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EFEKTY NAUCZANIA PRZEDMIOTU BIOSTATYSTYKA
Z ZASTOSOWANIEM PROGRAMU STATISTICA

LEARNING OUTCOMES OF BIOSTATISTICS
WITH THE APPLICATION OF STATISTICA
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Streszczenie

Celem pracy jest przedstawienie problemdéw nauczania biostatystyki przy uzyciu programu
Statistica na kierunku lekarskim. Zaprezentowane wnioski sa wynikiem analizy prac studentow
oraz obserwacji procesu ksztatcenia.

Abstract

The aim of the thesis is to show the problems of teaching biostatistics using Statistica in the
medical field. The presented conclusions are the result of the analysis of the students’work and
observation of the educational process.

Wstep

Studenci kierunkéw medycznych mierza si¢ z przedmiotem biostatystyka.
Wydawaé by sie¢ moglo, ze znajomos$¢ obrobki danych, obrazowania ich oraz
wyciagania wnioskdw nie jest tak do konca potrzebna medykom?. I to takie wia-

L A. Sokotowski, Dlaczego warto znaé metody statystyczne i data mining?, StatSoft Polska,
Krakow 2010.
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$nie podej$cie nalezy zaobserwowa¢ wsrod studentow kierunkow lekarskich.
Traktuja oni ten obowiazkowy przedmiot jako bedacy poza kanonem przedmio-
tow zawodowych, ktory niekoniecznie przyda si¢ w przysztosci. Niestety sa oni
w wielkim btedzie. Znajomos¢ statystyki jest niezbedna do napisania artykutu
naukowego, pracy doktorskiej oraz w celu zapoznania si¢ z osiaggni¢ciami me-
dycyny. Swiadomo$¢ co do koniecznosci korzystania z dobrodziejstw statysty-
ki w wigkszosci przypadkow pojawia si¢ dopiero na ostatnich latach studiow
lekarskich.

W tej pracy przedstawiono problemy, z jakimi mierzg si¢ studenci medycy-
ny, gdy na pierwszym roku stykaja si¢ z biostatystyka. Dodatkowo zaprezento-
wano ograniczenia nauczania przedmiotu z punktu widzenia nauczyciela aka-
demickiego przekazujacego niezbedng wiedzg.

Wazny punkt pracy stanowi omowienie wynikow kolokwium studentow
przeprowadzonego na kierunku lekarskim Uniwersytetu Radomskiego w ciagu
ostatnich lat. Istotng role¢ odgrywa fakt realizacji programu i weryfikacji wiedzy
studentéw z wykorzystaniem pakietu Statistica.

Wykorzystanie pakietu Statistica

Statystyka jest nieodtgczng czescig badania naukowego. Niewatpliwie dzie-
dzina ta bardzo pomaga wyciaga¢ wnioski, analizowa¢ r6znego rodzaju procesy
i daje przestanki do podejmowania decyzji. ,,Analiza danych jest wykorzysty-
wana juz nie tylko przez naukowcow i lekarzy bezposrednio zaangazowanych
w badania kliniczne, lecz takze tych lekarzy, ktorzy §ledza wyniki nowych
badan i chcg poprawnie interpretowac¢ ich wyniki. W coraz wigkszej liczbie pu-
blikacji przedstawiajacych wyniki badan medycznych stosowane sg oprocz kla-
sycznych metod statystycznych, takich jak analiza przezycia czy testy staty-
styczne, rowniez zaawansowane techniki data mining, takie jak sztuczne sieci
neuronowe i drzewa decyzyjne’?. Powszechne jest wykorzystanie pakietow sta-
tystycznych takich jak Statistica czy SPSS. Dzigki technologiom informacyjnym
obrobka danych jest szybsza. Niestety, zdarza si¢, ze osoby zajmujace si¢ tym
nie majg wystarczajacych kompetencji, co sktkuje zle sformutowanymi wnio-
skami. Ponadto dane beda dobrze przeanalizowane, jesli dobrze reprezentuja
populacje generalng. ,, Kardynalnym bledem jest ignorowanie faktu, ze pracuje-
my zawsze na wyselekcjonowanej grupie pacjentow. Do klinik nie trafiajg ludzie
bezposrednio “z ulicy”. To chorzy, ktdrzy przeszli przez pewng selekcje. Nie da

2 https://media.statsoft.pl/_old_dnn/downloads/statystyka_w_medycynie.pdf
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si¢ bezposrednio przetozy¢ wynikéw pracy badawczej na zycie przecigtnego
czlowieka™.

To wlasnie migdzy innymi umiejetno$ci poprawnego wyboru proby repre-
zentatywnej i poprawnej analizy danych powinny by¢ rozwijane w trakcie zajec¢
z biostatystyki. Niewatpliwie w przysztosci zaowocujg one dobrze opisanymi
danymi i poprawnie wyciaggnigtymi wnioskami z badan klinicznych. A przeciez
tego oczekujemy od lekarzy. Z drugiej strony sg oni czasem nielicznymi specja-
listami w swojej waskiej dziedzinie i tylko oni tak naprawde moga rzetelnie
opisa¢ problem. Zatem nalezy u$wiadamia¢ studentow, ze statystyka jest dzie-
dzina, z ktéra zetkna si¢ nieraz na $ciezce swojej kariery zawodowej. I choc¢
mozliwos¢ weryfikacji wynikow w medycynie nie do konca dziata, poniewaz
utrudniony jest dostep do danych surowych i trudno jest badaczowi udowodnic,
ze zle wykonal analize, nalezy korzysta¢ z dobrodziejstw nowoczesnych techno-
logii. Niewatpliwie wykorzystanie programéw komputerowych wspomaga ten
proces®.

Badanie

W tej czeSci pracy omdwione zostang wyniki kolokwium z biostatystyki
z wykorzystaniem pakietu Statistica. Por6wnano dwie grupy studentow studiow
stacjonarnych i niestacjonarnych odpowiednio o liczno$ciach 80 (dla studentéw
studiow stacjonarnych) i 20 (dla studentéw studiow niestacjonarnych). Licznosci
grup poddanych badaniu nie sg zgodne z faktyczng liczbg 0sob ksztalcacych sie
na kierunku lekarskim Uniwersytetu Radomskiego, poniewaz cze$¢ studentéw
zwrécilo si¢ o przepisanie oceny z przedmiotu. Celem jest przedstawienie pro-
blemow, z jakimi spotykaja sie¢ studenci przy rozwigzywaniu zadan po rzetelnie
przeprowadzonym kursie biostatystyki.

Studenci w trakcie kolokwium mieli do rozwigzania nastgpujace zagadnienia:

- wylosowaé 150-osobowg probe losowa prostg z traktowanego jako ope-
rat losowania i zapisa¢ pod konkretng nazwa;

- w otrzymane]j probie przeprowadzi¢ grupowanie i wizualizacje wska-
zanych zmiennych oraz obliczy¢ statystyki opisowe zmiennych, dla ktorych
jest to mozliwe, a takze poréwnac rozklady na podstawie wykresow typu
ramka-wasy;

3 https://poradnik-naukowy.gumed.edu.pl/42022.html

4 E. Falkiewicz, M. Maj, Wykorzystanie srodkéw multimedialnych w nauczaniu matematyki
na réznych poziomach ksztatcenia [W:] Wspdlczesne technologie informatyczne i ich zastosowanie
w teorii i praktyce, red. A. Jastriebow, K. Worwa, ITEPiB w Radomiu, Radom 2010.
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- na podstawie otrzymanej proby wyznaczy¢ 90% przedziaty ufnosci dla
$redniej i odchylenia standardowego wskazanej zmiennej;

- W otrzymanej probie wyselekcjonowaé wskazang grupe oraz sprawdzic¢
na typowym poziomie istotno$ci hipoteze¢ dotyczaca $redniej (sformutowaé od-
powiednie hipotezy, zapisa¢ wnioski itp.);

- W otrzymanej probie sprawdzi¢ normalno$¢ rozkladu zmiennej oraz
normalnos$¢ rozktadu tej zmiennej ze wzgledu na kategorie, a takze odpowied-
nim testem dokona¢ poréwnania §redniej w grupach;

- W otrzymanej probie sprawdzi¢ istotnos¢ zalezno$ci miedzy zmiennymi
oraz zweryfikowac hipoteze o rownych frakcjach w grupach;

- przeprowadzi¢ analiz¢ problemu dotyczacego weryfikacji hipotezy, ze
cigza jest czynnikiem wptywajacym na konieczno$¢ przyjmowania lekow przy
uzyciu testu McNemary.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze w trakcie pisania kolokwium studenci mogli
korzysta¢ z materiatow przygotowanych przez prowadzacych laboratoria. In-
formacja o takiej formie zaliczenia zostata przekazana studentom na pierwszych
zajeciach. Niestety, niektorzy uznali, Ze nie potrzebuja w zwiazku z tym wcze-
$niej przestudiowa¢ wystanych plikéw. Dato si¢ zauwazy¢, ze w trakcie zalicze-
nia niektére osoby w wielkim stresie probowaty odszuka¢ interesujace ich za-
gadnienie w gaszczu przestanej dokumentacji. Nie byto to tatwe, bowiem do
przejrzenia mieli acznie 220 stron materiatow (99 ze statystyki opisowej,
23 dotyczacych estymacji oraz 98 odnosnie weryfikacji hipotez statystycznych).
Problemem byt tez fakt umieszczenia rozwigzan wybranych zagadnien nie tylko
przy uzyciu programu Statistica, ale rOwniez przy wykorzystaniu arkusza kalku-
lacyjnego EXCEL. Ponadto student powinien wykaza¢ si¢ umiejetnoscig szyb-
kiego wyszukiwania konkretnych wiadomosci. Trzeba bylo wiedzie¢, czego
i gdzie szuka¢. W wyniku obserwacji nasuwa si¢ wniosek, ze studenci uznali, ze
majac materiaty i catkowity do nich dostep, nie muszg wktada¢ wysitku w do-
glebniejszg analize¢ przestanych tresci. Zadziwiajgcym jest fakt, ze dostep do
rozwigzanych i omoéwionych w trakcie zaje¢ przyktadow bardziej rozpraszat
studentéw niz pomagal. Wniosek jest tylko jeden: wyszukiwanie potrzebnych
informacji dostgpnych cyfrowo jest umiejetnoscia, ktorg trzeba rozwija¢. Wazna
jest tez zdolno$¢ odroznienia tego, o przydatne, od tre$ci zbednych. W czasach,
gdy dostep do informacji jest ciagly, trzeba umie¢ z nich korzystac.

Kolejnym zauwazalnym problemem byta zbyt mata wiedza dotyczaca ko-
rzystania z komputera. Wrecz zadziwiajgcym jest fakt, ze na 120 osob znalazta
si¢ jedna, ktora nie umiata zapisa¢ pliku. Wyktadowca ze zdumieniem odkryt po
przyjsciu na stanowisko, ze student zamknat plik, ktory chciat zapisaé. Jest to
0 tyle dziwne, ze fakt ten mial miejsce podczas zaliczenia, czyli po ponad 20
godzinach pracy z programem Statistica. Niewatpliwie juz w trakcie zajg¢ oka-
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zato sig, ze studenci majg ogromne luki w wiedzy z zakresu obstugi komputera
oraz arkusza kalkulacyjnego EXCEL. Nalezy zwroci¢ uwagg na fakt, ze wyma-
gania stawiane podczas zaje¢ nie wykraczaty poza program informatyki ze szko-
ly ponadpodstawowej. Gdzie zatem tkwi zrédto problemu? Pytanie zdaje si¢ by¢
retoryczne. Zdawaé by sie¢ moglo, ze w dzisiejszych czasach wszyscy mlodzi
ludzie wychowywani sg przez ,,cyfrowy $wiat”. Na co dzieh wykorzystuja kom-
puter, tablet, telefon. Niestety da si¢ zauwazy¢, ze dla niektérych swobodne
korzystanie z komputera i pakietu Office nie jest mozliwe.

I tutaj pojawia si¢ koniecznos¢ omowienia kolejnej kwestii — dostepu do
oprogramowania. Uczelnia dysponuje wystarczajaca liczba licencji programu
Statistica. Wszyscy studenci moga pobra¢ potrzebne oprogramowanie. Niestety
tylko 4 sposrod przebadanych studentéw pobrato Statistice na poczatku semestru
(tylko 3,(3)%!). Sytuacja znacznie poprawita si¢ na poczatku stycznia, kiedy do
kolokwium pozostato dwa tygodnie. Woéwczas oprogramowanie zainstalowato
89,1(6)% studentow (107 osdb). Niestety w dalszym ciggu 13 0sob nie pobrato
oprogramowania. Nie wykazali oni rowniez checi skorzystania z dostgpu do
laboratorium komputerowego poza zajeciami w celu przec¢wiczenia zagadnien
do kolokwium. Z pewnoscig przetozylo si¢ to na wyniki zaliczenia przedmiotu —
w poréwnaniu z poprzednimi latami wypadto ono znacznie gorzej. Zapewne byt
to skutek niewystarczajacej pracy z oprogramowaniem. Koniecznos$cia jest za-
poznanie si¢ ze srodowiskiem i szybka umiejetno$¢ wyszukiwania potrzebnych
zagadnien. Jest to wazne, bo pod réznymi przyciskami mamy mozliwo$¢ cho-
ciazby sprawdzania normalnos$ci rozktadu, ale nie spod kazdego wygenerujemy
histogram z krzywa rozktadu normalnego w tle.

Kolejnym problemem, przed ktéorym staneli studenci w trakcie pisania kolo-
kwium, byta analiza otrzymanych wynikow i zapisanie wnioskow do tejze anali-
zy. Okazato sie, ze dla wickszosci z nich (okoto 60%) barierg stato si¢ zapisanie
konkluzji. Trudno$¢ z konstrukcjg logicznych zdan podsumowujacych chociaz-
by weryfikacj¢ hipotez statystycznych sprawiata, ze prace byly niezrozumiate
i zawieraly btedy merytoryczne. Zacy nie opanowali tez czytania ze zrozumie-
niem. Zadanie, w ktérym mieli przeprowadzi¢ test McNemary, sprawito najwiek-
szg trudnos$¢. Problemem byto odczytanie informacji potrzebnych do zbudowa-
nia tabeli. Tylko 36,(6)% (44 studentow) osob poradzito sobie z tym zadaniem.

Whnioski

Na podstawie obserwacji procesu nauczania i analizy kolokwium studentéw
mozna wysnu¢ wnioski, ze zacy:
- dysponuja malg wiedzg z zakresu podstawowej obstugi komputera,
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- nie potrafig czyta¢ ze zrozumieniem,

- majg bardzo maty zasob stownictwa i nie potrafig formutowac wnioskow,

- nie widzg potrzeby uczenia si¢ biostatystyki (nie maja wystarczajace;j
motywcii),

- nie potrafig korzysta¢ z materialow on-line,

- nie widzg potrzeby samoksztatcenia.

Dodatkowo nalezy podkresli¢, ze studenci kierunku lekarskiego zauwazaja
potrzebe znajomosci obrobki danych statystycznych, bedac na wyzszych latach
studiow®. Wowczas zwracajg si¢ z prosbg o konsultacje. Dopiero praca w kotach
naukowych i proba przygotowania artykutdow popartych wnioskami z badan
sktania ich do pracy ze Statisticg. I mimo braku fachowej wiedzy matematycznej
podejmuja probe samodoksztalcania, co z pewnos$cia czyni ich atrakcyjniejszymi
na rynku pracy.

W celu poprawy realizacji efektow ksztalcenia by¢ moze dobrym rozwigza-
niem bedzie czestsza weryfikacja wiedzy. W nastepnym roku akademickim
mozna prosi¢ studentow o przesytanie plikéw po kazdych zajeciach. Powinno to
wyeliminowa¢ braki dotyczace umiejetnosci zapisu i przesytania plikow. Ponad-
to bedzie to jednocze$nie sprawdzeniem, czy studenci pracuja sumiennie
W czasie zaje¢, i mobilizacja do skupienia uwagi na przedmiocie. Dodatkowo
bardzo przydatne bedzie zadawanie zadan domowych. Przede wszystkim
»zmusi” to studentow do zainstalowania programu Statistica i pracy z nim nie
tylko w czasie zaje¢. Praktyka spowoduje, ze nie beda oni mieli problemu
Z obstugg programu.

Podsumowanie

Statystyka petni istotng role w pracy lekarza. Przede wszystkim pomaga
przedstawi¢ wyniki badan klinicznych, analizowaé¢ dane i prognozowac®. Nie-
wazne jak waska dziedzing medycyny lekarz si¢ zajmuje, znajomos¢ pakietu
Statistica niewatpliwie pomoze atrakcyjniej przedstawi¢ wyniki badan. Potrzeba
zatem uswiadomi¢ studentow kierunkow lekarskich, ze nie tylko anatomia jest
dla nich istotna.

5 M. Maj, Analiza przydatnosci programu Statistica do przeprowadzania badan statystycz-
nych dla studentow kierunkow technicznych [w:] Zastosowania matematyki w aktualnych proble-
mach technicznych, ekonomicznych i spotecznych, red. M. Wojtowicz, Wydawnictwo UTH Radom
2021.

6 P. Rompalski, L. Rog, Wykorzystanie pakietu komputerowego Statistica do obrébki i anali-
zy danych, ,,Prace Naukowe GIG, Gornictwo i Srodowisko” 2011, t. 2.
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Opisane w pracy problemy sa przede wszystkim wynikiem zaniedban na
wczesniejszych poziomach edukacji. Byé moze czas na gruntowng reforme,
ktora przyciagnie do zawodu specjalistow z informatyki potrafigcych zaszczepic
w uczniach dobre nawyki pracy z komputerem.
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