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DOBRAWA KULKA

Nowe metody stosowane
w nauczaniu jezyka polskiego
jako obcego na poziomie A1

(zarys problematyki)

Nowoczesna edukacja, w obliczu globalizacji i przemian cywilizacyjnych,
wymaga adekwatnego spojrzenia na glottodydaktyke. Unia Europejska, dazac do
integracji socjogospodarczej, sprzyja migracji ludnosci. Konsekwencja tego procesu
w Polsce oraz innych krajach jest pojawienie sie uzytkownikow jezyka zorientowa-
nych na wielojezycznos¢. Czesto jest tak, ze wspdtczesny student nie jest zainte-
resowany perfekcyjnym opanowaniem systemu gramatycznego czy leksykalnego
nowego jezyka, pragnie — przynajmniej na poczatek — rozumiec i by¢ rozumianym
i nie zalezy mu przy tym na wysokiej poprawnosci lingwistycznej. Spodziewa sie
raczej pozyskania umiejetnosci na poziomie podstawowym, najczesciej Al lub A2,
ktéra w potaczeniu z gestem lub elektronicznym translatorem, da mu swobode
porozumiewania sie.

W takiej sytuacji staje sie oczywiste, ze nie bedzie on zainteresowany klasyczna
metoda gramatyczno-ttumaczeniowa, ktéra w latach siedemdziesigtych ubie-
gtego wieku byta jedyng metoda nauki jezyka obcego, ani jej unowoczesniong
odmiana — metoda kognitywng — wciaz nastawiong na gramatyke generatyw-
no-transformacyjna, chociaz oparta na modnej obecnie — nie tylko w lingwistyce
- psychologii Gestalt.

Celem prezentowanego teksu jest proba zebrania informacji na temat dostep-
nych obecnie metod nauczania jezyka polskiego jako obcego i refleksja nad moz-
liwoscig ich zastosowania na poziomie A1. Jak wiadomo, dobdr metody nauczania
zalezy przede wszystkim od celéw ksztatcenia, dlatego warto odnotowac zadania
edukacyjne stawiane w glottodydaktyce polonistycznej na zatozonym etapie. | tak
Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego podaje normy sprawnosci jezykowej
na poziomie A1":

' Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie, red. H. Komo-
rowska, Warszawa 2003, s. 33 (w dalszej czesci artykutu bede sie postugiwata skrotem ESOKJ).
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Stuchanie

Uczacy sie potrafi zrozumied wyuczone wczesniej stowa i zwroty dotyczace
osobiscie jego, jego rodziny, a takze najblizszego mu otoczenia. Tempo
wypowiedzi méwigcego musi by¢ wolne, a wymowa wyrazna. Uczacy sie
moze wymagac powtorzenia niezrozumiatych zwrotow.

ROZUMIENIE

Czytanie

Rozumie poszczegdine stowa, a nawet zdania, np. na plakatach, tablicach
informacyjnych lub w katalogach. Potrafi znalez¢ konkretne informacje
w prostych tekstach, np. w rozktadzie jazdy czy w menu w restauracji.

Interakcja

MOWIENIE

Bierze udziat w rozmowie i potrafi podtrzymywac konwersacje, jezeli
rozmoéwca chetnie powtarza niezrozumiate zwroty i méwi powoli oraz
pomaga mu ujac w stowa szczegdlnie trudne zwroty. Formutuje pytania
dotyczace najlepiej znanych mu tematdw lub najpotrzebniejszych spraw
i sam umie odpowiedzie¢ na takie pytania.

Sytuacje komunikacyjne, w ktorych moze znalez¢ sie uzytkownik jezyka, wyma-
gaja nabycia okreslonych kompetencji. Wedtug ESOKJ? na poziomie A1 beda to:

Kompetencja
socjokulturowa

Zna nazwy produktéw zywnosciowych, okreslonych positkdw, dar cha-
rakterystycznych dla kuchni polskiej, swigt paristwowych i religijnych.

Kompetencja Dysponuje podstawowym zasobem stownictwa w zakresie wiasnych
leksykalna potrzeb, rzeczy bedacych jego wiasnoscia i na temat wiasnej osoby.
Kompetencja Uzywa wyuczonych struktur gramatycznych i powiela schematy zdanio-
gramatyczna we.

Kompetencja Rozumie kilka najczesciej uzywanych zwiazkdw frazeologicznych.
semantyczna

Kompetencja Wymowa ograniczonego zakresu wyuczonych stéw jest zrozumiata, jed-

fonologiczna

nak akcent zazwyczaj pozostaje zgodny z zasadami akcentowania w je-
zyku naturalnym (pierwszym).

Kompetencja Poprawnie zapisuje dobrze znane mu i krotkie stowa, potrafi napisa¢ wia-

ortograficzna sny adres, nazwy wyuczonych pojec i przedmiotéw codziennego uzytku.
Umie przeliterowac swoje dane osobowe.

Kompetencja Nawiazuje kontakty towarzyskie, uzywajac prostych zwrotdéw grzeczno-

socjolingwistyczna

sciowych, umie sie przywitac, przedstawi¢ pozegnac wedtug schematu
jezykowego oficjalnego i nieoficjalnego, uzywa zwrotéw grzecznoscio-
wych typu: prosze, dziekuje, przepraszam.

Kompetencja Potrafi budowac dtuzsze zdania, uzywajac spojnikéw, przyimkow, zaim-
pragmatyczna kéw.
Kompetencja W zakresie ptynnosci wypowiedzi:

funkcjonalna

Potrafi formutowac krétkie wypowiedzi, ale potrzebuje przerw dla przy-
pomnienia sobie odpowiednich zwrotow.

W zakresie precyzji wypowiedzi:

Na poziomie A1 nie stawia sie wymagan.

Przedstawione powyzej wymagania mozna oceni¢ w ambiwalentny sposéb:
wszak z punktu widzenia profesjonalnego uzytkownika jezyka — to niewiele, ale

2Tamze, s. 95-114.
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zdaniem osoby dazacej do wielojezycznosci — catkiem sporo, a nawet wystarcza-
jaco. W takiej sytuacji tym bardziej nasuwa sie pytanie: jakq metode dydaktyczna
wybrac, by sprostata ona potrzebom komunikacyjnym wspotczesnego cztowieka?

Jest wiele czynnikoéw, ktére maja zasadniczy wptyw na efekty nauczania i ucze-
nia sie jezyka polskiego jako obcego. Nalezg do nich niewatpliwie: zdolnosci stu-
denta, jego jezyk ojczysty, osobowos¢ nauczyciela, ale — przede wszystkim - jego
metodyka pracy dydaktycznej. Jak twierdzi Monika Badecka-Kozikowska:

Jak w leczeniu pacjenta ujmujaca osobowosc lekarza jest jego dodatkowym atutem, lecz jego
profesjonalizm jest najwazniejszy dla pomysinej terapii pacjenta, tak tez w nauczaniu jezyka obcego,
sprawne postugiwanie sie przez nauczyciela narzedziami metodycznymi, gwarantuje sukces ucznia
w 0sigganiu umiejetnosci jezykowych?.

Waznym czynnikiem nauczania jezyka obcego jest okreélenie specyficznych,
personalnych oczekiwan poszczegdlnych grup czy oséb. Przeciez zupetnie inne
potrzeby maja uczestnicy programow Erasmus czy Sokrates, dazacy do zapoznania
sie zjezykiem polskim na poziomie komunikacyjnym, a catkiem odmienne ci, ktorzy
pragng po zakonczeniu kursu dostac sie na studia w Polsce lub znaleZ¢ tu prace.
Ponadto na wybdr metody i towarzyszacych im technik nauczania powinny miec
wptyw: wiek uczacych sie, ich zainteresowania. Wszystkie wymienione elementy
— obiektywne cele ksztatcenia zakreslone przez ESOKJ i subiektywne wymagania
uczacych sie — wptywaja na ksztattowanie warsztatu dydaktycznego nauczyciela. To
swoiste godzenie ogdlnych standardow i konkretnych warunkéw pracy wymaga
podjecia przez lektora przemyslanych decyzji metodycznych.

Wspotczesna glottodydaktyka oferuje lektorom wiele narzedzi i metod naucza-
nia, podpowiada tez mozliwosci opracowywania pomocy dydaktycznych i sprzyja
kreatywnosci w tej dziedzinie. Jak juz wczesniej zaznaczytam, celem niniejszej
publikacji jest zapoznanie czytelnika z nowymi i skutecznymi metodami nauczania,
ktdre zostaty wyprobowane w sytuacjach empirycznych podczas zajec ze studen-
tami pochodzacymi z réznych zakatkow swiata®. Zaprezentuje zatem wspotczesne
metody ksztatcenia, ktdre w wysokim stopniu utatwiajg nabycie sprawnosci recep-
tywnych i produktywnych uczacych sie na podstawowym poziomie jezykowym.

Metoda naturalna i jej zastosowanie w praktyce
Obecnie na szkoleniach glottodydaktycznych czesto preferowana jest metoda

Berlitza®, zwana powszechnie metodg naturalna. Opiera sie na akwizycji jezyka
drugiego w oparciu o jego podobieristwa do jezyka pierwszego oraz nakazuje cat-

* M. Badecka-Kozikowska, Siedem grzechdw gitdwnych nauczycielijezykdw obcych, Warszawa 2008, s. 5.

*# Autorka artykutu pracuje w Centrum Kultury i Jezyka Polskiego dla Polakéw z Zagranicy i Obco-
krajowcow Polonus Uniwersytetu Rzeszowskiego, uczac grupy polonijne na réznych stopniach bie-
gtosci jezykowej i studentdw z programu stypendialnego Erasmus.

> Maksymilian (Maksymilian) Delphinius Berlitz (1852-1921), jezykoznawca, twoérca metody bez-
posredniej, pierwsza szkote jezykowa zatozyt w 1878 roku.
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kowita rezygnacje z uzywania jezyka posredniego w celu osiggniecia najlepszych
efektow ksztatcenia (takze w wydawaniu polecen do ¢wiczert na najnizszym pozio-
mie jezykowym. Jeden z podrecznikéw dla cudzoziemcow do nauczania metoda
naturalng zaleca:

Nie nalezy reagowac na sygnaty od studentéw w innym jezyku niz polski. Dla niektérych studen-

téw na poczatku ta zelazna konsekwencja nauczyciela moze by¢ bardzo stresujaca (szczegdlinie, gdy
wiedzg, ze zna on jezyk obcy), jednak potem jg akceptujg i sg zadowoleni®.

Nie sposéb zrozumiec¢ takiego podejscia, zwiaszcza w kontekscie kolejnych
postulatow tej metody. Opiera sie ona bowiem na przekonaniu, ze kluczowa sprawg
dla sukcesu w nauczaniu jest catkowite wyeliminowanie stresu. Hanna Komorowska
precyzuje:

Lek, wstyd przed popetnieniem btedu, nieche¢, a wiec wszelkie negatywne emocje tworzg, zda-
niem tworcéw tej metody, tak zwany filtr afektywny czyli blok uniemozliwiajgcy skuteczng nauke’.

Twarcy tej metody po raz pierwszy w metodyce zwrdcili uwage na role, dotad
lekcewazonego, poczucia akceptacji, ktéra jest nieodzowna w procesie poznaw-
czym. Uczer powinien sie czu¢ swobodnie podczas zaje¢, a i nauczyciel nie odnie-
sie spodziewanego efektu, pracujgc z osobg zestresowang. Wiadystaw WozZniewicz®
twierdzi, ze o sukcesie nauczyciela przesadza umiejetny proces taczenia dwoch
watkéw procesu glottodydaktycznego: nauczeniowego i partycypacyjnego. Watek
nauczeniowy oznacza kontrolowanie, ocenianie i obligowanie do pracy, a partycy-
pacyjny — partnerskie wspodtdziatanie. Ten drugi powoduje, ze nauczyciel staje sie
cztonkiem grupy i niejako naturalnie, po partnersku, wprowadza studentow w Swiat
jezyka dla nich obcego.

Nauczyciel powinien by¢ swiadom, jak istotna role odgrywajg w podtrzymywaniu i utrwalaniu
sie motywacji do uczenia sie jezyka takie posrednie czynniki jak komfort psychiczny uczacych sie (...),
styl wspotdziatania miedzy nauczycielem, a grupa jezykowa®.

Gtownym celem nauki jest umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy. Dlatego zada-
niem nauczyciela jest stwarzanie takich sytuacji komunikacyjnych, ktére wymuszaja
konwersacje. Najlepsza droga do osiggniecia tego celu jest interakcja z native spe-
akerem. Kwestie gramatyczne wpajane sg dzieki metodzie indukcyjnej — uczniowie
sami dochodzg do zasad. Nauczyciel takze nie poprawia btedéw, by wyeliminowac
stres, ale stosuje zasade pozytywnego wzmocnienia, wypowiadajac wielokrotnie
formy poprawne w toku rozmowy. Stownictwo przedstawiane jest za pomocg
demonstracji, przedmiotdw, obrazéw, mimiki oraz gestow. Szczegdlng uwage
zwraca sie na wyksztatcenie sprawnosci rozumienia ze stuchu i méwienia, a czyta-
nie i pisanie stosuje sie dopiero na wyzszych poziomach nauczania.

Czesto jednak zdarza sie, ze korzystajac z audiowizualnego przekazu, studenci
domagajg sie od razu podania im wiasciwej pisowni nowych zwrotéw i skrzetnie

® M. Matolepsza, A. Szymkiewicz, Hurra! Po polsku 1. Podrecznik nauczyciela, Krakdw 2002, s. 10.
' H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykéw obcych, Warszawa 2009, s. 32.

8W. Wozniewicz, Kierowanie procesem glottodydaktycznym, Warszawa 1987, s. 265.

?Tamze, s. 268.
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je notujg wraz z transkrypcja fonetyczng. W miare mozliwosci nalezy odwies¢ ich
od takich pomystéw, gdyz nie ma to nic wspdlnego z prawdziwg metoda bezpo-
srednia. Poprzez podejscie komunikacyjne uczen przyswaja sobie nowy system
leksykalny bez ttumaczen, potykajac sie na wiasnych btedach, ale — w konsekwencji
- skutecznie. O efektywnosci takiej metody chyba nie trzeba nikogo przekonywac.
W koricu kazdy w taki wiasnie sposéb nauczyt sie ojczystego jezyka, a wiele oséb
mogto przekonac sie co do jego skutecznosci, wyjezdzajac do pracy za granice,
a znajac zaledwie kilka stéw w nowym jezyku. Zarowno dzieci, jak i imigranci przy-
swajaja jezyk, przebywajac,w jego otoczeniu’, stuchajac, méwiac, a na koncu czy-
tajac i zapisujac. Jak przekonuje Monika Badecka-Kozikowska:

Pisanie zostaw na sam koniec. Jedyne przyzwolenie na pisanie jest wtedy, gdy uczysz jezyka
typowego dla form pisanych, a i jego lepiej najpierw nauczy¢ ustnie — choc¢by tylko jego fragmen-
tow. Uczniowie beda ciagle prébowali zapisac to, co z nimi ¢wiczysz. Zabron im (...). Na pisanie
przyjdzie pora. Najlepiej je zorganizowac po cyklu ustnej prezentacji, dopiero po ustrukturyzowanej

praktyce swiezo wprowadzonych elementéw jezyka. Paradoksalnie, nie jest ono dodatkiem, ale istot-
nym zwienczeniem prezentacji'’.

Student pozbawiony mozliwosci zapisania i — co za tym idzie — sprawdzania w
swoich notatkach nowych stéw lub zwrotéw, maksymalnie angazuje sie w proces
zapamietywania. Z tego samego powodu nie nalezy uczniom zbyt czesto umozli-
wiac korzystania z podrecznika, w ktorym wszystko jest juz zapisane.

Rola podrecznika w metodzie naturalnej

Pokusa ciggtego korzystania z gotowych propozycji ¢wiczen jest obecnie bardzo
silna. Dostepne na rynku wydawniczym pomoce naukowe majg bogatg szate gra-
ficzng, operujg wspodtczesng, czasem nawet mtodziezowa odmiang jezyka, materiaty
w nich zawarte s3 ze soba powigzane, a dodatkowo maja specjalny dodatek w postaci
opracowan metodycznych dla nauczyciela, w ktérym mozna znalez¢ gotowe kon-
spekty. Przygotowujac sie do zaje¢, nalezy jednak wzig¢ pod uwage fakt, iz wspot-
czesny cztowiek, a szczegdlnie mtodziez, zyjac w otoczeniu kultury polisensorycznej,
przyzwyczajony jest do otrzymywania wielu réznorakich bodzcéw. W warunkach
szkolnych, proponujacych prace z jednym tylko narzedziem, pojawia sie znuzenie
i poczucie monotonii. Zgodnie z zatozeniami metody naturalnej, nauczyciel nie
uzywa podrecznika, przynajmniej w poczatkowej fazie nauczania. Do prezentadji
nowego stownictwa wykorzystuje sie wyrazy poznane wczesniej. Nie znaczy to wcale,
ze lektor powinien catkowicie zaniecha¢ uzywania podrecznika, ale powinien faczy¢
czytanie i ogladanie tresci w nim zawartych z pomocami dodatkowo przygotowa-
nymi, a oddziatujgcymi na — inne niz wzrok — zmysty.

Bez podrecznika nie znaczy, ze nauczyciel ignoruje podrecznik wraz z jego zawartoscia dydak-
tyczna. Chodzi o odsuniecie studenta od tekstu, zeby nie zgubi¢ go w podreczniku''.

19 M. Badecka-Kozikowska, Siedem grzechdw gltdwnych nauczycieli jezykdw obcych, Warszawa 2008, s. 35.
'"'P. Davies, E. Pearse, Success in English Teaching, Oxford 2000, s. 14 (ttumaczenie autorki).
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Reasumuijac, nalezy podkresli¢ wysokg efektywnos¢ metody naturalnej, ktéra
czesto wykorzystywana jest w prywatnych szkotach jezykowych, najczesciej we
wspotczesnej odmianie, jaka jest metoda Callana.

Metoda holistyczna

Nowoscig w glottodydaktyce jest metoda holistyczna, ktéra proponuje naucza-
nie stymulujace trzy poziomy wrazliwosci cztowieka: intelektualny, emocjonalny
oraz fizyczny. Dlatego, zgodnie z holistyczng pedagogika, nauka jezyka powinna
angazowac, oprocz intelektu, takze funkcje emocjonalne oraz zmysty. Narzedziem
nauczania staje sie tu drama, kalambur, czyli kreowanie sytuacji, w ktérych znacze-
nia jezyka znajdujg odzwierciedlenie w swiecie fizycznym. Zdobywanie poszcze-
golnych kompetencji przypomina doskonale juz znane, aczkolwiek niezwykle
skuteczne mnemotechniki, w ktorych sposdb zapamietywania jest skorelowany
ziloscig bodzcow stymulujacych zmysty. Czyli, aby zapamietac jakie$ stowo, nalezy
je najpierw pokazac (obraz, kalambur), a nastepnie przedstawic (np. drama), ale
w taki sposob, by pobudzato uczucia. W zatozeniu tej metody kazda lekcja powinna
zawierac¢ paradoks, zagadke i intryge, przy czym ta ostatnia jest najwazniejsza. Zda-
niem specjalisty w zakresie neurodydaktyki — Moniki Zylinskiej:

U podstaw tzw. piramidy holistycznej lezy wyobraZnia, uczucia i myslenie, na jej szczycie znajduje
sie dziatanie. Jezeli pobudzimy uczucia i wyobraZnie ucznia, to wigczy on myslenie, a efektem tych
procesow bedzie jego spontaniczne dziatanie. Gtéwnym celem metody holistycznej jest pobudzenie
myslenia o czlowieku jako o czastce najbardziej ogdlnie rozumianej Natury. W nauce jezykéw obcych

taczy sie nauke z treningiem motywacyjnym i mnemotechnika. Jest to metoda stosunkowo nowa,
ktéra narodzita sie w wyniku badan nad funkcjami umystu'.

Na pewno do tej metody nie trzeba przekonywac nikogo, kto zna mnemo-
techniki, chocby te najpopularniejsze, typu rzymski pokdj czy technika lokacji.
Nie jest to zreszta zupetnie nowy nurt w nauczaniu, bo juz w 1970 roku Tadeusz
Tomaszewski'® pisat o psychologii nauczania, a Jan Lewandowski skompletowat
i uzupenit wnioski:

Wedtug teorii poznania uczenie sie jest odbiciem obiektywnie istniejacej rzeczywistosci. Odzwier-
ciedlenie to nastepuje w umysle cztowieka, w jego $wiadomosci, dzieki procesom spostrzegania

i myslenia, a uzewnetrznia sie w dziafaniu. Proces uczenia sie przebiega wiec w trzech ptaszczyznach:
zmystowej, umystowej i praktycznej'.

W podejsciu holistycznym jezyk traktowany jest jako jedna kompetencja, nie
rozdziela sie go wiec na nauke poszczegdlnych sprawnosci: receptywnych czy pro-
duktywnych. Gtéwnym zatozeniem metody jest indywidualne podejscie do kaz-
dego ucznia jako do zupetnie odrebnej istoty psychofizycznej. Bardzo wazna jest

12\, Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Torur 2013, 5.10.

3T. Tomaszewski, Z pogranicza psychologii i pedagogiki, Warszawa 1970, s. 137-142.

14 J. Lewandowski, Nauczanie jezyka polskiego cudzoziemcow w Polsce. Monografia glottodydak-
tyczna, Warszawa 1985, s. 199.
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takze atmosfera nauczania, ktéra musi by¢ oparta na wspotpracy z empatycznym
nauczycielem i jego troskg o rozwoj osobisty ucznia.

Metoda ta jednak nie jest powszechna ze wzgledu na utrudnienia, jakie stwa-
rza jej zastosowanie. Wymaga ona catkowitej rezygnacji z podrecznika na rzecz
autorskich programow, dopasowanych indywidualnie do kazdego ucznia. Ponadto
nauczyciel, przygotowany do pracy tg metodg, musi posiadac odpowiednig wiedze
psychologiczng na temat mechanizmow uczenia sie. W Polsce zaledwie kilkuna-
stoosobowe grono pedagogiczne jest przygotowane do pracy z wykorzystaniem
metody holistycznej.

Metoda audiowizualna i audiolingwalna

Oczywiscie, w dobie Internetu, nie sposéb poming¢ metody audiowizu-
alnej czy jej najnowszego odpowiednika — metody audiolingwalnej. W obu
przypadkach proces nauczania wykorzystuje potaczenie odpowiednich bodz-
cow wzrokowych z reakcjg jezykowa. Wykorzystywanie takich metod w pracy
ze studentami daje bardzo dobre rezultaty, bo uzywane przez nauczyciela
tablice, filmy, komiksy, piosenki, a czasem nawet sama muzyka, niejako ,zanu-
rzajg w jezyku”studenta, dzieki czemu uczy sie on naturalnie i szybko. Zdaniem
Doroty Tomczuk:

Metody audiowizualne charakteryzuja sie zatem uwzglednianiem w nauczaniu jezyka elemen-
téw pozajezykowych, takich jak obraz (ale takze dzwiek i muzyka), ich sita polega zatem miedzy innymi
na mozliwosci wykorzystania réznych relacji miedzy tymi elementami. Otrzymujac w laboratorium
jezykowym do dyspozycji réznorodne materiaty audiowizualne (...), uczert ma mozliwos¢ naslado-
wania naturalnego sposobu nabywania kompetencji jezykowych'.

Metoda audiolingwalna wykorzystuje zatozenia metody audiowizualnej, ale
wzbogaca je o wyznaczniki bazujgce na zatozeniach behawioryzmu. Opanowa-
nie jezyka polega tu na wyksztatceniu odpowiednich nawykow, czyli trwatych
zwigzkdw miedzy bodZcem a reakcja. Owe nawyki jezykowe wyrabia sie w spo-
sob bezrefleksyjny, mechanicznie. Jest to wyrabianie sobie tzw. drylu. Dryl jest
konieczny i wystepuje na réznych ptaszczyznach jezyka, np. leksykalnej, grama-
tycznej, fonetycznej (w wymowie). Btad jest wynikiem interferencji jezykowej,
dlatego musi zostac wyeliminowany poprzez wielokrotne powtarzanie popraw-
nej konstrukcji. Metoda audiolingwalna zupetnie rezygnuje z uzywania jezyka
pierwszego lub posredniego w obawie przed negatywnym transferem. Celem
nauki jest opanowanie wszystkich czterech sprawnosci jezykowych w odpo-
wiedniej kolejnosci. Wiec najpierw jest to stuchanie ze zrozumieniem, potem
mowienie, nastepnie czytanie i na koncu, na wyzszych poziomach, pisanie. Ta
metoda szczegdlnie jest przydatna na nizszych poziomach jezykowych i wtedy
powinna by¢ stosowana.

15 D. Tomczuk, Metody audiowizualne i media w nauczaniu jezykéw obcych, ,Jezyk Obcy w Szkole”
2012, nr 3,s.31.
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Metoda cichej drogi

Metoda cichej drogi, nazywana tez metodg cichg, albo metodg The Silent
Way'¢, poczatkowo byta stosowana w nauczaniu matematyki, jednak upowszech-
nita sie w glottodydaktyce. Zaktada ona, ze nauka jest bardziej skuteczna, jesli uczen
zamiast zapamietywania i powtarzania zasad, odkrywa je. Natomiast do odkrywania
niezbednym narzedziem jest cisza. Celem nauczania t3 metodg na poziomie Al
jest: zdolnos¢ do tworzenia poprawnych pytan i odpowiedzi dotyczacych zycia
codziennego studentow, mowienie z wiasciwym akcentem, stosowanie prawidfo-
wej pisowni, zminimalizowanych zasad gramatyki oraz czytania prostych i czesto
wystepujacych w jezyku wyrazéw. Tworca tej metody — Caleb Gattegno podkresla
szczegolne znaczenie szerokiej bazy leksykalnej w opanowaniu nowego jezyka.
Tworzy sie jg poprzez operowanie narzedziami takimi jak: kolorowe pateczki Cuise-
naire'a, wykresy, diagramy, tablice fonetyczne. Od poczatku umiejetnosci recep-
tywne i produktywne sg tak samo wazne i ¢wiczone. Ale nauczyciel jest tylko osoba
monitorujaca. Nie przeszkadza uczniom w odkrywaniu, moze ich jedynie napro-
wadzi¢. Metoda cicha odnosi doskonate efekty wtasnie na poczatkowych etapach
nauki, czyli na poziomie A1 — A2, kiedy poprzez cisze i koncentracje po ustyszeniu
i wypowiedzeniu nowego zwrotu lub stowa, znacznie zwiekszamy efektywnos¢
zapamietywania. Nie jest to metoda fatwa w stosowaniu. Wymaga drobiazgowego
przeszkolenia nauczyciela (ktéry zwykle, by nie traci¢ czasu, przerywa uporczywa
cisze i sam zaczyna dokfadnie ttumaczy¢ zawitosci gramatyczne, zamiast pozwoli¢
studentom na ich odkrywanie) i stworzenia przezer dobrze dobranych programow
autorskich, gdyz praca odbywa sie bez podrecznika.

Podejscie komunikacyjne

Podejscie komunikacyjne okresla pewien styl nauczania. Powstato stosun-
kowo dawno, bo w latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku. Nie da sie go jed-
nak poming¢, bo cieszy sie niestabnacg popularnoscia. Ponadto ma ono niezwykte
wiasciwosci plastyczne, ktére pozwalajg dostosowac je do wcigz zmieniajacych sie
potrzeb uczniow. Dzisiejsze podejscie komunikacyjne ma charakter wysoce eklek-
tyczny, f3czac w sobie zatozenia réznych metod nauczania i coraz to nowe techniki
pracy. Jego nadrzednym celem jest wyksztatcenie kompetencji komunikacyjnej.
Zwraca uwage na konieczno$¢ dostosowania procesu nauczania do wieku i grupy
zawodowej stuchaczy. Postuluje zwiekszenie aktywnosci studenta i podniesienie
jego kreatywnosci w postugiwaniu sie jezykiem obcym. Gramatyka nie wyznacza
juz tresci nauczania, a nawet petnirole podrzedng, poniewaz nie jest segregowana
na zasadzie od najtatwiejszych zagadnien do najtrudniejszych, ale dopasowuije sie
do tematu, a co za tym idzie, do konkretnej sytuacji komunikacyjnej. Hanna Komo-
rowska precyzuje:

16 H. Komorowska, Metodyka nauczania. .., s. 30.
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Celem nauki jest osiggniecie kompetencji komunikacyjnej rozumianej jako umiejetnos¢ efektyw-
nego porozumiewania sie w sposob odpowiadajacy danej sytuacji. Aby to osiagnac, trzeba oczywiscie
poznac formy gramatyczne danego jezyka, a takze funkcje wypowiedzi oraz ich wzajemne zaleznosci.
Pewna doza poprawnosci gramatycznej jest niezbedna, by nie zablokowa¢ komunikacji jezykowej.
Petna poprawnos¢ gramatyczna, cho¢ pozadana, nie jest jednak najistotniejsza, o ile zachodzi sku-
teczne porozumiewanie sie, adekwatne do sytuacji tematu rozmowy, wieku i statusu rozméwcow
oraz relacji miedzy nimi'’.

Cwiczenia jezykowe sg wiec tak zaplanowane, aby jak najwierniej odzwiercie-
dlaty naturalne dialogi. Techniki wykorzystywane w pracy to: symulacja, dyskusja,
odgrywanie rol, gry, zagadki, praca w parach i grupach.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze w podejsciu komunikacyjnym nie chodzi
o biegte i perfekcyjne przyswojenie jezyka, ale o nauke skutecznego przekazywania
informacji w réznych sytuacjach komunikacyjnych.

Podejscie miedzykulturowe

Wymieniajac poszczegdline metody, nie sposdb poming¢ podejscia miedzykulturo-
wego. Jego geneza wigze sie z wyznacznikami wspotczesnej cywilizacji: z globalizadja,
internalizacjg, mobilnoscia, a takze dazeniem do zrozumienia innych kultur i poznania
realiéw zycia w Polsce. Najbardziej odpowiada takim uzytkownikom jezyka, ktorzy sa
zorientowani na wielojezyczno$¢ i nie zalezy im na perfekcyjnym opanowaniu polskiej
mowy. Uczen staje sie tworcg indywidualnego programu nauczania, otwartego przede
wszystkim na krzewienie postawy relatywistycznej kulturowo, a takze na poznawanie
socjokulturowej specyfiki nowego kraju oraz kultur innych uczestnikéw kursu. Program
nauczania w zakresie wybranych tre$ci zapewnia uczacemu sie wartosciowa, zinten-
syfikowang ekspozycje na autentyczne teksty kulturowe, przetwarzane jako znaczace
sekwencje dyskursu. Ze wzgledu na ograniczony poziom biegtosci jezykowej uczacych
sie drugiego jezyka, mozliwe jest dokonywanie adaptacji autentycznego inputu jezy-
kowego, upraszczanie zadan dydaktycznych, zapewnianie wsparcia kontekstualnego
interakcji oraz mediacji w prezentowaniu wybranych tresci. Podejscie miedzykultu-
rowe ma na celu gtéwnie poznanie wiasnych konwencji kulturowych i prébe ich trans-
feru do innej kultury oraz jezyka, przetamywanie stereotypow, identyfikacje obcych
wzordw kulturowych i ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie z konfliktem (rozwijanie
kompetencji socjokulturowej)'®. Na poziomie A1 moze zosta¢ wykorzystane poprzez
wybieranie konwendji kulturowych najczestszych, najbardziej typowych i uproszczo-
nych, ale przedstawia duzg wartos¢ merytoryczng. Wedtug ESOKJ:

Kompetencje socjolingwistyczne odnoszg sie do socjokulturowych uwarunkowart komunikacji
jezykowej. Obejmuja one znajomos¢ i umiejetnosc stosowania takich konwencji komunikacyjnych,
jak reguty grzecznosciowe, zasady komunikacji, zaleznosci od wieku, ptci i statusu spotecznego, rytu-

7 Tamze, s. 34.

'8W. Miodunka, Kompetencja socjokulturowa w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego. Zarys pro-
gramu nauczania [w:] Kultura w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego, red. W. Miodunka, Krakéw
2009, s. 98.
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aty porozumiewania sie, rejestry i style jezykowe, spoteczne i regionalne odmiany jezyka oraz inne
czynniki komunikacji wewnatrz- i miedzykulturowej. Uwarunkowania socjokulturowe maja wptyw
na cata komunikacje jezykowa miedzy przedstawicielami réznych kultur, nawet jesli oni sami nie sg
czesto Swiadomi tego wptywu'.

Project Based Learning

Unowoczesniong odmiang metody problemowej jest Project Based Learning
(PBL), czyli nauczanie przez rozwigzywanie problemow. Bazuje ona na prawdzi-
wych sytuacjach zyciowych. Studenci w grupach dostaja problem do rozwigzania,
a potrzebna im wiedza jest ukryta w zadaniu. Rolg nauczyciela jest motywowanie
uczniow i koordynacja ich dziatan, ale nie wyreczanie. Cel nie jest z gory okreslony,
uczniowie sami decyduja, w jaki sposdb zechcg wykorzysta¢ zdobytg wiedze.
Jolanta Szczepaniak i lwona Wréblewska wyjasniaja:

PBL jest metoda ksztatcenia — uczenia sie opartg zarbwno na wspodtpracy w zespole, jak i na
pracy indywidualnej. Jest metoda stymulujaca poszukiwanie informacji i jej przetwarzanie. Zmusza

do refleksji, do krytycznej oceny i do wartosciowania zdobytych elementow wiedzy pod katem ich
efektywnosci i przydatnosci do rozwiazania problemu?.

Omawiana metoda umoZliwia zastosowanie zdobytej wiedzy w réznych sytu-
acjach zyciowych, a nie tylko tych okreslonych przez podrecznik. Podreczniki do
nauczania jezyka polskiego jako obcego czasami przedstawiajg sytuacje, z ktorymi
student prawdopodobnie nigdy sie nie spotka, np. podrecznik dla cudzoziemcow
— Mito mi paniq poznac®' —juz na samym poczatku zamieszcza dialog:

Pan Kowalski — Przepraszam, czy pan nazywa sie Kwiatkowski?
Pan Rolski— Nie, ja nie nazywam sie Kwiatkowski. Ja nazywam sie Rolski. To on nazywa sie Kwiatkowski.

Chociaz powyzszy sposéb realizacji zaistniatej sytuacji komunikacyjnej jest cat-
kowicie poprawny, wydaje sie zbyt sztuczny i przypomina bardziej parodie komu-
nikacji jezykowej. Tomasz Wojcik takie przyktady komunikacji traktuje jako zjawisko
redundancji materiatu jezykowego:

Nauczanie systemu jezyka obcego wchodzi w wyrazny konflikt z nauczaniem komunikacji.
Funkcja komunikatywna jezyka pozostaje postulatem bez pokrycia. Tego typu redundancja glot-
todydaktyczna, wynikajaca z redundancji morfologicznej systemu jezykowego, obcigza pamiec
ucznia, ale jest mu niepotrzebna do nauki komunikacji jezykowej, czyli po prostu postugiwania
sie jezykiem?2,

Bteddw wynikajacych ze specyfiki jezyka polskiego mozna unikna¢, wykorzy-
stujgc metode PBL. Poprzez pozwolenie studentom na okreslenie sytuacji komu-
nikacyjnych, w ktérych mogg sie znalez¢, tworzy sie im warunki do samodzielnej

19 Europejski system. .., s. 24.

%), Szczepaniak, . Wréblewska, Problem Based Learning, https://forumakademickie.pl/fa/2012/07-
08/problem-based-learning (dostep 21.02.2016).

1 B. Serafin, A. Achtelik, Mito mi paniq pozna¢, Katowice 2008, s. 20.

22T. Wojcik, Btedy pedagogiczne w nauczaniu jezykéw obcych, Czestochowa 2008, s. 67.
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indukcji materiatu jezykowego. Reguty tworzenia zdar powstajg na zasadzie prob
i btedow. Btad jest potrzebny, gdyz sygnalizuje, ze proces uczenia zachodzi. Panuje
tu przekonanie, ze ciggty kontakt z danym jezykiem doprowadzi do stosowania
wytgcznie poprawnych form. Ta metoda powstata na bazie metody naturalnej,
ale zwrdcita uwage na tworczy charakter jezyka. Podkredlita nieustrukturyzowany
sposob jego produkgji, czyli taki, za pomoca ktérego uczen samodzielnie buduje
wypowiedzi i tworzy nieszablonowg sytuacje komunikacyjna.

Metoda eklektyczna

Podsumowujac prezentacje metod dostepnych wspotczesnie w glottodydak-
tyce, warto podkresli¢ potrzebe eklektyzmu. Stanowi on praktyczng prébe pota-
czenia roznych metod i wybrania z nich tego, co najkorzystniejsze w danej sytuacji.
Eklektyzm zaktada, Zze najwazniejsza role w nauczaniu petni recepcja. Wykorzysty-
wane materiaty dydaktyczne sg autentyczne (ulotki, nagrania, itp.). Gramatyka jest
wprowadzana metoda dedukcyjng lub indukcyjng, ale koniecznie w kontekscie
komunikacyjnym. Proces uczenia przebiega réwnolegle na wszystkich ptaszczy-
znach. Nauczyciel nie jest mentorem, ale raczej trenerem. Metoda daje mu wolnosc
w zakresie tworzenia materiatdéw, co pozwala na nieszablonowos¢ i dostosowanie
wiasnego programu nauczania do indywidualnych potrzeb studentéw. Narzedzia
uzywane przez lektora mogg by¢ niezwykle zroznicowane: od dramy, poprzez
rzezbe sytuacyjng, rzezbe gtosowa, do stop-klatki. Ta metoda, wbhrew pozorom, nie
jest fatwa w stosowaniu. Program na niej oparty musi by¢ doktadnie przemyslany.
Anna Seretny przestrzega:

Mozna (...), stosujac eklektyzm dydaktyczny, wybierac te techniki pracy, ktére maja szanse powo-
dzenia na danym kursie, z dana grupa uczacych sie. Eklektyzm nie moze jednak oznaczac¢ chaosu

i bataganu dydaktycznego. Ma raczej pozwoli¢ na taczenie rozwigzan optymalnych i na swobodniej-
szg, dostosowang do potrzeb uczacych sie, organizacje procesu dydaktycznego?.

Udowodniono, ze metody typu Blended Learning, czyli takie, ktére tacz trady-
cyjne techniki nauczania ze zdobyczami technologii, a niewatpliwie nalezy do nich
wymieniona propozycja, s jednymi z najskuteczniejszych sposobdw nauczania
jezyka obcego. Kiedy student otrzymuje dialog w postaci zapisanej, np. w podrecz-
niku, czasem nawet poparty sugestywnym rysunkiem, musi skoncentrowac sie na
Czytaniu i rozumieniu, a na zapamietywanie nie ma juz czasu. Jezeli jednak nauczy-
ciel, replikujac sytuacje komunikacyjna, pokaze ten dialog w nagraniu audiowizual-
nym, a potem zaproponuje studentom odtworzenie podobnych sytuacji w postaci
dramy, uczen nie skoncentruje sie tylko na biernym ksztatceniu sprawnosci recep-
tywnych (czytanie, ttumaczenie poszczegdlnych stowek), ale na czynnym uczest-
nictwie w sytuadji jezykowej, bo — jak przekonuje Wiadystaw WoZniewicz:

2 A. Seretny, Metody nauczania jezykdw obcych a nauczanie jezyka polskiego — zarys [w:] Z zagad-
nien dydaktyki jezyka polskiego jako obcego, red. E. Lipinska, A. Seretny, Krakow 2006, s. 153.
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Do opanowania umiejetnosci postugiwania sie jezykiem (...) trzeba przede wszystkim samemu
tworzyc teksty w danym jezyku, aby nauczy¢ sie nim wiadac.

Nalezy jednak podkresli¢, ze wprowadzenie metod aktywizujgcych musi byc
przemyslanym dziataniem, ktérego cele zostang doktadnie sprecyzowane, ponie-
Waz wigza sie one z zaangazowaniem emocjonalnym studentoéw, a ich ewentualne
niepowodzenia mogga skutkowac zniecheceniem i spadkiem motywacji do nauki.
Mimo to sa niezwykle atrakcyjng formg prowadzenia zaje¢, a odpowiednio wdra-
zane, stanowia gwarancje sukcesu.

Omawiajac metody glottodydaktyczne, nie sposéb pomingc roli relacji, jaka
buduje lektor ze studentami, i sposobu prowadzenia przez niego zajec. S3 to
bowiem elementy niezwykle istotne i to wtasnie one czesto decyduja o skutecz-
nosci nauczania. Zbudowanie swego rodzaju zbalansowanej relacji, gdzie role:
nauczyciel — uczen sg jasno okreslone, ale jednoczesnie studenci nie czuja nad-
miernego dystansu, stwarza atmosfere, w ktérej nauczanie przebiega niezwykle
efektywnie. Jesli dodatkowo lektor wykorzysta strategie asymilacyjng adekwatnie
do zdolnosci studentdw, ma szanse na osiggniecie sukcesu.

Glottodydaktyka jest stosunkowo nowg dziedzing nauki i ciggle sie rozwija.
Opracowywane sg coraz to nowsze metody nauczania. Warto szukac¢ wsrdd nich
skutecznych sposobow, dostosowanych do potrzeb studentow. Wspotczesny
uczen, aby unikna¢ fosylizacji nowo nabytych kompetencji, potrzebuje coraz to
nowszych bodzcéw. To nie znaczy, ze nalezy bezkrytycznie czerpac z tego, co nowe,
ale na pewno warto choc¢by szukac inspiracji.

DOBRAWA KULKA

The new methods used in teaching Polish as a foreign language on A1 level
(problem overview)

The article is an attempt to look at the contemporary methods of teaching the Polish language
as a foreign language. On the basis of long practice and huge experience, the author fishes out some
of the most interesting and helpful methods when working with students.

[t consists of a set of clues of how to use materials accessible in the Internet, newspapers and text-
books in order to adjust them to one’s own teaching targets and also how to create unique teaching
toolbox. The article encourages the Polish language lectors both to search for new and individual ways
of teaching and to compile existing methods of teaching to adjust them to the needs, expectations,
language level and predisposition of students.

*W. Wozniewicz, Kierowanie procesem glottodydaktycznym, Warszawa 1987, s. 264.
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