© Wydawnictwo UR 2013
ISSN 2082-369X

Przeglqd Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego
i Narodowego Instytutu Lekéw w Warszawie
Rzeszow 2013, 4, 557-558

Ewa Puszczatowska-Lizis

Il Interdyscyplinarny Kongres Naukowy
»~Narzad ruchu - badania podstawowe, profilaktyka,
diagnostyka, leczenie choréb i obrazen.
Postepy 2013” Warszawa, 5-6 grudnia 2013 r.

Il Interdisciplinary Scientific Congress
»~Motor organ - basic research, preventive, diagnostics,
treatment of disease and injuries. Progress 2013”
Warsaw, 5-6 December 2013

Z Instytutu Fizjoterapii Wydziatu Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego

W dniach 5-6 grudnia 2013 roku w Centrum Konfe-
rencyjnym Polskiej Akademii Nauk IBIB w Warszawie
odbyly si¢ obrady w ramach II Interdyscyplinarnego
Kongresu Naukowego ,,Narzad ruchu - badania pod-
stawowe, profilaktyka, diagnostyka, leczenie choréb
i obrazen. Postepy 2013, poltaczone z obchodami Jubi-
leuszu XV-lecia czasopisma ,,Ortopedia Traumatologia
Rehabilitacja” Kongres odbywal si¢ pod auspicjami
»Dekady Kosci i Stawow WHO 2010-2020%, objety
byl patronatem naukowym Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii, Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego oraz Polskiego Towarzystwa
Rehabilitacji. Obrady zainaugurowato uroczyste wysta-
pienie dra n. med. Wiestawa Tomaszewskiego — prezesa
Rady Nadzorczej Agencji Wydawniczej ,Medsport-
press”. Nastepnie redaktor naczelny OTR - dr hab. n.
med. Dariusz Bialoszewski wygtosit wyktad jubileuszo-
wy »Ortopedia, traumatologia, rehabilitacja - wczoraj,
dzi$ i jutro”. W obradach uczestniczyli przedstawiciele
wielu o$rodkow akademickich, w tym naukowcy, ktérzy
wnieéli znaczgcy wktad w postep nauk zwigzanych
z problematyka prewencji wad rozwojowych oraz
choréb i obrazen narzadu ruchu. W trakcie wykladéw
przedstawiano propozycje nowoczesnych metod po-
miarowych, jak réwniez autorskie programy terapii wad

postawy i skolioz, autoterapii skolioz niskostopniowych.
Podejmowano zagadnienia dotyczace prewencji zabu-
rzen zrostu kosci, postepowania fizjoterapeutycznego
w dyslordozach szyjnych oraz wczesnej specjalistycznej
rehabilitacji pooperacyjnej pacjentéw z choroba dys-
kopatyczng dolnego odcinka kregostupa w aspekcie
prewencji wtornej niepelnosprawnosci. Czes¢ wy-
ktadow dotyczyla leczenia, diagnostyki i profilaktyki
przewlektych zespoloéw przecigzeniowo-uciskowych
w obrebie konczyny gornej, leczenia jalowej martwicy
gltowy kos$ci udowej z wykorzystaniem mezynchymal-
nych komoérek macierzystych i ptytkowych czynnikow
wzrostu. Podawano propozycje postepowania w przy-
padku inkongruencji stawu biodrowego, tendinopatii
$ciegna Achillesa, a takze ubytkéw chrzestno-kostnych
stawu kolanowego.

W trakcie Kongresu redaktor naczelny czasopisma
»Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja” wreczyt
dyplomy laureatom cyklicznie odbywajacego sig
konkursu OTR ,,Praca Roku” - Edycja 2013. Z Insty-
tutu Fizjoterapii Wydzialu Medycznego Uniwersytetu
Rzeszowskiego dr Ewa Puszczatowska-Lizis otrzymata
Nagrode Gtéwng za prace pt.: ,, Irafnos¢ doboru wskaz-
nikéw do oceny uksztaltowania stopy w $wietle analizy
czynnikowe;j”.
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Po zakonczeniu czesci naukowej Kongresu, uczestnicy
mieli mozliwo$¢ wziecia udziatu w nastepujacych warsz-
tatach terapeutycznych: I. ,Ocena postawy ciala u dzieci
i dorostych z wykorzystaniem Systemu DIERS - mate-
matyczne odwzorowanie powierzchni ciala cztowieka’, II.
»System 3D Orthoscreen — w badaniach wad postawy”, IIL

»Lelerehabilitacja w chorobach narzadu ruchu (aplikacje,
satysfakcja pacjentdw, uzytecznos¢, praktyka)”. Organiza-
torzy perfekcyjnie opracowali program i dofozyli staran,
aby zostal w pelni zrealizowany. Frekwencja uczestnikow
dowiodla, Ze tego typu interdyscyplinarne przedsiewzie-
cia naukowe z pewno$cig warto kontynuowac.



