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Od Redakg;ji

Dysfunkcji migénia wie-
lodzielnego w patologii
zespotoéw bolowych krego-
stupa przypisuje sie coraz
wieksza wage. W ciekawej
pracy z zakresu nauk
podstawowych ocenia-
no znaczenie pomiaru
przekroju poprzecznego
mie$nia wielodzielnego

z wykorzystaniem ultraso-
nografii. Z badan autoréw,
na podstawie uzyskanych
wynikow i analizy statystycznej wynika, ze dla wiary-

Prof. Andrzej Kwolek

godnej oceny wielkosci przekroju poprzecznego mie$nia
wielodzielnego wystarcza dwa pomiary, natomiast dla
oceny zmian przekroju poprzecznego mieénia nalezy
wykonac¢ pie¢ pomiaréw.

Badacze ze Stowacji i Czech przedstawili styl zycia
kobiet w cigzy Sugeruja wprowadzenie zasad zachowania
kobiet w ciazy, ktore powinny stac si¢ standardem w UE.
Zwracajg réwniez uwage na koniecznos¢ ciagtej edukacji
kobiet dotyczacej stylu zycia w tym waznym dla kobiety
i dziecka czasie.

Tematyka innej pracy dotyczy drazliwego problemu,
moze przez to nieczesto analizowanego, dotyczacego
nieprzyjemnego zapachu z ust. Autorzy uwazaja, ze
nieprzyjemny zapach z ust jest choroba o zlozonej
wieloczynnikowej etiologii, na ktéra wplywaja zaréwno
czynniki miejscowe, jak i ogélnoustrojowe. Sugeruja
opracowanie zasad oceny, a rownocze$nie koniecznoé¢
wprowadzenia w czesci przypadkow leczenia wielospe-
cjalistycznego.

W retrospektywnej pracy w licznej grupie pacjentow
hospitalizowanych z powodu udaru mézgu oceniono
wplyw niektérych czynnikow socjodemograficznych
i klinicznych na stopien niepelnosprawnosci pacjentow.
Z analizy wynika, Ze celowe jest szersze niz dotychczas
wlaczanie czynnikéw socjodemograficznych do modeli
predykeyjnych gorszego stanu funkcjonowania oséb po
udarze moézgu.

W pracy przegladowej przeanalizowano wystepowa-
nie udaréw niedokrwiennych mézgu u dzieci. Z przegladu
wynika, ze problem nie jest marginalny, w zwigzku z tym
autorzy sugeruja opracowanie i uaktualnienie standardéw
leczenia farmakologicznego w ostrej fazie udaru mozgu,
a zwlaszcza profilaktyki wtérnej. Podkre$lajg rowniez
znaczenie specyficznej, dobrze zaplanowanej rehabilitacji,
co moze wplyna¢ na zmniejszenie stopnia niepelnospraw-
noéci dzieci po przebytym udarze mézgu.

Ciekawa praca kazuistyczna dotyczy réznicowania
chioniaka zlosliwego z choroba Kikuchi Fujimoto.
Okazalo sie, ze moga wystepowa¢ trudnosci w diagnozo-
waniu, co dla pacjentdw jest szczegdlnie istotne. Autorzy
uwazaja, ze podstawq rozpoznania jest ocena objawow
klinicznych i badanie histopatologiczne, natomiast
w terapii stosuje si¢ leczenie objawowe, a w wiekszo$ci
przypadkéw zmiany mogg ulega¢ samoistnej remisji.

Od biezacego roku wszystkie prace drukowane sg
réwniez w jezyku angielskim, co pozwoli wigkszej grupie
czytelnikow, nie tylko z Polski, zapoznac si¢ z prezento-
wanymi tekstami. Z pewnoscig podnosi to tez warto$¢
naszego Przegladu.

Zycze przyjemne;j lektury.
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