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Od Redakgji

Drodzy Czytelnicy

W biezacym numerze
polecam ciekawg prace
redakcyjna dotyczaca
aktualnego problemu
etiopatogenezy procesu
widknienia watroby.

W Polsce od kilkunastu
lat, podobnie jak w innych
krajach, narasta problem
zaburzen snu i bezsennosci
u miodych dorostych, co
dotyka az 60% oséb ponizej 25 roku zycia. W ciekawej
pracy zrealizowanej wéréd 600 studentéw I-III roku
studiow warszawskich uczelni stwierdzono wystepowanie
takich zaburzen, istotnie wigksze u kobiet. Jako jedna
z przyczyn wskazano prowadzenie zaje¢ akademickich
do péznych godzin wieczornych.

W grupie 336 ratownikéw medycznych czynnych
zawodowo, pracujacych w wyjazdowych zespolach ratow-
nictwa medycznego na terenie Polski badano poczucie
koherencji zdefiniowane jako wzglednie stala orientacja,
wyznaczajaca okreslony sposob spostrzegania $wiata jako
przewidywalnego, sterowalnego oraz wartego wysitku
i zaangazowania. Poczucie koherencji okazalo si¢ stala
zmienng osobowos$ciowa u ratownikdéw medycznych.
Mniej stabilne bylo poczucie zrozumiatosci.

W kolejnej pracy przedstawiono wplyw niepelno-
sprawnosci dzieci autystycznych na funkcjonowanie ich
rodzicow. Wyniki potwierdzaja obnizony w stosunku
do rodzicéw dzieci zdrowych poziom funkcjonowania
rodzicéw dzieci autystycznych w dziedzinach: zdrowie
ogolne, zdrowie psychiczne, funkcjonowanie spoteczne,
ograniczenia zwigzane z funkcjonowaniem fizycznym
i psychicznym, energia i witalno$¢.

Prof. Andrzej Kwolek

W pracy z dziedzin podstawowych przeprowadzono
poréwnanie progu pobudliwosci czuciowej i ruchowej
nerwu posrodkowego przy pomocy krzywej i/t. Okazato
sie, ze istnieja réznice w zakresie warto$ci natezenia
pradu niezbednego do wywolania reakcji czuciowej
i ruchowej dla impulséw prostokatnych i trojkatnych.
Roznice obecne s3 réwniez w wartosciach wspétczynnika
i ilorazu akomodacji, reobazy oraz wartosci progowej
akomodacji. Autorzy podkreslajg, ze znajomos¢ meto-
dyki wykonania i sposobu interpretacji krzywej i/t moze
ulatwi¢ fizjoterapeutom zrozumienie i ocene wynikéw
uzyskanych za pomoca bardziej precyzyjnych badan
elektroneurograficznych.

W pracy kazuistycznej opisano przypadki zapalenia
mieéni jako manifestacje choroby nowotworowej, co
dotyczylo zapalenia skérno-migsniowego u 74-let-
niego mezczyzny ze wspoélistniejacym guzem pecherza
moczowego i drobnokomérkowym rakiem ptuca oraz
dwa przypadki zapalenia wielomig$niowego, w tym
u 53-letniego mezczyzny, u ktdrego rozpoznano nowotwor
jadra i u 63-letniej kobiety, u ktdrej w trakcie obserwacji
rozpoznano guz jajnika oraz zespot mielodysplastyczny.
U wszystkich chorych obserwowano burzliwy poczatek
choroby, w dwoch przypadkach nasilone bdle mig$niowe
i zaburzenia polykania, a ponadto brak reakgji na zasto-
sowane leczenie.

W Nowym Roku 2013 zyczymy Czytelnikom,
Autorom nadsylanych prac, Cztonkom Komitetu Redak-
cyjnego i Rady Naukowej, Wspotpracownikom z Redakji
i Pracownikom Wydawnictwa UR zdrowia, duzo opty-
mizmu oraz realizacji plandéw zyciowych. Réwnoczesnie
pieknie dziekujemy za dotychczasowa wspolprace.
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