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Drodzy Czytelnicy

Po przerwie wakacyjnej 
przedstawiamy Państwu 
trzeci numer Przeglądu 
Medycznego. Proponuję 
zwrócić uwagę na artykuł 
redakcyjny, w którym 
przedstawione jest aktualne 
podejście do telemedycyny, 
traktowanej jako nowe 
narzędzie w XXI wieku. 
Artykuł ciekawy, zmusza 

do refleksji i dyskusji, gdyż coraz więcej zwolenników 
telemedycyny spotyka się jednak z przeciwnymi opiniami. 
W dalszym ciągu jest ona dla większości pacjentów 
mało akceptowana i atrakcyjna, i z tego powodu jej 
wykorzystywanie może się okazać nie tak powszechne, 
jak spodziewają się autorzy metody. 

Wśród prac oryginalnych warto zwrócić uwagę na 
artykuł poświęcony aktywności biologicznej surowców 
roślinnych objętych ustawą o przeciwdziałaniu narkoma-
nii. Okazuje się bowiem, że niedostateczna znajomość 
mechanizmów działania związków czynnych zawartych 
w tych surowcach, przy nierozważnym, zwłaszcza długim 
stosowaniu u osób młodych może przynieść w perspek-
tywie nieprzewidywalne szkody. W innej pracy ciekawie 
przedstawiono zmiany, jakie zachodzą w epidemiologii 
inwazyjnych klonów MRSA, na podstawie badań przepro-
wadzonych w wybranych szpitalach w Polsce. Okazuje się 
bowiem, że epidemiologia tych inwazyjnych klonów ulega 
dynamicznym zmianom, co prawdopodobnie związane 
jest z presją selekcyjną stosowanych licznych antybioty-
ków w terapii zakażeń szpitalnych. W pracy dotyczącej 

kinezjofobii w populacji osób dorosłych  południowej 
Polski przedstawiono zupełnie odmienne zagadnienie, 
mało zresztą znane. Sam fenomen kinezjofobii może być 
powodem wtórnych zmian, a jak wynika z badań, czyn-
nikiem różnicującym jej poziom jest płeć  i to w zakresie 
domeny biologicznej, jak i psychologicznej. Wśród prac 
oryginalnych przedstawiamy też dotyczącą rozwoju 
somatycznego chłopców i dziewcząt wiejskich w wieku 
od 6–19 lat na tle serii miejskiej. W licznej grupie 1887 
chłopców i 1809 dziewcząt, stwierdzono istotne staty-
stycznie różnice analizowanych parametrów w niektórych 
klasach wiekowych. Co ciekawe, przedstawiciele obu 
płci ze środowiska wiejskiego charakteryzują się słabszą 
budową ciała aniżeli  młodzież miejska. Natomiast dziew-
częta wiejskie charakteryzują się smuklejszą budową ciała 
w okresie 13–15 lat, zaś w okresie 16–17 lat masywniejszą 
niż dziewczęta miejskie.

Wśród prac poglądowych zaciekawić może ory-
ginalne spojrzenie na problem bocznych skrzywień 
kręgosłupa, w której to pracy autorzy przedstawiają pod-
stawy fizjologiczne i fizjopatologiczne innego podejścia 
do leczenia skolioz. Artykuł zapewne pobudzić może 
do dyskusji i rozważań. Druga część pracy dotycząca 
samej terapii ukaże się w następnym numerze Przeglądu. 
Również zainteresowanie może wzbudzić praca dotycząca 
zapaleń płuc w oddziałach intensywnej terapii. Problem 
zapadalności, patogenezy, czynników ryzyka oraz metod 
zapobiegania jest stale aktualny ze względu na często 
dramatyczne skutki infekcji i koszty, które przez zapalenia 
szpitalne w oddziałach intensywnej terapii są generowane.

Życzę przyjemnej lektury
Andrzej Kwolek

© Wydawnictwo UR 2012
ISSN 2082-369X

Przegląd Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego
i Narodowego Instytutu Leków w Warszawie

Rzeszów 2012, 3, 273

Od Redakcji

Prof. Andrzej Kwolek


