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Drodzy Czytelnicy

W pracy redakcyjnej znaj-
dzie Czytelnik przeglad
badan dotyczacych bu-
dowy i funkgji stopy. Ta
problematyka jest czesto
podejmowana w badaniach
réznych autordw, a wyniki
sg nierzadko sprzeczne. Au-
torka na podstawie analizy
obszernego piSmiennictwa
przedstawia ocene wydol-
nosci stop w warunkach
statycznych i dynamicznych, czestos¢ wystepowania
odchylen od normy, zmiennos¢ budowy w réznych okre-
sach rozwoju osobniczego oraz miedzyplciowe réznice
dymorficzne w wybranych cechach budowy stép. Z do-
konanego przegladu publikacji wynika, ze na przestrzeni
ostatnich dziesiecioleci koncepcje badan i interpretacji
budowy i funkgji stop wielokrotnie si¢ zmienialy. Arty-
kul, jak sadze, zainteresuje zapewne wigkszos$¢ naszych
Czytelnikow.

W numerze znajdzie Czytelnik ciekawg prace
dotyczaca czestosci wystepowania polimorfizmu genu
C3 157951 u 0s6b chorujacych na toczen rumieniowaty
uktadowy. W badaniu duzej, liczacej 99 oséb grupy
chorych w poréwnaniu z grupa oséb zdrowych nie
stwierdzono czestszego wystepowania allelu ryzyka T
genu C3 dopelniacza. Wynika z tego, ze polimorfizm
genu C3 rs7951 nie ma wplywu na czgsto$¢ wystepowania
tocznia rumieniowatego ukladowego.

Praca autoréw z dwoch oddziatéw dzieciecych dotyczy
waznej problematyki przedklinicznej diagnostyki guzéw
tylnej jamy czaszki u dzieci w rejonach Matopolski i Podkar-
pacia. Okazalo sie, Ze zaledwie 24% przypadkow jest dobrze
ukierunkowanych diagnostycznie po pierwszym kontakcie
z lekarzem. Autorzy wnioskuja, ze takie niskie warto$ci
wstepnej diagnostyki wynikaja z braku u lekarzy swoistej
czujnosci onkologicznej, jak tez niskiej czestotliwosci wyste-
powania guzéw tylnej jamy czaszki u dzieci. Rdwnoczesnie

zwracaja uwage na bledng interpretacje i lekcewazenie tak
waznych objawdw jak poranne bole glowy, wymioty, a takze
bolu karku czy pojawiajacych sie zaburzen emocjonalnych.
Z pracy autoréw oddzialu pulmonologicznego dotyczacej
rehabilitacji pacjentéw z POChP wynika, ze niezaleznie od
stosowanych metod rehabilitacji u wszystkich pacjentow
uzyskuje sie poprawe wydolnosci oddechowej ptuc. Prowa-
dzona rehabilitacja u zadnego pacjenta nie doprowadzita do
pogorszenia stanu. Autorzy wnioskuja, ze rehabilitacja ma
istotny wplyw na poprawe sprawnosci wentylacyjnej u oséb
z przewlekla obturacyjng chorobg pluc oraz na poprawe
jakosci ich zycia.

W pracy dotyczacej epidemiologii oparzen u dzieci
w duzej grupie 220 pacjentéw stwierdzono, ze najczestsze
sg oparzenia termiczne powstale w wyniku kontaktu
z wrzatkiem i to w grupie bardzo matych dzieci w wieku
od 2 tygodni do 24 miesiecy. Taka dramatyczna obserwa-
cja wskazuje na konieczno$¢ zwigkszenia uwagi i opieki
nad najmlodszymi dzie¢mi.

Zupelnie inny problem poruszaja autorzy pracy
dotyczacej opieki nad umierajagcym pacjentem. Z prze-
prowadzonych badan wynika, ze przygotowanie lekarzy
i pielegniarek do opieki nad umierajacym pacjentem
jest niewystarczajace. Brakuje rowniez przygotowania
do wspotpracy z rodzing umierajacego pacjenta, a takze
dotyczacego wspierania czlonkéw rodziny. Stwierdzono tez
wystepowanie trudnosci z radzeniem sobie przez lekarzy
i pielegniarki z wlasnymi reakcjami w obliczu $mierci.

Ciekawa praca przegladowa dotyczy mikromacierzy
biatkowych jako nowoczesnej techniki wykorzystywanej
w proteomice. Autorzy dokonali obszernego przegladu
aktualnych metod wytwarzania i zastosowania mikro-
macierzy bialkowych w wykrywaniu wielu biatek
w badaniach eksperymentalnych, co jest niezbedne
w badaniach z zakresu proteomiki. Rownie ciekawa jest
praca dotyczaca transplantacji jako metody leczenia.
Autorzy zwracaja uwage, ze przeszczepia si¢ obecnie
nie tylko nerki, co juz ma wydzwiek historyczny, lecz
watrobe, serce, trzustke, ptuca, a nawet jelita, nie méwiac
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o transplantacji szpiku. Podkreslajg, ze przeprowadzane
transplantacje musza by¢ zgodne z wiedzg medyczna
iz przepisami prawa.

Praca historyczna dotyczy wktadu Lubuskiego
Oérodka Rehabilitacyjno-Ortopedycznego w rozwoj
rehabilitacji w Polsce. Nie przypadkowo o$rodek ten ma
za patrona doktora Lecha Wierusza, ktory jako jeden
z pierwszych wprowadzal nowoczesne metody leczenia
operacyjnego skolioz, ale réwniez byt nauczycielem
i mistrzem dla wielu lekarzy wywodzacych sie¢ z jego
osrodka i innych polskich o$rodkéow.

Zbliza sie szybko piekny okres Swiat Bozego Naro-
dzenia i Nowy Rok, niech mi wiec bedzie wolno zlozy¢
naszym Czytelnikom, Autorom nadsytanych prac, Czlon-
kom Komitetu Redakcyjnego, Wspotpracownikom
z Redakcji i Pracownikom Wydawnictwa UR podzieko-
wania za wspolprace oraz najlepsze zyczenia wszelkiej
pomyslnosci na Swieta i caty Nowy 2012 Rok.
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