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Development of cephalometric parameters and the proportions
of the head in the population of rural children and youth
aged 6-19 years from the Podkarpacie region

Z Zakfadu Anatomii Poréwnawczej Kregowcow i Antropologii UR

STRESZCZENIE

Wstep: W niniejszej pracy zaprezentowano ksztattowanie
sie wartosci cech cefalometrycznych i wskaznikéw proporcji
gtowy u dzieci i mtodziezy wiejskiej w wieku od 6-19 lat z wo-
jewddztwa podkarpackiego na tle serii miejskiej z Rzeszowa.
Materiatl i metoda: Pomiary antropometryczne zostaty
przeprowadzone w grupie 3696 chtopcéw i dziewczat z za-
stosowaniem techniki Martina. Uwzgledniono szes¢ cech
metrycznych gtowy: dtugos¢ gtowy (g-op), szerokos¢ gtowy
(eu-eu), wysokos¢ morfologiczng twarzy (n-gn), szerokos¢
twarzy (zy-zy), wysokos¢ nosa (n-sn) i szerokos¢ nosa (al-
-al). Na podstawie tych parametréw obliczono wskazniki:
gtéwny gtowy, morfologiczny twarzy oraz nosa. Otrzymane
dane opracowano statystycznie z zastosowaniem programu
Microsoft Office Excell 2003.

Wyniki: W populacji wiejskiej wartosci parametréw morfo-
logicznych gtowy ksztattuja sie na 0og6t na nizszym poziomie
w okresie 6-12 lub 13 r.z.,, natomiast powyzej 13 r.z. - na
zblizonym lub wyzszym w poréwnaniu z serig miejska.
Istotnos¢ statystyczna bezwzglednych réznic badanych cech
stwierdzono w odniesieniu do wybranych klas wieku. Po-
réwnywane populacje s krétkogtowe (wytgcznie u 6-letnich
chtopcow wiejskich odnotowano hyperbrachycephalus)
i waskonosowe. U chtopcow wiejskich w wieku 6-13 r.z.
oraz u miejskich 6-15 lat zaobserwowano szerokotwa-
rzowos¢, natomiast w pozostatym okresie ontogenezy -
posredniotwarzowos¢. Dziewczeta wiejskie w przedziale
wieku 6-13 lat s szerokotwarzowe, natomiast 14-18 r.z.
sredniotwarzowe. W grupie dziewczat miejskich w okresie

ABSTRACT

Introduction: This paper presents the development of the
cephalometric characteristics and indices of the proportion
of the head in children and rural youth aged 6-19 years from
the Podkarpacie region in comparison with the urban set
from the city of Rzeszow.

Material and methods: Anthropometric measurements
were carried out in a group of 3,696 boys and girls using
the Martin technique. Six metric characteristics were
taken into consideration: head length (g-op), head width
(eu-eu), morphological face height (n-gn), face breadth
(zy-zy), nose height (n-sn) and nose width (al-al). On the
basis of these parameters the following indices were
calculated: cephalic, morphological facial and nasal. The
data obtained were analyzed statistically using Microsoft
Office Excel 2003.

Results: In the rural population the morphological
parameters of the head are generally lower for 6-12-year-
olds or 13-year-olds, while over 13 years of age they are
similar or higher compared with the urban set. Statistical
significance of absolute differences in examined features
was found for selected age classes. The compared
populations are brachycephalic (only in 6-year-old rural boys
hyperbrachycephalus was observed) and narrow-nosed. In
rural boys aged 6-13 years and in urban boys aged 6-15 years
euryprosopic type was observed, while in the remaining
period of ontogenesis — mesoprosopic type. Rural girls aged
6-13 years are euryprosopic, while those aged 14-18 years are
mesoprosopic. In the group of urban girls aged 6-14 years
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6-14 lat stwierdzono mesoprosopus, natomiast 15-18 r.z.
euryprosopus.

Whnioski: Zaprezentowanga problematyke nalezy kontynu-
owac w latach 2014-2015 w celu zapoczatkowania badan nad
zjawiskiem trendu sekularnego w populacji dzieci i mtodziezy
wiejskiej z Podkarpacia.

Stowa kluczowe: chtopcy i dziewczeta wiejscy, cechy mor-
fologiczne gtowy, wskazniki proporcji gtowy

mesoprosopus was observed, whereas in 15-18-year-olds
euryprosopus.

Conclusions: The issues presented in this paper should
continue in the years 2014-2015 to initiate research into the
phenomenon of secular trend in the population of children
and youth from rural areas of Podkarpacie.

Key words: rural boys and girls, morphological features of
the head, indices of head proportions

Wstep

Problematyka srodowiskowego uwarunkowania rozwoju
fizycznego dzieci i mtodziezy, zwlaszcza w relacji do ukta-
du dychotomicznego: wie$ — miasto, jest przedmiotem
badan antropologéw w wielu regionach kraju. Znaczna
stratyfikacje rozwoju biologicznego dzieci odnotowywano
juz w XIX w., powyzsze zjawisko jest réwniez obserwo-
wane wspolczesnie. W wielu krajach Europy Zachodniej
analogiczne réznice nie wystepuja ze wzgledu na fakt,
iz spoteczenstwo osiagnelo taki poziom zycia, przy kto-
rym usytuowanie rodziny nawet na nizszym poziomie
zamoznosci lub statusu spotecznego nie stwarza zagrozen
dla realizacji genetycznie zaprogramowanego potencjatu
rozwojowego [1].

We wspolczesnej Polsce wprawdzie obserwuje sig
w pewnym stopniu unifikacje stylu zycia, jednak na
aktualno$ci nie stracit podzial na dwa typy srodowisk:
miejskie (reprezentowane gléwnie przez rodziny robot-
nicze i inteligenckie) i wiejskie [2].

Srodowisko wiejskie, w odréznieniu od wielkomiej-
skiego, stwarza mniej korzystne warunki do rozwoju
intelektualnego na skutek mniejszej stymulacji. Korzystny
uklad stosunkéw rodzinnych wyraza sie w: zapewnieniu
wlasciwej opieki ze strony rodzicéw, podtrzymywaniu
wlasciwej atmosfery rodzinnej czy stosowaniu wlasciwych
metod wychowawczych [3].

Nature réznic biologicznych pomiedzy grupami
spotecznymi wyjasniaja dwie hipotezy — genetyczna
i $srodowiskowa. Wedtug hipotezy genetycznej powyzsze
réznice (np. w wysokosci ciala) sa efektem nieréwnego
rozktadu genotyp6w na skali spotecznej spowodowanego
selektywng - ze wzgledu na wyposazenie genetycz-
ne - mobilnoscia spoleczng. Konsekwencja tego jest
przesuwanie si¢ osobnikéw wysokich w gore na skali
ukladu stratyfikacyjnego i zajmowanie spotecznie eks-
ponowanych stanowisk. Osobnicy niscy pozostaja na
dolnych pozycjach spotecznych. Hipoteza srodowiskowa
zaktada, ze ludzki potencjal wzrostu najpelniej realizuje
sie w korzystnych warunkach srodowiskowych. Zatem
wraz ze zmniejszaniem si¢ dystanséw spotecznych
zmniejszeniu ulegaja réznice w wysokosci ciata pomiedzy
reprezentantami grup spotecznych. Zgodnie z obecnym
stanem wiedzy nalezy przyjaé, ze mechanizm biolo-
gicznego zrdznicowania grup spotecznych z pewnoscia
jest wieloczynnikowy, dlatego nalezy uwzglednia¢ obie
wskazane hipotezy [4].

Introduction

The problem of environmental determinants of the
physical development of children and youth, especially
in relation to rural-urban dichotomy, is the subject of
anthropological research in many parts of the country.
A significant stratification of biological development
of children was reported as early as the nineteenth
century. This phenomenon is also observed today. In
many Western European countries such differences
do not occur due to the fact that society has reached
such a standard of living where lower level of wealth
or social status of a family do not pose threat to
the accomplishment of genetically programmed
developmental potential [1].

In contemporary Poland lifestyle has been unified
to some extent, but the distinction between two types of
environments: urban (represented mainly by the working
class and the intelligentsia) and rural is still valid [2].
Rural environment, in contrast to the big city, creates
less favorable conditions for intellectual development
due to less stimulation. The preferred system of family
relationships is expressed by: ensuring the proper care
from parents, maintaining appropriate family atmosphere
and the use of proper methods of upbringing [3]. The
nature of biological differences between social groups is
explained by two hypotheses - genetic and environmental.
According to the genetic hypothesis, the above mentioned
differences (e.g. body height) are the result of the unequal
distribution of genotypes in the society caused by selective
- because of genetic endowment - social mobility. The
consequence of this is the tendency for taller individuals
to move up on the hierarchical scale and to occupy socially
prominent positions. Shorter individuals remain on
lower social positions. The environmental hypothesis
assumes that human growth potential is realized most
fully in favorable environmental conditions. Thus, as the
social distances decrease, the differences in body height
between the representatives of social groups also decrease.
According to current knowledge, it should be assumed
that the mechanism of biological diversity of social groups
is certainly multifactorial, and therefore both hypotheses
should be considered [4].

Material and methods
The material for research was gathered in the school
year 2004/05. The anthropometric measurements
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Tabela 1. Liczebnos¢ chtopcéw i dziewczat wiejskich

Table 1. Number of rural boys and girls in particular age

w poszczegdlnych klasach wiekowych classes

Wiek [lata] /Age [years] Chtopcy / Boys Dziewczeta / Girls
6 109 104
7 114 108
8 119 113
9 122 116
10 125 120
11 130 128
12 137 138
13 145 144
14 149 143
15 151 142
16 147 137
17 146 138
18 147 138
19 146 140

tacznie / Total 1887 1809

Tabela 2. Statystyczna analiza dtugosci glowy (g-op)
chtopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich

Table 2. Statistical analysis of head length (g-op) in rural
and urban boys and girls

Dtugos¢ gtowy (g-op) [mm] / Head length (g-op) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata]/ Dziewczeta / Girls

wies / rural area Rzeszéw (city) Age [years] wies / rural area Rzeszéw (city)

X % X % X % X %
173.49 6.32 177.89 7.2 6 171.57 6.43 173.71 7.0
174.69 5.63 178.51 8.4 7 171.65 5.89 174.30 8.2
174.25 5.01 179.42 6.9 8 171.79 452 176.22 6.5
174.90 6.30 181.45 7.9 9 172.04 4.83 176.54 9.0
175.35 6.39 182.89 7.7 10 172.40 5.80 177.93 7.9
176.45 5.48 183.30 8.0 11 173.20 4.70 179.91 7.1
178.55 453 184.43 7.9 12 176.10 5.49 181.10 6.3
182.35 413 185.11 7.6 13 177.24 433 181.53 6.5
183.71 6.17 185.33 8.1 14 178.24 5.58 181.82 74
184.48 6.26 186.29 8.9 15 178.86 6.40 182.01 6.9
186.67 5.94 186.90 9.3 16 179.06 6.20 181.94 8.2
188.45 6.20 187.92 7.4 17 178.64 5.19 182.10 6.5
189.72 6.18 189.31 5.1 18 178.84 5.66 182.32 5.1
189.65 5.42 - - 19 179.06 5.91 - -

Materiat i metody

Materiat do badan zebrano w roku szkolnym 2004/05. Po-
miarami antropometrycznymi objeto chlopcow i dziewcze-
ta w wieku 6-19 lat. Badani pochodzili z terendw wiejskich
na terenie 7 centralnie potozonych powiatéw wojewddztwa
podkarpackiego. Miejscowosci wiejskie do badan wybrano
stosujac system losowy. Pomiary uczniéw przeprowadzono
w gabinetach higieny szkolnej na terenie szk6t o wszyst-
kich profilach ksztalcenia. Liczebno$¢ dzieci i mlodziezy
dobrano w sposob statystycznie reprezentatywny tak, aby
w kazdej klasie wieku stanowita nie mniej niz 3,5 % popu-
lacji generalnej, czyli zgodnie z normami przyjetymi dla
badan antropologicznych. Pomiarami objeto 1 887 chiop-

included boys and girls aged 6-19 years. The subjects
came from rural areas in seven counties located in the
centre of Podkarpackie voivodeship. The villages for
research were chosen at random. The measurements
were carried out in school health offices in schools of
all types of education. The numbers of children and
youth were chosen as statistically representative, so that
in each age class they accounted for not less than 3.5%
of the general population, which is in accordance with
the standards adopted for anthropological research.
1,887 boys and 1,809 girls were measured; the total
number of subjects measured was 3,696. The number
of subjects, broken down by age and sex, is presented
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Tabela 3. Statystyczna analiza szerokosci gtowy (eu-eu)
chlopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich

Table 3. Statistical analysis of head width (eu-eu) in rural
and urban boys and girls

Szerokos¢ gtowy (eu-eu) [mm] / Head width (eu-eu) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata] / Dziewczeta / Girls

wies / rural area Rzeszow (city) Age [years] wies / rural area Rzeszow (city)

X % x % X % X %
148.18 5.75 146.79 6.9 6 143.40 473 144.64 5.7
148.13 6.09 148.21 7.3 7 144.46 5.82 145.68 6.5
147.81 4.09 150.19 6.5 8 145.05 4.22 146.80 5.9
147.40 428 151.50 5.9 9 145.60 4.50 148.04 5.9
148.45 5.33 152.03 6.9 10 147.00 478 148.61 55
148.85 5.04 152.15 6.0 11 147.20 5.20 149.01 7.0
149.60 4.25 152.74 6.1 12 147.75 4.20 149.23 6.9
153.21 445 152.90 5.9 13 149.03 4.16 149.62 6.5
154.68 5.26 153.00 8.1 14 150.25 5.33 149.89 6.1
156.79 5.60 153.45 5.5 15 150.51 5.07 150.05 6.4
157.39 5.23 153.78 8.1 16 151.45 5.22 150.51 5.5
158.38 5.38 154.46 6.6 17 151.73 5.10 151.02 6.9
159.16 5.26 154.70 6.5 18 151.77 5.75 151.45 4.4
159.09 5.64 - - 19 151.45 5.59 - -

Tabela 4. Statystyczna analiza wysokosci morfologicznej
twarzy (n-gn) chtopcéw i dziewczat wiejskich oraz

Table 4. Statistical analysis of morphological face height
(n-gn) in rural and urban boys and girls

miejskich
Wysokos¢ morfologiczna twarzy (n-gn) [mm] / Morphological face height (n-gn) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata] / Dziewczeta / Girls
wies / rural area Rzeszow (city) Age [years] wies / rural area Rzeszow (city)
x S % 5 x 5 % 5
96.35 4.81 96.03 4.5 6 96.30 4.39 94.47 5.0
97.13 4.81 97.44 5.9 7 96.50 4.78 97.09 4.4
97.55 3.68 99.89 5.9 8 96.35 3.58 98.83 54
98.85 4.26 100.40 6.9 9 96.55 3.74 99.48 59
99.30 4.20 103.01 6.9 10 97.40 5.02 99.90 5.1
100.40 443 104.52 53 11 98.65 4.99 101.11 5.6
102.20 3.63 105.13 6.0 12 101.35 3.95 102.09 5.8
110.49 413 106.05 5.9 13 105.38 4.53 104.22 6.9
113.84 7.15 108.11 5.8 14 109.07 5.20 106.38 5.6
116.37 6.76 111.90 5.9 15 110.15 5.39 106.55 6.6
117.49 6.03 115.67 6.1 16 112.48 5.98 107.70 7.1
119.82 6.35 117.22 5.7 17 112.87 5.29 108.01 4.8
120.89 6.57 119.20 5.7 18 113.61 6.06 108.32 4.4
121.62 6.32 - - 19 113.47 6.00 - -

cow i 1809 dziewczat; faczna liczba przebadanych wynosi
3 696. Liczebnos¢ zebranego materiatu, z uwzglednieniem
podziatu na wiek i pte¢, przedstawiono w tabeli 1.

Dla celéw poréwnawczych dane dla populacji wiej-
skiej z Podkarpacia zestawiono z wynikami badan otrzy-
manymi dla chlopcéw i dziewczat miejskich z Rzeszowa,
przeprowadzonych w roku szkolnym 2003/04 przez
Radochonska, Perenc [5]. Liczebnos¢ dzieci i mlodziezy
miejskiej wynosita ok. 160 oséb w kazdej klasie wieku
(nie mniej niz 5 % populacji generalnej).

in Table 1. For comparative purposes, the data for the
rural population of Podkarpacie were collated with the
results obtained for urban boys and girls from the city
of Rzeszow - research conducted in the school year
2003/04 by Radochonska and Perenc [5]. The number of
children and urban youth was around 160 people in each
age class (not less than 5% of the general population).
The anthropometric measurements were taken using
the Martin technique [Martin, Saller 1957 after: [6]].
The tests included six cephalometric parameters:
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Tabela 5. Statystyczna analiza szerokosci twarzy (zy-zy)
chtopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich

Table 5. Statistical analysis of face width(zy-zy)in rural
and urban boys and girls

Szerokos¢ catkowita twarzy (zy-zy) [Imm] / Total face width (zy-zy) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata] / Dziewczeta / Girls

wie$ / rural area Rzeszéw (city) Age [years] wie$ / rural area Rzeszéw (city)

X % X % X % X %
122.08 6.60 120.90 6.6 6 119.40 5.34 116.83 5.2
122.16 5.66 121.95 7.1 7 119.75 6.23 117.34 53
122.39 5.90 124.13 7.3 8 119.88 4.26 118.30 5.6
123.01 5.61 125.28 6.8 9 120.65 4.20 118.85 6.3
124.10 5.54 126.93 7.1 10 123.45 5.05 11943 7.2
126.25 5.02 128.55 7.3 11 124.95 5.60 122.10 6.1
128.30 473 130.04 5.8 12 126.60 4.44 122.91 6.0
133.12 5.45 131.50 6.0 13 130.59 448 125.44 6.1
133.85 4.86 134.73 54 14 130.94 458 129.88 6.3
136.55 5.18 136.54 5.5 15 132.37 3.90 132.63 5.1
138.16 5.19 137.50 6.2 16 133.38 4.96 133.72 53
139.41 477 138.10 5.0 17 133.51 4.65 133.92 4.2
140.24 4.71 138.84 5.7 18 134.11 4.31 134.46 4.2
140.61 4.99 - - 19 134.15 4.50 - -

Tabela 6. Statystyczna analiza wysokosci nosa (n-sn)
chtopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich

Table 6. Statistical analysis of nasal height (n-sn) in rural
and urban boys and girls

Wysokos¢ nosa (n-sn) [mm] / Nose height (n-sn) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata] / Dziewczeta / Girls

wies /rural area Rzeszow (city) Agelyears] wies /rural area Rzeszow (city)

5 S, ¥ S, ¥ S, ¥ S,
4243 5.71 41.60 2.2 6 43.13 3.27 41.44 25
43.10 3.39 41.64 33 7 43.31 3.29 43.15 4.5
43.97 2.85 41.73 3.2 8 43.39 2.96 4391 3.3
44.10 242 4333 3.8 9 43.45 2.89 45.42 33
45.05 2.70 43.72 33 10 43.90 2.72 46.05 35
47.50 2.58 44.80 3.2 11 4440 295 47.54 3.1
48.30 2.03 46.95 3.7 12 47.40 2.25 47.88 3.7
49.98 3.11 47.50 3.9 13 4832 3.18 47.90 35
52.30 4.25 48.01 4.0 14 50.67 341 48.95 3.6
52.76 4.19 49.32 35 15 50.84 3.46 49.23 3.6
55.36 3.95 51.04 4.2 16 53.46 3.85 49.30 2.9
56.24 3.96 53.05 3.6 17 53.52 3.12 49.55 3.6
56.58 4.48 53.95 3.0 18 53.67 4.16 49.64 3.8
56.28 4.45 - - 19 53.71 4.81 - -

Pomiary antropometryczne przeprowadzono z wyko-
rzystaniem techniki martinowskiej [Martin, Saller 1957
za: [6]]. W badaniach uwzgledniono 6 parametréw cefa-
lometrycznych: dtugos¢ (g-op) i szerokos¢ glowy (eu-eu),
wysoko$¢ morfologiczna (n-gn) i szeroko$¢ twarzy (zy-zy)
oraz dlugo$¢ (n-sn) i szerokos¢ nosa (al-al). Powyzsze dane
staly sie podstawa do wykonania obliczen wskaznikow pro-
porcji, a zatem: gtéwnego (szerokosciowo-dlugosciowego)
glowy, morfologicznego twarzy oraz nosa.

Otrzymane wyniki badan opracowano statystycznie
z zastosowaniem programu Microsoft Office Excell 2003.

head length (g-op) and width (eu-eu), morphological
face height (n-gn) and width (zy-zy) and nose length
(n-sn) and width (al-al). These data were the basis
to calculate the proportion indices: cephalic, facial
morphological and nasal. The results obtained were
processed statistically using Microsoft Office Excel 2003.
The calculations for metric traits included: arithmetic
means (X ) and standard deviations (Sd) (Table 2-7),
while for proportion indices - arithmetic means (Table
8-9). The absolute differences in metric values of the
characteristics of the head between rural and urban boys
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Tabela 7. Statystyczna analiza szerokosci nosa (al-al)
chlopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich

Table 7. Statistical analysis of nasal width (al-al) in rural
and urban boys and girls

Szerokosc¢ nosa (al-al) [mm]/ Nose width (al-al) [mm]
Chtopcy / Boys Wiek [lata] / Dziewczeta / Girls

wie$ / rural area Rzeszéw (city) Age [years] wie$ / rural area Rzeszéw (city)

X % X % X % X %
28.06 1.55 27.85 2.2 6 27.04 1.85 27.41 2.1
28.29 2.14 28.10 2.5 7 27.52 2.03 27.89 3.0
28.30 222 28.54 2.9 8 27.85 1.72 27.85 2.2
28.85 1.86 28.94 2.8 9 28.30 1.70 28.08 29
29.15 2.19 29.12 2.9 10 29.15 1.95 28.80 2.4
30.10 1.84 29.54 2.8 11 29.75 2.35 28.89 2.8
30.50 1.90 29.91 2.9 12 29.87 1.97 29.94 2.9
31.30 2.89 31.46 3.0 13 29.92 2.49 30.11 3.0
31.11 2.52 32.21 2.9 14 29.94 2.21 30.68 2.7
31.94 2.72 33.20 2.8 15 30.70 242 31.01 29
32.23 2.36 33.62 3.1 16 29.67 1.97 31.23 2.5
32.11 2.58 34.22 3.0 17 29.62 2.17 31.46 3.0
32.61 2.39 34.32 3.0 18 29.84 2.08 31.63 29
32.89 2.44 - - 19 30.53 2.67 - -

Tabela 8. Srednie arytmetyczne wskaznikow:
szerokosciowo-dtugosciowego (gtéwnego) gtowy,
morfologicznego twarzy oraz nosa chtopcéw wiejskich
i miejskich

Table 8. Mean values of: cephalic, morphological facial
and nasal indices in rural and urban boys

Wskaznik / Index
(eu —eu) (n—gn) (al —al)
Wiek [lata] / (g—op) ‘100 (zv—2y) 100 (n—sn) 100
Age [years] — . . PR . P
wies / rural area Rzeszow (city) | wies/rural area | Rzeszéw (city) | wie$/rural area | Rzeszéw (city)
X X X X X X

6 85.52 82.70 78.99 79.45 66.66 66.54
7 84.79 83.02 79.51 80.00 65.64 67.61
8 84.63 83.45 79.70 80.61 64.36 68.20
9 84.28 83.27 80.36 80.50 65.42 66.90
10 84.89 83.30 80.02 81.15 64.70 66.59
11 84.36 82.98 79.52 81.50 63.37 66.04
12 83.79 82.90 79.66 80.85 63.15 63.95
13 83.95 82.83 83.11 80.80 62.62 66.00
14 84.26 82.50 85.07 80.45 59.75 66.90
15 85.04 82.34 85.26 82.00 60.87 67.34
16 84.39 82.29 85.13 84.01 58.55 65.85
17 84.13 82.15 86.01 84.33 57.09 64.70
18 83.96 81.91 86.31 85.50 58.08 63.75
19 83.96 - 86.56 - 58.86 -

W obliczeniach dla cech metrycznych uwzgledniono:
$rednie arytmetyczne (X ) oraz odchylenia standardowe
(S,) (tab. 2-7), natomiast dla wskaznikéw proporcji -
$rednie arytmetyczne (tab. 8-9). Bezwzgledne réznice
wartosci cech metrycznych gtowy pomiedzy chlopcami
oraz dziewczetami wiejskimi i miejskimi przedstawiono
w tabelach 10-11. Oceny istotno$ci statystycznej bez-
wzglednych réznic pomiedzy poréwnywanymi seriami

and girls are presented in Tables 10-11. Evaluation of
statistical significance of absolute differences between
the compared sets of rural and urban boys and girls was
made using Student’s t-test (p < 0.05).

Results
Table 2 presents the basic statistical characteristics ( X
and S,) of the length of the largest head in the population
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Tabela 9. Srednie arytmetyczne wskaznikéw:

szerokosciowo-dtugosciowego (gtéwnego) gtowy,

morfologicznego twarzy oraz nosa dziewczat wiejskich

oraz miejskich

Table 9. Mean values of: cephalic, morphological facial
and nasal indices in rural and urban girls

Wiek [lata] / Wskaznik / Index
Age [years] (eu —eu) 1 (n—gn) 1100 (al —al) 100
(g—op) (zv-2y) (n—sn)
wies$ / Rzeszow (city) wies$ / Rzeszow (city) wies / Rzeszow (city)
rural area rural area rural area
X X X X X X

6 83.69 83.24 80.77 81.00 62.97 66.01
7 84.16 83.50 80.58 82.91 63.54 64.50
8 84.43 83.51 80.37 83.30 64.18 63.23
9 84.63 83.85 80.02 83.79 65.13 62.00
10 85.27 83.60 78.90 83.64 66.40 62.55
11 84.99 82.82 78.95 82.90 67.00 61.04
12 83.90 82.54 80.06 83.05 63.02 62.30
13 84.08 82.42 80.70 83.09 61.92 62.90
14 84.36 82.45 83.36 82.00 59.32 62.84
15 84.15 82.50 83.24 80.32 60.70 63.10
16 84.67 82.83 84.41 80.60 55.74 63.29
17 84.94 82.92 84.54 80.75 55.51 63.54
18 84.86 82.90 84.75 80.52 56.09 63.60
19 84.63 - 84.63 - 57.30 -

Tabela 10. Bezwzgledne réznice pomiedzy wartosciami
cech cefalometrycznych chtopcéw wiejskich i miejskich

Table 10. Absolute differences between mean values of
cephalometric parameters in rural and urban boys

Wiek [lata] / Parametr [mm] / Parameter [mm]

Age [years] (g-op) (eu-eu) (n-gn) (zy-zy) (n-sn) (al-al.)
6 -4.40% 1.39 0.32 1.18 0.83 0.21
7 -3.82% -0.08 -0.31 0.21 1.46* 0.19
8 -5.17* -2.38* -2.34* -1.74 2.24* -0.24
9 -6.55% -3.10% -1.55 -2.27* 0.77 -0.09
10 -7.54* -3.58* -3.71% -2.83* 1.33* 0.03
11 -6.85% -3.30% -4.12*% -2.30% 2.70* 0.56
12 -5.88* -3.14* -2.93* -1.74* 1.35*% 0.59
13 -2.76* 0.31 4.44*% 1.62* 2.48* -0.16
14 -1.62 1.68 5.73* -0.88 4.29% -1.10*
15 -1.81 3.34* 4.47* 0.01 3.44* -1.26*
16 -0.23 3.61* 1.82* 0.66 4.32* -1.39%
17 0.53 3.92* 2.60* 1.31 3.19% -2.11*
18 0.41 4.46* 1.69* 1.40 2.63* -1.71*

¥ réznica istotna statystycznie na poziomie p<0,05

chlopcéw oraz dziewczat wiejskich i miejskich dokonano
z wykorzystaniem testu t-Studenta (p<0,05).

Wyniki

W tabeli 2 przedstawiono podstawowe charakterystyki
statystyczne (X i S,) dtugoéci najwigkszej glowy w po-
pulacji chlopcéw i dziewczat wiejskich oraz miejskich.
W przedziale 6-15 lat chlopcy wiejscy cechujg sie znacznie
mniejsza diugoécia glowy anizeli ich miejscy rowiesnicy.

* statistically significant difference at the level p<0.05

of rural and urban boys and girls. In rural boys aged
6-15 years the length of the head is significantly smaller
than in their urban peers. The biggest differences relate
to the period of ontogenesis 6-12 years of age, and the
figures vary from -3.82 mm in 7 year-olds to -7.54 mm
in 10-year-olds. Representatives of age classes 16-18
years are characterized by similar mean values of this
parameter. This means that the differences in values in
this age group do not exceed 1 mm. Across the age range
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Tabela 11. Bezwzgledne réznice pomiedzy wartosciami
cech cefalometrycznych dziewczat wiejskich i miejskich

Table 11. Absolute differences between mean values of
cephalometric parameters in rural and urban girls

Wiek [lata] / Parametr [mm] / Parameter [mm]

Age [years] (g-op) (eu-eu) (n-gn) (zy-zy) (n-sn) (al-al)
6 -2.14* -1.24 1.83* 2.57* 1.69* -0.37
7 -2.65% -1.22 -0.59 2.41% 0.16 -0.37
8 -4.43% -1.75% -2.48* 1.58* -0.52 0.00
9 -4.50* -2.44* -2.93* 1.80% -1.97* 0.22
10 -5.53* -1.61* -2.50* 4.02% -2.15%* 0.35
11 -6.71% -1.81* -2.46* 2.85% -3.14% 0.86*
12 -5.00* -1.48 -0.74 3.69% -0.48 -0.07
13 -4.29% -0.59 1.16 5.15% 0.42 -0.19
14 -3.58* 0.36 2.69*% 1.06 1.72* -0.74*
15 -3.15% 0.46 3.60% -0.26 1.61* -0.31
16 -2.88* 0.94 4.78% -0.34 4.16* -1.56*
17 -3.46* 0.71 4.86* -0.41 3.97* -1.84*
18 -3.48* 0.32 5.29*% -0.35 4.03* -1.79*

* réznica istotna statystycznie na poziomie p<0,05

Najwieksze roznice dotyczg wycinka ontogenezy 6-12r.z.,
a ich wielkosci wahaja sie w granicach od: -3,82 w 7 r.z.
do -7,54 mm u 10-latkéw. Reprezentanci klas wiekowych:
16-18 lat charakteryzuja sie przyblizonymi $rednimi war-
to$ciami powyzszego parametru. Oznacza to, ze wielkosci
réznic w tym okresie nie przekraczaja 1 mm. W calym
badanym okresie w grupie dziewczat wiejskich $rednie
arytmetyczne tego parametru ksztaltuja sie na zdecy-
dowanie nizszym poziomie w poréwnaniu z miejskimi
réwiesniczkami. W odcinku ontogenezy 6-11 r.z. bez-
wzgledne rdznice wzrastaja w poszczegolnych kategoriach
wieku, a nastepnie w wieku 12-16 lat stopniowo ulegaja
zmniejszeniu z: -5,00 mm (12 r.z.) do -2,88 mm (16 r.z.).
W klasach wiekowych 17-18 lat réznice utrzymuja si¢ na
relatywnie staltym poziomie, a ich warto$ci wynosza: -3,46
oraz -3,48 mm. Istotnos¢ statystyczng réznic w zakresie
dlugosci gtowy na poziomie réwnym p<0,05 stwierdzono
u chlopcéw w wieku 6-13 lat (tab. 10), natomiast u dziew-
czat w calym okresie ontogenezy (tab. 11).

W tabeli 3 zamieszczono $rednie arytmetyczne i od-
chylenia standardowe szerokosci glowy dla serii chlopcow
i dziewczat wiejskich oraz miejskich. Analiza poréwnawcza
tych serii wykazala przyblizone wartosci wskazanego
parametru u 7- i 13-letnich chlopcdw reprezentujacych
oba $rodowiska. W 6 r.z. oraz w okresie 14-18 lat chtopcy
wiejscy charakteryzuja si¢ przecietnie wigksza szerokoscia
glowy niz réwiesnicy z Rzeszowa. Bezwzgledne réznice
srodowiskowe wynosza odpowiednio: 1,39 mm wsrdd 6-lat-
kéw, natomiast w wyzej wymienionym odcinku ontogenezy
wzrastajg wraz z wiekiem badanych w zakresie od: 1,68
do 4,46 mm. W przedziale wiekowym 8-12 r.z. przewage
pod wzgledem wielkosci powyzszej cechy (w zakresie
od: -2,38 mm w 8 r.z. do -3,58 mm w klasie 10-latkow)
osiagaja chfopcy miejscy. W wycinku ontogenezy 6-12 r.z.
dziewczeta wiejskie wyrdzniaja si¢ przecietnie mniejsza
szerokoscig glowy w poréwnaniu z réwnolatkami z Rzeszo-

* statistically significant difference at the level p<0.05

in rural girls the arithmetic averages of this parameter
are at a much lower level compared with their urban
peers. In the period of ontogenesis 6-11 years of age the
absolute differences increase for different ages, and then
in the age group 12-16 years they gradually decrease from
-5.00 mm (12-year-olds) to -2.88 mm (16-year-olds). In
the age class 17-18 years the differences remain relatively
stable and their values are: -3.46 mm and -3.48 mm.
Statistical significance of differences in the length of
the head at alevel p < 0.05 was found in boys aged 6-13
years (Table 10), while in girls it was found across the
age range (Table 11).

Table 3 contains the arithmetic means and standard
deviations of head width for a set of rural and urban boys
and girls. A comparative analysis of these sets showed
a similar value of the indicated parameter in 7- and
13-year-old boys representing both environments. At the
age of 6 and between 14 and 18 years of age rural boys
have a greater average width of the head than their peers
from Rzeszow. Absolute environmental differences are,
respectively: 1.39 mm among 6-year olds, while in the
above mentioned period of ontogenesis an increase with
age can be observed from 1.68 mm to 4.46 mm. In the
age group 8-12 years the value of the above mentioned
characteristic is higher in urban boys (from -2.38 mm
in 8-year-olds to -3.58 mm in 10-year-olds). Among
girls in the period of ontogenesis 6-12 years of age rural
girls are characterized by a smaller average width of the
head compared with their peers from Rzeszow. In this
period the rural - urban differences show variability
from: -1.22 (7-year-olds) to -2.44 mm (9-year-olds).
At the age of 13 years this parameter has similar values
for both sets. In the period of ontogenesis 14-18 years
of age a slightly greater width of head is found in rural
girls compared with their urban peers. Environmental
differences in any of the age classes mentioned do not
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wa. W powyzszym okresie réznice miedzysrodowiskowe
wykazuja zmiennos$¢ w granicach od: -1,22 (7 r.z.) do -2,44
mm (9r.2.). W 13 r.z. stwierdza si¢ przyblizone wartosci tego
parametru w obu seriach. W odcinku ontogenezy 14-18 lat
stwierdza sie nieznacznie wieksza szeroko$¢ glowy w grupie
dziewczat wiejskich w poréwnaniu z miejskimi réwiesnicz-
kami. Réznice srodowiskowe w zadnej wymienionej klasie
wieku nie osiggaja warto$ci 1 mm. W $wietle otrzymanych
danych mozna jedynie dostrzec silniej zaznaczajaca si¢
tendencje do poszerzania sie glowy u dziewczat wiejskich
na tle ich miejskich réwies$nic. Znamienne statystycznie
roznice szeroko$ci gtowy pomiedzy poréwnywanymi
seriami chlopcow (p<0,05) zarejestrowano w odcinkach
ontogenezy: 8-12 oraz 15-18 r.z. (tab. 10), za$ pomiedzy
grupami dziewczat wylacznie w przedziale wiekowym 8-11
r.z. (tab. 11).

W tabeli 4 zaprezentowano podstawowe parametry
statystyczne: X oraz S, wysokosci morfologicznej twarzy
otrzymane dla populacji chtopcow i dziewczat wiejskich
oraz miejskich. W 6 i 7 r.z. chlopcy z poréwnywanych
populacji charakteryzujg si¢ przyblizonymi wartosciami
tej cechy. W wycinku ontogenezy 8-12 r.z. chlopcy wiejscy
cechuja si¢ mniejsza wysokoscig twarzy anizeli miejscy
réwiesnicy, a wartoéci bezwzglednych réznic wahajg sie
w granicach od: -1,55 (9 r.z.) do -4,12 mm (11 r.z.). Na-
tomiast w okresie 13-18 lat przewage w zakresie $rednich
arytmetycznych tego parametru osiagaja chlopcy pocho-
dzacy ze wsi na tle grupy poréwnawczej. Znaczne roznice
zarejestrowano zwlaszcza w przedziale wiekowym od 13
do 15 r.z. (4,44; 5,73 14,47 mm). Od 16 do 18 lat przedsta-
wicieli poréwnywanych serii dzielg réznice o mniejszych
wartoéciach. Dziewczeta wiejskie w wieku 8-11 r.z. cha-
rakteryzuja sie nieco mniejsza wysokoscig twarzy na tle
miejskich réwnolatek. Bezwzgledne réznice w tym okresie
ksztaltujg si¢ w granicach od: -2,46 (11 r.z.) do -2,93 mm
(9-latki). W przedziale wiekowym 11-18 lat rozwoj powyz-
szej cechy w serii wiejskiej wykazuje silniejsza progresje,
anizeli w grupie ich réwiesnic z Rzeszowa. Najwigksze
zrdznicowanie miedzysrodowiskowe pod wzgledem
warto$ci analizowanej cechy metrycznej zaobserwowano
w okresie 14-18 r.z. W wymienionym przedziale wieku
dziewczeta wiejskie dominujg nad miejskimi, a wielkosci
rdznic wzrastaja wraz z wiekiem badanych: od 2,69 do 5,29
mm. Powyzsze zréznicowanie jest konsekwencja procesu
dalszego wydluzania si¢ twarzy w grupie badanych ze
srodowiska wiejskiego oraz wzglednego stabilizowania
sie tego parametru wérdd dziewczat miejskich, zwlaszcza
w odcinku ontogenezy 14-16 r.z. W wieku 6 i 13 lat dziew-
czeta wiejskie cechujg sie rowniez wigksza wysokoscia
twarzy o: 1,83 1 1,16 mm w poréwnaniu z réwie$nicami
z Rzeszowa. W 7 i 12 r.z. u badanych z obu $rodowisk
odnotowano przecietnie przyblizone warto$ci wysokosci
twarzy. Istotno$¢ statystyczna réznic w odniesieniu do
wysoko$ci morfologicznej twarzy u chlopcow i dziewczat
na poziomie p<0,05 stwierdzono w prawie calym okresie

reach 1 mm. In view of the data, one can only observe
a stronger tendency for the head to broaden among
rural girls compared with their urban peers. Statistically
significant differences in the width of the head between
the compared sets of boys (p < 0.05) were recorded
in periods of ontogenesis 8-12 years of age and 15-18
years of age (Table 10), while among girls only in the
age range 8-11 years (Table 11). Table 4 presents the
basic statistical parameters: X and S, of morphological
facial width obtained for a population of rural and
urban boys and girls. 6- and 7-year-old boys from the
compared groups are characterized by similar values
of this trait. In the period of ontogenesis 8-12 years
of age rural boys have smaller facial height than their
urban peers and the absolute differences vary from -1.55
(9-year-olds) to -4.12 mm (11-year-olds). However, at
13-18 years of age rural boys have higher arithmetic
means of this parameter, compared with the urban
set. Significant differences were recorded especially in
the age group 13-15 years (4.44, 5.73 and 4.47 mm).
Smaller differences were found between the compared
sets in the age range 16-18 years. Rural girls aged 8-11
years are characterized by a slightly smaller facial height
compared with their urban peers. Absolute differences
for this age group ranged from -2.46 (11-year-olds) to
-2.93 mm (9-year-olds). In the age range 11-18 years
the development of the above characteristic in the rural
set shows a stronger progression than in the group of
their peers from Rzeszow. The biggest rural — urban
differences in terms of the value of the analyzed metric
trait were observed in the age group 14-18 years. In
this age group rural girls dominate urban ones, and
the differences in values increase with the age of the
subjects from 2.69 mm to 5.29 mm. This diversity is
a consequence of the process of face elongation in the
group of rural subjects and the relative stabilization
of this parameter among urban girls, especially in the
period of ontogenesis 14-16 years of age. At the age of
6 and 13 years rural girls are characterized by a greater
facial height: 1.83 mm and 1.16 mm difference compared
with their peers from Rzeszow. At the age of 7 and 12
years the values of facial height were similar for the
subjects from both environments. Statistical significance
of the differences in relation to facial morphological
height in boys and girls at the level of p < 0.05 was found
almost across the age range, except for 6-, 7- and 9-year-
old boys (Table 10) and 7-,12- and 13-year-old girls
(Table 11). Figures for the total facial width in groups
of boys and girls, varying depending on residence, are
presented in Table 5. In rural boys aged 6, 13, 17 and
18 years the value of this parameter is much higher in
comparison with the urban set. The absolute differences
range from 1.18 mm (6-year-olds) to 1.62 mm (13 year-
olds). 7-, 15- and 16-year-old boys are characterized on
average by similar facial width - the value of absolute
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ontogenezy, z wyjatkiem: 6-, 7- i 9-letnich chfopcow (tab.
10) oraz dziewczat w: 7, 12 oraz 13 r.z. (tab. 11).

Dane liczbowe charakteryzujace szerokosé¢ catkowita
twarzy w grupach chlopcéw i dziewczat, zréznicowanych
pod wzgledem miejsca zamieszkania, przedstawia tab. 5.
Chlopcy wiejscy w wieku: 6, 13, 17 oraz 18 lat odzna-
czajg si¢ znacznie wickszg wielkos$cig tego parametru
w poréwnaniu z serig miejskg. Wartosci bezwzglednych
réznic mieszczg sie w granicach od: 1,18 (6-latki) do 1,62
mm (13 r.z.). Chlopcéw 7-, 15- oraz 16-letnich cechuje
przecietnie przyblizona szerokos¢ twarzy ze wzgledu na
minimalne wartoéci bezwzglednych réznic. W okresie
8-12 r.z. badani ze wsi wyrdzniaja sie mniejszymi
$rednimi tego parametru w poréwnaniu z miejskimi
réwie$nikami. Powyzsze rdznice sg duze, a ich wielkos$ci
wahajg sie w granicach od: -1,74 (w 8 i 12 r.z.) do -2,83
mm (u 10-latkéw). Kategorie wiekowa 14-latkéw dzieli
mniejsza réznica, réwna -0,88 mm. W okresie 6-14 r.z.
dziewczeta wiejskie charakteryzujg sie znacznie wiekszg
szeroko$cig twarzy na tle miejskich rowie$nic. Wartosci
bezwzglednych roznic ksztaltujg sie na zréznicowanym
poziomie, a najwieksze (4,02 1 5,15 mm) stwierdza si¢
odpowiednio w klasach wiekowych: 10- oraz 13-latek.
W okresie 15-18 lat wielko$ci réznic wahaja si¢ w zakresie
od: -0,26 do -0,41 mm, zatem mozna wysnu¢ wniosek
o wyréwnywaniu sie warto$ci szeroko$ci twarzy pomiedzy
dziewczetami w wymienionym przedziale wieku. Rdznice
istotne statystycznie (p<0,05) w zakresie wielko$ci szero-
kosci twarzy dotycza chtopcéw w wieku 9-13 r.z. (tab. 10)
oraz dziewczat w okresie 6-13 lat (tab. 11).

W tabeli 6 przedstawiono podstawowe charaktery-
styki statystyczne (X iS,) wysokosci nosa oszacowane dla
populacji chfopcow i dziewczat wiejskich oraz miejskich.
W calym okresie ontogenezy chlopcy wiejscy charaktery-
zujg sie przecietnie wieksza dlugoscia nosa na tle badanych
z Rzeszowa. Rdznice ksztaltujace si¢ na nizszym poziomie:
0,8310,77 mm zaobserwowano u 6- oraz 9-latkéw. W od-
cinkach ontogenezy: 7-8 i 10-18 r.z. wielkosci bezwzgled-
nych réznic wahaja sie w szerokich granicach od: 1,33 mm
w 10 1r.z. do 4,32 mm w wieku 16 lat. W populacji wiejskiej
6-letnie dziewczeta oraz w wieku 14-18 r.z. charaktery-
zuja si¢ przecigtnie wigksza wysokoscig nosa na tle serii
miejskiej. Bezwzgledne roznice o mniejszych warto$ciach
(1,691,721 1,61 mm) stwierdzono u: 6-, 14- oraz 15-latek,
natomiast znacznie wieksze, rowne: 4,16; 3,97 i 4,03 mm
odnotowano w okresie od 16-18 r.z. W odcinku ontogene-
zy 9-11 lat dziewczeta wiejskie odznaczaja si¢ przecietnie
nizszym nosem niz miejskie réwnolatki. W pozostalych
klasach wiekowych: 7-8 i 12-13 r.z. powyzszy parametr
ksztaltuje si¢ na zblizonym poziomie w poréwnywanych
seriach. Istotno$¢ statystyczna réznic wysokosci nosa, oce-
niong za pomocg testu t-Studenta, wykazano u chlopcow
w przedzialach wiekowych: 7-8 oraz 10-18 r.z. (tab. 10),
natomiast u dziewczat w 7 r.z. oraz w okresach: 9-11 oraz
14-18 lat (tab. 11).

differences is negligible. In rural subjects aged 8-12 years
the average of this parameter is lower compared with
their urban peers. These differences are large, and their
values vary from -1.74 (8- and 12-year-olds) to -2.83 mm
(10-year-olds). In 14-year-olds this difference is smaller
and equals -0,88 mm. Rural girls aged 6-14 years have
a much greater facial width compared with their urban
peers. The absolute differences are varied, and the largest
(4.02 and 5.15 mm) are found in age groups of 10- and
13-year-olds, respectively. At the age of 15-18 years the
differences vary from -0.26 mm to -0.41 mm, so it can
be concluded that facial width tends to level out in girls
from this age group. Statistically significant differences (p
<0.05) in facial width are found in boys aged 9-13 years
(Table 10) and girls aged 6-13 years (Table 11). Table
6 shows the basic statistical characteristics (X i S ) of
nasal height calculated for the populations of rural and
urban boys and girls. Across the age range rural boys
have, on average, a greater nasal length compared with
the subjects from Rzeszow. Smaller differences: 0.83 mm
and 0.77 mm were observed in 6- and 9-year-olds. In
periods of ontogenesis 7-8 years of age and 10-18 years of
age the values of absolute differences vary within a wide
range: from 1.33 mm in 10 year-olds to 4.32 mm at the
age of 16 years. In the rural population, girls at the age of
6 and at the age of 14-18 years have, on average, greater
nasal height compared with the urban set. Smaller values
of absolute differences (1.69 mm, 1.72 mm and 1.61 mm)
were found in 6-, 14- and 15-year-olds, while larger ones:
4.16 mm, 3.97 mm and 4.03 mm were recorded in the
age range 16-18 years. In the period of ontogenesis 9-11
years of age rural girls have, on average, lower nasal
height than their urban peers. In the remaining age
classes: 7-8 years and 12-13 years this parameter is at a
similar level in the compared sets. Statistical significance
of differences in nasal height assessed using Student’s
t-test was shown in boys in age ranges 7-8 years and
10-18 years (Table 10) and in girls aged 7 years, 9-11
years and 14-18 years (Table 11).

Arithmetic means and standard deviations in nasal
width in populations of rural and urban boys and girls
are presented in Table 7. At 6-13 years of age no major
differences were found between boys from different
environments. Within that period the values vary from
-0.09 mm at 9 years of age to 0.59 mm in 12-year-olds.
Rural boys aged 14-18 have, on average, smaller nasal
width compared with their urban peers. The values of
the differences vary from -1.10 (14 year-olds) to -2.11
mm (17 year-olds). Among girls, almost across the
age range: 6-7 years of age and 9-15 years of age the
differences are small (from -0,07 mm to 0,86 mm), so
the average values of nasal width during this period are
similar in both sets of girls. In rural subjects aged 16-
18 years the value of this feature is significantly smaller
(by -1.56, -1.84 and -1.79 mm) than in their urban
peers. Statistically significant differences were found
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Srednie arytmetyczne oraz odchylenia standardowe
szeroko$ci nosa w populacjach chlopcow i dziewczat wiej-
skich oraz miejskich zamieszczono w tabeli 7. W wieku
6-13 r.z. nie stwierdzono zasadniczych réznic miedzy-
$rodowiskowych pomiedzy chtopcami. W wymienionym
okresie ich warto$ci mieszcza si¢ w granicach od: -0,09
mm w 9 r.z. do 0,59 mm w klasie wiekowej 12-latkéw. Od
14 do 18 lat chtopcy wiejscy charakteryzuja si¢ przecietnie
mniejsza szerokoécig nosa na tle miejskich réwie$nikow.
Wartosci réznic wahaja si¢ w zakresie od: -1,10 (14 r.z.)
do -2,11 mm (17 lat). Wér6d dziewczat w prawie calym
okresie ontogenezy: 6-7 i 9-15 r.z. rdznice s male (od
-0,07 mm do 0,86 mm), wobec tego $rednie wartosci
szeroko$ci nosa w tym okresie sg zblizone w obu seriach
dziewczat. Badane ze srodowiska wiejskiego w wieku
16-18 lat cechuja sie znacznie mniejsza wielkoscia tej ce-
chy (0-1,56; -1,841-1,79 mm) anizeli miejskie réwnolatki.
Rdznice istotne statystycznie zarejestrowano u chfopcow
w wycinku ontogenezy 14-18 lat (tab. 10), natomiast
u dziewczat w 111 14 r.z. oraz 16-18 lat (tab. 11).

W tabeli 8 zaprezentowano $rednie arytmetyczne
wskaznika gléwnego glowy dla chfopcéw wiejskich i miej-
skich. Wartosci tego wskaznika ksztaltujg sie na wyzszym
poziomie u badanych ze wsi we wszystkich klasach wieku
w poréwnaniu z réwiesnikami z Rzeszowa. Najwieksze
bezwzgledne rdznice zarejestrowano wérod: 6-, 15-,
16- i 18-latkéw, mniejsze — w wycinkach ontogenezy:
7-111i 13-14 lat oraz w 17 r.z., natomiast najmniejsza
odnotowano w wieku 12 lat. Na podstawie klasyfikacji
powyzszego wskaznika wedlug Sallera dla mezczyzn
okreslono proporcje szerokosciowo-dlugosciowe glowy
w populacjach chfopcéw. Chiopcy wiejscy w 6 r.z. zostali
zaliczeni do kategorii nadkrétkoglowych, natomiast
u badanych w wieku od 7 do 18 lat stwierdzono krétko-
glowos¢. W serii miejskiej w catym okresie ontogenezy
réwniez zaobserwowano brachycephalus. Wyzsze $rednie
arytmetyczne tego wskaznika w populacji wiejskiej wska-
zuja na fakt, ze chlopcy wiejscy sa bardziej krotkogtowi
niz badani z Rzeszowa.

Srednie wartoséci (X ) wskaznika szerokoéciowo-
-dlugos$ciowego glowy w populacjach dziewczat wiejskich
i miejskich zamieszczono w tabeli 9. W catlym okresie
ontogenezy u dziewczat wiejskich obserwuje si¢ wigksze
warto$ci wskaznika w poréwnaniu z dziewczetami rze-
szowskimi. Najmniejsze bezwzgledne réznice zarejestro-
wano w okresie 6-9 lat, wigksze - w wieku 12-16 r.z. oraz
u 10- i 18-latek, natomiast o najwi¢kszych wartosciach
dotycza badanych w 11117 r.z. W $wietle klasyfikacji we-
dlug Sallera dla gtéw zenskich stwierdzono, ze niezaleznie
od zréznicowania $rodowiskowego badane cechujg si¢
krétka glowa w catym okresie ontogenezy. Krétkogtowos¢
silniej zaznacza si¢ u dziewczat wiejskich w poréwnaniu
z miejskimi réwie$niczkami.

Podstawowe dane statystyczne ( X ), otrzymane dla
wskaznika morfologicznego twarzy w grupach chlopcow

in boys in the period of ontogenesis 14-18 years (Table
10) and in girls aged 11, 14 and 16-18 years (Table 11).
Table 8 presents the arithmetic means of the cephalic
index for rural and urban boys. The values of this
index are higher in subjects from rural areas in all age
classes, in comparison with their peers from Rzeszow.
The largest absolute differences were found among
6-, 15-, 16- and 18-year-olds, smaller in periods of
ontogenesis 7-11 years, 13-14 years and at 17 years of
age and the smallest difference was found in 12-year-
olds. Width-length proportions in populations of boys
were determined on the basis of the classification of
this index for men according to Saller. 6-year-old rural
boys were classified as hyperbrachycephalic, while
the subjects aged 7-18 years were brachycephalic.
Brachycephalus was also found across the age range in
the urban set. Higher arithmetic means of this index
in the rural population point to the fact that rural
boys are more brachycephalic than the subjects from
Rzeszow.

Mean values (X ) of the cephalic index in the
populations of rural and urban girls are given in Table
9. In rural girls a greater value of this index is found
across the age range, in comparison with girls from
Rzeszow. The smallest absolute differences were noted
in 6-9-year-olds, bigger — in 12-16-year-olds and in
10- and 18-year-olds, while the highest values relate
to the subjects aged 11 and 17 years. In the light of
classification of female heads according to Saller, it was
found that, regardless of the environment, the subjects
had a short head across the age range. Brachycephalic
head type is more evident in rural girls compared with
their urban peers.

Basic statistical data (X ) obtained for the
morphological facial index in groups of boys from both
environments, are presented in Table 8. Rural boys aged
6-12 years have, generally, lower values of this index
compared with the set from Rzeszéw, and the absolute
differences are at different levels (from -0.14 to -1.98
units). In rural subjects aged 13-18 years the value of the
index is higher compared with their urban peers. The
greatest differences were found in the age range 13-15
years, smaller differences among 16-, 17- and 18-year-old
boys. In view of the classification of the morphological
facial index for male heads according to Garson, rural
boys aged 6 years are hypereuryprosopic, and in the age
group 7-13 years euryprosopic. In the age group 14-18
years the arithmetic means indicate the occurrence of
mesoprosopus in the rural population. At the age of 6-15
years boys from Rzeszow are euryprosopic, while at
16-18 years of age they are mesoprosopic.

Table 9 shows the arithmetic means of morphological
facial index typical for the population of rural girls and
girls from Rzeszow. In 6-year-olds the absolute difference
is leveled out. In the age range 7-13 years in rural girls
the value of this index is much lower in comparison with
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pochodzacych z obu $rodowisk, zostaly przedstawione
w tabeli 8. W okresie 6-12 r.z. chlopcy wiejscy cechuja
si¢ generalnie mniejszymi warto$ciami tego wskaznika
na tle serii z Rzeszowa, a bezwzgledne réznice ksztaltuja
sie na zréznicowanym poziomie (od -0,14 do -1,98
jednostki). W wieku 13-18 r.z. wielkos$ci wskaznika
utrzymujg si¢ na wyzszym poziomie u badanych ze wsi
w poréwnaniu z miejskimi réwiesnikami. Najwieksze
réznice odnotowano w przedziale wiekowym 13-15 lat,
mniejsze dzielg 16-, 17- i 18-letnich chtopcéw. W swietle
klasyfikacji wskaznika morfologicznego twarzy dla gtow
meskich wg Garsona, chfopcy wiejscy w 6 r.z. sg bardzo
szerokotwarzowi, natomiast w przedziale wiekowym
7-13 lat szerokotwarzowi. W okresie 14-18 r.z. §rednie
arytmetyczne wskazuja na wystepowanie mesoproso-
pus w populacji wiejskiej. W wieku 6-15 r.z. chopcy
z Rzeszowa cechujg sie szerokotwarzowoscia, natomiast
w okresie 16-18 lat stwierdzono posredniotwarzowos¢.

W tabeli 9 przedstawiono $rednie arytmetyczne
wskaznika morfologicznego twarzy charakterystyczne
dla populacji dziewczat wiejskich i z Rzeszowa. U 6-latek
bezwzgledna réznica ulega wyréwnaniu. W przedziale
wiekowym 7-13 r.z. dziewczeta wiejskie charakteryzuja sie
znacznie mniejsza wartoscig tego wskaznika w poréwnaniu
z populacja miejska. W okresie 14-18 lat jego wielko$ci
ksztaltuja sie na znacznie wyzszym poziomie w serii
wiejskiej na tle grupy miejskiej, a roznice wzrastaja wraz
z wiekiem badanych. Ocena proporcji twarzy w seriach
dziewczat z wykorzystaniem klasyfikacji Sallera dla glow
zenskich wykazata, ze dziewczeta wiejskie reprezentujace
klasy wiekowe 6-13 r.z. s3 szerokotwarzowe, natomiast
w okresie 14-18 lat staja si¢ posredniotwarzowe. Dziew-
czeta z Rzeszowa w odcinku ontogenezy 6-14 r.z. cechuje
$rednia szeroko$¢ twarzy, natomiast w wieku 15-18 r.z.
szerokotwarzowo$¢. W $wietle powyzszych rozwazan
mozna wnioskowa¢, ze poréwnywane grupy dziewczat
réznig sie dosy¢ znacznie, zaréwno w zakresie srednich
wartosci wskaznika (z wyjatkiem 6-latek), jak i proporcji
twarzy (z wyjatkiem 14-latek). W 14 r.z. dziewczeta repre-
zentujace obie serie zostaly zaklasyfikowane do kategorii
mesoprosopus. Badane ze srodowiska wiejskiego w tej klasie
wiekowej sg bardziej sredniotwarzowe na tle roéwiesnic
z Rzeszowa.

Srednie warto$ci wskaznika nosa (X ), otrzymane
dla serii chlopcéw pochodzacych z poréwnywanych
srodowisk, zawiera tabela 8. U 6- i 12-letnich chlopcow
wielko$éci wskaznika sa przyblizone, natomiast w okre-
sach: 7-11 1 13-18 lat ksztaltuja sie na nizszym poziomie
w serii chlopcéw wiejskich na tle populacji miejskie;j.
Mniejsze roznice o zakresie wartosci od: -1,48 do -1,97
dzielg badanych w wieku: 7, 91 10 lat, w klasie 11-latkow
wynosi -2,67, natomiast w 8 oraz 13 r.z. wzrastaja do:
-3,841-3,38 jednostek. Najwigksze bezwzgledne réznice
w wielko$ciach wskaznika, utrzymujace si¢ w granicach
od: -5,67 do -7,61, zaobserwowano w okresie 14-18 r.z.

the urban population. In the age group 14-18 years the
values are much higher in the rural set compared with
the urban group, and the differences increase with the
age of the subjects. Assessment of facial proportions in
sets of girls using the Saller classification for female heads
showed that rural girls aged 6-13 years are euryprosopic,
while those aged 14-18 years become mesoprosopic. In
the period of ontogenesis 6-14 years of age, girls from
Rzeszow are mesoprosopic, but at the age of 15-18 years
they are euryprosopic. In view of these considerations,
it can be concluded that the compared groups of girls
differ quite considerably, both in terms of average values
of the index (with the exception of 6-year-olds) and
facial proportions (with the exception of 14-year-olds).
14-year-old girls representing both sets were classified
as mesoprosopus. The rural subjects in this age class are
more mesoprosopic compared with their peers from
Rzeszow.

The average nasal index values (X ), obtained for
the sets of boys from the compared environments, are
contained in Table 8. In 6- and 12-year-old boys the values
of the index are similar, while in the periods: 7-11 years
and 13-18 years they are lower in rural boys compared
with the urban population. Minor differences ranging
from -1.48 to -1.97 are found in 7-, 9- and 10-year-old
subjects, in 11-year-olds it is -2.67, whereas in 8- and
13-year-olds the differences increase to -3.84 and -3.38
units. The largest absolute differences in the value of the
index, ranging from -5.67 to -7.61, were noted in the
age group 14-18 years. Using Martin classification for
the nasal index allowed for the classifying of both sets
of male subjects into the category leptorrhinus. Index
value in rural boys is in general lower so they are more
narrow-nosed compared with their urban peers. Only
in 6- and 12-year-old boys the proportions of nose size
are similar in both sets.

Table 9 presents the average nasal index value for
groups of girls coming from the rural environment
and Rzeszow. In the age group 8-12 years index values
are higher in the set of rural girls compared with their
urban peers. Higher arithmetic means in subjects from
Rzeszow were recorded in age groups 6-7 years and
13-18 years. The smallest environmental differences
were found in girls aged 7-8 years and 12-13 years, while
those ranging from -2.40 to 3.85 were found in 6- and
14-year-olds and 9-10-year-olds. The biggest differences,
ranging from 5.96 to -8.03 units relate to 11-, 16-, 17- and
18-year-old girls. According to nasal index classification,
girls are narrow-nosed across the age range, regardless
of the environment. Rural girls in the age range 8-12
years are less narrow-nosed compared with the urban
population. In the remaining age groups: 7-8 years and
13-18 years leptorrhine nose is more evident in subjects
from rural areas than in girls from Rzeszow, especially
among 16-18-year-olds.
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Zastosowanie klasyfikacji Martina dla wskaznika nosa
pozwolifo na zaliczenie obu badanych serii chtopcéw do
kategorii leptorrhinus. Chlopcy wiejscy na ogét cechuja
sie mniejszymi warto$ciami wskaznika, wobec tego s3
bardziej waskonosowi w poréwnaniu z miejskimi réwie-
$nikami. Jedynie w 6 i 12 r.z. proporcje analizowanych
wymiaréw nosa u chfopcéw z obu serii sg zblizone.

W tabeli 9 ujeto $rednie warto$ci wskaznika nosa dla
grup dziewczat pochodzacych ze $srodowiska wiejskiego
oraz z Rzeszowa. W przedziale wiekowym 8-12 r.z.
wielkos$ci wskaznika ksztaltuja si¢ na wyzszym poziomie
w serii dziewczat wiejskich na tle miejskich réwie$nic.
Wigksze $rednie arytmetyczne u badanych z Rzeszowa
zarejestrowano w wieku: 6-7 i 13-18 lat. Najmniejsze roz-
nice $rodowiskowe odnotowano u dziewczat w okresach:
7-8 1 12-13 r.z., natomiast mieszczace si¢ w zakresie od:
-2,40 do 3,85 stwierdzono u 6- i 14-latek oraz od 9-10
r.z. Najwieksze réznice, utrzymujace si¢ na poziomie od:
5,96 do -8,03 jednostek, dotycza 11-, 16-, 17- i 18-letnich
dziewczat. Wedlug klasyfikacji wskaznika nosa dziewczeta
w catym badanym okresie, niezaleznie od przynaleznosci
do grupy $rodowiskowej, sa waskonosowe. Dziewczeta
wiejskie w wycinku 8-12 r.z. s3 mniej waskonosowe w po-
réwnaniu z populacja miejska. W pozostatych kategoriach
wieku: 7-8 i 13-18 lat waskonosowo$¢ silniej zaznacza si¢
u badanych ze wsi anizeli u dziewczat Rzeszowa, szczegdl-
nie w odcinku 16-18 r.z.

Dyskusja

Brachycefalizacja (krotkoglowienie) jest to strukturalna
redukcja zmniejszajaca materialowo-energetyczne za-
potrzebowanie organizmu. Jest ona efektem dziatania
doboru naturalnego w drodze zréznicowanej ptodnosci
i umieralnosci [7]. Procesy brachycefalizacji trwaly od
okresu $redniowiecza do wspdlczesnosci [8]. Aktualnie
w krajach europejskich obserwuje si¢ ustanie tej ten-
dencji, a nawet jej odwrdcenie (debrachycefalizacja),
co moze wiazac sie z wystapieniem trendu sekularnego
wysokosci ciata (korelacja dtugogtowosci ze znaczng wy-
soko$cig ciala). Zatem mamy do czynienia ze zmiang o
charakterze ekosensytywnym, bez zwigzku ze zmianami
w puli genowej [7]. Wyniki badan Bergmana i in. [9],
przeprowadzonych w parach blizniagt mono- i dizygo-
tycznych, wykazaly znaczny udzial czynnikéw gene-
tycznych w ksztaltowaniu sie cech cefalometrycznych
(dtugosci i szerokosci gtowy, wysokosci i szerokos$ci
twarzy oraz wysokosci nosa), natomiast niewielki wptyw
czynnikéw srodowiskowych. Najsilniejsza determinacje
genetyczna stwierdzono w odniesieniu do wysokosci
twarzy, najstabsza — dla szerokosci gtowy. Szczegdlne
nasilenie tempa przemian populacji ludzkich w ciagu
ostatnich kilku wiekdw nastgpito dla wysoce kon-
serwatywnych cech (tj. ksztalt glowy), a w ostatnich
dziesi¢cioleciach dla bardziej labilnych parametréw (np.
wysokosci ciata) [10].

Discussion

Brachycephalization is a structural reduction decreasing
the body’s material and energy needs. It is the result of
natural selection, by varying fertility and mortality [7].
The process of brachycephalization has continued since
the medieval period to modern times [8]. Currently in
European countries this trend has ceased or has even
been reversed (debrachycephalization), which may
be associated with the secular trend in body height
(correlation between long-headedness and considerable
body height). So we have an ecosensitive change not
connected with changes in the gene pools [7]. The results
of research by Bergman et al. [9], carried out on pairs
of mono- and dizygotic twins, showed a significant
contribution of genetic factors in the formation of
cephalometric features (length and width of the head,
height and width of the face and height of the nose), but
little influence of environmental factors. The strongest
genetic determination was found in relation to the
height of the face, the weakest — the width of the head. A
particularly significant increase in the pace of change in
human populations over the last few centuries has been
noted in the highly conserved features (i.e. shape of the
head), and in recent decades in more labile parameters
(e.g. body height) [10].

The process of debrachycephalization - the increase
in the length of the head - occurs as a result of genetic
mechanisms and is also influenced by population-specific
environmental factors, which include, among others,
the increase in the proportion of protein in the diet,
decreased levels of physiological and psychological
stress, global warming, change in economic status,
and perhaps the phenomenon of heterosis, the effect
of selection and evolutionary forces [11]. The results
of Lorkiewicz’s research [12] showed the occurrence of
greater long-headedness in children and youth growing
in more favorable conditions as a result of relatively
high ecosensitivity of head length. Lengthening of the
head and face with age leads to the formation of more
“mature” proportions in children, as opposed to more
“pedomorfic” in subjects developing in worse conditions,
which was confirmed by comparative analysis of rural
and urban youth conducted by Jasicki [1957 after [12]].
Greater ecosensitivity of head length compared with
head width was found in a Dutch populations study [13].
According to Kaczanowski et al. [14] a fuller realization
of developmental processes, related to the improvement
of living conditions, manifests itself more strongly in the
length rather than width dimensions of the head. In the
light of research by Haduch et al. [15, 16] it was noted
that in areas with a weak influx of people from outside the
diminishing value of the cephalic index is conditioned
by both genetic and environmental factors. According to
the authors, environmental modifiers have the greatest
influence on the dimensions of the head at the earliest
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Proces debrachycefalizacji — zwiekszanie dtugosci
glowy zachodzi na skutek dziatania mechanizméw gene-
tycznych, jak i pod wplywem specyficznych dla kazdej
populacji czynnikéw $rodowiskowych, na ktore skladaja
sie m.in. wzrost udzialu biatka w diecie, obnizony poziom
stresow fizjologicznych i psychicznych, ocieplanie si¢
klimatu, zmiana statusu ekonomicznego oraz zapewne
zjawisko heterozji, dziatanie selekgji i sit ewolucyjnych [11].
Wyniki badan Lorkiewicza [12] wykazaly wystepowanie
wigkszej diugogtowosci u dzieci i mlodziezy rozwijajacej
sie w korzystniejszych warunkach jako efektu relatywnie
duzej ekosensytywnosci diugosci gtowy. Wydluzanie glo-
wy i twarzy wraz z wiekiem przyczynia si¢ do powstania
bardziej ,,dojrzatych” proporcji u dzieci, w przeciwienstwie
do bardziej ,,pedomorficznych” u badanych rozwijajacych
sie w gorszych warunkach, co potwierdzila analiza poréw-
nawcza mlodziezy wiejskiej i miejskiej przeprowadzona
przez Jasickiego [1957 za: [12]]. Wigkszg ekosensytywnos¢
diugosci gtowy niz jej szerokosci stwierdzono w badaniach
populacji holenderskich [13]. Wg Kaczanowskiego i in.
[14] pelniejsza realizacja proceséw rozwojowych, zwigza-
nych z poprawa warunkéw bytowych, silniej przejawia sie
réwniez w wymiarach dlugosciowych niz szerokosciowych
glowy. W $wietle badan Haduch i in. [15, 16] odnotowa-
no, iz na terenie o stabym naptywie ludnosci z zewnatrz
zmniejszanie si¢ wartoéci wskaznika gtéwnego glowy
jest uwarunkowane zaréwno przez oddziatywanie czyn-
nikéw genetycznych, jak i srodowiskowych. Wg autorek
modyfikatory srodowiskowe maja najwiekszy wplyw na
ksztaltowanie sie wymiaréw glowy na najwczesniejszych
etapach rozwoju cztowieka. Zatem poprawa warunkow
spoteczno-ekonomicznych w populacji dzieci z Zywiec-
czyzny z pewnoscig wplyneta na odnotowane zmiany
wymiaréw gtowy. Podobne wyniki otrzymali Cymek
iin. [17] w badaniach dzieci z PéInocnych Kaszub. Za
pojawiajace si¢ zmiany wymiarow glowy (dluzsze i szersze
glowy, wezsze i szersze twarze) odpowiadaja czynniki
$rodowiskowe zwigzane z poprawg warunkéw spolecz-
no-ekonomicznych w obrebie tej populacji o znikomym
stopniu migracji w ciaggu 70 lat oraz o malym promieniu
krzyzowania si¢ malzenistw. Podobne wnioski wyptywaja
z pracy Radochonskiej, Perenc [5] dotyczacej trendu se-
kularnego w populacji rzeszowskiej. Stwierdzono zjawisko
wydluzania glowy i skracania wysoko$ci twarzy i nosa, co
spowodowalo poszerzenie twarzy i nosa w okresie 25 lat.

Przeciwstawne dane otrzymali antropolodzy w efek-
cie badan przeprowadzonych w polskich populacjach na
poczatku XX w. [Rutkowski 1906, Krzywicki 1912 za:
[12]] wskazujac na wystepowanie krotszej glowy i szerszej
twarzy wsrod szlachty na tle ludnosci wiejskiej. Zwigzek
krotszej glowy z wieksza zamoznos$cig rodzin wiejskich
odnotowali réwniez Sikora [18] u 0s6b dorostych oraz
Mayer [19] u dzieci. Analogiczne rezultaty zarejestrowano
we wspoélczesnych populacjach Japonczykoéw, u ktorych
stwierdzono postepujaca brachycefalizacje, zwiekszenie

stages of human development. Thus, improvement of
socio-economic conditions in the population of children
from Zywiec area most certainly influenced the observed
changes in the dimensions of the head. Similar results
were obtained by Cymek et al. [17] in studies of children
from Northern Kashubia. The changes in the dimensions
of the head (longer and wider heads, narrower and wider
faces) are the result of environmental factors associated
with improved socio-economic conditions within the
population with a negligible degree of migration over
70 years and its representatives marrying within a small
radius. Similar conclusions can be derived from the work
by Radochonska and Perenc [5] concerning the secular
trend in the population from Rzeszow. Head lengthening
and shortening of face and nose height was reported,
which resulted in face and nose widening over a period
of 25 years. Anthropologists received contradictory data
as a result of research conducted in Polish populations in
the early twentieth century [Rutkowski 1906, Krzywicki
1912 after [12]], indicating the presence of a shorter head
and a wider face among the nobility compared with the
rural population. The correlation between a shorter head
and greater prosperity of rural families was also noted
by Sikora [18] in adults and by Mayer [19] in children.
Analogous results were recorded in modern Japanese
populations, with progressive brachycephalization and
an increase in the average length and width of the head
[11, 20]. According to Kouchi [21], a clear tendency
toward brachycephalization is associated with improved
nutritional conditions.

No definite relationship between the influence
of environmental factors (family income) and the
development of morphological parameters and
proportions of the head was reported by Siniarska [22].

In literature, not much information can be found
on the development of the metric characteristics of the
head in contemporary populations of children and youth
from different rural areas in Poland. The results of the
comparative analysis by Mleczko et al. [23], carried out
in terms of secular changes in children from villages
near and around Krakow, indicate the occurrence of
the phenomenon of morphological disintegration of the
proportions of the head, and body, too. Researchers trace
the sources of multidirectional changes in cephalometric
dimensions (i.e. progression of head length and width
and nose width and retardation of face height and width
and nose length) in a faster pace of secular changes
occurring in the rural population (especially in girls),
leading to the lessening of environmental differences. A
trend, observed in the rural population of Podkarpacie,
toward higher average values of some cephalometric
parameters in the subjects, namely: the width of the head,
face and nose height (girls), especially in the period of
ontogenesis from 13-14 to 18 years of age (compared with
the urban youth), poses some interpretation problems.
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$redniej dlugosci i szerokosci gtowy [11, 20]. Wg Kouchi
[21] wyrazna tendencja do brachycefalizacji jest zwigzana
z poprawa warunkow zywieniowych.

Brak jednoznacznej zaleznoséci pomiedzy wplywem
czynnikow srodowiskowych (dochodéw rodziny) a roz-
wojem parametréw morfologicznych i proporcji glowy
odnotowata Siniarska [22].

W literaturze niewiele jest danych dotyczacych
rozwoju cech metrycznych glowy we wspélczesnych po-
pulacjach dzieci i mlodziezy pochodzacych z réznych te-
rendw wiejskich w Polsce. Wyniki analiz poréwnawczych
Mleczki i in. [23], przeprowadzonych w aspekcie zmian
sekularnych u dzieci ze wsi podkrakowskich, sygnalizuja
wystepowanie zjawiska dezintegracji morfologicznej
proporcji glowy, takze ciata. Zrédel réznokierunkowych
zmian wymiaréw cefalometrycznych (tj. progresja diugo-
$ci i szerokosci glowy oraz szerokosci nosa, a retardacja
wysokosci i szerokosci twarzy oraz dtugosci nosa) badacze
doszukujg si¢ w szybszym tempie zmian sekularnych za-
chodzacych w populacji wiejskiej (zwlaszcza u dziewczat),
prowadzacych do zmniejszania réznic Srodowiskowych.
Zaobserwowany w populacji wiejskiej z Podkarpacia
trend do osiagania wiekszych przecietnych wartosci nie-
ktorych parametréw cefalometrycznych przez badanych,
tj.: szerokos$ci gtowy, wysokosci twarzy i nosa (dziewcze-
ta), zwlaszcza w wycinku ontogenezy od 13-14 do 18 r.z.,
niz przez mlodziez miejska, nastrecza pewne trudnosci
interpretacyjne. By¢ moze powyzsze zjawisko jest efektem
przemian spoleczno-ekonomicznych, korzystniejszych
dla ludnosci wiejskiej, dokonujacych si¢ w okresie tzw.
transformacji ustrojowej. Powyzsze zmiany mogty do-
tkna¢ mlodziez wiejska urodzong w latach 1986-1991,
natomiast nie ich mtodszych kolegéw, reprezentujgcych
nizszy poziom rozwoju, w poréwnaniu z ich miejskimi
réwie$nikami. Zatem wyjas$nieniem tych réznic moze
by¢ wigksze tempo zmian sekularnych w zakresie ww.
parametrow wérod starszych przedstawicieli populacji
wiejskiej anizeli miejskiej. Znaczne réznice sSrodowiskowe
w zakresie cech budowy morfologicznej gtowy sg zasta-
nawiajace, tym bardziej ze powyzsze parametry podlegaja
silnej determinacji genetycznej. Biorgc pod uwage fakt,
iz ludno$¢ zamieszkala w Rzeszowie w zdecydowanej
wiekszosci stanowi element naptywowy z regionu Pod-
karpacia (wysoka homozygotyczno$¢), niemate znaczenie
czynnika ekonomicznego zdaje si¢ potwierdza¢ powyzsza
interpretacje.

Analiza $rednich arytmetycznych poszczegdlnych
parametréw cefalometrycznych wykazala zgodno$é
z ogblnie znanymi prawidlowosciami rozwojowymi
[24] niezaleznie od zréznicowania srodowiskowego.
Zazwyczaj ksztaltowanie si¢ wartosci cech glowy w po-
pulacji miejskiej przebiega na bardziej ustabilizowanym
poziomie, natomiast seri¢ dzieci wiejskich charakteryzuje
wieksza dynamika zmian, zwtaszcza w okresie od 11-13
r.z. (z wyjatkiem szerokosci nosa).

Perhaps this phenomenon is the result of socio-economic
changes, favorable to the rural population, taking place
during the so-called systemic transformation. These
changes could have affected the rural youth born in
the years 1986-1991, but not their younger friends,
representing the lower level of development, compared
with their urban peers. So, the explanation of these
differences may be a faster pace of secular changes, with
reference to the above mentioned parameters, among
older representatives of the rural population than in
the city. Significant environmental differences in the
morphological characteristics of the head are puzzling,
especially that these parameters are subject to strong
genetic determination. Taking into account the fact
that the vast majority of people living in Rzeszow come
from the Podkarpacie region (high homozygosity), the
importance of the economic factor seems to confirm the
above interpretation. An analysis of arithmetic means of
individual cephalometric parameters showed compliance
with the well known developmental regularities [24],
regardless of environmental differences. Typically, the
formation of the characteristics of the head in the urban
population is more stable, whereas in rural children the
changes are more dynamic, especially at 11-13 years of
age (except for the width of the nose).

Despite the environmental differences in the absolute
values of cephalometric parameters, both populations
are brachycephalic (only in 6-year-old rural boys
hyperbrachycephalus was found) and narrow-nosed.
Rural subjects of both sexes are more brachycephalic
compared with the urban set. Rural boys, representing
almost all age classes and girls aged 6-7 years and 13-18
years are more narrow-nosed compared with their peers
from Rzeszow. The above data confirm the results of a
study on children aged 7-13 years from Podkarpacie
published by Radochonska et al. [25]. In the rural
population the values of cephalometric parameters were
usually lower, and rural boys were more brachycephalic,
narrow-nosed and euryprosopic compared with the
urban set. The results of research conducted on a sample
population from Podkarpacie, to some extent, confirm
the data obtained by Lorkiewicz [12] in the study of a
group of children from Lodz. The author showed that
children from families with a higher education level,
occupational status and lower fertility rates tend to be
more dolichocephalic, leptoprosopic and have wider
noses and higher values of the metric characteristics
of the head.

Width-height proportions of the face in the
population of rural children from Podkarpacie are
varied. In the first half of ontogenesis boys tend to
be euryprosopic (rural - until 13 years of age, urban
- until 15 years of age). The oldest representatives of
both environments are mesoprosopic - this feature is
more evident in rural than in urban subjects. Different
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Pomimo réznic srodowiskowych w bezwzglednych
warto$ciach parametrow cefalometrycznych obie popula-
cje sg krotkoglowe (wytacznie u 6-letnich chtopcow wiej-
skich stwierdzono hyperbrachycephalus) i waskonosowe.
Wirdd przedstawicieli obu plci w serii wiejskiej krotko-
glowos¢ zaznacza sie w silniejszym stopniu w pordwnaniu
z grupg miejska. Chlopcy wiejscy, reprezentujacy prawie
wszystkie klasy wiekowe oraz dziewczeta w okresach od
6-7 1 13-18 r.z. sa bardziej waskonosowi w relacji do
réwiesnikow z Rzeszowa.

Zgodno$¢ z powyzszymi danymi potwierdzaja
rezultaty badan dotyczacych dzieci w wieku 7-13 lat
z wojewodztwa podkarpackiego opublikowanych przez
Radochonska i in. [25]. W populacji wiejskiej na ogét
stwierdzono mniejsze wartoéci parametrow cefalome-
trycznych, jak réwniez silniej wyrazong krétkoglowosé
i waskonosowos$¢ oraz szerokowarzowos¢ u chtopcow na
tle serii miejskiej. Wyniki badan populacji z Podkarpacia
cze$ciowo potwierdzajg dane otrzymane przez Lorkiewi-
cza [12] w grupie dzieci 16dzkich. U dzieci pochodzacych
z rodzin o wyzszym statusie wyksztatceniowo-zawodo-
wym rodzicéw i o mniejszej dzietnosci autor wykazat
wieksza dlugoglowos¢, waskotwarzowos¢ i szersze nosy
oraz wieksze wartosci cech metrycznych glowy.

W zréznicowany sposob ksztaltuja sie¢ proporcje
szeroko$ciowo-wysokoéciowe twarzy w populacji dzieci
wiejskiej z wojewoddztwa podkarpackiego. W pierwszej
potowie okresu ontogenezy wérdd chlopcow obserwuje
sie szerokotwarzowo$¢ (wie$ do 13 r.z., miasto do 15 r.z.).
Najstarsi przedstawiciele obu srodowisk s3 po$redniotwa-
rzowi — wieksze nasilenie powyzszej cechy zaznacza sie
w grupie mieszkancow terendéw wiejskich, anizeli miasta.
W populacji dziewczat obserwuje sie odmienne propor-
cje. Dziewczeta wiejskie, zakwalifikowane do odcinka
ontogenezy od 6 do 13 lat, s3 szerokotwarzowe, natomiast
w okresie od 14 do 18 r.z. - $redniotwarzowe. Wsréd
dziewczat miejskich w zasadzie stwierdzono odwrotng
zalezno$¢. Badane z Rzeszowa w przedziale wiekowym
od 6-14 lat naleza do klasy mesoprosopus, natomiast od
15-18 r.z. — charakteryzuja si¢ szerokotwarzowo$cia.

Whioski

1. Roznice stwierdzone w wyniku przeprowadzonej
analizy poréwnawczej w zakresie cech morfolo-
gicznych gtowy pomiedzy seriami wiejska i miejska
z wojewodztwa podkarpackiego sg efektem wptywu
zréznicowanych czynnikéw spoteczno-ekonomicz-
nych charakterystycznych dla obu $rodowisk.

2. Wlasciwie w catym okresie ontogenezy dltugos¢ glo-
wy ksztaltuje si¢ na nizszym poziomie u chlopcow
i dziewczat wiejskich na tle populacji z Rzeszowa,
co, w $wietle doniesien pochodzacych z literatury,
moze $wiadczy¢ o duzej ekosensytywnosci tej cechy.

3. Rozwdj szerokosci glowy, wysokosci morfologicznej
twarzy, szeroko$ci twarzy (wéréd chlopcow) i wyso-

proportions can be observed in the population of girls.
Rural girls in the period of ontogenesis 6-13 years of
age are euryprosopic, while those aged 14-18 years are
mesoprosopic. Among urban girls, in general, an inverse
relationship was found. Subjects from Rzeszow aged
6-14 years are classified as mesoprosopus, while those
aged 15-18 years are euryprosopic.

Conclusions

1. 'The differences observed as a result of comparative
analysis of morphological features of the head
between rural and urban sets of Podkarpacie are
the consequence of the influence of different socio-
economic factors, specific to both environments.

2. Practically across the age range the values for head
length are lower in rural boys and girls compared
with the urban population, which, in light of reports
from literature, can be the evidence of a high level
of ecosensitivity of this feature.

3. The development of head width, morphological
facial height, facial width (among boys) and the
height of the nose (among girls) in age groups:
6-7 years and 12-13 years is usually at a lower level
in the rural set compared with the urban set. The
reverse situation can be found between 12-13 to 18
years of age.

4. In the group of rural girls aged 6-13 years the
development of facial width is at a higher level,
while above 14 years of age it tends to level out.
The width dimension of the nose between 6 and
14 years of age is usually at a similar level in both
populations; however, above 14 years of age the
subjects from Rzeszow have higher values.

5. In the rural set brachycephalic head and narrow
nose are more evident than in the urban set.

6. Rural boys aged 6-13 years and urban boys aged 6-15
years were classified as euryprosopic, while those
representing other age classes as mesoprosopic.
Rural girls in the period of ontogenesis 6-13 years of
age were classified as euryprosopic, while those aged
14-18 years as mesoprosopic. Girls from Rzeszow
in the period 6-14 years are mesoprosopic and at
15-18 years of age they are euryprosopic.

7. In order to monitor changes in head proportions
in the rural population of Podkarpacie the study
should be repeated in 2014-15.
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kosci nosa (wérdd dziewczat) w okresach: 6-7 i 12-13
lat przebiega na ogét na nizszym poziomie w serii
wiejskiej w pordwnaniu z miejska. Z sytuacja odwrot-
ng mamy do czynienia wéréd mlodziezy w przedziale
wiekowym od ok. 12-13 do 18 r.z.

W grupie dziewczat wiejskich w wieku 6-13 lat
rozwoj szerokosci twarzy przebiega na wyzszym
poziomie, natomiast powyzej 14 r.z. — wykazuje
tendencje do wyréwnywania si¢. Wymiar szeroko-
$ciowy nosa w okresie 6-14 lat zazwyczaj ksztaltuje
si¢ na przyblizonym poziomie w obu populacjach,
natomiast powyzej 14 r.z. - wieksze warto$ci sg
charakterystyczne dla badanych z Rzeszowa.

W serii wiejskiej silniej zaznacza si¢ krotkoglowos¢
i waskonosowo$¢ w poréwnaniu z populacja miejska.
U chlopcow wiejskich w wieku 6-13 lat oraz miejskich
6-15 r.z. odnotowano szerokotwarzowo$¢, natomiast
w pozostatych klasach wieku - posredniotwarzowos$¢.
W serii dziewczat wiejskich w odcinku ontogene-
zy 6-13 lat stwierdzono szerokotwarzowos¢, za$
w okresie 14-18 r.z. sredniotwarzowo$¢. Dziewczeta
z Rzeszowa w okresie 6-14 lat sg sredniotwarzowe,
natomiast 15-18 r.z. szerokotwarzowe.

W celu monitorowania zmian w ksztaltowaniu si¢
proporcji gtowy w populacji wiejskiej z Podkarpa-
cia powyzsze badania nalezy powtorzy¢ w latach
2014-2015.
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