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Ewa Puszczałowska-Lizis

Z Uniwersytetu Rzeszowskiego, Wydział Medyczny, Instytut Fizjoterapii

XIII Konferencja Naukowa „Efekty kształcenia i wychowania  
w kulturze fizycznej”. Jubileusze prof. dr. hab. Jana Ślężyńskiego:  

80. rocznica urodzin, 60-lecie pracy naukowo-pedagogicznej, 
40-lecie zatrudnienia w katowickiej AWF,  

Katowice, 11–12 maja 2011 r.

XIII Scientific Conference „Effects of education in physical culture” 
Jubilees prof. dr hab. Jan Ślężyński: anniversary of 80 birthday,  

60 years of pedagogical-scientifically work, 40-years  
of employment in AWF Katowice, Katowice, 11–12 May 2011

W dniach 11–12 maja 2011 roku na Akademii Wycho-
wania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 
odbyła się XIII Konferencja Naukowa „Efekty kształcenia 
i wychowania w kulturze fizycznej”, której celem była 
prezentacja wyników badań naukowych i rozwiązań me-
todycznych związanych z kształceniem i wychowaniem 
dzieci i młodzieży w kulturze fizycznej oraz uczczenie 
jubileuszy prof. dr. hab. Jana Ślężyńskiego. Konferencja 
rozpoczęła się uroczystym powitaniem przybyłych gości 
przez przewodniczącego Komitetu Organizacyjnego 
dr. hab. prof. nadzw. Rajmunda Tomika, a następnie 
odbyły się uroczystości jubileuszowe, które otworzyło 
wystąpienie okolicznościowe prorektora AWF prof. 
dr. hab. Adama Zająca. Dr hab. prof. nadzw. Krystyna 
Górna-Łukasik przedstawiła sylwetkę Jubilata prof. dr. 
hab. Jana Ślężyńskiego, który swoją 40-letnią karierę 
nauczyciela akademickiego rozpoczął w 1971 roku 
w WSWF, a obecnie AWF Katowice. Równolegle z pracą 
naukowo-dydaktyczną Jubilat pełnił liczne funkcje akade-
mickie: prodziekana, prorektora i dziekana AWF, zawsze 
wywiązywał się rzetelnie z powierzonych obowiązków 
i potrafił zjednać sobie licznych współpracowników. 
Zainteresowania naukowe Jubilata koncentrują się 
wokół problemów inwolucji motoryczności człowieka, 

diagnostyki i korekcji wad postawy ciała dzieci i mło-
dzieży oraz rozwoju fizycznego i motorycznego osób 
niepełnosprawnych. Jest autorem ponad 200 publikacji 
naukowych i popularnonaukowych, które ukazywały 
się drukiem w renomowanych periodykach polskich 
i zagranicznych. Profesor jest autorem oryginalnych, opa-
tentowanych przyrządów pomiarowych, które znalazły 
zastosowanie w badaniach naukowych: do pomiarów 
ruchomości kręgosłupa w  trzech płaszczyznach, do 
odbitek plantograficznych stóp techniką niebrudzącą 
i pomiaru wysklepienia stopy. Był inicjatorem i organi-
zatorem licznych konferencji i kongresów naukowych. 
Od ponad 40 lat redaguje ważniejsze publikacje zbiorowe. 
Konsekwencją aktywności naukowej była przynależność 
do 8 towarzystw naukowych, także międzynarodowych. 
Jest członkiem honorowym Polskiego Stowarzyszenia 
Osób Niepełnosprawnych i Polskiego Towarzystwa 
Naukowego Kultury Fizycznej. 

Profesor wspierał i nadal wspiera rozwój młodych 
pracowników nauki (na konferencję przybyli niemal 
wszyscy jego doktoranci). W przeszłości był opiekunem 
Zespołu Pieśni i Tańca AWF „Trojak” (1983–1993) i pre-
zesem klubu AZS AWF (1993–1996). W uznaniu osią-
gnięć w pracy naukowej i dydaktycznej był wielokrotnie 
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nagradzany, m.in. Brązowym i Złotym Krzyżem Zasługi, 
Srebrną i Złotą Odznaką Zasłużonego Działacza Kultury 
Fizycznej, Medalem Zasługi dla Obronności Kraju, Meda-
lem KEN, Krzyżem Kawalerskim i Krzyżem Oficerskim 
i Orderu Odrodzenia Polski. Laudację jubileuszową prof. 
dr. hab. Jana Ślężyńskiego wygłosił prof. dr hab. Tadeusz 
Maszczak. 

Po obejrzeniu filmu o Jubilacie, rozpoczęły się wy-
stąpienia gości oficjalnych. Uroczystości jubileuszowe 
uświetniły pokazy akrobatyczne zespołu AZS-AWF 
prowadzonego przez dr Renatę Firak, pokaz taneczny 
Studium Tańca Nowoczesnego i Baletu „Arabeska” 
z Pałacu Młodzieży Katowice pod kierownictwem mgr 
Anety Powerskiej-Didkowskiej, pokaz Break-Dance 
w wykonaniu studentów AWF – Bartosza Grabosia, 
Marcina Kosta i Wiktora Woźniczko, występ zespołu 
„Merkalt Ball” Bartłomieja Pankau i Jacka Wykupa, 
finalistów programu „Mam Talent”. 

Sesja plenarna odbyła się pod przewodnictwem prof. 
dr. hab. Zbigniewa Szota i dr hab. prof. nadzw. Krystyny 

Górnej-Łukasik Dalsze obrady przebiegały w 3. sesjach 
obejmujących następujące bloki tematyczne: „Aspekty 
metodyczne wychowania fizycznego i sportu” (prze-
wodniczący prof. dr hab. Wiesław Osiński, dr hab. prof. 
nadzw. Grzegorz Juras), „Zdrowotne aspekty aktywności 
fizycznej” (przewodniczący prof. dr hab. Tadeusz Masz-
czak, prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk), sesja plakatowa 
(przewodnicząca dr hab. prof. nadzw. Krystyna Górna-
-Łukasik). Z Instytutu Fizjoterapii Wydziału Medycznego 
Uniwersytetu Rzeszowskiego dr Ewa Puszczałowska-Lizis 
prezentowała pracę pt.: „Dymorfizm płciowy cech mor-
fologicznych stóp kobiet i mężczyzn w wieku 20–28 lat”. 

Organizatorzy starannie opracowali program i doło-
żyli starań, aby podkreślić i dorobek, i wybitne osiągnięcia 
prof. dr. hab. Jana Ślężyńskiego, który niewątpliwie jest 
godnym do naśladowania wzorem osobowościowym oraz 
autorytetem naukowym i moralnym. Wśród licznych 
życzeń i gratulacji składanych dostojnemu Jubilatowi były 
także życzenia zdrowia i dalszych dokonań naukowych 
oraz sukcesów i satysfakcji z pracy na rzecz nauki i sportu.


