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Od Redakgji

Kolejny numer ,,Przegladu
Medycznego” zawiera cie-
kawe artykuly oryginalne,
w tym dotyczacy poziomu
chemokiny CCL3/ MIP-1
alfa w ciezkiej astmie
oskrzelowej. Okazuje sie,
ze stezenia tej substancji
byly znamiennie wicksze
w grupie chorych na astme
ciezka, niz w grupie
chorych na astme umiar-
kowang lub lekka. Wyniki
uzyskane przez badaczy wskazuja na znaczenie odpo-
wiedzi Th1 w patofizjologii przewleklej ciezkiej astmy
oskrzelowej. Praca dotyczaca zatru¢ u dzieci, ktére
maja tendencje zwi¢kszajaca sie, przeprowadzona
zostala w licznej grupie 164 dzieci w wieku od 1-17 lat.
Stwierdzono, ze w grupie wiekowej powyzej 6 lat dominu-
ja zatrucia celowe (ponad 81%) i wystepuja one czgsciej
u dziewczat. Badania wskazujg na znaczenie prewencji,
szybkiej diagnostyki oraz odpowiedniego leczenia.
Kolejna praca przeprowadzona wéréd mtodziezy aka-
demickiej dotyczy czestosci wystepowania ptaskostopia
podtuznego. W wyniku przeprowadzonych badan autorzy
stwierdzaja, ze czesto$¢ wystepowania tej wady nie jest tak
duza jak si¢ do$¢ powszechnie przyjmuje i nie przekracza
17%. Badania w$réd mlodych mezczyzn niewidomych
i niedowidzacych, dotyczace ich dobrostanu fizycznego
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na podstawie analizy wybranych parametréw spirome-
trycznych wskazuja na nizsze ich wartosci w stosunku
do 0sdb zdrowych. Nakazuje to koniecznosé zwrocenia
szczegblnej uwagi i dziatan profilaktycznych w tej grupie
mlodziezy, zwlaszcza Ze z badan wynika réwniez, iz wraz
z wiekiem réznice dotyczace tych parametréow w obu
poréwnywanych grupach zwickszaja sie.

Z pracy dotyczacej nietrzymania moczu u kobiet
przeprowadzonej w licznej grupie 179 kobiet w wieku
okoto 47 lat wynika, ze poziom wiedzy w zakresie
profilaktyki jest niewystarczajacy. Ze wzgledu na czeste
wystepowanie tej przewleklej dolegliwosci konieczne jest
szersze prowadzenie edukacji dotyczacej tej problematyki
oraz dziatan prewencyjnych.

Wsréd prac pogladowych warto wyrdzni¢ dotyczaca
endogennego ukladu endokanabinoidowego i kontroli
homeostazy glukozy. Autorka wskazuje na role tego
ukladu w regulacji homeostazy energetycznej organizmu,
a w tym réwniez homeostazy glukozy.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na kazuistyczne,
oryginalne doniesienie dotyczace mozliwosci wykorzy-
stania wspinaczki rekreacyjnej u pacjentéw po przebytym
udarze mézgu. Z obszernego opisu wynika, ze i taka
forma usprawniania jest mozliwa w wybranych grupach
pacjentéw po przebytym udarze. Oprdcz aspektéw psy-
chologicznych taka forma szczegdlnie utatwia adaptacje
czynnosciowa.
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