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Wspomnienie o profesorze Lestawie Grzegorczyku
1929-2010

Prof. Lestaw Grzegorczyk

Medycyna naszego regionu i w Polsce poniosta bo-
lesng strate. W dniu 22 grudnia 2010 roku po dtu-
giej chorobie zmarl profesor dr hab. n. med. Lestaw
Grzegorczyk, specjalista w zakresie dermatologii
oraz specjalista medycyny pracy.

Urodzil si¢ 31 sierpnia 1929 roku w Rzeszowie
jako syn Eugenii z domu Stary, nauczycielki, i dr.
Jozeta Grzegorczyka, zastuzonego rzeszowskiego
lekarza. Byt wnukiem Karola Starego, nauczyciela,
dzialacza Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét”,
harcerstwa, propagatora sportu. Zona Halina z Gro-
dzickich zmarta w sierpniu 2010 roku. Syn Wiestaw
ukonczyt studia lekarskie, a nastepnie studia arty-
styczne w Wydziale Grafiki Akademii Sztuk Pigk-

nych w Krakowie. Jest profesorem nadzwyczajnym
w Uniwersytecie Rzeszowskim i pracuje w Zaktadzie
Grafiki Warsztatowej i Projektowej Wydziatu Sztuki
Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Lestaw Grzegorczyk ukonczyl I Gimnazjum
w Rzeszowie w 1946 roku i podjat studia w Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagielloniskiego (pdzniej-
szej Akademii Medycznej), uzyskujac dyplom le-
karza w1952 roku.

Doktorat obronit w Akademii Medycznej w Lo-
dzi w 1962 roku, a tematem pracy byta choroba wi-
bracyjna, ktéra dopiero w tych latach zaczeto sie
interesowac i jg rozpoznawac, chociaz wystepowata
czesto, zwlaszcza u pracownikéw przemystu cigzkie-
go (Huta ,,Stalowa Wola”), a nastepnie podejmowac
dziatania profilaktyczne. W tym okresie poznalem
posrednio docenta Grzegorczyka z obszernego pi-
$miennictwa naukowego, gdyz byt wielkim autory-
tetem w tej tematyce, ktora rowniez si¢ zajmowatem.
Nie przypuszczalem wdéwczas, ze po powrocie do
Rzeszowa dane mi bedzie pozna¢ osobiscie i nawet
zaprzyjaznic si¢ z Profesorem, wspaniatym i skrom-
nym naukowcem, nauczycielem i pedagogiem, mi-
strzem w prowadzeniu dysputy akademickiej, ktory
stanowil dla wielu przyktad kontynuowania obycza-
jow akademickich.

Stopien doktora habilitowanego (docenta) uzy-
skal w Akademii Medycznej w Krakowie w 1968
roku, profesora nadzwyczajnego w1976 roku, row-
niez w AM w Krakowie, a tytul profesora w 1992
roku.

Po ukonczeniu studiéw pracowal jako asystent
w Szpitalu Wojewddzkim w Rzeszowie (1952-1972),
uzyskujac specjalizacje z zakresu dermatologii.
W tych latach zainteresowal si¢ problematyka me-
dycyny przemystowej w bylym wojewddztwie rze-
szowskim, uzyskat specjalizacje w zakresie medycy-



ny pracy i pelnil funkcje dyrektora Wojewddzkiej
Przychodni Przemystowej w Rzeszowie.

W roku 1970 dzieki staraniom doc. dr. hab. Le-
stawa Grzegorczyka i dzieki pomy$lnym decyzjom
Senatu Akademii Medycznej w Krakowie powotano
w ramach tej uczelni Zespdt Nauczania Kliniczne-
go. Poczatkowo szkolenie studentéw odbywalo si¢
w Rzeszowie, Przemyslu, Krosnie i Sanoku, ale we
wszystkich tych miejscowosciach brakowato miejsc
noclegowych. Wystepowaly tez klopoty z organi-
zacja procesu dydaktycznego i wlasciwym nadzo-
rem dydaktycznym. Dlatego na wniosek kierownika
Zespolu Nauczania Klinicznego, docenta Lestawa
Grzegorczyka, w roku akademickim 1975/1976, kra-
kowska Akademia Medyczna utworzyla w Szpitalu
Wojewddzkim przy ulicy Chopina w Rzeszowie sta-
cjonarne studia lekarskie dla studentéw IV, a nastep-
nie Vi VI roku. Od roku 1985, na prosbe Profesora,
mialem przyjemno$¢ prowadzi¢ wyklady z zakresu
rehabilitacji medycznej dla studentéow ostatniego
roku studiéw. Wspominam o tym dlatego, ze w tych
latach tylko kilka akademii medycznych w Polsce
prowadzilo takie zajecia dla studentéw medycy-
ny i nawet macierzysta uczelnia Zespolu Naucza-
nia Klinicznego (pdzniej Instytutu) nie prowadzita
wyktadow z rehabilitacji dla swoich studentow. Fakt
ten uswiadamia, jak szerokie podejscie do naucza-
nia medycyny reprezentowal profesor Grzegorczyk.
W 1985 roku profesor Grzegorczyk zorganizowat
w Rzeszowie konferencje z udziatem wiceministra
zdrowia Lestawa Krysta, rektora AM w Krakowie
prof. Marka Sycha i wladz wojewddzkich. Przyjeto
na niej wspdlng deklaracje, ze w Rzeszowie zostanie
utworzony II Wydziat Lekarski (zamiejscowy) AM
w Krakowie. W celu realizacji tego ambitnego planu
podjeto proby tworzenia innych komorek organiza-
cyjnych i zakladow teoretycznych. Pozwolitoby to
ksztalci¢ studentow juz od I roku. Jednak w 1991
roku podjeto niefortunng decyzje o likwidacji In-
stytutu Nauczania Klinicznego, co bylto bardzo nie-
konsekwentne, gdyz w 1989 roku oddano wreszcie
budowany przez kilkanascie lat nowoczesny na owe
czasy Szpital Wojewodzki nr 2 w Rzeszowie, ktdry
miat stanowi¢ baze dydaktyczng i naukowa dla wy-
dzialu medycznego.

W zwiazku z tym faktem dyrektor Instytutu
Medycyny Klinicznej, prof. Lestaw Grzegorczyk,
w roku 1992 przeszed! do pracy w Wyzszej Szko-
le Pedagogicznej w Rzeszowie, gdzie wlaczyt si¢ do
pracy organizacyjnej i dydaktyczno-naukowej na
poziomie studiéw magisterskich na kierunku wy-
chowanie fizyczne. W tym tez roku dzieki stara-
niom Profesora dolaczyli do zespotu lekarze - sa-
modzielni pracownicy naukowi i z innych dziedzin

pokrewnych. Profesor Lestaw Grzegorczyk zostat
pierwszym dyrektorem Instytutu Wychowania Fi-
zycznego i Zdrowotnego, gdyz takg nazwe przyjeto
dla instytutu ze wzgledu na udziat w ksztalceniu kil-
ku profesorow lekarzy, a takze ze wzgledu na probe
zachowania ciaglosci z Instytutem Medycyny Kli-
nicznej. W roku 1994 instytut wszed! w sktad Wy-
dzialu Pedagogicznego WSP w Rzeszowie, ktérego
dziekanem zostal profesor Grzegorczyk. W roku
1996 utworzono na kierunku studiéw wychowanie
fizyczne specjalno$¢ - rehabilitacja, ktora trakto-
wano jako etap przejsciowy do utworzenia samo-
dzielnego kierunku rehabilitacja ruchowa (od 1997
roku zmieniono nazwe kierunku na fizjoterapia).
Coraz liczniejsi samodzielni pracownicy naukowi
wywodzacy sie z kregéw medycznych, wraz z pro-
fesorem Grzegorczykiem, podjeli probe utworzenia
w Wyzszej Szkole Pedagogicznej oddzielnego wy-
dzialu medycznego (Collegium Medicum).

Profesor byl czlonkiem Senatu AM w Krako-
wie w latach 1978-1992, czlonkiem Senatu Wyz-
szej Szkoly Pedagogicznej w Rzeszowie w latach
1992-2000, dziekanem Wydziatu Pedagogicznego
w latach 1994-2000 i prodziekanem Wydzialu Pe-
dagogicznego Uniwersytetu Rzeszowskiego od 2000
do 2005 roku.

Dorobek naukowy Profesora jest imponuja-
cy i dotyczy dermatologii klinicznej, wenerologii,
choroby wibracyjnej i choréb zawodowych skory.
Lacznie obejmuje 205 publikacji, w tym 5 w jezyku
niemieckim i kilka monografii: Ropne i zawodowe
schorzenia skory w przemysle metalowym — 1957,
Wibracja w przemysle i budownictwie oraz jej od-
dziatywanie... - 1964, Wplyw wibracji przemystowej
na cztowieka — 1966, Czltowiek w wypadkach drogo-
wych (praca zbiorowa) — 1970, Drgania i ich oddzia-
tywanie na organizm ludzki — 1972, Epidemiologia
chorob zawodowych skory - 1974, Medycyna ruchu
drogowego; zagadnienia wybrane (praca zbiorowa)
— 1974, Resovia — Lestaw Grzegorczyk, Marian Ka-
dow i Albin Malodobry - 1975, Zarys stomatolo-
gii przemystowej — Lestaw Grzegorczyk, Kazimierz
Stawinski, Zofia Knychalska-Karwan - 1979, Czlo-
wiek a srodowisko: wybrane zagadnienia z zakresu
wychowania... - 1993, Zarys choréb zawodowych
skéry — 1996, Ludzie starego Rzeszowa — 1999, Atlas
diagnostyki zmian barwnikowych skory — Stawomir
Bajcar, Lestaw Grzegorczyk — 2000.

Profesor byt promotorem 11 prac doktorskich,
recenzentem 3 prac habilitacyjnych i 21 doktor-
skich.

Profesor byl cztonkiem Komisji Ergonomicz-
nej PAN Oddzial w Krakowie, Komisji Alergenéw
Przemystowych PAN w Warszawie, Polskiego Towa-



rzystwa Dermatologicznego, prezesem honorowym
KS ,,Resovia”

Zainteresowania Profesora dotyczyly sportu,
ktérego od najmtodszych lat byl wytrwatym kibi-
cem. Byl tez mocno zaangazowany w dziatalnos¢
spoteczng na rzecz sportu, pelniac przez 20 lat
funkcje wiceprezesa klubu ,,Resovia”, by w dowdd
uznania uzyskac takze tytut Honorowego Preze-
sa ,Resovii”. Interesowat si¢ kulturg i zabytkami,
a w latach 1970-1990 XX wieku przyczynit sie do
uratowania dworu w Komborni, niedaleko Kro-
sna, przed catkowitym zniszczeniem, wybierajac
to miejsce jako przyszlty dom pracy tworczej AM
w Krakowie (Collegium Medium Uniwersytetu
Jagiellonskiego) i osobiscie nadzorujac prace re-
montowe.

Za swoja wielokierunkowa prace i zaangazowa-
nie spoteczne zostal odznaczony Krzyzem Oficer-
skim Orderu Polonia Restituta, Krzyzem Kawaler-

skim Orderu Odrodzenia Polski, Zfotym, Srebrnym
i Brazowym Krzyzem Zastugi.

Jozet Kanik w dziele ,,Sylwetki rzeszowian”
(2009) tak pisat o Profesorze: ,,Piekno i sens ludz-
kiego dziatania polega na ciaglej pogoni za marze-
niami. Realizacja cho¢by jednego z nich wyzwala
nowe, jeszcze piekniejsze. Tak bylo i jest w zyciu
prof. dr. hab. nauk med. Lestawa Grzegorczyka. Np.
che¢ ulzenia robotniczej pracy wyzwolita caly pro-
ces badan medycznych i szukania odpowiedzi na
wiele pytan. Po drodze byt doktorat i habilitacja,
potem profesura i proba utworzenia uczelni, a obec-
nie ksztalcenie nauczycieli i treneréw, walka z ra-
kiem skory i ...wcigz marzenie o wydziale lekarskim
w Rzeszowie”.

Takim czlowiekiem marzycielem pozostanie
Profesor w naszej pamieci na zawsze.

Andrzej Kwolek



