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Nowe metody klinimetryczne w fizjoterapii

Z Wydzialu Medycznego, Uniwersytetu Rzeszowskiego

19 listopada 2010 roku odbyta si¢ VI Konfe-
rencja Naukowa Katedry Fizjoterapii, Wyzszej
Szkoty Zarzadzania i Administracji w Zamosciu
nt. Nowe metody klinimetryczne w fizjotera-
pii. Patronat nad konferencjg objela Komisja
Rehabilitacji Medycznej Komitetu Rehabilitacji,
Kultury Fizycznej i Integracji Spotecznej Pol-
skiej Akademii Nauk (PAN).

Konferencj¢ otworzyt JM Rektor WSZIA dr.
inz. Jan Andreasik. Wyktady podczas sesji ple-
narnej wyglosili: prof. dr hab. Marcin Kaminski,
pracownik Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
ktory przedstawit referat pt. Mozliwosci stosowania
komorek macierzystych w terapii chorob osrodko-
wego uktadu nerwowego oraz prof. dr hab. Krzysztof
Marczewski z WSZiA w Zamosciu, ktory wyglosit
referat pt. Klinimetria a etyka.
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Fot. Od lewej: prof. prof. dr hab. Krzysztof Marczewski,
prof. dr hab. n. med. Andrzej Kwolek,
dr inz. Jan Andreasik — rektor WSZiA

(Zrodto: dokumentacja fotograficzna WSZiA w Zamosciu)

Podczas konferencji odbyto si¢ 6 sesji (1 ple-
narna, 4 rownolegle sesje naukowe oraz 1 sesja
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studencka), podczas ktorych przedstawiono tacz-
nie 40 referatow.

W sesji pierwszej przedstawiono 9 prac m.in.
na temat mozliwosci wykorzystania ultradzwig-
kowego systemu ZEBRIS do tréjwymiarowej oce-
ny postawy ciala u pacjentdow z kregozmykiem
ledzwiowym, nowych standardow oceny klinime-
trycznej chorych ze stwardnieniem rozsianym,
klinicznych metod oceny chodu chorych z niedo-
wladem potowiczym po udarze mdzgu, rehabilita-
cji pacjentow hospitalizowanych z powodu cig¢z-
kich uszkodzen centralnego uktadu nerwowego,
metod funkcjonalnej analizy r¢ki, oceny klinicz-
nej z wykorzystaniem systemu SPBM1 w jatowej
martwicy glowy kosci udowej, rehabilitacji pa-
cjentow z przepukling jagdra miazdzystego w od-
cinku ledZzwiowym krggostupa oraz przedstawiono
najnowsze sposoby wczesnego przewidywania
stanu funkcjonalnego konczyny gornej po udarze
mozgu.

W sesji drugiej przedstawiono 9 referatow,
w tym na temat kompleksowej oceny narzadu
zucia z wykorzystaniem optoelektronicznej anali-
zy ruchu oraz elektromiografii powierzchniowej,
laboratoryjnych parametréw czasowo-przestrzen-
nych chodu, analizy walidacyjnej polskiej wersji
Skali Jako$ci Zycia po Udarze Mézgu, a takze
polskiej wersji Kwestionariusza Funkcji Wzro-
kowych (Visual Function Questionnaire), dys-
funkcji stawow krzyzowo-biodrowych u dzieci
i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie,
oceny poziomu Igku i jakosci zycia u chorych na
astm¢ oskrzelowg poddanych rehabilitacji odde-
chowej, nowatorskiej metody magnetostymulacji
galek ocznych oraz jej wptywu na pole widzenia,
funkcje reki i chdd chorych ze stwardnieniem
rozsianym.



W Kkolejnej sesji przedstawiono 9 referatow
dotyczacych: trojptaszczyznowej analizy ruchu
z wykorzystaniem SEMG w ocenie postepow re-
habilitacji w mlodzienczym zapaleniu stawow,
metody oceny i nauki chodu chorych z niedowta-
dem potowiczym po udarze moézgu, rehabilitacji
w chorobie niedokrwiennej konczyn dolnych,
rehabilitacji w geriatrii, jakosci zycia w okresie
wczesnym po udarze mézgu, poréwnania modeli
treningu marszowego na biezni stosowanych
w rehabilitacji pacjentow z chromaniem przestan-
kowym.

W czwartej sesji przedstawiono 9 referatow,
m.in. na temat antropometrycznych metod diagno-
stycznych, nowej metody oceny uksztalttowania
stop FPI-6 (Foot Posture Index), oceny funkcjo-
nalnej motorycznosci cztowieka z wykorzysta-
niem testu FMS (Functional Movement Screen),
mozliwoséci wykorzystania badan sSEMG w rehabi-
litacji medycznej oraz metod oceny Kklinicznej
dysfunkcji stawow krzyzowo-biodorwych.

W sesji studenckiej zaprezentowano m.in.
prace na temat oceny ruchomosci krggostupa lg-
dzwiowego, postepowania fizjoterapeutycznego
u chorych z zespotem Sudecka, rehabilitacji pa-
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cjentow z bodlami dolnego odcinka kregostupa
leczonych w ramach prewencji rentowej ZUS oraz
przedstawiono testy kliniczne w diagnozowaniu
zespotdw uciskowych korzeni nerwowych odcin-
ka ledzwiowego krggostupa.

Konferencje nalezy uzna¢ za duzy sukces or-
ganizacyjny oraz naukowy. Interesujaca tematyka
wystapien, szerokie grono specjalistow z zakresu
réznych dziedzin rehabilitacji medycznej pozwoli-
ly na ciekawa dyskusje na temat standardowych
oraz nowych metod klinimetrycznych w rehabili-
tacji i fizjoterapii. Wykorzystywanie tradycyjnych
I dobrze sprawdzonych metod diagnostyki kli-
nicznej w polgczeniu z nowoczesnymi technolo-
giami diagnostycznymi w dziedzinie rehabilitacji
medycznej i fizjoterapii jest jednym ze sposobow
spelnienia wymogéw medycyny opartej na fak-
tach (Evidence Based Medicine).
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