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Od Redakcji

Drodzy Czytelnicy

Trzeci numer Przegladu Medycznego ukazuje
si¢ w zmienionej formule. Na prosbe Dyrekcji Na-
rodowego Instytutu Lekow w Warszawie, po roz-
wazeniu wszystkich argumentéw, podjelismy sie
wspolnego redagowania i wydawania naszego cza-
sopisma. W zwigzku z tym zmieniony jest tytut, co
widzimy na okladce i rozszerzona zostala Rada
Naukowa. Zmiana ta z pewno$cig spowoduje jesz-
cze dalsze podnoszenie poziomu naszego czasopi-
sma, wicksza roznorodnos¢ artykutdow i wptynie na
jego wartoSc¢.

Przeglad Medyczny Uniwersytetu Rzeszow-
skiego uzyskal wysoka, bo wynoszacg 6 punktow
ocen¢ Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go. Ta punktacja bedzie dalej obowigzywala w
nowej formule czasopisma w polaczeniu z Naro-
dowym Instytutem Lekow w Warszawie.

W zwiazku z tg zmiang dyrektor Narodowego
Instytutu Lekow profesor Zbigniew Fijatek w pra-
cy redakcyjnej zapozna Czytelnikéw ze znaczeniem
Narodowego Instytutu Lekow dla jakosci i bezpie-
czenstwa stosowania lekéw i wyrobow medycz-
nych. Ten artykut z pewno$cig wart jest uwaznego
przeczytania, gdyz nasza wiedza o bardzo waznym
znaczeniu Narodowego Instytutu Lekow wydaje sie
niewielka.
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Wsrod prac oryginalnych warto zwrdci¢ uwa-
g¢ na t¢ dotyczaca wczesnego rozpoznawania
uszkodzenia stuchu u noworodkow, co dokonywane
jest nie tylko w oddziatach intensywnej terapii, ale
we wszystkich oddziatach noworodkowych. Szyb-
kie rozpoznanie umozliwia wczesne podjecie pra-
widlowego leczenia. Dzigki temu rozwoj] mtodego
czlowieka jest bardziej prawidlowy, a wczesne
podjecie leczenia zapobiega pojawianiu si¢ pro-
blemow zdrowotnych, a takze wptywa w przyszto-
$ci na stan socjalny czlowieka, u ktorego podjgto
prawidlowe, wczesne leczenie.

Praca z wykorzystaniem nowoczesnego syste-
mu ZEBRIS dotyczy postawy ciata u studentow.
Okazuje si¢, ze na wystgpowanic wad postawy
moze wptywaé gra na réznych instrumentach mu-
zycznych. Nie wykazano jednak, co ciekawe, za-
leznosci zmian w postawie ciata od pozycji, jaka
przyjmuje student w czasie nauki. Wazne wnioski
wyplywaja z pracy dotyczacej wplywu otylosci na
wyniki leczenia choroby zwyrodnieniowej stawow
kolanowych metoda endoprotezoplastyki catkowi-
tej. Otoz z pracy przeprowadzonej w licznej, licza-
cej 73 pacjentdow grupie, stwierdzono brak zalez-
nosci miedzy otyloscia a efektami leczenia choroby
zwyrodnieniowej z wykorzystaniem catkowitej
endoprotezoplastyki stawow kolanowych. Praca ta
z pewnoscig bedzie kontynuowana do wyjasnienia
mechanizmow takiego zjawiska.

Wsrdd prac pogladowych warto wspomnieé
o niezwykle ciekawej, dotyczacej interferonu beta i
octanu glatirameru w leczeniu stwardnienia rozsia-
nego. Autor — znany autorytet w leczeniu stward-
nienia rozsianego — stawia pytanie, czy efekty le-
czenia tymi nowymi, stosowanymi juz przeszio 20
lat lekami sg przy dhuzszej ocenie istotne. Okazuje
si¢, ze jako$¢ zycia i funkcje poznawcze przy diu-
giej obserwacji, trwajacej ponad 25 lat utrzymuja
si¢ na wyzszym poziomie. Jednak nie stwierdzono



wyraznych réznic u o0séb leczonych dlugotrwale
interferonem beta w pordéwnaniu z osobami przyj-
mujacymi tylko sporadycznie ten lek. Takie dhugie
obserwacje sa niezmiernie cieckawe 1 powinny by¢
kontynuowane. Mobbing w S$rodowisku shuzby
zdrowia to kolejny temat w pracy pogladowe;.
Autorzy przedstawiaja w niej aktualne wiadomosci
na temat zjawiska ngkania psychicznego pracowni-
kow w srodowisku stuzby zdrowia. Odniesiono te
patologiczne zachowania do stosownych artykutow
Konstytucji Rzeczpospolitej, istniejgcego prawa
pracy oraz Kodeksu Etyki Lekarskiej. Na tym tle
omowiono role i zadania Medycznego Stowarzy-
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szenia Antymobbingowego w Polsce. Ta ciekawa
praca pogladowa wymaga uwaznej lektury.

Tradycyjnie w numerze znajdujg si¢ krotkie
sprawozdania z konferencji i kongresow nadsytane
do redakg;ji.

Z nadzieja, ze poszerzona forma naszego cza-
sopisma wplynie na dalsze podnoszenie jego jako-
Sci, wartos$ci, a takze na jeszcze wyzszg oceng
przez Ministerstwo Nauki 1 Szkolnictwa Wyzsze-
go, zycze Czytelnikom uwaznej i ciekawej lektury,
przynajmniej niektoérych wybranych artykutow z
tego numeru.
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