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Katarzyna Walicka-Cupryś, Adrian Kużdżał  

XIV Konferencja Naukowa  
„Młoda Sportowa Nauka Ukrainy” Lwów 2010 

W dniach 25–27 marca bieżącego roku na 
Ukrainie we Lwowie odbyła się XIV Międzyna-
rodowa Konferencja Naukowa „Moloda Spor-
tywna Nauka Ukrainy”. Konferencja jest jedną 
z największych imprez naukowych na Ukrainie 
i odbywa się cyklicznie każdego roku. Organiza-
torami konferencji jest Państwowy Uniwersytet 
Kultury Fizycznej we Lwowie, Ministerstwo 
Ukrainy w Sprawach Rodziny, Młodzieży i 
Sportu, Narodowy Komitet Olimpijski Ukrainy, 
Akademia Olimpijska Ukrainy oraz Ogólne 
Ukraińskie Centrum Zdrowia Fizycznego Lud-
ności.  

W konferencji wzięli udział naukowcy 
z dziedziny wychowania fizycznego, sportu, 
turystyki, fizjoterapii, rehabilitacji i medycyny 
sportowej z Ukrainy, Polski, Rosji, Białorusi, 
Litwy i Estonii. Polskę reprezentowały trzy 
ośrodki naukowe: Instytut Fizjoterapii Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, AWF-Kraków, Krakowska 
Wyższa Szkoła Promocji Zdrowia oraz Politech-
nika Opolska. Na konferencji Instytut Fizjotera-
pii Uniwersytetu Rzeszowskiego już po raz 
czwarty reprezentowała najliczniejsza „zagra-
niczna” 9-osobowa grupa pracowników nauko-
wo-dydaktycznych.  

Michaił Liniecz, prorektor ds. nauki Lwow-
skiego Państwowego Instytutu Kultury Fizycz-
nej, oficjalnie otworzył obrady, zapraszając wy-
bitnych naukowców ukraińskich do przedstawie-
nia referatów gościnnych dotyczących: występów 
ukraińskich sportowców na Olimpiadzie w Van-
couver; systemu kontroli składowych biomecha-
nicznych w sportach strzeleckich; perspektywy 
rozwoju profesjonalnego sportu na Ukrainie; 
modelu edukacji młodzieży kształtującej ich 
świadomość w kierunku sportu zawodowego. 

W czasie trzech dni konferencji przedstawio-
no 76 prac, które oceniane były w konkursie „Naj-
lepsze wystąpienie”. Prelegenci występowali w 8 
sesjach podzielonych na 4 sekcje tematyczne: 

Sekcja 1. Teoretyczno-metodyczne aspekty 
przygotowania sportowców; teoretyczno-meto-
dyczne aspekty sportu inwalidów; Wykształcenie 
olimpijskie. 

Sekcja 2. Teoretyczno-metodyczne aspekty 
wychowania różnych grup społecznych. 

Sekcja 3. Fizyczna rehabilitacja; adaptacja 
wychowania fizycznego; medycyna sportowa.  

Sekcja 4. Problemy zdrowego sposobu życia, 
przygotowania kadry dla usprawniania w zakresie 
wychowania fizycznego, sportu „sport dla wszyst-
kich”.  

W sekcji tematycznej: „Fizyczna rehabilitacja, 
adaptacja wychowania fizycznego, medycyna 
sportowa” I miejsce otrzymała praca przedstawia-
na przez mgr. Łukasza Przygodę pt. „Ocena krzy-
wizn przednio-tylnych kręgosłupa dzieci w wieku 
11–13 lat przy użyciu metody Zebris WinSpine” – 
autorzy: Katarzyna Walicka-Cupryś, Łukasz 
Przygoda, Ludwika Sadowska, Ewa Szeliga. W tej 
samej sesji również III miejsce otrzymał mgr Mi-
rosław Probachta za pracę pt. „Zaburzenia depre-
syjne u pacjentów rehabilitowanych z powodu 
przewlekłego zespołu bólowego kręgosłupa 
w odcinku L-S” – autorzy: Ewa Lenart-Domka, 
Agnieszka Bejer, Mirosław Probachta.  

Rangę konferencji znacznie podniosła publi-
kacja prezentowanych podczas konferencji prac w 
wydaniu fachowym Wyższej Komisji Atestacyjnej 
Ukrainy, które ma rejestrację „ISSN 1996-1448 
Moloda Sport. Nauka Ukr.” i „Index Copernicus Jour-
nals Master List”. Publikacja ta jest dostępna również 
w Czytelni Instytutu Fizjoterapii. 
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