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SPAWOZDANIA

Sprawozdanie z XXIV Konferencji Sekeji Naukowej Psychiatrii
Dzieci i Mlodziezy Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego Po-
granicza psychiatrii rozwojowej

Z Instytutu Fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego

W dniach 22—24 maja 2009 r. odbyta si¢ 24
Konferencja Sekcji Naukowej Psychiatrii Dzieci
i Mlodziezy Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego pt. Pogranicza psychiatrii rozwojowe;.
Miejscem obrad byla sala balowa XVII-wiecznego
zamku w Lancucie, dawnej rezydencji Lubomir-
skich i Potockich. W nawiazaniu do tradycji za-
poczatkowanej przez ksigzng Izabel¢ Lubomirska
zamek w Lancucie byl i jest miejscem ozywiongj
dziatalnos$ci kulturalnej i naukowe;.

Goscie Konferencji (od lewej): prof. dr hab. Mieczystaw
Radochonski, dr n. med. Mirostaw Dabkowski, prof. dr hab.
Agnieszka Gmitrowicz, prof. dr hab. Hannna Jaklewicz, prof.
dr hab. Jacek Bomba, prof. dr hab. Irena Namystowska

Od 1960 r. odbywaja si¢ festiwale muzyczne
oraz réoznorodne sympozja naukowe. Wybor Lan-
cuta, jako miejsca konferencji zwigzany byt tez z
faktem, iz w 2006 r. powstat tutaj najmtodszy w
Polsce, a zarazem pierwszy na Podkarpaciu Od-
dzial Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy. Miesci si¢ on
w zaadaptowanej do tego celu starej wozowni
Potockich. Oddziat liczy 24 t6zka. Hospitalizowa-
ne sg tutaj dzieci do 18 roku zycia. W salach Od-
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dzialu odbywaly si¢ sesje satelitarne, gdzie
uczestnicy wymieniali poglady na tematy zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, prowadzonych
form terapii oraz warunkéw, w jakich odbywa sig¢
edukacja szkolna na oddziatach psychiatrycznych.
Konferencja zostata zorganizowana przez Zespot
Opieki Zdrowotnej w Lancucie, Sekcje Naukowa
Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy PTP oraz Woje-
wodzki  Podkarpacki Szpital Psychiatryczny
w Zurawicy. Przedsiewziecie to zrealizowano
dzieki pomocy sponsoréw: firmie Sanofi Aventis
oraz Janssen-Cilag. Do Lancuta przybyli niemal
wszyscy psychiatrzy dziecigey z catego kraju, na
czele z konsultantem krajowym prof. dr hab. Ireng
Namystowska, a takze duze grono neurologow,
pediatrow, psychologow i nauczycieli, ktorym nie
jest obojetne zdrowie psychiczne dzieci i mtodzie-
zy. Przewodniczacymi komitetu naukowego byli:
prof. dr hab. Jacek Bomba oraz zmarta w lutym
2009 r. prof. dr hab. Maria Orwid. Ponadto
w sktad komitetu naukowego weszli: dr n. med.
Mirostaw Dabkowski, dr hab. med., prof. UM
w Lodzi Agnieszka Gmitrowicz, prof. dr hab.
med. Hanna Jaklewicz, dr hab. med. Malgorzata
Janas-Kozik, dr n. med. Maciej Pilecki, dr n. med.
Lidia Popek, prof. dr hab. Jolanta Rabe-Jabtonska,
dr hab. med., prof. AM w Warszawie Tomasz
Wolanczyk. Przewodniczacg komitetu organiza-
cyjnego byta lek. med. Marzena Pelc-Dymon.
W piatek, 22.05.2009 r. w holu zamku, w godz.
11-15 odbywala si¢ rejestracja uczestnikow. Wy-
ktad inauguracyjny wyglosit dr hab. prof. UR
Mieczystaw Radochonski. Tematem wyktadu byty
zaburzenia osobowosci u dzieci i milodziezy.
Pierwsza sesja dotyczyla aspektéw etycznych
i prawnych dzieci hospitalizowanych psychia-
trycznie. Przedstawiono status prawny osob cho-



rych psychicznie a takze zastanawiano si¢ nad
zasadami i trudnoSciami orzekania w sprawach
nieletnich i matoletnich. Druga sesja poswigcona
byta pamieci Pani prof. Marii Orwid. Urodzita si¢
w 1930 r. we Lwowie, w rodzinie zydowskiej.
Podczas Il wojny $wiatowej byta wiezniem prze-
myskiego getta. Pdzniej przeniosta si¢ do Krako-
wa, gdzie podjeta nauk¢ w gimnazjum i liceum.
Za namowa Stanistawa Lema wybrata studia me-
dyczne. Studiowata psychiatri¢ na Akademii Me-
dycznej w Krakowie, byla uczennica Antoniego
Kepinskiego. W latach 1959—1964 razem stwo-
rzyli tzw. program o$wiecimski. Dotyczyt on ba-
dan nad psychicznymi skutkami wojennych prze-
zy¢ obozowych bytych wigzniow obozow koncen-
tracyjnych,. Byto to jedno z pierwszych na $wie-
cie opracowan dotyczacych traumy poobozowe;.
Maria Orwid, bedac pracownikiem naukowym
Katedry Psychiatrii Wydziatu Lekarskiego Colle-
gium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego,
w 1978 r. zalozyla pierwsza w Polsce Klinike
Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy w Krakowie, ktora
kierowata do 2000 r. Byta honorowym cztonkiem
Europejskiego Towarzystwa Terapii Rodzin
i Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz
czlonkiem Stowarzyszenia Dzieci Holokaustu
i Gminy Wyznaniowej Zydowskiej w Krakowie.
Zostala pochowana 11 lutego 2009 r. na cmenta-
rzu zydowskim w Krakowie. W trakcie sesji mie-
lismy okazje ,,na zywo” zobaczy¢ Panig profesor
w filmie z jej wyktadu, z 13 czerwca 1995 r. Na
zakonczenie obrad pierwszego dnia wystgpit Pod-
karpacki Kwintet Akordeonowy Uniwersytetu
Rzeszowskiego ,,Ambitus V”, pod kierownictwem
artystycznym prof. UR P. Palucha i dr M. Dymo-
na. W programie znalazty si¢ utwory muzyki kla-
sycznej 1 rozrywkowej, opracowane przez czion-
kéw zespotu. Pierwszy dzien zakonczyt si¢ ban-
kietem na dziedzincu zamku, sponsorowanym
przez firme¢ Sanofi. Drugi dzien konferencji roz-
poczat sie rownoleglymi sesjami na sali balowej
oraz salach Dziennego Oddzialu Psychiatryczne-
go. Uczestnicy dyskutowali nad biologicznymi,
psychospotecznymi aspektami odzywiania. Zasta-
nawiali si¢ nad obrazem klinicznym, przebiegiem
i leczeniem. W trakcie nastepnych sesji oceniano
ryzyka zachowan samobojczych u dzieci, samo-
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uszkodzen, a takze jak postgpowac z agresywnym
pacjentem mtodziezowym. Znaczna cze$¢ wykta-
dow poswigcona byla zaburzeniom zachowania, a
w szczegodlnosci zespotowi nadpobudliwosci psy-
choruchowej. Dyskutowano nad jego objawami,
leczeniem i psychospotecznymi, rodzinnymi i eko-
nomicznymi nastgpstwami. Ostatnia sesja poswig-
cona byla caloSciowym zaburzeniom rozwoju, w
tym coraz czgsciej spotykanemu autyzmowi wcze-
snodziecigcemu. W trakcie sesji uczestnicy mogli
zapozna¢ si¢ z licznymi pracami, przedstawio-
nymi w formie plakatéw. Kapituta pod kierownic-
twem prof. dr hab. Jacka Bomby wybrata prace dr
M. Pileckiego i dr Barbary Jozefik, dotyczaca
zwigzku depresyjnosci z obrazem siebie u dziew-
czat z réznymi typami zaburzen odzywiania sig.
W ciagu catego dnia mozna byto zwiedzi¢ zamek,
a takze najwicksza w Swiecie storczykarnig liczaca
ponad 400 gatunkow storczykow. Zakonczeniem
dnia bylo spotkanie na dziedzincu zamku
z muzyka ludowa, sponsorowane przed firme Jan-
sen. Ostatni dzien konferencji pos$wigcony byt
metodom leczenia zaburzen psychicznych u dzie-
ci. Duzym zainteresowaniem cieszyta si¢ sesja
warsztatowa prowadzona przez pracownikow
klinik z catej Polski, gdzie mozna byto praktycz-
nie sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w zakresie tera-
pii. Omawiano problemy wynikajace z powiklan
w przebiegu leczenia neuroleptykami, formami
psychoterapii i coraz czg$ciej stosowanymi nie-
farmakologicznymi metodami leczenia zespolu
nadpobudliwosci psychoruchowej. Wyjezdzajacy
z tancuta uczestnicy konferencji wyrazali swgj
zachwyt nad miejscem organizacji tego naukowe-
go przedsigwziecia, a takze przekazywali podzig-
kowania dla komitetu organizacyjnego, doceniajac
ogrom wykonanej pracy, merytoryczne przygoto-
wanie 1prowadzenie poszczegélnych sesji.
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