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Ewa Puszczałowska-Lizis 

II Międzynarodowa Konferencja Naukowa Korektywa 
i kompensacja zaburzeń w rozwoju fizycznym dzieci 

i młodzieży. Biała Podlaska 5–6 czerwca 2009 r. 

Z Instytutu Fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego  
 

W dniach 5–6 czerwca 2009 r. w Białej Pod-
laskiej odbyła się II Międzynarodowa Konferencja 
Naukowa nt.: „Korektywa i kompensacja zabu-
rzeń w rozwoju fizycznym dzieci i młodzieży”, 
poświęcona profilaktyce, diagnostyce i terapii wad 
postawy ciała. Miejscem obrad był Zamiejscowy 
Wydział Wychowania Fizycznego w Białej Podla-
skiej. Konferencję organizował Zakład Korekty-
wy, Zakład Antropomotoryki oraz Zakład Biolo-
gicznego Rozwoju Człowieka pod przewodnic-
twem dr hab. prof. nadzw. Krystyny Górniak i dr 
Małgorzaty Lichoty, a także Uniwersytet im. A.S. 
Puszkina w Brześciu i Uniwersytet Państwowy 
im. J. Kupały w Grodnie. Patronat nad Konferen-
cją objął marszałek województwa lubelskiego, dr 
Krzysztof Grabczuk.  

Konferencja rozpoczęła się uroczystym powi-
taniem przybyłych gości przez dr hab. prof. 
nadzw. Krystynę Górniak, a następnie obradami 
plenarnymi, którym przewodniczył prof. dr hab. 
Napoleon Wolański i prof. dr hab. Ryszard Prze-
węda. 

Dalsze obrady przebiegały w 6. sekcjach 
obejmujących następujące bloki tematyczne: „Za-
burzenia symetrii ciała”, „Postawa ciała dzieci 
i młodzieży”, „Aktywność fizyczna i jej wpływ na 
postawę ciała”, „Inne aspekty działalności kom-
pensacyjnej”, Sekcja Plakatowa, Sekcja Warszta-
towa (warsztaty na temat: „Ćwiczenia korekcyjne 
w wodzie”, „Relaksacja, wizualizacja i choreote-
rapia jako ćwiczenia ciała i umysłu”, „Metody 
oceny i korekcji wad postawy ciała”, „Diagnosty-
ka postawy ciała”). 

W obradach wzięli udział przedstawiciele 
wielu ośrodków akademickich z Polski i zza gra-
nicy, w tym wybitni naukowcy, którzy wnieśli 
ogromny wkład w postęp nauk związanych z pro-
blematyką wad postawy ciała, jak: prof. dr hab. 
Napoleon Wolański, prof. dr hab. Ryszard Prze-
węda, prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk, prof. dr 
hab. Alieksey Dmitryev, prof. dr hab. Viktor Zin-
chuk, prof. dr hab. Anna Siniarska-Wolańska, dr 
hab. prof. nadzw. Elżbieta Prętkiewicz-Abacjew, 
doc. Nataly Pats. 

Z Instytutu Fizjoterapii Wydziału Medyczne-
go Uniwersytetu Rzeszowskiego mgr Ewa Pusz-
czałowska-Lizis prezentowała pracę pt.: „Rucho-
mość kręgosłupa chłopców z klatką piersiową 
szewską”. 

Organizatorzy precyzyjnie opracowali pro-
gram i dołożyli starań, aby został on w pełni zre-
alizowany. Czas wolny od obrad uczestnicy mogli 
spędzić na towarzyskich rozmowach, wycieczce 
Traktem Podlaskim oraz kolacji „biesiadnej”.  

Z prezentowanych referatów oraz wypowiedzi 
uczestników konferencji wynikało, że problem 
wad postawy ciała u dzieci i młodzieży jest po-
ważny i jak dotąd nie w pełni rozwiązany, a jego 
znaczenie ciągle wzrasta. W związku z powyż-
szym konferencje poruszające tego typu proble-
matykę warto kontynuować. 
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