© Wydawnictwo UR 2008
ISSN 1730-3524

Przeglgd Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego
Rzeszow 2009, 1, 7

Od Redakcji

Drodzy Czytelnicy

Pierwszy numer Przegladu Medycznego 2009
roku ukazuje si¢ w nieco zmienionej szacie gra-
ficznej i w lepszej jakosci. Sadze, ze czytelnicy
przyjma i ocenig t¢ zmiang pozytywnie.

W numerze zwraca uwage artykut redakcyjny
zespotu profesor Ludwiki Sadowskiej z Akademii
Medycznej we Wroctawiu i Uniwersytetu Rze-
szowskiego dotyczacy diagnostyki i terapii dzieci
z zespotem Downa. Jest to bardzo ciekawa praca
napisana w oparciu o wieloletnie do§wiadczenie
zespotu profesor Sadowskiej oraz przeglad litera-
tury przedmiotu. Z calg pewnos$cig nowoczesne
podejscie do prowadzenia dzieci i dorostych
z zespotem Downa wptywa na ich rozwdj fizycz-
ny i psychiczny, na jako$¢ ich zycia oraz na sytu-
acje tych oséb w rodzinie, a takze sytuacje rodzin
dzieci z zespotem Downa. Warto poleci¢ prace
badawcza dotyczaca mukowiscydozy u dzieci i
wykorzystania fizjoterapii w prowadzeniu tych
0s0b, gdyz to fizjoterapia zasadniczo wptywa na
przebieg choroby i na sytuacje osob z ta choroba.
Ciekawa jest praca dotyczaca obrazu radiologicz-
nego stawow biodrowych u dzieci z porazeniem
moézgowym po zabiegach wielopoziomowego
uwalniania tkanek miekkich. Jest to istotny postep
w prowadzeniu tych dzieci, zwlaszcza z ogranicze-
niami w uktadzie ruchu, wtornymi ograniczeniami,
ktore w istotny sposob utrudniajg zycie. Z drugiej
strony likwidacja ograniczen zakresu ruchow wy-
raznie wptywa na mozliwosci rehabilitacji, aktyw-
nosci ruchowej i funkcjonowania spotecznego.

Autorzy pracy dotyczacej jakosci zycia 0sob
Z rozpoznang osteoporoza stwierdzili wystepowa-
nie zjawiska ,,blednego kota”, gdyz osoby, u kto-

rych rozpoznano osteoporoze zmieniajg styl zycia
i ograniczaja swoja aktywno$¢ fizyczna, co jest
niekorzystne. Nalezy wigc pamigtac, ze rozpozna-
nie 1 poinformowanie pacjenta o wystepowaniu
osteoporozy powinno réwnoczesnie by¢ zwigzane
z pelna informacjg o znaczeniu profilaktyki, ak-
tywno$ci fizycznej i mozliwosci rehabilitacji.
Warto tez zwrdci¢ uwage na prace dotyczaca flory
bakteryjnej izolowanej od hospitalizowanych osob
w duzym szpitalu wojewodzkim. Analiza przepro-
wadzona w okresie 3-letnim wnosi wiele cieka-
wych informacji do waznego tematu, o tyle istot-
nego, ze zakazenia wewnatrzszpitalne sg proble-
mem wspoélczesnej medycyny i czgsto wpltywaja
na rokowanie pacjenta oraz koszty ponoszone

przez szpitale, ale rdbwniez przez spoleczenstwo.
W numerze pierwszym pojawia si¢ kolejny ar-
tykut dotyczacy historii rehabilitacji w wojewodz-
twie podkarpackim, siegajacy do poprzednich
wiekéw 1 do dynamicznego rozwoju w ostatnich
20 latach, ktoéry obserwuje si¢ na terenie woje-
wodztwa. Z cala pewnoscig prace historyczne,
czesto niedoceniane, powinny w wigkszym stop-
niu by¢ prowadzone i publikowane w Przegladzie
Medycznym. Numer zawiera rowniez ciekawg
prace kazuistyczng dotyczaca zastosowania Zy-
wienia pozajelitowego u osoby z leukoencefalopa-
tia w przebiegu zespotu HELLP. Tradycyjnie za-
mykajg numer sprawozdania dotyczace mi¢dzyna-
rodowego kongresu medycyny sportowej oraz
konferencji poswigconych rehabilitacji organizo-
wanych w naszym regionie, a takze ocena ksigzek.
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