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ks. Janusz Prejzner

Rola i zadania Kosciola rzymskokatolickiego
wobec 0s6b niepelnosprawnych

Z Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy Polskich Oddzialu Dolno$laskiego

Celem pracy jest ukazanie istoty czlowieczenstwa oraz wartosci Zycia osob niepetnosprawnych w na-
uczaniu i zyciu Kosciola rzymskokatolickiego. Dogmat wiary o stworzeniu czlowieka przez Boga zostal
zapisany juz w Sktadzie Apostolskim. Sobor Lateranski IV (1215 r.) okreslit, Ze byt ludzki konstytuuje ciato
polaqczone z niesmiertelng duszq, a w Vienne (1312 r.) dodal, Ze substancje te stanowiq doskonalq jednos¢
tak, ze czlowiek jest jednoczesnie ciatem uduchowionym i duchem ucielesnionym. Czlowiek jako osoba
posiada trojwymiarowq strukture: cielesnq, psychicznq i duchowq, ktore to konstytuujq jego strukture
cech osobowych. Brak pewnej sprawnosci moze dotknac pierwszego lub drugiego wymiaru, nie moze jed-
nak dotyka¢ sfery duchowej. Osoba ludzka pozostaje osobq, bez wzgledu na to, czy jest to cztowiek spraw-
ny fizycznie, czy dysfunkcyjny, chory psychicznie czy nawet catkowicie pozbawiony wiadz umystowych.
Kazdy przychodzi na swiat z wrodzonym darem duchowosci, ktory stanowi istote czlowieczenstwa. Dar
ten, jak i inne dary wrodzone, powinien podlegac procesowi doskonalenia i rozwoju. Ksztattowanie sfery
ducha, szczegolnie u 0sob niepetnosprawnych wymaga z pewnosciq wiecej czasu, mitosci, cierpliwosci i
sity. Plaszczyzna teologiczna pozwala spojrze¢ na niepetnosprawnosé, jako na swoisty rodzaj powolania
zyciowego, przy czym nie chodzi tu jedynie o uyjmowanie go w kategoriach krzyza i cierpienia, ale dostrze-
zenie w nim zrodta duchowych sit.

The role and duties of the Roman Catholic Church toward disabled people

The aim of the paper is the presentation of the essence of humanity as well as the values of disabled peo-
ple perceived in teaching and life of the Roman Catholic Church.The dogma of faith in God'’s creation of man
was written in Apostles’ Creed. 1V Laterenian Council of 1215 explained that human existence constitutes the
flash connected with the immortal soul and in Vienne (1312) added that those substances create a perfect unity
so that man is at the same time the soulful flesh and the embodied soul. Man as a person consists of the three-
dimensional structure: corporal, mental and spiritual — all of them constituting the structure of his personal
features. The lack of some ability can affect either first or second dimension, but it can not affect the spiritual
sphere. Human being remains a person regardless of their physical fitness, disability, mental illness or total
mental impairment. Everyone is born with the inborn spiritual gift which stands for the essence of humanity.
This gift , as well as other inborn gifts shall be subject to the process of improvement and development. For-
mation of the spiritual sphere , especially by the disabled, demands certainly more time, love, patience and
strength. Theological level makes it possible to look at disability as some peculiar vocation in one’s life , not
only in a category of cross and suffering, but as a source of spiritual strengths.

1. ISTOTA CZLOWIECZENSTWA I WARTOSC Sktadzie Apostolskim, ktorego autorstwo przypi-
ZYCIA LUDZKIEGO W NAUCZANIU suje si¢ dwunastu najblizszym uczniom Chrystusa
KOSCIOLA KATOLICKIEGO (Glowa 1 in. 1989, s. 607). Jego tres¢ zostata po-
wtorzona w Symbolu nicejskim (325 r.), Epifaniu-
sza (374) i konstantynopolskim (381 r.). Biblijny
opis stworzenia cztowieka i podstawowe wiado-
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mo$ci o naturze i godnosci ludzkiej ptynacej
wprost z faktu konkretyzacji w materii mysli Bo-
ga, podaje Ksigga Rodzaju (rozdziat 1-2). Sobor
Lateranski IV (1215 r.) okreslit, ze byt ludzki
konstytuuje ciato polaczone z niesmiertelna dusza,
a w Vienne (1312 r.) dodal, Ze substancje te sta-
nowia doskonata jednos¢ tak, ze czlowiek jest
jednoczesnie cialem uduchowionym i duchem
ucielesnionym.

W Konstytucji duszpasterskiej Soboru Waty-
kanskiego Il Gaudium et spes (nr 24) czlowiek
zostal zdefiniowany jako jedyne stworzenie na
ziemi, ktorego Bog chcial dla niego samego. Be-
nedykt XVI (2008, s. 7) uszczegdtowiajac powyz-
sze dodat, iz czlowiek nie pochodzi z przypadku,
nie jest wynikiem walki o byt, w ktorej zwyciestwo
przypada temu, kto najlepiej sobie radzi; cztowiek
pochodzi ze stworczej Bozej mitosci, (...) jest
przez Niego chcianym i przeznaczonym do wiecz-
nosci. Z kolei, w Kompendium nauki spotecznej
Kosciota (2005) wprowadzono termin osoba ludz-
ka, ktory jasno i precyzyjnie okreslono, jako zaw-
sze w swojej niepowtarzalnej i niezbywalnej wy-
Jatkowosci, ,,ja” zdolne do zrozumienia siebie, do
wladania sobq, do decydowania o sobie (por. s.
85, nr 131), jednak z zastrzezeniem, ze tylko wia-
$nie osoba tworzy podstawg aktow rozumu, Swia-
domosci i wolnosci.

Krapiec (2005, s. 401) definiujac osobeg uzyt
transcendentaliow, podkreslajac jednoczesnie, iz
kazdy byt osobowy ma swq podmiotowos¢ i wsob-
nosé, cechy akcentujqce autonomicznosé, niepo-
dzielenie, odrebnos¢ wewnetrznq, prawde (racjo-
nalnosé) i dobro. W aspekcie filozoficznym, opi-
sujac cztowieka, cytowany autor (s. 127) widzi
wnim najwyzszy szczyt formacji bytowej, ktory
jest zdolny powiedzie¢ o sobie ,ja”, poznac sie-
bie, swoje czyny i cel zycia, bo tylko cztowiek
poprzez wolne akty decyzyjne moze zmienia¢
siebie i otoczenie, a nawet bieg historii.

W filozofii klasycznej akcentowano podwdjng
transcendencj¢ osoby, a wigc w stosunku do natu-
ry i do spotecznosci, stad juz w latach siedemdzie-
siatych Zdybicka (1977, s. 307) niejako wzmac-
niajac wymiar istoty czlowieczenstwa podkreslita,
iZ w swojq ontycznq strukture ma wpisanq otwar-
tos¢ na drugie ,,ty” osobowe i ostatecznie na
, Ty osoby Absolutu — Boga, a wigc jest bytem
religijnym. Wymiar ten nie jest cecha zmienna,
przypadkowa czy uwarunkowana historycznie,
bowiem stanowi wilasciwosé¢ zakorzenionq w sa-
mej naturze osobowego bytu, jednoczesnie dosko-
nalgc go.
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Analizujac drugi trzon podjetego tematu zZy-
cie, literalnie zawsze koncentruje si¢ glownie
w sferze biologicznej 1 jest oparte na procesach
zyciowych. Wedhug Wrobla (2006, s. 119) okresla
si¢ nim grupe bytow, ktore charakteryzujq sie
zdolnosciq do odzywiania sie, wzrostu i rozmna-
zania, stad w tej konwencji czlowiek zajmuje
w hierarchii $wiata biotycznego naczelne miejsce,
a nawet wykracza poza ten $wiat ozywiony, dzigki
duchowym wta$ciwos$ciom oraz mozliwoscia par-
tycypacji w nadprzyrodzonym zyciu Boga — swe-
go Stworcy. Totez Kuc i in. (1985, s. 917) podkre-
slili, Ze ta niemal partnerska relacja do Boga nada-
je wlasciwy sens ludzkiej egzystencji, podnoszac
jej godno$¢ zarbwno w wymiarze immanentnym,
jak i transcendentnym. Z tej racji naczelna katego-
rig interpretujaca sens zycia cztowieka jest jego
cel ostateczny — zbawienie, bo zgodnie z po-
chwala madro$ci do niesmiertelnosci Bog stworzyt
czltowieka — uczynit go obrazem swej wiasnej
wiecznosci (Mdr 2, 23). Rezonansem tej mysli,
ktora przetrwata cate stulecia i nadal jest na-
tchnieniem dla wielu, jest zdanie rozpoczynajace
dzieto pt. Wyznania $w. Augustyna (2007, I, 1):
Stworzytes nas, Panie, dla siebie, i niespokojne
Jjest nasze serce, dopoki nie spocznie w Tobie.

W poglebionej analizie scholastycznej $w.
Tomasza, dla opisywanego faktu, Tatarkiewicz
(1981, s. 274-277) znajduje odniesienie w po-
rzadku intencjonalnym, jako cel poprzedzajacy
dzieto, a w porzadku wykonawczym jako jego
uwienczenie. Wobec powyzszego, dar zycia
w tych wymiarach jest istotowo zwiazany z osoba
Woeielonego Syna Bozego — Jezusa Chrystusa.
Sam Bdg, stajac sie¢ cztowiekiem, ukazal wartosé
doczesna zycia ludzkiego. To bowiem jest wolg
Ojca mego, aby kazdy, kto widzi Syna i wierzy
w Niego, miat zycie wieczne. A Ja go wskrzesze
w dniu ostatecznym (J 6, 40). Z kolei, Padovese
(1996, s. 18-19) zaznaczyt, ze w sposob doskona-
ly tajemnica ta zostala ukazana w wydarzeniu
paschalnym Jezusa Chrystusa, gdzie zycie ludzkie
osiagnelo swoj pelny sens w przezwyci¢zeniu
wszelkich ograniczen wynikajacych z grzechu
i $mierci. Nieco wczesniej podejmujac ten temat
Bajda (1982, s. 190) dodat, ze w tajemnicy inkar-
nacji Boég zstapit az do najglebszych poktadow
ludzkiego bytu, co zobowiazuje do szczegdlnej za
nie odpowiedzialnosci.

W Instrukcji Donum vite z dnia 22 lutego
1987 roku uwzgledniajacej badania biomedyczne
w kontek$cie nauczania Kosciota wzigto pod
uwage zasade fundamentalna, iz dar zZycia, ktory
Bog Stworca i Ojciec powierzyt cziowiekowi, do-



maga si¢ od cztowieka, by mial swiadomosc jego
nieocenionej wartosci i przyjmowat go z odpowie-
dzialnosciq (por. wstep). W innych dokumentach,
jak np. w Katechizmie Kos$ciota katolickiego
(KKK, 2258) zZycie ludzkie jest swiete (...) ipo-
zostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu do
Stworcy, jedynego swego celu (KKK, 2258). Bog
Jahwe jest tym, ktory upomni sie u cztowieka o
zycie cztowieka u kazdego — o zycie brata (Rdz
9,5), bowiem kto przeleje krew ludzkq, przez ludzi
ma by¢ przelana krew jego, bo czlowiek zostal
stworzony na obraz Boga (Rdz 9, 6). Ksiega Wyj-
$cia okresla doktadnie imperatyw piatego przyka-
zania: Nie wydasz wyroku smierci na niewinnego
i sprawiedliwego (Wj 23,7). Jezus Chrystus, w ka-
zaniu na gorze, uszczegdlowiajac przykazanie Nie
zabijaj! (Mt 5,21), dodat do niego zakaz gniewu,
nienawisci i odwetu, co wigcej, polecit mitlowanie
nieprzyjaciot (por. Mt 5, 44). W tym tez kontek-
Scie wazny jest rowniez prerogatyw rownosci
i godnosci wszystkich osob: Bog nie ma wzgledu
na osoby (Dz 10,34; por. Rz 2,11; Ef 6,9). Wszy-
scy bowiem jestescie kims jednym w Chrystusie
Jezusie (Gal 3,28; por. Rz 10,12; Kol 3,11). Oj-
cowie Soboru Watykanskiego II w konstytucji
Gaudium et spes (nr 29) zauwazyli, ze poniewaz na
obliczu kazdego czlowieka rozblyska cos z chwaly
Bozej, godnosé¢ kazdego czlowieka wobec Boga stoi
u podstaw godnosci cztowieka wobec innych ludzi.
Tak wigc, w cytowanych wyrywkowo dokumen-
tach KoS$ciota zostat zawarty caly program dotycza-
cy obrony zycia ludzkiego, jako Bozego daru, na-
wet, gdy jest ono stabe i cierpiace.

W Karcie Praw Rodziny przediozonej przez
Stolice Apostolska (1994, s. 12—13) zagadnieniu
temu poswigcony jest artykut czwarty, w ktorym
zycie ludzkie, od samego poczgcia, bezwzglednie
winno by¢ otoczone troska i szacunkiem. Nawet w
Karcie Pracownikéw Stuzby Zdrowia (1995, s.47,
nr 43) zostal umieszczony nastepujacy imperatyw:
zyciem nie mozna rozporzadzac i jest ono niety-
kalne, poniewaz jest $wigte; jest to sakralno$¢
naturalna, ktéra moze uzna¢ kazdy prawy rozum,
takze abstrahujac od wiary religijne;j.

Jan Pawet Il kontynuujac wyktadni¢ nauki
Pawla VI zawarta w encyklice Humanae vitae,
w roku 1988 w adhortacji apostolskiej Christifide-
les laici (nr 38) podkreslil, iz posiadaczem prawa
do zycia jest istota ludzka w kazdej fazie swojego
rozwoju, od poczecia az do naturalnej $§mierci oraz
w kazdej kondycji, tak w zdrowiu jak w chorobie,
w sprawnosci jak uposledzeniu, w bogactwie i w
ubostwie. Nauczanie to zostalo uszczegdtowione
w encyklice Evangelium vitae (1995), ktora stata

334

si¢ podstawowym dokumentem w tej dziedzinie.
Wsrod innych zrédet broniacych zycie ludzkie
nalezy wymieni¢ Deklaracje o przerywaniu ciqzy
(1974), Deklaracje o eutanazji (1980) oraz wspo-
mniana juz Donum vitae (1987), czyli Instrukcjg o
szacunku dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego i o
godno$ci jego przekazywania sygnowane przez
Kongregacj¢ Nauki Wiary. Ten absolutny charak-
ter imperatywu etycznego zostal w nich zdeklaro-
wany w odniesieniu do trzech sytuacji:

e bezposredniego i umys$lnego zabdjstwa nie-
winnej istoty ludzkiej (por. Evangelium vitae
nr 57),

bezposredniego przerwania ciazy, to znaczy
zamierzonego jako cel, czy jako $rodek (por.
Evangelium vitae nr 62);

eutanazji, ktora jest moralnie niedopuszczal-
nym dobrowolnym zabdjstwem osoby ludzkiej
przez czyn lub zaniedbanie, w celu usunigcia
wszelkiego cierpienia (por. Evangelium vitae
nr 65).

Innymi stowy, w szeroko cytowanej encyklice
Evangelium Vitae Ojca Swigtego Jana Pawla II
o warto$ci 1 nienaruszalnosci zycia ludzkiego
(25.03.1995) moca swego autorytetu apostolskie-
go zostaly uznane aktami gleboko niemoralnymi,
tworzacymi w wymiarach spolecznych i cywiliza-
cyjnych znamiona kultury Smierci (nr 11 n), zas
jego poglebiony komentarz zawiera Katechizm
Kosciota katolickiego, fraza: czlowiek, oddalajqc
sie¢ od prawa moralnego, przynosi szkode wlasnej
wolnosci, sam si¢ zniewala, zrywa braterstwo
z innymi ludzmi i buntuje si¢ przeciw prawdzie
Bozej (nr 1740) oraz Karta Praw Rodziny (1994,
art.4, pkt b): poszanowanie dla godnosci ludzkiej
wyklucza jakiekolwiek manipulacje eksperymen-
talnie dokonane na ludzkim embrionie lub inne
jego wykorzystywanie.

Ratzinger (2003, s. 22), analizujac zycie ludz-
kie stwierdzil, ze kiedy traktuje sie je tylko jako
rzeczywisto$S¢ biologicznq, staje sie przedmiotem
kalkulacji  przewidywalnych  skutkow  dziala-
nia.(...) W kazdym cztowieku — matym czy wiel-
kim, stabym czy mocnym, uzytecznym bqdz pozor-
nie nieuzytecznym — nalezy widzie¢ obraz Boga.

Podejmujac analizowana tematyke, biskupi
polscy wydali dwa dokumenty: Rados¢ zycia — list
pasterski o milosci matzenskiej oraz o prawie
wszystkich dzieci poczetych do Zycia oraz Oswiad-
czenie w sprawie ochrony zycia ludzkiego (por.
Sujka, 2005, s. 447-483). Ten ostatni stal si¢ for-
ma apelu skierowanego do Senatu RP po narodo-
wym dramacie, jakim bylo przyjecie przez Sejm



ustawy utatwiajqcej zabijanie dzieci nienarodzo-
nych (Sujka, 2005, s. 481).

Wazna kwestie w nauczaniu Kos$ciota stanowi
nadrz¢dno$¢ prawa moralnego nad prawem sta-
nowionym, co jednoznacznie zostalo potwierdzo-
ne w dokumencie Kongregacji Nauki Wiary Do-
num Vitae (nr 98), bowiem prawo cywilne nie
moze zastqpi¢ sumienia ani narzucac norm, ktore
przekraczajq jego kompetencje. Prawo stanowione
— nawet jesli wyraza wolg wigkszos$ci spoleczen-
stwa — musi zapewni¢ poszanowanie podstawo-
wych praw, ktére naleza do natury osoby, a takim
jest nienaruszalne prawo do zycia kazdej istoty
ludzkiej (por. Evangelium vitae, 71-73). W tym
konteks$cie rozwazajac, Jan Pawet 11 (1995) zwro-
cit uwage na wynaturzone pojecie wolnosci beda-
ce wolnoscia silniejszych, stuzqcq ujarzmieniu
stabszych (por. Evangelium vitae, 20-21). Czyny
te zgodnie z informacja zawarta w adhortacji Re-
conciliatio et paenitebtia (nr 16) nosza znamiona
grzechow  spotecznych, popemianych w od-
niesieniach: osoby do osoby, osoby do wspolnoty,
a takze wspdlnoty do osoby.

Przemoc nigdy nie jest uzasadnionym i wia-
sciwym dziataniem, niszczy bowiem zycie, wol-
no$¢ i godnos¢ ludzka. Jej skrajnym przykladem
jest okrucienstwo wojny, ludobojstwo i terroryzm
bedacy najbardziej brutalna forma przemocy, bo-
wiem juz papiez Benedykt XV (AAS 9, 1917,
423) w Apelu do przywodcow walczqcych panstw
nazwal wojne bezsensownq rzezig. Jan Pawet 11
(AAS95, 2003, 323) uwazal, ze wojna zawsze jest
porazkq ludzkosci 1 kleskq wszelkiego autentycz-
nego humanizmu. Wykladnia tej nauki jest prze-
stanie Jana Pawta Il z okazji 50. rocznicy zakon-
czenia w Europie drugiej wojny Swiatowej z roku
1995 (por. Sujka, 2005, 335-356). Papiez Bene-
dykt XVI w przemdéwieniu wygloszonym podczas
wizyty w obozie koncentracyjnym Auschwitz-
Birkenau z dnia 28 maja 2006 nazwat to miejsce
ludzkiej kazni ciemnq doling. W epoce potggi
atomowej jest bledem uwazaé wojng¢ za odpo-
wiedni $rodek przywrocenia naruszonych praw
zwasnionych przeciwnikow. Latwo tez zauwazyc¢,
ze w zbrojnych konfliktach XX wieku w wielu
okoliczno$ciach ludno$¢ cywilng traktowano jako
wojenny cel, poddajac ja réznym formom dys-
kryminacji lub bezpos$rednio skazujac ja na bez-
powrotna banicj¢. W Kompendium nauki spotecz-
nej Kosciota (2005, s. 332, nr 506) jednoznacznie
okreslono wszelkie proby ludobojstwa, czyli wy-
eliminowania calych narodow, grup etnicznych,
religijnych lub jezykowych jako przestepstwa
przeciw Bogu i przeciw samej ludzkosci. Podobne
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potepienie wyrazone zostalo w stosunku do terro-
ryzmu, ktore sieje nienawisé¢, Smier¢, pragnienie
zemsty i odwetu (por. KKK nr 2297). Jan Pawet 11
(2002) uznat takze za profanacj¢ i bluznierstwo
oglaszanie si¢ terrorystami w imig¢ Boga oraz
stwierdzil w Oredziu na Swiatowy Dzien Pokoju
2002 (nr 7), ze zadna religia nie moze tolerowac
terroryzmu, a tym bardziej nie moze go gfosic.

W ostatnim dziesigcioleciu opracowano takze
nowe spojrzenie na stosowanie kary $mierci i ten-
dencje do zastapienia jej innymi $rodkami, bar-
dziej odpowiadajacymi godnosci czlowieka (por.
Evangelium vitae, 55-56). Jest to nowy znak na-
dziei wyrazany coraz czgstszym sprzeciwem opi-
nii publicznej wobec kary S$mierci, stosowanej
jako narzedzia uprawmionej obrony spofecznej
(por. KKK nr 2267).

W rekapitulacji nalezy podkresli¢, ze kazda
wspolnota ludzi wierzacych zgodnie z dokumeta-
mi Kosciota powszechnego (Familiaris consortio,
Jan Pawet 11, 2000, nr 30; por. Evangelium vitae,
nr 28, 78n) w kazdym pokoleniu musi z coraz wigk-
szym przekonaniem, podtrzymywac zycie ludzkie i je
broni¢ wszelkimi srodkami przeciw jakimkolwiek
zasadzkom, niezaleznie od stanu i stadium rozwoju,
w ktorym sie ono znajduje. Konsekwencje anali-
zowanej postawy staja si¢ szczegdlnie widoczne w
sferach kategorialnych, a wigc gatunkowo okre-
slonych norm moralnego postgpowania.

2. SPECJALISTYCZNE DUSZPASTERSTWO
DLA OSOB Z DYSFUNKCJA NARZADU RUCHU

Poszukiwanie wezwan moralnych dla specja-
listycznego duszpasterstwa w Kosciele uwzgled-
niajacego cztowieka z problemami narzadu ruchu
wylania potrzebg ponownego studium Konstytucji
duszpasterskiej o KosSciele w $wiecie wspotcze-
snym Gaudium et spes (2005). Wola Boga jest,
aby czlowiek, przy uzyciu wladz osobowych, czyli
rozumnej i wolnej woli szukal, poznawat i mitowat
swego Stworce. Wolnos¢ jest dyspozycjq duchowq,
ktora umozliwia wybor. Czlowiek, z racji posiada-
nia obrazu i podobienstwa Bozego jest wolny.
Moze wiec Boga wybraé, albo odrzucié (por.
KDK, n. 12-14). Innymi stowy, Boég chciat da¢
czlowiekowi mozliwo$¢ rozstrzygania o wila-
snym losie, tak, aby z wlasnej woli szukat swo-
jego Stworzyciela i trwajac przy Nim w wolno-
$ci, osiagal pelna i blogostawiona doskonatosc.
Godno$¢ cztowieka wymaga wigc, aby dzialat on
wedhug $§wiadomego i wolnego wyboru, poru-
szany 1 kierowany od wewnatrz, a nie pod wpty-
wem Slepego impulsu czy czysto zewngtrznego
przymusu (por. KDK, n. 17). Godnos¢ jednak, ta



w analizowanym dokumencie, jest definiowana
dwuwymiarowo: jako centralne powotanie czto-
wieka do zycia z Bogiem oraz jako nieutracone —
pomimo ograniczonych funkcji psychosomatycz-
nych — obdarowanie taska odkupienia, stad nie
istnieje zaden podzial na sprawnych i niespraw-
nych osobowo czy duchowo, mozna jedynie pro-
bowa¢ okresli¢c szczegolne zadanie niepetno-
sprawnych wsrod sprawnych, na podstawie god-
nosci kazdej osoby i wspolnego powolania, gdyz
w oczach Bozych wszyscy ludzie posiadaja ten
sam obraz prawdziwego cztowieczenstwa, uciele-
$niong godnos$¢ osobowa. Co wigcej, interpretujac
w duchu cytowanej Konstytucji, niepetnosprawni
maja mozliwos¢ lepszego wydoskonalenia osobo-
wego, gdyz w swej dysfunkcji ich wladze duchowe
i osobowe sa bardziej hartowane, a zatem moze to
by¢ droga wiasnej doskonatosci osobowej, a nawet
charyzmat w shuzbie innym, jakby lekcja poglado-
wa o godno$ci osoby ludzkiej (por. KDK, n. 16—
17).

W interpretacji praktycznej, przechodzac na
grunt specjalistycznego duszpasterstwa, nalezy
wigc odrozni¢ sprawno$¢ fizyczna czy umystowa
od sprawnosci osobowej, ktora nie jest tozsama
z pozostalymi, bo jest ona nie tylko umiejgtnoscia,
lecz przede wszystkim aktem wyboru Boga i Jego
praw, zawsze dokonywanym w godnosci osobo-
wej, ktora posiada kazdy cztowiek (por. KDK, 14,
18, 19).

Waznym atrybutem cztowieka, niezaleznie od
przezywanego stopnia sprawnosci, jest jego przy-
naleznos¢ do grupy, poniewaz z natury swej jest
istota spoteczna, a jego zycie wspolnotowe jest
naturalna cecha zapisana w kreatywnym akcie
Bozym, gdyz podobato sie Bogu uswiecac i zba-
wiaé ludzi nie pojedynczo, z wykluczeniem wszel-
kiej wzajemnej miedzy nimi wiezi, lecz uczynic¢
z nich lud, ktory by Go poznawat i w prawdzie
i zboznie Mu stuzyt (KK, 9 n, por. Mt 18,20), stad
dla Vaniera (1991, s. 12) osoby niepetnosprawne
powinny by¢ w centrum uwagi Kosciota, otaczane
specjalistyczna opieka duszpasterska.

Autorzy Ewangelii oraz Ksiggi Dziejow Apo-
stolskich opisali w wielu miejscach relacje Jezusa
i apostolskiego Kosciota do 0s6b odpowiadajacym
wspotczesnej definicji niepetnosprawnosci
w wymiarze fizycznym, sensorycznym i psy-
chicznym (por. £k 13,10-17; J 5,3-15; Mt 4,24;
Mk 2,3-12; Dz 3,2-10; 9,33-35). W Nowym Te-
stamencie do najczesciej wzmiankowanych naleza
deficyty motoryczne, a wérdd nich: paraliz catko-
wity i czg§ciowy, uwarunkowany genetycznie lub
nabyty w zyciu postnatalnym.
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W aspekcie spotecznym osoby do$wiadczaja-
ce niepelnosprawnos$ci przedstawiane sa w Biblii
jako potrzebujace pomocy, ktore musza by¢ przy-
prowadzone lub przyniesione do Jezusa. Malina
(2003, s. 60) analizujac przestanie biblijne stwier-
dza, ze ich zasadniczym przedmiotem nie sq cho-
roby oraz uzdrowienia rozwazane same w sobie,
lecz ich znaczenie podporzqdkowane oredziu
chrystologicznemu oraz soteriologicznemu. Ten
imperatyw pierwotnego Kosciola zostat wpisany
w wymagania eschatologicznego Kréla Wszech-
$wiata (por. Mt 25,36).

Do pomocy osobom chorym i niepelnospraw-
nym zobowigzani sa wszyscy wierni Swieccy,
ktorzy na mocy chrztu i bierzmowania sq swiad-
kami ewangelicznego oredzia przez stowo i przy-
ktad zycia chrzescijanskiego (KPK kan. 759).
W dokumencie Soboru Watykanskiego II, Dekre-
cie o apostolstwie swieckich (nr 3) potwierdzono
wprost o ich obowiqzku i prawie do apostolstwa.
Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est
(2006, nr 33) zauwazyl, iz motywem takiego po-
stepowania jest kierowanie sie wiarq, ktora dziata
przez mifos¢. Wierni §wieccy moga tg¢ pomoc
swiadczy¢ pojedynczo lub zrzeszeni w stowarzy-
szeniach kos$cielnych (por. KPK kan. 298 §1).
Zaleski (2003, s. 191-198), opisujac histori¢ pol-
skich stowarzyszen katolickich dziatajacych na
rzecz 0sOb niepelnosprawnych podzielit ja na trzy
okresy: przed rokiem 1950, do roku 1989 i po
nim. Poczatek stowarzyszeniom dal lwowski
Zwiazek Katolickich Towarzystw i Zaktadéw Do-
broczynnych (1895 r.), majacy status ponaddiece-
zjalny, oraz pdzniejszy poznanski Zwiazek Pol-
sko-Katolickich  Towarzystw  Dobroczynnych
(1907 r.). Pierwszym ogdlnopolskim byt powota-
ny w 1922 roku Zwiazek Caritas, ktory wkrotce
przejat rolg koordynatora dziatan charytatywnych
w owczesnej Polsce. Tak bylo do czasu II wojny
$wiatowej 1 okupacji hitlerowskiej, ktora zawiesita
tego typu organizacje. Poczatkowe ich odrodzenie
nastapito po zakonczeniu dziatan wojennych, ale
nie na dlugo, gdyz wiladze komunistyczne ze
wzgledu na ideologiczna walke z Kosciotem kato-
lickim, zlikwidowaly je niemal wszystkie do 1950
roku. Dziatalno$¢ na rzecz oso6b niepetnospraw-
nych na poziomie parafii i zgromadzen zakonnych
koordynowaly w diecezjach kurialne wydziaty
dobroczynne, podlegte Komisji Charytatywnej
Episkopatu Polski. Zmiana nastapita dopiero w
polowie lat 70., dzigki wspolnotom religijnym
wzorowanym na francusko-belgijskim ruchu Wia-
ra i Swiatlo, ktore dzialaly bez oficjalnej rejestra-
cji, ale de facto spetniaty role stowarzyszen kato-



lickich, np. wroctawskie Muminki czy krakowskie
Arka 1 Klika, ktorych dzialalno$¢ powielano w
innych miastach. Grupy te przetamaly komuni-
styczne tabu odnos$nie do os6b niepelnosprawnych
zamykanych w gettach domow pomocy spotecz-
nych, jak i barier przystgpowania ich do sakra-
mentow i udzialu w parafialnych mszach. Pierw-
sze katolickie stowarzyszenie de iure zarejestro-
wano na fali przemian spotecznych po 1980 roku
we Wroctawiu, jako Towarzystwo Pomocy im.
Adama Chmielowskiego. Kolejna grupg organiza-
cji charytatywnych zarejestrowano dzigki ustawie
o fundacjach z 1984 roku i, co nalezy podkresli¢,
w ich statutach mogly by¢ wpisane zasady kato-
lickiej nauki spotecznej oraz posiadanie asystenta
koscielnego. Nowe stowarzyszenia i fundacje
mogly byC rejestrowana na podstawie umowy
pomigdzy panstwem a Kosciotem po przetomie
politycznym, ktory nastapit w 1989 roku. Od tego
tez czasu odradzita si¢ w diecezjach Caritas, stajac
si¢ znow liderem dziatalno$ci charytatywnej. Po-
wotano réwniez krajowego duszpasterza osob
niepetnosprawnych, ktérym zostat ks. bp Stefan
Regmunt. Podczas Pierwszej Konferencji Duszpa-
sterzy Osob Niepelnosprawnych, ktora odbyta sig
w Glogowie (2003 r.) podjeto zobowiazanie po-
wolania tego typu duszpasterstwa w kazdej diece-
zZji.

Malina (2003, s. 61) podkreslit rowniez, iz
przekaz biblii bytby jednostronnie odbierany, jesli
widzielibysSmy osoby dotkniete niepetnosprawno-
Sciq tylko jako adresatow pomocy i milosierdzia.
Wyktadnia tego byto nauczanie §w. Pawla o cha-
ryzmatach (por. 1 Kor 12-14), gdzie apostot uka-
zat Kosciol jako Ciato Chrystusa z rozréznionymi
cztonkami (zob. 1 Kor 12,12-31), wsrod ktorych,
przez analogi¢, mozna odnalez¢ niepetnospraw-
no$¢ jako dar i warto$¢ (charyzmat) dla calego
Ludu Bozego. Jan Pawet Il w adhortacji apostol-
skiej Chrisitfideles laici (1989 r., nr 53-54 ) okreslit
osoby niepelnosprawne jako lepszq czqstke Koscio-
ta (...) majacq by¢é czymnym i odpowiedzialnym
podmiotem dzieta ewangelizacji i zbawienia. Barto-
szek (2003, s.78-79) dowiodl, iz plaszczyzna teolo-
giczna pozwala spojrze¢ na niepetnosprawnosé
jako swoistego rodzaju powolanie Zyciowe, przy
czym nie chodzi tu jedynie o ujmowanie go w
kategoriach krzyza i cierpienia, ale takie o do-
strzezenie w nim zrodta duchowych sit.

Kosciot jako wspolnota wierzacych winna
dziata¢ dla/i przez osoby niepelnosprawne. Sygna-
tariusze Il Polskiego Synodu Plenarnego (1991, nr
23, 29) w dokumencie Powolanie i postannictwo
wiernych Swieckich w sytuacji Kosciota w Polsce,
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ktorzy podali wytyczne do odnowy zycia religij-
nego w naszej Ojczyznie, wedtug nauki Soboru
Watykanskiego II orzekli, iz postannictwa swiec-
kich chrzescijan nie mozna sprowadzac jedynie do
zewnetrznego aktywizmu, stqd nalezy wskazaé na
niewykorzystanq w pelni szanse swiadomego i czyn-
nego uczestnictwa w komunii Kosciota tych, ktorzy
w zewnetrznym wymiarze niewiele mogq zrobic:
chorych i niepetnosprawnych. W parafiach przy-
bywa takich osob, ktore powinny nie tylko wzbu-
dzaé czynnq solidarnosé ze stromy innych, lecz
wychodzqc z izolacji i zalamania przyczyniaé sie
do wzrostu Krolestwa Bozego poprzez dawanie
Swiadectwa nadziei i radosci zmartwychwstatego
Chrystusa. Jakze wazng wytyczng dla wspotcze-
snych ucznidow Chrystusa jest odkrywanie i pro-
mowanie podmiotowosci chorych i cierpiqcych
w KoSciele, wlqczenie ich do istniejqcych wspol-
not parafialnych i pozaparafialnych, popieranie
i tworzenie nieformalnych grup chorych, zespotow
studyjnych, w ktorych mogliby oni uczestniczyc¢,
zaangazowanie chorych w pomoc parafii poprzez
modlitwe i ofiare cierpienia oraz roznego rodzaju
prace, a takze szersze uczestnictwo w Zyciu sa-
kramentalnym. Godny uwagi jest rowniez postulat
wydawania czasopisma poswigconego duchowe;j
formacji osob niepelnosprawnych, a takze powo-
fanie instytutu ksztalcenia duszpasterzy takich
0sob. Trzeba tez zasygnalizowa¢ problem opieki
nad rodzicami oséb niepetnosprawnych, ktorych
w dokumencie Dyrektorium Duszpasterstwa Ro-
dzin (2003) poleca si¢ szczegolnej trosce w kon-
taktach duszpasterskich, celem podtrzymywaniu
na duchu, pomocy w organizowaniu stowarzyszen
i fundacji, wsparcia w sferze materialnej, medycz-
nej czy psychologiczne;j.

W rekapitulacji nalezy podkresli¢, iz specjali-
styczne duszpasterstwa dla os6b z dysfunkcjami
ruchu powinny formowa¢ dojrzate postawy wobec
cierpienia, szuka¢ nowych, atrakcyjnych sposo-
boéw upowszechniania ws$rdéd wszystkich czton-
kow Kosciota §wiadomosci pelnej podmiotowosci
0sob dotknigtych ograniczeniami fizycznymi, ich
pelnego prawa do wlaczenia w dzialania parafii,
zycie sakramentalne oraz w dzieto ewangelizacji
i zbawienia.

3. PRAWA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
I CHORYCH WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

Nabycie osobowosci prawnej w Kosciele na-
stgpuje poprzez przyjgcie sakramentu chrztu, be-
dacego réwnocze$nie wydarzeniem nadprzyrodzo-
nym (por. KPK kan. 96). Zubert (1992, s. 131-132)



uwazajac przepisy prawa za rzeczywisto$¢ antro-
pologiczna zauwazyl, iz nie moga one $lepo okre-
sla¢ cztowieka, stad podstawowym warunkiem
refleksji nad osoba jako podmiotem prawa ko-
$cielnego jest pelne poznanie ludzkiej kondycji
psychofizycznej. Do czynnikéw naturalnych, zmie-
niajacych potozenie osoby i wyznaczajacych jej
pewien odmienny status prawny, cytowany autor
zaliczyl chorobe i niepetnosprawnos¢, gdyz cier-
pienie bardziej, anizeli inne sytuacje Zyciowe,
uzaleznia od pomocy innych. Takie zastrzezenie
wynikato ze specyfiki wspdlnoty Kosciota, w kto-
rym, gdy cierpi jeden cztonek, wspolcierpiq wszyst-
kie inne cztonki (1 Kor. 12, 26). Z nakazu Chry-
stusa nikt cierpiacy nie powinien by¢ zdany na
siebie, a postuga takiemu cztowiekowi jest shuzba
samemu Bogu (por. Mt 25,40), stad w prawie
ko$cielnym w sposob zupelie zasadny mozna
mowi¢ o szczegdlnych prawach os6b chorych
i niepelnosprawnych.

Prawo wyznawcow Chrystusa do duchowych
dobr Kosciota zostato zapisane w Kodeksie Prawa
Kanonicznego (KPK), kanonie 213: wierni majq
prawo otrzymywac¢ pomoce od swoich pasterzy
z duchowych dobr Kosciola, zwlaszcza zas stowa
Bozego i sakramentow. W aspekcie nadprzyro-
dzonym uprawnienie to zajmuje najwyzsza range.
Kosciol, zyjac bowiem stowem Bozym, ma misj¢
przepowiadania go wszystkim narodom i to nieza-
leznie od ludzkiej wladzy (zob. kan. 747, § 1), jest
ono dobrem powierzonym tej wspolnocie, majace;j
go strzec, wyktada¢, bada¢ i wiernie glosi¢ (por.
kan. 747, § 1). Osoby niepetnosprawne maja pra-
wo do korzystania z tych dobr w sposob pelny
1 nieskregpowany, rdwniez poprzez wiasciwe sobie
Srodki spotecznego przekazu (kan. 747, § 1), co
w odniesieniu do tej grupy subpopulacji jest
szczegodlnie potrzebne i uzasadnione, gdyz warun-
ki ich zycia zwykle nie pozwalaja, a niekiedy wrecz
uniemozliwiaja korzystanie z ogodlnej i zwyczajnej
opieki pasterskie;j.

Zubert (1992, s. 136) podkresla, iz prawo
o sakramentach wydaje sie najbardziej ewident-
nym wyrazem troski Kosciota o chorych (...), gdyz
mozliwos¢ ich udzielania przewaza nad przepisa-
mi pozytywnego prawa koscielnego, ktore w wy-
padkach zwyczajnych nie zezwalajq na ich przyje-
cie. I tak np. w szafowaniu chrztu w wyzszym
stanie koniecznosci, dziecko moze by¢ ochrzczone
natychmiast, nawet bez zgody rodzicow (kan 867,
§2; 868, §2); dorosty natomiast wtedy, gdy majqc
jakas znajomosc¢ gtownych prawd wiary, ujawni
w jakikolwiek sposob intencje przyjecia tego sa-
kramentu (kan. 865, § 2). Powyzsze okolicznos$ci
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modyfikuja rowniez przepisy dotyczace miejsca
udzielania tego sakramentu (kan. 857, § 1; 860,
§ 1), obrzedow liturgicznych (kan. 850) oraz sza-
farza (kan. 861, § 2; 862). Analogiczne jest zlago-
dzenie wymagan formalnych, ulatwiajace chorym
(niepelnosprawnym) realizacj¢ prawa do sakra-
mentu bierzmowania, gdzie uprzywilejowany jest
zardwno przyjmujacy (kan. 889, § 2; 891), jak
i szafarz (kan. 882, § 3).

Szczegbdlne miejsce w tej postudze zajmuje
sakrament Eucharystii, pokuty i namaszczenia
chorych. W waznej konieczno$ci szafarze katolic-
cy moga godziwie udziela¢ tych sakramentow na-
lezacym do Kosciolow wschodnich, a takze pozo-
stalym chrzescijanom niemajqcym petnej wspolno-
ty z Kosciotem katolickim, ktorzy nie mogq sie
uda¢ do szafarzy swojej wspolnoty i sami o nie
poproszq (kan. 844, § 4). Z postugi szafarzy nie-
katolickich w zakresie udzielania tych sakramen-
tow wolno korzysta¢ takze katolikom, dla ktorych
fizycznie lub moralnie nie jest mozliwe udanie sie
do szafarza katolickiego (kan. 844, § 2). W tej
materii salus animarum jest norma pierwszorzed-
na prawa koscielnego, ktorej podporzadkowane sa
wymogi formalne. I tak, np. prawodawca zwalnia
chorych z obowiazku godzinnego postu euchary-
stycznego (kan. 919, § 3), pozwala udzieli¢ Ko-
munii §w. tylko pod postacia wina (kan. 925), a
takze umozliwia odprawianie mszy w ich domu
(kan. 933). Szczegdlnej trosce proboszczoéw pole-
cone sg dzieci niepelnosprawne majace przystapic¢
do Pierwszej Komunii $w., aby np. niepetno-
sprawno$¢ umystowa nie pozbawita ich prawa do
Eucharystii. W tym przypadku wystarcza zdolnos$¢
odréznienia Ciata Chrystusa od zwykltego chleba
oraz przyjecia Komunii z szacunkiem (kan. 913,
§ 2). Co wigcej, osoby, ktore pod wpltywem do-
tkliwego cierpienia, w stanie lgku, powaznego
wzburzenia uczuciowego i zakldcenia §wiadomo-
$ci dopuszcza si¢ np. bluznierstwa, zniewazenia
postaci eucharystycznych, profanacji rzeczy $wig-
tych, wolne sa od koscielnej odpowiedzialnosci
karnej (por. kan. 1323). Chorzy maja réwniez
ulatwione spotkanie z Chrystusem przez posred-
nictwo Kosciola w sakramencie pokuty, gdzie
niemozliwo$¢ fizyczna lub moralna zwalnia ich
z koniecznosci spowiedzi integralnej, a w razie
niebezpieczenstwa $mierci moga skorzystaé
z absolucji sakramentalnej wielu penitentow row-
noczesnie (kan. 961, § 1) oraz uzyskac rozgrze-
szenie od wszelkich cenzur i grzechow i to od
kazdego kaptana (kan. 976, 977). Przez sprawo-
wanie sakramentu chorych Koscidt powierza swo-
ich wiernych Chrystusowi cierpiqcemu i uwielbio-



nemu, azeby ich podtrzymat i zbawit (kan. 998).
Benedykt XVI w encyklice Sacramentum caritatis
(2007, nr 22) dodat, iz Namaszczenie jednoczy
cierpiqcego cztowieka z ofiarq, jakaq Chrystus
ztozyt z samego siebie dla zbawienia wszystkich,
tak, aby i on mogt rowniez w tajemnicy swietych
obcowania uczestniczy¢ w zbawieniu Swiata. W
aspekcie przedmiotowym, prawo do niego maja
ci, ktorzy po osiagnigciu uzywania rozumu, znaj-
duja si¢ w niebezpieczenstwie $mierci na skutek
choroby lub starosci (kan.1004. § 1), cho¢ klauzu-
ra ta w opinii kanonistow (np. Zubert, s. 139)
podkresla jedynie powage choroby, nie upowaz-
niajac do wniosku, jakoby tylko w sytuacji zagro-
zenia zycia nalezalo udziela¢ tego sakramentu.
Namaszczenie to wolno powtarzac, jesli chory po
wyzdrowieniu znowu ciezko zachoruje lub, jesli w
czasie trwania tej samej choroby niebezpieczenstwo
stanie sie powazniejsze (kan. 1004. § 2). Szafarz ma
obowigzek udzielenia tego sakramentu nawet w
watpliwo$ci, czy chory osiagnat uzywanie rozu-
mu, czy powaznie choruje, albo czy rzeczywiscie
umarl (kon. 1005), co wykazuje, z jaka powaga
Kosciot respektuje uprawnienia chorych do jego
otrzymania. Jedynie sam chory pozbawia si¢ pra-
wa do tego sakramentu, jesli z uporem trwa w
jawnym grzechu cigzkim (kan. 1007).

W odniesieniu do dwoch pozostatych sakra-
mentow, tj. $wiecen kaptaniskich i malzenstwa,
status prawny chorych i niepelnosprawnych jest
diametralnie r6zny, co wynika stad, iz sakramentu
kaptanstwa nie udziela si¢ dla osobistego uswig-
cenia, lecz w celu stuzby Kosciotowi, a prawo do
matzenstwa ocenia si¢ w aspekcie fizycznej i1 psy-
chicznej zdolno$ci stworzenia wspolnoty zycia
oraz podjecia istotnych praw i obowiazkow mat-
zenskich.

W prawie koscielnym zagwarantowano kaz-
demu wiernemu prawo do wychowania (kan.
217), przez ktore ma by¢ odpowiednio przygoto-
wany do osiqgniecia dojrzatosci osoby ludzkiej
i jednoczesnie do poznania i przezywania tajemni-
cy zbawienia. Dla Benedykta XVI (2008, s. 229)
wychowywac znaczy tyle, co wlasciwie wprowa-
dzac¢ drugiego czlowieka w jego wolnosé, uczy¢
jego wewnetrznych praw i ludzkiego bytu. To
elementarne uprawnienie, Ojcowie ostatniego So-
boru w Deklaracji o wychowaniu chrzescijanskim
okreslili, jako swiete prawo. Nabywa sig je z chwila
przyjecia chrztu, a z natury rzeczy jest ono szcze-
g6lnie zobowigzujace w stosunku do dzieci
i mlodziezy, wérdd ktorych grupe specjalnej troski
stanowa osoby chore i niepelosprawne. Rodzaj
ograniczenia fizycznego i intelektualnego, czy okres
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trwania choroby bgda tu miaty istotne znaczenie i
zdeterminuja wybor metod i Srodkéw wychowaw-
czych, co tez uwyraznia KPK w kanonach 773-
780 De catechetica institutione oraz kan. 793-821
De educatione catholica. Wyrazem glebokiej tro-
ski Ko$ciota o niepetnosprawnych jest dyspozycja
zapisana w kanonie 777, iz proboszcz ma w szcze-
golny sposob troszczy¢ sie (...), azeby katechizo-
wac takze uposledzonych fizycznie i umystowo, na
ile pozwala na to ich stan. Jan Pawet 11 (1979) w
adhortacji apostolskiej Catechesi tradendae (nr
59), wskazat na tg¢ forme postugi, w ktorej Kosciot
udziela wsparcia mocami Ducha oraz sitami po-
chodzacymi od samego Chrystusa, do czego oso-
by niepelnosprawne maja prawo podobnie, jak ich
,zdrowi” rowiesnicy. Brzezinka (2003, s. 181)
stusznie postuluje w tym wzgledzie, aby katecheza
taka miala swoje solidne oparcie w nowoczesnej i
poglebionej naukowo pedagogice specjalnej. Sy-
gnatariusze Il Polskiego Synodu Plenarnego w
dokumencie Wychowanie katolickie we wspolcze-
snej sytuacji Kosciota (1991, s. 234) podkreslili,
1z Swiadomos¢, ze to Bog kieruje naszym Zyciem,
daje poczucie wiasnej wartosci, pomaga w zro-
zumieniu Swiata i zycia, udziela sity do walki z
wilasnqg stabosciq, podtrzymuje mechanizmy
obronne organizmu, daje poczucie bezpieczen-
stwa i wspolnoty z innymi ludzmi — co zdaniem
wspolczesnej psychologii, pedagogiki i medycyny
odgrywa duzq role w procesie rewalidacji — staje
sie w ten sposob elementem leczniczym.

W rekapitulacji nalezy podkresli¢, iz prawo
chorych i niepelnosprawnych do duchowych dobr
Kosciota, nie jest tylko deklaracja stowna, ale
konkretnym faktem praktykowanym na co dzien.
Jego konkretyzacja w duzej mierze jest jednak
uzalezniona od aktywnosci apostolskiej 0osob wie-
rzacych oraz ich wrazliwo$ci na cierpienie i po-
trzeby ludzi chorych i niepelnosprawnych, co
wedtug Benedykta XVI (2007, s. 59) jest tez mia-
rq cztowieczenstwa.
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