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Zmiennos¢ wybranych cech morfologicznych glowy
w populacji dzieci i mlodziezy rzeszowskiej w wieku
od 3 do 18 lat w okresie 25-lecia
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W pracy przedstawiono analize zmian w rozwoju wybranych cech metrycznych gtowy, ktore pojawity
sie w ciqgu 25 lat, obejmujqcych przedziat czasowy 1978/79 — 2003/04. Uwzgledniono takie parametry jak
diugos¢ glowy (g-op), szerokos¢ glowy (eu-eu), wysokoS¢ twarzy catkowitq (n-gn), dtugos¢ nosa (n-sn)
i szerokos¢ nosa (al-al). W oparciu o wymienione cechy wyliczono odpowiednie wskazniki glowy, twarzy
i nosa. Stwierdzono, ze wystqpil proces wydtuzania sie glowy oraz skracania wysokosci twarzy i nosa.
Zmniejszanie sie wysokosci twarzy i nosa spowodowato, ze twarz i nos proporcjonalnie sie poszerzyty.

Stowa kluczowe: tendencja przemian, wskazniki: glowny glowy, twarzy i nosa, proces dtugogtowie-
nia i krotkoglowienia.

Changeableness of selected morphological characteristics of head in the Rzeszow children and adolescents aged 3
to 18 in 25 year period

The paper presents analysis of changes occurring in development of selected metric characteristics of
head in children and adolescents in 25 year period (1978/79-2003/04). The analysis included such pa-
rameters as length of head (g-op), width of head (eu-eu), total facial height (n-gn), length of nose (n-sn)
and width of nose (al-al). On the ground of obtained results a subsequent indices of head, face and nose
were calculated. In examined period of time we found occurrence of process of elongation of head and
shortening of height of face and nose. Reduction in height of face and nose resulted in proportional wid-
ening of face and nose.

Key words: tendency of transformation, indices: general of head, face and nose, process of elonga-
tion of head

WPROWADZENIE zostaly udokumentowane zmiany sekularne doty-

Wspblczesnie do najlepiej poznanych aspek- czace wysokosci 1 masy ciala, za§ w mniejszym

tow tendencji przemian w rozwoju biologicznym
cztowieka nalezy akceleracja rozwoju oraz retar-
dacja procesow inwolucyjnych. Zaobserwowano
przyspieszony rozwoj cech morfologicznych oraz
przyspieszenie procesu dojrzewania, a takze wcze-
$niejsze osiaganie kolejnych etapow rozwojo-
wych. Efektem tych przemian jest zwigkszanie si¢
ostatecznych wartosci niektorych parametrow oraz
zmiany proporcji budowy ciala. Bardzo dobrze

stopniu — cech glowy [1, 2, 3]. W piSmiennictwie
polskim szeroko omoéwiono zmiany dotyczace
zarysu czaszki, ktore zachodzity w ostatnim tysiac-
leciu w populacjach Europy i Azji. Zaobserwo-
wano proces brachycefalizacji w oparciu o ma-
teriaty szkieletowe. Na ziemiach Polski proces ten
bardzo wyraznie zaznaczyt si¢ w okresie feudal-
nym [4, 5, 6, 7, 8]. W XX wieku Czekanowski [9]
dokonat analizy okresowos$ci zmian wymiarow
czaszki ludzkiej. Jako pierwszy zwrdcil uwage na



zmiennos$¢ czasowa niektorych cech kraniometrycz-
nych, opisujac proces diugo- i krotkoglowienia.
W rozwazaniach antropologicznych nad tym prob-
lemem zwraca si¢ uwage na zachodzace prze-
miany struktury osadniczej zwiazane z tworze-
niem si¢ miast, zmiany struktury organizacji pan-
stwowe] oraz przemiany gospodarcze. Badacze
staraja si¢ zdiagnozowaé czynniki, ktére mogtly
wptynaé na zmiany ksztattu gtowy. Celem tej pra-
cy jest odpowiedz na pytanie, na przyktadzie po-
pulacji regionalnej, czy wspodiczesnie zachodza
zmiany morfologiczne w budowie glowy na tle
przemian spoteczno-bytowych wystepujacych w na-
szym kraju.

MATERIAL I METODA

Material badawczy zostat zgromadzony w la-
tach 1978/79, 1993/94 oraz 2003/04. Badaniami
antropometrycznymi objg¢to w serii 1978/79 2332
osoby (1176 chtopcow i 1156 dziewczat), 1993/94
— 2586 (1300 chtopcow i1 1286 dziewczat), nato-
miast w serii 2003/04 2560 oséb (1280 chtopcow
1 1280 dziewczat) [10]. Lacznie we wszystkich
trzech seriach przebadano 7478 dzieci rzeszow-
skich w wieku od 3 do 18 lat. W latach 2003/04
w kazdej grupie wieckowej przebadano przecigtnie
80 chtopcow i 80 dziewczat. Probke dzieci i mlo-
dziezy we wszystkich trzech omawianych seriach
pobrano losowo tak, aby byla reprezentatywna,
tzn. w kazdej klasie wiekowej stanowita nie mniej
niz 5% populacji generalnej [11]. Pomiary antro-
pometryczne przeprowadzono w oparciu o tech-
nike pomiarowa zaproponowana przez Martina
i Sallera [12]. W badaniach antropometrycznych
uwzgledniono takie parametry jak: dlugos$¢ (g—op)
1 szerokos¢ (eu—eu) glowy, wysokos¢ twarzy mor-
fologiczna (n—gn) i najwigksza szerokos¢ twarzy
(zy-zy) oraz wysoko$¢ (n—sn) i szeroko$¢ nosa
(al-al).

Zebrany materiat badawczy opracowano sta-
tystycznie. Z danych pomiarowych obliczono takie
wskazniki, jak: wskaznik szerokosciowo-dhugo-
sciowy (glowny) glowy, wskaznik morfologiczny
twarzy catkowitej i wskaznik nosa. Charakterysty-
ki liczbowe badanych serii zestawiono w tabelach
1 opracowano graficznie.

WYNIKI BADAN

W tabeli 1 przedstawiono charakterystyki
statystyczne dotyczace dlugosci gtowy chlopcow i
dziewczat rzeszowskich w wieku od 3 do 18 lat,
natomiast w tabeli 2 — jej szerokosci.

U chtopcow z serii 1978/79 $rednia wartosé
dhugosci glowy wzrasta z 164,5 mm w 3 r.z. do
187,3 mm w wieku 18 lat, z serii 1993/94 odpo-
wiednio z 168,7 mm do 188,6 mm, natomiast u ba-
danych z serii 2003/04 z 173,9 mm do 189,3 mm.
U dziewczat $rednie warto$ci omawianego para-
metru w probie 1978/79 ksztaltuja si¢ w granicach
od 164,0 mm do 179,1 mm, w probie 1993/94 od
165,4 mm do 181,8 mm, a u ich réwiesnic bada-
nych w latach 2003/04 od 167,7 mm do 182,3
mm. Analiza porownawcza wykazala, ze $rednia
dhugosci gtowy u chtopcow i dziewczat rzeszow-
skich z serii 1993/94 przyjmuje wyzsze warto$ci
w calym badanym okresie ontogenezy anizeli
w populacji z roku 1978/79. W okresie od 1993/94
do 2003/04 u chtopcow zaobserwowano wydtuza-
nie si¢ glowy od 3 do 15 r.z., a u dziewczat do 17
r.z. U 16-letnich chtopcow z serii 2003/04 dtugosé¢
glowy zmnigjsza si¢ 0 1,1 mm w poréwnaniu z ich
rowiesnikami z serii 1993/94, w wieku 17 1 18 lat,
a u dziewczat w 18 r.z. — przyjmuje zblizone
warto$ci. Bezwzgledna réznica pomigdzy S$red-
nimi warto$ciami w tym przypadku u chtopcoéw w
wieku 17, 18, a u dziewczat 18 lat nie przekracza
1,0 mm. Po uptywie 25 lat (1978/79 — 2003/04)
zaré6wno u chlopcow jak i1 dziewczat zaobserwo-
wano wyzsze Srednie wartosci dlugosci gtowy, co
oznacza, ze ich glowa si¢ wydtuzyta. U chtopcow
bezwzgledna rdznica pomigdzy Srednimi warto-
Sciami tej cechy w seriach 1978/79 i 2003/04
waha si¢ od 1,8 mm (17 r.z.) do 9,4 mm (3 r.z.),
za$ u dziewczat od 3,1 (16 r.z.) do 7,5 mm (9 r.z.)
(tab.10).

Tabela 2 zawiera $rednie arytmetyczne i od-
chylenia standardowe szerokosci glowy porowny-
wanych serii chtopcow i dziewczat z lat 1978/79,
1993/94 oraz 2003/04 w wieku od 3 do 18 lat.
U chtopcoéw z proby 1978/79 srednia szerokosé
glowy zwigksza swoje wartosci z 143,9 mm w wie-
ku 3 lat do 159,5 mm w 18 roku zycia, z proby
1993/94 odpowiednio z 143,2 mm do 158,6 mm,
za$ z proby 2003/04 z 140,8 mm do 154,7 mm.
U dziewczat powyzszy parametr w serii 1978/79
wzrasta w tym samym przedziale wiekowym
z 140,1 mm do 153,9 mm, w serii 1993/94 z 139,3
mm do 152,4 mm, a u rowiesnic badanych w la-
tach 2003/04 z 138,6 mm do 151,4 mm. Szerokos$¢
glowy chlopcow i dziewczat z serii 1978/79
i 1993/94 w wieku od 3 do 18 lat ksztaltuje si¢
W sposOb zréznicowany w zwiazku z tym trudno
jest moéwi¢ o jakiej$ okreslonej tendencji zmian.
U chlopcéw badanych w latach 1993/94, w po-
roOwnaniu z ich rowie$nikami z serii 1978/79, oma-



wiana ceche charakteryzuja nieznacznie wyzsze
srednie wartoSci w wieku od 5-14 lat, natomiast
w okresie od 34 r.z. 1 1618 r.z. s3 one nieznacz-
nie nizsze. Z kolei dziewczgta maja nieco szersze
gltowy tylko pomigdzy 6-10 r.z. a w pozostatych
klasach wieku nieco wgzsze. U chlopcow bez-
wzgledne roznice dotyczace s$rednich wartosci
szeroko$ci glowy pomigdzy poréwnywanymi se-
riami mieszcza si¢ w granicach od —0,9 mm (17
118 r.z.)do 1,6 mm (6 r.z.), a u dziewczat od —1,5
mm (18 r.z.) do 1,3 mm (9 rz.). W populacji
chlopcow rzeszowskich po uplywie 10 lat
(1993/94 — 2003/04) szerokos¢ gtowy zmniejsza
si¢. Bezwzgledne roéznice pomigdzy $rednimi war-
tosciami w tym przypadku naleza do zakresu od —
4,7 mm (16 r.z.) do —0,9 mm (9 r.z.). U ich rowie-
$nic badanych w tym samym przedziale czaso-
wym w wieku 3 1 5 do 13 lat srednie szerokosSci
glowy przyjmuja zblizone wartos$ci. Od 14 do 18
r.Z szeroko$¢ ich gtowy zmniejsza si¢ w granicach
od —-1,8 mm (151 16 r.z.) do —1,0 mm (14 i 18
r.z.). Po 25 latach od podjgcia pierwszych badan
(1978/79 — 2003/04) chlopcow rzeszowskich w wie-
ku od 3 do 7 lat oraz od 13 do 18 r.z. charak-
teryzuja wezsze glowy. W przedziale wiekowym
od 3-7 lat bezwzgledna réznica dla omawianej
cechy pomigdzy seriami 1978/79 1 2003/04 waha
si¢ od —3,3 mm (4 r.z.) do -1, mm (61 7 r.z.), a
od 13 do 18 lat miesci si¢ w granicach od 5,3
mm (16 rz) do -1,2 (13 rz.). W wycinku
ontogenezy od 8 do 12 r.z $rednie wartosci
szeroko$ci glowy sa zblizone (tab. 10). Dziew-
czeta z serii 2003/04 w poroéwnaniu z badanymi
z serii 1978/79 maja nieco wezsze glowy w wieku
3 latiod 12 do 18 r.z. W wymienionych klasach
wieku bezwzgledna roznica pomiedzy S$rednimi
warto$ciami szerokosci gtowy ksztalttuje si¢ w za-
kresie od —2,5 mm (18 r.z.) do —1,3 mm (12 1 13
lat). W wieku 4 lat i od 6 do 8 r.z. i u 11-letnich
badanych omawiany parametr przyjmuje zblizone
warto$ci. Tylko 9 i 10-letnie dziewczgta z serii
2003/04 maja nieznacznie szersze glowy, odpo-
wiednio o 1,41 1,6 mm (tab.10).

Zmiany w wymiarach dlugo$ciowych i szero-
kosciowych glowy oraz zréznicowane tempo roz-
woju omoéwionych cech glowy u chtopcow i dzie-
wczat przyczynily si¢ do zmiany ksztaltu glowy
po uptywie 25 lat (rys. 1 i 4). W pierwszej serii
badan 1978/79, w oparciu o $rednie warto$ci wska-
znika szerokosciowo—dlugosciowego glowy, chlop-
cow rzeszowskich wedlug klasyfikacji Sallera
w wieku od 3 do 17 lat zaliczono do przedziatu

hyperbrachycephalus, a 18-letnich do brachycepha-
lus. Badanych z proby 1993/94 w wieku od 3 do
8, 12 do 13 oraz od 15 do 18 lat cechuje krotko-
glowos¢ — brachycephalus, natomiast od 9 do 11
i w 14 r.z. — hyperbrachycephalus. U chlopcow
z serii 2003/04 w calym badanym przedziale
wiekowym (3—18 lat) wystepuje krotkogtowosé —
brachycephalus. Cickawym zjawiskiem w porow-
nywanych seriach jest obnizanie si¢ S$rednich
wartosci  wskaznika szerokosciowo-dlugoscio-
wego glowy w kolejnych probach. W serii
1978/79 s$rednia warto$¢ omawianego wskaznika
ksztattuje si¢ w granicach od 85,1 (18 lat) do 87,4
(3 lata), w serii 1993/94 od 83,8 (17 lat) do 85,9
(11 lat), zas w 2003/04 od 81,0 (3 lata) do 83,4 (8
lat). W zwiazku z powyzszym chlopcy z serii
2003/04 sa stosunkowo mniej krotkogtowi anizeli
z proby 1978/79. U dziewczat proces diugo-
glowienia réwniez wystepuje. W probie 1978/79
srednia warto$¢ wskaznika gtownego gtowy waha
si¢ od 85,1 (101 14 r.z.) do 86,7 (5 r.z.), w probie
1993/94 od 82,8 (4 r.z.) do 85,4 (9 r.z.), natomiast
w 2003/04 od 82,4 (13 i 14 r.z.) do 83,8 (9 r.z.).
W wieku 18 lat u obu plci glowa jest juz uksztal-
towana ostatecznie. U chlopcow w tym wieku z serii
1978/79 omawiany wskaznik osiagnat srednia war-
tos¢ 85,1 a w serii 2003/04 81,9, za$ u dziewczat
odpowiednio: 86,0 i 82,9. Po uptywie 25 lat $rednie
warto$ci wskaznika szerokosciowo-dlugosciowego
glowy u chtopcéw zmniejszyly si¢ w klasie brachy-
cephalus wedlug klasyfikacji Sallera o 3,2 jednostki,
a u dziewczat o 3,1 jednostki, zblizajac si¢ do gornej
granicy klasy mesocephalus (warto§¢ graniczna
wskaznika dla mezczyzn — 80,9 i dla kobiet — 81,9).
W tabeli 3 przedstawiono podstawowe cha-
rakterystyki statystyczne wysokosci twarzy chtop-
cOw 1 dziewczat pochodzacych z trzech poréw-
nywanych serii. W probie chtopcow rzeszowskich
w wieku od 3 do 18 lat z 1978/79 roku $rednie
warto$ci omawianego parametru wzrastaja z 89,5
mm do 123,1 mm, z serii 1993/94 z 88,0 do 118,5
mm natomiast — 2003/04 z 91,8 mm do 119,2 mm.
U dziewczat w tym samym okresie wieku, bada-
nych w latach 1978/79, wysokos$¢ twarzy ksztal-
tuje si¢ w granicach od 87,1 mm do 114,6 mm,
u ich roéwiesnic z lat 1993/94 od 85,4 mm do 111,9
mm, natomiast z préby 2003/04 od 89,9 mm do
108,3 mm. U chlopcow w przedziale czasowym
1978/79 — 2003/04 zaobserwowano skracanie si¢
wysokosci twarzy od 6 do 18 r.z. w granicach od
—0,6 mm w wieku 6 lat do —7,0 mm u 14-letnich.
Proces ten zaznacza si¢ szczeg6lnie pomigdzy 13
a 17 r.z. (tab. 10). U dziewczat po uptywie 25 lat
zmniejszanie si¢ Srednich wartosci wysokosci



twarzy uwidocznito si¢ od 8 do 18 r.z.. W tym
przypadku zjawisko to nasila si¢ z wiekiem,
a bezwzgledne réznice pomigdzy porownywanymi
seriami ksztaltuja si¢ na poziomie od —1,3 mm
(8 r.z.) do —6,9 mm (15 r.z.) (tab. 10). U obu pici
tendencja do skracania si¢ wysokoSci twarzy
silniej zaznacza si¢ w okresie od 1993/94 do
2003/04 r. anizeli w latach 1978/79—1993/94.

W tabeli 4 zestawiono $rednie wartosci naj-
wigkszej szerokosci twarzy (zy-zy) chlopcow
1 dziewczat rzeszowskich z serii 1978/79, 1993/94
i 2003/04. Srednie wartosci szerokosci twarzy
u badanych w wieku od 3 do 18 lat z serii 1978/79
ksztattuja si¢ od 113,8 mm do 139,0 mm, z serii
1993/94 od 112,7 mm do 139,8 mm, natomiast
z 2003/04 od 112,5 mm do 138,8 mm. U dziew-
czat, w tym samym przedziale wiekowym, z proby
1978/79 $rednie warto$ci omawianej cechy miesz-
cza sie w zakresie od 110,9 mm — 132,7 mm,
z 1993/94 od 110,4 mm — 134,1 mm, a w seril
2003/04 od 110,9 mm — 134,5 mm. U chlopcow,
biorac pod uwage srednie warto$ci szerokosSci
twarzy w trzech poréwnywanych seriach, trudno
jest mowi¢ o jakiej$ okreslonej tendencji prze-
mian. Dziewczgta z serii 1993/94 w wieku od 8 do
18 lat maja na ogdt nieznacznie szersze twarze
anizeli ich rowiesnice z lat 1978/79. Badane z serii
2003/04 w przedziale wiekowym od 7 do 13 r.z.
cechuja wezsze twarze anizeli ich rownolatki
z proby 1978/79 1 1993/94. W wieku od 15 do 18
lat charakteryzuja je szersze twarze w porownaniu
z dziewczgtami z proby 1978/79. W tym ostatnim
przypadku po uplywie 25 lat bezwzgledna r6éznica
pomigdzy $rednimi warto$ciami waha si¢ od 1,4
mm (17 r.z.) do 1,9 mm (w 151 16 r.z.) (tab. 10).

W tabeli 8 zaprezentowano Srednie arytme-
tyczne dla wskaznika morfologicznego twarzy
chlopcow i1 dziewczat rzeszowskich badanych
w latach 1978/79, 1993/94 oraz 2003/04. W popu-
lacji chlopcow z lat 1978/79 wymieniony wskaz-
nik waha si¢ w granicach od 78,5 (4 r.z.) do 88,6
(17 r.z.). W wieku od 3 do 4 lat charakteryzuje ich
twarz bardzo szeroka (hypereuryprosopus), od 5
do 8 r.z. szeroka (euryprosopus), od 9 do 15 r.z.
srednia (mesoprosopus), a w okresie od 16 do 18
lat waska (leptoprosopus). W serii chtopcow bada-
nych w latach 1993/94 $rednia warto$¢ wskaznika
morfologicznego twarzy ksztattuje si¢ od 77,8
(3 r.z.) do 85,5 (15 r.z.). W 3 r.z. wystgpuje u nich
twarz bardzo szeroka (hypereuryprosopus), od 4
do 13 r.z. szeroka (euryprosopus), za§ w wieku od
14 do 18 lat $rednia (mesoprosopus). W serii
2003/04 $rednie warto$ci omawianego wskaznika

obejmuja zakres od 79,4 (6 r.z) do 85,5 (18 r.z.).
W okresie od 3 do 15 lat chlopcow z tej serii ce-
chuje twarz szeroka (euryprosopus), a od 16 do 18
lat $rednia (mesoprosopus). W kolejnych seriach
zaobserwowano obnizanie si¢ wieku wystapienia
sredniotwarzowosci, poniewaz u badanych w la-
tach 1978/79 cecha ta pojawia si¢ od 9 r.z.,
1993/94 — od 14 r.z., natomiast w probie 2003/04
od 16 r.z.. Oprocz tego w seriach 1993/94 i 2003/04
w badanym przedziale wiekowym, w trzech osta-
tnich klasach wieku nie pojawia si¢ juz wasko-
twarzowos¢ (rys. 2). U dziewczat rzeszowskich
srednie warto$ci wskaznika morfologicznego twa-
rzy wahaja si¢ w serii 1978/79 od 78,2 (4 r.z.) do
86,7 (15116 r.2.), 1993/94 od 77,2 (3 r.z.) do 84,4
(14 1 15 r.z.), natomiast w 2003/04 od 80,3 (15 r.z.)
do 83,8 (9 r.z.). Dziewczeta z proby 1978/79
w wieku od 3 do 6 lat sa szerokotwarzowe
(euryprosopus), od 7 do 10 lat — $redniotwarzowe
(mesoprosopus), a od 11 do 18 r.z. z wyjatkiem
13 lat waskotwarzowe (leptoprosopus). Badane
z serii 1993/94 w przedziale wieku od 3 do 4 lat
charakteryzuje szerokotwarzowos¢ (euryprosopus),
a od 5 do 18 lat srednia szeroko$¢ twarzy (meso-
prosopus). W populacji dziewczat badanych w roku
szkolnym 2003/04 od 3 do 14 lat wystepuje twarz
o proporcjach $rednich (mesoprosopus), a w wie-
ku od 15 do 18 lat — szeroka (euryprosopus) (rys.
5). Srednie warto$ci omawianego wskaznika od 15
do 18 r.z. mieszcza si¢ w od 80,3 do 80,7 i sg
bliskie warto$ci granicznej pomiedzy klasa eury-
prosopus i mesoprosopus wedlug klasyfikacji
Sallera dla gtéw zenskich. Skracanie si¢ wysoko-
$ci twarzy u obu plci wplynglo na zmiang jej
ksztaltu w przedziale czasowym 1978/79-2003/04,
poniewaz proporcjonalnie twarz poszerza si¢
w kolejnych klasach wieku zarowno u chtopcow,
jak i dziewczat.

Srednie wartosci wysoko$ci nosa (n—sn)
chtopcow i1 dziewczat rzeszowskich w wieku od
3 do 18 lat badanych w latach 1978/79, 1993/94
oraz 2003/04 przedstawiono w tabeli 5. U chlop-
cow z serii 1978/79 $rednia wartos¢ wysokosci
nosa zwigksza si¢ w wymienionym okresie z 39,3
mm do 60,9 mm, z serii 1993/94 z 37,9 mm do
54,8 mm, natomiast u badanych w 2003/04 roku
7 39,9 mm do 53,9 mm. U dziewczat w tym samym
odcinku ontogenezy omawiany parametr w probie
1978/79 wzrasta z 38,0 mm do 56,6 mm, 1993/94
z 36,4 mm do 51,4 mm, a w serii 2003/04 z 39,1
mm do 49,6 mm. U obu pici po uptywie 25 lat
zaobserwowano zmniejszanie si¢ wysoko$ci nosa
w przedziale wieckowym od 5 do 18 r.z. Zjawisko



to nasila si¢ wraz z wiekiem badanych (zaré6wno
u chtopcow, jak i u dziewczat do 16 r.z.). Bez-
wzgledne réznice pomigdzy $srednimi warto$ciami
tej cechy w przedziale czasowym 1978/79-2003/04
obejmuja w omawianym okresie zakres u chlop-
cow od —1,2 mm (5 lat) do —9,4 mm (16 lat), za$
u dziewczat odpowiednio od —1,0 mm do —7,3 mm
(tab. 10). Stwierdzono réwniez, ze proces ten
silniej si¢ uwidocznit si¢ w okresie 1978/79 —
1993/94 anizeli 1993/94 —2003/04.

W tabeli 6 zestawiono dane liczbowe doty-
czace szerokosci nosa (al-al) chlopcow i dziew-
czat rzeszowskich w wieku od 3 do 18 lat z trzech
poréwnywanych serii. Srednia warto$é szerokosci
nosa u chlopcow powigksza si¢ z wiekiem: u ba-
danych z serii 1978/79 od 25,1 mm do 32,6 mm,
1993/94 od 25,0 mm do 33,1 mm oraz z 2003/04
od 27,3 mm do 34,3 mm. U dziewczat z serii
1978/79 zwieksza si¢ z 24,6 mm do 29,8 mm,
1993/94 — z 25,0 mm do 30,4 mm i 2003/04 z 26,0
mm do 31,6 mm. U obu pici w kazdej kolejnej,
poréwnywanej serii nosy staja si¢ nieznacznie szer-
sze. Bezwzgledne roéznice pomigdzy srednimi warto-
$ciami omawianego parametru dla proby 1978/79
12003/04 u chtopcéw wahaja si¢ w granicach od 1,0
mm (7 lat) do 2,2 mm (3 lata), a u dziewczat
odpowiednio od 1,2 mm (5 lat) do 2,2 mm (12 lat)
(tab. 10). Zmiany czasowe dotyczace rozwoju
wysokosci i — w mniejszym stopniu — szerokosci
nosa w kolejnych seriach u chlopcow i dziewczat
wplynety na ksztatt ich nosa (tab. 9).

Srednie wartosci wskaznika nosa dla glowy
chlopcoéw 1 dziewczat rzeszowskich w wieku od
3 do 18 lat z serii 1978/79, 1993/94 1 2003/04 przed-

stawiono w tabeli 9. W serii chtopcow z 1978/79 —
roku $rednie powyzszego wskaznika obejmuja za-
kres wartosci od 52,9 (16 lat) do 63,9 (3 lata),
z 1993/94 roku od 59,2 (13 lat) do 66,1 (3 lata),
za$ z lat 2003/04 od 63,7 (18 lat) do 68,3 (3 lata).
W probie dziewczat w tym samym wieku z 1978/79
roku $rednie warto$ci omawianego wskaznika wa-
haja si¢ od 52,3 (wiek: 11, 12, 16 1 17 lat) do 64,7
(3 lata), z 1993/94 od 58,1 (13 lat) do 68,5 (3 lata)
i z 2003/04 od 61,0 (11 lat) do 66,6 (3 lata).
Chtopcoéw z proby 1978/79 w wieku od 3 do 9 lat
cechuja waskie nosy (leptorrhinus), a od 10 do 18
lat bardzo waskie (hyperleptorrhinus), natomiast
z 1993/94 1 2003/04 w calym badanym okresie
wieku waskie nosy (leptorrhinus) (rys. 3). Podobnie
jest u dziewczat, poniewaz badane z serii 1978/79
charakteryzuja waskie nosy od 3 do 8 lat, a 9 do
18 r.z. bardzo waskie nosy, natomiast z 1993/94
i 2003/04 — waskie nosy (rys. 6). Stwierdzono
rowniez, ze Srednie wskaznika nosa u chtopcow
z proby 2003/04 przyjmuja wyzsze wartosci w ca-
lym badanym odcinku ontogenezy, a u dziewczat
od 4 r.z. anizeli u ich rowies$nikow z serii 1993/94.
Po uplywie 10 lat u 18-letnich chtopcéw $rednia
warto§¢ wskaznika w klasie leptorrhinus (wedtug
klasyfikacji Martina dla glowy) wzrasta o 2,9 jed-
nostki, a u dziewczat w tym samym wieku o 4,4
jednostki, natomiast w okresie ¢wier¢wiecza na-
stapito przesunigcie ksztattu nosa z klasy hyperle-
ptorrhinus do leptorrhinus (tab. 9)

TAB. 1. Zestawienie Srednich warto$ci dlugos$ci glowy (g—op) chlopcéw i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 1. Comparison of mean values of length of head (g-op) in the Rzeszow boys and girls (mm)

(g-op)
Chtopcy (Boys) ) Dziewczeta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \theek 1978/79 1993/94 2003/04

X Sy X Sy X Sy X Sy X Sy X S4
164,5 5,4 168,7 7,1 173,9 8,1 3 164,0 4,6 1654 6,0 167,7 8,9
1674 5,1 1714 6,2 1754 7,6 4 164.3 4,7 168.,9 5,8 169,8 7,7
170,2 4,8 173,5 6,5 176,7 8,1 5 165,0 4,8 169,9 5,9 172,5 8,4
1714 4,8 1752 6,3 177,9 7,2 6 166,9 5,4 170,5 6,9 173,7 7,0
172,3 52 176,1 6,2 178,5 8,4 7 168.4 5,7 1714 5,0 174,3 8,2
174,6 5,7 177,1 6,0 179,4 6,9 8 169,4 59 171,6 5,4 176,2 6,5
176,4 6,0 177,5 5,8 181,4 7,9 9 170,9 6,2 172,7 5,9 176,5 9,0
177,0 6,5 177,6 6,2 182,9 7,7 10 172,9 6,2 174,0 5,6 1779 7,9
177,8 6,6 178,7 6,5 183,3 8,0 11 174,0 6,4 174,8 5,0 179.9 7,1
178.,6 6,2 180,4 5,3 184,4 7,9 12 174,5 5,8 176,7 4,9 181,1 6,3
179,1 6,0 181,7 7,1 185,1 7,6 13 176,3 52 177,6 52 181,5 6,5




180,0 6,0 183,3 6,4 185,3 8,1 14 177,8 5,4 178,6 5,5 181,8 7.4
182,3 6,8 185,3 6,8 186,3 8,9 15 178.3 52 179,5 5,9 182,0 6,9
184,5 5,6 188,0 5,7 186,9 9,3 16 178,8 5,4 180,5 5,9 181,9 8,2
186,1 5,5 188,4 6,9 187,9 7.4 17 178,9 53 181,1 5,1 182,1 6,5
187,3 6,3 188,6 54 189,3 5,1 18 179,1 4,5 181,8 5,6 182,3 5,1

TAB. 2. Zestawienie Srednich wartos$ci szerokosci glowy (eu-eu) chlopcow i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 2. Comparison of mean values of width of head (eu-eu) in the Rzeszow boys and girls (mm)

(eu-eu)
Chtopcy (Boys) . Dziewczgta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Zgi( 1978/79 1993/94 2003/04

X Sy x Sy X Sy x Sy X Sy x Sy
143,9 5,6 143,2 4,7 140,8 8,1 3 140,1 4,8 139,3 4,5 138,6 5,8
145,8 5,0 145,1 54 142,5 6,0 4 141,2 4,9 140,0 4,0 1414 6,7
147,2 4,6 147,5 5,3 146,0 7,6 5 142,9 4,5 142,2 4,9 142,6 6,1
147,9 53 149,5 5,5 146,8 6,9 6 144,4 4,5 1454 7,0 144.,6 5,7
149,3 5,5 150,3 4,7 148,2 7,3 7 145,3 4,6 146,2 6,2 145,7 6,5
150,6 53 151,2 4,8 150,2 6,5 8 146,0 4,7 147,0 4,8 146,8 59
151,5 5,0 152,4 4,8 151,5 59 9 146,6 4,5 147,9 5,1 148,0 5,9
152,1 4,8 153,1 4,6 152,0 6,9 10 147,0 4,5 148,2 4,3 148,6 5,5
152,7 4,8 153,8 5,1 152,1 6,0 11 148,9 5,3 148,6 5,4 149,0 7,0
153,4 5,1 154,3 5,0 152,7 6,1 12 150,5 5,1 149,3 5,1 149,2 6,9
154,1 53 155,1 5,4 152,9 59 13 150,9 4,8 150,1 5,4 149,6 6,5
155,7 53 157,2 52 153,0 8,1 14 151,3 49 150,9 4,8 149.9 6,1
157,7 5,2 157,7 4,9 153,4 5,5 15 152,0 4,5 151,8 4,5 150,0 6,4
159,1 52 158,5 5,5 153,8 8,1 16 152,9 4,7 152,3 4,8 150,5 5,5
1594 4,9 158,5 5,7 154,5 6,6 17 153,3 4,9 152,4 4,6 151,0 6,9
159,5 49 158,6 5,8 154,7 6,5 18 1539 5,1 152,4 4,7 1514 4.4

TAB. 3. Zestawienie Srednich warto$ci dlugosci twarzy morfologicznej (n-gn) chlopcéw i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 3. Comparison of mean values of length of morphological face (n-gn) in the Rzeszow boys and girls (mm)

(n-gn)
Chtopcy (Boys) ) Dziewczgta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \X:ek 1978/79 1993/94 2003/04

X Sq X Sa X Sa X Sq X Sa X Sa
89,5 4,9 88,0 43 91,8 4,7 3 87,1 4,5 85,4 3,7 89,9 6,9
91,4 5,0 94,8 4,6 92,6 53 4 88,9 4,5 90,1 3,9 91,7 4,7
94,1 4,6 97,5 6,2 94,2 4,9 5 91,6 4,2 93,6 4,3 93,3 5,6
96,6 44 99,8 4,5 96,0 4,5 6 94,8 4,2 95,9 3,5 94,5 5,0
99,8 4,3 100,4 5,3 97,4 59 7 97,5 4,4 97,3 4,9 97,1 4.4
102,7 4,2 101,6 4,2 99,9 5,9 8 100,1 4,1 98,7 4,1 98,8 54
104,5 4,1 102,7 4,4 100,4 6,9 9 101,9 4,2 101,4 4,7 99,5 59
106,4 44 103,4 4,5 103,0 6,9 10 103,7 5,0 102,1 5,0 99,9 5,1
107,7 4,8 107,5 52 104,5 53 11 105,9 5,1 104,2 4,5 101,1 5,6
109,4 5,0 108,5 52 105,1 6,0 12 107,8 4,8 106,7 5,0 102,1 5,8
112,3 5,8 110,2 5,0 106,0 59 13 109,3 52 108,5 6,0 104,2 6,9




115,1 6.3 1135 | 62 | 1081 | 58 14 111,3 5.6 110,3 57 | 1064 | 56
1184 | 59 1168 | 66 | 111,9 | 59 15 134 | 57 11,1 60 | 1065 | 66
121,7 | 61 117,7 | 58 | 1157 | 6,1 16 1143 5.3 11,6 | 50 | 1077 | 7.1
1229 | 62 1184 | 66 | 1172 | 57 17 114,5 51 11,7 | 58 | 1080 | 4.8
123,1 5.9 1185 | 53 | 1192 | 57 18 1146 | 46 11,9 | 49 | 1083 | 44

TAB. 4. Zestawienie Srednich warto$ci najwigkszej szerokosci twarzy (zy-zy) chlopcow i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 4. Comparison of mean values of width of face (zy-zy) in the Rzeszow boys and girls (mm)

(zy-zy)
Chtopcy (Boys) _ Dziewczgta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 WAleng 1978/79 1993/94 2003/04

X Sq X Sa x Sa x Sa X Sa x Sa
113,8 5,0 112,7 42 112,5 6,4 3 110,9 4,0 1104 3,9 110,9 7,3
116,6 53 1153 42 115,5 4,6 4 113,2 4,1 112,4 43 112,9 5,6
1184 5,0 117,5 4,7 117,8 4,6 5 1153 4,6 115,0 39 114,8 6,4
119,6 4.4 120,0 45 1209 | 6,6 6 117,5 49 117,0 4,1 1168 | 52
121,6 43 122,1 4.4 121,9 7,1 7 118,9 4,0 119,6 48 117,3 53
123,2 4,1 123,0 43 124,1 7,3 8 119,7 42 1214 4,0 118,3 5,6
124,4 4,1 123,7 4,7 125,3 6,8 9 121,1 4,0 123,3 4,4 118,8 6,3
1252 4.4 125,8 45 1269 | 7.1 10 1223 3,9 123,8 34 | 1194 | 72
125,8 4.4 1283 4,6 128,5 7,3 11 124,0 42 125,5 5,5 122,1 6,1
127,9 4,5 130,1 4.8 130,0 5,8 12 126,5 4,6 128,4 3,9 122,9 6,0
130,7 4,9 132,0 4,6 131,5 6,0 13 128,8 4,6 129,3 4,2 125,4 6,1
132,9 5.1 134,1 42 1347 | 54 14 130,1 4.4 131,0 45 1299 | 6,3
135,6 5,2 136,1 5,1 136,5 5,5 15 130,7 4,0 1314 4,0 132,6 5,1
137,5 4.8 138,8 44 137,5 6,2 16 131,8 3,9 1333 4.8 133,7 53
138,1 4,0 139,0 5,0 138,1 5,0 17 132,5 4.4 133,6 4,1 1339 4,2
139,0 42 139,8 45 1388 | 57 18 132,7 47 134,1 46 | 1345 | 42

TAB. 5. Zestawienie $Srednich warto$ci wysokosci nosa (n-sn) chlopcéw i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 5. Comparison of mean values of height of nose (n-sn) in the Rzeszéw boys and girls (mm)

(n-sn)
Chtopcy (Boys) . Dziewczeta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Z;;k 1978/79 1993/94 2003/04

X Sy X Sy x S4 X Sy X Sy X Sy
39,3 2,9 37,9 3,7 39,9 3,6 3 38,0 3,0 36,4 2,5 39,1 44
40,7 3,1 40,3 3.8 40,0 3.2 4 39,7 3,1 39,3 32 39,7 24
42,1 2,9 43,1 3,7 40,9 24 5 41,0 2,9 42,2 3,5 40,0 24
43,7 2,8 44,9 3,1 41,6 2,2 6 42,7 3,0 44,0 3,1 41,4 2,5
45,5 3,0 45,4 3.8 41,6 3,3 7 44,8 32 44,8 4,1 43,1 4,5
47,5 2,8 45,9 2,8 41,7 3,2 8 46,8 2,9 45,7 2,9 43,9 3,3
49,7 2,9 46,4 2,9 433 3,8 9 49,3 2,9 46,6 2,8 45,4 33
51,2 33 46,6 2,8 43,7 33 10 50,9 3,1 473 2,7 46,0 3,5
52,1 3,5 48,4 3,0 44.8 3,2 11 51,7 3,0 48,8 34 47,5 3,1
53,4 3,7 48,8 33 46,9 3,7 12 53,1 3,1 49,8 3,2 47,9 3,7
54,8 3,7 51,2 33 47,5 3,9 13 53,8 32 51,1 32 47,9 3,5




56,1 3,9 52,5 3.4 48,0 4,0 14 54,5 3.3 51,1 3,9 48,9 3,6
58,5 3,8 533 4,1 493 3,5 15 55,7 3,9 51,1 3.4 492 3,6
60,4 35 53,8 3,5 51,0 42 16 56,6 3,8 51,2 3.8 493 2,9
60,6 3.8 543 3,8 53,0 3,6 17 56,7 3,1 51,3 32 49,5 3.6
60,9 3,9 54,8 4,1 53,9 3,0 18 56,6 2,9 51,4 33 49,6 3.8

TAB. 6. Zestawienie Srednich wartoSci szerokosci nosa (al-al) chlopcow i dziewczat rzeszowskich (mm)
TABLE 6. Comparison of mean values of width of nose (al-al) in the Rzeszow boys and girls (mm)

(al-al)
Chtopcy (Boys) . Dziewczeta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Xlgeg( 1978/79 1993/94 2003/04

X Sy x Sy X Sy x Sy x Sy x Sy
25,1 1,6 25,0 1,5 27,3 2,0 3 24,6 1,6 25,0 1,3 26,0 22
25,6 1,6 25,8 1,9 27,2 2,1 4 24,8 1,6 25,5 1,3 26,4 24
25,9 1,6 27,1 1,7 27,5 2,5 5 25,4 2,0 25,9 1,5 26,6 1,9
26,5 1,7 27,2 1,9 27,8 2,2 6 26,0 1,9 26,2 1,6 27,4 2,1
27,1 1,7 27,4 1.4 28,1 2,5 7 26,2 1.4 27,0 2,5 27,9 3,0
27,3 1,6 28,2 2,2 28,5 2,9 8 26,3 1,5 27,2 1,9 27,8 2,2
27,3 1,6 28,7 1,8 28,9 2,8 9 26,5 1,6 27,7 1,9 28,1 2,9
27,3 1,7 28,7 1,8 29,1 2,9 10 26,8 1,5 28,5 2,0 28,8 2.4
27,6 1,8 29,0 1,8 29,5 2,8 11 27,0 1,8 28,6 1,9 28,9 2,8
28,5 2,0 29,7 2,3 29,9 2,9 12 27,7 2,0 29,3 1,9 29,9 2,9
29,7 2,3 30,4 2,8 31,5 3,0 13 28,7 1,9 29,6 2,3 30,1 3,0
30,7 2,4 31,7 2,6 32,2 2,9 14 29,4 1,9 29,8 2,3 30,7 2,7
31,5 2,3 32,6 2,6 33,2 2,8 15 29,7 2,1 29,9 2,1 31,0 2,9
31,9 2,3 32,8 2,1 33,6 3,1 16 29,7 2,1 30,2 2,0 31,2 2,5
32,2 2,3 33,1 2,2 34,2 3,0 17 29,7 2,1 30,4 2,0 31,5 3,0
32,6 2.4 33,1 2,0 34,3 3,0 18 29,8 2,1 30,4 2,0 31,6 2,9

TAB. 7. Zestawienie Srednich warto$ci wskaznika szerokosciowo-dlugosciowego glowy (gléwnego)
chlopcow i dziewczat rzeszowskich
TABLE 7. Comparison of mean values of head width-length index (general) in the Rzeszow boys and girls

cu—cu
g-op
Chtopcy (Boys) ) Dziewczgta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Zg:: 1978/79 1993/94 2003/04

x Sy X Sy x Sy X Sy X Sa X Sa
87.4 3,6 84,8 4,8 81,0 5,2 3 85,4 4,0 84,0 43 82,5 49
87,2 3,6 84,5 4,8 81,5 53 4 86,0 3,9 82,8 3,7 83,2 4,5
86,5 3,6 84,9 4,3 82,3 5,5 5 86,7 3,7 83,5 4,9 82,6 4,5
86,3 39 85,0 4,8 82,7 5,0 6 86,7 4,0 84,9 4,7 83,2 6,0
86,7 42 85,4 43 83,0 5,7 7 86,4 4,2 85,1 4,8 83,5 43
86,3 42 85,1 3,5 83,4 4,7 8 86,1 4,0 85,2 3,9 83,5 53
85,9 3,9 85,7 4,0 83,3 4,5 9 85,9 4,0 85,4 43 83,8 4,1
85,9 3,7 85,7 3,6 83,3 49 10 85,1 4,0 84,8 3,6 83,6 4,5
85,9 3.8 85,9 4,0 83,0 49 11 85,4 3,9 84,9 3,8 82,8 4,5
85,9 3,6 85,3 3,6 82,9 4,0 12 85,9 3,2 84,1 3,7 82,5 4,5




85,9 3.4 85,2 3,9 82,8 8,4 13 85,5 2,9 84,2 3,5 82,4 5,0
86,4 3.4 85,5 3,9 82,5 5.2 14 85,1 3,1 84,6 34 82,4 4,7
86,6 3.4 85,1 3.3 82,3 4.8 15 85,2 3,2 84,5 3,7 82,5 4.8
86,4 32 84,1 3,9 82,3 45 16 85,6 3.2 84,2 33 82,8 4.4
85,5 32 83,8 3,6 82,1 48 17 85,8 3,0 84,0 3,1 82,9 4,0
85,1 3,2 84,4 3.4 81,9 45 18 86,0 2,9 83,7 3,0 82,9 3.9

TAB. 8. Zestawienie Srednich warto$ci wskaznika morfologicznego (calkowitego)
twarzy chlopcow i dziewczat rzeszowskich
TABLE 8. Comparison of mean values of morphological face index (total) in the Rzeszow boys and girls

n—gn
zy —zy
Chtopcy (Boys) ] Dziewczeta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Ztge: 1978/79 1993/94 2003/04
X Sy X Sy X Sy X Sy X Sy x Sy

78,6 4,2 77,8 3.8 81,3 6,6 78,5 4,7 77,2 3,2 81,4 7,9

78,5 4,6 81,9 4,8 80,5 54 78,2 4,7 80,0 3,9 81,0 5,0

79,5 4,2 82,8 52 80,0 43 79,5 4,4 81,2 4,1 81,3 7,1

82,2 3,7 82,2 4,1 80,0 6,5 82,1 4,0 81,6 4,7 82,9 5,9

83,4 3.9 82,2 35 80,6 6,4 83,7 4,1 81,6 4,2 83,3 6,0

3
4
5
80,9 3,6 83,0 4,5 79,4 4,5 6 80,7 3,8 81,4 4,0 81,0 5,5
7
8
9

84,1 3,7 82,6 3,9 80,5 7,0 84,2 4,0 82,1 4,1 83,8 6,6

85,0 3,3 82,0 23 81,1 7.4 10 84,8 42 82,6 3.8 83,6 75
85,5 3.4 83,5 44 81,5 5.9 11 85,4 4,1 83,3 4.4 82,9 5.8
85,4 3,7 83,2 4,7 80,8 5,5 12 85,3 4,1 83,0 3,7 83,0 7,0
85,8 4,1 83,2 3,9 80,8 5.9 13 84,8 3,9 84,3 4,1 83,1 7.1
86,5 45 84,4 5,1 80,4 5,0 14 85,6 4,0 84,4 43 82,0 5,5
87,2 4.8 85,5 4.8 82,0 5,7 15 86,7 4,1 84,4 5.1 80,3 5,5
88,2 48 84,4 42 84,0 6,6 16 86,7 4,0 83,3 49 80,6 7,0
88,6 45 84,0 5,0 84,3 5.4 17 86,4 4,0 83,1 4.6 80,7 49
88,5 4,0 84,7 4,1 85,5 5,1 18 86,2 3,9 83,0 4,0 80,5 4.4

TAB. 9. Zestawienie Srednich warto$ci wskaznika nosa chlopcéw i dziewczat rzeszowskich
TABLE 9. Comparison of mean values of nose index in the Rzeszow boys and girls

al—al
n—sn
Chtopcy (Boys) ) Dziewczgta (Girls)
1978/79 1993/94 2003/04 \Zg:: 1978/79 1993/94 2003/04

x Sy x Sy x Sy x Sy x Sa x Sa
63,9 5,7 66,1 7.9 68,3 6,9 3 64,7 5,0 68,5 4,9 66,6 7,5
63,0 5.4 63,5 6,8 67,9 7,3 4 62,9 4,7 64,8 5.8 66,5 6,0
61,8 5,1 62,4 6,6 67,5 5,5 5 62,1 44 61,4 6,5 66,4 5.8
60,8 5,0 60,4 6,2 66,5 53 6 60,9 3,8 59,6 59 66,0 6,5
59,9 5,1 60,3 5,7 67,6 7,5 7 58,4 4,0 60,0 7,2 64,5 7,9
57,6 4,7 61,8 6,4 68,2 8,5 8 56,1 4,1 60,1 4,9 63,2 4,8
55,0 44 61,8 52 66,9 7,6 9 54,2 4,0 59,3 4,9 62,0 4,5
53,5 4,6 61,4 5,5 66,6 7,5 10 53,0 42 60,1 5,1 62,5 44
53,1 5,0 59,8 59 66,0 7,1 11 52,3 4,1 58,4 5,0 61,0 5,0
53,6 5,0 60,7 5,8 63,9 6.8 12 52,3 4,1 59,1 5,1 62,3 5,5




54,5 4,6 59,2 5,5 66,0 7.9 13 53,5 3,9 58,1 5.4 62,9 5.9
54,8 4.9 60,7 6,1 66,9 7,0 14 54,2 4,0 58,2 6,4 62,8 6,1
54,0 5.2 60,9 6,3 67,3 6.8 15 53,4 4,1 583 5.1 63,1 5,7
52,9 5,0 61,2 5,7 65.8 7.5 16 523 4,0 59,1 6,5 63,3 49
533 5,0 61,2 6,3 64,7 6,4 17 523 4,0 59,1 6,3 63,5 7.1
53,7 51 60,8 5.8 63,7 6,0 18 52,6 3,9 59,2 6,1 63,6 5,0

TAB. 10. Bezwzgledne réznice pomiedzy Srednimi warto$ciami dlugosci i szerokosci glowy, wysokosci twarzy calkowitej
i jej szerokos$ci oraz dlugosci i szerokos$ci nosa dla chlopcow i dziewczat rzeszowskich z serii 1978/79 i 2003/04 (mm)
TABLE 10. Absolute differences between mean values of length and width of head, height and width of face, length and
width of nose in the Rzeszow boys and girls from 1978/79 and 2003/04 (mm)

Chiopcy (Boys) Wiek Dziewczeta (Girls)
g-op | eu-eu | n-gn zy-zy | n-sn al-al Age g-op eu-eu n-gn zy-zy n-sn al-al
9,4 -3,1 2,3 -1,3 0,6 2,2 3 3,7 -1,5 2,8 0,0 1,1 1,4
8,0 -3,3 1,2 -1,1 -0,7 1,6 4 5,5 0,2 2,8 -0,3 0,0 1,6
6,5 -1,2 0,1 -0,6 -1,2 1,6 5 7,5 -0,3 1,7 -0,5 -1,0 1,2
6,5 -1,1 -0,6 1,3 -2,1 1,3 6 6,8 0,2 -0,3 -0,7 -1,3 1.4
6,2 -1,1 -2,4 0,3 -3,9 1,0 7 59 0,4 -0,4 -1,6 -1,7 1,7
4,8 -0,4 -2,8 0,9 -5,8 1,2 8 6,8 0,8 -1,3 -1,4 -2,9 1,5
5,0 0,0 4,1 0,9 -6,4 1,6 9 5,6 1,4 2,4 -2,3 -3,9 1,6
59 -0,1 -3,4 1,7 -7,5 1,8 10 5,0 1,6 -3,8 -2,9 -4,9 2,0
5,5 -0,6 -3,2 2,7 -7,3 1,9 11 59 0,1 -4,8 -1,9 -4,2 1,9
5.8 -0,7 -4,3 2,1 -6,5 1,4 12 6,6 -1,3 -5,7 -3,6 -5,2 2,2
6,0 -1,2 -6,3 0,8 -7,3 1,8 13 52 -1,3 -5,1 -3,4 -5,9 1.4
53 -2,7 -7,0 1,8 -8,1 1,5 14 4,0 -1,4 -4,9 -0,2 -5,6 1,3
4,0 -4,3 -6,5 0,9 -9,2 1,7 15 3,7 -2,0 -6,9 1,9 -6,5 1,3
24 -5,3 -6,0 0,0 9,4 1,7 16 3,1 2,4 -6,6 1,9 -7,3 1,5
1,8 -4,9 -5,7 0,0 -7,6 2,0 17 32 -2,3 -6,5 1,4 -7,2 1,8
2,0 -4,8 -3,9 -0,2 -7,0 1,7 18 32 -2,5 -6,3 1,8 -7,0 1,8
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DYSKUSJA

Dokonano analizy porownawczej ksztattu
glow chtopcow i dziewczat rzeszowskich w wieku
od 3 do 18 lat w okresie ¢wieréwiecza w oparciu
0 pomiary antropometryczne i obliczone na ich
podstawie wskazniki takie jak wskaznik szeroko-
sciowo-dtugosciowy glowy (glowny), wskaznik
twarzy morfologiczny (catkowity), wskaznik nosa
(gtowy). Dane pochodzity z trzech serii badan:
1978/79, 1993/94 1 2003/04. Stwierdzono, ze
w 25-leciu 1978/79-2003/04 pojawito si¢ zjawi-
sko wydtuzania glowy oraz skracania wysokosci
twarzy 1 nosa. Zmniejszanie si¢ wysokosci twarzy
i nosa spowodowato, ze twarz i nos proporcjo-
nalnie si¢ poszerzyly. Wolanski [13] pisze, ze
Dubec i Abduszkiewicz zaobserwowali zréznico-
wane zmiany na przestrzeni tysiacleci takich cech
migdzy innymi jak ksztalt glowy, jej dlugos¢ czy
tez ksztalt twarzy. Na podstawie systematycznych
badan materiatéw kraniologicznych pochodzacych
z r6znych epok zdano sobie sprawe z faktu, ze
zmiana ksztattu glowy wykazuje pewien rytm.
W ciagu dwoch tysiecy lat przed nasza era zacho-
dzit proces dolichocefalizacji, tuz przed nasza era
i obecnie daje si¢ obserwowac proces brachy-
cefalizacji. Stg§licka-Mydlarska [14] pisze, Ze pro-
ces krotkoglowienia jest jednym z przejawow
trendu sekularnego. Tendencja do krotkoglowienia
wystgpowata rowniez w epipaleolicie i w epoce
brazu. Na poczatku pézniejszego paleolitu, w poz-
niejszym neolicie i epoce zelaza pojawita si¢ ten-
dencja do dtuglowienia. Czekanowski [15] zmiany
ksztattu glowy w Europie tlumaczyl migracja
azjatyckich i afrykanskich najezdzcow. Wielu an-
tropologéw bralo pod uwage mozliwo$¢ zmian
ksztattu glowy na skutek toczacych si¢ proceséw
selekcyjno—migracyjnych [15]. Wolanski [13] thu-
maczyt zjawisko wydluzania sig, a nastepnie skra-
cania czaszki znacznym rozrostem objgtosci moz-
gu, a nastgpnie w ciagu ostatnich co najmniej
kilkunastu tysigcy lat zmniejszaniem si¢ jego ob-
jetosci. W poczatkowym okresie antropogenezy,
zdaniem tego autora, spozywanie coraz wigkszej
ilosci migsa zwigkszato podaz sktadnikéw budul-
cowych, co wptywato na rozwoj wielko$ci mozgu.
Wolanski wérdd innych czynnikow stymulujacych
rozw6j] mozgu wymienia: wzrost liczby odbiera-
nych bodzcoéw, zwigkszanie si¢ czynnos$ci manipu-
lacyjnych i poszukiwawczych oraz zachowania
spoteczne polegajace miedzy innymi na ksztatto-
waniu si¢ wspdlpracy i innych form wspoétzycia
W zespole. Zwraca rOwniez uwage na to, ze w pro-

cesie ewolucji czlowieka bardziej korzystne jest
zwigkszenie liczby komoérek nerwowych w mniej-
szej objetosci mozgu. Lazarkiewicz [16] uwaza,
ze proces zwigkszania si¢ mozgowia, a tym sa-
mym mozgoczaszki, przebiegal odwrotnie propor-
cjonalnie do rozwoju twarzoczaszki. Regres twa-
rzoczaszki mozna zaobserwowaé rowniez w okre-
sie ostatnich 700-800 lat u osobnikdéw obu pici.
Mnigjsza zmienno$¢ cech kraniometrycznych w cza-
sie zaobserwowano u kobiet. Szybszy regres twa-
rzoczaszki wystapil u nich dopiero 200-300 lat
temu, tj. na przelomie p6znego sredniowiecza i cza-
sow nowozytnych, co wielu antropologéw wiaze
z wigksza stabilnoscia cech u kobiet oraz mniejsza
ich podatnoscia na wplywy czynnikéw $rodowi-
skowych [16]. Niektorzy badacze sadza, ze czasowe
zmiany dhugosci glowy wykazuja zaleznos¢ od
zmieniajacych si¢ warunkéw bytowych, a szczego6l-
nie od sposobu odzywiania. W lepszych warunkach
bytowych (szczegdlnie dotyczacych stanu odzywie-
nia) wystgpowal proces dtugogtowienia, gdy si¢ po-
garszaly — proces krotkoglowienia [17].

WNIOSKI

1. Po uptywie 25 lat od podjgcia pierwszych badan
nad rozwojem wybranych cech glowy u chtop-
cOw 1 dziewczat rzeszowskich w wieku od 3 do
18 lat zaobserwowano proces wydhuzania si¢
glowy oraz zmniejszania si¢ wysoko$ci twarzy
i nosa, co spowodowato, ze twarz i nos propor-
cjonalnie si¢ poszerzyty.

2. Nalezy prowadzi¢ systematyczne badania kra-
niometryczne w celu udokumentowania zmian
ksztaltu glowy i1 twarzy u wspotczesnego czto-
wieka na tle toczacych si¢ przemian spoteczno-
ekonomicznych.
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