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LISTY

Drodzy Czytelnicy

Przeglad Medyczny Uniwersytetu Rzeszow-
skiego staje si¢ coraz bardziej poczytnym pismem
zawierajacym artykuly z szerokiego kregu nauk
medycznych. 1 to jest jedna zaleta tego czasopi-
sma. Druga zaleta pisma jest regularno$¢ jego uka-
zywania si¢, gdyz jest to kwartalnik i zgodnie z pla-
nami redakcji, Czytelnik w kazdym kwartale powi-
nien otrzymac¢ kolejny numer. Pismo ma tez juz
znaczaca punktacje w Index Copernicus (3,75 pkt),
a takze strong internetowa (Www.pmurz.rzeszow.pl),
na ktorej ukazuja sig streszczenia wszystkich artyku-
1ow. Zaleta naszego pisma jest tez szybkie drukowa-
nie artykulow, po pozytywnej opinii recenzentow.
Szerokie spektrum artykutéw znajdujacych si¢ w
Przegladzie obejmuje rowniez prace z liczacych si¢
w kraju osrodkéw naukowych, przez co nasze pismo
zyskuje charakter ogolnokrajowy.

W biezacym numerze znajdzie Czytelnik ar-
tykut dotyczacy ogolnej sytuacji cztowieka w XXI
wieku, a w szczegolnosci ,.trudnych sytuacji i za-
grozen w zyciu wspolczesnego cztowieka”. Au-
torka w ciekawy sposob przedstawia kryzys psy-
chologiczny i emocjonalny wspolczesnego czto-
wieka, problemy bardzo aktualnego zespotu wy-
palenia w spoteczenstwie, a takze w grupach za-
wodowych oraz aktualny, obecnie szeroko oma-
wiany, problem mobbingu. Ten artykul z pewno-
$cia warto przeanalizowa¢. W pracy dotyczacej
autoimmunologicznych zaburzen wielogruczoto-
wych przedstawiono ten rzadki zespot chorobowy,
a jego rozpoznanie z cala pewnoscia utatwi dia-
gnoze i poprawi wyniki leczenia. Zesp6t z dwaéch
osrodkow naukowych, lubelskiego i rzeszowskie-
go, przedstawia wspolny artykut dotyczacy wspot-
czesnych metod diagnostyki obrazowej i czynno-
sciowej stosowanych w diagnostyce padaczki.
Okazuje sig, ze jest w tej dziedzinie duzy postgp, a
coraz doktadniejsza diagnostyka utatwia tez pro-
gramowanie leczenia i wptywa na jego efekty. W

badaniach medycznych, w ktorych obowiazuja od
kilkunastu lat zasady medycyny opartej na fak-
tach, nowe metody klinimetryczne sa niezmiernie
potrzebne i przydatne, co roOwniez, a moze szcze-
goblnie, dotyczy rehabilitacji, w ktérej dokumen-
towanie efektow postgpowania jest niezmiernie
trudne. Dlatego warto ten artykut dotyczacy ,,no-
woczesnych metod klinimetrycznych stosowanych
w rehabilitacji neurologicznej” poleci¢ nie tylko
mlodym naukowcom zajmujacym si¢ rehabilitacja
neurologiczna, ale rowniez studentom fizjoterapii
przy planowaniu prac magisterskich. Ten dziat
rehabilitacji (neurorehabilitacja), ktory od okresu
minionej dekady, a wigc dekady mozgu, rozwija
si¢ niezmiernie dynamicznie, szczegdlnie potrze-
buje takich nowoczesnych metod. Problemy w
przygotowywaniu pacjentdw, zuwzglednieniem
rehabilitacji, do trudnych zabiegéw resekcji ptuc,
zwlaszcza u pacjentdw z granicznymi warto§ciami
spirometrycznymi omawiaja autorzy artykutu z
rzeszowskiego osrodka torakochirurgii. W nume-
rze znalazly sig¢ tez prace dotyczace jakosci zycia
0sob starszych, w tym mieszkancow domoéw po-
mocy spolecznej istuchaczy Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku. Ta tematyka ze wzgledu na trendy
demograficzne, a wigc starzenie si¢ spoleczen-
stwa, jest coraz bardziej aktualna i cieckawa. Pra-
gng zwroci¢ jeszcze uwage na artykut dotyczacy
natogu palenia papierosow w grupie studentek
pielggniarek. Problem ze wzgledu na znana po-
wszechnie szkodliwos$¢ palenia jest stale aktualny,
wymaga dalszych obserwacji oraz realizacji przy-
jetych i promowanych szeroko dziatan profilak-
tycznych, co w szczegdlnosci powinno dotyczy¢
pracownikéw ochrony zdrowia.
Zapraszam do lektury biezacego numeru.
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