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ex J. Presl & C. Presl subsp. bulbosum) na stanowiskach
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The bulbs of bulbous oat grass (Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv.
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ABSTRACT: The tuberous internodes (bulbs) of bulbous oat grass (onion couch,
Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum) were found at several settlements and cremation
graves across Europe. The first Polish finds come from the Roman cemetery site at Paprotki
(Paprotki Kolonia site 1, the Great Masurian Lake District, NE Poland). Their presence in
archaeological sites has been explained by ritual use, but their economic value as food cannot
be excluded.
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Archeobotanika, czyli badanie szczatkow roslinnych, ktére przetrwaly w warstwach i
obiektach archeologicznych, pozwala m.in. uzyska¢ wiedz¢ o ro$linach prawdopodobnie
uzywanych w prehistorii i w czasach historycznych. Badania te wymagaja zarowno wiedzy
botanicznej jak i podstaw wiedzy archeologicznej. W warstwach kulturowych stanowisk
archeologicznych, potozonych powyzej poziomu wod gruntowych, konserwacja szczatkéw
ro$linnych zachodzi przede wszystkich dzigki ich czgsciowemu zwegleniu wskutek dziatania
wysokiej temperatury, przy ograniczonym dostgpie powietrza (por. m.in. Litynska-Zajac &
Wasylikowa 2005).

Podczas badan archeobotanicznych prowadzonych na cmentarzysku ludnosci kultury
bogaczewskiej z okresu wptywow rzymskich w Paprotkach Kolonii (stanowisko 1) w Krainie
Wielkich Jezior Mazurskich (Karczewska 1998; Karczewska & Karczewski 2002;
Karczewska et al. 2007) natrafiono m.in. na znaczng liczbe zweglonych bulwek rajgrasu
wyniostego (Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum, Ryc. 1). Wystepowaty one razem ze
zweglonymi ziarnami zb6z (gléwnie pszenicy Triticum Sp., a w mniejszym stopniu jgczmienia
zwyczajnego Hordeum vulgare), oraz zweglonymi diasporami innych roslin, wsrod ktorych
przewazaly ziarniaki traw z grupy prosowatych (gtéwnie wlosnica zielona Setaria viridis), a
takze diaspory komosy prawdopodobnie biatej Chenopodium cf. album i czerwca rocznego
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(Scleranthus annuus). Natomiast zweglone diaspory roslin z rodziny rdestowatych (Fallopia
convolvulus, Polygonum aviculare, P. lapathifolium/persicaria/minus, Rumex acetosella) oraz
miety (Mentha sp.), koniczyny (Trifolium sp.), gwiazdnicy (Stellaria sp.), przytulii (Galium
sp.), babki lancetowatej (Plantago lanceolata) i pieciornika lub  poziomki
(Potentilla/Fragaria) byly rzadkie. W materialach natrafiono tez na pojedyncze nasiono
jemioty (Viscum sp.) (Karczewski et al. 2009).

Okazy te najprawdopodobniej przedostaly si¢ do jam grobowych w zwigzku z
przygotowaniem pochoéwku ciatopalnego, na co wskazuje ich zweglenie, jednak wykazanie
ich rytualnego znaczenia nie jest juz takie pewne, a cz¢$¢ na pewno ulegla zwegleniu
przypadkowo lub stuzyla wytgcznie jako podpatka. Okazy niezweglone, ktore mogly si¢
przedosta¢ do jamy grobowej z powierzchni w trakcie lub po ztozeniu prochéw do grobu
najprawdopodobniej ulegty destrukcji, a te ktore przetrwaly, nie byty tutaj brane pod uwage,
jako najprawdopodobniej znacznie mlodsze od kontekstu archeologicznego. W artykule
uwaga zostanie poswigcona zweglonym bulwkom rajgrasu, jednak nie mozna ich rozpatrywac
w oderwaniu od kontekstu innych znalezisk.

Trudno przypuszczaé, ze zboza pojawily si¢ w analizowanych obiektach
przypadkowo. Stanowily one niewatpliwie element stosu pogrzebowego. Pozostale,
wymienione wczesniej, zweglone okazy nalezg do roslin dziko rosnacych, jednak kilka z nich
najprawdopodobniej réwniez trafito do grobow jako $lad rytualéw pogrzebowych. Sa to
bulwki (zgrubienia mi¢dzyweztowe) rajgrasu wyniostego (Arrhenatherum elatius ssp.
bulbosum) znalezione w 4 sposrod 166 analizowanych probek z lat 2000-2006 (Karczewski i
in. 2009) oraz dodatkowo w 16 sposrod 172 analizowanych probek z badan prowadzonych w
roku 2007 (Bieniek 2007 niepubl). Poza tym najprawdopodobniej rytualne znaczenie miata
jemiota (Viscum album) oraz leszczyna (Corylus avellana), na ktorych diaspory natrafiono w
pojedynczych probkach, cho¢ nie mozna wykluczyé¢, ze dostaty si¢ one do stosu wraz z
drewnem/gat¢ziami.

Rajgras wyniosty moze rosnag¢ na tgkach 1 przydrozach, czesto bywa tez wysiewany
(Szafer et al. 1969), jego bulwki byly zbierane w pradziejach jako pozywienie, a wedtug
niektorych badaczy mégt by¢ nawet uprawiany, podobnie jak obecnie uprawia si¢ ziemniaki
(Engelmark 1984; Robinson 1994: 547). Bulwki rajgrasu wyniostego znajdowane byly na
cmentarzyskach gallo-rzymskich z epoki zelaza w Europie zachodniej: Faulguemont w
potnocno-wschodniej Francji (Preiss et al. 2005) oraz Tienen i Tongeren w Belgii
(Cooremans 2008). Na cmentarzyskach skandynawskich z epoki zelaza (Viklund 2002: 201,
Tabela 4) bulwki rajgrasu wyniostego sa najczesciej spotykanym zabytkiem ro$linnym.
Autorka (Viklund 2002: 200) taczy to ze znaczeniem symbolicznym tej rosliny, zwigzanej z
powodzeniem i1 odrodzeniem. Podaje ona, ze bulwki rajgrasu rdwniez sporadycznie byty
znajdowane na terenach osad, jednak wiekszo$¢ z nich datowana byta na epoke brazu. W
grobach ciatopalnych czesto spotykane byly réwniez ziarna zbdz — gléwnie jeczmienia
(Viklund 2002). Bulwki rajgrasu miaty istotne znacznie na dwoch stanowiskach z terenu
Danii (Jensen et al. 2010). Na ciatopalnym cmentarzysku z konca epoki brazu (Kildehuse II)
znaleziono zwegglone bulwki rajgrasu w dziewieciu spo$rod 42 analizowanych grobow.
Wedtug autorow (Jensen et al. 2010) ich stosunkowo dobry stan zachowania sugeruje, ze nie
znajdowaly si¢ one w centrum stosu, blisko ciata zmarlego, lecz stanowity jaki§ element
rytuatu zwigzany z peryferiami stosu lub tez byty wrzucane do paleniska pod koniec procesu
kremacji, gdy ogien juz wygasal. Bulwki rajgrasu zostaly znalezione rowniez w dotkach
postupowych (pozostatosci konstrukcji domow) osady z pdznego okresu przedrzymskiego, z
epoki zelaza (Elmehgjsager II). Pojedyncze zweglone bulwki znajdowane byly wytacznie w
rejonie wejscia do pomieszczen, co przez wspomnianych autoréw wigzane jest z ich
rytualnym znaczeniem. Bulwki prawdopodobnie byly ,,siane”/ sktadane w obrgbie wejscia,
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by¢ moze w momencie porzucania budynku. Nie mozna réwniez wykluczy¢ ich
praktycznego, ekonomicznego znaczenia (Jensen et al. 2010).

Makroskopowe szczatki rajgrasu wyniostego nie byly dotychczas podawane w
materiatach archeobotanicznych z terenu Polski (m.in. Litynska-Zajac 1997, 2005). Podobnie
nie znajdowano na cmentarzyskach jemioty, a mogta ona rowniez stanowi¢ rytualny element
stosu pogrzebowego. Pochodzenie pozostatych dzikich roslin jest bardzo niejednoznaczne.
Cze$¢ z nich mogta ulec spaleniu przypadkowo, rosngc w poblizu stosu pogrzebowego,
mogty stanowi¢ podpaltke lub tez jakis$ rodzaj uszczelnienia.

Obecnos¢ zweglonych bulwek rajgrasu w grobach cialopalnych z cmentarzyska w
Paprotkach Kolonii wskazuje na analogie z obrz¢dami praktykowanymi w tym samym czasie
na terenie Skandynawii i Europy Zachodniej. Znalezisko to wskazuje na koniecznosé¢
rozpoznania zrodet historycznych i etnograficznych pod katem mozliwosci wykorzystywania
podziemnych czgsci rajgrasu w przesztosci zarowno w celach obrzedowych, jak i
konsumpcyjnych.
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Badania prowadzone byly dzigki wspotpracy z dr Maciejem Karczewskim z Instytutu
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realizowanego w latach 2005-2007. Pragn¢ rowniez podzigkowaé anonimowemu
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Ryc. 1.Zweglone bulwki rajgrasu ze stanowiska archeologicznego Paprotki Kolonia 1
(cmentarzysko). Skala oznacza 1 mm

Fig. 1. Charred bulbs of bulbous oat grass from archaeological site Paprotki Kolonia 1
(cemetery). Scale bars equal 1 mm
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