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ABSTRACT. The work entitled: Medicinal herbs and herbs used in witchcraft by Lithuanians living
near Volkowysk and Stonim is a manuscript accompanied by dried plant specimens. The author, Polish
ethnographer Michal Fedorowski (vel Federowski, 1853-1923), documented 19th century folk
medicine in the territory of present day Belarus.

The first two volumes of this work are dated 1882-1883 and were found in the herbarium of the Faculty
of Biology, University of Warsaw in 2012. This article includes: the content of two volumes of
Medicinal herbs... as a source document, photos of the dried plant specimens attached to the
manuscripts, a description of the herbaria and their history, a description of the conservation which was
conducted in 2015, and our research paper.

These two volumes by Fedorowski include 108 herbarium specimens. Thanks to this it was possible to
identify the plant species described by Fedorowski, even when he used folk names. The scientific
names identified from Medicinal herbs... were compared with the scientific names included in the first
volume of Fedorowski’s monograph on Lithuanian Rus. A hypothesis was formulated explaining the
differences which resulted from this comparison

Key words: 19th century manuscript, folk medicine, herbal medicine, medicinal herbs, superstition,
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Wstep

W 2012 roku w trakcie porzadkowania zbiorow archiwalnych zgromadzonych w Zielniku Wydzialu
Biologii Uniwersytetu Warszawskiego, natrafilySmy na nieopracowane materiaty etnografa Michata
Fedorowskiego' (1853-1923). Najwazniejsza czescig znaleziska s zielniki formatu A3, zebrane w 14
7eSzZytow:
o dwa powstate w 1882 i 1883 roku zeszyty (zeszyt 1. i zeszyt 2.), noszace tytut Ziola lecznicze
uzywane przez lud litewski w okolicach Wotkowyska i Stonima, z dodatkiem roslin w gustach
i czarach zastosowanie majgcych (Archiwum WA, sygn. 2 i sygn. 3) — w niniejszej publikacji
materiaty te beda okre$lane nazwa Ziola lecznicze... (Aneksy 1-4);

e jeden zeszyt z 1883 roku, zatytutowany Rosliny uzyteczne u ludu litewskiego z okolic Stonima,
Wotkowyska i Pruzanny. Zeszyt I (Archiwum WA, sygn. 1);

! Fedorowski w pozniejszych latach swojego Zycia zdecydowat si¢ na zmiane pisowni swojego nazwiska na
Federowski.
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o jeden zeszyt pt. Zielnik Litewski. Zbior roslin z okolic Wotkowyska i Stonima z oznaczeniem
nazw jakie im lud nadaje. Zeszyt I  (Archiwum WA, sygn. 4). W odrdznieniu od
wymienionych wyzej dziel, zeszyt ten nie zawiera informacji o dacie i miejscu jego
powstania, ani zadnych opisow dotyczacych ro§lin, a jedynie okazy zielnikowe wraz
z nazwami ludowymi;

e dziesi¢¢ niezatytutowanych zeszytow (Archiwum WA, sygn. 6), ktére podobnie jak Zielnik
Litewski zawieraja jedynie okazy ro$lin wraz z nazwami ludowymi, ale wykonano je na
papierze gorszej jakosci i nie oprawiono w twarde oktadki. Zeszyty te sprawiaja wrazenie
czysto technicznej dokumentacji zielnikowej, bez elementéw estetyki, charakterystycznych
dla wczesniejszych zielnikow Fedorowskiego. W niniejszej pracy beda one okreslane jako
»dodatkowa dokumentacja zielnikowa”.

Précz wymienionych zielnikdw, w odnalezionych materiatach znajdowal si¢ brudnopis terenowy
Fedorowskiego wraz z dwoma listami (Archiwum WA, sygn. 5) pisanymi przez niego do botanika
z Krakowa J6zefa Rostafinskiego (1850-1928).

Zeszyt pt. Rosliny uzyteczne... zostal przez nas opracowany jako pierwszy (Graniszewska et al. 2013,
Luczaj et al. 2013). Sylwetke autora odnalezionych przez nas zbiorow zielnikowych przyblizytySmy
w poprzedniej publikacji (Graniszewska et al. 2013).

W niniejszej pracy przedstawiamy zeszyty, od ktorych Fedorowski najprawdopodobniej rozpoczat
swoja herbarystyczng przygode. Sg to Ziofa lecznicze..., poswigcone roslinom wykorzystywanym w
celach medycznych i magicznych przez mieszkancow dawnych wschodnich kreséw Rzeczypospolitej.
Treéci zawarte W tych zeszytach autor opublikowat w pierwszym tomie monografii Rusi Litewskiej pt.
Lud Biatoruski... (Federowski 1897), dokonujac pewnych zmian i uzupetlien. Tam tez napisat, czym
si¢ kierowal rozpoczynajac swoje wieloletnie badania (Federowski 1897: 1X)

Gdy mnie w roku 1877 opatrznos¢ usadowila na Rusi Litewskiej, przekonawszy sie,
ze dla badan etnologicznych trudno o wdzigczniejsze niz tutaj pole, postawitem sobie
za cel glowny opracowanie wszechstronnej monografii tej prowincyi na podstawie
materyatow zaczerpnigtych u samego zrodla. Staralem si¢ tedy przedewszytkiem
doktadnie pozna¢ jezyk ludu i wowczas dopiero przystapitem do tej pracy. Jako
ziemianin, miatem sposobno$¢ zzy¢ si¢ z ludem, pozna¢ jego widnokregi umystowe i
etyczne, zbada¢ jego najskrytsze tajniki mysli, oraz zauwazy¢ wszystkie jego
odrgbnosci plemienne, a to tem fatwiej, ze si¢ one mnie przybyszowi z drugiego
kranca ojczyzny, od razu rzucity w oczy.

Niniejsza publikacja ma na celu:

a) udostepnienie oryginalnego tekstu Ziéf leczniczych... autorstwa Fedorowskiego oraz fotografii
okazow zielnikowych zamieszczonych tamze;

b) poréwnanie dokonanej przez nas identyfikacji gatunkow wystepujacych w Ziolach leczniczych...,
z oznaczeniami w monografii Lud Bialoruski... (Federowski 1897) oraz wyjasnienie réznic migdzy
nimi;

C) przedstawienie zielnikow Ziota lecznicze... jako wzorcowej dokumentacji badan etnograficznych.

Geneza rekopisu i jego losy

Zeszyt 1. Ziola lecznicze... powstal w majatku ziemskim Studerowszczyzna, znajdujacym sig
niedaleko Baranowicz (obecnie Biatoru$), prawdopodobnie w 1882 roku. Data ta nie jest zapisana
w zielniku, ale ustalitySmy ja na podstawie listu, ktory napisat Fedorowski drugiego wrzesnia 1883
roku do Jozefa Rostafinskiego (Archiwum WA: sygn. 5, list 1):

zeszyt |-y zielnika, wespot z okazami, stanowigcymi zawigzek muzeum

etnograficznego, majacego za staraniem znanego badacza ludu p. Zygmunta Glogera
powsta¢ w Warszawie, o schylku roku zeszlego przestalem do Jezewa. Gdyby wigc
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zielnik o ktérym piszg, okazal si¢ Szanownemu Panu w pracy Jego przydatnym, to
prosze o pozyczenie jego, pisa¢ do Jezewa [...].

W tym samym li§cie Fedorowski odnidst si¢ do wezeéniejszych swoich prac:

w niewydanych dotad materyatach etnograficznych, ktorych zbieraniem poczatkowo
zajmowatem si¢ w Krakowskiem, a potem na Litwie, o ile sobie przypominam, sa
krotkie podania i legendy o niektérych ro$linach, jak niemniej sporo sekretow
1 zabobonow, odnoszacych si¢ do hodowli i uzytku roslin.

Autor nie nadmienia o zadnym przygotowanym przez siebie zbiorze roslin sprzed 1882 roku, nie ma
tez informacji o takim zielniku w opracowaniu nieopublikowanych rekopiséw Fedorowskiego (Czurak
1998), dlatego mozna wnioskowac, ze Ziola lecznicze... byly pierwszym zielnikiem, jaki wyszedt spod
reki 29-letniego wowczas etnografa. Rok pozniej, W tym samym majatku ziemskim powstat zeszyt 2.
Ziot leczniczych..., a takze inne herbarze. Przeslane zostaly one do Krakowa, do Rostafinskiego, by
nastepnie trafi¢, tak jak i zeszyt 1. Ziét leczniczych... — do prywatnego muzeum Glogera w Jezewie.
Stato si¢ to na prosbg Fedorowskiego, ktory w liscie z 24 grudnia 1883 roku pisat do Rostafinskiego:
»upraszam, aby tak w obecnym razie, jako i w przyszio$ci, wszystkie zielniki nadsylane na rece
Panskie, po przejrzeniu i porobieniu potrzebnych notat, raczyl Szanowny Pan odsyta¢ pod adresem:
W-ny Z. Gloger p. Tykocin w Jezewie” (Archiwum WA: sygn. 5). Prosba Fedorowskiego zostata
spetniona, gdyz zeszyt 1. Ziot leczniczych... ma uczyniony reka Glogera dopisek: ,,Wlasno$¢ muzeum
etnograficznego Zygm. Glogera”.

Zielniki Fedorowskiego mogly zmieni¢ lokalizacje jeszcze za zycia Glogera. Czg$¢ eksponatow
Glogera i Fedorowskiego trafita do Muzeum Przemystu i Rolnictwa w Warszawie jeszcze przed 1905
rokiem (Leski 1905). Jezeli jednak zielniki Fedorowskiego znajdowaty si¢ w Jezewie az do $mierci
Glogera w 1910 roku, to na mocy jego testamentu (Bibl. Pub.: sygn.108_IV) mogty zosta¢ wiaczone
wraz z calg kolekcjg etnograficzng do zbioréw Muzeum Przemystu i Rolnictwa w Warszawie
(Kaminski 2011). W Sprawozdaniu z dziatalnosci i obrotu funduszow Muzeum Przemystu i Rolnictwa
w Warszawie za 1910 rok (1911) zamieszczono informacje, ze kolekcja z poczatkiem 1911 roku ma
by¢ wydana Muzeum (Sprawozdanie z kolejnego roku nie zachowalo si¢). Stamtad, prawdopodobnie
w 1916 roku, zielniki (mozna si¢ domysla¢, ze byly wérod nich rekopisy Fedorowskiego) zostaly
przetransportowane do Muzeum Ogrodu Botanicznego UW (Skirgietto 2001). O ich przekazanie
wystapit zapewne owczesny dyrektor Ogrodu Botanicznego, Zygmunt Woéycicki, ktory wczesniej
pracowal w prywatnej polskiej pracowni botanicznej przy Muzeum Przemystu i Rolnictwa. Wiadze
Muzeum przychylnie ustosunkowywaly si¢ do tego typu prosb z powodu zbyt matej przestrzeni
ekspozycyjnej (Archiwum MNW). Losy zielnikow mogly by¢ jednak bardziej skomplikowane, gdyz
Gloger w testamencie nie zaznaczyt, gdzie ma trafi¢ archiwum jezewskie, ktore sktadato si¢ w duzej
czesci z darow Fedorowskiego (Bibl. Pub.: sygn.108_1V). Egzekutorzy testamentu wytaczyli archiwum
na rzecz sukcesorow, wobec czego Fedorowski w listopadzie 1911 roku postanowit dary swoje z
archiwum jezewskiego ofiarowaé¢ na rzecz Towarzystwa Biblioteki Publicznej w Warszawie. Zanim
doszto do przekazania darow, Fedorowski otrzymat zawiadomienie o sprzedazy archiwum. W dniu 19
listopada 1912 roku wystosowat wigc protest, w ktorym zazadal wydania swoich manuskryptow na
rzecz Biblioteki, zanim archiwum sprzedane zostanie do Krakowa. Jednak 7 stycznia 1913 roku
archiwum jezewskie wraz z rekopisami Fedorowskiego zostalo wystane do Muzeum Narodowego w
Krakowie, z zaznaczeniem, ze moga mu zosta¢ wydane po przedstawieniu listow udowadniajacych
jego wiasnos¢ (Bibl. Pub.: sygn.108 IV). Nie mozna wigc wykluczy¢, ze Ziota lecznicze... trafity na
Uniwersytet Warszawski poprzez Krakow. Wraz z reszta zbiorow wywiezione przez NiemcoOw W
czasie wojny, manuskrypty Fedorowskiego wrocity szczesliwie do Warszawy i az do stycznia 2012
roku lezaty zapomniane posrdd tysigca innych paczek archiwum Zielnika Wydziatu Biologii UW.
Warto takze dodac, ze w 1886 roku powstat kolejny zeszyt z tej serii — Ziota lecznicze uzywane przez
lud litewski w okolicach Wotkowyska i Stonima, z dodatkiem roslin w gustach i czarach zastosowanie
majgcych. Zeszyt 1ll. Sporzadzony on zostal na dworze w Kosinie kolo Wotkowyska, potozonym
niemal 100 km na zachdd od majatku, w ktorym powstaty wczesniejsze zielniki. Losy tego dzieta
musialy by¢ odmienne od historii dwoch pierwszych zeszytow Ziot leczniczych..., gdyz trafito ono do
Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie jest przechowywane do dzi§ (BUW, sygn. 445).
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Muzeum_Przemys%C5%82u_i_Rolnictwa_w_Warszawie

Ogoblny opis tego zielnika mozna znalez¢ w pracy Czurak (2004). Cho¢ zeszyt 3. Ziét leczniczych... nie
stanowi obiektu badan przedstawionych w niniejszej pracy, to w celu uzupetienia dokumentacji
zdecydowaty$Smy si¢ na opublikowanie zawartych w nim nazw roslin (Aneks 5). W zeszycie 3.
Fedorowski umiescit tez przypisy odnoszace si¢ do ziot z zeszytu 1. i 2., ktore to przypisy publikujemy
przy wskazanych gatunkach w Aneksie 1i 2.

Zawartos¢ i stan obecny rekopisu

Zeszyt 1. Ziot leczniczych... sktada sig¢ ze strony tytutowej, czterech stron wstepu, 31 stron z opisami
dotyczacymi poszczegdlnych roslin oraz 14 stron, nazywanych przez autora tablicami, na ktorych
nakleit 60 ponumerowanych okazéw zielnikowych. W zeszycie tym znajduje si¢ tez zapisana reka
Fedorowskiego luzno wtozona karta z lista roslin z tego zielnika (z rozréznieniem nazw pojawiajacych
si¢ w gwarze ludu i gwarze szlachty zagonowej), noszaca tytul: Przypisek do zeszytu l-go Ziof
leczniczych. Takiego podziatu nie ma w samym tekScie — nazwy wymienione sg ciggiem lub czasem
pojawia si¢ tylko jedna z nich.

Zeszyt 2. Ziot leczniczych... sktada sie ze strony tytutowej, 14 stron z opisami zastosowania
poszczegdlnych gatunkow oraz 15 tablic z 48 ponumerowanymi okazami ro$lin. Dotaczona jest do
niego kartka, na ktorej Fedorowski wymienit gatunki, jakie planowat umiesci¢ w zeszycie 3.

Oba zeszyty sg bardzo estetycznie wykonane, a walory zeszytu 2. podnosi dodatkowo bardzo staranny
charakter pisma (Fig. 1). Maja ten sam format (40 x 27 cm), sg recznie szyte i oprawione w kartonowe
oktadki (ten sam karton uzyty zostal do sporzadzenia tablic z zasuszonymi okazami). Mozna zatem
przyjac, ze zeszyty te stanowig komplet, cho¢ pod pewnymi wzgledami roznig si¢. W zeszycie 1.,
kazdej tablicy z naklejonymi ro§linami, towarzysza wszyte kartki (znacznie mniejsze, w formacie 20 x
16 cm) z opisami przyporzadkowanymi odpowiednim gatunkom. Okazy zielnikowe zabezpiecza
cienka, przyklejona do tablicy od zewnetrznej krawedzi, bibuta, ktéra uniemozliwia wysypywanie si¢
odtamanych fragmentow roslin, ale zarazem utrudnia ogladanie zielnika. W zeszycie 2. autor
zrezygnowat z tego rozwigzania. Zmienil tez uktad dzieta — opisy wszystkich roslin zestawit na
poczatku zeszytu na duzych kartkach (35 x 22 cm). Na szerokim lewym marginesie tych kart umiescit
odsytacze do tablic z okazami zielnikowymi. Zgrupowane na koncu zeszytu tablice zaopatrzyt w
wystajace indeksy boczne (Fig. 1), utatwiajgce postugiwanie si¢ zielnikiem. Rozwigzania zastosowane
w zeszycie 2. okazaly si¢ dla Fedorowskiego zapewne zadowalajgce, gdyz w ten sam sposob
konstruowat kolejne zielniki.

Na tablicach Fedorowski umocowywat zazwyczaj kilka roslin (por. Fig. 1, Aneks 3 i 4). W obu
zeszytach zastosowat ciagla numeracj¢ okazéw — od numeru 1 do 107, przy czym numer 60 pojawia
si¢ dwukrotnie. Nadany zostat ostatniemu okazowi w zeszycie 1. i pierwszemu wklejonemu do
zeszytu 2. (w dwu opisywanych przez nas zeszytach jest zatem 108 ponumerowanych pozycji).
Numer umieszczony przy okazie, powtorzony jest przy opisie kazdej rosliny. Dzigki temu zwiazek
okazu zielnikowego z opisem ro$liny nie budzi watpliwosci. Kazdemu numerowi odpowiada
z zatozenia jedna ro$lina. Wyjatkow jest kilka. Raz autor pod jednym numerem zapisat nazwy dwoch
ro$lin (por. Tab. 1 — wiersze 17 i 32), w dwoch innych przypadkach pod jednym numerem wkleit dwa
gatunki (por. Tab. 1 — wiersze 88 i 102 oraz wiersze 53 i 54).

Opisy ziot w zeszycie 1. sa zazwyczaj bardziej zwigzte. Przykladem moze by¢ babka wigksza Plantago
major, ktora prawdopodobnie przypadkowo trafita do obu zeszytow (por. Tab. 1 — wiersz 69). Opis
z zeszytu 1. brzmi: ,,Babka. Listki bobkowe przyktadane do wrzodéw maja wyciagaé zaognienie”.
W zeszycie 2. notka jest nastepujaca: ,Babka (n.t.s.). Swieze listki przyktadane bywaja do ran
zajatrzonych w celu wyciggnigcia z nich zaognienia. Tez listki z solg utarte, przytozone do cztonkow
wywichnigtych, bol majg tamowac”. Inng rosling umieszczong w obu zeszytach jest Inica zwyczajna
Linaria vulgaris (Tab. 1 — wiersz 52). W tym przypadku bylo to jednak $wiadome dziatanie
Fedorowskiego, gdyz informacje zamieszczone przy tych dwu okazach uzupetniaja sig, a przy drugim
opisie autor wstawit odsytacz do zeszytu 1. (Fig. 1).
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Fig. 1. Fragment tekstu zeszytu 2. Ziéf leczniczych... i odpowiadajagca mu tablica z okazami
zielnikowymi.

Na marginesach obu zeszytow wida¢ zrobione otowkiem dopiski. W zeszycie 1. sg to haukowe nazwy
roslin (Fig. 2), w zeszycie 2. — nieliczne komentarze. Charakter pisma wskazuje na Jozefa
Rostafinskiego, ktoremu Fedorowski przestat swoje zielniki (Archiwum WA: sygn. 5, list 1).
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Fig. 2. Fragment zeszytu 1. Ziét leczniczych.... Na marginesie widoczne pisane otowkiem nazwy
naukowe roslin.
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Dzigki starannemu zasuszeniu i przyklejeniu roslin, a takze dzigki szczgsliwym zbiegom okolicznosci
w pdzniejszych latach, oba zeszyty Ziof leczniczych... przetrwaly do naszych czasow w dobrym stanie.
Do najpowazniejszych uszkodzen nalezy zaliczy¢ ulamanie wystajacych bocznych indeksow
w zeszycie 2. oraz kruszenie si¢ roslin (jednak tylko w przypadku dwoch okazow zniszczenia byty
znaczne).

W 2014 roku, dzigki wsparciu finansowemu Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego (projekt
Funduszu Promocji Tworczosci pt. Konserwacja zielnikow Fedorowskiego ze zbiorow Zielnika
Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego nr 47533/14), oba zeszyty zostaly poddane
specjalistycznej konserwacji, wykonanej przez Magdalene Grende z pracowni konserwatorskiej
Muzeum Powstania Warszawskiego. Oktadki oczyszczono na sucho, a nastgpnie W wodzie filtrowanej.
Uzupetniono ubytki i podklejono przedarcia, a cata powierzchni¢ oktadek wzmocniono warstwg bibuty
japonskiej oraz nasgczono roztworem metylocelulozy. Na koniec oktadki zostaty wyprostowane w
prasie. Wnetrza zeszytow wyczyszczono na sucho, oderwane fragmenty roslin przyklejono przy uzyciu
bibuty japonskiej (najdrobniejsze fragmenty okazow umieszczono w kopertach jako zalgczniki)
i doklejono utamane boczne indeksy. W przypadku zeszytu 1. wzmocniono szycie catego dzieta,
a zeszyt 2. zszyto na nowo. Procz zabiegéw konserwujacych wykonano szereg badan takich jak:
pomiar odczynu pH, analiza GC SPME (emisja niebezpiecznych gazow), analiza obecno$ci metali
ciezkich i innych pierwiastkéw — macroXRF (Fig.3), analiza kleju uzytego do umocowania ro$lin oraz
microfading — punktowe pomiary $wiatlotrwaloéci papieru i wybranych elementéow roslin (Grenda
2015). Calos¢ prac zakonczylo wykonanie obwolut umozliwiajacych bezpieczne przechowywanie
obiektow.

Fig. 3. Zobrazowanie, przy uzyciu wielkoformatowego skanera fluorescencji rentgenowskiej (makro
XRF), rozmieszczenia pierwiastka Ca we fragmencie okazu Consolida regalis z Tablicy IV zeszytu 1.
Ziot leczniczych...

Znaczenie rekopisu dla wspétczesnych badan

Informacje zawarte w badanych przez nas zeszytach zostaly opublikowane w pierwszym tomie
monografii Rusi Litewskiej pt. Lud Bialoruski... (Federowski 1897). W pracy tej opisy roslin
umieszczone zostalty w kolejnosci alfabetycznej (wedlug nazw ludowych). Niemal wszystkie
Fedorowski zamie$cit w rozdziale pt. Lekarstwa — jedynie informacje dotyczace Trifolium arvense
i Urtica urens trafity do czeSci noszacej tytut Wiara. Natomiast trzy inne rosliny (Artemisia campestris,
Lycopus europaeus i Veronica cfr. persica) umieszczone w zielnikach Ziota lecznicze... w ogoble nie
zostaly wymienione we wspomnianej wyzej monografii.
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Odmiennie niz w ksiazce Lud Biaforuski... (Federowski 1897), w analizowanych przez nas r¢kopisach,
ro§liny nie zostalty uporzadkowane alfabetycznie. W zeszycie 2. kolejnos¢ gatunkéw wydaje si¢
zupehie losowa, natomiast w przypadku zeszytu 1. zauwaza si¢ zwigzek pomiedzy ich kolejnosciag
a zastosowaniem. Numerami od 1 do 37 Fedorowski opatrzyt rosliny 0 zastosowaniu leczniczym. Dalej
zamiescil ziota guslarskie, ze wskazaniem odrebnej grupy gatunkéw majacych moc oddalania burz,
gradow i piorundéw (okazy nr 38-42). Rosliny stosowane w gospodarstwie domowym zostaty wklejone
pod koniec zeszytu 1. (okazy 58-60).
Do okazow autor przyporzadkowal objasnienia, przepisane z roboczych notatek sporzadzanych
podczas prowadzenia badan w terenie. Taki sposob postgpowania zalecat Poradnik dla zbierajgcych
rzeczy ludowe (Kartowicz 1871), a wilasnie na tej publikacji wzorowal si¢ Fedorowski, o czym
$wiadcza jego wspomnienia o Kartowiczu (por. Federowski 1904).
Poréwnanie informacji na temat poszczegdlnych gatunkow w rekopisie i monografii Lud Bialoruski...
uwidacznia wiele r6znic. Zamieszczamy ponizej fragmenty obu dziet dotyczace tataraku, zaczynajac
od cytatu z monografii (Federowski 1897: 418).

Air, ajér v. awir * Ajer (Acorus calamus L.) W. (Od Swistoczy). W odwarze korzenia

tatarakowego, matki zwykle kapia wynedzniate przez choroby dzieci. Odwar réwniez,

do ktorego nieco dolewaja octu, trzymany w ustach, ma by¢ wielce skuteczny

w szkorbucie.
W Ziofach leczniczych... (Fig. 1) stanowigcych zrodto powyzszych informacji, opis zastosowania tej
rosliny jest nastepujacy:

Ajer, air v. awir (Ajer). W odwarze z korzenia tatarakowego matki kapia swe dzieci,

gdy te zdrowej cery nie maja. Rowniez w szkorbucie zgby tym odwarem plocza.
W rekopisie Ziola lecznicze... nie podano naukowych nazw gatunkéw. Nie ma tez wzmianki
o miejscowosciach, z ktorych pochodzg informacje o wlasciwosciach i zastosowaniu roslin. Sam opis
rozni si¢ nieco od wersji zamieszczonej przez Fedorowskiego w publikacji. Zmiany te dotycza
zarbwno treéci przekazu® (np. Ludzie Bialoruskim... jest nowa informacja o dolewaniu octu, ktérej nie
ma W Ziofach leczniczych...), jak i samej pisowni — w tekscie opublikowanym dodano akcenty oraz
zastapiono nalecialosci biatoruskie® wyrazami polskimi (np. w innym miejscu znacharéw zmieniono na
znachorow, z jedynym wyjatkiem, w ktorym autor podkreslal miejscowa wymowe). Prace redakcyjne
nad ksiazka skutkowaty rowniez pominigciem wiadomosci, ktore jej autor i/lub wydawca uznali za
mato wiarygodne. Mozna przypuszczaé, ze tego typu decyzje wynikaly ze szczegdlnej dbatosci
0 wysoki poziom naukowy publikacji ksigzkowej. Za przyktad takich dziatah moze postuzy¢ ponizej
zamieszczony fragment opisujacy zastosowania rosliny zwanej szalencem (zabieniec babka wodna
Alisma plantago-aquatica), zawarty w zeszycie 1. Zié? leczniczych... (por. wiersz 4. w Tab. 1),
a pominigty w publikacji Lud Biaforuski...

Mowiono mi we wsi Studerowszczyznie (St.), ze niektore psy dotknigte wscieklizna,

powodowane wilasnym instynktem, wyszukujag po moczarach szalencu i same si¢

lecza. Pewien za$ stary gospodarz zargczat mi, ze widzial na wlasne oczy, jak pies

jego, ktory dotad zywiny jego strzeze, powrdciwszy skascie ze zranionym uchem,

przybiegt nad strumien w poblizu ktérego on kosit i chciwie spozywal zbawienne to

ziele.
Wymienione powyzej roznice wskazuja na duza warto§¢ dokumentacyjng rekopisow zawartych
w zielnikach Ziofa lecznicze... Jednak zasadniczy ich walor naukowy wynika z mozliwosci
analizowania zamieszczonych w zeszytach zasuszonych roslin. Dzigki obecnosci okazow zielnikowych
moglty$Smy zweryfikowa¢ naukowe nazwy roslin przyporzadkowane do ludowych nazw roslin
w monografii Lud Biatoruski..." (Federowski 1897).

2 Zapiski z zielnikow zostaty uzupetnione wynikami pdzniejszych badan, gdyz monografia (Federowski 1897)
obejmuje materiaty gromadzone jeszcze przez dziewig¢ lat po sporzadzeniu zielnika 1.

¥ Fedorowski okresla mowe ludu badanych terenow jako ,narzecze jezyka biatoruskiego” (Federowski 1897:
XII). Wedtug Fedorowskiego, mowa ta odrdznia si¢ od biatoruskiego m.in. odpornoscia na wptywy jezyka
maloruskiego.

* W monografii Lud Bialoruski... nie umieszczono informacji na temat osoby oznaczajacej rosliny, ale wedtug
naszych ustalen byl nim Jozef Rostafinski.
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Autorzy wczesniejszych publikacji zwigzanych z Ludem Biatoruskim... nie mieli takiej mozliwosci,
cho¢ sama analiza tekstu monografii mogta budzi¢ watpliwosci w przypadku niektorych oznaczen, np.
przyporzadkowanie do kaniuszyny bielej (koniczyny bialej) nazwy naukowej Trifolium medium —
koniczyny o kwiatach rozowych. Niektorzy zatozyli, Zze rosliny przedstawione w monografii zostaty
poprawnie zidentyfikowane (Czurak 2004, Trojanowska 2007). Inni, natrafiajac na nazwe ludowa
rosliny z rozbieznymi nazwami naukowymi W rdéznych zrédtach, wzywali botanikow do
zainteresowania si¢ tg sprawa (Jodkowski 1932).

Przy identyfikacji korzystalySmy z Klucza do oznaczania roslin naczyniowych Polski nizowej
(Rutkowski 1998). Ustalitysmy, ze w dwoch analizowanych przez nas zielnikach jest 108 gatunkow
ro§lin® (Tab. 1). Wickszosci z nich zostata W Ludzie Bialoruskim... przypisana prawidlowa nazwa
naukowa. Korekty pod wzgledem identyfikacji dokonatysmy w 22 przypadkach (w Tab. 1 wiersze
z tymi gatunkami wyrdznione sg szarym ttem).

W naszych rozwazaniach pominely$my roznice wynikajace z uzycia nazw synonimicznych, odmiennej
pisowni oraz innego sposobu skracania nazwisk autoréw nazw ro$lin (tego typu roznic NIE
zaznaczaty$my w Tab. 1 szarym tlem).

Nie koncentrowaly$my si¢ na przypadkach, gdy zidentyfikowany przez nas gatunek jest bardzo
zblizony morfologicznie do gatunku podanego w Ludzie Bialoruskim.... Niektore taksony do tej pory
sprawiajg trudnosci identyfikacyjne botanikom — przyktadem mogg tu by¢ jezyny, okreslane w rejonie
badan Fedorowskiego jako czornyje maliny (zob. Tab. 1 — wiersz 82). Sadzimy jednak, ze tylko
w nielicznych przypadkach stwierdzone przez nas rozbiezno$ci wynikaja z blednego oznaczenia
rosliny przez osobe dokonujacg identyfikacji do monografii. Wiele podobnych do siebie gatunkow
mogto funkcjonowaé wsrod ludu pod jedng wspdlng nazwa. Sytuacja ta moze dotyczy¢ roslin
wymienionych w Tab. 1 w wierszach 7, 9a, 53, 54, 58, 59, 61, 79, 82, 83, 86, 90 i 95.

Mozna przypuszczaé, ze nawet gatunki latwe do odréznienia mogly czasem by¢ okreslane jedng
nazwg. Spirej to wedtug monografii (Federowski 1897) wigzowka bulwkowa Filipendula vulgaris lub
parzydto lesne Aruncus dioicus, zas w zielniku pod nazwa spirej znajduje si¢ Spiraea chamaedryfolia
(tawuta ozankolistna). Wedtlug obowiagzujacej w XIX wieku systematyki wszystkie te gatunki nalezaly
do rodzaju Spiraea, od ktorego wywodzi si¢ nazwa ludowa (por. Tab. 1 — wiersz 87).

Tak jak nie jest mozliwe, by botanik omytkowo oznaczyl tawule jako wiazowke czy parzydto, tak
samo nie sposob rozbieznosci w oznaczeniach pieciu ponizej wymienionych roslin thumaczy¢ btednym
rozpoznaniem okazu.

Ziele ad trascy oznaczyly$Smy jako Antennaria dioica (ukwap dwupienny, Tab. 1 — wiersz 9b),
w monografii za§ do opisu tej rosliny przyporzadkowana zostala nazwa Hieracium pilosella
(jastrzegbiec kosmaczek). Nizipiersnica w rekopisie jest Dactylorhiza incarnata (kukutka krwista, Tab.
1 — wiersz 33), za§ w monografii — Plantago lanceolata (babka lancetowata). Czyrwono-ziele to
W Ziotach leczniczych... Lythrum salicaria (krwawnica pospolita, Tab. 1 — wiersz 57), natomiast
W Ludzie Bialoruskim... jest nim Orchis latifolia (kukutka szerokolistna). Z Kkolei paruszeniec
zidentyfikowatysmy jako Viola riviniana (fiotek Rivina, Tab. 1 — wiersz 106), a w Ludzie
Bialoruskim... skojarzono to ziele z Calamintha acinos (czyscica drobnokwiatowa). Razchodnik lesny
wedlug naszego oznaczenia nalezy do rodzaju Viola (fiotek, Tab. 1 — wiersz 107), za$§ wedhlug
monografii jest to Glechoma hederacea (bluszczyk kurdybanek).

Dlaczego czyrwono-ziele, nizipiersnica, paruszeniec, razchodnik lesny i ziele ad trascy majg w
publikacji Lud Biaforuski... przyporzadkowane catkiem inne nazwy naukowe, niz wynika to z naszych
oznaczen? Czy Fedorowski wkleil do zielnika niewlasciwe rosliny, czy pomylka zaszta na etapie
opracowywania monografii?

W odpowiedzi na to pytanie tylko w niewielkim stopniu pomogty nam inne zrédta. W zielniku Elizy
Orzeszkowej (PTPN: Rkp. 880), ktora zbierata ziota w podobnym miejscu® i czasie’ co Fedorowski,
odnalazty$my trop zwigzany z dwoma nazwami — razchodnik i paruszeniec. Pod nazwa razchodnik
lesny znajduje si¢ w zielniku Orzeszkowej co prawda przestgp Bryonia, ale jest tez razchodnik
blotnyj i jest nim okaz fiotka Viola (potwierdzajacy nasze oznaczenie), a nie bluszczyka Glechoma

® Nie mozna wykluczy¢, ze gatunkow jest 106 lub 107, poniewaz niektore okazy udato sie oznaczyé tylko do
rangi rodzaju (wiersz 100 i 107 w Tab. 1).

® Okoto 100 km na pn-wschod od terenu badan Fedorowskiego.

" Prawdopodobnie zielnik sporzadzony zostat w latach 1887-1898 (Kielak 2004).
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hederacea, dla ktorego Orzeszkowa zanotowala nazwe skulasznik albo hladysznik. W przypadku
paruszenca trop rowniez prowadzi do fiotka (podobnie jak w Ziotach leczniczych...), a nie do czyscicy
(jak podano w monografii), gdyz fiotek psi Viola canina znajduje si¢ wsrod jedenastu paruszenikow
wymienionych przez pisarke, za§ Calamintha acinos nosi nazwe Swiatyj Jozef.

Stowniczek biatoruskich nazw roélin (m.in. z powiatu pruzanskiego®) sporzadzit Wactaw Lastowski
(Lastouski 1923). Zaznaczyl jednak, ze materialy przez siebie zebrane zweryfikowal i uzupetnit
w oparciu o0 monografi¢ Fedorowskiego. Niestety nie podal, ktoére nazwy pochodzg z badan whasnych,
a ktore z literatury (podkreslil, Ze zbieral materiat nie jak specjalista, ale jak amator). Wiele gatunkoéw
w tym stowniczku ma podobnie, ale nie identycznie brzmigce nazwy jak zapisane przez
Fedorowskiego (np. Amaranthus blitum — 3eas60p, W monografii — bour, bor) i nie sg uzupehione
ludowymi nazwami z Ludu Biatoruskiego... W pracy tej nie wystepuja nazwy czyrwono-ziele i ziele
ad trascy, a trzy pozostate odnosza si¢ do tych samych, co w monografii, nazw naukowych:
napynnHen do Calamintha acinos i Viola canina, mizkpimepcesnina do Plantago lanceolata oraz
pa3xoanik do Glechoma hederacea. Niestety, nie da si¢ obecnie ustali¢, czy nazwy ludowe tych roslin
zaczerpnat autor u Fedorowskiego, czy pochodzily z badan wiasnych.

To samo stwierdzenie odnosi si¢ do kolejnego botanicznego stownika zawierajgcego biatoruskie nazwy
ro§lin (Wieras 1924). Autorka oparla si¢ na materiatach wtasnych, ale uzupehita stownik nazwami
z dzieta Fedorowskiego (1897), Gareckich (Garecki & Garecki 1918) i Lastowskiego (Lastouski 1923).
Nazwy, ktorych tozsamos$¢ staramy sie ustali¢, odniesione sa w jej stowniczku do tych samych nazw
naukowych, co W Ludzie Bialoruskim..., czyli zndw niewiele wnoszg do naszych rozwazan. Istnieje
jednak nadzieja na dotarcie do oryginalnych materiatow Zoski Wieras, gdyz w Muzeum Kultury
i Historii Ludu Biatoruskiego znajduja si¢ rysunki roslin z nazwami i opisami jej autorstwa (Szczes$niak
2013). By¢ moze analiza tych materiatbw pozwoli w przysziosci zweryfikowa¢ sformutowane
w dalszej czgsci pracy przypuszczania.

W opracowaniach poswieconych nazewnictwu ludowemu, poszukiwane przez nas nazwy roslin albo
w ogole nie wystepuja (Rostafinski 1893, Majewski 1898, Makowiecki 1936), albo ich obecnos¢
zwigzana jest z cytowaniem monografii Fedorowskiego (Gancaryk 1927, Kiselevskij 1967).

W tej sytuacji doktadnie przeanalizowaly§my informacje zapisane przez Fedorowskiego przy
wymienionych powyzej roslinach. W Ziolach leczniczych... mozemy przeczytaé, ze czyrwono-ziele
,wyrasta obficie w miejscach mokrych, najczesciej tuz przy samych brzegach strumieni i rzeczek”
(Aneks 2), co powtorzone jest w Ludzie Biaforuskim... (por. Federowski 1897: 435). Opis wskazuje na
krwawnice¢ Lythrum salicaria, ktorej okaz wklejony jest w Ziofach leczniczych...(Aneks 4 — Tablica
I1), gdyz gatunek ten w bardzo charakterystyczny sposob porasta brzegi wod. Nazwa ,,czyrwono-ziele”
moze odnosi¢ si¢ zarowno do purpurowej barwy kwiatow, jak 1 podstawowego zastosowania
krwawnicy: przeciw silnej czerwonce, na ktora nie dziataly inne ziota; zastosowania, ktoére niestusznie
popadto w zapomnienie w dzisiejszych farmakopeach (Piwowarski i in. 2015). Natomiast figurujacy
w monografii z 1897 roku jako czyrwono-ziele storczyk Orchis latifolia (obowigzujgca nazwa
synonimiczna to Dactylorhiza majalis) rosnie na podmoktych takach i turzycowiskach (Werpachowski
2009).

Trudno rozstrzygna¢ tozsamos$¢ mizipiersnicy, o ktorej autor napisat: ,,w razie gdy narywa migdzy
palcami u rak albo nog, korzen roztarty z sadtem, zazwyczaj przyktadany bywa” (Aneks 2). Oznaczona
na podstawie okazu z Zioét leczniczych... kukutka krwista (Aneks 4 — Tablica VII) to storczyk
charakteryzujacy si¢ dwudzielng bulwg korzeniowa (Pigko$-Mirkowa, Mirek 2006). Natomiast
wymieniona w monografii Lud Bialoruski... babka Plantago lanceolata ma cienkie, wigzkowe
korzenie. Opis rozcieranego z sadlem korzenia raczej odpowiada storczykowi z zielnika, niz
wymienionemu w monografii gatunkowi babki.

Zagadkowe ziele ad trascy (czyli: ziele od dreszczy) ma w rekopisie adnotacje: ,,odwar, ktory
podobno sprawia¢ ma wymioty, pija przeciw febrze” (Aneks 2). Zaréwno ukwap dwupienny
umieszczony W Ziotach leczniczych... (Aneks 3 — Tablica V1), jak i jastrzgbiec kosmaczek (por. Tab. 1
— wiersz 9 b) przyporzadkowany do tego opisu w Ludzie Bialoruskim..., nie sg tradycyjnie
stosowanymi ziotami wymiotnymi (Broda & Mowszowicz 1985). Nie mozna jednak wykluczy¢, ze
lista emetykéw uzywanych na polsko-biatoruskim pograniczu obejmowata szereg gatunkow
nieuwzglednionych w pdzniejszych farmakopeach. Paruszenca/poderwanca i stanownika -

® Teren badan Fedorowskiego znajdowat sie ok. 70 km na pn od miejscowisci podanych przez Lastowskiego.
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czymkolwiek by nie byly — uzywano zaréwno przy przemeczeniu jak i przy bolu brzucha bez wzglgdu
na etiologi¢ dolegliwosci (Wiatr 2013). Zapisane przez Fedorowskiego informacje odnoszace si¢ do
paruszenca i razchodnika lesnego takze nie wskazujg jednoznacznie na zadne z oznaczen.

Waznych argumentow w naszych rozwazaniach dostarczyty odnalezione wraz z Ziotami leczniczymi...
niezatytutowane zeszyty z zasuszonymi okazami ro$lin, nazwane przez nas dodatkowg dokumentacja
zielnikowa (por. informacje zawarte we Wstepie). W zeszytach tych (Archiwum WA, sygn. 6) mozna
odnalez¢ nazwe czyrwono-ziele z towarzyszacym jej okazem storczyka (W Ziolach leczniczych... byta
to krwawnica) oraz ziele ad trascy udokumentowane okazem jastrzgbca kosmaczka (W Ziofach
leczniczych... — ukwap), a takze nazwe nizipiersnica, ktora Fedorowski zanotowal przy okazie babki
lancetowatej, doktadnie tak, jak w Ludzie Bialoruskim...

Na etykiecie tego ostatniego okazu (Fig. 4), Fedorowski dopisat odsytacz: ,,ob[acz] w zielniku u prof.
Rostafinskiego, zeszyt II [Ziot leczniczych...], N®78”°, gdzie wklejony jest okaz kukutki krwistej, a nie
babki. Odsytacze pojawiaja sic w dodatkowej dokumentacji zielnikowej réwniez przy innych nazwach
(Fig. 5), zazwyczaj tam, gdzie brak jest okazow zielnikowych.
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Fig. 4. Etykieta nizipiersnicy z dodatkowej dokumentacji zielnikowej.

Na podstawie powyzej przedstawionych poszlak dosztySmy do wniosku, Zze w czasie pisania ksiazki
Fedorowski nie dysponowat utworzonymi kilkanascie lat wcze$niej zielnikami, poniewaz w latach
1882-1883 wystat je do Krakowa i Jezewa (Archiwum WA, sygn. 5, list 1). Dzieki odnalezionym przez
nas rgkopisom (Archiwum WA, sygn. 5) wiemy, ze W czasie pracy terenowej Fedorowski sporzadzat
notatki na ,,pot¢wiartkach” kartek, zgodnie z metodyka z zalecang przez Kartowicza (1871). Z nich
przepisywal ,na czysto” do zielnikéw. Podczas opracowywania monografii Lud Biaforuski...
Fedorowski dysponowat wigc roboczymi notatkami, ale nie miat wowczas dostepu do zebranych przez
siebie okazow zielnikowych.

Na potrzeby identyfikacji naukowej roslin sporzadzit wigc nowe zielniki. Prawie stuprocentowa
zbieznos¢ przyporzadkowania nazw naukowych do nazw ludowych w Ludzie Biatoruskim... i w 10.
niezatytutowanych zeszytach znajdujacych si¢ w archiwaliach Wydzialu Biologii UW (Archiwum
WA, sygn. 6) wskazuje, ze to wlasnie ten zbidr zielnikowy postuzyl botanikowi wspoétpracujacemu
z Fedorowskim, do identyfikacji okazow. Dysponujac tak mocnym argumentem, sformutowatysmy
przypuszczenia, ktore moga wyjasni¢ rozbieznosci W 0znaczeniach:

® Ziola lecznicze... znajdowaly sie podowczas u Rostafifiskiego (Archiwum WA, sygn. 5, por. informacje
zawarte w Genezie rekopisu i jego losach).
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Fig. 5. Fragmenty dodatkowej dokumentacji zielnikowej Fedorowskiego z etykietami: a) — razchodnika
lesawego, b) — paruszenca muzskiego i ¢) — paruszenca z dotgczonym okazem Calamintha acinos.

1. W terenie, gdzie Fedorowski zbieral dodatkowa dokumentacj¢ zielnikowa i1 opracowywat

monografie Rusi Litewskiej, nazwy ziot czyrwono-ziele, ziele ad trascy, spirej, odnosity si¢ do
innych gatunkow, niz w okolicach, gdzie powstawat zielnik Ziofa lecznicze...
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Opublikowane w monografii informacje na temat wlasciwosci 1 zastosowania tych roslin sg btedne,
gdyz np. opis czyrwono-ziela odnoszacy si¢ krwawnicy o karminowych kwiatach z okolic Stonima,
uzupekniono nazwa naukowa czyrwono-ziela z okolic Wotkowyska, czyli wedlug dawnej terminologii
Orchis latifolia. Trudno przypuszczaé, aby taki sam skutek odnosit gotowany w wodzie, nastgpnie
w mleku, a na koniec w gorzalce korzen Lythrum, co korzen Orchis. W przypadku tych ziot,
mozliwo$¢ bigdnego zalaczenia okazow w trakcie sporzadzania zielnikow, wydaje nam si¢ mato
prawdopodobna. Mozna przypusci¢, ze obu roslin uzywano przy leczeniu tych samych choréb, ale
w roznych fazach terapii: krwawe biegunki hamowano podajac Lythrum (praktyka znana wielu ludom
od starozytnos$ci, por. Piwowarski i in. 2015 i zacytowana tam literatura), potem wzmacniano sity
chorego karmigc go kleikiem z korzeni Orchis i innych storczykow, co zalecat Wyzycki (1845). Jako
ciekawostke, mozna doda¢, ze komentatorzy dziel Szekspira do dzi$ spierajg sig, czy ,,long purple”
w ,,Hamlecie” to Lythrum salicaria, czy ktory$ z czerwonokwitngcych Orchis/Dactylorhiza? (por.
Ratcliffe 2010).

2. W sytuacji, gdy w dodatkowej dokumentacji autorowi nie udato si¢ uzupetni¢ nazwy ludowej
zasuszona roslina, robit odnosniki do okazow z Ziéf leczniczych..., ktore staly sie podstawa oznaczen.
Btedy w monografii pojawity si¢ w przypadku nazw ludowych okreslajacych w danym regionie wigcej
niz jedng ro$ling (por. Fig 4). W monografii wymieniony jest paruszeniec — Calamintha acinos
i paruszeniec muzski (meski) Viola canina, ale opis z Ziéf leczniczych... dotyczacy paruszenca
(w domysle: meskiego) — Viola, zostat przyporzadkowany do paruszenca — Calamintha acinos.
Przyczynity si¢ do tego niejasne odsytacze Fedorowskiego w dodatkowej dokumentacji zielnikowe;j,
ktore w obu przypadkach kierujg do okazu Viola (por. Fig. 5b i 5c).

Drugi przypadek dotyczy rozchodnikéw. Do nazwy razchodnik lesawy™ zostata blednie
przyporzadkowana nazwa Glechoma hederacea z powodu pomyiki Fedorowskiego, ktory zamiast
odesta¢ czytelnikow do razchodnika lesnego — Viola (nr 91 w zeszycie 2.), skierowat ich do okazu
z jednocztonows nazwa razchodnik — Glechoma hederacea (nr 20 w zeszycie 1., por. Fig. 5a). To
przypuszczenie potwierdza karta w dodatkowej dokumentacji zielnikowej, gdzie Glechoma hederacea
z nazwa razchodnik harodny jest wklejona przed karta zarezerwowang dla razchodnika lesawego.

3. W dodatkowej dokumentacji zielnikowej, na ktorej oparto nazewnictwo naukowe do monografii,
autor dotaczyt niewtasciwy okaz do etykiety z nazwa nizipiersnica.

Zamiast lisci storczyka Fedorowski wkleit liscie babki lancetowatej i tak nazwa nizipiersnica zostata
odniesiona doPlantago lanecolata. Przemawia za tym fakt, ze w dodatkowej dokumentacji zielnikowej
jest drugi okaz babki lancetowatej (z kwiatostanem), nazwany czimierycznikiem. Nazwa
nizipiersnica lub mizypiersznica poza Ziolami leczniczymi... i monografig pojawia si¢ jedynie
w opracowaniach cytujacych Fedorowskiego (Lastouski 1923, Wieras 1924, Gancaryk 1927,
Kiselevskij 1967). Nie mamy niestety potwierdzenia naszego domniemania, czyli odniesienia tej
nazwy do storczyka, w innych zrodtach. Nie wiemy tez, dlaczego na etykiecie nizipier$nicy
w dodatkowej dokumentacji (Fig 3.), autor zrobit odsylacz do Ziét leczniczych... Czy poczatkowo nie
dysponowat okazem, ktory dopiero pdzniej zostat doklejony, czy tez przeciwnie, chciat zwroci¢ uwage,
ze we wcezesniejszym zielniku byta wklejona catkiem inna roélina? Z uwagi na te watpliwosci,
przypuszczenie 3. powinno zostaé¢ w przysztosci zweryfikowane w pierwszej kolejnosci.

Uzupehienie zapiskow etnobotanicznych zbieranymi pdzniej i w innym miejscu okazami ro$lin (10
zeszytow — Archiwum WA, sygn. 6) bylo metodycznym bigdem. Fedorowski nie uniknagt takze
drobniejszych pomylek, jeszcze na etapie tworzenia zielnika Ziola lecznicze... Przy nazwie
czeremszyna i opisie ewidentnie wskazujacym na czeremche zwyczajna Prunus padus (por. Tab. 1,
wiersz 37) wkleil okaz trzmieliny brodawkowatej Euonymus verrucosus (Tablica VIII w Aneksie 4;
fragment pedu bez kwiatdw i owocow jest podobny do pedu czeremchy). Niewtasciwy okaz dotgczyt
tez Fedorowski do opisu kaniuszyny bielej, wklejajac rozowo kwitnaca Trifolium medium (Tablica VI
w Aneksie 3; por. Tab. 1 — wiersz 94). Latwo wyjasni¢ te pomytke — zarowno biate, jak i rézowe
kwiaty koniczyny, po ususzeniu przybierajg bragzowawg barwe. Blad ten jest powielany w kolejnych
publikacjach dotyczacych nazw ro$lin (Gancaryk 1927).

W Ziolach leczniczych... razchodnik nazwany byl nie lesawym, a lesnym (wg naszych oznaczen rodzaj
Viola).
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Tozsamos$¢ kilku roslin pozostaje nierozstrzygnigta. Nie wiemy, czy Fedorowski nie popehit bledu
nazywajac bylnikiem dwa gatunki bylic, z ktorych jedna byla stosowana do celow leczniczych
(Tablica XV w Aneksie 4), druga — magicznych (Tablica X1 w Aneksie 3; por. Tab. 1, wiersze 15
i 16)? W Ludzie Bialoruskim... i innych zrodtach (Jundzitt 1830, Wyzycki 1845, Majewski 1898,
Gancaryk 1927, Makowiecki 1936) nazwa bylnik odniesiona jest tylko do Artemisia vulgaris. Z kolei
Artemisia campestris W Ludzie Bialoruskim... nie jest wcale wymieniona, w innych materiatach nosi
za$ odmienne nazwy. Podobnie nazwie drasion (por. Tab. 1 — wiersze 56 i 72) w Ludzie Bialoruskim...
przyporzadkowany jest tylko rdest plamisty Polygonum persicaria (u Orzeszkowej — drezion),
a w rekopisie, procz rdestu plamistego (Tablica XIII w Aneksie 4), jest nim takze karbieniec pospolity
Lycopus europaeus (Tablica Il w Aneksie 3; u Orzeszkowej — rybia miata). Przy obu ro$linach
Fedorowski zanotowat t¢ samg informacj¢ o stosowaniu na rany w celu wytgpienia lggnacego si¢
robactwa. Ostatni przypadek dotyczy wierednika (Tablica Il w Aneksie 3, por. Tab. 1 — wiersz 26),
ktorym w Ziolach leczniczych... jest okaz chabra driakiewnika Centaurea scabiosa, natomiast
w jednym z 10. zeszytow dokumentujgcych Lud Biatoruski... jest wklejona przy tej nazwie driakiew
gotebia Scabiosa columbaria. Podczas kwitnienia gatunki te mozna tatwo odroznié, ale mtode rosliny
(a takie okazy sa zamieszczone w zielnikach) wygladaja podobnie. Bardziej prawdopodobne jest to, ze
zbieracz si¢ pomylil, niz Zze obie rosliny nosily taka sama nazwe. W dodatkowej dokumentacji
zielnikowej Fedorowskiego pojawia si¢ obok wierednika dodatkowa nazwa: sinicznik, co
wskazywatoby raczej na driakiew (kwiaty ,,sinej” barwy), ale w innym z 10. zeszytéw jest takze okaz
Scabiosa columbaria, tym razem z nazwa kupina i pierapielicznik. W zwiagzku z wielokrotnym
cytowaniem monografii Fedorowskiego (1897), rozpowszechniona jest nazwa wierednik
w odniesieniu do driakwi gotebiej (por. Lastouski 1923, Wieras 1924).

Na podstawie powyzszych rozwazan wida¢, jak wazna jest dokumentacja zielnikowa w badaniach
etnobotanicznych i jak duzo moze wnies¢ do badan naukowych odkrycie kolekcji zielnikowej nawet
w przypadku danych wczesniej publikowanych.

Zasady przyjete przy redagowaniu rekopisu

Kierujac si¢ intencja jak najwierniejszego oddania tekstu dziewigtnastowiecznego manuskryptu,
zdecydowatysmy si¢ wprowadzi¢ w nim jedynie minimalne zmiany. Dotyczg one skrotow, pisowni
mata i wielkg literg (gtéwnie w przypadkach niekonsekwentnego zapisu) oraz zapisu graficznego
niektorych elementow tekstu. Nie dokonano zadnych zmian w ortografii, pisowni acznej i rozdzielnej
oraz interpunkcji.

Pozostawityémy bez zmian nastepujace wyrazy lub zwroty: dopdkad, gdzieindziej, innemi, jak
niemniej (W znaczeniu ,.tak samo”), jaknajwigcej, ktoremi, maczanemi, materya, makotrze, mgzczyzni,
mezki, migsza, nadwerezonych, najniezawodniej, niemi, nizkich, obowia, oczoéw, osowe (= osinowe),
paruszenia, parzonemi, piwonji, ptécza, ptokania, po nad, poéttrzeci stopy, przeciw bolu, pryciszac,
przedewszystkiem, przytem, skascie, szalencu (koncoéwka -u w dopelniaczu i w bierniku), uprzednio,
w wilgilig, zmigszany, znacharoéw, ztad, zwierze, zdzwigania, 24-u godzinach.

W tekscie pozostawitysmy takze nastepujace skroty:

it.p. — i tym podobne

n.t.s. — nazwa taka sama

ob. — obacz = zobacz

t.j. —to jest

t.s. — taka sama

t.z. — tak zwane/zwani

v. —vel = albo

vid. — vide = zobacz

Zw. — zwany/zwane

z. — zeszyt
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Wprowadzone przez nas zmiany dotycza nastepujgcych zagadnien:

1. Pisownia skrotow:

— rozwinety$my nastepujace skroty: B. C. — Bozego Ciata, d. — dzien/dniem, m. — miesigca,
N.M.P. Naj$wietszej Maryi Panny, S-go — Swietego, t.p. — tym podobnych, w. — wiele, S-tojanskie
— Swigtojanskie, Zygm. — Zygmunta, St. lub Ston. — Stonima; Wot. lub Wotk. — Wotkowyska;

— odsytacze w manuskrypcie nie maja jednolitej formy, w zeszycie 1. sg to jedynie cyfry arabskie,
w zeszycie 2. przybieraja postac ,,T. I’ lub ,,Tab. I”, dlatego w niniejszej publikacji ujednolicitySmy
zapis odsylaczy, przyjmujac forme: ,, Tablica”.

. Pisownia matlg i wielkg litera:

ujednolicity$my zapis nazw roslin od matej litery po skrocie ,,v.” 1 w nawiasach. Zmienity$my:
Stanaunik kobiecy v. Hruszaunik na: Stanaunik kobiecy v. hruszaunik; Dziewiesit (Dziewigcsit
v. dziewiecsilnik) na: Dziewiesit (dziewigésit v. dziewieésilnik) 1 in.;

—nazwe regionu: w stonimskiem, zapisalysmy od duzej litery: w Stonimskiem;

— ujednolicity$Smy zapis w tytule: Ziofa Lecznicze na: Ziota lecznicze;

— ujednolicity$my zapis skrotu Vid. — od matej litery: vid.

3. Zmiany graficzne:

— w calej pracy ujednolicity$my zapis nawiaséw — zastosowalysmy nawiasy okragte; M. Fedorowski
nawiasy oznaczal w roézny sposob, czasem wykorzystywal ukosniki, przed ktérymi i po ktorych
stawiat dwukropek (np. :/'musi mie¢ wlasciwa nazwe, lecz ta nie jest mi dotad znang/:), ale czgsciej
uzywal nawiaséw okraglych;

— ujednolicity$my oznaczenie numeru: Ne (autor nickonsekwentnie stosowat zapis: ,,N”, , Ne”,  N®”);

— zlikwidowatysmy w tekscie druk rozstrzelony; nasza decyzja w tej sprawie wynikata z faktu,
ze w wielu miejscach wyrdznienie jest sprawa dyskusyjna, bioragc pod uwage charakter pisma
autora;

— przypisy majg inng numeracj¢, gdyz dodano przypisy Fedorowskiego z 3. zeszytu Ziot leczniczych...
oraz przypisy naszego autorstwa;

— z tekstu usunig¢ty$Smy dokonane przez M. Fedorowskiego skre$lenia (b. nieliczne);

— pominety$Smy uwagi napisane otéwkiem na marginesach r¢kopisow, poniewaz ich autorem nie byt

Fedorowski.

N

Podsumowanie

Analizowane przez nas zbiory zielnikowe zawieraja nazwy roslin, ktorymi postugiwali si¢ dawni
mieszkancy Rusi Litewskiej. Dzigki monografii Lud Biatoruski... (Federowski 1897), nazewnictwo to
weszto do literatury botanicznej i etnograficznej (por. Lastouski 1923, Wieras 1924, Gancéaryk 1927,
Kiselevskij 1967, Trojanowska 2007). Oznaczen ro$lin w monografii nie mozna bylto zweryfikowac, az
do czasu odnalezienia Ziof leczniczych... w archiwaliach Zielnika Wydziatu Biologii UW w 2012 roku
(rekopisy te byly materiatem zrodtowym, ktéry poshuzyt do opracowania w monografii rozdziatu
Lekarstwa). Na podstawie przeprowadzonej identyfikacji okazow stwierdzitySmy jednak, ze zataczone
do Ziét leczniczych... okazy zielnikowe nie byly podstawg oznaczen wykonanych na potrzeby
monografii. Wskazywaty na to zbyt znaczne rozbiezno$ci pomi¢dzy naszymi oznaczeniami, a nazwami
naukowymi podanymi W Ludzie Biaforuskim... Na 108 okazoéw zgromadzonych w Ziolach
leczniczych..., 22 rodliny oznaczyly$my inaczej, niz podaje Lud Bialoruski... Analizujac pozostate
odnalezione materiaty doszty$my do wniosku, ze oznaczenia roslin do monografii Fedorowskiego
zostaly wykonanie w oparciu o dodatkowa dokumentacj¢ zielnikowa w postaci 10. niezatytutowanych
zeszytow, sporzadzonych w pozniejszym czasie. Niektore nazwy w tej dokumentacji brzmialy tak
samo jak W Ziolach leczniczych..., lecz towarzyszyly im inne gatunki. Wykorzystanie wtornej
dokumentacji zamiast oryginalnego zielnika Ziofa lecznicze... do publikacji Ludu Biatoruskiego...
spowodowalo niewlasciwe potaczenie niektoérych nazw ludowych oraz opisow praktycznego
zastosowania zi6t z gatunkami roslin.

Zachowane w bardzo dobrym stanie XIX-wieczne zielniki majg nie tylko duza warto$¢ historyczna, ale
i dokumentacyjnag.

W czasach poszukiwania nowych lekéw pochodzenia naturalnego, materiat ten moze by¢ rowniez
traktowany jako zrodto wiedzy o roslinach leczniczych i ich zastosowaniu.
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Stonima z oznaczeniem nazw jakie im lud nadaje. Zeszyt I [manuskrypt]

Archiwum WA: sygn. 5 — Brudnopis zawierajacy dodatkowo: materiaty dotyczace nazewnictwa i
zastosowania ro$lin [manuskrypt z 1883 roku, 73 luzne karty]; Wiadomos¢ o roslinach domowych
z okolic podlaskich miasta Tykocina i mazowieckich m. Zambrowa [manuskrypt autorstwa
Zygmunta Glogera, 6 stron]; listy pisane przez Michata Fedorowskiego do Jozefa Rostafinskiego:
List 1 — list z dnia 2.09.1883 r. i List 2 — list z dnia 24.12.1883 r. [manuskrypty]

Archiwum WA: sygn. 6 — dziesi¢¢ niezatytutlowanych zielnikow, ktore pierwotnie zawieraty jedynie
okazy roslin wraz z nazwami ludowymi. Brak daty powstania i autora, ale charakter pisma bez
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watpienia wskazuje M. Fedorowskiego. Zielniki uzupelnione w pdzniejszym czasie przez inng
osobg¢ 0 nazwy naukowe [manuskrypty]
Bibl. Pub. — Biblioteka Publiczna m. st. Warszawy (ul. Koszykowa 26/28, 00-950 Warszawa), Dziat
Starych Drukow i Rekopisow: sygn. 108_IV — Akta daru $p. Zygmunta Glogera [manuskrypty]
BUW - Biblioteka Uniwersytetu Warszawskiego (ul. Dobra 56/66, 00-312 Warszawa): sygn. 445 —
Fedorowski M 1886. Ziota lecznicze uzywane przez lud biatoruski w okolicach Wotkowyska i
Stonima z dodatkiem roslin w gustach i czarach zastosowanie majacych. Zeszyt III [manuskrypt]

PTPN — Biblioteka Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk w Poznaniu (ul. Mielzynskiego
27/29, 61-725 Poznan), zbiory rgkopismienne: Rkp. 880 — Orzeszkowa E 1887-1898 [data
przyblizona]. Zielnik Elizy Orzeszkowej [manuskrypt]

Zalaczniki:

Aneks 1. Tekst zawarty w zeszycie 1. Ziof leczniczych...

Aneks 2. Tekst zawarty w zeszycie 2. Ziot leczniczych...

Aneks 3. Zdjecia kart zielnikowych zamieszczonych w zeszycie 1. Ziot leczniczych...

Aneks 4. Zdjecia kart zielnikowych zamieszczonych w zeszycie 2. Ziot leczniczych...

Aneks 5. Wykaz ludowych i szlacheckich nazw roslin wymienionych w zeszycie 3. Ziot leczniczych...

Tab. 1. Wykaz gatunkéw roslin zidentyfikowanych na podstawie okazéw zielnikowych
zamieszczonych w zeszycie 1. i 2. Ziét leczniczych... Szarym kolorem wyrdznity§my wiersze, w
ktorych wymieniamy rosliny inaczej przez nas zidentyfikowane, niz w monografii Lud Biatoruski...
(Federowski 1897). Kolumna ,,nazwy ludowe” zawiera nazwy z tekstu glownego Ziof leczniczych...,
przypisoéw, a takze dolaczonych przez Fedorowskiego spisow ro$lin na luznych kartkach.

1 2 | 3 4 | 5 | 6 7
. . Informacje zapisane w Ziotach Nazwy naukow
Nazwy wspolczesne (Rutkowski 1996) ormacje a.p sane iolac azwy naukowe
leczniczych... zapisane w |. tomie
Nr nazw nazw nazw nazw nr zeszytu| Ludu Bialoruskiego
y y y Y | itablicy | (Federowski1897)
naukowe polskie ludowe szlacheckie
/okazu
1. | Achillea millefolium L.~ | Krvawnik krwaunik krwawnik 11v/12 | Achillea millefolium L.
pospolity
tatarak . . - .
2. | Acorus calamus L. . ajer, air, awir | ajer 1/VI11/84 | Acorus calamus L.
zwyczajny
3. ]| Alchemilla sp. przywrotnik husinyje tapki | gesie tapki 1/X1/49 | Alchemilla vulgaris L.
4. Alisma plantago-aquatica | zabienicc babka szaleniec szaleniec /1 Alisma plantago L.
L. wodna
. czosnek .
5. | Allium oleraceum L. . czasnyk poleny | czosnek polny 2/XV/107 | Allium oleraceum L.
zielonawy
6. Alnus glutinosa olsza czarna alszyna, olcha 2/1X/88 | Alnus glutinosa Gaertner
(L.)Gaertner aleszyna
Amaranthus blitum
Amaranthus chlorostachys AU, (4 ST | VT
7. - Y3 | szarlat zielony | bor, wasilki bor 1/VI11/34 | nazwy nie podano],
Willd. . e
A.Blitum var. viridis Mog.
Tand
8. | Anagallis arvensis L. kurzyslad polny | MaKIyCa mokrzyca vy | Anagallis phoenicea
czyrwona czerwona Lmk.
o Antennaria dioica ukwap a) | blednik blednik 1/VI11/31 | Filago arvensis Fr.
(G erEiias GRS b) B [nie podano] 2/X1V/105 | Hieracium pilosella L.
ad trascy
10. | Anthyllis vulneraria L. przelot_ pieralotnik przelot, . 1/X1/45 | Anthyllis vulneraria L.
pospolity przelotnik
Arctium tomentosum topian .
11. Miller pajeczynowaty rapiej, fopuch | tfopuch 2/IVI72 | Lappa tomentosa L.
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Arctostaphylos uva-ursi macznica muczennik, muczennik, Arctostaphylos uva ursi
12. S S 1/X1V/59
(L.)Sprengel lekarska muczennicznik | muczennicznik Spr.
13. | Arnica montana L. arnika gorska | koscian, arnik | arnika 1/111/10 ]| Arnica montana L.
14. | Artemisia absinthium L. | bylica piolun | patyn piotun L/VINI/35 | Artemisia absinthium L.
bylnik,
15. | Artemisia campestris L. bylica polna czarnobul, bylnik, bylica 1/X1/46 | [nie podano]
czarnobylnik
16. | Artemisia vulgaris L. bylica pospolita (t:);/zlirr]rzlg’byl bylnik, bylica 2/XV/106 | Artemisia vulgaris L.
traganek pelzun, petzacz 1/V1/21 | Astragalus glycyphyllos
17. | Astragalus glycyphyllos L. szerokolistny pauzun lesany lesny [nadole] | L.
18. | Berteroa incana (L.)DC. gglsi)r:)lﬁ?y hrymotnik [nie podano] 1/IX/38 | Farsetia incana R.
19. | Briza media L. grrezgfnzi‘a batotna mietlica | mietlica blotna | 1/VI11/36 | Briza media L.
- . - przestep, ]
20. | Bryonia alba L. przestep biaty | pierestup przestepnik 2/IVI70 | Bryonia alba L.
21. | calendula officinalis L. | "291€teK nahatki, od - etk 211/63 | Calendula officinalis L.
lekarski Stonima krokos
22. | calluna vulgaris (L)Hull | W29 WIETES, WIZ0S: 1 \wrzos 1VI/25 | calluna vulgaris Salisb.
zwyczajny wieras
23. | Cannabis sativa L. konopie siewne kanopli, konopie 1/VI11/32 | Cannabis sativa L.
ptaskuny
Capsella bursa-pastoris | tasznik . Capsella bursa-pastoris
24. (L.)Med. pospolity woszy wszy, wszyboj 2/X11/98 Mnch.
25. | Centaurea cyanus L. chaber btawatek| wotoszka WO{OSZk.a’ 2/X111/99 | Centaurea cyanus L.
btawatki
: chaber - . . . . .
26. | Centaurea scabiosa L. T Aeryref wierednik wierednik 1/111/8 | Scabiosa columbaria L.
driakiewnik
27. | Chelidonium majus L. 9"“?"" . cenceleja cenceleja 1/X11/51 | Chelidonium majus L.
jaskotcze ziele
stanaunik
Chimaphila umbellata pomocnik mezki, stanownik .
28. (L.)W.Barton baldaszkowy stanaunik mezki 13 Pirola umbellata L.
muzczynski
29. | Cirsium arvense (L.)Scop. | ostrozen polny | czartopatoch [nie podano] 1/1X/39 Carduus acanthoides L.
' ' ' pomny P Cirsium arvense L.
. . klinopodium bohawyje . . .
30. | Clinopodium vulgare L. pospolite kresiclka [nie podano] 2/\VI73 | Clinopodium vulgare L.
31, | Consolida regalis ostrozeczka | kaziolezyki, -1y iy 11V14 | Delphinium consolida L.
S.F.Gray polna kaziotki
32. | Coronilla varia L. cieciorka pstra | pauzun paleny petzun, petzacz 1/V|,/21 Coronilla varia L.
polny [na gorze]
33. Dactylgrhlza incamnata kukutka krwista | "1APIerSnIca, [nie podano] 2/V11/78 | Plantago lanceolata L.
(L)Soo nizipier$nik
34. | Daucus carota L. marche\_/v morkwa marchew 2/X/90 | Daucus carota L.
zwyczajna
. . gozdzik . . . .
35. | Dianthus deltoides L. serdecznik serdecznik 1/V1/23 | Dianthus deltoides L.
kropkowany
36. | Erigeron acer L. ggryemlotno dola dola 1/X111/56 | Erigeron acer L.
37 Euon)ﬁnus Verrucosus trzmielina czeremszyna, | oo 2\VIN/85 | Prunus padus L.
Scop. brodawkowata | czeromcha

' W kolumnie 6 zachowano oryginalny zapis z Ludu Bialoruskiego.. ., pozostawiajac uzyte tam sp6jniki.

2 Nazwa ludowa czeremszyna, czeromcha, czeremcha wskazuje, ze Fedorowski chcial zataczyé okaz
czeremchy zwyczajnej Prunus padus, jednak omytkowo wkleil okaz trzmieliny brodawkowatej Euonymus
VErrucosus.
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38. | Euphorbia helioscopia L. mﬁiﬁ;ﬂecz miesiacznik miesi¢cznik 1/XI11/55 | Euphorbia helioscopia L.
39. | Galium mollugo L. przytulia urocznik bialy | urocznik bialy | 1/X1/47 | Galium mollugo L.
zwyczajna
40. | Galium verum L. przytulia urocznik z6lty | urocznik zotty | 1/X1/48 | Galium verum L.
wlasciwa
s . janowiec . . . L .
41. | Genista tinctoria L. barwierski nictaza, nicataza| [nie podano] 2/V11/80 | Genista tinctoria L.
. - .. s Armeria vulgaris Willd.,
42. | Geum urbanum L. kuklik pospolity| padaroznik podroznik 1/X1/50 Geum urbanum L.
43. | Glechoma hederacea L. ﬁluszczyk rozchodn]k, rozchodnik 1/V/20 | Glechoma hederacea L.
urdybanek razchodnik
44, | Humulus lupulus L. chmiel . chmiel chmiel 2/X1/93 | Humulus lupulus L.
zwyczajny
45. | Hyoscyamus niger L. lulek czarny blokot blekot 1/VI1/22 | Hyoscyamus niger L.
46. | Hypericum perforatum L. dziurawiec Swigtojafiskie | Swigtojanskie V17 | Hypericum perforatum L.
zwyczajny ziele ziele
47. | Inula helenium L. oman wielki dziewiesit dziwiecsit 2/VI/76 | Inula helenium L.
48, Jt_)wbarba} sobolifera (J. rOJnlcz_ek skoczka skoczki 2/X11/96 ngperkum soboliferum
Sims) Opiz pospolity Sims.
49. | Juniperus communis L. J;‘;g;‘gﬁfy jadtowiec jadtowiec 2/V11/82 | Juniperus communis L.
Knautia arvensis $wierzbnica . - . .
50. (L.)Coult. polna rannik gojeniec 1/111/9 | Knautia arvensis L.
51. | Leonurus cardiaca L. serdecznik szanta, hluchaja| szanta, ghucha 1/1X/40 | Leonurus cardiaca L.
pospolity krapiwa pokrzywa
blaszczycznik | blaszczycznik 1XI1/57
52. | Linaria vulgaris Miller Inica pospolita [ blaszczycznik, [nie podano] SVIIl83 Linaria vulgaris Mill.
lenok
53. | Logfia arvensis (L.)Holub | suchotki polne 2/|X/87
[z lewej]
suchotnik suchotnik 2/1X/87 | Gnaphalium dioicum L.
54. | Logfia minima (Sm.)Dum. | suchotki drobne [z prawej
i posrodku]
55. | Lotus corniculatus L. komom_ca rucwica rutwica 1/VI11/26 | Lotus corniculatus L.
zwyczajna
56. | Lycopus europaeus L. karbler_uec drasion drasion 1/11/6 brak
pospolity
57. | Lythrum salicaria L. I;(r)vsv:(\)/\ll:l;ca czyrwono-ziele | czerwono-ziele 2/11/65 | Orchis latifolia L.
58. | Malva alcea L. $laz zygmarek | $laz szlaz 2/111/69 | Althaea officinalis L.
slaz
59. | Malva pusilla Sm. drobnokwiatow | szalezki szelgzki 2/IV/71 | Malva ratund. L.*®
y
go. | Malvaverticillatavar. | Slaz hardowica, | . sowica 211164 | Malva crispa L.
crispa L. kedzierzawy zerdowica
61. | Melilotus alba Med. nostrzyk biaty | barkun barkun 2/X11/97 | Medicago falcata L.
62. | Mentha arvensis L. migta polna Fs)zoa:relasz;olena, szanta polna 2/V111/81 | Mentha arvensis L.
63. | Menyanthes trifoliata L. bqk')r'ek babok, bobik bobik /5 Menyanthes trifoliata L.
tréjlistkowy
64. | Origanum vulgare L. :)e(?slggll??a macierduszka | macierzanka 2/1/60 | Origanum vulgare L.
65. | Paeonia officinalis L. F;E\;?QII(Z piwonija piwonija 2/\V1/75 | Paeonia officinalis L.
66. | Pedicularis palustris L. gnidosz btotny | prorwa przerwa 2/1/61 | Pedicularis palustris L.
Petroselinum crispum pietruszka . . Petroselinum sativum
67. (Millen) A W.Hill Zwyczajna pietruszka pietruszka 2/1X/86 Hifm.

13 Prawdopodobnie bledny zapis oznaczenia okazu Malva rotundifolia L.
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. | Pimpinella saxifraga L. s jedreniec jedreniec impinella saxifraga L.
68. | Pimpinella saxifraga L gq'ﬁ?er;ezr)‘/'ec jedreni jedreni 1/X11/52 | Pimpinella saxifraga L
1/VvI19
69. | Plantago major L. babka wigksza | babka babka 266 Plantago major L.
70. | Plantago media L. babka $rednia | szparnik szparnik 1/IV/15 | Plantago media L.
71. | Polygonum bistorta L. rdest wezownik gggﬁglzlen, ober, ober 1/11/4 Polygonum bistorta L.
72. | Polygonum persicaria L. | rdest plamisty | drasion drasion 2/X111/101 | Polygonum persicaria L.
73. | Populus tremula L. topola osika asina osina 2/111/67 | Populus tremula L.
74. | Potentilla anserina L. pieciornik gesi | srebrnik srebrnik 1/XI1/54 | Potentilla anserina L.
Potentilla erecta pigciornik . - . . Potentilla tormentilla
75. (L)Riuschel kurze-ziele dzierewianka | dzierewianka 1/X1Vv/60 Schrh.
76. | Primula veris L. pierviosnka | iuczyki Kluczyki 1ivie | Erimuta verts L.
77. | Prunella vulgaris L. ﬁg;gé?ﬁlga E%EE:EZ burnelka N7 Brunella vulgaris L.
Pteridium aquilinum - .. | paparacien, . . -
78. (L)Kuhn orlica pospolita paparatnik paprod 1/X/44 | Pteris aquilina L.
stanaunik .
79. | Pyrola rotundifolia L.** gﬁszi/glzil:?na kobiecy, sktcz)algic:avcvnlk 1/11/2 | Pirola secunda L.
a8 hruszaunik Y
80. | Quercus robur L. dab szyputkowy| dub dab 2/X/92 | Quercus robur L.
Lo Ranunculus polyanthemos
g1, | Ranunculus polyanthemos | jaskier tadysznik tadysznik UXI/53 |L., R acerL.,
L. wielokwiatowy :
R. auricomus L.
. jezyna ; : . .. -
82. | Rubus plicatus W. et N. Eatdowana czornyje maliny | ozyny, jazyny 2/X1/95 | Rubus caesius L.
- szczaw konski . Rumex hydrolepathum
83. | Rumex obtusifolius L. ey — szczaw konski 2/VINIT79 Hds.
84. | Sedum telephium L. :)%Zr‘;‘ﬁgw ;Z}(c)gngkapusta kapusta zajecza | 2/XIV/103 | Sedum telephium L.
Silene latifolia ssp. alba L , . , . Lychnis dioica L. lub
85. (Miller) Greuter et Burdet lepnica biata panczosznik ponczosznik 1/XIV/58 Saponaria officinalis L.
86. | Solanum nigrum L. psianka czarna ﬁlsltzr:lclfmk guziczki 2/X1V/104 | Solanum dulcamara L.
. - tawuta . . Spirea filipendula L.,
87. | Spiraea chamaedrifolia L. ozankolistna spirej spireja 1/Vv/18 Spirea aruncus L.
88. | stellaria media (L.)Vill. g‘(’)”s's(z)ﬂ?;ca mgtgga bieta, | okrzyca biata (ffé@ij) Stellaria mediia Vill.
89. | Tanacetum vulgare L. wrotycz_ pizma pizmo 2/VI74 | Tanacetum vulgare L.
zwyczajny
90. | Thymus pulegioides L. ;nvssgzjir;ka czabor czaber 1/1IV/13 | Thymus serpyllum L.
91. | Tilia sp. lipa lipa lipa 2/X111/100 | Tilia L.
92. | Trifolium arvense L. koniczyna polna} kotki kotki 1/X/42 | Trifolium arvense L.
93. [ Trifolium aureum Poll. kompzypg chmielniczek | chmielniczek 1/X/41 | Trifolium agrarium L.
zlocistozotta
94. | Trifolium medium 15 | koniczyna kaniuszyna |y i vnabiata | 1/v1/24 | THifolium montanum L.
pogicta bieta i T. medium L.
95. | Trifolium pratense L. l;q 12‘?2'”&1 dziacielina dzigcielina 2/X1/94 | Trifolium repens L.

Y W niektorych rejonach nazwa stanaunik kobiecy odnosita si¢ zaréwno do Pyrola rotundifolia, jak i do
P. secunda, ale np. E. Orzeszkowa podaje dla pierwszej nazweg stanaunik, dla drugiej: siemizielon (Kielak
2004). Wyrézniano tez stanaunik meski czyli Chimaphila umbellata (wiersz 28 w Tab.1, Petkeviius i in.
2014).
'° Nazwa kaniuszyna biela sugeruje, ze okaz rézowo kwitnacej Trifolium medium zostat do Zi6? leczniczych...
wklejony zamiast kwitnacej na biato Trifolium montanum. Jednak w monografii pojawiajg si¢ obie nazwy
naukowe i z tego wzgledu wers nie zostal zaznaczony szara barwa.
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96. | Tussilago farfara L pOdbia% padbiet podbiat 1/VI1/30 | Tussilago farfara L
' ' pospolity '
97. | Urtica urens L. pokrzywa rzeszka rzeszka, 1/X/43 | Urtica urens L.
zegawka pokrzywa
98. [ Vaccinium myrtillus L. boréwka czarna | czarnicy f;ggg;fy’ czme 2/1X/89 | Vaccinium myrtillus L.
99. | Verbascum nigrum L. d2|ewa'nna dz!wanna, dziewanna 1/VI1/29 | Verbascum L.
pospolita dziewanna
100.| Verbascum sp. dziewanna koutunicznik kottunicznik 2IVII77 | Verbascum L.
rzetacznik Lysimachia
101.] Veronica beccabunga L. P - zimazielon zimazielon 1/IvV/11 | nummularia L., Veronica
bobowniczek
beccabunga L.
102. Veroyelca cfr. persica przeta}czmk makryca biela, mokrzyca biala 2/1/62 _ [gatu_nkq nie
Pair. perski makrec (z prawej) | wymieniono]
103.] Viburnum opulus L. kalina koralowa | kalina kalina 2/111/68 | Viburnum opulus L.
104.] Vicia faba L. bob bob bob 2/X111/102 | Vicia faba L.
105.] Vinca minor L. barwm_ek barw!n(_ek, barwinek 1/V11/28 | Vinca minor L.
pospolity barwiniec
106.] Viola riviniana Rchb. fiotek Rivina | paruszeniec poruszeniec 1/1X/37 | Calamintha acinos Arv.
Viola riviniana Rchb. /
107, Viola relchenbachlang ; fiotek Rl,Vma/ razchodnik ro’zchodnlk 2%/91 | Glechoma hederacea L.
Jordan — okaz bez kwiatow| fiotek le$ny lesny le$ny
ani OWocoOw
- . fiotek . . . .
108.| Viola tricolor L. - bratki bratki 1/VINI/33 | Viola tricolor L.
trojbarwny

18 Okaz tej rosliny zostat wklejony wraz ze Stellaria media pod wsp6lnym numerem. Prawdopodobnie byta to
$wiadoma decyzja Fedorowskiego, gdyz w zielniku ,,Rosliny uzyteczne...” (Archiwum WA, sygn. 1) w ten sam

sposob przyporzadkowat okazy Stellaria i Veronica do nazwy makryca biela.
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Aneks 1

Tekst zawarty w zeszycie 1. Ziét leczniczych...

Ziola
lecznicze

i guslarskie u
ludu

z okolic
Wotkowyska
1 Stonima

Tablica |

Tablica Il

Tablica Il

Ziota lecznicze
uzywane przez lud litewski w okolicach Wotkowyska i Stonima,
z dodatkiem ro$lin w gustach i czarach zastosowanie majacych

Czg$¢ pierwsza
Zebrat 1 objasnit
Michat Fedorowski

Wiasno$¢ muzeum etnograficznego Zygmunta Glogera'’

Czlowiek zblizony do natury juz od czasow niepamigtnych rozpoznat rozmaitych
zi6l wiasnosci lecznicze, ktore przechodzac z pokolenia na pokolenie, nieraz
ostoniete gleboka tajemnica, do czasow dzisiejszych dotrwaly. Na Litwie moze
wigcéj niz gdzieindziéj, wiara w cudowne ziota, ktore aby tylko umiejetnie zadane,
lecza najuporczywsze choroby, czarujg lub chronig od czaréw, zadaja $mierc,
odpedzaja zlego ducha lub po poswigceniu nabierajg mocy: uspokojenia burzy
i chronienia od uderzen piorunéw, wiara ta miedzy ludem po dawnemu gosci. Cate
zastepy t.z. znacharow, lecza dotad ludzi i ich dobytek, li tylko za pomoca ziot
1 w tajemnicy zachowywanych zamawian, szybko i skutecznie.

Rzuciwszy o ziotach kilka ogoélnych wiadomosci, przystepuje obecnie do
szczeg6towych objasnien, ktére z niematym trudem od ludu miéjscowego zasiegnac
zdotalem.

Nel. Szaleniec. Szaleniec ro$nie w miéjscach nizkich, w ptytkich strumieniach
tudziez po nad brzegami rzek. L.odyga jego nieraz na pottrzeci stopy po nad ziemie
wyrasta, kwitnie w drugiéj potowie miesigca czerwca. Szalenca, ktory zastuguje na
to, aby lekarze nasi zwrocili nan swa uwage, znacharzy tutejsi uzywajg
w wypadkach wscieklizny. W tym razie ziele uprzednio wysuszone i starte na
proszek zadawane bywa trzykro¢, mianowicie: o wschodzie, zachodzie i znow
nazajutrz o wschodzie stonca, a jezeli miesigc nie uptynat od chwili pokgsania przez
zwierze wsciekle, to zawsze pomaga skutecznie.

W zbawienng wilasnos$¢ szaleficu nie dawatem dlugo wiary, lecz gdy trzodzie méj
pokasanéj w moich oczach przez psa wsciektego, zadano go a wscieklizna nie
ujawnita si¢ wcale — uwierzy¢ musiatem. Korzen tej rosliny o zapachu ostrym, ma
mie¢ wedtug stow znachara Teofila Lewkiewicza ze wsi Wiszowa w Stonimskiem
wiecéj daleko wilasnosci leczniczych anizeli todyga i liscie, ztad powinien by¢
zawsze uzywany, gdy chodzi o ratunek ludzi pokasanych przez zwierzgta podejrzane
o wscieklizng. Mowiono mi we wsi Studerowszczyznie (SI.), Ze niektore psy
dotkniete wscieklizna, powodowane wlasnym instynktem, wyszukuja po moczarach
szalencu i same si¢ lecza. Pewien za$ stary gospodarz zar¢czal mi, ze widzial na
wlasne oczy, jak pies jego, ktory dotad zywiny jego strzeze, powrociwszy skascié ze
zranionym uchem, przybiegt nad strumien w poblizu ktérego on kosit i chciwie
spozywal zbawienne to ziele.

Ne2. Stanaunik kobiecy v. hruszaunik. Napar z tego ziela kobietom ci¢zko rodzacym
ma przynosi¢ zbawienng ulge. Radza go pi¢ cierpigcym na t.z. przerwanie. Rosnie
po lasach sosnowych.

Ne3. Stanaunik mezki. Pijg go mezczyzni w razie silnego ostabienia pochodzacego
od przesuwania si¢ t.j. podzwignigcia.

" Pozniejszy dopisek zrobiony przez Zygmunta Glogera.
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Tablica Il Ned. Oborocien. Zaparzony korzen ma by¢ wielce pomocny od biegunki krwawéj
1 takiegoz moczu, w ktérym to roéwniez razie, zadaja go i bydtu.
Ziarno téj rosliny, ksztattem zblizone do gryki, lud litewski podczas glodu migsza
z zytem lub tez z samego, po zmieleniu na zarnach, chleb sobie wypieka.

Tablica Il Ne5. Babok v. bobik. Ro$nie po moczarach, w poblizu rzek i w ogdlnosci po takach
nizkich, smak ma gorzki nie do zniesienia, leczg si¢ nim cierpigcy na bol
w piersiach. Od kaszlu zadawnionego réwniez ma byé skuteczny bardzo™.

Tablica Il Ne6. Drasion. Sok wyci$niety z todygi téj rosliny, tepi robactwo zalggajace sig¢
w ranach u zwierzat.

Tablica Il Ne7. Burnelka v. brunelka. Odwar burnelki pija dla ztagodzenia kaszlu, rowniez
uzywaja go do ptukania w zapaleniach gardta.

Tablica Il Ne8. Wierednik. Wierednik w stanie surowym lub po sparzeniu go woda goraca
przyktadany bywa do sforsowanych od nadmiernéj pracy zyt i nadwerezonych kosci.

Tablica Il Ne9. Rannik. W §wieza rang napuszczony sok z téj rosliny goi¢ ja ma niezawodnie,

chroniac jednoczes$nie od zaropienia. Uwazajg tylko, aby w przeciagu dni trzech po
zapuszczeniu soku, miéjsca skaleczonego nie odwigzywaé weale.

Tablica Ill Nel0. Koscian v. amik. W razie ztamania ko$ci lub wywichniecia ktoregokolwiek
z cztonkow, ko$cian po sparzeniu przykladany bywa. Ma to by¢ ziele w razach
powyzszych pomocne wielce.

Tablica IV Nell. Zimazielon. Rosnie zwykle po zrédliskach, a ze w zimie nie wigdnie, przeto
dla téj wiasnos$ci nazwe swa otrzymat. Zielem tym, po zmoczeniu go w zimnéj
wodzie, w razie silnego bolu oktadajg gtowg.

Tablica IV Nel12 Krwaunik. Napar pijg przeciw krwawéj biegunce, ziele za§ samo przylozone
do niewielkiéj rany, ma podobno krew szybko tamowac.

Tablica IV Nel3. Czabor v. czaber. Napar czaboru, ktory w obfitosci po suchych rosnie takach,
uzywany jest przez lud w razach, gdy chodzi o wstrzymanie biegunki.

Tablica IV Nel4. Kaziotczyki v. kaziotki. Uzyte wewnatrz po zaparzeniu maja bardzo
skutecznie dziata¢ przeciw kolce.

Tablica IV Nel5. Szparnik. Liscie tego ziela przyktadaja do miéjsc odparzonych na nogach
wskutek niewygodnego obowia.

Tablica IV Nel6. Kluczyki. Napar z kluczykéow pija od suchego kaszlu, jak réwniez w celu
ztagodzenia bolu w piersiach.

Tablica V Nel7. Swietojanskie ziele. Zotte kwiatki téj ro§liny mocza w oliwie, ktéra ma by¢
bardzo pomocng w ghuchocie.

Tablica V Nel8. Spirej. Pija od zimnicy.

Tablica V Ne19. Babka. Listki bobkowe przyktadane do wrzodéw maja wyciagac zaognienie.

Tablica V Ne20. Rozchodnik. Ludzie cierpigc bol gardla, odwar uzywaja do ptokania, a lisémi
parzonemi oktadajg nabrzekte gruczoty.

Tablica VI No21. Pauzun polny i le$ny. Leczy¢ ma krwawa biegunke i w ogdlnosci wszystkie
boéle zotadka.

Tablica VI Ne22. Blokot. Palg go w fajce od bolu zgbow. Roslina ta dla swych whasnosci
odurzajacych ma mie¢ szerokie zastosowanie w czarach.

Tablica VI Ne23. Serdecznik. Ostudzony napar serdeczniku ma skutecznie dziala¢ przeciw bolu
i nienormalnemu biciu serca.

Tablica VI Ne24. Kaniuszyna bieta. Napar z bialej koniczyny pija kobiety podlegajace biatym

uplawom.

Tablica VI Ne25. Wieres. v. wrzos. W wodzie przegotowanej ze wrzosem matki kapia swe
dzieci na suchoty chore. Reumatykow oktadajg wrzosem parzonym.

Tablica VIl Ne26. Rucwica. Ziele to, po sparzeniu go w wodzie gorac€j, przylozone do ciala

uspakaja boéle i darcie w kosciach, jak nie mniej jest pomocne i w reumatyzmach
nawet zadawnionych.
Tablica VIl Ne27. Makryca czyrwona. Ostudzony napar mokrzycy ma zatrzymywaé czerwone

8 Odwar bobiku shuizy takoz jako lekarstwo na febre (od Stonima) — przypis M. Fedorowskiego umieszczony
w zeszycie 3. Ziot leczniczych. .. z 1886 roku.
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Tablica VII

Tablica VII

Tablica VII

Tablica VII

Tablica VIII

Tablica VIII
Tablica VIII

Tablica VIII

Tablica VIII
Tablica IX

Tablica IX
Tablica IX

Tablica IX

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica XI

Tablica XI

uplawy, jezeli si¢ go przez dni trzy po sobie idace o wschodzie i zachodzie stonca
przyjmuje.

Ne28. Barwinek. Aby koltun po kosciach nie tamal, a zwingt si¢ jak najpredzéj,
znachorzy napar z barwinku pi¢ radza.

No29. Dziwanna. Dziewanna zaparza si¢ 1 daje pi¢ dzieciom na wpot z mlekiem,
gdy od lekkiego przezigbienia cigzko$¢ na piersi spadnie.

Ne30. Padbiel. Li§¢ przyktadany do ran i wrzodéw bialg czyli spodnig strong,
wyciaga z nich zaognienie. Od r6zy ma by¢ skuteczny nie mniej.

Ne31. Blednik. Ro$nie na gruntach jatowych, pija go chorzy na zimnice, by sprawiat
wymioty.

Ne32. Kanopli (plaskuny). Okrecaja glowe, zeby kottun nie tamat po kosciach, lecz
wyszedt na wierzch.

Ne33. Bratki. Daja pi¢ dzieciom od szkroput.

Ne34. Bor v. wasilki. Od krwawego moczu i biegunki §rodek niezawodny. Bydto od
krwawki rowniez nim leczg — ulge czyni predko.

Ne35. Patyn. Odwaru piolunowego uzywaja od biegunki, rznigcia i bolu w zotadku™.
Ne36. Batotna mietlica. Lagodzi koklusz.

Ne37. Paruszeniec. Pija odwar na nowiu o wschodzie i zachodzie stofica, w razach
takich, jezeli piersi lub zotadek bola od dzwigania nad sily ci¢zarow t.j. od
podzwigania si¢ czyli jak lud mowi paruszenia. Nastgpujace ziota, zwykle §wigcone
sg w dzien Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny, a rzucane na zar, majg
wedlug mniemania ludu, ochrania¢ od uderzen piorundéw, tudziez oddala¢ grady
i prycisza¢ lub odwraca¢ w inng strone srozace si¢ burze.

Ne38. Hrymotnik.

Ne39. Czartopatoch, ktorym réwniez podkurzaja dzieci w razie, gdy nad niemi traba
wietrzna zaszumi.

Ne4(. Szanta v. hluchaja krapiwa, z ktorej radzi bartnicy, gdy obficie rosnie
w poblizu pasieki, gdyz chroni¢ ma pszczoty od choréb nastanych i zwyktych.

Ne41. Chmielniczek, ktérego wraz z kotkami uzywaja rowniez do kadzenia przez
caly ten czas, gdy nieboszczyk lezy w chacie, a to w celu oddalania ztych duchow od
ciata. Chmielniczek, kotki i nietupicz zaszyte w poduszke, ochraniajg takze
zmartego w §wiecie pozagrobowym od przystepu sit nieczystych.

Ne42, Kotki. Jest to ostatnie z zidét majacych moc oddalania burz, gradow
i piorunow.

Ne43. Rzeszka. ,Mizy Janou” t.j. poczawszy z dnia Swietego Jana, az do dnia tego
Swietego wedtug stylu starego, kobiety zwykle przez wianeczek uwity z rzeszki,
a poswiecony w dzien Oktawy Bozego Ciata cedzi¢ mleko, a to w tym celu, aby
czarownice, ktore w tym czasie najwigcej szkod czynia, od kréw go odjaé nie
mogly. Procz tego w sam dzien Swietego Jana rzeszke wraz z paprocia zatykaja we
wszystkie $ciany oborki i1 chaty, zwlaszcza dokota drzwi i okien, jak réwniez
w naczynia do nabialu, gdyz wedlug mniemania ludu, ziota te przez czarownice sg
omijane z daleka.

Ned4. Paparacien v. paparatnik (patrz Ne43 rzeszka). Z paproci przyrzadzajg rowniez
kapiele dla suchotnikow?.

Ned5. Pieralotnik. Od przelgknienia podkadzajg dzieci oraz krowom zadaja, by od
czarbw bezpieczne byly. Swieci si¢ w dzien Wniebowziecia Najéwictszej Maryi
Panny.

Ne46. Bylnik v. czarnobul, czarnobylnik . Uzywany w czarach.

1 nim si¢ réwniez na febre lecza, przyjmujac przed samym paroksyzmem gatki robione z listkow $wiezego
piotunu, ktore wpierw tluka w stepie dosypujac soli (od Wotkowyska) — przypis M. F. umieszczony w zeszycie
3. Ziot leczniczych. ..
% Suchotnikow kapia dolewajac do letniej wody odwar otrzymany po ugotowaniu na wolnym ogniu paproci
z gatazkami wierzby i korzeniem airu (tatarak, tatarskie ziele, Calamus acorus, Ob. Z. 2-gi N°84) (od Stonima)
— przypis M. F. umieszczony w zeszycie 3. Ziét leczniczych...
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Tablica XI

Tablica XI

Tablica XI
Tablica XII

Tablica XII

Tablica XII

Tablica XII
Tablica XIII

Tablica XIII

Tablica XIII

Tablica XIV

Tablica XIV

Tablica XIV

NeNe47 i 48. Urocznik biaty i z6tty. Pomocny od urzeczen, w ktorych to razach
podkadzaja nim ludzi i dobytek. Po§wigcony w dzien Wniebowzigcia Najswietszej
Maryi Panny, zaré6wno z innemi ziotami, zwlaszcza chronigcemi od czarow,
znajduje si¢ niemal pod kazda strzechg wiesniacza.

Ne49 Husinyje tapki. Obok wianeczkow z innych zidt, jeden li tylko uwity z samych
husinych tapek, poswigcany bywa w dzien Oktawy Bozego Ciata, od ktorego to dnia
poczawszy, az przez caly miesigc, codziennie przezen mleko przecedzaja, ,,by si¢
nie balo oczow”.

Ne50. Padaroznik zadaje si¢ krowom w chlebie, by duzo mleka dawaty.

Ne51. Cenceleja. Cencelejg skrzetne gospodynie zawsze wyparzaja htadysze, a to
W tyglll celu, by osiadato duzo $mietany, a masto wyrobione z niéj, mialo barwe
76ta"".

Ne52. Jedreniec. Stuzy rowniez do wyparzania donic, przytem korzen moczony
w wodce, wrzucaja do tabaki dla lepszego zapachu.

Ne53. Ladysznik. Ladysznikiem, zaréwno jak i tylko co przytoczonymi ziotami,
parza naczynia od mleka, aby to byto smaczne i nie bato si¢ oczéw, czyli aby go
uchroni¢ od uroku.

No54. Srebrnik. Uzywany jest w praktykach guslarskich?.

Ne55. Miesiacznik. Miesiacznikiem podkurzaja niemowleta ,0od wejrzenia
miesigca”, tudziez w razach takich przyprawiaja zen kapiel. Jest bowiem wiara
miedzy ludem, ze od promieni ksi¢zyca niemowleta, ktore pot roku nie skonczyty,
dostaja rznigcia w zotadku. Dlatego to matki przed ,,wejrzeniem ksiezyca”, chronia
nie tylko dzieci ale i pieluszki ich wiszace na plocie, nim ksiezyc wzejdzie, wnosza
do chaty.

Ne56. Dola. Wieczorem w wigilja Swietego Jana, cata rodzina od najstarszego do
najmlodszego jej czlonka, zatyka w $ciang chaty po galazce doli. Nazajutrz,
rozwiniety kwiat wrozy przez caty rok zdrowie i zycie, nierozwinigty — $mierc.
Ne57. Blaszezycznik. Przestrzegaja aby ziela tego nie wnosi¢ do wnetrza chat, gdyz
ma si¢ przyczynia¢ do rozmnazania pluskiew it.p. robactwa.

Ne58. Panczosznik. Roztarty w makotrze zamydla wodg, dla téj wigc jego wlasnosci,
lud nim zastgpuje sobie mydto, uzywajac go do prania wetnianych rzeczy.

Ne59. Muczennik v. muczennicznik. Jest to roslina farbiarska. Po wyrwaniu wraz
z korzeniem, ususzeniu i utluczeniu w stepie na proszek, gotuje si¢ i zalewa nim
przedze lub plotno. Nazajutrz, przedza wyjeta z cebra, nabiéra barwy brazowéj,
a wlozona podczas pogody do rudy stojacéj po takach, po 24-u godzinach robi sig
zupetie czarng. Kobiety w tych stronach farbuja w taki sposob zapaski i spddnice
ptocienne do codziennego uzytku przeznaczone. Muczennik rosnie na pagoérkach
wsrod sosnowych lasow.

Ne60. Dzierewianka. Odwar z korzeni lud pije podczas cholery, listkow baby
uzywaja do wyparzania donic.

Przypisek do zeszytu I-go Ziot leczniczych.

Nazwy roslin w gwarze ludu

Te same nazwy w jezyku szlachty
Zagonowéj

szaleniec

n.t.s.

stanaunik kobiecy v. hruszaunik

stanownik kobiecy

stanaunik muzczynski

stanownik mezki

oborocien, ober v. oberek ober
babok v. bobik bobik
drasion n.t.s.

2! Zadawang bywa bydtu w gatkach chleba od krwawego moczu (Od Stonima) — przypis M. F. umieszczony

w zeszycie 3. Ziét leczniczych...

22 proszek z palonych robakow (dzdzownikow) i tego ziela zadaja bydtu réwniez w gatkach chleba w przypadku

choroby §linogérzem zwanej (od Stonima) — przypis M. F. umieszczony w zeszycie 3. Ziof leczniczych. ..
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burnelka v. brunelka

burnelka

wierednik n.t.s.

rannik gojeniec
koscian v. arnik arnika
zimazielon n.t.s.
krwaunik krwawnik
czabor czaber
kaziotczyki v. kaziotki koziotki
szparnik n.t.s.

Kluczyki n.t.s.
$wietojanskie ziele n.t.s.

spirej spireja

babka n.t.s.
razchodnik rozchodnik
pauzun paleny i lesany pelzun v. petzacz polny i lesny
blokot blekot
serdecznik serdecznik
kaniuszyna bieta koniczyna biata
wieres v. wieras WrZz0S

rucwica rutwica
makryca czyrwona mokrzyca czerwona
barwiniec barwinek
dziwanna dziewanna
padbiet podbiat

blednik n.t.s.

kanopli konopie

bratki n.t.s.

bor v. wasilki bor

patyn piotun

batotna mietlica

mietlica btotna

paruszeniec

poruszeniec

hrymotnik

czartopatoch

szanta v. htuchaja krapiwa

szanta v. ghucha pokrzywa

chmielniczek

n. t.s.

kotki n.t.s.

rzeszka rzeszka, pokrzywa
paparacien v. paparatnik papro¢

pieralotnik przelot v. przelotnik
bylnik, czarnobul v. czarnobylnik bylnik v. bylica
urocznik biaty i zotty n.t.s.

husinyje tapki gesie tapki
padaroznik podroznik
cenceleja n.t.s.

jedreniec n.t.s.

fadysznik n.t.s.

srebrnik n.t.s.

miesiacznik miesiecznik

dola n.t.s.
btaszczycznik n.t.s.
panczosznik ponczosznik
muczennik v. muczennicznik t.s.

dzierewianka t.s.
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Aneks 2
Tekst zawarty w zeszycie 2. Zié# leczniczych...

Ziota lecznicze
uzywane przez lud litewski w okolicach Wotkowyska i Stonima z dodatkiem roslin
w gustach i czarach zastosowanie majacych.

Zeszyt 11-gi
Zebrat i opisat
Michat Fedorowski.

Tablica | No.60. Macierduszka (macierzanka)®. Macierzanke gotowana w syconym miodzie,
lud pije w uporczywych kaszlach, jak niemniéj w odwarze jéj (do ktorego dodaja
nieco octu) maczane chusty, po przylozeniu usmierzaja przykre bole glowy, czy to
z goraczki czy z innych pochodzgce przyczyn. Wreszcie napar z tego ziela ma by¢
skutecznym lekarstwem od kamienia, a zarazem w stanie ostudzonym mdtosci
odpedza i tamuje wonity. Macierzanka ro$nie do$¢ obficie po tutejszych lasach.

Tablica | Ne61. Prorwa (przerwa). Napar prorwy pity w predkim czasie po zapadnigciu
w cigze ptod niweczy” za§ w mniéjszéj dozie uzywany pomaga radykalnie
W zatrzymaniu uryny, w ktorym to razie zadaja go i bydtu.

Tablica | Ne62. Makryca bieta v. makrec (mokrzyca biata). Napar z téj rosliny pija zwykle
kobiéty cierpiace na biate uptawy®.

Tablica | Ne63. Nahatki, od Stonima krokos (nagietki). Kobiéty brzemienne w razie silnego
wstrza$nigcia, aby si¢ uchroni¢ od poronienia, napar z nagietkow pi¢ zwykty.

Tablica Il Ne64. Hardowica v. zerdowica (zerdowica). Lud tutejszy, $wieze liscie Zzerdowicy

przyktada do wszelkich ran i wrzodow, albowiem maja one podobno te wlasnos¢, ze
w bardzo pr¢dkim czasie goja rany, wyciagajac z nich razem z materyg zaognienie.

Tablica Il Ne65.  Czyrwono-ziele (czerwono-ziele). Czerwono-ziele wyrasta obficie

w miéjscach mokrych, najczes$ciéj tuz przy samych brzegach strumieni i rzeczek.
Odwar z korzenia té rosliny lud pije od wysilenia si¢ lub nadzwyczajnego
zdzwigania czyli t.z. paruszenia.
Aby lekarstwo nalezny skutek odniosto, potrzeba go zazywac z rzedu przez trzy
wieczory po sobie idace i to wtedy, gdy wszyscy spaé legna, a juz to najlepiéj
0 piérwszym pianiu koguta. Za piérwszym razem korzen tej rosliny gotuje si¢
w wodzie, nastgpnie w mleku, a wreszcie za trzecim razem w gorzatce.

Tablica Il Ne66. Babka (n.t.s.). Swieze listki przykladane bywaja do ran zajatrzonych w celu
wyciagniecia z nich zaognienia. Tez listki z sola utarte, przytozone do czionkéw
wywichnigtych, bol majg tamowac.

Tablica Il Ne67. Asina (osina). Cierpigcy na febre, gdy si¢ juz zbliza czas paroksyzmu,
powinien uklekna¢ przed osing i trzykrotnie wygtosic:

»Prysiahaju tabie poki zy¢ budu to nigdy ani siecz cibie ani tama¢ nie budu, anno
zrabi toje, kab minie trasca nie trasta”

W taki sam sposob podczas bolu zgbow sktada si¢ przysiege przed jarzgbing
(harabina) lub kaling, lecz aby bol stokro¢ uporczywszy nie wrocil, dotrzymaé
przysiegi do zgonu nalezy.

Jezeli mleko jest ciggnace, a przytem barwy nieco siwéj, ma to by¢ pewna wedtug
mniemania ludu oznaka, Ze na obore¢ zostaly nastane czary.

W nawiasach umieszczam nazwy jakie roslinom tutejsza szlachta okoliczna nadaje — przyp. M.F.

24 Jako drugiego $rodka uzywaja w tym razie szafranu, ktérego w wodce mocza — przyp. M.F.

% 0d bolu w stawach gdy takowy powstat wskutek sforsowania zwykle przykltadaja parzong mokrzyce albo
kasze¢ jeczmienng ugotowang na gesto (od Stonima) — przypis M.F. umieszczony w zeszycie 3. Zio/
leczniczych...
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Tablica Il

Tablica 11

Tablica 111

Tablica IV

Tablica IV

Tablica V

Tablica V

Tablica VI

Tablica VI

Tablica VI

Tablica VII

Tablica VII

Tablica VII
Tablica VIII

Tablica VIII

Aby ztemu zaradzi¢, nalezy trzy kotki osowe potozy¢ wzdtuz progu oborki, dwa zas
inne przy samych uszakach® naprzeciw siebie wbi¢ w ziemi¢ i trzykrotnie t.j.
o wschodzie, zachodzie i zndbw o wschodzie stonca, cale stado bydla przez nie
przepedzi¢, a czary najniezawodniéj ustagpi¢c musza. W razach takich, gdy
czarownica odbiéra krowom mléko, nalezy przedewszystkiem wyjac niepostrzezenie
z czyjegokolwiek ptotu o saméj poétnocy kilka lub kilkanascie osowych kotkow
i z takowych roznieciwszy ogien na krotki czas przed wschodem slonca, gotowaé
cedzitko, nawsadzawszy uprzednio w nie jaknajwiecéj igiet i szpilek. Gotowaé
cedzitko nalezy koniecznie do t¢j pory dopdki wiedzma nie przyjdzie i nie poprosi,
aby praktyke o ktoréj mowa porzucono. Kotki osowe zatykaja w to miéjsce, gdzie
bydlg krwig moczace uryne spuscito. Kotkiem osowym rowniez lud wyciéra konie,
gdy te od kolek tarzaja sie i ttukg po ziemi. Wreszcie, gdy dziecie cierpi wielka
chorobeg, to w takim razie na wysokos¢ jego wzrostu, kolek osowy wbijaja w uszak,
a gdy dzieci¢ miéjsce to przerosnie, choroba ma podobno raz na zawsze ustgpic.
Ne68. Kalina (n.t.s.). Lud naparem z kwiatu i jagdd kaliny leczy si¢ od kaszlu
suchego i od bolu piersi.

Ne69. Slaz (szlaz). Szlaz (kwiat z korzeniem) warzony lud pije w uporczywym
kaszlu. Korzen za$ jego na proszek utarty i z wodka przyjmowany, wstrzymuje
czerwone uptawy. Lis¢mi szlazu pods$ciétaja brzemienne kobiéty, by im lekki porod
uczyni¢. Rowniez oktadajg nim i ptocza bolace gardta.

Ne70. Pierestup (przestgp v. przestepnik). Przestep przyktadany do majgcych si¢
uformowa¢ wrzodow przenosi¢ je ma na inne miéjsca; w razach wiec takich gdy
wrzod ukazuje si¢ w gardle, w poblizu oka, pod pachg it.p. jest $rodkiem
nieocenionym?'.

Ne71. Szalezki (szelazki). Liscie tego ziela przyktadane do ran, wyciagaja z nich
zaognienie.

Ne72. Rapiej v. topuch (fopuch). Odwar z korzenia topuchu uzywany jest przez lud
tutejszy w chorobach wenerycznych.

Ne73. Bohawyje kresietka. Ro$ling ta, ktéra wraz z innymi §wieci si¢ w dzien
Naj$wictszej Maryi Panny Zielnej, kobiéty podkadzajg dzieci swe w razach takich,
gdy przyczyna choroby pochodzi¢ ma wskutek przeleknienia (ad pierepatochou).
Ne74. Pizma (pizmo). Wodke pizmowa (nastdj) znacharzy daja pi¢ $miertelnie
chorym dla przedtuzenia zycia.

Ne75. Piwonija (n. t. s.). Ludziom podlegajagcym paroksyzmom t.z. choroby
Swietego Walentego, napar z kwiatu piwonji pi¢ radza; w innych za$ okolicach
kwiatem téj rosliny chorego podkurzaja.

Ne76. Dziewiesil (dziewigésit v. dziewigésilnik). Jest to roslina na Litwie
powszechnie znana o wlasno$ciach wzmacniajgcych; naparem z niéj leczg si¢ ludzie
wiekiem i chorobami ostabieni. W leczeniu bydta ma réwniez zastosowanie.

Ne77. Koutunicznik (kottunicznik). Miéjsca podlegte tamaniom w kosciach dla
ulzenia w cierpieniu albo sa oktadane wprost parzonym kottunicznikiem, albo tez
chustami maczanemi w odwarze otrzymywanym z niego. Gdy koltun jak mowia
spadnie na serce, wtenczas napar z téj rosliny pi¢ doradzaja.

Ne78. Nizipiersnica V. nizipiersnik. W razie gdy narywa miedzy palcami u rak albo
nog, korzen roztarty z sadtem, zazwyczaj przykladany bywa.

Ne79. Konski szczawi€] (szczaw konski). Szczaw konski w wodce gotowany
biegunke wstrzymuje.

Ne80. Nictaza v. nicataza. W odwarze tego ziela kgpia dzieci w suchotach bedace.
Ne81. Szanta polena v. polenaja (szanta polna). Napar z téj szanty uzywa si¢ od
kaszlu i od ciezkosci na piersiach.

Ne82. Jadtowiec (n. t. s.). W puchlinach, napar z jagéd jatowcowych, wedtug

% poszerzenie obramienia, najcze$ciej okiennego lub drzwiowego, akcentujace jego gorne naroza.
2" W mniemaniu ludu szczescie w téj chacie wiecznie gosci przy ktoréj on rosnie, jak niemniéj toz szczescie
nigdy nie opusci czlowieka, dopokad go na swych piersiach nosi (od Wotkowyska) — przypis M.F.
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Tablica VIII

Tablica VIII

Tablica VIII

Tablica IX

Tablica I1X

Tablica IX

Tablica IX

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica XI

Tablica XI

Tablica XI

Tablica XII

Tablica XII

Tablica XII

Tablica XIII

Tablica XIII

Tablica XIII

Tablica XIII

Tablica XIV

Tablica XIV

mniemania ludu, ma by¢ wybornym lekarstwem; miéjsca nabrzmiate i opuchle
zasypuja niekiedy proszkiem z jagod thuczonych. Wreszcie proszek z tych jagdd
zmigszany z solg, popiotem i maka owsiang, lud jako pewny $rodek daje owcom od
kaszlu.

Ne83. Btaszczycznik v. lenok. Odwarem z tego ziela myja glowy, a to dla szybkiego
porostu wtosow, gdy te po chorobie wypetzna. (vid. zeszyt I).

Ne84. Ajer, air v. awir (ajer). W odwarze z korzenia tatarakowego matki kapig swe
dzieci, gdy te zdrowéj cery nie majg. Rowniez w szkorbucie zeby tym odwarem
ptocza.

Ne85. Czeremszyna v. czeromcha (czeremcha). Jagody jadalne, napar z nich pija
w kurczach zotadka.

Ne86. Pietruszka (n.t.s.). Odwar z naciny w zatrzymaniu moczu ma by¢ wielce
skutecznym lekarstwem.

Ne87. Suchotnik (n.t.s.). Kapiel z niego ma by¢ jednym z najlepszych $rodkow
w wynegdznieniu, w suchotach u dzieci oraz na wszelkie wyrzuty skorne.

Ne88. Alszyna v. aleszyna (olcha). Liscie olchowe przyktadane do ran zajatrzonych
szybko zaognienie wyciaga¢ z nich maja.

Ne89. Czarnicy (czernicy v. czarne jagody). Napar z jagdd czarnych pijg nie tylko
w biegunce, ale tez i w zatwardzeniu, gdyz maja podobno wtasnos¢ regulowania
zotadka.

Ne90. Morkwa (marchew). W zottaczce lecza si¢ najczes$ciéj uzywajac kapieli
z odwaru nasienia marchwi.

Ne91. Razchodnik lesny (rozchodnik le$ny). Rozchodnik ten podobnie jak
1 ogrodowy (vid. zeszyt ), przyktadany w zapaleniu gardta, ma predka ulge czynié.
Ne92. Dub (dgb). Odwar z kielichow (miseczek) zotedziowych pija kobiety
podlegajace biatym uptawom. Kor¢ warzong lub sok z d¢bu zadaja bydhu od
krwawego moczu.

Ne93. Chmiel (n.t.s.). Odwar z miodego chmielu uzywany o wio$nie, pomaga
w zastarzalych febrach i zottaczke leczy.

Ne94. Dziacielina (dzigcielina). Cierpiacym wielkg chorobe znacharzy radza pi¢ na
czczo odwar z dziecieliny.

Ne95. Czornyje maliny (ozyny v. jazyny). Jagody na wpot dojrzate maja by¢
skuteczne w czerwonych uptawach. Nastepnie odwar z korzenia, uryn¢ zatrzymang
pedzi, a kwiat z wodka warzony hamuje biegunki.

No96. Skoczka (skoczki). Skoczki, ktoremi lud zazwyczaj mogity w tych stronach
obsadza, bywaja zadawane krowom dla wzbudzenia popgdu ptciowego.

Ne97. Barkun (n.t.s.). Gatagzkami barkunu, w tym samym celu co i wyzéj, krowy
smagaja, a jezeli bicie nie odnosi nalezytego skutku, wtedy zadaja go obficie wespot
z karmem.

Ne98. Waoszy (wszy v. wszyboj). Odwarem z té]j rosliny otrzymanym, cieletom wszy
zZmywaja.

Ne99. Wotoszka (wotoszka v. blawatki). Odwarem wotoszki i dziewiecsitu lub tego
ostatniego i boru (vid. zeszyt 1), lud w krwawym moczu bydto swe ratuje.

Nel00. Lipa (n.t.s.). Kwiat lipowy jak to i wszedzie pija w przeziebieniu dla
rozbudzenia potow.

Nel101. Drasion (n.t.s.). Sokiem drasionu zalewa si¢ rany, w ktorych si¢ zaleglo
robactwo.

Ne102. Bob (n.t.s.). W biegunce i krwawce u bydta znacharzy odwar z ziarna parg lat
wylezatego, zwykle zadawa¢ radzg. Kwiat bobu przykladany w reumatyzmie, ma
rychta przynosi¢ ulge.

Nel103. Zaloznik v. zajcowa kapusta (kapusta zajecza). Odwar z korzenia téj rosliny
trzodzie chlewnéj zapadtéj na chorobe zw. garlankg (nabrzmienie gruczotow), pi¢
zwykle daja.

Nel04. Guzicznik v. listnik (guziczki). Ziele to w stanie surowym zadaja roOwniez
trzodzie chlewnéj od robakéw, ktore w predkim czasie po zazyciu, razem
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Tablica XIV

Tablica XV

Tablica XV

z odchodami wychodza.

Ne105. Ziele ad trascy (musi mié¢ wiasciwa nazwe, lecz ta nie jest mi dotad znang).
Odwar ktory podobno sprawia¢ ma wymioty pija przeciw febrze.

Ne106. Bylnik v. czarnobyl (bylnik v. bylica). Dla kobiet ciezko rodzacych, bylica
ma by¢ s$rodkiem bardzo zbawiennym, jak niemniéj w razie zatrzymania
regularnosci, odwar z niéj pity, odnosi skutek pomysiny.

Nel07. Czasnyk poleny (czosnek polny). Przykladany do zbolatych zebow,
cierpienie rychto u$mierza.

W zeszycie III beda umieszczone nastepujace ziota lecznicze:

Durec v. durnopjan
Kosacz

Harabina

Widuk

Czarwiatocznik

Bahon

Melisa

Rasica v. rasiczka
Nacznicznik

Zywokost

Zaharduszka

Lubczyki

Bozdzierawje

Miata pietrowa

Miata prosta v. puchowa
Szatwieja

Narcyz (korzen od febry)
Krokos

Ziabra (pewien gatunek mchu)
Ruta

Dziegiel

Lawenda

Izaf i wiele innych
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Aneks 3

Zdjecia kart zielnikowych zamieszczonych w zeszycie 1. Ziot leczniczych...

W podpisach podano w kolejnosci: nazwe ludowa (w przypadku, gdy Fedorowski dla danego gatunku
podat kilka nazw, wybrano tylko jedng), wspodtczesng nazwe polska oraz nazwe naukowa.

Tablica |
1) szaleniec — zabieniec babka wodna Alisma plantago aquatica L.
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Tablica Il
2) stanaunik kobiecy — gruszyczka okraglolistna Pyrola rotundifolia L.
3) stanaunik mezki — pomocnik baldaszkowy Chimaphila umbellata (L.)W.Barton
4) oborocien — rdest wezownik Polygonum bistorta L.
5) babok — bobrek trojlistkowy Menyanthes trifoliata L.
6) drasion — karbieniec pospolity Lycopus europaeus L.
7) burnelka — glowienka pospolita Prunella vulgaris L.
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Tablica Ill

8) wierednik — chaber driakiewnik Centaurea scabiosa L.
9) rannik — swierzbnica polna Knautia arvensis (L.)Coult.
10) ko$cian — arnica gorska Arnica montana L.
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Tablica IV

11) zimazielon — przetacznik bobowniczek Veronica beccabunga L.
12) krwaunik — krwawnik pospolity Achillea millefolium L.

13) czabor — macierzanka zwyczajna Thymus pulegioides L.

14) kaziotczyki — ostrozeczka polna Consolida regalis S.F.Gray

15) szparnik — babka $rednia Plantago media L.

16) kluczyki — pierwiosnka lekarska Primula veris L.
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Tablica V

17) $wigtojanskie ziele — dziurawiec zwyczajny Hypericum perforatum L.
18) spirej — tawuta ozankolistna Spiraea chamaedrifolia L.

19) babka — babka wigksza Plantago major L.

20) rozchodnik — bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea L.
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Tablica VI

21) pauzun polny (na goérze) — cieciorka pstra Coronilla varia L.

21) pauzun lesny (na dole) — traganek szerokolistny Astragalus glycyphyllos L.
22) blokot — lulek czarny Hyoscyamus niger L.

23) serdecznik — gozdzik kropkowany Dianthus deltoides L.

24) kaniuszyna bieta — koniczyna pogigta Trifolium medium L.

25) wieres — wrzos zwyczajny Calluna vulgaris (L.)Hull
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Tablica VII

26) rucwica — komonica zwyczajna Lotus corniculatus L.

27) makryca czyrwona — kurzyslad polny Anagallis arvensis L.
28) barwinek — barwinek pospolity Vinca minor L.

29) dziwanna — dziewanna pospolita Verbascum nigrum L.

30) padbiet — podbiat pospolity Tussilago farfara L.

31) blednik — ukwap dwupienny Antennaria dioica (L.)Gaertner
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Tablica VIII

32) kanopli — konopie siewne Cannabis sativa L.

33) bratki — fiotek trojbarwny Viola tricolor L.

34) bor — szartat zielony Amaranthus chlorostachys Willd.
35) patyn — bylica piotun Artemisia absinthium L.

36) balotna mietlica — drzgczka $rednia Briza media L.

228



Tablica IX

37) paruszeniec — fiotek Rivina Viola riviniana Rchb.

38) hrymotnik — pyleniec pospolity Berteroa incana (L.)DC.
39) czartopatoch — ostrozen polny Cirsium arvense (L.)Scop.
40) szanta — serdecznik pospolity Leonurus cardiaca L.
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Tablica X

41) chmielniczek — koniczyna ztocistozotta Trifolium aureum Poll.
42) kotki — koniczyna polna Trifolium arvense L.

43) rzeszka — pokrzywa zegawka Urtica urens L.

44) paparacien — orlica pospolita Pteridium aquilinum (L.)Kuhn
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Tablica XI

45) pieralotnik — przelot pospolity Anthyllis vulneraria L.
46) bylnik — bylica polna Artemisia campestris L.

47) urocznik biaty — przytulia zwyczajna Galium mollugo L.
48) urocznik z6lty — przytulia wiasciwa Galium verum L.
49) husinyje tapki — przywrotnik Alchemilla sp.

50) padaroznik — kuklik pospolity Geum urbanum L.
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Tablica XII

51) cenceleja — glistnik jaskotcze ziele Chelidonium majus L.

52) jedreniec — biedrzeniec mniejszy Pimpinella saxifraga L.

53) tadysznik — jaskier wielokwiatowy Ranunculus polyanthemos L.
54) srebrnik — pigciornik gesi Potentilla anserina L.
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Tablica XIII

55) miesiacznik — wilczomlecz obrotny Euphorbia helioscopia L.
56) dola — przymiotno ostre Erigeron acer L.

57) btaszczycznik — Inica pospolita Linaria vulgaris Miller

233



Tablica XIV

58) panczosznik — lepnica biata Silene latifolia Poiret ssp. alba (Miller)Greuter et Burdet
59) muczennik — macznica lekarska Arctostaphylos uva-ursi (L.)Sprengel

60) dzierewianka — pi¢ciornik kurze-ziele Potentilla erecta (L.)R4uschel
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Aneks 4
Zdjecia kart zielnikowych zamieszczonych w zeszycie 2. Ziéf leczniczych...

Tablica |

60) macierduszka — lebiodka pospolita Origanum vulgare L.

61) prorwa — gnidosz btotny Pedicularis palustris L.

62) makryca bieta (z lewej) — gwiazdnica pospolita Stellaria media (L.)Vill.
62) makryca biata (z prawej) — przetacznik perski Veronica cfr. persica Poir.
63) nahatki — nagietek lekarski Calendula officinalis L.
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Tablica Il

64) hardowica — §laz kedzierzawy Malva verticillata var. crispa L.
65) czyrwono-ziele — krwawnica pospolita Lythrum salicaria L.
66) babka — babka wigksza Plantago major L.
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Tablica Ill

67) asina — topola osika Populus tremula L.

68) kalina — kalina koralowa Viburnum opulus L.
69) slaz — §laz zygmarek Malva alcea L.

237



Tablica IV

70) pierestup — przestep biaty Bryonia alba L.

71) szalezki — §laz drobnokwiatowy Malva pusilla Sm.

72) rapiej — topian pajeczynowaty Arctium tomentosum Miller
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Tablica V
73) bohawyje kresietka — klinopodium pospolite Clinopodium vulgare L.
74) pizma — wrotycz zwyczajny Tanacetum vulgare L.
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Tablica VI

75) piwonija — piwonia lekarska Paeonia officinalis L.
76) dziewiesit — oman wielki Inula helenium L.

77) koutunicznik — dziewanna Verbascum sp.

240



Tablica VII

78) nizipiersnica — kukutka krwista Dactylorhiza incarnata (L.)So6
79) konski szczawiej — szczaw tepolistny Rumex obtusifolius L.

80) nictaza — janowiec barwierski Genista tinctoria L.
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Tablica VIII

81) szanta polena — migta polna Mentha arvensis L.

82) jadtowiec — jalowiec pospolity Juniperus communis L.

83) btaszczycznik — Inica pospolita Linaria vulgaris Miller

84) ajer — tatarak zwyczajny Acorus calamus L.

85) czeremszyna — trzmielina brodawkowata Euonymus verrucosus Scop.
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Tablica IX

86) pietruszka — pietruszka zwyczajna Petroselinum crispum (Miller) A.W.Hill
87) suchotnik (z lewej ) — suchotki polne Logfia arvensis (L.)Holub

87) suchotnik (z prawej i posrodku) — suchotki drobne Logfia minima (Sm.)Dum.
88) alszyna — olsza czarna Alnus glutinosa (L.)Gaertner

89) czarnicy — boréwka czarna Vaccinium myrtillus L.
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Tablica X

90) morkwa — marchew zwyczajna Daucus carota L.

91) razchodnik lesny — fiotek Rivina / lesny Viola riviniana Rchb. / V. reichenbachiana Jordan
92) dub — dagb szyputkowy Quercus robur L.
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Tablica XI

93) chmiel — chmiel zwyczajny Humulus lupulus L.

94) dziacielina — koniczyna tagkowa Trifolium pratense L.

95) czornyje maliny — jezyna fatdowana Rubus plicatus W. et N.
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Tablica XII

96) skoczka — rojniczek pospolity Jovibarba sobolifera (J. Sims)Opiz
97) barkun — nostrzyk biaty Melilotus alba Med.

98) woszy — tasznik pospolity Capsella bursa-pastoris (L.)Med.
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Tablica XIII

99) wotoszka — chaber btawatek Centaurea cyanus L.
100) lipa — lipa Tilia sp.

101) drasion — rdest plamisty Polygonum persicaria L.
102) bob — bob Vicia faba L.
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Tablica XIV

103) zatoznik — rozchodnik purpurowy Sedum telephium L.
104) guzicznik — psianka czarna Solanum nigrum L.
105) ziele od trascy — ukwap dwupienny Antennaria dioica (L.)Gaertner
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Tablica XV
106) bylnik — bylica pospolita Artemisia vulgaris L.
107) czasnyk poleny — czosnek zielonawy Allium oleraceum L.
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Aneks 5

Wykaz ludowych i szlacheckich nazw ro$lin wymienionych w zeszycie 3. Zidél leczniczych...

(zielnik przechowywany w BUW)

nr okazu nazwy ludowe nazwy szlacheckie
106 polenoje (poleno) uzowo-zielje wezownik polny
107 balatnoje (batatnio) uzowe-zielje wezownik blotny
108 kapytnik kopytnik
109 durec (durnopjan od Swiecian i Wilejki) —
110 czaraunik —
111 nocznicznik, nocznik —
112 kamwaleja lesowa konwalja lesna
113 miata pietrowa migta pieprzowa
114 szatwieja szatwia
115 bahon bagno
116 nicalaza, nictaza -
117 dziereza, dzieraza nicpotem
118 izop izof
119 marjanko majeran
120 szlaz aharodny -
121 malisa melisa
122 nietupicz -
123 ziele Najswienszaj Matki -
124 mak -
125 widuk, mak samosiéj -
196 macaunik E;T(%(;‘;I;lk’ podréznik, dzika
127 buzdziereuje, bozdzierduje boze drzewko
128 z06ttoziele -
129 mieniuszKki -
130 kalina -
131 kuracza §lepata kurza slepota
132 1oj[o.cier'1 (kl:lr?lCZEl élepgta -W n_iektc')_rych 3
miejscowosciach powiatu Stonimskiego)
133 kupina (pierapielicznik od Stonima) -
134 ruta -
135 harabina jarzebina
136 prorwa -
137 razmarun rozmaryn
138 lewenda lawenda
139 miata puchowa, miata prosta -
140 kasacz, kasica kosacz
141 rasica, rasiczka rosiczka
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142 czamiernik, czemier, czemierycznik czemierzyca
143 czarwiatocznik -
144 zywokost —
145 pinawieja, piniewieja piwonija
146 narcyz biety narcyz biaty
147 krakos krokos
148 dziengiel n.t.s.
149 strops —
150 pounocznik —
151 zaharduszka -
152 lubczyki -

153-157 brak
kart

w zielniku

158 muchamory, muchary -
159 purchauki purchawki
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