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ABSTRACT. False morel (Gyromitra esculenta) poisonings have been noted in Europe since
the 18th century. In the Polish literature most cases, including fatalities, are to be found in the
1960s and 70s. The consequence of these publications was the recognition of G. esculenta as a
poisonous species. As they rarely occur nowadays, these poisonings have not been particularly
interesting for Polish toxicologists in recent decades. In April 2017 a 38-year-old man, an
Orthodox priest, was hospitalised with gastrointestinal symptoms, jaundice and biochemical
signs of liver damage. After 14 hours the patient had no ailments and left the hospital at his own
request, due to his Easter duties. Three days later he returned to the hospital worried about
persistent jaundice. He was treated for 7 days and was discharged in a good general condition
and with significant improvement in biochemical assays. False morels had been received as a
gift from his parishioners instead of true morels. Despite their known toxicity, false morels are
still occasionally harvested and consumed, in the mycophilic Polish society. A few decades ago
this mushroom was considered edible and it is still commercially available in some countries
now. If not correctly prepared, it can cause serious poisoning. However, it seems that a more
common cause of poisonings is the misidentification of false morel as true morel (Morchella
esculenta). An exceptional case is poisoning with fungus accepted as a gift. This usually
happens when both donor and beneficiary appreciate mushrooms, but neither one nor the other
has sufficient experience in their recognition.
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Wstep

Piestrzenica kasztanowata (Gyromita esculenta (Pers.) Fr.) jest grzybem wystepujacym na
obszarach nizinnych strefy klimatéw umiarkowanych potkuli pétnocnej. Jej owocniki pojawiaja
si¢ w Europie wiosng, zwykle od marca do maja (Saviuc & Harry 2008). W naszym kraju
klasyfikowana jest jako grzyb trujacy, cho¢ jeszcze kilkadziesigt lat temu uznawano j3 za
warunkowo jadalng (Orto$ 1949; Snowarski 2005). Na przydatno$é tego gatunku do spozycia
wskazuje takze jego tacinska nazwa. Zatrucia, nierzadko $§miertelne, tym gatunkiem grzybow,
staty si¢ przedmiotem licznych doniesien klinicznych i szerszych opracowan, w Polsce gtownie
w latach szesc¢dziesigtych i siedemdziesigtych ubiegltego wieku. Niektore z opisanych
przypadkow byty nastepstwem §wiadomego spozywania grzybow tego gatunku w przekonaniu
0 ich nieszkodliwosci, jednak wydaje sie, ze czgéciej do zatru¢ dochodzito wskutek mylenia
piestrzenicy ze smardzem jadalnym (Morchella esculenta (L.) Pers.), do ktorego jest podobna.
Oba te gatunki pojawiaja si¢ w lasach w tych samych miesiagcach, jednak smardz wystepuje w
Polsce znacznie rzadziej niz piestrzenica i jest objety czeSciowa ochrong. Informacje Glownego
Inspektoratu Sanitarnego o liczbie zatru¢ grzybami w naszym kraju w ciggu ostatnich lat sa
niepelne ze wzgledu na brak narzedzi egzekwujacych obowiazek ich zgtaszania (Gtowny 2015).
Jednak na ich podstawie, jak tez uwzgledniajac kontakty autora (PCh) z lekarzami z polskich
osrodkow toksykologicznych, mozemy przypuszczaé, ze do zatrué¢ piestrzenica dochodzi
obecnie niezwykle rzadko. Problem ten zostat nieco zapomniany, a w polskiej opinii publicznej,
niekiedy takze wsrod lekarzy, range dogmatu zyskato twierdzenie, ze jedynym $miertelnie
trujacym grzybem rosngcym w Polsce jest muchomor zielonawy. Przedstawiamy doniesienie
kliniczne o zatruciu piestrzenicg kasztanowatg otrzymang w prezencie jako smardz jadalny.

Doniesienie kliniczne

Poznym wieczorem w piatek w kwietniu 2017 roku zgtosit si¢ do szpitalnego oddzialu
ratunkowego (SOR) Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej
trzydziestoo$mioletni mgzczyzna z bdlami brzucha, nudnosciami i wymiotami, ktore wystapity
ok. 9 godzin po spozyciu grzybow w godzinach wieczornych poprzedniego dnia. Pacjent byt
przekonany, ze zjedzone przez niego grzyby byly smardzami. Po obejrzeniu przedstawionych
mu fotografii piestrzenic i smardzow stwierdzit, ze jeden z kilku spozytych grzybow byt inny od
pozostatych i wygladat jak piestrzenica, pozostale przypominaly smardze. Me¢zczyzna jest
ksigdzem prawostawnym, grzyby dostat w prezencie od swojego parafianina. Spozyt je po
bardzo krotkim obsmazeniu na patelni i byly one ostatnim positkiem przed zgloszeniem si¢ do
szpitala ze wzgledu na post obowiazujacy w przypadajacy wowczas dzien Wielkiego Piatku.
Chorego przekazano do Oddzialu Choréb Wewnetrznych. Badaniem fizykalnym przy przyjeciu
nie stwierdzono odchylen od stanu prawidlowego oprocz nieznacznie zazdlconej skory i
biatkéwek. Stezenie bilirubiny w surowicy pigciokrotnie przekraczalo gorny zakres wartosci
prawidtowych (106,2 umol/l, zakres normy do 21). Wyniki pozostatych badan biochemicznych,
w tym aktywno$¢ aminotransferaz i warto$¢ wskaznika protrombinowego oraz morfologia byty
prawidtowe. W trakcie pobytu w szpitalu stan pacjenta byl dobry. Nie miat dolegliwosci,
utrzymywata si¢ zottaczka. Po 14 godzinach hospitalizacji chory zostal wypisany na wtasne
zadanie, motywowane koniecznoscia wykonywania obowiazkow kaplanskich w trakcie Swiat
Wielkanocnych.

Po trzech dniach powrocit do naszego szpitala ze wzgledu na utrzymujacg si¢ zottaczke oraz
znaczne zwigkszenie aktywnosci aminotransferaz (badania wykonal w  warunkach
ambulatoryjnych) 1 zostal zapisany do Oddzialu Obserwacyjno-Zakaznego. Stan ogdlny
mezczyzny nadal byt dobry, ale zwracato uwage zwickszenie aktywnosci ALAT i ASPAT
odpowiednio do 693 i 369 U/l (zakresy norm odpowiednio do 41 i 37 U/l). Stgzenie bilirubiny
zmniejszyto si¢ w stosunku do wartosci sprzed kilku dni i wynosito 47,8 umol/l. Wyniki
pozostalych badan biochemicznych oraz obraz ultrasonograficzny watroby i drog zoétciowych
byly prawidtowe. Po leczeniu objawowym i podtrzymujacym w siddmej dobie hospitalizacji, w



dobrym stanie ogolnym, bez zoéttaczki, z poprawa biochemiczna pacjent zostal wypisany do
domu.

Dyskusja

Przydatno$¢ do spozycia niektorych gatunkow grzybow stanowi przedmiot kontrowers;ji.
Niekiedy klasyfikowanie grzybow jako jadalne lub trujace we wspotczesnych atlasach i
przewodnikach oparte jest bardziej o przestanki kulturowe niz naukowe (Rubel & Arora 2008).
Wydaje sig¢, ze doskonalym przykladem takich kontrowersji jest zbior opinii dotyczacych
piestrzenicy kasztanowatej. Podkresla si¢ najczgéciej jej niestaly toksycznos¢, wplyw
powtarzanego spozywania i zmienng wrazliwo$¢ osobniczg na jej toksyny (Coulet & Guillot
1982). Pilat (1954) moéwi o sporadycznej toksyczno$ci piestrzenicy i przedstawia kilka teorii
wyjasniajacych, dlaczego w niektérych przypadkach piestrzenica jest toksyczna, podczas gdy z
zasady, jego zdaniem, jest spozywana bez negatywnych nastgpstw.

Za substancje wywotujaca objawy zatrucia po spozyciu piestrzenicy kasztanowatej uznano w
XIX wieku kwas helwellowy (Boehm & Kiilz 1885). Ta bledna informacja bywa jeszcze
powtarzana w stosunkowo nowych opracowaniach (Burda 1998). W rzeczywisto$ci
najwazniejsza toksyng zawarta w piestrzenicy kasztanowatej jest gyromitryna (N-metylo-N-
formylohydrazon aldehydu octowego), ktora w kwasnym Srodowisku zotgdka przeksztatcana
jest do silnie redukujacej N-metylohydrazyny (monometylohydrazyny, MMH) poprzez zwigzek
posredni N-metylo-N-formylohydrazyne (MFH). Toksyczne dziatanie tych substancji zostato
udowodnione w licznych badaniach in vitro i na hodowlach komoérkowych, a MMH jest
ponadto uznanym karcynogenem zwierzecym (Nagel et al. 1977; Michelot & Toth 1991). Jako
ciekawostke mozna poda¢, ze MMH jest jednym ze sktadnikow paliwa rakietowego, w Stanach
Zjednoczonych wymienianym wsrdd potencjalnych karcynogenow w przypadku narazenia
zawodowego. Piestrzenica zawiera tez kilka innych hydrazondéw - wyzszych homologoéw
gyromitryny, ktére stanowig niewielki odsetek jej toksyn (Pyysalo 1975). Gyromitryng i
pochodne mozna oznacza¢é migdzy innymi metodami chromatograficznymi, ale nie sg to
badania dostepne w rutynowej praktyce klinicznej. Monometylohydrazyna, gyromitryna i jej
homologi oraz metabolity maja udowodnione dziatanie hepatotoksyczne, a ze wzgledu na
zdolno$¢ wytwarzania reaktywnych form tlenu, ich toksyczno$¢ jest potencjalnie
wielokierunkowa. W praktyce drugim oprocz watroby ,,narzadem” krytycznym w zatruciu
piestrzenica jest osrodkowy uktad nerwowy. U cztowieka MMH dziata jako inhibitor fosforanu
pirydoksalu — aktywnej formy witaminy B6. Niedobor fosforanu pirydoksalu uposledza syntezg
miedzy innymi kwasu gammaaminomastowego (GABA), podstawowego neuroprzekaznika o
dziataniu hamujacym w osrodkowym ukladzie nerwowym, czym tlumaczy si¢ wystgpowanie
drgawek w przebiegu =zatrucia (Graeme 2014). Toksyny zawarte w piestrzenicy sa
rozpuszczalne w wodzie i lotne. Kilkuminutowe gotowanie grzybow powoduje przejscie
gyromitryny do odwaru, a jego odlanie i powtarzanie tej procedury jest efektywnym sposobem
pozbawienia piestrzenicy wilasciwosci toksycznych. Podobnie skuteczne jest dlugotrwale
suszenie piestrzenic (Raszeja 1959, Pyysalo & Niskanen 1977, Coulet & Guillot 1982).

Chociaz mechanizm zatrucia wydaje si¢ dawno (ale niedoktadnie) poznany, to ze wzglgdu na
zmienny obraz kliniczny, jest nadal przedmiotem dyskusji. Watpliwosci budzi dziatanie
hemolityczne piestrzenicy kasztanowatej - dowiedzione na doswiadczalnych modelach
zwierzecych, obserwowane z zasady w przypadkowych zatruciach zwierzat, u ludzi wystepuje
rzadko (Raszeja 1959, Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Bernard 1979). Dos¢ wyjatkowy
jest opis serii przypadkéw z poczatku lat siedemdziesigtych XX wieku, ktorego autorzy
podkreslaja wystapienie hemolizy u wszystkich swoich pacjentow (Eisner et al. 1973).
Hemoliza moze wszakze wystepowac¢ jako objaw wtorny w przypadkach wstrzasu i zespotu
wykrzepiania $rédnaczyniowego (DIC) o roznej etiologii. W cigzkich zatruciach grzybami
obecno$¢ hemolizy nie zawsze oznacza pierwotne hemolityczne dziatanie ich antygenow lub
toksyn (Flammer & Gallen 1983). Podobnie czgs¢ objawodw neurologicznych jest wtdérna i



wynika z niewydolnosci watroby, a nie z bezposredniego dziatania neurotoksycznego MMH
(Raszeja 1959). W pracach z lat piecdziesigtych ubiegltego wieku przewija si¢ koncepcja
mozliwego uczulenia, badz tez kumulacji czynnosciowej, na co wskazywaé¢ maja przypadki
cigzkich zatru¢ piestrzenica u osob, ktore wczesniej spozywaty te grzyby bez szkodliwych
nastepstw (Pilat 1954, Raszeja 1959). Ze wzgledu na lotno$¢ toksyn mozliwe jest zatrucie
oparami w trakcie gotowania piestrzenic. Informacja ta zwykle zamieszczana w podrecznikach
toksykologii, powinna by¢ jednak traktowana raczej jako ciekawostka niz odbicie faktycznych
doniesien klinicznych (Burda 1998).

Objawy zatrucia dotycza przede wszystkim przewodu pokarmowego i ukladu nerwowego.
Nudnosci i wymioty pojawiaja sie¢ zwykle po 6-12 godzinach od spozycia, cho¢
udokumentowano przypadki zar6wno wczesniejszego jak i pozniejszego ich wystapienia (2-20
godzin) (Raszeja 1959). Powyzsze informacje wykazuja duzg zgodno$¢ u poszczegdlnych
autoréw. Jednak juz wystepowanie biegunki jest przedmiotem kontrowersji. Raszeja (1959) na
podstawie obszernego przegladu literatury oraz wilasnego do$wiadczenia medyka sadowego
podkresla nieobecno$¢ biegunki jako ceche niemal patognomoniczng i odrézniajacg zatrucie
piestrzenica od zatrucia muchomorem zielonawym (Amanita phalloides (Vaill. ex Fr.) Link).
Na tym samym stanowisku stojg autorzy opisow dwoch serii przypadkow z kliniki
internistycznej w Szczecinie (Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al. 1973). Znacznie
nowsza praca przeglagdowa wymienia jednak biegunke jako drugi objaw zaraz po wymiotach
(Michelot & Toth 1991). Wspomina si¢ tez krwistag biegunke jako objaw charakterystyczny
(Pilat 1954, Graeme 2014). Nie brak opinii, ze na podstawie obrazu klinicznego i
patologicznego nie da si¢ odrdzni¢ zatrucia piestrzenicag od zatrucia muchomorem zielonawym
(Giusti & Carnevale 1974). Wedtug Raszei (1959) podobienstwo to jest widoczne wylacznie w
najci¢zszych przypadkach zatru¢ piestrzenica. Saviuc & Harry (2008) analizujac 301 zatrué
piestrzenica we Francji, podkreslaja wystepowanie objawow neurologicznych w mniegjszej
czesci (40%) przypadkow. Jest to zbiezne z obserwacjami polskich autorow sprzed
kilkudziesieciu lat (Eisner et al. 1973). Wydaje sie, ze nawet wowczas, gdy objawy
neurologiczne wystapia, nie sa one dominujagce w klinicznym obrazie zatrucia (Raszeja 1959).
NajczeSciej wymienia si¢ zawroty glowy, ataksje, oczoplas, drgawki i $pigczke (Graeme 2014).
W dawniej opisanych zatruciach $miertelnych do zgonow dochodzito zwykle okoto czwartej
doby od spozycia grzybow, a przezycie 5 dni rokowato wyzdrowienie (Raszeja 1959). Nowsze
publikacje mowia o zgonach miedzy 5. a 7. dniem od spozycia, co prawdopodobnie
odzwierciedla pewien postep w intensywnej terapii (Hanrahan & Gordon 1984). Smiertelnos¢ w
zatruciu piestrzenica kasztanowata szacowana jest obecnie na okolo 10% (Michelot & Toth
1991, Graeme 2014).

Mimo zmiennego obrazu zatrucia rozpoznanie na og6t jest stawiane na podstawie wywiadu,
objawow klinicznych i, rzadziej, wynikow badan sporologicznych. Réznicowanie ulatwia
charakterystyczny wyglad piestrzenicy, dzigki ktéremu trudno ja pomyli¢ z innymi grzybami
wywotujacymi zatrucia o podobnym obrazie, jak tez wystepowanie we wczesnej porze roku,
kiedy na ogoét nie znajduje si¢ jeszcze innych grzybow wielkoowocnikowych. Leczenie jest
zasadniczo objawowe i podtrzymujace. Witamina B6, przedstawiana jako odtrutka w zatruciu
piestrzenicg, moze znosi¢ lub tagodzi¢ objawy neurologiczne, ale jej stosowanie nie wptywa na
hepatotoksyczno$¢ ani ewentualne inne uszkodzenia narzadowe.

Franke et al. (1967) przedstawiaja imponujaca kronikg opisanych zatru¢ piestrzenicg, w ktorej
najstarsze doniesienie pochodzi z okolic Wiednia z 1782 roku. W zestawieniu tym, konczacym
si¢ na roku 1965 nie brak i raportow polskich autorow z lat 1838 - 1959 oraz prac autorow
niemieckich opisujacych zatrucia w Wielkopolsce i na Slasku. Smiertelno$é w zatruciach
objetych omawianym zestawieniem wynosita 14,5% (Franke et al. 1967, Giusti & Carnevale
1974). Pierwsze doniesienie kliniczne z Europy Potudniowej pochodzi z 1974 roku z Rzymu
(Giusti & Carnevale 1974). Zatrucia piestrzenicg opisywano tez w krajach Ameryki Poinocne;j
(Leathem & Dorran 2007). Wg Karlson-Stiber i Perssona (2003) powazne i $miertelne
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intoksykacje raportowane przed kilkudziesigciu laty sa obecnie rzadkie — szwedzkie centrum
informacji o zatruciach przyjeto w latach 1994 — 2002 706 zgloszen o narazeniu ludzi na
piestrzenice, ale zadne z nich nie dotyczyto przypadku zagrazajacego zyciu. Francuski raport
dotyczacy lat 1975 — 2007, odnotowuje 301 zatru¢ piestrzenicg kasztanowatg. Zawiera on wiele
interesujacych danych, miedzy innymi rozktad tych intoksykacji w poszczeg6lnych miesigcach
roku (Saviuc & Harry 2008). W polskim pi§miennictwie doniesienia o zatruciach piestrzenica sg
nieliczne. W 1955 roku poznanski sanepid zanotowat na terenie swojego dzialania 16 takich
przypadkow (Raszeja 1959). Obecnie w Polsce rejestracja zatru¢ grzybami wydaje si¢ by¢ mato
wiarygodna. Wedtug Raszei (1959), do czasu opublikowania jego pracy znane byly jedynie dwa
opisy z 1938 roku (por. Teodorowicz 1938). Po publikacji Raszei pojawily si¢ jeszcze dwa
cytowane tu artykuly — w 1968 i 1973 roku (Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al.
1973). Obecny opis jest prawdopodobnie pierwszym z terenu Polski po ponadczterdziestoletniej
przerwie.

Do zatru¢, zgodnie z opisami, dochodzi w dwojakiego rodzaju okolicznosciach. Dawniej
przewazaly zatrucia osob, ktére §wiadomie, czgsto w duzych ilo$ciach spozywaly piestrzenice,
jak sie pdzniej okazywato niewlasciwie przygotowane. W nowszych doniesieniach dominuja
intoksykacje wynikajace z omytkowego spozycia piestrzenicy jako smardza (Graeme 2014).
Jednak piestrzenica kasztanowata majgca wiele nazw popularnych, bywa migdzy innymi
nazywana smardzem, jak zauwaza Raszeja (1959), stad wywiady od 0s6b zatrutych musza by¢
traktowane z ograniczonym zaufaniem. Persoon, ktory opisal piestrzenice w XVIII wieku, uznat
ten gatunek za jadalny, co znalazto odzwierciedlenie w nazwie tacinskiej grzyba — Gyromitra
esculenta. Polska nazwe, w ktorej zrezygnowano z przymiotnika jadalna (tac. esculenta) na
rzecz okre$lenia kasztanowata, zaproponowat Teodorowicz, aby unikngé¢ niebezpieczenstwa
traktowania tego gatunku jako przydatnego do spozycia (Raszeja 1959). Franke et al. (1967)
podkreslaja, ze piestrzenice sg chetnie jedzone, poniewaz sg to pierwsze grzyby pojawiajace si¢
po zimie. By¢ moze tez dlatego piestrzenica jest w Polsce nadal spozywana w pewnych
srodowiskach, mimo Ze powszechnie uznana jest za trujaca i tak w wiekszos$ci traktowana (O
jadalnosci 2017). Amatorom piestrzenic sprzyja takze tatwa jak nigdy dotad wymiana
informacji — wiedzg oni, ze grzyb ten stosunkowo niedawno w naszym kraju klasyfikowany byt
jako jadalny, a w niedalekiej Finlandii wcigz ma taki status. Badania przeprowadzone latach
2010 — 2013 dowiodly spozywania piestrzenicy kasztanowatej w rejonie Kortkeros Republiki
Komi w poétnocnej Rosji (Stryamets et al. 2015). Kreisel (2005) umiescil piestrzenicg
kasztanowatg na liScie grzybow znaczacych w etnomykologii — jako grzyb wspominany w
zielnikach, literaturze i o znanej toksycznosci.

Sytuacje prawna grzybow w Polsce w zakresie ich dostgpnosci do konsumpcji reguluje
rozporzqdzenie Ministra Zdrowia w sprawie grzybow dopuszczonych do obrotu lub produkcji
przetworow  grzybowych, srodkow spozywczych zawierajqcych grzyby oraz uprawnien
klasyfikatora grzybow i grzyboznawcy. Najnowsza wersja tego aktu pochodzi z roku 2011 i
podobnie jak poprzednie z lat 2008 i 2002 nie zawiera piestrzenicy kasztanowatej na liScie
taksonow dopuszczonych do obrotu (Rozporzadzenie 2002, Rozporzadzenie 2008,
Rozporzadzenie 2011). Wsrdd innych 21 krajow europejskich posiadajacych wilasne przepisy
dotyczace handlu grzybami, piestrzenica kasztanowata uznana jest za grzyb jadalny jedynie w
Finlandii i we Francji (Peintner et al. 2013). Finski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
zamie$cil na swojej witrynie internetowej broszur¢ informujacg o sposobie obrobki kulinarnej
piestrzenic gwarantujacym ich bezpieczne spozywanie (Finish 2010). Nie udato nam si¢ ustali¢
od kiedy w Polsce piestrzenica kasztanowata nie jest dopuszczona do obrotu. Wiadomo, ze
przed Il wojng $wiatowa Polska eksportowata znaczne ilosci tych grzybow, a w latach
sze$Cdziesigtych ubieglego wieku piestrzenice legalnie mogly by¢ w naszym kraju zbierane
jedynie na eksport, nadal tez byly przyjmowane w punktach skupu runa lesnego w 1971 roku
(Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al. 1973).

Podsumowanie
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Piestrzenica kasztanowata jest w niewielkim zakresie nadal spozywana w Polsce, gldéwnie przez
osoby potrafigce przyrzadzi¢ ja w sposdb umozliwiajacy bezpieczng konsumpcje. Wskazowki
dotyczace wtasciwej obrobki kulinarnej sa tatwo dostepne. Ponadto legalny obrot tymi
grzybami w niektorych krajach sugeruje, ze uznanie piestrzenicy kasztanowatej za gatunek
trujacy nie wynika z racjonalnych przestanek naukowych. Zwraca takze uwage pochodzenie
znacznej liczby doniesien o $miertelnych zatruciach piestrzenica z Niemiec — kraju zaliczanego
do ,,mykofobicznych” wedlug schematycznego podziatu spolecznosci na mykofobiczne i
mykofilne (Wasson & Wasson 1957). W polskim mykofilnym spoleczenstwie piestrzenica
moze tez by¢ szczegolnie atrakcyjna jako pierwszy grzyb pojawiajacy sie w lasach po zimie.
Obecnie zatrucia piestrzenicg w naszym kraju sg bardzo rzadkie i najczgséciej omytkowe, nalezy
jednak przypomniec, ze przebieg tych intoksykacji moze by¢ ciezki, a final nawet Smiertelny.

Przedstawiony przypadek ilustruje tez miejsce grzybow w mykofilnej spotecznosci — zwlaszcza
te wysoko cenione (jak np. smardze) bywaja ofiarowane w prezencie (Luczaj & Nieroda 2011).
W omawianym przypadku obdarowanym byl miejscowy duchowny, ktory przyznat, ze od
wiosny do jesieni wielokrotnie dostaje grzyby od swoich parafian. Przed laty, jedno z nas (PCh)
publikujac opis zatrucia gaska zielonka, pomingto fakt, ze ofiarg tego zatrucia byt wiejski lekarz
otrzymujacy duze ilosci grzybow od swoich pacjentow. W spoteczenstwie ceniacym grzyby, ale
znajacym je w praktyce coraz mniej, grzybowe prezenty mogg okazac si¢ dla obdarowanych
prawdziwym klopotem.
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