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Abstract. In 1883, Jozef Rostafinski (1850-1928), a botanist and professor at the Jagiellonian
University in Krakow (then Austria—Hungary), announced a survey regarding the names and
uses of plants in the Polish lands. The most complete version of the questionnaire contained
guestions regarding approximately 130 species. The present paper refers to plants which were
used against plagues (epidemics). Fourteen people sent 15 letters containing data on such plants
(30 records in total with reference to two genera and 17 species, including one fungus). Almost
all of the data obtained relate to cholera and show that in the second half of the 19th c. alcoholic
extract from the Angelica sylvestris root was the most commonly used against cholera.
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Najczestszymi i najpowazniejszymi epidemiami, jakie nawiedzity ziemie polskie w XIX
w. byly powtarzajace si¢ epidemie cholery. Choroba ta dotarta na teren Krolestwa Polskiego w
1831 r. wraz z wojskami rosyjskimi, ktore thumity powstanie listopadowe. Objeta wtedy takze
Galicje i Wielkie Ksigstwo Poznanskie. Jak sie oblicza, w Galicji wywotata ponad 100 tys.
zgonow, w Krolestwie Polskim — ponad 50 tys., zaS§ w Wielkim Ksigstwie Poznafiskim —
zaledwie kilka tysiecy. Ponowna epidemia w latach 1847-1849 wywotata podobnag
$miertelno$¢. Kolejna epidemia cholery miata miejsce w 1852 r. i wywolala prawie 49 tys.
zgonow w Krolestwie Polskim. W Galicji w 1855 r. zmarto na choler¢ prawie 75 tys. ludzi, w
1866 r. odpowiednio 31 tys. w Galicji i 11,2 tys. w Krolestwie Polskim, a kolejna epidemia w



latach 1872-1873 spowodowata prawie 5,3 tys. zej$¢ w Krolestwie, i az ponad 90 tys. w Galicji.
W 1883 r. Robert Koch odkryt przecinkowca cholery i opisal proces roznoszenia choroby
(Kuzak 2020; Tomczyk 2015).

W 1883 r., czyli w roku odkrycia przecinkowca cholery, profesor Uniwersytetu
Jagiellonskiego Jozef Rostafinski (1850—1928) rozpisat ankiete etnobotaniczng na terenie trzech
zaborow. W odpowiedzi na nig otrzymat prawie 860 listow od okoto 370 respondentow.
Niniejszy artykut jest kolejnym z serii zawierajacej opracowania poszczegdlnych zagadnien tej
ankiety (Kohler 1986, 1987, 1993a, b i c, 2010, 2013a i b, 2014a, b i ¢, 2015a, b, ¢, i d, 2016,
2017, 2018, 2019a, b; Luczaj 2008, 2011, 2012; Ltuczaj & Kohler 2011, 2014; Luczaj i in.
2013), z tego tez powodu bardziej szczegotowe informacje jej dotyczace nie sa tu podane.
Podobnie jak lista respondentow, lista miejscowosci czy obszarow, gdzie uzywane byly dane
nazwy, ani tez mapka pokazujaca geograficzne rozmieszczenie tych miejscowosci. Dane te juz
znajdujg si¢ we wezesniejszych publikacjach (Kohler 1993a, Kohler 2015a).

Rostafinski nie zawarl w kwestionariuszu pytania o ro$liny uzywane przez lud
przeciwko konkretnej zarazie, w ogole nie wspomniat tego zjawiska epidemiologicznego. Z
tego powodu nadestano niewiele danych o takich roslinach. Informacje te zawarte byly w
odpowiedziach az na 7 pytan: nr 12 (Co lud uprawia na swdj uzytek z warzyw, procz
ziemniakow; co z tego przechowuje na zimg¢ i w jakim stanie? Czy suszy np. karpiele, marchew
albo rzepe, czy kwasi kapuste czy tez ja dotuje przypickang? Jak przyprawia te warzywa i jakie
z nich robi zupy?), 24 (Czy znane sa nazwy: odros$le, podczas, potraw (nie w znaczeniu
drugiego pokosu siana) i co one oznaczaja?), 45 (Co lud w ogodle hoduje w ogrodkach, co procz
wyliczonych pod 46-51 i w jakim celu?), 48 (Czy hoduje jako ozdobne: nogiet, nogietek,
nogietka (kwiaty ztozenia astréw, zotto-pomaranczowe z lisciem niepodzielnym); karfioty,
karfijaly, $mierdziuszki, turki (kwiaty ztozenia pelnych gozdzikéw albo malenkich geoginij,
z6Mte lub brazowe o lisciach I$niacych i pierzasto podzielonych); podobne im z zapachu
szarancze o kwiatach ptaskich zlozenia astréw; piwonie; slazy (jakie); malwy; stonecznik;
stokrotki; roze; tojad; omieg; omiak; gotabki; orlik, cynowdd, rymszyna, stodyczka; sroczki,
brunatki, liSciowiec, zabionki; fasole (bon, szablak), z czerwonym i biatym kwiatem czy 0
stragkach gtadkich czy szorstkawych na powierzchni?) i jak je nazywa odmiennie? Co procz
tego?), 49 (Czy hoduje oman; rute, rutke; boze drzewko; wrotycz; dziegiel, litwor; lubczyk,
lubczek; lawende, lewande; majeranek, marjanek; czabr, czgber; jozefek, izop; marune,
marunke; migte; szalwie; rumianek; lebiodke; bobek; barwinek; czy te rosliny uprawiane sg tez
w panskich ogrodach?), 62 (Jakie ziota zbiera lud na wianeczki po$wigcone na Boze Ciato?
Jakie wsadza w strzeche w wilije $w. Jana lub Zielone Swiatki? Do czego tych ziét uzywa?), 64
(Jakie ziota uzywa lud na lek dla siebie?) oraz bez wskazania numeru pytania.

Epidemia koronawirusa COVID-19, jaka dotkneta $wiat i Polske w 2020 r., byta
bodzcem do przeanalizowania odpowiedzi na etnobotaniczng ankiete Jozefa Rostafinskiego z
1883 r. pod katem ro$linnych §rodkoéw uzywanych przeciwko zarazom na ziemiach polskich.

Materialy i metody

Podstawa opracowania byly listy nadestane w odpowiedzi na ankiete ogloszong przez
Rostafinskiego w 1883 r. Z tych listow wyekscerpowano dane zawierajace informacje o
ro$linach uzywanych w zwalczaniu u ludzi objawow zarazy wymienionej z nazwy przez autora
listu. Nie uwzgledniano natomiast informacji, ktore moglyby wskazywac na jaka$ zaraze, np.
‘darcie w brzuchu’ (w tym przypadku mogtaby to by¢ cholera), ale jej nie nazywaty. Nadestano



30 rekordéw (definicja takiego rekordu — patrz FLuczaj & Kohler 2014: 6), ktore zostaly poddane
dalszemu opracowaniu.

Rezultaty

Sposroéd autoréw odpowiedzi na ankietg 14 osob nadestalo dane dotyczace roslin
uzywanych przeciwko zarazie. Zawarte byly w 15 listach. Ich autorzy to: Kazimierz
Chtapowski (1832-1916), ziemianin, polski dziatacz gospodarczy i polityk konserwatywny,
poset do niemieckiego Reichstagu oraz cztonek pruskiej Izby Panow, gdy odpowiadat na
ankiet¢ Rostafinskiego mieszkal w Kopaszewie koto Kosciana w Wielkopolsce (Jakobezyk
1937) (list z 16 V111 1883 r.), Apolinary Chrzanowski (brak blizszych danych biograficznych),
okreslit sie w liscie nastepujaco: ,,z fabryki cukru w Jozefowie [koto Ozarowa Mazowieckiego —
uwaga moja P.K.] pod Warszawa” (list z 18 VIII 1883 r.), Antoni Gdowski (brak danych
biograficznych) (list z 13 X 1883 r.), Roman Gutwinski (1860-1932), asystent u J.
Rostafinskiego przy katedrze botaniki i w Ogrodzie Botanicznym UJ, w przysztosci botanik,
algolog, nauczyciel przedmiotéw przyrodniczych w szkotach $rednich, od 1884 r. bedzie
wspotpracownikiem Komisji Fizjograficznej Akademii Umiejetnosci (list z 3 X 1883 r.) (A. S.
1987), T. Husarzewska z powiatu garwolinskiego, krewna J. Rostafinskiego (list z 26 1X 1883
r.), lgnacy Janasinski (1860-1912), student prawa, pozniejszy radca skarbu m.in. w Tarnopolu®
(list z 2 V111 1883 r.), Kostrzewski, nauczyciel z powiatu Pleszew (list z 14 |1 1884 r.), Elzbieta
Kraska, mieszkanka Trzemeszna, by¢ moze niepis$mienna, poniewaz odpowiedz spisat Heintze
(list z 2 X11 1884 r.), Antonina Kraszewska (1861-1944), ziemianka z Romanowa? (list z 4 |
1884 r.), Adam Kubaszewski (1847-1927), ogrodnik w majatku hrabiny Dziatynskiej w
Gotuchowie (L. H. 1987) (2 listy: z 26 VIII 1883 r. i z 20 11 1884 r.), Jan Matulewicz (brak
danych biograficznych) (list z 18 1 1884 r.), matzonkowie Krolowie, mieszkancy Trzemeszna,
by¢ moze niepi$mienni, poniewaz odpowiedz spisat Heintze (list z 2 XII 1884 r.), Piotr Parylak
(1846-1916), po studiach na Uniwersytecie Lwowskim i Jagiellonskim i ztozeniu egzaminu
nauczycielskiego uczyl w gimnazjach w Drohobyczu, Stanistawowie (mieszkajac w tym
miescie wzigt udziat w ankiecie J. Rostafinskiego), Lwowie i w koncu w Cieszynie (do 1901 r.)
(Skret 1980) (list 26 VII 1883 r.), Edward Zielinski (1861-1921), student medycyny, w
przysztosci ordynator oddziatu wewnetrznego Szpitala Praskiego w Warszawie (Manteuffel-
Szoege 1966) (list z 20 1 1884 r.). Sposrdd 14 autordéw listoéw, 2 miato pochodzenie wiejskie
(Gutwinski, Kubaszewski), 3 prawdopodobnie wiejskie (Kraska, Krolowie, Parylak), 4
ziemianskie i prawdopodobnie ziemianskie (Husarzewska, Janasinski, Kraszewska, Zielinski).
Tak wiec 9 autoréw pochodzito, mieszkato lub pracowato na wsi lub w matych miasteczkach.
Tym samym zwyczaje ludu znali z autopsji (w przypadku mieszkancow dwordw czy
nauczycieli) lub z wtasnego doswiadczenia zdobytego w domu rodzinnym w dziecinstwie
spedzonym na wsi czy miasteczku. Dlatego dane przez nich przekazane mozna uznaé za
wiarygodne i pochodzace z pierwszej reki. Brak informacji o zwigzkach z ludnoscig wiejska
pozostatych pigciu osob.

Nadestane rekordy dotycza 9 miejscowosci (Bielice (pow. Kutno, gub. warszawska),
Debowiec, Grybow, Katarzyna (pow. Wtoctawek), Lisice nad Nerem (pow. Koto, gub. kaliska),

! cmentarzetarnopolskie.uksw.edu.pl; dostep: 21 VI 2020 r.

? Antonina Zofia Emma Kraszewska h. Jastrzebiec, Urodzona w roku 1861 w Romanowie
[http://www.sejm-wielki.pl/b.php?0=12.312.319; dostep 21 VI 2020 r.];
https://kraszewski.wordpress.com/2017/03/10/antonina-kraszewska/ [dostep 21 VI 2020 r.]



Maciejowice (pow. Garwolin), okolice Pleszewa, Romanéw (pow. Wilodawa), Trzemeszno)
oraz pieciu obszaré6w o wigkszej powierzchni (powiat Garwolin, powiat Janéw (gubernia
lubelska), Mazury, powiat Pleszew, Wielkopolska). Informacje pochodza z zachodniej Galicji
(7 rekordow), Krolestwa Polskiego (Kujawy — 1, Lubelszczyzna — 4, Mazowsze — 4),
Wielkopolski — 13 i Mazur — 1. Najwigcej rekordow zawieraty listy Romana Gutwinskiego — 6,
Elzbiety Kraski — 5, a Adama Kubaszewskiego i Apolinarego Chrzanowskiego — po 3.

W nadestanych odpowiedziach zidentyfikowano 19 taksonéw, wsrod ktorych byto 17
gatunkéw (w tym 1 gatunek grzyba) oraz 2 rodzaje (Tabela 1); najczgsciej powtarza sig¢
Angelica sylvestris L. — 10 razy, a znacznie rzadziej Pimpinella sp. i Trifolium arvense L. — po 2
razy. Pozostate taksony pojawily sie¢ tylko jednokrotnie.

Tabela 1. Liczba notowan poszczegolnych taksonow roslin i grzybow

Takson Razem
Taxon Together
Allium sativum L. 1
Angelica sylvestris L.

Betula sp.

Capsicum annuum L.
Centaurium erythraea Rafn
Cichorium intybus L.
Juniperus communis L.
Melissa officinalis L
Mentha xpiperita L.

Phallus impudicus L.
Pimpinella sp.

Potentilla anserina L.
Potentilla erecta (L.) Raeusch
Secale cereale L.

Solanum tuberosum L.
Trifolium arvense L.

Urtica dioica L.

Urtica urens L.

Veronica officinalis L.
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Najczgéciej autorzy listow wymieniajg cholere jako zaraze (w 13 listach). Zdecydowana
przewaga wzmianek o tej chorobie wynika zapewne z czestotliwo$ci pojawiania si¢ jej na
ziemiach polskich w XIX w., jak i z powodu bardzo duzej liczby ofiar, ktore wywotata. Nie
znajac jej przyczyn lud starat si¢ stosowacé leki roslinne, ktore miaty go przed nig uchronié¢ badz
z niej wyleczy¢ (Tabela 2).
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Tabela 2. Ro$liny i grzyb stosowane przeciwko cholerze, morowemu powietrzu (¥) i dzumie
(**) w poszczegblnych regionach; liczby przy znaku + oznaczaja liczbe rekordow ponad 1.

ion © o
Regio © - § N > & @ 5
S 2| 8| 2| 3|68 |5%
5 > | g 5 2 = | &3
Takson © X S = é ol
Taxon -
Allium sativum L. + 1
Angelica sylvestris L. + 2+ + + 5+ 10
Betula sp. (*) + 1
Capsicum annuum L. + 1
Centaurium erythraea Rafn + 1
Cichorium intybus L. + 1
Juniperus communis L. + 1
Melissa officinalis L + 1
Mentha xpiperita L. + 1
Phallus impudicus L. (**) + 1
Pimpinella sp. + + 2
Potentilla anserina L. + 1
Potentilla erecta (L.) Raeusch + 1
Secale cereale L. + 1
Solanum tuberosum L. + 1
Trifolium arvense L. 2+ 2
Urtica dioica L. + 1
Urtica urens L. + 1
Veronica officinalis L. + 1
Laczna liczba rekordow:
Total number of records: ! ! 4 4 L 13 30

W zachodniej Galicji uzywano 7 gatunkow jako $rodki przeciwko cholerze. Wedtug R.
Gutwinskiego w okolicach miejscowosci Dgbowiec koto Jasta sporzadzano nalewke
alkoholowg z kwiatow Urtica dioica, lisci Urtica urens i Allium sativum, owocow Juniperus
communis oraz upalonych jak kawa ziarniakow Secale cereale oraz kamfory. Po odstaniu si¢ 6—
9 dni w cieple, nalewka taka byta spozywana kilka razy dziennie. Oprocz tego, uzywano takze
moczonego W okowicie dzigglu, ktorego nazwe tacinska podat Gutwinski jako Pimpinella — by¢
moze omytkowo. Z kolei z okolic Grybowa Ignacy Janasinski wzmiankowat uzycie Centaurium
erythraea; wedtug niego rosling t¢ zbierano, suszono, a w koncu gotowano. Niestety, nie podat
sposobu zazycia. Zastosowanie antycholeryczne korzenia Angelica sylvestris moczonego w
wodce podat Edward Zielinski z Kujaw ze wsi Katarzyna koto Wtoctawka. Na Lubelszczyznie
uzywano trzech gatunkow. Korzen Angelica sylvestris moczono w woddce, co zostato
odnotowane przez Apolinarego Chrzanowskiego w powiecie janowskim i Antoning Kraszewska
we wsi Romanow koto Wtodawy. Podobnie moczono w wodce korzenie Pimpinella sp. i

11




Potentilla erecta w powiecie Janéw (gub. lubelska), co odnotowat A. Chrzanowski. Respondent
ten informuje jeszcze o innym sposobie zabezpieczania si¢ przed zaraza: korzen dziggla
nawlekano na sznurek i wieszano na szyi, co takze miato by¢ skuteczne przeciwko cholerze. Na
Mazowszu czgsto nawiedzanym przez epidemie cholery zabezpieczano si¢ przeciw nim
uzywajac trzech gatunkoéw. Podobnie jak gdzie indziej, korzen Angelica sylvestris byt moczony
w woddce, co odnotowal ze wsi Bielice koto Kutna Antoni Gdowski. W powiecie Garwolin
uzywano Veronica officinalis zaparzang lub moczong w wodce, o czym wspomniata T.
Husarzewska; niestety, nie podala czy uzywano calej rosliny czy moze jakiej$ jej czesci. Jan
Matulewicz opisat ze wsi Maciejowice (pow. Garwolin) zwyczaj zatykania pod strzechg¢ ziela
Cichorium intybus uprzednio po$wigconego na Matke Boska Zielng, co miato strzec przed
cholerg. Na Mazurach, wedtug Piotra Parylaka, takze przeciwko cholerze uzywano moczony w
wodce korzen Angelica sylvestris. Rownie bogaty zestaw roslin (7 gatunkow) o dziataniu
antycholerycznym, co w Galicji, uzywany byt w Wielkopolsce. Najczesciej stosowanym
gatunkiem byta Angelica sylvestris, z ktérej korzenia robiono nalewke alkoholowg (moczono w
wodce), co odnotowali: Antoni Gdowski ze wsi Lisice koto Kota (ten respondent zanotowat
takze nazwe nalewki — dzigglowka), Kazimierz Chtapowski (nie podat konkretnej lokalizacji,
tylko ogolnie — Wielkopolska), Antoni Kubaszewski z okolic Pleszewa (tu oprocz korzenia
uzywano takze lodyg), a z okolic Trzemeszna — Elzbieta Kraska i matzonkowie Krolowie.
Przeciwcholerycznie stosowano takze Capsicum annuum, Melissa officinalis i Mentha xpiperita
— w okolicach Trzemeszna, jak podata E. Kraska. A. Kubaszewski wspomnial takze o
antycholerycznym uzyciu w okolicach Pleszewa nalewki alkoholowej z Potentilla anserina. | na
koniec z okolic Trzemeszna E. Kraska i matzonkowie Krolowie informowali o uzyciu Trifolium
arvense, z tym ze wedtlug E. Kraski miat to by¢ napar (,,herbata”).

W odpowiedziach respondentow tylko jednokrotnie pojawia si¢ inna niz cholera
epidemiczna choroba zakazna — dzuma. Kostrzewski informuje, ze w powiecie pleszewskim w
czasie dzumy uzywano suszonych owocnikow Phallus impudicus (identyfikacja — Luczaj,
Kohler 2014) — okadzano nimi (przypuszczalnie — chorego) oraz dawano mu do wybicia napar
(,,herbate”) z nich uzyskany. Takze jednokrotnie wspomniane jest ‘morowe powietrze’. Jan
Matulewicz podal, ze w Maciejowicach w powiecie garwolinskim przeciw ‘morowemu
powietrzu’ uzywano Betula sp., ktora wczesniej stuzyta do przyozdobienia ottarza podczas
procesji na Boze Ciato: by chronita przed zaraza wystarczyto jg tylko trzyma¢ w domu (chronita
taki dom takze od piorunow).

Ciekawy zwigzek miedzy epidemiami cholery, ziemniakami (Solanum tuberosum) i
pozareligijnymi nakazami duchowienstwa zanotowal z okolic Pleszewa A. Kubaszewski.
Wedhug tego respondenta okoto 1750 r. duchowienstwo zakazywalo uzywania ziemniakow,
poniewaz miaty szkodzi¢ zdrowiu. Takze podczas epidemii cholery ok. 1850 r. zakazywano ich
spozywania. Niestety, autor ten nie podal, czy uzasadniano jako$ ten zakaz konsumpcji
ziemniakow i na czym ich szkodliwe dzialanie na zdrowie miato polega¢.

Nazewnictwo ro$lin (i grzyba) uzywanych przeciwko zarazie, gtdwnie cholerze, nie
odznacza si¢ niczym wyjatkowym (Tabela 3). Zazwyczaj sg to powszechnie uzywane w tamtym
czasie nazwy. Na uwage zastuguje informacja podana przez Romana Gutwinskiego, z
wyksztatcenia botanika, ze w okolicach Debowca koto Jasta nazwy ‘dziegiel’ uzywano na
oznaczenie jednego z gatunkéw rodzaju Pimpinella. By¢é moze jest to jakas pomytka tego
respondenta.
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Tabela 3. Nazwy roslin i grzyba przestane przez respondentéw Rostafinskiego uzywane
przeciwko cholerze i dzumie oraz miejsca ich stosowania. W nawiasach kwadratowych [] —

moje uwagi P.K.

Nazwa Nazwa Respondent Miejsce Uwagi respondentow
ludowa lacinska Correspondent’s . Correspondent’s
Locality
s name remarks
Vernacular Scientific
name name
baski Trifolium Kraska Elzbieta  Trzemeszno na cholere — jako
arvense L. herbata
bozki matzonkowie Trzemeszno w cholere bardzo
Krolowie zbierano
biedrzeniec Pimpinellasp.  Chrzanowski pow. Jandéw, gub. korzen moczony w
Apolinary lubelska okowicie
brzezina Betula sp. Matulewicz Jan  Maciejowice, od ottarzy na Boze
pow. Garwolin Ciato —w domu
trzymana chroni
morowego powietrza
centorya Centaurium Janasinski Ignacy Grybow
erythraea Rafn
czosnek Allium sativum  Gutwinski Dg¢bowiec
L. Roman
dziegiel Angelica Chtapowski Wielkopolska
sylvestris L. Kazimierz
Chrzanowski pow. Jandéw, gub. korzen moczony w
Apolinary lubelska okowicie uwazajg jako

Gdowski Antoni

Kraszewska
Antonina

Kubaszewski
Adam
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Lisice nad Nerem,
pow. Koo, gub.
kaliska; Bielice,
pow. Kutno, gub.
warszawska

wie$ Romanow,
pow. Wlodawa

okolice Pleszewa,
W. K. Poznanskie

srodek anticholeryczny,
a nawet w czasie
epidemii nawleczony na
sznurek wieszaja na szyi
Podczas cholery
nalewaja korzenie
dzigglu spirytusem i
robig gorzatke,
dzieglowke przez lud
zwang, ktora ma od
cholery zabezpieczaé
robig zen wodke od
cholery

uzywaja jego korzenia i
lodyge w wodce
przeciw cholerze



Kraska Elzbieta

matzonkowie
Krolowie

Parylak Piotr

Trzemeszno, W.
K. Poznanskie

Trzemeszno, W.
K. Poznanskie

na Mazurach

w cholerze daja w

wodce
Zielinski Edward Katarzyna, pow.  korzen w wodce jako
Wioctawek anticholericum
Pimpinella Gutwinski Debowiec mocza w okowicie
[nazwa tacinska Roman przeciw cholerze
podana przez
autora listu;
moze
pomytka?]
jatowiec Juniperus Gutwinski De¢bowiec
communis L. Roman
kurzeziele  Potentilla Chrzanowski pow. Janow, gub. korzen moczony w
erecta (L.) Apolinary lubelska okowicie uwazajg jako
Raeusch srodek anticholeryczny
malissa Melissa Kraska Elzbieta  Trzemeszno, W.
officinalis L. [? K. Poznanskie
uprawna?]
migta Mentha Kraska Elzbieta ~ Trzemeszno, W.
xpiperita L. K. Poznanskie
morowa Phallus Kostrzewski Pleszew, W. K. kiedy panowato
bedtka impudicus L. Poznanskie powietrze (dzuma) to tej
bedtki uzywano przy
kadzeniu i herbate pito
papryka Capsicum Kraska Elzbieta  Trzemeszno, W.
. annuum L. K. Poznanskie
pieprz
turecki
podrdznik Cichorium Matulewicz Jan Maciejowice,
intybus L. pow. Garwolin
pokrzywa Urtica dioica  Gutwinski Debowiec
L. Roman
przetacznik  Veronica Husarzewska T.  pow. Garwolin na cholerg zaparzany
officinalis L. lub moczony w

okowicie
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$rebrnik Potentilla Kubaszewski okolice Pleszewa, w czasie cholery z

anserina L. Adam W. K. Poznanskie wodka
zagawka Urtica urens L. Gutwinski De¢bowiec
Roman
zyto Secale cereale  Gutwinski De¢bowiec
L. Roman

Podsumowanie
Pomimo ze epidemie, gtownie cholera, czgsto wywoltywaty w XIX w. na ziemiach polskich
masowe zgony, szczegodlnie wérod ludnosci Galicji i Krolestwa Polskiego, w odpowiedziach na
ankiete Rostafinskiego znalazta si¢ niewielka liczba gatunkéw uzywanych przez lud przeciwko
zarazom (glownie cholerze). Moglo to wynika¢ z braku odpowiedniego pytania w
kwestionariuszu. Interesujagce sa roznice w liczbie uzywanych gatunkéw migdzy
poszczegblnymi zaborami. Z Wielkopolski, w ktorej zazwyczaj odnotowywano niklg liczbe
zej$¢ $miertelnych na cholerg, podano az 7 gatunkow. Tyle samo gatunkoéw uzywano, wedtug
respondentéw, W Galicji, w ktorej prawie kazda fala epidemii zbierala najwigksze $miertelne
zniwo. Natomiast w Krolestwie Polskim, nieomalze rownie tragicznie do$wiadczanym przez
epidemie co Galicja, tych gatunkéw ludnos¢ uzywata blisko dwa raz mniej niz w zaborze
austriackim czy w Wielkopolsce. Oczywiscie nie od samej liczby stosowanych gatunkéw roslin
zalezata ochrona ludnosci. Gltowng role gral poziom sanitarny danego rejonu. Jedynym
wspoélnie uzywanym gatunkiem we wszystkich regionach byta Angelica sylvestris, z ktorej
korzenia wykonywano nalewke alkoholowa.

Aby oceni¢ znaczenie danych uzyskanych z ankiety Rostafinskiego, nalezy je porownaé
z podzniejsza o blisko 50 lat ankieta etnobotaniczng Adama Fischera, ktorej rezultaty
opublikowane zostaty dopiero w 2016 r. (Kujawska i in. 2016). Sposrod gatunkéw, jakie podali
autorzy listow do Rostafinskiego, trzy nie zostaly wymienione przez Fischera w jego
kompendium wiedzy na temat uzycia roslin przez lud w Polsce w okresie migdzywojennym.
Tymi gatunkami sg: papryka roczna (Capsicum annuum L.) i zyto (Secale cereale L.) oraz
grzyb — sromotnik smrodliwy (Phallus impudicus L.). Jest to pierwsza grupa gatunkéw. Do
drugiej nalezy 13 gatunkéw i jeden rodzaj; sg one wprawdzie wymieniane przez Fischera, ale
albo respondenci Rostafinskiego podali je z innych regiondéw, albo Fischer podaje ich inne
zastosowania. Do tych ro$lin naleza: brzoza (Betula sp.) — jest wymieniona przez Fischera, ale
nie odnotowal jej magicznego uzycia przeciw morowemu powietrzu koto Garwolina na
Mazowszu, centuria pospolita (Centaurium erythraea Rafn) jest notowana przez Fischera, ale
tylko w leczeniu bolu brzucha, natomiast respondent Rostafinskiego podat jej antycholeryczne
uzycie z Sadecczyzny, cykoria podroznik (Cichorium intybus L.) — respondent Rostafinskiego
podat ja z okolic Garwolina, czosnek pospolity (Allium sativum L.) — wedtug Fischera byt
gtownie rosling magiczng, a przeciw cholerze stosowano go na Podhalu, natomiast respondent
Rostafinskiego podat antycholeryczne uzycie z Sadecczyzny, dziggiel lesny (Angelica sylvestris
L.) — Fischer podaje antycholeryczne zastosowanie ze wschodniej Galicji, a respondenci
Rostafinskiego — z Wielkopolski, guberni kaliskiej, lubelskiej, ptockiej i warszawskiej, z Mazur
oraz z zachodniej Galicji, jatowiec pospolity (Juniperus communis L.) — Fischer nie wymienia
antycholerycznego zastosowania tego gatunku, a respondent Rostafinskiego podaje je z
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Podkarpacia, koniczyna polna (Trifolium arvense L.) — Fischer notuje (m.in. z Krakowskiego,
Lubelskiego i Wilenskiego) jej zastosowanie w leczeniu bolu brzucha, a Rostafinski otrzymat
dane z Wielkopolski o jej antycholerycznym uzyciu, melisa lekarska (Melissa officinalis L.) —
Fischer notuje jej zastosowanie w leczeniu bolu brzucha, a Rostafinski — antycholeryczne z
Wielkopolski, mieta pieprzowa (Mentha Xpiperita L.) — Fischer wymienia z Karpat i
poludniowej Rusi jej antycholeryczne zastosowanie, a Rostafinski otrzymat jeszcze informacje
z Wielkopolski, pigciornik gesi (Potentilla anserina L.) — Fischer notuje (m.in. z Chetmskiego)
zastosowanie w leczeniu bolu brzucha, a respondent Rostafinskiego nadestal informacj¢ z
Wielkopolski o jej antycholerycznm zastosowaniu, pigciornik kurze ziele (Potentilla erecta (L.)
Raeusch) — Fischer notuje (m.in. z Lubelskiego i Bochenskiego) jej zastosowanie w leczeniu
bolu brzucha, a respondent Rostafinskiego nadestat informacje o jej antycholerycznym uzyciu
na Lubelszczyznie, pokrzywa zegawka (Urtica urens L.) — Fischer nie notuje zastosowania
przeciwcholerycznego, a Rostafinskiemu nadestano z Podkarpacia informacje o takim
zastosowaniu, przetacznik lesny (Veronica officinalis L.) — Fischer nie notuje zastosowania
przeciwcholerycznego, a Rostafinskiemu nadestano w Mazowsza informacje o takim
zastosowaniu, ziemniak (Solanum tuberosum L.) — Fischer nie notuje zastosowania przeciw
zarazom, a Rostafinski otrzymal informacje, ze spozycie bylo zakazywane podczas trwania
epidemii. Wreszcie w trzeciej grupie roslin sa gatunki wymieniane przez Fischera i
Rostafinskiego. Zarowno biedrzeniec (Pimpinella sp.), jak i pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica
L.) byly podane z tych samych regionéw jako $rodki przeciwcholeryczne zaré6wno przez
Fischera, jak i respondentéw Rostafinskiego.

Z powyzszego zestawienia wynika, Zze ankieta Rostafinskiego zanotowala wiecej
gatunkow, niz pdzniejsza od niej ankieta Fischera. By¢ moze wpltyw na to mialo podniesienie
si¢ ogblnego poziomu sanitarnego, a przez to zmniejszenie $miertelnosci nastepnych epidemii.
A moze wprowadzenie skuteczniejszych lekarstw wyeliminowalo z uzycia niektore gatunki
ro$lin. Dane otrzymane przez Rostafinskiego sg dzis$ takze $wiadectwem ciagtej walki ubogiego
ludu o zachowanie zdrowia (i zycia) w trudnych czasach epidemii.
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Odpowiedzi zawierajace dane o roslinach stosowanych przeciw zarazie
(uktad alfabetyczny wedtug nazwisk autorow)

Kazimierz CHLAPOWSKI, [br. miejscowosci], 16 VIII 1883 r.
[wsrdd roslin lekarskich, ale bez wskazania nr pytania] Dziggiel na bdl brzucha; podczas
cholery ostatniej dawano chorym jego korzen z wodka.

Apolinary CHRZANOWSKI, fabryka cukru w Jozefowie pod Warszawg, 18 VIII 1883 r.

45). [...] Korzen Dzigglu, Biedrzencu i Kurzegoziela (dziko rosngce) moczone w okowicie
uwazajg jako $rodek anticholeryczny, a nawet korzen dzieglu w czasie epidemii nawleczony na
sznurek wieszajg na szyi.

Antoni GDOWSsKI, Lisice, 13 X 1883 r.
49). Dziegiel. [...] Nadto dowiedziatlem si¢, ze podczas cholery nalewaja korzenie dzigglu
spirytusem i robig gorzaltke, dzieglowka przez lud zwana, ktora ma od cholery zabezpieczac.

Roman GUTWINSKI, Debowiec, 3 1X 1883 .

[bez podania nr pytania]. Lisci Zegawki ,,Zagawki” uzywaja tutaj podczas cholery do wodki.
Wodke te sporzadzaja w ten sposob: kwiat pokrzywy, listeczki ,,Zagawki”, piorka czosnku,
owoce jalowca, kamfora, zyto palone ,.tak jak kawa” mocza w okowicie 6-9 dni ,,na cieple w
cieniu”, i tak otrzymang wodke pija ,,na czczo serca” i kilka razy przez dzien (,,bo bardzo grzeje
w zotadku a wiec odpedza kurcze i niedopuszcza rozwolnieniu™)

[bez podania nr pytania] ,,Dziegiel” (Pimpinella) moczg w okowicie przeciw cholerze.

T. HUSARZEWSKA, [brak nazwy miejscowosci], 26 1X 1883 r.
62). [...] Na cholere Przetacznik zaparzany lub moczony w okowicie.

Ignacy JANASINSKI, student prawa, Krakow, 2 V111 1883 .
49). [...] centorija [lub: centorya] jak sam z wlasnego doswiadczenia wiem, bo sam zbieratem,
uzywaja jako srodek przeciw cholerze. Ziele to zbiera si¢, suszy i gotuje. [...]

[br. imienia] KOSTRZEWSKI, [Kcynia], 14 11 1884 r.

[odpowiedz w dziale ,,Grzyby”, jednak bez wskazania nr pytania] Jest w naszych borach
iglicowych bedtka, ktorg lud nazywa morowa bedtka. Szukajg po deszczu latem, z daleka juz
nieprzyjemng won wydaje; jest biala, okragta. Te zbieraja i w domu pod stoncem na oknie
postawiaja, gdzie po uptywie 3 lub wigcej godzin owe jajko rozdwaja si¢ samo i wychodzi z
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niego ciemnozielona bedtka na préoznym szyputku. Smierdzi nieprzyjemnie, sok wypuszcza
zielonawy, lepisty (lepki), smaku stodkiego. Susza ja na poddaszu. Lud powiada, ze kiedy

panowato powietrze (dzuma) to tej bedtki uzywano przy kadzeniu i herbate pito.

Antonina KRASZEWSKA, Romanow, 4 | 1884 r.
49). [...] Dziggiel zbieraja na polach robig zen wodke od cholery.

Adam KUBASZEWSKI, ogrodnik u hrabiny Dziatynskiej, Gotuchow, 2 listy: 26 V111 1883 r. i 20
111884 r.

26 VII1 1883

12. [...] utrzymuje tu zaufany starzec, z opowiadania swego ojca, ze w zeszlem stuleciu
duchowienstwo zakazywalo uzywania perek jako pokarm szkodliwy zdrowiu. Dziato si¢ to
okoto roku 1750?, zakazywano rowniez spozywania takowych w czasie cholery przed 32 laty.
2011 1884r.

49). Dziegiel zbieraja po rowach, miedzach itp. uzywajac jego korzenia i todyge w wodce
przeciw cholerze.

64). Dziggiel na wewnetrzne gorgczki z wodka (korzen i liscie) — przeciw cholerze.

Srebrnik w czasie cholery z wodka.

Jan MATULEWICZ, Maciejowice, 18 1 1884 r.

62). Na Matke Boska Zielng zbiera si¢ pgk, rodzaj bukietu, zawsze z jednakiego ziela zlozony.
[...] Podroznik takze z bukietu podczas cholery zatyka si¢ pod strzechg. [...] Brzezina od ottarzy
na Boze Ciato [...], w domu trzymana chroni od piorunéw i morowego powietrza, [...].

Elzbieta KRASKA, Trzemeszno, 2 XII 1884 r. [odpowiedzi spisat Heintze]
64). [...] Na cholere: pieprz turecki (papryka), dziggiel moczony we wodce, baski (Trif. arv. —
jako herbata), migta, malissa.

[br. imion] KROLOWIE, matzonkowie, Trzemeszno, 2 XII 1884 r. [odpowiedzi spisat Heintze]
64). Dziggiel (dotaczony) — korzen moczono we wodce na cholerg. [...] Bozki (Trif. arvense) —
na bol brzucha, w cholerg bardzo zbierano.

Piotr PARYLAK, profesor gimnazjalny w Stanistawowie, Stanistawow, 26 V11 1883 r.
48). [...] Dziggiel siejg na Mazurach i leczg nim w rozmaitych chorobach, takze w cholerze daja
go we wodce.

Edward ZIELINSKI, student medycyny, Warszawa, 20 |1 1884 r.

49). Dziggiel zbierany bywa z tak, ale nie hodowany, korzen w wodce jako anticholericum, [...]
[dane ze wsi Katarzyna, pow. Wtoctawek, gub. warszawska]
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