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WSKAZOWKI DLA AUTOROW

Etnobiologia Polska jest czasopismem naukowym wydawanym przez firm¢ AHA (z siedzibg
jak adres redakcji) znajdujacym si¢ na liscie B czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego. Przyjete do druku prace ukazujg si¢ w wersji on-line oraz w druku —
raz do roku, po skompletowaniu numeru. Artykuty publikujemy w jezyku polskim z
angielskim streszczeniem.

Etnobiologia Polska publikuje artykuty dotyczace bezposrednich relacji taczacych cztiowieka
z przyroda, w szczegdlnosci:

- przyczynki dokumentujgce dawne tradycje uzytkowania roslin, zwierzat i grzybow,

- doniesienia o tworzeniu si¢ nowych zwyczajow dotyczacych uzytkowania roslin i zwierzat
oraz nowych form oddziatywania czlowieka na ekosystemy,

- prace archeobotaniczne o powigzaniach etnobotanicznych,

- prace badajace znajomos$¢ elementow srodowiska przyrodniczego w spoteczenstwie.

Artykuty przyjmujemy tylko w wersji elektronicznej, na adres: lukasz.luczaj@interia.pl

Staramy si¢ aby cykl wydawniczy byt szybki 1 aby recenzje byly dostarczone autorowi w
ciggu 4-8 tygodni. Publikacja opiera si¢ na Creative Commons Attribution 3.0 License —
prawo do przedrukow i thumaczen ma za rdwno wydawca, jak i autor, pod warunkiem, ze
poda, iz artykul pierwotne ukazat si¢ w piSmie Etnobiologia Polska, zataczajac numer i
strony.

Jakich artykulow oczekujemy? Publikujemy oryginalne, wczesniej niepublikowane raporty z
badan oraz, po uzgodnieniu z redakcja, prace przegladowe. Dopuszczamy tez publikacje
tlumaczen cennych artykutow wydanych juz w innych jezykach, o ile nie narusza to niczyich
praw autorskich. Publikujemy zaréwno prace o charakterze porownawczym i syntetycznym,
jak 1 dobrze udokumentowane informacje o uzytkowaniu pewnych roslin w okreslonym
terenie. Wazne jednak, aby prezentowane prace zawieraty, w czesci wstepnej lub dyskusyjnej,
odniesienia do innych badan o podobnym charakterze z omawianego terenu i/lub terenow
sasiednich. Najchetniej przyjmujemy artykuty krotkie i zwiezle napisane, do siedmiu tys.
stow. Artykuty dtuzsze nalezy wczesniej uzgodni¢ z redakcja. Przestany nam artykut
wysytamy do 1-3 recenzentow. Autor moze przesta¢ nam propozycje recenzentow i ich
adresy e-mail (z ktorych mozemy, ale nie musimy skorzystac).

Sktadany do nas artykul powinien zawierac:

- list z pro$ba o publikacje 1 ewentualnie (nie jest to konieczne) komentarzem dlaczego ten
artykut powinien by¢ opublikowany w naszym pismie,

- na str. 1 — tytut artykutu, imi¢ i nazwisko autora, afiliacje, e-mail i telefon,

- na str. 2 — abstrakt w jezyku angielskim, do 400 stéw (mozna dodatkowo zamiesci¢ abstrakt
w jakims$ innym jezyku), stowa kluczowe,

- na dalszych stronach — tekst artykutu.

Tabele umieszczamy na koncu tekstu, w tym samym pliku, prosimy nie uzywac tabel
wycietych z arkusza kalkulacyjnego, a jedynie tabele w formacie WORD. Ryciny przesytamy
w osobnych plikach (JPG lub TIF). Tekst ma by¢ w formacie WORD, Open Office Iub Rich
Text Format, w czcionce Times New Roman, 12 pkt., odstepy 1,5 linii, marginesy 2,5 cm.
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Raporty z badah majg mie¢ nastepujaca strukture: Wstep, Metody (lub: Materialy 1 metody),
Wyniki, Dyskusja, Podzickowania, Literatura, Aneksy, a na koncu umieszczamy tabele.
Zwracamy na to uwagg szczeg6lnie etnografow przywyklych do bardziej luznej struktury
publikacji.

Przypisy w tek$cie podajemy w nastepujacy sposob: ,,Kowalski (2000) napisat, ze” albo
»Zjawisko to zaobserwowano juz wczesniej (Janicki & Pluszczak 2000; Kownacki et al.
2002; Jankowski in press)”. Jesli podajemy numery stron, robimy to po dwukropku np.
(Kowalski 2000: 101).

Format cytowan do numeru 3:
ARTYKUL

Kohler P 1996. Zielnik Seweryna Udzieli — dokumentacja pracy ,,Rosliny w wierzeniach ludu
krakowskiego”. Lud 80: 179-186.

KSIAZKA

Niebrzegowska S 2000. Przestrach od przestrachu: rosliny w ludowych przekazach ustnych.
Wydawnictwo UMCS, Lublin.

Martin GJ 1995. Ethnobotany: A Methods Manual. Chapman and Hall, London.
ROZDZIAL

Oklejewicz K, Luczaj L. 2008. Ludowe nazewnictwo i klasyfikacja rodzaju Rubus (malina i
jezyna) w Polsce. In: Luczaj L (ed), Dzikie rosliny jadalne — zapomniany potencjat przyrody.
— Arboretum i1 Zaktad Fizjografi i w Bolestraszycach, Bolestraszyce, pp. 201-218.

ZRODLA INTERNETOWE

Strony internetowe, ktore sa materiatami autorskimi z tytutem cytujemy jak artykuty z
czasopism, podajac na koncu odpowiedni link w nawiasie kwadratowym. Stron¢ bez
okreslonego autora i tytutu podajemy na koncu literatury wpierw podajac jej opis W nawiasie
kwadratowym, np.

Swieto Matki Boskiej Zielnej, GOK Podegrodzie [http://gok-
podegrodzie.net/strony/aktualnosci/2009/22_mbzielnej/MBZielnej.html]

Literatur¢ pisang alfabetami nie-tacinskimi cytujemy uzywajac migdzynarodowej transkrypcji
fonetycznej i podajac jakiego standardu uzylismy, ale w spisie literatury podajemy jeszcze
dodatkowo dane bibliograficzne oryginalnym pismem zamkni¢tym w nawias kwadratowy
zaraz po catosci noty bibliograficznej pismem facinskim.
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ABSTRAKTY

Podbial pospolity (Tussilago farfara L.) jako roslina lecznicza
Artur Adamczak, Agnieszka Gryszczynska, Waldemar Buchwald
Instytut Wiokien Naturalnych i Roslin Zielarskich, Poznan

Podbial pospolity — gatunek szeroko rozpowszechniony w naszym kraju — posiada
dluga tradycje stosowania w lecznictwie. Juz w czasach antycznych jego liscie 1 korzenie
palono jako $rodek przeciwkaszlowy. W tym samym celu sg wykorzystywane w medycynie
chinskiej kwiatostany. Niektorzy autorzy podaja takze informacje na temat spozywania
miodych liSci podbiatu w satatkach, zupach i jarzynach oraz wyrabiania win z jego
kwiatostanow.

Liscie podbiatu (Farfarae folium), jako surowiec zielarski, sg stosowane gtownie w
schorzeniach gornych drég oddechowych. Wykazuja dzialanie wykrztusne, ostaniajace oraz
przeciwzapalne. Na polskim rynku jest dostepnych kilkanascie preparatow leczniczych i
suplementow diety zawierajacych wyciagi z omawianego surowca. Ze wzgledu jednak na
ryzyko uszkodzenia watroby nie zaleca si¢ ich przewleklego stosowania (nie dluzej niz 4-6
tygodni w roku) oraz przyjmowania w wysokich dawkach (powyzej 1 pg alkaloidow
pirolizydynowych na dobg).

Analizy fitochemiczne lisci Tussilago farfara, zebranych w czerwcu i lipcu 2010 roku
z kolekcji pochodzeniowej zgromadzonej w Ogrodzie Roslin Leczniczych w Plewiskach
k/Poznania, wskazuja na stosunkowo wysoki i wyréwnany poziom gléwnych zwigzkow
czynnych obecnych w surowcu: §luzéw (wskaznik pecznienia: 8§—14), garbnikow (1,1-3,8%
s.m. w przeliczeniu na pirogalol), flawonoidow (0,7-1,3% s.m. w przeliczeniu na kwercetyng)
oraz polifenoli (3,6-8,8% s.m. w przeliczeniu na kwas rozmarynowy). Naturalne populacje
podbiatu wystepujace w naszym kraju charakteryzujg si¢ jednak bardzo duza zmiennoscig pod
wzgledem zawartoSci wspomnianych wyzej alkaloidow o dzialaniu kancerogennym.
Alkaloidy pirolizydynowe (senecionina i senkirkina) wystepowaly w badanych prébach w
ilosci od zaledwie 5 do nawet 136 pg/100g suchej masy (s.m.) surowca. Oznacza to potrzebe
Scistego nadzoru jako$ciowego nad wyciggami z podbiatu wykorzystywanymi w przemysle
farmaceutycznym i spozywczym.

Badania byly dofinansowane przez MNiSW w ramach projektu nr NN405 306236.



Uses of the fungi in the Catalan language areas from the Iberian Peninsula

Manel Niell Barrachina
Centre of the Studies of the Snow and the Mountain of Andorra

Spain can be divided in some territories according to the traditional knowledge and
use of fungi. Catalonia and the Basque Country are considered mycophilic. In other Spanish
territories (where Spanish or Galician languages are spoken) this knowledge is poorly
developed. Andorra is an independent country which belongs to the Catalan culture and its
society is also considered mycophilic.

The aim of this presentation is to show the uses of fungi in the Catalan speaking areas
compared to the other Spanish territories. For example, in Catalan language exist more than
300 names of mushrooms that are referred to more than 100 species. In Basque language this
number is about 41-71. In Spanish there are only 15 and in Galician only a few names have
been reported.

In Catalonia and Andorra wild mushrooms have mainly an alimentary use, e.g. as
appetizers, side dishes and in few cases as main dishes. Other mushrooms are also used in the
traditional medicine.

The collection of wild mushrooms has changed in recent years. In the past it was an
activity dominated by peasants but now it is a very popular activity with a strong impact on
the environment.



Marzanka wonna i inne rosliny zielarskie bogate w kumaryne

Anna Forycka, Waldemar Buchwald
Instytut Wiokien Naturalnych i Roslin Zielarskich, Poznan

Kumaryna jest zwigzkiem szeroko rozpowszechnionym w przyrodzie, stanowigcym
zwykle sktadnik olejkow eterycznych. W roslinach najczgsciej wystepuje jej prekursor -
glikozyd kwasu o-hydroksycynamonowego, ktory podczas suszenia ulega hydrolitycznemu
rozpadowi do kumaryny. Omawiany zwigzek jest substancjg silnie aromatyczng, o
charakterystycznym zapachu przypominajagcym siano. Wystepuje w okoto 80 gatunkach
ro§lin, czesto stosowanych jako warzywa i przyprawy oraz wykorzystywanych w celach
leczniczych. Kumaryna ma dzialanie uspokajajace, rozkurczowe 1 przeciwobrzgkowe.
Znanym juz w starozytno$ci surowcem kumarynowym byt nostrzyk, opisywany jako roslina
lecznicza migdzy innymi przez Hipokratesa i Dioskorydesa.

W Polsce wigksze ilosci kumaryny spotykane sg u roslin z rodziny wiechlinowatych
(Poaceae), marzanowatych (Rubiaceae) 1 bobowatych (Fabaceae). Jednym z
rozpowszechnionych surowcow zawierajacych kumaryne jest turowka wonna (okoto 0,3%
s.m.), stosowana do aromatyzowania alkoholu i niektérych produktéw spozywczych. Do
celow leczniczych wykorzystywane sg rosliny o wyzszej zawarto$ci kumaryny, takie jak
marzanka wonna oraz nostrzyk zolty. Ziele marzanki wonnej, zawierajace okoto 0,5%
kumaryny, stosowane jest w zaburzeniach krazenia obwodowego oraz jako tagodny $rodek
uspokajajacy. Nostrzyk zolty zawiera ok. 0,9% kumaryny, a jego przetwory zmniejszaja
krzepliwo$¢ krwi, poprawiaja ukrwienie obwodowe i mdzgowe. Surowiec pobudza takze
obieg chtonki, wptywajac na zmniejszenie obrzekow. Kumaryna w wigkszych dawkach lub
przy dlugotrwalym stosowaniu jest toksyczna i moze powodowa¢ uszkodzenia watroby.
Dzienna dopuszczalna dawka kumaryny wynosi 0,1 mg/kg masy ciata.

Badania fitochemiczne ziela marzanki wonnej, wystepujacej w stanie naturalnym,
wskazujg na znaczne zréznicowanie poziomu kumaryny w zaleznosci od regionu, warunkow
mikrosiedliskowych 1 fazy rozwojowej. Najwyzsza zawarto$¢ tego zwiazku stwierdzono w
surowcu pochodzacym z ro$lin zbieranych w poczatkowym stadium kwitnienia.
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Przekrojowe badania nad uzytkowaniem roslin - poréwnanie dwoch
regionow wschodniej Polski.

Piotr Klepacki

Ogrdd Botaniczny Uniwersytetu Jagiellonskiego

Celem projektu byto opisanie wspdiczesnego uzytkowania roslin przez mieszkancow
otoczenia Magurskiego Parku Narodowego oraz Puszczy Knyszynskiej. Wyrdznitem cztery
podstawowe kategorie uzytkowania, dla ktérych zebratem najwiecej danych: 1. pozywienie (z
ro$lin uprawianych i rosnacych dziko), 2. ros§liny obrzedowe (Swigcone podczas §wiat
ko$cielnych, wykorzystywane w innych sytuacjach obrzegdowych), 3. rosliny lecznicze oraz 4.
gospodarstwo domowe (np. rosliny stosowane do odstraszania szkodnikow upraw). Materiat
badawczy stanowito 270 wywiadow (137 z Puszczy Knyszynskiej i 133 z Beskidu Niskiego),
ktére dostarczyty 6486 "informacji" (definiowanych jako uzycie rosliny przez jednego
informatora w jeden, okre§lony sposdb). Z analizy zebranego materialu wynika, ze w
Beskidzie Niskim uzywanych jest wigcej taksonow roslin niz w Puszczy Knyszynskiej.
Obydwa tereny rdznig si¢ ich wyborem, a réznice te wynikajag w mniejszym stopniu z
powodow przyrodniczych niz spotecznych. Wzorce stosowania roslin wskazujg na
kontynuacje¢ niektorych tradycyjnych zastosowan oraz przejmowanie nowych z kultury
miejskiej.

Ziololecznictwo i migracje - wplyw relacji miedzyetnicznych na zmiany w
farmakopei Polonii z Argentyny

Monika Kujawska

Katedra Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytet Wroctawski

Polonia argentynska, o ktorej mowa, to osadnicy polscy i1 ich potomkowie
zamieszkujacy poOlnoc prowincji Misiones — obszar pogranicza z Brazylig 1 Paragwajem,
odznaczajacy si¢ ogromng bior6znorodnoscig oraz skomplikowang mozaikg etniczng. Polacy
osiedlili si¢ na tym terenie pod koniec lat 30. XX w., za sagsiadow majac Criollos — Metysow,
gléwnie pochodzenia paragwajskiego. Etnomedycyna obydwu grup bazowata na
ziololecznictwie, lecz Polacy przywiezli ze sobg 1 rozpoznali na miejscy zaledwie kilkanascie
roslin leczniczych, przy pomocy ktorych nie mogli odtworzy¢ calego bogactwa praktyk
fitoterapeutycznych znanych z Polski. Zamieszkali z dala od miejskich centrow ochrony
zdrowia, zmuszeni do korzystania z leczniczych metod domowych i1 uslug lokalnych
specjalistow. Plaszczyzny kontaktu Polakow i Criollos ograniczaty si¢ do wspdlnej pracy: na
roli, w lesie oraz do szkoty i kosciota. Od lat 70. sytuacja zaczeta si¢ zmieniaé, Polacy zaczeli
bowiem bardziej akceptowa¢ zwiazki mieszane. Pomimo uprzedzen rasowych i niechegci
kulturowej, Polacy i ich potomkowie przejeli wiedzg o uzytkowaniu duzej liczby roslin
leczniczych od Criollos. Wspoélczesnie farmakopea Polonii zawiera 129 taksondéw
botanicznych, z ktorych 104 gatunki rowniez wystepuja w etnomedycynie Criollos Jedynie 17
gatunkow wskazuje na kontynuacje rodzimych praktyk ziotoleczniczych.
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Nekrofagiczna entomofauna jako zroédlo inspiracji w kulturze i jej zwigzek
z naukami humanistycznymi.

Karolina Konieczna
Katedra Agroekologii i Architektury Krajobrazu, Uniwersytet Rzeszowski

Owady nekrofagiczne to owady odzywiajace si¢ martwg tkanka, stanowigce naturalne
ogniwo w sukcesji rozktadajacego si¢ ciata. W zalezno$ci od czasu pojawu na zwtokach oraz
charakteru zerowania, zostaty podzielone na cztery grupy troficzne, wsrod ktorych do
najwazniejszych i najliczniej wystepujacych zaliczy¢ mozna takie rzedy jak Diptera i
Coleoptera. Naukg, ktora wykorzystuje owady w celu ustalenia m.in. czasu zgonu jest
entomologia sadowa. Organizmy zwigzane z martwym cialem sg w dobie dzisiejsze]
kryminalistyki cennym narzedziem w prowadzonym dochodzeniu, jednak znane ludzkosci ab
semper, budzily odraze i nieche¢ natury estetycznej, jak i sanitarnej. Byty tez swojego rodzaju
narzedziem moralizatorskim.

W epoce s$redniowiecza mocno zarysowaly si¢ takie alegorie $mierci jak danse
macabre czy Memento Mori. Wedlug nich $mier¢ ,niejednokrotnie zpersonifikowana,
ukazywana byla jako rozktadajace si¢ lub zeszkieletowane zwiloki wraz z toczacymi je
larwami muchowek.

Niekiedy bardzo wierne odwzorowanie istotnych cech diagnostycznych owadow
pozwala okresli¢ przynalezno$¢ rodzajowa, a niejednokrotnie i gatunkowa. Nicrophorus,
rodzaj chrzaszczy z rodziny omarlicowatych, rzadko byt przedstawiany jako typowy
nekrofag. Stawonogi uczestniczace w sukcesji zwlok, a ujete w sztuce, gtownie dotycza form
preimaginalnych muchowek, czyli larw. Chrzaszcze natomiast, czg¢sto byly symbolem
vanitatywnym, uzywanym przez niderlandzkich malarzy baroku. Dokladne badania dotyczace
sukcesji stawonogdéw na zwtokach rozpoczegto w potowie XIX wieku. Przetom wiekow XIX 1
XX w Europie Srodkowej sprzyjat tego typu badaniom. W okresie tym pojawiaty sie liczne
prace popularyzujace temat owadow, jak np. wydane przez niemieckiego zoologa, Alfreda
Brehma Zycie zwierzat (Thierleben, 1887) oraz francuskiego entomologa, Jean-Henri Fabre,
10-tomowe Souvenirs entomologiques (1879-1907), ktore zostaly opatrzone wiernymi i
realistycznymi ilustracjami ukazujacymi behawior i sktad gatunkowy entomoofauny zwtok.

Nauki badajgce kulturg, jak antropologia czy etnografia, korzystaja z wiedzy
entomologa sagdowego przy ocenie wykopalisk i obrzedow ludowych. Nazywane w jezyku
antropologbw mianem nikczemnych najemnikdw $mierci, pozwalaja wnioskowac¢ o
zwyczajach pogrzebowych, porze roku, w ktorej nastapit pochowek, czasie jaki uptynat od
zgonu do zagrzebania zwlok. Na podstawie owadéw mozna wnioskowa¢ o warunkach
sanitarnych dawnych ludow.
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Z ziemi polskiej do chinskiej: etnobotaniczne badania nad uzytkowaniem
dzikich roslin jadalnych w wybranych krajach Eurazji

Lukasz Luczaj
Zaktad Ekotoksykologii, Zamiejscowy Wydziat Biotechnologii w Weryni
Uniwersytet Rzeszowski

Celem wystapienia jest przedstawienie perspektyw badan nad uzytkowaniem dziko
rosngcych roslin jadalnych w roznych krajach Eurazji. W wielu krajach europejskich, takich
jak Polska, Stowacja czy Austria, uzytkowanie dzikich roslin jadalnych jest obecnie bardzo
nikle, ograniczone do pospolitych owocow czy pojedynczych gatunkéw liSciowych np.
szczawiu. W krajach tych wciaz jednak mozliwe sg badania nad pamigciag dawnego
uzytkowania roslin, badania archiwalne czy badania nad uzytkowaniem ro$lin przez
emigrantow z innych krajéw lub przez kregi zainteresowane ,,zdrowa zywoscia”.

Olbrzymie perspektywy dokumentacji bogatych tradycji uzywania dzikich roslin
istniejg wcigz na Batkanach, Kaukazie i w Azji Wschodniej. W wielu krajach z tych obszaréw
nie dziata nawet jeden etnobotanik!

W roku 2011 autor, przy wspotpracy z profesorem Yongxiang Kang z Uniwersytetu
Rolniczo-Lesnego z Yangling (prowincja Shanxi, Chiny srodkowe) i Sebastianem Cebula,
rozpoczal badania nad wykorzystaniem dzikich roélin jadalnych w gorach Qinling. W
pierwszym roku badan zaledwie w trzech wioskach zanotowano wykorzystanie pokarmowe
przynajmniej 80 gatunkoéw dzikich roslin, z ktorych kilkanascie jest serwowanych w
miejscowych restauracjach serwujacych dania dla turystow. Niektore z nich to rosliny
uznawane w Europie za rosliny trujace. Wigkszos¢ roslin pokarmowych to warzywa li§ciowe,
zaréwno rosliny lesne, jak i chwasty polne. Zwykle przyrzadzane sa smazone na oleju z
czosnkiem lub dodawane do zupy z makaronem. Najcze$ciej jadane dzikie warzywa to
Chenopodium album, Staphylea holocarpa, Helwingia japonica i Pteridium aquilinum.
Dzikie warzywa sg suszone w wielkich ilo§ciach na jesien i zime, w zwigzku z posiadaniem
ich zapasow jadane sg przez caly rok. Ludno$¢ gor Qinling, podobnie jak wielu innych miejsc
w Chinach, prezentuje przypuszczalnie jeden z najwyzszych poziomow herbofilii na kuli
ziemskiej.
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Wplyw lokalnej spolecznosci Ashaninka na rozmieszczenie i roznorodnos¢
palm w rejonie Tambo, Peru

Joanna Sosnowska
Instytut Botaniki im. W. Szafera, Polska Akademia Nauk, Krakow

Wspolczesne badania nad zbiorowiskami palm, czgsto poruszajg problematyke ich
uzytkowania. Dzialalno$¢ ludzka jest zazwyczaj postrzegana jako czynnik odpowiedzialny za
degradacj¢ tych zbiorowisk. Tymczasem bogactwo form zarzadzania obejmuje rowniez
przypadki wzbogacania lokalnej biordznorodno$¢. Przyktady zréwnowazonego zarzadzania
zasobami naturalnymi przez lokalne spotecznosci pozostajg niedoceniane.

Celem moich badan wsrod rdzennej ludnosci Ashaninka z regionu Tambo jest
zidentyfikowanie czynnikow sktadajacych si¢ na zarzadzanie palmami oraz zaprezentowanie
skutkéw zarzadzania Ashaninka.
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Brzozowy sok, ,,czeremsza” i zielony barszcz — ankieta
etnobotaniczna wsrod botanikow ukrainskich

Birch sap, ramsons and green borsch — an ethnobotanical survey
among Ukrainian botanists

LUKASZ LUCZAJ

Zaktad Ekotoksykologii, Zamiejscowy Wydziat Biotechnologii, Uniwersytet Rzeszowski

Werynia 502, 36-100 Kolbuszowa, e-mail: lukasz.luczaj [@] interia.pl

ABSTRACT: In 2008-2012 a short ethnobotanical questionnaire concerning some wild food plants
(the use of birch sap, Allium ursinum, Heracleum sphondylium and plants added to green borsch) was
sent via email to five hundred Ukrainian botanists. Fifteen responses containing detailed answers were
obtained. Birch sap is a commonly drunk beverage in Ukraine, however its use has diminished since
the nuclear catastrophe in Chernobyl in 1986. Traditionally, the sap is not only drunk fresh but also
fermented and kept in a cool and dark place even until late summer. The fermentation was enhanced
by dried apples and pears as well as roasted barley. Nowadays lemon juice and/or raisins are
commonly added as well. Ramsons (Allium ursinum) are commonly used to make a spring salad, with
cream, mayonnaise and/or boiled eggs. However, it is rarely used in other forms (soup, lacto-
fermented). The use of ramsons in Ukraine previously occurred only in some parts (Trans-Carpathia
and Sumy region), but it has recently become popular, so large amounts of the plant are sold in some
towns (e.g. Lviv), and also imported from other parts of the former USSR. Green borsch is a
traditional Ukrainian soup made with wild greens, predominantly with sorrel (Rumex acetosa).
According to our guestionnaire at least 21 species of wild plants are used in green borsch across the
Ukraine. The most commonly used are Rumex spp. and Urtica dioica, and more rarely Chenopodium
spp., Atriplex spp., Taraxacum officinale, Allium ursinum, Aegopodium podagraria and Ficaria
verna. No information on the use of Heracleum for soup was received. The results of the questionnaire
indicate that, although the use of wild plants as nutrition in towns is not widespread, in some rural
areas detailed ethnobotanical studies may show a living tradition of using wild greens in nutrition.

Key words: Betula, Allium ursinum, wild green vegetables, tree sap, fermented beverages, Ukraine
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Wstep

Wigkszo$¢ wspotczesnych badan etnobotanicznych prowadzona jest przy pomocy wywiadoéw
w terenie, gldwnie pototwartych (Martin 1995; Alexiades & Sheldon 1996). Zaleta tego typu
badan jest mozliwo$¢ bezposredniego wejScia w $wiat badanej spoteczno$ci, zadawania
dodatkowych pytan czy pobrania okazoéw zielnikowych. W spotecznos$ciach niepismiennych
lub o niskim poziomie edukacji rozmowa jest tez gldéwnym Ilub jedynym sposobem
komunikacji spotecznej. Jest to jednak metoda czasochtonna. Zaleta zbierania danych
pisemnych od korespondentow nadsytajgcych listy, czy obecnie e-maile, jest mozliwo$é
stworzenia sieci korespondentow, ktorzy moga by¢ bezposrednimi informatorami albo
jedynie zbieraczami informacji od wlasciwych informatoréw. Zaletg takich badan sg takze ich
niskie koszty i — przy odpowiedniej organizacji — szybkos¢ zbioru danych, za$ wadg — pewna
sztywno$¢ uzyskanych danych oraz trudno$¢ z pozyskaniem korespondentow.

Polska ma bogate tradycje w prowadzeniu pisemnych ankiet o charakterze etnobotanicznym —
poczynajac od odezwy Rostafinskiego z r. 1883, poprzez badania Polskiego Atlasu
Etnograficznego w wieku XX w. (Kohler 1993; Ktodnicki & Drozdz 2008; Svanberg et al.
2011). Bardzo ciekawa, acz rzadko stosowang, formg zbierania danych etnobotanicznych jest
pozyskanie jako korespondentow botanikow. Tak stato si¢ w wypadku badan Rostafinskiego
czy Maurizia, ktorzy uzyskali wartosciowe dane wiasnie od naukowcow (Kohler 1993;
Maurizio 1926). Ostatnio ankiet¢ wsrod botanikow przeprowadzit autor tego artykutu, ktory
rozestal ok. 500 zapytan o informacjg, jakie dzikie rosliny jadalne spozywali polscy botanicy,
cztonkowie Polskiego Towarzystwa Botanicznego. Uzyskano 71 odpowiedzi, ktore ostatnio
opracowano (Luczaj & Kujawska 2012). Dane te stanowig bogaty zbior, a lista gatunkow z
tych badan ma podobnag dlugo$¢ jak wyniki najdoktadniejszych badan etnobotanicznych w
XX w. w Polsce.

Ukraina jest krajem stabo przebadanym etnobotanicznie. W XIX w., kiedy rodzit si¢ na
terenie Ukrainy ruch ludoznawczy, byta ona podzielona migdzy Rosje i Austro-Wegry, potem
migdzy Polske 1 Rosj¢. Ukrainscy ludoznawcy koncentrowali si¢ gltownie na badaniu
dialektow ukrainskich 1 folkloru stownego, bardziej niz na dokumentacji praktyk zwigzanych
ze $wiatem roslin. Dosy¢ bogate sa jedynie materialy pochodzace z badan Rostafinskiego
(Luczaj 2008a) i Fischera (Luczaj 2008Db).

Celem moich badan bylo wstepne rozpoznanie kilku zjawisk — zbierania soku brzozowego i
uzytkowania dzikich warzyw lisciowych na Ukrainie.

Materialy i metody

Na przetomie r. 2007 i 2008 skierowatem zapytanie do sekretariatu Ukrainskiego
Towarzystwa Botanicznego o mozliwo$¢ wystania drogg elektroniczng ankiety
etnobotanicznej do botanikow ukrainskich. W odpowiedzi uzyskatem list¢ mailingowa
Towarzystwa (0ok. 500 e-maili). Na uzyskane adresy wystatem ankiet¢ w jezyku ukrainskimi i
rosyjskim (Aneks), ktorej tres¢ brzmiata nastepujaco:
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1) sx mprOTH Oepe3oBH CIK 3apa3 1 K roryBaiud Horo napHime? Yum H0BOIATH 10 HOTO
OpoiHHS, KOJIM TakK, TO SkuM criocobom? [Jak pije sie sok teraz, jak dawniej? Czy fermentuje
si¢ go 1 jesli tak, to jak?]

2) sAKi IUKI POCIMHM y Hallll BAKOPUCTOBYIOTHCS JHI JIJIS 3aroTiBJI 3€JIEHOTO OOpIly, 4 €
Bunajku Bukopucranus Heracleum sphondylium? [Jakie dzikie rosliny wykorzystuje si¢ do
przygotowania zielonego barszczu, czy sg przypadki wykorzystywania Heracleum
sphondylium?

3) sk roryrooTh yepeminy. B skux perionax BukopuctoBytoTh Allium ursinum, a me Allium
victorialis? [Jak przygotowuje si¢ czeremszg? W jakich rejonach wykorzystuje si¢ Allium
ursinum, a w jakich Allium victorialis?]

W odpowiedzi uzyskatem e-maile w jezyku ukrainskim, polskim i rosyjskim z informacjami
od 13 respondentéw, pozniej jeszcze dwa e-maile w odpowiedzi na drugg tur¢ ankiety w
2012. Niektorzy respondenci odpowiedzieli jedynie na niektore pytania.

Wyniki i dyskusja

Wigkszo$¢ respondentéw dosy¢ dokladnie opisata uzytkowanie soku brzozowego. Jest to na
Ukrainie produkt powszechnie znany. W ostatnich latach sprzedawany byt w butelkach 3-
litrowych, pasteryzowany. Po katastrofie w Czarnobylu sprzedaz tego soku znacznie zmalata.
Ludzie obawiaja si¢, ze moze on pochodzi¢ z okolic Czarnobyla, gdyz to wtasnie potnocna
Ukraina jest ,,zagtebiem” produkcji tego soku. Wzrosto wigc zainteresowanie pozyskiwaniem
soku z pewnego zrdédta, samodzielnie.

Sok brzozowy najczesciej pity jest §wiezy, czesto z dodatkami (Tab. 1). Wspotczesnie sok
jest zwykle sprzedawany z dodatkiem soku z cytryn. Tradycyjnie na wsiach ukrainskich byt
on jednak konserwowany przez fermentacj¢. Do beczki, ustawionej] w ciemnym miejscu,
oprocz soku wkladano pozostate z zimowych zapaséw suszone owoce (jablka, gruszki, a
obecnie tez rodzynki) oraz prazony jeczmien. Sok taki, jak twierdza respondenci, trzyma si¢
do zniw. W przesztos$ci byt on powszechnym napojem podczas prac zniwnych, a takze w
trakcie sianokosow.

Wedlug wielu respondentdw czosnek niedzwiedzi jest dzisiaj powszechnie znanym dzikim
warzywem. Sprzedaje si¢ go czgsto w duzych miastach na targach lub bezposrednio na
ulicach, np. we Lwowie. Nie wszedzie jest to jednak stara tradycja, w wielu miejscach, gdzie
czosnek nie wystepuje, jest on importowany, nawet z innych krajow bytego ZSRR. Wedhug
respondentéw lokalna tradycja uzywania czosnku niedzwiedziego wystgpuje na Zakarpaciu i
w obwodzie sumskim (NE Ukraina). Na okre$lenie czosnku niedzwiedziego uzywane sg dwie
nazwy: czeremsza (wspolna z jez. rosyjskim, zblizone formy znane tez na Balkanach) — na
wigkszos$ci obszaru, oraz lewurda (nazwa wspoélna z jez. rumunskim), uzywana w Karpatach i
w pd. czesci obwodu sumskiego.

Najczestsza formg uzywania czosnku niedzwiedziego (Tab. 2) jest wykorzystanie swiezych
lisci do wiosennych satatek, podawanych ze $mietang, majonezem lub/i gotowanymi jajkami
(analogicznie do salaty ogrodowej). Tylko trzech respondentow wspomniato dodawanie lisci
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czosnku do zup, a tylko jeden wymienit popularne w niektorych czgéciach Rosji zakiszanie
czosnku niedzwiedziego.

Czosnek siatkowaty (Allium victorialis L.), uzywany na Syberii, nie jest wedlug moich
respondentéw zbierany na pozywienie na Ukrainie.

Uzyskane wyniki sg zacheta do rozpoczgcia intensywniejszych badan etnobotanicznych na
Ukrainie, ktorej ludno$¢ wydaje si¢ by¢ bardziej herbofilna niz ludnos¢ Polski (czyli
wykazuje wigksze zainteresowanie wykorzystaniem dzikich warzyw w zywieniu). W
niektorych rejonach wiejskich przetrwac tam mogly ciekawe tradycje uzywania dzikich ro$lin
w pozywieniu. Kilka dzikich warzyw, np. szczaw, pokrzywa i czosnek niedzwiedzi, jest
wcigz sprzedawanych na targach. Ciekawym przedsigwzigciem badawczym bytoby
skatalogowanie roslin (nie tylko pokarmowych), sprzedawanych na targach i ulicach
chociazby Kijowa i Lwowa.

Podzi¢gkowania

Dzigkuje bardzo wszystkim respondentom, ktérzy odpowiedzieli na ankiete oraz
Bogustawowi Salejowi (www.salej.pl) i Galii Neczaj za tlumaczenie abstraktu na jezyk
ukrainski.
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Tab. 1 Dodatki do soku brzozowego na Ukrainie. Additions to birch sap in Ukraine.

Liczba wzmianek /
Dodatek No. of reports
Addition n=13
rodzynki / raisins 5
suszone jabtka / dried apples 4
sok z cytryny / lemon juice 4
cukier / sugar 3
prazony jeczmien / roasted barley 3
suszone gruszki / dried pears 2
drozdze / yeast 1
sok buraczany / beet syrup 1
liscie melisy / lemon balm leaf 1
suszone owoce / dried fruit 1

Tab. 2 Uzytkowanie lisci czosnku niedzwiedziego na Ukrainie. The use of ramsons (Allium
ursinum L.) leaves in Ukraine

Sposob uzycia / Type of use Liczba wzmianek
No. of reports
n=14
surowa satatka, zwykle z majonezem, $mietang i/lub jajkami 12
raw salad, usually served with mayonnaise, cream and/or eggs
zupa (zielony barszcz) 3
soup (green borsch)
kiszone jak ogorki 1
lacto-fermented like cucumbers
surowe jako zakaska do bimbru 1
raw as appetizer for home-made vodka
nadzienie potraw macznych 1
dumpling filling
dodatek do potraw rybnych 1
fish garnish
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Tab. 3 Gatunki zielonych warzyw wymienione przez respondentow jako sktadniki zielonego
barszczu na Ukrainie. Species of wild greens reported in the questionnaire as used as

ingredient of green borsch in Ukraine.

nd — brak danych / no data

Gatunek L. wzmianek Region
Species No. of
reports
n=13
Urtica spp. (U. dioica L. - 10, U. urens L. - 1) 11 wszedzie
everywhere
Rumex spp. (mainly Rumex acetosa L.), more rarely (1 10 wszedzie
report each) — R. thyrsiflorus Fingerh., R.euxinus everywhere
Klokov (R. tuberosus L. subsp. euxinus (Klok.)
Borod., rarely R. maritimus L., R. confertus Willd., R.
crispus L.
Taraxacum officinale L. agg. 4 wszedzie
everywhere
Allium ursinum L. 3 np./e.g. Sums’kaya oblast
(NE Ukraine)
Aegopodium podagraria L. 3 wiele obszarow / many parts,
e.g. Rakhivs'kiy i
Mizhgirs'kiy rayon (SE
Ukraine); Sums’kaya oblast
Chenopodium spp. 2 wszedzie
everywhere
Ficaria verna L. 2 Sums’kaya oblast
Polygonum aviculare L. 1 nd
Atriplex hortensis L. 1 nd
Portulaca oleracea L. 1 nd
Atriplex hastata L. 1 Sums’kaya oblast
Alchemilla spp. 1 Sums’kaya oblast
Borago officinalis L. 1 Sums’kaya oblast
Geum urbanum L. 1 nd
Fagus sylvatica L. 1 Rakhivs'kiy & Mizhgirs'kiy

rayon
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ABSTRACT (in Ukrainian). Kopotka eTHOOOTaHIUHa aHKETA, KA CTOCYETHCS BUKOPUCTAHHS TUKUX
ictiBHUX pociuH (BUKOpUcTaHHs 6epe3oBoro coky Allium ursinum, Heracleum sphondylium ta
POCIUH, SIKi TOJIAIOTKCS JI0 3eyieHoro oopiy). Lle ankeryBanHs npoBoamiocs mpotsrom 2008-2012
pokiB. byno orpumano 15 Biamosigeit. B Ykpaini BukopucTanHs 6epe30BOro COKY cepell HACEIeHHS €
JOCUTH MOUIUPEHUM, MIPOTE HOro 00CATH 3HAYHO 3MEHIIMIKCH Micisi YOPHOOMIIBCHKOT KaTacTpogu.
Cik m’10Th He JHIIe CBIKUH, aje TaKoX Micis Horo 30pomKyBaHHs. [HKomM Horo MOXKyTh 30epiratu
HaBITh J0 CEpEIMHU JIiTa Y TEMHOMY, TIPOXOJIOAHOMY MICITi. BpOoMiHHS TOCHIIOIOTE T01aBaHHAM
CYIICHUX SIOTYK, TPYLI Ta CMa)KEHHX 3epeH siaMeHI0. ChbOTro/IHI 10 6epe30BOT0 COKY MPUIHSATO
JI0/TaBaTh IMMOHHHIA CiK Ta/abo i3toM. 3 yepemiiri (Allium ursinum) roTyroTh canat 3i CMETaHOIO,
MaiioHe30M Ta/abo BapeHHM sifnieM. Takox 1HKOJIU 11 BUKOPUCTOBYIOTH JAJIsl IPUTOTYBAHHA CYITy a00
cONiHHA. Y AaBHi yacH B YKpaiHi BUKOPUCTAaHHS YepeMILi TPaIuisuiocs JIviie Ha 3akapnarTi Ta
CymmuHi, mpoTe, OCTaHHIMHA POKaMH BOHO CTaJI0 OLNBII MOMIMPEHNM 1 OMYJIIpHUM. Yepemirry B
3HAYHUX KUTBKOCTSIX IPOJAIOTH y BEIUKUX MicTax Hamp. y JIbBoBi. 3enenuit 6opiw, 1e TpaIuiiHui
YKpaTHCHKHU# CYII 3 IMKHX 3€JICHUX OBOYIB, B OCHOBHOMY 3i ImaBeiio (Rumex acetosa). 3riaHo Hamoro
aHKETYBaHHsS B YKpaiHi JJIsl IPUTOTYBaHHS 3€JIEHOr0 OOpIy BUKOPUCTOBYIOTH OMM3bKO 21 BHJ
pociun (Rumex spp. and Urtica dioica, and more rarely Chenopodium spp., Atriplex spp., Taraxacum
officinale, Allium ursinum, Aegopodium podagraria ta Ficaria verna). He orpumaHo moBiioMJIeHb
npo BUKOpUCTaHHs OopiniBHuKa (Heracleum). Pe3ynbratu aHKkeTyBaHHs CBi4aTh, 1110 BUKOPUCTAHHS
TUKUX 3eJIEHUX POCIIVH /ISl IPUTOTYBaHHS Xap4iB Y MiCTaxX BiJICYTHE, OHAK B CITLCHKIH MICIIEBOCTI
JEeTANBHINI €THOOOTaHIYHI JOCTIKEHHS] MOJKYTh BHSIBUTH iX BUKOPUCTAHHS JIJISl IPUTOTYBaHHS
CTpasB.
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Bulwki rajgrasu wynioslego (Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv.
ex J. Presl & C. Presl subsp. bulbosum) na stanowiskach
archeologicznych

The bulbs of bulbous oat grass (Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv.
ex J. Presl & C. Presl subsp. bulbosum) at archaeological sites

ALDONA MUELLER-BIENIEK

Instytut Botaniki im. W. Szafera PAN, Zaktad Paleobotaniki, Lubicz 46, 31-512 Krakow
e-mail: a.mueller [at] botany.pl

ABSTRACT: The tuberous internodes (bulbs) of bulbous oat grass (onion couch,
Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum) were found at several settlements and cremation
graves across Europe. The first Polish finds come from the Roman cemetery site at Paprotki
(Paprotki Kolonia site 1, the Great Masurian Lake District, NE Poland). Their presence in
archaeological sites has been explained by ritual use, but their economic value as food cannot
be excluded.

Key words: tuberous internodes, bulbs, oat grass, onion couch, cremation graves,
archaeobotany

Archeobotanika, czyli badanie szczatkow roslinnych, ktére przetrwaly w warstwach i
obiektach archeologicznych, pozwala m.in. uzyska¢ wiedz¢ o ro$linach prawdopodobnie
uzywanych w prehistorii i w czasach historycznych. Badania te wymagaja zarowno wiedzy
botanicznej jak i podstaw wiedzy archeologicznej. W warstwach kulturowych stanowisk
archeologicznych, potozonych powyzej poziomu wod gruntowych, konserwacja szczatkéw
ro$linnych zachodzi przede wszystkich dzigki ich czgsciowemu zwegleniu wskutek dziatania
wysokiej temperatury, przy ograniczonym dostgpie powietrza (por. m.in. Litynska-Zajac &
Wasylikowa 2005).

Podczas badan archeobotanicznych prowadzonych na cmentarzysku ludnosci kultury
bogaczewskiej z okresu wptywow rzymskich w Paprotkach Kolonii (stanowisko 1) w Krainie
Wielkich Jezior Mazurskich (Karczewska 1998; Karczewska & Karczewski 2002;
Karczewska et al. 2007) natrafiono m.in. na znaczng liczbe zweglonych bulwek rajgrasu
wyniostego (Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum, Ryc. 1). Wystepowaty one razem ze
zweglonymi ziarnami zb6z (gléwnie pszenicy Triticum Sp., a w mniejszym stopniu jgczmienia
zwyczajnego Hordeum vulgare), oraz zweglonymi diasporami innych roslin, wsrod ktorych
przewazaly ziarniaki traw z grupy prosowatych (gtéwnie wlosnica zielona Setaria viridis), a
takze diaspory komosy prawdopodobnie biatej Chenopodium cf. album i czerwca rocznego
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(Scleranthus annuus). Natomiast zweglone diaspory roslin z rodziny rdestowatych (Fallopia
convolvulus, Polygonum aviculare, P. lapathifolium/persicaria/minus, Rumex acetosella) oraz
miety (Mentha sp.), koniczyny (Trifolium sp.), gwiazdnicy (Stellaria sp.), przytulii (Galium
sp.), babki lancetowatej (Plantago lanceolata) i pieciornika lub  poziomki
(Potentilla/Fragaria) byly rzadkie. W materialach natrafiono tez na pojedyncze nasiono
jemioty (Viscum sp.) (Karczewski et al. 2009).

Okazy te najprawdopodobniej przedostaly si¢ do jam grobowych w zwigzku z
przygotowaniem pochoéwku ciatopalnego, na co wskazuje ich zweglenie, jednak wykazanie
ich rytualnego znaczenia nie jest juz takie pewne, a cz¢$¢ na pewno ulegla zwegleniu
przypadkowo lub stuzyla wytgcznie jako podpatka. Okazy niezweglone, ktore mogly si¢
przedosta¢ do jamy grobowej z powierzchni w trakcie lub po ztozeniu prochéw do grobu
najprawdopodobniej ulegty destrukcji, a te ktore przetrwaly, nie byty tutaj brane pod uwage,
jako najprawdopodobniej znacznie mlodsze od kontekstu archeologicznego. W artykule
uwaga zostanie poswigcona zweglonym bulwkom rajgrasu, jednak nie mozna ich rozpatrywac
w oderwaniu od kontekstu innych znalezisk.

Trudno przypuszczaé, ze zboza pojawily si¢ w analizowanych obiektach
przypadkowo. Stanowily one niewatpliwie element stosu pogrzebowego. Pozostale,
wymienione wczesniej, zweglone okazy nalezg do roslin dziko rosnacych, jednak kilka z nich
najprawdopodobniej réwniez trafito do grobow jako $lad rytualéw pogrzebowych. Sa to
bulwki (zgrubienia mi¢dzyweztowe) rajgrasu wyniostego (Arrhenatherum elatius ssp.
bulbosum) znalezione w 4 sposrod 166 analizowanych probek z lat 2000-2006 (Karczewski i
in. 2009) oraz dodatkowo w 16 sposrod 172 analizowanych probek z badan prowadzonych w
roku 2007 (Bieniek 2007 niepubl). Poza tym najprawdopodobniej rytualne znaczenie miata
jemiota (Viscum album) oraz leszczyna (Corylus avellana), na ktorych diaspory natrafiono w
pojedynczych probkach, cho¢ nie mozna wykluczyé¢, ze dostaty si¢ one do stosu wraz z
drewnem/gat¢ziami.

Rajgras wyniosty moze rosnag¢ na tgkach 1 przydrozach, czesto bywa tez wysiewany
(Szafer et al. 1969), jego bulwki byly zbierane w pradziejach jako pozywienie, a wedtug
niektorych badaczy mégt by¢ nawet uprawiany, podobnie jak obecnie uprawia si¢ ziemniaki
(Engelmark 1984; Robinson 1994: 547). Bulwki rajgrasu wyniostego znajdowane byly na
cmentarzyskach gallo-rzymskich z epoki zelaza w Europie zachodniej: Faulguemont w
potnocno-wschodniej Francji (Preiss et al. 2005) oraz Tienen i Tongeren w Belgii
(Cooremans 2008). Na cmentarzyskach skandynawskich z epoki zelaza (Viklund 2002: 201,
Tabela 4) bulwki rajgrasu wyniostego sa najczesciej spotykanym zabytkiem ro$linnym.
Autorka (Viklund 2002: 200) taczy to ze znaczeniem symbolicznym tej rosliny, zwigzanej z
powodzeniem i1 odrodzeniem. Podaje ona, ze bulwki rajgrasu rdwniez sporadycznie byty
znajdowane na terenach osad, jednak wiekszo$¢ z nich datowana byta na epoke brazu. W
grobach ciatopalnych czesto spotykane byly réwniez ziarna zbdz — gléwnie jeczmienia
(Viklund 2002). Bulwki rajgrasu miaty istotne znacznie na dwoch stanowiskach z terenu
Danii (Jensen et al. 2010). Na ciatopalnym cmentarzysku z konca epoki brazu (Kildehuse II)
znaleziono zwegglone bulwki rajgrasu w dziewieciu spo$rod 42 analizowanych grobow.
Wedtug autorow (Jensen et al. 2010) ich stosunkowo dobry stan zachowania sugeruje, ze nie
znajdowaly si¢ one w centrum stosu, blisko ciata zmarlego, lecz stanowity jaki§ element
rytuatu zwigzany z peryferiami stosu lub tez byty wrzucane do paleniska pod koniec procesu
kremacji, gdy ogien juz wygasal. Bulwki rajgrasu zostaly znalezione rowniez w dotkach
postupowych (pozostatosci konstrukcji domow) osady z pdznego okresu przedrzymskiego, z
epoki zelaza (Elmehgjsager II). Pojedyncze zweglone bulwki znajdowane byly wytacznie w
rejonie wejscia do pomieszczen, co przez wspomnianych autoréw wigzane jest z ich
rytualnym znaczeniem. Bulwki prawdopodobnie byly ,,siane”/ sktadane w obrgbie wejscia,
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by¢ moze w momencie porzucania budynku. Nie mozna réwniez wykluczy¢ ich
praktycznego, ekonomicznego znaczenia (Jensen et al. 2010).

Makroskopowe szczatki rajgrasu wyniostego nie byly dotychczas podawane w
materiatach archeobotanicznych z terenu Polski (m.in. Litynska-Zajac 1997, 2005). Podobnie
nie znajdowano na cmentarzyskach jemioty, a mogta ona rowniez stanowi¢ rytualny element
stosu pogrzebowego. Pochodzenie pozostatych dzikich roslin jest bardzo niejednoznaczne.
Cze$¢ z nich mogta ulec spaleniu przypadkowo, rosngc w poblizu stosu pogrzebowego,
mogty stanowi¢ podpaltke lub tez jakis$ rodzaj uszczelnienia.

Obecnos¢ zweglonych bulwek rajgrasu w grobach cialopalnych z cmentarzyska w
Paprotkach Kolonii wskazuje na analogie z obrz¢dami praktykowanymi w tym samym czasie
na terenie Skandynawii i Europy Zachodniej. Znalezisko to wskazuje na koniecznosé¢
rozpoznania zrodet historycznych i etnograficznych pod katem mozliwosci wykorzystywania
podziemnych czgsci rajgrasu w przesztosci zarowno w celach obrzedowych, jak i
konsumpcyjnych.

Podzi¢ckowania

Badania prowadzone byly dzigki wspotpracy z dr Maciejem Karczewskim z Instytutu
Historii Uniwersytetu w Bialymstoku, wspotfinansowane w ramach dziatalnosci statutowe;
Instytutu Botaniki PAN w Krakowie oraz projektu badawczego MNiSW nr. 1HO1H 003 29
realizowanego w latach 2005-2007. Pragn¢ rowniez podzigkowaé anonimowemu
recenzentowi za wnikliwe uwagi do tekstu.
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Ryc. 1.Zweglone bulwki rajgrasu ze stanowiska archeologicznego Paprotki Kolonia 1
(cmentarzysko). Skala oznacza 1 mm

Fig. 1. Charred bulbs of bulbous oat grass from archaeological site Paprotki Kolonia 1
(cemetery). Scale bars equal 1 mm
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Rdestowiec ostrokonczysty (Reynoutria japonica Houtt.) — roslina
uzytkowana kulinarnie w Puszczy Bialowieskiej

Japanese knotweed (Reynoutria japonica Houtt.) — a food plant used
in the Biatowieza Forest

EWA PIROZNIKOW
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ABSTRACT: Japanese knotweed (Reynoutria japonica) is commonly used as a wild
vegetable in Japan, Korea and North-East China. On Sakhalin Island and the Kuril Islands it
has also been adopted by the Russian population, and used there differently than in Japan. The
paper reports a case of the use of this feral invasive ornamental plant in Europe, in the
Biatowieza Forest. In the village of Budy people began using the plant in 1920. It is
associated with changes of place of residence and restricted access to agricultural products.
The use of the plant started with children experimenting by eating it and adding it to cakes, as
it reminded them of rhubarb. Continuation of use depends on the commitment of the
community to the tradition. The plant is still used by a few inhabitants of Budy and of the
county town of Hajnowka.

Key words: invasive plants, children, wild food plants, wild edible plants, new uses,
ethnobotany
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Wstep

Nawyki kulinarne naleza do najbardziej ustabilizowanych wartosci ludzkich
spoteczenstw (Bode 1994 za Stoli¢ng 2010). Szczeg6lnie dotyczy to tradycji uzytkowania
pokarmowego roslin dziko rosngcych. Badania etnograficzne w Polsce wykazuja niewielka
liczbe¢ uzytkowanych gatunkéow w porownaniu do Wioch Iub Dalekiego Wschodu (Luczaj
2008). W Polsce Podlasie jako rejon o duzej roznorodnosci etnicznej i religijnej wyroznia si¢
stosunkowo wysokg liczbg ro$lin dziko rosnacych uzytkowanych kulinarnie (Piroznikow
2010). Uzytkowanie niektorych gatunkow jest jednak bardzo lokalne i moze ograniczac si¢ do
pojedynczych miejscowosci. Szczegodlnie dotyczy to roslin, ktore pojawity sie w naszej florze
niedawno. Takga rosling jest rdestowiec ostrokonczysty. Dotad roslina ta nie byta wykazywana
jako uzytkowana kulinarnie w Polsce (Luczaj & Szymanski 2007; Luczaj 2011). W
przypadku rdestowca ostrokonczystego nadarzyla si¢ rzadko opisywana okazja odnotowania
okoliczno$ci 1 przyczyn rozpoczecia uzytkowania danej rosliny oraz kontynuacji jej
uzytkowania, czyli ksztattowania si¢ tradycji.

Wystepowanie i historia introdukcji

Rdestowiec ostrokonczysty (Reynoutria japonica Houtt.,, syn. Fallopia japonica,
Polygonum cuspidatum) jest okazatg byling, ktora rosnie u nas w wielu ogrodach, parkach
oraz na dziko na $mietnikach, nasypach kolejowych, w nadrzecznych zaroslach i w lasach
lisciastych. Naturalny zasigg Reynoutria japonica obejmuje Japoni¢, wyspy Kurylskie,
Sachalin, Kore¢, Chiny potudniowo-zachodnie, Tajwan, Wietnam (Albertenst & Boéhmer
2011). Wystepuje tam w dolinach rzek, na skrajach laséw oraz na przydrozach.

W 1823 roku rdestowiec ostrokonczysty zostal sprowadzony do Holandii 1 wkrétce
rozpowszechnil si¢ w calej Europie jako tatwa w uprawie roslina ozdobna sadzona w parkach
i ogrodach (Albertenst & Bohmer 2011). W koncu XIX wieku w Niemczech zaczeto ja
stosowac¢ do fitomelioracji do umacniania zboczy. W Polsce zacz¢to uprawe w polowie XIX
wieku. We wszystkich krajach europejskich roslina zdziczata i stata si¢ inwazyjna — dlatego
znalazla si¢ na czarnych listach zwalczanych ro$lin inwazyjnych. Najwigcej ,,dzikich”
stanowisk jest w Austrii, Belgii, Danii. Holandii, Norwegii i Irlandii. Rozprzestrzenita sig
takze w Ameryce Potnocnej, prawie catej Azji oraz w Australii. W Polsce pojawit si¢ problem
inwazji tego gatunku w latach sze$cdziesigtych ubieglego wieku, kiedy odnotowano 342
stanowiska tej rosliny (Tokarska-Guzik i in. 2006). Obecnie liczba stanowisk gatunku w
Polsce jest okreslana jako duza na obszarze catego kraju (Zarzycki i in. 2002). Rdestowiec
ostrokonczysty uznawany jest w Polsce za gatunek inwazyjny, grozny dla rodzimej przyrody.
Jego wprowadzanie do $rodowiska lub przemieszczanie w $rodowisku przyrodniczym jest
zabronione przez Ustawe o ochronie przyrody z 2004 roku. Od 2012 roku takze jego import,
posiadanie, prowadzenie hodowli, rozmnazanie i sprzedaz wymagaja specjalnego pozwolenia
Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska.

Uzytkowanie

W Japonii Korei i Chinach rdestowiec ostrokonczysty jest znany od tysiecy lat jako
roslina lecznicza, najczes$ciej stosowana jako Srodek przeciw stanom zapalnym,
dolegliwo$ciom watroby i zaparciom oraz chorobom skoéry (Eui Taek Jeong i in. 2010).
Ostatnio w wielu krajach wprowadza si¢ suplementy diety zawierajgce klacza rdestowca
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ostrokonczystego z powodu bardzo wysokiej zawarto$ci resweratrolu oraz innych substancji
czynnych, ktore sg polecane jako $rodek zapobiegajacy rakowi, opdzniajgcy starzenie,
hamujacy rozw¢j grzybow i bakterii (Kimura & Okuda 2001, Spainhour 2008,
rozanski.ch/cancer2000.htm).

W Japonii Korei i Chinach jego miode pedy nadziemne i ktagcza sg uzytkowane jako
,,dzikie warzywo” (Eui Taek Jeong i in. 2010). W Japonii rdestowiec ostrokonczysty (itadori)
jest tradycyjnym pozywieniem, ktorego najwigcej uzywa sie na obszarze prefektury Kochi na
wyspie Shikoku (hiro-shio.blogspot.com/2010/05/itadori-jam.html). Obecnie w catej Japonii
pozyskiwany z potupraw uzywany jest jako sktadnik sansai - wiosennej potrawy z roslin
dziko rosnacych. Mlode pedy rdestowca po obraniu ze skorki i zblanszowaniu podaje si¢ tak
jak szparagi, z r6znymi sosami jako jarzyng, smazone w glebokim ttuszczu jak frytki lub jako
zupe (shizuokagourmet.com/sansaimountain-vegetables-recipes/ - 125k). W Korei rdestowiec
ostrokonczysty jest przygotowywany do jedzenia podobnie jak w Japonii lecz potrawy sa
traktowane jako przystawki do glownego dania (http://blog.daum.net/dkfemsea/847). W Korei
Potudniowej w r. 2012 ro$lina ta zostala zaliczona do Zzywno$ci funkcjonalnej (czyli
pozywienia o sprawdzonym dziataniu medycznym) (Jin Sook Kim i in. 2012). W Chinach
rdestowiec ostrokonczysty (pinyin) jest uzywany do jedzenia tylko w niektorych regionach,
np. w prowincji Hunan (Zou i in. 2010) . W Wietnamie Reynoutria japonica jest gatunkiem
bardzo rzadkim, zagrozonym wygini¢gciem, bedacym w ,,Czerwonej Ksiedze Wietnamu”
(www.vncreatures.net/e_tracuu.php?loai=2) i nie jest wykazywana w zadnej pracy dotyczacej
dziko rosngcych roslin pokarmowyc. Na Sachalinie i wyspach Kurylskich Rosjanie uzywaja
w kuchni rdestowca ,,po rosyjsku” jako gléwny sktadnik zupy zamiast szczawiu lub w formie
Kisielu (http://www.dissercat.com./cotent/reinurtia-yaponskaya-reynoutra-japonica-hutt-v-
primorskom-krae#ixzz2AlaFYbDH). W Anglii i USA miode pegdy rdestowca
ostrokonczystego traktuje si¢ w kuchni tak jak rabarbar - sporzadza si¢ zimny napdj (po
zasypaniu cukrem zostawia si¢ na kilka godzin), a takze desery z kremem, dzemy i piecze si¢
ciasta z ,,niby-rabarbarem” (http://www.celtnet.org.uk/recipes/ancient/wild-food-
entry.php?term=Japanese%20Knotweed).

Historia uzytkowania w Puszczy Bialowieskiej

Rdestowiec ostrokonczysty jest obecnie uzywany jako roslina pokarmowa we wsi Budy
(gm. Biatowieza) i przez nielicznych mieszkancow miasta Hajnéwka. Prezentowane ponizej
informacje pochodza z trzech wywiadow prowadzonych w latach 2010 i 2011 i na podstawie
obserwacji uczestniczacej (autorka artykulu wychowata si¢ w sasiedniej miejscowosci). W
czasie dziatan wojennych w 1918 roku, jak opowiedziala mieszkanka Bud, pani Wanda
Karpinska (ur. 1926 r.), wie§ zostata spalona, a mieszkancy wyjechali do Rosji w ramach
biezanstwa. Po powrocie w 1920 roku ludnos$¢ zamieszkata w lesie ok. 1 km na potudnie od
wsi w ziemiankach na okres dwdch lata, zanim udato im si¢ odbudowa¢ domy i zabudowania
gospodarcze. W tym okresie ludno$¢ niewiele uprawiata i cierpiata z powodu gtodu i bardzo
ztych warunkéw mieszkalnych. Po wyczerpaniu zapaséw zywnosci ludno$¢ zywita sie
glownie zwierzyng leSng oraz roslinami dziko rosngcymi. W miejscu w ktorym byly
ziemianki na dziko rosta duza k¢pa rdestowca ostrokonczystego (rosnie tam do dzi$). Dzieci
odkryty, ze mtode pedy tej rosliny smakujg jak rabarbar i zaczeto gotowaé z nich zupy i
kompoty oraz piec placki. We wsi Budy rdestowiec ostrokonczysty jest nazywany ,,dzikim
rambarbarem”. W czasie okupacji i tuz po drugiej wojnie S$wiatowej w Budach czesto jedzono
placki z rdestowcem (Szumarski T., inf. ustna). Niektorzy mieszkancy Bud do dzi§ wiosng
jedza surowe pedy i pieka placki z dodatkiem ,,dzikiego rabarbaru”. Podaja, ze ,,dziki
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ramabarbar” jest znacznie smaczniejszy niz ogrodowy (Szumarski T., inf. ustna). W
sasiednich wsiach w Puszczy Biatowieskiej roslina nie jest znana.

W Hajnéwce roslina nazywana jest ,.bambusem”. Nieliczni mieszkancy Hajnoéwki
jadajg mtode pedy na surowo. Nie wiedzg od kiedy roslina jest jadana i1 skad wzigta si¢
wiedza o przydatnos$ci tej rosliny do jedzenia (Kiersnowski Z., inf. ustna).

Dyskusja

Sposoby pokarmowego uzytkowania roslin nicodtgcznie sg zwigzane z caloscig tradycji
kulinarnych. Mozna przypuszczaé, ze najczesciej ,,odkrycie” wihasciwosci pokarmowych
roslin zachodzi w sytuacji ,,wyzszej koniecznosci”, czyli nastepuje w okresach gtodu lub w
nowych miejscach zamieszkania w ktérych nie ma innych sposobéw na zdobycie produktow
zywnos$ciowych pochodzacych z uprawy 1 hodowli. Sposoby uzytkowania tej samej rosliny na
Sachalinie i Wyspach Kurylskich zasadniczo rdéznig si¢ od sposobow jej uzytkowania w
Japonii, Chinach i Korei. Obecni mieszkancy Sachalinu i wysp Kurylskich sag Rosjanami. W
kuchni rosyjskiej ,,barszcze”, czyli kwasne zupy i kisiele s3 waznymi sktadnikami tradycyjnej
kuchni. Preparuje si¢ je z dostgpnych produktow. Uzytkowanie rdestowca przez
wspoélczesnych mieszkancow Sachalinu i Wysp Kurylskich jest ,,sposobem na oswojenie”
nowego miejsca jako ojczyzny. Podobne zjawisko zaszto i w Puszczy Biatowieskie;j.

W Japonii, gdzie roslina jest powszechnie uzytkowana, takze podawano informacje, ze
byla wazng rosling w okresie glodu. Mieszkanka prefektury Kochi na wyspie Shikoku podata,
ze jedzenie itadori uchronito ja od $mierci glodowej w czasie drugiej wojny $wiatowej
(http://harunonappa.blog74.fc2.com/blog-entry-170.html). Zadziwiajaco réznorodne potrawy
z rdestowca ostrokonczystego w Japonii i Korei sg wynikiem nagromadzenia i przekazu
doswiadczen kulinarnych w bardzo dlugim czasie.

,,Odkrycie” wiasciwosci kulinarnych rdestowca przez mieszkancow Bud nastgpito
przypadkowo i zostal wlaczony do uzytkowania zamiast rabarbaru ze wzgledu na
podobienstwo smaku. Ciekawo$¢ dzieci spontanicznie probujacych rdéznych roslin do jedzenia
jest powszechnie znana (Luczaj & Kujawska 2012). Niedozywienie 1 brak zywno$ci w okresie
odbudowy wsi spowodowaty, Zze odkrycie przez dzieci nowej rosliny jadalnej zostato przyjete
przez dorostych. Znamienne jest, ze spozywanie tej rosliny nie ustato po odbudowaniu wsi.
Wie§ Budy jest bardzo przywigzana do swojej historii. Zostala zatozona na dobrach
krolewskich w XVIII wieku, dla ludno$ci mazowieckiej sprowadzonej do produkcji potazu i
wegla drzewnego, ktora starannie pielegnuje swoje tradycje (Falinski 1968). Jedzenie
rdestowca jak rabarbaru moze zosta¢ wypromowane jako produkt regionalny.
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ABSTRACT: Slugs, which are perceived these days in a purely negative way, had some
applications in former times, which might surprise people today. One of them was the use of
these organisms for medical purposes. This paper aims to review the role of slugs in
ethnomedicine. These animals were used to remove warts, in the treatment of other skin
problems, in the therapy of injuries, broken bones, respiratory system ailments,
gastrointestinal disorders, healing and strengthening the organism and building up its
resistance to infections. We recorded the use of slugs in ethnomedicine in the following
countries: Italy, Great Britain, France, Portugal, Austria, Germany, Nepal, Brazil, Canada,
Japan and Switzerland.

Key words: slug, folk medicine, natural medicine, proverbs

Slimaki nagie to niejednorodna pod wzgledem filogenetycznym, wyodrebniona na
podstawie wygladu grupa zwierzat nalezagca do gromady s$limakéw (Gastropoda).
Podstawowa cecha kwalifikujaca $limaki jako bezskorupowe jest muszla zredukowana do
rozmiarow niewielkiej ptytki ukrytej w migkkim ptaszczu. Brak zewngtrznej muszli
1 trudno$¢ konserwacji tkanek migkkich sprawily, ze §limaki te nie byly uznawane za
atrakcyjne dla kolekcjonerow i naukowcow, przez co tylko ich nieliczne okazy znajdujg si¢
dzi§ w zbiorach z dawnych lat (osobniki z XIX wieku znajduja si¢ tylko w kilku miejscach na
$wiecie we Wiedniu, Bukareszcie, Chicago, Wroctawiu, Lejdzie) (Wiktor 1989: 6-8).
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Brak cech charakterystycznych wystepujacych u $limakéw oskorupionych (barwa
muszli, wzor, promien skretu, grubo$¢ muszli) sprawil, ze $limaki bezskorupowe
systematyzowano niegdy$ opierajac si¢ wylacznie na ich wygladzie zewnetrznym, co byto
przyczyng wielu istotnych btedéw. Juz Linneusz opisat dwa gatunki wystepujacych
w Szwecji Slimakow nagich: czerwonemu nadal nazwe ,,rufus”, a czarnemu ,,ater”. Pozniejsze
badania potwierdzily, ze w Szwecji istotnie zyja dwa gatunki Slimakow (Arion ater oraz
A. rufus), jednak przedstawiciele kazdego z nich moga wystgpowaé zard6wno
w formie czarnej, jak i czerwonej (Riedel & Wiktor 1974: 93). Wyjatkowy brak precyzji
w systematyzowaniu gatunkow 1 brak okazéw muzealnych, na ktéorych mozna by dzi§
przeprowadzi¢ badania uzupetniajgce sprawiajg, ze w ponizszym opracowaniu cz¢sto beda
wymieniane nazwy lokalne, badz tez -charakterystyka kolorystyczna zwierzat, bez
jednoznacznego okreslenia gatunku.

Glowny kierunek prowadzonych obecnie na $wiecie badan naukowych dotyczacych
Slimakow nagich zwrdcony jest ku zwigkszaniu efektywnosci metod ich zwalczania,
poniewaz do grupy tych zwierzat zalicza si¢ wiele bardzo inwazyjnych gatunkow
zagrazajacych stabilnosci ekosystemow oraz wektorow chorob cztowieka 1 zwierzat
gospodarskich (Grewal et al. 2003; Ferdushy & Hasan 2010). W §wiatowej literaturze brakuje
natomiast kompletnego opracowania na temat wykorzystywania tych §limakow w réznych
dziedzinach zycia, w tym i w medycynie ludowej. Chociaz istnieje wiele dowodow na to, iz
Slimaki stosowano juz od czaséw starozytnych — jako element diety, skladniki kuracji
leczniczych itp. (Bonnemain 2005; Guimard 1995), to doniesienia te dotycza najczesciej
slimakow skorupowych. Niewielka ilo$¢ istniejacych zapiskow czy opracowan dotyczaca
gatunkow bezskorupowych przedstawia najczesciej przypadki ich wykorzystywania tylko
przez niewielkie, zwykle lokalne spoteczno$ci. Niniejszy tekst, stanowi probe syntezy
informacji o leczniczych zastosowaniach $limakow nagich przez ludzi.

Zarowno w europejskiej, jak 1 pédtnocnoamerykanskiej medycynie ludowej znalez¢
mozna informacje o wykorzystywaniu $limakow nagich w kuracjach wielu dermatoz. Do
tagodzenia $wigdu np. zalecano wcieranie §luzu Arion ater (L. 1758) w podraznione miejsca
(Miguel & Ceiaco 2012). Slimaki i ich wydzieliny stosowano réwniez do leczenia infekcji
skornych (Guarrera 2008), oraz zwalczania tradziku i brodawek (niekiedy nazywanych
kurzajkami). W zaleznosci od regionu wykorzystywano do tego celu rézne gatunki Mollusca.
W Potudniowych Wioszech stosowano Arion hortensis (Férussac 1819) (nazwa lokalna:
u vavalicé aranude), ktorym pocierano zmienione chorobowo miejsce. Zabieg ten musiat si¢
odby¢ podczas pelni ksigzyca, a do kazdej brodawki miat by¢ zastosowany nowy osobnik.
Zwierzgta nastgpnie nabijano na kolce jezyny (Rubus ulmifolius) wierzac, ze wraz
z uschnigciem $limakow znikng takze brodawki (Quave et al. 2008; Pieroni et al. 2004).
Podobne ,,zabiegi dermatologiczne” wykonywano w Portugalii wykorzystujac osobniki
z gatunku A. ater (nazwa lokalna: lesma) (Miguel & Ceiaco 2012). Zapiski traktujace
o uzywaniu niezidentyfikowanych gatunkéw §limakow nagich do tych samych celow mozna
znalez¢ réwniez w innych rejonach §wiata: w Centralnych Wtoszech (Guarrera 2005), we
Francji (Saintyves: 28), w Szkocji, Walii (Rorie & Buchan 1993: 100; Crellin 1994: 6;
Hatfield 2004: 207), czy w Austrii (Ausserer 2001: 121). W zaleznoS$ci od regionu zmieniata
si¢ takze ro$lina, na ktdrej je suszono, - np. w Szkocji byt to gtoég (Crataegus sp.) (Rorie &
Buchan 1993: 100; Crellin 1994: 6; Hatfield 2004: 207), w Austrii i Francji (okolice Lorient
I Lué-en-Baugeois) sliwa tarnina (Prunus spinosa), a w Anglii (Gloucester, Suffolk
i Leicester) agrest (Ribes uva-crispa).

34



Ryc. 1. Slimak nagi. A slug. Rysowat Michat Stawarczyk.

Nie tylko schorzenia dermatologiczne byly leczone przy pomocy $§limakoéw nagich.
Znane s3 liczne doniesienia opisujace wykorzystywanie nalewek, czyli tzw. ,tinktur” m.in.
z Arion rufus (L. 1758) w terapiach przewlektych chordb uktadu oddechowego (Riedel &
Wiktor 1974: 100). Jedng z takich dolegliwosci byta gruzlica, ktorag w Nepalu leczono za
pomoca $limakéw z rodzaju Limax (nazwa lokalna chiplekira, gatunek niezidentyfikowany)
zmieszanych ze sklarowanym mastem lub mlekiem (Lohani 2010). W Portugalii z A. ater
sporzadzano ,,zupe”, ktorg nastgpne aplikowano w terapiach astmy i gruzlicy (Miguel &
Ceiaco 2012). W Niemczech stosowano §luz uzyskany od Limax rufus (L. 1758), ktéry po
zmieszaniu z cukrem pudrem, stanowit lek przeciwko krztuscowi u dzieci (Friedrich 1843).
Na bol gardla Brazylijczycy zalecali picie napojow, w sklad ktérych wchodzil $slimak
z rodziny Veronicellidae (gatunek niezidentyfikowany) zwany przez lokalna spotecznosc,
podobnie jak w Portugalii, lesma (Alves & Rosa 2010) (zbieznos¢ okreslen §limakow nagich
na Pétwyspie Iberyjskim i w Ameryce Potudniowej prawdopodobnie zwigzana jest z migracja
ludnoéci pomiedzy Nowym, a Starym Swiatem (Foster 1953)). W Japonii znane jest
powiedzenie ,,Namekuji wo nomu to koe ga yoku naru” , czyli: ,Jesli potkniesz §limaka
bezskorupowego twdj glos od razu si¢ poprawi” (Buchanan 1973: 229). W profilaktyce
przezigbien na Potwyspie Iberyjskim uzywano syropu ze S$limakow nagich (gatunek
niezidentyfikowany) i cukru w proporcji objetosciowej 1:1, ktory po 2-3 dniach od
przygotowania podawano choremu (Landeras & Delgado 2008).

W literaturze pojawiaja si¢ rowniez doniesienia o zastosowaniu $limakoéw nagich
w terapiach urazow ukladu kostno-stawowego 1 w leczeniu chordb reumatycznych (Budha
2005; Lohani 2010). Tamangowie z Nepalu do wspomagania leczenia obrzekoéw
I przyspieszenia zrastania ztamanych kosci stosowali ,,$limaki szare” gray slugs (gatunek
niezidentyfikowany) utarte na past¢ wraz z pokruszonym korzeniem pokrzywy (Urtica
dioica). Taka ,,ma$¢” naktadano nastgpnie na miejsce urazu (Lohani 2012). We Francji
zamiast korzenia pokrzywy do robienia takiego medykamentu uzywano korzenia pietruszki
(Petroselinum sp.) (Fernie 2006). W tym kraju ,,$limaki czerwone” (red slugs, gatunek
niezidentyfikowany) stosowane byly rowniez w leczeniu rwy kulszowej. Zwierzgta te wraz
z garscig soli, z brandy 1 wodg gotowano do odparowania 2/3 objetosci ptynu, a otrzymany
koncentrat wcierano rano i wieczorem w miejsce wystepujacego bolu (Gonnet 2008).

Slimaki nagie stosowano na schorzenia uktadu pokarmowego. Jeszcze nie tak dawno
rdzenni Amerykanie uzywali ,,Slimakow zottych”, czyli tzw. banana slugs - rodzaj Agrolimax
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(Morch 1859), (gatunek niezidentyfikowany), jako srodka znieczulajgcego w tagodzeniu bolu
z¢bow (Andrews 1999: 286-287). Na obszarze Kanady Indianie z plemienia Bella Coola
stosowali $limaki nagie w celu leczenia infekcji jamy ustnej u matych dzieci (Smith 1927:
36). Osobniki A. hortensis na Potwyspie Apeninskim polykano w cato$ci jako remedium na
wrzody oraz niezyt zotadka (Quave et al. 2008). W Austrii i Szwajcarii ,,§limaki czerwone”
(gatunek niezidentyfikowany) trzymano przez dwie doby, a z pozostawionego $luzu, po
dodaniu cukru i koniaku, sporzadzano miksturg (,,Roter Schneckensirup ”), ktora stuzylta jako
podawany przed positkiem lek na dolegliwosci trawienne, wrzody i bol zotadka (Vogel 1991.:
576). W Skandynawii stosowano réwniez podobnie medykamenty, ktére w tym przypadku
miaty zwigkszac taknienie (Svanberg 2006). W medycynie ludowej Wysp Brytyjskich §limaki
nagie byly uzywane w celu ograniczenia skutkéw ,,syndromu dnia nastgpnego” (zatrucie
alkoholem). Wierzono, iz poprzez pocieranie czota S$limakiem bol glowy zostanie
przeniesiony na zwierzg, ktore nalezalo nastepnie rzuci¢ jak najdalej od siebie (Hadfield
2004: 149).

Slimaki nagie, moze s3 nieprzyjemne i niemite, nie budza sympatii, a niejednokrotnie
wywotuja niesmak i obrzydzenie, jednak, jak wynika z dostepnej literatury, moga by¢
przydatne. Nalezy pamigta¢, ze medycyna ludowa stanowi cenng wskazowke dla niektorych
wspotczesnych terapii 1 leczenia, a w wielu dawnych przesadach 1 wierzeniach kryje si¢
prawda, ktora coraz czgéciej znajduje potwierdzenie w badaniach naukowych.
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Animals, plants and minerals in the love magic of the Jivaro Indians
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ABSTRACT: This article is a review of meanings and uses of plants, animals and (to a lesser
extent) minerals and water in the love magic of the Jivaroan peoples — hunters-
horticulturalists of the Upper Amazon (Ecuador and Peru). First | present the use of
metaphors taken from the animal world in love songs belonging to the broader category of
magical chants called anent. Then | review the uses of minerals, plants, animals (or their
parts) in preparations of pusangas - love potions and magical objects. The review is based on
existing literature about the Jivaroan peoples and, in some cases, also on my own fieldwork
among Jivaroans in Peru.

Key words: ethnozoology, ethnobotany, Amazon, Jivaroan peoples, magic

Wstep

Celem tego artykutu jest przeglad zastosowan i znaczenia zwierzat, roslin i mineratow
w tych praktykach Indian Jivaro z Gérnej Amazonii, ktore w literaturze antropologicznej
okreslane sg na og6t mianem magii mitosnej. Odnosze si¢ w nim do dwoch rodzajow magii
mitosnej — piesni mitosnych anent, w ktorych czgsto przywolywane sa metafory ze $wiata
zwierzat, oraz pusang (musap) — przedmiotéw i substancji magicznych, wykonywanych ze
zwierzat, roslin i mineratow?.

! W tekscie tym zajmuje si¢ magia mitosng, ktora mozna umownie okresli¢ jako tradycyjna. Perruchon (2002)
wspomina tez o ,,nowoczesnej” magii praktykowanej przez niektérych wspotczesnych ekwadorskich Shuarow.
Magia ta (w tym rowniez mitosna) opiera si¢ m.in. na ksigzkach — poradnikach magicznych publikowanych w
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Opisuje je zarowno na podstawie literatury, jak i (w mniejszej cze$ci) moich badan. Tekst
niniejszy zostat napisany w duchu etnograficznym raczej niz biologicznym, np. w sekcji o
anentach porzadkuje piesni magiczne nie wedlug systematyki zwierzat, ktore si¢ w nich
pojawiaja, ale raczej wedlug tematu czy charakteru piesni. Pusangi za$§ rozwazam w
arbitralnie przyjetej kolejnosci — najpierw te robione z mineratéw i wody, potem te z roslin,
gadow, ssakow i ptakow. Zanim przejde do omawiania magii i funkcji jaka pelnig w niej
zwierzeta, rosliny i mineraly, przedstawi¢ pokrotce zespot kulturowo-jezykowy Jivaro.

Indianie Jivaro

Indianie Jivaro zamieszkujg potudniowo-wschodni Ekwador i pdinocno-wschodnie
Peru. Utrzymuja si¢ tradycyjnie z kopieniactwa, fowiectwa, zbieractwa i rybotowstwa, cho¢
dzisiaj cze$¢ z nich zajmuje si¢ tez hodowla bydta (gléwnie po stronie ekwadorskiej), a
niektérzy sg nauczycielami, regionalnymi urzednikami itp. (co nie zawsze réwna si¢
calkowitemu zarzuceniu przez te osoby tradycyjnych sposoboéw utrzymania).

Jivaro zamieszkuja terytorium w dorzeczu Marafionu, rozmiarowo poréwnywane
przez Descole (2006: 275) do obszaru Portugalii. Stanowiag oni do$§¢ homogeniczny zespot
kulturowo-jezykowy. Ich jezyki nie tylko naleza do jednej rodziny — jivaro, lecz sa ze soba
tak blisko spokrewnione, ze bywaja traktowane jako dialekty jednego jezyka. Liczba grup
etno-jezykowych w ramach zespotu Jivaro jest czyms, co moze podlega¢ dyskusji. Mozna
powiedzie¢, ze jest ich trzy: Shuar (w Ekwadorze 1 Peru), Achuar (w Ekwadorze i Peru) i
Awajun czyli Aguaruna (w Peru). Czesto jednak z grupy Shuar wydzielani sa Wampis
(Huambisa)® zyjacy w Peru (,,whasciwi” Shuar ograniczani sa wowczas do cztonkow tej grupy
etno-jezykowej zyjacych po stronie ekwadorskiej), zas sposrod Achuaré6w wyrdznia si¢ grupe
Shiwiar (Mayna-Shuar), wystepujaca glownie w Peru (w mniejszej liczbie tez w Ekwadorze),
ktorej cztonkowie mowig nieco odmiennym dialektem.

Wedtug danych z lat 90-tych XX wieku, prezentowanych przez Fabre (2011), Shuar
(wraz z Wampis) licza okoto 50 tysiecy osob, Achuaréw jest okolo 6 tysiecy po obydwu
stronach granicy, zas§ Awajunow okoto 30 tysigcy (facznie 86 tysigcy). Roca Alcazar (2008:
147) podaje wieksze liczby. Wszystkich Jivaréw jest wedlug niego 150-200 tysigcy, z czego
okoto 80 tysigcy przypada na Awajin i Wampis.

Wypada wspomnie¢, ze z Jivarami, bardzo blisko kulturowo spokrewnieni sg Indianie
Candoshi (Kadoashi) i Shapra z rodziny j¢zykowej candoa tacznie liczacy okoto 3600 oséb
(patrz:.Surrallés 2007:. 259; Fabre 2006: 1). Dawniej traktowano jezyki jivarskie i candoa
jako dwie grupy w ramach jednej rodziny jezykowej (patrz: Fabre 2006:. 1; Surrallés 2007:
267-268)°. Dzi$ na ogot traktuje sie te dwie grupy jezykéw jako osobne rodziny, choé nie
ulega watpliwosci, iz dzielg one niektore cechy 1 wiele w nich wzajemnych zapozyczen.

Ekwadorze 1 przyswojonych przez Indian elementach kultury metyskiej. Dzikie zwierz¢ta i rosliny znajduja w
niej zastosowanie jedynie w niewielkim stopniu.

2 Sami Wampis poczuwaja sie do wspolnoty etnicznej z ekwadorskimi Shuar i sami czesto okre$laja si¢ mianem
Shuar peruwianskich lub Shuaréw z Peru, nie odrzucajac tez jednak nazwy Wampis.

¥ Surrallés (2007: 267-268) nie odrzuca mozliwosci, ze jezyki jivarskie i candoanskie moga byé genetycznie
spokrewnione, a nie tylko dzieli¢ pewne podobienstwa w wyniku diugiego wspotistnienia w ramach jednego
terytorium.
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Indianie Jivaro, dzigki literaturze podrozniczej i popularnej, w ktorej wielokrotnie ich
portretowano, sg znani ze swych polowan na glowy-trofea (tsantsa), ktore po usunigciu
czaszki, zmniejszano (patrz. Descola 1997: 14-15). Zwyczaj ten zanikt ostatecznie w dekadzie
1960. Zdobywanie tych trofeow i odprawiane nad nimi rytuaty miaty donioste znaczenie
spoteczno-kosmologiczne. Jego opis i interpretacja nie nalezg jednak do tematu tego artykutu
(na temat polowania na gtowy patrz: Taylor 1993: 671-675; Rubenstein 2007).

Magia milosna Jivaréw wpisuje si¢ w ich szerszy animistyczny $wiatopoglad, ktérego
objetos¢ tego tekstu nie pozwala szerzej omowic. W wizji $wiata tych Indian domena
spoteczna rozcigga si¢ poza $wiat istot ludzkich, a zwierzeta i inne nie-ludzkie istoty (w tym
te, ktore z zachodniej perspektywy uchodzg za ,,byty nadprzyrodzone™) sa intencjonalnymi
podmiotami 0 mocy sprawczej (patrz np: Descola 1992: 114-115). Jednoczes$nie na te istoty,
dzielagce wicele zasadniczych cech z ludzmi, mozna oddziatywa¢ i wchodzi¢ z nimi w relacje.
Tak np. w cytowanej w dalszej czesci tego tekstu piesni magicznej anent, Spiewajaca ja
kobieta powotuje si¢ na pokrewienstwo z anakonda.

Bytami szczegdlnie zwigzanymi z magig mitosng sg w kosmologii Jivarow tsunki —
podobne do ludzi istoty, zyjace w podwodnym $wiecie. Od nich, wedtug Jivarow, pochodzi
wiekszos¢ substancji i obiektow magicznych shuzacych rozkochiwaniu pici przeciwnej.
Fragmenty ciala niektérych zwierzat wodnych uchodza za uzyteczne w magii milosnej
wlasnie przez wzglad na to, ze istoty te naleza do domeny tsunkich. Tsunki na rézne sposoby
wigzane sg z seksem 1 erotyczng atrakcyjnos$cig. Jeden z achuarskich informatorow Descoli
opowiadat mu, ze odbyt stosunek plciowy z kobietg tsunki, ktéra prowokowata go do tego w
wyjatkowo wyuzdany sposob (Descola 1997: 141-142). Moi informatorzy Wampis znad rzeki
Santiago opowiedzieli mi z kolei histori¢ o kobiecie zwanej Ipak, ktdra po pobiciu przez me¢za
odeszta od niego do podwodnego $wiata i tam zyta z mezczyzng tsunki. Wedtug opowiesci
odwiedzata potem swojego meza, ale nie uprawiala juz z nim seksu, gdyz tsunki przy pomocy
magicznej cibory (Cyperus sp.) powigkszyt jej narzady piciowe tak, ze ludzki penis juz do
nich nie pasowat.

Badania moje prowadzilem w peruwianskiej czesci kraju Jivarow, wsrod Wampis
(Huambisa), czyli peruwianskich Shuar i Awajin — gléwnie w dorzeczu Santiago i Morony
(lewych doptywow Marafionu), i w potozonych pomigdzy tymi rzekami goérach Kampankis, a
cze$¢ materialow zebralem takze nad rzeka Nieva (prawym doptywem Marafionu). Moje
pobyty w regionie zamieszkanym przez Jivarow mialy miejsce w latach 2004, 2009 i 2011. W
2004 12011 przebywatem w terenie wraz z Filipem Rogalskim4.

Piesni anent

Anent® (czasem zapisywane z akcentem jako dnent), w awajun znane jako anen, to
piesni, ktorych $piewanie, zdaniem Jivaréw, wplywa na rzeczywisto$¢, zwlaszcza na inne
osoby. W literaturze okreslane sa one jako pie$ni magiczne, piesni duszy (np. Taylor 1993:
663-665) lub mysli-piesni (Taylor 2001: 47). Mader (2004) okresla je jako zaklecia (hiszp.:
hechizos), a wspolczesni peruwianscy Jivaro, chcac oddaé stowo anent w jezyku hiszpanskim,
uzywaja terminu oracion (modlitwa). Stowo anent ma ten sam rdzen, co stowo enéntai

* Wérod Jivarow przebywalem w ramach przedsiewzie¢ badawczych AIDESEP-u (Asociacién Interetnica de
Desarrollo de la Selva Peruana) i Field Museum of Natural History.

® Samogloska ‘e’ w jezykach jivaro jest na 0got wypowiadana jak ‘y’. Stad tez nazwe magicznych piesni nalezy
wymawia¢ anynt.
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oznaczajace serce — bedace wedtug Jivarow osrodkiem mysli 1 uczu¢ (Taylor & Chau 1983:
5). Oprocz rozkochiwania w sobie pozadanej osoby i podtrzymywania uczucia
wspotmatzonka, $piewanie anentow® stuzy wielu innym celom, nie zwiazanym z mito$cia. Na
przyktad sg anenty, ktore wspomagaja wzrost roslin uprawnych (kierowane do Nunkui —
zenskiej istoty bedacej opiekunka poletek) czy sprawiaja, ze szczeniak wyrasta na dobrego
psa mysliwskiego.

Anenty sag przekazywane po liniach pokrewienstwa i powinowactwa — zwykle matki i
tesciowe przekazujg je odpowiednio céorkom i synowym, a ojcowie i1 tesciowie synom i
zigciom (patrz np. Taylor & Chau 1983: 6). Rzadziej zdarza si¢, ze transmisja anentu
zachodzi pomiedzy osobami odmiennej pitci (na przyktad gdy matka przekazuje piesn
synowi). Jivaro utrzymuja tez, ze niekiedy anenty moga by¢ im przekazywane we $nie przez
rozne istoty.

Wedhug Jivarow, anenty, aby skutecznie oddziatywaly na jaka$ osobe (wlaczajac tu
takze zwierzeta 1 istoty ,,nadprzyrodzone”, ktore dla Indian rowniez sg osobami), nie musza
by¢ $piewane glosno, tak, aby ta osoba je styszata. Nie musi tez ona w ogdle znajdowac si¢ w
poblizu. Piesni te wykonywane sa zwykle cicho, w samotnos$ci, gdzie$§ na poletku, w lesie,
czasem w domu. W istocie stowa anentu wcale nie muszg by¢ wymawiane na glos. Melodia
moze zosta¢ zagrana na flecie poprzecznym (pinkuin) lub na tuku muzycznym (tumank), a
stowa powtorzone jedynie w mys$lach (patrz np. Taylor & Chau 1983: 6). Wreszcie mozna w
ogoble zaniecha¢ wymawiania stéw 1 grania melodii 1 od$piewa¢ anent wylacznie w myslach.
Zaspiewany w ten sposob wcigz ma on moc sprawcza. Tres¢ anentu (ktéora na ogdl ma
charakter metaforycznych wizji odmalowanych w piesni) ma wptywaé na uczucia osoby, do
ktorej piesn jest kierowana i modyfikowac je w kierunku pozadanym przez $piewaka.

Anenty, majace charakter prywatny i magiczny, odrdzniaja si¢ zasadniczo od
»Swieckich” piesni nampet §piewanych na fiestach, podczas ktorych pije si¢ nijamanch (piwo
z manioku) i od piesni ujaj, $piewanych przez kobiety, majacych chroni¢ mezczyzn
przebywajacych na wyprawie wojennej (patrz: Taylor & Chau 1983: 6)’.

Nas interesuja tu anenty mitosne. Mozna je roboczo podzieli¢ na rdézne rodzaje ze
wzgledu na cel. Sg to piesni stuzace rozkochaniu w sobie upragnionej osoby, piesni, ktore
maja sprawi¢, by maz lub Zona nie zapomnieli o swoim wspoimatzonku, pies$ni, ktore
spowodujg powrdt wspotmalzonka, ktory odszedt, wreszcie takie, ktore maja ukoi¢ gniew
wspotmatzonka. W tekécie tym zajme si¢ niektorymi z tych (i innych) kategorii pie$ni
magicznych, korzystajac ze zbioru anentow ,,matzenskich” zapisanych wsérod ekwadorskich
Achuaréw przez Anne Christine Taylor i Philippe Descolg i przettumaczonych z pomoca
dwujezycznego Shuara — Ernesta Chau (Taylor & Chau 1983), jak i z innych Zrédet. Dodaé
nalezy, ze teksty anentow, wysoce idiosynkratyczne i zawierajace wiele metafor, nie zawsze
sg tatwe do przettumaczenia i zrozumienia. Pies$ni, ktore wybralem do niniejszego tekstu,
odnoszg si¢ w jaki$ sposob do §wiata zwierzat.

We wspomnianym zbiorze licznie reprezentowane sg anenty $piewane przez osobg,
ktora chce, by znajdujacy si¢ w tej chwili daleko wspotmatzonek myslal 1 pamigtal o nie;j.
Pie$ni magiczne tego typu Spiewane sg zardOwno przez mezczyzn, ktorzy w zwigzku z jakims

® Stowo anent w dalszym tekscie traktuje tak jakby byto stowem polskim, a wiec stosuje do niego polska liczbe
mnoga (anenty), oraz odmieniam je przez przypadki (anentéw, anentami etc.).

Co za$ do pies$ni szamanskich, wedtug Juncosy (1991) okreslane sg one mianem uwishin kantu, cho¢ Perruchon
(2002), jak i Descola (1997: 318), okreslaja te piesni rowniez jako anent.
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przedsiewzigeciem znajduja si¢ daleko od domu i zon, jak i przez kobiety, ktérych mezowie sa
poza domem.

Jedna z takich pies$ni $piewana przez mezczyzng Achuar znad rzeki Pastaza brzmi:

Tukany krazace jak nadej$cie wieczoru

I ty moja zono

To stonce zachodzi

Myslisz by¢ moze

Aleto ja

Moja gltowa btyszczac przychodzi do ciebie
Promieniujacy nadchodze

Jarzac si¢ z6tto przybywam do ciebie

Spiew ,kirua” sprawia, ze zachodzg jak stonce

(...) (Taylor & Chau 1983: 15-16).

W piesni tej, oprocz motywu zachodu stonca®, wystepuja tukany krazace przed
wieczorem, wydajace charakterystyczne dzwigki (oddane w piesni ideofonem kirua). Taylor
tak streszcza przekaz piesni: ,,widzac tukany krazace w przedwieczornym $wietle, odczuwasz
nachodzacy ci¢ smutek 1 tgsknote. Naprawde to nie zapadanie zmroku wzbudza w tobie to
uczucie. Tukany, ktore widzisz, to moje anenty-mysli przybywajace do ciebie (Taylor & Chau
1983: 15-16).” Tukany sa dla Jivarow symbolem mgskiego pigkna, nic wiec dziwnego, ze
Spiewak, pragngc zwroci¢ ku sobie uwage swojej zony, odmalowuje w piesni te ptaki krazace
o zachodzie stonca. Moze tu chodzi¢ o dwa podobne do siebie gatunki tukanéw z rodzaju
Ramphastos [rodzina tukany — Ramphastidae] (w jezykach jivaro okreslane generycznym
terminem tsukanka) — tukana amazonskiego (Ramphastos tucanus cuvieri Wagler, 1827) i
tukana zottogardtego (Ramphastos vitellinus Lichtenstein, 1823). ldeofon kirua zdaje si¢
oddawac glos tego drugiego gatunkug.

8 Jivaro nie tylko odmalowuja w anentach zachod stonca, ale tez lubig $piewac je wiasnie o tej porze doby (patrz
np. Mader 2004: 61). Awajunscy informatorzy Browna uwazali, ze $piewane wowczas anenty sa szczegolnie
skuteczne. Jak ujal to jeden z nich: ,Jesli $piewasz piesn mitosng o zachodzie stonca, osoba do ktorej ja
kierujesz, nagle wzdycha i czuje smutek, od ktérego trudno si¢ opedzi¢ (Brown 1986: 139).”

° Awajin, procz ogblnego terminu tsukanka (oznaczajgcego jedynie tukany z rodzaju Ramphastos), stosujg tez
terminy specyficzne. Tukan amazonski to w ich jezyku piigsha, za$ tukan zottogardty to kejua (Jernigan &
Dauphiné 2008: 99). Warto zwroci¢ uwagg, ze nazwa tego drugiego gatunku jest onomatopeiczna i odpowiada
achuarskiemu ideofonowi ,kirua” wystgpujacemu w anencie. ‘R’ w jezykach achuar i shuar jest w stowach
awajunskich zawsze zastgpowane ‘j’ (czytanym jako ‘h’).
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Pigkny anent, rowniez przywotujacy zapadanie zmierzchu, zanotowata Mader wérod
ckwadorskich  Shuar. Piesn ta =znana jest jako ,Wazka” (shuar: taanchiat)
[najprawdopodobniej chodzi o wazke z podrzedu roznoskrzydtych — Anisoptera].

Gdy nadcigga zmierzch
Gdy stonce zapada
Wazki $lizgaja si¢ zwinnie [w powietrzu]
Z jednej strony na drugg.
Moja zwinna wazko
Powiedz mi

Proszg, powiedz mi:

»INie moge ci si¢ oprzec”
,»Nie moge ci si¢ oprzec.”
(...)

Kiedy nadciaga zmierzch
Poczujesz wielki smutek
I wielkie pozadanie

(...)

Moja stodka wazko
Podnies$ swa glowe

| powiedz mi to (Mader 2004: 62).

Charakterystyczny anent majacy sprawic, aby maz, bedgc w podrozy, myslat o swojej
zonie 1 nie flirtowal z innymi kobietami, zostat zapisany przez Browna w$rod Awajun znad
Alto Mayo. Dwa gryzonie wystepujace w teksécie to aguti szary (Dasyprocta fuliginosa
Wagler, 1832) [rodzina aguti — Dasyproctidae], w jivaro zwany kayuk, oraz blizej
niezidentyfikowana mysz [najprawdopodobniej rodzina myszowate — Muridae]. Nie mogtem
zidentyfikowaé wystgpujacego w piesni pnacza yais. Oto fragment piesni:
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Nieoswojone aguti

Wiazac je pnaczem yais

Mocuje¢ je ciasno w mojej waginie
Tu, tu, tu. Oswajam je.
Nieoswojong mysz

W mojej waginie

Wiazac pnaczem yais

Mocuje ciasno.

Papier Metysow

Zwiniety w rulon

(...)
Mocuje ciasno (Brown 1986: 143-144).

Brown interpretuje wystepujace w piesni zwierzeta oraz papier zwiniety w rulon jako
metafory megzowskiego penisa. Tre$¢ tej pieSni dobrze koresponduje z rzeczywistymi
zajeciami kobiety, do ktorej obowigzkéw nalezy oswajanie i chow zywych dzikich zwierzat,
ktore jej maz przynosi z lasu (Brown 1986: 144).

Wiele anentow matzenskich to piesni majace uSmierzy¢ gniew wspotmatzonka.
Niektoérzy jivarscy mezczyzni w gniewie sg sktonni do bicia swoich zon. Anenty stanowig
wiec tu jeden ze sposobow obrony pozostajacych do dyspozycji kobiet. W cytowanej ponizej
krotkiej piesni, kobieta przedstawia si¢ jako bezbronne stworzenie, malpka pigmejka

(Cebuella pygmaea von Spix, 1823) [rodzina pazurkowce — Callitrichidae™], usitujac w ten
sposob zatagodzi¢ gniew swego meza.

Jestem matlg matpka pigmejka

Jestem matg matpka pigmejka

(-..)

Biednym matym stworzeniem

Piszczac ,.kunchi, kunchi” przybywam do ciebie

Nie patrz na mnie gniewnie (Taylor & Chau 1983: 13).

10 Niekiedy pazurkowe sg traktowane jako podrodzina ptaksowatych — Cebidae.
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Inna kobieta przedstawia si¢ jako figlarna i wesota malpka sajmiri wiewidrcza
(Saimiri sciureus Linnaeus, 1758) [rodzina ptaksowate — Cebidae] w swoim anencie,
majgcym ulagodzi¢ gniew meza. W przeciwienstwie do poprzedniej piesni, anent ten ma
raczej rozweseli¢ matzonka, niz wzbudzi¢ w nim poczucie politowania. Kobiety adresujace
takie piesni do swojego meza, czesto zwracaja si¢ do niego uzywajac czutego okreslenia
apawachirwa lub apawachiru, co mozna przettumaczy¢ jako ,,maty ojcze”, ,tatusiu”. Oto
fragment anentu:

Maty ojcze, jestem oswojong matpka sajmiri

Z u$miechnieta twarza, przynosz¢ $miech na ustach
Przybywam biegiem i w podskokach

Podbiegam do ud mego me¢zusia

Nikt nie moze si¢ na mnie gniewac (Taylor & Chau 1983: 24).

Oprocz anentow, ktore maja wzbudzi€ litos¢ czy rozweseli¢ rozgniewanego meza, s
tez bardziej $miate, majace wzbudzi¢ w nim Igk i w ten sposob zapobiec ztemu traktowaniu
zony. W pies$niach tych czesto zawiera si¢ sugestia, ze kobieta (Zzona) jest spokrewniona z
poteznymi istotami, ktoére moga wstawic€ si¢ za nig w razie jej maltretowania przez malzonka.

.....

krewnym jest anakonda (Eunectes murinus Linnaeus, 1758) [rodzina dusiciele — Boidae].

Ojczulku, jestem §wiezym malunkiem na twarzy

Nie patrz na mnie tak wsciekle

Jestem malunkiem anakondy

Jestem skarbem anakondy

Maty ojcze, nie patrz na mnie z gniewem

Maty ojcze, jestem §wiezym, porannym malunkiem na twarzy
Jesli dotkniesz tego malunku

Ludzie beda zle mowi¢ o tobie (Taylor & Chau 1983: 18).

Istniejg tez anenty, przy pomocy ktorych maz stara si¢ utagodzi¢ rozgniewang zong.
Do podstawowych obowigzkéw kobiety jivarskiej nalezy podawanie mezowi positkow i
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nijamanch (piwa z manioku). Gdy kobieta powaznie gniewa si¢ na swego meza, nickiedy
zaprzestaje spetniania tej powinnosci. Do tego wlasnie nawigzuje anent $piewany przez
mezczyzng Achuar znad rzeki Ishpink. Odmalowuje on w nim siebie jako zmoknigtego i
zaniedbanego ptaka (nieokre$lonego gatunku). Najprawdopodobniej chodzi tu o metaforyczne
przyréwnanie me¢za do oswojonego stworzenia. Jivaro, podobnie jak inni Indianie Amazonii,
trzymajg bardzo wiele oswojonych dzikich zwierzat (w tym ptakéw), o ktore trzeba dbac
podobnie jak o ludzi.

Twoj gniew i uraza

Doprowadzity mnie do tego stanu.
Pozbawiony jedzenia siedz¢ opuszczony
Modlac si¢ do Bogall

Suszac moje zmierzwione piora

Kulg si¢

Przez twéj gniew i urazg

Przez twdj gniew 1 urazg, ktore odmoéwily mi pokarmu.
Siedzac opuszczony i zawstydzony
Modlac si¢ do Boga

Na bezlistnym drzewie

Suszac me zmierzwione piodra kulg si¢ opuszczony (Taylor & Chau 1983: 23).

W spoteczenstwie Jivaro wcigz jeszcze praktykowane jest wielozenstwo. Niekiedy
mezczyzna, ktory ma juz jedng zong, bierze sobie nastepng. Zdarza si¢ wowczas, ze pierwsza
zona jest niech¢tna zamiarom meza, traktujac nowa zone jako rywalke. Mezczyzni znaja
specjalne anenty, ktorych funkcjg jest wywolanie zyczliwosci kobiety wobec drugiej
malzonki jej m¢za. W juz ustanowionym poligynicznym malzenstwie majg tez one stuzy¢
Zzachowaniu harmonijnych relacji pomiedzy wspodtzonami. W piesniach tych mezczyzni
przywotuja rosliny i zwierzeta, ktorych osobniki wspolistnieja razem w harmonii, na przyktad
wedrujgce w grupach przepiory (Odontophorus sp.) [rodzina przepiory — Odontophoridae] w
jezykach jivaro zwane push (Brown 1986: 151).

Filip Rogalski (kontakt osobisty) zapisat w 2011 r. wéréd Awajunow inny anent,
ktérego kontekst wykonania réwniez wigze si¢ z szeroko pojetym zagadnieniem mitoSci.
Mgzczyzna, ktory wykonal piesn dla Rogalskiego, miat kiedy$ romans z Zong innego.
Zdradzony maz dowiedzial si¢ o tym i wpadl w gniew. Nieszczesny kochanek chcial

I Wzmianka o Bogu (achuar yuse, od hiszpanskiego dios) zdradza tu wptyw chrzescijanskich misjonarzy.
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wytlumaczy¢ si¢ mgzowi kobiety i zatagodzi¢ sprawe, ale obawiat si¢ jego gwaltownej i
agresywnej reakcji. Zwierzy! si¢ z tego swojej matce, ktora, by mu pomdc, nauczyta go pie$ni
tagodzacej gniew. Miat ja $piewaé przed udaniem si¢ na rozmowe z mezem swej kochanki.

Anent, ktory $piewal me¢zczyzna, przedstawia harmonijne obrazy wzigte ze $wiata
zwierzat. Mowi o tym, jak piskleta gruchacza siwoskrzydtego (Psophia crepitans Linnaeus,
1758) [rodzina gruchacze — Psophiidae] skupiajg sie¢ wokot swojej matki, a btyskotki
(Geotrygon sp.) [rodzina golebie — Columbidae] spokojnie chodza po dnie lasu. Wspomina
tez o mrowkojadku (Cyclopes didactylus Linnaeus, 1758) [rodzina mrowkojadki —
Cyclopedidae] — zwierzeciu znanym wsrod Indian ze swego spokoju i opanowania.

Piesn, wedlug informatora F. Rogalskiego, odniosta skutek i sprawe udato si¢
zatagodzi¢ (Rogalski 2011, kontakt osobisty).

Mozna stosowa¢ anenty fagodzace gniew meza kochanki, mozna tez, aby zapobiec takiej
koniecznosci, $piewaé piesni, ktore maja sprawic, aby nie zorientowatl si¢ on, ze kto§ ma
romans z jego zong. Ekwadorscy Shuar $piewaja w tym celu piesni o kankanch, czyli wiju
dwuparcu z rodzaju Barydesmus [rodzina Platyrhacidae]®?, ktéry idac nie zostawia §ladow,
nie wyrzadza szkod i tatwo uchodzi uwagi. Wedhlug informatora Mader (2004: 69-70), jesli
mezczyzna Spiewa ten anent, to maz jego kochanki, zastawszy go w swoim domu, zadowoli
si¢ jakimkolwiek wyjasnieniem jego obecnosci i nie bedzie nic podejrzewac. Anent brzmi:

Wij, wij

Osoba, ktora przybyta nie jest Shuarem
Jest jedynie wijem

(...)

Mozesz nazywa¢ go wijem

Jego slady sg niewidoczne

W jego zyciu nie ma problemow

Wij, wij (Mader 2004: 70).

Jak widzimy, swiat zwierzat zajmuje istotne miejsce w mitosnych anentach Jivarow.
W piesniach tych znajdujemy liczne i celne odniesienia do zwyczajow i behawioru zwierzat, z
ktorymi stykajg si¢ Indianie. Zwierz¢ta sg w nich nawet cytowane (np. odglosy ,.kirua”,
,kunchi, kunchi’). Wszystko to §wiadczy o tym, ze Jivaro posiadajg bardzo dobrg znajomos¢
swego srodowiska przyrodniczegol3. Spiewacy na ogot albo utozsamiaja sie ze zwierzetami

12 Za identyfikacje (na podstawie wykonanego przeze mnie zdjecia) rodzaju, do ktérego nalezy kankanch,
dzigkuje Rowlandowi M. Shelley’owi z North Carolina Museum of Natural Sciences.

13 Jernigan & Dauphiné (2008) w swym artykule pokazuja jak dogtebng i precyzyjna wiedze posiadaja Awajun o
biologii ptakow, ich zachowaniu i zwyczajach zywieniowych. Wiedza ta dotyczy nie tylko gatunkow duzych i
majacych znaczenie towieckie, ale tez ptakow drobnych.
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(np. z matpkami, anakondg), chcac wywota¢ u innych 0sob uczucia, jakie wywotuja na ogot
te stworzenia, albo opisuja zachowania zwierzat (na przyktad spokojne wspotbytowanie
przepiorow), by skloni¢ inne osoby do podobnych zachowan i postaw. Niekiedy
odmalowywane w anentach wizje zwierzat (np. krazagce tukany) majag wywota¢ nostalgi¢ i
tesknote u ukochanej osoby.

Pusangi

Pusangi (pusangas) to zbiorowe okreslenie na przedmioty i substancje stluzgce magii
mitosnej. Stowo pusanga pochodzi prawdopodobnie z nizinnych etnolektow keczuanskich™,
z ktorych przeszto do tzw. loretansko-ukajalskiej hiszpanszczyzny (dialektu jezyka
hiszpanskiego uzywanego w peruwianskiej Amazonii), a takze do hiszpanszczyzny uzywanej
w Amazonii ekwadorskiej, majacej wiele wspdlnego z dialektem loretansko-ukajalskim.
Stowo to zadomowito si¢ tez w wielu jezykach indianskich niespokrewnionych z keczua.
Wystepuje ono réwniez w jezykach jivaro, ktérych uzytkownicy maja dluga historig
kontaktow ze swymi keczuanskojezycznymi sgsiadami. Po awajunsku pusanga to pusaj,
pusag lub pusagki (Wipio Deicat 1996: 104, Brown 1986: 153-161, 203-204), przy czym ‘g’
czytamy jak dzwieczne ‘n’. Shuar (wigczajac Wampis) uzywajg stowa musap, ktore, choé
r6ézni si¢ nieco od pierwowzoru, rowniez najprawdopodobniej jest wariantem tego samego
stowa. Tylko Achuarowie stosujg (0bok musap i pusang) stowo semayuk, ktére ma odrgbng
etymologi¢ (Descola 1997: 262).

Pusangi wedtlug Jivarow dziataja na ogot (cho¢, jak zobaczymy, nie zawsze) W ten
sposob, ze, kiedy wejda w styczno$¢ z jaka$ osoba, sprawiaja, iz zakochuje si¢ ona w
cztowieku, ktory je zaaplikowal, a przynajmniej jest bardziej otwarta na jego zaloty. Stosuje
si¢ substancje, ktére wedtug Indian maja wtasciwos$ci mitosne same w sobie, jak i takie, ktore
normalnie ich nie maja, ale nabyly je poprzez kontakt z magicznym przedmiotem.

Powszechna praktyka jest dodawanie do pusang aromatycznych substancji, ktore maja
wzmocni¢ ich oddzialywanie. Mogg to by¢ substancje naturalne, jak np. aromat uzyskiwany z
kwiatostanow palmy Chamaedorea pauciflora Mart., zwanej po jivarsku yaun [rodzina palmy
— Arecaceae], czy aromatyczny barwnik z nasion arnoty witasciwej (Bixa orellana L.) [rodzina
arnotowate — Bixaceae]. Moga to by¢ tez, ostatnio powszechnie uzywane, perfumy
zakupywane u metyskich handlarzy.

Przygotowywaé pusange moze osoba, ktora bedzie jej uzywac; moze tez to zrobi¢ dla
niej kto§ inny za optata w dobrach lub w pienigadzach. Ten, kto przygotowuje magiczng
substancje, aby zapewnic jej skuteczno$¢, musi posci¢ przez czas trwania przygotowan. Post
obejmuje rezygnacje z jedzenia wigkszo$ci migs i niektorych ryb; zalecane za to jest
spozywanie duzej ilosci ostrej papryki. Czesto wymagana jest takze abstynencja seksualna.
Niektorzy, by unikng¢ tych niedogodnosci, wolg zleci¢ prace nad $rodkiem magicznym
komus innemu. Drugi motyw, ktory moze sktania¢ do powierzenia wykonania pusangi innej
osobie, to przekonanie, ze lepiej si¢ ona na tym zna.

Przekonanie o skutecznosci indianskich pusang jest podzielane przez niektorych
Metysow (przedstawicieli spoteczenstwa narodowego) mieszkajacych na ziemiach Jivarow.

4 Prawdopodobnie stowo pusanga zwigzane jest etymologicznie z keczuanskim czasownikiem pusamuy, ktory
znaczy tyle co ,,przyciagac”, ,,zwabiac¢”. Niektorzy badacze sugeruja jednak, ze stowo to moze mie¢ pochodzenie
brazylijskie (patrz: Wipio Deicat 1996: 104; Brown 1986: 203 przyp. 6).
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O ile anentow mitosnych moga uzywac¢ zarbwno mezczyzni, jak i kobiety, to pusangi
sg domeng przede wszystkim meska. Indianie Jivaro czesto twierdzg, ze kobieta nie czuje
potrzeby uzywania substancji magicznych. Idea, ze moglaby to zrobi¢ przyjmowana jest z
dezaprobatg (np. Brown 1986: 153; 1993: 263). Wiaze si¢ to z podwojnym standardem
warto$ci w spoteczenstwie Jivaro, w ktorym mitosne przygody pozamatzenskie m¢zczyzn sg
akceptowane, natomiast dla kobiet nie ma na nie przyzwolenia. W stosunkowo nieodleglej
przesztosci niewierne zony bywaly ranione nozem w glowg, a niekiedy nawet zabijane przez
mezow. Niekoniecznie oznacza to, ze kobiety jivarskiec w ogole nigdy nie uzywajg pusang.
Jest to jednak otoczone tajemnica i robione z maksymalng dyskrecjg. Descola (1997: 262)
pisze, ze kobiety Achuar umieszczajg malenkie ilosci materii z magicznych roslin w pinink —
ceramicznej misce, w ktorej podaje si¢ nijamanch (piwo z manioku) i dajg pi¢ z tej miski
wybranemu przez siebie mezczyznie. O uzyciu pusang roslinnych przez kobiety Shuar
wzmiankuje tez Karsten (2000 [1935]: 172).

Mimo ze uzywanie pusang przez mezczyzn jest wsrdd Jivarow akceptowane, to
jednak jest ono uwazane za moralnie dwuznaczne. Moi informatorzy twierdzili, ze lepiej jest
rozkocha¢ kobiete w sobie bez uzycia pusangi, jednoczesnie jednak wykazywali duze
zainteresowanie magig mitosng i sporg wiedz¢ na jej temat. Jivaro uwazaja, ze potraktowana
pusangq kobieta moze (zwlaszcza jesli srodek byl za mocny) wpas¢ w szalenstwo, ptakaé z
mito$ci za mezczyzng, ktory ja zaczarowal, a nawet popetni¢ samobdjstwo. Wowczas
uzytkownik magii mitosnej (lub osoba postrzegana jako taka) jest obwiniana przez rodzine
samobojczyni o jej $mier¢ (patrz np. Brown 1986: 154-155). Dawniej takie sytuacje nierzadko
prowadzity do krwawej zemsty. Dzi§ koncza si¢ najczgéciej zaplaceniem tumash
(rekompensaty) w pienigdzach, zywym inwentarzu lub cennych przedmiotach. Jivaro czgsto
twierdzg, ze stosowanie pusangi msci si¢ na jej uzytkownikach w ten sposob, ze zdychajg im
kurczaki, czasem i §winie. Jeden z moich informatorow Wampis wigzat to z uzyciem perfum
stosowanych do wzmocnienia efektu pusangi. Uwazat, ze ich zapach jest szkodliwy dla
kurczakow. Twierdzit tez, ze osoba Sstosujgca pusangi moze stracic¢ nie tylko zywy inwentarz,
ale i dziecko.

Ponizej przedstawiam uzycie réznych pusang pochodzacych ze $wiata mineratow,
ro$lin i zwierzat.

Uzycie 1 identyfikacja kamieni magicznych stosowanych do roéznych celow przez
Indian Awajun znad rzeki Alto Mayo zostaly opisane przez Browna (1993: 258-273).
Kamienie uzywane przez tych Indian w magii mitosnej nalezg do szerszej kategorii zwanej
yuka. Sg dwa rodzaje kamieni yuka — takie, ktore przyciggaja zwierzyne towng (kuntin
achitai) i takie, ktore przyciggaja kobiety (nuwa achitai). Jedne i drugie majg posta¢ matych,
blyszczacych kamykow. Nas interesuja tu kamienie nuwa achitai. Znajdowane sa one na ogét
we wnetrznosciach lub nozdrzach zwierzat wodnych — delfinow rzecznych, wydr i ryb —
stworzen wigzanych z podwodng domeng tsunkich, od ktorych wedlug Jivarow pochodzi
sztuka magii mitosnej. Tak na przyktad, wedtug jednego z informatorow Browna, kamyk
yuka przyciagajacy kobiet¢ mozna znalez¢ w nozdrzu zbrojnika lamparciego
(Pterygoplichthys gibbiceps Kner, 1854) [rodzina zbrojniki — Loricariidae]. Ryba, w ktorej
nozdrzu znaleziono kamien, nie moze zosta¢ zabita ani zjedzona. Trzeba ja z powrotem
wypusci¢ do wody (Brown 1986: 157).

Awajunscy informatorzy Browna podaja tez inny sposob, przy pomocy ktérego mozna
wejs¢ w posiadanie yuka przyciggajacego kobiety. Nalezy mianowicie zabi¢ weza pewnego
gatunku (niezidentyfikowanego przez Browna) i zakopa¢ go w lesie. Po jakims$ czasie do tego
miejsca zblizy si¢ inny waz przyciagniety przez martwego pobratymca. Tego takze trzeba
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zabi¢ 1 zakopa¢ w tym samym miejscu. Pozniej pojawi si¢ trzeci waz, wielki 1 trzymajacy w
pysku btyszczacy kamien. Trzeba przyszpili¢ jego glowe do ziemi przy pomocy rozwidlonego
kija i1 wyja¢ kamien. Tego we¢za nie mozna zabija¢, gdyz zniszczyloby to moc kamienia.
Kamien ten to wlasnie yuka nuwa achitai. W niektorych okolicznos$ciach me¢zczyzna moze nie
by¢ pewien z jakim rodzajem kamienia ma do czynienia. Wowczas zamyka kamien w
pojemniku i rozpoczyna post (na ktory sktada sie tez abstynencja seksualna). Jezeli podczas
postu, we $nie, zobaczy zwierzyne towna, bedzie to znaczyé, ze kamien, ktory znalazt ma
najprawdopodobniej wlasciwos¢ przyciggania zwierzat. Jesli przy$nig mu si¢ kobiety, bedzie
to sugerowac, ze jest to nuwa achitai. Niekiedy m¢zczyznie moze przys$ni¢ si¢ osoba, ktora
powie mu: ,,Daje ci ten yuka. Wez go i ciesz si¢ wieloma kobietami, ale nie uzywaj go do
przyciagania twych siostr™.” Skuteczno$é kamienia mozna tez sprawdzi¢ przez dotknigcie
nim psa sgsiada. Jezeli po tym pies wyglada na przepelnionego mitoscig i tasi si¢ do
posiadacza yuka, to kamien powinien analogicznie dziata¢ na kobiety (w podobny sposob
mozna testowaé tez inne pusangi). Posiadacz takiego kamienia uzywa jego mocy w
nastepujacy sposob: zanurza go w barwniku do malowania twarzy, ktorym nastgpnie maluje
si¢ przed wizyta w innym domu. Tam stara si¢, aby barwnik zetknat si¢ jako$ z kobieta, ktora
chce zaczarowaé. Moze to osiggnaé podczas tanca lub w momencie, gdy kobieta podaje mu
trunek z manioku. Uwaza sig, ze jesli taka akcja si¢ uda, moc yuka zaczyna oddzialywa¢ na
kobiete, sprawiajac, ze zakochuje si¢ ona w jego posiadaczu (Brown 1993: 262-265; 1986:
156-158). Jak widzimy, moc magiczng ma tu kamien, ale udziela si¢ ona réwniez
barwnikowi, ktory si¢ z nim zetknal, i to wlasnie dotknigcie kobiety tym barwnikiem
powoduje zaczarowanie jej.

Awajin uwazajg, ze kamieni magicznych trzeba dobrze pilnowaé, poniewaz mogg one
probowa¢ uciekac¢ od swojego wiasciciela. Jeden z informatorow Browna powiedzial mu, ze
schowatl swoj yuka do tykwy, ktorg z kolei wsadzit do garnka, w ktorym przechowywat nic¢
bawelniang i przykryt garnek pokrywka. Gdy ponownie chciat uzy¢ kamienia, okazato sie, ze
yuka rozbit tykwe, zjadt pokrywke i uciekl. Mezczyzna nigdy juz go nie zobaczyt (Brown
1986: 158).

Jivaro uzywaja tez do magii mitosnej wody zwanej wakank lub wakanki (stowo, ktore
zapewne ma etymologiczny zwiazek ze stowem wakan — dusza, esencja witalna). Jest to na
og6t woda skapujgca ze skalistych lub (rzadziej) blotnistych urwisk Iub ze stropoéw jaskin w
roznych miejscach kraju Jivarow. Tylko woda z niektoérych miejsc ma opini¢ bycia skuteczng
w magii miltosnej. Indianie zbierajg ta wod¢ do butelek lub tykw i uzywaja jej jako pusangi.
Bywa w tym celu mieszana z perfumami. Jest tez stosowana jako jeden ze sktadnikow
bardziej ztozonych pusang. Na obszarze gdzie prowadzitem badania, urwisko z woda wakank
(zwane skatg Chinim) znajduje si¢ miedzy innymi nad strumieniem Uchich Kusuim w
dorzeczu gornej] Morony (w Peru). Awajin z dorzecza Marafionu opowiadaja z kolei o
wodzie wakank cieknacej po skatach w grocie w poblizu Pongo de Manseriche (miejsca,
gdzie rzeka zweza si¢ 1 rwie gltebokim kanionem). W grocie tej, wedtug mojego informatora,
znajdowaé sie maja dwie skaty — jedna w ksztalcie penisa, druga w ksztalcie waginy. Scieka z
nich woda wakank, ktorg Indianie zbierajg, aby uzywac jej jako pusangi.

Pusangi robione sg tez z roslin. Awajun badani przez Browna rozrdzniajg zasadniczo
dwie odmiany roslin, ktére majg wtasciwosci przyciaggania plci przeciwnej. Sg to kategorie
zwane pijipig i tsumaik (Brown 1986: 158-160). Pozostate grupy Jivaro klasyfikuja rosliny

15 Chodzi tu nie tylko o rodzone siostry mezczyzny, ale tez o inne osoby klasyfikowane jako jego siostry, przede
wszystkim jego kuzynki roéwnolegle. Uzywanie pusangi do czarowania tych kobiet prowadzitoby do
kazirodztwa.
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stosowane w magii mitosnej w analogiczny sposob. Pijipig to cibory (Cyperus sp.) [rodzina
ciborowate — Cyperaceae] w loretanskim hiszpanskim i w shuar okre$lane nazwa piripiri, zas
tsumaik to ludowy takson obejmujacy rosliny z rodzajow Justicia [rodzina akantowate —
Acanthaceae] i Alternanthera [rodzina szarlatowate — Amaranthaceae] (Brown 1986: 158).
Karsten (2000 [1935]: 172) donosi o ro$linie o podobnej nazwie — simaika, uzywanej do
magii mitosnej przez ekwadorskich Shuaroéw. ldentyfikuje on ja jednak jako Peperomia
[rodzina pieprzowate — Piperaceae].

Cibory piripiri sg powszechnie stosowane w magii mitosnej (jak i do innych celow)
wsrod wszystkich Jivarow i ich sgsiadow (Candoshi, Shapra, nizinnych Keczua), jak i w
ogole w zachodniej Amazonii.

Shuar okreslajg piripiri przyciagajace kobiety mianem nua piripiri — ,.kobieca piripiri”
(Karsten 2000 [1935]: 172).

Zarébwno pijipig/piripiri, jak i tsumaik/simaika moga by¢ uzywane na podobnej
zasadzie jak kamienie magiczne, to znaczy zanurza si¢ ich czg¢éci w czerwonym barwniku z
nasion arnoty wiasciwej (Bixa orellana L.) stuzacym do malowania twarzy. W przypadku
cibor czgsto uzywa si¢ w tym celu ich bulw, za$ w przypadku tsumaik, lisci, todyg i korzeni
(Brown 1986: 159). Po okresie postu, tak przygotowanego barwnika mozna uzywaé do
czarowania kobiet. Karsten (2000 [1935]: 172) podaje, ze ekwadorscy Shuar suszg rosling
simaika na stoncu, a nastgpnie kruszg ja. Tak uzyskany pyt roslinny jest dodawany do
czerwonego barwnika. Mezczyzna nie musi nawet dotykac kobiety ta farbg. Juz sam fakt, ze
wymaluje nig sobie okreslone wzory wokdét oczu ma odpowiednio oddzialywac¢ na pteé
przeciwna.

Pusangi roslinne mozna tez stosowa¢ w inny sposob. Mezczyzna Shuar moze na
przyktad domiesza¢ listek cibory do manioku, ktory bedzie jes¢ kobieta. Simaika ma by¢ tak
skuteczna, ze wystarczy ztozy¢ jej listek i1 dyskretnie potrze¢ nim rami¢ dziewczyny czy
kobiety, aby zakochata si¢ w mezczyznie, ktory to zrobit (Karsten 2000 [1935]: 172).

Dobre rosliny magiczne sg u Jivarow w cenie. Mezczyzni otrzymuja je od krewnych,
powinowatych czy przyjaciot, ktorzy przetestowali ich efektywno$¢. Czesto ma to charakter
wymiany czy handlu. Osoba przyjmujgca rosling ptaci za nig pienigdzmi lub cenionymi
przedmiotami. Potem sama sadzi ja na swoim poletku, a gdy ta si¢ rozrosnie, zaczyna jej
uzywac (Brown 1986: 158-159).

Brown zebrat tez relacje o tym, jak rosliny magiczne mozna (wedlug Awajinow)
uzyskiwaé od ptakow. Starszy mezczyzna imieniem Tsajaput, pochodzacy znad gornego
Marafionu, opowiedzial mu w jaki sposéb mozna otrzymac skuteczng pijipig od dzigciota
czerwonoczubego (Dryocopus lineatus Linnaeus, 1766) [rodzina dzigciotowate — Picidae]®,
zwanego w awajun tatasham. Metode ta przekazal mu jego ojciec, Wejin. Oto ona:

»Najpierw musisz znalez¢ dziuple dzigciola z piskletami w Srodku, ktore krzycza, chca
by¢ nakarmione. Zatykasz otwér kawalkiem drewna i czekasz, az dzigciol przybedzie
nakarmi¢ swe mtode. On przybywa z robakami lub czerwiami w dziobie, ale nie moze wtozy¢
ich przez otwor dziupli. Ptak odlatuje, potem wraca, odlatuje, znowu wraca, za kazdym razem
przynoszac pozywienie dla pisklat. Ty czekasz, ukryty pod drzewem, az do zachodu stonca.
Mniej wigcej o tym czasie dzigciot przynosi todyge pijipig, aby odetka¢ dziuplg. Musisz

'® Nazwa ta (niekiedy z uzupehiajacymi przymiotnikami) obejmuje tez duze dzigcioty z rodzaju Campephilus.
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wyskoczy¢ z ukrycia wlasnie w tym momencie, tak aby przestraszony ptak upuscit todyge.
Kiedy ztapiesz juz ro$ling, musisz wspig¢ si¢ na drzewo i odetka¢ otwor. Rosling tg trzeba
posadzi¢ (Brown 1986: 159).”

Brown (1986: 160) podkresla erotyczny symbolizm aktu odtykania otworu.

Od dzigciota mozna dosta¢ pijipig, natomiast tsumaik uzyskuje si¢ od sgpow Nowego
Swiata — sepnikéw rézowoglowych (Cathartes aura Linnaeus, 1758) i sepnikow czarnych
(Coragyps atratus Bechstein, 1793) [rodzina kondorowate — Cathartidae], po awajunsku
zwanych chuig. W przeciwienstwie do dzieciota, sepa trzeba zabi¢ i spali¢ go tam, gdzie
upadt na ziemig. Po kilku dniach trzy rosliny tsumaik powinny wyrosnaé¢ z jego prochow
(wedlug Awajundéw s¢p nosi tsumaik w trzech miejscach — z tylu szyi, na barku i na piersi).
Mezczyzna, ktory zabit ptaka, musi zebra¢ rosliny i ukry¢ je w swym domu. Powinien po
kolei bra¢ je do tozka, kiedy idzie spac. Jesli $nig mu si¢ jadowite weze, to znaczy, ze ta
roslina przycigga wlasnie je. Jesli $nig mu si¢ anakondy, to znak, Ze ta roslina przyciaga
anakondy. Wreszcie, kiedy przysnig mu si¢ pigkne kobiety, znaczy to, ze znalazt wlasciwa
rosling, czyli ta stuzaca magii mitosnej. Rosling miesza si¢ wowczas z barwnikiem i po
odbyciu postu mozna jej uzywaé (Brown 1986: 159-160).

Brown laczy interpretacyjnie ide¢ przyciggania kobiet przez rosling otrzymang od s¢pa
z faktem, ze padlina przycigga sepy z wielkiej odleglosci (s¢pniki z rodzaju Cathartes
uzywaja czulego wechu do wykrywania pozywienia)'’. Porzadek jest tu jednak cokolwiek
odwrécony. Wprawdzie me¢zczyzna odgrywa ,strukturalng rolg” padliny, poniewaz (przy
pomocy tsumaik) przyciaga on kobiety, to jednak jest wobec nich aktywnym ,,drapiezczym”
podmiotem (a nie biernym przedmiotem jak padlina). Zamiana przycigganego na
przyciagajacego dokonuje si¢ poprzez transformacje¢ sepa w padling i w popidt. Uzyskane w
ten sposob rosliny daja swemu posiadaczowi taka samg sit¢ atrakcji, jakg padlina ma wobec
sepow (Brown 1986: 160).

Zapisany przeze mnie w terenie sposOb otrzymywania roslinnej pusangi poprzez
zabicie ptaszka korondéwki ptowej opisany jest ponizej, w miejscu, gdzie przedstawiam
pusangi robione z ptakow. Jest tak dlatego, gdyz w tym przypadku do sporzadzenia
czarodziejskiej substancji uzywa si¢ tak rosliny (uzyskanej przy pomocy ptaka), jak i samego
ptaka.

Jivaro uzywaja tez jako pusang fragmentow roznych zwierzat. Sposréd gadow
zastosowanie w magii milosnej znajduje anakonda (Eunectes murinus Linnaeus, 1758)
[rodzina dusiciele — Boidae], po jivarsku zwana panki. Oczy zabitej anakondy s3 przez
Shuaréw suszone na stoncu. Potem to, co z nich pozostalo, zostaje sproszkowane i
wymieszane z czerwonym barwnikiem. Podobnie jak w przypadku simaika, malunki
wykonane tym barwnikiem wokot oczu maja mie¢ moc rozkochiwania kobiet (Karsten 2000
[1935]: 173). Anakonda jako stworzenie wodne, wigzana jest z tsunkim, od ktérego pochodzi
sztuka magii mitosnej. Wedlug Indian jest ona oswojonym lub udomowionym zwierzgciem
tsunkich. Stuzy im rowniez za siedzenie (Descola 1997: 143)*,

Pewien Awajun powiedzial Brownowi, ze rowniez z¢by niektérych wezy moga by¢
uzywane do rozkochiwania kobiet (Brown 1986: 156).

7 Jivaro wierza, ze sepy Nowego Swiata posiadaja kamienie magiczne pomagajace im znajdowaé padling
(Brown 1984, s.553).

8 Wedtug pokrewnych Jivarom Indian Candoshi, anakonda nie jest siedziskiem tsunkich (w candoshi zwanych
tsogi), ale ich hamakiem (Surrallés 2007: 302).
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Sposrad ssakow za zrodto skutecznych pusang uchodzg zwiaszcza te zyjace w wodzie,
co rowniez wigze si¢ z tym, ze naleza one do domeny tsunkich. Najbardziej cenionym
zrodlem pusang wsrod nich jest stodkowodny delfin inia (Inia geoffrensis Blainville, 1817)
[rodzina inie — Inidae], znany w jezykach jivaro jako apuupu (lub pod innymi wariantami tej
samej nazwy). Przekonanie o mitosnych wlasciwosciach czesci ciata delfina, Jivaro
podzielajg z nizinnymi Keczua oraz z Metysami amazonskimi. Informatorzy Browna byli
przekonani, ze samica tego zwierzecia ma narzady plciowe podobne do ludzkich.
Opowiedzieli mu tez histori¢ 0 me¢zczyznie, ktory miat odbywac stosunki piciowe z samicg
ini i byly one tak przyjemne, ze nie mogl przesta¢ (Brown 1986: 156). Trzy elementy delfina
stodkowodnego uzywane sa przez Jivarow do magii mitosnej. Sg to zgby, srom i penis.

Brown (1986: 155) twierdzi, ze Awajun znad Alto Mayo bardzo cenili zeby ini. Jako
ze w gornym biegu rzeki, nad ktérym zyja, delfiny nie wystepowaty, zmuszeni byli kupowac
ich zgby od Awajundéw znad Marafionu lub od metyskich kupcow z dotu rzeki. Cena
pojedynczego zeba byta wysoka i w czasach pobytu Browna w terenie (druga potowa lat 70.
XX w.) osiggata sumeg 1500 soli, co z grubsza réwnato si¢ 6wczesnej dziesi¢ciodniowej ptacy
w regionie. Brown nie podaje w jaki sposdb uzywano zgbdw do rzucania urokoéw mitosnych.
Moi informatorzy Wampis znad rzeki Santiago rdwniez ogolnikowo wspominali, Ze z¢by ini
majg wlasciwo$¢ przyciggania kobiet.

Sromu i penisa ini uzywa si¢ w jednakowy sposob. Karsten (2000 [1935]: 173) podaje,
ze me¢zczyzna Shuar $cigga skorg z penisa samca ini i robi z niej bransoletke, ktora zaktada na
reke, malujac przy tym samg bransolete, jak 1 skor¢ wokot niej czerwonym barwnikiem, tak
aby magiczna ozdoba stata si¢ niewidoczna. Teraz mezczyzna musi objaé kobiete tak, aby
dotkna¢ jej bransoletka, w rezultacie czego ona zakochuje si¢ w nim. O podobnie dziatajacych
bransoletkach ze sromu ini wspominali moi informatorzy Wampis. Descola jednak twierdzi,
ze jeden z jego informatoréw sposrod ekwadorskich Achuar uwazatl przekonanie o magicznej
mocy takiej bransoletki za przesad, wiar¢ w ktory przypisywat nizinnym Keczua (Descola
1997: 262).

Brown (1986: 156) wspomina, ze Awajun znad Alto Mayo uwazajg rowniez zeby
wydry dtugoogonowej (Lontra longicaudis Olfers, 1818) [rodzina tasicowate — Mustelidae] za
majace moc przyciggania kobiet. Maja one jednak opini¢ mniej skutecznych od zgbow ini.

Gromada zwierzat, ktorej najwiecej przedstawicieli znajduje zastosowanie w magii
mitosnej Jivarow, sg ptaki. Uzywane sg rozmaite ich organy i czgsci ciata.

Achuar przg/pisujq wilasnosci magiczne dlugiemu, zgbkowanemu jezykowi tukana.
(Ramphastos sp.)* [rodzina tukany — Ramphastidae], zwanego przez Jivarow tsukanka.
Tukan po zastrzeleniu musi upas¢ na grzbiet z roztozonymi skrzydtami (inaczej pusanga
bedzie nieskuteczna). Wowczas nalezy wyjaé z niego jezyk, a ptaka pogrzebaé gigboko w tej
samej pozycji w jakiej lezal po upadku (Descola 1997: 262). Descola nie podaje szczegotow
dalszego uzycia jezyka tukana. Pisze natomiast, ze ptak ten lezacy na wznak, ze sterczacym
do gory wielkim dziobem, moze mie¢ dla Jivarow konotacje falliczne. Ogdlnie Jivaro kojarza
tukana z meskim picknem i seksualnoscig (Descola 1997: 262). Z jego réznokolorowych pior

Y W gre wchodza tu co najmniej dwa gatunki tukanéw — najpospolitszy — tukan amazonski (Ramphastos
tucanus cuvieri Wagler, 1827) oraz tukan zo6togardty (Ramphastos vitellinus Lichtenstein, 1823).
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Indianie ci robig pigkne korony zwane tawas lub tawasap i inne ozdoby noszone przez
mezczyzn migdzy innymi podczas fiest.

Jako pusangi uzywane jest tez serce i mozg niewielkiego ptaka - grubonosa
biatogardtego (Saltator grossus Linnaeus, 1766) [rodzina kardynatly — Cardinalidae], przez
Jivarow okre§lanego onomatopeiczng nazwa pesapes. Bywa on tez okreslany jako iwianch
chinki (,,ptaszek ztego ducha”), poniewaz jest jednym z mozliwych wcielen duszy zmartego
(Descola 1997: 262). Descola to wlasnie temu przypisuje jego skojarzenie z przyciagganiem
kobiet. Demoniczne duchy zmartych — iwianch (ktorych inkarnacjg moze by¢ grubonos) czuja
si¢ bardzo samotne i probujg uwodzi¢ ludzi (zwlaszcza kobiety i dzieci), aby ci dotrzymali im
towarzystwa (Descola 1997: 262, 368-375). Descola nie przedstawia doktadnego sposobu
uzycia pusangi z grubonosa.

Brown jako ptaki, z ktorych Awajin znad Alto Mayo sporzadzajg pusangi, wymienia
czarno ubarwione drzymy z rodzaju Monasa (w awajin zwane bichikuat) [rodzina drzymy —
Bucconidae] oraz niezidentyfikowany gatunek okreslany w awajun mianem bijagchichi.
Uzywane jako sktadniki pusang sa serce, oko, jezyk i mozg bijagchichi oraz serce, watroba,
oko i mozg drzyma (Brown 1986: 156).

Moi informatorzy Wampis znad rzeki Santiago opisali mi, jak sporzadza si¢ pusange z
niewielkiego ptaszka — koronowki ptowej (Phaeothlypis fulvicauda, von Spix, 1825) [rodzina
lasowki — Parulidae]. Jest to ptak z charakterystyczna, zotta plamg na ogonie, ktorym czesto
porusza. Na ogot widuje si¢ go blisko ziemi, w poblizu strumieni i zaro$li. Nazwa wampis
tego ptaka to musap chinki. Znaczy ona doktadnie tyle co ,,ptaszek pusanga”. Przygotowujac
Z niego pusange trzeba odby¢ post, rozpoczynajac go juz przed polowaniem. Ptaszka trzeba
zabi¢ 1 zakopa¢ w ziemi na poletku (informatorzy podkreslali, ze miata by¢ to ziemia
uprawiana). Po okoto 20 dniach z miejsca zakopania ptaszka powinna wyrosna¢ roslina.
Trzeba ja zebrac, jak tez wyjac¢ kosci ptaszka. Rosling suszy si¢ nad ogniem, potem miele na
pyl 1 miesza si¢ z perfumami (naturalnymi lub, obecnie czgsciej, kupnymi). Kosci za$ skrobie
si¢ 1 uzyskany w ten sposob pyt réwniez dodaje si¢ do perfum. Wyruszajagc na podbdj
mitosny, me¢zczyzna perfumuje si¢ tak uzyskang mieszanka, stara si¢ tez dotkna¢ nig
wybranej kobiety. Moi informatorzy twierdzili, ze sami nie stosuja tej pusangi (ani zadnych
pusang w ogole), ale ze sa osoby, ktore robig to z dobrym wynikiem.

Na koniec opisze tu jeszcze jedng pusange z ptaka, dane o ktérej zebratem w terenie 1
przytocze zwigzang z nig histori¢. Pusanga ta, w przeciwienstwie do wcze$niej
wymienionych, nie wymaga, by zetkna¢ ja lub substancje, ktora miata z nig kontakt, z cialem
kobiety. Jest to lornetka zrobiona z kosci ptaka — stonecznicy (Eurypyga helias Pallas, 1781)
[rodzina stonecznice — Eurypygidae], przez ktorg nalezy patrze¢ na kobiete, ktorg chce sie w
sobie rozkocha¢. Jivaro, z ktérymi rozmawiatem, okreslali ja hiszpanskim terminem larga
vista, ktory oznacza wilasnie lornetke. Dodac tu nalezy, ze uzycie lornetki ze stonecznicy jest
dos$¢ rozpowszechnione w zachodniej Amazonii i nie ogranicza si¢ do Jivarow. Odnotowatem
jej stosowanie wérod Indian Piro znad Dolnej Urubamby (Peru), Walker (2010) za§ wspomina
o0 jej uzyciu przez Urarina — lud sgsiadujacy z Jivarami (tez w Peru). To magiczne urzadzenie
bywa tez stosowane przez ludnos¢ metyskg zamieszkata w Amazonii.

Larga vista, jak wspomnialem, jest robiona z kosci stonecznicy, sporego ptaka
bedacego jedynym przedstawicielem rodziny stonecznicowatych. Jivarska nazwa tego
gatunku to tinkia. Ptak ten bytuje nad wodami, odznacza si¢ pigknym upierzeniem swych
zaokraglonych skrzydet, na ktorych wystepuja kolory: brunatny, czarny, bialy i rdzawy. W
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locie slonecznica przypomina wielkiego motyla. Ze ztozonymi skrzydltami wyglada za$
stosunkowo niepozornie.

By przygotowaé ,lornetke” z kosSci slonecznicy, trzeba rozpoczaé post juz przed
udaniem si¢ na polowanie na tego ptaka i posci¢ przez caly proces przygotowywania pusangi.
Podobnie jak w przypadku tukana, zestrzelona slonecznica musi upas¢ na grzbiet, gdyz w
przeciwnym razie ,,Jornetka” nie begdzie nalezycie dziata¢. Jeden z informatoréw twierdzit, ze
jesli ktos uzyje larga vista zrobionej z kos$ci ptaka, ktory upadt na brzuch, to rozkochiwaé w
sobie bedzie homoseksualistow i1 transwestytow, a nie kobiety. Ptaka, ktory upadt na plecy,
nalezy zakopac¢ i zostawi¢ na dluzszy czas (przez caly ten czas przygotowujacy pusange musi
posci¢). Potem trzeba wykopa¢ go, aby wyja¢ i oczysci¢ kosci. Nalezy je przepchaé tak, by
stanowily puste w §rodku rurki, przez ktore uzytkownik ,,lornetki” bgdzie patrze¢ na kobiety.
Zwykle uzywa si¢ kosci piszczelowych ptaka. Wyczyszczone kosci wigze si¢ razem na ksztatt
lornetki. Przed uzyciem dobrze jest skropi¢ je perfumami. Patrzenie na pozadang kobiete
przez tak przygotowany sprzet ma sprawié, ze zakochuje si¢ ona w uzytkowniku larga vista.

Ponizej przytaczam ciekawa histori¢, opowiedziang mi w 2004 roku przez pewnego
Awajuna (nazwijmy go tu Rogelio), zamieszkatego w oryginalnie metyskim miasteczku Santa
Maria de Nieva, na ktérego obrzezach mieszka dzi§ duza grupa Indian (Awajin i Wampis).
Rogelio ustyszatl tg opowies¢ od swego kuzyna, ktérego nazwiemy tu Juan.

W Nieva zyl pewien mlody Metys (nie-Jivaro), ktory kochat si¢ w pewnej
dziewczynie, ale byt zbyt niesSmiaty, by si¢ do niej zblizy¢. Poprosit on wigc Juana (znanego z
umiejetnosci robienia pusang), aby ten przygotowal mu ,,lornetke” ze stonecznicy. Indianin
zgodzit si¢. Ceng ustalono na 150 soli (co odpowiada mniej wigcej 150 PLN). Juan wybierat
si¢ wlasnie w odwiedziny do krewnych w gore rzeki Cenepa (lewego doptywu Marafionu),
gdzie stonecznice wystepuja w obfitosci. Stwierdzit, ze tam, odbywajac post, zastrzeli ptaka,
przygotuje pusange i przywiezie ,,lornetk¢” Metysowi do Nieva. Zaptate za swg prace Juan
odebrat z géry. Dalej wszystko poszto zgodnie z planem. Juan udat si¢ w kilkudniowa podroz
w gore Cenepy. Przebywajac u krewnych odbywat post, zastrzelil ptaka, ktoéry upadt jak
nalezy na grzbiet, zagrzebal go, odczekal odpowiedni czas, wyjat kosci, oczyscit je 1 zwigzal
tak, by tworzyly ,,lornetke”. Potem wrzucit je do swojej torby i ruszyt w dot Cenepy, po
drodze kilkakrotnie zatrzymujac sie jako gos¢ u swoich krewnych i powinowatych
zamieszkalych nad tg rzeka. Wreszcie, zatrzymawszy si¢ w goscing na jeden dzien u
krewnych mieszkajacych nad dolng Cenepa, juz blisko Maranonu, zaczal przegladac¢
zawarto$¢ swego bagazu 1 zorientowal sie, ze nie ma w nim ,lornetki”’. Podczas
wielokrotnych przepakowan w czasie Wizyt u réoznych krewnych musiata gdzies wypasé i w
chwili obecnej nie wiadomo bylo nawet, gdzie jej szuka¢. Dla Juana byt to powazny problem.
Zdazyt juz wydaé zaplate, ktorg zainkasowat za przygotowanie pusangi. Nie wiedziat, co ma
robi¢. U kuzyna, u ktorego wiasnie goscil, podano na obiad kurg. Wzigt wiec kosci z kury 1
zrobil z nich ,lornetke”. Po powrocie do Nieva, z nieczystym sumieniem wreczyl ja
Metysowi. Po niecatych dwoch tygodniach mtody Metys zjawit si¢ przed jego domem. Juan
byl przekonany, ze przychodzi on z reklamacja i chce zwrotu pieniedzy za nieefektywna
,lornetke”. Okazato si¢ jednak, ze chtopak przyszedt mu podzieckowac i1 ze tworzy juz parg z
dziewczyng, ktorg czarowat przy pomocy larga vista. Juan, stuchajac o tym, byt bardzo
zaskoczony. Gdy opowiadat o tym wydarzeniu swemu kuzynowi Rogeliowi, skonkludowat
relacje stowami: ,,Nie wiedzialem, ze [,,lornetka”] z kury tez dziata.”

Warto zwrdci¢ tu uwage na to, ze Metys czarowat dziewczyng, aby wej$¢ z nig w staty
zwigzek, podczas gdy u Jivarow stosowanie pusang shluzy na ogo6ét romansom
pozamatzenskim.
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Magia mitosna Indian Jivaro wpisuje si¢ w ich szersze widzenie $wiata, w ktorym
rozmaite byty (ludzkie i nie-ludzkie) sg podatne na oddziatywanie na nie r6znymi $rodkami,
takimi jak piesni anent czy inne zabiegi magiczne. Spoteczenstwa Jivaro doswiadczyly w
ostatnich kilku dziesiecioleciach wielu zmian, takich jak przemiany gospodarcze
spowodowane ekspansjg osadnictwa metyskiego, wprowadzenie szkolnictwa, ustanowienie
zwartych osad z wybieralnymi wladzami zwanych centros w Ekwadorze, a comunidades
nativas w Peru, militaryzacja regionu, eksploatacja drewna i ropy naftowej na tradycyjnych
terenach Indian, uwiktanie tubylcow w polityke i biurokracj¢ panstwowg. Mimo to podstawy
ich $wiatopogladu nie zostaly naruszone. Stad nie maleje rowniez przekonanie o skutecznosci
magii i nie przestaje by¢ ona praktykowana. Substancje 1 obiekty uzywane w magii mitosne;j
robione sg prawie wylacznie z dostgpnych w otaczajagcym s$rodowisku mineratéw, roslin i
zwierzat (wyjatkiem sg kupowane u metyskich kupcéw perfumy stanowigce komponent wielu
pusang). Swiat przyrody, gtéwnie zwierzat, relacje z ktorymi zajmuja wazne miejsce we
wszystkich kosmologiach amazonskich, jest tez zrodlem metafor 1 impresji przekazywanych
w milosnych anentach.
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