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WSKAZOWKI DLA AUTOROW

Etnobiologia Polska jest czasopismem naukowym wydawanym przez firm¢ AHA (z siedzibg
jak adres redakcji) znajdujacym si¢ na liscie B czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego. Przyjete do druku prace ukazujg si¢ w wersji on-line oraz w druku —
raz do roku, po skompletowaniu numeru. Artykuty publikujemy w jezyku polskim z
angielskim streszczeniem.

Etnobiologia Polska publikuje artykuty dotyczace bezposrednich relacji taczacych cztiowieka
z przyroda, w szczegdlnosci:

- przyczynki dokumentujgce dawne tradycje uzytkowania roslin, zwierzat i grzybow,

- doniesienia o tworzeniu si¢ nowych zwyczajow dotyczacych uzytkowania roslin i zwierzat
oraz nowych form oddziatywania czlowieka na ekosystemy,

- prace archeobotaniczne o powigzaniach etnobotanicznych,

- prace badajace znajomos$¢ elementow srodowiska przyrodniczego w spoteczenstwie.

Artykuty przyjmujemy tylko w wersji elektronicznej, na adres: lukasz.luczaj@interia.pl

Staramy si¢ aby cykl wydawniczy byt szybki 1 aby recenzje byly dostarczone autorowi w
ciggu 4-8 tygodni. Publikacja opiera si¢ na Creative Commons Attribution 3.0 License —
prawo do przedrukow i thumaczen ma za réwno wydawca, jak i autor, pod warunkiem, ze
poda, iz artykul pierwotne ukazal si¢ w pismie Etnobiologia Polska, zataczajac numer i
strony.

Jakich artykuléw oczekujemy? Publikujemy oryginalne, wczesniej niepublikowane raporty z
badan oraz, po uzgodnieniu z redakcja, prace przegladowe. Dopuszczamy tez publikacje
tlumaczen cennych artykutow wydanych juz w innych jezykach, o ile nie narusza to niczyich
praw autorskich. Publikujemy zaréwno prace o charakterze porownawczym i syntetycznym,
jak i dobrze udokumentowane informacje o uzytkowaniu pewnych roslin w okreslonym
terenie. Wazne jednak, aby prezentowane prace zawieraty, w czesci wstepnej lub dyskusyjnej,
odniesienia do innych badan o podobnym charakterze z omawianego terenu i/lub terenow
sasiednich. Najchetniej przyjmujemy artykuty krotkie 1 zwigzle napisane, do siedmiu tys.
stow. Artykuty dtuzsze nalezy wczesniej uzgodni¢ z redakcja. Przestany nam artykut
wysytamy do 1-3 recenzentow. Autor moze przesta¢ nam propozycje recenzentow i ich
adresy e-mail (z ktorych mozemy, ale nie musimy skorzystac).

Sktadany do nas artykul powinien zawierac:

- list z pro$ba o publikacje 1 ewentualnie (nie jest to konieczne) komentarzem dlaczego ten
artykut powinien by¢ opublikowany w naszym pismie,

- na str. 1 — tytut artykutu, imi¢ i nazwisko autora, afiliacjg, e-mail i telefon,

- na str. 2 — abstrakt w jezyku angielskim, do 400 stéw (mozna dodatkowo zamiesci¢ abstrakt
w jakims$ innym jezyku), stowa kluczowe,

- na dalszych stronach — tekst artykutu.

Tabele umieszczamy na koncu tekstu, w tym samym pliku, prosimy nie uzywac tabel
wycietych z arkusza kalkulacyjnego, a jedynie tabele w formacie WORD. Ryciny przesytamy
w osobnych plikach (JPG lub TIF). Tekst ma by¢ w formacie WORD, Open Office Iub Rich
Text Format, w czcionce Times New Roman, 12 pkt., odstepy 1,5 linii, marginesy 2,5 cm.
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Raporty z badah majg mie¢ nastepujaca strukture: Wstep, Metody (lub: Materialy 1 metody),
Wyniki, Dyskusja, Podzickowania, Literatura, Aneksy, a na koncu umieszczamy tabele.
Zwracamy na to uwagg szczeg6lnie etnografow przywyklych do bardziej luznej struktury
publikacji.

Przypisy w tek$cie podajemy w nastepujacy sposob: ,,Kowalski (2000) napisat, ze” albo
»Zjawisko to zaobserwowano juz wczesniej (Janicki & Pluszczak 2000; Kownacki et al.
2002; Jankowski in press)”. Jesli podajemy numery stron, robimy to po dwukropku np.
(Kowalski 2000: 101).

Format cytowan do numeru 3:
ARTYKUL

Kohler P 1996. Zielnik Seweryna Udzieli — dokumentacja pracy ,,Rosliny w wierzeniach ludu
krakowskiego”. Lud 80: 179-186.

KSIAZKA

Niebrzegowska S 2000. Przestrach od przestrachu: rosliny w ludowych przekazach ustnych.
Wydawnictwo UMCS, Lublin.

Martin GJ 1995. Ethnobotany: A Methods Manual. Chapman and Hall, London.
ROZDZIAL

Oklejewicz K, Luczaj £. 2008. Ludowe nazewnictwo i klasyfikacja rodzaju Rubus (malina i
jezyna) w Polsce. In: Luczaj L (ed), Dzikie rosliny jadalne — zapomniany potencjat przyrody.
— Arboretum i1 Zaktad Fizjografi i w Bolestraszycach, Bolestraszyce, pp. 201-218.

ZRODLA INTERNETOWE

Strony internetowe, ktore sa materiatami autorskimi z tytutem cytujemy jak artykutly z
czasopism, podajac na koncu odpowiedni link w nawiasie kwadratowym. Stron¢ bez
okreslonego autora i tytutu podajemy na koncu literatury wpierw podajac jej opis W nawiasie
kwadratowym, np.

Swieto Matki Boskiej Zielnej, GOK Podegrodzie [http://gok-
podegrodzie.net/strony/aktualnosci/2009/22_mbzielnej/MBZielnej.html]

Literatur¢ pisang alfabetami nie-tacinskimi cytujemy uzywajac migdzynarodowej transkrypcji
fonetycznej i podajac jakiego standardu uzylismy, ale w spisie literatury podajemy jeszcze
dodatkowo dane bibliograficzne oryginalnym pismem zamkni¢tym w nawias kwadratowy
zaraz po catosci noty bibliograficznej pismem facinskim.
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The Third Eastern European Ethnobiology Workshop
Kikdéw, Poland, 9-13 October 2013
ABSTRACTS / ABSTRAKTY

Organizing Committee / Komitet Organizacyjny

Lukasz Luczaj — ETNOBOTANIKA company & Dept of Botany and Biotechnology of
Economic Plants, University of Rzeszow, zielna //at// luczaj.com; Iwona Kotodziejska-
Degorska — University of Warsaw Botanic Garden, iwonak //at// biol.uw.edu.pl; Piotr
Klepacki — Botanic Garden of Jagiellonian University, Krakow; Ewa Piroznikow — University
of Bialystok; Monika Kujawska — University of Wroctaw; Joanna Sosnowska - free-lance
ethnobotanist

Scientific Committee / Komitet Naukowy

Andrea Pieroni — University of Gastronomic Sciences, Italy; Ingvar Svanberg — Uppsala
Centre for Russian and Eurasian Studies, Uppsala University, Sweden; Lukasz Luczaj — Dept
of Botany and Biotechnology of Economic Plants, University of Rzeszow, Poland

Renata Soukand — Estonian Literary Museum, Estonia; Zsolt Molnar — Institute of Ecology
and Botany of the Hungarian Academy of Sciences, Hungary

The Workshop is organized under the official patronage of the International Society of
Ethnobiology and the Institute of Applied Biotechnology and Basic Sciences of the
University of Rzeszow.

History / Historia

The first Eastern European Ethnobiology workshop was organized in Padise, Harjumaa,
Estonia (15-17 October 2010) by Renata Soukand and Raivo Kalle. This was a starting point
for a very fruitful cooperation between ethnobiologists from eastern Europe.

The second EEE Workshop took place in Kiralyrét, Hungary (13-16 October 2011),
organized by Zsolt Molnar and Anna Varga.

This is the third event of this kind. We hope that ethnobiology seminars focused on eastern
Europe will be organized bi-annually from now on in various countries.

Pierwsze Warsztaty Etnobiologii Europy Wschodniej zorganizowali Renata Soukand i Raivo
Kalle w Padise, Harjumaa, Estonia (15-17.10.2010). Kolejne odbyty si¢ w Kiralyrét, k.
Budapesztu (13-16 October 2011), zorganizowane przez kolegéw wegierskich Zsolta Molnara
and Anne¢e Varga. Warsztaty w Kikowie sg wigc trzecim spotkaniem etnobiologéw z Europy
srodkowej 1 wschodnie;j.



What we have achieved and what we should work on now
in Eastern European Ethnobiology

Andrea Pieroni
University of Gastronomic Sciences, Loc. Pollenzo, 1-12042 Bra (Cn), Italy
a.pieroni {at} unisg.it

Studies on intangible cultural heritage related to knowledge and practices concerning plants,
animals, and ecosystems in Eastern Europe have been the focus of an increasing number of
surveys in the last years, and members of our “Padise” Group have fostered remarkable cross-
cultural research on plant/ecosystem uses and perceptions, with dozens of important
international publications in diverse international peer-reviewed journals over the last three
years.
This constitutes — within the international ethnobiological community at large — an impressive
outcome of our collaborative network.
However, there is still a lot we could do in designing cross-cultural studies, with the aim of
looking at those factors, which may affect the loss of and changes in Traditional
Ecological/Botanical Knowledge systems.
In order to achieve this, we would need to coordinate and standardize our methodologies, and
fix the variables we want to analyse (diverse ecosystems? Diverse degree of interaction with
urban spaces? Diverse “external” disturbances? Diverse ethnicities? Gender? Diverse
generations [including children’s knowledge]?).
In doing this, it would be wise to involve not only natural scientists, but also those
environmental anthropologists and social scientists interested in shaping cultural-heritage-
based studies concerning the emic perceptions of nature and the universe (2003 UNESCO
Declaration on Intangible Cultural Heritage).
In particular, the future trajectories of ethnobiological research in Eastern Europe could try to
focus on:
e ccological perception and/or uses of “natural objects” within communities living on
"cultural borders™;
e changes of TEK over time, following both ethno-historical perspectives and field
studies focusing on migrants and/or new diasporas;
o “representation” of TEK in applied ethnobiology: eco-tourism, sustainable rural
development, eco-museology, handicrafts and foraging seminars, local specialty
foods, small-scale herbal markets.



Traditional ethnoveterinary data in Széklerland (Romania)

Samuel Gergely Bartha', Lajos Balogh?, Néra Papp!
YUniversity of Pécs, Department of Pharmacognosy, 7624 Pécs, Hungary
2 Department of Natural History, Savaria Museum, 9701 Szombathely, Hungary
* samuelgergely {at} gmail.com

Introduction

Széklerland, a fairly large region of 16,943 km? in Romania is inhabited mainly by 612,043
Széklers (75.65% of the population), the Hungarian ethnic group living in
eastern Transylvania. Ethnobotanical data were collected in 12 settlements, in Bibarcfalva,
Bodos, Erdéfiile, Felsorakos, Kisbacon, Nagybacon, Olasztelek, Szarazajta, Uzonkafiirdd,
Vargyas and Zalanpatak. Rural people work in agriculture and with livestock, which play an
important role in their everyday life.

Research question

The aim of this study was to report the traditional present-day ethnoveterinary knowledge
about the usage and forms of application of medicinal plants and other substances, as well as
the peculiar beliefs used in healing practices in selected villages.

Methods

In our study, 63 days were spent altogether in field work, performing 99 interviews between
2010 and 2013. The informants have inherited their traditional knowledge about medicinal
plants from their parents and grandparents. Notes were documented with a dictaphone and
about 2800 photos of the plant taxa, habitats and preparations. Among the recorded data,
vernacular plant names, the parts used, the correct methods of collection, storage and forms of
application are listed.

Results

The interviewed people mentioned 37 plant species, 4 animals and 2 other drugs used in the
local ethnoveterinary. These data were divided into 11 groups according to the disease types
treated. People have traditional practices in relation to some plants e.g. for rumination,
respiratory and gastrointestinal problems and against inflammation, with several similarities
and differences in the practices. The two most frequently mentioned and cured animals were
the horse and the cow, which are of pivotal importance in the everyday life of the inhabitants.
For example, lice are inserted into the urethra against urinary problems. To facilitate
rumination, cows were fed with the branches of Salix alba. Among the recorded beliefs, for
example if the cows could not give enough milk, people supposed that someone had stolen the
milk.

Conclusions

Animals have a great influence on the lifestyle of the local people in the selected areas
nowadays, which leads to the necessity of the preservation and documentation of the
ethnomedicinal and ethnographical data in the region.
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A traditional beverage from ancient times in Izmir: Siibye

Yunus Dogan
Buca Faculty of Education, Dokuz Eylul University, Izmir, Turkey
yunus.dogan {at} deu.edu.tr

Siibye is a unique beverage consumed in the surroundings of Izmir, Turkey. This
traditional Jewish beverage dates back more than five centuries. With the immigration of
Sephardi Jews to the Ottoman Empire, it arrived in Turkey as part of the traditions of Jewish
society. Although Jews lived in many locations on Ottoman territory, this traditional beverage
is only seen in Izmir city center and in some towns and surroundings of the Izmir Province in
the Western Anatolian part of Turkey. For instance, it is commonly consumed in Tire as a
homemade beverage. Tire is a well-known town where an immigrant Jewish community has
lived for hundreds of years.

Stibye is produced only from ripe melon seeds (Cucumis melo L.). It is seen in some
shops and sold by street venders during the mid-summer season when melons are commonly
sold in the markets. To produce Siibye, melon seeds are thoroughly washed and pulp and
fibers are removed. Then the whole fresh seeds are crushed in a clean mortar. After adding a
small amount of water, the resulting milky juice is filtered through fine muslin.

Water, ice and sugar are added to the juice to taste. This beverage is all natural and is
consumed fresh, without delay, as it does not last for long. Siibye is still served nowadays as a
cold, refreshing summer beverage.

From Frazer to Harry Potter: Mythology of Mistletoe (on the Slavonic material)

Valeria B. Kolosova
Institute of Linguistic Studies, Russian Academy of Sciences, 9 Tuchkov per., 199053, Saint-
Petersburg, Russia
chakra {at} eu.spb.ru

The paper discusses the symbolism of white mistletoe (Viscum album) and folklore
texts mentioning it. It also considers the role of the plant in traditional culture (on the material
of Slavonic peoples), and in modern views, as reflected in literature and films.

Analysis of the symbolic image of mistletoe includes data from etymology and the
study of its dialect names in various regions of the Slavic world. As a rule, folk names of
plants reflect their features, which are supposedly important in this or that local culture. So,
such analysis will allow us to make some linguogeographical conclusions. The paper also
examines texts of various folklore genres, e.g. etiological legends.

As a medicinal plant, mistletoe plays an important role in traditional medicine. It is
also used in calendar rituals and in rituals of the life cycle. The traditional culture
distinguishes properties of mistletoe, growing on different tree species. The objective
biological features of mistletoe —parasitism, its negative influence upon a host-tree, and its
unusual appearance — are also very important for the semiotic status of the plant.

The final part of the paper discusses the current «mythology» of mistletoe, which is
reflected in literary works and films, and is actively supported by the modern industry of
Christmas goods. The paper also concerns the possible fortune of mistletoe mythology in
modern Russia.
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Lithuanian cannabis (Cannabis sativa ssp. ruderalis): an interdisciplinary approach to
the question of its traditional character y

Rolandas Petkevidius
Institute of Lithuanian Literature and Folklore
zalcialunkis {at} gmail.com

Cannabis (lit. kanapé) is undoubtedly the first agricultural plant of Lithuania, having no less
than a 5,500 year history of usage. This tradition was only interrupted by the Soviet
prohibition policy. Interdisciplinary analysis of archaeological, botanical and historical data
revealed the possibility that the Baltic region could be considered as one of the World origin
centers of cannabis cultivation. Cannabis was the main source of fiber and textile until the
introduction of linen in the Bronze Age, and especially the legally enforced process of linen
cultivation of the XVI-XIX c. The classic period of Lithuanian cannabis was in the times of
the Great Lithuanian Dukedom. Many of the customs and technological processes related to
linen in contemporary ethnology in fact might be inherited from the former usage of cannabis.
Cannabis is very deeply integrated into spiritual culture and is very important in the
traditional medicine practices of Lithuanians. Private and governmental initiatives towards the
return of this traditional plant are welcome, and technical varieties of cannabis (hemp) were
legalized in 2013. But the process itself will create new challenges. Local, wild growing
cannabis varieties are still not included into regulation. Moreover, there's a danger of
extinction through cross pollination with an introduced Southern cannabis plant genus. The
situation requires urgent academic and political action, analysis of THC levels in local
traditionally used plants and possibly their exclusion from prohibition laws. Also, sufficient
botanical and genetic research of local cannabis varieties still has not been performed, and it
would be recommended to consider Ruderalis, a Northern genus based species of technical
hemp as most traditional to Lithuanian agriculture.

11



Traditional use of medicinal and wild edible plants in White Carpathians, Czech
Republic

Luka§ Pawera, Zbynék Polesny
Department of Crop Sciences and Agroforestry, Faculty of Tropical AgriSciences, Czech
University of Life Sciences Prague, Kamycka 129, 165 21 Prague 6-Suchdol, Czech Republic
“polesny {at} ftz.czu.cz

An ethnobotanical study concerning the traditional use of medicinal and wild edible plants is
being conducted in the White Carpathians, a mountain range on the border between the Czech
Republic and Slovakia, an area which has an exceptionally high plant species diversity.
Purposive sampling and the snowball method were implemented for the selection of 12
knowledgeable key informants. Traditional knowledge was recorded by in-depth and semi-
structured interviews. Ninety-six species of wild plants from 39 botanical families, the most
strongly represented being Rosaceae, Asteraceae and Lamiaceae, have been documented
along with their traditional uses. Eighty-six wild plants are used as medicinal, 48 species
provide various types of food and 6 plants have ethnoveterinary applications. An additional
14 medicinal plant species were documented as cultivated in domestic gardens.
Unfortunately, much traditional ethnobotanical knowledge has already disappeared and the
remaining knowledge survives only among the oldest inhabitants. However, one rarely used
medicinal species (Laserpitium latifolium) was recorded. A tincture prepared from this
species was applied against poisoning, hangovers, and stomachache.

Variation in plant collection patterns among central Ukrainian villagers

Iwona Kolodziejska-Degorska
University of Warsaw Botanic Garden, Al. Ujazdowskie 4, 00-478 Warszawa
and
Institute of Ethnology and Cultural Anthropology, ul. Zurawia 4, 00-503 Warszawa
iwakolodziejskadegorska {at} gmail.com

Who nowadays collects plants in the villages of Vinnitsa oblast' in Central Ukraine, and why?
During the presentation I'll show the core reasons for intra and intergenerational variation in
collection patterns among the inhabitants of a few Central Ukrainian villages. | will answer
the questions: who collects and who does not collect plants, and why? I will show the
influence of labor division, environmental changes observed by villagers, changes in the plant
protection law and its enforcement on collection patterns among the middle and older
generation members. | will also show the variation in plant knowledge and its possible
reasons among schoolchildren aged from 9 to 16. The analysis is based on the ethnobotanical
research conducted in Vinnitsa oblast' between 2010 and 2013 among villagers (both female
and male, aged 9-86.)
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Wild edible plants used in the Czech Republic: a literature survey
Katefina Simkova, Zbynék Polesny -

! Department of Crop Sciences and Agroforestry, Faculty of Tropical AgriSciences, Czech
University of Life Sciences Prague, Kamycka 129, 165 21 Prague 6-Suchdol, Czech Republic
polesny {at} ftz.czu.cz

Although the Czech Republic is not poorer in traditions of wild plant use than other parts of
Europe, no comprehensive ethnobotanical review has been undertaken in this respect, yet.
This survey summarizes the use of wild plants in human consumption within the boundaries
of the recent Czech area. Thirty-seven freely available publications dealing with Czech food
history, gastronomy, ethnography and botany were surveyed. All information summarized in
this review was based on literature sources, providing relevant information since the
beginning of the modern period. The use of 175 vascular plant species (approximately 5% of
the native and naturalized flora of the Czech Republic), 3 lichens and 1 bryophyte has been
reported. For each species listed, plant parts used, use category and mode of consumption are
given. All species belong to 57 botanical families, the most strongly represented being
Asteraceae (19 species), Rosaceae (14) and Brassicaceae (11). Thirty-eight per cent of the
species recorded were appreciated for their leaves, 17% for underground organs (bulbs,
rhizomes, tubers and roots) and 14 % were important for their fruits. Of the twelve different
categories, vegetables formed the largest group (26% of species), followed by plants used for
making beverages (23%). Considering all food categories, the most important species
according to the number of reports were: Rubus idaeus (52), Sambucus nigra L. (44), Rosa
canina L. (38), Junniperus communis L. (33), Vaccinium myrtillus L. (30), Viola spp. (29),
Vaccinium vitis-idaea L. (26), Urtica dioica L. (25), Fragaria vesca L. and Rumex spp. (22
each). Most species were included in different food categories such as Sambucus nigra,
Fragaria vesca and Viola spp. which were classified in 5 categories. The most commonly
used wild taxa are similar to those used in adjacent Central European countries. Several wild
edible plants showing a certain degree of toxicity have also been used for medicinal purposes,
thus overdose consumption of such species should be avoided.

13



Ethnobotany of medicinal plants used in the Turkestan Range in Leilek District,
Western Kyrgyzstan

Lukas Pawera®, Zbynék Polesny"”, Vladimir Verner %, Ishenbay S. Sodombekov?,
Alexander Kandakov?, Nurudin A. Karabaev*

! Department of Crop Sciences and Agroforestry, Faculty of Tropical AgriSciences, Czech
University of Life Sciences Prague, Kamycka 129, 165 21 Prague 6-Suchdol, Czech Republic
2 Department of Economics and Development, Faculty of Tropical AgriSciences, Czech
University of Life Sciences Prague, Kamycka 129, 165 21 Prague 6-Suchdol, Czech Republic
¥ Kyrgyz Botanical Garden of the National Academy of Kyrgyzstan, 1A Akhunbabaev St.
Bishkek 720064, The Kyrgyz Republic
* Kyrgyz National Agrarian University, Mederova St. 68, Bishkek 720005, The Kyrgyz
Republic
* polesny {at} ftz.czu.cz

In an ethnobiological context, Central Asia is a remarkable area because of its combination of
biodiversity hotspots and various ethnicities connected with the historical use of plants.
Although only very limited information on the use of local medicinal plants is available in
international literature sources, there is evidence of medicinal use of 600 vascular plants of
Central Asian flora. Nevertheless, in Kyrgyzstan, there is a lack of documentation of
medicinal plants, including collection patterns and modes of preparation of plant material for
medicinal use. The flora of Kyrgyzstan includes more than 4,500 plant species of which about
1,600 species including medicinal plants are useful to people. Unfortunately, the neglect of
traditional practices and beliefs related to medicinal plants during the period of Soviet Union
rule resulted in the loss of ethnomedicinal knowledge. To prevent further decline of this part
of biocultural heritage, which remains under threat due to recent lifestyle modernization,
extensive documentation of ethnobotanical knowledge is urgently needed.

The objective of this study was to document the invaluable, disappearing knowledge of the
Kyrgyz elders in the Turkestan massive in Leilek district and to provide a greater
understanding of the importance and diversity of medicinal flora in the region.

Purposive sampling and the snowball method were employed to select 10 highly
knowledgeable key informants. Free listing and semi-structured interviews were used to
gather information on the local name, part used, ailment treated, collecting season, mode of
preparation and administration of particular species. Collected data were quantified using
Informant consensus factor, Informant agreement ratio, Fidelity level and Use value indices to
assess informants’ knowledge and the species’ cultural importance. A total of 50 medicinal
plant species distributed among 47 genera and 25 botanical families were documented for the
preparation of 75 formulations, which treat 3 animal and 63 human ailments. Altogether 427
medical citations were converted to 327 use reports. The highest number of use reports was
recorded for gastro-intestinal disorders, while the highest Informant consensus factor was
reached by the ailment category Hemorrhoids. Considering the lack of information on efforts
for the development of traditional medicine in the country, the study contributes to a better
understanding of local phytomedicine.
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Ethnobotanical methods in landscape change studies
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The collection of traditional ecological knowledge about past states and uses of habitats has
growing importance both in ethnobiology, and the management of Natura 2000 habitats. To
improve data quality, however, interviews have to be more precise both spatially and
temporally. Our methodological developments focused on (1) collecting relevant data on past
and present states, changes, and their driving forces; (2) understanding locals’ perception of
states and changes, and (3) collecting past and present land use data on many habitat types.

Four areas rich in Natura 2000 habitats were studied: two in the Hungarian lowlands and
two in the surrounding mountain ranges (in Hungary and Romania). The Romanian site had
different habitat management and more traditional forestry practices than the Pannonian sites.
32 semi-structured interviews were made to develop and test the method.

Some methodological problems and its solutions (S) were revealed during the interviews:

e contradictory information from different people (e.g there were a lot contra: not
many bushes there) - S: use of archive photographs, areial photos, and recent botanical
surveys;

e problems in verbalisation (how to ask people e.g. about drivers of change, the
effects of disuse or overuse or their responses to these) — S: thorough testing of the
questions, many similar questions about a topic;

During the data collections we found that:

e not more than 4 different time periods can be documented in detail for the last
50 years;

e if toponyms of the landscape are well documented, very localised interviewing
is possible (e.g. about different stands of the same habitat);

e locals helped to connect landscape change with changes in socio-economic
driving factors;

e perception of landscape change is often a reflection of social changes.

We found that oral historical interviews can effectively contribute to our understanding of
landscape change and its drivers.
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Learning processes of traditional ecological knowledge in Central-Europe
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Traditional ecological knowledge is defined as a cumulative body of knowledge, practice, and
belief, evolving by adaptive processes and handed down through generations by cultural
transmission, concerning the relationship of living beings (including humans) with one
another and with their environment (Berkes et al. Ecol. Appl. 2000).

We were interested in how traditional ecological knowledge develops in people living
with relatively close connections to Nature in Central European semi-natural cultural
landscapes.

We distinguished four types of learning: (1) learning from personal experience (non-
shared knowledge); (2) learning from family members and old people in the community
(‘inherited’ shared knowledge); (3) learning from community members, from ‘colleagues’,
even from younger people (shared knowledge of the community); and (4) learning from
books, TV, radio, newspapers, internet (knowledge coming from outside the community).

We collected data from 6 different landscapes (Hortobagy, Tisza region, and woodland
pastures, Hungary; Gyimes, Szilagysag and Kalotaszeg, Romania), and on different topics:
(1) knowledge of plant and habitat names; (2) benefits and harms of species, including
medicinal plants; (3) management of species and habitats; and (4) landscape change and
ecology of species and habitats.

We found that knowledge from outside the community (from media) still rarely enters the
local traditional ecological knowledge systems, perhaps the most in the case of the use and
names of medicinal plants (e.g. through the book of M. Treben). Knowledge of landscape
dynamics and ecology of species and habitats develops mostly through personal experience.
Plant names belong to the shared knowledge of people, though in some cases invention of
new names by some people could also be observed as names go extinct as a consequence of
knowledge erosion.

We conclude that traditional ecological knowledge in these Central-European landscapes
has different sources. As opportunities for knowledge sharing seem to be decreasing in the
studied communities (Molnar K., Molnar Zs. ined.), the role of personal experience and
outside knowledge may increase in the future.

16



Ethnobotanical study of wild edible plants in Bulgaria

Anely Nedelcheva
Department of Botany, Faculty of Biology, Sofia University “St. Kliment Ohridski”
8 Dragan Tzankov Blvd., 1164, Sofia, Bulgaria
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This study focuses on the wild plants traditionally used for human consumption in
Bulgaria and the aim is to present data about richness and diversity of plants used as nutrition
sources. The study gathers data from more than 30 ethnobotanical and ethnographical sources,
together with field collected data, by semi-structured interviews.

A total of 88 wild plant species, 25 families and 52 genera were identified as edible
plants. Recorded data are presented by a list of species, families, local name(s), parts used and
methods of consumption. Prevailing are representatives of Rosaceae, Amaranthaceae,
Amaryllidaceae, Brassicaceae, Compositae and Polygonaceae. The largest number of species
are from Allium, Rumex and Chenopodium.

The use of wild plants has a well-marked seasonal character and involves widely
applied conservation practices. The largest number of species are used as leaves (43) and
fruits (38), followed by young shoots (9), roots (5), seeds (6), bulbs (3) and inflorescentia (2).
Some of the plants have multiple edible uses. The largest group is made up of plants whose
aboveground parts (young leaves, shoots, stem) are gathered mainly during the spring and
used as a vegetable. Important species are Urtica dioica, Rumex acetosa, Rumex patientia,
Chenopodium album, Atriplex prostrata and Amaranthus retroflexus. Fruits are mostly
gathered from Rosaceae, Adoxaceae, Ericaceae and Vitaceae shrubs and trees.

The study outlined eight major food groups: fresh greens and fruits, stuffed pastries,
stewed and boiled greens, boiled cereals, sweets (boiled fruit products), dried fruits, snacks
and lacto-fermented products. The predominant taste is salty-sour—spicy. More than ten
species like Allium spp., Alliaria petiolata and Nectaroscordum siculum are used as
substitutes for onion and garlic in food preparation. Unripe fruits (Vitis vinifera, Cerasus spp.,
Berberis vulgaris, Ribes spp.) as well as leaves of Rumex spp. and Oxalix acetosella
contribute a sour taste. Some wild foods are also used for medicinal purposes and included in
preventative or healing diets.

Today traditional nourishment is strongly damaged. The development of rural tourism
leads to the recuperation of the national cuisine and the use of traditional natural sources.
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Possibilities for sustaining traditional and regional food in Estonia through modern food
development
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Regional food culture has recently received much attention from the wider public in Estonia:
an official search for Estonian food, different campaigns promoting local foods, summer
courses on how to prepare local dishes, regional cuisine advertised as an integral part of
conferences and seminars held in rural locations, local food contests and numerous books on
the cuisine of specific regions, to name only some. Although for Estonia this is quite a recent
tendency, for the rest of Europe this has been a reality for a long period already. In Western
Europe, due to a longer history of urbanization and a relatively high life-standard for the last
three generations, the everyday common use of local (home-made) food is just a memory of a
memory for the majority of the population. Hence, for the last few decades the scientific
community has shown an increased interest towards regional food, researching customer
attitudes and the aims strategies of suppliers. Moreover, numerous ethno biological
fieldworks have been dedicated to the documentation of ingredients and preservation of local
foodstuffs and recipes in different locations internationally.

In Estonia, even the children of the 1980s still remember the taste of home-made food and the
use of local products and community recipes, and occasionally ,make them themselves. In the
last decade, with the increase in living standards in Estonia, the use of locally produced food
turned from being a way of life into the source of making a living, supported by different EU
schemes and governmental campaigns. When the critical mass of culture-carriers dies away,
the survival of the culture becomes dependent on the support mechanisms. Thus, with EU
support, the regional borders are regained, linking tradition and identity and supporting the
continuity of a long-established way of life either at its point of origin or on the other side of
the country. Still, the supported culture will certainly cease to be sustainable as soon as
support disappears. The critical mass of culture-carriers needs to be regained, but this could
be achieved only along with returning to the traditional way of life, which is rather utopic in
the present Estonia. Nevertheless, regional food culture has become a share of identity, along
with dialects, national costumes and folklore, supporting the search for the roots of the
confused urban dweller. Thus, the best we can do now is to support our regional food
culture’s commercial and ideological value, to ensure its sustainability until the time when it
might be the only option for survival, as it was until recently.

So far, the reinvented regional food culture has, with a few exceptions, the face of its creator,
while traditional food culture is a share of the community. To keep the food culture alive
artificially and to make the best choices in terms of historical and regional boundaries, the
cooperation between policy makers, chefs, ethnographers, historians, folklorists, food
scientists and representatives of local communities has to be improved.

This research was supported by the European Social Fund’s Doctoral Studies and
Internationalisation Programme DoRa, which is carried out by Foundation Archimedes and
the Cultural Endowment of Estonia.
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Towards the methodological unification of wild food studies
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The increasingly large number of ethnobiological studies enable horizontal geographical
comparisons of ethnobotanical phenomena. We should encourage further filling in of the
“blank spaces” in this knowledge, but it is also worth discussing methodological differences
in the presented studies which might skew our understanding of these phenomena.

In my presentation | will use the example of wild vegetables to show diachronic and
synchronic issues concerning their use. Examples of these phenomena are:

- historical changes (i.e. disappearance) of wild vegetable use

- differences in the cultural importance of wild vegetables: herbophilia vs herbophobia

- differences in use: single vs mixed, liquid/solid, side-dish/main dish, with meat/ without
meat

- preservation: drying, pickling, lactofermenting, freezing

The differences in the studies” methodologies include:

- scale (village scale, micro-region-scale, macro-region scale and national scale data)

- results presentation:

- issue of idiosyncratic use (data from 1 or 2 respondents included or not)

- presenting/not presenting means and medians

- different age structure of the studied population and the sample: relic use vs contemporary
use.

Private gardens on public land

Piotr Klepacki
Botanical Garden of Jagiellonian University, Kopernika Street 27, 31-501 Krakow, Poland

piotr.klepacki {at} uj.edu.pl

In the major cities of Poland, like Krakow, in addition to private gardens, parks and
allotments operates the third kind - gardens near blocks of flats. They are not really private, as
they are in the common area, but they are also not really public - sometimes owners are trying
to separate from the surroundings, building fences or hedges. The compositions of these
gardens refer to the context of the environment or form a distinct quality. This type of
gardening is a mass movement - there are few blocks without such spontaneous gardens. The
authors are usually retirees who like to take care of their environment, they want to be in
contact with nature in the city, they are aware of the need to move for their health, they
perform gardening as a hobby. Usually, there are micro-leaders, the nodes in the network of
social relations. The gardens are almost exclusively composed of ornamental plants, from a
few to a few dozen species giving shelter and food for urban fauna.
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Ecological re-interpretation of late-medieval resource management regulation system by
DPSIR framework
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Data of early natural resource use patterns and their regulations from Transylvanian villages
were collected by the historian, Istvan Imreh. Data collected from village protocols and
archives have been published in three books written in Hungarian: “The self-regulating
Transylvanian village”, “Chronicle of Kaszonszék” and “Order in the Transylvanian
village”, sum. 1255 pages. We have used these secondary data sources and collected data that
could yield useful information about sustainable benefits from ecosystems and about long-
term equilibrium of land use patterns.

For data evaluation we used the DPSIR (Driving force-Pressure-State-lImpact-Response)
concept, which is a widely used framework for evaluating landscape changes in different
ecosystems and their impacts. So far the DPSIR concept has not been used for analyzing
historical records. We have applied the DPSIR framework for constructing a historical
overview of late-medieval resource management regulations from Transylvania, Romania.
Results show that 16th-century people aimed for the long-term sustainable use of resources,
especially protecting timber, fodder, soil, and water. Some of these regulations have survived
until the present and are used by villagers in landscape management (e.g. in pasture and forest
commons).
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Dzielo-dzialka — The art of the allotment

Monika Kujawska?", Piotr Klepacki, Joanna Sosnowska
1Department of Ethnology and Cultural Anthropology, University of Wroctaw, Szewska
50/51, 50-139 Wroctaw, Poland
2Associate researcher at the Institute of Subtropical Biology, Bertoni 85, 3370 Puerto Iguaz(,
Argentina.

® Botanical Garden of Jagiellonian Univeristy, 27 Kopernika Street, 31-501 Krakéw, Poland.

*W. Szafer Institute of Botany, Polish Academy of Sciences, Lubicz 46, 31-512 Krakow,

Poland
* monikakujawska {at} gmail.com

The project Dzieto-dziatka (The Art of the Allotment) was a response to the lack of
such studies in Poland and the relative abundance of urban allotments in this country (one
million allotments). Urban allotments are important for culture-generating interactions, social
networks, providing urban inhabitants with food, ornamental and medicinal plants and
enhancing knowledge production and transmission. The research was organized and
sponsored by the Ethnographic Museum in Krakow. Twenty researchers participated in the
project. They were anthropologists, sociologists, philologists, art historians and biologists.
The field study was conducted between 2009-2011 in three Southern Polish cities : Krakow,
Katowice and Wroctaw. The researchers used different forms of interview: history of life,
ethnobotanical questionnaire, general questionnaire containing 100 questions and plant
inventory. The plant inventory was based on the free listing method and photo collection of
the species mentioned. Only a very few voucher specimens were collected during the field
study and the plant identification was mainly based on photos. The platform for
communication for researchers was a blog (dzielodzialka.eu) and regular meetings and
workshops at the Ethnographic Museum in Krakow. The project had numerous outcomes and
impacts. One of them was a publication (Dzieto-dziatka 2012), which is an important
contribution to the anthropological research of everyday life. The ethnographic museum
received a new object, and photo collections, which were used for an exhibition between
April and September 2012. A documentary film was also created. Numerous meetings with
the public were held on the Museum premises. Ethnobotanical issues in the project were
mostly dealt with by Piotr Klepacki, who prepared an analysis of plant use categories of urban
allotments and a general analysis of species cultivated in urban allotments (Klepacki 2012).
Monika Kujawska and Joanna Sosnowska researched the ethnoecological aspects of
gardening.
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Ethnobotanical inventory of three plant markets in southeastern Poland
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Traditional vegetable markets are omnipresent in Poland, as in most countries of the world.
Cultivated and wild plants as well as fungi are sold there. The plants sold in markets are used
as ornamentals, food, spices, medicines, tools etc.

The aim of the study is to record, every few days, all the plants and fungi sold in three
markets in south-eastern Poland: in Rzeszow (the capital of the region), Lezajsk and Jarostaw.
In the presentation we will show the plants recorded in our first three pilot visits in each
market this autumn. We recorded 139 taxa, including 15 fungi taxa.

The results are very promising as many species are sold, particularly ornamental plants and
edible fungi. The study will enable the recording of present use of plants and fungi as well as
the comparison of the plants sold (and used) with the rich archival data from this region.

Erosion of traditional knowledge in Kalotaszeg, Transylvania, Romania

Krisztina Molnar"", Zsolt Melnar?, Judith Bodis'
! University of Pannonia, Georgikon Faculty, Department of Plant Sciense and Biotechnology
Deak F. str. H-8360 Keszthely, Hungary
2 Centre for Ecological Research Hungarian Academy of Sciences, Alkotmany u. 2-4, H-2163
Viacratot, Hungary
* molnar.krisztina88 {at} gmail.com

The erosion of traditional ecological knowledge has been investigated in two semi-traditional
villages (Sztana and Zsobok) in Translyvania, Romania. Three different groups were created
by age, preferably in lineages (grandparents, parents and children) by semi-structured
interviews. The set of species was randomly chosen from the list of known wild plant species,
adding randomly some dominant species that were not yet recorded as known by locals as
well. Photos of species were shown to test the efficiency of recognition. The knowledge of the
grandparents was deeper than expected. By our preliminary results big differences can be seen
between the generations. The knowledge depends on the age of people, type of work, hobby
and the accessibility of the villages. It has been found, that the changing socio-economic
environment has resulted in a considerable loss of traditional knowledge.
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The cuckoo in European culture
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Parasitic birds occur in all six continents. Traditional knowledge - in local communities -
on the parasitic birds requires a series of deep observations, allowing for conclusions to be
drawn about the behavior of the birds (about eggs, nestlings and non-nest-building adults and
connections between the life-phases).

The common cuckoo (Cuculus canorus) is the only parasitic bird species in Europe. It is
often visible, its sound is well known. Consequently, it is one of the most interesting
vertebrate species, which is a usually well-known and nominated folk taxa in the European
cultures. Its specific life-course and behavior leads to a number of legends and beliefs in
many European countries.

This is true also in Gyimes (Eastern Carpathians, Romania), where data were collected
about traditional ecological knowledge (folk taxonomy, behavior, breeding and so on) of
vertebrates, including the cuckoo. Investigations have been carried out since 2009, with free
listing, semi-structured interviews and questionnaires.

Local (Csang6) people have made many observations on the nesting habits of the cuckoo,
and on the transformation to hawk (Accipiter gentilis) and finally eagle (probably Aquila
chrysaetos), a legend, which is known in England as well as in other areas in the Carpathian
basin. There are also some data on the prophecies, which bind to the voice of the cuckoo
(about the observer’s length of life, or about the advent of the winter — weather prophecy).

Collecting beliefs and legends about the common cuckoo would be important across the
continent to gain a clear picture of this legendary parasitic bird.

Tracing functional foods in Turkish plant folk-lore

Ayse Mine Gencler Ozkan

Ankara University, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmaceutical Botany, 06100,
Tandogan, Ankara, Turkey
gencler_65 {at} yahoo.com

Functional foods are described as foods that have favorable physiological effects in
addition to their basic nutritional function of providing nutrients. The "Return to nature"
phenomena of the last three decades have also caused an increase in demand for foods that
prevent diseases or benefit health in many parts of the world. A functional food can be a food
from nature or it can be a food, which has been modified to have a positive effect on the
health of the consumer through an ingredient change (addition, removal, or modification of
specific compounds). Concerning the escalating costs of healthcare and a desire for a higher
quality of life, functional foods play an important role today.

The ethnobotanical literature across the globe shows a lot of wild growing plants
harvested for food. Because of the present day perspective of Western society, and health
problems, their use has generally evolved from "nonmedicinal/nutritional” to "medicinal”. In
other words, there has been a leap made by traditional food plants into the present day
situation where “food as medicine” has brought the focus onto their medicinal properties. The
aim of this work is to review the main characteristics, traditional uses and scientific reports of
some of the functional properties and active substances of wild plants commonly used as food
in Turkey, with the help of fieldwork experiences. The evidence available suggests that some
of these plants could have potential use as functional foods for health benefits.
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Odpowiedz Antoniego Szymanskiego na ankiete¢ etnobotaniczna
Jozefa Rostafinskiego (1850-1928) ogloszong w 1883 r.

Antoni Szymanski’s response to Jozef Rostafinski’s (1850-1928)
ethnobotanical questionnaire from 1883

PIOTR KOHLER

Instytut Botaniki, Uniwersytet Jagiellonski, ul. Kopernika 27, 31-501 Krakow,
e-mail: piotr.kohler@uj.edu.pl

ABSTRACT: In 1883, Jozef Rostafinski (1850-1928), a botanist and professor at the
Jagiellonian University in Krakow (then Austria-Hungary), published a survey regarding the
names and uses of plants in the Polish lands. The most complete version of the questionnaire
contained questions regarding approximately 130 species. One of the responses, by Antoni
Szymanski, is published here.

Key words: historical ethnobotany

Wstep

Jozef Rostafinski (1850-1928), botanik i profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie, ogtosit w 1883 r. ankiete dotyczaca nazw i uzytkowania roslin na ziemiach
polskich. W najobszerniejszej wersji kwestionariusz zawieral pytania dotyczace ok. 130
gatunkow (m.in. Rostafinski 1883). W odpowiedzi na ankiet¢ nadestano kilkaset odpowiedzi.
Wigkszo$¢ z nich zostala przekazana do Muzeum Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu
Jagiellonskiego w latach 80-tych XX w. Zostaty wstepnie opracowane (np. Koéhler 1986,
1993). Znacznie mniejsza grupa trafita do Muzeum pdzniej. Ponizej zamieszczony list nalezy
do tej drugiej grupy (ortografia i interpunkcja oryginalna, uzupelnienia — w nawiasach
kwadratowych). Jego autorem jest Antoni Szymanski. Niestety brak informacji
biograficznych o tej osobie.
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Zawartos¢ listu

Wies i gmina Karszew, powiat Kolski, guber[nia] Kaliska [29 V111 1883]

Szanowny Panie!

Przeczytawszy odezw¢ Panska w jednym z pism codziennych, zajatem si¢ zebraniem
wiadomosci tyczacych sie drzew, zielenin, zb6z, owocow i.t.p. 1 takowe umieszczam ponizej
w ksztalcie odpowiedzi na zrobione w odezwie Szanownego Pana pytania.

I Zboza
1) W Karszewie i w okolicy pszenica nie ma innej nazwy.

2) Make zytnig bardzo czesto nazywaja rzana, a takze chleb zytni rzanym nazywaja. Oprocz
tego nazywajg tutaj wszedzie pole pozostale po skoszeniu zyta — rzyskiem i chociaz pole po
pszenicy nazywa si¢ pszeniczyskiem, a po owsie owsiskiem, to jednakze i te bywaja
nazywane zwykle rzyskiem. Suszenie ktoséw na prazmo lub na co innego nie znane.

3) Orkisz tutaj si¢ nie sieje 1 wlo$cianom zupetnie nie znany.
4) Zboze samopsza nie znane.

5) Pszono — nazwy dla oznaczenia ziarna prosa nie uzywaja. Jagly' uzywaja, a proso sieje
tutaj i w okolicy prawie kazdy gospodarz.

6) Na to pytanie odpowiadam jednym stowem — nie.

8) Soczewica nie uprawia si¢ i nie nazywajg jej odmiany [lub: odmiang].

9) Grochu bywaja rdézne gatunki: groch polowy, groch cukrowy — w ogrodach dworskich —
dhugie szerokie straki, tyczkowy — drobny, biaty, perlowy i.t.p.

10) Tutaj uprawiajg tatarke.

11) Owies 1 jgczmien nie majg inne nazwy. Chlopi nie rozr6zniaja kukurydzy, konskiego zgba
1 tureckiej pszenicy. Uprawa owsa i1 jeczmienia — zwykla: orze si¢ rolg, bronuje 1 sieje 1 znowu
bronuje a podczas zniw sprzata. Kukurydza i konski zab uprawiaja si¢ tylko po dworach.
Stoktos — nie znany.

Il Warzywa

12) Z jarzyn oprocz kartofli lud uzywa 1 przechowuje na zime: buraki, brukiew, marchew,
rzepe 1 pasternak (ten ostatni w matej ilosci).

13) Kartofle nazywaja si¢ tez — pyrki, ziemnioki, pantowki.

! Jagty to tuskane ziarno prosa zwyczajnego Panicum miliaceum L.
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14) Tylko brukiew. Nad granicg pruska w Kaliskiej guberni brukiew nazywajg takze kul.
15) Brzoskiew — nie znana.

16) Pasternak tylko na wsi uzywaja, jak marchew z migsem, lecz w ogdle mato si¢ go
choduje.

17) Marchew uprawia i uzywa si¢ na wsi do jedzenia, toz i we dworze ogrodowa (krotka,
pekata); w polu obywatele siejg tak zwang marchew pastewng, ktora si¢ uzywa na pasze¢ dla
bydta i koni.

18) Rzepa choduje si¢ na wsi.
19) Znane sa tylko dwie nazwy: cwik}a i buraki.

20) W panskich warzywnikach uprawiaja si¢ oprocz kapusty — kalarepa, kalafiory, szpinak,
-2
szparagi’.

21) Kucmerki lub stodyczki — nie znane zupeknie.

22) Cebula, szczypiorek, czosnek uzywaja sie, odmiennych nazw nie posiadajg. Luk i plodzist
—nie znane.

I Zieleniny
23) Z nadejsciem wiosny lud zadnych zi6t nie zbiera.

24) Odrosle 1 potraw zupetnie nie znane. Podczos we dworze robi si¢ ze szpinaku (rodzaj
kapusty), a na wsi z liSci mtodej kapusty.

25) Pokrzywa 1 zegawka — znane tylko pod temi nazwami; uzywaja si¢ na wyparzanie
garnkoéw po mleku, drobno posiekane — na pokarm dla kaczek i indyczek.

26) Szczaw rosnie w dzikim stanie; po dworach choduja szczaw dla wilasnego uzytku. W
dzikim stanie najczgéciej w lasach rosnie roslina kwaskowatego smaku — listki podobne do
koniczyny — znana ona jest pod nazwiskiem — zajeczego szczawiu®.

27) Barszcz — ro$lina — nieznana.
28) Gir — nieznany.

29) Lopian lub tez topuch znany — jako chwast nieuzyteczny; kulki kolczaste, zawierajace w
sobie ziarnka topianu i przyczepiajace si¢ do ubrania znane sg pod nazwg ,,dziady”.

30) Opich, mrzyk lub myrsik — nieznany.
31) Mira — ro$lina — nieznana.

32) Snitka --------- — nieznana.

2 Asparagus officinalis L. Z odpowiedzi Szymanskiego wynika, ze gatunek ten byt uprawiany raczej jako roslina
warzywna. Dwudziestu innych respondentow Rostafinskiego takze wspomniato t¢ rosling. Stad wniosek, ze
owczesne uzytkowanie jej w celach kulinarnych nie nalezato do rzadko$ci. Patrz takze odpowiedz na pytanie 51.

® Chodzi o szczawik zajeczy Oxalis acetosella L.
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33) Boze drzewko sadzi si¢ na okoto ogrodkow wiejskich dla upigkszenia i jako lekarstwo na
zottaczke.

34) Satata rzeczywista uzywa si¢ tylko na surowo, inne ziota nie.

35) Barszcz lub zur — z maki zytniej — pytlowej, w braku takowej robi si¢ 1 z razowe;.
Kurdyban 1 bluszcz znane tylko ze styszenia.

I\VV Owoce

36) Tykwa tutaj si¢ nie choduje, mato znana.

37) We dworze w Karszewie wedlug opisu Szanow. Pana jest bania: liscie w zeby
zaokraglone z ogonkami w podtuzne bruzdy i.t.p. Na wsi za§ wedtug tegoz opisu choduja
dynig¢: liscie w zeby spiczaste z ogonkami bez bruzd i.t.p. Pierwsze jednakze ogrodnik uparcie
nazywa dynig; drugie kobiety na wsi nazywaja bania; tak wiec zachodzi jakie$
nieporozumienie miedzy opisem tych roslin w odezwie Sz. Pana i miejscowemi nazwami®,

38) Melon — tylko we dworze — podtugowaty z karbami; dojrzaty zwykle bywa zotty; arbuz —
podobny do dyni, gtadki r6zowy w §rodku nazywaja go takze kawonem.

39) Ogurki innej nazwy nie maj3.

40) Z gruszek sa znane: jakubowki, malgorzatki, owsianki, zimowki.
41) Jabtka pod nazwami wymienionemi w odezwie nieznane.

42) Sliwy znane — kobyty, lubaszki, wegierki.

43) Wisnie zwyczajne — poézno dojrzewaja; trze$nie lub inaczej czeresnie dojrzewaja
wczesnie, sg zupetnie biate lub ciemnawe; chodujg sie¢ wylacznie we dworze.

44) Nazwa ludowa dracz dla berberysu — nieznana.
V Kwietnik

45) W ogrudkach wiejskich obsadzonych naokoto bozym drzewkiem najcze¢sciej si¢ spotyka
stonecznik, piwonig, gieorginie, rutg, lubczyk, miete, karfioty (turki); z warzyw zas marchew,
groch tyczkowy, buraki, banig, ogurki itp.

46) Nazwa krokosz znana — uzywa si¢ do ciasta”.

* Pytanie 37 we weze$niejszej wersji kwestionariusza brzmiato: ,Bania i dynia. Pod temi nazwami, uzywanemi
bez réznicy, ukrywaja si¢ dwie rosliny, z dwu réznych cze¢sci $wiata pochodzace; jedna ma liscie wycigte w
zaokraglone klapy, ich ogonki sa z podtuznemi bruzdami a koniuszki lejkowatego, pomaranczowego
kwiatu sag pozwieszane; druga ma liscie o klapach spiczastych, ogonki o powierzchni rownej (bez bruzd) i
lejek kwiatu wyprostowany. Ktora z tych dwoch roslin bywa powszechnie pod jaka nazwg hodowana?”’. Podane
cechy zostaly przemieszane. Cucurbita maxima Duch. ma liscie o klapach zaokraglonych, ale szyputki owocowe
nie sg bruzdowane, podczas gdy C. pepo L. ma liscie o ostrych klapach, ale kanciaste szyputki. Klucze milcza na
temat bruzdowania ogonkow lisciowych. W przegladnietym materiale zielnikowym Zielnika Uniwersytetu
Jagiellonskiego (KRA) oba gatunki miaty bruzdowane ogonki li§ciowe.

® Krokosz barwierski Carthamus tinctorius L.

28



47) Ziele cyprys — tutaj si¢ nie choduje.

48) Na wsi choduja sie: nogietki®, karfioly czyli turki’ (ostatnia nazwa jest powszechna),
piwonia, stonecznik, orlik.

49) Lud choduje: rutg, boze drzewko, wrotycz, lubczyk, marung, migte, szatwig, barwinek.
Dwor ----- : lewande, majeranek (do wedlin i1 czerniny), czabr czyli czgber, marung, migte,
szatwie, lebiodke, barwinek.

50) We dworze choduja: czarnuszke, kolendre, koper; na wsi — koper i kolendrg.

51) O wigkszej uprawie kopru i1 innych na sprzedaz w tej okolicy nie styszalem. O$mielam si¢
tutaj dodac, ze we dworze chodujg szparagi, o ktorych w odezwie nie ma wzmianki.

VI Wtukna, plecionki, puch

52) Na wsi sieja tylko len.

53) Tylko nazwa len jest znana.

54) Konopie w tym celu nie siejg si¢ tutaj.

55) Rogozy, patek, sitowia na plecionki lud nie uzywa.

56) Takze tyka lipowego ni wigzowego lud nie uzywa na chodaki i tradycyja o tem takze
milczy.

57) Puchy [sic!] z patek lud nie zbiera.
VII Olej

58) Olej w tych stronach robig ze Inu lub rzepaku. Ogrodnik dworski czasami robi olej z
maku. Lud sam wytlacza olej w olejarniach (nie u siebie).

VIII Barwidta
59) Dawniej lud sam barwit Iniang 1 konopng przedze 1 welng; teraz oddaja do farbiarni.

60) Jaja wielkanocne farbuja, gotujac w lisciach z cebuli, z zielonego zyta; uzywa si¢ takze
wosk.

61) O czerwcu polskim nic si¢ dowiedzie¢ nie mogtem.

Brukiew 1 marchew w Karszewie i w okolicy wiesniacy suszg; prawda, ze nie w wielkich
ilosciach, lecz sam fakt suszenia jest. Suszona brukiew (pokrajana w plasterki) i marchew
znane pod nazwa wedzki, jedza przewaznie wiejskie dziewczgta i1 chlopaki podczas
zimowych wieczorow przy kadzieli lub przy darciu pierza.

® Nagietek Calendula sp.

" Aksamitki Tagetes sp.
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Leczenie chordob ludowych za pomoca roslin przez Polonie
argentynska z Misiones

Treating folk illnesses with plants by the Polish community in
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ABSTRACT: Folk illnesses, also known as culture-bound syndromes, are cultural constructs
specific to local groups or regions. They are part of the traditional worldview. They are often
associated with local belief systems and their treatment usually consists of rituals / magical
procedures and the use of aromatic plants. Folk illnesses do not have exact equivalents in
biomedical nosology. From the biomedical point of view they are not diseases in the strict
sense, but a group of loosely connected symptoms. Although researchers have mainly
concentrated on charm healing and magical practices related to folk illnesses, in recent years
very interesting contributions underlying the vital role of plants in prevention and treatment of
culture-bound syndromes have also appeared. This article is an attempt to provide new
information about plants used for protection against the evil eye and the treatment of empacho,
fuego de San Antonio and susto among the Polish community living in Misiones, Argentina.
This community is a result of an organized migration of Polish peasants who left Poland
during the interwar period (1936-1938) and settled in the subtropics of Misiones. They have
had extensive contact with the Mestizo population (called Criollos), originating from
Paraguay. Healing with charms and the treatment of folk illnesses is a very important
medicinal practice among the Paraguayan Mestizos. It is likely that the practices related to folk
illnesses brought from Poland by the migrants have been strengthened by contact with the
Mestizos from Paraguay. Experience in the diagnosis and treatment of folk illnesses had a
positive effect on the adoption of new culture-bound syndromes such as empacho and fuego de
San Antonio by the Polish community.

Key words: culture-bound syndromes, ojeo, empacho, fuego de San Antonio, susto, medicinal
plants, Polish community, Misiones
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Wprowadzenie

,Choroby ludowe” (folk illnesses), zwane takze syndromami uwarunkowanymi
kulturowo (culture-bound syndromes) sg to konstrukty kulturowe specyficzne dla danej
spotecznosci badz regionu (Helman 1990), stanowig czg$¢ tradycyjnego $wiatopogladu.
Czesto sg one powigzane z lokalnymi systemami wierzen i ich leczenie najczesciej polega na
rytuatach / zabiegach magicznych oraz uzyciu roslin aromatycznych (Bourbonnais-Spear et al.
2007). Choroby ludowe nie majg Scistych odpowiednikow w nozologii biomedycznej. Z
punktu widzenia biomedycyny nie sg chorobami sensu stricto, lecz zespolem luzno
potaczonych symptomow.

Foster (1976) wyroznil dwa podstawowe rodzaje etiologii w systemach leczniczych
nie-biomedycznych, tj. personalistyczne i naturalistyczne. Te pierwsze zwigzane s3 z
dzialaniem magicznym Ilub religijnym. Leczeniem zajmuja si¢ na ogo6t specjalisci, a
najistotniejszym elementem leczenia jest postawienie wiasciwej diagnozy. Leczenie chordb
wynikajacych z przyczyn naturalistycznych najczesciej taczy si¢ ze stosowaniem roslin,
produktéw zwierzecych, mineratléw i farmaceutykéw, przepisanych przez specjaliste takiego
jak szaman, zielarz lub stosowanych samodzielnie przez chorego lub przygotowanych przez
kogo$ z jego rodziny. Etiologie personalistyczne zwigzane sa szczeg6lnie z tzw. chorobami
ludowymi.

Polacy przybyli na teren péinocnego Misiones migdzy 1936-38 rokiem i osiedlili si¢ W
dwoch koloniach rolniczych: Wanda i Lanusse. Byla to imigracja zorganizowana z terenéw
wiejskich w Polsce (glownie z Biatostocczyzny, Lubelszczyzny, Kielecczyzny) skierowana do
subtropikow Argentyny. Wanda przeksztalcita si¢ w 16tys. miasteczko, w ktorym mieszka
obecnie okoto 250 rodzin polskiego pochodzenia (wlaczajac malzenstwa mieszane), za§ w
Lanusse, ktore nigdy nie utracito charakteru rolniczego, mieszka 16 rodzin pochodzenia
polskiego.

Zagadnienie chorob ludowych wérod Polonii argentynskiej z Misiones zostato podjete
w ramach badan nad medycyng komplementarng 1 rolg fitoterapii w tej spolecznosci. W
niniejszym artykule omawiam jedynie te dolegliwosci ludowe, ktorych leczenie oraz
zabezpieczanie si¢ przed nimi implikuje uzycie roslin leczniczych. Zas te choroby ludowe,

ktorych leczenie opiera si¢ jedynie na zamowach nie zostaly wlaczone do ponizszej analizy
(zob. Kujawska 2008).

Metody

Badania zostaty przeprowadzone migdzy kwietniem 2007 i czerwcem 2011 roku w
ramach pigciu pobytéw w terenie w dwoch miejscowosciach na potnocy prowincji Misiones
(Fig. 1). Badania byty przeprowadzone wsrod 94 osob pochodzenia polskiego i ich potomkow,
gléwnie z pierwszego pokolenia urodzonego w Argentynie. Informacje zostaty zebrane na
podstawie wywiadow pototwartych, poglebionych, wolnego wyliczania (free listing) oraz
kwestionariuszy.

Probki zielnikowe wszystkich taksonow wymienionych przez badanych zostaly
zebrane w miejscach, w ktorych informatorzy sami pozyskuja rosliny. Probki zostaty
zidentyfikowane przeze mnie i zdeponowane w herbarium CTES Insttituto de Botanica del
Nordeste w Corrientes, za$ duplikaty wystane do Instytutu Botaniki PAN w Krakowie.

Ponadto przeprowadzitam inwentarz roslin leczniczych znajdujacych si¢ w ogrodach
przydomowych 47 badanych osob.

Wymienione gatunki uzywane w zabezpieczaniu si¢ oraz w leczeniu choréb ludowych
opatrzone s3 dodatkowg informacjg o liczbie uzyskanych informacji, ktéra wskazuje na
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poziom konsensusu pomiedzy informatorami. Wyjatkowo, w tym artykule zamieScitam
informacje o uzyciu ro$lin, ktore byly stosowane przez pojedyncze osoby, gdyz mogg one
$wiadczy¢ o praktykach bedacych w procesie zanikania, lub wrecz odwrotnie, moga to by¢
nowe uzycia, ktére Polacy przejeli od Metysow badz Indian Mbya Guarani, lecz nie zdotaty
si¢ jeszcze rozprzestrzeni¢ si¢ w tej spolecznosci. Istnieje niewiele danych na temat uzywania
ro$lin w leczeniu chordb ludowych wsérod spotecznosci metyskich i indianskich prowincji
Misiones. Nie powstaty Zzadne osobne opracowania poswigcone temu zagadnieniu W Misiones,
za$ dane, ktore udato mi si¢ pozyskaé¢ pochodzg z prac ogoélnych dotyczacych farmakopei
Indian Mbya Guarani (Keller 2008) oraz Metysow (Keller & Romero 2006).

Koncepcje na temat choréb oraz praktyki lecznicze, ktorymi postuguja sie
wspotczesnie przedstawiciele Polonii argentynskiej z Misiones, sg wyrazem tak kontynuacji,
jak 1 zmian w medycynie ludowej, rozumianej jako bagaz przyniesiony przez osadnikow.
Podstawa do okreslenia, ktore koncepcje i terapie sa wyrazem kontynuacji, byly wypowiedzi
informatorow, skonfrontowane z literaturg etnograficzng dotyczaca polskiej medycyny
ludowej okresu przedwojennego (Barthel de Waydenthal 1922; Biegeleisen 1929; Spittal
1938).
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Fig 1. Miejsce badan, polskie osiedla: Wanda i Lanusse
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Wyniki

Wsrod Polakow osiadtych w pdéinocnym Misiones byty osoby, ktore potrafity leczyc
niektore choroby ludowe, takie jak uroki, liszaj, suchoty, przelamanie oraz przestrach.
Najwigce] rozmowcoOw umialo diagnozowac i1 leczy¢ uroki, a takze zabezpiecza¢ si¢ przed
nimi. Tradycyjne metody radzenia sobie z urokami przetrwaly do dzisiaj w kilkunastu
rodzinach. Natomiast praktycznie nikt z badanych nie leczy juz dzi§ liszaja, suchot czy
przelamania. Wiedza o nich przetrwata w nielicznych rodzinach. Polacy nauczyli si¢ natomiast
rozpoznawac, a nawet leczy¢ dotad nieznane choroby ludowe od MetysoOw. Najwazniejsza z
nich to empacho, za$§ inne to: rendidura/ desgarro, kamburu-yere, fuego de San
Antonio/cobrero.

Uroki / ojeo

Polacy przywiezli do Misiones umiejetnos¢ diagnozowania i leczenia urokow. W wielu
rodzinach stanowily one czg¢$¢ terapii domowych. W Misiones Polacy odkryli, ze Criollos
rowniez znajg te dolegliwo$é, a nazywaja ja ojeo’. Uroki stanowig dolegliwo$é najbardziej
znang i najczesciej zglaszang curanderos badz leczong w gronie rodzinnym. Prawie potowa
badanych (43 osoby) leczyta uroki u siebie lub swoich dzieci; az 17 0sob radzi sobie z nimi
samodzielnie. Wigkszo$¢ nauczyla si¢ tego od swych krewnych, ale niektorzy zdobyli te
umiejetnos¢ od Criollos.

Wisréd tych, ktorzy nie kwestionujg urokoéw istnieje zgoda co do tego, ze zarowno w
wypadku ludzi, jak 1 zwierzat oraz roslin wywotuje je czyjes$ spojrzenie. Znakomita wigkszo$¢
uwaza, ze szkodzenie spojrzeniem nie jest intencjonalne. Dwie osoby twierdzity, ze no$nikiem
tego spojrzenia jest wiatr — ktos, kto wywotuje uroki nie musi patrze¢ bezposrednio na tego,
kogo urzeka. Jednak wiekszo$¢ sadzita, ze do rzucenia urokdéw potrzebny jest kontakt
bezposredni. Szkodzi¢ moze osoba majagca do tego pewne predyspozycje. Wedlug
rozmowcow jest to cztowiek ,,silny mentalnie”, ktory posiada ,,mocne spojrzenie”. Tylko
jedna informatorka uwazala, Ze uroki moze wywolywa¢ osoba, ktorag w dziecinstwie
odstawiono od piersi, a nastgpnic ponownie nig karmiono’. Urzekaja spojrzenia, ktore
towarzysza zarOwno negatywnym, jak 1 pozytywnym uczuciom. Dzieci sa najbardziej
narazone na uroki; moze je urzec nawet wlasna matka, wtedy gdy jest zmeczona,
zdenerwowana, ,,zagoniona i z rozp¢du dopadnie dziecka” albo tez dlatego, ze bardzo kocha
swoje dziecko. Podobnie jest w wypadku dorostych. Urzec moze osoba, ktora patrzac na nas
odczuwa zal, z1o$¢ lub pozytywny afekt.

Rosliny sg wykorzystywane gltéwnie w zabezpieczaniu si¢ przed urokami. Naleza do
nich: roslina varana (Cordyline dracaenoides Kunth.) espada de san Jorge (Sanseviera sp.),
pipi (Petiveria alliacea L.) (Fig. 2), r6za (Rosa sp.), rozmaryn (Rosmarinus officinalis L.) oraz
ruta (Ruta chalepensis L.) (Tabela 1). Wszystkie te rosliny sadzi si¢ przed domem, tak by
osoba odwiedzajaca najpierw spojrzata na nie 1 w ten sposob przekazata ,,zle spojrzenie”
ro$linom, ktére w innym wypadku rzucone bytoby na domownikéw i mogto wywota¢ uroki.
Rosliny te nie tylko zabezpieczaja przed urokami, ale chronig tez domownikow przed
zazdroscia 1 ,,zta energia”. Zabezpieczanie si¢ przed urokami dzigki sadzeniu roslin przed
domem nie jest zjawiskiem czestym w badanej grupie i zostalo wymienione przez 14
informatorow.

! Hiszpanski odpowiednik urokow czesciej jednak wystepuje w wersji mal de 0jo (,,zte oko™). Ojeo
jest typowym okresleniem w Misiones, uzywane jest rowniez w Paragwaju (Cadogan 1957).

2 W polskiej literaturze etnomedycznej jest to dos¢ dobrze udokumentowany przypadek (Barthel de
Weydenthal 1922: 7; Spittal 1938: 146).
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W jaki sposoéb rozpoznawane sg uroki?

L.J.: Cérka ptakata nocami. Trzeci pediatra w Esperanza powiedziat mi, ze
corka jest urzeczona [oreada M.K.] i zebym zabrata ja do jakiej$ kobiety, ktora
leczy. Z nastepnymi dzie¢mi juz wiedziatam, co robi¢ (kobieta, Wanda, 48 1.).

J.J.: Syn zachorowat i wymiotowat. Jedna pielegniarka powiedziata nam, zeby
zabra¢ dziecko do specjalistki, bo albo ma empacho albo uroki (m¢zczyzna,
Wanda, 55 I.).

To typowe wypowiedzi. Wynika z nich, po pierwsze, ze cz¢$¢ informatoréw nie
wyniosta z domu tradycji rozpoznawania i leczenia urokéw, dowiedziata si¢ o nich od lekarza,
sgsiada czy innych postronnych obserwatorow, niekoniecznie zwigzanych ze $rodowiskiem
polonijnym. Wedlug niektérych badanych, cze$¢ lekarzy i pielegniarek uznaje 0jeo za
jednostke chorobowa. Jedna z lekarek — pediatra, pracujagca w CAPS w Wandzie, sama
zamawia ojeo. Uwaza, ze tego oczekuja od nich pacjenci. Oto jej wypowiedz:

L.C.: Ojeo, ktore lecza curanderas to wirusowa odmiana zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych [meningitis viral], nie wymagajace zadnego leczenia
farmakologicznego. Pacjentka przychodzi i1 mowi: moje dziecko jest
urzeczone, placze i placze. Wigc sprawdzam, dotykam czota i wykonuje
wszystkie te manewry, ktore si¢ robi przy zapaleniu opon, nastepnie
odmawiam modlitwe, bo tutaj tak si¢ to robi, i jesli stwierdzam, ze ma
goraczke, to daje co$ na zbicie i kaze wrdci¢ nastgpnego dnia. Jesli widze
nastgpnym razem co$, co mi si¢ nie podoba, jesli co$ nie gra, odsylam je
bezposrednio do Eldorado. Tam je zatrzymuja i robig mu analizy (kobieta,
Wanda, ok. 55 1.).

Symptomy tej choroby sa réznorodne: ptacz, niepokoj, bezsennosé, goragczka, wymioty
u dzieci oraz bol glowy i/lub zawroty glowy, goraczka u dorostych. Uzdrowicielki znaja kilka
sposobow diagnozowania i leczenia urokow.

L.K.: Mierze od tytu [tasmg], jesli osoba nie jest urzeczona [tasma] pozostaje
na talii, 1 wedlug miejsca, gdzie zatrzymuje si¢ reka. To méwi, jak bardzo
zaawansowane sg uroki. Dzieci sg niespokojne, nie §pig. Po zamowieniu daje
im si¢ herbate z liSci pomaranczy i $pia (kobieta, Wanda, 62 1.).

Diagnozowanie 1 leczenie przy uzyciu tasmy nie jest rodzimym sposobem radzenia
sobie z urokami. W ten sposob leczg osoby, ktore nauczyty si¢ to robi¢ od Criollos. Niektore
znachorki diagnozuja wpatrujgc si¢ w dang osobg. Czasem ci, ktorzy zglaszajg si¢ do
znachorek, wiedzg, co im samym lub ich dzieciom dolega. Sami stawiaja wiec diagnozg,
zwracajac si¢ o pomoc jedynie w celu odczynienia uroku. Jedna ze znachorek polskiego
pochodzenia potrafi mierzy¢ tasma, ale woli leczy¢ poprzez wypowiadanie modlitwy przy
czym trzyma r¢ke na glowie chorego. Twierdzi, ze tak jest szybciej 1 rOwnie skutecznie.
Ponadto, gdy kogo$ juz zna, nie potrzebuje obecnosci tej osoby, moze ja ,,wizualizowac”,
wypowiadajac przy tym szeptem stosowne modlitwy. W trakcie moich spotkan z tg znachorka
przyjmowala ona telefony i wiadomosci sms z prosba o zamowienie jakiego$ dziecka lub
osoby dorostej. Kobieta wypowiadata modlitwy w mys$lach i jednoczesnie odpowiadata na
moje pytania.
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Najwiece] o0sob pochodzenia polskiego, leczacych uroki, diagnozuje chorych za
pomoca kawateczkéw chleba lub/i rozzarzonych wegielkéw rzucanych na wode. Stawianie
diagnozy stanowi zarazem czg¢s$¢ leczenia.

R.J.: Do dzbanka z wodg wrzucalam chleb w kawaleczkach. Jesli szty na dno,
dziecko bylo urzeczone, a jesli ptywaty po powierzchni, nie. Dawalam trzy
kropelki tej wody do wypicia i ta samg woda moczytam mu glowe. Reszte
trzeba byto wyla¢ na strone, gdzie wschodzi stonce (kobieta, Lanusse, 71 1.).

L.H.: Wktadam siedem kawaleczkow chleba i siedem wegielkow do wody i
modle si¢: Ave Maria, Swieta Mario, i do Jezusa. Kiedy wszystko sie zatopi, to
bardzo urzeczony, a jesli niektére ida na dno, a inne nie, to dopiero uroki
zaczynajg si¢. Trzeba powtorzy¢ trzy albo szes$¢ razy (kobieta, Wanda, 74 1.).

Inne osoby leczace uroki nie stwierdzaja choroby inaczej niz poprzez rozpoznanie
symptomow. Leczg na ogdt za pomocg wody.

A.B.: Jak glowa bolata to mowili: urzekli cig. Musiat spryska¢ woda ze
zrodetka albo ze studni najmlodszy brat albo najstarszy przez sitko, 3 razy z
buzi. Trzeba patrzec¢ si¢ prosto w oczy i1 potem 3 razy splung¢ na lewo (kobieta,

631.).

Trzeci zarejestrowany przeze mnie sposob diagnozowania i leczenia urokow to lizanie
czota i plucie lub wykonywanie gestu symulujgcego plucie na bok.

V.K.: Ojeo potrafimy leczy¢ sami. (...) potrafimy wegielkami i przez lizanie
czota. Z czotem jest najszybciej 1 najlepiej. (...). Jak polizesz czoto to od razu
wiesz, czy osoba jest urzeczona, czy nie. Jak czolo jest bardzo slone, to jest
urzeczona. Przesuwasz jezykiem po czole 1 udajesz, ze plujesz na strong.
Najpierw $ciskam glowe 1 robi¢ r¢kami znak krzyza na glowie osoby, z ktorej
wyciggam uroki, lize czoto trzy razy, jak bardzo urzeczony, to dziewig¢ razy,
po trzy (m¢zczyzna, Lanusse, 41 1.).

Empacho

Badani imigranci polscy zgodnie twierdzili, iz ,,empacho w Polsce nie byto”.
Trzydziesci trzy osoby leczyly siebie lub swoje dzieci na t¢ dolegliwos¢, niektorzy z nich
wielokrotnie. Dwanas$cie kobiet polskiego pochodzenia samodzielnie radzi sobie z empacho,
postugujac sie technikami, ktorych nauczyty sie od ludnosci lokalne; w Misiones. Wigkszos$¢
informatorow, ktdrzy sami nie potrafig leczy¢, podziela przekonania o etiologii tej choroby i
metodach leczenia. Jak do tego doszlo, ze empacho, nieznane w Polsce, zostato tak tatwo
przejete przez polskich imigrantéw? ,,Nauczyli si¢ od Criollos: na pewno ma empacho. Ta
kobieta go wyleczy” (J.C., kobieta, Wanda 66 1.). Tak, w skrocie, mozna by stresci¢
mechanizm przeszczepiania elementdow medycyny ludowej Criollos na grunt lecznictwa
domowego Polakdw.

J.C.: Empacho nie bylo znane wczesniej. Dawali do wypicia herbate z migty
(kobieta, Wanda, 65 I.).
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E.J.: Jak byliSmy dzie¢mi, to nie znaliSmy empacho. Jak bolato, to pilisSmy
rumianek z olejem (kobieta, Wanda, 76 1.).

R.K.: Mama nam stosowata diet¢. Ja swoje dzieci zabieralam do kobiet, zeby
zamowity (kobieta, Wanda, 52 1.).

Empacho, wczesniej Polakom nie znane, w niektérych rodzinach zostalo uznane za
chorobe, a w innych nie. Na czym moglo polega¢ owo ,,przyjecie” nieznanej wczesniej
dolegliwosci? Poza przyswojeniem nazwy, ktora nie zostala spolszczona, matki rodzin
nauczyty si¢ rozpoznawa¢ symptomy i leczy¢ badz zwraca¢ si¢ do ,,zamawiaczek”. Istotnym
czynnikiem, ktory wptynat na wlaczenie empacho w obreb dolegliwosci ludowych leczonych
przez imigrantow z Polski byt fakt, ze uprzednio niektorzy z nich zetkneli si¢ bezposrednio lub
posrednio z problemem niestrawnosci, ktéra moze wywota¢ ostrg biegunkg. Skoro pewne
symptomy byty znane, zapewne tatwiej przyjmowano takze etiologi¢. Ta z kolei odwotuje si¢
do proceséw organicznych, co prawdopodobnie utatwito jej akceptacje przez migrantow.
Empacho jest choroba, ktorej etiologia taczy si¢ z obserwacjg empiryczng. Na pewno waznym
czynnikiem przekonujacym do lokalnych technik leczenia tej dolegliwosci byta skutecznosé
zabiegow.

Istnieje kilka sposobow leczenia empacho. Te najpopularniejsze polegaja na
zamawianiu. Wickszo$¢ Polakow zaakceptowata te praktyke terapeutyczng poniewaz sami
zamawiali szereg chorob i dolegliwosci, takich jak bol zebow, choroby skéry, suchoty,
ukgszenia, uroki.

Mniejszos¢ stanowig rozmowcy, ktdérzy wprawdzie podzielaja przekonania o etiologii 1
symptomach empacho, lecz w terapii stosujg leki roslinne. Kilka kobiet leczy siebie i swoja
rodzing wyltgcznie za pomocg ziot. Yerba del pollo (Alternanthera pungens Kunth) jest rosling
stosowang najczesciej. Inne rosliny uzywane w leczeniu empacho to: bylica piotun (Artemisia
absinthium L.), carqueja (Baccharis trimera (Less.) DC.), cocu (Allophylus edulis A. St.-Hil.,
A. Juss. & Cambess.) Hieron. ex Niederl.), dynia (Cucurbita spp.), herbata chinska (Camellia
sinensis (L) Kuntze.), marcela (Achyrocline flaccida (Weinm.) DC.), palo amargo (Picrasma
crenata Engl. in Engl. & Prantl), rozmaryn (Rosmarinus officinalis L.), rumianek
(Chamomilla recutita (L.) Rauschert) oraz suico (Tagetes minuta L.). Wigkszo$¢ z wyzej
wymienionych roslin byta uzywana przez dwie osoby badane, lub przez pojedyncze osoby, co
$wiadczy o niskim konsensusie wiedzy na temat uzywania roslin w leczeniu empacho.
Ciekawym zjawiskiem moze wydawac si¢ fakt, ze rosliny znane z Polski, takie jak bylica
piotun, herbata i1 rumianek zostaly zaadoptowane do leczenia nowej dolegliwosci w
Argentynie.

Niemniej, dominujgcy model terapii, sugerowany przez trzy uzdrowicielki
pochodzenia polskiego, polega na taczeniu lekow ziotowych z zamawianiem. Jedna z kobiet,
ktora zajmuje si¢ leczeniem tylko w gronie rodzinnym, najpierw aplikuje leki roslinne. Jesh
one nie skutkuja, wowczas stosuje zamawianie, uzywajac przy tym takze tasmy.

Czym jest empacho? Jak powstaje, co jest jego przyczyng?

L.K.: Empacho jest procesem akumulowania si¢ jedzenia w zoladku.
Symptomami moga by¢ wymioty 1 biegunka. Zatwardzenie, nie! Kiedy co$ ci
zle siada na zotadku i czujesz to zaraz — to nie jest to empacho. W tym
przypadku dobrze jest napi¢ si¢ wody z kawaleczkiem kory palo amargo
[Picrasma crenata]. (...) Dzieci bardziej cierpig na empacho niz dorosli. Na
przyktad, osoba dorosta czuje si¢ Zle na zotadku, nie je, a niemowlak ci nic nie
powie. Wiec daje mu si¢ jes¢, cho¢ to, co ma w zotadku, jeszcze nie strawit,

37



zalega mu. Empacho jest wowczas, gdy nie trawimy jedzenia, ktore znajduje
si¢ w $rodku (kobieta, Wanda, 45 1.).

Inne osoby czasem ujmujg to stowami, iz ,,jedzenie przykleja si¢ do zotadka i1 przez to
nie trawi si¢”. Niektorzy informatorzy tacza t¢ chorobe¢ z nadmiarem jedzenia lub ze zbytnim
mieszaniem roznych potraw. Najczgstsze symptomy to biegunka, wymioty, bol glowy. W
Wandzie dwie znachorki polskiego pochodzenia lecza empacho. Dziesig¢ innych kobiet
potrafi zamawia¢ empacho, lecz robi to tylko dla swojej rodziny i zaufanych oséb. Sposrod
wszystkich kobiet, ktére lecza, czy to w ramach praktyk domowych czy tez w spotecznosci
lokalnej, cztery stwierdzajg schorzenie za pomocg taSmy, modlgc si¢ przy tym — jest to kolejny
przypadek diagnozowania, ktore jest jednoczesnie leczeniem. Pozostate stosujg inng metode —
naciggaja skore na dolnej czesci kregostupa chorego w kilku miejscach. Gdy skora przy
odciagganiu wyda odglos, to znak, ze dana osoba jest empachada. Jedna z kobiet nie stosuje
zadnej z wymienionych technik, natomiast leczy modlitwg. Zamawianie empacho przez
kobiety polskiego pochodzenia oraz korzystanie przez wickszo$¢ badanych z ustug znachorek
leczacych t¢ dolegliwo$¢ jest przykladem trwalego przejecia koncepcji lokalnej choroby
ludowej przez srodowisko polonijne w prowincji Misiones.

Réwniez dwoje lekarzy w Wandzie leczy empacho w swych gabinetach w trakcie
przyje¢. Robig to glownie dlatego, by zdoby¢ zaufanie pacjentow, by ci chcieli si¢ do nich
zglaszaé, szczegodlnie z empacho, ktore przejawia si¢ biegunka, za$ nieleczone moze wywotaé
odwodnienie. Lekarze decyduja si¢ na leczenie empacho, by by¢ blizej swych pacjentéw,
pokaza¢, ze podzielaja ich $wiatopoglad.

V.F.: Tlumaczac na jezyk medycyny, empacho to dyspepsja. Ja lecze empacho
przy uzyciu tasmy. Mozna si¢ tego nauczy¢ tylko 24 grudnia wedlug wierzen.
(...) Praca lekarza, kiedy przychodzi do niego pacjent, zaczyna si¢ juz w
momencie powitania. Jesli on nabierze do mnie zaufania, by¢ moze nawet
potrafi¢ go wyleczy¢ nie dajac mu Zzadnego lekarstwa. (...) Jesli ci zaufam, Ze
mnie wyleczysz, to mam duze szanse na to, zeby si¢ wyleczy¢, bo lepiej znios¢
moja chorobg. Jesli lecze jakas osobe 1 mowie jej, ze sie wyleczy za dwa dni,
no bo lekarz zna cykl rozwojowy biegunki, to ludzie mu wierza i zdrowieja.
Ale jak przychodzi osoba, w ktorej ja nie wzbudzam wystarczajaco zaufania,
nastepnego dnia, jesli choroba nadal bedzie si¢ rozwijac, on zwroci si¢ do
innego lekarza (...). Proces leczenia przypomina proces magiczny. Relacja
pacjent lekarz jest bardzo istotna w leczeniu. Sadzg, ze zwyczaj chodzenia do
curanderos ma duzo z tym wspdlnego, z wiara, zaufaniem, wiarygodnoscia,
gleboka relacja, ktora si¢ wytwarza miedzy osobg posiadajacg jakie§ dary
charyzmatyczne i pacjentem (lekarz, m¢zczyzna, Wanda, 44 1.).

Fuego de San Antonio/cobrero

Fuego de San Antonio — nazwg tg okreslana jest choroba skorna, ktorg potrafi leczy¢
pewna kobieta pochodzenia polskiego urodzona w Brazylii, obecnie mieszkajagca w Wandzie 1
jeden megzczyzna, urodzony w Lanusse, syn Polakow przybytych do Argentyny z Brazylii.
Dolegliwo$¢ ta dotyczy zaro6wno dorostych, jak i dzieci. Pigtnascie osob sposrdd badanych
leczylo si¢ na fuego de San Antonio. Choroba ta nazywana jest niekiedy cobrero lub cobrero
bravo. Jest to jatrzaca si¢ rana, ktora si¢ powicksza; jesli obejmie catg noge, biodro lub inng
czg$¢ ciata, osoba na nig cierpigca umiera. Kobieta z Wandy, ktéra leczy te dolegliwosé,
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bierze trzy liscie ruty lub platki biatej r6zy i odmawia modlitwe¢ do Ojca, Syna i Ducha
Swietego. Tnie liscie nozyczkami, czyni nimi znak krzyza i rzuca tam gdzie wschodzi stonce.
Mowi przy tym: ,.co tne, cobrero bravo”. Uzywa glownie lisci ruty, gdyz wedlug niej
zwalczajg one skutecznie zte moce. Mezczyzna z Lanusse wymawia podobng formutke: ,,co
tne, cobrero bravo, tne go, tng go”, ktéra wymawia trzy razy i tnie licie brzoskwini (Persica
spp.) na rang. Jednocze$nie modli si¢. Oprocz wymienionych ro$lin: ruty, bialej rozy i
brzoskwini, stosuje si¢ owoc czgsto wystepujacego chwastu Solanum americanum Mill., dla
ktorego wiekszo$¢ badanych nie potrafita poda¢ nazwy. Leczenie przy pomocy tej rosliny ma
charakter zabiegu domowego, polegajacego na wyciskaniu soku z owocu S. americanum na
ran¢. Innym sposobem jest smarowanie rany niebieskim atramentem. Niektorzy informatorzy,
postugujacy si¢ jezykiem polskim, nazywali fuego de San Antonio liszajem. Jedna z
rozmowczyn wyrdznita dwa rodzaje liszaja: suchy 1 mokry. Liszaj to swedzaca rana, na ktérg
leczono si¢ gtdéwnie w przesztosci, kiedy dziatali polscy uzdrowiciele w Lanusse i Wandzie.
Nie przekazali oni umiejetnosci swym dzieciom ani innym cztonkom spotecznosci lokalne;.
Liszaj leczony byl za pomocg ruty, ktora tnie si¢ nad rang, czynigc przy tym znak krzyza i
wymawiajagc modlitwy, lub za pomoca konopnych kuleczek spalanych nad rang — tego
sposobu leczenia zaniechano wraz z wyczerpaniem si¢ materiatu przywiezionego z Polski.

J.C.: Liszaj to fuego de San Antonio. Bo to taka plamka si¢ robi a potem si¢
robi krosta, to swedzi. Raz moj ojciec dostal na twarzy, to on si¢ najezdzit do
doktora i nie mogl si¢ wyleczy¢ i to tak obrzgkto. Raz si¢ zdybali i pojechali na
mate do kogo$, i mowig mu, ze znajg kogos, curandere, cO mu to wyliczy. On
pojechat do tej curandery. Ona kazata mu znalezé dwa ziota: pariparoba,
lengua de vaca i kazata si¢ tym my¢ (kobieta, Wanda, 66 L.).

Susto / przestrach

Dwie osoby sposrod potomkow Polakow potrafig leczy¢ susto — przestrach. Jedna z
nich mieszka w Lanusse, za$ druga w Wandzie. Umiejetnos¢ leczenia odziedziczyty po swych
rodzicach, Polakach. Przestrach jest wowczas, ,,gdy dziecko podskakuje podczas snu”, albo
gdy osoba dorosta mocno si¢ wystraszy. Leczenie polega na modlitwie 1 laniu wosku na wodg.
Forma, ktéra uleje si¢ wskazuje na osobg, zwierze lub rzecz, ktora byta powodem przestrachu.
Mozna leczy¢ si¢ rowniez za pomocg jajka rzucanego na wode, przy czym wypowiada si¢
specjalng formulte. Dziecko, ktére cierpi na pasozyty wewnetrzne latwiej poddaje sig
przestrachowi. W takiej sytuacji, oprocz zabiegdéw wymienionych powyzej, podaje si¢ napar z
migty.

Dyskusja

Opisy leczenia urokéw majg swoje analogie w polskiej literaturze etnograficznej
(Barthel de Weydenthal 1922: 25-32; Spittal 1938: 148-149; Libera 1995: 107). W praktykach
tych mozna obserwowac transmisj¢ wiedzy wywodzacej si¢ z polskiej medycyny ludowe;j. Te
sposoby leczenia s3 ograniczone (poza dzialalno$cig jednej uzdrowicielki) do medycyny
domowej, nie upowszechnity si¢ dotad, nie zostaty przejete przez Metyséw (Criollos). Jest to
jednak potencjalnie mozliwe, szczegdlnie wobec coraz cze$ciej spotykanych matzenstw
mieszanych.
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Fig. 2. Pipi (Petiveria alliacea) — trzymana w doniczce przed domem w celu odstraszenia

ztych mocy i urokow (Lanusse, listopad 2009, M. Kujawska)

Polacy i ich potomkowie stosujg jedynie rosliny w zabezpieczaniu si¢ przed urokami,
nie za$ w ich leczeniu. Najczesciej uzywana jest ruta (Ruta chalepensis). Jej uzycie nie zostato
potwierdzone przez badaczy zajmujgcych si¢ etnobotanikg innych spolecznosci Misiones.
Natomiast uzywanie innego gatunku z rodzaju Ruta (Ruta montana Mill.) zostato
udokumentowane ws$roéd mieszkancow wsi w zachodniej Hiszpanii (Gonzalez et al. 2012).
Prawdopodobne jest, ze imigranci z Hiszpanii zapoznali inne grupy w Argentynie z
wykorzystaniem ruty w celach apotropeicznych. Pipi (Petiveria alliacea) jest jedyna rosling,
ktéra jest uzywana zarowno przez Poloni¢ jak i Metysow z centralnej cze$ci Misiones (Keller
and Romero 2006). Roslina ta ma ponad 20 zastosowan w lecznictwie Indian Mbya Guarani,
stanowi jedng z najwazniejszych roslin leczniczych tej spotecznosci, jednak nie jest ona
stosowana w leczeniu ojeo (urokow) (Keller 2008). Natomiast stosowanie rozmarynu jako
srodka apotropeicznego, zabezpieczajacego przed czarami i ,,zkym okiem” zostato réwniez
udokumentowane w zachodniej Hiszpanii (Gonzalez et al. 2012). Prawdopodobne jest, ze
Polacy w Misiones przejeli uzycie rozmarynu w celu zabezpieczania si¢ przed urokami od
Metysow 1 potomkoéw Hiszpanow, ktdrzy ten sposdb zabezpieczania przywiezli ze soba
wczesniej na kontynent amerykanski. Gonzélez i wspotpracownicy piszg o tym, ze rosliny
takie jak rozmaryn, gatazki drzewa oliwnego oraz galazki laurowe sg $wigcone w Niedzielg
Palmowg, a nastepnie umieszczane na parapetach by chroni¢ domostwa (Gonzalez et al.
2012). Réwniez moi rozméwcey z Wandy i Lanusse wspominali, Ze oni roOwniez $wigcg
rozmaryn w bukietach w Niedziele Palmowg. Indianie Mbya Gurani posiadajg siedem
gatunkow roslin, ktore uzywaja w leczeniu 0jeo (Keller 2008), zadna z nich nie zostata
odnotowana wsrod Polonii z Misiones.

Literatura etnomedyczna i folklorystyczna w Polsce jest niezwykle skapa w informacje
o uzyciu roslin w leczeniu urokow. Jedynie Spittal (1938: 149) wspomina o tym, ze okadzano
chorych po$wieconym bozym drzewkiem (Artemisia abrotanum L.), czarnobylem (Artemisia
vulgaris L.) oraz chabrem btawatkiem (Centaurea cyanus L.), za§ Niebrzegowska (2000)
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wymienia urocznik (gatunek niezidentyfikowany) oraz jaskotcze ziele (Chelidonium majus L).
Wiedza o uzyciu tych gatunkéw musiata si¢ zatrze¢ w procesie migracji, gdyz poza bylica
pospolita, zaden z wymienionych gatunkéw nie ro$nie w poéinocnym Misiones. Z drugiej za$
strony moze dziwi¢ fakt, dlaczego Polacy nie przejeli zadnych roslin do leczenia urokéw od
Metysoéw 1 Indian Mbya, za$ stosujg ros$liny w zabezpieczaniu si¢ przed ta choroba, co nie
zostalo udokumentowane wsrdd innych spotecznosci Misiones. Nie oznacza to wcale, ze inne
grupy Misiones nie stosujg roslin w zabezpieczaniu si¢ przed ojeo, ale wynika z faktu, ze
dotad nie przeprowadzono, zadnych systematycznych badan w tym zakresie w Misiones.

Empacho jest dolegliwo$cia znang w catej Ameryce Lacinskiej. Wszedzie podstawowe
techniki terapeutyczne polegaja na zamawianiu, polgczonym z mierzeniem tasmg badz
,hacigganiem skorki” (medir con cinta; tirar del cuerito lub tirar el cuerito) (Jimenez de
Pupareli 1984: 244-5; Zolla et al. 1992; Campos Navarro 2000). Dzieki analizie 90 zrodet (od
1710 do 2010) z Argentyny Campos Navarro i Scarpa (2013) stworzyli liste 152 roslin
uzywanych w leczeniu empacho w tym kraju. Jest to ogromna lista roslin wskazujgca na
zywotno$¢ tej choroby w Argentynie oraz na fakt, ze rosliny odgrywaja znaczaca role w
procesie jej leczenia. Rosliny sg uzywane jako samodzielny $rodek w leczeniu empacho badz
stanowig czg¢$¢ terapii, ktora polega w gtdwnej mierze na mierzeniu taSmg lub nacigganiu
skorki (Campos Navarro & Scarpa 2013). Niektorzy badani przedstawiciele Polonii zaczynali
leczenie empacho od roslin, kiedy te nie skutkowaty, wowczas udawali si¢ do kogo$ z rodziny
lub znachora, ktéry potrafit leczy¢ za pomoca tasmy badz naciggania skorki. Jest to
zachowanie identyczne z tym, ktore dostrzegt Libera (1995: 142) w polskiej medycynie
ludowej: zaczyna si¢ terapi¢ od srodkow stabszych, a gdy te nie przynosza pozadanego efektu,
sigga si¢ po Srodki bardziej radykalne.

Niemal wszystkie rosliny stosowane w leczeniu empacho przez Poloni¢ z Misiones
znalazly potwierdzenie w literaturze etnobotanicznej z Misiones (Keller & Romero 2006;
Keller 2008) oraz catej Argentyny (Campos Navarro & Scarpa 2013). Ci ostatni badacze
wymieniajg jako najwazniejsze rosliny w zwalczaniu empacho Chenopodium ambrosioides L.,
Alternanthera pungens Kunth oraz Ruta chalepensis L. Wszystkie te rosliny wystepuja w
farmakopei Polonii (nieopublikowane dane, Kujawska), niemniej jedynie Alternanthera
pungens jest stosowana przez te spotecznos¢ w leczeniu empacho. Liczba informacji wskazuje
na to, ze jest to najwazniejsza roslina w farmakopei Polonii uzywana przy tym schorzeniu.
Farmakopea Polonii liczy 10 gatunkow roslin stosowanych w leczeniu empacho, Indianie
Mbya Guarani uzywajg 7 gatunkow, zas Metysi 5. Polacy i1 ich potomkowie stosujg
stosunkowo duzg liczbe roslin w leczeniu tej dolegliwosci, zwazywszy na fakt, Zze nauczyli si¢
ja diagnozowac 1 leczy¢ w Argentynie, gtdéwnie od Metysow 1 w mniejszym stopniu od Indian
Mbya.

Empacho stanowi dobry przyktad choroby ludowej, ktéra nie zachowuje relacji
spojnosci miedzy etiologia i terapig. Cho¢ niektorzy badacze nadal utrzymuja, Zze przyczyna
schorzenia stanowi o technice 1 doborze srodkow leczniczych (Castillo de Lucas 1958; Ortiz
de Montellano 1993: 158; Kuschick 1995: 64), to empacho wskazuje na mozliwos¢
wystgpienia innego porzadku: etiologia jest naturalistyczna, natomiast w leczeniu zawarte sg
réwniez elementy religijne 1 magiczne, jak modlitwy 1 formuty zamawiania.

Susto jest chorobg ludowg znang w catej Ameryce Lacinskiej (Bourbonnais-Spear et al.
2007). Badacze wskazuja na rozne objawy tej choroby, takie jak: niepokdj podczas snu, utrata
apetytu, drazliwo$¢, niezdolno$¢ do oddawania moczu, ostabienie, depresja, introwersja,
goraczka, bol migéni, nudnosci, bol glowy, wymioty, zawroty glowy. Wierzy sig¢, Ze
nieleczone susto moze prowadzi¢ do $mierci chorego (Bourbonnais-Spear et al. 2007). W
badaniach przeprowadzonych na Belize wsrod uzdrowicieli (curanderos), najwazniejsze
rosliny stosowane w leczeniu tej dolegliwosci pochodzity z rodzaju Adiantum (Bourbonnais-
Spear et al. 2007). Susto odpowiada dolegliwosci ludowej znanej w Polsce jako przestrach.
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Tradycyjne, w roznych regionach Polski stosowano ziele o tej samej nazwie (Kolberg 1974;
Niebrzegowska 2001). Niestety sa to gatunki niezidentyfikowane. Paluch natomiast podaje, ze
wianki §wigcone w Oktawe Bozego Ciala czesto byly wykorzystywane p6zniej do leczenia
przestrachu u dzieci w formie okadzen (Paluch 1984). Te samg praktyke zauwazyt Luczaj we
wsiach podkarpackich w ostatnich latach (Luczaj 2012). Ten sam autor, w trakcie badan nad
bukietami §wigconymi w dniu Matki Boskiej Zielnej, odnotowat uzycie Kilku gatunkow roslin,
okreslane jako przestrach (krwiscigg lekarski Sanguisobra officinalis L., k. mniejszy
Sanguisobra minor Scop.) lub perestrah (niecierpek pospolity Impatiens noli-tangere L. i
wierzbowka kiprzyca Chamaenerion angustifolium (L.) Holub), ktére byty stosowane w
leczeniu przestrachu w Beskidzie Niskim i na jego przedpolu (Luczaj 2011). Natomiast w
okolicach Sanoka do leczenia przestrachu uzywano, m.in. wielositu biekitnego Polemonium
coeruleum L. (Fitkowski 2011). Brak jest informacji na temat leczenia susto wsrod innych
Spotecznosci Misiones. Podobnie, nie ma zadnych danych na temat leczenia Fuego de San
Antonio wérod innych grup niz Polonia z Misiones.

Warto doda¢, ze tradycja leczenia stowami, z zastosowaniem odpowiednich gestow i
akcesoriow, jest bardzo silna wérod ludnosci metyskiej z Paragwaju (Cadogan 1957; Service
& Service 1954: 260). Polacy w Misiones mieli najwigkszy kontakt z imigrantami z
Paragwaju (Kujawska 2010). Prawdopodobne jest, ze przywiezione z Polski praktyki leczenia
chorob ludowych zostaly wzmocnione poprzez kontakt z Metysami z Paragwaju. Posiadanie
doswiadczenia w diagnozowaniu 1 leczeniu choréb ludowych wptynelo pozytywnie na
przyjecie nowych choréb ludowych w Misiones przez Polonig, takich jak chociazby empacho i
fuego de San Antonio.

Podzigkowania

Chcialabym w pierwszej kolejnosci podzigkowa¢ osobom, bez ktorych ten projekt by
si¢ nigdy nie udal, tj. spotecznosci polonijnej w Wandzie 1 Lanusse, a W szczegodlnosci
osobom, ktore mnie goscity w swoich domach: Rosicie Jejer, Marianowi Chudemu, Cristinie
Kozak 1 Lorenzie 1 Juanowi Woronowiczom. Jestem tez ogromnie wdzigczna za logistyczng
pomoc Marii Jejer i Marcie Sawie. Badania zostalty w duzej mierze sfinansowane z grantu
promotorskiego NCN nr NN109051138.

Tabela 1. Rosliny stosowane w zabezpieczaniu si¢ przed i w leczeniu choréb ludowych przez
Poloni¢ argentynska z Misiones

Gatunek Nazwa Dolegliwos¢ | Czes¢ Sposob Liczba| Biblio-

botaniczny potoczna | ludowa stosowana | stosowania infor- | grafia
macji

Achyrocline marcela empacho kwiatostany | napar 1

flaccida

(Weinm.) DC.,

Asteraceae

Allophylus cocu empacho liscie moczona W 2 Campos

edulis (A. St.- wodzie Navarro

Hil., A. Juss. & and

Cambess.) Scarpa

Hieron. ex 2013

Niederl.,

Sapindaceae
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Alternanthera | yerbadel | empacho czesci napar Campos
pungens Kunth, | pollo nadziemne Navarro
Amaranthaceae and
Scarpa
2013
Artemisia piotun, empacho liscie napar Campos
absinthium L., | ajenjo Navarro
Asteraceae and
Scarpa
2013
Baccharis carqueja empacho liscie napar Campos
trimera (Less.) Navarro
DC., and
Asteraceae Scarpa
2013
Chamomilla manzanilla, | empacho kwiatostany | napar
recutita (L.), rumianek
Asteraceae
Cordyline varana uroki, ojeo | cata roslina | uprawiana w
dracaenoides celu
Kunth, zabezpieczenia
Asparagaceae si¢ przed
urokami
Cucurbita spp., | zapallo empacho nasiona napar, odwar Campos
Cucurbitaceae Navarro
and
Scarpa
2013
Mentha spp., menta susto liscie napar
Lamiaceae
Origanum orégano empacho liscie napar Keller
vulgare L., and
Lamiaceae Romero
2006
Petiveria pipi uroki, ojeo | cata roslina | uprawiana w Keller
alliacea L., celu and
Phytolaccaceae zabezpieczenia Romero
si¢ przed 2006
urokami
Picrasma palo empacho pien moczona W Keller
crenata Engl. | amargo wodzie 2008,
in Engl. & Campos
Prantl, Navarro
Simaroubaceae and
Scarpa
2013
Persica spp., durazno fuego de liscie element
Rosaceae San Antonio zabiegu
magicznego
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Rosmarinus romero empacho liscie napar Campos
officinalis L., Navarro
Lamiaceae and
Scarpa
2013
Rosmarinus romero uroki, ojeo | cata roslina | uprawiana w
officinalis L., celu
Lamiaceae zabezpieczenia
si¢ przed
urokami
Rosa spp., rosa uroki, ojeo | cata roslina | uprawiana w
Rosaceae celu
zabezpieczenia
si¢ przed
urokami
Rosa spp., rosa fuego de ptatki element
Rosaceae San Antonio | kwiatow zabiegu
magicznego
Ruta ruda uroki, ojeo | cata roslina | uprawiana w
chalepensis L., celu
Rutaceae zabezpieczenia
si¢ przed
urokami
Ruta ruda fuego de liscie element
chalepensis L., San Antonio zabiegu
Rutaceae magicznego
Sanseviera espada de | uroki, ojeo | cata ro$lina | uprawiana w
spp., San Jorge celu
Asparagaceae zabezpieczenia
si¢ przed
urokami
Solanum fuego de owoc wcieranie w
americanum San Antonio rang
Mill.,
Solanaceae
Tagetes minuta | suico empacho liscie i napar Campos
L., Asteraceae kwiatostany Navarro
and
Scarpa
2013
Camellia té negro, empacho liscie napar Campos
sinensis herbata Navarro
(L.)Kuntze, and
Theaceae Scarpa
2013
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etnobotaniczna Jézefa Rostafinskiego (1850-1928) ogloszona w
1883 r.

Roman Gutwinski’s (1860-1932) response to Jozef Rostafinski’s
(1850-1928) ethnobotanical questionnaire from 1883
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Abstract. In 1883, J6zef Rostafinski (1850-1928), a botanist and professor at the Jagiellonian
University in Krakow (then Austria-Hungary), produced a survey regarding the name and use
of plants in the former Polish territories, which was printed in around 60 newspapers. The
most complete version of the questionnaire contained questions regarding approximately 130
species. One of the responses, by Roman Gutwinski (1860-1932), is presented in this article.
When Gutwinski responded to the survey, he was an assistant of Rostafinski at the
Jagiellonian University.

Key words: historical ethnobotany

Wstep

Jozef Rostafinski (1850-1928), botanik i profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie,
ogtosit w 1883 r. ankiete dotyczacg nazw 1 uzytkowania roslin na ziemiach polskich. W
najobszerniejszej wersji kwestionariusz zawierat pytania dotyczace ok. 130 gatunkow (m.in.
Rostafinski 1883). W odpowiedzi na ankiete nadestano kilkaset odpowiedzi (Kohler 1986,
1993).

Ponizej zamieszczony jest przedruk listu Romana Gutwinskiego (1860-1932)
wystanego 3 IX 1883 r. Odpowiedzi dotycza wsi Debowiec lezacej na Pogorzu Jasielskim
(obecnie w powiecie jasielskim), gdzie R. Gutwinski spedzat urlop letni. Gdy R. Gutwinski
odpowiadat na ankiete, byt asystentem u Rostafinskiego w Ogrodzie Botanicznym i Katedrze
Botaniki Uniwersytetu Jagiellonskiego. Po zakonczeniu pracy na Uniwersytecie
Jagiellonskim pracowat jako nauczyciel przyrody w gimnazjach we Lwowie (1885-1890),
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Tarnopolu (1890-1892), Podgdrzu pod Krakowem (1892-1900) i w Krakowie (1900-1928).
Przez cate zycie pracowat naukowo, byl jednym z wspottworcow polskiej algologii
(fykologii). Pozostawit ponad 50 publikacji (m.in. Hryniewiecki 1934).

Publikowana ponizej odpowiedz Gutwinskiego na ankiete Rostafinskiego jest jedynie
fragmentem listu. Brak tu wigc takich elementéw, jak data nadania, imi¢ i nazwisko nadawcy,
oficjalny nagtowek, wstep 1 zakonczenie, oficjalny zwrot grzecznosciowy oraz podpis autora.
Zachowany fragment Rostafinski zaopatrzyl w numer katalogowy, ktory pozwolit na
podstawie spisu nadawcoéw na zidentyfikowanie autora odpowiedzi. Data, w formie %/ 83,
zostala wpisana otowkiem inng r¢ka niz Gutwinskiego. Zachowano oryginalng ortografig¢ i
interpunkcje, uzupetnienia umieszczono w nawiasach kwadratowych, a komentarze — w
przypisach. Jak wida¢, autor listu zupelnie nie trzyma si¢ prosby Rostafinskiego, by
odpowiadajac na kwestionariusz ankiety podawa¢ numery poszczegolnych pytan.

Zawartos$é listu

De¢bowiec

Zyto

Dla zyta nie znajg tutaj innej nazwy. Rozrdzniaja tylko kilka odmian, ktére zowia gatunkami i
tak:

a) Krzew — dlatego tak zwane, ze po wykietkowaniu kazda roslinka wypuszcza z
korzonkow kilka i kilkanas$cie nowych todyzek czyli rozkrzewia lub , krzewi si¢”,

b) Szampanskie barwa ziarna jasno szara

c) Swictojanskie. Sieja go na wiosne przed dniem $w. Jana razem z owsem, wyka,
tatarkg etc., ktore to ostatnie wykoszg na siano, a zyto zimuje i zbiera si¢ w czasie
Zniw ogolnych.

d) Perzowe. Zdzbto tej odmiany ktadzie si¢ na ziemie i zakorzenia w kilku miejscach
(,,tak jak perz”) i w miejscach zakorzenienia wypuszcza nowe zdzbta. Tak
drugorzedne zdzbta, jak 1 macierzyste konczg si¢ ktosem.

T¢ odmiang sieja pomiedzy lasami — ,,bo na otwartem polu nie udaje si¢” — na wiosne
razem z owsem. Owies rosnac silniej ,,zaglusza” zyto. Po skoszeniu owsa — zyto
zimuje 1 ,,na przyszle lato zbiera”.

W czasie gtodéw zbierano niedojrzate ktosy ,,zielone, kiedy jeszcze klej w ziarnie” — suszono
w piecach (do pieczenia chleba), nastepnie wykruszano zeschie ziarno, omielono w zarnach z
tusek i ziarno tak oczyszczone uzywano jako ,.kasze zytna”.
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Orkisz!

Orkisz uprawiajg tylko po matych gospodarstwach 1 w matych ilo$ciach, bo ,,potrzebuje pola
thustego” — ,,na takiem jak jeczmien nie uda si¢”. Ziarna orkiszu uzywaja na kasze i make. Z
ostatniej robig ,,prazuch”. Legumina ta zatrzymuje swa nazw¢ i wtedy, gdy jest sporzadzana z
maki jeczmiennej, Zytniej, pszenicznej lub kukurudzanej. Orkisz ma ziarno brudno-zottej
barwy.

Samopsza®

Uprawiajg ja 1 teraz — tak samo, jak orkisz 1 w takiejze glebie. Wyrdznia si¢ za$ od orkiszu
ziarnem ,,cienszem i barwg tegoz pigknie z6ttg”. Ziarna uzywaja w tym samym celu co ziaren
orkiszu.

Jagiel® uzywaja tak w Debowcu, jak i wsiach sasiednich, a w tych ostatnich nawet jako
potrawy niedzielnej 1 $wigt uroczystych.

Ber* siejg lecz rzadko ,,bo ziarna twardsze od jagiet, stad kasza niedobra, jatowa, ostra”.

Bardzo rzadko uprawiaja tutaj ,,Lincie™. Roslina ta posiada nizkie todyzki, straki krotkie i

ptaskie — ziarno szare ,,tabaczkowe” podobne do ziarna wyki. Na pokarm sporzadzajg ziarna
Linci tak samo jak ,,groch okragly” (Pisum sativum).

Gryke® uprawiaja powszechnie pod nazwa tatarki lub hreczki. Kwiaty ma biate z odcieniem
bladorézowym, owoce na krawedziach gtadkie, czasem jakby nieco faliste.

Owies. Odroézniajg nastepujace ,,gatunki”:
a) Rychlik —siejg go wczesnie z wiosna.

b) Sybirski — ma pochodzi¢ z Syberyi, a do Dgbowca przybyt okoto 1825 r. Zdzbta ma
wysokie, wieche rozgat¢ziong ,,wiecha konarzysta jak jodka (jodta)” — bardzo dobry
na paszg; ,,zbiera si¢ gdy jeszcze dobrze bury”.

c) Wegierski — pochodzi z Wegier — ma wieche w jedng strong zwista ,,powiesistg”.
Jeczmien znaja dwu- 1 sze$cio-rzedowy.
Kartofle zwa ziemniakami.

Uprawiaja: karpiele, pasternak, marchew, rzepe, burak ,,cwiklowy 1 pastewny v[el] bialy”,
kalarepe. Po dworach zas: karczochy, jarmuz i kalafiory.

! Pszenica orkisz Triticum spelta L.

? Pszenica samopsza Triticum monococcum L.

® Proso zwyczajne Panicum miliaceum L.

* Wloénica ber Setaria italica (L.) P. Beauv.

® Chodzi o soczewice Lens culinaris Medik. Cytowana przez Gutwinskiego nazwa pochodzi od niemieckiej
nazwy soczewicy — die Linse.

® Rostafinski w kwestionariuszu pyta zardwno o tatarke, jak i gryke, czyli o dwa rézne gatunki: Fagopyrum
tataricum (L.) Gaertn. i F. esculentum Moench. Z odpowiedzi Gutwinskiego wynika, ze ten mtody botanik, w
$lad za mieszkancami Dgbowca, ich nie rozrozniat.
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Kucmerke' znaja powszechnie. Roénie miedzy zbozem a podczas glodowych lat gotowano
korzenie tej trawy® na jarzyne.

»Cebula” —  szczypiorek™ v[el] ,,trebulka”, czosnek i ,,1uczek”9, ktorego cebula sktada si¢ z
cienkich i drobnych ,,pidrek” jak cebula trebulki.

Podczas gtodowych lat zbierano na jarzyng: powoj (Convolv[ulus] arv[ensis]), ,,oset
niekolacy zbozowy™° /:a nie ,,djabli”, ktory bardzo kluje'':/, ,,pszonak™*?, lebiodg™, lipowe
liscie, ,,.kwiaty koniczu”, mtode pokrzywy, sity zw[ane]: ,,sicinq”“, liscie fasoli, dalej
Symphytum offic[inale], ktore zwiag w Debowcu ,,kosztyfol”, w Krolestwie nad Wistg
,wyciggacz”, a kolo Radomysla na Piaskach ,,barbarzyniec”. (,,Kosztyfol[”’] — ro$nie po
takach — kwitnie fioletowo — liécie ma sciagle podobne do lisci ,,Szczerbacza™, ktory
réwniez ro$nie na tgkach wilgotnych i réwniez byt uzywany na jarzyne.)

Odrosle nie uzywaja — natomiast ,,przyrostek”.
Lisci Zegawki ,,Zagawki” uzywaja tutaj podczas cholery do wodki.

Wodke te sporzadzaja w ten sposob: kwiat pokrzywowy, listeczki ,,Zagawki”, czosnek
,»piorka czosnku”, owoce jatowca, kamforg, zyto palone ,,tak jak kawa” mocza w okowicie 6-
9 dni ,,na cieple w cieniu” i tak otrzymang wodke pija ,,na czczo serca” i kilka razy przez
dzien (,,bo bardzo grzeje w zotadku a wigc odpegdza kurcze i niedopuszcza rozwolnienia”™).

., . 1 .o . .
Liscie topuch’a®® rozgrzewane w serwatce i nig zwilzone przykladaja na brzuch stabym
matym dzieciom w celu powstrzymania rozwolnienia.

Ruta, czosnek, sol 1 kwasna $§mietana sttuczone razem 1 zmig¢szane na plaster przyktadaja na
pryszcz zwany ,,morowcem”. (Morowiec podobny jest do czeraka, mocno pali, boli az do
mdtosci — ma barwe czerwonawo-sing ,,morggowatg”).

Ruta, sol, czosnek utluczone na plaster przyktadaja na miejsce ukaszone przez ,,dziuga” tj.
»dtugiego cieniutkiego robaka, z czerwong gtowka, ktory zyje w wodach nieczystych, a takze
w ziemi si¢ znajduje 1 po ulewnych deszczach z niech wychodzi, skad mniemanie, ze z
deszczem spada”.

" Szkoda, ze Gutwinski nie podat nazwy lacinskiej. By¢ moze dla niego bylo to oczywiste. Dzi$ to tak oczywiste
juz nie jest. Kucmerka czyli marek kucmerka to Sium sisarum L., ale z innych odpowiedzi na ankiete
Rostafinskiego wiadomo, ze w okolicach Debowca kucmerka nazywano Stachys palustris L., ktérego bulwiaste
klacza byly jadane w czasach gtodu. Informacja Gutwinskiego o gotowaniu ,,korzeni” kucmerki na jarzyne
wskazuje na ten drugi gatunek. Patrz takze: Luczaj et al. 2011.

® Pomytka Gutwinskiego. Ani Sium sisarum L. (Apiaceae), ani Stachys palustris L. (Lamiaceae) nie sa trawami.
° Luk w wickszosci wschodnio- i potudniowostowianskich jezykéw oznacza cebule.

9 Moze: Cirsium avense (L.) Scop.

! Moze np. Cirsium vulgare (Savi) Ten.

12 Najprawdopodobniej Sinapis arvenis L. lub Raphanus raphanistrum L.

13 Chenopodium album L.

 Moze: Scirpus sylvaticus L. — w wielu miejscach Karpat i Pogorza surowe wnetrza lodyg tej pospolitej rosliny
do tej pory jadaja dzieci.

® Wedtug innych odpowiedzi na ankiete ,,szczerbacz” to prawdopodobnie Cirsium rivulare (Jacq.) All. lub moze
C. oleraceum (L.) Scop. (por. Luczaj 2008, 2011).

18 ¥ opian wigkszy Arctium lappa L.
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Boze drzewko mieszaja ,,na surowo” z mastem niesolonem i uzywaja ,,na rany’.
Liscie czarnej olszy przyktadaja na miejsca spuchniete skutkiem ,,r6zy”.

Liscie ,,bialej lilii” $wieze a platki korony w oliwie moczone przyktadaja na rany gnojace si¢
— a te wywoluja usuni¢cie gorgczki i1 gojenie si¢ ran.

35) Zupa kwasna z owsa — zwie si¢ zurem.
Zupa kwasna z zyta — zwie si¢ barszczem.
Zupa kwasna z burakéw — zwie si¢ barszczem burakowym.

Bania — liscie ostroklapowe — ogonki ich ptytko bruzdkowane pokryte ktujagcemi wlosami —
koniuszki kwiatu pomaranczowego odgigte, pozniej zwiste'".

Gruszki

Brzuchacze albo pokrywki duze pgkate podobne z ksztattu do kalarepy.

Dawidki mate gruszki tylko jako ,,zalezatki” jadalne — bo w stanie §wiezym ,,dtawia”.
Gdule duze gruszki sypkie jak ziemniak, kanarkowo-zolte.

2

Jakubéwkami zwa gruszki i jabtka te, ,.ktore dojrzewaja okoto $w. Jakuba”.

Kapustnice
Malgorzatki okragte czerwone mate dojrzewaja ,,na Sw. Matgorzate™.

Cukrowki

Jablka
Maczki zielone biato poplamione.
Muszkatulki

~Zimostrawki” wszystkie, ktore pozno dojrzewaja.

Cyganki duze jabtka o czarnem licu zamiast czerwonego.

Sliwy

,Kobylochy” = kobyty, lubaszki, krakowianki, dymne, tarne.

Krokosz'® uzywaja zamiast szafranu.

1" Rostafinski we wczeéniejszych wersjach kwestionariusza podaje po trzy cechy pozwalajace odroznié¢ dwa
gatunki dyni. Jednakze cechy te, prawdopodobnie omytkowo, zostaty przemieszane. Gutwinski w swej
odpowiedzi cytuje niektore z tych cech, na ktorych podstawie mozna wnosi¢, ze chodzi o Cucurbita pepo L.
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W ogrédkach choduja:

,.Nogietki”, $mierdziuszki v[el] $mierdziuchy, ,,trzewiczki” (=Aconitum), ,,Kogutki” =
Aquilegia, fasolg z biatymi i czerwonymi kwiatami, ktorg zwia ,,wegierskim grochem v[el]

fasolg”. ,,Nasturcye” = Tropaeolum, ,,Malwy v[el] §lazy”, ,barwinek”, ,,sroczke” =

Delphinium, wyczke zwana niekiedy ,,picknym Jasiem™?, | georginie”®® i inne w miare

indywidualnego gustu.

,,Dziegiel” (Pimpinella) moczg w okowicie przeciw cholerze.

,,Dzwonki” (Hypericum perforatfum]) zbieraja przed czasem kwitnienia, suszg w cieniu i
odwar z tegoz uzywaja jako lek ,,na przesilenie”.

Lubczykiem ze solg nacierajg krowy ,,gdy je dziug spanuje”.
Wrotycz uzywaja do kapieli matym dzieciom ,,gdy maja wrzody, bo si¢ krew czysci”.
Lewande rowniez do kapieli ,,na suchoty dzieciom”.

Szczaber i majeranek na przyprawe do flakow, ostatni takze do kietbas niektorzy uzywaja
oraz dzieciom (daja wacha¢ w mniemaniu ze to pami¢¢ wzmacnia) ,,na pamie¢”.

Marunka® smarzona w masle niestonem — stuzy do smarowania dzieci, ,,gdy si¢ otrzesa
przez bieganie i skakanie”.

Mieta kedzierka do ,,twarogu” tj. sera rozrobionego z mlekiem i do ,,gumutek”.

Mieta pieprzowa — odwar na powstrzymanie rozwolnienia.

Szalwija gotowana w mleku matym dzieciom na kaszel; takze do ptukania z¢gbow w celu ich
wzmocnienia ,,gdy si¢ chwieja” oraz na szkorbut i fluksyg.

Rumianek odwar pija ,,na poty”, a takze do zmywania glowy jako srodek oczyszczajacy.
Czarnuszka do pieczywa.

Kolendra do marynowania szynek.

Kmin? na zupe i do chleba.

Koper do kwaszenia ogorkow.

Macierzanka odwar z zéttkiem na kaszel. Samg ro$ling za$ daja pod kurg do gniazda na noc,
by kurczgta rosty 1 pluskwy ginety.

Olej kupuja: ,,konopny” i (Iniany) ,,lanny”.

'8 Krokosz barwierski Carthamus tinctorius L.

19 prawdopodobnie odmiana Phaseolus coccineus L.

%0 Ozdobne odmiany réznych gatunkéw z rodzaju Dahlia sp.

2 przypuszczalnie Tanacetum parthenium L.

22 Kminek zwyczajny Carum carvi L. nazywany w wickszosci listow do Rostafinskiego kminem.
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Rosliny swiecone w bukietach w dniu Matki Boskiej Zielnej
w cerkwiach prawoslawnych na przedpolu Puszczy Bialowieskiej

Plants in bouquets blessed on Assumption Day in Orthodox churches
in the vicinity of the Biatowieza Forest

LUKASZ LUCZAJ

Zaktad Botaniki i Biotechnologii Roslin Uzytkowych, Instytut Biotechnologii Stosowanej i Nauk
Podstawowych, Werynia 502, 36-100 Kolbuszowa, email: lukasz.luczaj@interia.pl

ABSTRACT: Herbal bouquets are blessed all over Poland on Assumption Day (Catholic
churches — 15 August, Orthodox churches — 28 August). In 2009, such bouquets were
documented using photographs in four Orthodox churches adjacent to Bialowieza Forest
(northeastern Poland), a region rich in folklore and natural habitats. The blessed bouguets
were very poor in species (4.4 species on average) and only 49 species occurred in 66 of the
documented bouquets. This is proportionally half the number of species blessed in the
Carpathians (southern Poland). This poverty of bouquet composition may be explained by the
fact that in Orthodox churches the main herb blessing event takes place on St. John’s Day, in
July.

Key words: ethnobotany, ritual plants, medicinal plants, cereals

Wstep

W roku 2008 autor artykulu rozpoczat akcje¢ fotograficznej dokumentacji bukietow
$wieconych w dniu Matki Boskiej Zielnej (Luczaj 2009, 2011a, 2011b), a rok pdzniej takze
podobna dokumentacje wiankoéw §wieconych w Oktawe Bozego Ciata (Luczaj 2012). Swicta
te sa w sposob szczegdlny zwigzane z ro$linami leczniczymi — w bukietach i wiankach
znajdujg si¢ zwykle gtownie rosliny lecznicze uzywane pozniej w leczeniu ludzi 1 zwierzat.
Sa wiec te bukiety $wietnym obrazem, przynajmniej czesci, lokalnej farmakopei (Udziela
1931; Kohler 19964, b; Luczaj 2009, 2011a, 2011b, 2012).

W latach 2007-2013 autor artykutu i wspotpracownicy udokumentowali kilka tysigcy
bukietow z terenu calych Karpat (od Beskidu Slaskiego po Bieszczady), Niziny
Sandomierskiej, Lubelszczyzny, Mazowsza 1 Podlasia. Czg$¢ z tych materiatow juz
opublikowano (Beskid Niski — Luczaj 2009, okolice Krosna i Jasta — Luczaj 2011b, Sanoka —
Fitkowski 2011, Krakowa — Luczaj 2011a).
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Niniejszy artykul jest prezentacja wynikow tej akcji prowadzonej w wybranych
cerkwiach prawostawnych Podlasia. Swicto Matki Boskiej Zielnej jest znane wéréd ludnosci
prawostawnej Podlasia glownie pod nazwa Uspienije Bogorodicy i z powodu réznic migdzy
kalendarzem gregorianskim i julianskim przypada 28 sierpnia.

Materialy i metody

Rejestracje  bukietow przeprowadzono podobnie jak inne badania z cyklu
dokumentujgcego bukiety $wigcone w dniu Matki Boskiej Zielnej w Polsce. Zdjecia
wykonywano 28 sierpnia 2009, gléwnie przed msza, czasem podczas mszy lub po jej
zakonczeniu. Wszystkie badane osoby zgodzity si¢ na sfotografowanie swych bukietow.
Fotografowano wszystkie bukiety $Swigcone podczas danej mszy, z odleglosci 50-100 cm
(Fig. 1-3). Dla wiekszych bukietow czasem wykonywano po dwa zdjecia, z roznych stron.
Zdjecia wykonano w czterech cerkwiach prawostawnych w powiecie hajnowskim: Werstok
(11 bukietow), Kleszczele (17), Orla (23) 1 Czyze (13). Fotografie bukietéw sa
przechowywane w prywatnym archiwum autora.

Wyniki i dyskusja

Bukiety zielne $wigcone w cerkwiach s3a bardzo ubogie w gatunki, ogdélem
zanotowano 49 taksonéw. Srednia liczba gatunkéw w bukiecie wynosi 4,4 z czego trzy
gatunki to zwykle zboza. Najbogatszy bukiet miat tylko 9 gatunkéw. Srednio na jeden bukiet
przypada jedynie 0,4 gatunku dzikiego. Najczesciej Swigconymi taksonami sg zyto, owies i
pszenica oraz kwiaty ogrodowe, gléwnie aster chinski, aksamitka i dalia. Z zi6t leczniczych
najczesciej Swigconym gatunkiem jest bylica piotun (Tab. 1).

Bukiety $wigcone w okolicach Puszczy Biatowieskiej s3 jednymi z najubozszych
gatunkowo w Polsce. Bukiety fotografowane w Karpatach zawieraja $rednio osiem lub
dziewie¢ gatunkow roslin, zardwno te w kosciotach katolickich jak i cerkwiach grecko-
katolickich i prawostawnych (Luczaj 2009, 2011a, 2011b). Z drugiej strony takze inne
nieopracowane jeszcze materialy zebrane z nizu (koscioty katolickie na Podlasiu, Mazowszu 1
Lubelszczyznie) sa ubozsze gatunkowo niz te z Karpat.

Wyjatkowe ubostwo bukietow biatlowieskich, tak kontrastujace z relatywnie dobrym
zachowaniem ogoétu tradycji ludowych, w tym tradycji uzytkowania roslin, w poréwnaniu z
wigkszoscig terenow Polski (Piroznikow 2008, 2010), mozna po czes$ci wytlumaczy¢ tym, ze
innym $wigtem, podczas ktorego $wieci si¢ ziota lecznicze w cerkwiach prawostawnych
Podlasia jest dzien Sw. Jana (7 lipca), a owoce $wieci sic w dzieh Sw. Spasa, W
przeciwienstwie do kosciotow katolickich, gdzie w catej Polsce ziota lecznicze, owoce i
warzywa swigci si¢ w Oktawe Bozego Ciata 1 w dniu Matki Boskiej Zielnej. W badanym
terenie centralnym sktadnikiem bukietoéw sg zboza. Brakuje w nich tak charakterystycznych
elementéw bukietu powszechnych w Karpatach i w przylegtym pasie wyzyn, jak kalina,
jabtko, lebiodka, sadziec, stonecznik czy koper. Jest to o tyle zastanawiajace zjawisko, ze
ziota lecznicze wystepowaly dawniej w wigzankach na Zielng na calej Biatostocczyznie,
takze w wioskach prawostawnych (Gawet 2009). W materiale opisywanym w tym artykule
ziola te wystepuja bardzo nielicznie (piotun, migta, wrotycz, mak lekarski). W bukietach
wystepowaty tez dawniej warzywa, gléwnie marchew 1 kapusta. Obecnie marchew
zaobserwowatem tylko w kilku bukietach. Wydaje sie, ze $wigcenie przymiotna biatego oraz
jastruna wlasciwego jest nowym zjawiskiem — rosliny te obecnie sg Swigcone w zastepstwie
rumianku pospolitego (Chamomilla recutita (L.) Rauschert), ktory stat si¢ na polach Podlasia
rosling rzadkg. Znamienne jest, ze tylko w trzech bukietach odnotowano wrotycz maruna,
ktéry na Podlasiu uchodzi za najcenniejsza i jedng z najbardziej uniwersalnych roslin
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leczniczych i uzytkowanych w magii (Ewa Piroznikow — inf. niepubl.). Tak wiec na pewno
nastagpit regres w ilosci $wigeconych gatunkow.

Zanikanie tradycji $wiecenia roslin w bukietach na Zielng podsumowal jeden z
mieszkancow w Werstoku, zapytany dlaczego teraz swigci si¢ glownie zboza: ,,Bo, Panie,
teraz ludzie tylko w Bizony wierza”. I nie mial na mysli biatowieskich bizonéw — zubrow, ale
kombajny.

Fig. 1 Swiecenie bukietow w Orli (28.08.2009). W bukietach na gornych zdjeciach wyraznie
widoczne gatazki piotlunu, najwazniejszej rosliny leczniczej Swigconej w tym dniu.
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Fig. 3 Przyktady bukietow z miejscowosci Kleszczele
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Fig. 4 Swiecenie bukietow w miejscowosci Werstok. We wszystkich badanych
miejscowosciach powszechne jest teraz uzywanie plastikowych torebek do zakrywania
bukietu przed i po mszy (zdjecie gorne od lewe;).
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Tab. 1. Rosliny $wigcone w badanych cerkwiach. Plants blessed in the studied churches.

Miejscowo$c¢ / Locality Wszystkie / | Czyz | Kleszcz | Orl | Werst
All e ele a ok

Liczba bukietow / No. of bouquets 64 13 17 23 11

Srednia liczba gatunkow / Mean species number 4.4 5.2 4.7 42| 3.6

GATUNKI / SPECIES

Liczba bukietéw / No. of bouquets

zboza oSciste razem, glownie zyto, czasem tez jeczmien | glownie/mainly Secale cereale L., 39 10 10 10 9
— all cereals with spikes, mainly rye, also barley takze/also Hordeum vulgare L.

aster chinski Callistephus chinensis (L.) Nees 25 6 6 8 5
aksamitka rozpierzchta Tagetes patula L. 25 5 8 8 4
owies zwyczajny Avena sativa L. 24 4 7 10 3
pszenica zwyczajna Triticum aestivum L. 23 7 4 10 2
dalia Dabhlia sp. 13 4 2 6 1
nawtlo¢ kanadyjska i n. pézna Solidago canadensis L. & S. gigantea Aiit. 10 3 3 3 1
rudbekia blyskotliwa i r. owlosiona Rudbeckia fulgida Ait. & R. hirta L. 8 2 2 4
mak lekarski Papaver somniferum L. 7 1 3 3

cynia wytworna Zinnia elegans Jacq. 7 1 4 2
bylica piotun Artemisia absinthium L. 6 2 4
rudbekia naga f. pelnokwiatowa Rudbeckia laciniata L. f. plena 6 3 1 2
kosmos pierzasty Cosmos bipinnatus Cav. 5 1 2 1 1
wilczomlecz obrzezony Euphorbia marginata Pursh 5 1 2 2

floks wiechowaty Phlox paniculata L. 5 1 3 1
nachylek Coreopsis spp. 4 1 2 1
szparag lekarski Asparagus officinalis L. 3 1 2
stoneczniczek Heliopsis helianthoides (L.) Sweet 3 1 1 1

migta pieprzowa Mentha cfr xpiperita L. 3 3
szalwia btyszczaca Salvia splendens Sellow ex J.A. Schultes 3 2 1
wrotycz maruna Tanacetum parthenium (L.) Schultz Bip. 3 1 2
krwawnik pospolity Achillea millefolium L. 2 2
zeniszek meksykanski Ageratum houstonianum Mill. 2 1 1

marchew — korzen odmiany uprawnej Daucus carota L. 2 1 1
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mieta dlugolistna Mentha longifolia (L.) Hudson 2
krwawnik wigzowkowaty Achillea filippendulina Lam. 1
krwawnik kichawiec f. pelna Achillea ptarmica ‘Plena’ 1
zawilec japonski Anemone hupehensis (Lemoine) Lemoine 1
ogorecznik lekarski Borago officinalis L. 1
budleja Dawida Buddleia davidii L. 1
krokosmia Crocosmia sp. 1
ostrozka lub ostrozeczka Delphinium sp. & Consolida sp. 1
przymiotno biate Erigeron annuus (L.) Pers. 1
stonecznik zwyczajny Helianthus annus L. 1
rozchodnikowiec okazaty Hylotelephium spectabile (Boreau) H. 1
Ohba
niecierpek gruczolowaty Impatiens glandulifera Royle 1
jastrun olbrzymi Leucanthemum maximum DC. 1
jastrun wlasciwy Leucanthemum vulgare Lam. s.l. 1
jezyczka pomaranczowa odm. Desdemona Ligularia dentata (A.Gray) Hara 1
‘Desdemona’
len zwyczajny Linum usitatissimum L. 1
mak polny Papaver rhoeas L. 1
rdest wschodni Persicaria orientalis (L.) H.Gross 1
petunia Petunia sp. 1
rudbekia naga f. dzika Rudbeckia laciniata L. 1
jarzab pospolity Sorbus aucuparia L. 1
wrotycz zwyczajny Tanacetum vulgare L. 1
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Rosliny uzyteczne... Michala Fedorowskiego
— dzielo odnalezione po 130 latach

Useful plants... by Michal Fedorowski
— the work found after 130 years
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ABSTRACT: This publication covers the first part of the work from 1883, entitled Useful
Plants among the Lithuanian People from the Area of Slonim, Wolkowysk and Pruzanna. Book
| (title of the original Rosliny uzyteczne u ludu litewskiego z okolic Stonima, Wotkowyska i
Pruzanny. Zeszyt l-y), that was found, in 2012, in the archives of the Herbarium of the
Department of Biology, University of Warsaw. Its author is the Polish ethnographer and
folklorist Michal Fedorowski (1853-1923). Useful Plants... describes plants used as foodstuffs
as well as plants out of which oil, fibers and plant dyes were recovered or everyday objects
produced by the people of the former eastern borderlands of Poland (now the majority of the
territory is in Belarus). Fedorowski’s work consists of a descriptive part (57 pages of the
manuscript) and documentation in the form of a herbarium (15 sheets with 53 species of dried
plants). The author uses the old folk names, which in this publication have been
complemented by the modern names of plants. Fedorowski’s work was probably intended for
a wide audience. From its colorful descriptions one can learn about the tools that people used
and which materials were used to manufacture various items for everyday use. The author also
cites many rural beliefs and superstitions. Useful Plants... is also a kind of culinary guide,
containing descriptions of many dishes, which have been forgotten today.

Key words: crop plants, edible wild plants, gathering, ethnography, ethnobotany
Wstep

W artykule prezentujemy niepublikowany dotychczas rekopis wybitnego polskiego etnografa
Michata Fedorowskiego (1853-1923) pt. Rosliny uzyteczne u ludu litewskiego z okolic

" W materiatach drukowanych spotyka sie rozng pisownie: Fedorowski lub Federowski, przy czym ta druga
forma jest bardziej powszechna. Kierujac si¢ jednak listem wyslanym przez M. Fedorowskiego do
J. Rostafinskiego (List 2 w Aneksie 6), w ktorym wyraznie podkresla on pisowni¢ swojego nazwiska przez ,,0”,
w niniejszej publikacji przyjeto t¢ wlasnie forme.
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Stonima, Wolkowyska i Pruzanny . Zeszyt |-y (por. Aneksy 1-6). Jest to praca z 1883 roku,
dotyczaca wykorzystania ro$lin przez mieszkancow dawnych wschodnich kresow
Rzeczypospolitej (obecnie w wigkszosci to terytorium Biatorusi, por. Fig. 1 i Aneks 5).

Autor rekopisu

Michat Fedorowski urodzit si¢ 1 wrzesnia 1853 roku w Warszawie. W szkicu
autobiograficznym napisat o sobie: ,Polak, katolik, z rodziny kaszubskiej, osiadlej
w pierwszej ¢wierci w. XIX w Ksiestwie Warszawskim, a z biegiem lat i na Litwie”
(Federowski 1935). Zafascynowany kulturg ludowa, pomimo braku formalnego wyksztatcenia
w tej dziedzinie, rozpoczal w 1875 roku badania etnograficzne we Wtodowicach (obecnie woj.
$laskie). Wspieraly go tak wybitne postacie polskiej nauki, jak Jan A. Karlowicz (1836-1903),
Oskar Kolberg (1814-1890) i Zygmunt Gloger (1845-1910). Owocem owych badan byta
dwutomowa monografia pt. Lud, okolic Zarek, Siewierza i Pilicy: jego zwyczaje, sposob zycia,
obrzedy, podania, gusta, zabobony, piesni, zabawy, przystowia, zagadki i wltasciwosci mowy
(Fedorowski 1888, Federowski 1889).

Fundamentalne dokonanie M. Fedorowskiego, realizowane w przeciggu ponad
¢wieré¢wiecza, to dokumentacja folkloru ziemi bialoruskiej, a $cislej — terenow okreslanych
wowczas jako Ru$ Litewska, gdzie petnil funkcj¢ administratora majatkow ziemskich. We
wspomnianym szkicu autobiograficznym (Federowski 1935) tak opisuje swoja dzialalnos¢:
,»W okresie powyzszym jest w nieustanym kontakcie z Krakowem, najsampierw jako
wspotpracownik Komisji Fizjograficznej, a z biegiem czasu Antropologicznej; bada flore
dziko na Bialorusi rosngca i sporzadzone zielniki 1 opracowane monografje sktada
w Akademji~". Jednoczesnie (...) bada na Rusi Litewskiej koscioty, palace, boznice, obok tego
bada i rozkopuje sadyby pierwotne, usypiska, kurhany i cale cmentarzyska, przytem skrzgtnie
gromadzi wszelkie przyczynki do mapy Litwy przedhistoryczne;j”.

Materiat dokumentacyjny, liczacy dziesiagtki tysiecy obiektow archeologicznych,
etnograficznych, przyrodniczych oraz grafik, M. Fedorowski przekazywat do tymczasowego
depozytu Z. Glogerowi. Zarazem, co godne podkreslenia, takie same egzemplarze tych
obiektow (tzw. dublety), rozsytat do muzedw, bibliotek 1 towarzystw naukowych Krolestwa
Polskiego, a takze na tereny zaboréw — m.in. do Krakowa, Lwowa i Wilna (Federowski 1935).

W 1889 roku M. Fedorowski przystapit do opracowania monografii Rusi Litewskie;j.
Decyzja w sprawie rozpoczgcia prac nad dzietem pt. Lud biatoruski na Rusi Litewskiej:
materyaly do etnografii stowianskiej byla odpowiedzig na pisemne wezwanie Akademii
Umiejetnosci. Po 28 latach pobytu na Rusi Litewskiej M. Fedorowski zgromadzit ,,notat zgora
200 tys. na 20 tomow druku” (Fedorowski 1935, pisownia oryginalna). W 1905 roku wrécit na
state do Warszawy, gdzie kontynuowat opracowywanie zebranych materialow. Za jego zycia
ukazaty si¢ trzy tomy Ludu biatoruskiego... (Federowski 1897, 1902, 1903), natomiast
przygotowywany przez M. Fedorowskiego tom czwarty ukazat si¢ drukiem juz po $mierci
badacza (Federowski 1935). W wymienionych opracowaniach zawarte sg opisy wierzen
I przesadow, a takze basnie, przypowiesci, podania, przystowia, zarciki, wyrazenia state oraz
zagadki mieszkancow Rusi Litewskie;.

" Na dziewietnastowiecznych mapach — Pruzany, wspolczesnie — pol. Pruzana, biat. i ros. Pruzany.

™ M. Fedorowski miat tu na mysli Akademie Umiejetnosci w Krakowie.
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Fig. 1. Mapa regionu, w ktorym M. Fedorowski prowadzil badania. Granice panstw —
wspoélczesne. Symbolem kwiatka oznaczono miejscowosci wymienione W Roslinach
uzytecznych...




M. Fedorowski zajmowal si¢ takze dziatalnoscig publicystyczng i spoleczng. Pisywat
miedzy innymi do ,,Pamigtnika Fizjograficznego”, ,,Wisty”, , Kwartalnika Litewskiego”,
»Ziemi”, | Kuriera Warszawskiego”. Byt zatozycielem czterech wydawanych w Wilnie
czasopism dla mieszczan i ludu. ,,Praca naukowa byla tylko jedng z wielu dziedzin, w ktorych
si¢ wyladowywata Jego bogata i szeroka umystowo$¢” — napisal o nim profesor Stanistaw
Poniatowski (1884-1945), kierownik Zaktadu Etnologii w Towarzystwie Naukowym
Warszawskim (Federowski 1935). W Zaktadzie tym M. Fedorowski zatrudniony zostat na dwa
lata przed $miercig i, jak pisze o nim przetozony, ,,zabrat si¢ natychmiast z wielka pasja do
pracy nad swym Ludem biatoruskim”. Wedlug tej samej relacji, ,,prac¢ swa, czy na roli, czy
z piorem w reku” M. Fedorowski traktowat jako stuzbe dla Ojczyzny.

M. Fedorowski zmart w 1923 roku w Warszawie w wieku 70 lat.

Geneza re¢kopisu i jego dalsze losy

Sporzadzenie dzieta Rosliny uZyteczne u ludu litewskiego z okolic Stonima,
Wotkowyska i Pruzanny. Zeszyt I-y zbieglo si¢ w czasie z rozpoczeciem przez profesora
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Jozefa Rostafinskiego (1850—1928), akcji zbierania materiatow
do opracowania dziejow uprawy roslin w Polsce. Przygotowat on zestaw pytan ankietowych
na temat ludowego nazewnictwa 1 uzytkowania roslin. Ankieta wraz z odezwa do
spoteczenstwa zostata opublikowana w kilkudziesi¢ciu czasopismach latem i jesienig 1883
roku (por. Kohler 1986 i1 1993). J. Rostafinski zalecal, by do odpowiedzi na jego ankiete
dotacza¢ fragmenty zasuszonych roslin.

Kiedy M. Fedorowski przeczytal 6w apel (por. List 1 w Aneksie 6) w lipcowym
numerze czasopisma ,,Wszech§wiat” (Rostafinski 1883), mial juz spore do$wiadczenie
w badaniu zwigzkow czltowieka z przyroda. Rok wczesniej sporzadzit zielnik ro$lin
wykorzystywanych w medycynie ludowej pt. Ziofa lecznicze uzywane przez lud litewski
W okolicach Wotkowyska i Stonima z dodatkiem roslin w gustach i czarach zastosowanie
majgcych (Archiwum WA, sygn. 2) i dalej powigkszal zbiory z mysla o przygotowaniu
kolejnych czesci (Archiwum WA, sygn. 3, por. tez tre$¢ listow w Aneksie 6). Publikacja
krakowskiego profesora stata si¢ dla niego inspiracja do prowadzenia dalszych badan, m.in. do
rozpoczgcia prac nad Zielnikiem litewskim, poswigconym nazewnictwu ludowemu (Archiwum
WA, sygn. 4). Réwniez sposob uporzadkowania materiatow w Roslinach uzytecznych... miat
bezposredni zwigzek z odezwa J. Rostafinskiego. Gatunki zostaly pogrupowane wedtug
punktow zawartych w ankiecie — w ten sposob powstato osiem numerowanych rozdziatow:
Zboza.

Warzywa.
Zieleniny.
Owoce.
Kwietnik.
Wiokna, plecionki, puch.
Olej.
Barwidta.
W opisach poszczegodlnych roslin M. Fedorowski zawarl odpowiedzi na pytania z ankiety oraz
z listu otrzymanego od J. Rostafinskiego w pazdzierniku 1883 roku (por. List 2 w Aneksie 6).
Ostatnim, nienumerowanym rozdzialem Roslin uzZytecznych... sa Notatki o uzytku z niektorych
drzew i krzewow u ludu litewskiego z okolic Wotkowyska i Stonima na temat wielostronnego
wykorzystania drewna, m.in. w budownictwie oraz do wyrobu rozlicznych narzedzi.

W grudniu 1883 roku dzielo Rosliny uzyteczne... zostato przestane do Krakowa, skad
J. Rostafinski miat je odesta¢ Z. Glogerowi do Jezewa, i tam tez prawdopodobnie trafilo.

N akwNE
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Pozniejsze losy manuskryptu nie sg znane. M. Fedorowski przekazal w testamencie wszystkie
swe zbiory 1 rgkopisy Towarzystwu Naukowemu Warszawskiemu. Nastepnie znalazty si¢ one
w zasobach Biblioteki  Uniwersytetu Warszawskiego. Pismienna spuscizna po
M. Fedorowskim jest oznaczona w katalogu BUW sygnaturami 428-473 (por. Kozerska,
Stummer 1973). Znajduje si¢ wsrdd nich tylko jeden manuskrypt z dotgczonymi okazami
zielnikowymi (BUW, sygn. 445). Dlaczego inne zielniki M. Fedorowskiego nie trafity do
Gabinetu R¢kopisow BUW — nie wiadomo.

Inspiracja do napisania niniejszej publikacji byto odnalezienie Roslin uzytecznych...
w archiwaliach Zielnika Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego w styczniu 2012
roku (Archiwum WA, sygn. 1). Wraz z tym zabytkiem odkryto takze wspomniany wyzej
Zielnik litewski (Archiwum WA, sygn. 4), pierwszy i drugi zeszyt Ziol leczniczych...
(Archiwum WA, sygn. 2 i 3), dwa listy M. Fedorowskiego do J. Rostafinskiego (Aneks 6)
oraz notatki M. Fedorowskiego z odpowiedziami na pytania ankiety (Archiwum WA, sygn. 5).

Zawartos¢ i stan obecny rekopisu

Rosliny uzyteczne... sktadajg si¢ z dwoch czesci: rgkopisu autora (57 stron z opisem
uzytkowania roslin — karty o wymiarach 35 x 22 ¢cm) 1 15 tablic z naklejonymi okazami ro$lin
(karty o wymiarach 40 x 27 cm). Tablice przedstawiaja lacznie 53 gatunki, ale w teksScie
wymienionych jest ich znacznie wigcej — az 209. Osobno wlozona notatka z lista gatunkow
stanowi zapowiedz ukazania si¢ drugiego zeszytu. Nie wiadomo jednak, czy zeszyt ten
powstat — dotychczas go nie odnaleziono.

W r¢kopisie, na szerokim lewym marginesie, M. Fedorowski umiescit skroty: ,,T. 17,
L 17, T, HI” itd. az do ,,T. XV”, ktére kieruja do umieszczonych na koncu dzieta 15 tablic
z zasuszonymi ro$linami. Odszukanie konkretnego okazu zielnikowego mialy tez ulatwiaé,
przyklejone do prawej krawedzi kart, boczne indeksy z tymi samymi skrotami (,,T. I7, ,,T. 1I”
itd.). Pojedyncze karteczki wystajace poza obrgb dzieta okazaly si¢ najbardziej narazone na
zniszczenie i1 nie wszystkie si¢ zachowaly (uszkodzenia karty tytulowej sa widoczne na
fotografii zamieszczonej w Aneksie 1 — stan sprzed konserwacji). Dla wielu gatunkow
wymienionych W Roslinach uzytecznych... autor nie dotaczyt okazoéw zielnikowych i w takich
przypadkach przy ich opisie nie ma odnosnikow do tablic. W niniejszej publikacji, w czesci
zawierajacej tre$¢ rekopisu (Aneks 1), rowniez zastosowano Szeroki margines i umieszczono
W nim odsytacze, lecz zapisano je w pelnym brzmieniu (,,Tablica I”, ,,Tablica II” itd.).

M. Fedorowski kazdemu zasuszonemu gatunkowi umieszCzonemu na tablicy nadat
numer. Numery te zapisal w teks§cie po wymienieniu wszystkich nazw odnoszacych si¢ do
danej rosliny. Przyktadowo, w przypadku orlicy pospolitej (pierwszej rosliny posiadajacej
dokumentacje zielnikowa) w teks$cie =zastosowano nastepujacy zapis: ,,paporocien
v. paparatnik (papro¢) (Ne 1)”. Przy niektorych nazwach widnieje za$ sam skrot ,,Ne”, bez
podania konkretnego numeru. Tak autor oznaczat rosliny, ktére zamierzal umiesci¢ w drugim
zeszycie Roslin uzytecznych....

W 2013 roku dzieto Rosliny uzyteczne... zostalo poddane zabiegom konserwatorskim
(Grenda 2013). Poniewaz zeszyt byt kompletny, a zniszczenia dotyczyly gléwnie papieru
stanowigcego podtoze zielnika, przyjeto, ze konserwacja powinna mie¢ charakter minimalne;j
interwencji. Podczas prac konserwatorskich rosliny nie byly usuwane z kart (poprawiono
jedynie mocowanie okazow — por. Fig. 2), a zabiegi na podtozu papierowym miaty charakter
miejscowy. Jedyna ingerencja w strukture zabytku polegala na rozdzieleniu kart i ponownym
ich zszyciu (por. Fig. 3). Pelnej konserwacji wymagata tez oktadka, ktora byta w ztym stanie
I nie spetniata funkcji ochronnych.
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Fig. 2. Fragment okazu zielnikowego po konserwacji. Strzatkami wskazano miejsca
dodatkowego mocowania bibutkg japonska (fot. M. Grenda)

Fig. 3. Rosliny uzyteczne... przed konserwacjg. Widoczne rozluznienie nici i
uszkodzenie grzbietu (fot. M. Grenda)

Znaczenie rekopisu dla wspélczesnych badan

Duza cze$¢ rekopiséw M. Fedorowskiego zostata opublikowana, cho¢ niektore z nich
doczekaty si¢ opracowania wiele lat po $mierci autora (nalezag do nich m.in. pies$ni
mieszkancow Rusi Litewskiej — por. Federowski 1958, 1960, 1969, 1981). Inaczej rzecz si¢
miala z jego zielnikami. Informacje na temat niektorych roslin leczniczych ukazaty sie, co
prawda, juz w pierwszym tomie Ludu biatoruskiego..., ale same materialy zielnikowe nie byty
dotychczas obiektem badan, z wyjatkiem jednego z zeszytow Ziol leczniczych... (BUW,
sygn. 445), ktory poddany zostat analizie w pracy Marii Czurak (2004).

Rosliny uzyteczne... publikujemy po 130 latach od powstania tego obiektu.
Przedstawiamy tekst oryginalny, pragnac przyblizy¢ wspdtczesnemu czytelnikowi jezyk,
jakim postugiwatl si¢ M. Fedorowski (tekst rekopisu — w Aneksie 1). Juz same informacje
etnograficzne i botaniczne czynig ten zbior niezwykle cennym, jednak o jego wyjatkowej
warto$ci stanowig bardzo dobrze zachowane zasuszone rosliny (zdjecia arkuszy zielnikowych
— w Aneksie 2), do ktorych znajdujemy w tekscie liczne odnosniki. Taki sposob sporzadzenia
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dokumentacji etnobotanicznej jest znakomitym wzorem dla oséb zajmujacych si¢ ta dziedzing
lub naukami pokrewnymi, réwniez wspotczesnie. Odniesienie si¢ do okazoéw zielnikowych
pozwolilo nam na przyporzadkowanie im nazw wspolczesnych. Mozliwe byto na przyktad
rozstrzygnigcie, ze ,,babka” jest rzeczywiScie babka zwyczajng Plantago major, ,bierozka”
za$ nie jest, jak mozna by przypuszczaé, mtodym okazem brzozy Betula. Dzigki okazom
zielnikowym wiemy tez, o jaki gatunek chodzi, gdy ta sama nazwa jest uzywana w przypadku
r6znych roslin. Wyniki dokonanego przez nas rozpoznania zasuszonych ro$lin zamieszczono
w Tabeli 1. W rubryce ,Tablica/nr okazu” podano lokalizacje okazéw zielnikowych
W Roslinach uzytecznych... (por. Aneks 2). Przy identyfikacji korzystano z Klucza do
oznaczania roslin naczyniowych Polski nizowej (Rutkowski 1998). Ta sama publikacja
postuzyta do opracowania wspélczesnego nazewnictwa botanicznego.  Ustalenie
przynalezno$ci  gatunkowej ro$lin  wymienionych przez M. Fedorowskiego, ale
nieumieszczonych na kartach zielnikowych, wymaga dalszych badan.

M. Fedorowski w swoim dziele okresla ro§liny nazwami potocznymi, ktorymi
postugiwat si¢ lud i szlachta. Przytacza 406 takich nazw (zostaly zestawione w Aneksie 3).
Autor wyraznie zaznaczyt nazwy uzywane przez szlacht¢ — podat je w nawiasach (por. przypis
2 W Aneksie 1). Z barwnych opisOw zastosowania poszczegolnych gatunkéw dowiadujemy
si¢, jakimi narz¢dziami postugiwat si¢ lud, z jakich surowcéw wyrabiano rézne przedmioty
codziennego uzytku, a czym oswietlano wieczorami izbe¢ (i wcale nie o nafte chodzi). Autor
przytacza wierzenia i zabobony rolnicze, ktore wyjasniaja, dlaczego zyto cieszylo sie
powazaniem, jak zadne inne zboze, a tany pszeniczne lud uwazat za miejsca bezpieczne
podczas groznej burzy. Jest to tez swoisty poradnik kulinarny. Znajdziemy w nim przepis na
wyborny bob prazony oraz sposoby przyrzadzenia takich potraw, jak kistucha, sataducha czy
tatakno. Indeks terminéw etnograficznych wymienionych W Roslinach uzytecznych... zawarto
w Aneksie 4, a indeks nazw geograficznych — w Aneksie 5.

Rosliny uzyteczne... s3 interesujagcym materiatem do badan dla naukowcow roznych
specjalnos$ci. Pierwsza publikacja, w ktérej przeanalizowano informacje z tego dzieta
(pochodzace glownie z rozdziatu pierwszego i trzeciego), jest praca na temat dzikich roslin
jadalnych na Biatorusi (Luczaj i in. 2013).

Zasady przyjete przy redagowaniu rekopisu na potrzeby wspotczesnej publikacji

Kierujac si¢ intencjg utatwienia lektury wspotczesnemu czytelnikowi, zdecydowano si¢
wprowadzi¢ pewne zmiany w oryginalnym tekscie dziewigtnastowiecznego manuskryptu.
Dotycza one przede wszystkim interpunkcji i ortografii, ale takze zapisu graficznego
niektorych elementow tekstu. W trosce jednak o zachowanie charakteru jezyka dzieta
M. Fedorowskiego pozostawiono szereg wyrazoOw 1 zwrotOw bez zmian, a mianowicie:
fermentacyi, konstrukcyi, materyaty, pozycyi itd. Podobnie: czemkolwiek, catemi, innemi,
ktoremi, migsza¢, nalezytem, poczem, przytem, takiem, w niem. Zachowano pisowni¢
w stowach: Biatowiezskiej (Puszczy), chomonto, maka gryczanna, piasczystych, poblizkich,
réznobarwne, wazkich, wezesny, w Wigilia, zreszto, ztad, zwirowata.

Natomiast catkowicie uwspodtczesniono interpunkcje, zgodnie z zaleceniami
wydawniczymi dla zrodetl historycznych (Ihnatowicz 1962). Ponadto usuni¢to zbedne znaki
interpunkcyjne — przyktadowo praktycznie w catej pracy po skroétach ,,v.” i ,,Pr.” po kropce
wystepowat dodatkowo przecinek (,,v.,” 1,,Pr.,”).

Odnosnie ortografii najwigksze zmiany dotyczg takich zagadnien, jak:

1. Pisownia taczna 1 rozdzielna
— zmieniono pisowni¢ taczng na rozdzielng nastgpujacych wyrazéw: conajmniej, jakoto,
jakto, jakniemniej, niemozna, nietylko, odrazu, poczgsci, podzi$ dzien, ponajwigksze;j,
potrochu, powigkszej, przedewszystkiem, tylkoco, wczasie, wieleby, wkotach, wnocy,
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wsktad, wsposob, wtem (w znaczeniu: w tym), wtrabe, wziemi, zdala, zrzadka,
Zwieczora;

— pisowni¢ rozdzielng na laczng zmieniono w nastepujacych przypadkach: brudno zielony
na: brudnozielony, ciemno zo6tty na: ciemnozoélty, jasno zotty na: jasnozotty, po nad na:
ponad, z posrod na: sposrod (pisowni¢ uwspotczesniono), nie jedna (w znaczeniu: wiele)
na: niejedna;

— zastosowano pisowni¢ z facznikiem w nast¢pujacych przymiotnikach ztozonych:
mutowato-gliniaste, przypiaskowo-gliniasta;

— uwspolczesniono pisowni¢ ,nie” z imiestowami: nie obfitujagcy (nieobfitujacy), nie
przedstawione (nieprzedstawione), nie zachowywanie (niezachowywanie).

2. Pisownia malg i wielka litera:

— nazwy cztonkéw narodow: tatarzy, zydzi zapisano od duzej litery: Tatarzy, Zydzi;

— nazwy regionéw: w stonimskiem, wotkowyskiem, $wigcianskiem itd. zapisano od duzej
litery: w Stonimskiem, Wotkowyskiem, Swiccianskiem itd.; w pracy zostala rowniez
ujednolicona pisownia skrotdow pochodzacych od tych nazw — od duzej litery: St., Wot,,
Pr.;

— dokonano nastepujacych zmian w zakresie pisowni nazw pospolitych: zmieniono Maja na
maja, Wrzes$nia na wrze$nia, w Listopadzie na: w listopadzie, Wtorku na wtorku, Boze
drzewko na: boze drzewko (nazwa rosliny), Jozefek na: jozefek (nazwa roliny),
Workisz v. Plaskun na: workisz v. plaskun (nazwa rosliny), Orzeszyna na orzeszyna
(nazwa ro$liny), Kazak na kazak (odmiana owsa), Biate, Czerwone, Sinie -
odpowiednio na: biate, czerwone, sinie (nazwy odmian ziemniakow);

— ujednolicono zapis od matej litery po dwukropku — m.in. zmieniono: Zwykle na: zwykle
(,,w sposOb nastepujacy: zwykle maka owsiana”), Necki na: necki (,,wyrabia z niego
rozne sprzety, statki i naczynia jako to: necki v. noczwy”), Hemka, Rahuli na: hemka,
rahuli (nazwy odmian ziemniakow) i in.;

— zmieniono zapis w tytule: Rosliny Uzyteczne na: Rosliny uzyteczne;

— ujednolicono zapis skrotu Vid. — od malej litery: vid.

3. Pisownia skrotow:

— uwspodlczesniono zapis nastepujacych skrétdw i zmieniono: it.p. na: itp., it.d. na: itd., t.z.
na: tzw., t.j. na: tj., n.p. na: np., p.n. na: pn,;

— rozwinig¢to skrét ,,m.” w znaczeniu ,,miesigc” ze wzgledu na fakt, ze M. Fedorowski
uzywat skrétu ,,m.” rowniez w znaczeniu ,,miasto, miejscowos¢”;

— ze wzgledu na to, ze M. Fedorowski skrétu ,,r.” uzywat dla dwoch stow: ,,rzeka” i ,,rok”,
przyjeto zapis: ,,r.” —rok, ,,rz.” — rzeka;

— rozwini¢to nastepujace skroty: B.N. — Boze Narodzenie, Lit. — Litewskiego (Brzescia),
Nar. N.M. Panny — Narodzenia Najswigtszej Maryi Panny, p-tu — powiatu, T. — Tablica,
t.p. — tym podobnych, S-go — Swietego, 3-ch Kr. oraz Trzech Kr. — Trzech Kroli;
w przypadku skrotu: Z. lecz. (takze: Z. Lecz., Ziot. Lecz., ,Ziol. lecz.”) przyjeto
ujednolicony zapis: ,,Ziota lecznicze”;

— uwspotczesniono zapis i zmieniono: zeszyt I-y (takze: I-ym) na: zeszyt (zeszycie) I,
zesz. l1-gi na: zeszyt Il, 4-o rzedowy na: 4-rzgdowy, 6-cio rzedowy na: 6-rzedowy;

— pozostawiono nastepujace skroty: d. — dzien/dnia, n.t.s. — nazwa taka sama, t.s.n. — taka
sama nazwa, v. — vel (albo), vid. — vide (zobacz), v.s. — veteris styli (starego stylu — tu
w znaczeniu: wedlug kalendarza julianskiego), w. — wie$/wioska, zw. — zwany, zwane.

4. Zmiany dotyczace mozliwych niekonsekwencji i prawdopodobnych btedéw autora Roslin
uzytecznych...:

— takie sformutowania, jak: w powiecie bielskiem, wotkowyskiem, stonimskiem,
poprawiono na: powiecie bielskim, wotkowyskim, stonimskim; niekonsekwentny jest
tez zapis: w Sokolskim (poprawiono na: w Sokolskiem), poniewaz w calej pracy
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przewaza pisownia z koncowka -kiem: ,,Ziemniaki (kartofli) w Wotkowyskiem
i w innych okolicach Litwy lud nazywa kartopliami, jak niemniej w Lidzkiem kurdupli,

w Stonimskiem kunady, w Sokoélskiem ziemloki, w Pruzanskiem bulby”;

— w stronie poéinocno-Zachodniej poprawiono na: poéinocno-zachodniej;
— pigdziesigciu poprawiono na: pi¢édziesigciu;
—ujednolicono zapis ,,zboza” (w rekopisie tylko raz pojawia si¢ zapis ,,zbdza”).
5. Zmiany graficzne wprowadzone w tekscie:
— usuni¢to zapis ,,e” $ciesnionego (pisanego jako: ,,&” lub ,,&”);
— w calej pracy ujednolicono zapis nawiasOw — zastosowano nawiasy okragle;
M. Fedorowski nawiasy oznaczat w rdzny sposéb, gltownie wykorzystywat ukos$niki,
przed ktorymi i po ktorych stawial dwukropek (np. :/popielataja ziemla/:), ale tez uzywat
nawiasow okragtych;
— ujednolicono oznaczenie numeru: Ne (autor niekonsekwentnie stosowat zapis: ,,Ne”, | N.”,
”NO”);
— zlikwidowano w tekScie druk rozstrzelony; ta decyzja autorek opracowania wynika
z faktu, ze w wielu miejscach wyroznienie jest sprawa dyskusyjng, biorac pod uwage
charakter pisma autora;
— dopiski umieszczone na marginesach (w dwéch przypadkach sg to nazwy roslin, w dwdch
pozostalych — sposob wykorzystania rosliny) przeniesiono do tekstu gtownego, a na
marginesach pozostawiono jedynie odnosniki do kart zielnikowych (ich umieszczenie
W tym miejscu byto celowym zabiegiem autora);

— z tekstu usunigto wszelkie skreslenia dokonane przez M. Fedorowskiego.

Tabela 1. Wykaz gatunkow roslin oznaczonych na podstawie okazéw zielnikowych
zamieszczonych w Roslinach uZytecznych...
Czcionka pogrubiong zaznaczono nazwe, ktora jest hastem gtownym w indeksie nazw ro$lin

(Aneks 3).
Tablica Nazwy wspotczesne Nazwy wymienione W Roslinach uzytecznych...
/nr okazu naukowa polska ludowa szlachecka
XV/50 | Acer platanoides L. klon zwyczajny klon —
/4 Aegopodium podagraria L. | podagrycznik pospolity | $nitka $nitka
IV/11 | Anchusa arvensis (L.) Bieb. | farbownik polny padasocik podosocik
X11/42 Arctostaphylos uva-ursi (L.) macznica lekarska muczenn_icznik, muczenn?cznik,
Sprengel muczennik muczennik
XIV/45 | Betula pendula Roth. brzoza brodawkowata | bieroza —
VI11/21 | Borago officinalis L. ogorecznik lekarski ahurecznik, hurecznik ogorecznik
X/31 | Bryonia alba L. przestep biaty pierestup przestep, przestepnik
IX/29 | Calendula officinalis L. nagietek lekarski nahatki nogietki
XIV/47 | Carpinus betulus L. grab zwyczajny hrab -
11/9 Centaurea cyanus L. chaber btawatek waloszka btawatki, wotoszka,
V/14 | Chenopodium album L. komosa biata lebieda lebioda
IV/10 | Cirsium arvense (L.) Scop. | ostrozen polny asot oset
X/32 | Clinopodium vulgare L. czyscica storzyszek bohawyje kresieltka —
I11/7 | Convolvulus arvensis L. powoj polny bierozka bierozka, brzozka
XIV/48 | Corylus avellana L. leszczyna pospolita harieszyna leszczyna, orzeszyna
X1/38 | Euonymus verrucosus Scop. grzorggevlvllr(]c?wata bryzguliny bryzguliny
M. Fedorowski przy opisie czeremchy (inne nazwy ludowe to czeremszyna,
VIN/23 Euonymus europaeus L. czeromcha, nazwa szlachecka — czeremcha) umiescit odnos$nik do okazu

zamiast Prunus padus L.

zielnikowego nr 23, gdzie omytkowo wkleit zasuszong gatazke trzmieliny

Euonymus europaeus L.
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Fallopia convolvulus (L.) A.

11/8 Léve rdestowka powojowata | podbierozka podbierozka
VIII/26 | Fragaria vesca L. poziomka pospolita paziomki, sunicy poziomki
XIV/46 | Fraxinus excelsior L. jesion wyniosty jasien —

. - . . . pierwiosnki,
XI11/41 | Hepatica nobilis Schreber przylaszczka pospolita | praleski, sonczyki wiotnianki
VI/19 | Heracleum sphondylium L. | barszcz zwyczajny borszcz barszcz, borszcz
X/33 | Inula helenium L. oman wielki dziewiesil dziewigCsilnik,
dziewigcCsit
batotnia chwoszczka,
cybula wadzianaja, sitnik. sitowie
X1/39 | Juncus effusus L. sit rozpierzchty plesniak, sitnik, szczypior| ., "™ '
o oo sitowiec
wadzianyj, wadzianaja
chwoszczka,
X/35 | Lilium sp. lilia lileja lilija
IX/30 |Malva alcea L. $§laz zygmarek §laz $laz

X/34 | Melilotus alba Med. nostrzyk biaty barkun berkun

XI1/40 | Origanum vulgare L. lebiodka pospolita macierduszka macierzanka
VI/17 | Oxalis acetosella L. szczawik zajgczy zazulin szczawiej szczaw kukawki
X1/37 | Philadelphus coronarius L. |jasminowiec wonny jazmin jasmin

X/36 | Phlox paniculata L. floks wiechowaty redzieczka —

11/6 Plantago major L. babka zwyczajna babka babka

1/2 Polygonum bistorta L. rdest wezownik Obarac.le,n , Ober, oberek ober
oborocien
171 Efr:;d'um aquilinum (L) orlica pospolita paparatnik, paporocien | papro¢
1/5 Ranunculus repens L. jaskier roztogowy padsnitnik podswitnik
V/15 | Raphanus raphanistrum L. | rzodkiew $wirzepa redzkouka, $wierepa Swierzop, Swirepa
IX/28 | Rubus saxatilis L. malina kamionka koScianicy koScianki
VI11/24 | Rubus sp. jezyna azyny, czornyje maliny | ozyny
VI/16 | Rumex acetosa L. szczaw zwyczajny szczawiej szczaw
VI1/20 | Rumex crispus L. szczaw kedzierzawy karpacz karpacz
VI1/18 | Rumex thyrsiflorus Fing. szczaw rozpierzchty harabiniec szczaw polny
XV/53 | Salix aurita L. wierzba uszata rakita —
XV/52 | Salix cinerea L. wierzba szara, loza laza -
. . . . czyrwonotoz, rakita, 3
XV/51 | Salix pentandra L. wierzba pigcioprecikowa wierbaloz
. wierzba purpurowa, .
XV/49 | Salix purpurea L. wiklina rakita -
Silene latifolia Poiret subsp. Lo . .
X111/44 alba (Mill.) Greuter et Burdet bniec biaty sabaczeje mydlo psie mydto
Silene vulgaris (Moench) . ,
IV/12 Garcke lepnica rozdeta laskouka laskowka
XI11/43 | Thymus pulegioides L. macierzanka zwyczajna | czabor czaber
VII1/22 | Tropaeolum majus L. nasturcja wigksza nastulek nastulka, nasturcya
1/3 Urtica urens L. pokrzywa zegawka rzes?"a' rzyczkaja rzeszka
krapiwa
VII1/27 | Vaccinium myrtillus L. borowka czarna czarnicy, czornyje jahody g;zm;ecjeagody,
IX/25 | Vaccinium vitis-idaea L. borowka brusznica brusznicy brusznicy
V/13 | Veronica cfr. persica Poir. przetacznik perski makryca biela mokrzyca biata
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Aneks 1
Tekst Roslin uiytecznych...

Oryginalne przypisy Fedorowskiego oznaczone zostaty cyframi (zgodnie z r¢kopisem),
natomiast gwiazdkami oznaczono przypisy autorek opracowania.
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Materyaty do hodowli i uzytku roslin u ludu litewskiego z okolic
Stonima, Wotkowyska 1 Pruzanny

Gatunek ziemi. Pruzanskie obfituje przewaznie w ziemi¢ czarnoziemna,
mulowato-gleista i gliniastg. W Wotkowyskiem ziemia przede wszystkiem
zytnia, aliaz piasku i gliny w rozmaitych gatunkach. W stronie potnocno-
wschodniej 1 potudniowej mocno przypiaskowa, a wigc mato urodzajna.
W okolicach m. Piesek” piaski miejscami lotne. Co do jakosci, najlepsze
grunta (czarnoziemne, czarnoziemno-mutowate i mulowato-gliniaste) pod
Krzemienica i nad rz. Swistocza (popielataja ziemla) tudziez pomigdzy
Izabelinem, Podoroskiem i Lopienica. Zachodnia cze$¢ powiatu posiada
grunta rowniez zyzne (Szaraja ziemla), na ktorych czestokro¢ mozna ujrzec
fany pickna pokryte pszenica. Wreszcie w Stonimskiem ziemia co do jakosci
przewaznie zwirowata 1 przypiaskowo-gliniasta. Najlepsze grunta leza
W stronie  potnocno-zachodniej  (Dereczyn, Holynka, Iwaszkiewicze,
Jeziornica).

Lud sieje oziming, po niej jarzyng, w trzecim za$ roku pole pozostawia
ugorem i moéwig wtedy, ze ono poparuje, poparem lezy, hulaje. Ci¢zsze
grunta wyrabiaja za pomocg przeorywki (trajaniny) i wtoczki, uskuteczniane;j
brong wielka drewniang o dtugich zgbach. Socha, o dwoch wazkich z drzewa
osowego odktadnicach, i brona, o ktdrej tylko co wspominatem, to sg jedyne
narzedzia przez lud litewski do uprawy ziemi uzywane.

1. Zboza

Pszanica (pszenica) pszanicznica, pszenianka, czyli stoma pszenna;
pszonisko, $ciern pszenna v. pszenicznisko.

Piaszczysty po wigkszej czgsci sktad ziemi nie pozwala na uprawe¢ pszenicy;
wyjatek pod tym wzglegdem stanowig niektére miejscowosci powiatu
pruzanskiego, jak niemniej potnocno-zachodnie i poétnocno-wschodnie
okrainy ziemi stonimskiej, wreszcie w Wotkowyskiem miejscowosci
potozone nad rz. Swistocza i okolice Krzemienicy, gdzie, tak dwory, jak
I wloscianie, nieraz do$¢ znaczne obszary pszenicg obsiewajg. W okolicach
nieobfitujacych w dobra ziemi¢ lud na lepszych kawatkach ziemi sieje
pszenice jara.

Maka pszenna uzywa si¢ do wypieku obrzedowego pieczywa, z niej rOwniez
wyrabiaja si¢ komunikaty, ztad tany pszeniczne lud uwaza za miejsca
bezpieczne podczas groznej burzy, jak niemniej wcale nieprzystgpne dla
szkodliwej dziatalnosci niewidzialnych duchow.

Zyto (zyto), stoma zytnia, safoma zytnia, ja_ V. rzanica, arzanica; plewa
zytnia, miekina v. mekina (Pr.) zytnia; maka, muka Zytnia, rzana V. arzanaja;
Sciern zytnia, rzysko V. rzyszcze. Maka zytnia razowa stuzy u ludu do
wypieku chleba. Na Polesiu tudziez w Stonimskiem w powszechnym uzyciu
chleb puchowy, tj. zmigszany niemal pot na wpot z plewa zytnia, a w braku

“ Mianownik — Pieski.
Forma ,,ja” to koncowka stowa ,,zytniaja”, zatem petna nazwa to: ,,satoma Zytniaja”.
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Tablica |

tej ostatniej z gryczanng lub nawet jeczmienng. W Wilejskiem, podczas
nieurodzaju, lud suszy paporocien Vv. paparatnik (papro¢) (Ne 1), a uthuczong
w stepie migsza z maka zytnig i z takiej to migszaniny chleb wypieka sobie.
W niektorych okolicach powiatu sokolskiego jest zwyczaj suszenia w piecu
ktosow zytnich zaraz po wyjeciu zen chleba; nastgpnie klosy takie po
przegotowaniu wlewajg si¢ w dzieze, gdzie podlegaja fermentacyi. Kwas
w taki sposob otrzymany odznacza si¢ wcale przyjemnym smakiem i przez
lud miejscowy uzywany jest w lecie, podczas znojnej pracy, jako
orzezwiajacy napodj. Kwas, o ktéorym mowa, dodaje si¢ rowniez do niektérych
zup kwasnych, jako to zuru, barszczu, szczawiu itp.

W poludniowo-wschodniej stronie powiatu pruzanskiego lezy miasteczko
Malcz” stynne ze swej sataduchy, wyrobem ktorej i rozprzedaza podczas
targdw na rynku trudnig si¢ tamtejsze mieszczanki. Sataducha jest to ptyn
gesty 1 niby miod ciggnacy si¢, z czego u okolicznych mieszkancow powstata
zartobliwa gadka, ze Malczaki sataduch¢ na tokcie sprzedaja. Otrzymuje si¢
on ze zyta w sposOb nastepujacy: zyto nasampierw mocza w zimnej wodzie,
a skoro wykietkuje, natenczas susza go w piecu. Po nalezytem wysuszeniu
stod miele si¢ w zarnach, poczem make sypig w wode kipiagcg 1 na wolnym
ogniu gotuja. Nastepnie ptyn w taki sposdb otrzymany przez cala dobe
podlega fermentacyi, poczem wrzuca si¢ don odpowiednig ilo$¢ miodu
I powtornie przegotowywa. Po ostudzeniu ptyn taki jest juz do uzycia gotowy
1 pod nazwa sataduchy stynie jako ulubiony przysmak mieszkancoéw siot
I miasteczek powiatu pruzanskiego.

Zreszto sataducha jest uzywana i w innych stronach Litwy, jako to
w okolicach Stonima, Sokoéiki, Lidy, Wilejki itd. W Swi@ciaﬁskiem rowniez
lud 1 szlachta za sotoduchg przepada, a gospodynie z okolic szlacheckich Gir,
Radziewicz~ i Macewicz styna z przyrzadzania wybornej sotoduchy, do
ktorej zwykle podaja bob przyprawiony w sposob taki: sparzony i zamoczony
z wieczora bob nazajutrz wsypuje si¢ do garnka wystanego sianem i takoz
sianem przykrywa. Poczem garnek oblepiony ciastem na wolnym ogniu si¢
stawia. Bob w taki sposob uprazony ma by¢ nadzwyczaj smaczny.

Kistucha. Kistucha jest to ptyn z maki Zytniej, a niekiedy jeczmiennej, ktdra
nasamprzdd zalewa si¢ wodg ciepta, a po odbytej fermentacyi, soli si¢
I gotuje. Kistuche w czasie postu wyrabia lud z okolic Stonima i Lidy, jest
ona gesta jak sataducha, lecz w smaku kwasna.

Niektore przesady 1 zabobony odnoszace si¢ do Zyta.

Zyto lud uwaza za najstarsza, najpierwsza rosline sposrod wszelkiego zboza,
a ze z niego wypieka si¢ chleb, ktory jest podstawg zycia, przeto cieszy si¢
ono powazaniem jako zadne inne. Zyto Pan Bog z wysokiego nieba rozsiat
wlasng reka po ziemi. Z poczatku miato by¢ ono tak plenne, ze z kazdej
stomki, z kazdego zdzbta, niby strakéw, po kilkadziesigt wyptywato ktosow
I jakby groch zwijato si¢ w trabe (u trubu). Cztowiek z daru bozego zrobié
mial uzytek grzeszny, robigc z ciasta zytniego batwanow (batbanou), ktérym
cze$¢ na réwni z Bogiem oddawal. Otéz za to Stworca na cziowieka
rozgniewal si¢ 1 zytu plon na wieczne czasy zmniejszyl. Lany Zytnie
przystepne sa dla sit nieczystych, jak niemniej dla Rusawek, ktore podczas
rosowania czyhaja na dzieci zbierajace ws$rdod zyta barwne kwiatki,
a pojmawszy z nich ktore, na $mier¢ tachocza.

* Wiasc. Malecz.

*k , . .
Wiasc. Rodziewicz.
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Z innych zabobondéw rolniczych tyczacych si¢ zyta przytaczam jeszcze
ponizej kilka nastepujacych.
| tak, uwazaja tu wielce na wschody gryki i stosownie do tego, ktory wschod:
wczesny, Sredni czy pdézny byl najlepszym, zastosowuja siejbe zyta,
rozpoczynajac ja wezesnie, nieco pozniej lub zwlekajac z nig do ostatnich dni
miesigca wrzesnia (Si.)l. W dniu, w ktorym nastaje now, gospodarze zyta sia¢
wystrzegaja si¢ wielce (St.).
Jezeli o wiosnie, po wymoknigciu lub zamuleniu, zostato jeszcze na polu
gdzieniegdzie po zdzble zyta, w takim razie przesad pod groza cigzkiego
grzechu wzbrania rolnikowi miejsce takie zora¢ i1 obsia¢ jakimkolwiek innym
zbozem (St.).
Gdy z samego poczatku wiosny laki pokryja si¢ wpierw zielonoscig anizeli
pola obsiane oziming, w takiem razie ma to by¢ pewna oznaka, iz Zyto
dobrego nie wyda plonu (St.). Wykloszenie zyta przed Mikotg (Mikotaja
d. 9 maja v.s.) zapowiada Swietny urodzaj i obfity namtot (St.). Orzac koto
Zyta stojacego na pniu, nie mozna robi¢ poprzecznych zagondéw (St.).
Chleba w Wielki Czwartek piec si¢ nie godzi, a gdy konieczno$¢ do tego
zmusza, to nalezy si¢ juz w ciggu catego roku wystrzega¢, aby w dni
czwartkowe chleba nie wypieka¢. Niezachowywanie tego przesadu moze zle
wptyna¢ na urodzaj (Wot., St.). Gdy bochen chleba po rozkrajaniu okaze si¢
pekniety, ma to by¢ jak najpewniejsza oznaka, ze ktory§ z domownikéw
W rychto umrze lub co najmniej rodzinng chate opusci (Wot.).
Orkisz, workisz v. ptaskun (orkisz). Wiesniacy na Litwie sieja go wszedzie
po trochu lub migszajg z jeczmieniem. Orkiszu dotad nie zarzucaja z tych
jedynie wzgledoéw, ze krupy z niego majg by¢ bielsze i1 w smaku daleko
lepsze anizeli jgczmienne.
Proso. Proso wuprawia lud osiadty w Pruzanskiem, Kobryhskiem
I W niektorych miejscowosciach ziemi wotkowyskiej. Nasienie prosa
nazywaja roéwniez pszono, lecz rzadko. Wyraz ten wystepuje w piesniach
tutejszego ludu jak to wykazuje ponizszy wyjatek z piesni zniwnej, ktory
mam w pamieci:
,»U czystom poli da pszena zradzita,
Tam ja mloda patoci chadzita.
Ad kamory kluczyki zhubita”

itd., itd.
Saczeuka v. saczawica (soczewka). Soczewice lud litewski uprawia niemal
wszedzie, aczkolwiek w niewielkiej iloSci; widziatem ja tak w okolicach
Pruzanny, jak réwniez w Lidzkiem, Wolkowyskiem, Stonimskiem,
Sokolskiem i w wielu innych miejscowo$ciach. Saczeuka rahata, tak sie
nazywa najlepszy gatunek soczewicy, ziarna ktorej daleko sa wigksze od
prostej, o malych straczkach 1 najwigce] rozpowszechnionej. Dwory
soczewicy nie sieja.
Hreczka (gryka). Gryka od Swigcian i Wilejki nazywa si¢ hreczczyna.
Tatarki' na Litwie tak dobrze jak nie znaja, uprawiana jest bowiem tylko
gryka, ktora tak dwory, jako i wloscianie wszystkie prostopola (pustopola),
czyli grunta jatowe, obsiewa¢ zwykli. Zyto, jeczmien i gryka w rownych
czesciach zmielone daja make przywarkowa (prywarok), z ktorej lud zacierke
robi. Na ziemiach piasczystych, zwirowatych sieja rowniez zyto jare,

! (St.) przez skrocenie oznacza Stonimskie, (Pr.) Pruzanskie, a (Wol.) Wotkowyskie.

“ Gryka tatarka.
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Tablica |

zw. jarka v. jaryca, lecz w daleko mniejszej ilosci anizeli gryke.

Zabobon rolniczy. Gryke sieja w dzien tylko taki, gdy na niebie widoczne sg
dlugie pasy runiastych obtoczkow.

Awies, awios v. h’awios (owies). Odmiany: kazak, saski, czorny.

Z maki owsianej lud wyrabia powszechnie na Litwie znany kisiel, a to
W sposob nastepujacy: zwykle maka owsiana rozczynia si¢ na noc, nazajutrz
za$ po przefermentowaniu rozczyne przecedza si¢ przez sito, wprzod rzadko
rozrobiwszy ja woda, wreszcie gotuje sie¢ do zgestnienia na wolnym ogniu.
Kisiel zwykle si¢ jada z mlekiem makowym lub konopnym, a w braku tego
z pasternakowym odwarem.

QOusianka v. krupy ousianyje (owsianka). Owies zwykle parza za pomoca
kamieni rozpalonych i polewajg go woda kipigca, poczem wsypujg do pieca,
a gdy juz nalezycie wyschnie, owsianke, czyli krupki owsiane, robig
hatenczas.

Tatakno w Swiccianskiem i Wilejskiem zw. mitta. Jest to niby prazucha,
ktora si¢ robi z maki odeszlej po przesianiu kaszy owsianej. Chcac otrzymacé
tatakno, niewiele trzeba zachodu, do$¢ bowiem magke takg rozrobi¢ z woda
zimng lub nawet 1 goraca, ale tak, aby gesta byla, a wymigszawszy
I posoliwszy, tatakno jest juz gotowe. Aby potrawa, o ktorej mowa, byta
smaczniejszg, bogatsi zwykli ja okrasza¢ olejem Inianym 2z cebulg
przesmazonym.

Jaczmien (jeczmien). Satoma jaczmienna, jaczna v. jacznica; miekina jaczna,
krupy jacznyje itd. Z gatunkdéw jeczmienia najwigcej u wloScian jest
rozpowszechniony tzw. czatyrboczny (4-rzgdowy), chociaz i 6-rzedowy dos¢
czegsto natrafia¢ sie daje. Jeczmienia w og6lnosci nasiewajg sporo,
przyscietany gnojem udaje si¢ najlepie;.

Krupy otlukane w stepach nazywajg si¢ kucia, mielone w zarnach — krupy
dranyje v. prostyje, pencak zowie si¢ pansak (St.) v. pancak (Wot.), a krupy
perlowe — perlowyje. Starzy gospodarze utrzymuja, ze chcac, aby sie
jeczmien pozny udat, nalezy go dopiero sia¢ koto Swietego Norberta, siany
0 tej porze, gdy zyto w peku, nigdy dobrym nie bedzie.

W nocy z ostatniego wtorku na Srode Popielcowa, za pierwszym
przebudzeniem si¢, aby jeczmien nie wylegl, przesad radzi czemkolwiek si¢
posili¢.

Haroch (groch), groch szary: haroch szary v. burczek. Wtloscianie tutejsi
siewaja po najwigkszej czesci gatunki grochu o ziarnie drobnym; z grochem
szarym do$¢ czesto napotkac si¢ mozna. Uprawiajg go réwniez i niektore
dworki litewskie w tem przekonaniu, Ze jest on od bialego smaczniejszy i do
gotowania lepszy.

Oborocien, oberek, u zrodet Narwi ober (ober)? (Ne 2).

Oborocien wyrasta nader obficie po suchych tgkach. O wio$nie na
przednéwku lud miejscowy z lisci jego gotuje kwasna zupe, a nasionka,
ksztattem bardzo zblizone do gryki, lecz nieco od niej mniejsze, susza,
a potem mielg na krupy lub make, z ktérej wypiekane placki nosza nazwe
prasniakéw (prasniak). Podczas pamigtnego na Litwie glodu w r. 1855
oborocien miat by¢ w wielkim uzyciu.

Manna (n.t.s.). Mann¢ w Bielskiem, zwlaszcza w okolicach miasteczka
Bociek , kobiety zwykly zbiera¢ o zaraniu po rosie za pomoca sit gestych

2 W nawiasach umieszczam nazwy, jakie roslinom tutejsza szlachta okoliczna (zagonowa) nadaje.
Mianownik — Bo¢ki.
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wlosianych, ktéremi, zrecznie machajac, chwytaja stracone nasionka i do
fartuchéw wsypuja.

Manna ro$nie tu po tgkach bardzo obficie, nasiona jej suszg w piecach,
poczem w stepach drewnianych kilkakrotnie thukg (tak jak proso) i opatajg za
pomocg niecek. Kasz¢ manniang gotuja zwykle na mleku, sloning okraszaja
rzadko. Na targach po miasteczkach powiatu bielskiego mann¢ dos$¢ cze¢sto
widzie¢ mozna.

Kakaruza. Kukurudz¢ sadzg po ogrodach dwory i wiesniacy, lecz w mate;j
ilosci; ziarno mielg w zarnach na krupy.

Béb (bob). Bob kazda niemal gospodyni w ogrodku swoim uprawia. Gotuja
z niego zupg w smaku do grochowki zblizong, jak niemniej jadajg gotowany
w catosci.

I1. Warzywa

Lud krom ziemniakdéw uprawia z jarzyn na swodj uzytek i przechowuje na
zime: brukiew, rzepe, kapuste, pasternak, rzodkiew, buraki, marchew, cebule
I czosnek.

Ziemniaki (kartofli) w Wolkowyskiem i w innych okolicach Litwy lud
nazywa kartopliami, jak niemniej w Lidzkiem kurdupli, w Stonimskiem
kunady, w Sokolskiem ziemloki, w Pruzanskiem bulby, zamiast ziemniaki
lub kartofle zwykt mawiac.

Nazwy odmian najwigcej rozpowszechnionych.

a) biate: hemka (emskie), machrate (drobne), chfuntouki (olbrzymie),
katasouki (podtuzne).

b) czerwone: rahuli (podtuzne), czyrwonooczki (biate z czerwonemi
oczkami), sinie, cyhany i czyrwone (cebulki).

Do hodowli ziemniakéw w tych stronach nasampierw przystapity dwory, lud
za$ w poczatkach sadzit je 1i tylko po ogrodach 1 to w ilosci niewielkiej. Plon
w tych czasach miaty dawaé obfity, lecz, jak mi méwiono, ludzie nie mogli
si¢ do nich w Zzaden sposob przyzwyczaié, a gospodyni 6wczesna nad garnek,
a juz to dwa najwyzej, do sadzenia nie zwykta byla zostawia¢. Dopiero od lat
piecdziesigciu wiesniacy litewscy zaczeli je sadzi¢ w polu w wiekszej ilosci,
a jednocze$nie z tem zmniejszono wysiew gryki, ktora czeSciej od
ziemniakow w plonie zawodzila.

Inne warzywa u ludu tutejszego tak si¢ nazywaja: bruszka (n.t.s.), tj. brukiew,
pier§cieniak (pasternak), morkwa (marchew), repa (rzepa), burak (n.t.s.),
chren (chrzan), pietruszka (n.t.s.), cybula (n.t.s.), trybulka (n.t.s.), czyli
szczypior, i czasnyk (czosnek).

Buraka odmian dwie: buraki ¢wiklowyje i buraki prostyje; sa one w uzyciu
powszechnym, bo¢wina dodaje si¢ obficie do barszczu 1 chtodniku. Chrzan,
ktory po ogrodach chiopskich ro$nie wszedzie, jedza z migsem, a pietruszke
dodaja zwykle do zup przasnych. Z powyzszych jarzyn lud z okolic
tutejszych kapuste i buraki zazwyczaj na zim¢ kwasi, pasternak krajany
w kostki, z ktorego odwar podaje si¢ do kisielu, suszy, wszystkie zas inne
dotuje. Tu takze godzi si¢ nadmieni¢, ze nacing z rzepy i brukwi wraz
Z Obierzynami o jesieni suszg, z czego W porze zimowej zupy przasne
zazwyczaj gotuja. W panskich ogrodach, oprocz wyzej wyszczegdlnionych
warzyw, uprawiajg: jarmuz, kalarepe, kalafiory, szparagi, kapuste czerwona,
selery i pory.
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Tablica HI

Mowiac o uprawie warzyw, trzeba odda¢ sprawiedliwos¢, ze lud, a zwlaszcza
mieszczanie 1 drobna szlachta, warzywniki utrzymujg bardzo starannie.
W takiem np. miasteczku Kleszczelach (ziemia brzeska), gdzie obszerne
ogrody zwracaja uwage przejezdzajagcego, moéwiono mi, ze mieszczanie
tamtejsi robig $wietne interesy, wywozac produkty ogrodow swoich na
sprzedaz do Bielska, Brzescia i Biategostoku. Szlachta chodaczkowa, czyli
tzw. okoliczna, licznie zamieszkujagca wotkowyski powiat, rowniez
zamitowana jest w uprawie warzywnikéw 1 miejscami nie ustepuje nawet pod
tym wzglgdem Tatarom, ktoérzy zamieszkujac niektore z tutejszych wsi
| miasteczek, stlynni sa na calg Litwe 2z umiejetnego uprawiania
przerozmaitych warzyw, zasadzajacego si¢ na tradycyjnych, nieraz
Z zabobonami polaczonych sekretach.

Konczace dzial niniejszy, przytaczam ponizej kilka zabobonéw odnoszacych
si¢ do hodowli warzyw.

Nasienia kapusty i rzepy w czasie pomi¢dzy Bozym Narodzeniem a Trzema
Krélami nie mozna porusza¢, gdyz mogtoby nie wzej$¢ albo tez w chwast si¢
przemienic.

Popiotu (koladnij popiot) z czasu godowego (od Bozego Narodzenia do
Trzech Kroli) nie nalezy w zaden sposob predzej wygarnia¢ az po Trzech
Kréli; zachowany stuzy potem jako skuteczny $rodek do posypywania
warzywa trapionego przez robactwo.

W pierwszy dzien Bozego Narodzenia gospodynie przestrzegaja tego, aby si¢
nikt z domownikow nie czesal, w razie bowiem niezachowania tej
ostrozno$ci kury, grzebigc si¢ po warzywnych grzedach, wiele by
przyczynity szkody.

[11. Zieleniny

Zbieranie zi6t jadalnych i leczniczych z nadejSciem wiosny praktykuje si¢ tu
mig¢dzy ludem powszechnie. Zieleniny, z ktorych gotuja si¢ zupy, zwykle
sickane bywaja drobno, przytem nie uzywane sg z osobna, lecz migszane
gatunki rozmaite, byleby ro$liny, z ktoérych si¢ otrzymuja zupy kwasne, nie
laczone byly z tymi, ktore si¢ zwykle dodaja do tak zwanej strawy przasne;.
Zupy kwasne w miejscowym narzeczu nazywaja si¢ kisla wara, a przasne —
presna wara. Barszczem zowie si¢ u ludu zupa burakowa, borszczem
zgotowana z ziela zw. borszcz; zurem zowia tu rozczyng z razowego chleba
warzong bez zadnych przypraw. Zurem réwniez nazywaja Kisiel z owsianej
maki, catkiem na rzadko zgotowany, gdyz gesty nosi nazwe Kisielu.

Zupy przasne (presna wara) lud osiadty w okolicach Pruzanny, Wolkowyska
1 Stonima gotuje z nast¢pujacych zidt dziko rosngcych.

Rzeszka v. rzyczkaja krapiwa (rzeszka)® (Ne 3).

Snitka ($nitka) (Ne 4).

Pads$nitnik (pods$nitnik) (Ne 5).

Babka (n.t.s.) (Ne 6) uzywana przez lud z powiatu wilejskiego.

Sataducha v. smaktucha (stoducha) (Ne)*.

Bierozka (bierozka v. brzozka) (Ne 7).

" Odnosniki umieszczone na lewym marginesie kierujg do okazow zielnikowych zamieszczonych w aneksie 2.
® W nawiasach podaje nazwy, jakie roslinom nadaje tutejsza szlachta zagonowa.
* Rosliny nieprzedstawione tutaj beda zamieszczone w zeszycie nastepnym.
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Tablica IV
Tablica IV
Tablica IV
Tablica V
Tablica V
Tablica V

Tablica VI
Tablica VI
Tablica VI
Tablica VI
Tablica |

Tablica VII

Tablica VII

Tablica VIII

Podbierozka (n.t.s.) (Ne 8).

Krapiwa (pokrzywa).

Watoszka (wotoszka v. btawatki) (Ne 9).

Woloszka i1 pokrzywa to najpierwsze wiosenne zieleniny, wotoszke jednak,
gdy juz odskoczy od ziemi, kobiety zbiera¢ zaprzestaja.

Asot (oset) (Ne 10).

Padasocik (podosocik) (Ne 11).

Laskouka (laskowka) (Ne 12).

Makryca bieta (mokrzyca biata) (Ne 13).

Lebieda (lebioda) (Ne 14).

Redzkouka v. $wierepa (§wirepa v. §wierzop, na Mazowszu ognicha) (Ne 15).
Zupy kwasne (kista wara). W sktad zup kwasnych wchodzg te oto rosliny:
Szczawiej (szczaw) (Ne 16)

Harabiniec (szczaw polny), harabina, jarz¢bina (Ne 18)

Zazulin szczawiej (szczaw kukawki) (Ne 17).

Borszcz (borszcz, gdzieniegdzie barszcz) (Ne 19).

Obaracien (ober) (Ne 2).

Karpacz (n.t.s.) (Ne 20).

Botwa (n.t.s.).

Oprocz z tylko co przytoczonych zidt gotuja kwasne zupy z lisci
agrestowych, bo¢winy i kapusty.

Mowiac o zupach, nalezy tu nadmienié, ze ro$liny, takie jak lebiode, botwe,
soloduche, laskouke, brzézke, mokrzyce, Swirepe i inne, lud zwykle suszy,
azimowa pora gotuje z nich zupy. Snitke susza podobno w stronach
wolkowyskich, lecz gdzieniegdzie tylko.

Procz zwyklej sataty 1 dziko rosnacej, ktorg zowig zieziulina salata (salata
kukawki), jeden tylko hurecznik v. ahurecznik (ogoérecznik) (Ne 21) jest
jadalny w stanie surowym, po przyprawieniu go cebula, solg i $mietang.
Liscie ogoérecznika sg kosmate 1 przy potarciu wydaja zapach bardzo zblizony
do ogoérczanych; roslina ta jest hodowana przez lud zamieszkaly w okolicach
Stonima. Piszac o satacie, zapomniatem wspomnie¢, ze miejscami do salaty
dodaje lud kwiatki nastulek (nastulka, nasturcya) (Ne 22). Satate majg
zwycza] przyprawia¢ kwasem dzieznym, ktory w smaku jest zblizony do
octu, lecz o wiele od niego zdrowszy.

V. Owoce

W bardzo wielu wsiach tuz przy chatach daja si¢ widzie¢ male sadki,
w ktorych oprocz grusz 1 jabloni, do$¢ czesto szczepionych, najwigce]
znajduje si¢ Sliw, a takze 1 wisni. W polu, po miedzach nader obficie rosng
dzikie jablonie i grusze zwane dziczkami (dziczka).

Gatunki grusz rosngcych po sadach wloscianskich w narzeczu tutejszym tak
si¢ nazywaja: dawki v. dawidki, dule (gdule), jakubouki, koscianki
v. kascianicy, mougaretki (matgorzatki), muczanicy (maczatki), miedowaczki
(miodéwki), ousianki (owsianki), skaraspiejki (rychlatki), spasouki
(spasowki), sypczatki, kistuszki (kwasowki) i smolanki.

Jabtonie (jabtyny): oporty, zimouki, balsaminki, cyhanki, malinouki.

Sliwy (n.t.s.). Oprocz wegierek najpospolitsze sa: lubaszki, czarnosliuki
(czarnosliwki), drysliuki v. demastynki (demastynki) i wadzianki
(wodzianki). Wszystkie tylko co przytoczone gatunki za wylaczeniem
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Tablica VIII

Tablica VIII
Tablica IX

Tablica VIII
Tablica VIII

Tablica IX

wegierek, ktore rzadko gdzie rosna, maja pestke przystajaca do migsa.
Najwigkszy owoc wydajg wodzianki, najmniejsze za$ sg tzw. czarnosliwki.
Wiszni  (wisznie), ciereszni (trzesnie) sa to gatunki najwigce]
rozpowszechnione; jagody drobne o cierpkawym smaku.

Z innych jagod jadalnych przytocze jeszcze nastgpujace:

Czeremcha, czeremszyna v. czeromcha (czeremcha) (Ne 23).

Berberys (n.t.s.).
Parieczki (porzeczki).

Smrodziny (smrodziny v. czarne porzeczki).

Jagrest (agrest).

Maliny (n.t.s.).

Azyny V. czornyje maliny (ozyny) (Ne 24).

Brusznicy (n.t.s.) (Ne 25).

Sunicy v. paziomkKi (poziomki) (Ne 26).

Czarnicy v. czornyje jahody (czernice v. czarne jagody) (Ne 27). Tych
ostatnich taka jest obfito$¢ po lasach tutejszych, ze kazda niemal gospodyni,
zwlaszcza w Stonimskiem (od Dworca), suszy ich po kilka lub wigcej
pudéw . Czarnice suszone, jezdzac po wioskach, skupuja Zydzi i odstawiajg
je koleja podobno do Petersburga i Rygi, gdzie, jak mi méwiono, uzywane sg
do podrabiania czerwonego wina tudziez wisniaku, $§liwowicy i innych
nalewek.

Zurauliny (zurawiny).

Durnicy w Wilejskiem zw. batabony (durnice). Sg to jagody podobne do
czernic, ale nieco wigksze, na Mazowszu lud je nazywa wlochami, pijanicg.
Koscianicy (koscianki) (Ne 28). Jagody koloru czerwonego, wigksze nieco od
porzeczek, w smaku kwaskowate.

Dynia zowie si¢ arbuzem v. h’arbuzem, bania tak samo si¢ nazywa
(arbuzem), arbuzy za$ niemal wsze¢dzie lud nazywa kawonami. Tak banie,
jako arbuzy i dynie lud hoduje z rzadka. Szlachta nazwy im te same nadaje.
Ogobrki w narzeczu miejscowym nazywajg si¢ horki; hoduja je wszedzie, a na
zim¢ kwasza.

Zabobon. Rodzice, ktoérzy pochowali cho¢ jedno ze swoich dziatek do
Narodzenia Naj$wietszej Maryi Panny, tj. do czasu poswigcenia, nie
spozywaja fruktow. Zwyczaj powyzszy S$cisle jest przestrzegany i w innych
okolicach Litwy.

V. Kwietnik

Juz to od razu pozna¢ gdzie, jak si¢ to po staropolsku mowi, ,,dziewki rutke
siejg”, bo tam, koto chaty, musi by¢ koniecznie ogrodek, a w niem petno
roznobarwnych 1 woniejacych kwiatow, ktore dziewki, tak tu na Litwie, jak
I w innych stronach kraju naszego, sieja, podlewaja i pielegnuja, aby potem
bylo z czego wianki wi¢, a tymi w §wigto obrazy przyozdabia¢ 1 gtowki swe
stroi¢. W ogrodkach takich, oprécz kwiatow stuzacych przewaznie ku
ozdobie dziewiczej krasy, lud pielegnuje i wiele innych jeszcze roslin
uzytecznych, zwlaszcza leczniczych, ktére czlowiekowi w niedomaganiu
I cigzkiej niemocy nieraz przynosza ulge niemata, a i w réoznych chorobach
z trudem wyhodowanego dobytku okazuja si¢ czestokro¢ nader skuteczne,

“1 pud = 16,38 kg.
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Tablica IX

Tablica IX

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica X

Tablica VIII

Tablica XI

wigc chyba juz catkiem niedbaly lub bezdzietny gospodarz zidt tak wielce
uzytecznych w ogrédku swym nie posiada.

Oto s3 rosliny, ktore w ogrodku wiesniaka litewskiego najczesciej
pielegnowane bywaja.

Krokos (n.t.s.).

Nabhatki (nogietki) (Ne 29).

Czubatyje gazdziki (gozdziki czubate).

Piwonija (n.t.s.) (vid. ,,Ziota lecznicze”, zeszyt II).

Slaz (n.t.s.) (Ne 30).

Malwy (n.t.s.).

Stokrotki (n.t.s.).

Roza (r6za).

Pierestup (przestepnik v. przestep) (Ne 31).

Bor v. wasilki (bor). Ro$lina ta umieszczona jest w zeszycie I zielnika pn.
,,Ziota lecznicze” itd.

Barwinek (n.t.s.) (vid. ,,Ziota lecznicze”, zeszyt I).

Bohawyje kresietka (Ne 32).

Dziewiesit (dziewiegésit v. dziewieésilnik) (Ne 33).

Barkun (berkun) (Ne 34).

Ruta (n.t.s.). Pielegnowana jest przez dziewice na wianki weselne 1 do
ubierania korowaju.

Bozdzierawje (boze drzewko).

Dziggiel (n.t.s.).

Lubczyki v. zaharduszki (lubczyk).

Lewenda (lawenda).

Marjanko (majeranek). Uzywany do przyprawiania kietbas.

Izaf (jozefek).

Lileja (lilija) (Ne 35).

Miata pietrowa (mi¢ta pieprzowa).

Miata prosta v. puchowa (migta zwyczajna).W odwarze jej mocza i piora
tkaniny welniane, aby nie tracity barwy 1 glansu nabraty; plamy réwniez
wywabia.

Redzieczka (Ne 36).

Szatwieja (szatwija).

Ramunko (rumianek).

Narcyzy (n.t.s.).

Skoczki (skoczek) (vid. ,,Ziota lecznicze”, zeszyt II).

Nastulki (nasturcye) (Ne 22).

Piniewieja (n.t.s.).

Stonecznik (n.t.s.).

Hurecznik v. ahurecznik (ogoérecznik) (Ne 21).

Jazmin (jasmin) (Ne 37).

Chmiel (n.t.s.). Juz to chmiel wszedzie przy chatach daje si¢ widziec,
najwiecej za$ jego hoduja wtoscianie w okolicach Biategostoku, Bielska,
wreszcie Wotkowyska i corocznie znaczng jego ilo$¢ Zydkom objezdzajacym
wioski sprzedaja.

Widuk (widuk, mak samosiej).

Czernuszka (n.t.s.).

Kalandra (kolendra).

Krép (koper).
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Tablica VI

Kmin (n.t.s.), ro$nie na miedzach i suchych takach obficie.

Koper, kmin, kolendre 1 czernuszke do miasteczek potozonych w powiecie
bielskim, wolkowyskim, a po czgsci stonimskim kobiety bardzo czesto
przynosza na targi. Anyzu wiesniacy nie znajg, rosnie on tylko po ogrodach
panskich.

Pasola v. szalbabon (fasola). Fasol¢ z czerwonym i bialym kwiatem po
dworach 1 wsiach sadzg wszedzie. Fasoli najwigcej uprawiaja w okolicach
Brzescia Litewskiego, Bielska i Biategostoku. Odmian dwie: tyczkowa
I piechota.

Bryzguliny (n.t.s.) (Ne 38). Z galazek tego krzewu (tudziez z kaliny)
wlo$cianie wyrabiaja berda.

VI. Wt6kna, plecionki, puch

Lon (len). Chtop litewski dotad fabrycznych wyroboéw nie kupuje. Siermiega
na nim samodziatowa, bielizna rowniez z ptdtna wyrabianego w domu. Totez
ziemi pod uprawe Inu nie zaluja, a kazda gospodyni literalnie pét roku, jezeli
nie wigcej, ma zajecia koto pielenia Inu, rwania jego, potem wyscietania,
suszenia, tarcia, czesania, wreszcie przedzenia i tkania. Na zamitowaniu koto
tych zaje¢ kobiecie litewskiej nie zbywa. Tka ptétna w gatunkach rozmaitych
(najciensze kuzel, potem idzie paczesnina, dalej zrebie, wreszcie miechawoje
albo atrepiny), Pruzanskie jednak i Sokolskie styng z wyroboéw ptocien
najcienszych. Pl6tno biela, moczac je nasamprzod w kwasie kapuscianym
(niekiedy w tugu), nastepnie spierajg na rzece i wyscietaja na takach.

Kawatki ptétna 1 wtokno (pojesna, pasma) we wszystkich okolicach Litwy
kobiety w ofierze na ottarzach podczas odpustow sktadaja. Pozostatg ilos¢
ptotna od wlasnych potrzeb przywoza nieraz calemi wozami na kiermasze lub
targi 1 tam na tokcie sprzedaja. Prace swa, kosztujaca tyle czasu klopotu
I trudu, zbywaja po cenach wcale niskich. Nasienie Iniane lud sprzedaje
W znacznej ilosci, a jako dowod moze postuzy¢ ta okolicznos¢, iz ze stron
tutejszych cate wiciny napetlione tym produktem sptawiaja kupcy po
Niemnie do Krélewca.

Do Inu, wedlug mniemania ludu, nic si¢ nie przyczepia zlego. Jezeli burza
nadchodzi, najbezpieczniej jesli wowczas schowaé sie¢ w len lub postaé
choc¢by na Inisku dotad, dopdki nie przeciaggng piorunowe chmury. Podczas
zniwa, jezeli w poblizu len ro$nie, matki zawsze w niem usypiaja swe dzieci,
gdyz sadza, ze miejsce to ma chroni¢ niemowleta od uroku, czarow,
podwiania i1 wszelakich sit nieczystych. Skoro sprzet jakis, drzewo lub jaka
inng rzecz, rgka niewidzialna porusza, wtedy dos¢ jest przewigzaé przedmiot
taki przedza Iniang, a zle na zawsze ustgpi. W wigilia Nowego Roku
dziewczgta puszczaja tzw. wasilki, tj. gorejace gatki (skretki, kulki) wtdkna,
I gdy si¢ takowe w powietrzu zlacza, wroza z tego, ze wkrotce z ulubionym
U ottarza stang.

Kanopli (konopie). Konopie sieje kazdy niemal gospodarz, lecz z wyjatkiem
okolic Swiecian i Wilejki, w iloci niewielkiej. Z przedzy konopnej, samej
lub na wpot z Iniang zmigszanej, kobiety wyrabiaja pldtno najczesciej
w grubszych gatunkach, z ktorego robig worki i radna, a po ufarbowaniu
szyja z niego andaraki (kiecki), kaftany, fartuchy itd. Z widkna konopnego
krgcg wiesniacy uzyszcza (linki), postronki i lejczyny. Gospodynie we
wszystkich okolicach Litwy z nasienia maku i1 konopi wyrabiajag mleko,
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Tablica XI

ktoérym strawy postne maja zwyczaj zabiela¢. Mleko takie do kisielu podaje
si¢ koniecznie. Sposob robienia mleka, o ktorym mowa, jest bardzo prosty,
mak bowiem lub konopie zwykle si¢ naprzoéd moczy w zimnej wodzie lub
zalewa goracg, poczem wierci si¢ je w makotrze (makotra, donica,
makaciorka, mialica, wierciacha albo wiercioszka), dolewajac po trochu
wody. Konopie rowniez siejag i miedzy kapusta, aby na nig nie napadata
gasienica i meszka.

Zabobony. W dniu, w ktorym si¢ zasiato konopie, przesad zabrania wbijac¢
kotkow w ziemi¢ (SI.). Po zabronowaniu konopi bron¢ na podwoérko
przywlekaja, nie odwracajac jej zgbami do gory (jak to zwykle maja zwyczaj
czyni¢). Broneg w takiej pozycyi pozostawiaja na noc.

Wadzianaja v. balatnia chwoszczka, szczypier v. cybula wadzianaja, sitnik,
plesniak (sitowie, sitowiec v. sitnik) (Ne 39). W Wotkowyskiem podczas
skwarnego lata pastuszki z sitowia wypletaja sobie kapelusze stozkowatej
formy, ktére nie tylko ze glowe ochraniaja od dziatania promieni
stonecznych, ale i1 chlodza, zwlaszcza dotad, dopokad sitowie nie wyschnie
zupelie. W okolicach Siewierza w Krakowskiem nakrycia glowy o takiej
samej formie chlopcy po wsiach rowniez wyrabia¢ potrafia.

Lyko lipowe uzywa si¢ przez lud miejscowy do wyrobu przetakow, jak
niemniej do wypletania tapci (fapci, postoty v. chadaki), ktore na Litwie sg
W uzyciu powszechnym. Wigzowe tyko réwniez jest w tym celu przydatne,
zwlaszcza w okolicach Stonima i1 Pruzanny. W ziemi wotkowyskiej
I stonimskiej kobiety z wiosek potozonych ponad jeziorami i stawami
zbieraja od wiekéw puch z patek wodnych, tudziez z roéliny zwanej kotki
v. kraska bieta rosnacej obficie na fgkach torfiastych i mokrych. W
Studerowszczyznie (od Dworca, Stonimskie), wiosce potozonej ponad
stawem, naprzeciw dworu (t.s.n.), niejedna z niewiast po dzi§ dzien na takiej
sypia poduszce.

VII. Olgj

Potrawy postne, jak to juz, o ile mi si¢ zdaje, wspominatem, po najwigkszej
czesci zabielane sg mlekiem otrzymywanym z nasienia konopi i maku. Chlop
bowiem, w razie niemozno$ci wyrabiania w domu, na olej wydawac
pieniedzy zatuje. Za wyltaczeniem okolic Swiecian i Wilejki, gdzie tak lud po
wsiach, jako i drobna szlachta z siemienia Inianego i konopnego olej ttoczy
I calemi beczkami na sprzedaz do miasteczek poblizkich wywozi, tudziez
niektérych miejscowosci w Wotkowyskiem (w. Rozki pod Swistoczg), nie
dalo mi si¢ slysze¢, aby wloscianie gdziekolwiek indziej zajmowali sig
rzeczonym przemystem. Wytlaczaja olej za pomoca odwiecznych
przyrzadow; olejarnia takiej konstrukcyi od Swigcian np. zowie si¢ kloda
I sktada si¢, jak mi mowiono, z klindw, rynienki i klody. Z wytloczyn
pozostatych po wycisnieciu oleju lud od Wilejki i Swiecian ma podobno
zwyczaj wyrabiania mleka.

VIII. Barwidia

Niedawne to jeszcze czasy, jak na Litwie niewiasty wiejskie barwieniem
przedzy zajmowaly si¢ same; dzi$§ jednakze, z rozmnozZeniem si¢ po matych
miasteczkach farbiarzy, ktorzy za tanie pienigdze stokro¢ piekniejsze oraz
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Tablica XII

Tablica XII

Tablica XII

Tablica XIII
Tablica |

Tablica XIII

jaskrawsze kolory przedzy nadawaé umieja, domowy zwyczaj barwienia, za
pomocg farb przewaznie z roslin otrzymywanych, przechowat si¢ li tylko po
wsiach, z dala od miast potozonych.

Nastepujacych roslin uzywa lud do barwienia przedzy:

Krokos zabarwia na kolor ciemnozotty.

Macierduszka (macierzanka) (Ne 40). Kwiat jej daje r6zowa czy tez czerwong
barwe.

Sonczyki v. praleski (wiosnianki v. pierwiosnki) (Ne 41). Z kwiatu, moczac
go w waodce, otrzymuje si¢ kolor fioletowy.

Bieroza (brzoza). Kora brzozowa daje farbg zotta.

Muczennik v. muczennicznik (n.t.s.) (Ne 42). Roslina ta, przy pomocy rudy
lacznej, barwi przedz¢ na czarno. Sposdb barwienia: po wyrwaniu
muczennicznika wraz z korzeniem, ususzeniu i utluczeniu w stepie na
proszek, gotuje si¢ 1 zalewa nim przedze¢ lub ptotno. Nazajutrz przgdza wyjeta
z cebra nabiera barwy brazowej, a wlozona podczas pogody do rudy stojacej
po lakach, po 24 godzinach robi si¢ zupetnie czarng. Kobiety w Stonimskiem
(od Dworca) w taki sposob farbuja fartuchy swe 1 spddnice ptocienne do
codziennego przeznaczone uzytku. Muczennicznik ro$nie nader obficie na
pagorkach wsrdd laséw sosnowych.

Olcha v. aleszyna. Kora olszowa moczona w kwasie burakowym ma dawac
kolor bragzowy.

Z tupin cebuli (dymki) otrzymujg kolor gliniasty.

W Pruzanskiem wierzchy kozuchow, za pomoca glinki, oleju, cebuli i zottek,
barwig na kolor czerwony (ceglasty).

Pisanki barwig na kolor zo6tty czy tez brudnozielony, zanurzajac je w odwar
z korzenia 1 liSci watoszki (Ne 9). Lupina cebuli nadaje jajom kolor
ciemnozoétty.

Czabor (czaber) (Ne 43). Odwar z czabru” barwi podobno na zielono.

Korzen rzeszki (Ne 3) i pokrzywy zwyczajnej, zw. przez lud Kkrapiwa
piekuszcza, nadaja tzw. pisankom kolor jasnozotty (kanarkowy).

Wreszcie z patruchy (paprochy sienne) otrzymujg przez gotowanie barwe
szarg z zielonkowatym odcieniem.

Kukol
(kakol)

W mleku kakolowym, ktére wyrabia si¢ z nasienia w taki sam sposob jak np.
konopne lub makowe, piora zwykle kobiety tkaniny welniane dla utrzymania
ich przez dtugie lata w pierwotnej barwie.

Sabaczeje mydto (psie mydlo) (Ne 44). Roslina ta dla swej wilasnosci
zamydlania wody zastepuje biedniejszym mydto przy praniu bielizny.

Pisatem w Studerowszczyznie, w miesigcu listopadzie
1883r.
M. Fedorowski

"W oryginale: cgbru.
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Notatki o uzytku z niektérych drzew i krzewow u ludu
litewskiego z okolic Wotkowyska 1 Stonima

Sosna, chwoujka v. chwoina. Sosna na Litwie bardzo jest pospolita i zajmuje
znaczne przestrzenie, stanowigc wielkie, nieraz kilkumilowe bory czysto
sosnowe lub czgéciej z innemi gatunkami drzew, przewaznie $wierkami,
pomieszane. Uzytki z sosny u ludu bardzo sg rozmaite. Z drzewa sosnowego
lud zwykle stawia chaty i budynki gospodarcze; dalej uzywa go przede
wszystkiem na opal, z niego rowniez szczepie cienkie btonki V. cioski, ktore
po nalezytem wysuszeniu uzywane sa do oswietlania chat, gdyz nafta, jak
dotad, chyba w zapolach, tj. okolicach zupetie bezlesnych, znalazta jakie
takie zastosowanie. Nastepnie z desek sosnowych robig drzwi, okna, uston,
tj. tawy i zydle, a z klepek, krom fasek do masta, kaduszki, kadouby
V. sudziny (faski do przechowywania zboza), dojnice (skopki), dzieze, stupy
(stepy), cebry, razki (szafliczki) itp., statki i naczynia gospodarcze. Z drzewa
sosnowego réwniez wyrabiajg ule, z korzeni grubych pasterze robig traby
(truby), ktorych glos dono$ny wystrasza dzikiego zwierza, a z cienkich,
wydzieranych z ziemi wyplatajg wasagi u bryczek. Wreszcie trzeba doda¢, ze
igly shluzg na podscidt, a z mtodych choinek pastuszki wykrecaja dudki
v. paswiscioty (fujarki, piszczatki), tudziez strefki v. strelby. Z gatazek robia
pamieta do wymietania piecow.

Jotka ($wierk). Drzewo przede wszystkiem przydatne na wyroby tupane, jako
to na gonty i dranice, jak niemniej na abieczki do sit i przetakow, wreszcie na
deki do skrzypiec, ktére wtedy sa niby najlepsze, gdy maja wierzch z osiny,
aspod ze swierkowego drzewa. Z korzeni $§wierkowych robig rahaczy do
soch, z kory za$§ wyrabiaja karobki (krobki) i trabki, w ktorych zywice
swierkowg do kadzenia 1 zasmolania beczek 1 innych naczyn wtloscianie
sprzedaja. Korg niekiedy kryja budynki, drzewo w braku innego do stawiania
budynkéw uzywane bywa. Ze swierku rowniez robig katatuszki i kukabaki do
jarzem. Pawezy (zerdka, parubien V. rubiel) do przyciskania siana i snopéw
na wozie najczesciej bywajg jodtowe.

Jadtawiec, jatawiec przez lud w Wilejskiem zwany padjatowiec. Korzenie
jatowcowe stuza do wyplatania wasagoéw u bryczek i1 koszykow, z tyka za$
lud zamieszkaty w okolicach Swigcian i Wilejki wyrabia lapcie. Z gatezi
wykrecaja uzotki v. abaranki, ktéoremi zeby w bronach drewnianych
przykrecaja zwykle, one rowniez dla swej gietko$ci wycinane sg na kozice
(puzalnie, od Wilejki puhaujo). Jatowiec wreszcie w niektorych okolicach
stuzy na opal, do wedzenia migsiw ma by¢ najprzydatniejszy; z niego
réwniez robig gdzieniegdzie ptoty zwane czgstokolem (czastakot).

Dub. Drzewo to jest bardzo dobre na rozmaite wyroby: z klepek debowych
lud wyrabia wszelkie naczynia, w dziezy kazdej, stosownie do odwiecznego
zwyczaju, koniecznie musi si¢ znajdowa¢ cho¢ kilka klepek dgbowych;
z drzewa debowego robig wiesniacy litewscy 0si, ruczki do wozow (ktonice),
szpicy do kot (szprychy), zgby do bron, praniki v. pracze (kijanki do prania
bielizny), szwourny v. szworny (sworznie), hwazdy, kapyty i wiazy do san,
biczy v. biczuki (bijaki do cepow), laski, butawieszki (maczugi, butawy),
z¢by do grabi, toukaczy do stepoéw (thuczki), szuly, tj. stupy do parkanow
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I budynkow itd. Oprocz tych uzytkow z debu jeszcze wyginaja chtopi
litewscy obody, duhi (duty) i obrecze, a takze wykrecajg atosy. LiScie
debowe uzywaja si¢ do kwaszenia ogorkow, a przechowane stuza w porze
zimowej do podktadania bochenkéw chleba do pieca wsadzanych. O jesieni
wloscianie osiedli w poblizu laséw debowych, jako to nad Niemnem
i W okolicach Biatowiezskiej puszczy, calemi tygodniami przebywaja
w dabrowach, gdzie otrzesaja zoledzie, zastgpujace im zboze w karmieniu
trzody chlewnej, ktora na zotedziach tuczy si¢ nader predko, przytem stonina
z wieprza ukarmionego w taki sposob ma by¢ krucha i przewyborna
w smaku. Dab w wodzie dlugie wieki przebywa, dlatego uzywaja go tu
najczesciej na pale pod mosty.

Tablica XIV Jasien (Ne 46). Z drzewa jesionowego wyginajg najtrwalsze obody, tudziez
duhi, jak niemniej jest ono uzyteczne na wiazy do san oraz na patazy (ptozy).

Tablica XIV Hrab (Ne 47). Drzewo grabowe jest wyborne na kutaki (zgby) w kotach
palczastych, z niego rowniez robig: palicy (odktadnie do soch), praniki
V. pracze, plozy, stepy (Stupy), toukaczy, ktopoty do zaren i grzebienie do
czesania Inu (hrebien v. szczeci).

Tablica X1V Bieroza (Ne 45). Drzewo brzozowe jest nadzwyczaj uzyteczne, a na porzadki
gospodarcze daje materyal wySmienity. Lud tutejszy z drewna brzozowego
wyrabia: hatobli v. ahtobli (hotoble), hatabinki, ahtabinki v. lezejki, zwany
v. zwiona (dzwona do kot), katodki (piasty), sochi, sachary v. wity (widty do
gnoju), patazy (ptozy do san), rowniez ciernicy albo ternicy v. mialnicy do
tarcia Inu, trajnita (rozwory), uzawatoki v. kresta do snasci (snasciem nazywa
si¢ woz bez kot), dalej toukaczy (thuczki), staupcy i hrabliszcza v. hrabilna do
grabi, nastgpnie tyzki (fozki), apatoniki (warzachwie), kouszy v. czerpaki,
czerpaszki albo kruzyki (czerpaki do wody) oraz wieraciena (wrzeciona),
kataurotki (kotowrotki), trapaczki, kleszcze do chomont i kattuje v. cepilna
(cepiska). Z czeczotki lud wyrabia stupki, czaranki v. tronki (trzonki) do
nozy i réznych narzedzi, lulki tudziez kule v. nasieki (kije) i butawieszki.
Z kory za$ wyrabiajg ksztaltne tabakierki roznej wielkoSci oraz tzw. karobki
(krobki). Z gatezi brzozowych robig wieniki (miotly), uzywajg je rowniez na
przewoj do ptotéw, a z mlodych brzozek wykrecajg atosy. Szewcy z drzewa
brzozowego strugaja ¢wieczki do butéw, a bieroste (tyko) miedzy podeszwe
ktas¢ maja zwyczaj. Sok toczony z brzozy o wiosnie daje po
przefermentowaniu kwas bierozowy, ktoérego mieszkancy lesnych okolic
Litwy w kadziach wielkich przechowuja, a dla lepszego smaku zwykle
wrzucaja wen jabtka, kore z mtodego debu i skorki (skorynki) chleba. Kwas,
o ktorym mowa, jest bardzo przyjemnym napojem, lud w niektérych
miejscowosciach zwykl go nawet do kwasnych zup dolewaé. Tu takze godzi
si¢ nadmieni¢, ze dziewczgta dla szybkiego porostu wltosow przemywajg
w tym celu czesto glowy odwarem z lisci tzw. brzozy ptaczacej, kora zas
Z mlodej brzozy przyktadana do ran i wrzodow ma z nich zaognienie
wyciaggac.

" Czeczotka — rodzaj drewna, najczeéciej brzozowego (choé bywa takze jesionowe, orzechowe, wigzowe) o
charakterystycznym pstrym rysunku stoi. Chgtnie wykorzystywana do produkcji sprzetow dekoracyjnych.
Uktad jasnych i ciemnych plamek wsrod splatanych wtokien jest wynikiem choroby drzewa.
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Tablica XV

Tablica XIV

Asina (Ne ). Z drzewa osinowego uzytek wieloliczny; do$¢ tu powiedzieé, ze
lud robi z niego gonty, wyciosuje deski, dalej wyrabia z niego rozne sprzety,
statki i naczynia jako to: necki v. noczwy, szupli (szufle), wiejatki (szufelki
do odwiewania zboza), faski v. paski, jorma v. wierma albo iha (jarzma); jak
niemniej karyta (koryta, zloby), lawy, czoina (czaton v. czowien), zastonki do
piecow itd. Z pni osinowych lud tutejszy wypala kadluby v. kadaubnie,
w ktorych zazwyczaj przechowuje zboze. Drzewo to daje si¢ rowniez
wygina¢ na palicy, tj. odktadnice do soch i na abieczki do sit i przetakow;
w Wilejskiem w braku innego uzywaja go do wyrobu osi, a w Lidzkiem,
zwlaszcza w niektorych wsiach w poblizu Niemna potozonych, budynki
Z niego stawiajg. Kora osinowg wioscianie w réznych chorobach konie swe
okurza¢ zwykli.

Klon (Ne 50). Drzewo klonowe ma u ludu z okolic opisywanych tutaj uzytek
obszerny; dos$¢ tu wspomnie¢, ze robig z niego: ptozy do san, stepy do soli,
osady do hebli i siekier (hebli, taparyszcza), dalej wyrabiaja tyzki (tozki),
cybuchy (cybuki), ktére niekiedy w pickne desenie bywaja wyrzynane, zgby
do kot palczastych, czolenka tkackie (czalnyki) itd. Z tyka klonowego
w okolicach Wilejki lud wyplata tapcie.

Sok z klonu spuszczany na wiosng ma smak o wiele stodszy 1 przyjemniejszy
od soku brzozowego i jak ten ostatni bywa przez wloscian za nap6j uzywany.

Olcha v. alszyna (Ne ). Drzewo olszynowe uzywa si¢ do wyrobu niecek
(necki v. noczwy), odktadnic, misek, talerzy (talerka, glebokie: czaropki),
maslic, czyli kierzni (bdjka, bdjek), garncy, szufel (szupla), czerpakéw do
wody (kouszy, czerpaki v. czerpaszki), koryt (karyto), topat (fapata), fasek

(pasek) itd.

Lipa (Ne ). Lipa wieloliczne daje z siebie uzytki. Lyko lipowe stuzy do
wyplatania tapci i przetakow (reszot), w okolicach za$ Swiecian i Wilejki lud
z niego wyrabia rogézki (rahoze). Z tubu wyrabiane bywaja pudia, tudziez
stuzy on w tych stronach do wybijania san, wozoéw 1 bryczek. Z drzewa
lipowego wtoscianie najczes$ciej wyrabiajg niecutki, przytem wyginajg go do
przetakow na tzw. abieczki. W Biatowiezy (pod Swistocza), od Hrycek az
pod Rudnig, daje si¢ widzie¢ czysty las lipowy, w Wilejskiem
i Swiecianskiem lipa po lasach i ogrodach roénie obficie, w innych stronach
Litwy drzewo to do$¢ jest rzadkie.

Harieszyna (orzeszyna v. leszczyna) (Ne 48). Drewno stuzy na obrgcze i laski
(szczeble) do drabin, przytem robig z niego widly (witki) i1 hrabliszcza,
atakze wyginaja patgki (kabluki) do koszykow, rezgin, siatek 1 do tym
podobnych przedmiotéw. Z cienko szczepanych galazek leszczynowych
w okolicach Wilejki wyplataja koszyki i tzw. siewatki v. tubki, tubenki,
siewenki.

Topol. Paczki topolowe po roztarciu zwykle przykladane bywaja do
rozjatrzonych ran 1 wrzodow.

Faza (Ne ). W okolicach Swigcian i Wilejki z drzewa tozowego lud wygina
duty (duhi), ktore styng ze swojej lekkosci. Z kory tozowej wyrabiaja tapcie.
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Tablica XV  Rakita (NeNe 49, 53). Wierbaloz, czyrwonotoz v. rakita (Ne 51). Laza (Ne 52).
Krzewiny powyzsze stuzg na przewoj do ptotow, tudziez do wyplatania
potkoszkow (Kielnia v. patukoszak), buczy, nasitek v. noszy, koszykow itd.
Jabtyna. Z drewna jabtoni wiesniacy litewscy wyrabiaja tyzki, heble, kije,
cybuszki i czétenka tkackie.

Hrusza. Lyzki i kije.
Kalina. Cewki i bierda.
Bryzgulina (Ne 38). Bierda.

Rosliny uzyteczne.

W zeszycie Il bedg umieszczone nastepujace rosliny:
Saladucha v. smaktucha.
Marjanko.

Durnice v. batabony.
Zieziulinaja safata.

Kukol.

Manna.

Czubatyje gazdziki.

Lada.

Krapiwa piekuszcza.
Piniewieja.

Widuk.

Botwa.

Dziggiel.

Kraska batotna v. puch batotny.
Krokos.

Buriotczyki.

Nicpotem.

Strops.

Plaszczucha v. ptaska trawa 1 wiele innych.
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Aneks 2

Zdjecia kart zielnikowych zamieszczonych w Roslinach uZytecznych...

W podpisach podano w kolejnosci: nazwe ludowa z Roslin uzytecznych... (przypadku gdy
M. Fedorowski dla danego gatunku podal kilka nazw, wybrano tylko jedng), wspotczesng
nazwe polska oraz nazwe naukowa.

Tablica |
1) paporocien — orlica pospolita Pteridium aquilinum (L.) Kuhn
2) obaracien — rdest wgzownik Polygonum bistorta L.
3) rzeszka — pokrzywa zegawka Urtica urens L.
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Tablica Il
4) $nitka — podagrycznik pospolity Aegopodium podagraria L.
5) padsnitnik — jaskier roztogowy Ranunculus repens L.
6) babka — babka zwyczajna Plantago major L.

93



Tablica Il
7) bierozka — powdj polny Convolvulus arvensis L.
8) podbierozka — rdestowka powojowata Fallopia convolvulus (L.) A. Love
9) waloszka — chaber blawatek Centaurea cyanus L.
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Tablica IV
10) asot — ostrozen polny Cirsium arvense (L.) Scop.
11) padasocik — farbownik polny Anchusa arvensis (L.) Bieb.
12) laskouka — lepnica rozdeta Silene vulgaris (Moench) Garcke
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Tablica V
13) makryca bieta — przetacznik perski Veronica cfr. persica Poir.

14) lebieda — komosa biata Chenopodium album L.
15) $wierepa — rzodkiew $wirzepa Raphanus raphanistrum L.
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Tablica VI
16) szczawiej — szczaw zwyczajny Rumex acetosa L.
17) zazulin szczawiej — szczawik zajeczy Oxalis acetosella L.
18) harabiniec — szczaw rozpierzchty Rumex thyrsiflorus Fing.
19) borszcz — barszcz zwyczajny Heracleum sphondylium L. s.1.
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Tablica VII
20) karpacz — szczaw kedzierzawy Rumex crispus L.
21) hurecznik — ogoérecznik lekarski Borago officinalis L.
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Tablica VIII
22) nastulka — nasturcja wigksza Tropaeolum majus L.
23) trzmielina pospolita Euonymus europaeus L. omytkowo zamiast czeremchy Prunus padus L.
24) azyny — jezyna Rubus L.
26) sunicy — poziomka pospolita Fragaria vesca L.
27) czarnicy — borowka czarna Vaccinium myrtillus L.
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Tablica I1X
25) brusznicy — borowka brusznica Vaccinium vitis-idaea L.
28) koscianicy — malina kamionka Rubus saxatilis L.
29) nahatki — nagietek lekarski Calendula officinalis L.
30) $laz — §laz zygmarek Malva alcea L.
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Tablica X
31) pierestup — przestep biaty Bryonia alba L.
32) bohawyje kresietka — czyscica storzyszek Clinopodium vulgare L.
33) dziewiesit — oman wielki Inula helenium L.
34) barkun — nostrzyk biaty Melilotus alba Med.
35) lileja — lilia Lilium L.
36) redzieczka — floks wiechowaty Phlox paniculata L.
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Tablica XI
37) jazmin — jasminowiec wonny Philadelphus coronarius L.
38) bryzgulina — trzmielina brodawkowata Euonymus verrucosus Scop.
39) sitnik — sit rozpierzchty Juncus effusus L.
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Tablica XII
40) macierduszka — lebiodka pospolita Origanum vulgare L.
41) sonczyki — przylaszczka pospolita Hepatica nobilis Schreber
42) muczennicznik — macznica lekarska Arctostaphylos uva-ursi (L.) Sprengel
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Tablica XIII
43) czabor — macierzanka zwyczajna Thymus pulegioides L.
44) sabaczeje mydto — bniec biaty Silene latifolia Poiret subsp. alba (Mill.) Greuter et Burdet
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Tablica XIV
45) bieroza — brzoza brodawkowata Betula pendula Roth
46) jasien — jesion wyniosty Fraxinus excelsior L.
47) hrab — grab zwyczajny Carpinus betulus L.
48) harieszyna — leszczyna pospolita Corylus avellana L.
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Tablica XV
49) rakita — wierzba purpurowa Salix purpurea L.
50) klon — klon zwyczajny Acer platanoides L.
51) wierbaloz — wierzba piecioprecikowa Salix pentandra L.
52) taza — wierzba szara Salix cinerea L.
53) rakita — wierzba uszata Salix aurita L.
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okazow zielnikowych.

agrest (jagrest) 83
ahurecznik zob. hurecznik
aleszyna zob. olcha
alszyna zob. olcha
anyz 85

arbuz (kawon) 83
arbuz zob. bania
arbuz zob. dynia
asina 90

asot (oset) 71, 82, 95
awies zob. owies
awios zob. owies

azyny (czornyje maliny, ozyny) 72, 83, 99

babka 69, 72, 81, 93

balsaminki zob. jabtonie balsaminki
batabony zob. durnice

bania (arbuz) 83

barkun (berkun) 72, 84, 101
barszcz zob. borszcz

barwinek 84

berberys 83

berkun zob. barkun

bieroza (brzoza) 71, 87, 89, 105
— ptaczaca 89

bierozka (brzézka) 69, 71, 81, 94
btawatki zob. watoszka

bob zob. bob

boéwina 80, 82

bohawyje kresietka 71, 84, 101
borszcz (barszcz) 72, 81, 82, 97
botwa 82, 91

bozdzierawje zob. boze drzewko
boze drzewko (bozdzierawje) 70, 84
bob (bob) 69, 77, 80

bor (wasilki) 84

brukiew (bruszka) 80

bruszka zob. brukiew

brusznicy 72, 83, 100
bryzgulina, bryzguliny 71, 85, 91, 102
brzoza zob. bieroza

brzozka zob. bierozka

bulby zob. ziemniaki

buraki 80

— ¢wiklowyje 80

— prostyje 80

burczek zob. groch szary
buriofczyki 91

cebula (cybula) 79, 80, 82, 87

— dymka 87

Aneks 3
Indeks nazw roslin wymienionych w Roslinach uZytecznych...
Numery pogrubiong czcionkg oznaczaja strony, na ktérych znajduja si¢ tablice ze zdje¢ciami
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— wadzianaja zob. sitnik

cebulki zob. ziemniaki cebulki

chfuntouki zob. ziemniaki chfuntouki

chmiel 84

choinka 88

chren zob. chrzan

chrzan (chren) 80

chwoina zob. sosna

chwoszczka batatnia, wadzianaja zob. sitnik

chwoujka zob. sosha

Ciereszni zob. trzesnie

cybula zob. cebula

cyhanki zob. jabtonie cyhanki

cyhany zob. ziemniaki cyhany

czabor (czaber) 72, 87, 104

czarnicy (czarne jagody, czernice, czornyje
jahody) 72, 83, 99

czarnosliuki zob. §liwy czarnosliwki

czarnosliwki zob. $liwy czarnosliwki

czasnyk zob. czosnek

czaber zob. czabor

czeremcha (czeremszyna, czeromcha) 71, 83, 99

czeremszyna zob. czeremcha

czernice zob. czarnicy

czernuszka 84, 85

czeromcha zob. czeremcha

czosnek (czasnyk) 80

czyrwonoloz zob. wierbatoz

czyrwonooczki zob. ziemniaki czyrwonooczki

dawidki zob. grusze dawidki

dawki zob. grusze dawidki

dab (dub) 88, 89

demastynki zob. §liwy demastynki

drysliuki zob. §liwy demastynki

dub zob. dab

dule zob. grusze dule

durnice (batabony, durnicy, pijanica, wtochy) 83,
91

durnicy zob. durnice

dymka zob. cebula dymka

dynia (arbuz, h’arbuz) 83

dziewiesit (dziewieésilnik, dziewieésit) 72, 84,
101

dziewie¢silnik zob. dziewiesit

dziewigcsit zob. dziewiesit

dziegiel 84, 91

emskie zob. ziemniaki emskie

fasola (pasola, szalbabon) 85

— piechota 85



—tyczkowa 85 jaryca zob. zyto jare

gazdziki czubatyje zob. gozdziki czubate jarzgbina zob. harabiniec

gdule zob. grusze dule jasien 72, 89, 105

gozdziki czubate (czubatyje gazdziki) 84, 91 jasmin zob. jazmin

groch (haroch) 77, 79 jazmin (jasmin) 72, 84, 102

— biaty 79 jeczmien (jaczmien) 78, 79

— szary (burczek, haroch szary) 79 — 4-rzedowy (czatyrboczny) 79

grusze (hrusza, hrusze) 82, 91 — 6-rzedowy 79

— dawidki (dawki) 82 jolka zob. $wierk

—dule (gdule) 82 jozefek (izaf) 70, 84

— jakubouki 82 kakaruza zob. kukurudza

— koscianki (kascianicy) 82 kalafior 80

— kwasowki (kistuszki) 82 kalandra zob. kolendra

— matgorzatki (mougaretki) 82 kalarepa 80

— maczatki (muczanicy) 82 kalina 85, 91

— miodowki (miedowaczki) 82 katasouki zob. ziemniaki katasouki

— owsianki (ousianki) 82 kanopli zob. konopie

—rychlatki (skaraspiejki) 82 kapusta 80, 81, 82, 86

— smolanki 82 — czerwona 80

— spasowki (spasouki) 82 karpacz 72, 82, 98

— sypczatki 82 kartofli zob. ziemniaki

gryka (hreczka, hreczczyna) 78, 79, 80 kartopli zob. ziemniaki

— tatarka 78 kascianicy zob. grusze koscianki

h’arbuz zob. dynia kawon zob. arbuz

h’awios zob. owies kazak zob. owies kazak

harabina zob. harabiniec kakol (kukol) 87, 91

harabiniec (harabina, jarz¢bina, szczaw polny) 72, kistuszki zob. grusze kwasowki
82,97 klon 71, 90, 106

harieszyna (leszczyna, orzeszyna) 70, 71, 90, 105 kmin 85

haroch zob. groch kolendra (kalandra) 84, 85

hemka zob. ziemniaki hemka konopie (kanopli) 85, 86

hérki zob. ogorki koper (krop) 84, 85

hrab 71, 89, 105 koscianicy (ko$cianki) 72, 83, 100

hreczczyna zob. gryka kos$cianki zob. grusze koscianki

hreczka zob. gryka koscianki [gat. maliny — przyp. aut. oprac.] zob.

hrusza zob. grusze koscianicy

hurecznik (ahurecznik, ogoérecznik) 71, 82, 84, 98 kotki zob. kraska bieta

izaf zob. jozefek krapiwa piekuszcza 82, 87, 91

jabtonie (jabtyna, jabtyny) 82, 91 —rzyczkaja zob. rzeszka

— balsaminki 82 kraska 86, 91

— cyhanki 82 — bieta (kotki) 86

— malinouki 82 — balotna zob. puch batotny

— oporty 82 krokos 84, 87, 91

— zimouki 82 krop zob. koper

jablyna, jablyny zob. jablonie kukol zob. kakol

jaczmien zob. jeczmien kukurudza (kakaruza) 80

jadtawiec zob. jatowiec kunady zob. ziemniaki

jagody czarne zob. czarnicy kurdupli zob. ziemniaki

jagrest zob. agrest kwasowki zob. grusze kwasowki

jahody czornyje zob. czarnicy lada 91

jakubouki zob. grusze jakubouki laskouka (laskowka) 72, 82, 95

jatawiec zob. jalowiec laskowka zob. laskouka

jatowiec (jadtawiec, jalawiec, padjatowiec) 88 lawenda (lewenda) 84

jarka zob. zyto jare lebieda (lebioda) 71, 82, 96

jarmuz 80 lebioda zob. lebieda
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len (lon) 85

leszczyna zob. harieszyna

lewenda zob. lawenda

lileja (lilija) 72, 84, 101

lilija zob. lileja

lipa 90

lon zob. len

lubaszki zob. $liwy lubaszki

lubczyk (lubczyki, zaharduszki) 84
taza 72,90, 91, 106

machrate zob. ziemniaki machrate
macierduszka (macierzanka) 72, 87, 103
macierzanka zob. macierduszka
majeranek (marjanko) 84

mak 84, 85, 86

— samosiej (widuk) 84, 91

makryca bieta (mokrzyca biata) 72, 82, 96
malinouki zob. jablonie malinouki
maliny 83

— czornyje zob. azyny

malwy 84

matgorzatki zob. grusze matgorzatki
manna 79, 80, 91

marchew (morkwa) 80

marjanko zob. majeranek

maczatki zob. grusze maczatki

miata zob. migta

miedowaczki — zob. grusze miodowki
migta (miata) 84

— pieprzowa (pietrowa) 84

— zwyczajna (prosta, puchowa) 84
miodéwki zob. grusze miodowki
mokrzyca biata zob. makryca bieta
morkwa zob. marchew

mougaretki zob. grusze matgorzatki
muczanicy zob. grusze maczatki
muczennicznik (muczennik) 71, 87, 103
muczennik zob. muczennicznik
nahatki (nogietki) 71, 84, 100
narcyzy 84

nastulka, nastulki (nasturcya, nasturcye) 72, 82,

84, 99
nasturcya, nasturcye zob. nastulka
nicpotem 91
nogietki zob. nahatki
obaracien (ober, oberek, oborocien) 72, 79, 82, 92
ober zob. obaracien
oberek zob. obaracien
oborocien zob. obaracien
ognicha zob. §wierepa
ogorecznik zob. hurecznik
ogorki (horki) 83, 89
olcha (aleszyna, alszyna) 87, 90
oporty zob. jablonie oporty
orkisz (ptaskun, workisz) 70, 78
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orzeszyna zob. harieszyna

oset zob. asot

ousianki zob. grusze owsianki

owies (awies, awios, h’awios) 70, 79

—czorny 79

— kazak 70, 79

— saski 79

owsianki zob. grusze owsianki

ozyny zob. azyny

padasocik (podosocik) 71, 82, 95

padjatowiec zob. jalowiec

padsnitnik (pods$nitnik) 72, 81, 93

patki wodne 86

paparatnik zob. paporocien

paporocien (paparatnik, papro¢) 67, 72, 77, 92

papro¢ zob. paporocien

parieczki zob. porzeczki

pasola zob. fasola

pasternak (pierscieniak) 80

paziomki zob. sunicy

pierestup (przestep, przestepnik) 71, 84, 101

pierscieniak zob. pasternak

pierwiosnki zob. sonczyki

pietruszka 80

pijanica zob. durnice

piniewieja zob. piwonija

piwonija (piniewieja) 84, 91

plesniak zob. sitnik

ptaska trawa (ptaszczucha) 91

ptaskun zob. orkisz

ptaszczucha zob. plaska trawa

podbierozka 72, 82, 94

podosocik zob. padasocik

podsnitnik zob. padsnitnik

pokrzywa zob. krapiwa

pory 80

porzeczki (parieczki) 83

— czarne (smrodziny) 83

poziomki zob. sunicy

praleski zob. sonczyki

proso 78, 80

przestep zob. pierestup

przestepnik zob. pierestup

psie mydto zob. sabaczeje mydto

pszanica zob. pszenica

pszanicznica zob. pszenica

pszenica (pszanica, pszanicznica) 76

puch batotny (kraska batotna) 91

rahuli zob. ziemniaki rahuli

rakita [wierzba pigcioprecikowa — przyp. aut.
oprac.| zob. wierbatoz

rakita [wierzba purpurowa oraz wierzba uszata —
przyp. aut. oprac.] 72, 91, 106

ramunko zob. rumianek

redzieczka 72, 84, 101



redZzkouka zob. Swierepa

repa zob. rzepa

roza zob. r6za

roza (roza) 84

rumianek (ramunko) 84

ruta, rutka 83, 84

rychlatki zob. grusze rychlatki

rzepa (repa) 80, 81

rzeszka (rzyczkaja krapiwa) 72, 81, 87, 92

rzodkiew 80

rzyczkaja krapiwa zob. rzeszka

sabaczeje mydto (psie mydto) 72, 87, 104

saczawica zob. soczewica

saczeuka zob. soczewica

saladucha zob. stoducha

satata kukawki (zieziulina salata, zieziulinaja
satata) 82, 91

salata zieziulina, zieziulinaja zob. satata kukawki

satata zwykta 82

selery 80

sinie zob. ziemniaki sinie

sitnik (batatnia chwoszczka, cybula wadzianaja,
plesniak, sitowie, sitowiec, szczypier
wadzianyj, wadzianaja chwoszczka) 72, 86,
102

sitowie zob. sitnik

sitowiec zob. sitnik

skaraspiejki zob. grusze rychlatki

skoczek (skoczki) 84

stoducha (saladucha, smaktucha, sotoducha) 81,
91

stonecznik 84

smaktucha zob. stoducha

smolanki zob. grusze smolanki

smrodziny zob. porzeczki czarne

soczewica (saczawica, saczeuka, soczewka) 78

—rahata 78

soczewka zob. soczewica

sotoducha (roslina) zob. stoducha

sonczyki (pierwiosnki, praleski, wiosnianki) 72,
87, 103

sosna (chwoina, chwoujka) 88

spasouki zob. grusze spasowki

spasOwki zob. grusze spasowki

stokrotki 84

strops 91

sunicy (paziomki, poziomki) 72, 83, 99

sypczatki zob. grusze sypczatki

szalbabon zob. fasola

szalwieja zob. szatwija

szalwija (szalwieja) 84

Szczaw zob. szczawiej

— kukawki zob. zazulin szczawiej

— polny zob. harabiniec

szczawiej (szczaw) 72, 82, 97
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szczypier wadzianyj zob. sitnik

szczypior zob. trybulka

szparagi 80

slaz 72, 84, 100

sliwy 82

— czarno$liwki (czarnosliuki) 82, 83

— demastynki (drysliuki) 82

— lubaszki 82

— wegierki 82

— wodzianki (wadzianki) 82, 83

$nitka 71, 81, 82, 93

$wierepa (ognicha, redzkouka, Swierzop, §wirepa)
72,82, 96

swierk (jotka) 88

Swierzop zob. §wierepa

$wirepa zob. §wierepa

tatarka zob. gryka tatarka

topol 90

trybulka (szczypior) 80

trzesnie (ciereszni) 83

wadzianki zob. $liwy wodzianki

watoszka (blawatki, wotoszka) 71, 82, 87, 94

wasilki zob. bor

wegierki zob. §liwy wegierki

widuk zob. mak samosiej

wierbaloz (czyrwonotoz, rakita) 72, 91, 106

wiosnianki zob. sonczyki

Wiszni, wisznie zob. wisnie

wisnie (wiszni, wisznie) 82, 83

wlochy zob. durnice

wodzianki zob. $liwy wodzianki

wotoszka zob. waloszka

workisz zob. orkisz

zaharduszki zob. lubczyk

zazulin szczawiej (szczaw kukawki) 72, 82 97

ziemloki zob. ziemniaki

ziemniaki (bulby, Kkartofli, kartopli, kunady,
kurdupli, ziemloki) 70, 71, 80

— biate 70, 80

— chfuntouki (olbrzymie) 80

—cyhany 80

— czerwone 70, 80

— czyrwone (cebulki) 80

— czyrwonooczki (biate z czerwonemi oczkami)
80

— hemka (emskie) 80

— katasouki (podtuzne) 80

— machrate (drobne) 80

—rahuli (podtuzne) 80

—sinie 70, 80

zimouki zob. jablonie zimouki

zurauliny zob. Zurawiny

zurawiny (zurauliny) 83

zyto 69, 76, 77, 78, 719

— jare (jarka, jaryca) 78,79



Aneks 4

Indeks terminow etnograficznych wymienionych w Roslinach uiytecznych...

abaranki zob. uzotki
abieczki 88, 90

ahtabinki zob. lezejki
ahtobli zob. hotoble
andaraki zob. kiecki
apatoniki zob. warzachwie
arzanica zob. stoma zytnia
atosy 89

atrepiny 85

batwany (batbanou) 77
barszcz (zupa burakowa) 77, 80, 81
barwidta 86

beczki 86, 88

berda 85

biczuki zob. bijaki do cepow
biczy zob. bijaki do cepow
bielizna 85, 87, 88

bierda 91

bierosta zob. lyko brzozowe
bijaki do cepow (biczuki, biczy) 88
btonki zob. cioski

borszcz [zupa — przyp. aut. oprac.] 81
Boze Narodzenie 70, 81
Bog 77

bojek, bojka zob. maslice
brona (brony) 76, 86, 88
bryczki 88, 90

bucze 91

budynki gospodarcze 88
butawieszki zob. maczugi
butawy zob. maczugi

ceber (cebry) 87, 88

cepilna zob. cepiska
cepiska (cepilna, kattuje) 89
cewki 91

chadaki zob. tapcie

chata (chaty) 78, 82, 83, 84, 88
chleb 76, 77, 78, 89

— puchowy 76

—razowy 81

chtodnik 80

chtop (chtopi) 86

— litewski 85, 89

chtopcy 86

chomonta 69, 89

choroby 83, 90

ciasto 77

— zytnie 77

ciernicy zob. mialnicy
cioski (btonki) 88

cybuchy (cybuki) 90

cybuki zob. cybuchy

111

cybuszki 91

czalnyki zob. czotenka tkackie
czaton zob. czéino

czaranki zob. trzonki

czaropki zob. talerze glebokie
czary 85

czas godowy 81

czastakot zob. czestokot
czeczotka 89

czerpaki do wody (czerpaszki, kouszy, kruzyki)

89, 90
czerpaszki zob. czerpaki do wody
czestokot (czastakot) 88
czowien zob. czotno
czblenka tkackie (czatnyki) 90, 91
czoa (czaton, czowien) 90
¢wieczki do butow 89
deki do skrzypiec 88
dobytek 83
dojnice (skopki) 88
donica zob. makotra
drabiny 90
dranice 88
duchy 76
dudki zob. fujarki
duhi zob. duty
duty (duhi) 89, 90
dworki litewskie 79
dwor (dwory) 76, 78, 80, 86
dziatki 83
dzieci 77, 85
dziewczgta 85, 89
dziewice 84
dziewki 83
dzieza (dzieze) 77, 88
dzwona do kot (zwany, zwiona) 89
farbiarz 86
farby [z roslin — przyp. aut. oprac.] 87
fartuchy 80, 85, 87
faski (paski) 88, 90
—do masta 88
— do zboza zob. kaduszki
frukty 83
fujarki (dudki, paswiscioty, piszczatki) 88
gadka zartobliwa 77
gatki (kulki, skretki) wtokna 85
garncy 90
garnek 77, 80
glina 76
glinka 87
gtod 79
gonty 88, 90



gospodarz (gospodarze) 79, 84, 85

gospodyni (gospodynie) 77, 80, 81, 83, 84, 85

grabie 88, 89

grochéwka 80

grunta czarnoziemne 76

— czarnoziemno-mutowate 76

— jatowe (prostopola, pustopola) 78
— mutowato-gliniaste 76

— zyzne 76

grzebienie do czesania Inu (hrebien, szczeci) 89

grzech 78

grzedy 81

hatabinki zob. lezejki

hatobli zob. hotoble

heble 90, 91

hebli zob. osady do hebli

hodowla 76

—warzyw 81

— ziemniakow 80

hotoble (ahtobli, hotobli) 89

hrabilna (hrabliszcza) 89, 90

hrabliszcza zob. hrabilna

hrebien zob. grzebienie do czesania Inu

hwazdy 88

iha zob. jarzma

jacznica zob. satloma jaczmienna

jarzma (iha, jorma, wierma) 88, 90

jarzyna (jarzyny) 76, 80

jorma zob. jarzma

kabtuki zob. pataki do koszykow

kadtuby (kadtubnie) 90

kadouby zob. kaduszki

kaduszki (faski do przechowywania zboza,
kadouby, sudziny) 88

kadzie 89

kaftany 85

katatuszki 88

kataurotki zob. kotowrotki

katodki zob. piasty

kattuje zob. cepiska

kamora 78

kapelusze 86

kapyty 88

karobki zob. krobki

karyta zob. koryta

kasza manniana 80

— owsiana 79

kiecki (andaraki) 85

kielnia zob. potkoszki

kietbasy 84

kiermasz 85

kierznie zob. maslice

kijanki do prania bielizny zob. praniki

kije (kule, nasieki) 89, 91

kisiel 80, 86
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— z owsianej maki 79, zob. tez zur z owsianej
maki

kista wara zob. zupa kwasna

kistucha 69, 77

kleszcze do chomont 89

kliny 86

kluczyki 78

ktoda zob. olejarnia

ktonice (ruczki do wozow) 88

ktopoty do Zaren 89

kobieta (kobiety) 82, 85, 86, 87

— litewska 85

koladnij popiot 81

kota palczaste 89, 90

kotowrotki (kataurotki) 89

komunikaty [optatki — przyp. aut. oprac.] 76

konie 90

kora brzozowa 87, 89

—tozowa 90

— olszowa 87

— osinowa 90

— $wierkowa — przyp. aut. oprac. 88

— z mtodego debu 89

— z miodej brzozy 89

korowaj 84

koryta (karyta, ztoby) 90

koszyki 88, 90, 91

kouszy zob. czerpaki do wody

kozice (puhaujo, puzalnie) 88

kozuchy 87

kresta do snasci (uzawatoki) 89

krobki zob. krobki

krobki (karobki, krobki) 88, 89

krupki owsiane zob. owsianka

krupy dranyje (krupy jacznyje mielone w
zarnach, krupy prostyje) 79

—jacznyje 79

——mielone w zarnach zob. krupy dranyje

— — otlukane w stepach (kucia) 79

—jeczmienne 78

— ousianyje zob. owsianka

— pertowe (pertowyje) 79

— prostyje zob. krupy dranyje

—z orkiszu 78

— z ziarna kakaruzy 80

— z nasion oborotnia 79

kruzyki zob. czerpaki do wody

kucia zob. krupy jacznyje otlukane w stgpach

kukabaki 88

kule zob. kije

kulki zob. gatki

kutaki zob. zeby w kotach palczastych

kupcy 85

kury 81

kuzel 85



kwas 77

— bierozowy 89

— burakowy 87

— dziezny 82

— kapusciany 85

laski zob. szczeble do drabin

lejczyny 85

lezejki (ahtabinki, hatabinki) 89

linki (uzyszcza) 85

Inisko 85

lud 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 85, 86, 89
— litewski 76, 78

— miejscowy 77, 79, 86

— tutejszy 90

lulki 89

fapata zob. topata

tapci zob. tapcie

tapcie (chadaki, tapci, postoty) 86, 88, 90
fawy 88, 90

tokie¢ [jednostka miary — przyp. aut. oprac.] 77,

85
lopata (tapata) 90
tozki zob. tyzki
tub 90
tubenki zob. siewatki
tubki zob. siewatki
tug 85
lyko brzozowe (bierosta) 89
— klonowe 90
— lipowe 86, 90
— wigzowe 86
— Z jadtawca 88
tyzki (tozki) 89, 90, 91
maczugi (butawieszki, butawy) 88, 89
makaciorka zob. makotra
makotra (donica, makaciorka, mialica,
wierciacha, wiercioszka) 86
maslice (bojek, bojka, kierznie) 90
matki 85
maka 79
—jeczmienna 77
— owsiana 79
— przywarkowa (prywarok) 78
— pszenna 76
— z nasion oborotnia 79
— zytnia (muka arzanaja, muka rzana, muka
zytnia) 76, 77
——razowa 76
mekina zytnia zob. plewa zytnia
mialica zob. makotra
mialnicy (ciernicy, ternicy) 89
miechawoje 85
miekina jaczna 79
— zytnia zob. plewa zytnia
mieszczanie 81

mieszczanki 77

migsiwa 88

migso 80

mitta zob. tatakno

miotly (wieniki) 89

miod 77

miski 90

mleko 80, 85, 86

— kakolowe (z nasienia kakolu) 87
— konopne (z nasienia konopi) 79, 85, 86, 87
— makowe (z nasienia maku) 79, 85, 86, 87
— z wyttoczyn po wycisnigciu oleju 86
muka arzanaja zob. maka zytnia
— rzana zob. maka zytnia

— zytnia zob. maka zytnia

mydto 87

nacina z brukwi 80

—zrzepy 80

naczynia gospodarcze 88

nafta 88

nakrycia glowy 86

nalewki 83

namtot 78

Narodzenie Naj$wietszej Maryi Panny 70, 83
narzecze miejscowe 81, 83

— tutejsze 82

narzgdzia 76, 89

nasieki zob. kije

nasienie kapusty 81

— kakolowe 87

— konopne 85

— Iniane 85

—maku 85

— prosa (pszono) 78

—rzepy 81

nasitki zob. nosze

necki zob. niecki

niebo 77

niecki (necki, noczwy) 80, 90
niecutki 90

niedomaganie 83

niemoc 83

niemowleta 85

nieurodzaj 77

niewiasty 86

noczwy zob. niecki

nosze (nasitki) 91

Nowy Rok 85

now 78

obody 89

obrecze 89, 90

ocet 82

odktadnice 76, 90

odktadnie do soch (palicy) 89, 90
odpust 85



odwar pasternakowy, z pasternaku 79, 80
— z czabru 87

— z korzenia i lisci watoszki 87

— z lidci tzw. brzozy ptaczacej 89
— z migty zwyczajnej 84

ogrod (ogrody) 80, 81, 90

— chtopskie 80

— panskie 80, 85

ogrodek 80, 83, 84

olej 86, 87

— Iniany 79

olejarnia (kloda) 86

oltarz (ottarze) 85

opat 88

osady do hebli (hebli) 90

osady do siekier (taparyszcza) 90
osi 88, 90

oswietlanie chat 69, 88
ousianka zob. owsianka

owsianka (krupy ousianyje, krupki owsiane,

ousianka) 79

0zimina 76, 78

paczes$nina 85

palicy zob. odktadnie do soch
patazy zob. ptozy

pataki do koszykéw (kabtuki) 90
patukoszak zob. potkoszki
pamieta 88

pancak zob. pencak

pansak zob. pencak

paprochy sienne zob. patruchy
parubien zob. pawezy

paski zob. faski

pasma zob. wtdkno

pastuszki 86

paswiscioty zob. fujarki
patruchy (paprochy sienne) 87
pawezy (parubien, rubiel, zerdka) 88
paczki topolowe 90

pencak (pancak, pansak) 79
piaski lotne 76

piasty (katodki) 89

pieczywo obrzedowe 76
piesni 78

piesn zniwna 78

pisanki 87

piszczatki zob. fujarki

placki 79

plecionki 85

plewa gryczanna 77
—jeczmienna 77

— zytnia (mekina zytnia, miekina zytnia) 76
plon 77, 78, 80

ptozy (patazy) 76, 89, 90
ptotno (ptdtna) 85, 87

— wyrabiane w domu 85

podscidt 88

poduszka 86

podwianie 85

pojesna zob. wtokno

pole 78, 80, 82

— pozostawione ugorem (pole hulaje, poparuje,
poparem lezy) 76

post 77

postoly zob. tapcie

postronki 85

poswigcenie 83

potrawy postne 86

potkoszki (kielnia, palukoszak) 91

pracze zob. praniki

praniki (kijanki do prania bielizny, pracze) 88, 89

prasniaki 79

prazucha 79

presna wara zob. zupa przasna

prosa nasienie (pszono) 78

prostopola zob. grunta jatowe

prywarok zob. maka przywarkowa

przednéwek 79

przeorywka (trajanina) 76

przesad (przesady) 77, 78, 79, 86

przetaki (reszota) 86, 88, 90

przewdj do ptotdéw 89, 91

przedza 86, 87

— konopna 85

— Iniana 85

przysmak 77

pszena 78

pszenianka zob. stoma pszenna

pszenicznisko zob. $ciern pszenna

pszonisko zob. $ciern pszenna

pszono zob. nasienie prosa

puch 85

— z patek wodnych 86

pud [jednostka miary — przyp. aut. oprac.] 83

pudta 90

puhaujo zob. kozice

pustopola zob. grunta jatlowe

puzalnie zob. kozice

radna 85

rahaczy 88

rahoze zob. rogozki

razki zob. szafliczki

reszota zob. przetaki

rezginie 90

rodzice 83

rogozki (rahoze) 90

rosowanie 77

ro$liny lecznicze 83

rozczyna 79

rozwory (trajnita) 89



rubiel zob. pawezy

ruczki do wozow zob. klonice

ruda taczna 87

rusawki 77

rynienka 86

rzanica zob. stoma zytnia

rzysko zob. §ciern zytnia

rzyszcze zob. $ciern zytnia

sachary zob. widty do gnoju

sadki 82

sataducha 77

saloma jaczmienna (sotoma jaczna, jacznica) 79

—jaczna zob. satoma jaczmienna

— zytnia zob. stoma Zytnia

— zytniaja zob. stoma zytnia

sanie 88, 89, 90

siatki 90

siejba 78

siekiery 90

siemi¢ Iniane 86

siermigga samodziatowa 85

siewalki (tubenki, tubki, siewenki) 90

siewenki zob. siewatki

sily nieczyste 77, 85

siota 77

sito (sita) 79, 88, 90

sita wlosiane 79, 80

skopki zob. dojnice

skorynki zob. skorki

skorki (skorynki) 89

skretki zob. gatki

stoma

— pszenna (pszenianka) 76

— zytnia (arzanica, rzanica, satoma zytnia, satoma
zytniaja) 76

stonina 80, 89

stod 77

shupy do parkanow (szuty) 88

snas¢ zob. woz bez kot

socha (sochy) 76, 88

sochi 89

sok brzozowy (toczony z brzozy) 89, 90

—z klonu 90

sotoducha zob. sataducha

sol 82

spodnice plocienne 87

statki 88, 90

staupcy 89

stepy (stupy) 77, 87, 88, 89

— drewniane 80

—do soli 90

strawa przasna 81

strawy postne 85-86

strelby (stretki) 88

stretki zob. strelby
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stupki 89

stupy zob. stepy

Stworca 77

sudziny zob. kaduszki

sworznie (szworny, szwourny) 88
szafliczki (razki) 88

szczaw [zupa — przyp. aut. oprac.] 77
szczeble do drabin (laski) 88, 90

szczeci zob. grzebienie do czesania Inu

szewcy 89

szlachta 77, 83

— chodaczkowa (okoliczna) 81
—drobna 81, 86

— zagonowa (okoliczna) 79, 81
szpicy do kot zob. szprychy
szprychy (szpicy do kot) 88

szufelki do odwiewania zboza (wiejatki) 90

szufle (szupli) 90

szuly zob. stupy do parkanow
szupli zob. szufle

szworny zob. sworznie
szwourny zob. sworznie

$ciern pszenna (pszenicznisko, pszonisko) 76

— zytnia (rzysko, rzyszcze) 76
sliwowica 83

Smietana 82

Sroda Popielcowa 79

swieto 83

Swiety Norbert 79

tabakierki 89

talerka zob. talerz

talerz (talerka) 90

talerze glgbokie (czaropki) 90
tatakno (mitta) 79
taparyszcza zob. osady do siekier
targi 77, 80, 85

ternicy zob. mialnicy

tkaniny welniane 84, 87
thuczki (toukaczy do stepow) 88, 89
toukaczy do stgpow zob. thuczki
trajanina zob. przeorywka
trajnita zob. rozwory
trapaczki 89

tragbki 88

traby (truby) 88

tronki zob. trzonki

truby zob. traby

Trzech Kroli 70, 81

trzoda chlewna 89

trzonki (czaranki, tronki) 89
ule z drzewa sosnowego 88
uprawa Inu 85

— pszenicy 76

— warzyw 81

— warzywnikow 81



urodzaj 78

urok 85

uston 88

uzawaloki zob. kresta do snasci
uzotki (abaranki) 88, 88
uzyszcza zob. linki
warzachwie (apatoniki) 89
warzywa (warzywo) 80, 81
warzywniki 81

wasagi 88

wasilki (gorejace gatki/skretki/kulki wtokna) 85

wianki 83

—weselne 84

wiazy 88, 89

wiciny 85

widty (witki) 90

widly do gnoju (wily, sachary) 89
wiejalki zob. szufelki do odwiewania zboza
Wielki Czwartek 78

wieniki zob. miotty

wieraciena zob. wrzeciona
wierciacha zob. makotra
wiercioszka zob. makotra
wierma zob. jarzma

wieprz 89

wieéniak (wiesniacy) 78, 85

— litewscy 80, 84, 88, 91

wigilia Nowego Roku 85

witki zob. widty

wily zob. widly do gnoju

wino czerwone 83

wisniak 83

wloscianie 76, 78, 79, 84, 85, 86, 88, 89, 90

wloczka [sposOb uprawy ziemi — przyp. aut.

oprac.] 76
wiokno (pasma, pojesna) 85
— konopne 85
worki 85
wozy 85, 90
wodka 87
wobz 88
— bez kot (snas¢) 89
wrzeciona (wieraciena) 89
wyktoszenie zyta 78
wypiek chleba 76
wyroby tupane 88
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wysiew gryki 80

zabobony (zabobon) 77, 81, 83, 86
—rolnicze 78, 79

zacierka 78

zapola 88

zastonki do piecow 90

zboze (zboza) 76, 77, 78, 88, 89, 90
ziemla zob. tez ziemia

— popielataja 76

—szaraja 76

zeby w kotach palczastych (kutaki) 89, 90
zieleniny 81

— wiosenne 82

ziemia

— czarnoziemna 76

—gliniasta 76

— mato urodzajna 76

— mutowato-gleista 76

— pod uprawe Inu 85

— przypiaskowa 76

— przypiaskowo-gliniasta 76

— zwirowata 76, 78

— zytnia 76

ziemie piasczyste 78

ziota 82, 84

— dziko rosngce 81

— jadalne 81

— lecznicze 81

zte 85

zrebie 85

zupa (zupy) 80, 81, 82

— burakowa zob. barszcz

— kwasna (kista wara) 77, 79, 81, 82, 89
— przasna (presna wara) 80, 81 82
—szczaw 77

zwany zob. dzwona do kot

zydle 88

zwiona zob. dzwona do kot

zarna 77, 80

zerdka zob. pawezy

ztoby zob. koryta

zniwa 85

zotedzie 89

zur 77

—z owsianej maki (kisiel z owsianej maki) 81
—z razowego chleba 81



Aneks 5

Indeks nazw geograficznych wymienionych w Roslinach uiytecznych...
W indeksie uzyto nastepujacych skrotow: d. — dwor, f. — folwark, m. — miasto/miasteczko/
miejscowo$¢, maj. — majatek, okolica szlach. — okolica szlachecka, pow. — powiat,

reg. — region, rz. — rzeka, w. — wies/wioska.

Biatowiezska Puszcza 69, 89
Biatowieza m. 90

Biatystok m.81, 84, 85
Bielsk m.81, 84, 85

bielski pow.70, 80, 85
Bielskie reg. 79

Boc¢ki m. 79

Brzes¢ Litewski m. 70, 81,85
Dereczyn m. 76

Dworzec m. lub f. 83, 86, 87
Giry okolica szlach. 77
Hotynka m. 76

Hrycki w. 90

Iwaszkiewicze maj. lub w. 76
Izabelin m. 76

Jeziornicam. 76

Kleszczele m. 81
Kobrynskie reg. 78
Krolewiec m. 85
Krzemienicam. 76

Lidam. 77

Lidzkie reg. 71, 78, 80, 90
Lopienica m. 76

Macewicze okolica szlach. 77
Malcz (wtasc. Malecz) m. 77
Mazowsze reg. 82, 83
Narew rz. 79

Niemen rz. 85, 89, 90
Petersburg m. 83

117

Pieski m. 76

Podorosk m. 76

Polesie reg. 76

Pruzanna (wlasc. Pruzana) m. 76, 78, 81, 86

pruzanski pow. 76, 77

Pruzanskie reg. 71, 76, 78, 80, 85, 87

Radziewicze (whasc. Rodziewicze) okolica szlach.
77

Rozki w. 86

Rudnia w. 90

Ryga m. 83

Siewierz m. 86

Stonim m. 76, 77, 81, 82, 86, 88

stonimski pow. 70, 85

Stonimskie reg. 70, 71, 76, 78, 80, 83, 86, 87

sokolski pow. 77

Sokolskie reg. 70, 71, 78, 80, 85

Sokoétka m. 77

Studerowszczyzna maj. lub w. 86, 87

Swieciany m. 78, 85, 86, 88, 90

Swigcianskie reg. 70, 77, 79, 90

Swistocz m. 86, 90

Swistocz rz. 76

Wilejka m. 77, 78, 85, 86, 88, 90

wilejski pow. 81

Wilejskie reg. 77, 79, 83, 88, 90

Wolkowysk m. 76, 81, 84, 88

wotkowyski pow. 70, 81, 85

Woltkowyskie reg. 70, 71, 76, 78, 80, 86



Aneks 6
Dwa listy z 1883 r. Michala Fedorowskiego do Jozefa Rostafinskiego
(zachowano oryginalng pisowni¢)

List 1

Studerowszczyzna pod Stonimem,
d. 2 Wrze$nia, 1883 r.

Szanowny Panie!
Przesytam przy nini¢jszym Szanownemu Panu materyaly do historyi hodowli i uzytku roslin,
u ludu litewskiego, w okolicach Pruzanny, Wolkowyska i Stonima, uj¢te w form¢ odpowiedzi,
na pytania umieszczone w N°31, z r. b. czasopisma ,,Wszech$wiat”.
Czuje to z gory, ze notatki te, pisane podczas samych zniw, dorywczo i z pospiechem,
wyczerpujace nie sg, i dlatego, gdyby si¢ okazaly jakie$ niedoktadnosci, lub niedoméwienia,
to obiecuje w przysztosci takowe uzupehic.
W niewydanych dotad materyatach etnograficznych, ktérych zbiéraniem poczatkowo
zajmowaltem si¢ w Krakowskiém, a potem na Litwie, o ile sobie przypominam, sg krotkie
podania i legendy o niektorych roslinach, jak niemniéj sporo sekretow i zabobonow,
odnoszacych si¢ do hodowli i uzytku roslin. Otéz, gdyby w pracy podjetej przez Szanownego
Pana, szczegoty takie okazaty si¢ przydatnemi, mogtbym z nadej$ciem dtuzszych wieczoréw
jesieni, zabra¢ si¢ do porobienia wyciggow, na co trzeba mi bedzie poswieci¢ kilka tygodni
czasu, gdyz jest ich w rekopismie na 5-6 tomoé6w druku, a z ktorych potowa dotad
nieuporzadkowana jeszcze.
Przy tej sposobnosci donosz¢ Szanownemu Panu, ze w r. p.* przystapitem do sporzadzenia
zielnika, w ktorym umieszczam wraz z krotkimi opisami, wszystkie bez wyjatku ziota
lecznicze, oraz inne, majace zastosowanie w czarach 1 guslach, u ludu zamieszkalego na
Litwie, w okolicach Wotkowyska i1 Stonima. Zeszyt I-y zielnika, wespdt z okazami,
stanowigcymi zawigzek muzeum etnograficznego, majgcego za staraniem znanego badacza
ludu p. Zygmunta Glogera powsta¢ w Warszawie, o schytku roku zeszlego przestatem do
Jezewa. Gdyby wiec zielnik o ktorym pisze, okazat si¢ Szanownemu Panu w pracy Jego
przydatnym, to prosz¢ o pozyczenie jego, pisa¢ do Jezewa, przez Stacje pocztowa Tykocin;
nastepne za$ zeszyty, jezeliby Szanowny Pan Zyczyt sobie tego, mogtbym przez rece Panskie,
na miéjsce przeznaczenia wysetac.
Konczac list niniéjszy nadmieniam, ze jezeli nazwy ludowe niektérych roslin, wystepujacych
w notatkach tutaj zataczonych, okazatyby si¢ Szanownemu Panu nie znane, to prosze si¢
zgtosi¢ do mnie, a ja ze swej strony, bede si¢ staral w stanie zasuszonym wystaé je do
Krakowa, gdyz terminy tacinskie wielu z nich catkiem mi sg obce. Pozostaje z wysokiem
szacunkiem 1 powazaniem

Najnizszy stuga
M. Fedorowski

Adres: Michat Fedorowski przez Stonim :/gub. grodzienska/: w Studerowszczyznie.
:/Adresowa¢ mozna we wszystkich europejskich jezykach, za wytaczeniem polskiego/:.

“ Roku poprzednim.
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List 2

Studerowszczyzna, d. 24 Grudnia, 1883 r.

Szanowny Panie Dobrodzieju!
Jakkolwiek jedynéem moim zyczeniem byto, aby obiecane notatki i zielniki w jaknajkrotszym
czasie do Krakowa przestaé, jednakze interesa majatkowe, dal¢j nawal roznorodnych prac, i,
conajgorsza, dluga, bo niemal dwumiesi¢gczna niebytnos¢ w domu sprawity, ze je dopiero w
tych dniach wykonczywszy, obecnie przesta¢ mogg. Tak wigc tusze sobie, ze mi Szanowny
Pan, w dobroci serca raczy wybaczy¢ tak dtuga zwtoke, zwtaszcza, gdy wezmie pod taskawg
uwage, wyzej przytoczone okolicznosci, ktore ja spowodowaty.
Zwracajgc si¢ do rzeczy, donosz¢, ze oprocz zadanych nasion, znajdzie Szanowny Pan
W nini¢jszej skrzynce trzy zielniki, pod zupelnie odmiennemi nadpisami, a ktore sg albo juz
dalszym ciggiem, albo tez dopiéro poczatkiem, majacych si¢ w przysztosci ukazaé. I tak
piérwszy z nich p. n. ,,Ziola lecznicze” wraz z krotkim opisem zawartych w niém roslin jest
juz drugim z kolei zeszytem, poprzedni bowiem znajduje si¢ w Jezewie, w zbiorach
etnograficznych p. Zygmunta Glogera, dokad o pozyczenie jego, radze uda¢ si¢ Szanownemu
Panu. Nastepnie drugi zielnik, zawiera w sobie rosliny jadalne, ozdobne, farbierskie i pod
innym wzgledem przynoszace pozytek tutejszemu ludowi. Przy zielniku o ktéorym mowa,
umiescitem materyaty, poczesci juz znane Szanownemu Panu, lecz ze wzgledu, Ze je obecnie
przypisami uzupehnitem, przeto zalecam je uwadze Panski¢j, juz choéby z tego powodu, ze
znajdzie w nich Szanowny Pan odpowiedzi na pytania, umieszczone przez Niego w liscie,
ktory o ile mi¢ pamie¢ nie myli, w m.” Pazdzierniku miatem szczescie otrzymaé. Wreszcie
trzeci 1 ostatni zielnik p.n. ,,Zielnik Litewski”, powstal na skutek odezwy Panskiej
i rozpoczyna caly szereg zeszytow, w ktorych, krom uzytecznych, wszystkie inne rosliny,
Z dodatkiem nazw ludowych umieszczone zostang. Coprawda zadanie to troche przytrudne,
jednak liczg na swoja wytrwatos$¢, ze w przeciggu lat kilku celu zamierzonego niezawodnie
dopn¢ tembardziej, ze ozywia mnie mys$l obfitego plonu, gdyz lud litewski, dotad jak
wiadomo nieskosmopoliciaty, wespot z odwiecznym zwyczajem, przechowat do dzisi¢jszych
czasOwW znajomo$¢ nazw 1 wlasno$ci mnéstwa ro$lin, ktéra bezwatpienia ulatwi mnie
przeprowadzenie zadania, bogatego w donioste dla nauki znaczenie.
Co do oznaczania tacinskiémi nazwami roslin w nadsytanych zielnikach, to nie potrzebuje
dodawaé, z jaka wdzigcznoscig przyjmuje propozycya Panska. Odpowiedzi na pytania
oznaczone W N°N° 46 i 58 :/O barwieniu krokosem i o sposobie wytlaczania oleju/: jak
niemni¢j wypisy z materialow etnograficznych najniezawodni¢j przesle o schytku zimy, co si¢
za$ tyczy dalszych zielnikow, to niepredzej jak w drugi¢j potowie m. Maja lub w poczatku
Czerwcar. p.  sporzadzone zostana.
Gdyby Szanownemu Panu chodzito o jakie szczegdty tyczace si¢ uzytku lub hodowli roslin
u ludu litewskiego z tutejszych okolic, to prosze si¢ odnies¢ do mnie, pod adresem: Michat
Fedorowski przez Stonim w Studerowszczyznie, a ja, ze swej strony, postaram si¢ za kazda
razg, zadane wyjasnienia przesta¢ bezwtocznie.
Na zapytanie Panskie, czy mi wyraz brzoskiew jest zrozumialy, mogg to tylko o§wiadczy¢, ze
z nazwg tg raz si¢ tylko spotkalem w starej z wydartym tytutem ksigzce lekarskiej, gdzie
wyczytatem nastepujacy nadglowek: ,,Kapusty ciemno Bronatney, ktoéra zowiemy kapusta
czarng, a drudzy i3 Brzoskwig ogrodng zowia, dziwne przyrodzenie”.

" Miesiacu.
Roku przysziego.
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Wreszcie upraszam, aby tak w obecnym razie, jako 1 w przysztosci, wszystkie zielniki

nadsytane na rece Panskie, po przejrzeniu i porobieniu potrzebnych notat, raczyt Szanowny
Pan odsyta¢ pod adresem: W-ny Z. Gloger p. Tykocin w Jezewie.

Konczac list niniejszy, Smiem Szanownego Pana prosi¢, aby zaraz po otrzymaniu tej przesyiki,
raczyl mi donie$¢, czy na miejsce przeznaczenia szczgsliwie doszla.

Laczac zapewnienia glgbokiego szacunku i1 powazania, polecam si¢ taskawej pamigci
Szanownego Pana.

Najnizszy stuga
M. Fedorowski
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