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False morel (Gyromitra esculenta) poisoning — a forgotten
problem: clinical report and literature review
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ABSTRACT. False morel (Gyromitra esculenta) poisonings have been noted in Europe since
the 18th century. In the Polish literature most cases, including fatalities, are to be found in the
1960s and 70s. The consequence of these publications was the recognition of G. esculenta as a
poisonous species. As they rarely occur nowadays, these poisonings have not been particularly
interesting for Polish toxicologists in recent decades. In April 2017 a 38-year-old man, an
Orthodox priest, was hospitalised with gastrointestinal symptoms, jaundice and biochemical
signs of liver damage. After 14 hours the patient had no ailments and left the hospital at his own
request, due to his Easter duties. Three days later he returned to the hospital worried about
persistent jaundice. He was treated for 7 days and was discharged in a good general condition
and with significant improvement in biochemical assays. False morels had been received as a
gift from his parishioners instead of true morels. Despite their known toxicity, false morels are
still occasionally harvested and consumed, in the mycophilic Polish society. A few decades ago
this mushroom was considered edible and it is still commercially available in some countries
now. If not correctly prepared, it can cause serious poisoning. However, it seems that a more
common cause of poisonings is the misidentification of false morel as true morel (Morchella
esculenta). An exceptional case is poisoning with fungus accepted as a gift. This usually
happens when both donor and beneficiary appreciate mushrooms, but neither one nor the other
has sufficient experience in their recognition.

Key words: Gyromitra esculenta poisoning, mycophilia in Poland



Wstep

Piestrzenica kasztanowata (Gyromita esculenta (Pers.) Fr.) jest grzybem wystepujacym na
obszarach nizinnych strefy klimatéw umiarkowanych potkuli pétnocnej. Jej owocniki pojawiaja
si¢ w Europie wiosng, zwykle od marca do maja (Saviuc & Harry 2008). W naszym kraju
klasyfikowana jest jako grzyb trujacy, cho¢ jeszcze kilkadziesigt lat temu uznawano j3 za
warunkowo jadalng (Orto$ 1949; Snowarski 2005). Na przydatno$é tego gatunku do spozycia
wskazuje takze jego tacinska nazwa. Zatrucia, nierzadko $§miertelne, tym gatunkiem grzybow,
staty si¢ przedmiotem licznych doniesien klinicznych i szerszych opracowan, w Polsce gtownie
w latach szesc¢dziesigtych i siedemdziesigtych ubiegltego wieku. Niektore z opisanych
przypadkow byty nastepstwem §wiadomego spozywania grzybow tego gatunku w przekonaniu
0 ich nieszkodliwosci, jednak wydaje sie, ze czgéciej do zatru¢ dochodzito wskutek mylenia
piestrzenicy ze smardzem jadalnym (Morchella esculenta (L.) Pers.), do ktorego jest podobna.
Oba te gatunki pojawiaja si¢ w lasach w tych samych miesiagcach, jednak smardz wystepuje w
Polsce znacznie rzadziej niz piestrzenica i jest objety czeSciowa ochrong. Informacje Glownego
Inspektoratu Sanitarnego o liczbie zatru¢ grzybami w naszym kraju w ciggu ostatnich lat sa
niepelne ze wzgledu na brak narzedzi egzekwujacych obowiazek ich zgtaszania (Gtowny 2015).
Jednak na ich podstawie, jak tez uwzgledniajac kontakty autora (PCh) z lekarzami z polskich
osrodkow toksykologicznych, mozemy przypuszczaé, ze do zatrué¢ piestrzenica dochodzi
obecnie niezwykle rzadko. Problem ten zostat nieco zapomniany, a w polskiej opinii publicznej,
niekiedy takze wsrod lekarzy, range dogmatu zyskato twierdzenie, ze jedynym $miertelnie
trujacym grzybem rosngcym w Polsce jest muchomor zielonawy. Przedstawiamy doniesienie
kliniczne o zatruciu piestrzenicg kasztanowatg otrzymang w prezencie jako smardz jadalny.

Doniesienie kliniczne

Poznym wieczorem w piatek w kwietniu 2017 roku zgtosit si¢ do szpitalnego oddzialu
ratunkowego (SOR) Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej
trzydziestoo$mioletni mgzczyzna z bdlami brzucha, nudnosciami i wymiotami, ktore wystapity
ok. 9 godzin po spozyciu grzybow w godzinach wieczornych poprzedniego dnia. Pacjent byt
przekonany, ze zjedzone przez niego grzyby byly smardzami. Po obejrzeniu przedstawionych
mu fotografii piestrzenic i smardzow stwierdzit, ze jeden z kilku spozytych grzybow byt inny od
pozostatych i wygladat jak piestrzenica, pozostale przypominaly smardze. Me¢zczyzna jest
ksigdzem prawostawnym, grzyby dostat w prezencie od swojego parafianina. Spozyt je po
bardzo krotkim obsmazeniu na patelni i byly one ostatnim positkiem przed zgloszeniem si¢ do
szpitala ze wzgledu na post obowiazujacy w przypadajacy wowczas dzien Wielkiego Piatku.
Chorego przekazano do Oddzialu Choréb Wewnetrznych. Badaniem fizykalnym przy przyjeciu
nie stwierdzono odchylen od stanu prawidlowego oprocz nieznacznie zazdlconej skory i
biatkéwek. Stezenie bilirubiny w surowicy pigciokrotnie przekraczalo gorny zakres wartosci
prawidtowych (106,2 umol/l, zakres normy do 21). Wyniki pozostatych badan biochemicznych,
w tym aktywno$¢ aminotransferaz i warto$¢ wskaznika protrombinowego oraz morfologia byty
prawidtowe. W trakcie pobytu w szpitalu stan pacjenta byl dobry. Nie miat dolegliwosci,
utrzymywata si¢ zottaczka. Po 14 godzinach hospitalizacji chory zostal wypisany na wtasne
zadanie, motywowane koniecznoscia wykonywania obowiazkow kaplanskich w trakcie Swiat
Wielkanocnych.

Po trzech dniach powrocit do naszego szpitala ze wzgledu na utrzymujacg si¢ zottaczke oraz
znaczne zwigkszenie aktywnosci aminotransferaz (badania wykonal w  warunkach
ambulatoryjnych) 1 zostal zapisany do Oddzialu Obserwacyjno-Zakaznego. Stan ogdlny
mezczyzny nadal byt dobry, ale zwracato uwage zwickszenie aktywnosci ALAT i ASPAT
odpowiednio do 693 i 369 U/l (zakresy norm odpowiednio do 41 i 37 U/l). Stgzenie bilirubiny
zmniejszyto si¢ w stosunku do wartosci sprzed kilku dni i wynosito 47,8 umol/l. Wyniki
pozostalych badan biochemicznych oraz obraz ultrasonograficzny watroby i drog zoétciowych
byly prawidtowe. Po leczeniu objawowym i podtrzymujacym w siddmej dobie hospitalizacji, w



dobrym stanie ogolnym, bez zoéttaczki, z poprawa biochemiczna pacjent zostal wypisany do
domu.

Dyskusja

Przydatno$¢ do spozycia niektorych gatunkow grzybow stanowi przedmiot kontrowers;ji.
Niekiedy klasyfikowanie grzybow jako jadalne lub trujace we wspotczesnych atlasach i
przewodnikach oparte jest bardziej o przestanki kulturowe niz naukowe (Rubel & Arora 2008).
Wydaje sig¢, ze doskonalym przykladem takich kontrowersji jest zbior opinii dotyczacych
piestrzenicy kasztanowatej. Podkresla si¢ najczgéciej jej niestaly toksycznos¢, wplyw
powtarzanego spozywania i zmienng wrazliwo$¢ osobniczg na jej toksyny (Coulet & Guillot
1982). Pilat (1954) moéwi o sporadycznej toksyczno$ci piestrzenicy i przedstawia kilka teorii
wyjasniajacych, dlaczego w niektérych przypadkach piestrzenica jest toksyczna, podczas gdy z
zasady, jego zdaniem, jest spozywana bez negatywnych nastgpstw.

Za substancje wywotujaca objawy zatrucia po spozyciu piestrzenicy kasztanowatej uznano w
XIX wieku kwas helwellowy (Boehm & Kiilz 1885). Ta bledna informacja bywa jeszcze
powtarzana w stosunkowo nowych opracowaniach (Burda 1998). W rzeczywisto$ci
najwazniejsza toksyng zawarta w piestrzenicy kasztanowatej jest gyromitryna (N-metylo-N-
formylohydrazon aldehydu octowego), ktora w kwasnym Srodowisku zotgdka przeksztatcana
jest do silnie redukujacej N-metylohydrazyny (monometylohydrazyny, MMH) poprzez zwigzek
posredni N-metylo-N-formylohydrazyne (MFH). Toksyczne dziatanie tych substancji zostato
udowodnione w licznych badaniach in vitro i na hodowlach komoérkowych, a MMH jest
ponadto uznanym karcynogenem zwierzecym (Nagel et al. 1977; Michelot & Toth 1991). Jako
ciekawostke mozna poda¢, ze MMH jest jednym ze sktadnikow paliwa rakietowego, w Stanach
Zjednoczonych wymienianym wsrdd potencjalnych karcynogenow w przypadku narazenia
zawodowego. Piestrzenica zawiera tez kilka innych hydrazondéw - wyzszych homologoéw
gyromitryny, ktére stanowig niewielki odsetek jej toksyn (Pyysalo 1975). Gyromitryng i
pochodne mozna oznacza¢é migdzy innymi metodami chromatograficznymi, ale nie sg to
badania dostepne w rutynowej praktyce klinicznej. Monometylohydrazyna, gyromitryna i jej
homologi oraz metabolity maja udowodnione dziatanie hepatotoksyczne, a ze wzgledu na
zdolno$¢ wytwarzania reaktywnych form tlenu, ich toksyczno$¢ jest potencjalnie
wielokierunkowa. W praktyce drugim oprocz watroby ,,narzadem” krytycznym w zatruciu
piestrzenica jest osrodkowy uktad nerwowy. U cztowieka MMH dziata jako inhibitor fosforanu
pirydoksalu — aktywnej formy witaminy B6. Niedobor fosforanu pirydoksalu uposledza syntezg
miedzy innymi kwasu gammaaminomastowego (GABA), podstawowego neuroprzekaznika o
dziataniu hamujacym w osrodkowym ukladzie nerwowym, czym tlumaczy si¢ wystgpowanie
drgawek w przebiegu =zatrucia (Graeme 2014). Toksyny zawarte w piestrzenicy sa
rozpuszczalne w wodzie i lotne. Kilkuminutowe gotowanie grzybow powoduje przejscie
gyromitryny do odwaru, a jego odlanie i powtarzanie tej procedury jest efektywnym sposobem
pozbawienia piestrzenicy wilasciwosci toksycznych. Podobnie skuteczne jest dlugotrwale
suszenie piestrzenic (Raszeja 1959, Pyysalo & Niskanen 1977, Coulet & Guillot 1982).

Chociaz mechanizm zatrucia wydaje si¢ dawno (ale niedoktadnie) poznany, to ze wzglgdu na
zmienny obraz kliniczny, jest nadal przedmiotem dyskusji. Watpliwosci budzi dziatanie
hemolityczne piestrzenicy kasztanowatej - dowiedzione na doswiadczalnych modelach
zwierzecych, obserwowane z zasady w przypadkowych zatruciach zwierzat, u ludzi wystepuje
rzadko (Raszeja 1959, Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Bernard 1979). Dos¢ wyjatkowy
jest opis serii przypadkéw z poczatku lat siedemdziesigtych XX wieku, ktorego autorzy
podkreslaja wystapienie hemolizy u wszystkich swoich pacjentow (Eisner et al. 1973).
Hemoliza moze wszakze wystepowac¢ jako objaw wtorny w przypadkach wstrzasu i zespotu
wykrzepiania $rédnaczyniowego (DIC) o roznej etiologii. W cigzkich zatruciach grzybami
obecno$¢ hemolizy nie zawsze oznacza pierwotne hemolityczne dziatanie ich antygenow lub
toksyn (Flammer & Gallen 1983). Podobnie czgs¢ objawodw neurologicznych jest wtdérna i



wynika z niewydolnosci watroby, a nie z bezposredniego dziatania neurotoksycznego MMH
(Raszeja 1959). W pracach z lat piecdziesigtych ubiegltego wieku przewija si¢ koncepcja
mozliwego uczulenia, badz tez kumulacji czynnosciowej, na co wskazywaé¢ maja przypadki
cigzkich zatru¢ piestrzenica u osob, ktore wczesniej spozywaty te grzyby bez szkodliwych
nastepstw (Pilat 1954, Raszeja 1959). Ze wzgledu na lotno$¢ toksyn mozliwe jest zatrucie
oparami w trakcie gotowania piestrzenic. Informacja ta zwykle zamieszczana w podrecznikach
toksykologii, powinna by¢ jednak traktowana raczej jako ciekawostka niz odbicie faktycznych
doniesien klinicznych (Burda 1998).

Objawy zatrucia dotycza przede wszystkim przewodu pokarmowego i ukladu nerwowego.
Nudnosci i wymioty pojawiaja sie¢ zwykle po 6-12 godzinach od spozycia, cho¢
udokumentowano przypadki zar6wno wczesniejszego jak i pozniejszego ich wystapienia (2-20
godzin) (Raszeja 1959). Powyzsze informacje wykazuja duzg zgodno$¢ u poszczegdlnych
autoréw. Jednak juz wystepowanie biegunki jest przedmiotem kontrowersji. Raszeja (1959) na
podstawie obszernego przegladu literatury oraz wilasnego do$wiadczenia medyka sadowego
podkresla nieobecno$¢ biegunki jako ceche niemal patognomoniczng i odrézniajacg zatrucie
piestrzenica od zatrucia muchomorem zielonawym (Amanita phalloides (Vaill. ex Fr.) Link).
Na tym samym stanowisku stojg autorzy opisow dwoch serii przypadkow z kliniki
internistycznej w Szczecinie (Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al. 1973). Znacznie
nowsza praca przeglagdowa wymienia jednak biegunke jako drugi objaw zaraz po wymiotach
(Michelot & Toth 1991). Wspomina si¢ tez krwistag biegunke jako objaw charakterystyczny
(Pilat 1954, Graeme 2014). Nie brak opinii, ze na podstawie obrazu klinicznego i
patologicznego nie da si¢ odrdzni¢ zatrucia piestrzenicag od zatrucia muchomorem zielonawym
(Giusti & Carnevale 1974). Wedtug Raszei (1959) podobienstwo to jest widoczne wylacznie w
najci¢zszych przypadkach zatru¢ piestrzenica. Saviuc & Harry (2008) analizujac 301 zatrué
piestrzenica we Francji, podkreslaja wystepowanie objawow neurologicznych w mniegjszej
czesci (40%) przypadkow. Jest to zbiezne z obserwacjami polskich autorow sprzed
kilkudziesieciu lat (Eisner et al. 1973). Wydaje sie, ze nawet wowczas, gdy objawy
neurologiczne wystapia, nie sa one dominujagce w klinicznym obrazie zatrucia (Raszeja 1959).
NajczeSciej wymienia si¢ zawroty glowy, ataksje, oczoplas, drgawki i $pigczke (Graeme 2014).
W dawniej opisanych zatruciach $miertelnych do zgonow dochodzito zwykle okoto czwartej
doby od spozycia grzybow, a przezycie 5 dni rokowato wyzdrowienie (Raszeja 1959). Nowsze
publikacje mowia o zgonach miedzy 5. a 7. dniem od spozycia, co prawdopodobnie
odzwierciedla pewien postep w intensywnej terapii (Hanrahan & Gordon 1984). Smiertelnos¢ w
zatruciu piestrzenica kasztanowata szacowana jest obecnie na okolo 10% (Michelot & Toth
1991, Graeme 2014).

Mimo zmiennego obrazu zatrucia rozpoznanie na og6t jest stawiane na podstawie wywiadu,
objawow klinicznych i, rzadziej, wynikow badan sporologicznych. Réznicowanie ulatwia
charakterystyczny wyglad piestrzenicy, dzigki ktéremu trudno ja pomyli¢ z innymi grzybami
wywotujacymi zatrucia o podobnym obrazie, jak tez wystepowanie we wczesnej porze roku,
kiedy na ogoét nie znajduje si¢ jeszcze innych grzybow wielkoowocnikowych. Leczenie jest
zasadniczo objawowe i podtrzymujace. Witamina B6, przedstawiana jako odtrutka w zatruciu
piestrzenicg, moze znosi¢ lub tagodzi¢ objawy neurologiczne, ale jej stosowanie nie wptywa na
hepatotoksyczno$¢ ani ewentualne inne uszkodzenia narzadowe.

Franke et al. (1967) przedstawiaja imponujaca kronikg opisanych zatru¢ piestrzenicg, w ktorej
najstarsze doniesienie pochodzi z okolic Wiednia z 1782 roku. W zestawieniu tym, konczacym
si¢ na roku 1965 nie brak i raportow polskich autorow z lat 1838 - 1959 oraz prac autorow
niemieckich opisujacych zatrucia w Wielkopolsce i na Slasku. Smiertelno$é w zatruciach
objetych omawianym zestawieniem wynosita 14,5% (Franke et al. 1967, Giusti & Carnevale
1974). Pierwsze doniesienie kliniczne z Europy Potudniowej pochodzi z 1974 roku z Rzymu
(Giusti & Carnevale 1974). Zatrucia piestrzenicg opisywano tez w krajach Ameryki Poinocne;j
(Leathem & Dorran 2007). Wg Karlson-Stiber i Perssona (2003) powazne i $miertelne
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intoksykacje raportowane przed kilkudziesigciu laty sa obecnie rzadkie — szwedzkie centrum
informacji o zatruciach przyjeto w latach 1994 — 2002 706 zgloszen o narazeniu ludzi na
piestrzenice, ale zadne z nich nie dotyczyto przypadku zagrazajacego zyciu. Francuski raport
dotyczacy lat 1975 — 2007, odnotowuje 301 zatru¢ piestrzenicg kasztanowatg. Zawiera on wiele
interesujacych danych, miedzy innymi rozktad tych intoksykacji w poszczeg6lnych miesigcach
roku (Saviuc & Harry 2008). W polskim pi§miennictwie doniesienia o zatruciach piestrzenica sg
nieliczne. W 1955 roku poznanski sanepid zanotowat na terenie swojego dzialania 16 takich
przypadkow (Raszeja 1959). Obecnie w Polsce rejestracja zatru¢ grzybami wydaje si¢ by¢ mato
wiarygodna. Wedtug Raszei (1959), do czasu opublikowania jego pracy znane byly jedynie dwa
opisy z 1938 roku (por. Teodorowicz 1938). Po publikacji Raszei pojawily si¢ jeszcze dwa
cytowane tu artykuly — w 1968 i 1973 roku (Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al.
1973). Obecny opis jest prawdopodobnie pierwszym z terenu Polski po ponadczterdziestoletniej
przerwie.

Do zatru¢, zgodnie z opisami, dochodzi w dwojakiego rodzaju okolicznosciach. Dawniej
przewazaly zatrucia osob, ktére §wiadomie, czgsto w duzych ilo$ciach spozywaly piestrzenice,
jak sie pdzniej okazywato niewlasciwie przygotowane. W nowszych doniesieniach dominuja
intoksykacje wynikajace z omytkowego spozycia piestrzenicy jako smardza (Graeme 2014).
Jednak piestrzenica kasztanowata majgca wiele nazw popularnych, bywa migdzy innymi
nazywana smardzem, jak zauwaza Raszeja (1959), stad wywiady od 0s6b zatrutych musza by¢
traktowane z ograniczonym zaufaniem. Persoon, ktory opisal piestrzenice w XVIII wieku, uznat
ten gatunek za jadalny, co znalazto odzwierciedlenie w nazwie tacinskiej grzyba — Gyromitra
esculenta. Polska nazwe, w ktorej zrezygnowano z przymiotnika jadalna (tac. esculenta) na
rzecz okre$lenia kasztanowata, zaproponowat Teodorowicz, aby unikngé¢ niebezpieczenstwa
traktowania tego gatunku jako przydatnego do spozycia (Raszeja 1959). Franke et al. (1967)
podkreslaja, ze piestrzenice sg chetnie jedzone, poniewaz sg to pierwsze grzyby pojawiajace si¢
po zimie. By¢ moze tez dlatego piestrzenica jest w Polsce nadal spozywana w pewnych
srodowiskach, mimo Ze powszechnie uznana jest za trujaca i tak w wiekszos$ci traktowana (O
jadalnosci 2017). Amatorom piestrzenic sprzyja takze tatwa jak nigdy dotad wymiana
informacji — wiedzg oni, ze grzyb ten stosunkowo niedawno w naszym kraju klasyfikowany byt
jako jadalny, a w niedalekiej Finlandii wcigz ma taki status. Badania przeprowadzone latach
2010 — 2013 dowiodly spozywania piestrzenicy kasztanowatej w rejonie Kortkeros Republiki
Komi w poétnocnej Rosji (Stryamets et al. 2015). Kreisel (2005) umiescil piestrzenicg
kasztanowatg na liScie grzybow znaczacych w etnomykologii — jako grzyb wspominany w
zielnikach, literaturze i o znanej toksycznosci.

Sytuacje prawna grzybow w Polsce w zakresie ich dostgpnosci do konsumpcji reguluje
rozporzqdzenie Ministra Zdrowia w sprawie grzybow dopuszczonych do obrotu lub produkcji
przetworow  grzybowych, srodkow spozywczych zawierajqcych grzyby oraz uprawnien
klasyfikatora grzybow i grzyboznawcy. Najnowsza wersja tego aktu pochodzi z roku 2011 i
podobnie jak poprzednie z lat 2008 i 2002 nie zawiera piestrzenicy kasztanowatej na liScie
taksonow dopuszczonych do obrotu (Rozporzadzenie 2002, Rozporzadzenie 2008,
Rozporzadzenie 2011). Wsrdd innych 21 krajow europejskich posiadajacych wilasne przepisy
dotyczace handlu grzybami, piestrzenica kasztanowata uznana jest za grzyb jadalny jedynie w
Finlandii i we Francji (Peintner et al. 2013). Finski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
zamie$cil na swojej witrynie internetowej broszur¢ informujacg o sposobie obrobki kulinarnej
piestrzenic gwarantujacym ich bezpieczne spozywanie (Finish 2010). Nie udato nam si¢ ustali¢
od kiedy w Polsce piestrzenica kasztanowata nie jest dopuszczona do obrotu. Wiadomo, ze
przed Il wojng $wiatowa Polska eksportowata znaczne ilosci tych grzybow, a w latach
sze$Cdziesigtych ubieglego wieku piestrzenice legalnie mogly by¢ w naszym kraju zbierane
jedynie na eksport, nadal tez byly przyjmowane w punktach skupu runa lesnego w 1971 roku
(Fiedorowicz-Fabrycy & Lapis 1968, Eisner et al. 1973).

Podsumowanie
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Piestrzenica kasztanowata jest w niewielkim zakresie nadal spozywana w Polsce, gldéwnie przez
osoby potrafigce przyrzadzi¢ ja w sposdb umozliwiajacy bezpieczng konsumpcje. Wskazowki
dotyczace wtasciwej obrobki kulinarnej sa tatwo dostepne. Ponadto legalny obrot tymi
grzybami w niektorych krajach sugeruje, ze uznanie piestrzenicy kasztanowatej za gatunek
trujacy nie wynika z racjonalnych przestanek naukowych. Zwraca takze uwage pochodzenie
znacznej liczby doniesien o $miertelnych zatruciach piestrzenica z Niemiec — kraju zaliczanego
do ,,mykofobicznych” wedlug schematycznego podziatu spolecznosci na mykofobiczne i
mykofilne (Wasson & Wasson 1957). W polskim mykofilnym spoleczenstwie piestrzenica
moze tez by¢ szczegolnie atrakcyjna jako pierwszy grzyb pojawiajacy sie w lasach po zimie.
Obecnie zatrucia piestrzenicg w naszym kraju sg bardzo rzadkie i najczgséciej omytkowe, nalezy
jednak przypomniec, ze przebieg tych intoksykacji moze by¢ ciezki, a final nawet Smiertelny.

Przedstawiony przypadek ilustruje tez miejsce grzybow w mykofilnej spotecznosci — zwlaszcza
te wysoko cenione (jak np. smardze) bywaja ofiarowane w prezencie (Luczaj & Nieroda 2011).
W omawianym przypadku obdarowanym byl miejscowy duchowny, ktory przyznat, ze od
wiosny do jesieni wielokrotnie dostaje grzyby od swoich parafian. Przed laty, jedno z nas (PCh)
publikujac opis zatrucia gaska zielonka, pomingto fakt, ze ofiarg tego zatrucia byt wiejski lekarz
otrzymujacy duze ilosci grzybow od swoich pacjentow. W spoteczenstwie ceniacym grzyby, ale
znajacym je w praktyce coraz mniej, grzybowe prezenty mogg okazac si¢ dla obdarowanych
prawdziwym klopotem.
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Abstract. The publication presents Zygmunt Gloger’s (1845-1910) manuscript (recently
discovered in the Faculty of Biology, University of Warsaw) as an important piece of source
material for Polish ethnobotany. It concerns the traditional use of plants in Poland on the border
of Podlachia (a historical region in the eastern part of Poland) and Mazovia (a historical region
in mid north-eastern Poland). In the manuscript. the author describes the vegetables, fruits and
flowers cultivated in gardens. He also describes folk methods of dyeing yarn or Easter eggs.
Gloger draws special attention to the herbs used in religious rites. The sequence of issues raised
by Gloger corresponds exactly to the questions in Professor Rostafinski’s survey (published in
1883), which leads us to believe that this is Gloger’s response to Rostafinski’s survey which,
for some reason, was not sent to the addressee. In his work Gloger used the regional plant
names that we identified, and where possible we matched them with the Latin (botanical) names
of the plants. This manuscript is a valuable historical source, which not only well-documents the
use of plants cultivated in the second half of the 19™ century but also constitutes a
documentation of the changes in farming and culinary habits resulting from historical events.

Key words: historical ethnobotany, Tykocin, Gloger, crop plant, wild edible plants
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Wstep

Udomowienie roslin i zwierzat, ich rola w gospodarce i sztuce oraz zastugi poszczegodlnych
kultur i narodow w tej dziedzinie byty od czasu publikacji prac de Candolla (1883) i Darwina
(1859) jednym z najzywiej dyskutowanych zagadnien z pogranicza nauk przyrodniczych,
historii 1 ekonomii (Rostafinski 1883; Gregbecka 1983). Przyrodnik i historyk nauki Jozef
Rostafinski (1850-1928), pragnac opracowaé dzieje uprawy roslin w Polsce, postanowit
poshuzy¢ si¢ ankieta skierowang do spoleczenstwa. Wczesniej przygotowal dla niej grunt
publikacja artykutu O zmaczeniu naukowym nazw roslinnych i potrzebie ich zbierania, W
czasopismach ,,Czas”, ,,Niwa” i ,,Ogrodnik Polski” (Kohler 1993a). Wtasciwa ankieta ukazata
si¢ pomigdzy lipcem a pazdziernikiem 1883 roku w trzydziestu czasopismach wydawanych w
Krakowie, Warszawie, Poznaniu, Lwowie, Rzeszowie, Tarnowie 1 Gnieznie. Rostafinski
otrzymat kilkaset listow z odpowiedziami o réznej wartosci naukowej, ktore tylko wstepnie
opracowat (Kohler 1986, 1993, 2015a, 2015b, 2016; Pickietko-Zemanek & Kohler 1986).

Zygmunt Gloger (1845-1910), wybitny historyk, archeolog, etnograf i dzialacz spoleczny,
Zywo zaangazowany w ratowanie pamiatek przesztosci (np. Gloger 1877a, 1890), starat si¢
spopularyzowa¢ opublikowang przez Rostafinskiego ankiete (Gloger 1883). Wpisala si¢ ona w
szerokie zainteresowania badacza, ktory tematyke roslin uprawnych wyniodst z rodzinnego domu
(jego ojciec Jan Nepomucen Gloger byt cenionym pomologiem).

Odnaleziony niedawno r¢kopis Zygmunta Glogera jest $wiadectwem, ze jego autor osobiscie
wzigl udziat w ankiecie Rostafinskiego. Niektore odpowiedzi uzupehit publikowanymi przez
siebie wczesniej informacjami, dotyczacymi roslin w tradycjach narodowych czy ogrodnictwie
(Gloger 1877b, 1878, 1881a, 1881b, 1882).

Material i metody

Rekopis sktada si¢ z sze$ciu stron formatu zblizonego do A4 i nosi tytul: Wiadomosé
o roslinach domowych z okolic podlaskich miasta Tykocina i mazowieckich m[iasta] Zambrowa
(Ryc. 1))

Niedaleko Tykocina autor rekopisu mial majatek Jezewo (dzis: Stare Jezewo), gdzie do 1893
roku gospodarowat na 1500 morgach® (Czarnowski 1999). Gloger nie umiescit daty powstania
dokumentu, ale pod trescig ztozyt swoj podpis.

Rekopis zostat odnaleziony w 2012 roku w Zielniku Wydziatu Biologii UW podczas
porzadkowania spuscizny botanicznej po Michale Federowskim (1853-1923), etnografie,
z ktorym przyjaznit si¢ Gloger. Ztozone na pol kartki, zapisane starannym pismem,
z  nielicznymi  skre$leniami,  znajdowaly si¢ ~w  brulionie = Federowskiego.
Prawdopodobnie jest to jedyna wersja odpowiedzi, ktora nigdy nie zostala wystana do
Rostafinskiego do Krakowa. W zachowanym katalogu respondentow ankiety Rostafinskiego nie
ma nazwiska Glogera (Kohler 1993a).

Zamieszczamy tre$¢ rekopisu zachowujac oryginalng gramatyke, interpunkcj¢ oraz podkreslenia
wyrazow, tak jak to uczynil autor, pomijamy za$§ skreSlenia. Wspolczesne nazewnictwo
gatunkoéw dzikich przyjeliSmy za Rutkowskim (2011), uprawnych za Podbielkowskim &
Sudnik-Wojcikowska (2003). Oryginalny dokument zostat przekazany w styczniu 2017 roku do
Muzeum w Tykocinie Oddziat Muzeum Podlaskiego w Bialymstoku, jako dar Wydziatu
Biologii UW. Otrzymat sygnatur¢ o numerze MT/H/D/1893.

! Morga — na terenach polskich wynosita nieco ponad p6t hektara. Przedrozbiorowy morg koronny miat
59,85 ara, morg nowopolski po 1815 roku — 56,017ara.
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Tekst listu Glogera

Wiadomos¢ o roslinach domowych z okolic podlaskich miasta Tykocina
I mazowieckich m. Zambrowa

Pszenica niema tu drugiej nazwy zadnéj, tylko pszenica jara zwana jarka, dawniej siewana we
wszystkich prawie mniejszych gospodarstwach, dzi§ mniej rozpowszechniona.

Zyto jedng ma nazwe na Podlasiu i Mazowszu — moéwi si¢ maka zytnia lub razowa, grunt zytni,
ale kasza rzana a nie zytna, z mtodego zyta wyborna, zblizona smakiem do manny. Pole po
rzeciu zboza zowie sie tu rzysko a nie $ciernisko. Rysinski® zapisat przystowie ,,Nie bedzie z téj
rzy maka”. Znalaztem takze w staréj silva rerum?® nastepujacy ,,nadgrobek dla pijakow”.

,Zycie swe w zycie pedzil, Zyl za$ zytnia woda,
Postradat zycie w zycie, zyto zyciu szkoda”.

Orkisz* siejg tylko w bardzo maléj liczbie dwordw na pecak i kasze. Nazwy ,samopsza” nie
znamy, ale o folwarku rodzacym na caléj przestrzeni pszenice moéwia tu, ze ma grunt

samopszenny”.

Proso znane tylko pod ta nazwa, siewaja w niewielkiéj ilosci, tylko na domowa potrzebe, mowia
nieraz: posiatem na nowinie jagly, bedziesz miat jagly w tym roku? Zrodzity mi si¢ jagly. itp.

Manna® byla dawniej do$¢ powszechnie uzywana, zbieranie jej niemalo w okolicach
nadbuznych na tgkach, kupowano mann¢ w Brzesciu litewskim, w Bockach na Podlasiu, ale
dzi$ przez wzrost ceny siana, nikt nie pozwala po tgkach deptac i ztad kasza manna nalezy do
osobliwosci.

2 salomon Rysinski (1565-1625) — starolitewski pisarz, poeta, thumacz i filolog, jego gtéwnym dzietem
byto Proverbiorum polonicorum... czyli zbioér polskich przystow wydany w 1618 roku.

% Silva rerum (tac. las rzeczy) — staropolski odpowiednik bloga, specyficzny dla kultury polskiej.
Roznorodne teksty zapisywane ,na gorgco” przez szlachte polsko-litewska, na uzytek wiasny i
potomnos$ci, zwykle nie przeznaczane do druku, natomiast udostgpniane najbardziej zaufanym
przyjaciotom. W sylwach notowano narodziny i $mier¢ cztonkéw rodziny, ceny zboza i wotdw, przepisy
kulinarne, czasem wiersze i pie$ni. Szereg arcydziet epoki sarmatyzmu dotrwal w postaci sylw np.
Pamietniki Paska.

4 . .. ., .. .. . . . ., . .
Orkisz — tu: raczej jeczmien Hordeum z ziarniakami nieoplewionymi tzw. jeczmien nagi, niz pszenica
orkisz czyli szpelc, Triticum spelta L.

5 . . - .

Samopsza i samopszenny — samopsza Triticum monococcum L., diploidalna, oplewiona, mato plenna
pszenica, odporna na susz¢ i zasolenie podloza, udomowiona okoto 8 tys. lat p.n.e. na terenie dzisiejszej
Turcji. Uprawiana od $redniowiecza w Europie, obecnie prawie zapomniana, poza nielicznymi miejscami
np. w Siedmiogrodzie (Matsuoka 2011). Grunt samopszenny to grunt bardzo zyzny [por. — ,,samorodny”].
Zatem grunt samopszenny w rozumieniu Glogera nie ma nic wspolnego z niewymagajaca samopsza, o
jaka pytat Rostafinski.

6 Manna — pozyskiwane ze stanu dzikiego ziarniaki trawy manny jadalnej Glyceria fluitans (L.) R.Br. i
nieodréznianych wowczas od niej manny faldowanej G. plicata (Fries) Fries i manny gajowej G.
nemoralis (Uechtr.) Uechtr. et Koernicke. Nie nalezy odnosi¢ do wspotczesnej ,,manny” otrzymywanej z
pszenicy Triticum. Drobnik (2015) wykazat, iz ,,manng” w XVI-XVIII w. zwano jadalne ziarniaki nie
tylko Glyceria, ale i innych rodzajow traw.
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Stoklosa’. W powinszowaniu ludu galicyjskiego styszymy: ,.Zeby wam sie¢ rodzit kakol,
stoktosa, babie do po6t nosa”.

Bru® nie znamy nad Narwia, tylko buber, bob, bobik, bonik. Drobny bobik, bonik sieja po
dworach na karmg¢ dla inwentarza, wickszym bobem, bubrem osadza lud zagony warzywa i
grzechy?® kartofli.

Soczewica. W Biatostockiem lud zowie ja sacewka, koto Tykocina: socewka, sacewka, na
Mazowszu sancewka, sancewica (an dzwigk nosowy), powszechnie przez lud siewana na
domowa potrzebe.

Groch oprocz grochu pospolitego, siewano dawniej niemato t.z. niemieckiego, t.j. szablastego,
burego i zéttego. Groch szablasty tyczkowy zwie si¢ konnicg, nietyczkowy piechotg. Groch
drobny zielony sieja niektore folwarki. Groch lubig chtopi i panowie ale ekonomi i karbowi
zwykKle go nie jedza.

Jeczmien siewano dawniej zawsze czterorzgdowy, dzi$ po dworach przewaznie dwurzedowy, u
ludu czterorzedowy. Pecak ttuka w stepach recznych z jeczmienia, rzadziej z pszenicy, bo z
jeczmienia smaczniejszy. Jan Kochanowski we fraszce do Pawla pisze: ,,Lepiej si¢ rodzi niz
jeczmien, niz zyto”. Kasza jeczmienna najpowszechniejsza. Po pierwszem przepuszczeniu przez
kamienie zostajg celaki ktore drugi raz przemietaé¢ na kasze trzeba.

Owies. Przed laty kilkudziesieciu powszechnie siewano po dworach na Podlasiu i Mazowszu
owies czarny zwany saskim, méwiono ze byt bardzo plenny; owies rychto dojrzewajacy zowie
si¢ skorojrzak. Kasza owsiana robi si¢ powszechnie u ludu i po dworach na Litwie, ale na
Podlasiu i Mazowszu mato jest uzywana. W starych piesniach podlaskich wspominany jest
OWIES.

Marchew zotta powszechna u ludu, biala pastewna po dworach, czeladZz dworska nie lubi
marchwi zottej, jako mniej pozywnéj, powiadaja ze ,,po marchwi tylko $piewaé a nie
pracowac”, natomiast lubig marchew biatg jako stodszg i pozywniejsza.

Marchew, brukiew, rzepe, buraki lud na zimg¢ zachowuje w dotach i sklepach ziemnych
zwanych parskami.

Dawniej prawie nie znano burakoéw ¢wikltowych ani zottych i biatych, tylko posrednie biato-
czerwone z wyraznemi stojami po przekrojeniu, dzi§ przewaza jeszcze ten gatunek u ludu.

Chrzanu nie siejg, bo sam si¢ rodzi w ogrodach, zalewajg go kwasem burakowym lub dzieznym.

Pasternak nalezy u ludu do jarzyn ulubionych, daja go na ucztach weselnych.

" Stoklosa — stoklosa zytnia tzw. kostrzeba Bromus secalinus L., dawniej trudny do zwalczenia chwast
zyta Secale cereale L., obecnie gingcy archeofit. Ogromne i wcigz rosngce wskutek koewolucji
podobienstwo morfologii i ekologii zyta oraz stoklosy zytniej sprawiato, ze odrdznienie obu traw byto
trudne, powstawaty legendy o przemianach zyta w kostrzebe i odwrotnie, ale zarazem wzrastala warto§¢
odzywcza ziarniakow kostrzeby. W latach glodu pieczono z nich chleb, ciemny i niesmaczny (Woch
2012).

® Ber — Rostafifiski (1883) pyta w ankiecie o uprawe wiosnicy ber Setaria italica (L.) P.B. lub
pozyskiwanie jej ze stanu dzikiego.

S Ugrzechy — pojedyncze, obkopane rzadki.
18



Ryec. 1. Pierwsza strona odnalezionego rekopisu Zygmunta Glogera
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Rzepa, dawniej najwazniejsze warzywo, zostala u ludu wyrugowana przez ziemniaki na
Podlasiu i Mazowszu w latach 1800—1820. Dzi$ juz nie kazdy sieje rzepe. Niegdys$ kwaszono ja
a mianowicie t. z. catki, czyli grubo obrang tuping, $rodki pozostate gotowano. W rzepie umytéj
1 wydragzonéj umieszczony zmoczony a nastgpnie usmazony cukier byt dobrem lekarstwem na
kaszel, dawany dzieciom i w kokluszu. Dzi$ tego lekarstwa nikt nie uzywa.

Ziemniaki, zaczgto na Podlasiu sia¢ w ogrodach dworskich pod koniec zeszlego wieku, ztamtad
przeszty do ludu. Rodzily si¢ w pierwszych latach niezmiernie, znano wowczas gatunki
kokoszek, funtowek modrych, a wogole lud nazywat je kartoflami. Okoto r. 1848 pani
Korczakowska wracajac od wod przywiozta z Ems w Augustowskie, w torbie podroznéj
kilkadziesiat kartofli biatych duzych. Kartofle te emskie lud nazwal jemkami, a w lat
kilkanascie byly juz rozpowszechnione (z pierwotnie jednego zrddla) na przestrzeni mil
kilkudziesieciu — dzi§ zdrobniaty i nie sa juz tak plenne. Obecnie lud odrdéznia wiele gatunkow,
sa: tysuny, krakopolki (od majatku Krakopola) amerykany, cybulki i t.d.

Szparagi i jarmuz powszechne w ogrodach dworskich, lud miewa koto chat swoich wsrod
kwiatéw dla ozdoby.

Cébula. Poszukiwana zawsze byta t.z. dymka, czyli przydymiona albo zwykle w cieple podczas
zimy dhugo suszona, zeby pdzniéj rozrastata si¢ w cebule ziemne a nie w kwiat i nasienie. Dzi§
duzo dymki na nasienie przywoza do Bialegostoku kolejg z potudniowéj Rossyi. Nasiona
warzyw po caléj Litwie i Podlasiu roznosza zwlaszcza ludowi, pinczuki®™.

Kapuste po dworach i u ludu kwaszg zawsze w klodach dgbowych czyli beczkach. Dawniéj
kwaszono i jej glaby czyli kaczany, co dzis$ jeszcze na Litwie jest powszechnem.

Lud na zielenine zbiera: komose™', zegawki'? (mtode), lebiode™, skrzypke'; zielenina daje si¢
zwykle na gesto z kaszg jeczmienng okraszona stoning. Zielenina zwana podczasem, robi si¢ z
naciny milodziutkiej brukwi, kapusty i wogole jarzyn sianych na rosade'™, gdy po
rozflancowaniu zostanie co owéj rosady. Szpinaku lud nie sieje, tylko po dworach.

Zupy gotuja ze: szczawiu, z kapusty (kapusniak) z kwasu burakowego (barszcz), lub z rosliny
zwanéj barszczem™. Zupa ta ostatnia bywa przedziwnie smaczna a roslina musi by¢ od czasow

19 pifczuki — flisacy z Polesia, ktorego gtdéwnym miastem jest Pinsk. Flisacy odgrywali znaczacg role nie
tylko w wymianie towarow, ale réwniez krzewieniu nowych idei wérod zasiedziatych spoteczno$ci
chlopskich na ziemiach Europy Srodkowej i Wschodniej. Mieszkancéw Polesia uwazano w sasiednich
regionach (Litwa, Podlasie) za czarownikoéw, stad sprzedawane przez nich nasiona cieszyly si¢
szczegblng renomg (Ossendowski 2010).

1 Komosa - rozne gatunki z rodzajow komosa Chenopodium i foboda Atriplex nieodr6zniane przez lud.
W Polsce i krajach sasiednich wystepuje okoto 20 gatunkow komosy i 11 — 14 gatunkow tobody. Zwykle
jednak uzywano najspolitszej komosy biatej Ch. album L.

12 Zegawki — pokrzywa zegawka Urtica urens L.

13 ebioda — w wigkszos$ci regionow Polski lebiodg nazywano komose biatg Chenopodium album L.
(Luczaj 2008). Na Podkarpaciu i Wielkopolsce lebiodg lub lebiodkg okre$lano tez tobody Atriplex.

14 Skrzypka — lepnica rozdeta Silene vulgaris (Moench) Garcke (Ulanowska 1884, Luczaj 2008).

15 Rosada — dzi$: rozsada. Rozsadg nazywa sie zaréwno produkcje siewek w inspektach, rozsadnikach i
szklarniach, jak i jej produkt czyli same mtode rosliny.

18 Barszcz — barszez zwyczajny Heracleum sphondylium L., ktory do XVII-XIX w. uzywany byt jako
glowny sktadnik zupy barszczu.
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starozytnych uzywana, bo data nazwe poOzniej wprowadzonemu barszczowi z kwasu
burakowego. Rosling barszcz zowig niektérzy zajeczym szczawiem''. Na salate surowa uzywa
lud badz sataty zwykiéj'®, badz pewnéj rosliny zotto-kwitnacej i w miejscach wilgotnych
rosngcéj, rodzaj jaskru®.

Bania® nazywaja dyni¢ kulista i sptaszczona a malonem®, podtluzna, sadza zwykle przy

plotach, ztad nawet zagadka ludowa: ,,Swiety Piotr przewiesit jajuszka przez ptot” bo okoto §go
Piotra palikopy®, mate dynie widzie¢ mozna wiszace na plotach wielkosci jaj gesich. Z dyni
gotujg ulubiong zupe; jadra z pestek lubig jes¢ dzieci 1 zydzi.

Na Podlasiu siejg tylko gryke a nie tatarke i nazwy tatarki nie znajg. Gryka uzywa si¢ tu tylko
na kasze, gdy na Mazowszu robiono z nié¢j i make. Na Podlasiu jedza kluski gryczane z téj tylko
maki gryczanéj ktora ktéra przy robocie kaszy tworzy si¢, ale na Mazowszu znane byly
gryczany i gryczaniki z maki gryczanéj wypiekane. Od czaséw bardzo dawnych styngli
mieszczanie miasteczka Nowogrodu w ziemi bLomzynskiej z wypiekania smacznych
gryczanikow ktore byly jednym z gléwnych artykutdéw ich pozywienia.

Ogdlng réznicg pomiedzy kuchnig litewska a podlaska i mazowiecka, jest ta, ze potrawy na
Podlasiu i Mazowszu sa gestsze wogodle i lud zjada przy nich mniéj chleba, a na Litwie przy
rzadszéj strawie lud zuzywa oczywiscie wiecéj chleba. Gdy na Podlasiu i Mazowszu parobek
zjada przeci¢tnie i po dworach otrzymuje w zimie 12 funtow tygodniowo a latem 15 funtow
chleba, to na Litwie funtow 20-21.

Najbiedniejsi dla oszczednosci przy wypieku chleba, dodaja do maki razowéj tluczone
ziemniaki; chleb taki gdy dobrze upieczony, jest dos¢ smaczny. Wogoble powiedzie¢ mozna iz
od czasu upowszechnienia si¢ kartofli, lud wiejski nie zna glodu. Na Podlasiu nie zdarzaja si¢
nigdy wypadki zeby na wsi kto$ z glodu chorowat a témbardziej umart.

Koniczyne po dworach zaczgto sia¢ w wieku XVIII tym. Znalaztem w rachunkach Jana KI.
Branickiego het. w. kor., iz w polowie zesztego stolecia przywieziono dla hetmana do doébr jego
podlaskich z Gdanska ,,.koniczyny korczykoéw trzy”. Pani Krakowska wdowa po hetmanie ktora
byla wielkag gospodynia, pisze w jednym ze swych listow zeby tyki w chmielnikach na

17 Zajeczy szczaw — U Glogera odnosi si¢ do barszczu Heracleum sphondylium L. Nie nalezy myli¢ ze
szczawikiem zajeczym Oxalis acetosella L.

18 Satata zwykla — Lactuca sativa L.

19 yaskier uzywany na salate — ziarnopton wiosenny Ranunculus ficaria L., jadalne sg tylko bardzo
mtode liscie.

2% Bania — Rostafinski (1883) zaznacza w ankiecie, ze pod tg nazwg mogg si¢ znajdowaé¢ dwa gatunki,
ale najpewniej chodzi 0 dynie olbrzymig Cucurbita maxima Duch.

21 Malon — w Lomzynskiem w ten sposob nazywano dyni¢ (Rostafinski 1900 za Kohler 1987). Mozna
si¢ z tym spotka¢ i obecnie. Z opisu Glogera wynika, ze chodzi o podtluzng odmiane dyni zwyczajnej
Cucurbita pepo L. Wiasciwe melony Cucumis melo L. byly w tym czasie z powodzeniem uprawiane
m.in. na Mazowszu, ale tylko w inspektach (Jankowski 1923).

22 Palikopa — przydomek nadawany przez lud Sw. Piotrowi w Okowach, w ktorego $wicto (1 sierpnia)
zanoszono modty o ochrong przed skutkami gwattownych nawatnic. Przydomek ,,Palikopa”, czyli tego,
ktéry ,,pali kopy”, wywodzi si¢ od czgstych na przetomie lipca i sierpnia gwaltownych burz z piorunami,
ktére dawniej bywaty zrédtem pozaréow. Na Ukrainie $wieto Palikopy obchodzono 27 lipca i wierzono, ze
kto w to lub inne $wigta pracuje, temu piorun zapali dom lub kopy na tanie (Rulikowski 1853).
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Wysokimstoczku (pod Biatymstokiech [tak w oryginale]) chowa¢ na zim¢ do szop, zeby nie
gnity.

Piwo lud podlaski warzy domowym sposobem z chmielu i jagdd jatlowcowych, czesto bez
uzycia stodu jeczmiennego.

Stara przypowies¢ o panu Goérce wspomina o ogérkach:
,Kiedy z jednym przy stole zottobrzuchem? siede,
Mowi, ze bez ogdrka nic nie wezmie w gebe,
W tym kto$ z pijanych rzecze: nie ple¢ panie Gorka:
Chlust go w pysk: a toz musisz wzig$¢ i bez ogorka”.

Ogorki sieja gtownie po dworach. W Tykocinskiem lud mato sieje ogorkow z wyjatkiem trzech
wiosek noszacych nazwe Jamiotki. Jamiotkowscy w Jamidtkach, drobna szlachta, maja
czarnoziemne nad rzeczka Sling ogrody, i zaopatruja w pickne ogorki kilka sasiednich parafij.

Mak sieje lud zrzadka po zagonach warzywa — réoznobarwnos$¢ jego przypomina stowa Paska
ktory o wojsku moskiewskim przed bitwa powiada iz jako mak kwitnacy w ogrodzie tak z dala
wida¢ bylo roznobarwng Moskwe. Z maku robig na Podlasiu mleko makowe do pgcaku na uczte
wigilijng Bozego narodzenia, mak uzywaja do strucli i do klusek.

Len uprawia lud powszechnie na Podlasiu i Mazowszu, nie sprzedaje wtdknem, ale kazda baba
wyrabia ptotno biate na bielizng i ptocienka kolorowe na odziez, co zbywa od domowéj
potrzeby sprzedaja na tokcie i sztuki.

Konopie sieja osobno, tudziez zrzadka miedzy kapusta jako $rodek przeciwko liszkom®. Siemie
Iniane i konopne wozg do zydowskich olearni gdzie sami wytlaczaja na olej, lub odrazu
zamieniajg na takowy, bez ktorego w adwent i post wielki obej$¢ sie nie moga. Ple¢ mezka u
konopi zowig na Podlasiu ptoskunami, zenska maciorami. Wsréd warzywa u kmieci i
zagonowej szlachty wida¢ prawie wszedzie stoneczniki, ktérych ziarna sg przysmakiem
wiejskiej dziatwy. Starzy ludzie powiadaja, ze niegdy$ miewano znacznie wigcej stonecznikow
w ogrodach. Jest takze tradycja ze na panskie stoty w czasie postu robiono olej z orzechow
laskowych, a kazdy kmie¢ zachowywat dla siebie na zimg¢ nieraz po kilka korcy orzechow.
Orzechy jadano z miodem i uzywano zamiast migdatow.

Grusze lud rozr6znia na dziczki czyli polki t.j. w polu dziko rosnace i szczepki t. j. szczepione
ogrodowe. Dzikie gruszki zbieraja i albo susza na post albo robig ulegatki z ktorych gotuja
niekiedy zupe ze $mietang, zwang gruszewnikiem. Z grusz i jabtoni szczepionych byly sady
przy kazdym dworze szlacheckim. Nierzadko sady takie dochodzity do 300-400 drzew
owocowych. W r. 1812 sad taki w Mezeninie kolo Lomzy wycigto na ogniska wojsko
obozujace przy dworze. Dawniej kazdy szlachcic umial szczepi¢ i pielggnowal sad, ale
wojownicza epoka od r. 1792 do 1814 spowodowata upadek sadownictwa na Podlasiu. Dopiero

23 Zéttobrzuch — poczatkowo pogardliwe okreslenie zamoznego szlachcica, naduzywajacego szafranu, o
ubraniu wiecznie poplamionym na zo6tto ta przyprawa. W okresie zaboréw nazywano tak mieszkancow
Matopolski (,,z0ttobrzuchy szyszkami pasione”), co bylo aluzja do zotto-czarnej flagi Austrii oraz
}Zaimujqcej W tym zaborze n¢dzy.
Liszki — tu: ludowa nazwa gasienic — larw motyli i niektérych muchowek. Stosowat ja m.in.
Dyakowski (1906).
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od czasow Towarzystwa Rolniczego®, sadownictwo zaczelo tu rozwijaé si¢ dos¢ szybkim
krokiem. W sadach dawnych dominowaty z gruszek sapiezanki, baby, panny, miodowki,
malgorzatki, jakubdéwki, cebulki, winiéwki, smotéwki czyli jeglejéwki, maczki, wreszcie szare
bery, dtawiuchy i kamionki.

Jabtka najpowszechniejsze byty: winne, papierowki, cukrowki i bursztowki.

Sliwki rozpowszechnione niegdy$ lubaszki, ale juz najstarsi ludzie pamietaja na Podlasiu
biatosliwy i §liwniki z wegierek dajace po sto korcy owocu. Taki §liwnik byt u mojego dziadka
w Dobrochach.

Ksigza pielggnowali takze przy plebaniach swoich sady owocowe. Klasztory w Drohiczynie i
wielu innych miejscowosciach posiadaty ogromne sady owocowe murami opasane; z moich lat
dziecinnych pamigtam wielki stary §liwnik na plebanii w Rutkach w Lomzynskiem. Grusze i
jabtonie sadzono rzedami na kwadratowych kwaterach a ogrody osadzano dokota szpalerami z
lip, niekiedy z grabow.

Wisdnie czarna najcze$ciej spotykamy w ogrodkach ludu na Podlasiu i Mazowszu. W
najstarszych pie$niach styszymy o ,,sadenku wisniowym”; lubo w jednej piesni takiej styszymy
1 0 ,jabloneczce” (zapewne dzikiej) bo napotkanéj w wedrowce dwoch braci i trzeciej siostry””.
Piesn to bardzo dawna, przechowana tylko w kilku wioskach na Podlasiu i u Serbéw tuzyckich
w Saksonii. Inna pie$n starozytna mowi o jabloni ze zlota rzesa i ztotemi jabtkami?’.

Starzy ludzie pamigtaja najpowszechniejsze wisnie: czarne, t6towki i szklanne (blado-rézowe
przezroczyste wczesne), tudziez zotte trzesnie czyli czerednie.

Sady dworskie na Podlasiu i Mazowszu odznaczaty si¢ niegdy$ wielka iloscig r6z cukrowych® i
centofolij”®. W sadach tych nie bywato kretych uliczek ani klombow, ale kwatery czworoboczne

2 Towarzystwo Rolnicze — dziatalo w latach 1858-1861, skupiato ziemian Krolestwa Polskiego
(Kieniewicz 1965).

%6 piesn te przytacza Gloger w artykule o zwyczajach zapustnych, opublikowanym w Kfosach w 1877 r.:
A w sadenku dwie drozenki, a trzecia miedza. Wedrowato dwa braciszki, A trzecia siostra. Napotkali
jabloneczke..

2t Jablon ze zlota rzesq i zlotymi jablkami — w zbiorze pie$ni zebranych przez Glogera (1892) znajduja
sic dwa podobne utwory, piesni nr 106 i 107. Pierwsza méwi o jabtoni ze ztotymi jabtkami: Oj na
gumieneczku rosnie jabtoneczka, hej leluja! ... A na tych kwiateczkach zlociste jabtuszka, hej leluja!, W
drugiej pojawia si¢ ,,ztota rzesa”, ale w odniesieniu do jawora: Na $réd dworu jawor stoi, hej leluja! Na
Jjaworze zlota rzegsa — hej leluja! Prawdopodobnie Gloger niezamierzenie przypisal motywy z obu piesni
do jednego utworu.

28 Réiza cukrowa — prawdopodobnie Rosa gallica L. ‘Conditorum’ (Rosa gallica L. var. conditorum
Dieck), o potpelnych, jasnoréozowych kwiatach, opisana w 1889 r., lub podobna do niej Rosa gallica L.
‘Officinalis’ o pelnych, ciemno roézowych kwiatach, o blizej nieznanym, matoazjatyckim lub
dalekowschodnim pochodzeniu, przywiezione na Wegry na poczatku XVI wieku, wykorzystywane w
cukiernictwie, stad nazywane wegierska roza cukrowa (Jerzy Zielinski — inf. ustna; Jakub Dolatowski —
inf. mailowa). Moze tez r6za faldowana Rosa rugosa L ?

29 Centofolije — dzis: centyfolie, roze stulistne, Rosa x centifolia L., wielopostaciowe mieszance roz
damasceniskich R. x damascena Mill. z pelnokwiatowymi, francuskimi R. gallica L. i by¢ moze innymi
gatunkami. Grupa odmian otrzymanych zapewne w Niderlandach w XVI w., cho¢ moze znanych juz
wczesniej, w $redniowiecznej Persji i Chinach, a jedynie udoskonalonych w Niderlandach? szeroko
rozpowszechnionych i uprawianych w krajach Jedwabnego Szlaku, zwanych ,,stulistnymi” z powodu
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i proste ulice osadzone bywaty grzgdami r6z. Z r6z robiono bukiety do pokojow, wplatano je w
wience i warkocze, strojono niemi figury i ottarze, robiono z nich konfitury i wode ro6zana.
Jedna z babek moich urodzona w 1777 w Lomzynskiem, dzi$ juz nie zyjaca, opowiadala mi
przed kilkunastu laty, Ze za jej mtodosci prawie w kazdym dworze robiono wode rézang ktora
si¢ panny myly i posadzke skrapiano w pokojach zwtaszcza po jej umyciu zeby mita won
napehita komnate, wowczas bowiem po dworach szlacheckich nie znano jeszcze podiog
woskowanych i malowanych.

W ogrodkach ludu dzisiaj i przy dworkach szlacheckich dawniej do najpospolitszych kwiatow

naleza: nagietek, aksamitka, szaraniec™, astra®, rezeda, malwa, stonecznik, tureckie proso®,

amarant®, maczek®.

Dziewczeta wiejskie pielegnuja najczesciej rute, boze drzewko®, barwinek, rozmaryn i piwonie
o jasnych pachnacych lisciach®.

obfitosci rozowych, rzadziej biatych lub ciemnor6ézowych ptatkéw (Jerzy Zielinski — inf. ustna; Marta
Monder — inf. mailowa).

%0 Szaraniec — aksamitka o kwiatach pojedynczych ptaskich, barwy pomaranczowej. Gloger (1903) pisat
wrecez ,,pomaranczowy szaraniec”. Rostafinski (1883) w rodzaju Tagetes odrézniat ,turki [...] zolte lub
bronzowe o lisciach I$nigcych i pierzasto podzielonych”, od podobnych im z zapachu szaranczy ,,0
kwiatach ptaskich ztozenia astroéw”.

3L Astra - aster, forma zenska uwazana jest za regionalizm. Astry Jankowski (1888) zalicza do
najwazniejszych kwiatow gruntowych uprawianych w tamtym czasie w Polsce. Wymienia zar6wno
liczne odmiany pochodzgcego z Chin astra ogrodowego Callistephus chinensis (L.) Ness., jak i
krajowego astra gawedke Aster amellus L. oraz gatunki ponocnoamerykanskie, potocznie nazywane
marcinkami albo michatkami, m.in. aster amerykanski Aster novae-angliae L. G.L.Nesom, a. wirginijski
Aster novi-belgii L.

32 Tureckie proso — ktory$ z gatunkoéw szartatu Amaranthus o kwiatach czerwonych (Kolberg 1974,
Rokossowska 1889). Jedno z wazniejszych zbdz rzekomych Inkow, od XVI w. uprawiane takze w Starym
Swiecie, m.in. w Turcji, stad: ,,tureckie”.

33 Amarant — rowniez szartat Amaranthus Czartoryska (1808) podaje az 20 gatunkdéw znanych w Polsce
szartatow na poczatku XIX wieku, stad rozne nazwy ludowe dla odmiennie wygladajacych roslin. Jedna z
nich byta nazwa ,,indycze nosy” dla szartatu zwistego Amaranthus caudatus L.

3 Maczek — pod ta nazwg moze si¢ kry¢ zardwno mak polny Papaver rhoeas L, mak lekarski P.
somniferum L., jak i mak watpliwy P. dubium L. Z rozwazan wykluczy¢ mozna maczek kalifornijski
Eschscholzia californica Cham., gdyz w zrodtach XIX-wiecznych jedyna polska nazwa jest ,,eszholcia
kalifornijska”. Jankowski (1888) dodaje, ze roslina ta byta zwana pospolicie kalifornig.

%% Boze drzewko — bylica boze drzewko Artemisia abrotanum L. Dawniej powszechnie sadzona roslina
lecznicza, przyprawowa i kosmetyczna, uzywana takze do celow magicznych (leczenie poderwania —
Rokossowska 1889, Ostling 2014). Swiecona w niektorych rejonach na Matke Boza Zielng oraz Oktawe
Bozego Ciata, uzywana do dekorowania ikon, domowych ofltarzykéw (Rokossowka 1889). W Europie
zachodniej wykorzystywana takze jako §rodek poronny — ,abrotanum” to anagram Linneusza od
»abortanum” (Riddle 1999).

% piwonia o jasnych, pachngcych lisciach — nie chodzi o piwoni¢ Paeonia officinalis L., ale o betzyne
balsamiczng, inaczej wrotycz szerokolistny Tanacetum balsamita L. (Ulanowska 1884), ktadziony na
piersi (,,w zanadrzu”) przed wyjSciem na tance przez wiejskie elegantki (Rokossowska 1889). Inne
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Stare pie$ni wspominaja drobng rutenke, barwineczek, lelije, sporysz, owies; z drzew: lipe, dab,
jawor, cis i kaline. Korowaje®’ weselne ubieraja na Podlasiu gronami kaliny i ruta.

Przy sobdtkach w Sandomierskiem dziewczeta zdobig glowy wiencami z bylicy. Na Ukrainie
wedtuk [tak w oryginale] Rulikowskiego® w wiencach $wigtojanskich przemaga chwoszcz*
(equisetum hyemale) po polsku skrzyp.

W Krakowskiem® wianki do $wigcenia w kosciele na Boze Ciato wija z rozchodniku,
kopytniku, bobowniku**, niezapominajek i macierzanki.

W Wielkopolsce W oktawe Bozego ciala wija wianeczki z lipiny, jabteczniku®, dzikich
gwozdzikéw™®, rozchodniku, macierzanki, targowniku® i rosiczki. Na Podlasiu do tych

gatunki obdarzane ta nazwa to ztocien (wrotycz) dalmatynski (Tanacetum cinerariifolium (Trevir.)
Sch.Bip.) i wrotycz maruna Tanacetum parthenium (L.) Sch.Bip.

3 Korowaj — tradycyjny, obrzedowy bochen chleba lub stodki placek drozdzowy, pieczony na wesela
lub inne wazne §wicta. Ozdobiony bywat dekoracjami z ciasta, przedstawiajacymi stowianskie symbole
ptodnosci, wiernosci i zgody matzenskiej, zdrowia i bogactwa: zajace, ptaki, ktosy, kwiaty, jabika,
szyszki, stonce i ksiezyc. Korowaj przygotowywaly ostatniego dnia przed §lubem kobiety zamezne
nazywane korowajnicami.

%8 Edward Rulikowski (1825-1900) — polski historyk, archeolog, etnograf, opracowat m.in. wiele haset i
wiadomosci o r6znych miejscach na Ukrainie do Stownika geograficznego Krolestwa Polskiego i innych
krajow stowianskich (1880-1904).

% Chwoszez — w pracy Rulikowskiego (1853), przy ,.chwoszczu” jest wyjasnienie w nawiasie:
»equisetum hyensale”, ktora to nazwe Gloger stusznie zinterpretowat jak Equisetum hyemale L. czyli
skrzyp zimowy. Gatunek ten przypomina wygladem rurke, gdyz pozbawiony jest bocznych odgatezien.
Czy rzeczywiscie tylko ten jeden spos$réd chwoszczow miat na mysli Rulikowski? Na Ukrainie nazwa
chwoszcz odnosita si¢ ogélnie do skrzypoéw (Makowiecki 1936). Mozliwe jednak, ze do wiankow w
swigto Kupaly faktycznie wykorzystywano skrzyp zimowy z uwagi na jego falliczna symbolike.

40 Informacj¢ o $wigceniu zidt w Krakowskiem Gloger zaczerpnat od Kolberga (1871).

*1 Bobownik — pod ta nazwa kryje si¢ kilka roslin o podobnym, silnie przeczyszczajacym dziataniu. Na
Boze Ciato $wiecony byl w Wielkopolsce bobrek trojlistkowy Menyanthes trifoliata L., na ktorego
wskazali niektorzy respondenci ankiety Rostafinskiego (Kohler 2016). O $wigceniu bobownika w
Krakowskiem pisat Kolberg (1871), za§ w kolejnej pracy do nazwy tej przyporzadkowal Menyanthes
trifolia L. (Kolberg 1874). Natomiast przyrodnik Gustawicz (1882), znajac prace Kolberga, zaznacza, ze
zar6wno na Podhalu, jak i w Kalwarii Zebrzydowskiej bobownikiem jest ukwap dwupienny Antennaria
dioica (L.) Gaertn., takze $wigcony w wiankach. Dodatkowo w Galicji i na Kujawach bobownikiem
zwano tez przetacznik bobowniczek Veronica beccabunga L. i byt on w okolicach Krakowa $wiecony na
Matke Boza Zielng. Wg Ostlinga (2014) bobownikiem w XVII-XVI1II w. Rzeczypospolitej zwano raczej
przetacznik bobownik V. anagallis-aquatica L.

“2 yablecznik — ludowa nazwa rzepiku pospolitego Agrimonia eupatoria L. W niektorych rejonach
(Wielkopolska) jabtecznikiem byt zwany kuklik Geum (Koéhler 2016).

*3 Dzikie gwozdziki — rodzimi, dziko rosnacy przedstawiciele rodzaju gozdzik Dianthus, np. gozdzik
kropkowany D. deltoides L., kartuzek D. carthusianorum L.

44 . . . T 1 A .

Targownik — koniczyna pagérkowa Trifolium montanum L. Typowa roslina $wigcona w oktawie
Bozego Ciala (takze na M. B. Zielnej), nie tylko w Wielkopolsce, ale takze w Matopolsce (Kolberg 1874,
Gustawicz 1882, by¢ moze takze koniczyna polna T. arvense L. Ostling 2014). Noszony przy sobie miat
czyni¢ cztowieka wymownym i przekonujacym, zwlaszcza podczas targowania sig.
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wiankow biora macierzanke, kopytnik, rozchodnik, nawrotek®, rosiczke, migte, rute, stokroé i
barwinek.

Wierzg tam ze okadzanie rozchodnikiem i macierzanka rozpedza burze.

Na Mazowszu tomzynskiem wianki do $wigcenia robig wytacznie z zidt polnych: macierzanki,
rozchodniku, kopytniku, rosiczki czyli bozej rosy i nawrotku.

W niektorych okolicach uzywaja jeszcze do $wiccenia ziota: podréznik®, bylica®, ziele
$wietojanskie®®, burzan®, boze drzewko i dziewanna.

W wigilje Sgo Jana chrzciciela zatykaja w strzechy chat i obor bylice, fopian i gatazki lipy.

W ogrodkach szlacheckich na Podlasiu i Mazowszu siano zawsze czarnuszke do ciast,
kolender™® do miesa, koper do chleba i kwaszenia ogorkow, onyz>' do zaprawy wodek; kmin,

* Nawrotek rodzaj przywrotnik Alchemilla. Do dnia dzisiejszego zbierany np. we wsi Przesmyki (woj.
mazowieckie) pod ta samg nazwa ludowa — nawrotek, do wiankow $wigconych w oktawie Bozego Ciata.
Ususzone wianuszki ktadziono dawniej na wegle i okurzano obejscie celem sprowadzenia, tj. nawrdcenia
chmury i deszczu, stad nazwa rosliny (Gustawicz 1882). Inna etymologia nazwy jest u Kohlera (1993b):
,»dla krow i kobiet na przywrdcenie pokarmu” oraz ,,nawet gazdg, ktory chodzi do innej kobiety nawraca
do wtasnego domu”. Nie nalezy kojarzy¢ z nawrotem Lithospermum.

* Podréznik — nazwa moze odnosié si¢ zarowno do cykorii podréznik Cichorium intybus L., jak i babek:
zwyczajnej i $redniej Plantago major L. i P. media L. oraz rdestu ptasiego Polygonum aviculare s.I. L.
Na Matki Bozej Zielnej $wigcono cykori¢ i babki, w oktawie Bozego Ciata — rdest.

47 Bylica — chodzi najpewniej o bylice pospolita Artemisia vulgaris L., od zamierzchtych czaséw
stosowang przeciwko piorunom, stad obecng w wiankach $wigconych w oktawie Bozego Ciata. Roslina
mocno zwigzana takze z wigilia $w. Jana, gdyz odstraszala zte moce i pomagala je demaskowaé
(Rostafinski 1893). Bylica zwana z dawna ,matka ro$lin” byla jedna z najsSwigtszych i najbardziej
wielostronnie uzytkowanych roslin leczniczych i magicznych dawnych Stowian (Kujawska & all. 2016).
Bylicami wykorzystywanymi w czarach byly takze: bylica polna Artemisia campestris L. (Graniszewska,
Lesniewska, Galera 2016) oraz piotun Artemisia absinthium L. (Weryho 1888, Talko-Hryncewicz 1895,
Udziela 1905, Ostling 2014).

8 Ziele swietojanskie — dziurawiec zwyczajny Hypericum perforatum L. Zaczyna kwitna¢ w czerwcu, w
okolicach nocy $wigtojanskiej, ktora przypada z 23 na 24 czerwca w wigili¢ $wietego Jana Chrzciciela.
»Zielem $wietego Jana” lub ,$wigtojanskim zielem” zwano czasem i inne gatunki np. jastrun wlasciwy
Leucanthemum vulgare Lam., zarnowiec miotlasty Cytisus scoparius Link.

* Burzan - Waga & Waga (1848) do tej nazwy przyporzadkowuja ostrozen glowacz Cirsium

eriophorum (L.) Scop). Jest to gatunek rzadki, rosnacy glownie w Karpatach. Gloger piszac o burzanie,
ze $wigca go ,,w niektorych okolicach”, mogt mie¢ na mysli tamte tereny. W Pieninach Cirsium
eriophorum (L.) Scop. byt $§wigcony na Matki Bozej Zielnej (Gustawicz 1882). W polskiej literaturze to
wysokie kepy roslin zielnych rosnacych na stepie, kwitnace purpurowo, o silnej woni, ztozone przede
wszystkim okazatych ,,ostow” (Carduus, Cirsium, Onopordon) i fopianéw (Arctium). Jednak burzany z
pd-wch. kreséw Rzeczypospolitej nie koniecznie odnoszg sie do burzanu, o ktérym wspomniat Gloger.

%0 Kolender — kolendra siewna Coriandrum sativum L., forma w rodzaju meskim jest dawniejsza.
Wykorzystywana zarowno w celach leczniczych, kulinarnych, jak i w obrzgdach — wierzono, ze chroni od
ztego.

> Onyz — biedrzeniec anyz Pimpinella anisum L., w Polsce uprawiany od czaséw piastowskich,
powszechnie tez importowany, znacznie tanszy od dostepnego jedynie elitom badianu Illicium anisatum
L.
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kminek czyli karolek do séréw, zbierano dziko rosnacy. Przed upowszechnieniem si¢
dystylarni, siano w wielu miejscach anyz na sprzedaz.

Pisanki wielkanocne farbuja: krokoszem®, farnebukiem® (sic!) [tak w oryginale] na
karmazynowo, w nasieniu olszyny, w brazylii> na ciemno-bronz, w cebulaku (tupiny z cebuli)
na kolor z6tto-ceglasty.

Przedzg lud podlaski farbuje w odwarze z paczkéw brzozy na kolor zottawo-zielony, w olszynie
na brunatno-czarny, w lebiodzie, w zycie, w szpinaku i w krokoszu siewanym po ogrodach,
ktory daje dwa kolory: zolty i po dodaniu kwasu rézowy. Farbowanie nic nie znaczy bez
zadgbienia®™ farby czyli utrwalenia barwy, zeby nie wyprala sic pozniej. Zadebia si¢ barwa
przez polanie ufarbowanéj przedzy goracem mlekiem lub serwatka.

Dzi$ najczesciej kobiety nosza przedze do starozakonnych farbiarzy po miasteczkach i wsiach
koscielnych zamieszkatych, ale dawniéj wszystko farbowaly same domowym sposobem i
srodkami roslinnemi.

Zygmunt Gloger

Podsumowanie

Wiadomos¢ o roslinach domowych... Zygmunta Glogera jest cennym dokumentem
historycznym. Ksigznica Podlaska w edycji krytycznej ,,Pism rozproszonych” przywroécita co
prawda czytelnikom w ostatnim czasie ponad osiemset artykulow tego wybitnego badacza, ale
w tym wypadku mamy do czynienia z nieznanym rgkopisem dotyczacym rzadko poruszanej

52 S : . . . - . .
Krokosz — krokosz barwierski Carthamnus tinctorius L., niegdy$ wazna ro§lina farbiarska, zrodto
barwnika zo6ttego i czerwonego, tanszy zamiennik szafranu.

53 Farnebuk — wlasciwie: pernambuk lub fernambuk, czerwony barwnik (chem.: brazylina), uzywany do
farbowania tkanin i jaj wielkanocnych, produkcji atramentéw i utrwalania komorek w cytologii.
Produkowany jest z drewna brezylki ciernistej Caesalpinia echinata Lam. i brezylki brazylijskiej C.
brasiliensis L. Fernambuk moze takze oznacza¢ drewno brezylki, wysoko cenione, cigzkie, twarde i
wytrzymate, o picknym, ciemnofioletowym lub karmazynowym ustojeniu, stosowane m. in. do wyrobu
smyczkow. Nazwa fernambuk wywodzi si¢ od brazylijskiego stanu Pernambuco, skad pochodzi brezylka
ciernista — niskie drzewo z rodziny motylkowatych, przyktad wszechstronnie uzytkowanej rosliny
pozyskiwanej masowo ze stanu dzikiego, ktorej nie udato si¢ udomowié (Defilipps 1998, Ferreira i in.
2004).

>4 Brazylia (barwnik ros§linny) — ciemnobrazowy barwnik zwany tez brezylia (chem.: brazyleina),
powstajacy przez utlenianie si¢ czerwonego barwnika fernambuku, ,,popsuty”, wigc tanszy fernambuk.
Termin ,brazylia” znano juz w S$redniowieczu. Odnosil si¢ do czerwonego drewna i barwnika
potudniowoazjatyckiej brezylki sappanu Caesalpinia sappan L., sprowadzanych jedwabnym szlakiem do
Europy. Portugalscy zeglarze odkryli nad Amazonka pokrewny gatunek brezylki ciernistej Caesalpinia
echinata Lam., o podobnym, acz nieco ciemniejszym drewnie i nazwali podbite przez siebie ziemie
Ameryki Potudniowej Terra do Brazil, czyli krajem drzew brezylkowych (Defilipps 1998, Ferreira i in.
2004).

> Zadebianie — w starozytnosci i Sredniowieczu uzywano do utrwalania koloru tkaniny glownie kory
debu, stad nazwa ,,zadgbianie”.
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przez starozytnika z Podlasia tematyki roslin. Dzigki opisom uwzgledniajacym detale, stanowi
on cenne zrodto wiedzy na temat zycia ludzi na pograniczu mazowiecko-podlaskim pod koniec
XIX wieku.
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Pragniemy podzigkowa¢ nastgpujacym osobom: Hannie Le$niewskiej, Jakubowi
Dolatowskiemu, Jerzemu Zielinskiemu oraz Marcie Monder, za konsultacje zwigzane z
niniejsza publikacja.
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Abstract. | conducted a survey on recognition of poisonous and medicinal plants (20
species) in a group of 126 medical and paramedical students from various regions of
Poland (56 paramedics, 34 medics, 36 dieticians). Students correctly named only
1.16+1.35 species (5,8% of total). The most commonly recognised were snowdrop
Galanthus nivalis 53.2%, belladonna Atropa belladonna 14.3%, marsh-marigold Caltha
palustris 11.1%, Sosnowsky's hogweed Heracleum sosnowskyi 11.9%, and purple
foxglove Digitalis purpurea 7.9%. No one recognized the 8 species: wood betony
Betonica officinalis, sea-buckthorn Hippophae rhamnoides, ephedra Ephedra distachya,
golden root Rhodiola rosea, false hellebore Veratrum lobelianum, purging buckthorn
Rhamnus cathartica, cranberry Oxycoccus palustris or monk's-hood Aconitum firmum.

Key-words: toxic plants, medicinal plants, medical students, survey research

Wstep

Zatrucia celowe i przypadkowe substancjami pochodzenia naturalnego (w tym
pochodzenia ro$linnego) byly czeste, a nawet powszechne do XIX wieku, gdy zaczety
przewazac¢ zatrucia substancjami syntetycznymi. Obecnie wiekszo$¢ zatru¢ to zdarzenia
dotyczace lekow w postaci tabletkowej, sSrodkow ochrony roslin, toksyn w produktach
spozywczych i domowych srodkow czystosci. Wsrdd przyczyn zatru¢ "naturalnych"
dominujg grzyby, a rosliny wyzsze stanowig zwykle <1% ogotu rejestrowanych zdarzen
(Henneberg & Skrzydlewska 1984). Przypadkowe zatrucia roslinami wystepuja czgsciej
u dzieci, niz u 0sob dorostych. Wsrod dzieci hospitalizowanych w Lublinie w roku 2009
4,1% zatru¢ bylo spowodowanych ro$linami (Krawiec & Miedzwiecka 2010), wsrod
pacjentow pediatrycznych szpitala w Rzeszowie w ciggu 5 lat toksyczne ro$liny
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krajowe wywolaly 4% ogotu zatru¢ (Owsianik 2016), a w Lodzi 5,0% (Skotnicka-
Klonowicz et al. 2014). Wiedza o roslinach uzytkowych i leczniczych zanika, a
wickszo$¢ dorostych o0s6b nie potrafi rozpoznaé w stanie naturalnym nawet
podstawowych sktadnikow herbatek ziotowych czy syropow, a tym bardziej roslin
zawierajacych substancje macierzyste znanych 1 szeroko stosowanych lekow
farmakopealnych (Roézanski 2012). Posrednio o stabej znajomosci ro$lin trujacych
swiadczy fakt, ze sg one wyjatkowo przyczyng zatru¢ celowych (Skotnicka-Klonowicz
et al. 2014).

Metody

Wsrod 126 studentéw 1 mlodych absolwentow uczelni medycznych z réznych regiondw
kraju (80 kobiet i 46 mezczyzn, 13 wojewodztw) przeprowadzono badanie ankietowe
(pytania otwarte) na temat rozpoznawania 20 charakterystycznych i wzglgdnie tatwych
do oznaczenia ro$lin trujacych lub leczniczych. Wsrdd ankietowanych bylo 56
studentéw ratownictwa medycznego, 31studentow medycyny i1 3 stomatologii (tacznie
34 0s.) oraz 36 studentéw dietetyki. Ankieta zawierala po jednej barwnej fotografii
kazdego ocenianego gatunku: 55% w fazie kwitnienia, 25 % w fazie owocowania, 20 %
pokréj ogdlny. W badaniu uwzgledniono gtéwnie gatunki pospolicie wystepujace w
catym kraju, ponadto kilka gatunkéw rzadszych (np. gorskich) albo bardzo rzadkich
(spotykanych glownie w kolekcjach i ogrodach botanicznych). Badani zaznaczali
rowniez W kwestionariuszu, ktore z ocenianych gatunkow sa jadalne, trujace lub
lecznicze (nawet jes$li nie byli w stanie poda¢ nazwy). Uznawano za prawidlowe
oficjalne botaniczne nazwy ro$lin (Szafer et al. 1986, Mirek et al. 1997) lub nazwy
ludowe wymienione w monografiach: Mowszowicz 1982, Henneberg & Skrzydlewska
1984, Czubinski & Paradowski 2014 oraz Klepacki 2016. Srednie wyniki uzyskane dla
wymienionych grup badanych poréwnano testem t-Studenta.

Wyniki

Badani rozpoznali $rednio 1,16+1,35 gatunku (5,8%), mediana wyniosta 1, zakres od 0
do maksymalnie 6 gatunkéw. Studenci ratownictwa medycznego rozpoznali 1,27+1,34
gatunku, studenci medycyny 1,23+1,71, a studenci dietetyki 1,08+0,69gat. (nie byto
istotnych statystycznie réznic migdzy porownywanymi grupami - NS). Kobiety
uzyskaty nieznacznie lepszy wynik niz mezczyznil,18+1,35vs 1,06+1,38 (NS), a
jednocze$nie podaly nieco mniej blednych nazw (4,02+2,73 vs 4,07+3,06gat., NS).
Badana grupa byla niestety zdominowana przez osoby pochodzace z woj.
mazowieckiego (890s, 75,8%), co utrudnito przeprowadzenie wiarygodnych poréwnan
regionalnych. Osoby z tego wojewodztwa podaty prawidtowe nazwy $rednio 1,19+1,46
gatunku, podczas, gdy pozostale 1,04+0,96 (NS). Studenci z potudniowych
wojewodztw "gorskich" (podkarpackie, matopolskie 1 S$lagskie, N=6) rozpoznali
0,67+0,84 gatunku, osoby ze "$ciany wschodniej" (lubelskie i1 podlaskie, N=8)
1,13+0,83 gatunku, a badani z potnocnej czeSci Polski (kujawsko-pomorskie,
pomorskie, warminsko-mazurskie i zachodniopomorskie, N=6) 1,33+1,21 gatunku, NS.
71 0s6b (56,4% badanych) przynajmniej raz uznato gatunek trujacy za jadalny.
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Ryc. 1. Rozklad wynikow w badanej grupie (liczba rozpoznanych gatunkoéw)

Omowienie gatunkow:

Barszcz Sosnowskiego Heracleum sosnovskyi (T - trujacy) zostat rozpoznany przez 15
0sob (11,9%). Przez 21 osob (16,7%) zostal oznaczony btednie. Byl mylony z babka
Plantago sp., szczawiem Rumex sp., wawrzynem Laurus nobilis, satatg Lactuca sp.,
mniszkiem lekarskim Taraxacum officinale, topianem Arctium sp., ostem Carduus sp.,
dziewanng Verbascum sp., ostropestem Sylibum marianum, pokrzywa Urtica sp.,
skrzypem polnym Equisetum arvense i chrzanem Armoracia lapatifolia. 44 osoby
uznatly te rosline za trujaca, 18 za leczniczg i 5 za jadalng. W$rdd osob, ktore rozpoznaty
barszcz 93,3% wiedzialo, ze jest to roslina trujaca.

Bez koralowy Sambucus racemosa (T) rozpoznata tylko jedna osoba. Gatunek
najczesciej byl mylony z czarnym bzem Sambucus nigra, jarzgbing Sorbus aucuparia,
kaling koralowa Viburnum opulus, porzeczka ,,czerwong” Ribes rubrum/R. spicatum,
rzadziej z ognikiem szkarlatnym Pyracantha coccinea, mitorzgbem Gingko biloba,
cisem Taxus baccata i dziurawcem Hypericum perforatum. Btedne oznaczenia podato
facznie 26 osob (20,6%). 34 osoby zaznaczyly (na podstawie wygladu), ze jest to
gatunek trujacy, 22 leczniczy 1 9, ze jadalny.

Bobrek trojlistkowy Menyanthes trifoliata (L - leczniczy, T) rozpoznata tylko 1
osoba. Gatunek zostal pomylony 8 razy (z grazelem Nuphar luteum, grzybieniami
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Nymphaea sp. i tatarakiem Acorus calamus). 29 oso6b uznato bobrek za trujacy, 15 za
leczniczy i 5 za jadalny.

Bukwica lekarska Betonica officinalis (L) nie zostata rozpoznana przez zadnego z
ankietowanych. Byla czesto mylona (11,9%) z innymi gatunkami: najczesciej z tubinem
Lupinus sp., ale tez z chabrem Centaurea sp., hiacyntem Hiacynthus sp., krwawnikiem
Achillea sp., lawendg Lavandula sp., mietg Mentha sp, szatwiag Salvia sp., wrzosem
Calluna vulgaris. 16 os6b (12,7%) uznato gatunek za trujacy, 26,2% za leczniczy, 6,3%
za jadalny.

Ciemiezyca zielona Veratrum lobelianum (T) nie zostata prawidlowo nazwana przez
zadnego z ankietowanych. Najczesciej byta mylona z konwaliag majowa Convallaria
majalis (12,7%) i tulipanem Tulipa sp. (4%), poza tym z hiacyntem, kosa¢cem Iris sp.,
przebisniegiem Galanthus nivalis i szafranem Crosus sp. 28 osob podato, ze ciemi¢zyca
jest trujaca, 17, ze lecznicza i 7, ze jadalna.

Kaczeniec /knie¢ blotna/ Caltha palustris (T) byta rozpoznana przez 14 osob (11,1%).
Byla mylona czesto z jaskrem Ranunculus sp., zawilcem (gajowym?) Anemone
nemorosa, ziarnoptonem Ficaria verna, a znacznie rzadziej z kopytnikiem Asarum
europaeum i zonkilem Narcissus jonquilla. 19 o0séb uznato gatunek za trujacy, 31 za
leczniczy 1 3 za jadalny. Wsrod osob, ktore rozpoznaly gatunek tylko 4 (21,1%) uznaly
go za trujacy, a az 15 (78,9%) za leczniczy.

Kakol polny Agrostemma githago (T) zostat rozpoznany przez 4 osoby (3,2%). 11
badanych (8,7%) osob pomylito go z innymi taksonami, w tym z barwinkiem Vinca
minor, bazyliag Ocimium basilicum, bodziszkiem Geranium sp., dzwonkiem Campanula
sp., fiotkiem Viola sp., piotunem Artemisia absynthium, przebisniegiem, gozdzikiem,
Dianthus sp., przylaszczka Hepatica nobilis. 8,7% badanych uznato kakol za ro$ling
trujaca, 28,6% za leczniczg 11,9% za jadalng, 62,3% nie miato zdania.

Kocanki piaskowe Helichrysum arenarium (L) byty rozpoznane tylko przez 2 osoby
(1,6%). Czgsto byly mylone z barszczem i dziurawcem, poza tym z glistnikiem
Helidonium majus, gorczyca Sinapis sp., koprem ogrodowym Anethum graveolens,
krwawnikiem, toczyga pospolitag Lapsana communis, topianem, mleczem Sonchus sp.,
mniszkiem, rumiankiem Chamomilla sp., rzepakiem Brassica napus ssp. napus i
wrotyczem Tanacetum vulgare. 19 oséb uznato kocanki (na podstawie wygladu) za
rosline trujaca, 42 za lecznicza 1 7 za jadalna.
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Naparstnica purpurowa Digitalis purpurea (L, T) zostata prawidlowo oznaczona
przez 10  o0sob (7,9%). Najczesciej byla mylona z dzwonkiem, ale tez z
»dzwoneczkiem” — nie wiadomo dokladnie o jaki gatunek chodzi i1 malo
prawdopodobne, zeby byt to dziurawiec (Klepacki 2016), dzwonecznikiem Adenophora
sp., dzbanecznikiem Nepenthes sp., kielisznikiem Calystegia sepium, konwalig, Inicg
Linaria sp., malwa Malva sp., pokrzykiem wilcza jagoda Atropa belladonna. Laczny
odsetek pomytek to 19%. 40,5% badanych uznato naparstnice (na podstawie wygladu)
za ro$ling trujaca, 13,5% za lecznicza, 2,4% za jadalna, 45,2% nie miato zdania. Wsréd
osoOb, ktére rozpoznaty naparstnice 80% wiedzialo, ze to ros$lina lecznicza, a 60%, ze
trujaca.

Pierwiosnka lekarska Primula officinalis (J - jadalny, L) zostata rozpoznana przez 5
badanych (4%). Gatunek byl mylony z dzwonkiem, kielisznikiem zaro$§lowym,
przebisniegiem i przylaszczka. Laczny odsetek mylnych oznaczen to réwniez 4%. 18
0s0b uznato rosline za trujaca, 26 za lecznicza i 7 za jadalna.

Pokrzyk wilcza jagoda Atropa belladonna (L, T) byt rozpoznany przez 18 badanych
(14,3%). Gatunek czgsto byl mylony z aronig Aronia melanocarpa, czarng jagoda
(boréwka czernica?) Vaccinium myrtillus, czarnym bzem, dzika r6za Rosa sp.,
pomidorem Lycopersicon esculentum. 42 badanych uznato gatunek (na podstawie
wygladu) za trujacy, 9 za leczniczy i 12 za jadalny. Wsrdd osob, ktore rozpoznaty
pokrzyk 88,9% wiedziato, ze to roslina trujaca.

Przebisnieg Galanthus nivalis (T) okazat si¢ najlepiej znang z badanych ro$lin - zostat
prawidtowo rozpoznany przez 67 osob (53,2%). Rzadko byt mylony z dzwonkiem,
konwalig, niezapominajka Myosotis sp., pierwiosnkiem, rzepakiem i ,storczykiem”
Orchis sp.. 21 0s6b uznato gatunek za trujacy, 32 za leczniczy, a 9 za jadalny.

Przesl dwuklosowa Ephedra distachya (L, T) nie zostata rozpoznana przez zadnego z
ankietowanych. Byta mylona czgsto z zarnowcem Sarothamnus scoparius, poza tym z
berberysem Berberis sp., boréwka brusznicg Vaccinium vitis-idaea, cisem, dzika roza,
kosodrzewing Pinus mugo I jarz¢bing. Zostata uznana na podstawie wygladu za trujaca
przez 37,3% badanych, za leczniczg przez 9,5%, a za jadalng przez 1 osobe.

Roézeniec gorski Rodiola rosea (L) nie zostal rozpoznany przez zadng osobe. Byt
pomylony z 3cznie przez 6 osob (4,8%) z komarzyca Plectranthus glabratus, konwalig
majows, rozchodnikiem Sedum sp. i skalnicg Saxifraga sp. 25 0so6b uznato rézeniec za
trujacy, 23 za leczniczy i 4 za jadalny.
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Rokitnik pospolity Hippophae rhamnoides (J, L) nie zostal rozpoznany przez zadna
osobe. Byl najczesciej mylony z cisem, rzadziej z dzikg r6za, jarzgbing, lebiodka
Origanum, kumkwatem Fortunella margarita, mandarynka Citrus reticulata, mirabelka
Prunus domestica ssp. syriaca, morela Prunus armeniaca, naparstnicg, pigwowcem
Chaenomeles sp., pokrzykiem, pomaranczg Citrus sinensis, rozmarynem Rosmarinus
officinalis. Laczny odsetek btednych oznaczen osiagnat 16,7%. 41 0sob (32,5%) uznato
rokitnik na podstawie wygladu za rosling trujaca, 12 za lecznicza, i 12 za jadalna.

Szaklak Rhamnus catarthica (L, T) nie byt rozpoznany przez zadng osobe. Byt czg¢sto
mylony z aronig, bazyna Empetrum sp, boréwka czernica, czarng porzeczka Ribes
nigrum, czarnym bzem, czeremchg Padus avium, kruszyng Frangula alnus, ligustrem
Ligustrum vulgare, lipa Tilia sp., pokrzykiem wilcza jagoda. Lacznie odsetek pomytek
osiagnat 25,4%. 36 os6b uznato ten gatunek za trujacy, 21 za leczniczy, a 10 za jadalny.

Tojad mocny Aconitum firmum (L*, T) nie zostal rozpoznany przez zadnego z
ankietowanych. Byl mylony z dalia Dahlia hybrida, dzwonkiem, facelia Phacelia
tanacetifolia, hiacyntem, ostrozka Delphinium sp., lewkonig Matthiola incana, ,,lwig
paszcza” (Inicg), tubinem, malwg, maciejka Matthiola longipetala, naparstnicg. 25 0s6b
uznato tojad (na podstawie wygladu) za trujacy, 22 za leczniczy i 7 jadalny.

Wawrzynek wilczelyko Daphne mezereum (T) prawidtowo rozpoznata tylko 1 osoba
(0,8%). 5 0sob (4%) pomylito go z: czeremcha, lilakiem Syringa sp. migdatowcem
kartowatym Prunus tenella, pokrzykiem i wisnig Cerasus sp. 16,7% ankietowanych
uznalo gatunek za trujacy, 14,3% za leczniczy, 11,7% za jadalny.

Zimowit jesienny Colchicum autumnale (L, T) byl rozpoznany przez 3 osoby (2,4%),
ale az przez 61 badanych (48,4%) byt pomylony z szafranem Crocus sp. Poza tym
mylono go z lawenda., przylaszczka, sasanka Pulsatilla sp., tulipanem i Zonkilem. Po
19% badanych uznato gatunek na podstawie wygladu za trujacy i za leczniczy, a 11,9%
za jadalny.

Zurawina blotna Oxycoccus quadripetalus (J, L) nie zostata rozpoznana przez zadna
osobe. Byla mylona z bazyna, bluszczem, borowka brusznicg, cisem, czernica, irga,
kosodrzewina, lawenda, tymiankiem, pokrzykiem, rozmarynem i wrzosem. Lacznie
niewlasciwe nazwy podato 35 0sob (27,8%). 23 osoby uznaty zurawing za trujacg, 24 za
lecznicza, a tylko 7 za jadalna.
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Dyskusja

Badani rozpoznali bardzo matg liczbe gatunkéw roslin. Najlepiej znanymi gatunkami
okazaty sie¢ przebisnieg 53,4%, pokrzyk wilcza jagoda 13,8%, knie¢ blotna 11,1%,
barszcz Sosnowskiego 11,9% i naparstnica purpurowa 7,9%. Tylko nieliczni studenci
rozpoznali pierwiosnke lekarska (4,3%), kakol (3,4%), zimowit (2,6%), kocanki
piaskowe (1,7%), wawrzynek wilczetyko, bobrek trojlistkowy 1 bez koralowy (po
0,8%). Zaden z badanych nie rozpoznal 8 ocenianych gatunkéw. Tylko 3 badanych
(2,4%) uzylo ludowych/regionalnych nazw ocenianych gatunkoéw: naparstnicy
purpurowej (,,lisia tapka”), pierwiosnki lekarskiej (,,kluczyki”’) i wawrzynka wilczetyko
(,,wilcze jagody”). Wiekszos¢ badanych uznata "profilaktycznie" nieznane rosliny o
czerwonych owocach (bez koralowy, przgsl, wawrzynek, zurawina) za trujace. Duza
liczba blednych odpowiedzi moze wynika¢ z faktu, ze badani nie przywiazuja wagi do
precyzyjnego nazywania lub oznaczania ro$lin albo uznaja, ze gatunki o podobnym
wygladzie maja zblizone cechy uzytkowe. 11 sposrodd ocenianych gatunkow to rosliny
objete ochrong prawng w Polsce obecnie lub w ostatnich latach. W przypadku tej grupy
badani udzielili tylko 7,8% prawidtowych odpowiedzi, cO posrednio 0znacza, ze
powszechna edukacja w zakresie ochrony zasobow naturalnych (w tym przypadku
ochrony rzadkich roslin) nie przynosi oczekiwanych efektow.

Uzyskane wyniki moga sugerowaé, ze do ankiety dobrano zbyt trudne gatunki albo
uzyte zdjecia byly nicodpowiedniej jakosci. Ankietowani mieli tez duze problemy z
okresleniem, ktore gatunki sg trujace, a ktore lecznicze albo nieszkodliwe. Ten sam test
przeprowadzony na niewielkiej grupie absolwentow biologii lub lesnictwa (5 0s.) dat
znacznie lepsze wyniki, w granicach 65-95% prawidtowych odpowiedzi, a na podobnej
grupie nie zwigzanych zawodowo z biologig weteranéw Strazy Ochrony Przyrody (7 os.
ktore przeszty wczesniej szkolenie z rozpoznawania roslin chronionych) 60-85%.
Podobne badanie na grupie 157 studentéw 1 533 lekarzy przeprowadzono w Katedrze 1
Zaktadzie Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej WUM (Roézanski 2012). Badani
mieli rozpozna¢ 9 gatunkow ro$lin leczniczych, w tym 4 rosnace dziko lub uprawiane w
Polsce. Czosnek pospolity Allium sativum w omawianym badaniu rozpoznato 19%
lekarzy i studentow, dziurawiec 20% studentow i 18% lekarzy, jezoOwke Echinacea
purpurea 16% studentow i 14% lekarzy, a mitorzab 19% studentow i 18% lekarzy.
Wiedza wsrod studentow uczelni medycznych, na temat roslin trujacych jest bardzo
mala, co moze sugerowac potrzeb¢ modyfikacji programu studiow (Roézanski 2012).
Wiele uczelni wprowadzito w ostatnich latach fakultatywne zajgcia z ziotolecznictwa,
botaniki farmaceutycznej 1 fitotoksykologii ale uczestniczy w nich niewielka cze$¢
studentow. Jednoczes$nie trzeba stwierdzi¢, ze nigdy w przesztosci nie bylo takich, jak
obecnie, mozliwosci samoksztalcenia w omawianym temacie w oparciu o dostepnie
zrodia drukowane 1 internetowe. Z przyczyn technicznych nie udato si¢ przeprowadzic¢
ankiety wsrdd studentow farmacji, wsrdod ktorych mozna si¢ spodziewaé lepszych
wynikow - W programie nauczania tego kierunku sg takie przedmioty, jak botanika
farmaceutyczna i farmakognozja.

Whnioski: Wiedza na temat ro§lin trujacych i leczniczych jest wsrod studentow
medycyny 1 kierunkéw paramedycznych bardzo mala i moze by¢ niewystarczajagca w
praktyce. Nie wykryto roznic regionalnych ani zaleznych od ptci badanych w
rozpoznawaniu ocenianych gatunkow.
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Piotr Kohler

Instytut Botaniki Uniwersytetu Jagiellonskiego, ul. Kopernika 27, 31-501 Krakow

e-mail: piotr.kohler@uj.edu.pl

ABSTRACT. In 1883, an ethnobotanical enquiry was distributed by Jozef Rostafinski (1850-
1928), professor at the Jagiellonian University in Cracow (then Austro-Hungary).
Unfortunately, none of the questions concerned sepulchral plants used by the Polish people. In
spite of this lack, information on these plants was included in the letters of 13 correspondents.
The highest number of plant names — 54 — was given by Apolinary Chrzanowski. These names
were used in the Janow district in the Lublin gubernya. Rostafinski received a total of 96
records (7.38 records per respondent). Ca. 61 species and at least 14 genera of plants used for
various sepulchral aims were identified in the submitted responses. The most frequently
mentioned were Artemisia abrotanum L. — 4 records, and then Levisticum officinale W. D. J.
Koch, Mentha sp., Satureja hortensis L., Tanacetum parthenium L. and T. vulgare L. — 2
records each. The plants were placed in coffins, mostly under the head of a deceased person (88
records: 55 species, 11 genera, and 8 unidentified records). The plants were also planted on
graves (15 records: 9 species, 2 genera), and grave ornaments were made from plants (1 record:
1 genera) as well.

Key words: historical ethnobotany, sepulchral plants, funeral, Poland

Wstep

Rosliny jeszcze w XIX w. permanentnie towarzyszyly w zyciu cztowiekowi, szczegodlnie na
wsi, od kotyski do grobu, m.in. zywity, z nich wytwarzana byla odziez, byly tez zroédlem
réznych uzytecznych substancji. Bardzo wazng role peily ro$liny lecznicze. Pozwalaly na
zachowanie zdrowia, a w razie réznych chorob — na jego przywrocenie. Gdy jednak nie udawato
sie¢ wyleczy¢ chorego, a jego zycie dobieglo kresu, rosliny towarzyszyly cztowiekowi takze po
$mierci. Kwiatami strojono pokdj, w ktorym zwloki spoczywaly na marach. Rosliny wktadano
do trumny, ktorg takze zdobiono kwiatami. Bukiety czy wience z kwiatéw ktadziono na §wiezy
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grob, a potem sadzono na nim kwiaty (Bohdanowicz 1999a, b, c; Jankowska 1999). Wiasnie t¢
grupe roslin nazywat bede roslinami sepulkralnymi.

W 1883 r. profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego Jozef Rostafinski (1850-1928) rozpisat
ankiet¢ etnobotaniczng. W odpowiedzi na nig otrzymal prawie 860 listow od okoto 370
respondentéw. Niniejszy artykut jest kolejnym z serii obejmujacej opracowania szczegdélowych
zagadnien tej ankiety (Kohler 1986, 1987, 1993a, bic, 2010, 2013aib, 2014a, b i c, 2015a, b,
c, i d, 2016; Luczaj 2008, 2011a, 2012, Luczaj & Kohler 2011, Luczaj i in. 2013), z tego tez
powodu bardziej szczegélowe informacje dotyczace jej nie sa tu podane. Podobnie jak lista
respondentdéw, lista miejscowosci czy obszarow, gdzie uzywane byly dane nazwy, ani tez
mapka pokazujaca geograficzne rozmieszczenie tych miejscowosci. Dane te sg juz zawarte we
wczesniejszych publikacjach (Kohler 1993a, Kohler 2015a).

Rostafinski w kwestionariuszu swej ankiety z 1883 r. nie umies$cit, niestety, odrgbnego pytania
o ros$liny uzywane w obrzedach pogrzebowych czy sadzone na grobach na cmentarzach. By¢
moze mitody wiek sprawit, Ze o tej tematyce po prostu jeszcze nie myslat, czy zapomniat lub nie
wydawata mu si¢ na tyle wazna, by poswiecac jej odrebne pytanie w i tak juz rozbudowanym
kwestionariuszu. Lub by¢ moze miat jaka$ wiedze, z ktorej wynikalo, ze niewiele gatunkoéw
uzywanych bylo podczas obrzedéw pogrzebowych, i na jej podstawie pominat kwestie roslin
sepulkralnych. Niezaleznie od przyczyn, w kwestionariuszu nie ma pytania o rosliny
sepulkralne, pomimo to respondenci nadestali dane na ich temat.

Celem niniejszej pracy jest opracowanie informacji dotyczacych roslin sepulkralnych
otrzymanych przez Rostafinskiego w rezultacie ankiety.

Materialy i metody

Podstawa opracowania sa listy nadestane Rostafinskiemu w odpowiedzi na jego ankiete
ogloszong w 1883 r. Sporzadzono standardowa bazg danych (Kohler 2016: 130) obejmujaca
dane dotyczace roslin sepulkralnych. Baza liczyta 96 rekordow (definicja takiego rekordu —
patrz Luczaj & Koéhler 2014: 6). Zdecydowana wigkszo$¢ nadestanych nazw to powszechnie
uzywane polskie nazwy roslin. Wyekscerpowane z listbw nazwy roslin zostaly
przyporzadkowane naukowym nazwom tacinskim. Najpewniejsze sg oznaczenia samego
Rostafinskiego na podstawie nadestanych mu okazéw roélin. Kilku nazw nie udalo si¢
zidentyfikowa¢ z gatunkami roslin.

Wyniki

Ze wzgledu na wzmiankowany juz powyzej brak w kwestionariuszu ankiety wyraznego pytania
o roSliny zwigzane ze zwyczajami pogrzebowymi i grobami, informacje o roslinach
sepulkralnych znalazly si¢ jedynie w listach 13 autoréw. Bylo wsrod nich 5 kobiet: Iza
Milowicz z Modrynca (powiat Hrubieszow, gubernia lubelska), Stanistawa Okolska z Dziwla
(powiat Piotrkéw, gubernia piotrkowska), Maria Szotdrska (1820-1903) z Poznania, Anna
Szreder z Kobusewa — obecnie Kobysewo (powiat Karthaus — obecnie Kartuzy, rejencja
gdanska, prowincja Prusy Zachodnie) i Marina Tomaszewska z Kudynowcow (powiat Ztoczow,
Galicja), oraz 8 mezczyzn: Apolinary Chrzanowski, pracownik [?] cukrowni Towarzystwa
Akcyjnego Fabryki Cukru i Rafinerii w Jozefowie (powiat Warszawa, gubernia warszawska),
[prawdopodobnie Augustyn]1 Heintze (zm. 1912), ksiadz rzymskokatolicki, wikariusz z
Trzemeszna (powiat Mogilno, rejencja bydgoska, Prowincja Poznanska), [prawdopodobnie

! W tym i kilku nastepnych przypadkach pisze ,,prawdopodobnie”, poniewaz listy podpisane sa jedynie
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Wilhelm Atanazy] Kloska (1852-1925), ksiadz rzymskokatolicki, sekretarz delegatury biskupiej
przy katedrze $w. Jadwigi w Berlinie, pdzniejszy biskup pomocniczy gnieznienski w latach
1911-1924%, Adam Kubaszewski (1847-1927), ogrodnik Izabeli z Czartoryskich Dziatynskiej
(1830-1899) w Gotuchowie (powiat Pleszew, rejencja poznanska, Prowincja Poznanska)’,
[prawdopodobnie Erazm] Parczewski (1826-1915), polski dziatacz spoteczno-narodowy na
Pomorzu i Warmii, wlasciciel majatku Belno (powiat Schwetz — obecnie Swiecie, rejencja
kwidzynska, Prowincja Prusy Zachodnie)*, |. Rzaszka ze Skoczowa (Slask Austriacki),
Kazimierz Wais (1865-1934), uczen VII klasy gimnazjum w Jasle (powiat Sanok, Galicja),
pozniejszy ksiadz katolicki, profesor zwyczajny i rektor Uniwersytetu Jana Kazimierza we
Lwowie i rektor Lwowskiego Seminarium Duchownego®, Jozef Mikotaj Wislicki (1804-1887) z
Gatachow (powiat Plonsk, gubernia warszawska), autor m.in. trzytomowego Opisu Krolestwa
Polskiego [...] (Warszawa 1850-1854)°,

Najwiecej danych nadestal Apolinary Chrzanowski — 54 rekordy, nastepnie Marina
Tomaszewska — 16 rekordow, Iza Milowicz — 11, a Jozef M. Wislicki — 5. Przez autoréw
bioracych udzial w ankiecie rosliny sepulkralne wzmiankowane byty w odpowiedziach na rézne
pytania: na pytanie nr 25 —1rekord, nr33 -1, nr47 -2, nr48-7,nr49—-11,nr55-1, nr 62 —
2, a nr 63 — 16, najwigcej jednak przystano bez wskazania numeru pytania — 54 rekordy.
Glownie ze wzgledu na niewielka liczbe respondentéw nadestane dane nie odnosza si¢ do
wszystkich ziem polskich, a jedynie do zaledwie kilku regionéw czy miejscowosci: powiatu
janowskiego w guberni lubelskiej (54 rekordy), wsi Kudynowce w powiecie zloczowskim w
Galicji (16 rekordéw), wsi Modryniec w powiecie hrubieszowskim w guberni lubelskiej (11
rekordow), powiatu kozielskiego (okolic Raciborza, rejencja opolska, Slask) (2 rekordy), a
takze wsi Belno koo Swiecka (rejencja kwidzynska, Prusy Zachodnie), wsi Kobysewo pod
Kartuzami (rejencja gdanska, Prusy Zachodnie), miasteczka Kostrzyn (Poznanskie), oraz okolic
Pleszewa (Poznanskie), miasteczka Rymanow (powiat Sanok, Galicja), powiatu skoczowskiego
(Slask Austriacki), miasteczka Trzemeszno (Poznanskie), wsi Zablocie (powiat kLask,
Sieradzkie, gubernia piotrkowska) (po 1 rekordzie), ponadto 5 rekordow nadestano bez
wskazania miejscowosci. Jak wida¢ z tego zestawienia znaczng przewage majg dane
pochodzace z guberni lubelskiej (65 rekordow) nad pochodzacymi z Galicji (17 rekordow).
Innych regionéw dotycza pojedyncze rekordy: Poznanskiego — 3, Slaska — 3, Pomorza — 2 i
Sieradzkiego — 1.

W otrzymanych przez Rostafinskiego odpowiedziach zidentyfikowano okoto 61 gatunkow oraz
co najmniej 14 rodzajow roslin, ktore uzywano w réznych obrzgdach towarzyszacych umieraniu
1 nastgpujagcemu potem pogrzebowi, oraz ktore sadzono na grobach (tabela 1). Sposrod roslin
sepulkralnych najczesciej uzywano Artemisia abrotanum L. — 4 rekordy, Levisticum officinale
W. D. J. Koch, Mentha sp., Satureja hortensis L., Tanacetum parthenium L. i T. vulgare L. — po
2 rekordy. Warto zaznaczy¢, ze rosliny te charakteryzujg si¢ wyrazistym zapachem.

W nadestanych listach brak jest informacji o przynaleznos$ci etnicznej ludnos$ci, od ktoérej dane
zostaty uzyskane. Dla autoréw listow musiato to nie by¢ wazne. Podobnie — jezyk uzywany
przez lud wiejski. Sadzac z otrzymanych ludowych nazw roslin — na ok. 84 nazwy, jedynie 6 ma
brzmienie rusinskie (prawie 7%) — w zdecydowanej wigkszosci musieli by¢ to uzytkownicy
roznych form jezyka polskiego, a w mniejszosci — jezyka rusinskiego (ukrainskiego) (tabela 2).

2 Wilhelm Kloske https://pl.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Kloske [dostep: 1 VII 2017]
L. H. 1987: 308.

* Oracki 1979: 151-152.

® Gerstmann i in. 1935.

® Garlicka 1991.
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Na podstawie nadestanych informacji o sposobach wykorzystania roslin sepulkralnych mozna
wyr6zni¢ jedynie trzy ich grupy.

a) Rosliny wkladane do trumny

Zwyczaj wkladania rodlin do trumny wzmiankowany jest przez 6 autorow. Najwiecej danych
(54 rekordy) przestal Apolinary Chrzanowski. Dotyczyly one okolic Janowa w guberni
lubelskiej. Znacznie mniej rekordow (16) dotyczacych wsi Kudynowce w Ztoczowskiem
przestata Marina Tomaszewska. Iza Milowicz dostarczyta 11 rekordow odnoszacych si¢ do wsi
Modryniec (pow. Hrubieszoéw). Pozostate osoby przestaly pojedyncze dane. L.acznie nadestano
88 rekordow (zidentyfikowano 55 gatunkéw, 11 rodzajow, a 8 rekordow pozostato
niezidentyfikowanych). Rosliny te najpierw byty §wigcone albo podczas uroczystosci Bozego
Ciala (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszéow; ks. Kloska: pow. Kozle, 3 mile od
Raciborza), albo — Matki Boskiej Zielnej (A. Chrzanowski: powiat Janow, gubernia lubelska; I.
Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow; ks. Kloska: pow. Kozle, 3 mile od Raciborza; S.
Okolska: wie§ Zablocie, powiat Lask, Sieradzkie) lub na Zielone Swigtki (M. Tomaszewska:
Kudynowce w Ztoczowskiem).

Wigkszos$¢ roslin wktadana byta pod glowe zmartemu. W Kudynowcach §wigcone rosliny byty
uzywane wylacznie ,,dla zmartych do trumien i pod glowe” (M. Tomaszewska). Z frazy tej
wynika, ze zwloki w trumnie musialy by¢ przystrajane lub moze posypywane $wigconymi
roslinami, ktore takze wktadano zmartemu pod glowg. Poniewaz autorka nie wspomina nic o
poduszce, by¢ moze rosliny wkladane byly pod glowe luzem bez ptdciennego opakowania. Z
frazy tej wynika takze, ze w Kudynowcach jedynym przeznaczeniem roslin §wieconych (na
Zielone Swiatki) bylo wlozenie ich do trumny. Podobny zwyczaj wkladania do trumny
swieconych (w czasie uroczystosci Bozego Ciata) ro$lin pod glowe zmartemu notuje Iza
Milowicz ze wsi Modryniec (pow. Hrubieszow, gubernia lubelska). Jednakze w
przeciwienstwie do poprzedniej autorki, I. Milowicz informuje, ze rosliny te miaty wcze$niej
szerokie zastosowanie lecznicze i magiczne (np. odpgdzano nimi burze czy grad). Takze
Apolinary Chrzanowski notuje z powiatu Janow (gubernia lubelska) zwyczaj wktadania do
trumny $wieconych (podczas $§wieta Matki Boskiej Zielnej) roslin: roslinami tymi wypychano
trumienng poduszke (jedynie ten autor podat taki szczegot). Wedtug A. Chrzanowskiego ten
katolicki zwyczaj mieli takze przeja¢ unici, ktérzy [pomimo, ze pod zaborem rosyjskim]
,przemianowani zostali na prawostawnych’, przywykli do tradycyi $wigcenia ziot, nie moga
oswoi¢ si¢ z obecnem potozeniem i réznemi sposobami starajg si¢ mie¢ po dawnemu $wigcone
ziele, glownie aby bylo na czem w trumnie zlozy¢ glowe”. Kolejny autor, ksiadz Kloska,
informuje o zwyczaju z okolic Raciborza (Slask) wktadania do trumny pod glowe zmartemu
zaledwie dwoch swieconych gatunkow: bylicy bozego drzewka (Artemisia abrotanum L.) oraz
»pannymaryliczka” (ro$lina niezidentyfikowana). We wsi Zabtocie (powiat Lask, gubernia
piotrkowska) jedynie zwloki zmartego dziecka lub dziewczyny byly przystrajane (,,ubierane”)
kwiatami w trumnie przed ztoZzeniem jej do grobu. Dodatkowo na trumne ktadziono tam wianek
kwietny (S. Okolska). Autorka nie podala, niestety, gatunkow kwiatow uzywanych w
powyzszym celu. Na tej podstawie mozna przypuszczac, ze zestaw gatunkoéw nie byt wazny.
We wsi Belno koto Swiecka (rejencja kwidzyfiska, Prusy Zachodnie) zmartych przystrajano ruta
(Ruta graveolens L.) specjalnie w tym celu uprawiang, o czym informowat Parczewski. Autor
ten nie podat innych szczegotow dotyczacych tego przystrajania. Nie wiadomo zatem, czy
zwloki byly posypywane ruta, czy raczej wykonywano z niej jakie$ wienice czy rodzaje girland
lub inne ozdoby i dopiero nimi przystrajano, czy moze tylko wktadano wiazanki ruty np. do rak.
Warto doda¢, ze autor ten rownocze$nie informowatl, Zze ruta stuzyla takze do przystrajania
weselnikow.

"W 1875 r. whadze carskie zlikwidowaty ostatnig unicka diecezje — diecezje chetmska — i przytaczyty ja
do Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej [przypis moj — P.K.].
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b) Rosliny sadzone na grobach (cmentarzach)

Znacznie mniej rekordow — jedynie 15 — dotyczy roslin sadzonych na grobach (cmentarzach).
Zidentyfikowano wsrod tych roslin 9 gatunkéw i 2 rodzaje. Najwigcej danych przestat Jozef M.
Wislicki — 5.

»Irawa wloska”, ktora autor listu, Heintze, okres$lit jako Phalaris variegata (jednakze nie ma
takiego gatunku, by¢ moze byto to Lolium multiflorum Lam. — rajgras wtoski lub moze Phalaris
arundinacea L. f. variegata?), byta pospolicie sadzona ,,na cmentarzach” (przypuszczalnie na
grobach) w Trzemesznie (Poznanskie). Na cmentarzach sadzono takze boze drzewko czyli
bylice boze drzewko (Artemisia abrotanum L.) w Kostrzyniu (Poznanskie), o czym
informowala Maria Szotdrska. Jozef M. Wislicki podal, bez wskazania miejscowosci, kilka
gatunkoéw roslin ozdobnych, ktére na grobach sadzono: astry (Aster sp.), nie$miertelniki
(Helichrysum arenarium (L.) Moench) albo aksamitki (Tagetes sp.), rozchodnik (gatunki z
rodzaju Sedum: S. acre L.? S. sexangulare L.? lub moze S. telephium L.?) i bratki (Viola
xwittrockiana Gams? lub V. tricolor L.?). Kazimierz Wais przestat informacje, ze w okolicach
Rymanowa (powiat Sanok, Galicja) na grobach sadzono ,,ro$ling podobna do bozego drzewka,
ktorg lud cyprysem lub cypryskiem nazywa” czyli santoling cyprysikowatg (Santolina
chamaecyparissus L.); rosling te sadzono na grobach takze w Skoczowie na Slasku (I. Rzaszka).
O zwyczaju sadzenia w Kobusewie koto Kartuz na grobach bluszczyku (Glechoma hederacea
L.) informuje Anna Szreder.

¢) Roslinne ozdoby na grob

Do tej kategorii nalezy tylko jeden rekord. Adam Kubaszewski przestat informacje o
sporzadzaniu w okolicach Pleszewa (Poznanskie) ozddéb na groby z gabczastego rdzenia
gatunkoéw z rodzaju Juncus. Ozdoby te miaty ksztalt korony. Podobne wykonywano takze do
kosciota.

Whioski koncowe

Udziat ro$lin w zwyczajach pogrzebowych na ziemiach polskich juz pod koniec XIX w. byt
niezwykle istotny i réznorodny. Rosliny zwiastowaly $mieré, pomagaty w agonii, dzigki czemu
mozna bylo szybciej i tagodniej opuscié¢ ten $wiat, rodzina informowata wspotmieszkancoéw wsi
o $mierci jednego ze swych cztonkdéw poprzez znaki roslinne, zwloki byly obmywane w
odwarach roslinnych, zmartych i trumny przystrajano roslinami, pokdj, w ktorym lezal zmarty,
dekorowano kwiatami, trumng¢ wykonywano z odpowiednich gatunkow drewna, wreszcie
ro$liny sadzono na grobie (m.in. Kwasniewicz 1981; Ogrodowska 2007).

Zagadnienie ro$lin sepulkralnych na ziemiach polskich w XIX w. w $wietle ankiety Jozefa
Rostafinskiego z 1883 r. przedstawia si¢ natomiast dos¢ ubogo. By¢ moze przyczyna tego tkwi
w braku odpowiedniego pytania w kwestionariuszu ankiety. Brak ten wptynat na respondentow,
ktorzy te grupe roslin wspominali tylko na marginesie odpowiedzi na inne pytania. To
marginalne potraktowanie zagadnienia sprawia, ze autorzy odpowiedzi nie podawali innych
informacji, np. o przyczynach i spodziewanych rezultatach stosowania danych gatunkow.
Dlatego np. nie wiemy, co kierowato tamtymi ludzmi przy wktadaniu do trumny $wigconych
ros$lin. Mozna jedynie przypuszcza¢, ze miaty chroni¢ zmarlego przed ,,ztym” i bezpiecznie
doprowadzi¢ ,,na tamten §wiat”.

Znacznie mniejsza liczba rekordow dotyczy roslin sadzonych na grobach. Moze ona
wskazywaé, ze w tamtych czasach i rejonach zwyczaj obfitego dekorowania grobow poprzez
sadzenie roslin ozdobnych nie byt bardzo rozpowszechniony. Zestaw gatunkoéw nagrobnych byt
niewielki i obejmowat roéliny raczej wytrzymate, niewymagajace ustawicznej pielggnacji czy
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podlewania. Mozna z tego wnioskowa¢, ze ludnos$¢ zajeta raczej walka o codzienny chleb nie
dysponowata nadwyzka wolnego czasu, ktéry moglaby poswieci¢ na czgste wizyty na
cmentarzu i pielggnacje ro§linno$ci nagrobne;j.

Sposrod 61 gatunkow i 14 rodzajow, jakie udato si¢ zidentyfikowaé wérdd roslin sepulkralnych
podanych przez autorow listow, jedynie 9 gatunkow mozna znalezé w Stowniku Adama
Fischera (Kujawska i in. 2016) bedacym kompendium wiedzy na temat uzycia ro$lin przez lud
w Polsce w okresie miedzywojennym. Tak wigc bylica boze drzewko Artemisia abrotanum
wedlug Stownika Adama Fischera w Pinczowskiem ktadziona byla zmartemu do trumny i
sadzona na grobach (Kujawska i in. 2016: 93). Korespondenci Rostafinskiego informowali o
zwyczaju wktadania do trumny pod glowe zmartemu tej rosliny takze we wsi Modryniec (pow.
Hrubieszow) i w okolicach Janowa (gubernia lubelska), oraz koto Raciborza (powiat Kozle).
Sadzona byta tez na grobach w Kostrzyniu (Poznanskie). Stonecznik Helianthus annuus wedtug
Stownika Adama Fischera w Pinczowskiem i Lubelskiem wkladany byt do trumny zmartemu
(Kujawska i in. 2016: 472). Jeden z korespondentow Rostafinskiego potwierdzit ten zwyczaj z
okolic Janowa (gubernia lubelska). Miete Mentha sp. wedtug Stownika Adama Fischera (za
Udzielg) umierajacym w okolicach Makowa Podhalanskiego i Grzechyni (powiat suski)
ktadziono pod 16zko, by nie rozpaczali (Kujawska i in. 2016: 440). Natomiast korespondenci
Rostafinskiego opisywali zwyczaj wktadania migty pod glowe zmartemu we wsiach Modryniec
(powiat Hrubieszow) oraz Kudynowce (Ztoczowskie). Lebiodka Origanum vulgare wedtug
Stownika Adama Fischera (za Kolbergiem) w powiecie Chelm po poswieceniu byla
przechowywana dla podktadania w trumny pod ciatem umartych (Kujawska i in. 2016: 215).
Jeden z korespondentow Rostafinskiego informowat o wktadaniu pod glowe zmartemu lebiodki
we wsi Modryniec (powiat Hrubieszow). Groch Pisum sativum L. (grochowina lub sam groch)
wedlug Stownika Adama Fischera byt w powiecie Nowy Targ ktadziony pod gtowe cigzko
konajacemu, a wtedy miato go ,,popusci¢” (mogt szybciej umrze¢) (Kujawska i in. 2016: 155).
O podobnym zwyczaju z okolic Janowa (gubernia lubelska) informowat jeden z
korespondentow Rostafinskiego. Topole biata Populus alba L. wedtug Stownika Adama
Fischera sadzono powszechnie na mogitach (Kujawska et al. 2016: 482). Natomiast wedtug
jednego z korespondentow Rostafinskiego w okolicach Janowa (gubernia lubelska) topola ta
wchodzita w sktad swieconych ziot, ktorymi wypychano poduszke do trumny. Ruta Ruta
graveolens L. wedtug Sfownika Adama Fischera (za Talko-Hryncewiczem) wystepowata tez w
obrzedzie pogrzebowym. W Zbarazu (woj. tarnopolskie) byla dawana ,,dzieciom zmartym do
grobu, by ciata ich nie tatwo si¢ psuty i ile mozno$ci nieskazone podazaty ku niebiosom”. Na
utatwienie zgonu ktadziono pod pache kwitngcg rute (Kujawska i in. 2016: 469). Korespondenci
Rostafinskiego informowali o ,,przyozdabianiu nig zmartych” (Kudynowce w Ztoczowskiem i
Belno koto Swiecka), a takze o wkladaniu jej pod glowe zmartemu (Kudynowce w
Ztoczowskiem). Maruna Tanacetum parthenium L. miata wedtug Stownika Adama Fischera (za
Talko-Hryncewiczem) zastosowanie podobne do ruty (Kujawska i in. 2016: 490).
Korespondenci Rostafinskiego informowali, ze w Modryncu (powiat Hrubieszow) oraz w
Kudynowcach (Ztoczowskie) byta wktadana do trumny pod gtowe zmartemu. Wreszcie wrotycz
Tanacetum vulgare L. wedtug Stownika Adama Fischera wktadano razem z mastem do trumny
(okolice Pinczowa) (Kujawska i in. 2016: 493). Natomiast wedlug korespondentéw
Rostafinskiego sam wrotycz byt wktadany do trumny pod gtowe zmarlemu we wsi Modryniec
(powiat Hrubieszow) oraz w powiecie Janow (gubernia lubelska). O masle informatorzy ci nic
nie wspominali. Pozostate 52 gatunki podane przez korespondentéw Rostafinskiego nawet jesli
sa wymienione w Stowniku Adama Fischera, t0 nie maja zaznaczonego zastosowania
sepulkralnego. Niestety, nie mozna wycigga¢ na tej podstawie jakich§ ogolniejszych wnioskow,
poniewaz metodologia zbierania danych w ankiecie Rostafinskiego bardzo réznita sie od
metodologii, ktorg postuzyt si¢ Fischer w swym Sfowniku. Dlatego i1 uzyskane dane mogg by¢
bardzo rozne.
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W s$wietle powyzszych faktow nalezy wyrazi¢ zal, ze Rostafinski w swej ankiecie nie zapytal o
ro$liny uzywane w roznych obrzedach zwigzanych z umieraniem i pogrzebem. Z calg
pewnoscia otrzymatby bardzo duzo interesujacych i réznorodnych danych. Pomimo niewielkiej
liczby odpowiedzi i nadestanych rekordow, informacje podane przez autoréw listow znacznie
poszerzaja nasza wiedze o asortymencie roslin sepulkralnych na ziemiach polskich w II potowie
XIX wieku. Poszerzaja takze znacznie nasza wiedze o ich uzyciu. Stanowia jednocze$nie jedne
z najwczesniejszych i dos¢ obszernych danych o uzyciu roznych roslin sepulkralnych.
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Tabela 1. Liczba notowan poszczego6lnych taksondw roslin sepulkralnych: a — rosliny wktadane
do trumny, b — rosliny sadzone na grobach (cmentarzach), ¢ — roslinne ozdoby grobu. Pismem
prostym — nazwy podane przez autoréw listow niemozliwe do zweryfikowania. ? — 0znaczenie

przyblizone

Takson Razem
Taxon Together
Aconitum sp. 1
Amaranthus sp. 1
Angelica sp. 1
Armoracia rusticana P. Gaertn., B. Mey. & Scherb. 1
Artemisia abrotanum L. 4
Artemisia sp. 1
Aster sp. 1
Avena sativa L. 1
Brassica napus L. var. napus 1
Brassica oleracea L. 1
Brassica rapa L. subsp. rapa 1
Bryonia alba L. 1
Calendula officinalis L. 1
Campanula sp.? 1
Carduus sp.? Cirsium oleraceum ? 1
Carlina vulgaris L. 1
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Centaurium erythraea Rafn.

Chelidonium majus L.

Cichorium intybus L.

Corylus avellana L.

Daucus carota L. subsp. sativus (Hoffm.) Arcang. var.
sativus Hoffm.

Fagopyrum esculentum Moench

Frangula alnus Mill.

Galim verum L.

Genista germanica L.

Glechoma hederacea L.

Helianthus annuus L.

Helichrysum arenarium (L.) Moench

Hordeum vulgare L.

Humulus lupulus L.

Hyoscyamus niger L.

Hypericum perforatum L.

Hyssopus officinalis L.

Juncus sp.

Lamium album L. ?

Leucanthemum vulgare Lam. ? lub Leontodon sp.?

Levisticum officinale W. D. J. Koch

Malus sp.

Malva sp.? Lavatera sp.? Althaea sp. ?

Matricaria chamomilla L.

Melissa officinalis L.

Mentha sp.
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Nepeta cataria L.?

Origanum vulgare L.

Padus avium Mill.

Panicum miliaceum L.

Papaver somniferum L. lub P. rhoeas L.

Phalaris variegata [moze: Lolium multiflorum Lam.

rajgras wtoski?, lub moze: Phalaris arundinacea L. f.

variegata?]

Pisum sativum L.

Polygonatum multiflorum (L.) All. ? lub Convallaria

majalis L. ?

Populus alba L.

Potentilla erecta (L.) Raeusch

Rumex crispus L.

Ruta graveolens L.

Salix cinerea L.

Salvia officinalis L.

Salvia pratensis L.

Sambucus nigra L.

Santolina chamaecyparissus L.

Satureja hortensis L.

Secale cereale L.

Sedum sp.

Sedum telephium L.

Solanum dulcamara L.

Symphytum officinale L. moze tez S. tuberosum L.

Tagetes sp.

Tanacetum parthenium L.
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Tanacetum vulgare L. 2 2
Trifolium montanum L. 1 1
Triticum aestivum L. 1 1
Tussilago farfara L. 1 1
Verbascum sp. 1 1
Viburnum opulus L. 1 1
Vicia faba L. 1 1
Viola x wittrockiana Gams? lub V. tricolor L.? 1 1

Tabela 2. Nazwy roslin sepulkralnych przestane przez respondentow Rostafinskiego oraz
miejsca ich stosowania. W nawiasach kwadratowych [] — moje uwagi, [!] — nazwa lacinska

podana przez respondenta

Nazwa ludowa  Nazwa lacinska Respondent Miejsce Uwagi
respondentéw
Vernacular Scientific name Correspondent’s | ocality
name name Correspondent’s
remarks
aksamitki Tagetes sp. Wislicki Jozef  [brak danych]
M.
astry Aster sp. Wislicki Jozef  [brak danych]
M.
belica Artemisia sp. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
bez Sambucus nigra L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
bialodrzew Populus alba L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
bluszczyk Glechoma hederacea Szreder Anna Kobusewo® pod

LB

Kartuzami

8 Moze chodzi¢ takze o bluszcz pospolity czyli Hedera helix L., ale nie spotkatem sie z nazwa bluszczyk
dla tego gatunku. Natomiast Glechoma hederacea jest rosling okrywowa, wigc na grobach mogt by¢

sadzony.
® Obecnie: Kobysewo.
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boze drzewko

Artemisia abrotanum  Chrzanowski

powiat Janow,

L. Apolinary gubernia lubelska
Kloska powiat Kozielski, 3
mile od Raciborza
Milowicz 1za Modryniec, pow.
Hrubieszéw
Szoldrska Marya Kaostrzyn
bob Vicia faba L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
bratki Viola xwittrockiana ~ Wislicki Jozef  [brak danych]
Gams? lub V. tricolor M.
L.?
centurja Centaurium erythraea Chrzanowski powiat Janow,
Rafn. Apolinary gubernia lubelska
chmiel Humulus lupulus L.~ Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
dzika cykoria Cichorium intybus L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
cyncelija Chelidonium majus L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
cyprys, cyprysek  Santolina Rzaszka I. powiat Skoczoéw

chamaecyparissus L.

Wais Kazimierz

Rymandéw, pow.
Sanok

czaber Satureja hortensis L. Milowicz Iza Modryniec, pow.
Hrubieszow
Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
chrzan Armoracia rusticana  Chrzanowski powiat Janow,
P. Gaertn., B. Mey. & Apolinary gubernia lubelska
Scherb.
dziewanna Verbascum sp. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
dziegiel Angelica sp. Milowicz l1za Modryniec, pow.
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Hrubieszoéw

dzwonki Campanula sp.? Tomaszewska Kudynowce w
ogrodowe® Marina Ztoczowskiem
le$ne dzwonki duze fioletowe
groch Pisum sativum L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
gryka Fagopyrum Chrzanowski powiat Janow,
esculentum Moench  Apolinary gubernia lubelska
jablka Malus sp. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
jeczmien Hordeum vulgare L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
jedruchy ? Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
jozefek Hyssopus officinalis ~ Milowicz Iza Modryniec, pow.
L. Hrubieszow
kadyto Lamium album L. 2" Tomaszewska  Kudynowce w
Marina Zoczowskiem
kalina Viburnum opulus L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
kanupir Salvia pratensis L. Tomaszewska  Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
kapusta Brassica oleracea L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
kocierbina Padus avium Mill. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
kukuriczka Polygonatum Tomaszewska Kudynowce w kwitnie biato,
multiflorum (L.) All. ? Marina Ztoczowskiem le$na

lub Convallaria
majalis L. ?**

1% Dzwonkami zwykle nazywano dziurawiec (Hypericum sp.), ktéry jest pospolita rosling dziko rosnaca.
Skoro autorka listu wyraznie pisze o ‘dzwonkach ogrodowych’, to raczej nie miata na mysli dziurawca.
! Nazwe ‘kadyto’ na Lamium album podaje z pogranicza polsko-ukranskiego Pastusiak (2007).

12 Wedtug Grinczenki: http://hrinchenko.com/slovar/znachenie-slova/22085-kanupir.html.

13 Sadzac po opisie autorki listu (‘lesna kwitnie biato”) moze to byé Polygonatum multiflorum lub
Convallaria majalis. Ten drugi gatunek na pograniczu polsko-ukraifiskim nazywany jest wlasnie
‘kukuriczka’ (Pastusiak 2007).
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kwiaty ? [zapewne rozne Okolska wie§ Zabtocie,
gatunki posiadajace  Stanistawa powiat Lask,
barwny okwiat] Sieradzkie
leszczyna Corylus avellana L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
lubczyk Levisticum officinale ~ Chrzanowski powiat Janow,
W. D. J. Koch Apolinary gubernia lubelska
Milowicz 1za Modryniec, pow.
Hrubieszow
lulek Hyoscyamus niger L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
toza Salix cinerea L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
majeranek Origanum vulgare Milowicz 1za Modryniec, pow.
L. Hrubieszow
mak Papaver somniferum  Chrzanowski powiat Janow,
L. lub P. rhoeas L. Apolinary gubernia lubelska
marchew Daucus carota L. Chrzanowski powiat Janow,
subsp. sativus Apolinary gubernia lubelska
(Hoffm.) Arcang. var.
sativus Hoffm.
maruna Tanacetum Milowicz 1za Modryniec, pow.
parthenium L. Hrubieszow
Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
wronie masto Sedum telephium L. Tomaszewska  Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
maturynka 2% Tomaszewska Kudynowce w

14 . A :
Oznaczenie Rostafinskiego.

1! . , .

> Oznaczenie Rostafinskiego.

16 Dr Ewa Piroznikow nadestata mi nastepujace wyjasnienie: N. Annenikov (1878, Botaniceskij slovar)
pod nazwga ,,materinka” wymienia Achillea millefolium (z Biatorusi), Echium vulgare (z Podola),
Fragaria vesca (z Wotynia), Mentha arvensis (nie ustalitam skad), Tanacetum parthenicum (jako
matryna — nie ustalitam skad, oraz jako matronowe ziele z Polski i z Francji La Matrinice), Thymus
serpyllum (z Rosji). W potudniowe;j (tj. ukrainskiej) czesci Podlasia $wigci si¢ w wiankach i wktada do
trumny dwa ostatnie gatunki (czesciej Thymus serpyllum), lecz w nielicznych wsiach, w ktorych nadal
uprawia sie i uzytkuje sie Tanacetum parthenicum (np. Jelonka, Malinniki), przypisuje si¢ mu nadal
wielkg moc lecznicza i magiczng. Roéliny te okreslane sg jako ,,Matuszka” lub Materejka”. Bardzo
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Marina

Ztoczowskiem

mediwka Galim verum L.’ Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
melisa Melissa officinalis L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
mieta Mentha sp. Milowicz 1za Modryniec, pow.
Hrubieszéw
Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
nie$miertelniki Helichrysum Wislicki Jozef  [brak danych]
arenarium (L.) M.
Moench
nogietki Calendula officinalis ~ Chrzanowski powiat Janow,
L. Apolinary gubernia lubelska
wolowe oko moze Leontodon sp.? Tomaszewska Kudynowce w
lub Leucanthemum Marina Ztoczowskiem
vulgare L. ?*
oset moze Silybum Chrzanowski powiat Janow,
marianum (L.) Apolinary gubernia lubelska
Gaertner ? lub
Onopordon sp.?
osetek Carlina vulgaris L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
owies Avena sativa L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
pannymaryliczko ? Kloska powiat Kozielski, 3
[sic] mile od Raciborza
paproc ? Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem

dziekuje dr Ewie Piroznikow za te wyjasnienia. Jak z nich wida¢, bez okazu ro$liny nie mozna stwierdzic,
jaki gatunek w Kudunowcach nazywany byt ‘maturynka’.
K. Szczesniak (2008) podaje pod nazwa materinka Origanum vulgare za Makowieckim (1936) jako
rosling uzywana takze do trumny. Podobnie Pastusiak (2007). Ta druga autorka podaje, ze nazwa
materynka ma szeroki zasi¢g na ziemiach zajgtych przez Stowian i oznacza rosling do leczenia macicy.
Najczgsciej jest to Thymus serpyllum.
Oznaczenie Rostafinskiego.

18 pastusiak (2007) podaje Leucanthemum vulgare. W jednym z zachowanych listow przystanych w
odpowiedzi na ankiete Rostafinskiego jest zasuszony okaz ‘wotowego oka’ i jest to Leucanthemum

vulgare.
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pietrowbicz Cichorium intybus L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
podbiat Tussilago farfaraL.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
proso Panicum miliaceum  Chrzanowski powiat Janow,
L. Apolinary gubernia lubelska
proso tureckie Amaranthus sp. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
przestep Bryonia alba L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
przestrach Genista germanica Chrzanowski powiat Janow,
L. Apolinary gubernia lubelska
pszenica Triticum aestivum L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
rozchodnik gatunki z rodzaju Wislicki Jozef  [brak danych]
Sedum: S.acre L.?S. M.
sexangulare L.? S.
telephium L.?
rumianek Matricaria Milowicz 1za Modryniec, pow.
chamomilla L. Hrubieszow
ruta Ruta graveolens L.*  Tomaszewska  Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
Parczewski Belno koto
Swiecka, rejencja
kwidzynska, Prusy
rzemieniec Solanum dulcamara  Chrzanowski powiat Janow,
L. 1] Apolinary gubernia lubelska
rzepa Brassica rapa L. Chrzanowski powiat Janow,
subsp. rapa Apolinary gubernia lubelska
rzepak Brassica napus L. var. Chrzanowski powiat Janow,
napus Apolinary gubernia lubelska
santa Nepeta cataria L.”*  Chrzanowski powiat Janow, podobna do
martwej

9 Nazwe ‘przestrach’ na Genista germanica podaje z Lubelskiego florystka i etnografka Maria Hempel
(1834-1904) w swej odpowiedzi na ankiet¢ Rostafinskiego.
%0 Oznaczenie Rostafinskiego.
?! Jeden z korespondentow Rostafifiskiego podat z Pilzna koto Tarnowa ‘saneta, sajta, kocie ziele’ i
wyjasnit: ,,bo to koty lubig je$¢” — uwaga ta jednoznacznie wskazuje na Nepeta cataria.
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Apolinary gubernia lubelska  pokrzywy, tylko
liscie pod spodem
biate wloskowate,
zapach lekki
przyjemny?

sialej, szalej Hyoscyamus niger L. Chrzanowski powiat Janow,

Apolinary gubernia lubelska

sitowie Juncus sp.” Kubaszewski okolice Pleszewa,
Adam Poznanskie
stonecznik Helianthus annuus L.  Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
starodubnyk 2% Tomaszewska  Kudynowce w kwitnie zotto,
Marina Ztoczowskiem lesna
stulidupka Centaurium erythraea Chrzanowski powiat Janow,
Rafn. Apolinary gubernia lubelska
szatwia Salvia officinalis L. Milowicz lza Modryniec, pow.
Hrubieszow
kobyli szczaw Rumex crispus L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
$laz Malva sp.? Lavatera  Chrzanowski powiat Janow,
sp.? Apolinary gubernia lubelska
Althea sp.?
targownik Trifolium montanum  Chrzanowski powiat Janow, kwiat biaty
L. Apolinary gubernia lubelska  podobny do
koniczyny lecz
wyzej wyrastajacy
termentela Potentilla erecta (L.) Tomaszewska Kudynowce w
Raeusch Marina Ztoczowskiem
toja Aconitum sp. Tomaszewska Kudynowce w
Marina Ztoczowskiem
trawa wloska Phalaris variegata Heintze Trzemeszno, W.

[moze: Lolium
multiflorum Lam. —

Ks. Poznanskie

?2 Liscie Nepeta cataria maja mietowo-Cytrynowy zapach.
2 Gatunki z ciggtym rdzeniem.
% Dr Ewa Piroznikow nadestata mi nastepujace wyjasnienie: ,,Starodub (tez jako stary dub) (na z6tto
kwitnacy i lesny) to wg Orzeszkowej Iris psedacorus. Rosling wykorzystywano najczesciej do okadzania
przeciw urokom. Zdrabnianie nazw jest bardzo czgste, chociaz nie mozna wykluczy¢, ze pod tg odmiang
kryje si¢ inny gatunek.” Bardzo dzigkuje¢ dr Ewie Piroznikow za to wyjasnienie.
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rajgras wtoski?, lub
moze: Phalaris
arundinacea L. f.
variegata?]

wrotycz Tanacetum vulgare L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska
Milowicz 1za Modryniec, pow.

Hrubieszow

zgnilec ? Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska

§to. Janskie ziele  Hypericum Chrzanowski powiat Janow,
perforatum L. Apolinary gubernia lubelska

zyto Secale cereale L. Chrzanowski powiat Janow,
Apolinary gubernia lubelska

zywokost Symphytum officinale  Chrzanowski powiat Janow,
L. moze tez S. Apolinary gubernia lubelska

tuberosum L.

Zestawienie nadestanych danych dotyczacych poszczegdlnych roslin sepulkralnych
Aconitum sp.
Nazwa ludowa: toja (Kudynowce w Ztoczowskiem)

Razem z innymi ro$linami §wiecony w Zielone Swiatki byt nastepnie uzywany ,.tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Zloczowskiem).

Amaranthus sp.

Nazwa ludowa: proso tureckie

Wchodzito w zestaw ro$lin $wieconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Angelica sp.

Nazwa ludowa: dziggiel (Modryniec, pow. Hrubieszow)

Wchodzit w sktad wiankow §wigconych na Boze Cialo 1 wigzek $wigconych na matke Boska

Zielna, ktore byly wktadane do trumny pod glowe zmartemu (I. Milowicz: Modryniec, pow.
Hrubieszow).
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Armoracia rusticana P. Gaertn., B. Mey. & Scherb.

Nazwa ludowa: chrzan

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejaé unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Artemisia abrotanum L.

Nazwa ludowa: boze drzewko

Ozdoba grobow: ,Boze drzewko sadza [..] na cmentarzach” (M. Szotdrska: Kostrzyn
[Wielkopolski]). Wchodzito w sktad wiankéw $wigconych na Boze Ciato i wigzek $wigconych
na matke Boska Zielna, ktore byly wktadane do trumny pod glowe zmartemu (I. Milowicz:
Modryniec, pow. Hrubieszow; ks. Kloska: pow. Kozle, 3 mile od Raciborza). Wchodzito w
zestaw roslin §wigconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich poduszke do
trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat Janéw, gubernia
lubelska).

Artemisia sp.

Nazwa ludowa: belica

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Aster sp.

Nazwa ludowa: astry (brak danych o miejscu uzycia)

Uprawiane na grobach gltownie przez mieszczan (J.M. Wislicki: Zamek Gatachy koto
Zakroczymia).

Avena sativa L.

Nazwa ludowa: owies

Wchodzit w zestaw roslin $swigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Brassica napus L. var. napus

Nawa ludowa: rzepak

Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).
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Brassica oleracea L.

Nazwa ludowa: kapusta

Wchodzita w zestaw roslin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Brassica rapa L. subsp. rapa

Nazwa ludowa: rzepa

Wchodzita w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Bryonia alba L.

Nazwa ludowa: przestep

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Calendula officinalis L.

Nazwa ludowa: nogietki

Wchodzilty w zestaw ro$lin $wieconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Campanula sp.?

Nazwy ludowe: lesne dzwonki, dzwonki ogrodowe (obie nazwy z Kudynowcow w
Ztoczowskiem)

Razem z innymi ro§linami $wiccone w Zielone Swiatki byl nastepnie uzywane ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Zloczowskiem).

Carduus sp.? Cirsium oleraceum ?
Nazwa ludowa: oset
Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

62



Carlina vulgaris L.

Nazwa ludowa: osetek

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Centaurium erythraea Rafn.

Nazwa ludowa: centurja, stulidupka

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Chelidonium majus L.

Nawa ludowa: cyncelija

Wchodzita w zestaw ros$lin §wieconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Chrysanthemum leucanthemum L. lub Leontodon sp.?

Nazwa ludowa: wotowe oko

Razem z innymi ro$linami $wiecone w Zielone Swiatki byto nastepnie uzywane ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Zloczowskiem).

Cichorium intybus L.

Nazwa ludowa: pietrowbicz, dzika cykoria

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Corylus avellana L.

Nazwa ludowa: leszczyna

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Daucus carota L. subsp. sativus (Hoffm.) Arcang. var. sativus Hoffm.

Nazwa ludowa: marchew

Wchodzita w zestaw ro$lin §wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).
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Fagopyrum esculentum Moench

Nazwa ludowa: gryka

Wchodzita w zestaw roélin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Frangula alnus Mill.

Nazwa ludowa: leszczyna

Wchodzita w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Galim verum L.

Nazwa ludowa: mediwka (Kudynowce w Ztoczowskiem)

Razem z innymi ro$linami $wigcona w Zielone Swigtki byla nastepnie uzywana ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe”. (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem)

Genista germanica L.

Nazwa ludowa: przestrach®

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Glechoma hederacea L.*’

Nazwa ludowa: bluszczyk (Kobusewo® pod Kartuzami)

Sadzono go na grobach (A. Szreder: Kobusewo pod Kartuzami).

Helianthus annuus L.

Nazwa ludowa: stonecznik

Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janéw, gubernia lubelska).

% Oznaczenie Rostafinskiego.

% Nazwe ‘przestrach’ na Genista germanica podaje z Lubelskiego florystka i etnografka Maria Hempel
(1834-1904) w swej odpowiedzi na ankiet¢ Rostafinskiego.

%" Moze chodzi¢ takze o bluszcz pospolity czyli Hedera helix L., ale nie spotkatem sie z nazwa bluszczyk
— dla tego gatunku. Natomiast Glechoma hederacea jest rosling okrywowa, wigc na grobach mogt by¢
sadzony.

28 Obecnie: Kobysewo.
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Helichrysum arenarium (L.) Moench
Nazwa ludowa: nie§miertelniki (brak danych o miejscu uzycia nazwy)

Uprawiane na grobach gléwnie przez mieszczan (J.M. Widlicki: Zamek Gatachy koto
Zakroczymia).

Hordeum vulgare L.

Nazwa ludowa: jeczmien

Wchodzit w zestaw roslin §wieconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Humulus lupulus L.

Nazwa ludowa: chmiel

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Hyoscyamus niger L.

Nazwy ludowe: lulek, sialej, szalej

Wchodzit w zestaw ro$lin $wicconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Hypericum perforatum L.

Nazwa ludowa: sto. Janskie ziele

Wchodzito w zestaw ro$lin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Hyssopus officinalis L.

Nazwa ludowa: jozefek

Swigcony na Boze Ciato i razem z innymi ziotami §wiecony na Matke Boska Zielng 15 sierpnia.
Wktadano do trumny pod glowy zmartym (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow).

Juncus sp. (gatunki z ciggtym rdzeniem)
Nazwa ludowa: sitowie

Z rdzenia wyrabiano ozdoby na cmentarz (A. Kubaszewski: okolice Pleszewa, Poznanskie).

65



Lamium album L. ?
Nazwa ludowa: kadyto?

Razem z innymi ro$linami §wiecone w Zielone Swiatki bylo nastepnie uzywane ,tylko dla
zmartych do trumien i pod glowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Levisticum officinale W. D. J. Koch

Nazwa ludowa: lubczyk

Swigcony na Boze Ciato i razem z innymi ziotami §wiecony na Matke Boska Zielng 15 sierpnia.
Wktadano do trumny pod glowy zmartym (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow).
Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Malus sp.

Nazwa ludowa: jablka

Wchodzilty w zestaw ro$lin $wieconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Malva sp.? Lavatera sp.? Althea sp.?

Nazwa ludowa: slaz

Wchodzit w zestaw roslin $swieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikdw przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Matricaria chamomilla L.

Nazwa ludowa: rumianek

Swigcony na Boze Ciato i razem z innymi ziotami §wiecony na Matke Boska Zielng 15 sierpnia.
Wktadano do trumny pod glowy zmartym (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow).

Melissa officinalis L.
Nazwa ludowa: melisa
Wchodzita w zestaw roslin §wieconych na Matke Boskg Zielna, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

% Nazwe ‘kadyto’ na Lamium album podaje z pogranicza polsko-ukranskiego Pastusiak (2007).
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Mentha sp.

Nazwa ludowa: mi¢ta

Swigcona na Boze Ciato i razem z innymi ziotami §wigcona na Matke Boska Zielng 15 sierpnia.
Wktadana do trumny pod glowy zmartym (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow). Razem
z innymi ro$§linami $§wigcona w Zielone Swiatki byta nastepnie uzywana ,,tylko dla zmartych do
trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Nepeta cataria L.?

Nawa ludowa: santa

Wchodzita w zestaw roélin §wieconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Origanum vulgare L.

Nazwa ludowa: majeranek *

Swigcony na Boze Ciato i razem z innymi ziotami §wiecony na Matke Boska Zielng 15 sierpnia.
Wktadano do trumny pod glowy zmartym (I. Milowicz: Modryniec, pow. Hrubieszow).

Padus avium Mill.

Nawa ludowa: kocierbina

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boskg Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Panicum miliaceum L.

Nazwa ludowa: proso

Wchodzito w zestaw ro$lin $§wigconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Papaver somniferum L. lub P. rhoeas L.

Nazwa ludowa: mak

Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

%0 Oznaczenie Rostafinskiego.

67



Phalaris variegata [moze: Lolium multiflorum Lam. — rajgras wtoski?, lub moze: Phalaris
arundinacea L. f. variegata?]

Nazwa ludowa: trawa wtoska

Uprawiana na cmentarzach (Heintze: Trzemeszno, W. Ks. Poznanskie)

Pisum sativum L.

Nazwa ludowa: groch

Wchodzit w zestaw roslin §wigconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Polygonatum multiflorum (L.) All. ? lub Convallaria majalis L. ?

Nazwa ludowa: kukuriczka®

Razem z innymi ro$linami $wigcona w Zielone Swigtki byla nastepnie uzywana ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Populus alba L.

Nazwa ludowa: bialodrzew

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Potentilla erecta (L.) Raeusch

Nazwa ludowa: termentela

Razem z innymi ro$linami §wiecona w Zielone Swiatki byta nastepnie uzywana ,.tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Rumex crispus L.

Nazwa ludowa: kobyli szczaw

Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janéw, gubernia lubelska).

Ruta graveolens L.*

Nazwa ludowa: ruta (Kudynowce w Ztoczowskiem; wie$ Belno koto Swiecka)

31 Sadzac po opisie autorki listu (‘le§na kwitnie bialo”) moze to by¢ Polygonatum multiflorum lub
Convallaria majalis. Ten drugi gatunek na pograniczu polsko-ukrainskim nazywany jest wlasnie
‘kukuriczka’ (Pastusiak 2007).
%2 Oznaczenie Rostafinskiego.
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Razem z innymi ro$linami $wigcona w Zielone Swiatki byla nastgpnie uzywana ,tylko dla
zmartych do trumien i pod glowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).
Uprawiana m.in. w celu ,,przyozdabiania” zmartych (Parczewski: Belno koto Swiecka, rejencja
kwidzynska, Prusy).

Salix cinerea L.

Nazwa ludowa: toza

Wchodzita w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Salvia officinalis L.

Nazwa ludowa: szatwia

Wchodzita w sktad wiankéw $wigconych na Boze Cialo i wigzek swigconych na matke Boska
Zielng, ktore byly wktadane do trumny pod gtowe zmartemu (I. Milowicz: Modryniec, pow.
Hrubieszéw).

Salvia pratensis L.

Nazwa ludowa: kanupir®

Razem z innymi ro$linami §wiecony w Zielone Swiatki byt nastepnie uzywany ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Sambucus nigra L.

Nazwa ludowa: bez

Wchodzit w zestaw ro$lin §wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Santolina chamaecyparissus L.

Nazwy ludowe: cyprys, cyprysek (Rymanow, pow. Sanok; Skoczow)

Sadzony zwykle na cmentarzach (K. Wais: Rymanow, pow. Sanok) lub na grobach (I. Rzaszka:
Skoczdéw).

Satureja hortensis L.
Nazwa ludowa: czaber

Wchodzit w sktad wiankow $§wigconych na Boze Cialo i wigzek $wigconych na matke Boska
Zielng, ktore byly wktadane do trumny pod gtowe zmartemu (I. Milowicz: Modryniec, pow.
Hrubieszoéw). Razem z innymi ro§linami $wiecony w Zielone Swigtki byt nastepnie uzywany
»tylko dla zmartych do trumien i pod glowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w
Ztoczowskiem).

%% Wedtug Grinczenki: http://hrinchenko.com/slovar/znachenie-slova/22085-kanupir.html.
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Secale cereale L.

Nazwa ludowa: zyto

Wchodzito w zestaw ro$lin $§wigconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

gatunki z rodzaju Sedum: S. acre L.? S. sexangulare L.? S. telephium L.?

Nawa ludowa: rozchodnik (brak danych o miejscu uzycia nazwy)

Uprawiany na grobach glownie przez mieszczan (J.M. Wislicki: Zamek Gatachy koto
Zakroczymia).

Sedum telephium L.
Nazwa ludowa: wronie masto®

Razem z innymi ro$linami §wiecone w Zielone Swiatki byto nastepnie uzywane ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Solanum dulcamara L.

Nazwa ludowa: rzemieniec

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Symphytum officinale L. moze tez S. tuberosum L.

Nazwa ludowa: zywokost

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matk¢ Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Tagetes sp.

Nazwa ludowa: aksamitki (brak danych o miejscu uzycia nazwy)

Uprawiane na grobach gltownie przez mieszczan (J.M. Wislicki: Zamek Gatachy kolo
Zakroczymia).

Tanacetum parthenium L.
Nazwa ludowa: maruna
Wchodzita w sktad wiankow $wigconych na Boze Cialo i wigzek $wigconych na matke Boska

Zielna, ktore byly wktadane do trumny pod glowe zmartemu ’(I. Milowicz: Modryniec, pow.
Hrubieszow). Razem z innymi roslinami §wigcona w Zielone Swiatki byta nastepnie uzywana

4 . , 1.
% Oznaczenie Rostafinskiego.
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»tylko dla zmartych do trumien i pod glowg” (M. Tomaszewska: Kudynowce w
Ztoczowskiem).

Tanacetum vulgare L.

Nazwa ludowa: wrotycz

Wchodzit w sktad wiankéw §wieconych na Boze Cialo i wigzek $§wieconych na matke Boska
Zielng, ktore byly wktadane do trumny pod gtowe zmartemu (I. Milowicz: Modryniec, pow.
Hrubieszow). Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielna, potem
wykonywano z nich poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A.
Chrzanowski: powiat Janow, gubernia lubelska).

Trifolium montanum L.

Nazwa ludowa: targownik

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Triticum aestivum L.

Nazwa ludowa: pszenica

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Tussilago farfara L.

Nazwa ludowa: podbiat

Wchodzit w zestaw roslin $wigconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przejac unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Verbascum sp.

Nawa ludowa: dziewanna

Wchodzita w zestaw roslin $wigconych na Matke Boskg Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Viburnum opulus L.

Nazwa ludowa: kalina

Wchodzita w zestaw ro$lin §wigconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich

poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).
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Vicia faba L.

Nazwa ludowa: bob

Wchodzit w zestaw roslin $wieconych na Matke Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Jan6éw, gubernia lubelska).

Viola xwittrockiana Gams? lub V. tricolor L.?

Nazwa ludowa: bratki (brak danych o miejscu stosowania nazwy)

Uprawiane na grobach gléwnie przez mieszczan (J.M. Wislicki: Zamek Gatachy koto
Zakroczymia).

Gatunki niezidentyfikowane:

Nazwa ludowa: jedruchy

Wchodzity w zestaw ro$lin $§wigconych na Matke Boska Zielna, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat
Janow, gubernia lubelska).

Nazwa ludowa: maturynka

Razem z innymi ro$linami $wigcona w Zielone Swiatki byt nastepnie uzywana ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Zloczowskiem).

Nazwa ludowa: pannymaryliczko

Wchodzito w sktad wiankow swieconych na Boze Ciato i wigzek §wieconych na matke Boska
Zielna, ktére byly wktadane do trumny pod gtowe zmartemu (ks. Kloska: pow. Kozle, 3 mile od
Raciborza).

Nazwa ludowa: papro¢

Razem z innymi ro§linami $wiccona w Zielone Swiatki byla nastgpnie uzywana ,tylko dla
zmartych do trumien i pod gtowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Zloczowskiem).

Nazwa ludowa: starodubnyk

Razem z innymi ro§linami $wiecony w Zielone Swiatki byt nastepnie uzywany ,tylko dla
zmartych do trumien i pod glowe” (M. Tomaszewska: Kudynowce w Ztoczowskiem).

Nazwa ludowa: zgnilec
Wchodzit w zestaw roslin §wigconych na Matk¢ Boska Zielng, potem wykonywano z nich
poduszke do trumny. Zwyczaj ten mieli od katolikow przeja¢ unici (A. Chrzanowski: powiat

Janow, gubernia lubelska).

Kwiaty [zapewne rozne gatunki posiadajace barwny okwiat]
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Wianek z kwiatéw kladziono na trumne dziecka lub dziewczyny. Cialo w trumnie zmartego
dziecka lub dziewczyny przystrajano kwiatami. (S. Okolska: wie§ Zabtocie, powiat Lask,
Sieradzkie).

Odpowiedzi dotyczace roslin sepulkralnych (uklad alfabetyczny wedlug nazwisk autoréw)

Apolinary CHRZANOWSKI, 12 IX 1883 r., fabryka cukru w Jozefowie pod Warszawa, dotyczy:
pow. janowski, gubernia lubelska

Do zi6t swigconych w dzien Matki Boskiej Zielnej biorg ktosy zyta, pszenicy, owsa, jeczmienia,
grochu, gryki, prosa, bobu, liScie kapusty, Stonecznik, Mak, Proso tureckie, Rzepak. Z owocow
tylko jablka. Z ziét: Wrotycz, Zywokost, Przestrach, Targownik, Pietréwbicz (Dzika cykorja),
Podbial, Oset majacy wielkie liscie w biate plamy i szyszki nasienne wielkie promienne na
wysokich todygach. Osetek roslina rosnaca w miejscach suchych, bez kolcow, kwiat podobny
do zwyktego ostu, liscie biatawe. Sto. Janskie ziele, Slaz, Lulek (szalej), Melisa, Santa podobna
do martwej pokrzywy tylko liScie pod spodem biate wloskowate, zapach leki przyjemny.
Cyncelija czyli jaskotcze ziele, z ktorego todygi po zerwaniu ptynie sok zolty. Kobyli szczaw,
Dziewanna, Belica, Przestep, Zgnilec, Rzemieniec, Papro¢. Centurja pospolicie i wszedzie
stulidupkag zwana. Chmiel, Biatodrzew, Kalina, Kruszyna, Kocierbina, L.oza o drobnych
listkach, Leszczyna z orzechami, Jagody bzu, Boze drzewko, Lubczyk, Jedruchy, Nogietki. Z
warzyw tylko Marchew, a niekiedy Rzepa i Chrzan.

Ziota z wiankow stuzg na domowe lekarstwa. Ziele za$ Swigcone w dzien Matki Boski oprocz
ze bywa uzywane na rozne leki, i kazdemu prawie inne przypisuja wlasnosci, ktorych opis tu
dla krutkos$ci miejsca pomijam, nadto w razie $mierci robio z niego poduszke nieboszczykowi,
na ktérej w trumnie spoczywa. Dla tego tez Unici, ktérzy przemianowani zostali na
prawostawych, przywykli do tradycyi $wigcenia ziol, nie mogg oswoi¢ si¢ z obecnem
polozeniem i r6znemi sposobami starajg si¢ mie¢ po dawnemu $wigcone ziele, glownie aby byto
na czem w trumnie ztozy¢ gltowe.

[prawdopodobnie Augustyn] HEINTzE [zm. 1912], 12 X 1883 r., Trzemeszno, W. Ks.
Poznanskie

Ad. 48. Pomingtem w przesztem pismie [...] ,trawe wloska” (Phalaris variegata — bardzo
pospolita po ogrodkach, cmentarzach). [...]

[prawdopodobnie Wilhelm Atanazy] KLOSKA (1852-1925), sekretarz delegatury u $w. Jadwigi,
Berlin, 14 VII1 1883, dot.: powiat kozielski (3 mile od Raciborza)

[br. nr] Z roslin pachnagcych uzywanych na wience aby je §wieci¢ w kosSciele i wltozy¢ w trumne
pod glowe umartemu przypominam sobie obok bozego drzewka pannymaryliczko (i.e. Panny
Maryi liczko), jest roslina z podluznem zabkowatem lisciem, koloru szarozielonego, tarta
pachnie ostro.

Adam KUBASZEWSKI (1847-1927), ogrodnik, 26 VIII 1883 r., Gotuchow, dane z okolic
Pleszewa

55. Z sitowia robig zdobne korony do kosciotlow i na cmentarze mianowicie z rdzenia
gebczastego.

Iza MiLowicz, 10 X1 1883, Modryniec, pow. hrubieszowski, gub. lubelska
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33). Boze drzewko znane jako ziele lekarskie i uzywane do wiankow, ktore $wigcg na Boze
Cialo i migdzy ziotami $wieconemi na Matke Boska zielng 15 sierpnia. Suche wianki i ziota
$wiecone sg z uzywaniu przez caly rok, daja ludziom i bydhu, okadzaja, pala w czasie burzy i
gradow, w koncu ktadg pod gtowa umartym do trumny.

49). Wszystkie te ziota jak rute, w ktora stroi sie¢ panna mtoda, boze drzewko, wrotycz, dziegiel,
lubczyk, majeranek, czaber, jozefek, marune, miete, szatwig, rumianek uzywaja do $wiecenia,

niestety wypedzone z dworskich ogrodow przechowujg si¢ jeszcze przy chatach wiejskich.

Stanistawa OKOLSKA, 14 1X 1883 r., Dziwle, dotyczy: wie§ Zabtocie, pow. Lask, Sieradzkie,
gub. piotrkowska

[br. nr pytania] Zmarlemu dziecku lub dziewczynie ktada wianek z kwiatow na trumne i
ubierajg je niemi do grobu.

[prawdopodobnie Erazm] PARCZEWSKI [1826-1915], 30 VII 1883 r., Belno koto Swiecka,
rejencja kwidzynska, Prusy

49. Choduja rute strojac nig umartych lub weselnikow.

I. RzAszKA, 17 VIII 1883 r., Skotschau [Skoczow]

47. Cyprys znajduje si¢ na grobach albo we wazonach (mi¢dzy oknami).
Marya SZOLDRSKA [1820-1903], 22 1X 1883 r., Poznan

48. [...] Boze drzewko sadza koto Kostrzynia koto domow i na cmentarzach.
Anna SZREDER, 28 1X 1883 r., Kobusewo (pod Kartuzami)

25. [...] a bluszczyk rosnie sobie tu bez wszelkiego uzytku dla ludzi i zwierzat, strojg nim tylko
groby sadzac takowy migdzy kamienie.

Marina TOMASZEWSKA, 21 IX 1884 r., Kudynowce, Ztoczowskie

63. Ziota $wiecg nie na 15ty Sierpnia, ale w Zielone Swigtki. Zbieraja je na ten cel w ogrodach i
w lesie. Z ogrodowych uzywaja toj¢, migte, rutg, kanupir, dzwonki ogrodowe, a z leSnych:
papro¢, wronie masto (kwitnie fioletowo), wronie oko (kwitnie zo6tto w ksztalcie matych
rozyczek), starodubnyk (kwitnie zoito), termentela, maturynka (kwitnie z6tto i czerwono)

kadyto, kukuriczka (kwitnie biato) i leSne dzwonki duze fioletowe i mediwka. Ziela §wieconego
uzywaja tylko dla zmartych do trumien i pod gltowe.

Kazimierz WAIS [1865-1934], 4 IX 1883, Jasto, dotyczy okolic m. Rymanowa pow. Sanok

47). Gdzieniegdzie mozna napotka¢ w tej okolicy rosling podobna do bozego drzewka, ktorg lud
cyprysem lub cypryskiem nazywa i sadzi zwykle po cmentarzach.

Jozef Mikotaj WISLICKI [1804-1887], 12 VIII 1883 r., Zamek Gatachy, stacya Zakroczym,

V. Kwietnik — Lud a gtéwnie mieszczanie hoduja [..] na grobach astry i tak zwane
nie$miertelniki albo aksamitki, rozchodnik, bratki.
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Polska Etnobotaniczna Baza Danych — poczatek drogi

Etnobotanical Database of Poland — the beginnings
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30-001 Krakow
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ABSTRACT. Only a few ethnographical databases operate in Poland, and their functionality is
limited. There is a need to set up a new database devoted especially to the ethnobotanical data
present in well recognized historical ethnographic literature, as well as the outcomes of modern
field research. Before setting up the project, broad discussion among future users is needed, and
this short text provides a few questions for this exchange. Among others: what type of
management system should be implemented, and how complicated should the structure of the
database be? A simple scheme for the database is proposed here, built of elements which form
the necessary and sufficient conditions of modern ethnobotanical database. The rest is a matter
for open debate.

Key words: ethnobotanical database; Poland; ethnography
Wstep

Od kilku wiekéw uzywamy encyklopedii, leksykonéw i stownikow. Ich powstanie byto
mozliwe dzigki systematycznemu porzadkowaniu informacji. Dane gromadzono na fiszkach,
ktére uktadano w pudetka lub mate szufladki. Z nich mozna bylo manualnie wydobywacé
pozadane informacje. Dzisiaj, dzigki komputerom, mamy tatwos¢ wyszukiwania, ale tez
wprowadzania i porzgdkowania danych. Dodatkowo Internet umozliwia publikacj¢ catych baz
danych dajac tym samym wybor uzytkownikowi, co chce z nimi zrobié.

Na $wiecie od dziesigcioleci funkcjonujg internetowe etnobotaniczne bazy danych, rozumiane
jako zbidér informacji o ro$linach i produktach pochodnych stosowanych przez spotecznosci
lokalne. Przyktady to: Native American Ethnobotany Database czy Mesoamerican
Ethnobotanical Database, bazy danych prezentujace kolekcje (np. Economic Botany Collection
w Kew Gardens). Czasem bazy danych on-line sa internetowa wersja wielotomowych
publikacji, jak np. Mansfeld’s World Database of Agricultural and Horticultural Crops, albo
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odwrotnie — internetowa baza projektu funkcjonowata online ale od kilku lat pozostaje tylko w
postaci ksigzkowej (Plant Resources of South-East Asia, 19 tomow, 1989-2003).

Bazy danych funkcjonuja takze w polskiej etnografii. W Instytucie Etnologii i Antropologii
Kulturowej Uniwersytetu Jagiellonskiego od lat 80. XX w. tworzona jest baza danych dotyczaca
etnografii Karpat (Duszenko-Krol 1988). Jej autorzy opublikowali juz ponad dwadziescia lat
temu obszerny uktad haset gniazdowych (Robotycki 1995; Robotycki & Babik 2005). Niestety
baza danych PROKES nie jest dostepna on-line (jest udostepniana jej uproszczona wersja, ale
nie dziala poprawnie). Sg takze bazy bibliograficzne, muzealne bazy obiektow czy, opisana
nizej, baza danych Polskiego Atlasu Etnograficznego.

Bazy danych zawierajacej wylacznie dane etnobotaniczne, odnoszacej si¢ do obszaru Polski,
dostepnej online dotychczas nie stworzono. Niniejszy artykut jest proba wywotania tematu i
rozpoczecia dyskusji nad potrzeba zbudowania takiego narzedzia. Narzedzia, ktore
udostepnitoby szerokiemu gronu zainteresowanych informacje historyczne, mocno rozproszone
w literaturze oraz dawato pole do analiz i porownan. Prace syntetyczne, meta-analizy, ktore
zawsze rzucaja nowe $wiatlo na zastang rzeczywisto$¢ sg znacznie latwiejsze do
przeprowadzenia, kiedy dane sg standaryzowane i tatwo dostepne. Wycigganie informacji z
publikacji, ktoére najczeSciej nie maja zalaczonych surowych danych w postaci cyfrowej to
praca, ktora kazdy badacz dzisiaj musi wykonywaé samodzielnie. Baza danych jest
odpowiedzig na t¢ potrzebg i moze by¢ wspolnym magazynem, gdzie deponuje si¢ materiaty na
przyszty uzytek wlasny i innych badaczy. Duze zbiory danych utatwiaja tworzenie zestawien i
poroéwnan uzycia wspotczesnego z dawnym, porownan miedzyregionalnych. Internetowa baza
danych to takze otwarcie tatwego dostepu do informacji zrodtowych dla badaczy roéznych
dyscyplin (np. jezykoznawcow), takze redaktoréw piszacych o ,,ziolowych lekach naszych
bab¢”.

Wiedza o uzytkowaniu ro$lin w Polsce jest obszerna, ale rozproszona. Korzystanie z niej
wymaga kompetencji i cierpliwosci co z pewnos$cig nie sprawia trudno$ci zawansowanym
uzytkownikom. Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze w Polsce etnobotanika jako dziedzina nauki
rozwija si¢ i przyciagga nowych studentéw i doktorantow. Ci nie tylko potrzebujg latwo
dostepnego materialu porownawczego w interpretacji odkrywanych przez siebie faktow ale
takze wytwarzaja dane, ktére warto kumulowa¢ w jednym miejscu. Potrzeba stworzenia
adekwatnego do dzisiejszych mozliwosci technicznych narzedzia pracy dla wszystkich jest,
moim zdaniem, oczywista.

Wady bazy danych

Bazy danych majg nie tylko zalety. Z koniecznosci informacje zawarte w bazach danych sg
standaryzowane, dzigki temu baza danych w ogole moze funkcjonowacé. Niestety standaryzacja
to niezbedne uproszczenie, pozbawienie informacji czesci jej kontekstu. Standaryzacja nie
pozwala np. na oceng wiarygodnos$ci informacji, o co tatwiej kiedy mamy przed sobg caty
artykut lub ksiazke. W efekcie koncowym wszystkie informacje w bazie zyskuja podobny status
i s3 wartosciowane jednakowo. Innym negatywnym efektem istnienia bazy danych moze by¢
zawezenie kregu uzytkownikoéw siggajacych do zrodla informacji — artykulow i ksigzek,
raportow z badan itp. Z drugiej strony — wiele tekstow miatoby szans¢ by¢ promowanych w ten
sposob, ze uzytkownik znajdujac informacje w bazie danych siggnie po wigcej podazajac za
odnosnikiem bibliograficznym.
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Wybory, ktorych trzeba dokona¢

Doswiadczenie uczy, ze narzedzia bardzo rozbudowane ciesza ich konstruktorow, najczescie]
nie znajdujac zainteresowania w szerokim gronie uzytkownikéw. Struktury nadmiernie ztozone
wymagajg bardziej czasochtonnej i skomplikowanej obstugi. Mnogo$¢ informacji potrzebnych
do wypehienia kazdego rekordu lub duza liczba pustych, niewypelionych pol, zniecheca
przecietnego uzytkownika bazy danych. Najlepiej jest baze zaprojektowaé w sposob okreslajacy
przede wszystkim warunki konieczne i1 wystarczajace. Niewatpliwie w przypadku bazy
etnobotanicznej podstawowa jednostka (rekordem) bedzie informacja o uzyciu jakiego$
konkretnego gatunku rosliny w konkretnym miejscu i czasie, w okreslony sposob przez
konkretne osoby. W wersji bardziej rozbudowanej mozna zawrze¢ informacje etnoekologiczne,
o migjscach i sposobach pozyskiwania roslin, doda¢ opisy proceséw, jakim poddawana jest
ro$lina podczas obrobki itd.

W bazie potrzebna jest wiedza o zrodle informacji — czy jest efektem jeszcze nie publikowanych
badan terenowych czy pochodzi ze zrédet publikowanych. Niezbedne sa hierarchiczne stowniki,
np. sposobow uzytkowania, miejscowosci i regionéw. Stowniki takie mozna zaczerpnaé z
doswiadczen polskich (wspomniane wyzej doswiadczenia etnologéw z Krakowa) lub siegnaé
po standardy mi¢dzynarodowe. Od wielu lat dziata Biodiversity Information Standards (TDWG
— skrot od poprzedniej nazwy Taxonomic Database Working Group) — towarzystwo zajmujace
si¢ opracowywaniem standardow dla baz danych w celu ulatwienia wymiany informacji o
bior6znorodnosci. W ramach tej grupy powstaly m.in. standardy dla danych etnobotanicznych
(Cook 1995), mozna z nich zaczerpna¢ konstrukcj¢ bazy danych lub same stowniki. Oczywiscie
bardziej uniwersalna bylaby baza danych w jezyku angielskim, jednak ograniczy to zapewne
liczbe aktywnych uzytkownikow polskich. Pewnym rozwigzaniem jest przetlumaczenie
stownikéw z opracowanych juz standardéw na jezyk polski, by pozniej mozliwe bylo
ewentualne przettumaczenie bazy danych na jezyk angielski.

Mozliwo$¢ umieszczania dokumentacji fotograficznej i dzwickowej z badan pozostaje kwestia
wyboru migdzy modelem prostym i rozbudowanym. Z pewnoscig mozliwos¢ dodawania
multimedidw podniostaby nie tylko warto$¢ informacyjng bazy, ale tez jej atrakcyjno$é. W
dalszej perspektywie mozna zaplanowa¢ umieszczanie informacji na mapach. Programy z
rodziny GIS pozwalajg na analiz¢ przestrzenng tak prezentowanych danych.

Administrowanie baza danych. Nie da si¢ ukry¢, ze powstanie bazy danych wiaze si¢ z
wydatkami, ktore mozna pokry¢ z grantu pozyskanego na ten cel, ewentualnie budzetu jednostki
naukowej lub muzealnej. Zdobycie funduszy zawsze jest wyzwaniem, ale niewatpliwie
wiekszym jest zapewnienie statej opieki merytorycznej i technicznej. Nie bytoby od rzeczy
umiejscowienie bazy danych w jednostce o stabilnej sytuacji — w ogrodzie botanicznym,
uniwersyteckiej jednostce naukowej lub w muzeum. Instytucje takie, z uwagi na zasoby
kadrowe oraz potencjal techniczny moga wygospodarowaé czgs¢ etatu dla osoby
odpowiedzialnej za baze¢ danych oraz udostgpni¢ miejsce na serwerach. Wspoiczesne
rozwigzania techniczne pozwolilyby zapewne takze na alternatywne rozwigzanie — rotacyjne
administrowanie baza danych. Zmiana administratora mogtaby nastepowaé np. co roku.
OczywiScie przy zatozeniu, ze istnieje powszechny konsensus co do regul prowadzenia bazy
danych 1 sg one klarownie przedstawione w dokumentach opisujacych reguty jakim ma ona
podlegaé. Gtownym zadaniem merytorycznym administratora jest sprawdzanie poprawnosci i
spojnosci danych, aktualizowanie nomenklatury botanicznej. W sferze administracji technicznej
— oprocz zapewnienia poprawnego dziatania — tworzenie kont uzytkownikoéw przesytajacych
swoje dane 1 przydzielanie im uprawnien.
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Licencje. Udostepnianie danych on-line rodzi implikacje prawne w odniesieniu do praw
autorskich i nalezatoby je wlasciwie rozpozna¢ przed wprowadzaniem danych do ogodlnego
zasobu. W mojej opinii kazdy, kto pozyskat dane podczas badan finansowanych z pieniedzy
publicznych powinien udostepniaé je bez ograniczen szerokiemu odbiorcy.

Proponowany schemat etnobotanicznej bazy danych

Konstrukcja bazy danych oparta bytaby na relacjach migdzy kilkoma tabelami danych (Fig. 1,
2). Tabela gléwna bylaby ta, do ktérej uzytkownik wybieratby dane z pozostalych tabel. Tabele
zawieralyby zdefiniowane listy wyboru (stowniki hierarchiczne), okreslone stowniki stuzylyby
do wypekniania okreslonych pol tabeli.

Tabela gltéwna — zasadniczy zbior danych gromadzacy w jednym miejscu informacje
pochodzace z réznych tabel. Oprocz pdl zaimportowanych z innych tabel, posiadataby pola z
wilasnymi stownikami, np. rozbudowany, hierarchiczny stownik zastosowan. Dla zachowania
porzadku w bazie danych kazde zastosowanie powinno znalez¢ si¢ w osobnym rekordzie.
Tabela gltowna musi zawiera¢ takze pola takie jak nazwa lokalna rosliny, wspoirzedne
geograficzne (o ile informacja moze dotyczy¢ konkretnego miejsca, np. ogrodka).

Tabela taksonow — zawierataby informacje taksonomiczne na réznych szczeblach hierarchii po
to, by mozna bylo wprowadzi¢ informacje na poziomie rodziny czy rodzaju, nie zawsze gatunek
czy tym bardziej odmiana sg znane. Dane w tabeli taksonéw bylyby aktualizowane przez
administratorow zgodnie z biezaca nomenklatura a dokonane zmiany automatycznie
wprowadzane w rekordach tabeli gtowne;j.

Tabela taksonow Tabela miejscowosci
Stowniki rodzin, Stowniki wojewdodztw,
rodzajow powiatow
Stownik zastosowan |——— A Stownik czesci roslin
Tabela glowna

T

Tabela informatordw

Fig. 1. Schemat uproszczonej bazy danych
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Tabela miejscowos$ci — podanie kraju jest o tyle istotne, ze czg$¢ danych historycznych dotyczy
regionéw znajdujacych si¢ poza granicami Polski. W takim przypadku nalezatoby stosowad
wspotczesny podzial administracyjny danego kraju. Listy wojewodztw i powiatow moga
znajdowaé si¢ w stownikach dotgczanych do odpowiednich pol. Wazng kwestig jest
uwzglednienie systemu alternatywnego do aktualnego podziatu administracyjnego — podziatu na
regiony etnograficzne lub fizyczno-geograficzne. Nalezy przy tym pamigtaé, ze nazwy
regionow uzywane w literaturze historycznej oraz wspotczesnie nie sg tozsame.

Tabela informatorow — anonimizowane dane (pozbawione imienia i nazwiska w wersji
dostepnej on-line), zawierajace podstawowe informacje o osobach bedacych informatorami.
Wyksztatcenie oraz zawody moglyby by¢ rowniez zdefiniowane w stownikach.

Tabela bibliograficzna — lista publikacji, z ktorych pochodza dane. Nie zawiera numerdéw stron,
te bytyby wpisywane bezposrednio w rekordzie tabeli gtdéwne;.

Co juz jest?

Na pewno jest juz baza bibliograficzna. Dostepna bibliografia etnobotaniczna Polski (por.
Klepacki 2007, Kujawska i in. 2016 i wiele innych), z pewno$cig nie wyczerpuje wszystkich
zrédet informacji historycznych, ale stanowi dobry punkt startowy.

Istniejg tez papierowe bazy danych. Zasoby bazodanowe, ale w formie papierowej, czesto
jeszcze nie opracowane W znaczeniu standaryzacji, znajduja si¢ w wielu instytucjach. Fiszki
Adama Fischera, gromadzone w latach 30-tych do planowanego ,,Stownika wierzen i
zwyczajow ludowych” znajduja si¢ w Archiwum Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego we
Wroclawiu. Zostaly opracowane dzigki $cistej wspolpracy etnobotanikow polskich w ramach
projektu finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki, glownie dzigki determinacji dr
Moniki Kujawskiej, ktora pozyskata na ten cel finansowanie i sprawnie zorganizowala zespot
(Kujawska i in. 2016). Jest to dobry przyktad opracowania danych historycznych — informacje
pochodzace od informatoréw terenowych zostaty oddzielone od informacji pochodzacych np. z
renesansowych zielnikow.

W Zakladzie Badan i Dokumentacji Polarnej Instytutu Botaniki UJ znajduje si¢ zbidr
odpowiedzi na odezwy (ankiety) Jozefa Rostafinskiego z konca XIX w. Jest to kolekcja, ktora
czeka na kompleksowe opracowanie, mozemy jednak przypuszczaé, ze przynajmniej cze$¢ tego
zasobu zostata zdigitalizowana skoro pojawia si¢ regularnic w publikacjach od 1986 r. (por.
Kohler 1986, Luczaj 2008 i inne prace tych autoréw).

Udostepnianie tego rodzaju danych (papierowych a tym bardziej zdigitalizowanych baz
danych), nalezacych do domeny publicznej, zarzadzanych przez konkretne jednostki naukowe
finansowane z budzetu panstwa, nalezy do obowigzkow jednostek bedacych w ich posiadaniu.
Pomijajac kwestie finansowania tego rodzaju przedsiewzig¢, zagadnienie dzielenia si¢
materiatami, ktore nie zostaly jeszcze opracowane i opublikowane jest przedmiotem dyskusji w
srodowisku naukowym. Docelowo, w bazie danych mozna zdefiniowaé rézne poziomy dostepu
do zasobow. Tym samym dane pochodzace z badan terenowych, a niepublikowane dotychczas,
moglyby by¢ widoczne tylko dla ich wytworcy.
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Tabela gléwna

ID_Tab Nazwa Cze$é ro§liny  Zastosowanie Miejscowosé Informator  Badacz Biblio-
grafia
1 Lactuca Lis¢ Pozywienie-na Krakow Jan Kowalski P. Klepacki
sativa var. surowo
crispa
2 Breassica Nasiona Pozywienie- Krakow Jan Kowalski P. Klepacki
napus olej
Tabela taksonéw
ID_Gat Rodzina Rodzaj Nazwa Takson Nazwa
gatunkowa nizszy
(odmianai
in.)
1 Asteraceae Lactuca sativa var. crispa Lactuca sativa
Brassicaceae  Brassica napus Brassica napus
Miejsce
ID- Kraj Wojewodztwo Powiat Miejscowos¢
Migj
1 Polska Matopolska Krakow Krakow
2 Polska Wielkopolska ~ Wolsztyn Siedlec
Informator
ID_Inf  TImie i Pleé Wiek Wyksztal- Zawéd
nazwisko cenie
1 Jan Kowalski M 35 wyzsze b.d.
2 Janina K 76 zawodowe krawcowa
Kowalska
Stownik zastosowan
Pozywienie
Pozywienie - na surowo
Pozywienie -
olej

Stownik czesci roslin
Nasiona
Owoc
Lis¢

Fig. 2. Schemat tabeli
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Istniejace dane w formie stabelaryzowanej. Z tego etapu duzo tatwiej jest dojs¢ do
zestandaryzowanego zbioru danych. Wspoétczesne badania naukowe, prowadzone w terenie lub
na materiale historycznym, takze w ramach prac magisterskich i licencjackich, generuja dane w
tabelach. Warto zauwazy¢, ze trwato$¢ zbiorow danych z prac studenckich moze by¢ zagrozona
— prace trafiajg do archiwum, nie zawsze z danymi wyjsciowymi w formie cyfrowej.

Gotowe bazy danych. Polski Atlas Etnograficzny od 2014 r. realizuje projekt udost¢pniania
swoich zasobow, gtéwnie danych historycznych, w tym zdjg¢, online. Obecnie (pazdziernik
2017) dostepnych jest ponad trzynascie tysiecy rekordow. Projekt trwa do 2018 r., by¢ moze
dlatego czg$¢ informacji jest niepelna — brak np. czgsci materiatow graficznych. Przyktadem
bazy danych z badan terenowych prowadzonych dekade temu, jest relacyjna baza danych
znajdujaca si¢ na serwerze Ogrodu Botanicznego UJ — zawiera siedem i pét tysigca rekordow z
Puszczy Knyszynskiej i Beskidu Niskiego (Klepacki 2016).

Perspektywy

Powstanie polskiej bazy danych etnobotanicznych uwarunkowane jest wieloma czynnikami, z
ktoérych najwicksze znaczenie ma tzw. czynnik ludzki. W wielu dziedzinach zycia postgp
techniczny pozwala na daleko posunigte rozwiazania, ale przyzwyczajenia uzytkownikéw i ich
gotowos¢ do rozwijania szeroko rozumianych kompetencji informatycznych sg decydujace.
Przekonujg si¢ o tym pracownicy zbiurokratyzowanych instytucji, np. uniwersytetow, ktore
czesto prowadza dwa rownolegle systemy — papierowy i informatyczny. Narzgdzia nie maja
sensu bez uzytkownikow, dlatego niniejszy tekst jest zaproszeniem do dyskusji, zacheta do
wymiany mysli i deklaracji czy etnobotaniczna baza danych jest potrzebna, a jesli tak — czy w
przedstawionym tu ksztatcie?
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