Anna Lisowska Uzalenienie od alkoholu, narkotykéw lub innych
substancji psychoaktywnych jako jedna z przyczgpatizytalnéci sprawcy czynu zabronionego

Mgr Anna Lisowska
Katedra Prawa Karnego Materialnego, Zaktad NauRrzesgpstwie

Wydziat Prawa i Administracji Uniwersytetu +0dzkieg

Uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw lub innych substandjpsychoaktywnych jako jedna z

przyczyn niepoczytalngci sprawcy czynu zabronionego

Streszczenie: Niniejsza publikacja ma na celu ukazanie wptywu leizaenia od substancji
psychoaktywnych lub okénych czynnéci na zdolné¢ podmiotu do rozpoznania
podejmowanych przez niego dzidtalub woln@&¢é w pokierowaniu nimi, co znajduje swoje
bezpdrednie przelgenie na jego poczytald@ W artykule przedstawiono mechanizmy oraz
najczstsze przyczyny powstawania natogu. Zaznaczono wspotwysepowanie i zwizek z
innymi zaburzeniami psychicznymi. W publikacji rc@seno usytuowanie uzataien jako jednej z
przestanek magych wyhczy¢ poczytalné¢ na gruncie art. 31 8 1 ustawy z dnia 6 czerw&@/19
r.-Kodeks karny (Dz. U. 1997 Nr 88 poz. 553 ze z®kst jedn.). Ponadto w artykule w§féono,
czy kady stan odurzenia substamgsychoaktywn uniemaliwia przypisanie winy sprawcy czynu
zabronionego.

Stowa kluczowe: alkoholizm, narkomania, lekomania, uzalgeenie od substancji
psychoaktywnych, uzateienie od czynnéei, uzalenienie do hazardu, poczytakéo

niepoczytalnét

Addiction to alcohol, drugs or other psychoactive gbstances as one of the causes of insanity of

the perpetrator of a prohibited act

Summary: This publication was intended to show itnpact of dependence on psychoactive
substances or selected forms of activity on thgestib ability to recognize the actions taken by hi

or his freedom to manage them, which is directfiected in his accountability. The article presents
the mechanisms and the most common causes of iaddi€heir coexistence and relationship with
other psychiatric disorders have been marked. Tindigation considers the location of addictions

as one of the premises that may exclude sanityriArtiele. 31 § 1 of the Act of June 6, 1997 - the
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Penal Code (Journal of Laws of 1997, No. 88, it&®, s amended). In addition, the article

explains whether any state of intoxication withsyghoactive substance deprives the admission of
the perpetrator of an offense.
Key words: alcoholism, drug addiction, drug addiction, adidic to psychoactive substances,

addiction to activity, addiction to gambling, sgninsanity

I. Wprowadzenie

Zawrotne tempazycia, chgta rywalizacja, nieustanny stres to jedne z wietynnikow
negatywnie wptywajcych na poziom dobrostanu psychicznego cztowiekeedyBdpozycje
genetyczne, brak wsparcia spotecznego, niekorzystheacja materialna i niewystarcazg ilos¢
wolnego czasu na odpoczynek begmienia przyczyniaj sic do rozwoju zaburzepsychicznych,
w tym uzalenien od nikotyny, alkoholu, narkotykow, lekow uspokag@jch i nasennych oraz
innych substancji dzialggych na érodkowy uktad nerwowy. Co weej, rozwinety u osoby stan
uzaleznienia nie musi dotyczytylko i wytacznie srodkow psychoaktywnych, ale m® réwnie
odnosé sie np. do gier hazardowych oraz dokonywania nadmarngakupow niepotrzebnych
przedmiotow. Zaspokajanie swoich pragnieezpdrednio determinowanych i wynikgjych z
uzaleznienia przynosi osobie nim dotkiej chwilowg ulge, ukojenie i ucieczk od probleméw
zycia codziennego. Jednak ten krétkotrwaty stan dsicigstanowi swoist putaple, z ktog trudno
si¢ upor&. Niejednokrotnie wjze sk to z koniecznécig przyjmowania coraz wkszej ilasci
substancji chemicznej, od ktorej osoba jest uzabma lub pochtanianiem znacznegéa doby na
natogowe czynngi. W konsekwencji prowadzi do utraty kontroli nagasnymzyciem. Ché w
spoteczéstwie spotykany jest pogl, ze osoby uzalasione same ponoszdpowiedzialnét za
swoj natég, takie pod@ie w oparciu o wspéiczesne wskazania nauki nieajeydi stuszné
Ponadto nie naky zapoming, ze rozpocgzcie szkodliwego iywania substancji esto jest
poprzedzone wygpowaniem u jednostki zaburzg@sychicznych np. w postaci tych afektywnych
lub lekowych, z ktorymi to wiénie osoba prébuje poradzsobie w wymieniony sposob. Cluc
zajg¢ sprawiedliwe stanowisko, dokomuj oceny pospowania osoby uzateionej, najpierw

powinno s¢ zapozné z mechanizmami i przyczynami powstawania natogunié¥ad bedzie to

! Habrat B., Steinbarth- Chmielewska K., Baran-Bukf, Zaburzenia psychiczne i zaburzenia gzane z

przyjmowaniem substancji psychoaktywnyeh) Puzynski S., Rybakowski J., Wciorka J. ( red naiksychiatra,
Psychiatria Kliniczna, Tom Il, wydanie Myyd. Edra Urban & PartnetWroctaw 2011, s. 170-194
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mozliwe dzieki ogélnym informacjom zawartym w niniejszej puladi.

Bazupc na wiadoméciach przedstawionych w artykule miove staje st dostrzeenie,ze
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych i ckoaych czynnéci, podobnie jak zaburzenia
psychiczne lub zaburzenia osobdaiowywierap wptyw na zdolné¢ podmiotu do rozpoznania
podejmowanych przez niego dziatdub swobog w pokierowaniu nimi. Taki stan rzeczy jest
szczegolnie istotny ze wzglu na maliwos¢ przypisania winy sprawcy czynu zabronionego, z
uwagi na jego poczytaldé. Znalazto to odzwierciedlenie w art. 31 § 1 ustawginia 6 czerwca
1997 r.-Kodeks karny (Dz. U. 1997 Nr 88 poz. 55%ume, tekst jedn.), dalej zwanej k.k.. To, jakie
miejsce wrod zrodet niepoczytalniei zajmup uzalenienia, a take czy kady stan pozostawania
pod wptywem substancji psychoaktywnej woga maliwos$¢ przypisania winy sprawcy czynu

zabronionego, §1lzie przedmiotem analizy przeprowadzonej w ramawciejszej publikaciji.

[I. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych i czynrizi w ujeciu ogolnym-
mechanizmy i przyczyny powstawania

W rozdziale V Medzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i oBlemow
Zdrowotnych ICD-10£ ang. International Statistical Classification ofd@ases and Related Helath
Problem3 wyrdzniono zaburzenia psychiczne i zachowania spowodewaywaniem substancji
psychoaktywnych Wymienia st wsréd nich m.in. ostre zatrucie, ngsstwa szkodliwego
uzywania substancji, zespot uzabéenia, zespdét abstynencyjny, fak ten z majaczeniem,
zaburzenia psychotyczne, zesp6t amnestyczny, raebyelui p&no ujawniagce s¢ zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia psychiczne i zabiazachowania, a tak zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania, nieoome’. Cha: wyliczone nieprawidtowéi funkcjonowania
psychicznego rénia sic miedzy sola poziomem natenia i symptomami klinicznymi, to wszystkie
wynikajg z przyjmowania jednej lub wkszej ilasci specyfikow dziatajcych na érodkowy uktad
nerwowy, niezalenie od tego, czy ich zgwanie determinowane bylo przez zalecenia lekarskie
czy nie? Wyréznione w ICD-10 liczne rodzaje dysfunkcji spowodowem przyjmowaniem
srodkéw wysokoprocentowych lub odurgeych trafnie obrazgjjak duzy wptyw, wywierap one
na egzystengjcziowieka. Zaktocenia zdrowia psychicznego wywetgmzez wspomniangodki i

nie tylko zostaly uwzgdnione take w opracowanych przez Amerylskie Towarzystwo

2 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Rrotdw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom |

wydanie 2008. Centrum Systemow Informacyjnych Onfro Zdrowia 2012.
http://stat.gov.pl/Klasyfikacje/doc/icd10/pdf/ICDIOmI.pdf [dostp online: 01.05.2018 r.], s. 213

N Ibidem, s. 213-214

N Ibidem, s.213
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Psychiatryczne Kryteriach Diagnostycznych DSMz5afg. Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disordery. Tworzg one zbior zaburZezwigzanych z substancjami i uzateenia, ktory
podzielono na zaburzenia zwane z substang) alkoholem, kofeig, konopiami, substangj
halucynogeny substang wziewrs, opioidami, lekami uspokamggymi, nasennymi i
przeciwkkowymi, stymulantem, tytoniem, iglub nieznap substangj, a take te niezwjzane z
substangj”.

Analiz¢ wptywu uzalenienia od substancji lub olglenych czynnéci nazycie cztowieka
nalezy rozpoca¢ od wyjanienia znaczenia samego przywotanego terminu. Waikehlth
Organization Expert Committee zgstijac w 1964 r. nazwy nawyku i nalogu wprowadzit quog
uzalenienid. W leksykonie terminéw podajecsize jest to , (...) stan potrzeby albo stan
polegania na czytnlub na kin§ dla uzyskania wsparcia w celu funkcjonowania, cewet
przezycia.”’. Z kolei w przypadku substancji wysokoprocentowyiclinnych dziatajcych na
osrodkowy ukitad nerwowy termin ten oznacza koniedZnponownego przyjmowania porcji
specyfiku ze wzgldu na ck¢ wprawienia s w dobry nastréj lub ucieczki przed ziym
samopoczuciefh Omawiany termin odnosicstacznie zaréwno do czynnikéw somatycznych, jak i
psychicznycA Zakl6cenie zdolniwi sprawowania kontroli nad sppvaniem napojow
wysokoprocentowych i przyjmowanierdrodkéw odurzajcych odnosi s do psychicznych
aspektow uzalmienid®. Ponadto w literaturze podajec;size zadza wejcia w posiadanie lub
spazycia substancji farmakologiczne] nie mugcay¢ sic z pozostawaniem w stanie fizycznej
zaleznoici od danego prepardtu Fizjologiczne i fizyczne przejawy uzatgenia dotycg natomiast
poziomu tolerancji specyfiku i symptoméw zespotustghencyjnegtf. Uzalenienie fizyczne
ttumaczone jest jako tok, w ktdrym organizm czidweadaptuje gido przyjmowanej oki&one;j
substancji, w wyniku czego zaczyna mu ona ljezlzdna do codziennego dziatahia W
literaturze spotykanym okfieniem jest rownig zespot uzalenienia. Definiowany jest on

najczsciej jako ,grupa zjawisk behawioralnych, poznawdzycfizjologicznych, jakie mog sic

5

274
6

Kryteria Diagnostyczne DMS-5 z Desk Reference, isarePsychiatric AssociatigWroctaw 2015, s. 219-

Leksykon terminéw alkohol i narkotylBidzinski A. t.) Swiatowa Organizacja Zdrowia 1994, Wyd. Instytut
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, Warszawa 199744

! Ibidem, s. 44
8 Ibidem, s. 44
o Ibidem, s. 45
10 Ibidem, s. 45

1 Zimbardo P. G,, Johnson R.L., McCann,Réychologia Kluczowe Koncepcje, Struktura i funkcje

swiadomdci, Wyd. Nauk. PWN S.A., Warszawa 2010, s. 249

12 Leksykon terminow alkohol i narkoty(@idzinski A. t.) Swiatowa Organizacja Zdrowia 1994,...0p. cit., s. 45
13 Zimbardo P. G., Johnson R.L., McCann WRsychologia Kluczowe Koncepcje, Struktura i funkcje
swiadomdci,... op. cit., s. 249
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rozwina¢ w wyniku powtarzajcego s¢ przyjmowania substancji psychoaktywréjZwykle wiaza
sie one z niepohamowanym pragnieniem przyjmowaniaeaaejacego specyfiku, probleméw ze
sprawowaniem kontroli w zakresie jegaywania, a take spaywaniem go pomimo mimo
negatywnego wplywu, ktéry wywiera na wiele plaszuzy funkcjonowani&. Potrzeba
przyjmowania coraz wkszej ilasici sSrodka warunkowana wzrostem poziomu tolerancji regoj
pojawiagce s¢ czasem symptomy charakterystyczne dla stanu odst@woraz priorytetowe
traktowanie jego spgywania przejmujce przewag nad innymi, czsto kluczowymi rodzajami
aktywndaici i obowigzkdw zyciowych to kolejne typowe objawy dla wygpujacego u osoby zespotu
uzalenienia®. Pamétac nalezy, ze stan uzalmienia mae odnost sic nie tylko do substancii, ale
rowniez czynndéci. W tym wypadku jego symptomyetly wigzaty st gtownie z coraz wiksz
iloscig czasu péwiccarg na potencjalnie ulubianczynnag¢, kosztem zaniedlhapowstagcych w
pozostatych sferaclrycia. Ponadto w zal@osci od odmiany uzalaienia warunkowanego
konkretry aktywndaciag mog pojawia sie dodatkowe symptomy wdaiwe tylko dla jego danego
typu.

Analiz¢ podiaza i mechanizmow odpowiedzialnych za rozwdj uzaienia odsrodkéw
odurzajcych prowadz uczeni z wielu rénych dyscyplin naukowycdfi Na podstawie
prowadzonych przez siebie badastaraj sie udowodné wpltyw czynnikbw genetycznych,
neurofizjologicznych, psychicznych i spotecznychwyworzenie si u osoby jej stanu zairosci
od konkretnej substandji

Na gruncie przytoczonych informacji tha dostrzec ogromnilos¢ substancji lub
czynndaci, ktére mog prowadzt do uzalenienia. Nie sposéb jednak optsech wszystkich w
krotkim artykule. Z tego wzgtlu chgc ukaza jak silnym determinantem zdoléw cztowieka do
rozpoznawania podejmowanych przez niego dzidtdp pokierowania nimi jest uzaleienie, w
niniejszej publikacji oméwione zostannajczsciej spotykane formy stanow zafesci tj.
alkoholizm, narkomania i patologiczny hazard.

W literaturze podaje size w przecigu swojegazycia 3,5 min Polakow nadywa napojow

wysokoprocentowych, z czego 800 tys. oséb jest mih mzalenionych®. Alkoholizm jest

14 Leksykon termindw psychiatria i zdrowie psychicgtheWciorka J.)Swiatowa Organizacja Zdrowia 1994,
Wyd. 1,Wyd. Instytut Psychiatrii i Neurologii w Wszawie, Warszawa 2001, s. 46

15 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Rnotdw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom |
wydanie 2008. Centrum Systemow Informacyjnych Onfaro Zdrowia 2012.
http://stat.gov.pl/Klasyfikacje/doc/icd10/pdf/ICDIOmI.pdf [dostp online: 01.05.2018 r.], s. 213

1o Ibidem, s. 213

1 Cierpiatkowska L.Psychopatologia\Wyd. Nauk. Scholar, Warszawa 2015, s. 215

18 Ibidem, s. 215

19 Augustynek A.Psychopatologia cziowieka dorosteyd. Difin S.A., Warszawa 2015, s. 138
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okresleniem stosowanym juod pradawnych czaséw, meym wiele znacza€’. Najczscie]
uzywanym w odniesieniu do dtugotrwatego lub pszewego spaywania napojow wyskokowych,
co bezpérednio wize sk z zaktéceniem zdolsoi do sprawowania kontroli nad przyjmowaniem
alkoholu, statymi incydentami intoksykacji i trwahy zaabsorbowaniem substancjami
wysokoprocentowymi lub ich piciem, pomimo wielu elaych konsekwendji.

Liczne badania przeprowadzone na gruncie wspalezesauki, zwlaszcza zgiajace
problematyls przyczyn i mechanizméw powstawania uzalenia od alkoholu przyczynity gido
coraz cestszego postrzegania go przez pryzmat chorobyn Berton Jellinek, amerykaki lekarz
czeskiego pochodzenia, przedstawit przytoczongieljw wydanym w 1960 roku dziele pt.
,Koncepcja alkoholizmu jako chorob§?” Na podstawie analizy przypadkéw ponad 2 tys. pséb
zaprezentowat model rozwoju schorzenia, uwdglajpc sukcesywnie nadchogtkz po sobie
stadi&®. Ponadto opracowat typolagi na podstawie ktorej mbwe stato si wyodrbnienie
poszczegblnych typéw alkoholik§v E. Jellinek dokonat takiego rozmienia na podstawie
intensywndci niesprawnéci w obrkbie zdrowia fizycznego, psychicznego, azeakgzystowania na
poziomie spotecznym i zawodowymW ramach powszechnieywanej do 1980 roku klasyfikacji
wyodrebnit: alkoholizm alfa, beta, gamma, delta i epsifow 1976 r. G. Edwards i M. Gross
skupili se na symptomach pozostawania przez jedrosik stanie zalenosci od trunkow
wysokoprocentowyc. Zaobserwowali, ze fundamentalne detale nalogu aii sic ze
spodziewanymi przez jednostkrezultatami spoycia alkoholu, poziomem jego toleranciji,
syndromami abstynencyjnymi, piciem trunku w celuniabnia poziomu doleglivézi po
zaprzestaniu jego konsumpcji, wybidrczegoswiadczania przymusu hapicia ¢sialkoholu
przyjmujcego postéd kompulsji oraz nawrotu do konsumpciji trunkOw gpsfjagcego po okresie
wstrzemézliwosci®®. Wymienione przez G. Edwards-a i M. Gross-a symmytouzalenienia
utworzyly podstawowy model stgcy do opracowywania aktualnych wyznacznikow
pozwalajcych na rozpoznanie wieiwie wszystkich jego post#li Na uwag zastuguje take

koncepcja alkoholizmu opracowana przez C. R. Clpmia wyod¢bniagca dwa typy

Leksykon terminéw alkohol i narkotyiBidzinski A. tt.) Swiatowa Organizacja Zdrowia 1994,...op. cit., s. 21
2 Ibidem, s. 21
2 Augustynek A.Psychopatologia cziowieka dorostegop. cit., s. 138

3 Ibidem, s. 138
24 Ibidem, s. 138
% Ibidem, s. 138
2 Ibidem, s. 138-139
2 Ibidem, s. 139
2 Ibidem, s. 139
2 Ibidem, s. 139
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uzalenienia®. Pierwszy z nich determinowany jest przede wsaystkprzez czynniki
srodowiskowe i cziciej dotycacy pici zenskiej niz meskief!. Gtéwnie odnosi si do jednostek,
ktorych osobow& w czasie przed wytworzeniemgsstanu uzalenienia cechuje introwertyzm,
neurotyzm, bierna zataos¢, sktonnd¢ do depresji i dku oraz predyspozycje do wycofywania
sic®. W omawianym typie alkoholizmu sppwanie znacznych ikei trunkéw rozpoczyna siu
osoby po ukaczeniu przez i 25 rokuzycia i niedtugo po tym czasie powoduje w jej orgamie
niebezpieczne zmiany zaréwno w efie zdrowia psychicznego, jak i somatyczrégdla
rozwoju drugiej postaci alkoholizmu najksze znaczenie majczynniki genetyczrié. Cechy
osobowdci antyspoteczne lub ekstrawertywnecsip bywaj charakterystyczne dla jednostek z
drugim typem alkoholizniti. Odmiennie jak w pierwszym przypadku prowasciz do uzalenienia
spazywanie napojow wysokoprocentowych rozpoczynazsiacznie wczaiej niz poprzednio tj.
okoto 16 rokuzycia®®. Raczenie sisubstancjami wyskokowymi w omawianej postaci uzsknia
jest obfite, diugookresowe i nie przerywajo odczuwalne okresy wstrzemliwosci®’.

Wydawa si¢ maze, ze innym popularnym, jednak nie mniej niebezpieczmyimalkoholizm
natogiem jest narkomania. Jej ods)@enia mana szuké, odwotupc sk do terminu uzatenienia od
substancji, wjzacego s¢ z koniecznécia zazywaniasrodka, jego nadiwywania lub przyjmowania
natogowegd”. Zgodnie z tym, co typowe dla uzahéenia, natogowe zywanie substancji prowadzi
do skupienia uwagi i aktywdoi jednostki wokét niezédnaéci doznawania przez #iskutkow
wywotywanych przez dziatanie jednej lub ¢kszej ilasci substancji, oddziatywagych na
samopoczucie luBwiadoma¢ cztowieka, co gtdwnie wynika z psychicznego nigdossrodka
odurzajcegd®. Komitet EkspertéwSwiatowej Organizacji Zdrowia w 1957 r. uznat narkamie za
stan ,(...) zatrucia okresowego Ilub chronicznego gminwanego powtarzgym Sk
przyjmowaniem substancji psychoaktywnych w postaturalnej lub syntetycznef® Swiatowa
Organizacja Zdrowia ¢. ang. World Health Organizatipipogrupowata narkotyki na kanabinole,

% Habrat B., Steinbarth- Chmielewska K., Baran-Fukfja Zaburzenia psychiczne i zaburzenia gzane z

przyjmowaniem substancji psychoaktywnyeh) Puzynski S., Rybakowski J., Wciorka J. ( red naifksychiatra,
Psychiatria Kliniczna...op. cit.s. 170
31

Ibidem, s. 170
32 Ibidem, s. 170-171
33 Ibidem, s. 171
34 Ibidem, s. 171
3% Ibidem, s. 171
36 Ibidem, s. 171
37 Ibidem, s. 171

8 Shahrokh N. C., Hales R. E., (red. wyd. | pol.zaoB., Czernikiewicz A.,) Amerykaski stownik

psychiatrycznyWyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2009, s. 187
% Ibidem, s. 187

40 Augustynek A.Psychopatologia cztowieka dorostegop. cit., s. 149
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kokaire i inne $rodki psychostymulace, specyfiki halucynogenne i lotne rozpuszczathiki
Symptomy pozostawania w stanie zaleci od srodkow stymulugcych @ podobne jak w
przypadku uzalmienia od kokainy, lecz charakteryzujic mniejszym stopniem nasilefifa W
publikacji omoéwione zostanpokrotce objawy typowe dla natlogu spowodowanegoniggiory
substangj. Kokaina jest stosowana przede wszystkim gakdek stymulujcy w celu doznawania
przyjemnych uniesie podwyzszenia samooceny i wiary w siebiePonadto niweluje uczucie
psychicznego i fizycznego zmzenia, polepsza wydola®umystows oraz ruchow, obniza poziom
odczuwanegocku spotecznego, zmniejsza apetyt, azéakzapotrzebowanie na §&nwW krétkim
czasie prowadzi do zaleosci psychicznej, intensyfikuje doznania seksualmasila zachowania
agresywn&. W okresie jej iywania nierzadko dostrzegalne g...) zaburzenia nastroju, stany
lckowe, nastawienia urojeniowe, a nawet urojenia gmdewcze i zaburzenia snff” Sennéc,
spadek nastroju pgizony z péniejsz dysfori, czsta agresja ksztattujsamopoczucie osoby w
czasie jej wstrzemiliwosci od kokainy.

Zaprezentowane informacje ukagigk duzy wptyw naswiadoma¢ cztowieka i swoboglw
kierowaniu przez niego swoim pogbwaniem wywiera trwanie w stanie zaiesci od substancji
dziatapcych na érodkowy uktad nerwowy i to nie tylko ze wzglu na zaktdcenie zdola do
kontroli ich wywania, ale take z uwagi na zakidcenia funkcjonowania organizmmini
spowodowane. Zaburzenia psychotyczne, zespét ayuzest lub rezydualne i gdo ujawniajce
si¢ zaburzenia psychotyczne to jedne z wielu nieprmidsci wynikajacych ze spaywania
substancji psychoaktywnyth Omamy stluchowe, zaburzenia percepcji, urojeniaykie
paranoidalne lub przeadowcze, pobudzenie lub zahamowanie i zaburzdeiduastanowg typowe
przejawy zaburze psychotycznych dalacych skutkiem gywania substancji odurzgych, ktére
wystepuja podczas ich stosowania lub po dokonaniu t&gdrudno przyi¢, ze osoba mafpa
urojenia, omamy i zaburzenia percepcji jest zdaloarealnego postrzegania rzeczywdstoCo
wiecej, jednostki déwiadczajce objawy wytworcze uzngje za realn&t i zachowuj sie tak jakby

byly one czscig otaczajcego swiata. Wystpowanie u sprawcy czynu zabronionego zahurze

o Ibidem, s. 150

42 Habrat B., Steinbarth- Chmielewska K., Baran-Rukf, Zaburzenia psychiczne i zaburzenia g@aane z
przyjmowaniem substancji psychoaktywnyeh) Pwynski S., Rybakowski J.,Wciérka J., ( red naiRsychiatra,
Zsychiatria Kliniczna.op. cit., s. 180

Ibidem, s. 180
o Ibidem, s. 180
o Ibidem, s. 180
4o Ibidem, s. 181
4 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Bnoldw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom
l,...op.cit., s. 214
8 Ibidem, s. 214
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psychotycznych, dmacych skutkiem przyjmowanych przez niego pod wpltywemaleznienia
substancji psychoaktywnych, nie jest wystargzajdo uznania jego niepoczytadnb Ocena stanu
poczytalndci sprawcy czynu zabronionego w chwili jego popetma naley do powotanych w
postpowaniu gdowych biegtych specjalistow. Z gapewndcia biegli, sporadzapc opini o
zdolnaci podmiotu do rozpoznania znaczenia zaniechanegé podejmowanego przez niego
postpowania lub pokierowania nim, bippod uwag wyskpujace u sprawcy objawy wytworcze,
lecz sprawdzaj czy miaty one wptyw na jego zachowanie narugzajegulacje prawne.

Nie tylko samo uzalaienie od specyfiku wptywa n@wiadome i racjonalne pagtowanie
jednostki, ale take to zwipzane z natogowymi czynciami. Podobnie jak w przypadiuodkéw
odurzagcych, réwnie w odniesieniu do aktywroi nie spos6b omowi wszystkich z tych
mogacych prowadzi do stanu zalaosci. Wspoiczénie ze wzgidu na rozwoj nowoczesnych
technologii czsto spotykanym zjawiskiem jest uzaienie od gier komputerowych. Poza nim
wsrod natogowych czynrdgi mozna wymiené pracoholizm, zakupoholizm, tanoreksj
bigoreksg*®. W Kryteriach Diagnostycznych DSM-5, w rozdzialgtutowanym zaburzenia
zwigzane z substancj uzalenienia, jako jedyne zaburzenie niezmane z substancjpodaje s
hazard patologiczny. Definiowany jest jako zaburzenie kontroli impulsétérego chorobliwa i
dysfunkcyjna specyfika przejawiagsm.in. w postaci nadmiernego skoncentrowania uwei
kwestiach zwgzanych z hazardem, opracowywaniu niebezpiecznyaiadav celu zgromadzenia
pieniedzy pozwalajcych czynnie uczestnicgy grach hazardowych, nawetljeni gzatoby s¢ to z
konieczndcia zaangaowania w dziataln& niezgodg z obowizujacymi przepisami prawa oraz
przymusie lokowania w hazard corazc¢kgzej ilcéci srodkéw finansowych, dla poczucia
upragnionej ekscytacfi Podejmowanie jakichkolwiek wysitkéw dla powstrzgmia s¢ albo
ograniczenia udzialu w grach hazardowych ngjcie] prowadzi do wywotania u osoby niepokoju
lub rozdranieni@?. Podobnie jak w przypadku innych uzalen takze patologiczny hazard
ujemnie oddziatuje na bliskie kontakty z rodginprzyjaciétmi i samozycie zawodow?
Patologiczny hazard, zwany rowaieprzymusowym zostat wyoelbniony take na gruncie
klasyfikacji ICD-10. Zgodnie z nijest zaburzeniem, polegaym na , (...) cgsto powtarzajcym

si¢ uprawianiu hazardu, ktory przeseaw zyciu cztiowieka ze szkaddla wartdci i zobowizan

49
50

Augustynek A.,Psychopatologia cztowieka dorostegop. cit., s. 189-198

Kryteria Diagnostyczne DMS-5 z Desk Reference, iarerPsychiatric AssociatignVyd. Edra Urban &
Partner Wroctaw 2015, s. 273

1 Shahrokh N. C., Hales R. E., (red. wyd. | pol.z&oB., Czernikiewicz A.,,) Amerykaski stownik
psychiatryczny.op. cit., s. 126

> Ibidem, s. 126

> Ibidem, s. 126
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spotecznych, zawodowych, materialnych i rodzinmy®h.W pismiennictwie podaje sj ze
pozostawanie w stanie zatsci od gier hazardowych wygiuje wtedy, kiedy jednostka nie e
powstrzyma sie od udzialu w nich, pomimo licznych probleméw przeie wywotanych.
Analogiczne stanowisko do przedstawionycli jaformacji zaprezentowat R. Custer, ktérego
zdaniem chorobliwy, patologiczny hazard jest szikogih, zagraajagcym i teoretycznie zabdjczym
zaburzenier?f. Kompulsywni ryzykowni gracze aspodmiotami pozbawionymi zdoléd do
sprawowania kontroli nad swoim pggbwaniem a udziat w loterii stanowi dla nich najtsiejszy
aspekt w ich ziemskiej egzysteri€ji Co wane, nie § oni w stanie powstrzyndasic od
uczestnictwa w grze, niezatge od wielkéci poczynionych przez nich w tym celu wysitkdiwTo
wszystko w daym stopniu wplywa na este podejmowanie dziata niezgodnych z
obowigzujacymi regulacjami prawnymi lub wytycznymi moralnymagkich jak liczne ktamstwa,
kradzieze i defraudacf. Ze wzgbkdu na szerokie spektrum zabuize funkcjonowaniu osoby
wystepujacych pod wplywem jej uzakmienia nie sposob wymiahiwszystkich typow czynéw
zabronionych, ktore nie ona popetdi Mogg, lecz nie musgby¢ one zwjzane z przegpstwami
przeciwko mieniu, magymi na celu zdobycie finanséw niezimych do dalszego udzialu w grze
hazardowe). Przegistwa gospodarcze, fwiadczanie nieprawdy w dokumentach celem
wytudzenia kredytow bankowych, gfwy karalne, przemoc, rozboje to jedne z wielu caynd
zabronionych, ktore magzost& popetnione przez osoby uzahone od gier hazardowych.
Wedlug DSM-5 zachowaniem mggym $wiadczy o wystpowaniu u o0soby omawianego
zaburzenia jest jej udziat w grach hazardowychwptywem sytuacji stresowych, zgaanych np.
z poczuciem bezradiei, winy, smutku lub niepokofd. Wyliczone okolicznéci bez watpienia
mog przyczynig sic do rozwoju natogowego uczestnictwa w ryzykownyehch piengznych,
poniewa czgsto bywag one traktowane jako ucieczka od ztego samopoczucia

Na podstawie przytoczonych informacji ryzykownedaje s¢ przyjmowanie prawdzivniei
twierdzenia,ze osoby uzataione od napojéw wysokoprocentowycipdkéw psychoaktywnych
lub okre&lonych czynnéci s3 sobie same winne przypadén na ktos cierpg. Obchzenie

genetyczne, czynnikérodowiskowe to jedne z wielu przyczyn przektadgch sé na rozwdj

Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Roidw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom

l,...0p. cit., s. 241

» Augustynek A.Psychopatologia czlowieka dorostegop. cit., s. 170
%6 Ibidem, s. 169

37 Ibidem, s. 170

%8 Ibidem, s. 170

%9 Ibidem, s. 170

&0 Kryteria Diagnostyczne DMS-5 z Desk Reference, isarePsychiatric Associationop. cit., s. 273
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natogu. Z wtpliwie zasadm praktyke nalezaloby uznéd negatywne aglzanie jednostek

uzaleznionych w zakresie ich przypadtm, zwlaszcza j@di nie miaty wptywu na jej powstanie.

lll. Wplyw stanu zaleznosci od napojéw wysokoprocentowychsrodkow odurzajacych i
wybranych aktywnosci na poczytaln@¢ sprawcy czynu zabronionego

Obowhgzujgce regulacje prawne uniermioviajg ukaranie sprawcy czynu zabronionego,
ktory w chwili jego popetnienia byt niepoczytalnyytaczenie poczytalni@i na gruncie prawa
karnego materialnego powoduje brakaineosci przypisania wspomnianemu podmiotowi winy. Co
wiecej, ch@ wymieniony sprawca popetnia czyn zabroniony, tingk z uwagi na jego kondycj
psychiczm czyn taki nie mge by uznany za przegistwo. Wynika to z art. 31 8 1 k.k., ktéry
stanowi, ze ,nie popetnia przegbstwa, kto, z powodu choroby psychicznej, dpdzenia
umystowego lub innego zaktdcenia czyieciopsychicznych, nie mégt w czasie czynu rozpézna
jego znaczenia lub pokierowawoim posipowariem.”. Cha: ustanowione prawo nie zawiera
legalnej definicji terminu poczytaldé, to odwotujc sk do zacytowanego przepisu, ama przyjeé,
ze jest to taki stan, w ktorym zdokio jednostki do rozpoznawania zaniechanycidzb
podejmowanych przez qidziataa, zarowno pod wzgtem ich faktycznego, jak i prawnego
znaczenia, a take swoboda w kierowaniu nimi nie jest wytona przez chorgbpsychicza,
upcsledzenie umystowe lub inne zaktocenie czysugsychicznych. W odniesieniu do gginigé
wspoéitczesne] nauki zwlaszcza z zakresu psychiatripsychologii Klinicznej za nieco
kontrowersyja mazna przyp¢ ocerp poczytalnéci na skali ilgciowej, pozwalajca na jej
stopniowani€’. Wiaze st ona z art. 31 § 2 k.k. stanawim, ze ,jezeli w czasie popetnienia
przest¢pstwa zdolné rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania ¢pustaniem byta w
znacznym stopniu ograniczonagdsmaze zastosow@ nadzwyczajne zlagodzenie kafy.” Na
tamach krotkiej publikacji nie sposob rozstrzggnczy wyodebnianie pomidzy stanami zupetnej
poczytalndci i jej catkowitego braku, kondycji poczytaléw ograniczonej jest wkgiwe, jednak z
cal pewndcig mazna odwotujc sk do wiedzy z zakresu psychopatologii podai@atpliwosci co
do zasadn&i przyjetego rozwizania*.

Chagc zrozumi€ jakie znaczenie dla niepoczytaéed sprawcy czynu zabronionego ma

oL Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.-kodeks karny (D997 Nr 88 poz. 553 ze zm.), art. 31§ 1
62 Zob. Lisowska A., Zasadnd¢ oceny poczytalnoi w odwotaniu do jej stopnia na gruncie przestanek
prawnych i psychologicznydhw:) Kmieciak B. (red. naukprawo-Psychiatria-Spotec#stwg Katowice 2016, s. 83-

96
63

64

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.-kodeks karag,.cit., art. 318 2

Zob. Lisowska A.,Zasadngé oceny poczytalnoi w odwotaniu do jej stopnia na gruncie przestanek
prawnych i psychologicznydhw:) Kmieciak B. (red. naukprawo-Psychiatria-Spotecastwg Katowice 2016, s. 83-
96
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wystepujacy u niego stan zateosci od alkoholu, substancji psychoaktywnych lub &kneych
form aktywndci nalezy doktadnie zbadazrédta wymienione w art. 31 § 1 k.k., ngmg prowadzi
do zakidcenia lub wykzenia zdolnéci osoby do rozpoznania podejmowanych przezdaziatah
lub kierowania nimi. Zgodnie z tym, co zaus@ast w pismiennictwie, ustawodawca na gruncie
tego przepisu przy mieszaml koncepaj braku poczytalnei, taczacg w sobie zaréwno elementy
medyczne, jak i psychologicZtie Stan psychiczny sprawcy okl@ny jest na podstawie kryterium
psychiatrycznego niepoczytakon, definiowanego przez wygiowanie u o0soby choroby
psychicznej, updedzenia umystowego lub innego zaklécenia czyonpsychicznycf’. Z kolei
psychologiczne pofenie podmiotu wyrza st w braku albo ostabieniu jego sprawoio do
rozpoznawania przedsranych przez niego dzid@talub maznosci zawiadywania nimi, co
spowodowane jest przez jeden lulzegj z wymienionych czynnikéw psychiatryczn$ehz uwagi
na przygta w kodeksie karnym mieszarkoncepcog niepoczytalnéci, warunkiem uznania braku
albo ograniczenia poczytalém sprawcy czynu zabronionego w chwili jego popethia jest
jednoczesneatzne spetnienie obu jej wyznacznikéw

Przyporadkowanie uzalenienia od alkoholu, narkotykow lub czyriwd do jednego ze
zrédet niepoczytalnii wymienionych w art. 31 8 1 k.k. wymaga dokonaith szczegoétowej
analizy. Pierwsg z przyczyn podanych w akcie prawnym, mogch powodowé u osoby
wytgczenie jej poczytalnmi jest choroba psychiczna. Ghgako jednostka diagnostyczna nie
wystepuje w obecnie zywanych systemach klasyfikacji probleméw zdrowotnyaotyczcych
funkcjonowania psychicznego osoby, to zgodnie z, tymmpodkréla si w literaturze stanowi ona
kryterium niepoczytalnici we wspoéitczesnych systemach prawa karffeg@v obliczu tego
zasadnym wydaje srozwazenie pobudek odpowiadaych za przyjty stan rzeczy. Skoro kryteria
diagnostyczne stosowane przez specjalistowzetdkiegtych sdowych, stiace do oceny stanu
zdrowia psychicznego podmiotu i ewentualnego rompom u niego konkretnej jednostki
nozologicznej nie wyriniajg terminu choroby psychicznej, to powinnoe stastanowd czy
postugiwanie s owg nazwy w odniesieniu do przyczyn niepoczytadnpnie kpdzie wprowadzato
m.in. organéw wymiaru sprawiedlia w biad. Byt maze trafniejsze rozwzanie polegatoby na
wykorzystaniu jakozrédet niepoczytalniei nazw stosowanych w powszechnignanych przez

& Daniluk P., ( red. naukDeksykon prawa karnego-«Z ogolna, 100 podstawowych péj Wyd. C.H. Beck,

Warszawa 2011, s. 226

66 Namystowska- Gabrysiak B.Prawo karne- cz¢ ogoélna, wydanie 5Wyd. C.H. Beck, Warszawa 2011, s.
118
o7 Ibidem, s. 118

o8 Ibidem, s. 118

69 Gierowski J. K., Paprzycki L. K.Niepoczytalng’ i psychiatrycznesrodki zabezpieczage zagadnienia
prawno- materialne, procesowe, psychiatryczne cpslpgiczneWyd. C.H. Beck, Warszawa 2013, s. 71
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lekarzy i psychologow klinicznych kryteriach diagtycznych?

W literaturze z zakresu prawa karnego chorobalpsyoa definiowana jest jako zaburzenie
psychiczne o niejednorodnej etiologii charakteryzej s¢ utrah sprawndéci do autentycznego
osadu rzeczywistéci’®. Ponadto w omawianym typie niesprawriopsychicznej u osoby egto
pojawiap Sie urojenia, omamy, zaburzerdwiadomdci, a take intensywne nieprawidtowoi w
obrebie emocji i nastroju przektadaie st na niesprawn@ myslenia i aktywndci ztozonej™.
Niezdolng¢ do sceptycznego gdu wiasnej osoby, otoczenia, reszty spotéstea, zamiarow i
relacji wystpujacych medzy nimi oraz zakidécony odbior rzeczywisto to kolejne elementy
odznaczajce omawiane zrédlo niepoczytalnéci’>. Choroby psychiczne uznawanes sa
najliczniejszy zbior desygnatow magrych prowadz do wylhczenia poczytalnai, do ktorych
zalicza st np. psychozy, parangjschizofren i cyklofrenie’®. Ponadto szukag szczeg6towego
wyjasnienia terminu choroby psychicznej, wartogsh¢ do komentarza ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r.- 0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. WB4L8Ir 111 poz. 535, ze zm. tekst jedh.)

Upcdsledzenie umystowe stanowi dmigz wymienianych przestanek niepoczytdicio
Definiowane jest jako ,zatrzymanie Iub niepeiny wdg umystowy, manifestape sé
upcsledzeniem w okresie wzrastania, zwlaszcza w zakresiiegtnosci zwigzanych z ogélnym
stanem inteligencji np. kognitywnezykowe, ruchowe i spoteczne. ®ono wysipi¢ w zwigzku
z innym dowolnym zaburzeniem umystowym, fizycznyab Ibez niego.®. Oligofrenia dotyczy
calego szeregu ztbicowanych etiologicznie nieprawidtowa, szczegoOlnie przejawigych sé
niskim poziomem inteligendi. W ICD-10 wyodebniono cztery stopnie upledzenia
umystowego: lekki, umiarkowany, znaczny iclgbki, ktdrych poziom rutynowo okik sk
uzywajac do tego wystandaryzowanych testéw inteligéhciV zwiazku z tym,ze updgledzenie
umystowe jako potencjalna przyczyna niepoczyt&nowydaje s¢ zrozumiala, nie dzie
podlegata szerszej analizie w ramach niniejszejikad)i.

Inaczej nk w przypadku oligofrenii wyglda sytuacja ostatniej z wymienionych w art. 31 §

1 k.k. przyczyn mogeych spowodowa wytaczenie poczytalnwi. Inne zakidcenie czynidoi

70 Ibidem, s. 71
n Ibidem, s. 71-72
2 Ibidem, s. 72

73
74

Namystowska- Gabrysiak BPrawo karne- czi¢ ogélna, wydanie 5,ap. cit., s. 118
Zob. Dybrowski S., Pietrzykowski JlJstawa o ochronie zdrowia psychicznego, Komentafgg. Instytut
Psychiatrii i neurologii, Warszawa 1997, s. 57-62

Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Bnoldw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom
l,...0p. cit., s. 244
7 Daniluk P., ( red. naukleksykon prawa karnego-&7 ogoélna, 100 podstawowych péj...op. cit., s. 232
" Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Roldw Zdrowotnych — ICD-10, X Rewizja. Tom
l,...0p. Cit., S. 244-245
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psychicznych, bo o nich w tej gxi publikacji mowa rozumianegasjako dowolna odmiana
nieprawidtowdci w obrebie zdrowia psychicznego, jednoéae nielgdgca chorob psychiczig ani
upailedzeniem umystowydi. Wspoétczénie w doktrynie przyjmuje sj ze nie musz miet one
podiaza patologicznedS. Inne zakiécenia czynéa psychicznych s szczegdlnie wame ze
wzgledu na gtéwn problematyk omawiar w niniejszej publikacji. Analizowany stan zah@sci
od alkoholu luksrodkéw odurzajcych jest bowiem okoliczrgia mogca skutkowa wytgczeniem
badz ograniczeniem poczytaléci®®. Co wiecej, zaliczany jest on wdaie do grupy elementéw
tworzacych ostatnie zérédet niepoczytalnii®®.

Na podstawie zgromadzonych w artykule informagizna uznéd, ze pozostawanie w stanie
zalenosci od alkoholu, substancji dziajgych na érodkowy uktad nerwowy lub wybranych
czynnagci maze wpltywa nie tylko naswiadomaé podejmowanych dziatai zanieché, ale i
swobod@d w kierowaniu nimi. Niezalenie od spaytej ilosci napoju wysokoprocentowego lub
specyfiku psychoaktywnego w mniejszym albcgckgzym stopniu zakidci on sprawggofunkcji
poznawczych, co z kolei przelp sie na zdolné¢ do trzewego ogdu rzeczywistéci.
Konsekwengj takiego stanu rzeczy me by podejmowanie zachowa naruszajcych
obowigzujace regulacje prawne. O ile dokonywane przez czikaviezyny niezgodne z przepisami
prawa ledg zastugiwaly na pepienie, to nie naley tego utasamia& z ocem samego zachowania
podejmowanego przez osplzwiaszcza j@i jest ono skutkiem dziatania substancji wptyaegj na
osrodkowy uktad nerwowy, ktorej przygie determinowane bylo przez naldg niezale od
podmiotu. Zngjc przyczyny i mechanizmy powstawania uzalenia oraz wiedg, ze czynniki go
ksztattupce znajduj sic poza wod jednostki za niewkxiwe powinno s uznawa bezwzgédne
obarczenie podmiotu odpowiedziako@ za rozwoj natogu. Nie zawsze jednak bycie pod wpin
substancji wysokoprocentowej lub oduezaj wigze sk z zaktoceniem kontroli ich przyjmowania.
W sytuacji, gdy osoba zdolna do kierowania swoinchpavaniem iswiadoma jego skutkow
dobrowolnie wprawi si w stan odurzenia substapgsychoaktywn lub upojenia alkoholowego
rzutugcych na zdoln& do rozpoznania zaniechanycidb podejmowanych przez yxdziata, lub
swobody w koordynowaniu nimi, ktérych owe skutkiz@widywata, lub mogta przewidzg
regulacje prawne zawarte w art. 31 8 1 i 2 k.k.ydemfce niepoczytalni i poczytalndci
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Daniluk P., ( red. naukbeksykon prawa karnego-¢«Z og6lna, 100 podstawowych péj...op. cit., s. 233
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80 Ibidem, s. 539

8 Ibidem, s. 539
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ograniczonej nie znajdzastosowanfd Wypada si zgodzé, ze owe przyjte rozwihzanie nie
wzbudza najmniejszych atpliwosci pod wzgédem swojej stuszrigi. Pame¢tac nalery, ze nie
odnosi s¢ to do stanu upojenia patologicznego, ktérego ypyshia jednostka nie byta w stanie
przewidzi€. O ile napoje wysokoprocentowe mogowodowé poalkoholowe zaburzenia
swiadomdaci lub psychozy alkoholowe kdorazowo argumentage przygcie niepoczytalnsi
sprawcy czynu zabronionefpto nie tylko naspstwa przyjmowania wymienionych produktéw
mog implikowac spotecznie niepadane i nieakceptowane zachowania. Jai@® osoby
uzalenione trag kontrok nad swoim pospowaniem w zwjzku z coraz gibszym
zaabsorbowaniem towarzysym im nalogiem, cxsto bywaj zdolne do najgorszych czyndéw
celem zdobycidarodkéw finansowych umaiwiajacych zakup specyfiku lub dla przyktadu udziat w
grach hazardowych. Potrzebazyeia substancji lub uczestniczenia w ryzykownycktadach jest
tak dwa, ze jednostka nie jest w stanie pga€ inaczej, mimo 4 jej dziatanie niejednokrotnie
szkodzi nie tylko jej samej, ale i najdzym osobom. Stan zaleosci od preparatu lub wybranych
form aktywndci wigze sk dla osoby i jej rodziny z ogromnym cierpienienktarym jednostka nie
jest w stanie sobie samodzielnie poradglo wkcej, czsto popadricie w natdg poprzedzone jest
wystepowaniem u podmiotu innych nieprawidto$eo np. w zakresie uksztattowania struktury
osobowdci lub nieumiegtnosci radzenia sobie z daviadczanymi silnymi negatywnymi emocjami,
od ktorych ucieczki szuka on,e¢gnajgc po alkohol, narkotyki, leki, ryzykowne gryadv tez
nadmierne zakupy, powoli przeistaciag s¢ w uzalenienie. Majc to wszystko na uwadze, naje
si¢ zgodzé, ze sprawiedliwa ocena zachowania sprawcy czynu maimego wymaga ustalenia i
dokonania wczaiejszej analizy pod gtem istnienia okoliczni@i mogicych determinowa owe

dziatanie.

V. Podsumowanie
Niniejsza publikacia ma na celu ukazanie uazsilenia od alkoholu, substancji
psychoaktywnych i wybranych form aktyw§oo jako zjawiska powszechnego gaiatowg skak,
niezalenego od woli cztowieka i wptywagego na jego zachowanie, tekto niezgodne z
obowigzujacymi regulacjami prawnymi oraz obyczajowo pggymi zasadami akceptowanymi
przez spoteczestwo. Poznanie i zrozumienie przyczyn oraz mectmadvz odpowiedzialnych za

rozwoj natogu ma fundamentalne znaczenie dla ponl®pnej na potrzeby procesgdswego
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oceny zachowania sprawcy czynu zabronionego, stanepwpodstaw wydawanego orzeczenia.
Przeprowadzona na tamach artykutu anatizalet niepoczytalniei okreslonych w art. 31 § 1 k.k.
pozwolita na umiejscowienie uzaldenia wéréd czynnikbw mogcych prowadzi do wyhczenia
albo ograniczenia poczytalfm. Podgte w ramach publikacji szczegdlowe omowienie
poszczegolnych rodzajow uzatéenia, ze wskazaniem ich typowych symptomow i ikggvanych
przez nich dziaka nakrélito zwigzek przyczynowo-skutkowy pordzy nalogiem a
warunkowanym przez niego i niejednokrotnie wpsijagcym u osoby brakiem zdoléao do
rozpoznania zaniechanych lub podejmowanych przez dziatan badz pokierowania nimi.
Zrozumienie wymienionej zataeosci jest istotne przede wszystkim ze walil na maliwosé
przypisania winy sprawcy czynu zabronionego i tymmgm wymierzenia mu osobistej
dolegliwcici jako wyrazu pagpienia naruszenia oboyzujacych przepiséw prawa. Ze wzdu na
dotkliwos¢ wymierzanych przez organ wymiaru sprawiedbaicsankcji, tak wane jest dokonanie
rzetelnej oceny poczyhnasprawcOw czynow zabronionych, ktore niejednoketivymaga
zasegniecia wiedzy z innych dziedzin wykracaaych poza nauki prawne, o czym ma sg

przekond, czytapc niniejsz publikacg.
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