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Streszczenie

Artykut ma na celu przyblizy¢ proces powstawania opinii sqgdowo-seksuologicznej ze
wszystkimi dziataniami, ktore podejmuje biegty psycholog czy seksuolog w kontakcie z osobg
podejrzang o pedofilie. Jest probg ukazania, jakie faktyczne znaczenie ma ona dla sqdu.
Trudnos¢ stanowi fakt, zZe biegty musi pogodzi¢ dwie role: terapeuty — obiektywnego
stuchacza i specjalisty — obiektywnego badacza, co niejednokrotnie przyczynia si¢ do
problemow natury metodologicznej. Niejednorodnos¢ zjawiska pedofilii oraz niewielka ilos¢
metod dostosowanych do warunkow polskich utrudnia przeprowadzenie badan, a co za tym
idzie stawianie poprawnych diagnoz i prognozowanie mozliwosci ponownego wystgpienia

zachowan dysfunkcjonalnych u tych sprawcow.

Stowa kluczowe: pedofilia, opinia biegtego, biegty sqdowy, diagnoza psychologiczna

Paedophilia. A Psychological, Judicial and Sexualogical Opinion in a Criminal

Case. Diagnosis Methods

Abstract

The article aims at presenting the process of creating a psychological and
sexuological opinion for judicial purposes by a psychologist or sexologist expert in case of
a person suspected of a sexual dysfunction like paedophilia. The Author has focused on the
actual significance of such an opinion for the court. The greatest difficulty is the fact that the
expert must reconcile two roles: of a therapist being an objective listener and a specialist
being an objective researcher, which often contributes to methodological problems.
Heterogeneity of the phenomenon of paedophilia and a few methods adapted to the Polish
conditions hinders the research. As a consequence, it is difficult to put the correct diagnosis
and to predict the possibility of dysfunctional behaviour recurrence in case of such

perpetrators.

Key words: paedophilia, expert’s opinion, expert witness, psychological diagnosis
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Wstep

Niewielka liczba prowadzonych badan, ktére dotyczylyby sprawcéw, a nie ofiar
wykorzystywania seksualnego, wynika z kilku przyczyn. Po pierwsze, opinia publiczna
w obronie ofiar zagluszytaby prowadzenie takich badan. Po drugie, sami badacze nie chca
zajmowac si¢ tak ,,niewyrazalnymi” czynami w stosunku do dzieci. Najbardziej jednak
przekonujagcym argumentem jest zatozenie, ze sami sprawcy nie beda chcieli rozmawiac
o swoim zyciu 1 jakiekolwiek procedury badawcze beda tutaj nieadekwatne. Kwestia ta zdaje
si¢ by¢ istotna, poniewaz nie znajac punktu widzenia sprawcy, nie mamy mozliwosci
zapobiegania takim sytuacjom w przysztosci. Odrzucajac kontekst sprawcy, paradoksalnie
narazamy przyszie potencjalne ofiary na ataki ze strony zaburzonych osob. Wyniki
dotychczasowych badan wskazujg osoby z prawdopodobienstwem podejmowania tego typu
zachowania, rodzaje najczesciej popetnianych czynéw, ich czestotliwos¢ oraz liczbe ofiar,
taktyki i motywy. Pokazuja ponadto, ze sprawcy to w zdecydowanej wigkszosci mezczyzni,
ktorzy wywodza si¢ z niejednolitych grup spotecznych oraz charakteryzujacy si¢ réznym
trybem zycia. Z takich danych wynika, ze zadnej grupy oséb plci meskiej nie mozna
wykluczy¢ ze zbioru podejrzanych'. Potozenie nacisku na kwestie badan jest o tyle istotne, ze
to one maja zasadnicze znaczenie przy tworzeniu opinii seksuologicznej na potrzeby sadu.
,»Opinia to nic innego, jak tylko diagnoza psychologiczna”z. Mimo tego, ze w relacji
psychiatra — psycholog to bieglty lekarz ma wigkszg decyzyjnos$¢, coraz czgsciej mowi si¢
0 ,,zespotowym charakterze procesu diagnostycznego, w ktérym praca seksuologa ma takze
wielkie znaczenie™. Skiada sie na nia szereg standardowych dziatan, ktére kazdy seksuolog
musi podja¢, aby jego praca zakonczyla si¢ poprawnie postawiong diagnozg. Postgpowanie
zawsze wymaga przeprowadzenia rozpoznania seksualnego, skupia si¢ na dotarciu do
motywacji towarzyszacej czynowi, ale trzeba podkresli¢, ze ,,opinia sgdowo-seksuologiczna

ma charakter pomocniczy dla biegtych psychiatréw’.

'D. W. Pryor, Pedofilia, Sopot 2014, s. 22.

’L. K. Paprzycki, A. Btachnio-Parzych, R. Paprzycki, Opiniowanie psychiatryczne i psychologiczne w procesie
karnym. Orzecznictwo i pismiennictwo, Krakéw 2002, s. 49.

3p, Marcinek, A. Kapata,Pedofilia w opiniowaniu sgdowo — seksuologicznym, ,.Seksuologia Polska”, 10, 2,
2012, 76-84.

* L. K. Paprzycki, A. Blachnio-Parzych, R. Paprzycki, Opiniowanie psychiatryczne ..., s. 49.
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1. Specyfika roli bieglego

Biegly rozpoczyna swoje czynnosci od analizy akt sprawy, na podstawie ktorych
tworzy obraz przebiegu przestgpstwa. Akta dostarczajg takze wiedzy o samym badanym. Na
jego portret sklada si¢ szereg rdéznych informacji, pochodzacych z wywiadow
srodowiskowych, opinii, zeznan $wiadkéw, cztonkéw rodziny oraz wyjasnien samego
oskarzonego (ktére moga r6zni¢ si¢ w zaleznos$ci od etapu, na ktérym aktualnie znajduje si¢
sprawa)s. Specyfika roli biegtego polega na tym, ze w swojej pracy zawodowej moze by¢
zarOwno terapeutg, jak i bieglym sagdowym. Obie te role nieroztacznie wigzg si¢ z kontaktem
z ,,pacjentem”, ale kazda z nich ma catkowicie r6zny charakter. Pracujgc na wniosek sadu,
wystepuje w roli eksperta, ma wyjasnia¢ motywy i mechanizmy zachowan, co zbliza go
raczej do postawy typowej dla terapeutow. Jesli jednak wezmie si¢ pod uwage to, ze ma takze
reprezentowa¢ wymiar sprawiedliwos$ci i spoteczenstwo, to oddala si¢ od typowej roli osoby
udzielajacej wsparcia, np. w gabinecie terapeutycznym. Musi zachowa¢ réwnowage
pomiedzy tymi dwoma rolami.

Nierzadko badani wiaczajg szereg mechanizméw obronnych, méwia klamstwa,
przejawiaja opor, nieched, a takze ukrywaja wazne informacje. Biegly musi nieraz dziata¢ jak
analityczny $ledczy. Dystans, ktéry umozliwia zachowanie réwnowagi, niekiedy uwidacznia
sie¢ w postawie tych bieglych, ktérzy staja si¢ po prostu chtodnymi technokratami
medycznymi, omijajac kwesti¢ uczu¢ do badanego. Biegly seksuolog powinien opiniowac
tylko na podstawie faktéw i wynikéw badan, ktére uwidocznily si¢ w trakcie postgpowania
diagnostycznego. Nie moze zdiagnozowac zaburzenia u osoby, ktéra go nie posiada. Nie
wolno mu takze ,,broni¢” oskarzonego tylko dlatego, ze chce poprawi¢ sytuacj¢ badanego lub
pozostaje w zaleznos$ci od jednostek, ktére go powotaty. Mimo nieobligatoryjnego charakteru
opinii, ktéra wydaje, cigzy na nim przeciez, w pewnym stopniu, odpowiedzialno$¢ za los
badanego.

Inng trudnos$cig wydaja si¢ problemy diagnostyczne wynikajace ze specyfiki zarzutéw
stawianych oskarzonemu. Niektére objawy nie dajg si¢ wpisa¢ w typowy schemat przebiegu
choroby i1 nie powinno to przesadza¢ o charakterze wydawanej opinii. Specjalista posiada
szczegblowa wiedze, ale nie jest ,,wszechwiedzacy”. Biegly nie moze wiec zapominac, ze ma
prawo skonsultowac swoja prace z innymi specjalistami.

Kolejng charakterystyka zawodu bieglego seksuologa jest narazenie go na specyficzne

zachowanie badanego, warunkowane tematyka spotkan. Procedury diagnostyczne moga

57, Lew-Starowicz, Seksuologia sqdowa, Warszawa 2000, s. 350-355.
30



lus et Administratio 2/2015 Wydziat Prawa i Administracji Uniwersytetu Rzeszowskiego

wzmaga¢ w badanym agresj¢, nieche¢, ktamliwos¢ czy wstyd. Biegly, jak kazdy psycholog
czy psychiatra, powinien wzglednie spelnia¢ kryteria dojrzaloSci  psychicznej
1 samoswiadomosci. Kazdy profesjonalista wie, ze problemy osobiste nie powinny wptywac
na jego prace. Wchodzac w kontakt z podejrzanym, powinien zachowa¢ petny obiektywizm
i wglad we wlasne ograniczenia®. Nierzadko problemem dla biegtego moga okazaé sie
rOwniez stereotypy i uwarunkowania kulturowe. Marginalizacja, potepienie przestgpcow
seksualnych, a zwlaszcza pedofilii sprawia, ze niemal w kazdym z przypadkéw biegly bedzie
mie¢ zupetnie inne poglady niz badany. Jednak musi pamigtaé, ze tylko nieoceniajgca
postawa, podazajaca za tokiem myslenia sprawcy moze przeprowadzi¢ diagnostyczny
wywiad 1 wyda¢ prawidlowg opini¢. Ryzyko jest wielkie, poniewaz ,blednie postawiona
diagnoza niesie ze sobg prawdopodobienstwo, ze u sprawcy z nieuksztaltowang tozsamoscia,
ktéry podejmowat kontakty seksualne z dzieckiem, incydentalnie nastgpi identyfikacja
z etykietg ,,pedofila” i tym samym paradoksalnie wzro$nie ryzyko powtarzania dewiacyjnych

zachowan seksualnych™”’.

2. Warunki przeprowadzenia badania seksuologicznego

,Najlepszym miejscem do przeprowadzenia badania seksuologicznego jest gabinet
lekarski”®. Mniej optymalnym rozwiazaniem jest wykorzystanie gabinetu lekarskiego, ale
w zaktadzie karnym. Najmniej pozadang jest sala sagdowa lub pokdj przy niej. Miejsce to
kojarzy si¢ w spos6b naturalny z instytucjg, wigc biegly jest postrzegany jako urzednik-
egzekutor. Wazne, by w miejscu badania nie byto nikogo oprécz biegltego 1 osoby badane;.
Badanie w obecnosci osoby trzeciej w zasadzie mija si¢ z celem. W praktyce jednak dzieje si¢

tak czgsto, poniewaz na sali bardzo cz¢sto obecny jest np. funkcjonariusz policji.

Badanie somatyczne

Pierwszym podejmowanym dzialaniem 1 podstawa rutynowych badan sadowo-
seksuologicznych w procesach karnych jest badanie somatyczne. ,,Biegly musi znac
podstawowe  zasady badania neurologicznego, urologicznego, ginekologicznego,

internistycznego, dermatologicznego i psychiatrycznego™.

% Ibidem, s. 355.

"P. Marcinek, A. Kapata, Pedofilia w opiniowaniu sqdowo — seksuologicznym, ,,Seksuologia Polska”, 10, 2,
2012, s. 76-84.

87. Lew-Starowicz, Seksuologia ..., s. 355.

? Ibidem, s. 359.
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Wywiad i jego struktura

Kolejnym rozbudowanym etapem, ktéry zasadniczo jest najbardziej istotny dla
przebiegu procesu diagnostycznego, jest wywiad i obserwacja. Rozmowa tak naprawde¢ daje
jedyng mozliwos$¢ dotarcia do prawdziwych motywdéw i mechanizméw zachowan, ktérymi
kierowal si¢ oskarzony. Wszystkie inne narzedzia psychologiczne sg jedynie dodatkiem
1 uzupetnieniem diagnozy. Wywiad powinien przyjmowac okreslong strukture. Opiera si¢ na
kilku kategoriach, na podstawie ktorych biegty zbiera potrzebne mu informacije.

Zazwyczaj s3 to podstawowe informacje dotyczace osoby badanej, jego najblizszej
rodziny oraz oséb, z ktérymi utrzymuje blizszy kontakt. Istotne sg réwniez informacje
o rodzin¢ generacyjng, poniewaz wigkszos¢ teorii psychologicznych wskazuje na wielka role
jakosci relacji z rodzicami lub opiekunami w dziecinstwie oraz w okresie dojrzewania. Nalezy
ustali¢, czy byl ofiarg przemocy (takze seksualnej) w domu, a jesli tak, to od kogo tej
przemocy doznawatl. Pytania wstepne dotyczg takze zatrudnienia, stazu pracy itp.

W danych z wywiadu nalezy zawrze¢ rowniez szczegdlowe informacje dotyczace
przeszio$ci kryminalnej. Bardzo wazne sg réwniez pytania o rozwdj seksualny badanego.
Biegly musi dowiedzie¢ si¢, jak dotychczas rozwijato si¢ zycie seksualne, czy uprawial seks
w wieku dziecigcym ze starszg osobg (jesli tak, to ile razy, z kim, jak to przebiegato), czy byly
obecne w jego zyciu zabawy seksualne w dziecinstwie, w okresie dojrzewania, jakie ma
doswiadczenia odnosnie do pierwszych randek, pierwszego stosunku. Badany powinien
opowiedzie¢ o zwiazkach, trudnosciach seksualnych, edukacji seksualnej, preferencjach
ptciowych i wiekowych, uczuciach zwigzanych z do$§wiadczeniami seksualnymi. Nie bez
znaczenia pozostaje kwestia zycia prowadzacego do molestowania. Chodzi tu o jakos¢
pozycia matzenskiego.

Gdy biegly nawigze juz relacje z badanym powinien rozpocza¢ opis zachowan
seksualnych podejrzanego z dzie¢mi ponizej 15 roku zycia. Powinien zebra¢ dane o liczbie
dzieci, z ktérymi nawigzany zostat kontakt seksualny, wieku dzieci w momencie rozpoczecia
1 zakonczenia kontaktu, wieku sprawcy w momencie rozpoczgcia i zakonczenia kontaktu,
rasie 1 plci ofiary oraz o taczacych ich relacjach. Kluczowe dla sprawy sa wszelkie marzenia,
fantazje, masturbacja, liczba epizodéw, S$redni czas ich trwania, zachowania w tym czasie,
czyli jak byly podtrzymywane, jak narastaty kontakty, jak wygladato planowanie pierwszych
1 kolejnych epizodow.

Diagnoza powinna dotyczy¢ takze grozb 1 wszelkich przejawow agresji wobec dziecka

(trzeba dookres$li¢ stopien agresywnosci podejrzanego). Najglebszg analize przeprowadza si¢
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w momencie pytah o znaczenie kontaktu seksualnego z dzieckiem. Istotne jest takze
zachowanie badanego po pierwszym epizodzie i mi¢dzy nimi. Jesli kontakt z dzieckiem trwat
nadal, biegly musi ustali¢, dlaczego nie wystarczyl jeden stosunek. Nalezy rozstrzygnac, czy
poped seksualny skierowany do dziecka byl obecny przed, czy dopiero po pierwszym akcie
oraz dlaczego podejrzany wybrat kontakt seksualny z dzieckiem, a nie dorostym. Duze
znaczenie ma takze rozmowa o ,,pogladach samego badanego na temat swojego czynu 1 tego,
czy byt $wiadom, ze popetnia przestepstwo, za ktére grozi kara”'°.

Przy przygotowywaniu opinii sgdowo-seksuologicznej duze znaczenie ma diagnoza
osobowosci. Biegly moze wykorzysta¢ do jej przeprowadzenia standardowe metody
psychologiczne. ,,Nie mozna zapomnie¢, ze odbycie kary nie zmniejsza 1 nie ogranicza
mozliwosci dewiacyjnych zachowan w przyszlos’ci”“. Warto tez podkresli¢, ze zaden pacjent,
niewazne z jak cigzkg formg dewiacji, nie zglosi si¢ sam. Profilaktyczne dziatania powinny
polega¢ na monitorowaniu sprawcéw, poniewaz wielu z nich wraca do poprzednich praktyk
1 staje si¢ recydywistami.

Metodami, ktére wykorzystywane sa do pomiaru osobowosci s3g samoopisowe
kwestionariusze. Najczesciej uzywanym jest ,,Minnesocki Wielowymiarowy Inwentarz
Osobowosci-2 MMPI-2"'?. Zadaniem badanego jest ustosunkowanie si¢ do 567 stwierdzen
dotyczacych réznych zachowan i1 przekonan. Wyniki inwentarza mogg by¢ uymowane na 121
skalach, w tym mna skalach kontrolnych 1 klinicznych. Kolejnym narzedziem
standaryzowanym jest ,,EPQ-R — Kwestionariusz Osobowosci Eysencka EPQ-R”". Sktada
si¢ ze 106 pytan, na ktére badany odpowiada ,,Tak” lub ,,Nie”. Wyniki ujmowane sg w 6
skalach. Trzeba jednak pamigtac, ze narzgdzia te majg samoopisowy charakter, czyli to osoba
wypelniajgca arkusz opisuje swoje cechy i ich nat¢zenie. Sprawcy czegsto majg doskonatg
wiedze na temat tego, jakim nalezy by¢ i jak postgpowac, aby dopasowac si¢ do pozadanego
spolecznie wzorca zachowan, co niestety nie jest tozsame z ich ,,prawdziwym ja”. Nalezy

wiec dos¢ ostroznie interpretowac uzyskiwane w kwestionariuszach wyniki.

' D. W. Pryor, Pedofilia..., s. 321-326.

" E. Mazur. Posiedzenie Komisji Etyki Medycznej PAU nt. ,.Dziecko jako obiekt seksualny — perspektywy
psychiatryczne, psychologiczne i prawne”, Krakéw, 2005, s. 160.

"2 Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Strona internetowa:
http://www.practest.com.pl/minnesocki-wielowymiarowy-inwentarz-osobowosci.

" Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Strona internetowa:
http://www.practest.com.pl/epq-r-kwestionariusz-osobowosci-eysencka-epq-r.
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Pomiar funkcji fizjologicznych

Badanie pletyzmograficzne czilonka czy wykorzystanie metod kognitywnych daje
wicksze mozliwosci uzyskania niezafalszowanych wynikéw. Wykorzystuje si¢ je do
szacowania mozliwosci wystgpienia nawrotéw zachowan dewiacyjnych. Sag lepsze od
standardowych technik kwestionariuszowych, poniewaz reakcje fizjologiczne, ze wzgledu na
sw0j biologiczny charakter, s3 odporniejsze na manipulacje. ,,Specjalistyczny sprzet
uniemozliwia w zasadzie kontrol¢ reakcji fizjologicznych. Sa one naturalne, spontaniczne,
a wiec trudne do podwazenia™'.

Eye-tracking — to technika badania wykorzystujagca metody, ktére umozliwiajg
rejestracj¢ aktywnosci wzrokowej cztowieka. To nie przypadek rzadzi tym, na co akurat
patrzymy. Okazuje si¢, ze ruchami gatek ocznych steruje mozg i jego reakcje fizjologiczne.
,Badanemu dostarcza si¢ rézne bodzce, przewaznie wzrokowe i nastgpnie tworzy si¢ tzw.
mapy fiksacji. Badanie wymaga specjalistycznego sprzetu, ale gwarantuje skuteczny pomiar

. e I 15
w szacowaniu mozliwosci wystgpienia recydywy” .

Opinia sadowo-seksuologiczna

,Na podstawie wszystkich uzyskanych danych biegly moze rozpoczaé tworzenie
opinii”1 . Poszczegdlne czesci powinny by¢ umieszczone w nastgpujacej kolejnosci:

Nagtéwek: znajduja si¢ w nim informacje, dla kogo i na czyje zlecenie powstata, kogo
dotyczy, przez kogo i gdzie zostala sporzadzona. W nagléwku powinna zosta¢ umieszczona
rOwniez sygnatura akt sprawy i data sporzadzenia opinii.

Dane z akt sprawy: chodzi o dane z postanowienia sadu czy prokuratury, wyciag z akt
sprawy, dokumentacji lekarskiej i1 psychologicznej, a takze z innych danych, ktérymi
dysponowat biegty.

Dane z przeprowadzonych badan seksuologicznych: zamieszcza si¢ tutaj zapis
wywiadu, opis stosowanych metod oraz tresci i wyniki badania. W kolejnym akapicie wyniki
badania somatycznego 1 badan laboratoryjnych oraz opis zachowania si¢ osoby badanej
w trakcie badania.

Whioski i ich uzasadnienie: obejmuja rozpoznanie, odpowiedz na pytania sadu czy

prokuratury oraz uzasadnienie.

47, Lew-Starowicz, Seksuologia ..., s. 372.

> W. Frans, E. M. Peters, J. Palmer, TheEyelink Toolbox: Eye tracking with MATLAB and the Psychophysics
Toolbox, 34, 4, 2002, s. 613-617. Strona internetowa: http://link.springer.com/article/10.3758/
BF03195489%#page-1.

167, Lew-Starowicz, Seksuologia ..., s. 369.
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Z punktu widzenia sadu czy prokuratury najwazniejszg czescig opinii sg wnioski i ich
uzasadnienie. Konkluzje moga by¢ poszerzone o hipotezy alternatywne. Dzieje si¢ tak
w przypadku, gdy uzyskane dane nie wyczerpuja tematu. ,,W opinii mogg znalez¢ si¢ takze
informacje, ktore trzeba uzupetni¢ przez innych biegtych, a uzasadnienie musi by¢ w petni

oparte na informacjach zawartych w materiale”"”.

Zakonczenie

Na podstawie przeanalizowanych dziatan, ktére podejmuje biegly seksuolog, mozna
stwierdzi¢, ze ponosi on ogromng odpowiedzialno$¢ za swojg prace. Jako samodzielny
ekspert, wydajacy na podstawie przeprowadzonych badan opini¢ seksuologiczng, musi
opiera¢ si¢ na ugruntowanej wiedzy oraz doswiadczeniu. Mimo tego, ze ,,opinia biegltych
sagdowych ma charakter nierozstrzygajacy, (czyli nie przesadza ksztattu ostatecznej decyzji),
to jednak jest brana pod uwage przy jej podejmowaniu.”'® Trzeba réwniez pamictaé o tym, ze
opinia sgdowa ma charakter nieobligatoryjny, czyli ,,opracowywana jest na wniosek sadu lub
prokuratury”." Swoje wnioski biegty powinien formutowaé w sposéb jasny i konkretny. Nie
powinien naduzywa¢ medycznych poje¢ oraz definicji, aby nie zatraci¢ gtdwnego elementu,
jakim jest decyzja o wystepowaniu okreslonych zaburzen lub ich braku u osoby, ktéra jest
przez niego diagnozowana.

Podsumowujac, niejednorodnos¢ zjawiska pedofilii 1 jego charakterystyka sprawia, ze
biegly opiniujacy w tych konkretnych sprawach stoi przed wyjatkowo trudnym zadaniem.
Jednak jesli bedzie koncentrowal si¢ na standardowych dziataniach, nie rezygnujac
jednoczes$nie z empatycznej postawy, istnieje duze prawdopodobiefnstwo, ze jego opinia
przyczyni si¢ do szybszego wukarania sprawcéw, wymierzenia sprawiedliwosci,
a w konsekwencji do zapobiegania wystapienia czynéw pedofilskich w przysztosci, jak

i obrony juz skrzywdzonych ofiar.

77, Lew-Starowicz, Seksuologia ..., s. 397.

'8 T. Szustrowa, Raport o stanie orzecznictwa psychologicznego w Polsce, Polskie Towarzystwo Psychologiczne
2003, s. 58.

" Ibidem, s. 57.
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