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Streszczenie

Artykut dotyczy zagadnien zwigzanych z edukacja techniczng w klasach I-111 szkoty podsta-
wowej. Koncentruje si¢ szczeg6lnie na metodach angazujacych ucznidow w aktywne dziatanie.
W obliczu wspoétczesnych wyzwan edukacyjnych istotne jest rozwijanie kompetencji technicznych
i naukowych juz od najmlodszych lat, dlatego wazne staje si¢ wprowadzanie dzieci w $wiat tech-
nologii poprzez praktyczne dziatanie, do§wiadczenia i eksperymentowanie. Kluczowym elemen-
tem pracy nauczyciela sa jego kompetencje, ktore maja charakter wielowymiarowy — obejmuja
zarowno wiedzg teoretyczng, umiej¢tnosci praktyczne, jak i cechy osobowosci oraz poziom moty-
wacji (Walat, 2017, s. 71-73). To wlasnie ich potaczenie decyduje o skutecznosci planowania
i realizowania procesu dydaktycznego. Celem opracowania jest przedstawienie koncepcji eduka-
cyjnych zaje¢ technicznych wykorzystujacych wykonanie funkcjonalnych modeli poduszkowca
i eksperymentowanie z nimi w celu wyjasnienia ich budowy oraz zasady dziatania. Wykorzysty-
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wane sg tu aktywizujace metody nauczania (Rogowska, 2004) wspierajace rozumienie wybranych
zjawisk fizycznych, takich jak sita tarcia, ci$nienie czy ruch.

Stowa kluczowe: poduszkowiec, tarcie, edukacja wczesnoszkolna, eksperyment, model dydak-
tyczny

Abstract

This article addresses issues related to technical education in grades 1-3 of primary school,
with a particular focus on methods that engage pupils in active learning. In the face of contempo-
rary educational challenges, it is essential to develop technical and scientific competences from an
carly age; therefore, introducing children to the world of technology through practical activities,
experience and experimentation. A key element of a teacher’s work is their competences, which
are multidimensional in nature — encompassing theoretical knowledge, practical skills, as well as
personality traits and levels of motivation (Walat, 2017, pp. 71-73). It is precisely this combina-
tion that determines the effectiveness of planning and implementing the teaching (educational)
process. The aim of this work is to present educational concept of technical lessons involving the
construction of functional hovercraft models and experimentating with them to explain their de-
sign and operation. Engaging teaching (educational) methods (Rogowska, 2004) are used here to
support the understanding of selected physical phenomena such as friction, pressure and motion.

Keywords: hovercraft, friction, early years education, experiment, didactic (educational) model

Wstep

Pierwszy etap edukacyjny (klasy I-III) jest wazny w zyciu dzieci, poniewaz
stanowi przej$cie od wychowania przedszkolnego do edukacji prowadzonej
w systemie szkolnym (Walat, 2004a, s. 39). A jest on szczegodlnie istotny
z punktu widzenia edukacji technicznej. Zaklada si¢ tu stopniowe wprowadzanie
do sytuacji dydaktyczno-wychowawczych zadan rozwijajacych wszystkie rodza-
je aktywnos$ci, w tym: emocjonalng (przezywanie,), recepcyjng (stuchanie i czy-
tanie), sensoryczng (odbior zmystowy), motoryczng (manipulowanie), werbal-
ng (opisywanie), intelektualng (wnioskowanie i uogolnianie). Zapewnia to
przejscie uczniow od dojrzatosci szkolnej do orientacji ogélnotechnicznej (Wa-
lat, 2004b, s. 155).

Wspdtczesna edukacja coraz wyrazniej odchodzi od modelu biernego przy-
swajania wiedzy na rzecz podej$cia, w ktorym uczen staje si¢ aktywnym uczest-
nikiem procesu uczenia si¢. Nowa podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego
dla klasy I-III szkoty podstawowej (tj. w zakresie edukacji wczesnoszkolnej),
ktéra ma obowigzywa¢ od 1 wrze$nia 2026 r., koncentruje si¢ na rozwijaniu
kompetencji przekrojowych m.in. poprzez rozwigzywanie problemow, wspot-
pracg, dbanie o innych, krytyczne myslenie, kreatywno$¢ oraz sprawczo$¢
(MEN, 2026).

Sprzyja temu innowacyjny nauczyciel kreujacy sytuacje dydaktyczne wpro-
wadzajace okreslone zmiany w $wiadomosci 1 wiedzy ucznia oraz rozwijajace
jego umiejetnosci. Innowacyjna sytuacja dydaktyczna moze by¢ przeksztatcenie
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istniejacego stanu rzeczy w nowa ide¢ oraz jej wprowadzenie. Moze ona wyste-
powaé w postaci modyfikacji, przeksztalcen i udoskonalen, a moze takze doty-
czy¢ dziatan (Satata, 2017, s. 100-102).

W tym kontekscie szczegolnego znaczenia nabierajg metody oparte na do-
$wiadczeniu, sprzyjajace glgbszemu rozumieniu omawianych zjawisk oraz
umozliwiajace ich praktyczne zastosowanie. Jak podkresla Dewey (1938,
s. 37-40), skuteczne uczenie si¢ opiera si¢ na dziataniu, poniewaz to wtasnie
doswiadczenie stanowi fundament trwatego przyswajania wiedzy.

Szczegolnie uzyteczna wydaje by¢ tu metoda projektow bedaca jedng z ak-
tywizujacych metod nauczania (Rogowska, 2004, s. 7), zaktadajaca wykonanie
duzego zadania, obszerniejszego niz zwykta praca domowa, realizowanego in-
dywidualnie lub zespotowo (Walat, Lib, 2011, s. 135). Proponowane rozwigza-
nie metodyczne nie jest wprawdzie klasycznym projektem, ale moze by¢ zreali-
zowane jako modyfikacja tej metody i wykorzystane przez ucznidéw w trakcie
zaje¢ szkolnych. Elementem projektu jest zebranie przez ucznidow informacji
dotyczacych poduszkowca, czym jest, jakie ma zastosowania oraz ewentualnie
jak mozna zbudowac¢ prosty model, i zaprezentowanie tych informacji na forum
klasy. Ostatnim etapem jest wykonanie modelu poduszkowca w trakcie zajec¢
szkolnych. W celu zwigkszenia zaangazowania uczniow mozna zorganizowac
zawody poduszkowcow, a ocenie moze podlega¢ jakos$¢ ich dzialania oraz dy-
stans, jaki pokonajg. Te miniprojekty moga by¢ realizowane indywidualnie lub
zespolowo. Przyjecie takiego rozwigzania zdaniem Ciesielki (2017, s. 1-2) moze
stanowi¢ tagodne wprowadzenie ucznidéw do metody projektow, dajac podstawe
do realizacji w przysztosci (na wyzszych etapach edukacji) bardziej zaawanso-
wanych przedsiewzigc.

Wprowadzenie elementow techniki i inzynierii juz na etapie edukacji wcze-
snoszkolnej pozwala na realizacje wyzej przedstawionych zalozen w praktyce,
wspierajac rozwoj umiejetnosci poznawczych oraz kreatywnego myslenia.
Szczegblnie wartosciowe okazujg si¢ proste modele obiektéw technicznych po-
zwalajace w przystepny sposob wprowadzac podstawowe pojecia z zakresu nauk
przyrodniczych, w tym fizyki.

Jednym z przyktadow takiego dziatania jest projekt budowy poduszkowca,
ktory opiera si¢ na zjawisku zmniejszenia tarcia dzigki wytworzeniu poduszki
powietrznej. Jego konstrukcja oraz zasada funkcjonowania stanowig atrakcyjny
i zrozumialy dla uczniow kontekst do omawiania takich zagadnien, jak: sila
tarcia, ci$nienie czy ruch.

Wykorzystanie modeli poduszkowca w edukacji sprzyja nie tylko lepszemu
rozumieniu tych poje¢ i zjawisk, ale rowniez rozwijaniu umiejetnosci badaw-
czych oraz myslenia przyczynowo-skutkowego. Budowa modelu poduszkowca
stwarza rowniez okazje do rozwijania takich umiejetnos$cei, jak planowanie i kon-
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struowanie. Uczniowie zdobywaja doswiadczenie poprzez eksperymentowanie
1 wyciaganie wnioskow z popetnionych btedow, co sprzyja budowaniu wytrwa-
losci i umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych. Realizacja pracy
nad projektem moze by¢ przeprowadzana w grupie, co wspiera rozwoj kompe-
tencji spotecznych, m.in. wspoétpracy, komunikowania si¢ oraz wymiany pomy-
stow. W efekcie tego typu aktywno$ci nie tylko wspomagaja rozwdj poznawczy,
ale tez ksztattuja postawy istotne w dalszym procesie edukacji.

Cele i glowne zaloZenia projektowe

Celem opracowania jest przedstawienie koncepcji edukacyjnych zaje¢ tech-
nicznych, w ktorych centralnym elementem jest samodzielne wykonanie przez
uczniow funkcjonalnych modeli poduszkowca oraz prowadzenie prostych ekspe-
rymentow pozwalajacych na zrozumienie zasad jego budowy i dziatania. Zapro-
ponowane dziatania dydaktyczne wpisuja si¢ w nurt edukacji opartej na do-
swiadczeniu, w ktorej uczen aktywnie konstruuje wiedze poprzez obserwacje,
dziatanie i wnioskowanie. W procesie tym wykorzystywane sa metody aktywi-
zujace, sprzyjajace rozwijaniu umiejetno$ci poznawczych oraz zwigkszajace
zaangazowanie uczniow w proces uczenia si¢. Szczeg6lny nacisk potozono na
ksztaltowanie rozumienia podstawowych zjawisk fizycznych, takich jak sita
tarcia, ci$nienie oraz ruch, ktore sa bezposrednio obserwowalne podczas pracy
z modelem. Realizacja zaproponowanych zaje¢ opiera sie na kilku kluczowych
zatozeniach.

Po pierwsze, istotne jest powigzanie tresci teoretycznych z dziataniem prak-
tycznym, co umozliwia uczniom lepsze zrozumienie omawianych zagadnien. Po
drugie, projekt zaktada wykorzystanie prostych, tatwo dostgpnych elementow
1 materiatow, dzieki czemu mozliwe jest jego wdrozenie w warunkach szkolnych
bez koniecznos$ci uzycia specjalistycznego sprzetu. Po trzecie, waznym elemen-
tem jest eksperymentowanie — uczniowie majg mozliwo$¢ modyfikowania swo-
ich modeli, obserwowania efektow wprowadzanych zmian oraz formulowania
wnioskow na podstawie wlasnych do§wiadczen.

Kolejnym zalozeniem projektu jest rozwijanie kompetencji badawczych
uczniow, takich jak stawianie pytan, przewidywanie wynikow, planowanie pro-
stych doswiadczen oraz interpretowanie uzyskanych rezultatow. Dziatania te
wspierajg takze rozw6j myslenia przyczynowo-skutkowego oraz umiejgtnosci
rozwigzywania problemow. Istotnym aspektem jest rowniez integracja tresci
z r6znych obszaréw edukacyjnych, w tym edukacji przyrodniczej, technicznej
i matematycznej, co sprzyja holistycznemu postrzeganiu wiedzy. Projekt ma
charakter otwarty i elastyczny, co oznacza, ze moze by¢ dostosowywany do
wieku uczniow, ich mozliwosci poznawczych oraz warunkow organizacyjnych
szkoty. Dzigki temu stanowi on uniwersalne narzgdzie dydaktyczne, ktore moze
by¢ wykorzystywane zarowno jako element pojedynczych zajeé, jak i czes$é
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dhuzszego cyklu edukacyjnego. W rezultacie proponowana koncepcja wpisuje
si¢ w zatozenia nowoczesnej edukacji, ukierunkowanej na aktywnos$¢ ucznia,
rozw06j kompetencji kluczowych oraz uczenie si¢ poprzez doswiadczenie.

Realizacja projektu i dobor materiatu

Realizacja projektu zostata oparta na dwoch podstawowych strategiach dy-
daktycznych: informacyjnej i operacyjnej. Wéréd metod nauczania zastosowano:
pogadanke informacyjng, pokaz, demonstracje, metode eksperymentu oraz ak-
tywizujace formy nauczania, ktorych celem bylo potaczenie wiedzy teoretycznej
z praktycznym dzialaniem uczniéw, co umozliwilo im lepsze zrozumienie oma-
wianych pojec i zjawisk.

Na etapie wstepnym nauczyciel koncentruje uwage uczniéw na zatozonych
celach lekcji, postugujac si¢ prezentacjg multimedialng jako pomocg dydaktycz-
ng ulatwiajacg zrozumienie omawianych tresci. Omoéwienie najwazniejszych
informacji na temat poduszkowca, jego budowy oraz zastosowania stanowi
wprowadzenie do dalszych dzialan praktycznych. W tej cze$ci zaje¢ uczniowie
zostaja zapoznani z budowa i zasada dzialania poduszkowca, zjawiskiem po-
duszki powietrznej, cisnienia oraz wpltywem sity tarcia na ruch pojazdu. Dzieci
angazujg si¢ poprzez zadawanie pytan, aktywne uczestnictwo w rozmowie kie-
rowanej oraz dzielenie si¢ wlasnymi spostrzezeniami i pomystami dotyczacymi
dzialania oraz mozliwego wykorzystania poduszkowcow. Dobor materiatow
zostal podporzadkowany bezpieczenstwu uzytkowania, tatwej dostepnosci, ni-
skim kosztom oraz mozliwosci praktycznego zobrazowania omawianych zja-
wisk fizycznych. Zajgcia mogg by¢ uzupetione prezentacjg modeli poduszkow-
cow wykonanych za pomocg technologii druku 3D.

Proponuje si¢ dwa modele poduszkowcow. Pierwszy bardzo prosty, z kto-
rym doskonale radza sobie uczniowie klasy I szkoly podstawowej. Drugi jest
bardziej zaawansowany technicznie, ale mozliwy do wykonania przesz
uczniéw klasy III szkoty podstawowej z aktywna wspolpraca z nauczycielem.
Moze takze by¢ realizowany samodzielnie przez ucznidéw na wyzszym pozio-
mie edukacyjnym.

Do wykonania pierwszego modelu wykorzystano ptyte CD, balon, plasteli-
ne¢, nakretke z ,,dziubkiem” po plynie do mycia naczyn petigca role dyszy
z zaworem. Ptyta CD stanowila lekka i gtadka podstawe (kadtub) umozliwiajaca
swobodne przemieszczanie si¢ modelu, balon pelni funkcj¢ zbiornika sprezone-
go powietrza (napedu), natomiast plastelina zapewnia szczelno$¢ potaczenia
elementéw konstrukcyjnych. Nakretka umozliwia kontrolowany przeptyw po-
wietrza pod kadtub modelu, dzigki czemu powstaje warstwa spr¢zonego powie-
trza (poduszka) pomiedzy kadtubem a podtozem unoszaca nieco pojazd, niwelu-
jac tarcie migdzy nim a podlozem.
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Rys. 1. Materialy potrzebne do wykonania modelu poduszkowca

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Rys. 2. Wykonanie modelu poduszkowca

Zrodto: opracowanie wiasne.

Do konstrukcji drugiego modelu poduszkowca z napgdem elektrycznym
wykorzystano tekture, folie, silnik pradu stalego, $migtlo, bateri¢, wlacznik, ta-
sme klejaca, klej oraz patyczki drewniane. Tektura zostata wybrana ze wzgledu
na niewielkag mase, tatwos¢ obrobki oraz bezpieczenstwo uzytkowania przez
dzieci. Folia umozliwita wykonanie elastycznej poduszki powietrznej zatrzymu-
jacej sprezone powietrze pod kadlubem, natomiast silnik elektryczny wraz ze
$migtem odpowiada za wytworzenie ciggu powietrza umozliwiajgcego ruch
modelu.
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Rys. 3. Materialy potrzebne do wykonania modelu poduszkowca z napgdem elektrycznym

Zrodto: opracowanie wiasne.

Rys. 4. Przygotowanie kadtuba poduszkowca

Zrodto: opracowanie wiasne.

Rys. 5. Wykonanie zabudowy silnika elektrycznego

Zrodlo: opracowanie wiasne.
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Rys. 6. Wykonanie obwodu elektrycznego silnika

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Rys. 7. Gotowy model poduszkowca

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Rys. 8. Poduszkowiec w trakcie lotu §lizgowego

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Podsumowanie

Projekt budowy modeléow poduszkowcow w edukacji wezesnoszkolnej sta-
nowi skuteczne narzedzie dydaktyczne tgczace teori¢ z praktycznym dzialaniem.
Uczen, ktory samodzielnie lub z niewielka pomocg nauczyciela wykonuje model
poduszkowca i obserwuje jego dzialanie, staje si¢ aktywnym uczestnikiem pro-
cesu edukacji, a nie tylko biernym odbiorcg. Stanowi to rowniez podstawe mo-
tywacji wewnetrznej ucznia, gdyz daje mu poczucie sprawstwa i pokazuje, ze
pomimo mtodego wieku jest w stanie wykona¢ mniej lub bardziej ztozone tech-
nicznie urzadzenia.

Wykorzystanie metod aktywizujacych oraz pracy w grupach sprzyja holi-
stycznemu rozwojowi dziecka, gdyz oprocz ksztattowania umiejetnosci poznaw-
czych rozwija si¢ tez motoryka mata, koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz
mysSlenie przestrzenne. Dziatania te wspieraja takze rozwdj myslenia przyczy-
nowo-skutkowego oraz umiejgtnosci rozwigzywania problemow. Takie dziatania
wpisuja si¢ w podstawowe cele edukacji technicznej, ktérej zadaniem jest rozwi-
janie zainteresowan zwigzanych z technika oraz wspieranie uczniow w pode;j-
mowaniu decyzji dotyczacych dalszej edukacji i przyszlej $ciezki zawodowej
(MEN, 2024, 2026).

Podsumowujac, wdrazanie metod aktywizujacych opartych na eksperymen-
towaniu i konstruowaniu moze znaczaco wzbogaci¢ proces dydaktyczny, czy-
nigc go bardziej atrakcyjnym, efektywnym i dostosowanym do potrzeb wspot-
czesnej edukacji.
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