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Streszczenie

Dysleksja jest przedmiotem wielu badan. Jedna z przyczyn tego zjawiska moze by¢ wzrasta-
jacy w ostatnich latach odsetek spoteczenstwa ze zdiagnozowanym problemem specyficznych
trudnosci w nauce (obecnie zdiagnozowang dysleksje ma ok. 10% uczniow; Brejnak, 2003). Peda-
godzy szkolni w ramach posiadanych $rodkow i czasu pracy czesto nie sg w stanie zdiagnozowac
wszystkich uczniéw z problemami w nauce. Zaproponowany uproszczony system o cechach user
friendly zostat wdrozony w dwoch szkotach podstawowych, gdzie zostal pozytywnie oceniony
przez pedagogéw szkolnych. Dokladnos$¢ poszczegdlnych moduldéw systemu oscylowata
w okolicach 80%, swoisto$¢ przyjmowata wartosci 90-100%, natomiast czulo$¢ wahata si¢ mie-
dzy 60 a 70%.

Stowa kluczowe: dysleksja rozwojowa, komputerowe wspomaganie diagnostyki

Abstract

Dyslexia is the subject of many studies. One of the reasons for this phenomenon may be the
increasing percentage of society with diagnosed problems of specific learning difficulties (current-
ly about 10% of pupils have diagnosed dyslexia; Brejnak, 2003). School teachers, with limited
time and money, are often unable to diagnose all students with learning disabilities. The proposed
system, which is a free alternative to commercially available solutions, was implemented in two
primary schools, where it was positively evaluated by school counselors. The accuracy of the
individual modules of the system oscillated around 80%, the specificity was 90-100%, and the
sensitivity ranged between 60 and 70%.
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Wstep

Dysleksja rozwojowa jest zjawiskiem coraz czesciej diagnozowanym, wy-
stepujacym u szerokiej grupy dzieci. Problem ten moze dotyka¢ nawet do 15%
polskiego spoteczenstwa, chociaz diagnozowany jest u ok. 9-10% (Bogdano-
wicz, Bucko, Czabaj, 2008). Niepoprawna diagnoza dysleksji bezposrednio
wplywa na przyszto$¢ konkretnych osob — odpowiednio stawiajac ich w uprzy-
wilejowanej sytuacji badz pozostawiajagc samemu sobie z narastajgcymi proble-
mami. Jako ze proces diagnostyczny jest bardzo rozbudowany, istnieje mozliwos¢
potwierdzenia lub odrzucenia wystepowania dysleksji na wielu réznych etapach.

W ciggu ostatnich 20 lat jakkolwiek zmienito si¢ bardzo duzo w problema-
tyce dotyczacej rozumienia pojecia dysleksja, to jednak nadal wiele kwestii po-
zostaje niewyjasnionych i kontrowersyjnych (Sochacka, 2012). Warto podkreslic,
iz kazdy przypadek jest inny, cechuje si¢ innym podlozem i inaczej si¢ objawia.
Bardzo wazne jest jak najwczesniejsze wykrycie problemu, a co za tym idzie —
praca istymulacja rozwoju niepoprawnie dziatajacych funkcji poznawczych
dzieci zagrozonych wszelkimi zaburzeniami rozwojowymi.

Jak pisze M. Bogdanowicz wg Polskiego Towarzystwa Dysleksji podczas
nauki pisania iczytania mozna zauwazy¢ liczne problemy, ktore $wiadcza
0 wystapieniu dysleksji rozwojowej. Symptomy te moga mie¢ rézne podloze
i wynika¢ z r6znych dysfunkcji. Pierwsza grupe stanowiag symptomy bedace skut-
kiem nieprawidtowej pracy uktadu spostrzegania wzrokowego oraz pamieci wzro-
kowej. Kolejng grupa trudnosci sa problemy wynikajace z opdznienia rozwoju
funkcji stuchowo-jezykowych — spostrzegania stuchowego, pamigci oraz uwagi
fonologicznej. Ponadto wyrdznia si¢ jeszcze jedna grupe trudnos$ci, ktore bezpo-
srednio wigza si¢ z nieprawidlowym rozwojem aparatu ruchu — zta koordynacja
ruchowa (Bogdanowicz, 2008).

Pedagodzy szkolni dysponujacy ograniczonymi $rodkami technicznymi
W narzuconych ramach czasowych czesto nie sg w stanie zdiagnozowaé wszyst-
kich uczniow z problemami w nauce. Stosowne wspomaganie komputerowe
moze usprawni¢ proces diagnostyczny i wspomoéc pedagoga w kontekscie decy-
zyjnym i organizacyjnym.

Na rynku oprogramowania uzytkowego wystepuje niedostatek rozwigzan
stanowigcych kompromis jakosci, ceny i tatwosci uzycia implikujacej rozsadne
ograniczenie funkcjonalno$ci do opcji realnie uzytecznych dla wstepnej diagno-
styki (przesiewowej).

Koncepcja rozwiazania user friendly

Autorski system diagnostyki wstgpnej pozwala na zgodng z najnowszymi
wyznacznikami (Bogdanowicz i in., 2008; Sochacka, 2012; Symptomy ryzyka
dysleksji i dysleksji rozwojowej; Bogdanowicz, 2010; Krasowicz-Kupis, 2012;
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Krasowicz-Kupis, Wiejak, 2012;Krasowicz-Kupis, Gruszczynska, 2012) oceng
rozwoju dziecka. Sktada si¢ z trzech niezaleznych modutdéw testowych (panel
ucznia) oraz panelu nauczyciela.

Badanie percepcji wzrokowej

W module tym duzy nacisk zostal potozony na sprawdzenie zaburzen wzro-
kowo-przestrzennych. Sprawdzane sg zatem m.in. umiejetnosci porownywania
i analizy obrazkow, sekwencyjnego myslenia czy rozroznienia ekspresji uczuc.
Zawarto tu 12 zroznicowanych zadan, m.in.:

— gre w domino,

— wybor odpowiedniej Sciezki prowadzacej do celu,

— wybor obrazka uzupehiajacego przedstawiong sekwencje,

— wybor obrazka rdznigcego si¢ szczegdtem lub obrazka niepasujacego do
danej grupy tematycznej,

— wybor konturu pasujacego do przyktadowego obrazka,

— wybor malej czgsci obrazka uzupetniajacej catosé,

— wybor obrazka identycznego z wzorcowym,

— wybor odpowiedniej emotikony odpowiadajacej bohaterowi w danej sy-
tuacii,

— wybor reprezentacji matlej litery na podstawie zaprezentowanej wielkiej
litery,

— wybor obrazka, ktory jest:
¢ odbiciem poziomym wzorcowego obrazka,
¢ obrotem pionowym wzorcowego obrazka.

Badanie percepcji stuchowej

Ocena percepcji — postrzegania i pamieci stuchowej — powinna sprawdzaé
takie elementy, jak umiejetno$¢ analizy struktury fonologicznej, tj. okreslanie
rymow, wyszukanie stowa, ktore zawiera si¢ w innym, podziat stéw na sylaby,
badZz odwrotnie — syntezg stow z czgéci. Ponadto powinna zosta¢ zweryfikowana
znajomo$¢ rozrdzniania glosek (i—j, om—g, si—$) czy dzwickow wydawanych
przez zwierzeta. W ocenie umiejetnoscei skupienia si¢ i stuchania ze zrozumie-
niem przydatne sa zagadki albo dopasowywanie do krotkiej historyjki rysunku
najlepiej obrazujacego sytuacje.

W trakcie badania spostrzegania i pamigci stuchowej uczen wykonuje naste-
pujace ¢wiczenia:

— wybor zwierzecia/przedmiotu wydajgcego okreslony dzwigk,

— wybor zwierzgcia/przedmiotu, ktéorego nazwa rymuje si¢
z wypowiadanym wyrazem,

— okreslenie liczby sylab w wypowiadanym wyrazie albo liczby wyrazow
w wypowiadanym zdaniu,
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— rozwigzywanie nieskomplikowanych zagadek oraz dopasowywanie ob-
razka,

— wybor obrazka przedstawiajacego przedmiot, ktéorego nazwa zaczyna si¢
na liter¢ konczaca odstuchiwany wyraz,

— wybor litery odpowiednio konczacej lub rozpoczynajacej wymawiany
wyraz,

— wybor stowa sktadajacego si¢ z wigkszej liczby glosek,

— wybor prawidtowego zapisu odstuchiwanego stowa (¢—Ci, om—3g, i-j).

Badanie zdolnosci matematycznych

W tym module nacisk zostat potozony gléwnie na sprawdzenie, czy badany
poprawnie pojmuje, czym jest liczba, zarowno w istocie oznaczania ilosci, jak
i w wyjasénianiu kolejnoSci elementéw. Sprawdzana jest réwniez wyobraznia
przestrzenna za pomoca ¢wiczen, w ktorych nalezy wykona¢ liczenie, rozpoczy-
najac od prawej lub lewej strony. Zrozumienie tego jest kluczowe dla dalszej
edukacji dziecka, zatem klopoty na tym etapie bezwzglednie utrudnia prawidto-
wy, petny rozwdj.

Zadania wchodzace w sktad badania zdolnos$ci matematycznych to:

— wybor obrazka przedstawiajacego wigksza liczbe elementow,

— sumowanie elementéw z dwoch obrazkow,
dodawanie statej liczby,

— uzupetnienie szeregu liczb zgodnie z zatozeniami,

— okreslenie, na ktorym miejscu od lewej badz prawej strony znajduje sie
przedmiot/zwierze, ktorego dotyczy zapytanie,

— wybor elementu zgodnego z zadanym zapytaniem — np. Kto jest mniejszy,
grubszy, ma krotszy ogon,

— wybor kostki z liczba oczek rowng napisanej liczbie,

— odejmowanie elementow z dwdch obrazkow,

— odejmowanie statej liczby,

— wybor mniejszej/wiekszej liczby,

— wybor odpowiedniego zapisu liczby badZ operacji na liczbach.

Schemat dziatania aplikacji zostat zilustrowany na rys. 1. Podczas urucha-
miania testu tworzony jest plik badania, ktorego nazwa jest zlozeniem danych
osobowych badanej osoby oraz rodzaju testu. W dokumencie tym zapisywane sa
wszystkie odpowiedzi badanego wraz ze znacznikiem czasu, co umozliwia dal-
szg doktadng analize przebiegu badania.

Program zwraca jedna z ponizszych informacji:

0 — brak specyficznych trudnosci w nauce,
1 — wystapienie specyficznych trudnosci w nauce w stopniu zasadniczym,
2 — wystgpienie specyficznych trudnosci w nauce w stopniu krytycznym.
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Rysunek 1. Schemat dzialania aplikacji

kolejne przykiady

Zrbdlo: opracowanie wiasne.

Wyniki

Badania zostaly przeprowadzone w dwoch odlegtych od siebie placowkach
oswiatowych, na réznych grupach uczniow z klas I-III przez roznych pedago-
gow. W badaniu udziat wzieto tacznie 70 dzieci (40 dziewczynek oraz 30 chiop-
cow). U czgsci z nich zaobserwowano symptomy $wiadczace o wystapieniu
specyficznych trudnosci w nauce. W badaniach wzigta udziat rowniez grupa 25
dzieci, u ktorych nie zauwazono dysfunkcji uktadow poznawczych, postrzegania
wzrokowego oraz stuchowego, w celu oceny aplikacji pod wzgledem poziomu
trudnosci. W cze$ci przypadkéw nie byto koniecznosci przeprowadzenia badania
dla wszystkich trzech dostepnych modutow. Badanie percepcji wzrokowej oraz
stuchowej zazwyczaj realizowane bylo l3cznie, natomiast badanie zdolnosci
matematycznych czesto wykonywane bylo niezaleznie. Wyniki dziatania syste-
mu w postaci informacji 0 ewentualnym wystapieniu specyficznych trudnosci
w nauce byty kazdorazowo walidowane przez doswiadczonego pedagoga szkol-
nego wykonujacego badanie.

Zestawienie uzyskanych rezultatow przedstawiono w tab. 1, gdzie zawarto
warto$ci nastgpujacych parametrow: doktadnos¢, swoisto$¢, czulos¢, wartosc
predykcyjna dodatnia (PPV) oraz ujemna (NPV).

Tabela 1. Ocena wartos$ci diagnostycznej calego systemu oraz poszczegéolnych modutéw (%)

Rodzaj badania Dokladno$é | Swoisto$é Czulo$é PPV NPV
Badanie percepcji wzrokowej 83,33 94,12 69,23 90,00 80,00
Badanie percepcji stuchowej 78,78 100,00 61,11 100,00 68,18
Badanie zdolnosci matematycznych 82,35 100,00 66,67 100,00 72,73
Lacznie caly system 81,25 97,50 65,00 96,30 73,58

Zr6dto: opracowanie wiasne.
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Doktadnos¢ ksztaltowata si¢ w okolicach 80%. Wysoka swoisto$¢ (90—100%)
gwarantuje, ze dzieci zdrowe nie powinny zosta¢ obcigzane stresem Wynikaja-
cym z negatywnej oceny. Czuto$¢ w zakresie 60—70% implikuje potrzebe weryfi-
kacji przez pedagoga szkolnego wynikéw niewskazujacych na problemy w nauce.

Podsumowanie

Dane otrzymane podczas testow aplikacji w szkole zostaly wykorzystane
w analizie celem sprawdzenia uzytecznosci stworzonej aplikacji jako narzedzia
wspomagajacego pedagoga. Zweryfikowana zostala przydatno$¢ kazdego zada-
nia w procesie diagnostycznym. Podstawowe oczekiwania pedagogdéw odnosnie
do programu sg ich zdaniem spetnione. Z obserwacji praktycznych wynika moz-
liwos¢ kolekcjonowania sugestii nauczycieli i pedagogow szkolnych umiejetnie
eksplorujacych praktyczne cechy uzytkowe. Stworzony program komputerowy
nie klasyfikuje i nie ocenia, poniewaz czyni to do§wiadczony ekspert. Zadaniem
programu jest wspomaganie pracy pedagoga, a w szczegolnosci obiektywizacja
pomiaru, rejestracja wyniku czy tez zapewnienie powtarzalnych warunkow ba-
dan. Nieostatnim walorem jest swobodny i nieograniczony dostep do narzgdzia
software’owego, ktorego profesjonalizm potwierdza si¢ samoczynnie w praktyce.
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