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Rozwijanie twdrczej aktywnaosci uczniow

1. Pojecie tworczaci

Pojecie tworczdci, mimo powszechnegozywania go w mowie potocznej
i w tekstach naukowych wielu dyscyplin, jest utigowo trudne do zdefiniowa-
nia. W literaturze pedagogicznej i psychologiczbigk powszechnie praej
definicji. Pogcie to pierwotnie bylo zarezerwowane dla dziatébndboskiej,
pézniej tylko wybitnych jednostek, a obecnie odnosi @0 wszystkich ludzi,
ktérzy podejmuj dziatalng¢ zmierzajca do przeksztatcania otaczegj rze-
czywistdci. Moze by rozumiane jako dzielo (wytwor), proces lub zesguibl-
nosci czy cech osobowciowych cztowieka [por. Szyniaki 1987: 15].

W Encyklopedii pedagogicznej XXlieku tworczosé (ang. creativity,
fr. création niem. Schaffen ros. tworcziestwd zdefiniowana jest jako dziatal-
nos¢ przynoszca wytwory (dzieta sztuki, wynalazki, sposoby ppstyania
Swiata, metody dziatania itd.) cechog seé nowdcia i wartcicia (estetycza,
uzytkowa, etyczm, poznawcz), mapca takie znaczenie przynajmniej dla pod-
miotu tworzacego Encyklopedia..2007: 841].

W. Tatarkiewicz wDziejach sz&iu poj¢ przyblizyt rozumienie pajcia
tworcza¢ na przestrzeni dziejow, dochagzdo wspoétczesnego, bardzo szero-
kiego okrglenia, ktére pojawito giw XX w. [por. Limont, Nielek-Zawadzka
2005: 17]. W koncepcji tej podidla sk, ze tworczéé nie jest zwazana tylko
i wytacznie z wybitnymi zdolngciami nielicznych osob, aliee posiadag kazdy.
Zrodtem tej koncepcjissteorie wskazujce na twérczét jako pierwotr potrze-
be rozwoju cztowieka. Wize sk ona z teoriami humanistycznymi rozwoju jed-
nostki, z koncepcjami tworczo jako samorealizacji.

Trudnaici z precyzyjnym okrdeniem pogcia twérczdé wiaza sie zarowno
ze ztrondécia przedmiotu, jak i z tendercpo rozszerzaniasipojecia. Wyni-
kaja one take z niedoskonafmi teoretycznych i metodologicznych nedzi
pedagogicznych oraz ze¢garu dziedzictwa kulturowego i tradycji filozoficz-
nych zwhzanych z tym pgciem.

2. Tworcza aktywnasé

Wazna role w badaniach nad aktywswa twérczz odegrat amerykeski
psycholog J.P. Guilford. W swoim modelu intelektbudowanym na wzor ta-
blicy okresowe]j pierwiastkbw Mendelejewa, aftilel20 szczegotowych zdol-
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nosci umystowych, raniacych sé miedzy sola operaci, trescia i wynikiem. Za

najwaniejszy czynnik aktywrxi tworczej J.P. Guilford uznat nsenie dywe-

rgencyjne, charakteryzige st wytwarzaniem mgiwie réznorodnych i nie-
konwencjonalnych rozwran tego samego problemu [poEncyklopedia...

2007: 833].

Aktywnos¢ tworcz cztowiek mae przejawid w kazdej dziedzinie dziatal-
nosci i w kazdym okresie swojeggycia. Wyr&nia sk dwa jej rodzaje:

- aktywnosé¢ tworcza pierwotna, polegagca na spontanicznej aktywsd
tworczej, przejawiaijcej st w zwyktych sprawachzyciowych, w chwilach
natchnienia, inspiracji, zaciekawienia;

— aktywnos¢ tworcza wtorna, opar na specjalnych uzdolnieniach i talentach,
wymagajca pracowitéci, dyscypliny, cierpliwéci oraz opanowania odpo-
wiednich technik i nakgzi pracy; znajduje ona wyraz w wytworach ozeju
wartasci naukowej lub artystycznej (Maslow, 1986) [p&mncyklopedia...
2007: 833].

Do charakterystycznych cech oséb przejayeiggh tworcz aktywnaé zali-
cza st m.in.:

- Wraliwosé na problemy- jest to zdoln& dostrzegania brakow, luk, wad
i niedostatkéw zaréwno w rzeczach, jak i w ludziach

- Oryginalngi¢ — umiegtnos¢ wytwarzania tréci nieporéwnywalnych do tego,
co jwz byto. Stanowi jeden z najumiejszych sktadnikéw miyenia dywer-
gencyjnego. Zdolnig ta pozwala nie tylko zmientkierunek mylenia, ale
umazliwia dostrzeganie nowych, niezwyktych aspektévwagii.

— Mobilnas¢ — mazliwosé szybkiego przystosowywaniagsio nowych sytuacji
i skutecznego reagowania na zmiany.

— Zdolngi¢ do przeobraania i do nowych oznacze- jest to zdoIn& statego
poprawnego postugiwaniagsinysla po to, aby przeobgac rézne przedmioty
i nadawa im nowe znaczenia ze wzgl na ich nowe zastosowania.

— Zdolng¢ do analizowania— polega na zdolroi stwierdzania najdrobniej-
szych szczeg6tow, ktore naghie s poddawane analizie.

— Zdolng¢ do przeprowadzania syntezy polega na gromadzeniu wielu
przedmiotéw lub ich egci po to, aby nadaim nowe znaczenie.

O twoérczej aktywnéci decyduj tez inne cechy, np. zdoldé do nietypowe-
go spostrzegania, zdolitodo ptynnego przechodzenia od abstraktu do konkretu
dociekliwas¢, poziom rozwoju wyobrani, fantazja, m§lenie intuicyjne, funkcje
emocjonalno-motywacyjne oraz cechy charakterologiczakie jak: maiwosc¢
wysokiej mobilizacji, poczucie wlasnej wastd, niezalenos¢, tolerancja, sa-
mokrytycyzm, spontaniczié [por. Encyklopedia..2007: 834].

3. Rola nauczyciela w rozwijaniu twérczej aktywnéci uczniow

Na aktywnd¢ tworcz znacacy wplyw wywiera nauczyciel o twoérczej po-
stawie. Ral nauczyciela jest wspomaganie rozwoju, tworzenieunkdw do
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tworczej ekspresji dziecka, uczenie samodzielngg@iczego m§lenia, w myil

tezy wysungtej przez R. Glotona i C. Cler, iwércza aktywnét dziecka ,sta-

nowi jego potrzed biologiczry, ktorej zaspokojenie jest absolatkonieczno-
$cig dla optymalnego rozwoju istoty ludzkiej w okregierostu” [Gloton, Clero

1988: 55].

Badania nad myeniem twdrczym pod} i przystosowat do potrzeb szkoty
E.P. Torrance [Szynmaki 1987: 58]. Badag proces edukacji szkolnej, zayb,
ze dzieci dyspongjnaturalnym potencjatem tworczym, ktory w wynikewia-
sciwych postaw nauczycielskich ulega zahamowaniu.

Zdaniem J. Kujawiskiego, tworczy nauczyciel powinien urdien.in.:

— rozpoznawaé potrzeby oraz mdiwosci emocjonalno-motywacyjne, poznaw-
cze i behawioralne uczniéw;

— budzi i rozwija¢ nowe motywy niezédne w dalszej aktywrigi tworczej;

— zachecat uczniéw do samodzielnego i tworczego pokonywanidlemow;

— mobilizowa do tworzenia i odkrywania ggtecznych dla uczniéw nowai,
majacych zwhzek z potrzebami uczniéw, wymaganiami programu pania,;

- pobudzé operacje umystowe, a zwlaszczasiapie dywergencyjne, stano-
wiace niezlgdny warunek twodrczej aktywidoi ucznidw;

— samodzielnie ustata formutowa i uswiadamia uczniom operacyjne cele
tworcze, wyraone w postaci otwartych zatl@roblemowych, okrdajacych
dziatania i wymagania dostosowane dozliweosci ucznidw i warunkow
uczenia si;

- wykorzystywa& naturalne oraz pgserowd specjalne sytuacje psychopeda-
gogiczne wzbudzage tworca aktywndé¢ uczniow, a take zapewnia emo-
cjonalne i materialne warunki utatwagg € tworczae;

— dobier& odpowiednie metody, formysrodki dydaktyczne, skace wyzwa-
laniu aktywndci tworczej oraz umiggnie postugiwa sig nimi;

— prawidtowo kierowa tworcz aktywndcia ucznidw, zachowdpr wiasciwe
proporcje mgdzy aktywndcia spontaniczg, inspirowan i stymulowan oraz
sterowan za pdrednictwem zadaproblemowych;

— organizowé sytuacje dydaktyczno-wychowawcze, zgdjpce uczniow do
wspotdziatania w realizacji celéw tworczych;

- zwigksz& udziat swiadomdci uczniébw w procesie tworzenia i odkrywania
[Kujawinski 1990].

Aby rozwijat twércze mylenie K.J. Szmidt [por. 2001: 144-146], sformu-
lowat Dziesg¢ Rad na Tworcz Drogg. Rady te s skierowane do wszystkich,
ktoérzy cha zy¢ ciekawiej i osigac coraz lepsze rezultaty w tym, co §hy
i robia, oraz powinny b§ nieodhcznym elementem warsztatu pracy twérczego
nauczyciela. Oto one:

1. Bqdz otwarty. Nie traktujswiata jako ju catkowicie poznanego i statego,
zacznij s¢ dziwi¢c na nowo. Stawiaj dio pytar innym, ale i sobie. Uwaie
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stuchaj. Kultywuj w sobie zmyst nowoi, a to znaczy — zachwycajgsnawet
tym, co ju dobrze znasz. Dostrzegaj problemy tam, gdzieiamnie wida.

2. Nie abstrahuj zbyt wczeie. Nie wttaczaj tego, co widzisz, styszysz
i robisz, w sztywny gorset klasyfikacji i typologiNie oceniaj wszystkiego pod
katem dobra i zta. Najpierw stuchaj, potem nazywagpiduj swoje pomysty
i okreslenia na kartkach papieru, nie dowierszapameci.

3. Wykorzystuj gr wyobrani. Baw st w fantazjowanie i marzenia na jawie,
tacz odlegle i nietypowe skojarzenia. Baw sidzigmi w ich zabawy. Wizuali-
zuj gotowe wytwory i rozwjzania twoich problemow. Zapisuj efekty pracy
wyobrani nawet wtedy, gdy wydadzCi sie niepowane lub nie maj zwiazku
Z twoim problemem.

4. Tworz kombinacjeNie obawiaj si dziwnych podczen. Lacz mate z du-
zym, racjonalne z intuicyjnym, czarne z biatym. Sgukowych odkry w pol-
czeniach i kombinacjachakz przeciwiéstwa i patrz, co z tego wyniknie.

5. Odraczaj ocenyZawies krytyke na czas wymlania i przeywania, daj
sobie czas na tworzenie rozgin, a oceny dokonuj dopiero po jakimzasie.

6. Toleruj wieloznaczn@. Uwaznie stuchaj odmiennych opinii i argumen-
téw. Traktuj r&ne racje régnych ludzi jako wzbogaceni@viata, a nie jak za-
mach na twej osolz.

7. Bqdz spontaniczny i dowcipnW\ie obawiaj si posidzenia osmiesznéé
i dziecinne zachowanie. Bawggpojeciami i ideami, nie dfaw w sobie naturalne-
go poczucia humoru. Dostrzegaj radgsimieszm strore zycia i twérz zabawne
zwroty czy powiedzonka, jednak nie za wszetlere i nie zawsze. Rozwijaj
w sobiezyczliwe poczucie humoru, a to znacayiej sk z ludzmi, a nie z ludzi.

8. Przeciwstawiaj & modzie i rutynieTworz niezwykle, rzadko spotykane
i zaskakugce plany i rozwgzania. Nie posalzaj na slepo za obowvazujacymi
trendami i manierami. §ac do rozwazan niekonwencjonalnych, nie zapominaj
0 sensownsxi i zwiazku pomystow z wymogami sytuacji i wastmami ludzi.

9. Rozwijaj wewatrznezrodio oceny Wiasne wytwory tworcze oceniaj nie
tylko w kategoriach ich wagi, ayteczndci i znaczenia spotecznego, lecz na
zasadzie: czy stworzytem goco mnie samego satysfakcjonuje i sprawia mi
przyjemnac¢?

10. Bgd? ekspresyjnyWyrazaj swoje myli i uczucia w gzyku sztuki.Spie-
waj, recytuj, tacz, graj na instrumentach muzycznych, maluj i rysajvet wte-
dy, gdy nie umiesZ_wicz umiegtnos¢ werbalnego i pozawerbalnego wystawia-
nia sk i komunikowania, nadag im tworczy wyraz. Zamiast ggjle czyt&, na-
pisz ca, zamiast eigle stucha innychspiewakoéw, zépiewaj sam.

4. Metody i techniki rozwijaj ace aktywnaé¢ tworcza

W celu niwelowania czynnikéw hamagych aktywné¢ tworcz, opracowa-
no wiele metod i technik stacych jej pobudzaniuledn, z nich jest heureza,
oznaczaca w pedagogice taki sposéb organizowania naukilsek ktory po-
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lega na naprowadzaniu uczniéw na drggszukiwa i samodzielnego rozwi

zywania problemow [porEncyklopedia..2007: 839]. Aktywné¢ tworcz naj-

lepiej stymuluj nastpujace zasady heurystyczne:

— zasada etapowoi procesu tworczeggolegajca na dzieleniu procesu roz-
wiazywania problemow na wiele etapdw;

- zasada odroczonego wastbowanig polegagca na oddzieleniu etapu wy-
twarzania pomystow od etapu ich krytyki, ocenyyoshmiastowego aslu;

- zasada gigania do poswiadomdci, polegagca na wykorzystaniu w proce-
sie rozwiazywania probleméw mienia intuicyjnego, marzesennych, pro-
duktéw prawej potkuli mézgu;

- zasada d4czenia odlegtych skojarze polegagca na aczeniu ze sap odle-
gtych obiektow, zjawisk i przedmiotow oraz poszuaiviu nowych rozvg-
zan [por. Encyklopedia..2007: 839].

Ogdlne zasady heurystyczne znajdafizwierciedlenie w metodach szcze-
gotowych, tj.: burza moézgow, analiza morfologiczaaaliza wartéci, synekty-
ka, algorytm rozwizywania zada wynalazczych (ARZW), metoda Polya, me-
toda sytuacyjna. Metody te mpg powinny by stosowane na zgjiach tech-
nicznych.

Propozycg wprowadzenia metod heurystyki na przyktadzie metBdlya
przedstawiag W. Furmanek i W. Walat w ksgice Zarys przewodnika metodycz-
nego dla nauczycieli technikiRzeszéw 2003.

Przebieg lekcji wedlug metody Polya obejmuje gagtce etapy:

1. Zrozumienie zadania, tj. okfenie, czego poszukgjco jest niewiadome, co
jest dane? Czy warunki maa spetni? Czy nie g one zbyt niejasne, zbyt ob-
szerne? Wydzidli elementy sytuaciji wygiowej. Przeksztatéi sytuacg na
inna, maze ja podzielt na kilka, przedstawiw innej postaci itd.

2. Uktadanie planu rozwzania zadania.

Czy spotkabmy sk z podobnym zadaniem? Czy znamy jakpeawidto-
wosci, ktére w zadaniu magby¢ wykorzystane? Spojrz na niewiadome zada-
nia? Czy nie znamy podobnych sytuacji? Czy niesigdaykorzysté& pozna-
nych metod? itd.

3. Wykonanie planu.

Realizacja kadego kroku powinna lgyscisle kontrolowana przez ocen
czastkowego wyniku.

4. Przestudiowanie otrzymanego rozzania, tj. sprawdwynik, czy maesz go
uzasadri? Czy maliwy byt inny wynik? A czy maliwa byla inna droga
dojscia do niego? Gdzie ten wynik m@mie zastosowanie? [por. Furmanek,
Walat 2003: 37].

Inng bardzo oryginala i efektywrs metod, jest synektyka, opracowana
przez W.J. Gordona z Uniwersytetu w Massachussttst. to metoda wykorzy-
stupca mylenie metaforyczne dadzenia rénorodnych, jakéciowo odmien-
nych elementéw, warunkéw i wymagav taki sposob, aby uzyskaowe spoj-
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rzenie na problem i d@j do wartdciowego rozwazania. W.J. Gordon proponu-

je zastosowanie synektyki w dwoéch fazach, z ktonyienwsza polega na oswa-

janiu dziwndci, czyli zamianie ,niezwyktego” w ,zwyczajne”, dga z& polega
na innym widzeniu problemu dobrze znanego, spojaiz&xa niego z innego
punktu widzenia, czyli zamianie ,zwyczajnego” w egivykie” [por. Encyklo-
pedia...2007: 840 ]. Metoda ta jest stosowana w grupachieme zréznico-
wana grupa pozwala wykorzystaiedz; poszczegolnych cztonkéw zespotu do
rozwiazania problemu. Optymalna liczba os6b w grupie vgyBe-7.

Synektyka jako metoda ma oklena procedug postpowania. Rozwizy-
wanie zada ta metod, obejmuje dwa etapy:

1. Analiza zadania.

2. Wytwarzanie pomystow [Marszatek 1999: 34].

W pierwszym etapie mma wyr&nic¢ cztery fazy:

podicie zadania,

okreslenie tego, co oczywiste,

przeksztatcenie niezwyklego w zwyczajne,

okreslenie zadania.

Drugi etap nazwany przez W. Gordona przeksztatoaziganego w niezna-
ne to wytwarzanie pomystow. Celem tego etapu jaesiezienie oryginalnego
rozwiazania. Dlatego wymaga, aby na rzeczy znane spojnaezej, jak na co
niezwyklego. W realizacji wyznaczonego zamierzemjgkorzystuje s rozno-
rodne analogie: bezpedna, personalg, symboliczn, fantastycza.

Metock synektyki wykorzystata W. Limont (1994) podczasmirymentu
dydaktycznego, w ramach ktérego szukata odpowiedpytanie, czy jest nie
liwe stymulowanie twérczei plastycznej dzieci ze szkoly podstawowejclzi
systematycznemu nauczaniu zasad twéaizo

Inne metody stymulacji aktywioi twérczej, tzw. metody szczegdtowe,
odwotuja sig do poszczegdlnych zdolém myslenia tworczego lub do niekto-
rych faz rozwiazywania problemu. Do najbardziej znanych technifcta metod
naleza:

— technika wskazéwek stownygbolegajca na kierowaniu procesem rozwi
zywania problemoéw za pom@adznorodnych wskazéwek (pyia polecd,
naprowadze itp.), ktére maj charakter heurystyczny; polecenia radygc
ogolne np. ,zbadaj wszystko jeszcze raz” lub székege, np. ,poréwnaj te
dwa stowa i okré miedzy nimi zwihzek”;

— technika stymulacji pytaucznia polegagca na pobudzaniu ucznia do zada-
wania pyta w sytuacji braku wiadonigi, co utatwia zrozumienie sytuacji
problemowej i analig problemu;

— technika zadania pomocniczegprowadzaica st do rozwhzania zadania
latwiejszego w przypadku, gdy ugzeie potrafi rozwizac zadania trudniej-
szego; technika ta uczy przenoszenia zdobytej gin@gi na nowe sytuacje,
utatwia wiec uogolnienie znanej metody rozwmania;
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— technika odroczonego wasttiowania zaktadajca oddzielenie procesu wy-
twarzania pomystow od ich oceny, co powoduje wzilosti (ptynnaié) i ja-
kosci (gigtkos¢) pomystow rozwizania oraz oryginalrgi wytwarzanych
pomystow;

- technika §czenia odlegltych elementdpwolegagca na mylowym faczeniu
elementéw pozornie niemgych ze sofp nic wspolnego [porEncyklope-
dia...2007: 839-840].

Innym rodzajem szczegétowych metod pobudzania akiyev tworczej g
¢wiczenia wzorowane na testach tworkpnp. Guilforda czy Torrance’a, ktére
oddziatup na poszczegodlne zdokw tworcze, gtdwnie na ptyndé, gictkosé
i oryginalng¢ myslenia.

Metody heurystyczne postugusie kilkoma technikami, tj.:

— kruszenie czyli krytyka dotychczasowego stanu rzeczy, nesyue walorow
obiektu, ktéry nalgy udoskonali;

- superpozycjaczyli nakltadanie na siebieadych obiektéw w celu udoskona-
lenia jednego z nich;

- identyfikacja z obiektentzyli wyobraenie siebieze sk jest wsrodku bada-
nego obiektu i wykonuje te same czy®cip co ulepszony lub usprawniany
obiekt, wczuwanie giw jego sytuag [por. Encyklopedia..2007: 839].

Proby nauczania tworcga polegay zazwyczaj na prowadzeniu g&j pod-
czas ktorych uczniowie pozmazasady twdrczego ndenia, podstawowe tech-
niki rozwiazywania probleméw i skuteczne sposoby zmaganria iarierami
utrudniapcymi wypracowanie nowego i wasmowego pomystu [por. &cka
2001: 202].

Opis niektérych metod heurystycznych wraz z przgé&tai wykorzystania
na zagciach techniki ména odnale¢ w pracy A. Marszatkdletody aktywizuy-
ce w nauczaniu i uczeniuediechniki— Tarnobrzeg 1999. Bardzo wiele cieka-
wych propozycji¢wiczer rozwijajacych tworczéé¢ opisano w podczniku Po-
rzqdek i przygoda. Lekcje tworcmm, ktérego autorami g K. Okraszewski,
B. Rakowiecka, K.J. Szmidt. Realizacja poszczegdiriyiczen ma stiyé bu-
dzeniu i rozwijaniu dyspozycji i sprawém myslenia tworczego oraz procesow
intelektualnych, odkrywaniu wtasnych wtisvosci tworczych i rozwijaniu pozy-
tywnej samooceny, niwelowaniu skutkow dziataniangrodnych barier i prze-
szkod poznawczo-motywacyjnych w procesie twérczgtyiinulowaniuzyciowej
zaradnéci i przedstbiorczaici [Okraszewski, Rakowiecka, Szmidt 1997: 5].
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Streszczenie

W ostatnich latach nagiit rozwGj metod i technik stymulowania tworczego
myslenia. Rozwéj tworczej aktywrdoi uczniéw w daej mierze uzakeniony jest
od tworczych nauczycieli i od metod, jakie staswgby pobudza twérczaé
uczniow. W artykule zasygnalizowane zostaly tylkektore watki tworczaci,
aktywndaici twoérczej i jej rozwijania.

Stowa kluczowe:tworczas¢, aktywndé tworcza, metody rozwijania tworcsm.

Developing students creative activity
Abstract

In recent years there has been development of method techniques to
stimulate creative thinking. Developing studentsative activity largely de-
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pends on creative teachers and the methods thetp wignulate students crea-
tivity. This article has been signaled by somedtseof creativity, creative acti-

vity and its development.

Key words: creativity, creative activity, methods of develgpireativity.
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