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OD REDAKCJI

Numer 4 kwartalnika naukowego ,,Edukacja — Technika — Informatyka”
w 2018 roku sktada si¢ z siedmiu cze$ci tematycznych.

W rozdziale pierwszym, zatytulowanym Wybrane problemy edukacji for-
malnej i nieformalnej, zapoznajemy si¢ z artykutami poruszajacymi m.in. feno-
men kultury matematycznej ucznia jako kategorii, ktora pomaga okresli¢ ideat
wspotczesnego ksztalcenia matematycznego: ,,w sktad kultury matematycznej
wchodzi rowniez tworczo$¢ i wyobraznia, wtasciwe rozumienie pojeé oraz po-
strzeganie pickna i zarazem uzytecznosci tej dyscypliny” (Makiewicz, s. 17).

Rozdziat drugi, zatytutowany Wybrane problemy spoleczerstwa informacyj-
nego, otwiera opracowanie podejmujgce tematyke socjalizacji i inkulturacji,
wskazujac na nowe ich wymiary oraz odnoszac je do realidow przestrzeni wirtu-
alnej i kultury wirtualnej, a konczy artykut, w ktérym opisano problematyke
spedzania czasu wolnego przez dzieci w wieku 717 lat, a zwlaszcza rodzajow
podejmowanych przez nie aktywno$ci, z punktu widzenia ich rodzicow.
Wspoétczesnos¢ charakteryzuje si¢ tym, iz zabawy z roéwiesnikami, ruch na
Swiezym pOwietrzu czesto zostajg zastgpione wielogodzinnym korzystaniem ze
sprzetu IT, ktory w posiadanie dzieci dostal si¢ wraz z rozwojem wspotczesne;j
technologii.

Rozdziat trzeci, zatytulowany Wybrane problemy zastosowan IT w edukacji,
otwiera artykul opisujacy zasady projektowania audiowizualnych systemow
prezentacji przeznaczonych przede wszystkim na potrzeby sal dydaktycznych
i konferencyjnych, w tym istot¢ adaptacji akustycznej pomieszczenia wraz
z zasadami nagtasniania oraz metodyke obliczen zwigzanych z doborem systemu
projekcji obrazu. Na zakonczenie zapoznajemy si¢ z potrzeba rozszerzenia
ksztatcenia inzynierskiego w zakresie badan pola elektromagnetycznego emito-
wanego przez elektroniczne przyrzady laboratoryjne.

W rozdziale czwartym, zatytutowanym Wybrane problemy edukacji zawo-
dowej, zapoznajemy si¢ artykulami opisujacymi m.in. rozwigzania dotyczace
podniesienia efektywnosci ksztalcenia zawodowego i zwigkszenia jego prestizu
w spoteczenstwie na tle oczekiwan rynku pracy oraz obserwowane zjawisko wy-
sokiej oceny kompetencji zawodowych ksztaltowanych przez pracownikéw mto-
docianych pobierajgcych nauke zawodu rzemieslniczego w systemie dualnym.

Rozdziat piaty, zatytutowany Wybrane problemy edukacji nauczycieli, otwiera
opracowanie prezentujgce znaczenie, jakie odgrywa Osrodek Rozwoju Edukacji
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(ORE) we wspomaganiu szkot w ich wielostronnym rozwoju. Opisano w nim te
dziatania, ktore shuzg wspotpracy roznych $rodowisk, instytucji, organizacji
krajowych i migdzynarodowych dziatajacych na rzecz rozwoju edukacyjnego
dzieci i mtodziezy. Na zakonczenie dowiadujemy si¢, iz nauczyciel akademicki
W swojej codziennej pracy potrzebuje opanowania kompetencji pedagogicznych
i kompetencji w zakresie kreatywno$ci metodycznej, mistrzostwa w swojej wie-
dzy fachowej dla optymalnego wykonywania swojego zawodu.

Rozdziat szosty, zatytutowany Wybrane problemy edukacji inkluzyjnej,
otwiera artykul prezentujacy teoretyczne oraz praktyczne uzasadnienia i argu-
mentacje zasadno$ci wykorzystywania atrakcyjnych propozycji pracy edukacyj-
nej z uwzglednieniem specjalnych potrzeb i mozliwosci ich wykorzystania prak-
tycznego. W ostatnim artykule zaprezentowano szerokie mozliwosci niesienia
pomocy dzieciom z rodzin alkoholowych przez szkote.

W rozdziale siodmym System edukacyjny z perspektywy badan studencko-
-doktoranckich zamieszczono dziewig¢ artykutow, z ktorych trzy dotycza poli-
tyki oswiatowej, w tym edukacji obywatelskiej, ktora pelni znaczacg role
W rozwoju demokratycznego spoteczenstwa obywatelskiego. Pozostale artykuty
pokazuja szeroka palete zainteresowan badawczych studentéw: od czynnikow
okreslajacych ,,dobra szkole”, po wady i zalety ,,darmowych” podrecznikow,
ktore staty sie¢ wizytowka polskiej szkoty drugiego dziesigciolecia XXI w.

Zachgcamy Czytelnikow do krytycznej analizy i przygotowania tekstow po-
lemicznych w odniesieniu do réznorodnej tematyki badan edukacyjnych poru-
Szanej na tamach kwartalnika.



EDITORIAL

The fourth volume of the quarterly scientific journal Education — Technical
Education — Information Technology 2018 consists of seven subject chapters.

The first chapter, entitled Selected Problems of Formal and Non-Formal
Education, deals with the phenomenon of student’s mathematical culture as
a category that helps to define the ideal of contemporary mathematical education
(...) mathematical culture also includes creativity and imagination, proper under-
standing of concept and perception of beauty and, at the same time, usefulness of
this discipline (Makiewicz, p. 17).

The second chapter, entitled Selected Problems of Information Society,
opens with a study on socialization and enculturation, indicating new dimensions
and referring them to the realities of virtualization and virtual culture. The re-
search paper on the free time, activities and pastime spent by children and teen-
agers aged 7-17 years old from the parents perspective concludes this chapter. It
has to be pointed out that modernity, i.e. technology development can be charac-
terized by the whale of time children spend with their peers in front of the com-
puter screens playing games instead of the time they spend in the open air.

The third chapter, entitled Selected Problems of Application of Information
Technology in Education, begins with the research paper describing the princi-
ples of designing audio-visual presentation system intended primarily for the
needs of teaching and conference rooms, including the essence of acoustic adap-
tation of the room along with the principles of sound amplification and the
methodology of calculations related to the choice of the image projection sys-
tem. Finally, we learn of the needs to extend engineering training in the scope of
electro-magnetic field emitted by electronic laboratory instruments.

The fourth chapter, entitled Selected Problems of Vocational Education, pre-
sents among others, solutions concerning the increase of effectiveness of voca-
tional education and the growth of its prestige in the society in terms of the
labour market expectations and the easily-observed phenomenon of high evalua-
tion of professional competence shaped by young workers who study the crafts-
manship in the dual system.

The fifth chapter, entitled Selected Problems of Teachers’ Education, is
concerned with a study presenting the importance of the Center for Development
of Education (in Polish: ORE) in supporting schools in their multilateral devel-
opment. Activities that serve the cooperation of various institutions, i.e. national,
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international are also outlined with the aim to work towards the advancement
and development of children and adolescents. Lastly, we learnt that academic
teachers need to master their pedagogical competences in their daily work as
well as the competence in the field of methodical creativity, improving their
professional knowledge in order to enhance the optimization of their profession.

The sixth chapter, entitled Selected Problems of Inclusive Education, opens
with a paper on the theoretical and practical justifications and arguments as to
the legitimacy of using attractive proposals for educational work, taking into
account special needs and possibilities of their practical application. The last
paper in this chapter presents a wide range of possibilities the school can offer to
help children from alcoholic families.

Chapter seventh, entitled Student-Doctoral Research Perspective on Educa-
tional System, consists of nine papers, three of which are concerned with educa-
tional policy and civic studies playing a significant role in shaping democratic
civil society. Other papers in this chapter present a wide scope of research inter-
ests: the factors which define “good school”, the advantages and disadvantages
of “free of charge” textbooks, which have become the hallmark of Polish school
of the second decade of the 21st century.

We encourage our readers to contribute their critical texts in response to the
subjects covered in this volume.
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Streszczenie

Kultura matematyczna nie odnosi si¢ tylko do pewnej techniki, sprawnoéci czy do postugi-
wania si¢ formalnym jezykiem przy dowodzeniu i rozwigzywaniu problemow. W sktad kultury
matematycznej wchodzi réwniez tworczo§¢ i wyobraznia, wlasciwe rozumienie poj¢é oraz po-
strzeganie pickna i zarazem uzytecznosci tej dyscypliny. Celem artykutu jest przedstawienie mo-
delu kultury matematycznej ucznia i pokazanie kilku symptomow tej kultury.

Stowa kluczowe: kultura matematyczna, edukacja matematyczna, tworczos¢, wyobraznia, elegan-
cja myslenia, jezyk matematyczny

Abstract

Mathematical culture, does not relate to a certain technique, skill or the ability of using formal
language in the process of proving and solving problems. What mathematical culture embraces is
also creativity and ingenuity, appropriate understanding of certain ideas as well as perceiving
beauty and the usefulness of this discipline at the same time. The aim of this text is to demonstrate
Student's mathematical culture model and demonstration of several symptoms of this culture.

Keywords: mathematical culture, mathematical education, creativity, imagination, elegance of
thoughts, mathematical language

Wstep

Matematyka to praktycznie jedyny nauczany w szkole przedmiot formalny.
Rzeczywista wyjatkowos$¢ edukacji matematycznej dystansuje umiejetnosci
przydatne w zyciu codziennym i w pewnych specjalnosciach technicznych, eko-
nomicznych, spotecznych na rzecz warto$ci wyzszych niezbednych w uprawia-
niu jakiejkolwiek nauki czy dyscypliny zycia spotecznego.

Matematyka szkolna czgsto postrzegana jest jako przedmiot trudny ze
wzgledu na specyficzny jezyk, wielo§¢ pojeé, koniecznos¢ precyzji rozumowa-
nia. Staby nauczyciel realizuje program nauczania oparty na podstawie progra-
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mowej. Uczy technik matematycznych, poje¢ i algorytméw. Koncentruje si¢ na
technicznej stronie matematyki. Paradoksalnie jego uczniowie (o ile trening
bedzie prowadzony rzetelnie) osiggaja dos¢ dobre wyniki na egzaminach ze-
wnetrznych. Nauczyciel-mistrz koncentruje si¢ na uczniu. Pomaga mu w aktyw-
nym budowaniu wiedzy. Poprzez konflikty poznawcze, na drodze negocjowania
znaczen omawianych poje¢ wdraza do samodzielnosci poznawczej, do otwarte-
go dostrzegania i formutowania probleméw, do ich rozwigzywania mozliwie
najlepszym (najbardziej eleganckim) sposobem. W ten sposob uczy analizowa-
nia i syntezowania problemu, abstrahowania, wtasciwego oszacowania wyniku,
doceniania pelnowarto$ciowej argumentacji. Wychowuje do kultury matema-
tycznej. Uczeh nauczyciela-mistrza zostaje doskonalym prawnikiem, anality-
kiem, kierowca. Wyposazony jest bowiem w uniwersalne wartosci oferowane
przez matematyke. ,,Spoteczenstwo wiedzy oczekuje od absolwentéw szkol
zdolnosci do myslenia krytycznego, umiejetnosci filtrowania, porzadkowania
i sprawdzania wiarygodnosci informacji” (Makiewicz, 2010a, s. 181). Na szcze-
Scie styszymy coraz wigcej postulatow typu: ,,na lekcjach matematyki, oprocz
konkretnych narzedzi i metod, mtodzi ludzie powinni si¢ uczy¢ logicznego my-
$lenia, umiejetnosci wyciagania wnioskow z danych, czyli myslenia dedukcyjne-
go. Tego wtasnie uczy rozwigzywanie zadan z geometrii czy rownan z logaryt-
mami i sinusami. One ucza wykorzystywania danych, zmuszaja do logicznego
myslenia na abstrakcyjnych przyktadach” (Ciesielski, Pogoda, 2013, s. 44).

Kultura matematyczna jako fenomen

Na pozotktych kartach Kultury Czarnowskiego czytamy, ze ,kultura jest do-
brem zbiorowym i zbiorowym dorobkiem, owocem twdrczego i przetworczego
wysitku niezliczonych pokolen” (Czarnowski, 1946, s. 4). Kultur¢ rozumiemy
i definiujemy wielorako. Majac na mysli fenomen kultury, bierzemy pod uwage
zardbwno normy przyjete w okreslonym czasie, terytorium, uwarunkowaniach,
materialne przejawy mysli i talentu ludzkiego (dzieta sztuki, wytwory sztuk
picknych i muzyki, intelektu), jak i zwigzki zachodzace miedzy ludzmi oraz
procesy do nich prowadzace. Szkota, edukacja, zwiazki ujawniajace si¢ podczas
procesu wychowania to rowniez ,,cze$¢ kultury, istotny czynnik ja ksztattujacy.
Kultura obejmuje wytwarzanie i przypisywanie znaczen rzeczom w konkretnych
sytuacjach i w ten sposob akcentuje swoj nadorganiczny charakter” (Bruner,
2006, s. 16).

Kultura matematyczna zrodzita si¢ na tradycjach starogreckich. Przez wieki
ksztaltowala si¢ w poszanowaniu prawdy, klarowno$ci rozumowania, wniosko-
wania. Bez watpieniamatematyka zawsze,,odgrywata wielkg role wsrod elity
intelektualnej. Struktura nadana woéwczas matematyce narzucita innym dyscy-
plinom sposéb ich uprawiania. Sledzac rozwoj mysli matematycznej, ogladamy
rozwoj techniki, cywilizacji” (Duda, 1990, s. 27). Do dzisiaj mamy klopoty
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z dobrym wyznaczeniem pola semantycznego kultury matematycznej: ,,zar6wno
pojecie kultury, jak — w szczegdlnosci — kultury matematycznej — to pojecia
bardzo wzgledne, a na pewno trudne do zdefiniowania” (Wigstaw, 1998, s. 27).

Dzi$ kultura matematyczna unosi si¢ ponad technika, sprawnoscig, postugi-
waniem si¢ jezykiem formalnym, dowodzeniem czy rozwigzywaniem proble-
moéw. ,,W sktad kultury matematycznej wchodzi rowniez tworczo$¢ i wyobraznia
geometryczna, dobre rozumienie pojg¢ oraz postrzeganie pickna tej dyscypliny.
Kultura matematyczna polega takze na tym, ze zauwaza si¢ pewne idee matema-
tyczne, problemy, a nawet twierdzenia w otaczajacym nas $wiecie, w przyrodzie
martwej, ozywionej, w dzietach rak ludzkich” (Makiewicz, 2010b, s. 9).

Kotarbinski (1970, s. 99) okreslit komponenty logiczno-filozoficznej kultury
cztowieka: ,,uporzadkowane operowanie terminami ontologicznymi, §wiado-
mos¢ istoty oznaczania i nazywania stosunkow semiotycznych, biegtos¢ komu-
nikacyjna, umiejetnos¢ definiowania i poprawnego uzasadniania wnioskow”. Ze
wzgledu na matematyczny wymiar kultury warto uwzgledni¢ réwniez: ,,postu-
giwanie si¢ jezykiem matematycznym wraz z dostrzeganiem jego réznic wzgle-
dem struktury logicznej jezyka naturalnego, wykorzystywanie praw i regul ro-
zumowania w celu lepszego zrozumienia pojg¢, matematyzacje i interpretacje
oraz swobodne poslugiwanie si¢ obiektami abstrakcyjnymi” (Siwek, 2005,
s. 170). Wazny jest proces konstruowania kultury matematycznej w umysle innego
cztowieka: ,,Mlode pokolenie tworzy od nowa kulturg, z ktéra ma zy¢. Wrasta
W nig, a przy tym tworzy nowe formy — np. wiedzy. Wiedzy nie przekazujemy.
Konstruujemy jg odtworczo lub tworczo” (Freudenthal, 1963, s. 14).

Przy okresleniu modelu kultury matematycznej ucznia uwzglgdniono po-
wstaty na gruncie krytyki koncentracji wokét poszezegoélnych dziatdw matema-
tyki: analizy, algebry, arytmetyki, geometrii, teorii mnogosci, schemat Kuriny.
Do kanonu Kuriny (1991, s. 30) naleza:

1. Zdobycie sprawno$ci matematyczne;.

2. Zrozumienie ciaglego przej$cia w poszczegodlnych dyscyplinach matema-
tyki miedzy matematyka-nauka i matematyka-przedmiotem nauczania.
Zrozumienie jezyka matematyki.

Umigjetno$¢ wybierania odpowiednich metod przy rozwigzywaniu zadan.
Posiadanie dobrej wyobrazni geometrycznej.

Opanowanie techniki obliczen.

Opanowanie umiejetnosci przeprowadzania dowodow.

Opanowanie umiejgtnosci wprowadzania pojec.

Mozliwo$ci uprawiania w pewnym stopniu tworczosci matematyczne;j.
Postrzeganie pigkna matematyki.

Okazuje si¢ jednak, ze niektorych czynnikow wskazanych przez Kuring nie
mozna w petni odnies¢ do warunkéw realizowanych w klasie szkolnej. Zrozu-
mienie przejScia migdzy matematyka-naukg i matematyka-przedmiotem naucza-
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nia, przeprowadzanie poprawnych dowodow czy postrzeganie matematycznego
pigckna dedykowane jest przede wszystkim zawodowym matematykom. Do ich
zglebienia potrzeba ogdlnej wiedzy matematycznej oraz wrazliwosci na sztuke.
Na trud i czas konieczny do osiggni¢cia pewnej bieglosci w matematyce wska-
zuja Ciesielski i Pogoda (2013, s. 164): w,,wyzszej matematyce niewiele mozna
zrobi¢ bez solidnego przygotowania. Niektore osoby chcialyby, jak anegdotycz-
ny krol, pozna¢ matematyke w jeden wieczor. Niech sprobuja w jeden wieczor
nauczy¢ si¢ obcego jezyka, na przyktad chinskiego”.

Najbardziej zewnetrzna warstwa kultury matematycznej cztowieka ujawnia
si¢ w podjeciu pewnej aktywno$ci. Moze si¢ tak sta¢ na skutek zaciekawienia,
postawienia pytania lub konfliktu poznawczego — ,,co$ mi si¢ tu nie zgadza”.
Wyrazem tej aktywno$ci jest wyrazenie checi, podjecie cho¢by minimalnej proby
zmierzenia si¢ z problemem, gotowos$¢ do podjecia problemu. Kolejna warstwa
zwigzana jest ze zrozumieniem sytuacji. Niezbedne jest tu §wiadome i rozumne
postugiwanie si¢ jezykiem matematyki. Glebsze warstwy sa Scisle zwigzane
Z umiejetnosciami i wyobraznig oraz wykorzystaniem posiadanej wiedzy teore-
tycznej w sytuacji nowej. Jeszcze glebsze — z interpretacja, refleksja, odwaznym
przypuszczaniem, generowaniem wielu roéznych (i istotnie r6znych) odpowiedzi,
modyfikowaniem, uzmiennianiem, metaforyzowaniem, jednym stowem — zbli-
zaniem si¢ do fenomenu tworczosci (Makiewicz, 2011, s. 16).

Model kultury matematycznej ucznia ze wzgledu na strukture i czytelnosé
zachodzacych relacji wzorowany zostal na modelu zdolnosci kierunkowych
Limont (2010, s. 50). Uwzglednia dwie strefy: warunkow koniecznych i sprzyja-
jacych. Strefa warunkéw koniecznych obejmuje dwa komponenty niezbedne do
podjecia aktywnosci matematycznej: postugiwanie si¢ jezykiem matematyki
(W dwoch kierunkach: zrozumienia i interpretacji tekstu matematycznego oraz
przekazywania mysli wlasnych za pomocg matematycznych pojeé, wzorow
i formut) oraz opanowanie podstawowej sprawnosci matematycznej, czyli wie-
dzy 1 umiej¢tnosci matematycznych niezbednych podczas rozwigzywania zadan
i prowadzenia matematycznych rozumowan. Warunki te (jako konieczne) wyni-
kaja bezposrednio z faktu opanowania przez ucznia kultury matematyczne;.

Warunki sprzyjajace kulturze matematycznej ucznia rozumiemy w katego-
riach czynnikow klimatu dla kreatywnosci (Karwowski, 2009, s. 59) obejmuja-
cego wspieranie dostrzegania problemoéow, formutowanie pomystow, podejmo-
wanie ryzyka, otwarto$¢. Posiadanie rozwinigtej kultury matematycznej pozwala
takze na ,,umiejetnosci zobaczenie w rozwazanym problemie nieistniejacych
obiektow matematycznych, ktore jednak zdumiewajaco skutecznie pozwalajg si¢
z tym problemem upora¢” (Kordos, 2009, s. 5). Dlatego z perspektywy szkolnej
edukacji matematycznej najwazniejszymi czynnikami sg: wyobraznia (zwigzana
jest ze zdolno$cig do wytwarzania wyobrazen obrazowych, werbalnych i logicz-
nych zwigzanych z obiektami matematycznymi oraz z mozliwos$cig manipulo-
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wania tymi wyobrazeniami), elegancja (zwigzana z umiej¢tnoscia dokonania
wyboru najlepszej w danych warunkach drogi podczas prowadzonego rozumo-
wania matematycznego) (Aigner, 2003, s. 11-15) oraz twoérczo$¢ rozumiana
w kategoriach Guilforda (1978) i Urbana (1990, s. 99-113), realizujagca si¢ na
poziomie ptynnym lub skrystalizowanym (Necka, 2001, s. 218), z uwzglednie-
niem tworczo$ci mini-t (Kaufman, Beghetto, 2009, s. 1-12) traktowanej jako
aktywnos¢ rozwojowa (Limont, 2010a).

Przejawy kultury matematycznej ucznia

Diagnoza przejawow kultury matematycznej ucznia odbywa si¢ zazwyczaj
na lekcjach matematyki lub na zajeciach kota matematycznego — podczas roz-
wigzywania zadan problemowych. Sformutowanie problemu diagnostycznego
powinno by¢ jasne i precyzyjne, a jego tre$¢ ma stwarza¢ szans¢ ujawnienia
mys$lenia dywergencyjnego, wyobrazni, tworczosci.

Przyktadowo zadanie dotyczace narysowania i nazwania jak najwickszej
liczby r6znych przekrojow szescianu dobrze stuzy ujawnieniu zaréwno opano-
wanego jezyka matematyki (w dwoch kierunkach: uczen powinien dobrze zrozu-
mie¢ polecenie ,,narysuj przekrdj” oraz mie¢ zdolno$¢ nazywania otrzymanych
figur plaskich). Zadanie daje réwniez mozliwo$¢ przeanalizowania wskaznikéw
wyobrazen obrazowych (liczba réznych przekrojow) i werbalnych (liczba po-
prawnych nazw przekrojow). ,,Zadanie to (...) pozwala okresli¢ ptynno$¢ my-
slenia wyrazong ilo$cig przedstawien oraz gigtkos¢ myslenia wyrazona liczba
kategorii przedstawien. Mozna zbada¢ wzajemne relacje pomigdzy przedstawie-
niami zaprezentowanymi przez uczniow, odkrywajac w ten sposob Sciezke ro-
zumowania ucznia” (Makiewicz, 2013, s. 178).

Symptomy kultury matematycznej ucznia mozna dostrzec juz w miodszych
klasach, gdy uczen dostrzega btad w wyniku dodawania nastepujacych pigciu
liczb trzycyfrowych: 322, 346, 478, 332, 354. Uczen protestuje, widzac na tabli-
cy wynik 1733: , Przeciez dodawaliSmy same liczby parzyste, wigc wynik nie
moze by¢ liczbg nieparzysta. Gdzies musi by¢ btad”. Spostrzezenie zaliczymy
do ,.eleganckich”, a u jego autora odnotujemy myslenie krytyczne oraz dobra
sprawno$¢ i komunikacje.

Przyktad konstrukcji nowej figury mozna zaliczy¢ do przejawow kultury
matematycznej ucznia. Podczas lekcji geometrii o figurach podobnych uczen
dokonuje uogolnienia i przeniesienia wtasno$ci pierscienia kotowego na wielo-
katy foremne. Zachowujac rownoleglosci bokow, rysuje trojkat z wycietym trdj-
katem, kwadrat z wycigtym kwadratem itd. Otrzymane figury nazywa dziurko-
kgtami. W ten sposob ujawnia tworczo$¢ mini-t, zdolnos¢ operowania jezykiem
matematycznym oraz wyobraznia na poziomie konstrukcyjnym.

Uczennica prezentuje samodzielnie wykonang fotografi¢ symetrii (fotografia 1).
Obraz przedstawia XIX-wieczna kamienicg oraz elewacj¢ nowoczesnego bu-
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dynku po przeciwnej stronie ulicy. Fotografia zaopatrzona jest autorskim tytu-
tem Symetria wzgledem czasu. ,,Fotografia i jej autorska nazwa stanowi wyraz
drogi poszukiwania dodatkowego, pozamatematycznego sensu symetrii. Odbiorca
zostaje zachgcony do oddalenia si¢ poza obszar matematyki, do szerszego pojgcia
symetrii w architekturze, czasie, budowie materii. Nie tylko jako izometrii prze-
strzeni, ale przede wszystkim jako harmonii $wiata” (Makiewicz, 2013, s. 106).

Fotografia 1. Katarzyna Kalkowska, Symetria wzgledem czasu
(Miedzynarodowy Konkurs Fotograficzny Matematyka w obiektywie)

Przyktad ten pokazuje, ze kulture matematyczng mozna rozwijaé¢ za pomoca
sztuki wizualnej. Prowadzony w Zakladzie Dydaktyki Matematyki WMF US
eksperyment pedagogiczny potwierdzit skuteczno$¢ zastosowania fotografii
W nauczaniu matematyki na rozwdj wszystkich sktadnikow kultury matema-
tycznej: jezyka matematyki, sprawnosci, tworczosci, wyobrazni oraz matema-
tycznej elegancji (Makiewicz, 2013).

Podsumowanie

Zyjemy w $wiecie matematycznym, nasza rzeczywisto$¢ wymaga matema-
tycznych narzgdzi myslenia i rozwiazywania problemow. Krzywych Béziera
potrzebuje grafik komputerowy zajmujacy si¢ reklamg wizualna, rozktadu Pois-
sona — badacz przyrody, harmonii ztotego podziatu — architekt, aparatu analizy
matematycznej — ekonomista, a fraktali — diagnostyk zajmujacy si¢ mutacjami
chromosoméw lub meteorolog. Widzimy, ze zastosowania matematyki znacznie
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szerzej nas otaczaja i mocniej ksztattujg nasza rzeczywisto$¢ niz rachunki szkol-
ne ¢wiczone na lekcjach. Pochodne czastkowe znalazly zastosowanie w ekono-
metrii, rownania rézniczkowe — w elektrostatyce, mechanice, demografii czy
chemii i kosmologii, system binarny — w informatyce (Makiewicz, 2013, s. 9).
Sensem edukacji matematycznej nie jest jedynie wyposazenie ucznia w wiedz¢
I matematyczne umiejetnosci przydatne w innych dziedzinach wiedzy. Matema-
tyka szkolna uczy pozazmystowego wnioskowania, argumentowania oraz abs-
trahowania od dostrzegalnych zjawisk. Wyposaza ucznia, studenta w uniwersalne
narzedzia poznawcze oraz umiejetnos¢ operowania bytami abstrakcyjnymi.
Fenomen kultury matematycznej ucznia jest kategorig, ktéra pomaga okre-
sli¢ ideat wspotczesnego ksztalcenia matematycznego. Ideat przyblizajacy ma-
tematyczne rozumowanie, wzbogacajacy poziom i zakres interpretowania zja-
wisk wystgpujacych w $§wiecie, wspomagajacy wtasng kondycje poznawcza
i komunikacyjna, a takze potege wyobrazni i wewnetrzng che¢é tworzenia no-
wych konstruktow, odkrywania nowych faktéw. Wychowanie ucznia do kultury
matematycznej ma na celu nawigzanie tagcznosci ze swiatem nauki. Jest rOwniez
proba postulowanego przez Hammonda (1983, s. 28) ,,uleczenia matematycznej
ignorancji oraz zacheta do rozkoszowania si¢ matematycznymi intuicjami”.
Prowadzenie ucznia do krainy kultury matematycznej, nauka odkrywania i two-
rzenia jest pewnego rodzaju zabezpieczeniem poznawczym w samodzielnej
drodze przez nauke. To jak ekwipunek, zywno$¢ i woda przygotowywane przez
matke na dalekg podrdz syna. Bo jak mawiat Penrose (1995, s. 468): ,,umyst zaw-
sze moze nawigza¢ kontakt ze §wiatem, ale postrzegany fragment jest na ogot
bardzo matly. Odkrycie matematyczne polega na poszerzaniu pola widzenia”.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono informacje dotyczgce wybranych zagadnien zwigzanych z uzdol-
nieniami matematycznymi. Oméwiono poznawcze aspekty odnoszace si¢ do definicji, struktury
oraz pomiaru uzdolnien matematycznych. Zaprezentowane analizy stanowig aktualizacje wiedzy
dla ksztatcenia nauczycieli w zakresie przedmiotow matematycznych, informatycznych oraz tech-
nicznych.

Stowa kluczowe: uzdolnienia matematyczne, struktura i pomiar uzdolnien

Abstract

The article presents information on selected issues related to mathematical giftedness Cogni-
tive aspects related to the definition, structure and measurement of mathematical giftedness are
discussed. The presented analyzes constitute an update of knowledge for teacher’s education in the
fields of mathematical, IT and technical subjects.

Keywords: mathematical giftedness, structure and measurement of giftedness

Wstep

Uzdolnienia matematyczne wyodrgbniane sa sposrod zdolnosci specjalnych
i wchodzg w sktad zdolnosci cztowieka (Hornowski, 1986). Pojecie zdolnosci
odnosi si¢ zarowno do podmiotu — cztowieka, ktérego zdolnosci w réznym stop-
niu charakteryzuja, jak i do przedmiotu — charakterystyki rodzaju zdolnosci.
Uzywane jest najczesciej dla okreslenia tych wlasciwosci cztowieka, ktore wa-
runkujg jego powodzenie w rdznych dziedzinach zycia przy wykonywaniu roz-
nych zadan. Pietrasifiski (1976) zdolno$ci definiuje jako réznice indywidualne
wyrazajace si¢ w tym, ze przy jednakowej motywacji i wczesniejszym przygo-
towaniu poszczegdlne osoby osiggaja w porownywalnych warunkach rozne
rezultaty w dzialaniu i w uczeniu si¢. Obok ogoélnych zdolnosci, ktore odnosza
si¢ do catego umystu, wymienia on tez zdolnosci specjalne, zwane uzdolnienia-
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mi, ktore sa wyspecjalizowanymi uktadami przetwarzajagcymi okreslone bodzce.
Pojecia zdolnosci, uzdolnien, talentu, geniuszu mimo bliskiego tresciowego za-
kresu nie sg synonimiczne (Limont, 2010). Zdolnos$ci specjalne ujmowane sg
jako predyspozycje umozliwiajace osobie osigganie sukcesow w poszczegolnych
dziedzinach lub efektywno$¢ wykonywania czynnosci w specyficznej sferze
dziatalno$ci. Rozwo6j uzdolnien specjalnych na najwyzszym poziomie nazywany
jest talentem. Natomiast genialno$¢ jest wyrazem tworczych i oryginalnych
osiagnie¢ jednostki w danej dziedzinie (S¢kowski, 2001).

Przeglad literatury dotyczacej uzdolnien matematycznych pokazuje, ze te-
matyka ta posiada rdzne ujecia, przy czym wigkszos¢ badan dotyczacych uzdol-
nien matematycznych odnosi si¢ do szkolnych uzdolnien matematycznych
(Lubianka, 2007), gdzie uczniowie poznaja szkolng wiedz¢ bedaca odbiciem
roznych gatezi matematyki jako nauki (Davis, Hersh, 1994; Kucharzewska,
2014). W badaniach tych analizowany jest zarowno aspekt poznawczy (Krutiecki,
1971; Ko$¢, 1982; Dabek, 1984; Hornowski, 1986; Jasko, 1992), edukacyjne
wsparcie uczniow i nauczycieli (Kotlarski, 1990; Gruszczyk-Kolczynska, 2012;
Oszwa, 2017; Szwed, 2017), jak i kontekst odchodzenia od uczenia si¢ matema-
tyki (Baczko-Dombi, 2017).

Uzdolnienia matematyczne — préoba definicji

Uzdolnienia matematyczne mozna okresli¢ jako specyficzne wlasciwosci
percepcji, myslenia i pamigci, ktore przejawiajg si¢ na materiale dotyczacym
liczb i symboli. W literaturze przedmiotu wyrdzniane sg dwie grupy definicji
opisujacych uzdolnienia matematyczne:

1. Strukturalne sa skoncentrowane na elementach sktadowych uzdolnien
matematycznych i wynikajacej znich strukturze uzdolnien. Przyktadem jest defi-
nicja Krutieckiego (1971). Pisze on, ze uzdolnienia te charakteryzuje uogo6lnio-
ne, zredukowane i plastyczne mys$lenie w zakresie stosunkéw matematycznych,
symboli i oznaczen matematycznych oraz matematyczny typ myslenia.

2. Funkcjonalne zwracaja uwage na natur¢ uzdolnien matematycznych. Za-
ktadajg, ze kazde uzdolnienie, niezaleznie od elementow je tworzacych, jest
uzdolnieniem do czego$. Przykladem moze by¢ okreslenie uzdolnien matema-
tycznych jako dyspozycji, ktore stanowig warunek pomyslnego uczenia si¢
i uzyskiwania osiggnig¢ w matematyce (Rican, 1964, za: Kos¢ 1982).

Dodatkowo jako uzupehienie kontekstu definicji warto wspomnie¢ o rodza-
jach uzdolnien matematycznych. Wyréznia si¢ uzdolnienia (Krutiecki, 1968, za:
Gawda 1996):

— produktywne — heurystyczne, ktore pozwalaja na formutowanie oryginal-
nych praw czy znajdowanie nowych rozwigzan matematycznych problemow,

— nieproduktywne — algorytmiczne, zwigzane z opanowaniem znanych
schematow rozwigzan, postepowaniem wedtug z goéry ustalonych zasad i regut
rozwigzan zadan.
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Struktura uzdolnien matematycznych

Waznym czynnikiem zwigzanym ze zrozumieniem zdolnosci matematycz-
nych jest poznanie ich wewnetrznej struktury. Przeglada badan (por. Lubianka,
2007) ukazuje, ze naukowcy (por. Dabek, 1984; Kotlarski, 1990), przyblizajac
strukture uzdolnien, poczatek i baze dla swoich ustaleniach czynig w pracach
Krutieckiego (1971). Jego koncepcja struktury uzdolnien matematycznych od-
nosi si¢ przede wszystkim do uzdolnien dzieci i mtodziezy szkolnej. Wychodzac
z analizy etapow rozwigzania probleméw, wyroznia on nastepujace sktadniki
uzdolnien matematycznych (Krutiecki, 1971 s. 257-258; Hornowski, 1986,
S. 154-155):

— odbieranie informacji matematycznych:

e zdolno$¢ do sformalizowanego postrzegania materiatu matematycz-
nego,
o zdolno$¢ do pojmowania struktury zadania;

— przetwarzanie informacji matematycznej:

e zdolno$¢ myslenia logicznego ma materiale liczbowym, przestrzen-
nym i symbolicznym,

e zdolno$¢ do szybkiego uogoélniania tego materiatu,

o gictkos¢ procesow myslowych przy rozwigzywaniu zadan, dazenie
do rozwigzan prostych, ekonomicznych i racjonalnych,

o zdolno$¢ do szybkiej zmiany kierunku myslenia i odwracania prze-
biegu rozumowania przy rozwigzywaniu problemow;

— przechowywanie informacji matematycznej:

e pamig¢ matematyczna,

e zapamigtywanie sposobow rozwigzan;
— o0golny skladnik syntetyczny:

e matematycznie ukierunkowany umyst,

e zamitlowanie i pasja w interpretowaniu $wiata w kategoriach 10-
gicznych.

Przedstawiony schemat Krutieckiego ma istotne znaczenie w procesie
nauczania i uczenia si¢ matematyki,nie wyjasnia on jednak genezy poszcze-
gbélnych komponentéw, ich dynamiki oraz zmienno$ci. Wnioskiem z badan
Krutieckiego jest obserwacja, ze w zakresie poszczegolnych sktadowych
uzdolnien matematycznych roznice pomiedzy uczniami podczas kolejnych
etapow edukacji coraz bardziej poglebiajg si¢ na niekorzy$¢ nieuzdolnionych
matematycznie (Kotlarski 1990, s. 36—41). Tym samym, jak wskazuja Gruszczyk-
-Kolczynska (2012), Oszwa (2017), Szwed (2017), wazne, mozliwe i celowe
jest rozwijanie i wspieranie juz od najmlodszych klas szkolnych podczas reali-
zacji programu nauczania poszczegdlnych komponentow wchodzacych w sktad
zdolnosci matematycznych.
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Pomiar uzdolnien matematycznych

Tradycja zarowno badan naukowych, jak i praktyki szkolnej wskazuje, ze
sposrod dwoch najczesciej stosowanych kryteriow do oceny poziomu uzdolnien
(Sekowski, 1998) — psychologicznego i psychopedagogicznego — we wskazywa-
niu os6b uzdolnionych matematycznie dominujace jest kryterium psychopeda-
gogiczne. Pozwala ono na podstawie oceny szkolnej z matematyki oraz udziatu
i osiggnie¢ w olimpiadach i konkursach matematycznych na klasyfikacje
uczniow pod wzgledem poziomu zdolnosci matematycznych (Biatecki, 1978).
Dodatkowo w polskim systemie edukacji na poziomie ksztatcenia ponadgimna-
zjalnego istniejg klasy realizujace rozszerzony program nauczania z matematyki.
Uczeszczaja do nich uczniowie juz w szczegblny sposob zainteresowani nauka
przedmiotu. Mozliwe jest tez w ocenie zdolno$ci stosowanie szkolnych testow
osiagnie¢ matematycznych lub specjalnie skonstruowanych testéw uzdolnien
matematycznych (Kotlarski, 1990). Mozna takze postuzy¢ si¢ wieloetapowymi
procedurami ze wspdlnym wykorzystaniem zaréwno ocen szkolnych, osiagnie¢
w olimpiadach i konkursach przedmiotowych, jak i wynikow testow inteligencji
ogolnej czy tworczosci, nominacji nauczycieli, oryginalnych rozwigzan zadan
matematycznych czy tez autooceny wtasnych uzdolnien (Siekanska, 2004).

Na poziomie nauki szkolnej istnienie réznic w zakresie zdolnosci matema-
tycznych jest szybko zauwazalne przez nauczycieli oraz rodzicow (Klakla,
1982). Ocena szkolna z przedmiotu matematyka mimo jej zrdéznicowania jest
dobrym kryterium okreslania zdolno$ci matematycznych. W otrzymang ocen¢
wpisane sg juz zaktualizowane w dzialaniu rozwigzania danego zadania, posia-
dane zdolnosci, a nie tylko ich mozliwy potencjat okreslony nawet wysokim
wynikiem w tescie inteligencji ogolnej czy tworczosci (Siekanska, 2004). Tym
samym nauczyciel przedmiotu nie tylko spetnia role w okresleniu poziomu
uzdolnien, ale tez w ich rozwijaniu i ksztaltowaniu (Szwed, 2017). Na szczegol-
ng uwage tym samym zastuguje poznanie mozliwych do przejawiania u uczniow
symptomow wskazujacych na ponadprzecig¢tne uzdolnienia matematyczne. Ja-
nowicz (1985), Wrona (2004) oraz Makowska (2010) do oznak zdolnosci mate-
matycznych zaliczaja:

— wysoka aktywno$¢ poznawcza zwigzang z zadawaniem pytan dotycza-
cych $wiata matematyki,

— zaangazowanie w proces uczenia si¢ przedmiotu,

— nadprogramowe czytanie literatury popularnonaukowej,

— generowanie roznych sposobow rozwiazania danego zadania,

— samokontrolg¢ w mysleniu,

— umiejetno$¢ krytycznego spojrzenia na wlasne rozwigzania,

— tworcze wykorzystywanie wiedzy i umiejetnosci matematycznych w roz-
wigzywaniu sytuacji problemowych z zycia codziennego,
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— umiejetno$¢ uogdlniania i szybkiego taczenia wiedzy z réznych dziedzin
matematyki podczas rozwigzywania zadan.

Wymienione przyktady by¢ moze nie stanowig kompletu, jednak w potacze-
niu z ocenami i wynikami testow osiggnie¢ matematycznych pozwalajg z duzym
prawdopodobienstwem stwierdzi¢, czy dany uczen posiada umiejgtnosci mate-
matyczne, i w znacznym stopniu oszacowac ich wielkos$¢.

Podsumowanie

Wiedza o uzdolnieniach matematycznych integralnie wpisuje si¢ we wspot-
czesne przemiany globalizacyjne, stawiajac zarowno przed uczniami, jak i nau-
czycielami coraz to nowe wymagania. Sg one gtéwnie zwigzane ze skutecznym
laczeniem teorii z praktyka nauczania. Wiaze si¢ to ze zdobyciem i rozwojem
kompetencji matematycznych, informatycznych oraz podstawowych naukowo-
-technicznych. Sa one wazne dla procesu uczenia si¢ przez cate zycie i na trwate
juz wpisaty sie w osigganie celow osobistych, uczestniczenie w spoteczenstwie
wiedzy i konkurencyjnos$¢ gospodarki (Eurydice, 2012).
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Streszczenie

Nowa cyfrowa rzeczywistos¢ wymaga nowych kompetencji. Prognozy dotyczace rozwoju
spoteczenstwa we wszystkich obszarach wskazuja na potrzebg rozwijania kompetencji informa-
tycznych, w tym myslenia komputacyjnego. Wiaczenie nauki programowania do podstawy pro-
gramowej ksztalcenia ogdlnego powinno wplynaé na zapewnienie dzieciom warunkéw do rozwi-
nigcia oczekiwanych kompetencji. W artykule zwrocono uwage na dylematy i problemy, z jakimi
musza si¢ zmierzy¢ wspotczesni nauczyciele edukacji wezesnoszkolne;.

Stowa kluczowe: programowanie, mys$lenie komputacyjne, podstawa programowa, edukacja
wczesnoszkolna, edukacja informatyczna

Abstract

New digital reality requires new competences. Predictions related to the development in all
social domains indicate the necessity for developing computer skills, including computational
thinking. Incorporation of programming classes to the core curriculum of general education should
effect in giving children the possibility to build up expected competences. The article mentions the
dilemmas and problems which must be handled by early childhood education teachers.

Keywords: programming, computational thinking, the core curriculum, early childhood education,
IT education

Wstep

Przemiana cywilizacyjna zwigzana z rozwojem informatyki systematycznie
zmienia sposob funkcjonowania spoleczenstw we wszystkich obszarach zycia.
Pojawiajg si¢ nowe e-zawody, dynamicznie ros$nie zakres e-ustug. W coraz
wigkszym zakresie nowoczesne zastosowania informatyki wkraczaja w codzien-
ne zycie wspotczesnych pokolen, wspomagajgc cztowieka w jego funkcjonowa-
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niu. Powszechna cyfryzacja przejawiajaca si¢ m.in. modyfikacja sposobow wy-
konywania pracy, uczenia si¢, komunikowania si¢, zarzadzaniem danymi, roz-
wigzywaniem problemow, zwickszeniem si¢ na rynku udziatu e-ushug, rozwo-
jem robotyki i sztucznej inteligencji, sprawia, ze zycie cztowieka staje si¢ inne
niz poprzednich pokolen. Dodatkowo dynamika tych zmian jest niezwykta. Ko-
nieczno$cig jest zatem rozwijanie kompetencji informatycznych wspotczesnych
spoleczenstw, tak aby mogly w sposob racjonalny i tworczy spozytkowac nowe
dobra. Przy czym moéwiac o kompetencjach informatycznych, nie nalezy miec¢
na mysli wylacznie umiejetnosci korzystania z nowoczesnych §rodkow informa-
tycznych, ale przede wszystkim posiadanie $wiadomosci informatycznej, pewnej
kultury informatycznej przejawiajacej si¢ znajomoscig roli narzedzi i metod
informatycznych w rozwigzywaniu probleméw z ré6znych dziedzin oraz takie ich
stosowanie, aby uzyskane efekty stuzyly rozwojowi jednostki i spoteczenstwa.

Rownolegle z umiejetnosciami stosowania najnowszych rozwigzan informa-
tycznych istnieje potrzeba rozwoju kompetencji spotecznych zwigzanych z bu-
dowaniem relacji miedzyludzkich poprzez rozwijanie umiejetnosci negocjacji,
wspotpracy i wspotdziatania oraz wzajemnego szacunku. Powszechna empaty-
zacja w Srodowisku, w ktérym technologie spetniaja coraz wigksza role, powin-
na wyznacza¢ kierunki myslenia o sposobie nauczania korzystania z nowych
technologii.

Rozwijanie myS$lenia komputacyjnego — nowe wyzwanie dla edukacji

Intensywny rozwdj nowych zastosowan technologii informacyjno-
-komunikacyjnych i ich wptyw na funkcjonowanie wspodtczesnego czlowieka
spowodowaly, iz z biegiem czasu dotychczasowe rozumienie kompetencji in-
formatycznych musiato ulec ewolucji. Wielo$¢ i zakres zastosowan spowodowa-
ty zmiany w stylach i strategiach dziatania wspolczesnego cztowieka. Szczegol-
nie jest to widoczne u pokolenia millenialsow, dla ktorych narzgdzia i srodki
technologii informacyjnej stanowia naturalne srodowisko zycia. Wraz z poste-
pem cywilizacyjnym oczywiste zatem stato si¢ poszerzenie kompetencji infor-
matycznych o myslenie komputacyjne (computational thinking) pozwalajace na
rozwigzywanie probleméw z roéznych dziedzin przy uzyciu metod komputero-
wych. Zdaniem Systo rozwijanie myslenia algorytmicznego przestato juz wy-
starczaC. ZnalezliSmy si¢ w momencie, w ktérym nalezy rozwija¢ myslenie
»obejmujace myslenie na wielu poziomach abstrakcji nierozerwalnie zwigzane
z informatyka i jej metodami” (Syslto, 2014, s. 15-32). Mozna tutaj doszukiwaé
si¢ analogii do fundamentalnych zmian zwigzanych z poprzednia zmiang cywili-
zacyjna, gdy wejécie w cywilizacje industrialng wymagato od déwczesnych po-
siadania umiejetnosci czytania, pisania i liczenia (3R — reading, writing,
arithmethic). Nie ulega watpliwosci, ze aktualnie ponownie jestesmy na kolej-
nym etapie fundamentalnej zmiany.

38



Rozwijanie myslenia komputacyjnego ma miejsce, gdy (Systo, 2014, s. 15-32):

— problemy sa formutowane tak, aby mozna je bylo rozwigza¢ metodami
komputerowymi za pomoca narzgdzi informatycznych,

— rozwigzanie problemu wymaga okre$lenia zwigzkéw logicznych pomie-
dzy danymi i wnioskowania na podstawie analizy wzajemnych powigzan; pro-
blem mozna przedstawi¢ w postaci algorytmu poprzez projektowanie i analize
mozliwych rozwigzan,

— mozliwe jest tworzenie modeli sytuacji i symulacji zjawisk oraz proce-
sOW za pomocg narzedzi i metod komputerowych,

— uzyskuje si¢ mozliwie najbardziej efektywne rozwigzanie przy najlep-
szym wykorzystaniu narzedzi i sSrodkow informatycznych,

— stosuje si¢ uzyskane rozwigzanie do rozwigzywania innych problemow.

Przy stosowaniu metod komputerowych do rozwigzywania problemow zale-
ca sig¢, aby uzyskane rozwigzania:

— zostaly przedstawione w sposob czytelny i przejrzysty (komunikatywny),

— zachowaly poprawno$¢ merytoryczna, czyli byly realizowane w zgodzie
z koniecznymi zalozeniami,

— wykazywaly wysoka efektywno$¢ uwzgledniajaca wykorzystanie zaso-
bow informatycznych.

W rozwijaniu mys$lenia komputacyjnego chodzi zatem o nauczanie progra-
mowania jako sposobu na rozwigzywanie probleméw za pomocg wspotczesnych
narzedzi i metod informatycznych. Narzedzie stanowi tutaj $rodek do realizacji
rozwigzania problemu. Praca koncepcyjna jako element pracy intelektualnej
wyprzedza wybor narzgdzia i realizacje rozwigzania przy zachowaniu wszyst-
kich elementéw metody projektu. Najistotniejszy pozostaje jednak wymiar spo-
leczny podejmowanych dziatan.

Dylematy i problemy zwiazane z rozwijaniem mys$lenia komputacyjnego
uczniow klas mlodszych

Rozwijanie mys$lenia komputacyjnego w klasach mtodszych na pierwszym
etapie moze by¢ zwigzane z rozwijaniem logicznego i algorytmicznego myslenia
metodami komputerowymi bez konieczno$ci korzystania z narzedzi informa-
tycznych. Problemy, ktore rozwigzuja dzieci, mogg polega¢ na wypekianiu
krzyzowek, diagramow, planowaniu algorytméw przej$¢ przez labirynty, grze
w szachy, wydawaniu polecen koledze (Przytomska-Pietrzak, 2017). Jednym
z cickawszych pomystow jest zastosowanie mat edukacyjnych. Istotne jest pro-
ponowanie zaje¢ zespotowych oraz dbatos¢ o prospoteczny charakter podejmo-
wanych tematow problemow.

W trakcie rozwigzywania problemu to dzieci powinny by¢ strong aktywna.
Nauczyciel natomiast spelnia rolg¢ animatora, organizatora sytuacji edukacyj-
nych, doradcy wowczas, gdy pomoc jest niezbgdna.
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Nauka programowania jest procesem trudnym dla nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej, wymagajacym nowych kompetencji metodycznych i meryto-
rycznych (Fessakis, Gouli, Mavroudi, 2013, s. 87-97). Do prawidlowej realizacji
nowych zadan niezbedne jest posiadanie odpowiedniego poziomu kultury in-
formatycznej zwigzanej nie tylko z umieje¢tnosciami korzystania z typowych
aplikacji biurowych, programow do tworzenia materiatéw edukacyjnych czy tez
internetu, ale rowniez rozwinigtej umiejetnosci myslenia komputacyjnego na
takim poziomie, aby w sposob naturalny organizowac i zarzadza¢ procesem
uczenia si¢ uczniow. W przypadku nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej kwe-
stie te stanowig spore wyzwanie.

Glownag wytyczng okreslajaca zadania nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
jest podstawa programowa. Jej zapisy wskazuja gtowne kierunki dziatania nau-
czycieli w zakresie rozwijania mys$lenia komputacyjnego we wspotczesnej szkole:

»Szkota ma stwarza¢ uczniom warunki do nabywania wiedzy i umiejetnosci
potrzebnych do rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i technik
wywodzacych si¢ z informatyki, w tym logicznego i algorytmicznego myslenia,
programowania, postugiwania si¢ aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania
i wykorzystywania informacji z réznych zrodet, postugiwania si¢ komputerem
i podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz stosowania tych umiejetnosci na
zaj¢ciach z réznych przedmiotow m.in. do pracy nad tekstem, wykonywania
obliczen, przetwarzania informacji i jej prezentacji w roznych postaciach” (Roz-
porzadzenie, 2017).

Szczegotowe zapisy zostaly zawarte w celach ksztatcenia ogdlnego w szkole
podstawowej, wsrod ktorych znalazty si¢: rozwijanie umiejetnosci krytycznego
i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania, rozwija-
nie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczo$é,
rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki, ksztat-
towanie postawy otwartej wobec $wiata, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialnos$ci za siebie i innych.

Skupienie uwagi na cztowieku Iub okreslonych spoteczno$ciach, ich potrze-
bach i oczekiwaniach sprzyja ksztaltowaniu postaw prospotecznych ucznidw.
Moze stanowi¢ rowniez, jako czynnik wspierajacy, skuteczny element profilak-
tyki cyberzagrozen. Oczekiwane efekty w zakresie rozwijania kompetencji spo-
tecznych mozna uzyska¢ w dwojaki sposob: poprzez organizowanie pracy ze-
spolowej nad rozwigzaniem problemu, wymagajacej wspotpracy, wspotdziatania
1 kompromisu oraz tam, gdzie to mozliwe, uwzglednienie kontekstu spotecznego
w trakcie opracowywania rozwigzania problemu (personalizacja).

W rozwijaniu myslenia komputacyjnego mozna zatem do realizacji projektu
zastosowa¢ metode Design Thinking, ktorej glowng zasada jest empatyzacja,
czyli wczucie si¢ w rolg odbiorcy produktu bedacego efektem rozwigzania pro-
blemu.
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Kolejne etapy tej metody sa zgodne z etapami klasycznej metody proble-
mowej. Synergia dzialan zwigzanych z rozwijaniem myslenia projektowego
i myslenia komputacyjnego polega na zastosowaniu do rozwigzywania problemu
narzedzi i metod komputerowych.

. Definiowanie Generowanie Budowanie .
Empatyzacja . . Testowanie
problemu pomystow prototypdéw

) J A, v

Rysunek 1. Etapy metody Design Thinking
Zrédlo: http://designthinking.pl/co-to-jest-design-thinking/#etapy.

W trakcie rozwigzywania probleméw uczacy si¢ nabywaja umieje¢tnosci cha-
rakterystyczne dla pracy metodg projektowa, takie jak:

— holistyczne podejscie do problemu (Pea, Kurland, 1984, s. 137-168),

— logiczne myslenie, kreatywne dziatanie,

— konsekwencja w realizacji zadan, wytrwatos¢ (Duncan, Bell, Tanimoto,
2014, s. 60-69),

— ciekawos$¢ poznawcza, kompetencje naukowe,

— wysoki poziom samooceny i wiara we wtasne mozliwosci.

Realizacja zaje¢ dydaktycznych metoda Design Thinking przy zastosowaniu
metod i narzedzi komputerowych stwarza dogodne warunki do realizacji sytuacji
edukacyjnych sprzyjajacych rozwijaniu kompetencji kluczowych, oczekiwanych
w rozwijajagcym si¢ spoteczenstwie niezaleznie od etapu ksztatcenia. Wybor
tematyki problemu zalezy od predyspozycji uczniow.

Podsumowanie

Nowe wyzwania postawione przed wspolczesng edukacja wczesnoszkolna
sg trudne dla nauczycieli. Z jednej strony zdaja sobie oni sprawe z niepodwazalnej
potrzeby zmiany w sposobie przygotowania mtodych ludzi do zycia w cyfrowej
rzeczywistosci. Jednoczesnie w szkotach w przewazajacej liczbie funkcjonuja
nauczyciele, ktorzy z problematyka rozwijania kompetencji komputacyjnych
i programowaniem nie mieli Zadnego kontaktu w trakcie studiow przygotowu;jga-
cych ich do zawodu. Tymczasem badania Kalelioglu (2015, s. 200-210) dowo-
dza, ze dzieci urodzone w $wiecie cyfrowych mediow potrzebuja pomocy
w adaptacji do rzeczywistosci, ktora je otacza. Kluczem do realizacji tego zadania
jest whasciwa edukacja skupiona nie tylko na nabywaniu sprawnosci w postugi-
waniu si¢ coraz bardziej wyszukanymi narz¢dziami ioprogramowaniem, ale ucza-
ca, w jaki sposob tworczo i racjonalnie wykorzystywaé nowe mozliwosci techno-
logiczne, tworzac korzystne warunki dla wasnego rozwoju i dla dobra ogotu.

41



Warunkiem koniecznym do realizacji tego zadania jest odpowiednio przygo-
towana kadra pedagogiczna $wiadoma korzysci i zagrozen wynikajacych z zycia
w cyfrowym $wiecie. Od wspotczesnego pedagoga oczekuje si¢ posiadania
kompetencji, ktore nastepnie bedzie rozwijal u swoich uczniow. Niezbedna jest
zatem doglebna korekta systemu ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli. Zadanie
to zostato wspodltczesnie Uznane za priorytetowe przez instytucje odpowiedzialne
za rozw0j edukacji w naszym kraju. Przeprowadzone badania wéréd 300 nauczy-
cieli wykazaty, ze problematyka obejmujgca rozwijanie myslenia komputacyjnego
i programowania sprawia trudno$¢ $rednio 40% pedagogow. Brak adekwatnych
kompetencji stanowi duze utrudnienie w realizacji zadan zawodowych.
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Streszczenie

Motywacja do uczenia si¢ jest jednym z najwazniejszych czynnikéw decydujacych o po-
dejmowaniu przez uczniéw aktywnosci edukacyjnej. O jej trwatosci decyduje fakt, czy zostata
wywolana czynnikiem zewnetrznym czy tez wynika z wewnetrznego przekonania o potrzebie
posiadania wiedzy. W artykule przedstawiono opinie nauczycieli na temat motywacji uczniow
do uczenia sie.

Stowa kluczowe: efekty ksztalcenia, nauczyciele, motywacja do uczenia si¢

Abstract

Motivation to get knowledge is one of the most important factors resulting in students educa-
tional activity. Its durability comes out of the fact whether motivation was caused by external
factor or inner belief that it is necessary to posess some knowledge. The article contains opinions
given by the teachers about students educational motivations.

Keywords: learning outcomes, teachers, motivation to learn

Wstep

Umiejetnos¢ uczenia sie¢ uwazana jest wspotczesnie za jedng z kompetencji
kluczowych. Jej ksztaltowanie zalezy od dwoch czynnikow: motywacji do ucze-
nia si¢ oraz wiary w sukces (Zalecenia, 2006, s. 21; Rozporzadzenie, 2008,
2017). Przeprowadzone badania miaty na celu zdiagnozowanie sposobu postrze-
gania przez nauczycieli znaczenia motywacji w procesie ksztatcenia. Dostarczy-
ty materiatu empirycznego, na podstawie ktorego mozna wnioskowac o sposobie
rozumienia przez nauczycieli zadan wspotczesnej edukaciji.

W badaniach sformutowane zostaty nastepujgce problemy badawcze:
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— Jakie czynniki zdaniem nauczycieli reguluja motywacje ucznidw do
uczenia sig?

— Jakie dziatania zdaniem nauczycieli moga wptyna¢ na podniesienie mo-
tywacji uczniow do nauki?

Badania miaty charakter diagnostyczny i zostaly przeprowadzone metoda
sondazowa oraz metoda analizy dokumentow. O opinie na temat ksztattowania
motywacji do nauki w polskich szkotach zapytano 347 nauczycieli szkot gimna-
zjalnych i ponadgimnazjalnych z wojewodztw §laskiego, t6dzkiego i opolskiego
(166 nauczycieli szkot gimnazjalnych oraz 181 nauczycieli szkot ponadgimna-
zjalnych). Do badan poddano analizie materialy opracowane przez nauczycieli
na warsztatach dotyczacych ksztaltowania motywacji do nauki. Badania zostaty
przeprowadzone wsrdd nauczycieli uczestniczacych w projektach ,,Partnerzy
W nauce” oraz ,,Aktywny w szkole, aktywny w zyciu”, realizowanych przez
Uniwersytet Slaski w Katowicach. Wigkszo$é badanych stanowily kobiety. Staz
pracy badanych zawieral si¢ w przedziale od 1 roku do 29 lat, przy czym prze-
wazata liczba nauczycieli ze stazem pracy powyzej 15 lat.

Czynniki ksztaltujace motywacje uczniéw do uczenia sie¢

W trakcie badan nauczyciele wskazali czynniki, ktore ich zdaniem w naj-
wiekszym stopniu decyduja o ksztattowaniu motywacji uczniow do uczenia sig.
Badani wyodrebnili pie¢ grup czynnikow, do ktorych zaliczyli: 1) szkote jako
instytucje; 2) osobe ucznia; 3) srodowisko rodzinne; 4) srodowisko rowiesnicze;
5) osobe nauczyciela.

Szkota stanowi $rodowisko, w ktorym uczniowie funkcjonuja przez znaczng
cze$¢ dnia. Okre$lone w dokumentach o$wiatowych zadania szkoly w sposob
szczegbtowy opisuja zakres czynno$ci nauczyciela wykonywanych w celu za-
pewnienia uczniom optymalnych warunkéw rozwoju. Nauczyciele, analizujac
zmiany zachodzace w spoleczenstwie, dostrzegaja czynniki majace wpltyw na
motywowanie uczniéw do nauki. Nalezg do nich: infrastruktura, organizacja
pracy nauczycieli i uczniow oraz sposob zarzadzania placowka.

Kolejnym czynnikiem wyodrgbnionym przez nauczycieli jest osoba ucznia.
Charakteryzujac wychowanka, wyrdzniono dwie kategorie: postawe ucznia oraz
cechy indywidualne. Przedstawiony przez nauczycieli opis charakteryzuje ,,ide-
alnego” ucznia, z jakim chcieliby pracowaé. W rzeczywisto$ci prowadzenie
procesu ksztalcenia wymaga wczes$niejszego przygotowania ucznia do podjecia
czynnoS$ci uczenia si¢ oraz podtrzymywania u niego potrzeby poznawania nowej
wiedzy. Kluczowe znaczenie w projektowaniu procesu ksztalcenia ma zatem
wiedza na temat sytuacji ucznia, jego cech psychofizycznych oraz srodowiska,
w ktorym funkcjonuje.

Wedlug nauczycieli na ksztattowanie motywacji do nauki szczegolny wplyw
ma réwniez srodowisko rodzinne ucznia. Wérod kategorii majacych kluczowe
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znaczenie dla ksztaltowania postaw ucznia wobec szkoty nauczyciele wymienia-
ja stosunek rodzicow do szkoty. Sposob postrzegania szkoty przez najblizsze
otoczenie oraz tradycje zwiazane z uczeniem si¢ w fundamentalny sposéb regu-
luja stosunek ucznia do procesu uczenia si¢. Nastawienie do obowigzkow szkol-
nych oraz do nauczycieli wyniesione z domu bardzo czgsto zdaniem nauczycieli
rzutuje na zachowanie ucznia w szkole. Uwazaja, ze wzajemne wsparcie reali-
zowane w triadzie nauczyciel-uczen-rodzic stanowi najczgséciej o sukcesach
szkolnych.

Analizujac czynniki determinujgce ksztaltowanie motywacji do nauki, nau-
czyciele zwrdcili uwage na wptyw wywierany na ucznia przez $rodowisko ro-
wiesnicze.

Cechy rozwojowe adolescentéw, ich poczucie niezaleznosci i poszukiwanie
autorytetow niesie ze sobg podatno$¢ na wptywy kolezanek i kolegow. Na pod-
stawie wlasnych obserwacji nauczyciele zwrdcili uwagg na pojawiajace si¢
W grupie roOwiesniczej wzajemne sympatie i antypatie, wspdlne zainteresowania,
obowigzujaca ,,mode¢”, sposob komunikowania si¢, narzucanie pewnych norm
i zachowan, tolerancj¢ lub jej brak. Wérdéd wptywdéw pozytywnych mozna do-
strzec np. wzajemng pomoc czlonkom grupy, natomiast do negatywnych naleza
np. obawa przez odrzuceniem, wySmiewanie, brak asertywnosci.

Kolejnym waznym czynnikiem decydujacym o motywacji uczniéw do nauki
jest osoba nauczyciela. Badani nauczyciele, dokonujgc charakterystyki osob
wykonujacych ten zawdd, majacych bezposredni wplyw na motywacje ucznia
do nauki, wymieniajg przygotowanie merytoryczne, przygotowanie metodyczne,
cechy osobowosci i predyspozycje zawodowe. Jako szczegodlne predyspozycje
wyodrebnili permanentne doskonalenie zawodowe polegajace na systematycz-
nym aktualizowaniu wiedzy merytorycznej i metodycznej, w tym przygotowanie
z zakresie psychologii ksztalcenia oraz najnowszych aktywizujacych metod
ksztatcenia w srodowisku cyfrowym.

Metody ksztaltowania motywacji do uczenia si¢ mozliwe do zastosowania
przez nauczycieli — projektowanie z przyszlosci

Po analizie czynnikow wptywajacych na ksztaltowanie postaw uczniéw wo-
bec procesu uczenia si¢ nauczyciele okreslili dzialania, jakie moga podjaé, aby
zwickszy¢ motywacje uczniow do nauki. Kazdy z badanych nauczycieli wypo-
wiadat si¢ indywidualnie. Swoje wypowiedzi zawarli oni w pigciu kategoriach,
ktore sami okreslili: ocenianie, warunki rozwoju, warunki do nauki, warsztat
pracy, nauczyciel.

Okreslajac warunki oceniania, badani zauwazyli potrzebe stosowania wzmoc-
nien pozytywnych, ktére stuza budowaniu wiary ucznia w mozliwo$¢ osiagnig-
cia sukcesu przy umiarkowanym wysitku na miar¢ indywidualnych mozliwosci.
Ocenianie i kontrole pracy ucznia zaczeli dostrzegaé z perspektywy informacji
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zwrotnej dajacej odpowiedz uczniowi na pytanie o wyniki jego pracy w porowna-
niu ze stawianymi wymaganiami. Nauczyciele zwrécili rowniez uwage na role
systematyczno$ci w ocenianiu i biezacym informowaniu o czynionych postepach.

W kategorii zwigzanej ze stwarzaniem w szkole odpowiednich warunkow
rozwoju nauczyciele wskazali na potrzebe lepszej pracy z uczniem stabym
i uczniem zdolnym. W wielu szkotach czesciowo zadanie to jest realizowane
poprzez prowadzenie zaje¢ wyréwnawczych (czesciej) lub kot zainteresowan
(rzadziej). Wielu badanych uznato, ze lepsze efekty ksztalcenia, zwigkszenie
zainteresowania uczeniem si¢ wymagatoby traktowania ucznia w sposob bar-
dziej partnerski, pozwalajace na wspdtdecydowanie i w konsekwencji przejmo-
wanie wspotodpowiedzialnos$ci za uzyskiwane efekty. Wymaga to od nauczycie-
li wigkszej wiary w mozliwos$¢ osiggania sukcesu przez kazdego z uczniow.

Zdaniem nauczycieli w ksztaltowaniu postawy wobec uczenia si¢ mogg po-
moéc zajecia z doradztwa zawodowego polegajace na okresleniu perspektywy
zatrudnienia w poszczegdélnych zawodach. Uzyskanie informacji odnosnie do
niezbednych kwalifikacji i kompetencji, a takze przeprowadzenie badan pozwa-
lajacych uczniom na diagnoze ich zainteresowan, zdolnosci i predyspozycji
zawodowych moze wptynaé na poprawe swiadomosSci uczniow w zakresie po-
dejmowania czynnosci zwigzanych z uczeniem si¢. Wysitek wlozony w nauke
nabiera wtedy dla uczniow wickszego sensu i tym samym zwieksza ich motywa-
cje¢ 1 zaangazowanie. Wedlug badanych dzialania te zdecydowanie powinny by¢
podejmowane juz w okresie nauki gimnazjalnej, np. w klasie II.

W swoich opiniach na temat dziatan, ktére moglyby zwigkszy¢ motywacje
do nauki na prowadzonych przez badanych nauczycieli lekcjach, pojawity sig¢
wypowiedzi na temat poprawy w szkole indywidualnych warunkéw rozwoju
poszczegdlnych ucznidéw. Nauczyciele odniesli si¢ do potrzeby diagnozy indy-
widualnej uczniow poszerzonej o informacje na temat stanu zdrowia, dysfunk-
cji, zdolnosci, predyspozycji, zainteresowan, cech srodowiska rodzinnego
i roOwie$niczego. Wiedza ta zdaniem badanych jest niezbedna do realizacji
indywidualizacji ksztatcenia. Taka diagnoza powinna zosta¢ przeprowadzona
przez wychowawce klasy przy wspotpracy z pedagogiem lub psychologiem
szkolnym na poczatku nauki na kazdym etapie ksztalcenia i powinni mie¢ do
niej dostep wszyscy nauczyciele realizujacy proces ksztalcenia w danym ze-
spole klasowym.

Analiza czynnikow decydujacych o motywacji do nauki wywotata wsrod
nauczycieli gleboka refleksje dotyczaca stosowanych przez nich metod i form
ksztatcenia. Wszyscy badani dostrzegli potrzeb¢ modyfikacji swojego wlasnego
warsztatu metodycznego. W zdecydowanej wigkszosci zadeklarowane zmiany
dotyczyly zwigkszenia liczby sytuacji dydaktycznych pozwalajgcych na aktyw-
ny udziat ucznia w procesie ksztalcenia. Dzialania te wymagaja lepszej organi-
zacji, planowania i bardziej skrupulatnego zarzadzania czasem lekcji.
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Zdaniem nauczycieli zbyt mato uwagi poswiecali dotychczas na doktadne
przedstawienie celow prowadzonych zaje¢ i wzbudzenie zainteresowania pro-
blematyka omawiang na lekcji. W niewielkim stopniu podejmowane byty dzia-
fania zmierzajgce do akceptacji przez ucznidw celow lekcji oraz odnoszenie
poznawanej wiedzy do praktycznych zastosowan zwigzanych ze srodowiskiem
funkcjonowania uczniéw. Stabo nawigzywano do zainteresowan i do§wiadczen
uczniow w celu taczenia z nimi przewidzianych programem nauczania tresci
ksztatcenia. W zwiagzku z tym nauczyciele postuluja réwniez czegstsze wprowa-
dzanie projektow interdyscyplinarnych ukazujacych konkretne zastosowania
poznawanej wiedzy.

Za dziedzing wymagajaca szczegbdlnej uwagi uznano baze dydaktyczng, jaka
dysponuje szkota, a szczegdlnie jej wyposazenie w media edukacyjne obejmuja-
ce zastosowanie technologii informacyjnej. Zdaniem nauczycieli przemyslane
i adekwatne do sytuacji stosowanie nowoczesnych rozwigzan metodycznych,
wspartych zastosowaniami technologii informacyjnej, w znacznym stopniu po-
zwolitoby na podniesienie atrakcyjnosci i dzigki temu skutecznosci ksztatcenia.
Za takimi rozwigzaniami opowiedzieli si¢ jedynie nauczyciele posiadajacy kom-
petencje w zakresie korzystania z narzedzi i srodkoéw technologii informacyjne;.

W trakcie charakterystyki zmian dotyczacych osoby nauczyciela pojawity
si¢ postulaty dotyczace ,,wigkszego zaangazowania w wykonywanie pracy nau-
czyciela”, a takze wigkszej konsekwencji w realizacji zadan.

Podsumowanie

Badania przeprowadzone wsrdd nauczycieli szkol gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych wskazujg na potrzebe podejmowania problematyki ksztattowania
motywacji do uczenia si¢. Sytuacja, z ktora spotykaja si¢ badani, w ich ocenie
jest trudna i stanowi wyzwanie, poniewaz do szkot na tych etapach ksztatcenia
trafiajg uczniowie o uksztattowanej juz w pewnym zakresie postawie wobec
procesu uczenia si¢. Czasami wystgpujace u ucznidéw negatywne nastawienie
trudno jest zmieni¢. Potrzeba ksztattowania §wiadomos$ci nauczycieli na temat
ich roli w budowaniu zainteresowania uczniéw uczeniem si¢ powinna objac cate
srodowisko nauczycielskie na wszystkich etapach ksztalcenia, réwniez etap
przedszkolny.

Nauczyciele dostrzegaja role i wptyw funkcjonowania placowki o§wiatowe;,
w tym relacji nauczyciel-uczen, organizacji procesu ksztatcenia, a takze $rodo-
wiska rodzinnego i rowiesniczego na budowanie postaw ucznidéw wobec szkoty
i procesu uczenia si¢. Zdaja sobie sprawe takze z tego, w jakim stopniu osoba
ucznia, jego cechy osobowosciowe oraz ogdlny stan psychofizyczny, dos§wiad-
czenia i zainteresowania determinuja poziom i kierunek motywacji uczniow do
nauki. Najwazniejsze jednak sg opinie na temat predyspozycji nauczycielskich.
W trakcie badan w wielu przypadkach pojawita si¢ gleboka refleksja nad potrze-
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ba fundamentalnych zmian w sposobie postrzegania swojej roli w procesie
ksztatcenia uczniow, co pozwolito na nakreslenie gtownych kierunkéw moder-
nizacji. Konkluzje te w pelni uzasadniajg potrzebe prowadzenia szkolen i warsz-
tatow zwigzanych tematycznie z ksztalttowaniem motywacji do nauki jako de-
terminanty umiejgtnosci uczenia sie.

Informacje uzyskane w trakcie badan wskazuja na ciaggla potrzebe doskona-
lenia zawodowego nauczycieli, szczeg6lnie w okresie zmian zwigzanych nie
tylko z przemiang cywilizacyjna, ale tez z postegpem w zakresie badan prowa-
dzonych w obszarze nauk o edukacji. W przedstawionych sugestiach zawarta
jest che¢ lepszego poznania i zrozumienia kierunku przemian zachodzacych we
wspotczesnej edukacji oraz poglebienia wiedzy z zakresu psychologii rozwojo-
wej. Nauczyciele w swoich opiniach podkreslaja, ze wsparcie w tym kierunku
jest im bardzo potrzebne. Nalezy zauwazy¢, ze w trakcie omawiania zagadnien
dotyczacych ksztaltowania motywacji do nauki wiele ze stosowanych mechani-
zmoOw motywowania jest przez nauczycieli stosowanych w praktyce. Jednak
wiedza na ich temat przyszta wraz z doswiadczeniem i zostala zdobyta metoda
prob i bledow.

Spoteczenstwo informacyjne wymaga nowoczesnego ksztatcenia. Polega
ono gltownie na stwarzaniu uczniom sytuacji edukacyjnych do nabywania
i rozwijania niezbednych kompetencji stanowigcych podstawe wyksztatcenia.
Ale najwazniejszy jest stosunek do samego procesu ksztatcenia, poniewaz tylko
pozytywna postawa i odpowiednia motywacja do uczenia si¢ gwarantujg sukces
zwigzany w przygotowaniem pokolenia zainteresowanego rozwojem i doskona-
leniem.
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Mikroklimatické podmienky v odbornej u¢ebni

Microclimatic Conditions in a VVocational Classroom
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Abstrakt

Meranie a posudzovanie mikroklimatickych podmienok na vybranom pracovisku patri
k zakladnym posudzovanym faktorom pracovného prostredia. Prispevok prezentuje namerané
hodnoty mikroklimatickych hodnét vo vybranom pracovnom prostredi. Ide o odbornii ucebnu,
ktora sluzi na vyucbu predmetov s podporou vypocétovej techniky. Sledované mikroklimatické
hodnoty boli teplota, vlhkost' vzduchu, rosny bod, rychlost’ pradenia vzduchu a obsah oxidu
uhli¢itého a uhol'natého. Namerané hodnoty boli spracované popisnou Statistikou a vyhodnotené
podla platnej legislativy. V zavere prispevku autori navrhuju opatrenia pre skvalitnenie
mikroklimatickych podmienok v sledovanej ucebni.

Kradové slova: mikroklimatické podmienky, meranie, odborna uceba

Abstract

Measurement and assessment of microclimatic conditions at certain workplace is one of the
basic factors in the work environment. The paper presents measured values of microclimatic val-
ues in the work environment. It is a special classroom which is used for teaching subjects with the
support of Information Technology. The monitored microclimatic values were temperature, air
humidity, dew point, air flow rate and content of CO, and CO. Measured values were processed by
descriptive statistics and evaluated according to valid legislation. At the end of the paper, the
authors suggest measures to improve microclimatic conditions in the classroom.

Keywords: measurement, microclimatic conditions, work environment

Uvod

Jednym z faktorov ovplyviiyjucich kvalitu pracovného prostredia
sumikroklimatické podmienky pracovného prostredia. Ide hlavne o teplotu
vzduchu, vlhkost' vzduchu, rychlost’ prudenia vzduchu, rosny bod. Uvedené
veli¢iny su vnimané u pracovnikov aj subjektivne a mézu vyvolat’ pocity pohody,
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respektive nepohody pocas vykonavanej pradce na danom pracovisku. Kazda
praca je spojena produkovanim tepla z organizmu pracovnika, ktoré ovplyviiuje
mikroklimatické faktory pracovného prostredia. Z tohto dovodu, je dolezité
meranie uvedenych podmienok v priebehu ¢asu a nasledne ich vyhodnocovat'.

Podl'a Alegrea (2017) pracovnici prevaznu ¢ast’ svojho aktivneho pracovného
zivota travia vo vnitornom pracovnom prostredi. Podl’a Statistik, vo vnlitornom
prostredi st horSie mikroklimatické podmienky ako vo vonkajSom prostredi.
Napriklad koncentracia CO, vo vonkajSom prostredi je radovo 350 ppm a vo
vnutornom prostredi sa pohybuje v hodnotach nad 1000 ppm. Z tohto dévodu
bola vo vybranom prostredi sledovana aj hodnota CO, a CO (Alegre, 2018).

Miesto merania

Mikroklimatické hodnoty a obsah CO, a CO sme merali v budove
Pedagogickej fakulty UKF v Nitre na Katedre techniky a informaénych
technologii v bloku D v u¢ebniDRD 01060 na Drazovskej ulici ¢. 4. Uvedena
miestnost’ sa nachadza na druhom nadzemnom podlazi a je ur€ena pre vyucbu
predmetov so zameranim na vyuZitie vypoctovej techniky.
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Obrazok 1. Pédorys ué¢ebne DRD 01060 (Mlynar¢ik, 2018)
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Z tohto dovodu je kazdy stdl vybaveny pocitaom, konkrétne ide o 20 ks
notebookov a jeden kus PC typu tower so zobrazovacou jednotkou typu LCD
monitor. Dan4 ucebila eSte navySe obsahuje skrifiu so switchmi, ktoré do istej
miery mézu svojou ¢innostou ovplyviiovat kvalitu mikroklimy. Ucebna je
vybavend 10 ks lavic pre Studentov ajedného ucitel'ského stola. Pddorys
uvedenej ucebne je na obrazku 1.

Ucebiia je vybavena dvomi oknami pre osvetlenie a jednymi dverami pre
vstup. Orientacie ucebne je severovychodna. V miestach vyznacenymi ¢ervenymi
bodmi, boli umiestnené pristroje pre merania mikroklimatickych podmienok
a mnozstva CO, a CO.

Dana miestnost’ je stcastou budovy, ktord pdvodne nebola urcend pre
vyucbu, ale bola sucast'ou tovarne na spracovanie tabaku. Bola postavena v roku
1936. Vmieste, kde je popisand uvedend miestnost, boli pdvodne Satne
a jedalen. Po rekonstrukcii v roku 2004 bola prispdsobena pre jej vyuzitie ako
odborna ucebiia.

Podmienky merania

Meranie bolo zrealizované dna 20. februara 2018 od 7,50 do 15,00.
Vonkajsie pocasie podla SHMU bolo zamracené, bez zrazok s teplotami
pohybujtcimi sa okolo 0°C. V uvedenej ucebni sa postupne vystriedalo 5 skupin
Studentov 2. a 3. ro¢nika spolu 64 Studentov vo veku do 25 rokov, z ¢oho bolo
28 muzov, 36 zien a jeden ucitel’.

Pracovni ¢innost vSetkych zacastnenych z hladiska tepelného vydaja
modzeme charakterizovat’ ako fyzicky nenaro¢nu.

Meracie pristroje a metody merania

Na meranie mikroklimatickych veli¢in boli pouZité pristroje:

— Testo 315-3 (meranie koncentracie CO, CO,)

— Anemometer/Psychrometer AN340 (meranie TA, RH, WBT, DP, VEL,
VOL)

Nakol’ko pristroje neboli kalibrované, tak iSlo len o skriningové meranie.

Vysledky merania
Prostrednictvom meracich pristrojov sme merali nasledovné veli¢iny:
— teplota vzduchu TA (°C)
— relativna vlhkost’ vzduchu RH (%)
— teplota mokrého teplomera WBT (°C)
— teplota rosného bodu DP (°C)
— hladinu oxidu uholI'natého CO (ppm)
— hladinu oxidu uhli¢itého CO, (ppm)
— rychlost’ pradenia vzduchu VEL (m.s™)
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— objem pradiaceho vzduchu VOL (cm?)

Namerané hodnoty st uvedené v tabul’ke 1

Ako vyplyva z tabul’ky 1, priemerna teplota vzduchu v miestnosti bola 24,0°C,
pri¢om sa pohybovala v intervale od minimalnej hodnoty 20,1°C po maximalnu
hodnotu 25,8°C s rozptylom 2,1°C. NajastejSiou zaznamenanou hodnotou teploty
(modus) bola hodnota 24,2°C.

V pripade relativnej vlhkosti vzduchu bola priemerna hodnota 24,3%, pricom
namerané hodnoty sa pohybovali v intervale od minima 19,1% po maximum
30,8% s rozptylom 7,9%. Najcastejsie zaznamenanou hodnotou vlhkosti (modus)
bola hodnota 23,3%.

Tabulka 1. Hodnoty nameranych mikroklimatickych veli¢in

MERANE VELICINY

CAS TA RH WBT DP co CO, VEL VOL

[cl [%] [cl [Cl lpm] | [ppm] | [ms™f | [em]
7:50 24,2 24.6 12,9 2,6 0 930 0 0
8:05 24,9 25 13,4 4 0 1540 0 0
8:20 25,8 28,4 14,7 6,3 05 1910 0 0
8:35 25 26 13,5 35 05 1660 0 0
8:50 24,6 23,3 12,8 2.3 05 1470 0 0
9:05 243 21,6 12,3 0,9 05 1240 0 0
9:20 21,6 19,5 10,3 -19 0 910 0 0
9:35 24,1 23,3 12,6 19 0 1330 0 0
9:50 25,1 25 13,5 38 05 1700 0 0
10:05 25,2 273 14,1 53 05 2060 0 0
10:20 24,8 22,9 12,8 19 05 1470 0 0
10:35 22,6 20,8 11 -11 05 990 0 0
11:05 23,2 19,1 11,2 -1,2 0 920 0 0
11:20 23,7 21,1 11,8 0,2 0 1140 0 0
11:35 242 22,6 12,5 16 0 1460 0 0
11:50 24,3 22,4 12,6 2 05 1570 0 0
12:05 24,4 23,3 12,7 2.1 05 1560 0 0
12:20 247 23,5 12,9 2,6 05 1660 0 0
13:00 20,2 27 10,6 08 0 660 0 0
13:15 23,3 245 12,3 19 0 1340 0 0
13:30 24,8 25,5 13,4 38 05 1690 0 0
13:45 25,5 27,6 14,3 56 05 2160 0 0
14:00 25,3 27,7 14,1 53 0 2060 0 0
14:15 25 30,8 14,5 6,7 05 2380 0 0
14:45 20,1 23,8 10,4 —0,4 0 640 0 0
15:00 23,5 25,8 12,6 2.8 0 1240 0 0
priemer 24,0 24,3 12,7 24 0,3 1449,6 0,0 0,0

DalSou meranou a charakteristickou veli¢inou bola teplota mokrého
teplomera. Ide o hodnotu, pomocou ktorej, s teplotou suchého teplomera, sa
urcuje relativna vlhkost' vzduchu psychrometrickou metédou. Priemerna teplota
vlhkého teplomera bola 12,2°C, pri¢om sa merané hodnoty pohybovali do
minimalnej hodnoty 10,3°C po maximalnu 14,7°C. NajlastejSie zaznamenanou
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hodnotou mokrého teplomera (modus) bola hodnota 12,6°C. Rozptyl nameranych
hodnét bol 1,51°C.

V pripade rosného bodu bol priemer 2,4°C, pricom hodnoty sa pohybovali
v intervale od minima —1,9°C po maximum 6,7°C s rozptylom 5,2°C. Najcastejsie
zaznamenanou hodnotou vihkosti (modus) bola hodnota 1,9°C.

Priemer obsahu oxidu uhli¢itého v sledovanom priestore bol 1449,6 ppm,
pricom merané hodnoty aVsledovanom case sa pohybovali od minimalnej
hodnoty 640 ppm po maximalnu hodnotu 2380 ppm, s rozptylom 204563,8 ppm.
NajcastejSou nameranou hodnotu bol obsah CO;, 1660 ppm.

Obsah oxidu uholnatého sa pohyboval v sledovanom Case maximalne po
hodnotu 0,5 ppm, teda na urovni, ktord v ziadnom pripade nemala vyrazny vplyv
na kvalitu mikroklimy v sledovanom priestore (Mlynarc¢ik, 2018).

Rychlost priidenia vzduchu bola pocas celého merania nulova.

Diskusia vysledkov a zaver

Rozsah optimalnych a pripustnych hodndt faktorov tepelno-vihkostnej
mikroklimy pre chladné obdobie uvadza vyhldska MZ SR 99/2016 Z.z
0 podrobnostiach o ochrane zdravia pred zat'azou teplom a chladom pri praci.

Na zaklade nameranych hodnot mézeme uviest’ nasledovné.

Najviac vnimanym faktorom pracovnej mikroklimy je jednoznacne teplota
prostredia. Od 1. marca 2016 nadobudol u¢innost’ vykonavaci predpis zakona
¢. 355/2007 Z. z. — vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 99/2016 Z.z.
0 podrobnostiach o ochrane zdravia pred zat'azou teplom a chladom pri praci kde
st uvedené optimalne hodnoty teploty prostredia a to od 20°C do 24°C.Nami
namerane hodnoty sa pohybovali v rozmedzi pripustnych hodndt pre chladné
obdobie roka.

Chladné obdobie roka je charakteristické tym Ze st budovy vykurované ¢o
ma za nasledok vyrazny pokles koncentracie vodnych par vo vzduchu. Aj
v naSom pripade bola vlhkost’ vzduchu vel'mi nizka a pod troviiou stanoveného
intervalu 30-70%.

Koncentraciu CO a CO, sa vyjadruje po¢tom Castic na jeden milion Castic
vzduchu. Hladina CO bola vel'mi nizka a pocas trvania merania neprekrocila
hranicu 0,5 ppm a bola z hl'adiska kvality prostredia zanedbatel'na.

Najvyssia namerana koncentracia CO, bola 2380 ppm. Lepsiu koncentraciu
na pracu a ststredenost’ dosiahneme vtedy ak sa koncentracia CO, pohybuje pod
hranicou 1500 ppm. Podla nameranych hodnét bola tito hranica viackrat
prekrocena, preto odporti¢ame pravidelnejsSie vetranie pocas vyucovania.

Namerané hodnoty mikroklimatickych hodnét poukazali na ich stav pocas
vyuCovacieho procesu. MoZeme konsStatovat, ze najdolezitejSie sledované
hodnoty neprekrocili pripustné hodnoty okrem obsahu oxidu uhli¢itého. V tomto
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pripade navrhujeme lepSiu organizaciu vyucovacieho procesu pocas zimného
obdobia a pocas prestavok zabezpecit’ dostatoéné vetranie miestnosti (Turekova,
Turiova, 2013).
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Streszczenie

Artykut zostal poswigcony najnowszych zmianom legislacyjnym dotyczacym edukacji przed-
szkolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkol-
nego. Opracowanie zawiera takze analiz¢ badan dotyczaca rocznego przygotowania przedszkolne-
go realizowanego w punktach przedszkolnych przy szkotach podstawowych na terenie Gminy
Miasto Rzeszow.

Stowa kluczowe: dziecko, wychowanie przedszkolne, roczne przygotowanie przedszkolne, punkty
przedszkolne

Abstract

The article focuses on the latest legislative changes in pre-school education with special re-
gard to the one-year kindergarten preparation. The study shall also analysis the survey results
referring to the one-year kindergarten preparation carried out at pre-school points at primary
schools in the City of Rzesz6w Commune.

Keywords: child, pre-school education, one-year kindergarten preparation, pre-school point

Wstep

Powszechnie podkresla si¢, ze edukacja przedszkolna to ,,inwestycja w przy-
sztos¢”, ,lokata”, ktora nie tylko gwarantuje harmonijny rozwdj dziecka w wie-
ku przedszkolnym, wyrownuje takze szanse dzieci ze srodowisk ,,zaniedbanych
pod wzgledem edukacyjnym” oraz dzieci o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Finalnym zadaniem przedszkola jest przygotowanie dziecka do rozpocze-
cia nauki w klasie I szkoly podstawowej. Ustawowo w Polsce wychowaniem
przedszkolnym obejmuje si¢ dzieci w wieku od 3 do7 lat, a w szczegdlnie uza-
sadnionych przypadkach, takze 2,5 latki (Ustawa, 2017). Trzeba jednak rozgra-
niczy¢, co jest obowigzkiem, a co prawem w kontekScie wychowania przed-
szkolnego. Dzieci w wieku od 3 do 5 lat maja prawo korzysta¢ z wychowania
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przedszkolnego realizowanego w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych formach wychowania przedszkolnego tj.
w zespotach wychowania przedszkolnego i punktach przedszkolnych. Natomiast
dzieci 6-letnie objete sa obowigzkiem rocznego przygotowania przedszkolnego
realizowanego we wszystkich wyzej wymienionych typach placowek. Obowia-
zek ten moze by¢ réwniez realizowany w ramach indywidualnego rocznego
przygotowania przedszkolnego — gdy stan zdrowia dziecka uniemozliwia mu
uczestnictwo w zajeciach wraz z réwiesnikami (Rozporzadzenie, 2017), a takze
w ramach tzw. edukacji domowej — dziecko pobiera nauke poza placowka, a jego
ksztalceniem zajmujg si¢ rodzice lub zatrudniani przez nich nauczyciele (Usta-
wa, 2017, art.37). Zapewnienie bazy placowek wychowania przedszkolnego dla
dzieci majacych prawo do edukacji przedszkolnej (kazdy 3 latek od 1 wrze$nia
2017 r.) oraz obowiazku dla 6-latkoéw to zadanie wlasne gminy (Ustawa, 2017,
art. 31).

Roczne przygotowanie przedszkolne na przykladzie Gminy Miasto Rzeszow
— badania wlasne

Zmieniajace si¢ przepisy prawne od kilku lat obliguja gminy do zapewnienia
miejsc w placowkach przedszkolnych coraz mtodszym dzieciom. Aby sprosta¢
tym wymaganiom, tworzone sg nowe publiczne placowki, organizuje si¢ miejsca
na realizacj¢ rocznego przygotowania przedszkolnego w szkotach podstawo-
wych, a tam, gdzie to nie wystarcza, gminy positkuja si¢ oferta placowek niepu-
blicznych, zwlaszcza przedszkoli prywatnych (Ustawa, 2017). Zgodnie z danymi
zamieszczonymi na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Rzeszowa
poczatkiem roku szkolnego 2017/2018 w miescie funkcjonowato 31 publicznych
przedszkoli, 10 zespoldw szkolno-przedszkolnych, 8 punktow przedszkolnych
przy szkotach podstawowych oraz 3 odziaty przedszkolne przy szkotach pod-
stawowych (BIPMR, 2017). Oferte edukacyjng wzbogacaty takze 42 niepubliczne
przedszkola, 4 niepubliczne punkty przedszkolne oraz 5 przedszkoli publicznych,
dla ktérych Gmina Miasto Rzeszow nie jest organem prowadzacym (SIUMR,
2017). W zwigzku z ograniczong liczbg miejsc w tradycyjnych placowkach
przedszkolnych wtadze miasta Rzeszowa rokrocznie zachecaja rodzicow, aby
postali swoje 6-latki do punktow przedszkolnych przy szkotach podstawowych.
Placowki te zostaly powolane Uchwatg (2014). Warto zatem przyjrzeé si¢ blizej
rzeszowskim punktom przedszkolnym oraz poznaé opini¢ rodzicow, ktorzy wy-
brali dla swych pociech ten rodzaj placowki.

Badania przedstawione w niniejszym artykule majg charakter diagnostyczny
(Lobocki, 2000, s. 155-156). Ich przedmiotem byta opinia rodzicow na temat
rocznego przygotowania przedszkolnego realizowanego w punktach przedszkol-
nych przy szkotach podstawowych, za$ celem — poznanie opinii rodzicow na
temat wad i zalet nauki w punktach przedszkolnych. W badaniach zastosowano
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metod¢ sondazu diagnostycznego oraz technike ankiety. Narzgdzie badawcze
w postaci kwestionariusza ankiety zostato opracowane przez autorke artykutu.
Badania przeprowadzono w styczniu 2018 r. na terenie Gminy Miasto Rzeszow
wsérod 78 rodzicow dzieci uczeszczajacych do punktow przedszkolnych przy
rzeszowskich szkotach podstawowych i realizujacych w nich obowiazek roczne-
go przygotowania przedszkolnego.

Analiza i interpretacja wynikow badan wlasnych

Wsrod respondentow przewazaty kobiety (90%), a wiek badanych wahat si¢
miedzy 31. a 46. rokiem zycia. Zdecydowana wigckszo$¢ rodzicéw deklarowata
wyksztatcenie wyzsze (67%) oraz wyzsze niepetne (18%), 13% respondentow
zadeklarowato wyksztatcenie $rednie, a 2% — zawodowe.

Pierwsze pytanie dotyczylo réznic migdzy publicznymi i niepublicznymi
placowkami wychowania przedszkolnego. Dla 90% respondentow gldwna roéznica
polega na sposobie finansowania tych placowek (publiczne — gmina, niepublicz-
ne — czesne). Ponad polowa badanych (62%) wskazata jako czynnik réznicujacy
takze sposob rekrutacji w placowkach publicznych i niepublicznych. Zdaniem
11% rodzicoéw tylko w publicznych placéwkach realizowana jest podstawa pro-
gramowa wychowania przedszkolnego, a dla prawie 13% niepubliczne placowki
nie muszg zatrudnia¢ wykwalifikowanej kadry nauczycieli. Wérd6d innych wpi-
sywanych przez rodzicow roznic migdzy placowkami badani zwrocili uwage, ze
w placowkach niepublicznych grupy sg mniej liczne. Zdaniem rodzicow pla-
cowki niepubliczne sg takze bardziej elastyczne w zakresie godzin funkcjono-
wania oraz maja bogatsza oferte zaje¢ dodatkowych (rytmika, gimnastyka ko-
rekcyjna, wieksza liczba godzin z jezyka obcego).

W pytaniu, drugim dotyczacym roznic mig¢dzy zespolami wychowania
przedszkolnego i punktami przedszkolnymi, tylko 4 respondent udzielito po-
prawnej odpowiedzi. Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow mylita zespoty wycho-
wania przedszkolnego z zespotami szkolno-przedszkolnymi. Znaczna cze$¢
respondentéw pozostawilo to pytanie bez odpowiedzi lub wpisato ,,nie wiem”
(54 badanych).

Na pytanie dotyczace kryteridw wyboru placowki prawie wszyscy badani
(71 ankietowanych) wskazali ,,mozliwo$¢ adaptacji dziecka do szkoty przed
rozpoczegciem nauki w klasie 17, dla zdecydowanej wigkszosci (49 ankietowa-
nych) znaczenie mial tez fakt, iz do szkoty uczgszczato w tym czasie starsze
dziecko. Sposroéd proponowanych mozliwosci 45 respondentéw wybrato row-
niez lokalizacj¢ szkoty — placowka najblizej polozona od miejsca zamieszkania.
Pojawily sie¢ takze opinie, ze na wybdr miejsca realizacji rocznego przygotowa-
nia przedszkolnego wplyw miata doswiadczona kadra pracujaca w punkcie
przedszkolnym oraz fakt, ze byla to placowka o charakterze integracyjnym.
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Czwarte pytanie ankiety dotyczylo réznic miedzy punktem przedszkolnym
przy szkotach podstawowych a ,tradycyjnymi” placoéwkami przedszkolnymi. Tu
rodzice zwrécili uwage na fakt, iz w punktach przedszkolnych przy szkotach
podstawowych uczniowie:

— majg mozliwos¢ wczesniejszej 1 tatwiejszej adaptacji do warunkéw panu-
jacych w szkole,

— poznajg zwyczaje panujace w szkole,

— uczestniczg czynnie w zyciu szkoty (uroczysto$ci, konkursy),

— majg mozliwos¢ ,,przyzwyczaic si¢” do starszych uczniow,

— poznaja kolegow i kolezanki, z ktérymi bedg si¢ uczy¢ w klasie I,

— 0swajaja si¢ z otoczeniem, innymi uczniami, nauczycielami.

Cze$¢ rodzicow wyrazita takze opinie, ze roczne przygotowanie przedszkol-
ne w szkotach podstawowych ,,lepiej przygotowuje” do roli ucznia — bardziej
w tych placéwkach przywiazuje si¢ wage do realizacji podstawy programowej
wychowania przedszkolnego, dzieci staja si¢ bardziej samodzielne i pewne siebie.

Badani rodzice zostali zapytani rowniez skad dowiedzieli si¢ o mozliwosci
realizowania rocznego przygotowania przedszkolnego w punktach przedszkol-
nych przy szkotach podstawowych. Gltownymi zrodlami wiedzy s3: znajomi
i rodzina, wilasne do$wiadczenie (respondenci mieli starsze dziecko, ktore
uczeszczato do tej szkoty podstawowej) oraz internet. Wérdd zrédet informacji
sugerowanych przez rodzicow pojawily sie takze Dni Otwarte Szkoty.

M Starsze dziecko uczeszcza
do tej szkoty

M Znajomi/rodzina

H Internet

M Prasa

Inne: Dni Otwarte Szkoty

Rysunek 1. Zrédla wiedzy na temat punktéw przedszkolnych przy szkole podstawowej

Zrodto: opracowanie wiasne.

Respondenci wskazali wiele zalet odbycia rocznego przygotowania przed-
szkolnego w punkcie przedszkolnym przy szkole podstawowej. Do najwazniej-
szych z nich nalezaty:

— poznanie przez dziecko nowego otoczenia, w ktorych bedzie si¢ w przy-
szto$ci uczyto,
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— poznanie i przyswojenie zasad obowigzujacych w szkole, np. odrabianie
zadan domowych, wyrabianie nawykéw szkolnych,

— latwiejsza, mniej stresujgca adaptacja w klasie I,

— poznanie dzieci, z ktorymi bedzie sie uczyto w klasie I, nawigzanie przy-

— poznanie nauczycieli, budynku (pomieszczen),

— uczestniczenie w zyciu szkoly, uroczystosciach, konkursach,

— latwiejsze przejscie z etapu przedszkolaka na etap ucznia,

— dzieci stajg si¢ bardziej samodzielne, czujg si¢ ,,bardziej doroste”.

Tylko 9 badanych rodzicow wskazalo wady odbywania rocznego przygoto-
wania przedszkolnego w punktach przedszkolnych:

— brak odpowiednio dostosowanych pomieszczen — oddzielnej tazienki,
mniejsze sale,

— mala liczba dzieci w okresie przerw w pracy szkoty (przerwy $wigteczne,
ferie),

— brak zaje¢ dodatkowych jakie oferujg przedszkola (rytmika, dodatkowy
jezyk, gimnastyka korekcyjna),

— kontakty ze starszymi dzie¢mi mogg budzi¢ w przedszkolakach lek.

Zdecydowana wigkszo$¢ pytanych uwazata, ze roczne przygotowanie przed-
szkole realizowane w szkole podstawowej utatwia adaptacje dziecka w klasie I
(70 ankietowanych — zdecydowanie tak, 8 ankietowanych — raczej tak).

B Zdecydowanie tak
M Raczej tak
M Raczej nie
W Zdecydowanie nie

Nie mam zdania

Rysunek 2. Czy roczne przygotowanie przedszkolne realizowane w punktach przed-
szkolnych przy szkolach podstawowych ulatwia adaptacje¢ w klasie 1?

Zrbdto: opracowanie wilasne.

Koncowe pytania ankiety dotyczyly opinii respondentéw odno$nie do rze-
szowskich placowek przedszkolnych. Wszyscy badani rodzice wyrazali pozy-
tywne opinie na temat ofert edukacyjnej rzeszowskich placéwek wychowania
przedszkolnego (25% — zdecydowanie tak, 75% — raczej tak).

Wsrod wskazowek jakich udzielili rodzice pytani o sposoby uatrakcyjnienia
oferty edukacyjnej rzeszowskich przedszkoli, przewazaty:
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— wprowadzenie wigkszej ilosci bezptatnych zaj¢¢ edukacyjnych (plastycz-
nych, muzycznych, ruchowych) — 60 ankietowanych,

— wprowadzenie bezplatnych materialow dydaktycznych — 38 ankietowa-
nych,

— lepsze wyposazanie placowek w zabawki i gry dydaktyczne — 26 ankie-
towanych,

— wydhluzenie czasu pracy przedszkoli — 7 ankietowanych.

Respondenci wyrazili rowniez zyczenie, aby zwigkszy¢ liczbe punktow
przedszkolnych przy szkotach podstawowych oraz oddzialow integracyjnych.

Wyniki przeprowadzonej wsrod rodzicow ankiety wykazaty wysoki poziom
wiedzy na temat publicznych i niepublicznych placowek wychowania przed-
szkolnego oraz niemal calkowity brak wiedzy na temat innych form wychowa-
nia przedszkolnego. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych rodzicow widziala Scisty
zwigzek miedzy postaniem dziecka do punktu przedszkolnego przy szkole pod-
stawowej a tatwiejsza adaptacja tego dziecka do warunkéw szkolnych i nauki
w klasie I. Wszyscy badani wyrazali pozytywne opinie na temat oferty eduka-
cyjnej rzeszowskich placowek przedszkolnych. Wiedzg dotyczaca rocznego
przygotowania przedszkolnego respondenci czerpali z do§wiadczenia wlasnego
oraz opinii znajomych, a wybor placowki warunkowali gldwnie miejscem za-
mieszkania, a takze posytaniem do tej placowki starszych dzieci.

Whioski i podsumowanie

Badania wiasne wykazaty, ze poziom wiedzy rodzicéw oraz ich opinie na
temat wychowania przedszkolnego bywaja bardzo rozne. Z jednej strony wynika
to z duzej dynamiki zmian w przepisach prawnych dotyczacych wychowania
przedszkolnego, z drugiej — z zawitosci tych przepisow. Na podstawie badan
wlasnych wysuwa si¢ wniosek, ze istnieje potrzeba doinformowania rodzicow,
aby w $wiadomy i przemys$lany sposdb wybierali rodzaj placowki edukacji
przedszkolnej dla swojego dziecka. Obecna oferta edukacyjna wychowania
przedszkolnego w naszym kraju obejmuje bogaty wachlarz réznorodnych pla-
cowek zajmujacych si¢ nauka, opieka i wychowaniem dzieci, roOwniez tych
o0 specjalnych potrzebach edukacyjnych. Placowki te mogg mie¢ rdézne ograny
prowadzace, a co za tym idzie — rdzne zrodta finansowania. Wszystkim jednak
przy$wieca¢ powinien jeden wspolny cel — wsparcie caloSciowego rozwoju
dziecka dla jego obecnej i przyszlej edukacji.
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Tutoring mlodziezowy w Zespole Szkot Ustug i Przedsi¢ebiorczosci
w Plocku jako propozycja innowacyjnego programu
profilaktycznego. Wnioski z badan wlasnych

Peer Tutoring in School Complex of Services
and Entrepreneurship in Plock as aProposition of Innovative
Preventive Project. The Conclusion from own Reasearch

Doktor, Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Diugosza w Czgstochowie, Wydziat
Pedagogiczny Instytut Pedagogiki, Zaktad Psychoprofilaktyki, Polska

Streszczenie

Od 2008 r. w polskim systemie o§wiaty utrwala si¢ obecnos¢ tutoringu szkolnego, ktory ro-
zumiany jest jako indywidualne, spersonalizowane wsparcie zapewniane uczniowi przez nauczy-
ciela. Warto jednak zauwazy¢, ze obok szkot wykorzystujacych te formule pracy pojawiaja si¢
placowki, ktére rozbudzaja potencjat tutorski tkwiagcy w samych podopiecznych. Jedng z takich
szkot jest Zespot Szkot Ustug i Przedsigbiorczosci w Plocku, w ktorym w latach 20152018 reali-
zowana jest innowacja pedagogiczna pt. ,,Pasje zawodowe — program innowacyjny z wykorzysta-
niem metody tutoringu réwie$niczego”. Innowacja ta w niezamierzony sposob przywotuje dorobek
mlodziezowych programéw wsparcia rowiesniczego tworzonych przez Gasia, co wskazuje,
zewkracza w przestrzen dziatan profilaktycznych. Opisanie tego aspektu, a takze wskazanie do-
strzezonych poprzez obserwacje badawcze owocOw tej innowacji stanie sie gtdwnym celem ni-
niejszego artykutu.

Stowa kluczowe: tutoring szkolny, tutoring rowiesniczy, profilaktyka, innowacje pedagogiczne

Abstract

Since 2008 a presence of the school tutoring, that is interpreted as individual, personalized
support provided by the teacher to the student, has been perpetuates in Polish educational system.
However is worth to notice that in addition to schools which using this form of work, there are
institutions that awaken the tutors’ potential directly from pupils. One of those school is School
Complex of Services and Entrepreneurship in Plock in which the pedagogical innovation “The
Professional Passions — the Program with the Use of Peer Tutoring Method” is carried out from
2015 till 2018.This innovation unintentionally evokes the achievements of youth peer support
programs created by Gas$, which indicates that it is entering the space of preventive activities.
Describing this aspect, as well as pointing the identified fruits of this innovation perceived by
research observations, will become the main goal of this article.

Keywords: school tutoring, peer tutoring, prevention, pedagogical innovation
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Wstep

Wspotczesna polska szkota, stojac w obliczu wielu wyzwan, jakie stawiaja
przed nig m.in. ,,permanentnereformy” edukacji (Dumowska, 2003 s. 24), nieu-
stajaco szuka sposobow na jak najbardziej efektywne realizowanie przypisanych
sobie zadan, ktore mieszczg si¢ w obszarze nauczania i wychowania. Owo ,,szU-
kanie” staje si¢ przejawem autonomii placowek, tworzeniem klasycznie juz po-
strzeganych ,,lokalnych spolecznosci innowacyjnych” (Sliwerski, 2008, s. 13),
ktére znajac swoj wlasny potencjat i potrzeby, obieraja najwlasciwszy dla siebie
kierunek. Od 2008 r. dla kilkuset szkot w Polsce (por. Sarnat-Ciastko, 2015,
s. 108) takg drogg okazat si¢ tutoring szkolny traktowany jako spersonalizowana
i zindywidualizowana forma pracy nauczyciela (wychowawcy) z uczniem, ktora
jest celowa, dhugotrwata, oparta na mocnych stronach podopiecznego, stuzaca
wspieraniujego rozwoju. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze niejako w cieniu tutoringu
szkolnego pojawily sie takze placowki, ktére zdecydowaly sie koncentrowac
swojg uwage na innej formule tutoringu — tutoringu rowie$niczym. Ten z kolei
zaktada budowanie wspotpracy miedzy dwojgiem ucznidw, z ktérych jeden
wchodzi w rolg tutora, a drugi podopiecznego. Ta budzaca zupelnie inne zasoby
szkoty perspektywa stala si¢ tym samym interesujaca przestrzenig rozwazan
i obserwacji badawczych.

Dokonujac poglebionego przegladu literatury odnoszacej si¢ do tutoringu
rowie$niczego, zauwazamy, ze ta w pierwszej kolejnosci przywotuje znaczace
doswiadczenia anglosaskiego systemu ksztalcenia, w ktorym peer tutoring (tuto-
ring rowiesniczy), Cross-age tutoring (tutoring przekrojowy, zapraszajacy do
wspOtpracy uczniow w roznym wieku) czy peer learning (rowiesnicze naucza-
nie) sa znane ze swojej skutecznosci w podnoszeniu efektywnosci uczenia sie
przez uczniow. Zwraca na to przede wszystkim uwage Topping (2001, s. 23),
ktory w stworzonej przez siebie definicji tutoringu rowiesniczego podkresla jego
specyfike wynikajaca z tego, iz w tym konkretnym przypadku tutorzy ,,nie sg
profesjonalnymi nauczycielami” (1994, s. 23). Warto zauwazy¢, ze zrodet owej
efektywnosci mozna upatrywa¢ m.in. w zbieznych i zrozumiatych dla réwieéni-
kow jezyku i kulturze, doswiadczanym przez nich poczuciu swobody, mozliwo-
$ci wyrazania bez skrgpowania wlasnych opinii, gotowosci do podejmowania
ryzyka, zwiekszonym poczuciu wiasnej warto$ci (wynikajagcym z posiadania
tutora badz podopiecznego), poczuciu odpowiedzialnosci czy tez doswiadczaniu
pozytywnych owocow wspotpracy i swojego wptywu na ich zaistnienie (Kal-
kowski, 1995, s. 8-9).

Licznie opisane i zweryfikowane naukowo doswiadczenia szkot spoza Pol-
ski nie sg jednak jedynym punktem odniesienia w czynionych tutaj rozwaza-
niach. Jak juz wspomniano, wykorzystanie zasobow kryjacych si¢ w relacjach
réwiesniczych stato si¢ punktem odniesienia kilku udokumentowanych w litera-
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turze przedmiotu rodzimych dzialan. W pierwszej kolejnosci nalezy zwrécié
uwage na prace Pawlak (2009), ktéra eksperymentalnie weryfikowata skutecz-
nos$¢ tutoringu rowiesniczego w grupie dzieci 7- i 8-letnich, Gondek (2005) ba-
dajaca skuteczno$¢ tej formy pracy w odniesieniu do uczenia si¢ poje¢ matema-
tycznych czy autoréw programu ,,Edukacyjny Tutoring Rowie$niczy” rowniez
stuzacego wsparciu w nauce przedmiotow $cistych (Krol-Maurkiewicz, 2013).
Powyzsze doswiadczenia ewidentnie siegajace po inspiracje tkwigce wpeer tuto-
ringu nie wyczerpuja jednak peilnego obrazu rodzimych prob wykorzystania
potencjatu relacji rowiesniczej. Kluczowe w tej perspektywie wydaja si¢ Mto-
dziezowe Programy Wsparcia Rowie$niczego stworzone i weryfikowane przez
Gasia (1999, s. 35), w ktorych centrum znalezli si¢ mtodziezowi wolontariusze —
»odpowiednio przygotowani rowiesnicy, cieszacy si¢ zaufaniem swojego $ro-
dowiska”. Proponowane przez niego dziatania staly si¢ rodzajem programéw
wczesnej interwencji opartych na zatozeniu, ze ,réwiesnicy wywieraja silny
wpltyw (pozytywny lub negatywny) na zachowanie nastolatkow” (Gas, 1999,
S. 44). Warto przy tym zaznaczy¢, ze propozycje te ukierunkowane zostaty na
realizacje trzech rodzajow celéw zwigzanych z: uaktywnianiem mtodziezy dla
jej $rodowiska lokalnego, w tym budzeniemjej odpowiedzialno$ci za siebie
i innych, naukg reagowania na negatywng presj¢ rowiesniczg oraz budowaniem
kompetencji ,,w zakresie funkcjonowania spotecznego, interpersonalnego i in-
trapsychicznego” (Gas, 1999, s. 44).

Niewatpliwie propozycje Gasia staly si¢ waznym punktem odniesienia dla
innych programéw profilaktycznych, jednak jej swoiste echa znalez¢é mozna
réwniez w propozycji innowacji pedagogicznej realizowanej w Zespole Szkot
Ustug i Przedsigebiorczosci im. abpa A.J. Nowowiegjskiego w Plocku przez trzy
lata szkolne, miedzy 2015 a 2018 r., pn. ,,Pasje zawodowe — program innowa-
cyjny z wykorzystaniem metody tutoringu rowiesniczego”. Warto zauwazy¢, ze
w niebywaty sposob innowacja ta stala si¢ tacznikiem zaréwno zalozen prezen-
towanych przez Gasia, jak i klasycznie pojmowanego tutoringu rowiesniczego.
Potwierdza to chocby istniejacy w dokumencie prezentujacymtg innowacje opis
tutoringu, gdzie ten zdaniem autoréw ,,zaklada pewien rodzaj nierownos$ci mig-
dzy uczniami w zakresie do$wiadczenia, wiedzy, umiejetnosci i kompetencji.
Rodzi sytuacje, kiedy jedna strona ma co$, czego nie ma druga, ale gdy sg po-
stawione przed wspolnym zadaniem, razem dysponuja zasobami, by sobie
Znimi poradzi¢. Réznice migdzy uczniami wynikaja migedzy innymi z rdznic
w ich doswiadczeniu zyciowym. Te naturalne réznice sg dobrym pretekstem do
zaprojektowania sytuacji edukacyjnej, w ktorej uczniowie ucza kolegdéw”
(ZSUiP, 2015).

Biorgc pod uwage powyzsze, przyjeto, ze celami innowacji stang si¢: przy-
gotowanie miodziezy do dokonywania §wiadomych wyborow zyciowych zwia-
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zanych z dalsza edukacja i przyszta kariera zawodowa zmierzajace do ograni-
czenia pomylek przy wyborze profilu ksztalcenia', a takze zwickszenie oferty
mozliwych do wykorzystania form tutoringu (w placoéwce obecny jest juz bo-
wiem tutoring szkolny). Sama przyj¢ta formuta dziatan realizowanych w ramach
innowacji skierowana zostata do uczniow samego ZSUiP (w ramach ktorego
funkcjonuja technikum oraz szkota branzowa), a takze ucznidw gimnazjow,
ktérzy podczas rekrutacji do innowacji zadeklarowali che¢ ksztalcenia sie
w zawodach, tj. technik obstugi turystycznej, technik organizacji reklamy, tech-
nik spedytor, technik zywienia i ustug gastronomicznych oraz kucharz, fryzjer,
piekarz, cukiernik, sprzedawca®. Tym samym w naturalny sposéb wytypowane
zostaty dwie grupy: tutoréw (zwanych w projekcie mtodziezowymi), ktérymi
stata si¢ mtodziezy z ZSUiP, oraz ich podopiecznych — mtodziez gimnazjalna.
Co wazne, zadna z 0sdb petniacych powyzsze role nie pojawila si¢ w tym pro-
jekcie przypadkowo. Obok rekrutacji dla uczniow spoza ZSUiP analogiczne
dziatania zostaty podjete dla przysztych tutoréw mtodziezowych. Ci — zgodnie
z przyjetymi zasadami realizacji peer tutoringu (por. Sarnat-Ciastko, 2015, s. 30) —
przeszli odpowiednie szkolenie przygotowujace ich do petienia tej roli, zakon-
czone wreczeniem certyfikatow. W realizowanej innowacji newralgicznym mo-
mentem okazywata sie¢ oczywiscie sama wspolpraca tutorow miodziezowych
zich podopiecznymi. Mlodziez z klas gimnazjalnych miata do dyspozycji
10-godzinne warsztaty, w ktorych mogta skorzysta¢ ze spotkania z doradca za-
wodowym, psychologiem, wzia¢ udziat w integracyjnym spotkaniu z tutorami
miodziezowymi, ktorzy nastgpnie prowadzili dla nich 4-godzinne warsztaty
zawodowe oraz mogli towarzyszy¢ im w 3-godzinnej wizycie u pracodawcy. Po-
dejmowane dziatania wypelnione byty zatem réznorodnymi aktywnos$ciami, ktore
jak najlepiej miaty przyblizy¢ przysztym adeptom danych zawodow ich tajniki.
Nalezy zauwazy¢, ze realizowana w Plocku innowacja pedagogiczna ,,Pasje
zawodowe— program innowacyjny z wykorzystaniem metody tutoringu rowie-
$niczego” stala si¢ obiektem badan autorki niniejszego artykutu, ktorg w szcze-
golnosci zainteresowata kwestia tego, jakie sg opinie o tutoringu wsrod mtodzie-
zy tej placowki z perspektywy bycia podopiecznym lub/i tutorem. Specyfika
szkoly — jak juz zauwazono — okazalo si¢ wykorzystywanie zard6wno tutoringu
szkolnego (a zatem pracy ucznia i nauczyciela) oraz mtodziezowego (wspdlpra-
cy tutorskiej uczniow). Obserwacje badawcze zostaly przez nig podjete w lutym
2017 r. 1 uwzglednialy przeprowadzenie sondazu diagnostycznego opartego na
wywiadach czg¢sciowo kierowanych z kadrg pedagogiczng opiekujaca sie inno-

! Okazuje sie, ze obserwacje prowadzone w ZSUiP wskazuja na to, ze az 20% uczniow klas I
z tej szkoty zmienia nietrafione dla siebie plany edukacyjne.

2 Oczywiscie obok wymienionych grup uczniéw w innowacji kluczowa, choé posrednia role
petnili takze ich opiekunowie oraz przedstawiciele zaktadow pracy, w ktorych odbywaty si¢ wizy-
ty podopiecznych tutoréw mtodziezowych.
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wacjg oraz wylosowanymi uczniami, jak i wykorzystanie ankiet zawierajacych
pytania otwarte: ,,Mie¢ tutora”, ,,By¢ tutorem”, ,,Mie¢ tutora i by¢ tutorem”.
Ostatecznie badania zostaly przeprowadzone na grupie 84 uczniow (29 posiada-
jacych tutora, 45 tutorow mtodziezowych, 10 uczniéw petnigcych obie role jed-
nocze$nie, w tym 66 dziewczat i 17 chtopcdéw) oraz 5 tworcow i opiekundow
innowacji. Warto zauwazy, ze podczas samej realizacji badan uczniowie wyka-
zali si¢ duzym zaangazowaniem. Mozna bylo odnie$¢ wrazenie, ze badanym
zalezato na podzieleniu si¢ swoim do$§wiadczeniem. Dotyczylo to zwlaszcza
uczniow petnigcych funkcje tutora mtodziezowego, w mniejszym stopniu tych,
ktorzy korzystajg z pomocy tutora-nauczyciela.

Analiza zebranych danych wskazata, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych
wyraza si¢ o realizacji tutoringu rowiesniczego pozytywnie.Dostrzegta i doceni-
ta w tym swoj udzial®: Gdy gimnazjum byto u nas (...) moglam im pokazaé, co
umiem najlepiej; Szkole sie w tutoringu i oprowadzam gimnazjalistow po szkole
i swoim zawodzie. Dla badanych uczniéw wazne okazato si¢ to, ze podczas rea-
lizacji takich dziatan zaspakajane byty ich potrzeby bycia potrzebnym: Poczucie
potrzeby poznawania mojej wiedzy przez miodszych. Tutorzy mlodziezowi stali
si¢ §wiadomi bycia wzorem dla innych — ponoszenia odpowiedzialnosci za swo-
je wychowanie: Mogq braé przykiad ze mnie, jak innym pomagam, i mogg po-
magac innym. Stali si¢ takze bardziej swiadomi trwania w procesie zdobywania
kompetencji: ,,[tutoring rowiesniczy polega — przyp. A.S.C.] na przejsciu naucza-
nia pod okiem glownego tutora i byciem ,,pomocng dfoniq” dla innych poprzez tq
wiedze. Co rownie istotne, wydaje si¢, ze podjete w szkole dziatania wzmocnity
ich umiejetno$¢ uwaznego spogladania na drugiego cziowieka: Tutoring mtodzie-
Zowy polega na: poznawaniu uczué innych ludzi, bezinteresownej pomocy dla
uczniow, jak i przysztych uczniow (gimnazjalistow). Stat si¢ zatem przestrzenia
dodatkowego, nieoczekiwanego rozwoju ucznidéw, ktorzy czujac w sobie eks-
percka site tutora mtodziezowego, zaczeli odwazniej reagowaé rowniez na po-
trzeby swojego rowiesniczego otoczenia (por. Sarnat-Ciastko, 2017, s. 186).

Tworcy opisywanej tutaj innowacji wskazuja, ze ta pozwala wzmacniac
kompetencje migkkie uczniéw ZSUiP, ktore sa zwigzane z ich emocjonalnym
i spotecznym funkcjonowaniem, a takze samodzielno$cig. Bez watpienia zatem
takie zalozenia wskazujg, ze przeszkolona grupa uczniow moze stawac si¢ pozy-
tywna grupa odniesienia dla innych, tzw. nieprofesonalnych pomagaczy, o kto-
rych Gas (1999, s. 40) pisal, ze ,,cho¢ (...) sa rézni, to praca ich jest wysoce
skuteczna, albowiem utrzymuja oni bliski kontakt z osobami, ktorym pomagaja;
osobiscie angazuja si¢ w ich sprawy; sa autentyczni i spontaniczni”. Z tej per-
spektywy szczegdlnie interesujgcy wydaje sie fakt, ze jest to przeciez pewnaal-

% Ponizsze wypowiedzi s3 odpowiedziami badanych uczniéw uzyskanymi z wypehianych
przez nich ankiet.
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ternatywna forma doradztwa zawodowego gimnazjalistow, ktorzy — jak zauwa-
zono — czesto nie potrafia dokonywaé trafnych dla siebie wyborow dalszego
etapu ksztalcenia. Stad tez rola tutorow réwiesnikow jest interesujgcym rozwia-
zaniem wartym podjecia dalszych poglebionych obserwacji badawczych z wy-
korzystaniem grup kontrolnych.
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Abstrakt

Vplyv kvality vnutorného prostredia na l'udskd vykonnost, ako dokazuju aj najnovsie
vyskumy, zohrdva vo vychovno-vzdelavacom procese vyznamnejSiu ulohu, ako sa pdvodne
predpokladalo. Je preto nevyhnutné poznat’ vzt'ahy medzi jednotlivymi faktormi a ich potencialom
ovplyviniovat’ pohodu, sustredenost’ a vnimanie ziaka. Skimana problematika je obsahom rieSenia
projektu Vega, ktorého cielom je definovat, analyzovat' a objektivizovat’ tie faktory, ktoré s
najvyznamnejSie z hl'adiska vplyvu na kvalitu vyucby a prostrednictvom didaktickych testov
ziskat’ relevantné informacie o vplyve prostredia na sustredenost’ a vykonnost’ ziakov. Ziskané
vysledky prinest aplikaéné vystupy riadenia vnutornej klimy potrebné na zvySenie kvality
vyucovacieho procesu.
Kracové slova: vychovno-vzdelavaci proces, kvalita vzdelavacieho prostredia, vykonnost’ ziakov,
faktory Skolského prostredia

Abstract

As the latest researches showed, the influence of the quality of the internal environment on
human performance plays more significant role in the educational process than we originally
assumed. It is therefore necessary to know the relationships between the individual factors and
their potential to influence the well-being, concentration and perception of a student. The aim of
the VEGA project, is to define, analyze and objectify those factors that are most relevant from the
point of view of impact on the quality of teaching. Using the didactic tests, it is possible to obtain
relevant information about the impact of the environment on student’s concentration and perfor-
mance. The obtained results will provide the rules of internal climate.

Keywords: educational process, quality of the educational environment, pupil performance, fac-
tors of the school environment
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Uvod

Vykonnost' ¢loveka je okrem inych faktorov ovplyvnend vo velkej miere
pracovnym prostredim, pricom mnohé vyskumy potvrdzuju, Ze atmosféra
prostredia zvySuje vykonnost’ Cloveka. Zvlast’ je prostredie vyznamnym faktom
ovplyvitujicim précu, ktord si vyzaduje myslenie, tvoriva ¢innost, sustredenost’
a kreativitu. Do kategoérie prostredia, ktoré je ovplyviiované vonkaj$imi faktormi
patri aj Skola. Poznajuc faktory, ktoré ovplyviiuju pohodu a perceptibilitu,
mdézeme vo vyuCbovom procese prijat také opatrenia, ktoré zabezpecia
optimalne podmienky na jeho vykonnost'.

V stcasnosti v SR a EU boli realizované vyskumy v oblasti posudzovania
prostredia $kol a Skolskych budov, ale absentuju relevantné vystupy v oblasti
vedomostnej trovne Skolskej populdcie vo vztahu k vzijomnej previazanosti
a suvislosti s prostredim, v ktorom sa vzdelavanie uskutoénuje. Na Katedre
techniky a informa¢nych technologii PF UKF v Nitre je realizovany vyskum,
ktoryje prave v prvom roku rieSenia, takze konkrétne vysledky eSte nie st
zname, ale rieSitelia predpokladaji, ze vyskum prinesie konkrétne vystupy
poznania trovne kvality zivota z hl'adiska aspektov hygieny, ktoré vyznamne
ovplyvituji priebeh vzdelavacieho procesu. Vedecky projekt, realizovany
rieSitel'skym kolektivom sa zameriava hlavne na sposob objektivizacie
univerzitného vyucbového prostredia s cielom najst’ efektivne nastroje
objektivizacie. Projekt definuje vplyv meniaceho sa prostredia na vykonnost
ziakov, skvalitnenie vychovno-vzdelavacieho procesu, dosiahnutie lepsej
pripravenosti a technickych zru¢nosti Studentov.

Hlavnym cielom projektu je skimanie vzdelavacieho prostredia pripravy
Studentov, buducich ucitelov technicky orientovanych predmetov. Projekt je
zamerany na posudenie faktorov vnutorného prostredia aich wvplyvu na
vedomostni urovenl. Redlnost’ uspesného rieSenia projektu je podlozena
kIi€ovymi faktormi:

— je zabezpeCené kvalitné prostredie s najmodernejSou didaktickou
technikou,

— je zabezpeCené kvalitné technické prostredie s modernym pristrojovym
vybavenim indoor quality (meranie mikroklimy, termokamera, psychrometer,
hlukomer, luxmeter, anylzator CO/CO2),

— Pedagogicka fakulta ako akademicka pdda je zarukou kvalitnych foriem
vzdelavania, ma potencial personalny, organiza¢ny, materialny, ma skisenosti
Vv oblasti celozivotného vzdelavania, ma vyskumnu zakladiiu aje prepojena
s odbornou praxou,

— je rozvinuta spolupraca s viacerymi vedeckymi, vyskumnymi a odbornymi
instituciami napr. PF PU v Olomouci, FPV PU v Presove, FPV UMB v Banskej
Bystrici, Univerzitou Rzeszow Pol'sko, Univerzitou Radom Pol'sko, Szeged
Mad’arsko, Instititom pre vyskum prace arodiny v Bratislave, Krajskym
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inSpektoratom prace Nitra, EATON, BOSPO Prievidza a pod. Tato spolupraca
bude zakladom analyz teoretickych podkladov a organizovania workshopov
v uvodnej faze projektu a pri expertnej ¢innosti odbornikov a vedcov,

— pracovisko je vybavené pristrojovou technikou na ziskanie vedomosti
a zrucnosti pri objektivizacii faktorov, ktoré mozu vplyvat’ na pohodu prostredia,
disponuje softvérovymi néstrojmi a informacnou technikou,

— na pomoc ulitelom technickych predmetov na zékladnych a strednych
Skolach je na KTIT PF UKF v Nitre je zriadené metodicko-poradenské centrum
so zameranim na programovanie a technologiou obrabania na CNC obrabacich
strojoch,

— ma podporu MPSVaR, pretoze vychova a vzdelavanie v kontexte
celozivotného vzdelavania je zaradené do strategickych cielov Statnej politiky
v oblasti BOZP s vyhl'adom do roku 2020,

— rieSitel'ské pracovisko ma skusenosti s obdobnymi projektmi ako napriklad:

o KEGA 014UKF-4/2016: Manual predikovania kvality prostredia

Vv Skolskych budovdch. Doba riesenia 1/2016 — 12/2018.

o KEGA 041UKF-4/2011: Implementacia modernych trendov vzdelavania

z oblasti BOZP do celozZivotného vzdeldvania. Informdcie o projekte:

https://www.portalvs.sk/en/prehlad-projektov/kega/5313

o KEGA — 3/7227/09: Dobudovanie redlneho online e-laboratoria
prostredia pre integrované rozvijanie klucovych kompetencii Studenta

a ucitela tretieho tisicrocia. Doba riesenia: 1/2009 — 12/2011. Informdcie

0 projekte: https://www.portalvs.sk/sk/prehlad-projektov/kega/353

o KEGA — 3/6396/08 Model komunikdcie odbornej univerzitnej katedry

s pedagogickou praxou v digitalnom informacnom prostredi. Projekt, ktorého

ciele boli splnené excelentne. Informdcie 0 projekte: https://www.portalvs.sk/

sk/prehlad-projektov/ikega/3424

Metodika sktimania uvedenej problematiky predpoklada v Givodnej etape
vyuzitie obvyklych metdéd zauzivanych v Struktire pedagogického vyskumu —
definovanie ciel'ov, uloh, metodiky prieskumu analyzy hodnotenia vysledkov,
diskusie a definovanie zaverov vo vztahu k témam rieseného projektu. Vysoka
mieru spolahlivosti vysledkov zabezpecia kombinacie viacerych validizovanych
kvalitativnych a kvantitativnych metod, priCom ziskané tdaje budu spracované
Standardnymi postupmi deskriptivnej a testovacej Statistiky. V edukacnom
procese sa zameriame naaplikaciu modernych metdd vzdelavania, naprikladrealny
experiment s technickym meranim a overenim vysledkov,predni$ka spojena
s diskusiou,demonstracia, nazorné¢ ukazky s vyuzitim audiovizualnej techniky,
pocitacov,pripadové Studie pri vzdelavani Studentov a tvorivych zamestnancov,
workshopy, brainstorming, simuléacia, samostidium, e-learning.

Napiianie ciel'ov projektu bude podriadené tejto hierarchickej postupnosti:
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— v ramci vybraného Skolského systému uskutoCnit’ vyskum (vstupna
analyzu) s cielomzistit vplyv prostredia na spravanie a vykon ziakov
v edukacnom procese,vykonat monitorovanie prostredia v Skoldch v procese
vyucby z hladiska faktorov indoor quality. Pre vyber monitorovania su vybrané
tie faktory, ktoré vyraznym spésobom zasahuju do celkovej pohodovej kontinuity
ziaka t.j. mikroklimatické parametre pracovného prostredia a a vnutorného
prostredia stavieb (operativna teplota vzduchu, vysledna teplota gulového
teplomera, relativna vlhkost’ vzduchu, rychlost’ pridenia vzduchu a stereoteplota),
hluk, osvetlenie, chemické faktory,

— objektivizovat’ vybrané faktory v prostredi skoly a sledovat’ ich vplyv na
kognitivne vedomosti Studentov. Navrhnit metédu komplexného hodnotenia
nameranych faktorov a vytvorenie simulacie ich vzadjomnych vézieb. Sticastou
tohto Ciastkového ciel’a budu névrhy optimalizacie faktorov.

— VybudovanieexcelentnéhoCentraprevychovuavzdelavanie — na zaklade
empirickych analyz a zahrani¢nych skusenosti vytvorit’ a implementovat’ inovativne
ainteraktivne vzdeldvanie, ktoré zvySi kompetencie ucitelov a odbornikov
Vv oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Etapy rieSenia projektu

Riesenim projektu sa predpokladd dosiahnutie zvySenej urovne kvality
vzdeladvacieho procesu technicky orientovanych predmetov optimalizaciou
vnutornej mikroklimy. Aby sme mohli optimalizovat pohodu vyucujtcich
a ziakov, resp. Studentov, je nevyhnutné analyzovat, posudit’ a vyhodnotit’
faktory, ktoré na pohodu edukacie vplyvaju. V jednotlivych etapach rieSenia
projektu bude rieSeny Ciastkovy ciel:

1. etapa: Stidium metéd a spésobov vzdeldvania ucitelov v technickych
predmetoch v SR a krajindch EU. Vyskum tirovne stavu vzdeldvania v SR
V technicky orientovanych predmetoch na oblast’ bezpecnosti a vplyv prostredia
na vykon cloveka.

Pri tejto analyze vyznamnu ulohu zohrava poznanie faktorov vnutorného.
Vysledky vstupnej analyzy budi premietnuté do tvorby bezpecnostnych
Standardov reprezentativnych skupin, podrobenych vyskumu, ¢im sa vytvoria
kvalitativne a kvantitativne ukazovatele pre posudenie urovne vzdeldvania
v oblasti BOZP a vplyv prostredia na vykon ziaka.

2. etapa: Vyskum monitorovania faktorov pracovného prostredia, ktoré
moézu mat dopad na priebeh vyucovacieho procesu a urcenie miery ich vplhyvu.
Navrhnat' spésob vyhodnotenia vzajomnych vzt'ahov tychto faktorov a sti¢asne
pripravit’ softvérovy nastroj pre jednoduchost’ ich vyhodnocovania.

Dalsia Cast projektu je zamerani na objektivizaciu vybranych faktorov
prostredia $kol a prostrednictvom didaktickychtestov ziskat’ informacie o vplyve
prostredia na vykonnost’ ziakov. Monitorovaniebude zamerané okrem zékladnych
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faktorov vnutorného prostredia aj na dalSie faktory ako hluk, osvetlenie,
Skodliviny v prostredi. Pri objektivizacii faktorov mikroklimy buda vyuzité
existujuce moderné pristroje.

3. etapa: Vybudovanie excelentného Centra pre Vychovu a vzdelavanie

Budovanie Centra vyzaduje materialne zabezpeCeniepre vyskum a nakup
kvalitnych ITprostriedkov, dokupenie modernej didaktickej techniky (termokamera,
merace CO/CO2, psychrometre, luxmetre, vlhkomery) a pripravu materialov pre
jeho efektivne fungovanie.

V suvislosti s poziadavkami trhu prace potrebujeme odbornikov technicky
vzdelanych a K tomu je potrebné prispdsobit’ aj pripravu ucitel'ov technickych
predmetov. Znalost modernej pristrojovej techniky, posudzovanie kvality
prostredia, obsluha pristrojov ako termokamier, psychrometrov, meracov istoty
prostredia, ¢astic a vyhodnocovanie vysledkov modernou softvérovou technikou
su rovnako vyznamné aj v pracovnom prostredi ako aj v skolskom prostredi. To
su nastroje, ktoré podporia sucasnych ucitel'ov sucasnych ale aj pripravujucich
sa na svoje povolanie reflektujic na zmeny pracovnych podmienok a prinasajic
inovaciu do predmetov vyucby technicky orientovanych predmetov.

Zaver

Pre spolo¢nost’ avyrobné organizacie je rentabilné investovat’ do vzdelavania
a vyzadovat' od zamestnancov zvySovanie vzdelanostnej tirovne tak, ako to
navrhuji medzinarodné, ale aj naSe narodné dokumenty. Navratnost’ takto
vynalozenych prostriedkov je v tomto smere evidentnd a pomoze riesit’ aj mnohé
problémy, s ktorymi sa stretdvame Vv praxi.Vzdelanie zohrava zasadnu ulohu
V priprave novej generacie pre Zivot.

Oblast’ vzdelavania technicky orientovanych predmetov z hl'adiska bezpe¢nosti
a ochrany zdravia pri praci je v sucasnosti Siroko diskutovanou problematikou
v krajinach EU, ale aj v d’al§ich krajinach sveta. Je to dané tym, Ze trove rozvoja
pravnych noriem v oblasti ochrany zdravia a ich aplikovanie v kazdodennom
zivote Cloveka priamo suvisi s kvalitou jeho zivota a hospodarskym rozvojom
spolo¢nosti. V oblasti vzdeldvania to znamena, Ze zvySovanie informovanosti
oochrane zdravia a bezpeCnosti pri praci sa zacina uz v Skole. Objavili sa
odporucania, aby sa otazky ochrany zdravia a bezpecnosti pri praci lepSie
zaClenili do ucebnych osnov najmi v oblasti odborného vzdelavania a aby sa
viac podporovali dusevné zdravie a pohoda.

Prispevok vznikol ako sucéast’ rieSenia projektu VEGA 1/0668/18 Predikovanie

vplyvu kvality vnatorného prostredia na efektivne riadenie a zvySenie urovne
vzdelavacieho procesu.
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Streszczenie

W opracowaniu przedstawiono wyniki badan opinii studentéw w zakresie ich przygotowania
do wymagan wyzszych studiéw technicznych. Wstepne badania obje¢ty m.in. takie zagadnienia,
jak: okoliczno$ci zwigzane z wyborem kierunku studiow, samoocena przygotowania do studiow
oraz trudnosci, z jakimi spotkali si¢ studenci I roku.

Stowa kluczowe: studenci, studia techniczne,motywy wyboru studiow, I rok studiéw

Abstract

The results of the research on students’ opinions regarding their preparation for the require-
ments of higher technical studies were presented at this article. Preliminary research included,
among others, such issues as: circumstances related to the choice of the field of study, self-
-assessment of preparation for studies and difficulties encountered by first-year students.

Keywords: students, technical studies, motives of studies’ choice, the first year of study

Wstep

Studia o charakterze technicznym sg coraz czg¢$ciej wybieranym typem stu-
diéw. Jednak majg one swojg specyfike i stawiaja szczegdlne wymagania przed
kandydatami, co czesto objawia sie trudnos$ciami, jakich do$wiadczaja studen-
ci, zwlaszcza na I roku studiéw. Badania dotyczace sytuacji studentow Akade-
mii Gorniczo-Hutniczej prowadzone byly w latach 70. i 90. XX w. (Bugiel,
1994, 1996). Wykazywaly one trudnosci studentow w obszarze dydaktycznym,
organizacyjno-bytowym oraz psychologiczno-spotecznym. Nie bez znaczenia
jest tez poziom przygotowania absolwentow szkot srednich w zakresie matema-
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tyki, fizyki (Utyska, 2007) oraz szeroko pojetej techniki (Ciesielka, 2018; Lib,
2009), ktory ulegt znacznym zmiang w ciggu ostatnich 20 Iat.

Zmiany, jakie mozna zaobserwowac, oraz potrzeby i trudnosci zglaszane
przez studentéw I roku sklaniaja do dostosowywania §rodowiska dydaktycznego
zarowno od strony nauczycieli akademickich (np. dobér metod nauczania), stu-
dentow (np. kompensacja zgtaszanych deficytow), jak i od strony organizacyjne;.

Badania wlasne

Celem projektu byto zbadanie opinii studentéw I roku dotyczacej ich przy-
gotowania do wyzszych studiéw technicznych. Badania przeprowadzono wsrod
studentéw Wydzialu Inzynierii Metali i Informatyki Przemystowej (WIMIilP)
Akademii Gorniczo-Hutniczej pod koniec Il semestru studidéw. Objety one takie
zagadnienia, jak: formy przygotowania do podjecia edukacji na uczelni wyzszej,
motywy podjecia dodatkowych zaje¢ w szkole $redniej, trudnosci na I roku stu-
diéw oraz ocena wlasnych umiejetnosci.

Jako metodg badawcza zastosowano badanie ankietowe realizowane w formie
mieszanej (tradycyjna ankieta i on-line). W rezultacie ankiet¢ wypehito 261 stu-
dentéw z wszystkich kierunkow, co stanowito 61% studentow I roku na WIMIlIP.
Wydziat prowadzi studia na 6 kierunkach: Edukacja techniczno-informatyczna,
Informatyka stosowana, Inzynieria ciepta, Inzynieria materiatowa, Inzynieria
obliczeniowa oraz Metalurgia. W niniejszej publikacji badania zostang zaprezen-
towane catosciowo, bez podzialu na poszczeg6lne kierunki, gdyz szczegotowe
informacje istotne sa wylacznie dla nauczycieli akademickich pracujacych na
WIMIIP.

Wigkszos¢ studentow I roku (79%) ukonczylta liceum ogdlnoksztatcace, po-
zostali deklarujg ukonczenie technikum. Zaobserwowano zréznicowanie w $red-
nich wynikach egzaminu maturalnego dla poszczeg6lnych kierunkow. Z egzaminu
z matematyki na poziomie podstawowym studenci osiagneli $rednio 73-85%, a na
poziomie rozszerzonym 39-58%. Z jezyka obcego na poziomie podstawowym
osiggneli $rednio 77-85%, a na poziomie rozszerzonym 65-79%. Nieliczni stu-
denci na egzaminie dojrzalosci zdawali fizyke (poziom podstawowy 3%, a roz-
szerzony 14%) oraz informatyke (poziom podstawowy 2%, a rozszerzony 8%).

Studenci najczesciej deklaruja, ze przygotowujac si¢ do studiow wyzszych,
bazowali na zajeciach w szkole (78%) oraz samodzielnej pracy (66%). Znaczna
grupa korzystata z korepetycji (38%, w 2018 r., a w 1996 r. 24%) (Bugiel, 1996)
oraz zaj¢¢ fakultatywnych (13%). NajczeSciej zajecia te dotyczyly matematyki
(49% ogolnej liczby respondentéw) oraz jezyka angielskiego (23%). Studenci
uczestniczyli w nich, poniewaz chcieli uzyska¢ jak najlepszy wynik na maturze
(59%) oraz zalezato im na dostaniu si¢ na studia (31%). Tylko 20% deklaruje, ze
chcieli wiedzie¢ wiecej. Nieliczni studenci stwierdzili, ze motywem podjecia
dodatkowych zajg¢ byly pewne problemy w przyswajaniu wiedzy, takie jak:
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brak systematycznos$ci w uczeniu si¢ (16%) czy niewlasciwy sposob thumaczenia
przez nauczycieli (18%).

Rozpatrujac poszczegodlne aspekty przygotowania studentéw do studiowa-
nia, kluczowa sprawg sg okoliczno$ci wyboru przez nich uczelni i kierunku stu-
diéw. Znaczaca grupa studentow wybrata uczelni¢, bedac jeszcze uczniami
szkoty sredniej (21%) lub w klasie maturalnej (32%). Niestety najwigksza grupa
wybor ten zostawita na ostatnig chwilg, tj. bezposrednio przed zgloszeniem na
studia (43%). Grupa tego typu studentow jest bardzo liczna. Wynika to z organi-
zacji procesu rekrutacyjnego na uczelnie wyzsza, ktory dopuszcza wielokrotny
wybor kierunku studiow np. w przypadku niepowodzenia. Jednak przy poprzed-
niej formule naboru na studia, opierajacej si¢ na egzaminie wstepnym, grupa ta
byta rowniez bardzo liczna — 35% w 1996 r. (Bugiel, 1996).

Tabela 1. Poziom informacji na temat studiéw przed rozpoczeciem roku akademickiego

Poziom informacji: Niedostateczny Nlelupeh.“e Dostateczny
wystarczajacy
Organizacja studiow (przebieg sesji) 14% 37% 49%
Wymagania w zakresie samoksztalcenia 16% 39% 44%
Mozliwosci zatrudnienia 19% 38% 43%
Zakres wiedzy i umiejetnosci mozliwych do opanowania 27% 30% 43%
Przedmioty, wymagania, poziom nauczania 23% 44% 33%

Zrédto: opracowanie wlasne.

Uczelnia publikuje na stronie internetowej dla kandydatow liczne opraco-
wania dotyczace organizacji studidow czy mozliwosci zatrudnienia po ukoncze-
niu studiow. Prezentowane sg tez szczegoétowe programy studiow na poszcze-
gblnych kierunkach wraz z sylabusami wszystkich wyktadanych przedmiotow.
Jednak pomimo tego liczna grupa studentow deklaruje, ze dokonujac wyboru,
nie miata dostatecznej wiedzy o kierunku studiow, na ktérym obecnie studiujg
(tab. 1). Podobne sygnaty odnotowuje si¢ na innych uczelniach (Utryska, 2007).
W zakresie ogdlnych informacji dotyczacych studiowania tylko 49% studentow
miato dostateczng wiedz¢ na temat organizacji studiow, a 44% na temat wymo-
gow w zakresie samoksztatcenia. Je$li chodzi o informacje $cisle zwigzane
z danym kierunkiem, ktore sg publikowane na stronach internetowych dla kan-
dydatow, tylko 43% studentow mialo dostateczng informacj¢ o mozliwosci za-
trudnienia oraz na temat wiedzy i umiejetno$ci mozliwych do ,,opanowania”
w ramach danego kierunku studiéw. Informacje publikowane w programach
studiow 1 sylabusach poszczegoélnych przedmiotow dostatecznie znane byly
tylko 33% studentéw. Zjawisko to dziwi, tym bardziej ze jako Zrodto informacji
o studiach ankietowani najczes$ciej wskazywali internet (77%), a na kolejnych
miejscach: rozmowy z kolegami (66%) i studentami (41%) oraz foldery i prze-
wodniki (42%), a takze wizyte na uczelni (32%).
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Opanowanie technik pracy umysfowej 28 A 1%

Znajomosc technik uczenia sie 25% 6%

Umiejetnosc samodzieinej pracy

Umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem

Umiejernos’c:’agrz'zaygggwania sle do /////// //////I/% T%—

Umiejetnosc¢ z zakresu wykorzystania
technologii informacyjnej w uczeniu

I R
Umiejetnosé organizacji czasu W 25% 8%

Przygotowanie do studiéw % 31 % 5%

42% 25%

0% 40% 60% 80% 100%

Oniedostateczne Odopuszczajace 2 dostateczne Edobre mbardzo dobre

Rysunek 1. Ocena umiejetnosci wlasnych w ocenie studentow

Zrodto: opracowanie wlasne.

Powodzenie na studiach zalezy od wielu czynnikow, m.in. przygotowania
do studiéw, umiejetnosci samodzielnej pracy, opanowania technik pracy umy-
stowej czy umiejetnosci radzenia sobie ze stresem. W tym obszarze studenci
wysoko oceniajg swoje umiejetnosci (rys. 1) w zakresie wykorzystania techno-
logii informacyjnej w uczeniu si¢ (67% ocen dobrze i bardzo dobrze). Jednak
badania uprzednio przeprowadzone wskazujg, Ze studenci nie radzg sobie z wy-
szukiwaniem informacji i ich przetwarzaniem (Ciesielka, 2009, 2010). Rownie
dobrze (67% ocen dobrze i bardzo dobrze) studenci oceniajg swoje umiejetnosci
samodzielnej pracy, jak réwniez umiejetnos¢é przygotowania si¢ do egzaminu
(39% ocen dobrze i 7% bardzo dobrze). Deklarujg tez, ze potrafia radzi¢ sobie
ze stresem (30% ocen dobrze i 21% bardzo dobrze). Obszary, w ktorych studen-
ci deklaruja braki, to znajomos$¢ technik uczenia si¢ (31% ocen ponizej dosta-
tecznych) oraz umiejetno$¢ organizacji czasu (34% ocen ponizej dostatecznych).
W wielu przypadkach tego typu umiejetnosci studenci AGH moga uzupetnié
w ramach zaje¢¢ (wybieralnych), ktére proponuje uczelnia.

Wsrdd trudnoscei, z jakimi borykali si¢ studenci I roku, najczesciej wskazy-
wane byly: niewystarczajacy zasob wiedzy (57%) oraz odmienny sposdb nau-
czania niz w szkole $redniej (57%). Trudnosciami, jakie rowniez studenci dekla-
rowali, byty: zbyt duze tempo nauki (34%) i obawa przed skresleniem z listy
studentow (35%). Porownujac niniejsze badania z badaniami Bugla z 1996 r.,
mozna zaobserwowac zmiany w podejsciu studentow do studiow, a tym samym
réznice w wykazywanych przez nich trudnosciach na I roku (tab. 2). Zdecydo-

77



wanie wigcej wspotczesnych studentow ma watpliwosci co do wlasnej wiedzy
ze szkoty Sredniej (49% w 1996 r., 57% wspotczesnie) oraz obawia si¢ odmien-
nego sposobu uczenia niz w szkole $redniej (22% w 1996 r., 57% wspolczesnie).
Aktualnie studenci zdecydowanie mniej obawiajg si¢ zbyt duzego tempa nauki
(44% w 1996 r., aktualnie 34%) oraz probleméw finansowych (21% w 1996 r.,
aktualnie 13%). Natomiast najwickszy spadek deklarowanych trudnosci odno-
towano w zakresie obaw co do skreslenia z listy studentow (78% w 1996 r.,
aktualnie 35%). Prawdopodobnie jest to spowodowane zmiang regulamindéw
studiow (np. system punktow ECTS) oraz uwarunkowan spolecznych (np.
zniesienie obowigzkowej stuzby wojskowej). Czgsto wspominana w licznych
publikacjach (Morbitzer, 2014) przebojowos¢ i duza pewnos¢ siebie wspotcze-
snego pokolenia nie znalazta odbicia w prezentowanych wynikach badan. Po-
ziom deklarowanego przez studentéw braku wiary we wlasne sity wtasciwie
nie ulegl zmianie wérod studentow I roku na przestrzeni lat (24% w 1996 r.,
aktualnie 26%).

Tabela 2. Trudnosci studentéw I roku (dane z 1996 r. na podst. Bugiel, 1996)

Rodzaj trudnosci 1996 2016
Niewystarczajacy zasob wiedzy po szkole $redniej 49% 57%
Odmienny niz w szkole $redniej sposob nauczania 22% 57%
Zbyt duze tempo nauki 44% 34%
Wysoki poziom nauczania 20% 25%
Brak wiary we wlasne sity 24% 26%
Obawa przed skresleniem z listy studentow 78% 35%
v\i\//}z:rc:l;iierlézszzi?é ‘rxl/auki mogace przekroczy¢ finansowe mozliwosci 21% 13%
Trudnosci natury socjalnej (brak akademika, stypendium) 8% 8%
;ruzg:rt](():i(;g;mie si¢ do nowego srodowiska (kolegéw z grupy 4% 15%
Rozktad zajgé brak danych 29%
Nie miatem zadnych trudnosci 2% 10%
Inne brak danych 3%

Zrodto: opracowanie wilasne.

Wsrod przyczyn trudnoscei, jakie pojawity si¢ przy zaliczaniu przedmiotow
(tab. 3), studenci najczegsciej wymieniaja brak systematycznej pracy (53%)
I zaniedbania wlasne (33%). Wskazania te dziwig w konteks$cie uprzednich wy-
nikoéw, kiedy to ankietowani studenci deklarowali umiejetnos$¢ samodzielnej
pracy (rys. 1). Druga grupa trudno$ci wiaze si¢ z nauczanymi przedmiotami —
zdaniem studentow sg to trudne przedmioty (44%), zakres materiatu do opano-
wania jest zbyt duzy (33%), wymagania zbyt wysokie (26%) oraz ze trudnoscia
jest brak odpowiednich materiatow do uczenia si¢ (31%).
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Tabela 3. Przyczyny trudnosci studentéw w zaliczaniu przedmiotéw

Rodzaje trudnosci w zaliczeniu przedmiotu: Udzial %
Zaniedbania wlasne (opuszczenie zaj¢¢, lekcewazenie przedmiotu) 33
Brak systematycznej pracy 53
Przyczyny osobiste (nerwy, choroba) 21
Niedogodne terminy zaliczen, egzaminéw 7
Zbyt duzy zakres materialu do opanowania 33
Zbyt wysokie wymagania prowadzacych 26
Brak odpowiednich materialéw (podrecznikéw) do uczenia si¢ 31
Trudny przedmiot 44
Brak obiektywno$ci ocen stosowany przez prowadzacych 13
Nie mialem zadnych trudno$ci 11

Zrodto: opracowanie wlasne.

Wigkszo$¢ studentéw uczy sie okazjonalnie (47%), a tylko 32% uczy si¢
systematycznie, co przynosi najlepsze rezultaty. Jednak wystepuje tez znaczaca
grupa (21%), ktora uczy si¢ w ostatniej chwili, przed egzaminem. Pomimo ta-
kiego podejscia wigkszos¢ studentow (64%) jest catkowicie zadowolona z wyni-
kow pierwszej sesji egzaminacyjnej. Tylko 6% nie jest zadowolone z uzyska-
nych rezultatow.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania daja poglad na sytuacje wspodtczesnych studentow
uczelni technicznej, w tym wypadku WIMilP AGH, i mogg by¢ podstawa do
zmiany podejscia zardwno studentow (kandydatow), jak i nauczycieli akademic-
kich. Zdiagnozowane problemy lokuja si¢ przede wszystkim w: niedoinformo-
waniu studentow w zakresie wymogoéw studiow wyzszych, niewystarczajacym
zasobie wiedzy studentow i brakach w zakresie technologii pracy umystowe;j,
W szczegolnosci organizacji czasu i samodzielnej pracy. Ponadto wsrdd trudno-
$ci studenci wymieniali: odmienny niz w szkole $redniej sposob nauczania, zbyt
duze tempo nauki oraz z ich strony brak systematycznej pracy.

Warto pochyli¢ si¢ nad zglaszanymi problemami i sprobowac je usung¢ lub
chociaz zlagodzi¢. Przede wszystkim nalezy ich istnienie uswiadomi¢ studentom
1 wskaza¢ mozliwosci dzialania, takie jak: kursy wyrownawcze, zajecia o cha-
rakterze adaptacyjnym czy wsparcie studentow starszych rocznikow np. w ra-
mach dziatalnosci kota naukowego.
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Streszczenie

Artykut ma charakter teoretyczno-empiryczny. Podejmuje tematyke socjalizacji i inkulturacji,
wskazujac na nowe ich wymiary oraz odnoszac je do realiow przestrzeni wirtualnej i kultury wir-
tualnej. Celem podjgtej analizy byla ocena aktywnosci mtodego pokolenia w internecie oraz
przyjmowania przez mtodziez sieciowej tozsamosci, kreowania zachowan.

Stowa kluczowe: wirtualny $wiat, wirtualna kultura, socjalizacja, inkulturacja, sieciowa tozsa-
mos¢

Abstract

The article is of a theoretical and empirical. It is discussing few pedagogically important
spaces for socialisation and inculturation of children and young people: virtual world, virtual
culture. The aim of the analysis was to assess the activity of the young generation on the Internet,
the youth’s acceptance of network identity.

Keywords: virtual world, virtual culture, socialization, inculturation, network identity

Wstep

Préoby komplementarnego ujecia socjalizacji i wchodzenia w kulture, jak
i zr6znicowane podejScia badawcze do tych proceséw w ramach poszczegdlnych
dyscyplin nauk spotecznych i humanistycznych nie dajg wyczerpujacych opisow
(Roter, 2005, s. 46). Jak wynika z literatury przedmiotu oraz dostgpnych rapor-
tow, mlodzi ludzie tworzg wlasng tozsamo$¢ zarowno pod wptywem socjalizacji
wewnatrzrodzinnej, zewnatrzrodzinnej, jak i autosocjalizacji.

Dokonujac analizy innowacyjno$ci oraz otwartosci internetowych zrodet na
proces socjalizacji, inkulturacji i autosocjalizacji uzytkownikéw, zatozono, iz
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pod wptywem synergii tych procesow mtody czlowiek tworzy swoja tozsamos¢,
swoja biografi¢ i ksztattuje wtasng osobowos¢. Majac wlasny potencjat i charak-
terystyczne dla siebie wyrdznione w literaturze pedagogicznej przez Radlinska
(Theiss, 2006, s. 34) sily ludzkie w otoczeniu przestrzeni wirtualnej (zawieraja-
cej takze zasoby instytucji kultury — open glam), jaka stanowi (jej otwartosc,
miejsca dostepu, poziom merytoryczny przekazywanych tresci czy $wiadczo-
nych ustug itp.), przejmuje uznane i aprobowane wzory i normy spoteczne. Ten
humanistyczny, epistemologiczno-badawczy paradygmat wyrazono w przyje-
tych na uzytek niniejszego artykutu teoriach naukowych, wyborze tematu i tere-
nu badan (szkota, przestrzen wirtualna, tj. technologie informatyczne) tworza-
cych przestrzen socjalizacyjng i inkulturacyjng dla respondentéw. Diagnoza
oddzialywania internetu na socjalizacj¢ dzieci wskazata na te obszary funkcjo-
nowania przestrzeni wirtualnej, w tym zawierajacej zasoby, ktoére mozna
wzmocni¢, przeksztatci¢, zmodyfikowaé, tak by stworzy¢ optymalne oddziaty-
wanie na mlodego czlowieka. Bliskie temu uzasadnieniu sg zatozenia teorii
»ckologii humanistycznej” Bronfrenbrennera, ktéra stanowi odniesienie do in-
terpretacji otrzymanych wynikow badan i wskazuje na tzw. spoteczny konstrukt
jednostki budowany przez r6zne podmioty, sytuacje, oddziatlywania oraz ,,przy-
jazne” srodowiska.

Rozwiniecie

Ujmujac na potrzeby niniejszego tekstu socjalizacj¢ i inkulturacje jako pro-
cesy wylaniania si¢, ksztalttowania i rozwoju osobowosci ludzkiej w realiach
kultury wirtualnej, warto doda¢, iz z jednej strony aktualizuja si¢ one w zalezno-
$ci od organizmu jednostki i w interakcjach z nim, a z drugiej w zaleznosci
i interakcjach ze spotecznymi i ekologicznymi warunkami zyciowymi istnieja-
cymi w konkretnym, okre$lonym spoteczenstwie (Hurrelmann, 1994, s. 44).
Uwzgledniajac ponadto fakt, ze wspolczesnie internet towarzyszy mitodym lu-
dziom praktycznie w ciagu catego dnia, a rozwdj technologii mobilnej spowo-
dowat, ze wirtualna przestrzen ,,oddalila si¢” poza gospodarstwa domowe i tym
samym stala si¢ towarzyszem mtodego pokolenia zarowno w szkole, jak i miej-
scach publicznych, $rodkach komunikacji, zasadne wydato mi si¢ sformutowa-
nie kilku probleméw badawczych:

— Jaka jest czestos¢ korzystania z internetu przez mtodych ludzi?

— Z jakich srodkow multimedialnych korzysta mtodziez do przegladania in-
ternetu?

— W jakich miejscach mlodziez najczgsciej korzysta z internetu?

— Jakie sytuacje zwigzane z uzytkowaniem internetu powoduja napigcia
I zmiany w zachowaniu mtodziezy?

Otrzymane wyniki zaprezentowano ponizej. Jak wynika z danych empirycz-
nych otrzymanych z badan zrealizowanych w 2017 r. wsrdd uczniéw $wieto-
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krzyskich szkét za pomoca standaryzowanego kwestionariusza ankiety audyto-
ryjnej na probie mlodego pokolenia, wszyscy korzystaja z internetu. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ (ankieta zostala skierowana do 127 osob; ostatecznie badana
zbiorowo$¢ stanowita tacznie 100 osob) deklaruje, ze korzysta z internetu wiele
razy dziennie lub caly czas w domu (76%), szkole (45%), u znajomych (42%),
w miejscach publicznych, gdzie jest dostgpna sie¢ WiFi (39%).

Tabela 1. Czesto$¢ korzystania z internetu przez badanych

W miejscach
W drodze do . ublicznych,
Wdomu | W szkole domu/szkoly U znajomych gdgie jest d)(/)st(;p-

na sie¢ WiFi
Wiele razy, caly czas 42% 25% 10% 26% 18%
Raz dziennie 25% 11% 1% 10% 15%
Kilka razy dziennie 3% 5% 2% 2% 5%
Kilka razy w tygodniu 3% 3% 2% 1% 1%
Kilka razy w miesiagcu 2% 1% 0% 1% 0%
Nie korzystam 1% 0% 0% 0% 0%
Razem 76% 45% 15% 40% 39%

Zrodto: opracowanie wlasne.

Zréznicowanie czasu poswigconego na korzystania z internetu zmienia si¢
wraz z plcig respondentow, i to we wszystkich badanych lokacjach, tj. w domu,
szkole, drodze, u znajomych, w miejscach publicznych. Uzytkowanie internetu
wyrazniejsze jest u wigkszos$ci badanych dziewczat niz chtopcow.

Tabela 2. Uzytkowanie internetu ze wzgledu na pte¢ badanych

W miejscach
W drodze . publicznych, gdzie
. W domu | W szkole do do- U znajomych | %, .,
Ple¢ mu/szkoly jest doste_;p_na sie¢
WiFi
K M K M K M K M K M
Wiele razy, caty czas 22%| 20% | 13%| 12%| 5% 5% 14% | 12% 10% 8%
Raz dziennie 13% | 12%| 6%| 5%| 1% 0% 6% 4% 9% 6%
Kilka razy dzinnie 2% | 1%| 3%| 2%| 1% 1% 1% 1% 3% 2%
Kilka razy w tygodniu 2%| 1%| 2%| 1%| 1% 1% 1% 0% 1% 0%
Kilka razy w miesiacu 1%| 1%| 1%| 0%| 0% 0% 1% 0% 0% 0%
Kie korzystam 1%| 0%| 0%| 0%| 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Razem 41%| 35% | 25%| 20%| 8% 7% | 23% | 17% 23% 16%

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Tabela 3. Srodki multimedialne, z ktérych korzysta mlodziez do przegladania internetu

Komputer Konsola Telefon komorkowy,
Wszyscy stacjonarny Laptop do gier Tablet smartfon
100% 14% 19% 6% 15% 46%

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Na korzystanie z internetu, a tym samym dost¢gpnych w nim tresci, zdecy-
dowanie wptywa §rodek, z ktorego korzystaja mtodzi ludzie. Najczesciej tacza
si¢ z siecig za pomoca: telefonu komorkowego i smartfonu (46%), laptopa
(19%), tabletu (15%). Natomiast badani relatywnie mniej czasu przebywajg
w sieci przy wykorzystaniu komputera stacjonarnego (14%) i konsoli do gier (6%).

Nalezy zaznaczy¢, ze w porownaniu do danych z Raportu z 2014 r. (,,Nastolatki
wobec Internetu”) zrealizowanego przez Pracowni¢ Edukacyjnych Zastosowan
Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych NASK wspotczesnie zdecydowanie
wzrosta rola telefonii mobilnej jako medium komunikacji internetowej (Lange,
2014). O rozwoju i1 dostgpnosei tego segmentu mobilnego do wirtualnego $wiata
swiadczy takze spadek cen ustug i rozwdj technologii. Mozna zatem przypuszczac,
ze prawdopodobnie nadal bedzie si¢ rozwijal w populacji dzieci i mtodziezy.

Jak stusznie podkreslaja wspotautorzy Raportu ,,Nastolatki wobec Internetu
3.0” (Kamieniecki i in., 2017, s. 7), ,,od ubieglej dekady statystyka publiczna
odnotowuje dynamiczny wzrost popularnosci Internetu w Polsce (GUS, 2016).
Technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK) sa masowo rozpowszechnione
wsrod ogotu spoleczenstwa, zarowno z powodu ich dostgpnosci, rozwoju tech-
nologii, jak rowniez kosztow ich uzytkowania. Latwy i stosunkowo tani dostgp
do sieci internetowej znaczaco wptynal na wzory zachowan catego spoteczen-
stwa, jak i1 poszczeg6lnych jednostek. Szczegolng aktywnos¢é w cyberprzestrzeni
wykazuja osoby mtode”. Dla mnie jako pedagoga spotecznego niezwykle istotne
jest to, iz racjonalny odbior tresci, takze z wirtualnego $wiata, prowadzi do roz-
woju osobowosci, poznawania, rozumienia, wchodzenia w kulture — open glam
(Forma, 2017, s. 44). Nalezy zatem pamigtac, iz korzystanie z internetu stato si¢
dla dzieci i mlodziezy niemalze norma spoteczng. Juz od najmlodszych lat zycia
przestrzen wirtualna towarzyszy im w ich aktywnosciach poznawczych, rekrea-
cyjnych i interakcyjnych (Wronska, Lange, 2016, s. 15).

Tabela 4. Miejsce najczestszego uzytkowania internetu

Wszyscy Kor_nputer Laptop Kons_ola do Tablet Telefon komorkowy,
stacjonarny gier smartfon
100% 14% 19% 6% 15% 46%

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Tabela 5. Zmiany zachowan zwiazane z uzytkowanie internetu

Przejawianie zachowan Tak Nie
Dtuzsze niz planowane przebywanie w sieci 64% 36%
Odczuwanie poirytowania w chwili odiaczenia internetu 32% 68%
Rezygnacja z positku na rzecz korzystania z internetu 5% 4%
Rezygnacja ze snu na rzecz korzystania z internetu 9% 11%
Rezygnacja ze spotkan ze znajomymina rzecz korzystania z internetu 7% 13%
Ktamstwa, aby moc korzystac z internetu 16% 15%

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Jak wynika z otrzymanych danych, badani internet najczeséciej wykorzystuja
do: poszerzania swojej wiedzy (edukacji szkolnej), zdobywania informacji na
temat swoich pasji, zainteresowan, odrabiania lekcji, przygotowywania si¢ do
zajec, sprawdziandw, czytania blogdw, korzystania z komunikatorow spoteczno-
sciowych, jak np. FB, korzystania z poczty, stuchania muzyki, ogladania fil-
moéw, korzystania ze sklepéw internetowych.

Odnoszac wirtualne uczestnictwo mtodziezy do konkretnych etapow socjali-
zacji, nalezy zaznaczy¢, iz mtody cztowiek podlega socjalizacji w trzech etapach
odbywajacych si¢ jednocze$nie. Po pierwsze, jego udzial w wypehianiu rél
spotecznych ksztattuja rodzice, gtownie ich wptyw i struktura rodziny, na co
zwraca uwage m.in. Winiarczyk (2011, s. 71) — socjalizacja pierwotna. Drugi
etap to socjalizacja zachodzaca w obrebie instytucji pozarodzinnych, np. szkoty
(socjalizacja wtorna). Trzecim etapem jest tzw. etap tercjalny (tzn. trzeciorze-
dowy), jaki zachodzi m.in. poprzez media (wirtualng przestrzen).

Zatem mlody czlowiek buduje swoja tozsamo$¢ sieciowg i tym samym role
spoteczna poprzez swiadomos$¢ samego siebie, wlasnych wlasciwosci osobowo-
sciowych 1 mozliwo$ci dziatania w rzeczywisto$ci oraz poprzez tzw. odzwier-
ciedlenia, tj. reakcje innych osob, cztonkow wirtualnych interakcji, osob z klasy,
szkoty, nauczycieli, wychowawcow na jego zachowania spoleczne.

Opis spotecznego potozenia mtodego cztowieka i rozwoju jego sieciowej
tozsamosci nie uwzglgdnia na potrzeby niniejszej analizy wszystkich obszaréw
dostrzezonych przez autora powyzszej klasyfikacji, stad zredukowano opis, ak-
centujac jeden typ mechanizmu socjalizacji dziecka. Odniesiono si¢ zatem do
relacji pomigedzy mtodymi osobami — uzytkownikami internetu, odbiorcami
kultury wirtualnej, w pewien sposob obrazujac proces socjalizacji poznawczo
(Narkiewicz-Niedbalec, 2006, s. 7). Nawigzujac do tytutu niniejszego artykutu,
nalezy zaznaczy¢, iz obecnie niezwykle waznym czynnikiem socjalizacji jest
kultura popularna (masowa), ktéra w coraz wigkszym stopniu zaznacza swg
obecno$¢ w zyciu wspodtczesnych spoleczenstw. Kultura wirtualna dostarcza
bowiem wzorcow, pod wptywem ktorych ksztaltuje si¢ osobowos$¢ i tozsamosé
jednostek, dlatego tez mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze tradycyjne instytucje
socjalizacji, takie jak wspomniana powyzej rodzina czy szkotla, nie maja juz
decydujacego wptywu na mtode pokolenie i jego aktywno$¢.

Odnoszac si¢ do badan pedagogdéw, w tym przede wszystkim doniesien pe-
dagogéw spotecznych, nalezy wskazaé, ze wspotczesne dziecinstwo i okres do-
rastania zdominowane sa przez media i multimedia, a socjalizacja wpisana jest
w te przestrzen, poddajac si¢ ogdlnym trendom globalizacji. Autorzy podejmu-
jacy te kwestie okreslaja je jako ,,dziecinstwo medialne” z jego desygnatami
telewizyjnymi, komputerowymi, sieciowymi (Matyjas, 2008, s. 92-93).

Kontekst przestrzeni wirtualnej i kultury wirtualnej w odniesieniu do sie-
ciowej tozsamosci i1 socjalizacji widoczny jest takze w opracowaniach Melosika
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(2003, s. 355), ktory sygnalizuje dezintegracje wspolczesnej edukacji (rowniez
socjalizacji wynikajacej z faktu, iz ,,ustr6j prawdy” staje si¢ coraz bardziej
»hieuporzadkowany i chaotyczny”; ma przy tym miejsce swoista dekompozy-
cja modernistycznej syntezy w socjalizacji, bowiem ,,state granice moderni-
zmu, wewnatrz ktérych edukacja i socjalizacja byta bezpiecznie zamknieta,
roztapiaja sig”).

Podsumowanie

Reasumujgc, mnogos¢ zjawisk socjalizacyjno-inkulturacyjnych w potacze-
niu z wykorzystywaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych, tj. inter-
netu, zarowno w refleksji teoretycznej, jak i praktycznejwskazuje na nowy spo-
sob nabywania kompetencji cyfrowych widoczny w procesie samoedukacji.
Coraz latwiej dostrzec wielowymiarowy i interdyscyplinarny charakter socjalizacji
i internetowego budowania tozsamos$ci oraz opuszczenie mtodego pokolenia
W $wiecie wirtualnym. Samodzielne poruszanie si¢ w cyberprzestrzeni implikuje
takze samodzielne zmaganie si¢ z potencjalnymi zagrozeniami i ich skutkami, ale
réwniez ulatwia samoksztatcenie. Jak podaje m.in. Warzocha (2011), dzi§ techno-
logie informacyjne wykorzystuje si¢ m.in. poprzez e-learning. Indywidulana
$ciezka eksploracji wirtualnej przestrzeni powinna by¢ zatem wsparta kontrola
i filtracja, aby proces socjalizacyjny i inkulturacyjny nie zostat zaktocony. Nale-
zy pamigtac, na co stusznie zwraca uwage Tanas (2016, s. 51), iz budowanie
sieciowej tozsamosci i uczestnictwo w zyciu spotecznym poprzez technologie
cyfrowe wpltywa na kondycje¢ emocjonalng oraz na jakos$¢ interakcji 1 wiegzi,
a takze postaw spotecznych i obywatelskich.
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Streszczenie

Artykut dotyczy spoteczenstwa informacyjnego — znaczenia pojgcia i jego wspolczesnej in-
terpretacji. Spoteczenstwo informacyjne zostalo opisane pod katem technologii, informacji, eko-
nomii oraz edukacji (Lifelong Learning)..

Stowa Kkluczowe: spoleczenstwo informacyjne, spoleczenstwo wiedzy, globalizacja, edukacja
przez cate zycie

Abstract

The article is about information society — meaning of the term and contemporary interpreta-
tion. Article describes information society in relations to technology, information, economy and
education (Lifelong Learning).

Keywords: information society, knowledge society, globalization, Lifelong Learning

Globalna wioska i trzecia fala

Zyjemy w globalnej wiosce ciagglych zmian naukowo-technologicznych,
ktérym nadajemy rytm. W obliczu wielu przemian, ktérych jesteSmy przyczyna,
mozemy zapytac: Jaki jest Swiat, ktory nas otacza? Chetnie korzystamy z osig-
gnie¢ powstalych na przestrzeni calej historii ludzkosci, jednak czy technologie,
ktore stworzyliSmy, zaczely ksztattowac nas na nowo na przestrzeni ostatniego
stulecia? Wobec globalizacji i problemow, jakie ona ze sobg niesie, warto si¢
zastanowi¢ nad zmianami, ktore zachodza w edukacji, kulturze, technologii
i innych obszarach ludzkiej dziatalnosci. Nad problemami globalnymi pochylano
si¢ juz na przetomie lat 60. 1 70. XX w. w licznych raportach. Biorgc pod uwage
zaawansowany rozwoj technologii, problemy globalne nigdy nie byty tak po-
wazne jak obecne, jednak nie jestesmy $wiadkami pierwszego przetomu zwigza-
nego rozwojem technologicznym.

Toffler (1985, s. 32-34) w koncepcji trzech fal podzielit histori¢ ludzkosci
na trzy podstawowe okresy. Kazdy z okresow zostatl porownany do fali, ktora
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»zmywa” poprzednie dokonania, ale jednocze$nie nadbudowuje je. Ludzie
w swej historii doswiadczyli juz dwoch wielkich przemian, obecnie jeste$my
$wiadkami i jednocze$nie uczestnikami kolejnej ,,fali”.

Pierwsza fala cywilizacji rozpoczeta si¢ razem z rolnictwem. Ludzko$¢ dzie-
lifa si¢ na ludy prymitywne (Zyjace ze zbieractwa i towiectwa) oraz cywilizowa-
ne (zajmujace si¢ uprawg roli). Gdzie pojawialo si¢ rolnictwo, tam rowniez po-
jawiata sie cywilizacja.

Druga fala cywilizacji rozpoczela si¢ uprzemystowieniem konca XVII w.
Industrializm odciskal swe pietno na systemie spotecznym i wszystkich aspek-
tach zycia ludzi pracujacych w wielkich fabrykach. Powstaly korporacje, ktore
obok masowej edukacji i rodzin nuklearnych staty si¢ zjawiskami charaktery-
stycznymi dla drugiej fali.

Znakiem rozpoznawczym trzeciej fali jest informacja, ktora obiega glob
z predko$cia $wiatta, informacja, ktora jest traktowana jako towar o wartosSci
wigkszej niz dobra materialne. Mozna powiedzie¢, ze dzigki technologii nasze
codzienne aktywnos$ci nabieraja charakteru globalnego — fizyczne odleglosci
zanikaja — popularny staje si¢ zdalny tryb pracy, transport zostaje zastepowany
komunikacja na odlegto$¢, dom jest miejscem pracy oraz zycia rodzinnego.
Trzecia fala napedzana niewyczerpalnym zrédlem informacji jest bardziej po-
dobna do pierwszej fali ze wzgledu na skierowanie aktywnosci na §rodowisko
lokalne. W tym miejscu nalezy powrdci¢ do znaczenia zjawiska globalizacji.
Dzicki technologiom trzeciej fali doszto do ,,zmniejszeniu si¢” $wiata, co bylo
przyczyng powstania $wiadomos$ci dotyczacej zjawiska globalizacji $wiata
i problemow globalnych.

Globalizacja jest przyczyng wielu zmian, jednak nie bytaby ona w stanie za-
istnie¢ bez rozwoju technologii. To osobliwy rodzaj transakcji wigzanej — tech-
nologie napg¢dzajace globalizacje oraz globalizacja napedzajaca powstawanie
technologii. Dzieki temu ,,wigzaniu” jesteSmy przyczyna i skutkiem zmian za-
chodzacych w polityce, gospodarce, kulturze oraz edukacji.

Rozw¢j technologiczny i techniczny niesie ze sobg zmiany w nauce, polity-
ce, kulturze, edukacji i innych obszarach aktywnosci cztowieka. Wszystkie te
sfery przenikaja si¢ wzajemnie 1 warunkuja. Powstawanie spoteczenstwa infor-
macyjnego niesie ze soba wiele konsekwencji, ktore sa trudne do przewidzenia
(Tanas, 1999, s. 97).

Informacja jako definicja wspélczesnoSci

Czego dotycza wszystkie informacje spoteczenstwa informacji? Najcze$ciej
zrodtem informacji jesteSmy my — udostgpniamy je na serwisach spoteczno-
sciowych. Do zrédet mozna zaliczy¢: informacje ,,produkowane” przez korpora-
cje, a dotyczace dziatania aplikacji, firmy przetwarzajace i zbierajgcych dane,
mass media i wiele innych. Skoro ilo$¢ informacji codziennie wzrasta, to ile ich
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jest? Zgodnie badaniem IDC Digital Universe ,,Extracting Value from Chaos”
ilo§¢ danych podwaja si¢ co 2 lata (IDC, 2011, s. 1). Jest to warto$¢ zgodna
z prawem Moore’a dotyczacym podwojnego wzrostu mocy obliczeniowej kom-
puteréow co 2 lata (Moore, 1965, s. 2-3). lle danych zostaje zapisanych w sieci
W ciaggu sekundy? Badania firmy Cisco podaja, ze w 2016 r. ta warto$¢ wynosita
26,600 GB. Prognozy na 2021 r. wynosza 105,800 GB (Cisco, 2017). Skoro
ilo$¢ danych ro$nie tak szybko, to ile danych zostalo juz stworzonych? Prognozy
zawarte w raporcie IDC (International Data Corporation) zapowiadaja, ze
w2025 r. ilos¢ wszystkich $§wiatowych danych wyniesie 163 zettabajtow
(1ZB =1 000 000 000 000 GB) i bedzie to dziesi¢¢ razy wiecej danych niz
w 2016 r. (IDC, 2017, s. 3). Warto podkresli¢, ze dostgpne na rynku dyski twar-
de s3 w stanie zapisa¢ od 1 do 8 TB danych (1 TB = 1000 GB).

Rewolucja informacyjna, ktorej jesteSmy $wiadkami, zaistniata poprzez po-
taczenie takich czynnikow, jak rozwdj elektroniki, powstanie i wdrozenie Cy-
frowych $rodkdéw obrobki danych, opanowanie kosmosu, a co za tym idzie —
powstanie satelitarnych technologii tacznosci oraz internetu i technologii infor-
macyjnych (Smyrnova-Trybulska, 2018, s. 35).

Definicyjne oblicza spoleczenstwa informacyjnego

Okreslenie spoleczenstwo informacyjne zostato uzyte po raz pierwszy przez
Umesamo w 1963 r. Pojecie spoleczenstwa informacyjnego rozpowszechnito si¢
w Europie za sprawg Nory i Minca (1987) (Globan-Klas, Sienkiewicz, 1999, s. 43).

Definicja spoteczenstwa informacyjnego autorstwa OECD (2011, s. 14)
podkresla, ze przenikanie ICT (TIK) poprzez ekonomiczne, spoteczne, politycz-
ne i kulturowe aspekty zycia prowadzi do wielu znaczacych zmian w funkcjo-
nowaniu i organizacji.

Site robocza spoteczenstwa informacyjnego stanowia pracownicy informa-
cyjni. Dziataja oni w gospodarce informacyjnej, ktorej podstawg dzialania jest
cyfrowe przetwarzanie informacji. Spoteczenstwo charakteryzuja: otwarto$c,
szybka i tania wymiana informacji, permanentna edukacja oraz wydajno$¢ pracy
(Juszczyk, 2000, s. 11-12).

Spoteczenstwo informacyjne powinno posiadac i postugiwac si¢ srodkami
przetwarzania informacji i komunikacji w taki sposdb, aby przetwarzanie ich
stato si¢ podstawa tworzenia dochodu narodowego (Goban-Klas, Sienkiewicz,
1999, s. 53).

Informacje sa produkowane, te najbardziej wartosciowe daja przewage. In-
formacje to odpowiedzi na pytania: co? kto? ile? jak? gdzie? Informacje nie sg
wiedza, ale bez informacji nie byloby wiedzy. Wiedza to zapamigtane przez
cztowieka informacje, ktore poprzez jego doswiadczenia bedzie on w stanie
wykorzysta¢ w praktyce. Wiedza to odpowiedz na pytanie: dlaczego? Informa-
cja, wiedza i mgdrosé to trzy $cisle powigzane ze soba pojecia. Madrosé to wie-
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dza wzbogacona o wartosci. Pytania wlasciwe madrosci to: w jakim celu? czy to
cel dobry i stuszny? (Chmielnicka, 2004, s. 8-14). W tym miejscu warto posta-
wi¢ pytanie: JesteSmy spoteczenstwem informacyjnym czy spoteczenstwem
wiedzy?

W literaturze czgsto pojawia si¢ pojecia spoleczenstwa informacyjnego
i spoleczenstwa informatycznego. Zglebiajac ich znaczenie, warto zauwazy¢, ze
nie sg one tozsame. Réznice pomiedzy informacja a §rodkami informatycznymi
wskazal Kwiatkowski (1994). Informacja jest pojeciem szerszym niz srodki
informatyczne, ktore stuza jedynie magazynowaniu i przeksztatcaniu informacji.
Komputery to pierwsze narzgdzia, ktore maja wspomagac ludzka mysl, a nie
miesnie.

Istnieje wiele okreslen pozwalajacych na przedstawienie tofflerowskiej
Htrzeciej fali”. Najchetniej uzywane synonimy to: spoleczenstwo informacyjne,
spoteczenstwo wiedzy, spoteczenstwo postindustrialne. Inne okreslenia, ktore
powstaly na poczatku rozpowszechniania si¢ idei spoteczefnstwa informacyjnego,
to: spofeczenstwo poprzemystowe, postindustrialne (Bell), nowe spofeczenstwo
przemystowe (Galbraith), spofeczenstwo techniczne (ENlUl), poprzemystowe spo-
teczenstwo programowane (Touraine), zaawansowane spoleczenstwo przemy-
stowe (Marcuse). Juz w 1986 r. Beniger wymienit 75 termindw dotyczacych
ogo6lnie rozumianego spoteczenstwa informacyjnego. O czym §wiadczy wielos¢
terminow? O prébie uchwycenia zjawiska, probie jego opisania i zrozumienia.
Liczba publikacji na ten temat §wiadczy o atrakcyjnos$ci 6wczesnie nowej ideo-
logii. Znakami rozpoznawczym spoleczenstwa informacji stala si¢ informacja
i wiedza. Drucker (2003, s. 264) uznat wiedze za ,,gtdéwng” branze, ktora jest
zrédtem zasobu produkcyjnego dla gospodarki.

Biorac pod uwage liczbg termindéw i ich czgsto$¢ uzywania, pojecie spofe-
czenstwa informacyjnego rozmylo si¢. Wystepowanie trzech najpopularniej-
szych okreslen (information society, knowledge society, postindustrial society)
w tresciach ksigzek znajdujacych si¢ w zasobach cyfrowych Google Books usta-
lone za pomocg narzedzia N-gram Viever (pozwala ono na sprawdzenie czgsto-
tliwosci wystepowania fraz w cyfrowych wersjach ksigzek znajdujacych sig
w bazie Google Books; zbidr zawiera 5,2 mln pozycji, co stanowi okoto 4%
wszystkich kiedykolwiek wydanych ksigzek) wskazuje, Zze najczgséciej wystepu-
jacym pojeciem bylto information society, drugim knowledge society. Spofeczen-
stwo wiedzy zyskuje na popularnosci w okresie 20002008, co moze wskazywac
na lepsze zrozumienie powigzan pomig¢dzy informacja i wiedzg (N-gram Viever,
2018). Ze wzgledu na opisane informacje oraz najszerszy zwiazek pojecia spofe-
czenstwo informacyjne z rozwojem spotecznym, kulturg i dziatalno$cig cztowie-
ka w dalszej czgsci artykutu bedzie uzywane wilasnie ono.

Budowa spoteczenstwa informacyjnego na podstawach spoteczenstwa
przemystowego stwarza osobliwy rodzaj chaosu. Sita maszyn i ludzkich mig$ni
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zderza si¢ z wartoscig kreatywnos$ci 1 sposobami na wykorzystanie informacji.
Surowce naturalne epoki industrialnej poprzez wydobywanie kiedys si¢ wyczer-
pia, natomiast surowcem spoteczenstwa informacji sa informacje, ktore im bar-
dziej sa ,,wydobywane”, tym wiecej si¢ ich tworzy. Pierwsza fala czerpala ener-
gie z natury — stonca, wiatru, sity zwierzat i ludzi. Druga fala czerpala energie
z ziemi — ropy naftowej, wegla i gazu. Z tego rodzaju energii korzystamy do dzis.
Energi¢ trzeciej fali sa informacje i komputery je przetwarzajace. Ku jakiemu
zjawisku prowadzi taki proceder? Zmianie charakteru pracy wielu oséb z fizycz-
nego na umystowy. Oczywiscie nie byloby to mozliwe, gdyby nie specjalistyczne
umiejetnoscei, ktore nieaktualizowane, za jaki$ czas okazg si¢ bezuzyteczne.

Podejscie ekonomiczne

Rozwdj TIK i jego znaczenie dla produkcji i funkcjonowania wszystkich in-
nych branz na przestrzeni czasu wzrosto. Wzrosto réwniez zatrudnienie osob,
ktore biorg udziat w przetwarzaniu informacji. Wzrostowi uleglo tez znaczenie
wyksztalcenia 1 umiejetnosci, ktore pelnig rolg czynnika konkurencyjnosci dla
kandydatow.

W I kwartale 2018 r. najwigcej osob pracowato w sektorze ustugowym
(58,4% wszystkich pracujacych). Pracujacy w sektorze przemystowym stanowili
31,8%, natomiast 9,3% byto zatrudnionych w sektorze rolniczym (GUS, 2018,
S. 15). Zgodnie z tymi danymi polskie spoleczenstwo wpisuje si¢ w koncepcje
spoleczenstwa informacyjnego.

Informacje staly si¢ towarem, a co za tym idzie — wszelkie ustugi zwigzane
z informacjami powstaty od zera lub zostaly udoskonalone. Dziatania na infor-
macjach, takie jak przechowywanie, przesytanie, wytwarzanie — ogdlnie prze-
twarzanie, staty si¢ podstawg dziatalno$ci spoteczenstwa.

Edukacja i determinizm technologiczny

Skoro technologia warunkuje powstawanie przysztych miejsc pracy, a umie-
jetno$¢ postugiwania sie srodkami informatycznymi czesto determinuje znale-
zienie zatrudnienia, warto zastanowi¢ si¢ nad strategiami radzenia sobie ze
zmiennymi wymaganiami rynku pracy. Ze wzgledu na dynamike zachodzacych
zmian wyksztalcenie zdobyte w trakcie formalnej edukacji po jej zakonczeniu
moze juz nie by¢ poszukiwane na rynku lub tresci jej nauczania, wiedza i umie-
jetnosci zdobyte w trakcie nauki na przestrzeni lat moga si¢ zmieni¢ na tyle, ze
wyuczony zawod nie bedzie juz przydatny. Rozwarstwianie si¢ spoteczenstwa
definiuje poziom umiejetnosci postugiwania si¢ nowymi technologiami. Gwat-
towny rozwoj powoduje zapotrzebowanie na nowe umiejetnosci, ktdérych weze-
$niej nie byl w stanie przewidzie¢ system edukacyjny. Brak umiejetnosci zwia-
zanych z postugiwaniem si¢ TIK moze prowadzi¢ do wykluczenia cyfrowego,
spolecznego, bezrobocia.
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Remedium na szybka dezaktualizacje wiedzy jest koncepcja LLL, poprzez
ktora rozumie si¢ proces ciagltego odnawiania, rozwijania i doskonalenia kwa-
lifikacji ogoélnych i zawodowych, ktory trwa przez cale zycie. W koncepcije
Lifelong Learning wpisuja si¢ kursy, studia podyplomowe, kursy e-learningowe
oraz wszystkie inne aktywno$ci pozwalajace na zdobycie aktualnej wiedzy
i doskonalenie umiej¢tnosci. Zadaniem o$wiaty jest podkreslanie znaczenia
uczenia si¢ przez calte zycie i przygotowywanie uczniow do samodzielnej nauki
poza murami szkoty.
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Polaczeni, ale samotni. Postawy mlodszych uczniow
pokolenia iGen

Connected but Lonely. Attitudes of Younger Pupils of iGen

Magister, Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy, im. Jana Dtugosza w Czgstochowie, Wy-
dziat Pedagogiczny, Instytut Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej, Zaktad Pedagogiki Przedszkolnej
i Wczesnoszkolnej, Polska

Streszczenie

Dotychczasowe mozliwosci wzajemnego komunikowania si¢ zostaty poszerzone o interneto-
we, spoteczno$ciowe portale (Instagram, Twitter), aplikacje typu Snapchat, ktére zaszyfrowuja
wiadomo$¢ w obraz (np. zdjgcia, rysunki, filmy) i krotki tekst. Tak zorganizowana korespondencja
wiedzie prym w dzisiejszych czasach 1 wydaje si¢, ze z duzym skutkiem probuje zdominowacé te
dziedzing zycia. Poprzez wspomniany cyfrowy performans umacnia si¢ kultura zwigzana z kultem
ciata, wizerunku, rozrasta widowiskowa rzeczywisto$¢, w ktorej kultury sieciowe wzmacniajg
warstwe wizualng i porzucaja mowe, a jednocze$nie zamazywany jest naturalny, rzeczywisty
przekaz i jego odbior. Taka rzeczywistos¢ generuje nowe postawy uczniow, wptywa na ich 0so-
bowos$¢, a takze zdrowie psychiczne i somatyczne. Opracowanie zestawia wnioski wyplywajace
z lektury i badan neurodydaktykoéw, psychologéw i obserwacji wiasnych, a takze by¢ moze stano-
wi prolegomeng do dywagacji na temat wspotczesnej pedagogii wezesnoszkolne;.

Slowa kluczowe: pokolenie iGen, postawy miodszych ucznidow, kultura wizualna, portale spo-
lecznosciowe, nowe media

Abstract

Existing options of mutual communication have been extended to internet, social networking
sites (Instagram, Twitter), applications such as Snapchat, which encode a message into an image
(e.g. photos, pictures, films) and a short text. Correspondence organized in such a way is in the
forefront nowadays and it seems to be trying to dominate this area of life with a wide effect.
Through the mentioned digital performance a culture connected with the cult of the body, the
image strengthens, spectacular reality grows, in which network cultures enhance visual level and
abandon speech and at the same time natural, actual message and its reception are blurred. Such
a reality generates new attitudes of students, influences their personality, and their mental and
somatic health. Thesis compiles conclusions resulting from the reading and researches carried out
by neurodidacticians, psychologists and own observations and it can constitute a prolegomenon to
considerations about contemporary pedagogy of early years education.

Keywords: iGen, attitudes of younger students, visual culture, social networking sites, new media
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Aktualny $wiat zdominowany przez ekspansywny rozwoj technologiczny,
naznaczony ekonomig i kulturg wizualng (a nawet audiowizualng), przystosowu-
je i kreuje cztowieka do kooperacji z nowymi mediami, ktore z kolei regularnie
Zmieniaja jego zainteresowania, potrzeby, mozliwosci i postawy. Wspotczesny
Homo sapiens to Homo irretitus, dla ktorego cyfrowe maszyny sa jego przediu-
zeniem, MacLuchan’owskimi technologicznymi protezami, dzigki ktorym funk-
cjonuje w globalnym srodowisku zdominowanym przez internet. Dotychczasowe
mozliwo$ci wzajemnego komunikowania si¢ zostaty poszerzone o internetowe,
spoteczno$ciowe portale (Instagram, Twitter), aplikacje typu Snapchat, ktore
zmieniajg sposob dialogu poprzez zaszyfrowanie wiadomosci w obraz (np. zdje-
cia, rysunki, filmy) i krotki tekst. Tak zorganizowana korespondencja wiedzie
prym w dzisiejszych czasach i wydaje si¢, ze z duzym skutkiem probuje zdomi-
nowac t¢ dziedzing zycia. Poprzez wspomniany cyfrowy performans umacnia
si¢ kultura zwigzana z kultem ciala, wizerunku, rozrasta widowiskowa rzeczywi-
sto$¢, w ktorej kultury sieciowe wzmacniajg warstwe wizualng 1 porzucaja mowe,
holduja indywidualizmowi, ale takze powierzchownosci i ludycznosci, nie tylko
zamazujac naturalny, rzeczywisty przekaz i jego odbidr, ale przede wszystkim
ontologiczny fundament.

Refleksje o wspodtczesnym cztowieku przedstawiane przez przedstawicieli
nauk spotecznych i humanistycznych (Postman, 2002; Delsol, 2017, 2018; Mi-
rzoeff, 2016; Sztompka, 2012; Burszta, 2016; Hopfinger, 2010; Spitzer, 2013;
Lindstrom, 2005; Twenge, 2017; Kasprzak, Ktakéwna, Kotodziej, Regiewicz,
Waligora, 2016) takze odnosza si¢ do najmtodszych uczestnikow dzisiejszej
komunikacji kulturowe;j. Je§li bowiem cztowiek dorosty ma wyksztatcone pewne
mechanizmy obronne przed uleganiem projekcji medidow, to dziecko wydaje sie
wobec nich bezbronne. Dzigje si¢ tak m.in. w wyniku jego dorastania w ikonicz-
nej, widowiskowej rzeczywistosci, na ktora sktadajg si¢ inherentne dwie prze-
strzenie: realna i wirtualna, oraz braku rozwinigtej u matego cztowieka umiejet-
no$ci dostrzegania granicy miedzy fikcja a rzeczywistoscig. Taka sytuacja moze
skutkowaé przyjmowaniem przez mlodg generacje a priori wszystkiego, co
przekaz medialny przynosi, a informacje, jakie trafiajg do odbiorcy, mogg si¢
stawac dla niego ksztaltujacymi go tresciami.

Lindstrom (2005, s. 23), analizujac wplyw nowych medidow na osobowos¢,
tak pisat o dzisiejszej mtodziezy i dzieciach: ,,urodzity si¢ (...) z myszka w reku
1 ekranem komputera bedacym ich oknem na $wiat, nauczyly si¢ odréznia¢ iko-
ny, zanim nauczyly si¢ czytac”.

Z moich obserwacji wynika (w wyniku wieloletniej pracy pedagogicznej
i na stanowisku doradcy metodycznego), ze przecigtny pierwszoklasista szkoty
podstawowej czesto rozpoczyna nauke, nie rozumiejac potrzeby czytania, ale
Z silng motywacja do rozwijania posiadanej umiejetnosci obstugi réznorodnych
narzedzi cyfrowej technologii: telefonu, tabletu, komputera i innych. Najczesciej
takie dziatanie jest zwigzane z dostarczeniem sobie szybkiej przyjemnosci wyni-
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kajacej z imersji, czyli wspotczesnego, symptomatycznego odbioru gier i zabaw
proponowanych przez nowe media.

Uczniowie pierwszego etapu edukacyjnego nie tylko sprawnie surfujg po
sieci i przebywaja online i offline z podobnym bezstresowym nastawieniem, ale
takze posiadaja konta w mediach spotecznosciowych i dzicki nim si¢ kontaktuja.
Sg tym samym najmtodszymi przedstawicielami Homo irretitus, ktorych zacho-
wanie jest charakterystyczne i podobne bez wzgledu na to, gdzie zyjg, niezalez-
nie od poziomu zamoznosci czy wyksztatcenia rodzicow. Spitzer w ksigzce Cy-
frowa demencja. W jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci (2013,
s. 183) pisat: ,,Typowy cyfrowy tubylec jest on-line jezeli nie bez przerwy, to
przez wigksza czg$¢ dnia: utrzymuje staty kontakt mailowy, SMS-owy lub za
posrednictwem serwisow spolecznosciowych z przyjacidtmi i krewnymi, stucha
przez wiele godzin dziennie muzyki, grajac przy tym na konsoli lub ogladajac
wieczorny program telewizyjny. Zamiast budzika nastawia komorke, po obu-
dzeniu, jeszcze przed opuszczeniem t6zka, odczytuje najnowsze SMS-y, pozo-
staje przez caly dzien osiggalny i okoto 23.00 wysyla ostatnia wiadomos¢, po
czym zasypia przy dzwigkach muzyki z iPoda lub telefonu”.

Dzisiaj suponowang postawe wzmaga coraz wicksza masowos$¢ i dostepnosé
do internetu oraz mniejsza cena jego narzedzi, ktore staja si¢ atrybutem aktual-
nego ucznia szkoly podstawowej, jego przedluzeniem, sztuczng pamigcia, bez
ktérych wspotczesni mlodzi ludzie nie potrafig funkcjonowac.

Wyniki przeprowadzonych w Polsce badan zdecydowanie wskazaty na bar-
dzo duza popularno$¢ internetu. Okazuje si¢, ze znaczna czg$¢ mitodszych dzieci
(81% w wieku 6-12 lat), a w przypadku nastolatkow prawie wszyscy (95%
w wieku 13-15 lat i 94% w wieku 16-19 lat) korzystaja z mozliwosci, jakie pro-
ponuje im sie¢, co powoduje, wzigwszy pod uwage fakt, ze w mtodszym wieku
szkolnym zachodzi najbardziej intensywna interioryzacja odziatywan kulturowo-
-cywilizacyjnych, wielkg site oddziatywania mediéw na osobowo$¢ uczniow.

Tabela 1. Zawieranie nowych znajomosci w internecie

Odpowiedzi respondentéw z gospodarstw domo-
Czy dzieci (mlodziez) w Pana(i) gospodarstwie domo- wych, w ktorych sg dzieci/mtodziez w wieku:
wym zawieraja przez internet nowe znajomosci? 6-12 lat 13-15 lat 16-19 lat
w %
Tak 24 34 35
Nie 70 52 46
Nie wiem 6 14 19

Zrodto: Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej. Komunikat z badan nr 110/2015.
W opinii rodzicow i opiekunéw 24% najmtodszych uzytkownikow sieci,

w wieku 6-12 lat, za posrednictwem internetu pozyskuje nowych znajomych
I prowadzi w niej wirtualng aktywnos$¢ towarzyska. Do takiego zachowania naj-
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pewniej namawia dzieci podszyta ekonomig reklama wraz z obiegowymi regulami
typu: ,,nie ma ci¢ na Facebooku, nie istniejesz”, ale takze sposob zycia dorostych.

Homo est animal socjale (Arystoteles) — cztowiek jest istotg spoteczna, ktora
rozwija si¢ poprzez relacje interpersonalne i ktérego mozg rosnie wraz ze wzro-
stem grupy, z ktora przebywa (Spitzer, 2013, s. 102-111). Chodzi tu jednak
0 kontakty bezposrednie, rzeczywiste, uczace reakcji werbalnej i niewerbalnej,
spotecznego przezywania i odbioru wrazen, budowania zespotowych wspo-
mnien, zartu sytuacyjnego, metaforycznej analizy doswiadczen, radzenia sobie
z trudnymi zdarzeniami, a takze wspdlnego rozwigzywania probleméw i prze-
ksztatcania ich w korzy$ci. Tymczasem cybernetyczne grono znajomych przy-
nosi w znacznej mierze w wyniku przyjetego w portalach spotecznosciowych
lapidarnego i zdawkowego komunikowania si¢ informacje czesto nieprawdziwe,
oparte na potrzebie autoprezentacji, ale rowniez generujace negatywne emocje
u odbiorcy. Pozostawia samotnego uzytkownika i intensyfikuje samotne rozpa-
trywanie radosci i zmartwien, samotne wyciaganie wnioskow i1 samotne genero-
wanie pomystow. Spitzer (2013, s. 112) podkresla, ze ,,w wirtualnym $wiecie roi
si¢ od ktamstwa, mobbingu, matactwa, agresywnych zachowan, nagonek i po-
moéwien, co moze powodowaé u dzieci stresy, lgki, a nawet doprowadzi¢ do
depresji”. Takie ciagle korespondowanie i dziatanie z komputerem wptywa, co
zostato wielokrotnie w literaturze opisane, na zmiang postaw odbiorczych oraz
jak dowodza uczeni, na somatyczne i psychiczne ludzkie wlasciwosci (Spitzer,
2012, 2013; Carr, 2013; Burszta, 2015; Twenge, 2017).

,Kto$, kto nie mial okazji do naturalnego rozwini¢cia zachowan spotecz-
nych i jako dziecko lub mtodociany wigkszo$¢ kontaktow utrzymuje za pomoca
internetu, a wigc prowadzi wirtualne Zycie spoteczne, najprawdopodobniej roz-
winie zachowanie odbiegajgce od norm, ktore w realnym zyciu uznawane jest za
nieodpowiednie. Przekonali$my si¢ na podstawie najnowszych wynikow badan,
ze korzystanie z cyfrowych mediéw wptywa negatywnie na poprawny rozwdj
tych obszarow w mozgu, ktore odpowiadaja za nasze zachowania spoteczne.
(...) Mtodzi ludzie coraz czesciej nie wiedza, ktoredy prowadzi ich droga, na ile
ich sta¢ 1 czego tak naprawde chca. Maja po prostu zbyt mato okazji, by odpo-
wiedzi na te pytania szuka¢ w konkretnych sytuacjach w rzeczywistym $wiecie,
w osobistych kontaktach z innymi” (Spitzer, 2013, s. 111).

Podobnie twierdzi Twenge (2017), amerykanska profesor psychologii zaj-
mujaca si¢ od 25 lat analizowaniem zmian, ktére zachodzg w kolejnych pokole-
niach mtodziezy. W swojej najnowszej ksigzce iGen na podstawie wynikow
systematycznie prowadzonych badan sondazowych stawia diagnoze pokoleniu
urodzonemu po 1995 r. i konkluduje, Zze na jego kondycje ,,wptywajg rozne
czynniki. Jednak potgczenie dwoch wynalazkow: smartfona z dostgpem do sieci
oraz mediow spotecznosciowych spowodowalo trzesienie ziemi o niespotykanej
dotad sile” (Tewnge, 2017, s. 28).
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Autorka okresla generacje iGen jako bardziej depresyjna od swoich rowie-
$nikow zyjacych wezesniej, zalgkniong 1 w stanie kryzysu zdrowia psychiczne-
go. Powodem takiego sui generis pokolenia jest wyimaginowana rzeczywistos$¢
kreowana na portalach spotecznosciowych rozwijajacych zgodnie z zatozeniami
kultury wizualnej opisanej cho¢by przez Mirzoeffa (2016) i Sztompke (2016)
konieczno$¢ wpisania si¢ w aktualne trendy, dazenie do idealu wizerunkowego
i takiego zycia, ktdre torujg w sieci celebryci.

»Z naszych mediow — pisat Llosa (2015, s. 26-28) — niemal calkowicie
znikneta krytyka literatury i sztuki, (...) a tematy kuchni i mody zajmuja niemal
obowigzkowo spora cze$¢ dziatdw poswieconych kulturze, a szefowie kuchni
i styliSci graja pierwsze skrzypce, petnigc role nadawang kiedy$ naukowcom,
kompozytorom, filozofom”.

Tym samym traci duchowos$¢, zwigzana z nig tozsamos¢ i poczucie bezpie-
czenstwa, a wektor samorozwoju zostaje skierowany w stron¢ powierzchownosci,
blichtru, hedonizmu, ludycznosci i indywidualizmu. Sugerowana rzeczywistosc¢
wraz ze swoimi komunikatami: ,,ty wybierasz” czy od lat funkcjonujace ,,robta,
co chceta” nie tylko trywializuje fundamentalne przemys$lenia naukowe, ale
zaburza wspolnotowe relacje, zmieniajgc paradygmat kulturowy, w ktorym pod-
stawowa zasada jest zwracanie uwagi gtdéwnie na samego siebie.

Jednoczes$nie wystarczajacy i mylnie traktowany jako ,,0kno na $wiat” ekran
komputera, smartfona czy ipada, z ktorym mtode pokolenie iGen si¢ nie rozsta-
je, powoduje, ze jego przedstawiciele wolg zosta¢ w domu, niz eksplorowaé
empirycznie $wiat i zdobywaé wiedze a posteriori, stajac si¢, przyjmujac
stwierdzenie Baudrillarda (2006, s. 59), ,,zakladnikami informacji na globalnej
scenie srodkéw masowego przekazu”.

Twenge dostrzega fakt, ze mimo dluzszego czasu spedzanego przez wspot-
czesne dzieci i ich rodzicow pod jednych dachem, wystepuje zjawisko stabej
jakosci ich wzajemnych relacji, ktore zdecydowanie nie sa lepsze od tych, ktore
obserwowaliSmy przed ,.era cyfrowej zarazy” (Klakoéwna, Regiewicz, 2016,
S. 7), gdy mtodzi ludzie swdj wolny czas spedzali na spotkaniach towarzyskich,
grach i zabawach poza domem.

»Spotykam moich kumpli z ich rodzinami. Nie rozmawiajg ze sobg — Opo-
wiada Atena, bohaterka ksigzki amerykanskiej badaczki — Mowig do nich po
prostu «OK, OK», nie odrywajac wzroku od telefonow”. Podobnie jak jej rowie-
$nicy, Atena potrafi sprawnie wylaczy¢ glos rodzicow, aby moéc skupié si¢ na
telefonie. Spotkania z przyjaciétmi odbywajg sie przez posylanie tekstow, zdjec,
filmikéw ze smartfona na smartfon. ,JJestem w kontakcie z moim telefonem
bardziej niz z prawdziwymi ludzmi”. ,,I chyba lubimy nasze telefony bardziej
niz realnych ludzi” — mowi przywotana wezesniej Atena (Jaklewicz, 2017).

Portale spoteczno$ciowe dajace iluzje posiadania przyjaciot, ich obecnosci,
bliskosci, najczgsciej tacza swoich mlodych odbiorcow jedynie taczem interne-
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towym, jednak wyrzucenie z takiego grona jest bole$nie przez nich odczuwane.
Strach istnieje nie tylko przed wirtualnym odrzuceniem, ale takze przed odpo-
wiednig liczba tzw. lajkéw pod zamieszczonym postem czy zdjeciem, ktorych
suma ma swiadczy¢ o atrakcyjnos$ci i randze Srodowiskowej adresata.

Suponowany rys socjologiczno psychologiczny odnosi si¢ dzisiaj rowniez
do najmtodszych dzieci szkolnych. Przede wszystkim warto zwr6ci¢ uwage na
fakt, ze komputer, internet, telefon komdrkowy i aparat fotograficzny sa dla nich
naturalnie wpisane w pejzaz kulturowo-cywilizacyjny i innego §wiata nie znaj3.
Ekrany stanowig dla nich zrédlo informacji, a kod ikoniczny bywa prymarny
W komunikowaniu sig, nie tylko za posrednictwem urzadzen cyfrowych. Wspo6t-
cze$ni uczniowie serfujg po sieci, przebywajg online i offline z takim samym
emocjonalnym, wygodnym nastawieniem, zyjac jednocze$nie w wymiarze inte-
raktywnym i realnym. Funkcjonujg towarzysko na portalach spotecznosciowych,
nagrywajg, fotografujg, tworza grupy fanowskie, realizujg si¢ jako autorzy fil-
moéw zamieszczanych w internecie, subskrybuja, ,,lajkuja”, ,,hejtuja”, wychowu-
ja si¢ w czasach czatow, forow, odczytuja memy. Maja mozliwo$¢ posiadania
wlasnego konta bankowego, ,,dysponuja pelnym zrozumieniem dzisiejszej go-
spodarki i mechanizméw rynkowych” (Lindstrom, 2005, s. 21), nie znaja barier
psychologicznych, wychodzac z zatozenia, ze ,,wszystko jest mozliwe — widzia-
lem w telewizji” (Lindstrom, 2005, s. 21). Czgsto przedkladaja indywidualna
relacj¢ z postaciami z gier komputerowych czy bohaterami telewizyjnych bajek
nad zabawe towarzyska, naturalng i charakterystyczna dla takich dzieci, wyra-
biajac tym samym nawyk samotnosci.
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Streszczenie

Celem artykutu jest przyblizenie tematyki kreowania wiasnego wizerunku w mediach spo-
tecznosciowych, ktore z roku na rok rozrastaja sie, a profile uzytkownikow staja si¢ swego rodzaju
osobistymi wizytowkami. Autorka zwraca szczeg6lng uwage na fakt, ze granica pomigdzy Swia-
tem wirtualnym i realnym staje si¢ coraz bardziej rozmyta. Wyjasnia, dlaczego portale spoteczno-
Sciowe, takie jak Facebook oraz Instagram, sa tak popularne, oraz podkresla znaczenie informacji,
ktore sa tam zamieszczane. Zaznacza, ze media spolecznosciowe zrewolucjonizowaty sposob
kreowania wlasnego wizerunku, co w dobie mediow spoleczno$ciowych jest tatwiejsze niz weze-
$niej. W social media znajduja sie nie tylko nasi znajomi czy najblizsza rodzina, ale takze poten-
cjalni przyszli pracodawcy lub klienci. Okazuje sig¢, ze w $wiecie nowych mediéw kreowanie
swojego wizerunku oraz selekcjonowanie informacji o sobie staje si¢ koniecznoscia.

Stowa kluczowe: media spolecznos$ciowe, social media, wizerunek

Abstract

The goal of the article is to present the subject of creating own image in social media, which
is growing year by year, and causes user profiles are becoming a kind of personal business cards.
The author draws particular attention to the fact that the boundary between the virtual and the real
world is becoming increasingly blurred. Author explains why sites such as Facebook and Insta-
gram are so popular and highlights the importance of the information that is posted there. She
points out that social media revolutionized the way of creating own image, which in the era of
social media is easier than before. In social media there are not only our friends and family, but
also potential future employers or customers. It turns out that in the world of new media it is be-
coming necessary to create own image and select information about oneself.

Keywords: social media, own image, public relations

Jestesmy dzie¢mi sieci, czy tego chcemy, czy nie, i nie mamy na to wptywu.
Dorastalismy w sieci i w niej zyjemy. Granica mi¢gdzy $wiatem wirtualnym jest
coraz ciensza — bedac w wirtualnosci, jednoczesnie jestesmy w realnosci. Dzi$
to, co dawniej byto nazywane $wiatem wirtualnym, staje si¢ $wiatem realnym.
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Za tym podaza mnostwo zmian w zyciu, a coraz wicksza cze$¢ zycia staje si¢
wirtualna (Czerski, 2012).

O tym, jak wielkie znaczenie z zyciu ludzi ma Internet, mozna si¢ przeko-
na¢, analizujgc dane statystyczne tylko z 2017 r. Prawie 82% gospodarstw do-
mowych w Polsce w 2017 r. posiadato przynajmniej jeden komputer, az 78%
miato staty dostep do szerokopasmowego Internetu. W 2016 r. ponad 60% osob
korzystajacych z Internetu spgdzato swoj czas w mediach (GUS, 2017).

Popularne staje si¢ powiedzenie, ze jesli ci¢ nie ma na Facebooku, to nie ist-
niejesz. Coraz wigcej 0sob wybiera zycie w sieci, przynajmniej czeSciowo rezy-
gnujac z realnego. Moze to by¢ spowodowane checig przedstawienia nowej wer-
sji siebie — wersji, ktora bedzie inteligentniejsza, bardziej przyjazna, otwarta,
szczera i uczciwsza, a takze pozbawiona wadosoby realnie istniejacej. W sieci
mozna zmieni¢ rowniez wyglad — zdjecie mozna poprawi¢ w programach gra-
ficznych, wynaja¢ profesjonalnego fotografa, ktory wykona sesje zdjgciows, lub
po prostu zastosowa¢ jeden z filtrow, ktore obecnie sa tak popularne w mediach
spotecznosciowych (Sokotowski, 2014).

Otaczamy si¢ mediami niezaleznie od tego, czy tego chcemy, czy nie. Dzi$
do opisu mediow, z ktérych korzystamy na codzien, stuzy wyrazenie nowe me-
dia (Levinson, Zawadzka, 2010), wigc juz sama nazwa podkresla, ze poruszamy
si¢ w srodowisku, ktére niedawno powstato i ciggle si¢ zmienia. Najwazniejsze
rzeczy, ktore charakteryzuja nowe media, to przede wszystkim dostepnosc
i elastycznosé. Wszystko, czego szukamy, mamy w zasiegu naszego smartfona.
W kazdym z dzisiejszych medidow odnajdziemy charakter spoleczno$ciowy —
ludzie w sieci tacza si¢ w grupy, wyrazaja swoje opinie, dyskutuja oraz dziela
si¢ czescig swojego zycia. W sieci komunikujemy si¢ w réznej formie: poprzez
pismo, dzwiek, fotografie i filmy. Obecnie mtodzi ludzie cze¢sto nie wyobrazaja
sobie wysylanie wiadomosci bez uzywania tzw. emotikon. Wedtug statystyk
w Polsce wsrdd top 3 odwiedzanych domen znajduja sie kolejno: Google, Face-
book oraz YouTube, a liczba odwiedzajacych je internautdéw wcigz roénie (Pol-
skie Badanie Internetu, 2018).

Przed powstaniem nowych mediéw kreowanie wizerunku przebiegato
w calkiem inny sposob. Roznice tatwo zauwazyé przede wszystkim w skali —
dawniej osoba, ktora cieszyta sie dobrg opinig, byta znana tylko w swojej spo-
tecznosci lokalnej, obecnie przy wykorzystaniu nowych mediow mozna docieraé
do 0s6b na catym $wiecie. Zdarza sig, ze nawet z pozoru zwykle zdjecie podbija
Internet i dyskutujg o nim tysigce, a nawet miliony uzytkownikow. Doswiadczyt
tego Marcin Ryczek, ktory poprzez udostepnienie fotografii na Facebooku, ktorg
pokochato tysiace ludzi, stal si¢ stawny i otrzymal propozycje wspodlpracy
z wieloma agencji prasowych (Zdjecie z Krakowa podbito internet, 2017).

Innym przyktadem jest spontaniczne zdjecie wykonane w autobusie miej-
skim i przedstawiajace ojca czytajacego dziecku ksiazke Dzieci z Bullerbyn,
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czyli lekture od kilku pokolen towarzyszaca mtodym ludziom. Zdjecie to wywo-
tato fale¢ pozytywnych komentarzy wsrod uzytkownikow Twittera (7o zdjecie
podbija sie¢. Ludzie sq zachwyceni zachowaniem ojca, 2017).

Oba przyktady pokazuja, ze obecnie czesto nieSwiadomie mozemy wykreo-
wac siebie, a nawet inng osobe. Przedstawione zdjgcia opisujg pozytywne sytua-
cje, jednak rownie tatwo mozna zaprezentowac kogo$ w niekorzystnym $wietle.
Wyrazaniu negatywnych opinii, ktore stajg si¢ krzywdzace dla innych ludzi,
sprzyja to, ze W mediach spotecznos$ciowych otrzymujemy wycinek rzeczywi-
stosci, ktory jest wyrwany z szerszego kontekstu. Obecno$¢ w mediach spotecz-
nosciowych jest wiec $cisle zwigzana z kreowaniem wizerunku, poniewaz kazda
informacja, ktorg tam umiescimy, jest sktadowa ogdlnego obrazu siebie, jaki
chcemy pokaza¢ innym.

Popularno$¢ mediéw spotecznosciowych wynika z tego, ze oferuja zarbwno
mozliwos¢ dzielenia si¢ informacjami o sobie, jak i tworzg przestrzen do wyra-
zania wlasnych opinii na r6ézne tematy, a takze komunikacji z innymi uzytkow-
nikami. Daja uzytkownikom mozliwo$¢ wyboru, w jakiej formie beda komuni-
kowali sie¢ z innymi. W mediach nie dominuje tekst — czg$ciej uzywany jest
obraz, dzwigk oraz ich polaczenie w postaci teledyskow lub filmoéow (Lessig,
Prochniak, 2009). Dodatkowo mozemy udostepnia¢ materiaty innych uzytkow-
nikow z jednoczesnym wyrazanie wlasnej opinii. Kazdy, kto zaktada swoj profil
w sieci, moze umie$ci¢ tam takie informacje o sobie, jakie chce, dlatego portale
spolecznosciowe sg idealnym narzedziem do kreowania wlasnego wizerunku
(Kotysko, Izdebski, Michalak, Andryszak, Pluto-Pradzynska, 2014).

Sa réwniez sytuacje, kiedyokazuje si¢, ze zalozenie konta i zaistnienie
w mediach spoteczno$ciowych jest konieczne. Zdarza sie, ze uczniowie czy
studenci przyznaja, ze pojawili si¢ w social media, poniewaz tylko tam mogli
odnalez¢ informacje ze szkoty lub uczelni, uzyska¢ informacje odno$nie do
zmiany planu zaje¢ czy skontaktowac si¢ z osobami z grupy.

Odpowiedz na pytanie, dlaczego wizerunek w mediach spotecznosciowych
jest tak wazny jest bardzo prosta. Z punktu widzenia marki — tam jest jej klient,
z punktu widzenia osoby prywatnej — tam jest jej pracodawca. I chociaz czesto
osoby te nie mys$la w kategoriach poszukiwania pracy, moze si¢ okazac, ze pra-
codawca podczas procesu rekrutacyjnego sprawdza profil kandydata. A moze si¢
tez okaza¢, ze wlasnie wizerunek, ktéry osoba posiada w mediach spoteczno-
Sciowych, byl ostatecznym kryterium przyjecia lub odrzucenia kandydatury
danej osoby. Dlatego w czasach, kiedy media sa wszechobecne, konieczne jest
dbanie o spdjnos¢ wizerunku — nie tylko na réznych platformach, ale tez po to,
aby to, co o sobie méwimy, byto zgodne z tym, co piszemy. Wedtug badan po-
nad 90% osob zajmujacych sie rekrutacjg wykorzystuje portale spoteczno$ciowe
podczas poszukiwania pracownikow. Najpopularniejszyportal wykorzystywany
podczas rekrutacji to GoldenLine, natomiast wéréd mediow spoteczno$ciowych
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sa to: LinkedIn, Facebook oraz Twitter (Buchnowska, 2015). Obecnie prawie
caly proces rekrutacyjny moze przebiega¢ w social media: od opublikowania
ogloszenia o prace, poprzez kontakt z kandydatami, wyszukiwanie dodatkowych
informacji o nich, az po sprawdzenie ich kompetencji z réznych dziedzin,
np.umiejetnosci twardych oraz migkkich. Facebook wydaje si¢ idealnym narzg-
dziem do oceny takich kompetencji — jesli kto$ jest aktywny w rdznego rodzaju
grupach specjalistycznych, mozna oceni¢ nie tylko jego wiedze, ale takze umie-
jetnosci komunikacyjne (dbatos¢ o kulturg jezyka). Jest to rowniez forma kreo-
wania swojego wizerunku, poniewaz osoby najbardziej aktywne i pomocne s3
znane przez cala spoleczno$¢ w danej grupie, wigc w ten sposob powigkszaja
swojg sie¢ kontaktéw. Obok wizerunku specjalisty wazny jest tez wizerunek
osoby prywatnej — warto zadba¢ 0 to, zeby nie pojawiatly si¢ kompromitujace
zdjecia, wpisy oraz filmy. Dodatkowo warto zachowa¢ umiar i nie dzieli¢ si¢
wszystkimi faktami ze swojego zycia oraz zycia swojej rodziny.

W mediach spotecznosciowych kazdy moze przedstawic¢ siebie w dowolnej
odstonie. Okazuje sig, ze moze powstac¢ nawet kilka roznych wersji w zaleznosci
od grupy odbiorcow (Melosik, 2013). Obecnie na Facebooku jest 83 min fat-
szywych kont (Melosik, 2013). Czg$¢ z nich jest zatozona przez nastolatkow.
Aktualnie Facebook staje si¢ medium, w ktérym jest nie tylko miodziez, ale
rowniez rodzice. Wiasnie dlatego mtodzi ludzie obok oficjalnego konta zaktada-
ja inne, o ktoérym rodzice nie wiedza, po to, by nie mogli kontrolowaé tresci,
ktoérymi dzieli si¢ z grupa starannie wyselekcjonowanych znajomych.

Nie mozna poming¢ tematyki zdjec, ktore wrzucamy do sieci, a ktére bardzo
duzo mowig o wizerunku osob. Z jednej strony czgsto dzielimy si¢ swoja pry-
watnoscig, publikujemy zdjgcia przedstawiajace intymne chwile z naszego zycia.
Z drugiej strony unikamy zdje¢, ktére moglyby pokazaé porazki, niepowodzenia
oraz jakiekolwiek nieprzyjemne aspekty zycia (Melosik, 2013). Dodatkowo juz
podczas robienia fotografii stosujemy odpowiednie kadry oraz ekspozycje
z mysle o publikacji zdje¢ w mediach spolecznosciowych (co drugi nastolatek
wykonuje zdj¢cie z zamiarem zamieszczenia go w sieci). Tematyka zdje¢ naj-
czgsciej dotyczy autora. Dodatkowo popularne sa zdjgcia z podrozy, wykonane
wraz ze znajomymi oraz dotyczace zwigzkéw. Najczesciej zdjecia sg zamiesz-
czane, aby sta¢ si¢ bardziej rozpoznawalnym przez znajomych albo pochwali¢
si¢ wygladem (Brosch, 2014).

Media spotecznosciowe sa wizytowka wszystkich, ktoérzy majg tam konto.
Dajg szanse zyska¢ popularno$¢ dzigki przedstawieniu si¢ jako osoba kompe-
tentna, moga pomoc w znalezieniu zatrudnienia. Jednak obecno$¢ w sieci to nie
same korzysci. Latwo mozna wywotaé negatywne opinie uzytkownikow, ktorzy
w sieci bez zastanowienia wyrazajg wlasne zdanie. Pomimo to uzytkownicy
prawdopodobnie nie zrezygnuja z obecnosci w social media. Raczej zmienia
platforme na taka, ktoraprzyniesie im wiecej korzysci, niz zrezygnujg z korzysta-
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nia z mediéw spolecznosciowych. Jednocze$nie portale spotecznosciowe wpro-
wadzajg ciagle zmiany i ulepszenia.Na podstawie zamieszczonych o sobie in-
formacji oraz odwiedzanych stron internauci otrzymuja tresci, ktoére prawdopo-
dobnie ich zainteresujg. Jeden portal spoteczno$ciowy (np. Facebook) moze
zastapi¢ dziesiatki stron internetowych, ktore uzytkownik odwiedzal wczesénie;.
Poprawia to komfort korzystania z mediow, ale rownoczesnie sktania go do
spedzania wigkszej ilo$ci czasu na danej stronie.
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Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie mozliwo$ci wsparcia nowoczesnymi narz¢dziami
m-learningowymi ksztatcenia na uczelniach. W artykule zaprezentowano dynamike rozwoju rynku
aplikacji mobilnych. Zastosowane metody badawcze to analiza krytyczna zrodet literaturowych
oraz studia przypadkéw wdrozenia m-learningu na uczelniach. Po przeanalizowaniu rozwoju
rynku aplikacji edukacyjnych w $wietle polskich realiow wydaje si¢, ze rozsadna opcja jest wspar-
cie tradycyjnych metod nauczania przez iPady. Wyzwania, jakie z tym si¢ wigza, to koniecznosé
opracowania aplikacji edukacyjnych skrojonych do potrzeb specyficznych kierunkow studiow lub
przetlumaczenia istniejacych na jezyk polski.
Stowa Kkluczowe: tablet, i-Pad, aplikacja mobilna, urzadzenia mobilne, internet mobilny, edukacja
mobilna

Abstract

The goal of this article is to show the possibilities of supporting the educational system at
Universities by modern m-learning tools. This article presents dynamic development of mobile
applications. Implemented research methods: critical analysis of literature sources and case studies
of implementation of m-learning at Universities.It seems, after the analysis development of the
educational app market in the light of polish reality, that a reasonable option is supporting tradi-
tional methods of teaching by iPads. The challenges are: necessity to create educational apps
tailored to the needs of particular field of study or translating already existing into polish language.

Keywords: iPad, mobile app, mobile tools, mobile Internet, mobile learning

Wstep

Nowe technologie zmienity, zmieniajg i be¢da zmienia¢ oblicze auli wykta-
dowych i sal ¢wiczeniowych. Cho¢ otwierajg one droge do nowych form eduka-
cji, to trzeba przyzna¢, ze budowa nowych strategii nauczania nie jest tatwa.
Dlaczego? Niestety czesto nie jesteSmy w stanie okresli¢ kierunku, w jakim
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zmierza rozw0j nowych technologii. Dobrze obrazuje to — a jednoczes$nie stano-
wi dla nas przestroge — wypowiedz Stolla, dziennikarza amerykanskiego ,,News-
weeka”, ktory powiedziat: ,,Czyzby komputery zabraly nam poczucie zdrowego
rozsadku? Prawda jest taka, ze zadna baza danych nie zastgpi codziennej gazety,
(...) Te drogie zabawki sa zbyt skomplikowane, aby wykorzystywac je w kla-
sach” (JK, 2016). 17 lat po wypowiedzeniu tych stow, w grudniu 2012 r., papie-
rowy amerykanski ,,Newsweek” przeszedt do historii.

Wspotczesny nauczyciel, by sprosta¢ oczekiwaniom studentow w XXI w. —
przyku¢ ich uwagg i zmobilizowa¢ do nauki — musi by¢ zaznajomiony ze wspot-
czesnymi pomocami dydaktycznymi.

Artykut ten ma charakter przegladowy. Przedstawiono w nim analiz¢ rynku
zwigzanego z urzadzeniami mobilnymi, internetem mobilnym oraz aplikacjami
mobilnymi.

Celem niniejszego opracowania jest zbadanie potencjalu wykorzystania iPa-
da w edukacji uczelnianej. Analiza pozwoli odpowiedzie¢ na pytania: Czy jeste-
$my pod wzgledem technicznym przygotowani na m-learning?

Aby odpowiedzie¢ na te pytanie, przestudiowano 47 artykuléw akademic-
kich poruszajacych temat m-learningu. Pomocne okazaty si¢ tez rankingi:
Statista, RFBenchmark, Teachthought, eMarketer czy Raport Polskie Badania
Internetu.

Co méwig statystyki?

Jak rozwija si¢ rynek edukacji mobilnej na $wiecie? Czy podazamy za tren-
dami $wiatowymi? Korzystanie z edukacji mobilnej wiaze si¢ z dostepem do
internetu mobilnego — jakie parametry szybkosci ma internet mobilny w Polsce?
Czy posiadamy urzadzenia mobilne? Jakie edukacyjne aplikacje mobilne sa
W naszym zasiegu?

Swiatowy rynek edukacji mobilnej dynamicznie si¢ rozwija i jak wynika
Z prognoz, tendencja ta powinna si¢ utrzymac. W 2020 r. osiggnie 37 800 000 USD,
jak wynika z badan przeprowadzonych przez zespot statista.com.

28,3

37,8
16,2
34 44 56 73 9 124 I I

Rysunek 1. Swiatowy rynek edukacji mobilnej w latach 2011-2020 (min USD)

Zrédlo: www.statista.com.

108



Jakie aplikacje ciesza si¢ najwigkszym zainteresowaniem wsrod posiadaczy
urzadzen mobilnych? Nie jest zaskoczeniem fakt, ze najwicksza popularnoscia
cieszg si¢ gry, ktdre stanowia niemal 25% wszystkich pobran. Ale co godne uwa-
gi, materialy edukacyjne plasuja si¢ juz na trzeciej pozycji wsrod najczgsciej po-
bieranych aplikacji w Apple App Store (rys. 2). Informacja ta wskazuje, ze uzyt-
kownicy urzadzen mobilnych idg rami¢ w rami¢ z duchem nowych technologii
i nie tylko chcg, ale wykorzystuja — m.in. iPady — w ramach swojej edukacji.

zakupy 1.4%

medycyna 1.8%
wiadomosci 2.0%
portale spotecznosciowe 2.1%
sport 2.2%
zdjecia | wideo 2.2%
muzyka 2.5%

ksiazki |m—2.9%
zdrowic m—.0%
podroze  |—3.9%

styl zycia &
edukacja 3.5%
biznes .8%
gry 24.9%
0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00%

Rysunek 2. Wybrane popularne aplikacje w Apple App Store w maju 2018 r.
(liczba pobran w %)

Zrddlo: www.statista.com.

Czego dowiadujemy si¢ ze statystyk dotyczacych Polski?

Czy jestesmy pod wzgledem technicznym przygotowani na m-learning?
Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, musimy przeanalizowaé dostep do trzech na-
rzedzi niezbednych w m-learningu. Nalezg do nich: tablet, internet mobilny oraz
aplikacje mobilne.

EDUKACJA MOBILNA

TABLET INTERNET MOBILNY APLIKACJE EDUKACYJNE

Rysunek 3. Narzedzia niezbedne w edukacji mobilnej

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Jaka popularno$cia cieszg si¢ tablety w Polsce? Jak donosi raport eMarketer:
w 2015 r. 7 400 000 os6b uzywato tabletu. Z prognoz wynika, ze do 2020 r.
liczba ta ma wzrosna¢ do prawie 10 mln, czyli ponad 1/4 naszego spoteczenstwa
bedzie posiadata tablety (emarketer.com).
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Aby korzysta¢ z aplikacji mobilnych, potrzebny jest internet mobilny.
W czerwcowym rankingu szybkos$ci i jako$ci internetu mobilnego operatorow
komorkowych w Polsce wedlug RFBenchmark na czele znalazty si¢ dwie sieci:
T-Mobile oraz Orange. Na podstawie 26 127 pomiarow wsrod uzytkownikow
internetu mobilnego mozna zauwazy¢, ze najlepsza $rednia szybko$¢ wysytania
danych to 11,94 Mb/s (T-Mobile). Natomiast pod wzglgdem szybkosci pobiera-
nia danych na pierwszym miejscu plasuja si¢ ustugi Orange z 30 Mb/s.

30,06 28,3
‘-——___,’_- 21,9 20,17
11,58 11,94 --‘11’4-2-____7 ,
c= - > ’
—e
o~ ——

Rysunek 4. Ranking predkosci internetu mobilnego w LTE w Polsce
(dane w Mb/s za czerwiec 2018 r.)

Zrédto: RFBenchmark.pl.

Parametry zaprezentowane na rysunku 4 sa wystarczajace do pracy z aplika-
cjami mobilnymi. Wedlug taksonomii Laytona (2018) pozwolg one na prowa-
dzenie wideokonferencji czy pobieranie duzych plikow.

Jakim zainteresowaniem ciesza si¢ serwisy edukacyjne?

Wedtug raportow PBI ,,serwisy zwiazane z edukacja raz w miesigcu (...)
odwiedza $rednio prawie 19 000 000 internautow, z czego 13 900 000 korzysta
przy tym z komputera, a 11 600 000 min — z urzadzen mobilnych. (...) W sierp-
niu 2017 roku serwisy edukacyjne byty na szostym miejscu pod wzglgdem naj-
chetniej odwiedzanych kategorii tematycznych z ponad 16 000 000 uzytkowni-
kow” (Goralska, 2018).

Wedtlug danych opublikowanych na stronie www.statista.com w 2017 r.
Apple App Store posiadat w swych zasobach 2 200 000 aplikacji.

Apple App Store zostat uruchomiony w lipcu 2008 r., a juz w kwietniu 2009 r.
odnotowat 1 mln pobran aplikacji. Wedtug analiz przeprowadzonych przez ze-
spot Statista.com szacuje si¢, ze w 2022 r. na calym $wiecie uzytkownicy iPa-
dow pobiorg okoto 2 600 000 aplikacji z Apple App Store.

Jak podaje Educational App Store, na rynku jest obecnie 500 tys. aplikacji
edukacyjnych. Niewatpliwym mankamentem jest brak ich polskich wersji jezy-
kowych.
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Rysunek 5. Liczba aplikacji dostepnych w Apple App Store w latach 2008-2017

Zrodto: www.statista.com.

Przedstawione w tym artykule rysunki nie pozostawiajg cienia watpliwosci,
ze rynek zwiazany z m-edukacja dynamicznie si¢ rozwija, a Polska w tej dzie-
dzinie nie pozostaje w tyle. Przed kazdym nauczycielem akademickim stoi nieta-
twa decyzja: Czy wzbogaci¢ zajecia o materialy z wykorzystaniem tabletow?
Przeprowadzona analiza stanowi podstaw¢ do wykonania badania ankietowego,
ktore rzuci $wiatto na to, w jakim stopniu studenci na polskich uczelniach i poza
nimi wykorzystuja iPady. Czy sa otwarci na zajgcia w formie m-learningu? Czy
kadra dydaktyczna jest gotowa wykorzystywac aplikacje mobile podczas zajgc?
Czy nauczyciel z iPadem w reku ma szans¢ zosta¢ entuzjasta nowych technolo-
gii czy technofobem?
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Abstrakt

Prispevok sa zaobera charakteristikou diStanéného vzdelavania s cielom poukézat’ na zakladné
principy tvorby ucebnych textov pre Studentov vysokej Skoly. Katedra techniky a informaénych
technologii PF UKF v Nitre rieSi projekt KEGA zamerany na nacvik zapajania jednoduchych
a zlozitej$ich pneumatickych a hydraulickych zapojeni. Vzdeldvanie bude realizované aj
distan¢nou formou vzdelavania, zaujimalo nas, ¢i Studenti poznaju formy distanéného vzdelavania.
V prispevku st prezentované vysledky vstupného prieskumu na vzorke Studentov vysokej Skoly.

Kracové slova: distancné vzdelavanie, samostudium, uc¢ebny text, formy vzdelavania

Abstract

The article is dealing with characteristics of distance education with the aim to show basic prin-
ciples of preparing educational texts for university students. Department of Technology and Infor-
mation Technology FE UCP in Nitra is working on project KEGA, focused on the practice of en-
gagement simple and complex pneumatic and hydraulic connections. The learning will be realized by
distance form of education, we were curious, if students are familiar with forms of distance educa-
tion. In the article are presented results of entry research on sample of university students.

Keywords: distance education, self-study, study material, forms of distance education

Uvod
Vo vsetkych oblastiach vzdelavania sa v sucasnosti uplatiiuju prvky
distanéného vzdelavania. NajpouzivanejS§ic z nich — systémy na riadenie

elektronického vzdelavania — s akceptované v celej spolocnosti. Ich uplatiiovanie
vo vzdelavani sa realizuje s cielom zabezpecit' efektivny priebeh vzdeldvania
ajeho riadenie. Napriek masivnemu vyuzivaniu digitdlnych technologii
v diStan¢nom vzdelavani st aj nad’alej diskutovanou témou v kruhoch odbornikov
z pedagogiky, didaktiky a psychologie vzdelavania. Pracovnici Katedry techniky
a informaénych technologii PF UKF v Nitre riesia vyskumny projekt KEGA
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011UKF-4/2017 Vzdialené¢ laboratoria v diStanénych formach vzdelavania.
Ciel'om projektu je vytvorit’ kurz pre distan¢né vzdelavanie Studentov na nacvik
zapéjania jednoduchych a zlozitej$ich pneumatickych a hydraulickych systémov
pomocou stavebnic a overenie u¢innosti uvedenej formy vzdelavania v porovnani
s vysledkami studentov vzdelavanych prezencne.

DiStan¢né vzdelavanie ako forma vzdelavania

Distan¢né vzdelavanie je vyuCovacou metodou, ktora namiesto bezprostredného
kontaktu uclitela a ziaka zavadza tzv. priamy kontakt. Ako konStatuje Priicha
(1999, s. 185), distancné vzdeldvanie je vel'mi perspektivne z hladiska d’al§ieho
vzdelévania dospelych. Jeho podstata spociva v samostatnom Studiu ucastnikov.
To znamena, Ze vzdelavanie sa realizuje bez iasti ziakov/Studentov na tradicnej
forme vyucovacej jednotky. Podobny nazor zastava aj Juszczyk (2003, s. 14),
podla ktorého je realizacia diStancného vzdelavania porovnatelna s roznymi
formami externého vzdelavania, kde sa komunikacia s u¢itelom ¢asto uskutociuje
prostrednictvom konzultacii (priamy kontakt) a interakéne pomocou internetu. Je
potrebné si vsak uvedomit’, Ze diStancné vzdelavanie vo vSetkych jeho formach
musi obsahovat’ i prezenéné ¢asti vyucby.

Ak hovorime o distancnom vzdelavani vo vSeobecnosti, ide o formu §tadia
sprostredkovant médiami (v minulosti telefon, rozhlas, televizia; v sucasnosti
stale viac pocita¢, zvlast Internet a elektronicka posta) (Pricha, Walterova,
Mare§, 2009, s. 55). Problematikou di$tanéného vzdeldvania v technickom
vzdelavani v Ceskej republike sa zaoberaju Klement, Chraska, Dostal, MareSova
(2012, s. 14), ktori konstatuji, Ze diStanéné vzdeldvanie s vyuzitim starSich
médii, ako st koreSpondencia, noviny, televizia, rozhlas, je uz prekonané,
nakol’ko neposkytuje Studentom, a ani vyuéujucim, potrebny komfort a ani
efektivitu S$tidia. Na strednych Skolach predstavuje distancné vzdelavanie
samostatné Stadium uskutociiované prevazne alebo uplne prostrednictvom
informa¢nych technologii, popripade spojené s individuadlnymi konzultaciami.
Na vysokych Skolach ide o samostatné $tadium ucastnikov, spravidla bez
prezen¢ného kontaktu Studujucich s vyuéujicimi. Vyucbu zabezpecuju $pecidlne
pripravené u¢ebné materialy (Studijné opory), pocitaové programy a iné metody
umoziujice individualny pristup (komentare a podpora lektorov, thtorov
a konzultantov) (Prucha a kol., 2009, s. 55). S uvedenou charakteristikou
distancného vzdelavania na vysokej Skole nemdzeme suhlasit. V Slovenskej
republike je aj pri diStanénom vzdelavani vyuzivana aj prezen¢na forma
vzdeldvania. Formy distancného vzdelavania st uplatiiované ako doplnkové
Studijné materialy uréené k rozsireniu a prehibeniu vedomosti $tudentov, k ich
testovaniu, prezentacii ro6znych technologii vyroby, pokusov a pod., na ktoré nie
je priestor pri klasickom vzdelavani.

Distan¢né vzdelavanie sa riadi Styrmi zakladnymi principmi:

1. princip sebavzdelavania,
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2. princip individualizacie,

3. princip interaktivity,

4. princip vyuzitia multimédii (Rohlikova, Vejvodova, 2012, s. 152).

Princip sebavzdelavania umoznuje vyuzivat vlastnu vol'bu uciaceho sa, ¢o,
kedy a kde sa bude vzdelavat. Doraz je kladeny na samostatnost’ §tudujticeho
a didakticky kvalitne spracované ucivo. Princip individualizicie zahffia individudlny
plan stadia, individudlne tempo, komunikaciu Studujuci — tator, psychologicku
pomoc, motivaciu a remotivaciu. Princip interaktivity predstavuje dévkovanie
malého mnozstva uciva, moznost rychlej spétnej vazby, kontrolné otdzky a testy
S okamzitym vyhodnotenim. Princip vyuZzitia multimédii znamena vyuzivanie
roznych spdsobov a prostriedkov prezenticie uciva, zapéajanie zmyslov pri uceni
sa a sprostredkovanie efektivnej komunikacie.

Problematike definovania principov distancného vzdelavania sa venuju aj
Klement a kol. (2012, s. 23). Napriek skuto¢nosti, ze su rozlicne pomenované
a Clenené, je mozné konstatovat, Ze su vo svojej podstate zhodné. Uvedené
principy maju za ciel’ zefektivnit® vzdeldvanie Studujiceho. Velmi ddlezita je
predovsetkym kvalitna pedagogicka praca, ktora sa pri diStanénom vzdelavani
prejavuje najmd pri tvorbe Studijnych textov, didaktickych materidlov
a Specifickej prace tatora.

Pri tvorbe ucebného textu pre diStancné vzdelavanie je vhodné sa riadit
nasledovnymi odporucaniami:vypracovany text ma poskytniat’ Studujiicemu
vsetok potrebny obsah tak, aby nemusel byt vysvetleny pocas vyucby,text ma
obsahovat’ vel'a formalnych a obsahovych prvkov, ktoré pomézu tplne nahradit
prezen¢ny vyklad a Studujucemu umoznia porozumiet’ poznatkom a zapamétat’
si ich,Studijny text by mal byt doplneny Studijnymi oporami ako su napr.
videokazety, audiokazety alebo interaktivne programy na CD.

Problematikou tvorby Studijného textu pre distancné vzdeldvanie sa zaoberali
aj PrGcha, Walterova, Mare§ (2009, s. 517), ktori medzi zakladné prvky
Studijného textu uréeného pre samostidium zarad’uju:

— zrozumitel'nost’ textu,
jeho rozclenenie do kratsich Studijnych jednotiek,

— Casté aktivizujuce a motivacné prvky,

— dostatocny pocet konkrétnych prikladov a praktickych ukazok aplikacie
obsahu,

— bohaté uplatnenie prvkov spatnej vazby pre Studujuceho (kontrolné otazky,
testy, domace ulohy zasielané titorovi k ohodnoteniu, zadavanie spolo¢nych
projektov s d’al$imi Gcastnikmi Stadia).

Sucastou kvalitnych ucebnych textov pre diStancné vzdelavanie su aj tzv.
Studijné navody, ktoré Studujucemu radia, ako by mal postupovat’ pri §tadiu, ako
pracovat’ so Studijnymi oporami, ktorym Castiam Studijného textu by mal venovat’
zvySenll pozornost, ako vypracovavat pisomné zadania alebo ako sa pripravit
ku skaske (Pricha a kol., 2009, s. 517).
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Prieskum na vzorke $tudentov vysokej $koly v Slovenskej republike

Prvé zmienky o diStanénom vzdeldvani sa objavuji pred 150 rokmi.
Historicky prvou institiiciou pre diStan¢né vzdelavanie bola koreSponden¢na
Skola v Anglicku v roku 1840. V Sestdesiatych rokov minulého storocia zacala
éra multimedialneho vzdelavania prostrednictvom pocitatovych programov a sieti,
telekomunikaénych druzic, audiovizualnych ucebnic a pod. Na vysokoskolskej
urovni sa diStan¢né vzdelavanie zacalo uplatiiovat’ v roku 1969, kedy bola zalozena
anglicka Otvorena univerzita. V stiasnosti je najviac vyuZivany e-learning, t.j.
elektronické ucenie spojené¢ho s pocitatom a internetom (podrobnejsie in
Pricha, 2006).

Vzhl'adom na vyssie uvedené skutoc¢nosti, sme sa rozhodli zistit’, ¢i Studenti
Studujiici na vysokej Skole vedia, aké formy vzdelavania moézeme zaradit
k distan¢nému vzdelavaniu. Rozhodli sme sa realizovat” prieskum na vzorke
Studentov Studujucich na Univerzite Konstantina Filozofa v Nitre (UKF), ktori
s vzdeldvani réznymi diStanénymi formami vzdeldvania. Univerzita ma na
svojom webovom sidle zalozku s nazvom Informacné systémy, ktorej sucastou
je Vzdelavaci portdl (EDU). Zakladnou vyskumnou metédou vyskumu bol
dotaznik pre Studentov vysokej Skoly pozostavajuci z 15 poloziek. Pre ucely
tohto prispevku sme vyhodnotili len polozku €. 5, ktorda ma priamy suvis
s rieSenou problematikou v prispevku. Dotaznik mali moznost' respondenti
vyplnit’ v tlacenej podobe alebo online cez formular GoogleDocs.

Charakteristika vyskumnej vzorky

Prieskumu sa zucastnilo 39 nahodne oslovenych $tudentov Studujucich na
UKEF v Nitre. Zber dat sa realizoval v mesiacoch april a maj 2018. Vyskumna
vzorka bola tvorena 32 (82%) Studentmi bakalarskeho studia, 5 (13%) Studentmi
magisterského Studia a 2 Studenti (5%) uviedli, ze st doktorandi. Rozlozenie
respondentov je vidiet’ na grafe 1.

ZloZenie respondetov

= Bc.
u Mgr.

PhD.

Graf 1 ZloZenie respondentov
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Respondenti mali za ulohu vyznadit' z ponukanych moznosti, ¢o vsetko
moézeme zaradit' k formam diStanéného vzdelavania. Pri zostavovani moznosti
sme vychadzali z foriem, ktoré vo svojich publikaciach uvadzaju autori uvedeni
Vv zozname literatiry. Respondenti mali v ponuke nasledovné formy distanéného
vzdelavania: on-line vzdeldvanie, telenautika, teleedukacia, elektronické
vzdelavanie, korespondencné vzdelavanie pomocou tradi¢nej posty, edukacny
rozhlas, audiokonferencia a videokonferencia. Respondenti mali oznacit’ vsetky
moznosti, o ktorych si myslia, ze patria k diStanénému vzdelavaniu. Boli
upozorneni na skutocnost, ze mézu vybrat’ aj viac odpovedi alebo vSetky.
V ponuke boli zaradené aj starSie formy diStancného vzdelavania, ktoré uz nie st
bezne pouzivané v pedagogickej praxi, ale mohli sa snimi stretnut’ pocas
vzdelavania na zakladnej alebo strednej Skole. Predpokladali sme, ze vicSina
respondentov dosiahne minimalne 75% uspesnost, t.j. oznaCia aspon Sest
moznosti. Na grafe 2 je znazornené vyhodnotenie odpovedi respondentov. VacSina
respondentov oznacila moznost’ on-line vzdelavanie (90%) a elektronické
vzdelavanie (82%). Videokonferencie oznacilo 72% opytanych Studentov. Najmenej
respondentov oznacilo moznost’ korespondencného vzdelavania tradicnou
postou (5%) a telenautiku (8%).

Odpovede respondentov Prehlad odpovedi respondentov

ondine vzdelavanie

videokonferencie I 72% 2%

audiokonferencic I 46% videakonferencie pelmnaudla
\

edukadny rozhlas I 26%

korespondencné vzdelavanie B 5% y

elektronické vzdelvanie [ 52% sudotonterence | ([46%4]

teleedukicia

teleedukicia | 18%

telenautika [ 8%
edukatny rozhlas /| etoktronické vadetvanic

on-ine vzdel i 90% B2%

korespondentné

000% 2000% 40,00% 60,00% 8000%  100,00% rdotivanie

Graf 2 Odpovede respondentov Graf 3 Vyhodnotenie odpovedi pomocou
radarového grafu

Pre nézornost’ sme vysledky vyhodnotili aj pomocou radarového grafu (graf
3). Na grafe st jasne viditeI'né preferované odpovede respondentov. Mo6zZeme
tvrdit, Ze respondenti diStanéné vzdelavanie (DV) chapu ako on-line
vzdelavanie, elektronické vzdelavanie alebo videokonferencie.

Zaujimalo nas aj vyhodnotenie pocetnosti odpovedi (graf 4). Z grafu vidiet’,
7e najviac respondentov (31%) oznacilo 4 moznosti. VSetky moZnosti neoznacil
ani jeden respondent, jeden respondent (2%) oznacil sedem moznosti a traja
respondenti (8%) oznacilo Sest’ foriem DV. Rovnaky pocet pat’ respondentov
(13%) oznacilo len jednu alebo dve moznosti.
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Graf 4. Podetnost’ spravnych odpovedi

Z vyhodnotenia vyplyva, Ze Studenti pod pojmom diStanéné vzdeldvanie
rozumeji moderné formy elektronického vzdelavania sprostredkovanych pomocou
pocitaca, Internetu a multimédii. Naopak historicky starSie formy diStancného
vzdelavania nepoznaju.

Zaver

Distanc¢né vzdelavanie patri v siCasnosti k zakladnym formam celozivotného
vzdeldvania a svoje uplatnenie nachadza pri priprave Studentov na vysokych
Skolach. Zakladnymi principmi diStancného vzdelavania, ktoré je definované
ako riadené samostudium, su samostatnost’ a usmernovanie.Dnes$ni Studenti na
vysokych Skolach st uvedenymi formami vzdeldvani a Studenti Studujici
ucitel'ské Studijné programy budi viaceré formy CV uplathovat’ vo svojej
budticej praxi. Preto je dolezité, aby vedeli definovat’ diStan¢né vzdelavanie
a poznali jeho rozne formy. Prieskumom sme zistili, Ze $tudenti nevedia presne,
ktoré formy vzdelavania zarad'ujeme do diStancného vzdeldvania. NajcCastejSie
oznaCili moznosti, ktoré maji suvis spracou na pocitaci, Internetom
a multimédiami. Pocas Studia Studenti ziskavajii mnohé informacie pomocou
vzdelavacich systémov ako je napr. Moodle, ale nie vSetky kurzy, ktoré¢ maju
k dispozicii spifiaju kritéria kvalitného $tudijného materialu, ktory by ich viedol
Kk samostatnosti pri $tadiu a aj motivacii Studentov. V prispevku sme poukazali
na zakladné poziadavky kladené na kvalitné Studijné material pre diStancné
vzdelavanie a uviedli zakladné pravidla ich tvorby.
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Znajomos¢ pojec technicznych przez licealistow
— sprawozdanie z badan pilotazowych

Secondory School Students’ Knowledge of Technology
Terminology — a Report on the Pilot Study
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Streszczenie

Rozwdj techniki na przestrzeni dziejow spowodowal, ze wzrosta liczba nowych pojeé¢ tech-
nicznych stale wiaczanych do stownictwa nie tylko specjalistycznego, lecz rowniez poje¢ tech-
nicznych, ktorymi cztowiek postuguje si¢ kazdego dnia. Spowodowato to, ze specjalistyczne
pojecia techniczne staly si¢ nieodzownym komponentem jezyka potocznego. Uwaza si¢ takze, ze
technika jest najwigksza sita sprawcza wplywajaca na rozwoj jezyka. W prezentowanym artykule
przedstawiono pilotazowe wyniki badan dotyczace znajomosci poj¢é technicznych przez uczniow
licedw ogolnoksztatcacych.

Stowa kluczowe: pojecia techniczne, dydaktyka techniki, zasob poje¢ technicznych

Abstract

Technological developments throughout history have led to an increase in the number of new
technical terms that are constantly being incorporated into not only specialist vocabulary, but
alsotechnicalterms that peopleuse on adaily basis. As a result, specialist technical terms have
become an indispensable component of everyday language. It is also believed that technology is
the greatest driving force behind language development. This research paper presents the re-
sultsofthe pilotresearch on the knowledge of technical terms by students of secondary schools.

Keywords: technology terms, technology didactics, technology terminology
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Wstep

Do czynnikow sprawczych rozwoju jezyka zalicza si¢ m.in.: uwarunkowania
socjalno-polityczne, kulturalno-o§wiatowe oraz technike (Bajerowa, 2003, s. 5).

Jedna z najsilniej odzialywujacych na cztowieka i dzieje ludzkosci jest dzia-
talno$¢ zwiazana z rozwojem techniki. To od stopnia rozwoju techniki oraz na-
rzedzi, ktdre umiat wytworzy¢ i ktorymi potrafil si¢ postugiwaé cztowiek, wzig-
ly si¢ nazwy epok historycznych. I tak méwimy o epoce kamienia tupanego,
pozniej gladzonego, epoce brazu, stali, pary (pierwsza rewolucja techniczna),
elektrycznosci (druga rewolucja techniczna), informacji (rozwoj technologii
telekomunikacyjnych). Uwaza si¢ takze, ze zadna dziatalnos¢ czlowieka nie
wzbogaca tak jezyka jak dziatalno$¢ zwigzana z rozwojem techniki. Kazdego
dnia powstaja nowe wytwory techniki, ktére nalezy jako$ nazwac, powodujac
rozwoj stownictwa wzbogacajacego jezyk (por. Bajerowa, 2003, s. 46-50).

Rowniez zycie psychiczne cztowieka wyrazajace sie¢ w jezyku, a zatem
znajdujace odzwierciedlenie zewngtrzne w bogactwie jezyka i srodkow jezyko-
wych, jakimi dysponuje. Tym bogactwem $rodkow jezykowych jest m.in. sys-
tem znakow odzwierciedlany w pojeciach danego jezyka.

Pojecie to zbior wlasciwosci tworzacych wspolnie pewna ideg lub kategorie
idei. Kazde pojgcie jest reprezentowane przez nazwe. Mozna zatem mowic
o takich pojeciach, jak np. przyrzady, narzgdzia, $rodki komunikacji itp. Na
podstawie danych pojg¢ budowane sg nastgpne, dlatego jesli nie rozumie si¢ na
poczatku jakiego$ pojecia, to pdzniej nie bedzie mozliwa prawidlowa budowa
i rozumienie Kolejnych poje¢ (por. Levine, 2006, s. 223).

Koniecznym komponentem systemu informacyjno-sterujgcego jezyka jest
sprawne myslenie, ktdre nie moze istnie¢ ani skutecznie przebiega¢ bez dosta-
tecznie szerokiego zasobu poj¢ciowego. Myslenie pojeciowe jest rozpoznawal-
nym wylacznie u cztowieka sposobem ujmowania $wiata, jest swoistg cecha
naszej psychiki. ,,Cztowiek mysli za pomoca poje¢” (Kwiatkowski, 1992, s. 89).
Pojecia za$ maja charakter instrumentalny, z ich pomocg interpretujemy otacza-
jaca nas rzeczywisto$¢, dzieki czemu staje sie ona dla nas zrozumiata, a zacho-
dzace w niej zjawiska mozliwe do interpretacji.

Aby czlowiek mogt porozumiewac si¢ w jakikolwiek sposob, niezbedne jest
opanowanie przez niego odpowiednio bogatego stownika, czyli dostatecznie
szerokiego slownictwa posiadajgcego okre§lone znaczenie, i umiejetnos¢ wigza-
nia tych stow w sensowne zdania. Jest to konieczne do wyrazania sagdow o rze-
czywistosci 1 do przeprowadzania rozumowan na temat faktow oraz zdarzen,
ktore zaistniaty lub mogly w niej zaistnie¢ (Kurcz, 2002, s. 235).

Pojecie jest abstrakcyjnym, my$lowym odpowiednikiem przedmiotu istnie-
jacego w obiektywnej rzeczywisto$ci. Aby porozumiewanie si¢ za pomocg pojecé
technicznych bylo mozliwe i skuteczne, muszg one zosta¢ najpierw nazwane.
Pojeciom technicznym odpowiadajg okreslone nazwy z zakresu techniki oraz
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technologii (nazwy urzadzen technicznych, narzegdzi, przyrzadoéw i zjawisk, na-
zwy zwigzane z wykonywanymi czynno$ciami wykorzystujacymi wytwory
techniki itp.). Gdy nazwa techniczna wymaga definicji, jest wowczas terminem
technicznym (Lib, 2005, s. 285).

Opanowanie odpowiednio bogatego zasobu poje¢ technicznych, a przez to
wiedzy ogodlnotechnicznej jest warunkiem koniecznym poznawania zjawisk
techniki oraz rozumienia otaczajacej nas rzeczywistosci, ktora jest wspodtczesnie
przesycona dobrami technicznymi stosowanymi w procesach produkcji, czynia-
cymi nasze zycie bezpieczniejszym, bardziej komfortowym, a w wielu przypad-
kach tworzacymi warunki w ogole umozliwiajace zycie (por. Lib, 2006, s. 74).

Dynamicznie rozwijajace si¢ spoteczenstwo informacyjne wymaga, aby po-
zyskiwane 1 wykorzystywane informacje rozwijaty psychike cztowieka, prowa-
dzac do stopniowego rozwijania kluczowych kompetencji, w tym informacyj-
nych i komunikacyjnych (por. Walat, 2007, s. 73).

Charakterystyka terenu i narzedzi badan

Celem podjetych badan byto okre$lenie znajomosci pojgc¢ technicznych
przez uczniéw konczacych liceum ogodlnoksztalcace. Moment ten konczy ostatni
obowigzkowy poziom edukacyjny. Po jego ukonczeniu uczniowie moga podjac
prace lub po $wiadomym wyborze dalszej $ciezki rozwoju podjac studia na
uczelni wyzszej.

Badaniami pilotazowymi zostato objetych 135 uczniow uczegszczajacych do
licedbw ogolnoksztalcacych w Rzeszowie, z czego 74% stanowity dziewczgta,
a 26% chtopcy. Nie jest to najlepszy mozliwy podziat grupy badawczej, nie-
mniej w chwili podjecia badan nie bylo innej mozliwosci zestawienia grupy
badanych. Nalezy takze pami¢taé, ze majg one charakter pilotazowy.

Badania zostaly przeprowadzone oryginalnie przygotowanym przez autora
testem jezykowym Technika wokét nas (Lib, 2015, s. 38-44) opracowanym na
podstawie standaryzowanego i znormalizowanego testu jezykowego Leksykon
opracowanego przez Jurkowskiego (1997) przy wspotudziale Pracowni Testow
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, przeznaczonego do badania stownic-
twa ogdlnego.

Test sktada si¢ z IX baterii zadan, w ktorych znajduja si¢ zadania umozli-
wiajgce okreslenie zasobu stownictwa, umiejetnosci postugiwania si¢ pojegciami,
poziomu rozumienia poje¢, a takze zasobu stow w slowniku czynnym (stow,
ktoére sa uzywane przez badanych do budowania wypowiedzi) i stownictwa bier-
nego (slow, ktorych znaczenie jest znane badanym, lecz sg nieuzywane przez
nich w trakcie wypowiedzi).

W tescie 60% poje¢ to pojecia wystepujace w podrecznikach szkolnych,
a 40% to pojecia ,,pozaszkolne”, lecz o duzej czgstosci wystegpowania w polsz-
czyznie wspotczesne;j.
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W niniejszym opracowaniu przedstawiony zostanie jedynie fragment badan
dotyczacy ogdlnych wynikdw, prezentujacy sume¢ wszystkich badanych kompo-
nentéw i dajacy ogblny obraz znajomosci pojec technicznych przez absolwen-
tow licedw ogodlnoksztatcacych.

Wyniki badan

Rozwiazujac poprawnie wszystkie zadania w tescie, badani mogli uzyskac
60 pkt (tab. 1). Minimalny uzyskany wynik przez badanych to 0, a maksymalny
to 60 pkt. Srednia arytmetyczna uzyskana na podstawie wszystkich odpowiedzi
wynosi 31, co daje wynik 51% poprawnych odpowiedzi.

Tabela 1. Znajomos¢ pojeé technicznych przez licealistow

X s % Se Sk
31 8 52 32 -0,78

X — $rednia liczba punktow uzyskanych przez badanych w tescie Technika wokét nas
s — odchylenie standardowe

% — w odniesieniu do cato$ci wynikoéw mozliwych do uzyskania w tescie

Me — mediana

Sk — sko$no$é

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Odchylenie standardowe obliczone na podstawie uzyskanych wynikéw wy-
nosi 8, co oznacza, ze typowymi wynikami dla poprawnych odpowiedzi sa te
zawierajace si¢ w przedziale 23-39 pkt. Mediana wynoszaca 32 informuje
0 tym, Ze co najmniej potowa sposrdéd badanych uczniow udzielita poprawnej
odpowiedzi na co najmniej 32 zadania. Wysoki wspotczynnik asymetrii wyno-
szacy —0,78 (bedacy asymetria lewoskosng) wskazuje, ze wickszos¢ badanych
uczniow rozwigzata poprawnie wigcej zadan, niz wskazuje na to $rednia arytme-
tyczna. Oznacza to, ze mniej badanych uzyskato wynik ponizej $redniej, ale
wynik ten byt za to bardzo niski.

W badaniach przyjeto trzy poziomy znajomosci pojec.

Uzyskane wyniki $§wiadcza o tym, Ze uczniowie konczacy liceum og6lno-
ksztalcace znajduja si¢ posrodku przedziatu $wiadczacego, ze ich znajomos$é
poje¢ technicznych sytuuje si¢ na poziomie Srednim.

Tabela 2. Poziomy znajomosci pojeé

Poziom niski Poziom $redni Poziom wysoki
0-34% poprawnie udzielonych 35-65% poprawnie udzielonych 66-100% poprawnie udzielonych
odpowiedzi na zadania testu stow- | odpowiedzi na zadania testu stowni- | odpowiedzi na zadania testu stowniko-
nikowego Technika wokot nas kowego Technika wokdt nas wego Technika wokot nas

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Na rysunku 1 przedstawiono rozktady odpowiedzi badanych w poszczegol-
nych bateriach zadan testu badajacych poszczegdlne komponenty znajomosci
poje¢ technicznych.

IX 7%

Vil 8%

VI 10%
vi 29% T e )
Vv 13%

IV 50% T 20% )
i 29% 6% )

I 30% 28
I 9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Poprawne odpowiedzi Btedne odpowiedzi  ® Brak odpowiedzi

Rysunek 1. Odpowiedzi badanych na poszczegélne pytania testu Technika wokot nas

Zrodto: opracowanie wlasne.

Zadania pozwalajace na okreslenie zasobu pojeciowego licealistow sg skon-
centrowane w bateriach: I, 11, 1V, VII, VIII. Umieje¢tnos¢ postugiwania si¢
pojeciami przez badanych mozna okres§lic w oparciu o zadania znajdujace si¢
w bateriach: I, V, VI oraz IX. Dodatkowo zadania z baterii I, 111, 1V, VII, VIII
umozliwiajg zbadanie przyjetego na potrzeby badan I stopnia rozumienia pojec
przez ucznidéw zwigzanego z umiejetnoscia wigzania nazwy z jej desygnatem.
W bateriach I, V, VI oraz IX natomiast znajduja si¢ zadania dotyczace Il stopnia
rozumienia poje¢, czyli zwigzane z umiej¢tnoscia logicznego, zgodnego z kon-
tekstem zdania czy zastanej sytuacji postugiwania si¢ nimi. Na podstawie zadan
z baterii I, II, III, IV i V mozna wnioskowac tez o zasobie stownictwa biernego,
a pozostatych — stownictwa czynnego.

Z graficznej reprezentacji uzyskanych danych wynika, ze najwigcej po-
prawnych odpowiedzi udzielili uczniowie na zadania z baterii | (84% popraw-
nych odpowiedzi) badajacej umiejetnos¢ logicznego uzupetniania sadow wy-
branymi pojeciami stosownie do kontekstu. Druga w kolejnos$ci pozycje zajeta
badana w V baterii zadan umiejetno$¢ uzupetniania zdan na podstawie wnio-
skowania. Zadaniem badanego bylo dokonanie analizy prezentowanych zdan
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i na tej podstawie okre$lenie, ktore z podanych w stowniczku pomocniczym
poje¢ technicznych najlepiej pasuje do kontekstu i nalezy je podstawi¢ w wy-
Znaczonym miejscu analizowanego zdania. Liceali$ci rozwigzali tu poprawnie
74% zadan.

W dalszej kolejnosci usytuowaty si¢ z wynikiem 68% poprawnych odpo-
wiedzi umiegje¢tnosci doboru wyrazéw o podobnym znaczeniu z baterii Il oraz
VII okreslajacych umiejetnosci zastgpowania poje¢ wyrazami oznaczajacymi to
samo. W obu bateriach zadania dotyczyly znajomosci synoniméw pojec tech-
nicznych. W zadaniach baterii Il nalezato spos$réd podanych poje¢ w stowniczku
pomocniczym wybra¢ stowo bliskoznaczne do podanego pojecia. W baterii VI
podane byly pary takich samych zdan. Pierwsze zdanie bylo kompletne, nato-
miast w drugim znajdowata si¢ luka, w ktora badany miatl wpisa¢ taki wyraz,
aby zdania informowaly o tym samym. W miejscu brakujacego stowa nalezato
wpisac¢ z pamigci jego synonim

Ostatnig bateria zadan, w ktorej zanotowano powyzej potowy poprawnych
odpowiedzi, sg zadania z baterii III (55%). Nalezato tu poda¢ nazwe réznych
rzeczy, wybierajac ja ze stowniczka pomocniczego w oparciu o ich krotki opis.

W przypadku pozostatych czterech baterii uzyskane wyniki to 48% dla baterii
IX, 30% dla baterii 1V, 25% dla baterii VI oraz 17% dla baterii VIII. W zada-
niach baterii IX sprawdzano umiejetno$¢ uzupetniania zdan bez stowniczka po-
mocniczego wyrazami o ustalonej liczbie liter. Bateria IV pozwalata na okre$le-
nie umiejetnosci odnajdywania okreslen przymiotnikowych. Zadania baterii VI
sprawdzaty umiejetnos¢ postugiwania si¢ przez licealistow posiadanym zasobem
pojeciowym przez uzupehnianie zdan odpowiednimi pojg¢ciami technicznymi. Na
ostatnim miejscu usytuowata si¢ umiejetno$¢ nazywania réznych rzeczy na pod-
stawie definicji encyklopedycznych. Badani mieli tu poda¢ pojecia opisywane za
pomocg definicji.

We wszystkich zadaniach z najstabszymi wynikami badano stownik czynny
— zadania bez stowniczka pomocniczego, uczniowie uzupeiali stowa z pamie-
ci. Jedynie jedna bateria (VII) okreslajaca zasob stownictwa czynnego znalazla
si¢ w czgséci najwyzszych wynikow (68%). W pozostatych przypadkach zada-
niem licealistow byl umiejetny wybor szukanych stow ze stowniczka pomocni-
czego, a zatem stownictwa biernego. Wyniki te sg zgodne z ogdlnie panujagcym
twierdzeniem, ze slownik bierny znacznie przewyzsza iloSciowo umystowy
stownik czynny.

Zaobserwowa¢ mozna takze to, ze uczniowie w wigkszosci przypadkow
probowali udzieli¢ jakiej$ odpowiedzi, nawet jesli nie byta ona poprawna, co
moze oznaczac€, ze juz si¢ z takim pojgciem spotkali, styszeli o nim, ale niedo-
statecznie je opanowali. Ciekawym przypadkiem jest bateria VIII. Tu w 78%
przypadkéw nawet nie starano si¢ udzieli¢ jakiejkolwiek odpowiedzi. Podobnie
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byto odnosnie do baterii VI i VII, gdzie odpowiednio 46 i 23% zadan pozostato
bez odpowiedzi.

W baterii IX badani odpowiadali poprawnie lub nie odpowiadali wcale; za-
notowano tu 48% prawidtowych odpowiedzi i 45% braku odpowiedzi. Brak
proby podjecia rozwigzania zadania moze §wiadczy¢ o catkowitym braku cho-
ciaz przyblizonej orientacji dotyczacej badanych poje¢ technicznych. Uczniowie
albo si¢ z nimi nigdy nie spotkali, co jest mato prawdopodobne, gdyz 60% stow-
nictwa to pojecia znajdujace si¢ w podrecznikach szkolnych, a pozostate 40% to
stowa o najczgstszym wystgpowaniu w polszczyznie wspotczesnej, lub catkowi-
tej ignorancji w zakresie tych poje¢ i uznaniu ich przez badanych za mato uzy-
teczne, a zatem niegodne zapamietania i zrozumienia. Inng przyczyng moze by¢
obserwowana i podkreslana przez wielu badaczy jedynie powierzchowna zna-
jomos$¢ zagadnien otaczajacej rzeczywistosci bez choéby préby ze strony mto-
dziezy zrozumienia tego, co si¢ wokot niej dzieje. Zaobserwowacé to mozna
rowniez coraz cze¢sciej w mass mediach, prasie, internecie oraz telewizji, gdzie
autorzy komunikatow skupiaja si¢ na powierzchownym ttumaczeniu rzeczy
oczywistych, ale bez wyjasnia ich istoty. W komunikatach kierowanych do
dorostej publicznosci thumaczone sg zjawiska w sposob, ktory kilkanascie lat
temu przynalezny byt dzieciom. Sa to komunikaty nie wymagajace od odbior-
cy podejmowania zadnego wysitku intelektualnego w postaci krytycznego
myslenia, dokonywania analizy i syntezy, bo wnioski sa od razu narzucane
przez nadawce.

Podsumowanie

Wydaje sig, ze ogdlny wynik znajomosci poje¢ technicznych przez absol-
wentow liceow ogolnoksztalcacych osiagajacy poziom S$redni, mozna nawet
powiedzie¢, ze idealnie $redni, biorac pod uwage osiggnigte 52%, nie jest zly.
Poréwnujac takze uzyskane wyniki z wynikami innych badan autora przeprowa-
dzonych na zakonczenie VI klasy szkoly podstawowej, w ktorych uczniowie
uzyskali ogolny wynik 45% poprawnych odpowiedzi, zauwazamy wzrost zna-
jomosci pojec technicznych o 7%.

Nalezy sobie jednak zada¢ pytanie, czy jest to rzeczywiscie dobry wynik
i satysfakcjonujacy wzrost, zwazywszy, ze byly to pojecia w wigkszosci z podrecz-
nikéw szkolnych do techniki, z wyja$nieniem ktorych uczniowie powinni spotkac
si¢ w szkole, i to nawet wielokrotnie. Zdecydowana wigkszo$¢ poje¢ wystepo-
wata kilka razy w réznych miejscach podrecznikow i przy realizacji roznych
tresci na poziomie szkoty podstawowej i gimnazjum oraz nalezy do kategorii
pojec o najwigkszej czestosci wystgpowania w polszczyznie wspotczesnej.

Odpowiedzi bedg poszukiwane w dalszych badaniach dotyczacych znajo-
mosci poje¢ technicznych przez uczniéw szkot ogdlnoksztatcacych.
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The Importance of Web 2.0 Technology in e-learning Education
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Streszczenie

Artykut stanowi przeglad technologii informacyjno-komunikacyjnych charakteryzowanych
jako Web 2.0, ktore moga by¢ wykorzystywane w ksztatceniu zdalnym. Publikacja przedstawia
aplikacje oferowane przez firm¢ Google z uwzglednieniem ich najwazniejszych cech uzytkowych
oraz mozliwosci edukacyjnych. Wspdlng cecha przedstawianych ushug jest ich uniwersalno$é
przejawiajaca si¢ mozliwoscia wykorzystywania ich na kazdym szczeblu ksztatcenia.

Stowa kluczowe: technologie informacyjno-komunikacyjne, aplikacje internetowe, ksztatcenie
e-learningowe, chmura edukacyjna

Abstract

The article is an overview of information and communication technologies characterized as
Web 2.0, which can be used in remote education. The publication presents applications offered by
Google, including their most important functional features and educational opportunities. A com-
mon feature of the presented services is their universality, manifested by the possibility of using
them at every level of education.

Keywords: information and communication technologies, internet applications, e-learning, educa-
tional cloud

Wstep

Wspolczesnos¢ stoi pod znakiem gwaltownego rozwoju niemal wszystkich
sfer ludzkiego zycia, w tym edukacji. Wspomniane zmiany spowodowane roz-
wojem technologii informacyjno-komunikacyjnych stwarzaja zar6wno wiele
okazji, jak i wyzwan dla osob bezposrednio zwigzanych ksztatceniem. Potwier-

“ Artykut powstat w ramach prac statutowych w Zakltadzie Dydaktyki Ogoélnej i Systemow
Edukacyjnych na Wydziale Pedagogicznym przy wspotpracy Pracowni e-learningu w Laboratorium
Zagadnien Spoleczenstwa Informacyjnego, Centrum Innowacji i Transferu Wiedzy Techniczno-
-Przyrodniczej.
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dzenie wspomnianych stéw stanowi fakt, iz wspodfcze$ni nauczyciele moga
z powodzeniem wykorzystywac szeroko rozumiane oprogramowanie o charakte-
rze dydaktycznym oraz wyszukiwaé niemierzalne zasoby informacji oferowane
przez globalng sie¢ internetowa. Drugg strong medalu s3 jednak wyzwania, ktore
objawiajg si¢ wymaganiami w postaci konieczno$ci sprawnego poruszania si¢
w oferowanym wspoélczesnie smogu informacyjnym. Zadaniem wspotczesnego
nauczyciela jest umiejetno$¢ sprawnego wyszukiwania, selekcji oraz weryfikacji
informacji godnych przekazania uczniom. Dydaktyk XXI w. powinien on row-
niez nauczy¢ swojego podopiecznego korzysta¢ z zasobow sieciowych w sposob
konstruktywny.

Nie mnigj istotnym wyzwaniem stojacym przed wspdtczesnym nauczycielem
jest przekazanie uczniom wiedzy z zakresu funkcjonowania i pracy w srodowi-
sku zdalnym, jednak podstawowym warunkiem wspomnianego stanu rzeczy jest
odpowiednia wiedza i umiejetnosci przez niego reprezentowane. Zastosowanie
ksztatcenia zdalnego w formie czystego e-learningu czy blended learningu daje
szeroki wachlarz korzysci w postaci nieocenionego rozwoju edukacji, jednak
jednym z kluczowych aspektow jest znajomos¢ cho¢by podstaw metodyki zdal-
nego nauczania przez nauczycieli (Ratalewska, Zrobek, 2013, s. 577).

Aktualny poziom znajomos$ci poje¢ oraz wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesie ksztalcenia zweryfikowany zostat
w formie badan przeprowadzonych przez Mikolajczyk oraz Pietraszek. Bada-
nia zrealizowane w grupie 308 nauczycieli szk6t ponadgimnazjalnych wykaza-
ty wiele interesujacych spostrzezen. Wsérod najciekawszych wnioskéw mozna
zaznaczy¢, iz jedynie 41% badanych zna pojecie technologii Web 2.0, zas$ je-
dynie co czwarty respondent rozumie znaczenie pojecia blended learning.
Roéwnie niepokojace wyniki przynosi analiza sposobéw wykorzystania interne-
tu w przygotowywaniu zaje¢, gdyz jedynie 1,3% respondentow korzysta
z platform e-learningowych. Wspomniany stan rzeczy moze wynika¢ z braku
znajomos$ci wspomnianej ustugi wsrdd nauczycieli poddanych badaniom.
Ostatnig z przytoczonych kwestii stanowig przeszkody, ktére zdaniem nauczy-
cieli uniemozliwiaja prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem TIK. Wsrdd najeze-
$ciej udzielanych przez respondentéw odpowiedzi znajdowaty si¢ kolejno:
brak odpowiedniego sprzetu (47,3%), brak czasu (30,3%) oraz brak umiejetno-
$ci, na zaznaczenie ktorych zdecydowato si¢ 8% badanych (Mikotajczyk, Pie-
traszek, 2013, s. 195).

Wspdtmierne spostrzezenia mozemy zaobserwowaé na podstawie analizy
badan wykonanych przez Kochan (2016, s. 145). Na podstawie odpowiedzi re-
spondentdow mozna zauwazy¢, iz ponad 73% nie wykorzystuje TIK w celu przy-
gotowania lekcji oraz wielu z nich nie potrafi wskaza¢ nazwy portalu, za po-
srednictwem ktérego mozna tego dokonacd.

128



Technologie Web 2.0 — ustalenia terminologiczne

Moment zwrotny zwigkszenia roli internetu w spoteczenstwie stanowito
utworzenie przez Bernersa-Lee jezyka HTML oraz pojawienie si¢ pierwszych
stron WWW (Zielinski, 2012, s. 26). Wspomniane wydarzenia wplynety na
zmiang znaczenia internetu — z technologii dostepnej jedynie dla waskich grup
spotecznych (np. wojska) stat sie on pelnoprawnym narzedziem stuzacym do
publikowania informacji w postaci wlasnej strony internetowej czy bloga. Ro-
zumienie internetu jako ustugi umozliwiajacej jednokierunkowsa transmisje in-
formacji (od autora do czytelnika) nosi nazwe Web 1.0.

Wraz z rozwojem technologii informacyjno-komunikacyjnych pojawit si¢
jednak kolejny krok, ktory w znacznej mierze wptynat na mozliwosci wykorzy-
stywania globalnej sieci w aspekcie dydaktycznym. Mowa tu o wykorzystywa-
niu TIK w postaci forum internetowego, czatu czy aplikacji internetowych,
w ktorych kluczowa role pelni czynny udziat wszystkich uczestnikow procesu
dydaktycznego (zaré6wno nauczyciela, jak i ucznidow). Wspomniany format,
zwany technologiag Web 2.0, zaktada tworzenie si¢ spotecznosci uzytkownikow
generujacych tresci dydaktyczne, ktore moga by¢ realizowane w toku pracy
grupowej za posrednictwem sieci (Zielinski, 2012, s. 26). Wérdd cech najlepiej
okreslajacych technologiec Web 2.0 wyrdzni¢ nalezy nastepujace komponenty
(Wontorowska, 2009, s. 122):

— mechanizm wiki umozliwiajacy uzytkownikom edytowanie, modyfiko-
wanie oraz dodawanie nowych tresci,

— interaktywnos¢ polegajaca na wykorzystywania interaktywnych technik
tworzenia stron,

— wspoltworzenie i wspoldzielenie oznaczajace tatwg wymiane informacji
pomiedzy uzytkownikami,

— cigglosé testow realizowana w celu ulepszania oprogramowania,

— zasada ,,to, czego chce i kiedy chce” oznaczajaca dowolno$¢ w wyborze
interesujacych uzytkownika tresci i form,

— lamanie schematow objawiajace si¢ odchodzeniem od hermetycznych za-
sad przy rownoczesnym warto$ciowaniu kreatywnosci,

— szybkos¢ powstawania serwisow, ktora jest uzalezniony jedynie od krea-
tywnosci 1 mozliwos$ci technologicznych,

— istnienie wigzi spotecznosciowych, ktore sa realizowane poprzez nawig-
zywanie kontaktow, np. w mediach spolecznosciowych.

Przyklady technologii Web 2.0

W zwiazku z wszechobecnym rozwojem technologii Web 2.0 ich obecno$é¢
mozemy odczu¢ niemal na kazdym kroku. Jedna z najpopularniejszych techno-
logii, bedaca przedstawicielem mechanizmu wiki, jest Wikipedia. Wedtug badan
realizowanych przez Maciejowska (2016, s. 181) wsrod grupy 128 nauczycieli

129



az 44% z nich korzysta z Wikipedii niemal codziennie, za$ dodatkowe 30% raz
na kilka tygodni. Wspomniana technologia stanowi projekt wielojezycznej en-
cyklopedii, w ktorym hasta sg uzupeliane przez internautow. Wspotczes$nie
Wikipedia redagowana jest w 301 jezykach catego Swiata, za$ polskoj¢zyczna
wersja zawiera ponad milion artykutow.

Roéwnie znaczacym portalem w edukacji jest serwis YouTube. Za jego po-
$rednictwem uzytkownicy moga w prosty sposob zamieszcza¢ oraz ogladaé
interesujace ich filmy. Wedlug badan przeprowadzonych na grupie 160 nauczy-
cieli przez firme¢ Librus, tworce popularnego dziennika elektronicznego, az 58%
badanych nauczycieli wykorzystuje YouTubew procesie nauczania (Internet 1).
Wspomniany portal posiada liczne kanaly tematyczne o charakterze edukacyj-
nym (np. Polimaty), na ktorych autorzy przedstawiaja cickawe zagadnienia
Z szeroko pojetej nauki.

Wisréd technologii Web 2.0 posiadajacych znamiona edukacyjne warto wy-
rozni¢ rowniez serwis LinkedIn. Wedlug badan prowadzonych przez firme¢ Li-
brus az 62% nauczycieli posiada konto na portalu spotecznosciowym, z czego
18% wykazuje ich edukacyjne zastosowanie (Internet 2). Jedng z zalet jest moz-
liwo$¢ wielowymiarowej komunikacji za posrednictwem czatu i forum dysku-
syjnego na zadany uprzednio temat dyskusji, np. o charakterze zawodowo-
-biznesowe;j.

Wart uwagi przyktad stanowig tez szeroko pojete platformy e-learningowe,
ktore rozumie¢ nalezy jako twor stanowigcy potaczenie strony internetowej,
programu komputerowego oraz bazy danych. Analizujac badania przeprowa-
dzone przez Przadke (2017, s. 67) wsrdd 300 nauczycieli akademickich z 4 pol-
skich uczelni, mozna zauwazy¢, iz ponad 40% z nich bardzo czgsto korzysta
z zasobow platform w zakresie publikowania materiatow dydaktycznych. Plat-
forma spetnia rol¢ repozytorium materiatow dydaktycznych oraz stanowi swoi-
ste medium komunikacyjne pomigdzy nauczycielem a uczniami/studentami
(Kopciat, 2013, s. 19). Przyktadem platformy e-learningowej moze by¢ WTBServer,
ktéry z powodzeniem jest wykorzystywany na wielu polskich uczelniach, w tym
na Uniwersytecie Rzeszowskim.

Aplikacje Google

Edukacyjne zastosowania technologii Web 2.0 oferowane za posrednictwem
firmy Google przejawiaja si¢ w bardzo szerokim wachlarzu aplikacji o wielo-
wymiarowym charakterze. W$rod nich wyrézni¢ nalezy:

Google Classroom — ustuga internetowa przeznaczona m.in. dla szkot, ktorej
zadaniem jest ulatwienie uczniom i nauczycielom komunikowania si¢ zaréwno
w szkole, jak i poza nig. Wérdd najwazniejszych funkcji wspomnianej ustugi
wyr6zni¢ nalezy mozliwos¢ tworzenia materiatow do zadan, realizacj¢ ankiet dla
uczniéw czy porzadkowanie zajg¢. Wspomniana ustuga cieszy si¢ bardzo duzg
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popularno$cia wsréd szkét w Stanach Zjednoczonych, o czym $wiadcza wyniki
badan zrealizowanych przez EdWeek MarketBrief, w ktorych wykazano, ze az
68% szkot korzysta z Google Classroom w procesie edukacyjnym (Internet 3).

Geometry - Grade 8 3rd P

o -l

g INVITE STUDENTS ‘Stusents can post and comment

Rysunek 1. Ustuga Google Classroom
Zrédlo: Internet 4.

Google Dokumenty, Arkusze, Prezentacje — wspomniane ustugi umozliwiaja
tworzenie i edytowanie bezposrednio w przegladarce dokumentow tekstowych,
arkuszy kalkulacyjnych oraz prezentacji multimedialnych bez potrzeby instalo-
wania specjalistycznego oprogramowania. Najwigksza zaleta tych ushug jest
mozliwos¢ jednoczesnej pracy nad jednym dokumentem kilku oséb (tzw. praca
w chmurze) przy rdwnoczesnym automatycznym zapisie zmian i wskazaniem,
kto byt ich autorem. Wedlug badan Kuzminskiej-Sotsni (2017, s. 120) 23%
ucznidow wykorzystuje wspomniane aplikacje w procesie samodzielnego docho-
dzenia do wiedzy.

Rysunek 2. Usluga Google Arkusze

Zrodio: Internet 5.
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Google Formularze — ustuga ta umozliwia realizacj¢ internetowych ankiet
i testow. Wykonywane formularze mogg si¢ sktadaé z réznorodnych typow py-
tan, tj. wielokrotnego wyboru, pola wyboru, menu czy krotkiej odpowiedzi. Nie-
zaprzeczalng zaleta wspomnianej ustugi jest rowniez fakt, iz testy zostaja pod-
dane automatycznemu ocenianiu, co znacznie usprawnia proces edukacyjny na
kazdym szczeblu ksztalcenia. Nauczyciele najczesciej wykorzystuja te ustuge do
realizacji rozmaitych testow sprawdzajacych wiedzg uczniow.

< Formularz bez nazwy vr

PYTANIA ODPOWIEDZI

s
Formularz bez nazwy

o
Pytanie bez tytutu @ wielokrotny wybér -
Opcja 1
Dods] 0pcjs Iub DODAJ OPCJE INNE™ o
=

D w Wymagane

o

Rysunek 3. Formularz Google
Zrodto: Internet 6.

PRIEN & Socure hrtps:jearth.google.com web/@20.70425971 -74.0120665%,121 27147285,1605.348951330,35y,12.85577429n, 74.196397911,Orfdata=Cksasa0... % |

Rysunek 4. Google Earth

Zrédlo: Internet 7.
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Google Earth, Google Maps — ustugi umozliwiajace wirtualne podrézowa-
nie po §wiecie. Za posrednictwem wspomnianych aplikacji nauczyciele podczas
lekcji moga przedstawi¢ uczniom omawiane miasta, rozmaite zabytki czy po-
dziwia¢ budynki, ktorych ujrzenie w realnym $wiecie mogltoby by¢ utrudnione.
Wedhug badan prowadzonych przez Kuzminska-Sotsni¢ (2017, s. 120) az 40%
uczniow korzysta w procesie samoksztatcenia z aplikacji Google Maps, zas$ 15%
wykorzystuje do tego celu Google Earth.

Ostatnig z omawianych ustug stanowi Dysk Google, ktéry umozliwia bez-
pieczne przechowywanie plikow oraz ich otwieranie i edytowanie w dowolnym
momencie. Darmowa wersja ustugi zaktada wykorzystanie 15 GB dostepne;j
przestrzeni dyskowej. Badania prowadzone na grupie 120 uczniéw wykazaty, iz
28% z nich wykorzystuje podczas nauki wspomniang aplikacje (Kuzminska-
-Solt$nia, 2017, s. 120).

+Piotr  Wyszukiwarka Grafika Mapy Play YouTube Wiadomosci Gmail DyskGoogle Kalendarz Wigcej -

Google [a | voossers ]

a -

Drive sortuj ~

3N

~ Moj dysk

» I 1.0 pokzywy
> I 1.2 pkizywy. ol

20 praca
» I 2.2.1 androidife.pl

Public Share DirectlUploads 2.0 praca

> I 2.2.2 penorld.pl

22.3idg.pl
> 224 druk

225 r6zne
» 4.0 archiwum

DirsctUploads
» Public Share

RN SUTEN DO
Udostepnione dia mrie 4.0 archiwy 2.25 rgzn 224 d

7 qiazdky

Ostatnie

Wigcej

Rysunek 5. Dysk Google
Zrédlo: Internet 8.

Podsumowanie

Przedstawiony przeglad technologii Web 2.0 w shuzbie edukacji jedno-
znacznie wskazuje nieoceniong palet¢ korzysci wynikajacych ze wsparcia za ich
posrednictwem procesu dydaktycznego. Kluczowym aspektem wspomnianych
technologii informacyjno-komunikacyjnych jest ich uniwersalno$¢, ktora umoz-
liwia wspomaganie procesu ksztatcenia z zakresu niemal kazdej dziedziny nauki.
Urzeczywistnienie wykorzystywania wspomnianych technologii uwarunkowane
jest jednak przejawianiem postawy gotowosci, ktdra powinna objawiaé si¢ za-
roOwno ze strony nauczycieli, jak i uczniow (studentow).

133



Literatura

Internet 1 i 2: https://www.edunews.pl/nowoczesna-edukacja/ict-w-edukacji/2068-media-spolecz-
nosciowe-corazpopularniejsze-w-szkole (31.05.2018).

Internet 3: http://tiny.pl/g8kg7 (31.05.2018).

Internet 4: http://tiny.pl/g843g (29.05.2018).

Internet 5: http:/static.antyweb.pl/wp-content/uploads/2015/09/wykres.1.jpg (29.05.2018).

Internet 6: http://tiny.pl/g843b (29.05.2018).

Internet 7: http://tiny.pl/g8kgt (31.05.2018).

Internet 8: https://www.pcworld.pl/gl/news/2/4/248696 (29.05.2018).

Kochan, 1. (2016). Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy dydak-
tycznej. Studia z Teorii Wychowania, 3(16), 133-155.

Kopcial, P. (2013). Analiza metod e-learningowych stosowanych w ksztalceniu oséb dorostych.
Zeszyty Naukowe Warszawskiej Wyzszej Szkoly Informatyki, 9, 79-99.

Kuzminiska-Soténia, B. (2017). Technologie mobilne w edukacji szkolnej. Dydaktyka Informatyki,
12,117-123.

Maciejowska, 1. (2016). Zastosowanie Web 2.0 w procesie dydaktycznym: science fiction czy
zblizajaca sie rzeczywisto$¢? W: P. Bernard (red.), Aktualne problemy dydaktyki przedmio-
téw przyrodniczych (S. 181-196). Krakow: Wydziat Chemii UJ.

Mikotajezyk, K., Pietraszek K. (2013). Analiza sposobu wykorzystywania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych w procesie ksztatcenia przez nauczy-cieli szkot ponadgimnazjalnych. Studia
Dydaktyczne, 24-25, 191-210.

Przadka, W. (2017). Analiza poréwnawcza narzedzi e-learningu. Journal of Computer Sciences
Institute, 3, 64-69.

Ratalewska, M., Zrobek J. (2013). Wykorzystywanie narzedzi Web 2.0 w procesie edukacji — na
przyktadzie nauk o zarzadzaniu. Nierownosci Spoteczne a Wzrost Gospodarczy, 32, 577-589.

Wontorowska, M. (2009). Ocena przydatnosci elementdéw Web 2.0 na stronach internetowych
bibliotek akademickich w $wietle badan ankietowych. Torunskie Studia Bibliologiczne, 1(2),
121-134.

Zielinski, Z. (2002). E-learning w edukacji. Gliwice: Helion.



©Wydawnictwo UR 2018 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/26/2018
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2018.4.18

MAREK SIWICKI

Atrakcje szklanego ekranu versus ,,podworko z trzepakami”

Attractions of the Glass Screen versus the Backyard
with Carpet-beating Frames

Doktor, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, Wydzial Nauk
Pedagogicznych, Zaktad Edukacji Medialnej, Polska

Streszczenie

,,Podworko komputerowe” — pokdj dziecka ze sprzetem podlaczonym do sieci i rzeczywisto-
$ci wirtualnej — jest przestrzenig bardzo waska w sensie fizycznym. ,,Podworko z trzepakami” —
tradycyjne, zwykle — jest rzeczywisto$cig realng; to miejsce interakcji dziecka z rowiesnikami
i dorostymi zamieszkujacych okoliczne bloki czy domy. Jest wiele argumentow za celowoscig
refleksji nad korzys$ciami ptynacymi z renesansu tradycyjnych podworek oraz swoistej adaptacji
ich zalet na grunt nowych podworek — z placami zabaw, grodzonych w przestrzeni miedzy bloka-
mi oraz tych globalnych w pokoju dziecka. Odczuwa si¢ niedobdr naukowego namystu nad kwe-
stig podworka jako prymarnego elementu dziecinstwa.

Stowa kluczowe: podworko komputerowe, podworko z trzepakami, dziecinstwo, internet, globali-
zacja

Abstract

Computer backyard — a child’s room with equipment connected to the network and virtual re-
ality — is a very narrow space in the physical sense. Backyard with carpet-beating frames: tradi-
tional, ordinary, real; this is the place where children interact with their peers and adults living in
neighboring blocks of flats or houses. There are many arguments for the purposefulness of reflec-
tion on the benefits of the renaissance of traditional backyards and the specific adaptation of their
advantages to the new backyards — with playgrounds, fenced in the space between the blocks, as
well as those global ones in children rooms. There is a lack of scientific reflection on the issue of
the backyard as the primary element of childhood.

Keywords: computer yard, backyard with carpet-beating frames, childhood, internet, globalization
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Dzieci potrzebujqg przestrzeni.
Potrzebny jest im pokodj
albo podworko.

(Ginott, 1998, s. 134)

Wstep

Z podworkami jest obecnie swoisty embarras de richesse. Gdy bowiem
przyktada sie perspektywe starszych pokolen, tych sprzed pojawienia si¢ kom-
putera, a nawet jeszcze wczesniej telewizora, to jakby ich nie byto. Coraz trud-
niej znalez¢ podworka ze $mietnikiem i trzepakiem — proste, ale magiczne; one
odptynely wraz z postepem. Sa za to place zabaw z mocowanymi do betonu
urzadzeniami. Nienaturalne i sterylne w zamysle, urzadzone wedle desingui
wizji dorostych, wcisnicte migdzy zelbetonowe konstrukcje blokowisk z taflami
szklanych okien w dzien blikujacymi stoncem, a wieczorami migajace poswiata
z ekran6éw. Z rzadka widuje si¢ tam dzieci, bo one maja podworka w domu, we
wiasnym pokoju z bajecznie nowoczesnymi zabawkami — komputerami, table-
tami, smartfonami; podwoérka kuszace rézno$ciami zza szklanego ekranu. Swiat
stat si¢ dla dzieci zamknigty w pokoju z ekranem monitora polaczonego z siecig
lub na miedzyblokowym placu zabaw z piaskownicg na strzezonych osiedlach —
w jednym i drugim przypadku to ,,szklane podwoérka”. Na obu miody czlowiek
oddaje si¢ pozornym harcom mtodosci i ,,pod kontrolg rodzicow” trwoni swdj
umyst i ciato. A przeciez dzieci konstruuja swoj dziecigey $wiat, ,,tkajac” jego
strukture z do$wiadczen, napotykanych norm i zasad, wizji, wyobrazni (Smolinska-
-Theiss, 2014, s. 11). Kiedy beda wychowane w kulturze nadzoru, zamknigtych
przestrzeni pokoju czy ogrodzonego placu zabaw, to jak bedg postrzegaty wol-
nos¢, kiedy wejdg w wiek dorosty(Louv, 2014, s. 162)? Z tym pytaniem — bez
populistycznej groteskowosci, ale z troska o dzieci — podejmuje ontologiczna
prébe meandrowania po zaletach i wadach korzystania ze ,,szklanych podworek™
oraz ,,podworek z trzepakiem”. Skromny szkic, ktérego inspiracja byta cheé
sentymentalnej wyprawy do dziecinstwa, ma by¢ przyczynkiem do naukowe;j
zadumy nad sposobem pedagogicznego wykorzystania tego, co onegdaj byto
dobre i pozyteczne wychowawczo.

* * *

»Szklane Domy” w Zakopanem z odnowg biologiczng i parkiem wodnym
odlegtym o jakie§ dwa kilometry. ,,Szklane podwodrko” w Lodzi — kamienice
maja elewacje z lustrami, a w otwartej przestrzeni podworka tawki i zielen'.
»Szklane Domy Zeromskiego” w Radomiu. Plac zabaw dla dzieci ogrodzony

! Projekt ,,Pasaz Rozy” realizowany wedle pomystu Joanny Rajkowskiej to instalacja miedzy
budynkami przy Piotrkowskiej 3. W zwiazku z akcjg ,,Zielone podwoérka” ma ich powsta¢ w Lodzi
11. www.lodz.naszemiasto.pl.
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i oddalony od ruchu ulicznego®. Wszedzie wielkie szklane osiedla z placami
zabaw pelnych rozmaitych gadzetow. I owo troskliwe izolowanie tych enklaw
od drég szybkiego ruchu, bo cho¢ to minimalizuje mozliwos¢ wypadku, ale
ogranicza dzieciom dostep do otwartych, naturalnych przestrzeni. Tak to si¢ ma
literacka metafora Zeromskiego do rzeczywistosci?® Nastroju pedagoga nie po-
prawia tez ,,szklana pogoda” z szybami niebieskimi od telewizorow”. ,,Zaanek-
towano przestrzen podworek na rzecz parkingdw, a w zamian dzieci dostaty
wlasny pokdj z telewizorem i komputerem” (Smolinska-Theiss, 1993, s. 17).
»Szklane podworka” w domu — jak kto woli — ,,podwoérka komputerowe”
(Ruszel, 2013) maja wielka site uwodzenia. Bez nakazu aresztowania zamykaja
mtodego cztowieka w czterech Scianach — w pokoju z widokiem na ekran kom-
putera. Usadzajg w bezruchu. To ,,demokratyczne wigzienie” — jak kazde odoso-
bnienie — wyptyca: minimalizuje okazje do wykazywania si¢ zreczno$cia, zamyka
realne przybywanie w zespole, niszczy wytrwatos$¢ i konsekwencje w osigganiu
demokratycznego celu, przeszkadza w rozréznianiu dobra od zta, panowaniu nad
sobg, prowadzac do zaniku komunikacji werbalnej i niewerbalnej. Uzaleznia od
emocji pochodzacych z ,,podwoérka komputerowego”. Internet bowiem jako
wszechwladne medium dekoncentruje uporczywie i co gorsza — anektuje ,,inte-
lektualng tradycj¢ samotnej pracy wymagajacej peinej koncentracji na jednym
zadaniu — czyli etyke, ktérg narzucata nam ksigzka” (Carr, 2013, s. 143). Sto-
wem — zwigzaliSmy los z zonglerem. Ale technologia to wszak tylko bierne na-
rzgdzie — nic nam nie zrobi, jesli nie wiaczymy komputera lub odtozymy smart-
fon (Carr, 2013, s. 11). W rozsadku oraz umiarze wszak sztuka korzystania ze
wszelkich dobrodziejstw, a zwtaszcza pokus. I w umiejegtnosci widzenia granicy,
bo siec¢ to ocean, a kazde urzadzenie to taki mityczny lewiatan, ktory jesli zacze-
piony, zaatakuje i z furig pograzy. A mtody internauta cierpi na bezsennos$¢; jak
moze by¢ inaczej, wszak internet nigdy nie $pi. Z gigamocg generuje niewyob-
razalng ilo$¢ informacji, przywiagzujac do siebie tych, co nie mogg bez nich zy¢,
a nigdy nie beda w stanie wszystkich ogarna¢. Wszystko przy zaniku odpoczyn-
ku i prywatnosci. Wszystko jest transparentne i robione w pospiechu i ze stra-

2 Nowoczesne, z 8 kondygnacji, poziom pod ziemig z garazami i place do parkowania na ze-
wnatrz, loggie, catodobowy nadzor terenu zamknigtego. www.szklanedomu.info.pl.

Domy zamieszkate przez zwyktych ludzi sa z tafli szkla robionych z morskiego piasku. Ba-
jecznie kolorowa (nie)rzeczywistos¢ w odlegtym kraju, ktory w tesknocie urasta do krainy wszel-
kiej szczesliwosci... Metafora i mit ,,szklanych doméw” Zeromskiego zawiera sic w przekazie
ojca (Seweryna Baryki) i rozbudzaniu wyobrazni syna (Cezarego). Przedwiosnie to powies¢ poli-
tyczna Zeromskiego wydana w Warszawie 21 wrzesnia 1924 r. w trzech czeéciach: Szklane domy,
Nawtoé, Wiatr od wschodu.

* Odwotuje sie do niezwykle popularnego do tej pory utworu Szklana pogoda z 1983 r. grupy
Lombard w wykonaniu Matgorzaty Ostrowskiej. Autor tekstu: Marek Dutkiewicz, kompozytor
Grzegorz Strozniak. ,,Juz z ogonkow wycofaty si¢/ frasobliwe kolejek Madonny/ do kapliczek po-
wracaja gdzie, telewizor z prognoza pogody/szklana pogoda szyby niebieskie od telewizorow...”
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chem, ze nie zdaze. Wszystkie te zjawiska sa zadomowione w swej pokretnej
istocie sg powodem do cybergrzeszenia (Siwicki, Galanciak, 2018).

Czas, ktory dzieci spedzajg na swobodnej zabawie, bardzo si¢ kurczy, a na
domiar zlego w przestrzen zycia dziecka wkraczajg przerdzne instytucje eduka-
cyjne. ,,Dziecko przesuwa si¢ z jednej instytucji do drugiej, nie zakorzenia si¢
W nich, a jedynie podporzadkowuje specyficznym wymaganiom kazdej z nich.
Ten typ dziecinstwa Helga Zeiher nazywa dziecinstwem verinselung «wyspo-
wympy, ze niby dziecko skacze z wyspy na wyspe (z instytucji do instytucji).
A przestrzen wyspy to miejsce oderwania, zamknigte, ograniczone” (Smolinska-
-Theiss, 1993, s. 17). Skacza wigc dzieci z wyspy na wyspe, prowadzone za reke
(oby) lub wozone w autach przez swoich rodzicow. I oby ogarniato je uczucie
zauroczenia tym, co w drodze i na wyspach. Moze bedzie tak, jak pisze Capote
(2012, s. 55): ,,Wyspy to jak zacumowane statki. Postawi¢ stop¢ na jednej
Z nich, to jak ruszy¢ po trapie”. Dzieciom funduje si¢ dziecinstwo w kurczacej
si¢ przestrzeni i wystawia na zagrozenie zdrowia fizycznego i psychicznego —
zwigkszajac ryzyko wystgpienia zaburzen w pojmowaniu percepcji zycia w spo-
leczenstwie, ograniczenia pewnosci siebie oraz utracenia zdolnosci poznawania
prawdziwego niebezpieczenstwa oraz pickna. Dzieciom serwuje si¢ zabawe na
zamknigtych i ochronionych placach migdzy blokami lub w domu. Tymczasem
w przypadku pojawiajacej si¢ u dziecka potrzeby uksztattowania wtasnej tozsa-
mosci (poza kontrola rodzicow) znakomicie stuza kryjowki, nieprzebrane chasz-
cze na bagnach czy inne tajemnicze miejsca za rogiem domu, za miastem. To
odzywcza dieta nie tylko dla ciala, ale i umyshu, bo wptywa niezwykle pozytyw-
nie na dojrzewanie kognitywne dziecka poprzez doswiadczenie empiryczne,
rozwijanie analizy, syntezy i oceny (Louv, 2014, s. 156).

Potrzeby czy pragnienia dziecka — nasycone wzorami kultury masowej —
lansuja jego réwiesnicy w mediach, zwtaszcza spotecznosciowych. Inne podpo-
wiedzi, te, ktorym holduja dorosli, sg obciachem. Stad gry maja oblicze nowych
technologii i model narzedzia czy rekwizytu w postaci ekranu smartfona, tableta,
konsoli do gier skomunikowanej z siecig. Dzieci spedzaja wigc dziecinstwo
w domu przed ekranem, na kanapie, w btogim stanie nicnierobienia Ciepto, mito
1 przyjemnie. Z tym ze na takim placu zabaw z komputerem dzieci nie dostang
tego, co czeka ich poza sfera prywatng pokoju, w spotecznej, na podworku tra-
dycyjnym i nawet pal licho, ze grodzonym. Tam sg kontakty twarza w twarz
z rowiesnikami, silny uscisk dtoni kolegi czy zapachy wilgoci z piwnicy, gdzie
odbywajg si¢ tajne narady integrujace grupe. Dziecinstwo bedzie puste bez ktotni,
czasem bojki czy szarpania si¢ za ubranie, przezywania goryczy kary za nieprze-
strzeganie zasad podczas gry czy zabawy i odczucia na wlasnej skorze karnych
stu przysiadow jako ekwiwalentu porazki. W kontakcie niezaposredniczonym
fatwiej o uczenie si¢, utrwalenie zaufania, poczucie bezpieczenstwa i poglebia-
nie relacji kolezenskich oraz poznawanie na wilasnej skorze niebezpieczenstw,
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bo doznanie przykrosci dotyka i poznaje si¢ bol — nie tylko zdartego kolana, ale
i ten psychiczny. Tak tylko mozna nauczy¢ si¢ jego omijania. Kontakty na zywo
1 w grupie w otoczeniu podworkowych zwyczajnych niesamowitosci dostarczaja
bezcennej wiedzy i kompetencji spotecznych (Ruszel, 2014, s. 164). W kontak-
tach na podworku dziatajg ,,mechanizmy lustrzane”, ktore pozwalajg na ,,0dbi-
cie” w umysle obserwatora wewnetrznego stanu osoby obserwowanej (Kacz-
marzyk, 2015, s. 91). Dostrzegajac kogos$ zanoszacego si¢ Smiechem i widzac
powod rozbawienia, pewnie sami zaczniemy si¢ wiaczaé w ten festiwal radosci.
Jakze wazna jest w tym kontekscie obecno$¢ przy dziecku opiekuna, rodzica czy
rowiesnika.

Warto zwrdci¢ uwage na znaczenie gier i zabaw — tych podworkowych
zwlaszcza, ktorych nie powinien wyprze¢ zaden postep spoleczny czy technolo-
giczny, bo sa niezwykle istotne w harmonijnym rozwoju dziecka. Stuza wszak
kreatywnosci , tworczej improwizacji, otwieraja dziecko na rzeczywiste zdarze-
nia i dajg szanse¢ do$§wiadczen, umiejgtnos¢ reagowania na sytuacje i zdarzenia
wynikajace z podworkowych konfliktow czy zdarzen. Zabawy i ta beztroska na
podworku przegrywaja z komercyjnymi potrzebami tempa zycia, $cistych har-
monograméw, presji osiagni¢¢ i rozwoju technologii (Rusze, 2014, s. 162-166).
Podworko uczy rozpoznawania stanéw emocjonalnych wtasnych, ale i drugiej
osoby i umozliwia odreagowywanie stresOw czy napigc.

Dzieci w Stanach Zjednoczonych spedzaja na podworku mniej czasu niz
najbardziej strzezeni wi¢zniowie, 20% z rzadka bawi si¢ na podworku, a przed
szklanymi ekranami spgdza dwa razy tyle czasu co na zabawie na wolnej prze-
strzeni (Manthey, 2018). W Polsce dzieci zaczynaja kontakt z technologiami
cyfrowymi, gdy maja 9 lat i 7 miesiecy i od tego czasu wolg siedzie¢ w swoim
pokoju z komputerem niz wyj$¢ z domu (NASK, 2017). Spitzer zachg¢ca do wy-
chodzenia z domu, bo jego zdaniem nie patrzenie w ekran, ale spotkanie i zaba-
wa z przyjaciotmi bardziej uszczesliwig niz setki wirtualnych znajomych z sieci.
Rozmowa, usmiechy, positek to drobne, ale jakze wazne zrodta zyciowej radosci
(Spitzer, 2016, s. 280-283; Siwicki, Galanciak, 2018). Idzmy dalej, do lasu,
poza miasto, wyjdzmy z budynku szkolnego. O tym moéwi oudoor education —
strategia w uczeniu si¢ dla zrbwnowazonego rozwoju. Niby nic nowego, a jed-
nak. Ten zainicjowany przez ONZ proces jest wycelowany w zmian¢ w eduka-
¢ji, tak by nauczyciel partycypowal w procesie edukacji, doswiadczal razem
Z nimi i uczyl, a nie jedynie transmitowat wiedz¢ podopiecznym. Byt uczestni-
kiem i towarzyszem wyprawy w teren. To wazne cho¢by w konteksScie zaburzen
wynikajacych z braku dostatecznego kontaktu z naturg (Lewandowska, 2017,
S. 165-166). Nadzieje na realizacj¢ tego ambitnego zamiaru daje podpis ztozony
przez Polske pod stosownym wszystkich krajow cztonkowskich ONZ. Agenda
na rzecz zrbwnowazonego rozwoju to nie tylko deklaracja, ale i zobowigzanie
do realizowania 17 celow, sposrod ktorych dwa sg szczegdlne w konteksScie
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rozwazan o podworkach i bywaniu dziecka w przestrzeni spotecznej. Punkt 11
mowi, by czyni¢ miasta i osiedla ludzkie bezpiecznymi, stabilnymi, zrownowa-
zonymi oraz sprzyjajacymi wlaczeniu spolecznemu, zas punkt 14 traktuje o tym,
by chroni¢ morza, zasoby morskie oraz wykorzystywac je w sposob zrownowa-
zony. Dokumenty, podpisy nie maja by¢ moze tak sity sprawczej, bo to tylko
stlowa na papierze i nie rozbudza powagg instytucji potrzeb i nie wyrobig nawy-
kow. Jesli jednak nauczyciel ze swoistego nakazu, a rodzic jako osoba tez party-
cypujaca w procesiec wychowania wespdt wyprowadza dziecko poza szkole
I poza pokoj, zabiorg do lasu, ale i nad rzeke, jezioro czy morze nad ,,wodne
podworko”, to jest duza szansa na powodzenie na renesans podworka jako zja-
wiska wspomagajacego rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka®.

Ruszel uzywa dwoch okreslen: podwérko komputerowe i podworko z trze-
pakiem. To pierwsze to rzeczywisto$¢ wirtualna, w ktorej dziecko spotyka sie¢
Z innymi osobami, Jest bardzo waska przestrzenig w sensie fizycznym — ograni-
cza si¢ do miejsca, w ktorym dziecko siedzi przed komputerem. Ale jego prze-
strzen jest nieograniczona. W tym paradoks. ,,Podworko z trzepakiem” jest real-
ng rzeczywisto$cig, w ktorej zyje i porusza si¢ dziecko. To miejsce interakcji
Z rowiesnikami i dorostymi zamieszkujacymi okoliczne bloki czy domy (Ruszel,
2014, s. 161). To definiowanie jest swoistg efemeryda wérod naukowych docie-
kan, bo kwestie podworek i bywania na nich dzieci sg jakby zaniedbywane.
A potrzeba naukowego namystu nad kwestig podworek tradycyjnych — ,,podwo-
rek z trzepakiem” — wydaje si¢ bezdyskusyjna, bo tak mozna m.in. inspirowac
do sensownego urzadzenia tych globalnych ,,podworek komputerowych”. To
z pewnoscia zadanie dla pedagoga i medioznawcy. Odczuwalny jest niedobor
literatury i zainteresowania naukowego tematem. Na poczatku lat 90. ubiegtego
stulecia prézno go byto szuka¢ w opracowaniach pedagogoéw pokazujacych po-
dworkowe zycie dzieci. ,,Temat ten zniknat niemalze z pola zainteresowania
(...) Przegladajac literature pedagogiczng, mozna byto odnie$¢ wrazenie, iz pol-
skie dzieci przede wszystkim uczg sie, cieszg si¢ zyciem rodzinnym, uczestnicza
W zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych, czytaja, rysuja, tworza dziecieca
poezj¢” (Smolinska-Theiss, 1993, s. 159). Czyz tak nie jest? Wowczas dostepna
byta jedynie praca zbiorowa pod redakcjag Chmielenskiej Pedagogika podwor-
kowa (Chmielenska, 1963). A i obecnie w bibliografii pedagogicznej wciaz
0 podworkach skromnie, bo do dyspozycji jest: analiza porownawcza pedagogiki
podworkowej z pedagogika ulicy (Bielecka, 2014), krétka i czytelna psycholo-
giczna analiza wptywu na rozwdj dziecka podworek z komputerem i z trzepakiem,
jak rowniez mozliwosci rozsadnego (wychowawczego) korzystania z kazdego
z nich (Ruszel, 2014) czy praca dyplomowa zrealizowana na APS-ie (Choda-

% Cele zréwnowazonego rozwoju i caly tekst dokumentu: Przeksztalcamy nasz $wiat: Agenda
na rzecz zrownowazonego rozwoju 2030, www.unic.un.org.pl?files/164/Agenda%202030_pl_
2016_ostateczna.pdf.
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czynska, 2012) oraz ksigzka z opisem zabaw podworkowych z czasow PRL-u
(Konopczak, 2017). Nietatwo znalez¢ informacje o tym, ile czasu spedza
dziecko na podwoérku. Nie brakuje za to analiz czasu dziecka spedzanego
w kontakcie z mediami i tym, co za szklanym ekranem. Skad ten niedobor
wiedzy? Powdd wydaje si¢ prosty. Technologiczny i bogaty biznes nie bedzie
mial korzy$ci z badan, ktore dowioda wyzszo$ci podworka czy lasu nad §li-
skim ekranem tableta.

Podsumowanie

Onegdaj podworka jako srodowiska tworzyly silne ogniwa, ale z perspekty-
wy kultury ptynnej i optyki Baumana nie sg juz plaszczyzng i gruntem do ini-
cjowania, tworzenia i scalanie wigzi. To, co kiedy$ sprzyjato migdzyludzkiej
wspolnotowosci, jest wypierane przez ,koniunkturalne alianse wynikajgce
Z tymczasowych zaangazowani w arywistyczne gry interesow rzadzone logika
mierzalnych korzysci (Korzyk, 2013, s. 87). A przeciez dzieci che¢tnie ,,chowaja
si¢” w piwnicach, na strychach, w szkolnych ubikacjach, bo cho¢ doro$li maja
wstep na plac zabaw czy boisko, to teren ten jest we wiladaniu dzieci (Smolinska-
-Theiss, 1993, s. 17). Wigc kiedy jeszcze tli si¢ sentyment do tych najzwyklej-
szych w $wiecie podworek, niech stuza jako podpowiedz z przesziosci i wracaja
jako tworcza metafora do takiego ich organizowania, by stuzyly holistycznemu
fizycznego i emocjonalnemu rozwojowi dzieci. Nie tak samo, ale podobnie jak
kiedys. ,,Na podworku calg zgraja/ Dzieci bawia si¢ i graja/ W chowanego,
w kapsle, w berka,/ a starszyzna z okien zerka/ i podziwia, ze dzieciaki/ zycia
styl przyjely taki” (Konopczak, 2015, s. 49). Niech rusza wspomnienia do po-
drozy sentymentalnych i niech poznanie uroczych gier i zabaw podworkowych
bedzie pretekstem do sprobowania gry w ,,pomidora”, ,,zoske”, ,.tajemnice” czy
»szubienice” i oderwania si¢ od tabletow czy smartfona. Nie potrzeba drogiego
sprzetu ani jakiego$ szczegélnego kunsztu, wystarczy odrobina wyobrazni
i kilku znajomych z tego samego bloku, osiedla (Konopczak, 2015, s. 49). Jakie
to proste. Nieprawdaz?
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Streszczenie

Cyfrowa rzeczywisto$¢ musi mie¢ realne odbicie w dziatalnosci wychowawczej i ksztatcacej,
za$ nauczyciel powinien sta¢ sie aktywnym uczestnikiem procesu dostrzegania, nazywania i defi-
niowania nowych zjawisk towarzyszacych dzisiejszej edukacji. Swiadomos¢ konsekwencji, jakie
moze nie$¢ ze soba nadmierne zanurzenie dziecka w cyberprzestrzeni, jest niezwykle waznym
elementem intelektualnego wyposazenia przysztych wychowawczyn najmtodszych. Artykut od-
powiada m.in. na pytanie: Jak problem ten widza studentki pedagogiki oraz jak przyszte wycho-
wawczynie interpretujg i definiuja ,,cybergrzechy?.

Stowa Kkluczowe: sie¢, internet, cybergrzechy, cyfrowa rzeczywistos¢, youthquake, studentki
pedagogiki

Abstract

Digital reality must have a real reflection in educational and teaching activities, and the
teacher should become an active participant in the process of perceiving, naming and defining new
phenomena that accompany today’s education. The awareness of the consequences that an exces-
sive involvement of a child in cyberspace may bring is an extremely important element of the
intellectual armament of children’s future educators. The article answers, among others, the fol-
lowing questions: how is this problem perceived by pedagogy female students and how do the
future educators interpret and define “cybersins™?.

Keywords: network, internet, cybersins, digital reality, youthquake, pedagogy students
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Ludzie na portalach zaczynajq
wyglagdac jak laleczki z porcelany,
takie pigkne i doskonate.

A to wszystko po to,

zeby zamaskowac swoje
prawdziwe pigkno.

Patrycja Laszczyk, studentka APS

Wstep

Niniejszy artykul stanowi probg nietypowego spojrzenia na problematyke
zagrozen zwigzanych z aktywnoscia w sieci — z metaforycznej, lecz zaskakujgco
fatwo konkretyzujacej si¢ w wirtualnym $wiecie perspektywy katolickiego kata-
logu grzechow gléwnych. Metafora ta postuzyta w ¢wiczeniu, w ktorym wziety
udziat studentki pedagogiki w APS w Warszawie, jako klucz do zmiany stan-
dardowej perspektywy przyjmowanej w dyskursie dotyczacym zagrozen cyfro-
wych. Dzigki niej punkt ciezko$ci zostal przeniesiony z aspektu technologicznego
na humanistyczny, z szukania winy w narzedziu na identyfikowanie ludzkich
stabos$ci sprzyjajacych jego zlemu wykorzystaniu. Studentki — przyszte nauczy-
cielki przedszkola i w klasach I-III, a réwnocze$nie ,,cyfrowe tubylczynie”
(Prensky, 2001), dla ktorych internet jest naturalnym $rodowiskiem — tworzac
Z whasnej perspektywy katalog ,,cybergrzechow gtéwnych”, proponuja tez wia-
sne ,,przykazania” — sposoby omijania raf w oceanie cyfrowych mozliwosci
wedtug wskazan i podpowiedzi Spitzera czy Kotakowskiego.

* k% %

Jak wykazaty badania przeprowadzone przez NASK (2017), $redni wiek ini-
cjacji internetowej wynosi dla polskich dzieci 9 lat i 7 miesiecy. Niektore z nich
wchodzg do sieci, nim nauczg si¢ czyta¢. Te dane pokazujg, jak waznym obsza-
rem pedagogicznej refleksji winna by¢ cyberprzestrzen. Rozsadny zatem z punk-
tu widzenia poznania wydaje si¢ poglad, iz skoro kazdy wiek ma swoje prawa —
wlasciwe sobie zachowania i potrzeby przynalezne — madre bedzie przygladanie
si¢ ,,dorastajacej” przestrzeni internetu 2.0 (a nawet 3.0) oraz jej coraz miod-
szym uzytkownikom z uwaga, nadzieja, ale i tworczym niepokojem, troska
0 harmonijny i zdrowy rozw6j mtodego pokolenia (Siwicki, 2017, s. 54). Cy-
frowa (nie)rzeczywistos¢ (poza)szkolna musi zatem znalez¢ jak najbardziej real-
ne odbicie w dziatalno$ci wychowawczej i ksztatcacej, za§ nauczyciel powinien
sta¢ si¢ aktywnym uczestnikiem procesu dostrzegania, nazywania i definiowania
nowych zjawisk towarzyszacych dzisiejszej edukacji. Zachgcanie do aktywnos$ci
poza budynkiem szkoty czy domu, dzialanie w naturze i na otwartych przestrze-
niach, pokazywanie, jak w tworczy sposob mozna tgczy¢ ze sobg cyfrowg i real-
ng rzeczywisto$¢ — to warunek konieczny w trzymaniu kursu ku zrownowazo-
nemu rozwojowi (Batachowicz, 2015). Swiat cyberrozrywki i cyberrelacji kusi
dostepnoscia, wizualng atrakcyjno$cig i1 intensywnoscig przezy¢. Bywa wiec
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i tak, Ze ci, ktorzy maja chroni¢ najmtodszych i uczy¢ ich madrego korzystania
z mediow, sami ulegaja tym pokusom. Ktore z nich s najsilniejsze? Na jakie
»cybergrzechy” sobie pozwalamy, szukajac usprawiedliwienia, niczym w przy-
padku realnego zycia, w magii chwili czy jednorazowej stabosci, ale tez inaczej
—w ,,nieprawdziwosci” cyfrowego §wiata?

Youthquake oznacza gwattowna kulturowsg i spoteczng zmiang wynikajaca
bezposrednio z dziatan mtodych ludzi lub wywieranego przez nich wptywu.
Okreslenie to zostato stowem 2017 r. w stowniku Oksfordu. ,,Centrum zarza-
dzania” wspotczesnymi youthquakes, podobnie jak gros zwigzanych z nimi ak-
tywnos$ci i obiektow zainteresowania, znajduje si¢ w sieci. Mtodzi zmieniaja
$wiat, rGwnoczesnie w coraz mniejszym stopniu fizycznie go doswiadczajac.
Tymczasem jak wskazuje Louv (2014, s. 15), ,,postmodernistyczne stwierdzenie,
ze rzeczywisto$¢ jest jedynie konstruktem — a my sami tym, co sobie zaprogra-
mujemy — obiecuje cztowiekowi nieskonczone mozliwosci, lecz w miarg, jak
mlodzi ludzie coraz mniej czasu spgdzaja w otoczeniu przyrody, ich zmysty
ulegaja fizjologicznemu i psychologicznemu ograniczeniu, a to zmniejsza bo-
gactwo ludzkiego doswiadczenia”. Stoimy zatem na krawedzi i probujemy za-
chowa¢ rownowagg, by nie spas¢. Zerkamy w gore, by wzbi¢ si¢ w powietrze.
Mtodzi sobie poradza? Pewnie tak, ale kto§ im odpowiednio wcze$nie musi po-
kaza¢, jak si¢ wznosi¢, by nie rung¢ w przepas¢ (Galanciak, Siwicki, 2017,
s. 11). Bo jak pisat Korczak (za: Smolinska-Theiss 2014, s. 15): ,,A kiedy ty co$
powiesz, drugi z trzecim dorzuci i dziesiagty do tego co$ doda, to chociaz kazdy
powie tylko to, co wie i rozumie, zlozy si¢ z tego prawda dla nas wszystkich”.

Za zmieniajacymi si¢ obszarami aktywnosci najmtodszych probuja nadazy¢
naukowcy, pojawiajg si¢ wigc coraz czesciej utrzymane w alarmistycznym tonie
doniesienia badaczy analizujace czas spedzany przez dziecko w kontakcie
z technologia, podejmowane w zwigzku z nig aktywnosci i ich konsekwencje.
Z drugiej strony — nietatwo znalez¢ informacje o tym, ile czasu spedza dzi$
przecigtne dziecko na podwoérku. Ogromny potencjat edukacyjny technologii,
ich zdolnos$¢ rozbudzanie ciekawosci §wiata i kreatywnosci — wszystko to bez
madrego nadzoru rodzicow i opiekunéw moze pozosta¢ zupetnie niewykorzy-
stane, a narz¢dzie mogace sluzy¢ rozwojowi dziecka ogromnie temu rozwo-
jowi zaszkodzi¢ (zob. Desmurget, 2012; Spitzer, 2013, 2016; Gruszczyk-
-Kolczynska, 2013).

W kwietniu 2017 r. Kosciot katolicki dokonat ,,aktualizacji” katalogu grze-
chow — uczynkow wykraczajacych przeciw jakim$ normom. Aktualizacje t¢ wy-
musita cyfrowa rzeczywisto$¢ ksztattujaca swych uzytkownikow w nieznany do-
tad sposob 1 nierzadko wyzwalajaca zachowania niezgodne z zasadami dobrego
wspotzycia spotecznego. Na owej liscie nowych, inspirowanych cyberprzestrzenia
grzechow znajdujg si¢ m.in. sprzedawanie cnoty w internecie, wyscig szczurow,
hejt w internecie oraz oszustwa dokonywane przez internet (https://www.wprost.pl/
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wydarzenia/kraj). Wszystkie sag nowe, jednak niewatpliwie nawigzuja do kanonu
— tradycyjnej chrzescijanskiej klasyfikacji septem peccata capitalia, czyli sied-
miu grzechow gtownych. Wydarzenie to stalo si¢ inspiracja do dyskusji na temat
nowego oblicza problemow spotecznych wynikajacych z aktywnos$ci w interne-
cie, a takze ludzkiego wymiaru zagrozen zwiazanych z ta aktywnos$cig. Swoiste
novum wystepkdw poszerzajacych katolicka liste grzechow wydaje si¢ zwigzane
raczej z miejscem, w ktorym si¢ ich dokonuje, niz z odmiennoscia ich charakte-
ru. Czy jednak, skoro — jak twierdzit McLuhan (1973) — przekaznik jest przeka-
zem, specyfika medium nie wptywa na zachowania uzytkownikow?

Jak problem ten interpretuja studentki pedagogiki, przyszte wychowawczy-
nie najmlodszych? Jak identyfikujg zagrozenia i czy same potrafig ich unikac?
Badanie wykonano na zajgciach fakultatywnych ,,Media w edukacji zdrowotnej”
z udziatem 23 studentek II i III roku pedagogiki o profilu praktycznym na
3-letnich studiach licencjackich — przysztych nauczycielek edukacji przedszkol-
nej i wezesnoszkolnej. W ramach zajec¢ studentki otrzymywaty mikrozadania do
zreferowania na poczatek kolejnych spotkan stanowigce inspiracj¢ do wypowie-
dzi na zadany temat oscylujacy wokdt zachowan uznawanych za najbardziej
szkodliwe dla zdrowia w zwiazku z zyciem w zmediatyzowanej rzeczywistosci’.
Postawione zostalo nastepujace pytanie badawcze: Jak studentki pedagogiki
definiuja ,,cybergrzechy” oraz jak je interpretujg w kontekscie przestrzeni wirtu-
alnej? Studentki otrzymaty trzy pytania szczegdlowe: Jak interpretujesz —
W kontekscie cyberzestrzeni — kanon siedmiu grzechow gtéwnych? Jak rozu-
miesz nowe wskazane przez Kos$ciot wystepki zwigzane z cyberrzeczywistoscia?
Jak zdefiniujesz ,,cybergrzech™?

Jako technike zastosowano analiz¢ dokumentu — prac studentek sporzadzo-
nych na pi$mie. Badaniu towarzyszyt dualizm dociekan: brano pod uwagg to, jak
poszczegblne osoby (odniesienie jednostkowe) definiuja, wymieniaja i interpre-
tuja ,,cybergrzechy”, takze w kontekscie siedmiu grzechow glownych, oraz jakie
sg opinie wszystkich studentek (odniesienie grupowe) na ten sam temat. Kon-
tekst taki — stanowigcy hermeneutyczny element analizy — miat pokazaé to, co
jednostkowe w odniesieniu do catosci rozumien, co stanowi podstawowe zato-
zenie poznawcze wycinka wiedzy (Pilch, Bauman, 2010, s. 98-101). Prace napi-
saty 23 studentki. Probe definiowania podjeto 10. Cztery pisaly o cybergrze-
chach, odnoszac je do siedmiu glownych grzechow. Pozostate konstruowaty
wiasna liste siedmiu cybergrzechéw. Wszystkie najchetniej dopisywaty interpre-
tacje do nowych grzechow wskazanych przez Koscidt katolicki. Internetowe
siedem grzechdéw gltownych przedstawia si¢ w oczach studentek nastepujaco

(wybrane wypowiedzi):

! Szczegoty dotyczace przedmiotu, ktory byt realizowany w semestrze zimowym 2017/2018:
literatury tresci efektow oraz sposobu ich osiagnigcia sg w sylabusie przedmiotu ,,Media w eduka-
¢cji zdrowotnej” pod kodem 10-FF-MEZ na stronie USOS APS.
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Cyberpycha: ,,Ludzie na portalach zaczynaja wyglada¢ jak laleczki z porce-
lany, takie pickne i doskonale. A to wszystko po to, zeby zamaskowaé swoje
prawdziwe pickno” (Studentka 1). ,,Chwalenie si¢ zdjeciami z dalekich podrozy
(czesto z wyszukanym i nieprawdziwym opisem), walka o jak najwigcej polu-
bien. Zatracamy si¢, tworzac nasza falszywag posta¢” (Studentka 2). ,Mozemy
sta¢ si¢ bardziej pewni siebie, jednakze ta pewno§¢ moze przerodzi¢ si¢ w py-
ch¢” (Studentka 3).

Cyberchciwos¢: ,,Wigcej ,,like’0w” na Facebooku, wigcej komentarzy,
wieksza popularno$¢. Wiecej, wiecej, wiecej!!! W sieci nasza chciwos$¢ jest
jeszcze bardziej podsycana” (Studentka 1). ,,Wazne, zeby by¢ na szczycie,
zwlaszcza jeSli zasmakuje sie raz stawy” (Studentka 4). ,,Dazenie do kariery,
zarabiania wigkszych pieniedzy — nie patrza, ze krzywdza swoich bliskich i nie
majg dla nich czasu” (Studentka 5).

Cybernieczystos¢: ,,To chyba najcigzszy grzech w sieci. Niecenzuralne
wpisy, propozycje. Nieczysto$¢ (upowszechnianie swego intymnego wizerunku
w internecie), cudzotostwo. Pornografia wszystko jest ogolnodostgpne. Cyber-
nieczystos¢ dotyka wszystkich” (Studentka 4). ,,W przysziosci osoby mtode
mogg mie¢ zle wyobrazenie na temat relacji damsko-meskich” (Studentka 6).

Cyberzazdro$é: ,Internet to idealne miejsce zeby napisac, «jaka ona jest
grubay, mimo ze marze o takiej figurze jak ona. Zazdro$cimy, a przez to ubli-
zamy, szykanujemy, ale nie powiemy tego w twarz, po co — skoro mozna «ob-
smarowac» w sieci (Studentka 7). ,,Hejter czy hejterka zazdroszcza czego$ innej
osobie, przez co staraja si¢ w jaki§ sposob dokuczy¢ lub ponizy¢” (Studentka 4).
,Nie potrafig znies¢ tego, ze komus si¢ udato (Studentka 10).

Cybernieumiarkowanie: ,, Tylko jedna gra, tylko na chwile wejde na Face-
booka, tylko odpisz¢ na jednego SMS-a. Tylko, tylko... Tylko dlaczego ludzie
trafiajg na odwyki? Tylko dlaczego nie potrafia zachowa¢ umiaru?” (Studentka
9). ,,W dzisiejszych czasach trudno nam si¢ oderwaé lub da¢ si¢ odciagnaé od
telefonu, telewizora czy komputera” (Studentka 11).

Cybergniew: ,,Gdzie najtatwiej wyladowa¢ swoja ztos¢, gniew? W sieci.
W cyberprzestrzeni gniew nie jest niestety neutralizowany, jest jeszcze bardziej
podsycany” (Studentka 7). ,,Frustracje czy gniew nie sa wbrew pozorom rozta-
dowywane podczas gry na komputerze. Za to mozna wyladowac zlo$¢ za swoje
niepowodzenia w sieci na najblizszych, co nie jest dobrym rozwigzaniem” (Stu-
dentka 12).

Cyberlenistwo: ,,Kto teraz szuka informacji w ksigzce, kto si¢ spotyka
Z przyjaciotmi, kto robi zakupy w sklepie? Sie¢ to wielka wygoda” (Studentka 4).
,-Czesto nie chce si¢ nam nic robi¢, wigc najlepszych sposobem wydaje nam si¢
siadanie przed ekranem, liczgc, ze czas szybciej zleci, a to, co mieliSmy zrobié,
nie jest takie pilne i moze zaczeka¢” (Studentka 13).

Przejawy nagannego zachowania studentki widza ponadto w zamianie $wia-
ta rzeczywistego na internetowy, zmianie bliskosci rzeczywistej z bliskimi
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i przyjaciotmi na kontakty z ludzmi przez internet, braku kontroli rodzicow nad
tym, jak ich dziecko korzysta z sieci, w przeznaczaniu czasu na surfowanie po
internecie zamiast jego aktywnym spedzaniu, a nawet w popelnianiu w sieci
btedow ortograficznych, bylejakosci wpisow. ,,Spytatam kolegdw z «podwor-
ka», co uwazaja za grzech internetowy — pisze Studentka 14. — Dostatam link do
filmu, ktory pokazywal wspotczesne patologiczne srodowisko i co najgorsze, bit
rekordy popularnosci... Eureka! Jest strasznie duzo filmow, obrazkéw, tresci,
ktore pokazuja, a nawet reklamuja: agresje, chamstwo, spozywanie alkoholu,
zazywanie narkotykow czy palenie papierosow”.

Cztery grzechy zwigzane z cyberprzestrzenig, a uznane przez Kosciol za
nowe, studentki opisuja nastgpujaco (wybor):

Sprzedawanie cnoty w internecie: ,,Mtode dziewczyny czgsto zapominaja
o prawdziwych warto$ciach. Nie mysla o konsekwencjach. Nowe zjawiska to
wystawianie swojej cnoty na sprzedaz badz rozbieranie si¢ przed kamerka inter-
netowa, tzw. sex kamerki, w celach zarobkowych. Rozbieraniem si¢ kieruje cheé
zdobywania «tatwych» pienigdzy, jednak skutki moralne sg dotkliwe i dlugo-
trwate” (Studentka 15). ,,Internet jest posrednikiem wielu ogloszen, gdzie kobie-
ty — te male i te duze — sprzedaja swoja najwicksza i najpickniejsza warto$¢ —
cnote. Stracenie cnoty jest wyjatkowym wydarzeniem w zyciu kobiety (takim,
ktore pamigta si¢). Ogladanie pornografii sprzyja nasileniu uzaleznienia od sek-
su. Nawet dzieci mogg to obejrze¢, bo wystarczy klikng¢ TAK w pytaniu «czy
masz 18 lat?» (Studentka 16).

WySscig szczurow: ,,Bezcelowe dazenie do osiggnigcia sukcesu materialne-
go czy zawodowego. Ciagle wigcej, wigcej, wyzej...” (Studentka 17). ,,Osoby
W internecie chcg si¢ wybi¢ za wszelka cene. Myslg wylacznie o sobie. Rywali-
zuja o liczbe wyswietlen bez szacunku do innej osoby, bo chodzi tylko o wspi-
nanie si¢ po szczeblach kariery” (Studentka 18).

Hejt w internecie: ,,Obrazanie i przezywanie innych w komentarzach. Wy-
$miewanie si¢ z czyjej$ postawy, zdjecia, osiagniec” (Studentka 19). ,,Dobijajace
informacje prowadza do rozwoju depresji, stanow Igkowych, a nawet prob sa-
mobdjczych, gdy informacje w internecie rozprzestrzeniajg si¢ niezwykle szyb-
ko 1 docierajg do ogromne;j liczny os6b” (Studentka 20).

Oszustwa przez internet: ,,Oszustwem jest wyludzanie pienigdzy na akcje
charytatywna, ktora nie istnieje. Kupowanie przez internet, a po zaptaceniu brak
kontaktu z osoba, ktora sprzedaje. Wytudzanie pieniedzy poprzez sprzedaz pro-
duktow niezgodnych z opisem lub fatszywe strony do wykonywania przelewow
bankowych i kradziez pieniedzy z kont bankowych. Pobieranie, kopiowanie
I uzywanie tresci objetych prawem autorskim. Kradziez internetu. Podszywanie
si¢ pod kogo$ innego” (Studentka 21).

Przy probie definiowania ,,cybergrzechu” studentki pisza: ,,Cybergrzechy to
wszelkie dzialania w przestrzeni wirtualnej, poprzez ktore cztowiek krzywdzi
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zaréwno innych, jak i siebie” (Studentka 22) albo ,,Cybergrzech jest grzechem
popelnionym w przestrzeni internetowej, ktory najczeséciej jest wymierzony
W konkretne osoby. Ma za zadanie sprawi¢ przykrosc¢, obrazajac innego cztowieka.
Przynosi to nieokres$long ulge czy przyjemno$¢ osobie atakujgcej” (Studentka 23).

Analiza tresci tych oraz pozostatych proponowanych definicji pozwolita wy-
lowi¢ okreslenia powtarzajace si¢ w wypowiedziach badanych, pozwalajace na
dokonanie podsumowania. Zgodnie z przekonaniem respondentek cybergrzechy
to: wszelkie dzialania podejmowane w internecie z uzyciem urzadzen elektro-
nicznych, ktére majga na celu krzywde ludzka, krzywdzenie samego siebie,
postgpowanie nieetyczne, niemoralne, nieakceptowalne spotecznie i kulturowo,
a polegajace na lamaniu ogdlnych zasad, ale i zaniechaniu jakiej$ czynno$ci
W sieci (np. pomocy innemu cztowiekowi). Na tej podstawie mozna sformuto-
wac najbardziej lapidarng definicjg: ,,Cybergrzechy” to wszelkie zachowania
w sieci polegajace na lamaniu ogé6lnych zasad, a krzywdzace ludzi.

Podsumowanie

Studentki pedagogiki wskazuja na role zachowywania rownowagi pomig¢dzy
podejmowaniem aktywnos$ci w sieci i $wiecie realnym, czerpania radosci ze
spotkan z przyjaciotmi w §wiecie realnym, zdrowego trybu zycia, uaktywniania
w ,realu” tych rejondéw mozgu, ktore odpowiadaja za odczuwanie szczescia.
Wszystko to uktadaja w podrgczny ,,dekalog” inspirowany badaniami Spitzera
(2013, 2016): 1) odzywiaj si¢ zdrowo; 2) nie zatracaj si¢ w rozmyslaniach;
3) jesli masz pienigdze, funduj sobie raczej przezycia, niz rzeczy; 4) nie po-
dejmuj zbyt wygérowanych wyzwan; 5) pomagaj innym; 6) dbaj o przezycia,
a nie tylko dobra; 7) u$miechaj si¢; 8) upraszczaj sobie zycie; 9) zyj aktyw-
nie; 10) spedzaj czas na lonie natury. Czy rzeczywiScie jest to przepis uniwer-
salny? Warto pewnie, zeglujac po bezkresach ,,cyfrowych oceanéw”, na wszelki
wypadek mie¢ go w pamieci. Zwlaszcza ze jak wskazujg coraz liczniejsze bada-
nia (Spitzer, 2013), rozleniwienie wynikajagce z czerpania z podsuwanych
W sieci gotowych rozwigzan moze takze ostabia¢ potencjal umystowy, a zastg-
pienie treningu manualnego — zwigzanego z pisaniem i rysowaniem na kartce
papieru — zabawg z ekranem dotykowym zmienia struktury mozgu najmtodszych
uzytkownikow nowych technologii. Jak mozemy pomdc mtodym i najmtodszym
internautom nie wsigkna¢ w ciemna strong cyfrowej mocy — my, ktorzy nierzad-
ko sami dajemy si¢ uwies¢ jej czarowi? Nie mozna tego zostawi¢. W duchu
obojetnosci, bez pasji zrozumienia kazdy z nas — jako rodzic czy nauczyciel —
popadnie rychto w stan wychowawczego wypalenia.
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Streszczenie

Media i multimedia ciesza si¢ ogromng popularno$cia wsréd najmtodszych. Z tego powodu
ros$nie konieczno$¢ przygotowania dzieci do odpowiedniego korzystania z medidow. Wychowanie
medialne realizowane juz na poziomie przedszkola jest szansg na przygotowanie dzieci do
krytycznego odbioru przekazow medialnych oraz sprawnego postugiwania si¢ mediami jako na-
rz¢dziami rozwoju poznawczego. Skuteczno$é prowadzonej juz od najmiodszych lat edukacji
medialnej zalezy przede wszystkim od wspodtpracy rodzicow i nauczycieli, ktorzy stopniowo
wprowadza¢ beda dziecko w zdominowany $wiat mediow.

Stowa kluczowe: : media, multimedia, technologie informacyjne, edukacja medialna, wychowa-
nie, rodzina, dziecko

Abstract

Media and multimedia are very popular among children, for that reason there is growing ne-
cessity to prepare children for proper media use. Media education implemented at the kindergarten
level is an opportunity to prepare children for the critical reception of media messages and effi-
cient use of media as a tool for cognitive development. The effectiveness of media education from
an early age depends mainly on the cooperation of parents and teachers who will gradually intro-
duce the child into world dominated by media.

Keywords: media, multimedia, information technology,media education, education, family, child

Dziecko i rodzina w §wiecie mediow

Szybki rozwoj technologii informacyjnych spowodowal, ze media i multi-
media staly si¢ powszechnym i trwalym elementem otaczajacej nas rzeczywisto-
$ci. Dla dzieci i mlodziezy media sg tym, z czym obcuja na co dzien, co rozwija
si¢ razem z nimi, jest ich §wiatem. Jednak dla oséb dorostych — rodzicow — to,
co jest nowe, wymaga lepszego poznania i wyuczenia si¢. W wyniku tych réznic
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wytonita si¢ nowa kategoria trudnosci wychowawczych (Obuchowska, 2008,
S.273), dla ktorych istotne rozwigzania proponuje edukacja medialna, ktora
powinna by¢ prowadzona juz w wieku przedszkolnym w najblizszym $rodowi-
sku dziecka, jakim jest rodzina i przedszkole.

Dzisiejszy $wiat dziecka zdominowany jest przez media. To one tworzg ten
$wiat wraz z do$wiadczeniami, ktore dziecko uzyskuje w kontakcie z nimi
(I1zdebska, 1997, s. 156). Rzeczywisto$¢ ta z jednej strony jest atrakcyjna, z dru-
giej natomiast — zaborcza. Atrakcyjna poprzez mnogo$¢ wyboru, ale jednocze-
$nie powodujaca ,,ubezwlasnowolnienie” czasu, czynnosci czy wypoczynku.
Nadmiar, brak krytycznego odbioru informacji sprawia, Zze dzieci zanurzone
W szumie informacyjnym nie sg przygotowane do umiejetnosci klasyfikowania
odbieranych informacji.

Dziecko kreuje swojg rzeczywisto$¢ na podstawie do$wiadczen, ktore od-
dziatuja na jego rozwoj poznawczy i emocjonalny. Nieumiej¢tne korzystanie
z mediéw wynika z niewlasciwego postugiwania si¢ nimi. Media tworza $wiat
konkurencyjny do $wiata realnego, przez co ludzie coraz chetniej wybieraja
$wiat stworzony przez media — wyimaginowany, nierealny i daleki od codzien-
nej rzeczywistosci. Gtoéwny problem i niebezpieczenstwo korzystania z mediow
polega na tym, ze rzeczywisto$¢ kreowana przez media utrudnia cztowiekowi
radzenie sobie z codzienno$cig. Dzigki mediom cztowiek nie tylko nie potrafi
przezwyciezy¢ problemow egzystencjalnych, ale stajg si¢ one srodkiem znieczu-
lajacym (Kiwek, 1997, s. 119), ucieczka i ,,lekiem na kazde zto”.

Dzisiejsze dziecko codziennie nawigzuje relacje z mediami, przez co jest
odbiorcg nowych zjawisk kultury audiowizualnej.Z tego powodu Kkultura me-
dialna stanowi bardzo wazny obszar jego edukacji i wychowania (Izdebska,
2008, s. 55).

W ksztattowaniu wiedzy na temat otaczajacego $wiata i rzeczywistosci,
w jakiej znajduje si¢ dziecko przedszkolne, pierwszorzgdnag rolg spetniaja rodzi-
ce i srodowisko edukacyjne, w ktorym dziecko wzrasta. Niezwykle wazna staje
si¢ wiedza medialna rodzicow i nauczycieli, codzienne przyzwyczajenia oraz
prezentowane wzory korzystania z mediéw w rodzinie.

Edukacja medialna w przedszkolu

Edukacja przedszkolna dzieci w Polsce rozpoczyna sie w chwili, gdy dziec-
ko osiaga wiek 3 lat, i trwa przez 3 lata. Wedlug podstawy programowej gtow-
nym celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie cato$ciowego rozwoju
dziecka. Realizacja ta jest mozliwa przez proces opieki, wychowania i nauczania-
-uczenia si¢, co umozliwia dziecku odkrywanie wilasnych mozliwos$ci, sensu
dzialania oraz gromadzenie do$wiadczen na drodze prowadzacej do prawdy,
dobra i pickna. Wychowanie przedszkolne wspiera cato$ciowy rozwoj kazdego
dziecka. Jest to zadanie, w ktorym biorg udziat nauczyciele, rodzice oraz dziecko.

152



Celem edukacji przedszkolnej jest prawidlowy rozwdj psychofizyczny dziecka
w toku jego dziatan edukacyjnych i spontanicznej aktywnosci tworczej zgodnej
z jego rytmem rozwojowym. Specyfika rozwoju psychofizycznego, spotecznego
1 emocjonalnego dziecka w wieku przedszkolnym zobowigzuje do stymulowania
rozwoju jego procesOw poznawczych (Biatkowski, 2008, s. 57). Wraz ze stop-
niowym doskonaleniem si¢ réznych umiejetnosci dziecko ksztatci rowniez swo-
je zdolno$ci oraz umiejetnosci poznawcze ksztattujace jego wiedze percepcyjna.
Wiedzg taka dziecko ksztalci w wyniku obserwacji najblizszego otoczenia i kon-
taktu z wszelkimi warto§ciami wizualnymi — przestrzenig naturalng i zbudowana
oraz artystycznymi przekazami wizualnymi, takimi jak: ilustracje ksigzkowe,
dzieta sztuki oraz audiowizualne przekazy telewizyjne, filmowe i komputerowe
(Biatkowski, 2008, s. 58).

Dzieci od najmtodszych lat systematycznie, codziennie, z ogromnym zainte-
resowaniem i fascynacja zanurzaja si¢ w swiat mediow, ktory stat si¢ Swiatem
konkurencyjnym w stosunku do $wiata realnego (Wigczkowska, 2012, s. 112).
Najmtodsi coraz wigcej czasu spgdzajg w towarzystwie mediow. Dla wielu
Z nich jest to jedyne i podstawowe zrodto informacji o §wiecie. Coraz czgsciej
jest to takze gléwna forma spedzania wolnego czasu. Nowoczesne media stano-
wig silny czynnik ksztalttowania wzorow zachowan, okreslonych postaw i sys-
temu warto$ci, wyznawanych pogladow i opinii (lzdebska, 2001, s. 78). Obec-
no$¢ medidw w zyciu dzieci nie jest czynnikiem mato istotnym. Zawarta w nich
tre$¢ ma na nie ogromny wplyw. Tresci te sa w stanie oddziatywac na ich mysli,
wolg, uczucia i wyobraznig, przeksztalcajac zakres ich do§wiadczen, wizje §wia-
ta, a takze rozumienie samego cztowicka (Wigczkowska, 2012, s. 112).

Nieograniczona dostepnos¢ mediow powoduje, ze juz od najmtodszych lat
dzieci rozwijajg si¢ w kulturze obrazu.W zwigzku z tym wigkszo$¢ pierwszych
doswiadczen dziecigcych ma charakter wizualno-medialny. Start dzieci w kultu-
rze rozpoczyna si¢ od kontaktu z telewizja, komputerem i internetem,media
i multimedia staty si¢ bowiem dominujacym elementem $rodowiska zycia dzieci
(1zdebska, 2000, s. 212). Umiej¢tne i madre korzystanie z technologii informa-
cyjnych moze by¢ dla dzieci zrodtem korzysci edukacyjnych (Stysz, Arcimo-
wicz, 2009, s. 42).

Media i multimedia nie sa ani dobre, ani zle — ich warto$¢ zalezy od tego,
w jakim kierunku tkwigce w mediach mozliwosci wychowawczego i edukacyj-
nego oddzialywania beda spozytkowane w rodzinie, przedszkolu, a potem
w szkole oraz z jakim efektem dla dziecka. Przebieg i efektywnos¢ tego procesu
zalezy w ogromnym stopniu od rodzicow i nauczycieli odpowiedzialnych za
racjonalne korzystanie przez dzieci z mediow (Izdebska, 2001, s. 279). Niezbed-
na staje si¢ troska o nabywanie kompetencji medialnych wérod dzieci i mtodzie-
zy. Za nabywanie takich kompetencji odpowiedzialna jest edukacja medialna
praktykowana w najblizszym $rodowisku dziecka.
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Edukacja medialna przygotuje do wtasciwego odbioru mediéw oraz prawi-
dtowego postugiwania si¢ nimi jako narz¢dziami rozwoju intelektualnego (Stry-
kowski, 1997, s. 12). Celem tej edukacji jest wychowanie kompetentnych od-
biorcow mediow. Kompetentny medialnie odbiorca potrafi rozpozna¢ medium,
umie do niego dotrze¢ i wybrac z oferty to, co go interesuje. Medium powinno
odpowiada¢ oczekiwaniom, potrzebom i zainteresowaniom swojego odbiorcy
(Pisarek, 2008, s. 67). Do gtéwnych zadan edukacji medialnej nalezy zaliczy¢:

— wskazanie miejsca mediow w kulturze,

— poznanie mozliwosci mediéw oraz sposobow ich wykorzystania w proce-
sie ksztalcenia i samoksztatcenia,

— wyksztalcenie umiejetnosci porozumiewania si¢ cztowieka z kompute-
rem oraz za posrednictwem internetu,

— interpretacj¢ komunikatow medialnych,

— nabycie umiej¢tnosci wykorzystania technologii informacyjnych jako na-
rzedzia rozwoju intelektualnego,

— wyksztalcenie zdolnosci rozumienia specyficznego jezyka mediéw oraz
roli mediow w procesach pedagogicznych (Osmanska-Furmanek, Furmanek,
2006, s. 299).

Im wczesniej dzieci bedg przygotowane do rozsadnego wykorzystania me-
diéw w zabawie i nauce, tym wigksze szanse na to, ze beda bezpieczne w ota-
czajacej je rzeczywisto$ci medialne;.

Edukacja przedszkolna jest idealnym momentem wprowadzania dziecka
w $wiat mediow. Poprzez aktywnos$¢ zabawowa mozna z powodzeniem przekazac
juz najmtodszym odbiorcom mediéw kompetencje w zakresie edukacji medialne;.

Dzieci w wieku przedszkolnym maja kontakt z takimi mediami, jak: kompu-
ter, internet, telewizja, radio. Z tego powodu wedtug Huka (2011, s. 49) mozna
wprowadzi¢ do programu wychowania przedszkolnego m.in. takie tresci, jak:

— wiedza dotyczaca programow telewizyjnych przeznaczonych dla dzieci,

— tresci dotyczace rozmawiania i wyjasniania obejrzanych sytuacji w tele-
wizji, bajek animowanych oraz filméw dla dzieci,

— wiedza dotyczaca reklamy telewizyjnej,

— umiejetnos¢ rozrézniania elementow fantastycznych od rzeczywistych
w ogladanych filmach, bajkach animowanych, grach komputerowych.

Tresci w zakresie edukacji medialnej nalezy dostosowa¢ do mozliwosci
rozwojowych dzieci w wieku przedszkolnym. Ich realizacja zapewni przygoto-
wanie fundamentu wlasciwego odbioru mediow i okreslenia ich miejsca w zyciu
rozwijajgcego sie dziecka (Huk, 2011, s. 49).

Natomiast w ujeciu Biatkowskiego (2008, s. 25) edukacja medialna na po-
ziomie przedszkola obejmuje m.in.:

— wspolne omawianie programow telewizyjnych ogladanych przez dzieci
w domu,
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— wspolne ogladanie programéw telewizyjnych, radiowych i stron interne-
towych przygotowanych dla dzieci, omawianie podstawowych zasad postugiwa-
nia si¢ wspotczesnymi mediami,

— zabawy w tworzenie programu telewizyjnego z wykorzystaniem 1ol
obejmujacych poszczegodlne typy realizatorow,

— $wiadomg percepcje i refleksje nad trescig odbieranego obrazu,

— korzystanie z ksigzek obrazkowych oraz ksigzek z ilustracjami o charak-
terze artystycznym jako pierwszego medium artystycznego i nosnika wartosci
estetycznych,

— korzystanie z teatru, filmu, gier komputerowych, multimedialnych pro-
gramow edukacyjnych i internetu jako no$nika wartosci estetycznych,

— zapoznanie z podstawowymi zasadami korzystania z mediow wizualnych
i audiowizualnych (prasa ilustrowana, telewizja, internet, gry i programy kom-
puterowe),

— poznanie dziedzictwa kulturowego w najblizszym i dalszym otoczeniu
dziecka.

Edukacja medialna realizowana na poziomie przedszkolnym stanowi szansg
naprzygotowanie najmiodszych odbiorcow mediow do krytycznego odbioru
przekazow medialnych oraz sprawnego postugiwania si¢ mediami jako narzg-
dziami rozwoju poznawczego. Skuteczno$¢ prowadzonej edukacji medialnej
w przedszkolu zalezy przede wszystkim od wczesnej wspotpracy rodzicow i nau-
czycieli, ktorzy stopniowo wprowadza¢ beda dziecko w zdominowany $wiat
mediow.

W $wiecie zdominowanym przez media umiejetno$¢ krytycznego odbioru
informacji ma znaczacy wplyw na lepsze funkcjonowanie i rozwijanie si¢ mto-
dego cztowieka. Ogromna role maja w tym miejscu do spetnienia rodzice i nau-
czyciele, na ktoérych spoczywa obowigzek przygotowania dziecka do funkcjo-
nowania w spoleczenstwie informacyjnym oraz racjonalnego, krytycznego
i $wiadomego odbioru tresci przekazywanych przez media. Sukces w tym zakre-
sie mozna osiagna¢ w momencie, kiedy edukacja medialna stanowi¢ bedzie
istotny element zycia rodzinnego. Kiedy od najmtodszych lat dzieci beda stop-
niowo nauczane, jak nalezy korzysta¢ z technologii informacyjnych we wiasci-
wy sposdb. Wiek przedszkolny i1 szkolny jest najlepszym momentem, w ktorym
mozna wiele osiagna¢ w tym zakresie. Szkota i przedszkole dla edukacji me-
dialnej to niezastgpione instytucje i drugie po rodzinie stanowig przestrzen wy-
chowania do mediow.
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Streszczenie

Autor przyglada si¢ profilowi korzystania z komputera przez mtodziez. Podstawa rozwazan
sg przede wszystkim wyniki badan prowadzonych przez NASK w 2016 r. oraz badania wiasne
prowadzone na przetomie 2017 i 2018 r. Jednoczesnie autor zwraca uwage na fakt, iz sama umie-
jetnos¢ korzystania z nowych technologii przez mtodziez nie $wiadczy jeszcze o ich kompeten-
cjach w tym zakresie, oraz podkresla konieczno$¢ wprowadzenia na szerszg skale programow
profilaktycznych z zakresu edukacji medialnej, ktore swoim zasi¢giem obejma nie tylko mtodziez,
ale tez nauczycieli, wychowawcow i rodzicow.

Stowa kluczowe: mtodziez, edukacja medialna, profil korzystania z komputera

Abstract

The author examines a profile of computer use by young people. The basis for consideration
consists primarily of the results of research conducted by NASK in 2016 and own research con-
ducted between the years 2017 and 2018. At the same time, the author focuses on the fact that the
ability to use new technologies by young people does not necessarily indicate their competence in
this area and emphasizes the need for wider introduction of prevention programmes in the field of
media education, which will encompass not only young people but also teachers, educators and
parents.

Keywords: youth, media education, profile of computer use

Wspdtczesna mlodziez zyje w §wiecie poszerzonym o przestrzen kreowana
przez nowe technologie. Jej codzienne funkcjonowanie w znacznej mierze opar-
te jest na dostgpie do smartfona i internetu. Jest to zapewne jedna z przyczyn
mitow na temat bardzo wysokich kompetencji informatycznych mtodego poko-
lenia. Sg one podsycane przez pojawiajace si¢ od czasu do czasu w réznych
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internetowych portalach popularne artykuly, ktére opisuja Generacje Y oraz
Generacj¢ Z. Niestety w publikacjach tych zwykle brakuje wyraznego odniesie-
nia do rzetelnych opracowac i badan. W niniejszym artykule sprobujemy przyj-
rze¢ si¢ temu, jak uczniowie i studenci wykorzystuja nowe technologie. W tym
celu przywotane zostang wyniki badan autora, a takze rezultaty innych inicjatyw
empirycznych, ktére przynajmniej w pewnym stopniu pozwalaja na okreslenie,
na ile uzasadnione s3 powszechnie panujace opinie na temat kompetencji i spo-
sobu korzystania z komputerow przez mlodziez.

Wydaje sie, iz rozwazania warto rozpocza¢ od przywotania cze$ci wnioskdw
z badan, jakie prowadzone byly przez NASK (https://www.nask.pl) w 2016 r.
pod hastem ,,Nastolatki 3.0”. Niestety, nie napawaja one optymizmem. Sredni
wiek inicjacji internetowej to nieco ponizej 10 lat. Nie pokrywa si¢ to przy tym
z odpowiednim przygotowaniem do interpretacji i selekcji znajdowanych w sieci
tresci ani ze strony szkoty, ani rodzicow. Wiekszo$¢ badanych (respondentami
byta mtodziez w wieku 13-18 lat) w celu skorzystania z internetu korzysta
gtéwnie ze smartfonow. Jak wiadomo, mozna je mie¢ przy sobie caly czas i stale
by¢ online. Jednoczesnie nie da sig ich tak fatwo kontrolowac, jak to kiedy$ mia-
o miejsce w przypadku komputeréow stacjonarnych czy laptopow. Spdjrzmy na
wyniki, ktore najbardziej napawaja niepokojem i podaja w watpliwos¢ twierdze-
nia moéwigce o wysokich kompetencjach miodziezy w zakresie korzystania
z nowych technologii. Kompetencja bowiem to nie tylko sama umiejetnos¢ ob-
shugi urzadzenia (tu niewatpliwie mamy do czynienia z wysokim poziomem), ale
rowniez odpowiednia wiedza na dany temat oraz wynikajaca z niej postawa.
Tymczasem miodziez to gtownie bierni odbiorcy tresci. Zgodnie z opublikowa-
nymi przez NASK danymi jedynie niecate 5% prowadzi bloga lub strone, okoto
5% tworzy muzyke, nieco ponad 5% zajmuje si¢ obrobka i tworzeniem filmow.
Nieco wigcej, bo niecale 8% badanych, zajmowato si¢ grafika i obrobka zdjec.
Reszta oglada, stucha, komunikuje si¢ z innymi — innymi stowy: jedynie korzy-
sta z zasobow 1 ustug internetu. I tu pojawia si¢ problem — autorzy raportu zwra-
cajg uwage, iz mtodziez nie korzysta z wartosciowych Otwartych Zasobow Edu-
kacyjnych. Przewazaja: Google, Wikipedia, YouTube, Sciaga.pl, Chomikuj.pl,
Bryk.pl, a wigc serwisy, ktore niekoniecznie dajg te najbardziej warto$ciowe
I wiarygodne wyniki, a cze$¢ z nich jest dodatkowo znana z tego, ze shuzy fama-
niu praw autorskich. Co wiecej, ponad 36% uczniow deklaruje, ze korzystajac
z wyszukiwarki, nie zwraca uwagi na zrodta wiedzy.

Kolejnym budzacym obawy wnioskiem jest podejscie badanych nastolatkow
do problematyki bezpieczenstwa. Wiekszo$¢ z nich przyznaje, ze byta §wiad-
kiem przemocy w internecie. Jednoczesnie o fakcie takim najczesciej nikogo nie
informuje. Co piagty badany deklarowal, Ze nie widzi potrzeby ochrony swojej
prywatnosci w sieci. W ciagu ostatnich 2 lat dwukrotnie wzrost odsetek nasto-
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latkéw potwierdzajacych spotkanie w realnym $wiecie z osobg dorosta poznana
w internecie — z 12,6 do 23,1% (Kamieniecki i in., 2017).

Powyzsze wnioski wydaja si¢ studzi¢ opini¢ o wysokich kompetencjach in-
formatycznych mtodziezy. Jak juz bowiem wspomniano — sama umiej¢tnosc
skorzystania z czego$ nie $wiadczy jeszcze o kompetencjach w tym zakresie.
A wyniki badan NASK wyraznie wskazuja na brak wiedzy odnosnie do specyfi-
ki tresci znajdowanych w sieci, brak umiejetnosci ich doboru, weryfikacji i se-
lekcji. Postawa lekcewazenia wobec zauwazanej w internecie przemocy oraz
ignorowanie zasad wlasnego bezpieczenstwa rowniez nie $wiadczg dobrze
0 kompetencjach badanych. Na problem ten autor niniejszego artykutu zwracat
juz uwage wraz z A. Pierzchala w innej publikacji. Analizie poddano wtedy
problemy, jakie pojawiaty si¢ wsrdd studentow w trakcie zaje¢ z technologii
informacyjnej. Proste zadania zwigzane z pracag W oprogramowaniu biurowym,
a takze wyszukiwaniem i selekcjonowaniem informacji sprawiaty uczestnikom
istotne problemy. Wigkszos$¢ z nich nie znata tez zasad efektywnego korzystania
z wyszukiwarki internetowej. A nalezy przeciez podkresli¢, iz sg to zagadnienia,
ktore teoretycznie studenci powinni opanowac¢ na poprzedzajacych studia szcze-
blach edukacyjnych. Niestety okazato si¢, Ze ich rzeczywiste umiejetnosci ograni-
czajg si¢ jedynie do kilku najczeséciej uzywanych serwiséw (Pierzchata, Leski,
S. 340). Powyzszy wniosek potwierdzaja rowniez do§wiadczenia autora zwigzane
ze szkoleniami w zakresie technologii informacyjnych z mtodzieza oraz osobami
w wieku 60+. Zauwazono, iz w sytuacji, w ktorej konieczne bylo przyswojenie
nowej wiedzy, opdr i problemy, jakie pojawialy si¢ w grupie seniorow i mlodzie-
7y, byly bardzo podobne i zglaszane przez poréwnywalng liczbe uczestnikow —
niezaleznie od poziomu umiej¢tnosci na poczatku szkolenia (Leski, 2016, s. 62).

Prezentowane w dalszej czesci artykutu wnioski to wycinek wynikow badan
uzyskanych na podstawie ankiety internetowej, ktorg przeprowadzono w grupie
391 ucznidow i studentéw z catej Polski w okresie od jesieni 2017 r. do wiosny
2018 r. Ich pelna analiza (oparta w znacznej mierze na koncepcji analizy trans-
akcyjnej) opublikowana zostanie w formie publikacji zwartej jesienig 2018 .
W tym miejscu natomiast warto przyjrze¢ si¢ czesci z uzyskanych danych pod
katem odpowiedzi na pytanie o profil korzystania z nowych technologii przez
milodziez. Wérod zadanych respondentom pytan byto takie, ktore odnosito si¢ do
ich samooceny komputerowych umiejetnosci. Forma ankiety internetowej,
w ktorej braty udzial osoby z réznych miejscowos$ci na terenie catego kraju,
uniemozliwia niestety weryfikacje ztozonych przez badane osoby deklaracji
i okreslenie ich rzeczywistych. Niemniej to wtasnie od subiektywnej samooceny
uzytkownika zalezy to, jak traktuje on urzadzenie, jak cz¢sto z niego korzysta
i czy stanowi to dla niego przyjemno$¢. W $wietle uzyskanych wynikow zna-
czgca wigkszos¢ mlodziezy ocenia swoje umiejetno$ci wysoko lub raczej wyso-
ko (odpowiednio: 117 oséb — 29,00% oraz 171 — 43,00%). Na poziomie prze-
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cigtnym widzi siebie 71 respondentow (18,02%). Tymczasem odpowiedzi stabo
i raczej stabo zaznaczyto odpowiednio: 11 (2,94%) i 24 (6,1%) osob.

Odnoszac ten wynik do zaprezentowanych wczesniej wnioskow z badan
NASK, mozna wysnu¢ wniosek, iz przyczyna przynajmniej czgsci z problemow,
jakie tam wskazano, moze by¢ wtasnie zawyzona samoocena. Skoro kto§ ma
poczucie, ze jego poziom umigjgtnosci w danej dziedzinie jest wysoki lub bar-
dzo wysoki, to moze to sprzyja¢ dzialaniu w oparciu o schematy, lekcewazeniu
I niebraniu pod uwage spostrzezen innych osob, brakowi potrzeby samodosko-
nalenia i refleksji nad podejmowanymi za pomoca komputera aktywno$ciami.
Swoje watpliwosci na temat kompetencji mtodziezy w tym zakresie wyrazil juz
autor we wczesniejszej czgsci niniejszego artykutu. Warto jednak jeszcze raz
podkresli¢ — sama ,,techniczna” umiejetno$¢ to stanowczo za mato, jesli nie idzie
za nig odpowiednia wiedza oraz postawa. A zarowno doswiadczenia autora
z pracy z mtodzieza, jak i badania NASK jednoznacznie wskazujg na istotne
braki w tym obszarze. Wydaje si¢ przy tym, iz jedynym rozwigzaniem, jakie
mozna tu zaproponowaé, a ktore miatoby szanse by¢ skuteczne, jest polozenie
wigkszego nacisku na edukacje medialng oraz na poziom nauczania przedmio-
tow zwigzanych z technologig informacyjng. Niedopuszczalne sg Sytuacje,
w ktérych nauczyciel na tego typu zajeciach wychodzi z pozycji osoby, ktora
potrafi mniej od ucznia. Tymczasem kilka lat temu autor niniejszego artykutu
wraz z Wieczorkiem przeprowadzili krétkie badania sondazowe na temat po-
ziomu szkolnych lekcji informatyki. Uzyskane wyniki okazaty si¢ bardzo niepo-
kojace. Sposrod 84 badanych ucznidow (z roznych szkot) 33 respondentéw wska-
zato, iz na zajeciach z informatyki ,,kazdy robi, co chce”. Z kolei odnoszac si¢
do wiedzy nauczyciela, na poziomie wysokim ocenito jg zaledwie 11 uczniéw
(Wieczorek, Leski, 2008, s. 68—71). Od wspomnianych badan mineto juz troche
czasu i na pewno dobrze bytoby je powtérzy¢ i tym samym zweryfikowaé uzy-
skane wtedy wyniki. Niemniej kontakt i rozmowy z mtodzieza nie wskazuja na
to, aby w tym zakresie zaszty jakie$ istotne zmiany.

Wracajgc do wynikéw aktualnie prowadzonych badan, warto przyjrze¢ si¢
réwniez, do czego najczescie] mtodziez wykorzystuje nowe technologie. W an-
kiecie zapytano o czgstotliwo$¢ podejmowania aktywnosci w takich obszarach,
jak szeroko rozumiana rozrywka (np. gry, muzyka, filmy), praca i/lub nauka (np.
przygotowywanie si¢ do zajec), aktywnosci praktyczne (takie, ktore wiazg si¢
Z codziennym zyciem, np. zakupy, bankowos$¢, poszukiwanie praktycznych
informacji itp.), aktywno$ci zwigzane z rozwojem Ilub poszukiwaniem
pasji/zainteresowan, aktywnosci zwigzane z komunikowaniem si¢ i utrzymywa-
niem kontaktow z innymi. Uzyskane wyniki zaprezentowano w tabeli 1. Naj-
czestszym celem siggania po nowe technologie przez badanych okazato si¢ ko-
munikowanie si¢ — opcje codziennie powyzej 5 godzin wybrato az 130 osob.
Drugi z kolei rezultat w tym przedziale czasowym to rozrywka, ktora uzyskata
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tu 59 wyborow. Na istotng role komunikacyjnej funkcji nowych mediow wsrod
mlodziezy wskazujg tez przywolane wczesniej badania NASK. Nalezy przy tym
przypomnie¢, iz znaczna wigkszo$¢ mtodych ludzi pozostaje online praktycznie
przez caly czas. Wspoélczesne smartfony oferujg w tym zakresie znacznie wigcej
mozliwosci niz komputery sprzed chocby nawet kilkunastu lat. Jednocze$nie
zwrdci¢ nalezy uwage na fakt, iz w ciagu ostatnich lat zupelnie zdewaluowaty
si¢ zalecenia, jakie byly wcze$niej formutowane przez psychologdw w odniesie-
niu do czasu, jaki dziecko moze spedzi¢ w internecie. Obecnie wskazywanie na
jakiekolwiek przedzialy w tym obszarze catkowicie stracito sens i co wigcej — jest
catkowicie nierealne. Dbajac o bezpieczenstwo dziecka, musimy zatem skupic si¢
nie na ilosci czasu spedzanego w sieci, ale na tym, jak go spedza. Istotne jest
ksztaltowanie odpowiednich postaw w odniesieniu do podejmowanych w sieci
dziatan w oparciu o wiedzg na temat mozliwosci i zagrozen cyfrowego Swiata.

Aktywnosci:
Czestotliwos¢: Rozrywka | Praca/nauka Aktywnosci Pasja Koml_mil_(o-
praktyczne wanie si¢
Weale 6 5 33 17 9
Rzadziej niz raz w tygodniu 20 14 65 43 7
Raz w tygodniu 14 10 39 30 4
Kilka razy w tygodniu 37 87 108 73 22
Codziennie ponizej 1 godziny 30 46 70 55 45
Codziennie od 1 do 2 godzin 87 94 42 91 73
Codziennie od 2 do 5 godzin 141 100 27 59 104
Codziennie powyzej 5 godzin 59 38 10 26 130

Zrodto: opracowanie wlasne.

Kategoria ,,codziennie od 2 do 5 godzin” wybierana byta najczeséciej w od-
niesieniu do rozrywki (141 0s6b). Na drugim miejscu w tym przedziale pojawia
si¢ nauka i/lub praca (100 wyboréw), przy czym w przedziale od 1 do 2 godzin
kategoria ta zyskuje pierwsze miejsce (94 wybory). Mozna zatem uznac, ze
mtodziez wykorzystuje nowe technologie w tym celu adekwatnie do potrzeb,
jakie narzuca¢ moze tryb ksztatcenia w szkole lub na studiach.

Niestety stosunkowo rzadko na tle innych kategorii wypada czgstotliwo$¢
podejmowania dziatan zwigzanych z poszukiwaniem lub rozwojem pasji i zain-
teresowan. Wydaje sig, iz jest to istotny problem wspolczesnej mtodziezy. Coraz
rzadziej mozemy spotkac si¢ wsrod nich z osobami, ktore poza szkota, gronem
znajomych oraz nowymi technologiami majg jaki$ obszar, ktorym si¢ interesuja
i na ktory chetnie poSwiecajg dodatkowy czas.

Wybierana przez respondentow czestotliwos¢ podejmowania aktywnosci
praktycznych to zwykle kilka razy w tygodniu. Warto przy tym wspomnie¢, iz
jest to zarazem jedyna kategoria, w ktorej zauwazono istotng réznice ze wzgledu
na przynalezno$¢ badanych do Generacji Y lub Z. Poréwnania dokonano,
przyjmujac 2000 r. jako date, po ktérej mamy do czynienia z pokoleniem Z, oraz
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przedziat pomigdzy rokiem 1990 (wtedy urodzili si¢ najstarsi sposroéd badanych)
a 1999 dla pokolenia Y. Starsi respondenci zauwazalnie cze¢sciej podejmuja ak-
tywnosci praktyczne zwigzane z codziennym zyciem. Przy czym wydaje sig, iz
uzasadnienia nalezy szuka¢ przede wszystkim w fakcie, iz wraz z wiekiem oraz
konieczno$cig usamodzielnienia si¢ rosng potrzeby zbierania informacji oraz
podejmowania tego typu dziatan za posrednictwem i za pomoca nowych techno-
logii. Problematyka ewentualnych réznic pomiedzy powyzszymi generacjami to
juz jednak temat na osobne opracowanie.

Podsumowujac, przypomnijmy, iz mtodziez wysoko ocenia swoje umiejet-
nosci, komputerow uzywa przede wszystkim w celach komunikowania si¢
i rozrywki, a w dalszej kolejnosci do nauki. Pierwsza z wymienionych kategorii
to czesto nawet powyzej 5 godzin dziennie. Potwierdza to zatem fakt, ze mtodzi
ludzie s online praktycznie przez caty czas. Niestety w zestawieniu z wczesniej
przywolanymi wnioskami z badan innych autoré6w otrzymujemy obraz nastolat-
ka, ktory rzeczywiscie od strony manualnej radzi sobie z nowymi technologiami
$wietnie, ale zarazem nie selekcjonuje informacji, nie dba o wlasne bezpieczen-
stwo. Wychodzg zatem braki w zakresie edukacji medialnej. Wydaje si¢ przy
tym, iz dotycza one nie tylko miodziezy, ale tez wychowawcow, nauczycieli czy
rodzicéw. Chcac uzdrowi¢ sytuacjg, konieczne jest zatem wprowadzenie kom-
pleksowych programow profilaktycznych, ktore swym dzialaniem obejma
wszystkie uczestniczace w procesie wychowania podmioty z naciskiem na row-
nomierny rozwdj umiejetnosci, wiedzy i postaw wobec cyfrowego $wiata.
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Abstract

Information Technology (IT) is a major part of modern society and is already well embedded
in everyday life. IT is believed to be a perfect tool to enhance learning, also at tertiary level. How-
ever, it is uncertain whether students use the IT for educational purposes and if that usage is at
higher than basic level. The aim of the study was to investigate the use of IT by engineering stu-
dents and especially their use of technology in the learning process. The study proves that the
students are surrounded by common type of IT, such as smartphones and computers, and use them
almost constantly. However, its use is not directed towards learning process and especially towards
learning engineering applications. The knowledge and skills of programming and specialized
engineering software declared by students is astonishingly low for students of engineering faculty.
It appears that students’ IT ownership, access, and some, although limited, competencies have not
translated into use for educational purposes.

Keywords: use of information technology, educational technology, university students, student
learning, engineering education

Introduction

Information Technology (IT) is a major part of modern society and is al-
ready well embedded in everyday life. It is widely considered to be a perfect tool
to enhance learning at all levels, including tertiary education. It is due not only
to the advances in computer technology but also to drastic drop in computers’
prices and general use of the computers in everyday life (Atif, Chou 2018).
However, it is not obvious that students use the IT for educational purposes and
whether that application is at higher rather than basic level.
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In education, it is often taken for granted that technologies can ‘enhance
learning’. However, it is always questionable whether technology is used proper-
ly as there are reports about very superficial use of IT. The above applies both to
students and lecturers (Dincer, Sahikayas, 2011; Hong, Songan, 2011).

Regarding students, it is reported that university students tend to use IT
mainly for entertainment and social communication (Edmunds, Thorpe, Conole,
2012; Gasaymeh, 2018). On the other hand, many teachers do not have all the
necessary skills to integrate IT in teaching processes.Consequently, thetechnolo-
gy is used only as a tool to improve the visualization of lectures (Andreu, Nuss-
baum, 2007).

Advances and prevalence of IT in the society mean that universities must
adopt and find possible roles of IT in the education processes; both learning and
teaching (Delgado-Almonte, Andreau, Pedraja-Rejas, 2010; Livingstone, 2012).
The aim of this study was to assess the use of IT by students and to find how
they apply the technology in the learning process.

Subjects & Instrument

The study was conducted at the Faculty of Production Engineering, Univer-
sity of Life Sciences in Lublin, Poland in 2016/2017 academic year. Population
consisted of 343 undergraduate students registered for the following pro-
grammes: agriculture and forest engineering; transport; management and pro-
duction engineering; geodesy and cartography.

Data was collected using a pre-tested, semi-structured questionnaire. The
questionnaire was developed based on the literature, informal discussion with
experts and experience from similar studies conducted in 2009/2010 academic
year (Lorencowicz, Kocira, 2009). However, the current survey included several
aspects of IT use not investigated earlier. The main difference was inclusion of the
general use of IT and also knowledge and application of engineering software.

The survey, which was administered in the middle of the semester, consisted
of 40 questions grouped in five sections with the following headings:

1. Respondents’ profile

2. Use of Information Technology

3. Information Technology skills

4. Application of Information Technology in the learning process

5. Information Technology attitude and anxiety

Results
Demographic Data

The data was collected from students registered in 4 programmes, ranging
from Year 1 to Year 4 of 4-year degree programmes (Table 1). The table shows
the age distribution, with the average age of the respondents 21.7 years.
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Table 1. Demographics

Degree Programme % Year of Study %o Age %
Transport 20% Year 1 20% < 20 years 7%
Management & Production o o o
Engineering 59% Year 2 30% 20-22 years 41%
Geodesy & Cartography 15% Year 3 28% 22-24 years 42%
Agriculture & Forest o 0 0,
Engineering 6% Year 4 23% > 24 years 10%
Total (343) 100% Total (343) 100% Total (343) 100%

There were 343 responses, with almost equal distribution in terms of gender;
55% male and 45% female respondents. The most popular IT device was lap-
top/notebook with 91% of students declaring their use (the survey did not differ-
entiate between laptop and notebook), followed closely by smartphones (85%).
The desktop computers showed 31% users and tablets disappointing 16% — Fig.
1. Almost all students use IT either constantly or at least few times a day (98% —
Fig. 2).

Few
Desktop; times a
31% week; Less; 0%

Others;
Smartph 0%
one; 85%

Tablet; Laptop / Few
16% noteboo times a Constant
k;91% day; 48% ly ; 50%
Fig. 1.Type of IT devices used Fig.2.Frequency of IT use

Technology Use

Social networks (93%), electronic mail (90%) and accessing online video
recordings (89%) were notedas the most popular IT technology used (Fig. 3).
Apart from web browsing (79%), the other usage was surprisingly low; well
below 50%, with accessing e-learning systems at 21%.

The general use of technology was inclined towards communication, both
private(at a higher level — 90%) and related to studying (82%) — Fig. 4. It was
followed by searching information, both general and related to learning, very
close at 68% and 67%, respectively. Surprisingly, the text processing (29%)
came nowhere close to the top, even lower than calculations (30%).
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Fig. 3. Most popular IT technologies

Private Communication

909

Communication related to
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Searching general information

Searching information related to learning
Calculations

Text processing

Making notes during classes

Making video/audio notes during classes

0% 25% 50% 75% 100%

Fig. 4. General use of IT technology

Declared IT Skills

Students declared possessing skills in searching and using internet (92%)
and in the use of general software such as word processing (91%), presentation
software (80%) and spreadsheets (80%) — Fig. 5. Skills related to data base
(38%) and use of different operating systems (36%) were at much lower level.
The later may be a bit unexpected since huge number of students stated the use
of laptops/notebooks (91%) and desktops (31%) and at the same time the use of
smartphones (85%). It is quite unlikely that those devices were based on the
same operating systems. The only conclusion which can be drawn, is that stu-
dents were not aware of the operating systems on the devices, showing rather
low level of IT knowledge and interest.
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Fig. 5. Declared IT skills by students

Since students were registered for engineering programmes the declared
skills in specialized drawing software (21%), programming (13%) and particu-
larly in specialized engineering software (9%) were shocking.

Discussion &Conclusions

The general picture painted by the results of the survey is not a positive one.
Although, students are surrounded by common type of technologies such as
laptop/notebooks (91%) and smartphones (85%), and use them almost constantly
(50%), its use is not directed towards learning process and, especially, towards
learning engineering applications. Students use IT, mainly for social networks
(93%), electronic mail (90%), accessing online video recordings (89%) and in-
ternet browsing (79%). Surprisingly low percentage of students used IT for other
purposes, including low use of e-learning systems (21%). The IT was used for
communication both for private use (90%) and that related to studying (82%).
The use of text processing was astonishingly low at 29%.

The knowledge and skills of specialized engineering software declared by
students was surprisinglylow and indeed alarming. The same applies to skills in
programming. Those numbers, together with low usage of text processing,may
indicate that the application of IT in studies is very low. The students may com-
municate using IT for studying, they may also use it for learning purposes but
that must be restricted to searching and using information for direct studying and
not for processing knowledge, preparing submissions for their assessment or
making calculations. It appears that students’ IT ownership, access, and some,
although limited, competencies have not translated into use for educational pur-
poses.
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The current study was restricted to students only and the findings require
further examination with the participation of the instructors.
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Abstract

Information Technology (IT) entered the world of education with authority and with general
assumption that it would enhance students’ learning. It is used in the educational environment for
many uses, with class delivery as one of the most important purposes. The aim of the study was to
investigate the preferences in the delivery methods by students and compare with those favoured
by the instructors. Additionally, the study assessed the use of IT in preparation (by instructors) and
access (by students) of material related to learning. A separate issue addressed was classroom
cheating by students and IT application for that purpose. The study indicated a clear preference by
both students and instructors for blended learning of traditional face to face lecturing with addi-
tional on-line material. The study also confirmed the use of IT as a tool for class cheating. Alt-
hough reluctantly, up to 73% of students confessed to cheating using one or other method.

Keywords: use of information technology, educational technology, university students, student
learning, engineering education

Introduction

Information Technology (IT) is a major part of modern society and is al-
ready well embedded in everyday life. It is due not only to the advances in com-
puter technology but also to drastic drop in computers’ prices and general use of
the computers in everyday life (Atif, Chou, 2018).

In today’s tertiary institutions, a typical mix of students’ backgrounds, togeth-
er with the development in IT, requires a different educational approach, in the
teaching and delivery methods. Advances in IT and diversity of student population
oblige education professionals to constantly investigate and revise delivery me-
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thods. The traditional “chalk and talk” transforms gradually to student centred
learning, computer-based training and e-learning (McSporran, King, 2005).

There are numerous delivery methods, many of them related to each other.
However, it is not obvious whether the use of a particular lecture delivery meth-
od is superior to others.

Typically, the following delivery methods are listed (McSporran, King,
2005):

— Lectures — including traditional lectures on the board, using Power Point
(PPT) and/or transparencies and an overhead projector (TOHP)

— Small group Discussion — from classroom to video conferencing

— Computer Assisted Learning (CAL)

— Computer Mediated Conferencing (CMC)

— E-learning — also application of Virtual Learning Environment (VLE)

— Blended Learning

There is no conclusive study stating the superiority of one method over the
other. For instance, various studies have been conducted to compare the effec-
tiveness of lectures using PowerPoint (PPT) in comparison to the lectures using
chalkboard (Szabo, Hastings, 2000). Garg,Rataboli and Muchandi(2004) have
observed that students want the teachers to include audio-visual aids during the
lectures, but it is not certain whether it actually increases their understanding or
performance in the examinations.

A common component of all courses, face-to-face or virtual, is assessing
student learning. Whatever the method of the delivery, testing students and pre-
vent cheating, including “digital cheating”, is a major challenge (Rogers, 2006).
Digital cheating is a term used to describe application of computer technology in
deception during formal university assessments (McCabe, 2005; Carpenter, Har-
ding, Finelli, Montgomery, Passow, 2006).

Subjects & Instrument

The study included 343 undergraduate students from the Faculty of Pro-
duction Engineering, University of Life Sciences in Lublin, Poland. The period
covered one academic year, 2016/2017, and the students registered for the
following programmes: agriculture and forest engineering; transport; man-
agement and production engineering; geodesy and cartography.

The survey was used as a research method and the data was collected by
a pre-tested, semi-structured questionnaire.The questionnaire was developed
based on the literature, informal discussion with experts and experience from
a similar study conducted in 2009/10 academic year (Lorencowicz,Kocira 2009).
However, the current survey included some aspects not investigated earlier, such
as delivery preference and use of IT in classroom cheating.
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The survey was administered in the middle of the semester and consisted of
questions regarding respondents’ profile, preference in the delivery method and
cheating aspect of IT use.

Results
Demographic Data

The basis for the deductions in the current study was the empirical data col-
lected through the questionnaires administered in the academic year 2016/2017.
The data was collected from students registered in 4 programmes, ranging from
Year 1to Year 4 of 4-year degree programmes (Figs 1 & 2).

There were 343 responses, with almost equal distribution in terms of gender
(55% male and 45% female respondents), with an average age of 21.7. The most
popular IT device was laptop/notebook with 91% of students declaring their use
(the survey did not differentiate between laptop and notebook), followed closely
by smartphones (85%). The desktop computers showed 31% users and tablets
disappointing 16% — Fig. 1. Almost all students use IT either constantly or at
least few times a day (98% — Fig. 2).

Geodes Agricutu

. Year 1;
’ yt& I:re &t Transpo Year 4; 20%
artogr ores rt; 20%
aphy;

15%

Year 3: Year 2;
Enginee 28% ! 30%
ring;...
Fig. 1. Programme distribution Fig. 2. Year of study distribution

Delivery preference

Great majority of the students opted for the blended delivery of courses;
a combination of face to face lecturing augmented by on-line material (58%) —
Fig. 3. However, one third of the respondents were in favour of face to face lec-
turing only (34%). The pure online lecturing, both synchronous and asynchro-
nous, were not popular, as both were selected by only 4% of students.

Students’ preferences have been compared to the instructors’ preferences,
reported before (Uziak, Lorencowicz, Koszel, Kocira, 2017). Blended learning,
with face-to-face lecturing with online material, was also the most prefered
method by instructors (58%) — Fig. 3. However, sole face-to-face method was
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also popular with 45%; almost nobody opted for on-line learning, neither
synchronous or asynchronous (2% each).

Face to face lecturing only

Blended learning — face to face lecturing +
material on line

58%
61%

On line synchronize learning

On line asynchronous learning

0% 20% 40% 60% 80%
M Instructors M Students

Fig. 3. Course delivery preferences

Cheating in Classrooms

Only 27% of students openly admitted to using IT when cheating during
class assessments (Fig. 4). However, 251 students answered positively to one (or
more) options of cheating, meaning that 73% (251 of 243) students in fact ad-

mitted to cheating (Fig. 5).

Agreed;
27%

Other

Communicate with people
from outside
Communicate with students
in the same class

Access internet to search
for information

Neutral;

15% 51%

Access prepared notes

Disagre T T t
e; 58% 0% 20% 40% 60%

Fig. 4. Cheating declaration by students Fig. 5. Type of cheating affirmed by students

The most popular method of using IT in cheating was accessing already pre-
pared notes (51%) and internet access to search for information (41%). Commu-
nication with other students in the same class was less popular (17%), whereas
communication with people from outside of the class was quite rare (6%). In
terms of cheating methods, there were no substantive differences between diffe-
rent levels of study, although more Year 1 students reported accessing internet in
search of information than accessing notes (Fig. 6).
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Fig. 6. Type of cheating distributed through the years of study
Conclusions

The students were very clear on the delivery preference opting in majority
(apart from Year 1students) for blended learning, i.e. a combination of traditional
face to face lecturing with additional on-line material (58%). Although there was
still a considerable fondness for traditional approach with only face to face lec-
tures (33%). The same applies to the instructor preferences, which shows a plea-
sing agreement between instructors and students. Pure on-line learning (synchro-
nous or asynchronous) was not a viable option. However, it is not clear how the on
line part of the blended learning is supposed to be achieved as from a separate
study, it is known that the same population of students hardly use the virtual learn-
ing environment (VLE), available in the university (Uziak et al., 2017).

Students, most often used IT to access information on curriculum and syllabi
(84%), followed by the lecture material (43%), with lab/tutorial materials, and
exam and test question, with 37% and 21%, respectively. That is in contrast to
the instructors, who most often used IT for class presentation preparations.

The study confirmed IT as a tool for class cheating. The students were not
frank enough to openly admit to that fact. However, although only 27% of stu-
dents openly confessed to using IT for cheating in the class assessments, 251 of
243 students participating in the survey answered positively to one or more
methods of cheating. That clearly indicates that almost three quarters of students
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(73%) in fact acknowledged cheating, using one or other method. The most pop-
ular methods were accessing already prepared notes (51%) and internet access to
search for information (41%).

Academic dishonesty, or cheating, has become a serious, and almost
a chronic problem at institutions of higher education. Unfortunately, that has
been even augmented by the application of IT. It is the role of each institution
and also individual lecturers to appeal to the ethical judgment and higher morals
of the students to prevent such events.
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Streszczenie

Dzi¢ki urzadzeniom mobilnym, ,,zycie w sieci” stato si¢ dla przecigtnego nastolatka jedng
z gtéwnych form strukturalizowania czasu. Oferta internetu jest niezwykle bogata, wrecz nieogra-
niczona. Wirtualny $wiat otwiera przed mtodym cztowiekiem nowe perspektywy poznania, przy-
cigga kolorami, obrazami, mozliwo$cia tatwej komunikacji bez wychodzenia z domu. Wraz ze
wzrostem popularno$ci internetu rosng rowniez obawy zwigzane z jego nadmiernym lub niewta-
Sciwym uzytkowaniem. Zaprezentowane w niniejszym artykule badania wlasne dowodzg, ze
uczniowie naduzywajacy internetu majg wyzszy poziom leku-cechy i czgéciej do§wiadczajg leku-
-stanu w porownaniu do swoich réwiesnikow. Sg bardziej sktonni do spostrzegania jako zagraza-
jacych takich sytuacji, w ktorych podlegaja ocenie lub do$wiadczajg porazki. W sytuacjach trud-
nych radza sobie ze stresem, gldwnie koncentrujac si¢ na emocjach oraz poszukujac wsparcia
spotecznego.

Stowa kluczowe: naduzywanie internetu, adolescencja, lek-cecha, lek-stan, dyspozycyjne i sytua-
cyjne sposoby radzenia sobie ze stresem

Abstract

Thanks to mobile devices “on-line life” has become for an average teenager one of the main
forms of structuring time. The Internet's offer is very rich, simply unlimited. The virtual world
opens before a young man or woman new perspectives of cognition, attracts him or her with col-
ours, images, easiness with which he or she can communicate without leaving home. Together
with increased popularity of the Internet there is increased concern about its excessive or inappro-
priate use. Studies presented in this article are a clear proof that students abusing the Internet have
a higher level of anxiety-characteristic and more often experience an anxiety-state than their peers.
They are more prone to consider situations where they are evaluated or experience a defeat as
threatening. In difficult situations they deal with stress by focusing on emotions and seeking social
support.

Keywords: Internet abuse, adolescence, anxiety-characteristic, anxiety-state, dispositional and
situational methods of dealing with stress
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Wstep

Dynamika rozwoju sfery informatycznej i medialnej we wspodtczesnym
$wiecie zmienia dotychczasowe formy funkcjonowania cztowieka na co dzien.
Przyktadem tego zjawiska jest internet, ktory stat sie cze$cig naszego zycia we
wszystkich jego aspektach. Jest on nie tylko Zzrodtem i przekaznikiem informacji,
ale rowniez narzedziem poznawania i formowania otaczajacej nas rzeczywisto-
$ci. Mlode pokolenie zdecydowanie przewyzsza swoich rodzicow w opanowaniu
nowosci technicznych. Juz mate dzieci umieje¢tnie wodza palcem po dotykowym
ekranie urzadzenia. Starsze intuicyjnie postuguja si¢ wchodzacymi na rynek
nowymi modelami telefonu czy tabletu. Internet stat si¢ nieodlacznym elemen-
tem zycia miodych ludzi, niezbednym do nauki, rozrywki i komunikacji.
W $rodowisku mtodziezy panuje przekonanie: ,,jesli nie ma ci¢ w sieci, to nie
istniejesz”. Zycie w wirtualnym $wiecie stato si¢ dla przecietnego nastolatka
jedna z gtéwnych form strukturalizowania czasu. Ogélnopolskie badania ,,Na-
stolatki 3.0” (2017), wykazaty, ze:

1. Sredni wiek inicjacji internetowej to 9 lat i 7 miesigcy. Wraz z wiekiem
respondentdw wzrasta dtugos¢ czasu spgdzanego w cyberprzestrzeni.

2. Nastgpilo mocne przesunigcie z komputera stacjonarnego do telefonii
mobilnej jako medium }acznosci z internetem.

3. Zdecydowana wickszo$¢ nastolatkow deklaruje regularne korzystanie
Z internetu (jest w miar¢ mozliwosci stale online).

4. Internet dla nastolatkéw to aksjomat aktywnosci 1 percepcji rzeczywistosci,

5. Edukacja internetowa najczesciej odbywa si¢ samodzielnie, bez kontroli
rodzica.

6. W badanej populacji zaobserwowano bardzo czgste i wyrazne symptomy
nawyku i uzaleznienia od internetu. Dziewczeta wykazuja czesciej symptomy
uzaleznienia emocjonalnego, natomiast chtopcy — behawioralnego.

7. Internet to dla mlodego pokolenia glownie komunikacja i rozrywka,
w mniejszym stopniu edukacja.

8. Wiekszos¢ badanych byla §wiadkiem réznych form przemocy stownej
W internecie. Stosunkowo duzy odsetek nastolatkow jest ofiarg agresji interne-
towej.

Badania wlasne

Celem przeprowadzonych badan byta proba odpowiedzi na pytanie: Czy
i wjaki sposoéb naduzywanie internetu wptywa na poziom lgku oraz sposoby
radzenia sobie ze stresem przez uczniow klas VI-VIII?

Dwuetapowe badania przeprowadzono za pomocg metody sondazu diagno-
stycznego. W pierwszym etapie (wstepnym) wytoniono dwie 30-0sobowe grupy
uczniow. Grupe podstawowa stanowili uczniowie nadmiernie korzystajacy z in-
ternetu (ponad 20 godzin tygodniowo), za$ poréwnawcza — ich rowiesnicy. Stara-
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no si¢, by badane grupy byly réwnowazne pod wzglgdem pici i wieku. Na dal-
szym etapie badan wykorzystano sprawdzone pod wzgledem rzetelnosci i trafno-
$ci narzedzia badawcze: Inwentarz Stanu i Cechy Leku dla Dzieci STAIC (Jawo-
rowska, 2005) oraz skalg Jak Sobie Radzisz? (Juczynski, Oginska-Bulik, 2009).

Badania przeprowadzone za pomocg Inwentarza Stanu i Cechy Leku dla
Dzieci STAIC wykazaty, ze miedzy grupami zachodza istotne statystycznie
roznice zarowno w skali lgk-cecha, jak i Igk-stan (zob. rys. 1). Uczniowie nadu-
zywajacy internetu przejawiajg zdecydowanie wicksze od swoich rowiesnikow
z grupy porownawczej sktonnosci do spostrzegania szerokiego zakresu obiek-
tywnie niegroznych sytuacji jako niebezpiecznych i reagowania na nie lgkiem.
Mozna u nich zaobserwowac¢ tendencje do odbierania jako zagrazajace takich
okolicznosci, w ktorych podlegaja ocenie lub doswiadczajg porazki. Czesciej niz
réwiesnicy zaznajg leku-stanu — Igku aktualnie odczuwanego, reakcji w danej
chwili na trudng sytuacje.

36 1 33,53 34,43
34 -
| |
32 1 29.23 30,36 gLLéZ?awowa
30 - '
28 -
26 . L

lgk-cecha  lek-stan
t=2,14 t=2,17
p=0,04 p=0,03

Rysunek 1. Poziom l¢ku-cechy i nasilenie l¢ku-stanu u badanych nastolatkéw

Zrbdlo: opracowanie wilasne.

M aktywne radzenie sobie

4 koncentracja na emocjach
2,80 2,66 2,82 M poszukiwanie wsparcia spotecznego
30 g7 246 2,36
’ 189 203 . 2,10 2,14
! 1,71 1,72
2 -
1
0
dyspozycyjne dyspozycyjne sytuacyjne strategie - sytuacyjne strategie -
strategie - grupa strategie - grupa grupa podstawowa grupa poréwnawcza
podstawowa poréwnawcza

Rysunek 2. Dyspozycyjne i sytuacyjne sposoby radzenia sobie ze stresem

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Istotne statystycznie rdznice migdzy grupami odnotowano roéwniez w wigk-
szosci dyspozycyjnych i sytuacyjnych strategii radzenia sobie w sytuacjach
trudnych (zob. rys. 2). Pomiar dyspozycyjnych strategii wykazuje, iz uczniowie
nadmiernie korzystajacy z internetu w standardowej sytuacji trudnej (impreza,
na ktora zaproszeni zostali wszyscy poza samym badanym) czesciej niz ich
rowiesnicy radza sobie ze stresem, poszukujac wsparcia spotecznego (t = 2,87;
p = 0,005) oraz koncentrujac si¢ na emocjach (t = 2,32; p = 0,02). W sytuacyj-
nym radzeniu sobie ze stresem (podana przez siebie sytuacja trudna) w grupie tej
odnotowano nasilone zachowania takze zwigzane z koncentracja na emocjach
(t=2,97; p=0,004) i poszukiwaniem wsparcia spotecznego (t=2,17; p = 0,03).
Uczniowie naduzywajacy internetu w opisywanych przez siebie sytuacjach trud-
nych najcze$ciej wymieniali: hejtowanie (26,7%), osmieszanie (23,3%), izolo-
wanie i odrzucenie (20,0%) przez rowiesnikow i inne osoby. Nie stwierdzono
natomiast istotnych statystycznie r6znic migedzy badanymi grupami w najbar-
dziej pozadanym sposobie — aktywnym radzeniu sobie ze stresem. Oznacza to,
ze obie grupy nie roznia si¢ pod wzgledem czestotliwosci i nasilenia stosowania
tego typu zachowan.

Podsumowanie

Internet ewoluuje, zmieniaja si¢ sposoby korzystania z niego, a co za tym
idzie — zmianie podlegaja tez konsekwencje bycia uzytkownikiem. Przeglad
dotychczasowych doniesien empirycznych pozwala na stwierdzenie, ze badacze
nie zawsze s3 zgodni co do konsekwencji uzywania tego narzgdzia. Wykorzy-
stywane w sposob przemyslany i odpowiedzialny, moze stac¢ si¢ warto§ciowym
narzedziem uczenia si¢, budowaé pozytywne relacje, rozwija¢ umiejetnosc
wspotdziatania i zdrowej rywalizacji.

Wraz ze wzrostem popularno$ci internetu rosna takze obawy zwigzane z je-
go niewlasciwym lub nadmiernym uzytkowaniem. W niektorych przypadkach
korzystanie z sieci moze wymykac si¢ spod kontroli i mie¢ negatywny wptyw na
zycie. Trudno obwinia¢ o problemy samg technologie, jaka jest internet. Zazwy-
czaj u podloza naduzywania leza bardziej ztozone i kompleksowe problemy. Jest
to wynik dziatania wielu czynnikow jednoczesnie: specyficznych cech samego
internetu jako medium, czynnikéw zwigzanych z sytuacja zyciowg danej osoby
czy czynnikdw osobowosciowych.

Zaprezentowane w niniejszym artykule badania wlasne dowodza, ze ucz-
niowie nadmiernie korzystajacy z internetu zdecydowanie r6znia si¢ od swoich
rowiesnikdw pod wzgledem Igku. Majg wyzszy poziom lgku-cechy i czeSciej
doswiadczaja leku-stanu. Sg bardziej sktonni do spostrzegania jako zagrazaja-
cych takich sytuacji, w ktorych podlegaja ocenie lub do$wiadczaja porazki.
W sytuacjach trudnych radza sobie ze stresem, glownie koncentrujac si¢ na
emocjach oraz poszukujgc wsparcia spotecznego. Tradycyjnie najwicksze zna-

178



czenie przypisuje si¢ strategiom aktywnego radzenia sobie, widzac w nich gtow-
ne zrodlo skutecznego zmagania si¢ ze stresem. Tymczasem uzyskane przez
nastolatkow z grupy podstawowej wyniki wskazuja na dominacj¢ sposobow
radzenia sobie polegajacych na obnizaniu napigcia i tagodzeniu emocji.

Lek jako cecha odnosi si¢ do indywidualnej réznicy miedzy ludzmi, ktora
dotyczy sposobu reagowania na otaczajacy ich swiat. Czlowiek nim ,,dotkniety”
jest bardzo podatny na spostrzeganie obiektywnie niegroznych sytuacji jako
zagrazajacych, reaguje na nie stanami Igku nieproporcjonalnie silnymi do wiel-
kosci faktycznego niebezpieczenstwa. Z kolei lek jako stan jest chwilowg reak-
Cja cztowieka na stresujacg lub trudng sytuacje. Cechuje go subicktywne,
swiadome przezywanie napigcia i niepokoju wraz z pojawieniem si¢ objawow
fizjologiczno-behawioralnych. Stan ten jest zmienny — moze pojawiac si¢ i zni-
ka¢, trwac dhuzej lub krocej w zaleznosci od sytuacji. Przyczyny leku sg ztozone
i wielorakie, dotyczg uwarunkowan psychofizycznych i rodzinnych dziecka,
czynnikow specyficznych dla srodowiska rowiesniczego i szkolnego (Borecka-
-Biernat, 2006, s. 105-106).

Kratzer i Hegerl (2008, s. 82), jak i Morahan-Martin (2010, s. 145) u oso6b
patologicznie uzytkujacych internet stwierdzili symptomy innych chorob, m.in.
zaburzen lgkowych. Zaburzenia te odnotowano u 27 na 30 badanych. Odwotujac
si¢ do wynikéw badan wlasnych, trudno stwierdzié, czy naduzywanie internetu
jest przyczynag leku, czy tez Iek powoduje nadmierne korzystanie z tego medium.
Nie sposob okresli¢ jednoznacznie kierunku przyczynowo-skutkowego.

W przypadku nastolatkow problemy z internetem splatajg si¢ z problemami
wieku dorastania. Oferta wirtualnego $wiata jest niezwykle bogata, wrecz nieo-
graniczona — napor informacji, ich wielo$¢ i szybkos$¢ utrudniaja planowang
aktywno$¢. Jest to medium chaotyczne i nieuporzadkowane, czasami nieprzewi-
dywalne, mogace oferowac swoistg ,,droge na skroty”. Tutaj tatwiej nawigzad
kontakty, tatwiej si¢ zaprezentowac i okresli¢ swojg tozsamos¢, tatwiej wygry-
wac 1 mie¢ osiggniecia. W okresie dojrzewania narasta bunt wobec dorostych,
wazng rolg odgrywa grupa rowiesnicza, ktérag mozna znalez¢ w internecie. Chec
zaistnienia, akceptacji w takiej grupie moze si¢ wydawaé wazniejsza niz relacje
z rodzing lub jakakolwiek inna aktywno$¢. Portale spotecznosciowe lansujg
obowigzujace trendy, dostarczaja wzorcOw postgpowania, rozbudzajg konsump-
cyjne apetyty, popularyzuja mode na dorosto$é. Osoby poznane wylgcznie
w $wiecie wirtualnym majg coraz wigkszy bezposredni wplyw na mlode osoby
w kreowaniu stosunku do istotnych kwestii.

Wiek adolescencji charakteryzuje si¢ nie do konica wyksztatcong umiejetno-
$cig przewidywania i zwigzang z tym zwickszong sklonnoscig do zachowan
ryzykownych. Przemoc w internecie nie jest fenomenem odizolowanym od in-
nych sfer zycia spolecznego. Styczno$¢ nastolatkow z agresja stowng jest juz
zjawiskiem globalnym i nasila si¢ wraz z czestotliwoscia korzystania z internetu.
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Bycie hejtowanym, odrzuconym, izolowanym, nadmierne ogladanie filméw,
granie w gry, w ktorych wyrzadza si¢ krzywde drugiej osobie, moze wywotywac
agresj¢ i stany lekowe u odbiorcy. Ich wptyw jest tym silniejszy, im dluzszy jest
czas ogladania/grania, hejtowania/o$§mieszania i im mtodszy jest widz (Gentile,
Reimer, Nathanson, Walsh, Eisenmann, 2014).

Badacze wykazuja, ze u osob czesciej i dtuzej korzystajacych z internetu
wzrasta poziom stresu w zyciu codziennym (Batorski, 2006; Kraut i in., 2002).
Moze to wynika¢ z tego, ze ,,bycie w sieci” pozostawia mato czasu na inne ak-
tywnosci, powodujac generalizacj¢ percepcji stresu. Badania Moody’ego (2001,
s. 400) sugeruja, ze wraz ze wzrostem ilosci czasu spedzanego w sieci wzrasta
poziom samotnos$ci emocjonalnej, obniza si¢ natomiast poziom samotnosci spo-
tecznej. Aplikacje internetowe (komunikatory i serwisy spolecznosciowe) zaste-
puja nastolatkom kontakt telefoniczny, poszerzaja tez i zmieniaja przestrzen
i formy interakcji. Osoba angazujaca sie tylko w kontakty sieciowe moze nie
mie¢ juz czasu na bezposrednie silne wiezi. Pojawia si¢ problem ograniczenia
elementu osobistego w relacjach z innymi. Nie i Erbring (2002) poszukiwali
zwigzku miedzy ilo$cig czasu spedzanego w internecie a intensywnoscig kontak-
tow ,.twarza w twarz”. Okazato si¢, ze im wiecej czasu badani spedzali w inter-
necie, tym mieli stabszy kontakt ze swoimi najblizszymi z realnego zycia.

Lavoie i Pychyl (2001) podajg, ze dysfunkcjonalne korzystanie z internetu
moze wynika¢ z traktowania go jako strategii radzenia sobie z problemami. Dla
wielu nastolatkow wirtualny $wiat jest formg rozrywki oraz ucieczki od sytuacji
stresowych. Davis, Gordon, Flett i Besser (2002) twierdzg, iz naduzywanie sieci
to niekonstruktywna forma radzenia sobie, ktora w konsekwencji prowadzi do
zwigkszenia poziomu stresu w zyciu osoby.

Wplyw internetu na ogoélny dobrostan mtodego cztowieka jest bardzo ztozo-
ny i trudno o jednoznaczny werdykt, czy ma charakter pozytywny, czy negatyw-
ny. Wszystko zalezy od tego, jakie mamy motywy, co robimy w sieci, z czego
rezygnujemy i jak dtugo z niej korzystamy. Internet sam w sobie nie jest zagro-
zeniem, jest grozny jedynie dla tych, ktérzy nie potrafig selekcjonowac, poddaja
si¢ biernie natlokowi r6znych danych plynacych z wielu zrdodet. ,,Bycie w sieci”
staje sie ryzykowne w okreslonym kontekécie — zalezy od kompetenciji medial-
nych mlodego czlowieka, jego zachowan w trudnych i niebezpiecznych sytua-
cjach oraz od zachowania si¢ i dzialania 0sob trzecich. Zadaniem os6b dorostych
jest wprowadzenie dzieci w nowe przestrzenie spoteczne. Przewodnictwo to
powinno polega¢ na kontroli, wyjasnianiu, segmentowaniu nowych tresci i zna-
czen. Niezbedna jest powszechna edukacja medialna — prowadzenie szeregu
dziatan na rzecz popularyzacji idei bezpiecznego i tworczego wykorzystywania
internetu — dotyczaca konsekwencji podejmowanych zachowan ryzykownych,
ukierunkowana na nabywanie kompetencji cyfrowych na wszystkich poziomach
tj. informatycznym, informacyjnym i funkcjonalnym.
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Streszczenie

Pojawienie si¢ technologii cyfrowych, w tym komputerow, smartfonow, konsol do gier itp.,
znaczgco zmienito sposob spedzania wolnego czasu przez dzieci. Zabawy z rowie$nikami, ruch na
$wiezym powietrzu cz¢sto zostajg zastgpione wielogodzinnym korzystaniem zesprzetu IT, ktory
W posiadanie dzieci dostal si¢ wraz z rozwojem wspotczesnej technologii.

Niniejszy artykul podejmuje problematyke spedzania czasu wolnego przez dzieci w wieku
7—-17 lat, a zwlaszcza rodzajéow podejmowanych przez nie aktywnosci, z punktu widzenia ich
rodzicow. Przytoczone wyniki badan sg poszerzeniem analiz wykonywanych za pomoca akcele-
rometru WGT3X-BT na grupie 108 dzieci, przeprowadzanych w 2017 r. w Zespole Szkot im. Jana
Pawta Il w Zarzeczu (wojewodztwo podkarpackie).

Stowa kluczowe: technologia, dziecko, zdrowie, aktywno$¢ fizyczna

Abstract

The emergence of digital technologies, including computers, smartphones, games consoles
etc., has significantly changed the way children spend their free time. Playing with peers, outdoor
movement, are often replaced by hours of using IT equipment, which became children’s posses-
sion along with the development of modern technology.

This article deals with the issue of spending free time by children aged 7-17, and in particular
the types of activities they undertake, from the point of view of their parents. The cited research
results are an extension of analyzes performed using the WGT3X-BT accelerometer on a group of
108 children carried out in 2017 at the School Complex in Zarzecze im. Jana Pawta II (Subcarpa-
thian VVoivodeship).

Keywords: technology, child, health, physical activity
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Wstep

Aktywno$¢ fizyczna posiada niezwykle pozyteczny wptyw na rozwoj dzieci
1 mtodziezy oraz utrzymanie ich zdrowia. Dzigki niej nastgpujg korzystne zmia-
ny praktycznie we wszystkich narzadach i uktadach organizmu. Stymuluje ona
I wspomaga rozwdj somatyczny, psycho-emocjonalny oraz spoteczny, pomaga
zredukowa¢ ryzyko rozwoju otytosci oraz chordb przewlektych, takich jak cu-
krzyca, choroba niedokrwienna serca, sprzyja zwigkszaniu odpornosci organi-
zmu, pomaga w lepszej adaptacji do bodzcow i zmian $rodowiska fizycznego
I spotecznego, zmniejsza stres, uczucie napigcia, a takze nasilenie objawow de-
presji. Promuje dobre zdrowie psychiczne i pomaga eliminowa¢ nalogi. Nie
mozna zapomnie¢ przy tym o korzys$ciach ekonomicznych wynikajacych z ak-
tywnosci fizycznej, takich jak mniejsze wydatki na ochron¢ zdrowia i pomoc
spoteczna (Woynarowska, 2008, s. 12).

Dotychczasowe badania pokazuja, ze wsrdd mlodziezy odnotowuje sie
znaczny spadek aktywnosci fizycznej (Dumith, Gigante, Domingues, Kohl,
2011, s. 685-698). Wykazuje ona tendencj¢ spadkowa zarowno w dziecinstwie,
jak i w okresie dojrzewania (Corder, Oglivie, Van Sluis, 2009, s. 1078-1081,;
Dumith i in., 2011, s. 685-698). Ponadto nicaktywne dzieci moga sta¢ si¢ nicak-
tywnymi dorostymi, co z kolei powoduje wigksze ryzyko komplikacji zdrowot-
nych w p6zniejszym okresie zycia.

Majac na uwadze te dane, przeanalizowano, jakie zdanie na temat aktywno-
sci fizycznej dzieci majg ich rodzice. Szczegdlng uwage zwrocono tu zwlaszcza
na aspekt korzystania przez nieletnich z urzadzen cyfrowych, ktore czesto uwa-
zane sa za gtownego sprawce siedzacego trybu zycia nieletnich.

Zalozenia metodologiczne badan

Podlozem do wykonania badan z udziatem rodzicéw byty wczesniejsze ana-
lizy aktywnosci fizycznej uczniow w wieku 7-17 lat przeprowadzone w 2017 r.
w Zespole Szkot im. Jana Pawta Il w Zarzeczu na Podkarpaciu. Wzigto w nich
udziat 108 uczniéw, w tym 50 dziewczat oraz 58 chtopcow. W celu wyodreb-
nienia grupy badawczej wzigto pod uwage regularne uczestnictwo dzieci w zaje-
ciach szkolnych, wyniki nauczania, obserwacje, wywiady i opinie nauczycieli.
Kryterium, ktore byto podstawag wilaczenia do projektu, byt udzial ucznia we
wszystkich zajeciach w danym tygodniu, gdyz badanie odbywalo si¢ przez
7 kolejnych dni, w pelnodobowym cyklu. Materiat zebrano za pomocg akcele-
rometru ActiGraph WGT3X-BT (ActiGraph LLC, Pensacola, FL, USA), ktory
jest jednym z najcze$ciej uzywanych urzadzen do oceny aktywnosci fizycznej
(Crouter, Dellavalle, Haas, Frongillo, Bassett, 2013, s. 34-45). Zastosowanie
urzadzen akcelerometrycznych stanowi cenne uzupetienie metod kwestionariu-
szowych stuzacych badaniu poziomu aktywnosci fizycznej (Herbert, Czarny,
2013, s. 167-172).
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Badania wykonane z udzialem uczniéw zostalty wzbogacone o aspekt spo-
teczny uzyskany dzigki opiniom na temat aktywnosci fizycznej zebranym wsrod
ich rodzicow. W badaniu wzigto udziat 37 rodzicéw dzieci w wieku 7-17 lat,
Z czego wigkszo$¢ dzieci byta w wieku 9-10 lat (75,7%), niemal 1/4 miata 15 lat
i powyzej (19%), a jedynie 5,4% miato ponizej 9 lat. Wigkszo$¢ pytanych rodzi-
coOw stanowity kobiety (91,9%), matki chtopcow (67,6%). Miesigczny dochod
netto na jedna osobe w gospodarstwie domowym oscylowal przewaznie w gra-
nicy 501-1000 zt (68,7%). Dochdd ponizej 500 zt na osobg zadeklarowato 9,4%
badanych, w przedziale 10012000 zt znalazto si¢ 18,7% respondentow, a po-
wyzej 2001 zt tylko 3,1% z nich (jedna osoba). Pochodzenie spoteczne dzieci
byto zazwyczaj inteligenckie (34,5%), robotnicze (31%) oraz mieszane, np.
robotniczo-chtopskie (31%). Ponad potowa rodzicow poddanych badaniu wyko-
nywata prace fizyczng (54,5%), niemal 1/3 prace umystowa (30%), a 15% z nich
byto niepracujacych. Drugi rodzic lub opiekun dziecka przewaznie wykonywat
pracg fizyczng (72%), rzadziej umystowa (15,6%), a 12,5% byto niepracujacych.

Badanie wykonanie z udziatem rodzicow miato forme pilotazu i zostalo wy-
konane w 2018 r. za pomoca kwestionariusza ankiety. Wnioski z niego zostaty
przedstawione ponize;j.

Aktywno$¢ fizyczna dzieci w opiniach rodzicéw — wnioski z badan

Prawie potowa pytanych rodzicow (48,6%) stwierdzita, ze ich dzieci korzy-
staja z komputera w domu kilka razy w tygodniu, a niemal 1/4 z nich, ze co-
dziennie (24,3%). Najczesciej dzieci spedzaty przy komputerze do jednej godzi-
ny dziennie (43,2%), ale ponad 1/3 z nich (37,8%) korzystata z komputera 2—3
godziny w ciggu dnia. Zdaniem rodzicow dzieci przede wszystkim z jego pomo-
cg graty w gry (48,6%), a zdecydowanie rzadziej wiaczaty go, aby w internecie
poszuka¢ materiatow do szkoty (16,2%). Jedynie 8% respondentéw (3 osoby)
odpowiedziato, ze ich dziecko nie korzysta w domu z komputera.

Az 77,8% rodzicow przyznato, ze ich dziecko posiada wiasny telefon ko-
moérkowy lub smartfon. Ponad potowa dzieci (51,3%) zdaniem rodzicow korzy-
stata z niego do godziny dziennie, 13,5% odpowiedziato, ze 2—-3 godziny, 2,7%,
ze powyzej 6 godzin, a 8,11% rodzicoOw nie wiedziato, jak duzo czasu w ciggu
dnia ich dziecko spedza, korzystajac z komorki. Rodzice zauwazyli, ze ich dzie-
ci najczesciej korzystaja z telefonu komorkowego, aby porozmawia¢ z rodzing
lub/i przyjaciotmi (48,6%). Na drugim miejscu uplasowano si¢ granie z jego
pomoca w gry (21,6%), na kolejnym — przegladanie w nim internetu (13,5%).
Jeden rodzic (2,7%) nie wiedziat, do jakich celéw jego dziecko uzywa telefonu
komérkowego.

Codziennie ogladanie telewizji tez bylo powszechne wsréd dzieci. Wiek-
szo$¢ ogladata jg codziennie (86%), z czego potowa ogladajacych robita to do
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jednej godziny dziennie, a druga potowa 2—3 godziny w ciggu dnia. Ponad po-
towa dzieci (62%) posiadata tez konsole do gier, z czego jeden rodzic odpowie-
dzial, ze jego dziecko gra 2-3 godziny dziennie, jeden nie miat wiedzy na ten
temat, a pozostali rodzice (87,5%) zaobserwowali, ze ich dziecko gra do jednej
godziny dziennie. Pozytywny jest tu fakt, iz wiele dzieci korzystajacych z kon-
soli do gier grato w gry ruchowe wymagajace aktywnosci fizycznej (60%). Pozo-
stata grupa dzieci grala jedynie w gry statyczne, niewymagajace zadnego ruchu.

Rodzice, aby mie¢ kontrolg nad tym, jak dlugo ich dzieci korzystaja w ciagu
dnia z wynalazkow wspolczesnej technologii, czgsto ustalali limity czasu na
korzystanie z komputera (78%), telefonu komoérkowego (73,3%), konsoli do gier
(70,5%). Nieco rzadziej takie ograniczenia wprowadzali odno$nie do ogladania
telewizji (54%).

Pomimo iz dzieci tak duzo w ciggu dnia po$wigcaly na korzystanie z urza-
dzen cyfrowych, to 70% rodzicéw uznato, Ze ich dzieci wystarczajaco duzo czasu
w ciagu dnia poswigcaja na aktywnos$¢ fizyczna. 83,8% respondentow stwierdzito,
ze ich dzieci nie zaniedbuja jej na rzecz czasu spedzonego przed komputerem,
78,4% na rzecz czasu poswigconego na korzystanie z telefonu komoérkowego,
83,8% na rzecz czasu spedzonego przed telewizorem i 97% na rzecz czasu po-
$wieconego na granie w gry na konsoli.

Niepokojacy moze by¢ fakt, iz 13,5% rodzicéw zauwazylo, ze ich dzieciom
pogorszyt sie wzrok, odkad zaczety korzysta¢ z komputera badz telefonu ko-
moérkowego. Zwrocili oni tez uwage na pojawiajace si¢ u dziecka bole glowy
zwigzane z dlugotrwatym korzystaniem ze sprzgtu cyfrowego (10,8%). Duza
grupa rodzicow zaobserwowala, ze dzieci sg rozdraznione, jesli dlugi czas spg-
dzaja przed ekranem komputera lub smartfonu (70,3%). 94,6% rodzicow nie
dostrzeglo natomiast, by ich potomstwo odczuwato dolegliwosci kregostupa
zwigzane z korzystaniem z komputera. Moze to by¢ spowodowane mtodym
wiekiem dzieci, gdyz badania pokazuja, ze dlugotrwala pozycja siedzaca, jaka
wymusza praca przy komputerze, jest przyczyng powaznych chorob kregostupa,
zwlaszcza w odcinku ledzwiowym (Lippmann, 1993, s. 21).

Aby zminimalizowaé negatywne konsekwencje dtugotrwatego czasu spe-
dzanego przez miodych ludzi w pozycji siedzacej, wielu rodzicow (86%) przy-
znalo, ze probuje zmobilizowaé dziecko do wigkszej aktywnosci fizycznej. Za-
pisato je w tym celu na dodatkowe zajecia sportowe, np. basen, tenis (71,4%),
a takze wlacza si¢ wspolnie z dzieckiem w zabawy ruchowe lub uprawia sport
(72,2%). Wszyscy sposrod rodzicow wykonujgcych prace umystows zadeklaro-
wali, ze wspdlnie z dzieckiem uprawiajg sport. Wsroéd osob wykonujgcych prace
fizyczng bylo to 82,3% badanych, sposrod osob niepracujacych — 80%. 100%
respondentéw, u ktoérych dochod plasowat sie ponizej 500 z netto na osobe
W rodzinie, przyznato, ze wiacza si¢ z potomstwem w rozne rodzaje aktywnosci.
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Przy dochodzie 501-1000 zt bylo to 68% osdb, natomiast przy dochodzie
1001-2000 zt — 66,7%.

W wigkszos$ci szkot (71,4%), do ktorych uczegszcezaty dzieci badanych, ofe-
rowane byly zajecia sportowe. Ponad polowa badanych przyznata, ze sport
w zyciu ich rodzin zajmuje wazne miejsce (55,5%), ale ponad potowa odpowie-
dziala rowniez, ze sportu samodzielnie nie uprawiaja (55,5%) ani takze ze nie
uprawia go wspotmatzonek lub drugi opiekun prawny dziecka (75% udzielito tu
odpowiedzi ,,nie”).

Na zakonczenie badania ankietowego rodzice zostali poproszeni o wskaza-
nie, jakie jest ich zdaniem najwigksze zagrozenie dla dzieci zwigzane z rozwo-
jem technologii cyfrowych. Na pierwszym miejscu wsérdd odpowiedzi znalazty
si¢ choroby cywilizacyjne (30,5%), w dalszej Kolejnosci byta to dziatalnos¢
W internecie 0s6b z réznymi dewiacjami (25%), uzaleznienie od technologii
cyfrowych (19,4%), niska aktywno$¢ fizyczna (13,9%), tatwy dostep do porno-
grafii (5,5%) oraz zubozenie jezyka uzywanego w mowie i w pi$mie (5,5%).

Podsumowanie

»Wykorzystujac postep technologiczny, wspotczesny cztowiek coraz bar-
dziej ogranicza swoja aktywno$¢ fizyczna do niezbednego minimum, dazac przy
tym do automatyzacji zycia oraz bezruchu” (Adrian, Wieczorek, Pietrzak, Jad-
czak, Sliwowski, 2010, s. 22). Ta gorzka prawda dotyczy tez niestety 0sob naj-
mtodszych, ktore czesto zatracaja sie w Swiecie wirtualnych zabaw, odsuwajac
na dalszy plan sport, ruch na §wiezym powietrzu czy bezposrednie kontakty
Z rowiesnikami.

Wage aktywnosci fizycznej dla mtodego cztowieka podkresla WHO (2010),
w dokumentach ktorej w odniesieniu do dzieci i mtodziezy w wieku 5-17 lat
zaleca si¢ podejmowanie aktywnosci fizycznej o charakterze tlenowym i umiar-
kowanej intensywnosci (MVPA — Moderate-to-Vigorous Physical Activity),
trwajacej co najmniej 60 minut codziennie, ktorej celem jest zaspokojenie pod-
stawowych potrzeb rozwojowych i zdrowotnych.

Rodzice powinni zdawa¢ sobie sprawe z tego, ze nalezy zacheca¢ dzieci do
sportu, ustala¢ zasady dotyczace czasu korzystania z urzadzen IT oraz rozma-
wia¢ z dzie¢mi na temat zagrozen zwigzanych z siedzagcym trybem zycia. Przy-
toczone powyzej badanie pokazuje, iz rodzice majg $Swiadomos$¢ ilosci czasu
spedzanego przez swoje potomstwo przed ekranami komputerow, smartfonow
i telewizorow. Pomimo iz czesto tych godzin jest wiele w ciggu dnia, to uwaza-
ja, ze dzieci nie zaniedbujg przez to aktywnosci fizycznej. Z drugiej strony za
najwazniejsze zagrozenie dla dzieci uznali choroby cywilizacyjne, ktorych kom-
puteryzacja jest jednym z powodoéw. Wazne jest, aby edukowaé¢ w kwestii
zagrozen zwigzanych z brakiem ruchu zaréwno dzieci, jak i ich rodzicow
i uczulaé, jakie konsekwencje dla zdrowia ich potomstwa moze nies¢ ze sobg
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dlugotrwate korzystanie z technologii cyfrowych. Przeprowadzone badanie mia-
lo forme pilotazu, wigc bgdzie ono w przysztosci poszerzone o wigksza grupe
respondentow.
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Streszczenie

W artykule poruszona jest problematyka projektowania audiowizualnych systemow prezenta-
cji przeznaczonych przede wszystkim na potrzeby sal dydaktycznych, auli czy sal konferencyj-
nych. Przedstawiona jest istota adaptacji akustycznej pomieszczenia wraz z zasadami naglasniania
oraz metodyka obliczen zwigzanych z doborem systemu projekcji obrazu.

Stowa kluczowe: audiowizualny system prezentacji, multimedia, edukacja, sala dydaktyczna

Abstract

The article discusses the design of audiovisual presentation systems intended primarily for
use in classrooms, lecture halls and conference rooms. The essence of acoustic adaptation of
aroom is presented, along with the rules of sound amplification and calculation methodology
related to the selection of an image projection system.

Keywords: audiovisual presentation system, multimedia, education, classroom

Wstep — pojecie i struktura audiowizualnych systeméw prezentacji (ASP)

ASP s3 istotnym elementem wyposazenia multimedialnego, zwlaszcza wy-
posazenia audiowizualnego sal dydaktycznych czy konferencyjnych. W znaczny
sposob wzbogacajg one tradycyjne metody i techniki prezentacji informacji. Na
ASP sktadajg si¢ podstawowe zestawy urzadzen informatycznych wspétpracuja-
cych ze sobg i stanowigcych funkcjonalng catosé. Ich podstawowym zadaniem
jest zapewnienie mozliwos$ci przesytania obrazu i dzwigku nie w tylko w poje-
dynczej sali, ale takze migdzy salami czy nawet odlegltymi obiektami (Augustyn,
2010; Rudyk, 2012). W sktad ASP wchodza:

1. System projekcyjny, na ktory sktada si¢ projektor multimedialny i ekran.
System ten pozwala na wyswietlanie na duzym ekranie obrazu pochodzacego ze
wszystkich urzadzen zréodtowych sygnatu wizyjnego.
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2. System urzadzen zrodlowych zapewniajacy korzystanie z materiatow
przygotowanych w dowolnej formie: prezentacji komputerowych, przekazu
obrazu i dzwicku w czasie rzeczywistym, teksow i grafiki.

3. System naglo$nienia dostosowany do ksztattu i wielko$ci pomieszczenia
powinien zapewnia¢ wysokiej klasy dzwiek sltyszalny jednakowo w kazdym
miejscu sali.

4. System wideokonferencyjny zapewnia ustugi multimedialne takze win-
nych salach, pomigdzy ktéorymi powinna by¢ utrzymana komunikacja. Niezbed-
nym warunkiem funkcjonalnosci takiego systemu jest podiaczenie obiektow za
posrednictwem sieci komputerowej.

5. System sterowania umozliwia szybka i uproszczong obstuge wszystkich
uzytecznych funkcji (sterowanie np. projektorem multimedialnym i ekranem,
urzadzeniami zrédtowymi obrazu i dzwigku, systemem naglosnienia czy oswie-
tleniem).

Adaptacja akustyczna sali dydaktycznej

Akustyka wngtrza powinna zapewniac¢ przede wszystkim wysoka zrozumia-
to$¢ dialogdéw, gdyz jest to najwazniejsza informacja, jaka przenoszona jest
przez podsystem audio. Elementy zawarte na Sciezce dzwigkowej powinny row-
niez by¢ doskonale lokalizowane podczas odstuchu, a pole akustyczne tworzone
przez glosniki powinno by¢ jak najbardziej rozproszone, aby zapewni¢ dobry
efekt szerszemu gronu odbiorcow (Everst, Pohlmann, 2013). Czynniki wptywa-
jace na jakos$¢ odstuchu przedstawione sg na rysunku 1.

Odbicia Akustyka
fal pomieszczenia

Fale
stojace

Hatas
zewnetrz-

s

Drgania
materialowe

Rysunek 1. Czynniki wplywajace na jakos$¢ odstuchu dzwiekow

Zrédto: opracowanie wlasne.

Do podstawowych czynnikéw wplywajacych na odstuch mozna zaliczy¢:

1. Odbicia fal dzwigkowych od §cian pomieszczania — fala dzwigkowa roz-
chodzi sig sferycznie i odbija si¢ od $cian, tworzac fale, ktore ze soba interferuja.
Wszelkie odbicia, szczeg6lnie te, ktorych catkowita droga do sluchacza jest
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znacznie dluzsza niz droga fali bezposredniej, sa uwazane za niekorzystne i po-
wodujace ,,rozmycie” obrazu akustycznego. Zalecenia odnosnie do usuwania
efektow odbic¢ fal dzwigkowych:

— nalezy rozwazy¢ uzycie materialdw ograniczajacych i thumigcych odbicia
fal akustycznych (panele, obicia),

— nie nalezy umieszcza¢ materiatu thumigcego na catosci $ciany lub sufitu
(spowoduje to zbytnie wytlumienie pomieszczenia — obnizenie czasu poglosu),

— zadowalajgce efekty otrzymuje sie rOwniez poprzez wykorzystanie paneli
rozpraszajacych, tzw. dyfuzoréw, ktorych zadaniem jest rozproszenie fali
dzwickowej.

2. Echo — efekt odbi¢ fali akustycznej pomiedzy dwiema réwnolegtymi po-
wierzchniami. Zdecydowanie pogarsza odbior muzyki i glosu, a szczegolnie
dzwiekéw o zmiennej dynamice. W przypadku echa stosuje si¢ podobne mate-
rialy jak w przypadku odbi¢. Chociaz tutaj czgéciej stosuje si¢ materialy dyfu-
zyjne niz absorpcyjne.

3. Poglos (czas poglosu) — zjawisko stopniowego zanikania energii dzwicku
po ucichnieciu zrédla zwigzane z wystepowaniem duzej liczby fal odbitych od
powierzchni pomieszczenia oraz pochtanianiem fal przez $ciany i elementy
znajdujace si¢ w pomieszczeniu (Sztekmiler, 2009). Pogtos jest okreslany ilo-
sciowo przez czas poglosu liczony w sekundach. Czas poglosu definiuje si¢
najczesciej jako czas spadku poziomu cis$nienia akustycznego po wylaczeniu
zrodla o 60 dB. Tak zdefiniowany czas poglosu oznacza si¢ symbolem RT60.
Czas poglosu jest parametrem obiektywnym oceny akustycznej wnetrz, okresla-
jacym ich chionnos$¢ akustyczng. Ustalono eksperymentalnie, ze pozadany czas
pogtosu dla audycji stownych wynosi 0,2-0,4 s (sale lekcyjne/konferencyjne).
Czas poglosu mozna orientacyjnie wyznaczy¢ z nastgpujacego wzoru (Sabine’a):

TR60 = 0,161V/A,
gdzie:

V — objetosé pomieszczenia [m?],

A — chtonno$é akustyczna [m”], przy czym: A=a* S,
gdzie:

a — wspotczynnik pochtaniania dzwigku,

S — powierzchnia ograniczajgca pomieszczenie,

przy czym:

a dla pomieszczen niewyttumionych <= 0,2;

a dla pomieszczen silnie wytlumionych > 0,2.

Przyklad

Zatozenia: wymiary sali: 10 X 6 X 3 m; wspotczynnik pochtaniania dzwigku:
a=0,2
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V=10x6x3=180m’
S=(10x6+10x3+6x3)x2=216 m°
A=0,2x216=432
TR60 = 0,161 x 180/43,2 = 0,67 s

4. Efekty brzegowe — powstaja w wyniku interakcji kolumn glosnikowych
Z powierzchniami ograniczajacymi pomieszczenie. Znieksztalcenia dzwicku sa
wynikiem tego, ze cze$¢ energii pochodzaca z glosnika kumuluje si¢ w narozni-
ku, w ktorym znajduje si¢ glosnik. Jest to energia, ktora promieniowana jest do
tylu i na boki w stosunku do gléwnej osi promieniowania gtosnika. W przypad-
ku sal dydaktycznych nalezy montowac glosniki na lub w $cianie, ewentualnie
wykorzysta¢ specjalne kolumny naroznikowe (Krajewski, 2010).

5. Fale stojace (mody wiasne pomieszczenia) ksztattujg istotnie charaktery-
styke dzwicku w zakresie niskich czestotliwosci: 20-200 Hz. Szczegdlnie nieko-
rzystny uktad powstaje wtedy, gdy jeden z wymiaréw pomieszczenia jest prosta
wielokrotnosciag innego (np. szerokos$¢ 3m, a dlugo$¢ 6 m), lub jeszcze gorze;j,
gdy podtoga (sufit) jest kwadratem. W przypadku pomieszczenia o ksztalcie
prostopadtos$cianu nalezy wyznaczy¢ czestosci wlasne zgodnie z uproszczonym
wzorem.

F=c/2l,
gdzie:

F — czgstotliwo$¢ modu wlasnego,
¢ — predkos¢ dzwieku,
| — wybrany wymiar pomieszczenia.

W przypadku sal dydaktycznych/konferencyjnych, gdzie wigkszo$¢ materia-
tu audio stanowi ludzki glos (czgstotliwos¢ w zakresie 300 Hz—8 KHz), fale
stojace nie wplywaja istotnie na pogorszenie odstuchu.

6. Drgania materiatlowe — w kazdym pomieszczeniu znajduje si¢ wiele ele-
mentow, ktore pod wptywem cisnienia akustycznego fali o okreslonej czgstotli-
wosci pobudzane sg do drgan (oprawy lamp, kratki wentylacyjne, elementy mebli
itp.). Niemniej w przypadku sal dydaktycznych drgania materiatowe nie odgry-
wajg istotnej roli.

7. Hatas zewnetrzny — maksymalny poziom hatasu tta we wnetrzu sali dy-
daktycznej wyznacza tzw. krzywa NC50 (Noise Control). Zrodlem hatasu moga
by¢ przede wszystkim wentylatory i klimatyzatory, dzwigki zewnetrzne (hatas
komunikacyjny) oraz dzwigki w samym budynku (rozmowy itp.). Walka z hata-
sem zewnetrznym jest pewnym kompromisem pomigdzy kosztami, uwarunko-
waniami konstrukcyjnymi i dynamikg systemu. Zalecenia w przypadku placowek
o$wiatowych:
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- podloge korytarza nalezy pokry¢ wyktadzing z warstwa wytlumiajaca
0 grubos$ci co najmniej 12mm (wytlumienie dzwigkow stropowych i uderzenio-
wych, np. kroki, upadajace przedmioty),

- wyposazy¢ sale w okna i drzwi dzwigkoszczelne (Ra = 44 dB).

Zasady naglas$niania pomieszczen
Liczbe glosnikow w przypadku sal lekcyjnych/konferencyjnych (N) dobiera
si¢ na podstawie dtugosci pomieszczenia (L) i ich rozstawu (R):

N=L/R
przy czym:

R=2-(H —O)-tan(%j

gdzie:

R — rozstaw wynikowy [m],

H — $rednia wysoko$¢ pomieszczenia [m],

O — wysoko$¢ odstuchu (wysoko$¢ osoby siedzacej mierzona od podtoza;
przyjmuje si¢ 0,9) [m],

a — kat rozpraszania glosnika [°].

Wazng rolg w pomieszczeniu odgrywa moc wzmacniacza. Niewystarczajaca
moc powoduje, ze dzwigk traci dynamike i staje si¢ zbyt cichy. Zbyt duza moc
sprawia, ze wzmacniacz generuje nadmierng ilos¢ ciepta i konsumpcje energe-
tyczna, a w skrajnym przypadku moze doprowadzi¢ do uszkodzenia glosnikoéw
(Dobrucki, 2007; Krajewski, 2010; Rudyk, 2012).

o,{spL—SPKEFF —20~Iog(%ﬂ

P, =10
gdzie:
Pamp — Wymagana moc wzmacniacza [W],
SPL — pozadany poziom ci$nienia akustycznego [dB],
SPLgrr — efektywnos¢ glosnika [dB],
L — odlegtos¢ od glosnika do stuchacza [m].

W obliczeniach mocy wzmacniacza przyjmuje sie promieniowanie dla jed-
nego zrodta dzwicku.

Przyklad

Zatozenia: 1 zrédlo dzwigku o efektywnosci 92 dB; odleglo$¢ stuchacza od
glosnika 440 cm; wymagany poziom ci$nienia akustycznego 80 dB + 20 dB
zapas dynamiki.
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Pamp = 107[(100 — 92 — 20log(1/4.4))/10] = 122,2W

Minimalna moc wzmacniacza dla danych zatozen powinna wynosi¢ zatem
125 W.

Dobor systemu projekcji obrazu

Na proces doboru systemu projekcji obrazu sktada si¢ dobor ekranu projek-
cyjnego oraz dobor samego projektora. Dobor ekranu zalezy od wielu czynni-
kéw (Weems, 2005):

— czy potrzebny jest ekran przeno$ny, czy §cienno-sufitowy, rgczny czy
elektryczny (sterowany za pomocg pilota lub wiacznika w $cianie),

— do jakiego celu ma by¢ uzywany ekran — prezentacje (wyktady/lekcje)
czy kino domowe (filmy) (okreslenie formatu ekranu),

— jaka ma by¢ wielko$¢ ekranu (powierzchnia), aby obraz byt czytelny dla
odbiorcy,

— jaki bedzie stopien zaciemnienia sali(wspotczynnik GAIN ekranu),

— czy sa jakie$ ograniczenia techniczne odno$nie do montazu oraz budzet.

Wysokos$¢ ekranu projekcyjnego wyznacza si¢ w stosunku do osoby siedza-
cej w ostatnim rzedzie:

H = Lost/5,

gdzie:
H — wysokos¢ ekranu [m],
Lost — odlegtos¢ do siedziska w ostatnim rzedzie [m].
Szeroko$¢ ekranu jest uzalezniona od formatu wyswietlanego obrazu:

S =1,33*H (format 4:3),
S =1,78*H (format 16:9),
gdzie:

S — szerokos$¢ ekranu [m].
H — wysokos¢ ekranu [m].

Odleglos¢ od pierwszego rzgdu powinna wynosi¢ S * 1,5. Z kolei dolna kra-
wedz ekranu powinna znajdowac si¢ co najmniej 1,5 m od podtogi (www.adeo-
screen.pl).

Przy wyborze projektora multimedialnego nalezy wziaé pod uwage szereg
parametréw majacych wptyw na komfortowe uzytkowanie systemu. Do gltow-
nych mozna zaliczy¢ (Weems, 2005):

1. Jasnos$¢ — jest to jeden z najwazniejszych parametrow. Wybor projektora
o zbyt malej jasnosci moze spowodowac, ze prezentacja nie bedzie dociera¢ do
uczestnikow spotkania ze wzgledu na staba czytelno$¢. Przy doborze jasno$ci
nalezy uwzgledni¢ szeroko$¢ ekranu uwarunkowang wielkos$cia sali oraz pozio-
mem jej o$wietlenia:
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L = Lref * A/G,

gdzie:
L — jasnos¢ projektora [ANSI lumeny],
Lref — jasno$¢ referencyjna [fL] (sala dydaktyczna/konferencyjna 20 fL),
A — powierzchnia ekranu [f.kw],
G — wspotezynnik GAIN ekranu.
Obliczong jasnos¢ projektora powigksza si¢ o okoto 75% z uwagi na pochta-
nianie §wiatta przez sale i ekran oraz okresowe zuzycie zaréwki (Augustyn, 2010).

Przyklad
Zatozenia: minimalna jasno$¢ referencyjna projektora Lref= 20 fL; wspot-
czynnik GAIN ekranu G = 1.2; powierzchnia ekranu A = 129 f2.

L =20 *129/1.2 = 2150
Uwzgledniajac pochlanianie §wiatta i zuzycie zarowki:
2150 * 1,75 = 3762 ANSI lumenow

Zatem jasno$¢ projektora dla podanych zatozen powinna si¢ miesci¢ w gra-
nicach 3800-4000 ANSI lumendw.

2. Kontrast — wspotczynnik okreslajacy rdznicg pomigdzy jasno$cig najciem-
niejszego 1 najjasniejszego punktu na wyswietlaczu. W przypadku projektorow
»dydaktycznych” kontrast powinien si¢ ksztaltowaé w granicach 500:1-3000:1.

3. Rozdzielczosé/format obrazu — absoluthnym standardem w projektorach
jest rozdzielczos¢ XGA (1024 x 768 pikseli), niemniej warto rozwazy¢ zakup
projektora o rozdzielczosci FHD.

Do pozostatych elementow, na ktore rowniez warto zwroci¢ uwage, nalezy
m.in. technologia projekcji — LCD lub DLP. Podstawowe zalety technologii
LCD to: mozliwo$¢ uzyskania ,,zywszych” kolorow w jasniejszych pomieszcze-
niach, mniejszy pobor pradu oraz brak tzw. efektu teczy. Do wad tego rozwigza-
nia mozna zaliczy¢ bardziej widoczne piksele, wicksze gabaryty oraz mniejszy
kontrast i gorsza gtebie czerni. W przypadku technologii DLP na plus mozna
zaliczy¢ bardziej ,,plynny” obraz i lepsza czern, natomiast do wad — gorsze na-
sycenie koloréw (potrzeba wigkszej jasnosci w przypadku o$wietlonych po-
mieszczen). Nie bez znaczenia jest tez zywotno$¢ i cena lampy — jest to istotne,
jezeli chodzi o pdzniejsze koszty eksploatacji, liczbe i1 rodzaj ztaczy czy gto-
$nosc¢ projektora (ponizej 45 dB).

Podsumowanie

Aby zaprojektowa¢ audiowizualny system prezentacji w sali dydaktycz-
nej/konferencyjnej, bardzo istotne jest przeprowadzenie analizy wymagan, przy
czym nalezy dodatkowo uwzgledni¢ szereg dziatan, a mianowicie:
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— przeprowadzi¢ analiz¢ akustyczng pomieszczenia:

e obliczy¢ czas poglosu pomieszczenia (w razie wartosci powyzej zale-
canych zastanowi¢ si¢ nad mozliwos$ciami wyttumienia sali),

e obliczy¢ czestotliwosci wlasne pomieszczenia (dla sal dydaktycznych
nie zawsze wymagane),

— dobra¢ system naglo$nienia:

e obliczy¢ wymagang liczbe gltosnikow,
e obliczy¢ wymagang moc wzmacniacza,
e na podstawie obliczen dobra¢ model gto$nikéw i wzmacniacza,
— dobra¢ system projekcji:
e obliczy¢ rozmiar ekranu projekcyjnego,
e obliczy¢ wymagang jasnos$¢ projektora,
e obliczy¢ maksymalng odleglto$¢ montazu projektora od ekranu (o ile
instrukcja nie podaje tej odlegtosci: Lost/S),
e na podstawie obliczen dobra¢ model ekranu i projektora,

— dobra¢ urzadzenie zrodtowe (np. model i specyfikacje komputera/laptopa),

— sporzadzi¢ kosztorys systemu,

— wykona¢ rysunek sytuacyjny ukazujacy rozmieszczenie poszczegolnych
elementow systemu,

— wykonaé¢ dokumentacj¢ projektowa.

Profesjonalny projekt, ktory wplywa na caty proces jego realizacji, powinien
uwzgledniaé takze okablowanie, gniazda oraz system sterowania (Wojtachnik,
2017, s. 360). Projektujac system prezentacji na potrzeby edukacji, nalezy pa-
mieta¢ o prawidlowym wyborze ekranu projekcyjnego. Oprocz wymaganych
rozmiardw warto rowniez zwrdci¢ uwage na wspotczynnik wzmocnienia GAIN.
Czgsto ten parametr jest bagatelizowany, a wpltywa on na dystrybucje $wiatla
odbitego. Ekrany o wysokim wzmocnieniu dystrybuuja $wiatlo w matym obsza-
rze, aby uzyska¢ jak najwicksza gesto$¢, co ma istotne znaczenie w salach dy-
daktycznych charakteryzujacych si¢ niskim poziomem zaciemnienia, przy czym
gestos$¢ Swiatla postrzegana jest przez oko jako jasnosé.
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Kursy e-learningowe — pakiety edukacyjne
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E-learning Courses — Educational Packages
Created by Students
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Streszczenie

Artykul jest raportem z przeprowadzonych przez autorke warsztatow pt. ,,Zastosowanie
platformy e-learningowej do stworzenia zasobnika wiedzy dla potrzeb studentow Wydziatu Nauk
Pedagogicznych UKSW w Warszawie” realizowanych w ramach projektu ,,Nowoczesny peda-
gog”. Przedstawiono krotka charakterystyke kursu oraz analiz¢ przyrostu wiedzy studentow
w zakresie samodzielnego tworzenia kursu e-learningowego.

Stowa kluczowe: e-learning, platforma Moodle, kompetencje w ksztatceniu online

Abstract

The article is a report from the workshop conducted by the author entitled: The use of an
e-learning platform to create a reservoir of knowledge for the needs of Faculty of Pedagogical
Sciences students at the UKSW in Warsaw, implemented under the project — Modern educator.
Presented is short of the course and analysis of knowledge growthof students’ knowledge in the
field of independent creation of an e-learning course.

Keywords: e-learning, Moodle platform, competences in online education

Wstep

Biurokracja i technicyzacja naszego $wiata powoduja, ze kazda czynnosc,
proces czy produkt sa poddawane standaryzacji. Okreslane sa kompetencje, jakie
powinien posiada¢ cztowiek wykonujacy pewne zadania. Sg tego plusy i minu-
sy. W spoteczenstwie informacyjnym informacja i budowana w oparciu o nig
wiedza, a takze edukacja, dzigki ktorym zdobywa si¢ umiejetnosé pozyskiwania,
selekcjonowania i osadzania informacji, sg podstawowymi warto$ciami, dobrami
czy tez towarami. Edukacja funkcjonuje zarowno w pierwotnym (komercyj-
nym), jak 1 wtornym (publicznym, niekomercyjnym) sektorze informacyjnym
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tegoz spoteczenstwa. Ksztatcenie zdalne jest ustuga (czgsto komercyjng), ktora
daje w efekcie produkt w postaci absolwenta uczelni, szkolenia, kursu (Kandzia,
2012, s. 159).

Zdania naukowcdéw, nauczycieli praktykow, studentow dotyczace zalet
e-learningu sa podzielone. Tak jak w kazdej metodzie nauczania i uczenia si¢
mozna wskaza¢ dobre i zte strony, tak tez zdalne nauczanie ma zwolennikow
i przeciwnikow. Jednak XXI w. i otaczajaca nas ,,e-rzeczywistos¢” nie pozosta-
wiajg nam wyboru. Albo bedziemy ,.,e”, albo bedziemy boryka¢ si¢ z réznymi
niedogodnos$ciami. Dotyczy to catego pokolenia od najmtodszych do najstar-
szych. Dla naszych dzieci urzadzenia technologii informacyjnej to cos, z czym
si¢ rodza i zyja. Wazne jest zatem, aby ich nauczyciele/pedagodzy byli kompe-
tentni informacyjnie i potrafili przekazywac informacje, z ktorej jednostka be-
dzie budowa¢ wiedzg, takimi metodami i w takiej formie, ktéra przynosi zamie-
rzone rezultaty, jest przyjazna i pozadana przez podopiecznych.

Opis warsztatow

Warsztaty rozpoczety si¢ w marcu 2017 r. i trwaly do konca maja 2017 r.
(9 marca — 29 maja 2017 r.) w dwoch grupach zajeciowych. Zatozenia projekto-
we przewidywaly grupy 8-osobowe. Pierwsza z nich liczyla 6 studentow, druga — 9.
Dla kazdej z grup odbyto si¢ po 30 godzin dydaktycznych. Z wypowiedzi na fo-
rum pt. ,,Moje doswiadczenia z e-learningiem” umieszczonym na platformie Mo-
odle wynikato, ze uczestnicy raczej nie mieli do$wiadczen z e-learningiem.
Wymagania wstgpne, jakie byty stawiane uczestnikom, to: umiejetnos$¢ obstugi
komputera i programow biurowych, obstuga przegladarki internetowej i podsta-
wowa umiegjetno$¢ poruszania si¢ po internecie, znajomos¢ zagadnien zwigza-
nych z publikowaniem w internecie. Celem zaplanowanych zajec¢ byto zdobycie
wiedzy i praktycznych umiejetnos$ci potrzebnych do korzystania z platformy
e-learningowej Moodle, poznanie zagadnien zwigzanych z planowaniem, two-
rzeniem i zarzadzaniem kursami e-learningowymi. Czg¢§¢ merytoryczna zostata
poprzedzona pretestem, catos¢ zakonczono posttestem. Bylo to 10 pytan wielo-
krotnego wyboru'. Kazdy z kursow rozpoczynat si¢ od wprowadzenia do ksztat-

! Pytania — Pretest/Posttest
1. Distance learning to:
identyfikator uzytkownika, platforma e-learningowa, forma nauki
2. Czy platforma e-learningowa wykorzystuje interfejs strony internetowej? tak, nie, nie wiem
3. Wymagania/umiej¢tnosci stawiane uczestnikom zdalnego nauczania to:
obstuga komputera i internetu, wyszukiwanie informacji, opracowywanie materiatow, samo-
dyscyplina, motywacja, dowolno$¢ w dotrzymywaniu termindw, niezalezno$¢
4. Role/uprawnienia uzytkownika dostgpne w ramach kursu:
prowadzacy, prowadzacy bez praw edycji, nauczyciel bez praw edycji, student, student z pra-
wem edycji, go$¢, administrator, autor kursu, menedzer
5. W jakich formatach mozna tworzy¢ kursy?
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cenia online oraz podstawowych informacji/wiadomosci dotyczacych obstugi
platformy i zasad tworzenia kurséw. Po zaproponowaniu tematoéw przez prowa-
dzacego (niestety studenci nie mieli zadnych preferencji tematycznych) kazde-
mu uczestnikowi zostaty przydzielone po dwa tematy do opracowania zgodne
z motywem przewodnim wykladu i sylabusem. Kolejna faza obejmowata przy-
gotowanie odpowiednich testow sprawdzajacych. Podsumowaniem byty tema-
tyczne prezentacje multimedialne. Materiaty zostaty umieszczone na platformie
w taki sposob, ze kazda z grup utworzyta 15-tygodniowy cykl wyktadow z ¢wi-
czeniami. Aby unikna¢ bledoéw, wszystko byto wspdlnie analizowane i spraw-
dzane. Prowadzacy zaproponowal réwniez wspdlng wersje przygotowania
publikacji. Stworzone kursy powinny by¢ spojne zaréwno pod wzgledem mery-
torycznym, edytorskim, jak i graficznym. Zgodnie z zalozeniami powinny sta-
nowi¢ materiat edukacyjny dla studentow WNP.

Dobor do grup byt dowolny, jednak zar6wno w trakcie zaj¢é, jak i na pod-
stawie pretestu i posttestu okazato sie, ze grupy byly zdecydowanie roézne. Nie
mozna zatem rozpatrywac ich wspdlnie. Stworzenie kursu wymagato od uczest-
nikdw sporego zaangazowania i pracy wilasnej. Uzyskali oni niezbg¢dna pomoc
merytoryczng i praktyczna.

Analiza wynikéw

W grupie | liczacej 6 studentek temat brzmiat: Bajki w filmie i literaturze
i ich rola w wychowaniu dzieci w wieku przedszkolnym. Zakres materiatu:
obszary rozwoju dziecka — fizyczny, motoryczny, umystowy, emocjonalny,
spoteczny; wychowanie dzieci — dziecko w rodzinie i $rodowisku lokalnym,
wychowawcza rola przedszkola; bajki w zyciu i wychowaniu dziecka — charak-
terystyka gatunku, bajki, filmy oraz literatura przedszkolaka; prezentacja multi-
medialna — motyw bajki w edukacji przedszkolnej. Temat wydaje si¢ ciekawy
dla studentow edukacji wczesnoszkolnej. Poczatkowy etap zaje¢ byl bardzo
trudny organizacyjnie. Uczestnicy opuszczali zajgcia, spozniali si¢, trudno im
byto zrozumie¢ specyfike kursu e-learningowego, a tym bardziej tworzenia go.

tematycznym, tygodniowym towarzyskim, scorm, miesigcznym, kilkudniowym (np. 3 dniowym)
6. Sktadowe kursu to:
ankieta, baza danych, czat, forum, excel, glosowanie, lekcja, quiz, stownik pojeé¢, program
graficzny, warsztaty, wiki, zadania
7. Zasoby na platformie mozna umieszczaé poprzez wybranie opcji:
adres URL, folder, etykieta, strona, zasob
8. W jaki sposob sprawdzamy wiadomosci/wiedzg uczestnikéw kursu?
testy/quizy, zadania, fora, ankiety, glosowanie
9. Jakie informacje moga by¢ dostgpne dla uczestnikow kursu przy sprawdzaniu wiadomo-
Sci/wiedzy?
podczas proby, natychmiast po probie, pozniej, gdy quiz jest wcigz otwarty, po zamknigciu quizu
10. Za pomoca jakich narzgdzi utrzymujemy zaangazowanie uczestnikow kursu?
fora, quizy nie sg potrzebne, czaty, warsztaty, bazy danych, ankiety, glosowanie
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Po pierwszych niepowodzeniach trudnosci zostaty zazegnane i studentki chetniej
pracowaty. Problemy nalezy ttlumaczy¢ tym, ze uczestniczki w zasadzie nie
mialy (mozna powiedzie¢, ze zadnej) stycznos$ci z tg formg nauki nawet jako
shuchaczki. Wydawato im si¢, ze mozna cokolwiek ,,$ciagnac” z internetu i wkleic.
Tak opisaly swoje dosSwidczenia: jedna korzystata z dziennika elektronicznego
w szkole, inna wykonata krotki quiz jezykowy, cztery — drobne notatki, spora-
dycznie teksty do przeczytania, jedna nigdy nie zetkneta si¢ z e-learningiem.
Poszczegolne moduty zrealizowano w ustalonych programowo ramach czaso-
wych. Pomimo pierwotnych dylematéw warsztaty zaoowocowaly nieztym mate-
riatem dydaktycznym i przebiegaty w nalezytej atmosferze.

Tabela 1. Wyniki testu i posttestu dla studentow grupy I

Pretest — max 45 pkt Posttest — max 45 pkt Przyrost [p.p.]
Nr studenta Dkt % Pkt %

1. 7 15,6 39 86,7 711
2. 2 44 29 64,4 60,0
3. 7 15,6 32 71,1 55,5
4. 5 11,1 29 64,4 53,3
5. 2 44 34 75,6 71,2
6. 5 11,1 31 68,9 57,8

Razem 40/270 14,2 220/270 815 67,3

Zrédto: opracowanie wlasne.

Analizujac globalnie wyniki pretestu i posttestu zebrane w tabeli 1, mozna
zauwazy¢ spory przyrost wiedzy w zakresie znajomosci platformy Moodle oraz
tworzenia kursow e-learningowych: z 14,2% poprawnych odpowiedzi do 81,5%,
czyli wzrost o 67,