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OD REDAKCJI

Pierwszy tom kwartalnika naukowego ,,Edukacja — Technika — Informatyka”
w 2018 r. sktada si¢ z sze$ciu czesci tematycznych.

Czgs¢ pierwsza, zatytutowang Problemy edukacji technicznej, otwiera arty-
kut dotyczacy poznania przez dziecko dziedzictwa kulturowego (na przyktadzie
najwazniejszych obiektow techniki regionu Podhala) jako swojej matej ojczy-
zny, co stanowi podstawe do rozbudzania tozsamosci regionalnej.

W kolejnych artykutach poruszono m.in. takie tematy, jak: ksztalcenie
w zawodach niezbednych dla tych galezi przemyshu, w ktoérych jest ono nie-
zmiernie czasochtonne, wymaga wysokich naktadéw finansowych na organiza-
cje procesu ksztatcenia oraz wysoko wykwalifikowanej kadry nauczycieli szkot
i uczelni; metody badania syntezy mowy z punktu widzenia ich wykorzystania
W urzadzeniu przeno$nym; warunki powstawania zjawiska smogu kwasnego ze
wskazaniem szeregu rozwigzan technologicznych i urbanistycznych ogranicza-
jacych powstawanie smogu kwasnego oraz pozwalajacych na zlikwidowanie
jego negatywnych skutkoéw zdrowotnych.

Rozdziat konczy artykul na temat problematyki zwigzanej z mozliwoscig
wykorzystania sztucznych sieci neuronowych (SSN) w procesie doboru powlok
ochronno-dekoracyjnych jako przyktadowego rozwigzania do zastosowania
W ksztalceniu inzynierskim.

Czes$¢ druga, zatytulowana Problemy edukacji informatyczno-informacyjnej,
zawiera opracowania zwigzane z problematyka kultury wypowiedzi w komuni-
kacji elektronicznej — pod uwage wzicto tu popularne wéréd mtodych oséb po-
rozumiewanie si¢ z wykorzystaniem SMS-6w, portali spotecznosciowych i apli-
kacji oraz poczty elektronicznej oraz przedstawiono najczestsze bledy popetniane
w komunikacji elektronicznej.

Ponadto zamieszczono artykuly dotyczace: przegladu badan znaczenia
ksztaltowania kultury bezpieczenstwa w srodowisku przesycenia informacja
przy zatozeniu, ze jej istotnym budulcem jest kultura informacyjna; cyberprze-
strzeni, ktora nie zna granic, wigc i bywanie w tym §wiecie wymaga swoistych
umiej¢tnosei: to tak jak na morzu, ktére jest symbolem nieskonczonosci, a opa-
nowanie zywiotu to sztuka umiejetnego zeglowania, co prowadzi do poszukiwa-
nia odpowiedzi na pytanie: jak przetrwaé bez szwanku, nie osiadajagc na mieliz-
nie; tendencji charakterystycznej dla wspdlczesnego cztowieka, ktory probuje
szuka¢ odpowiedzi na pytania o sens w sztuce poprzez znalezienie drogi w pro-
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stym rozumieniu spraw z wlasnej codzienno$ci (czyli nurcie filozoficzno-
-artystycznym o nazwie teoria biatej emocji) oraz koniecznoséci zmiany podej-
$cia metodycznego, ktore umozliwi efektywne wykorzystanie tablicy interak-
tywnej w edukacji (w podejsciu tradycyjnym stanowi ona tylko sprzgtowe
wzbogacenie zajec).

Rozdziat ten konczy artykut prezentujacy istote nabywania kompetencji ma-
tematycznych, co dla wielu uczniéw nie jest tatwym zadaniem: w tym celu nau-
czyciele coraz czgdciej siggaja po nowoczesne rozwigzania wspierajace proces
nauczania matematyki.

Cze$¢ trzecia, zatytulowanag Problemy edukacji zawodowej, otwiera artykut,
w ktorym przedstawiono zagadnienia istotne dla zainicjowania dyskusji nad
zmianami systemu ksztatcenia w Polsce, €0 nalezy rozpocza¢ od odpowiedzi na
pytanie, ktére elementy systemu ksztatcenia nie nadazaja za potrzebami wspot-
czesnych pracodawcow — oczywiscie system mozna postawi¢ samemu sobie,
ufajac, ze zreformuje si¢ on w kierunku rzeczywistych potrzeb rynku pracy, ale
jest to dziatanie z gruntu nieracjonalne.

W kolejnych artykutach zamieszczono wyniki badan dotyczacych: szczego-
towej analizy kompetencji, obowigzkow w zakresie odpowiedzialnosci dyrekto-
ra przedszkola ze szczegolnym uwzglednieniem tych czynnosci dyrektora, ktore
wynikajg z pelnionego nadzoru pedagogicznego, organizacji i tworzenia warun-
koéw ksztatcenia dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, przygotowa-
nia nowych miejsc dla dzieci w przedszkolach; ksztatcenia strazakow — wykazano,
ze prowadzone ksztalcenie zawodowe w obszarze przedmiotow taktyczno-
-technicznych pozwala stuchaczom naby¢ wiedz¢ i umiejetnosci Kluczowe
W osiagnigciu kompetencji do petnienia stuzby w Panstwowej Strazy Pozarne;.

Czgs¢ trzecig konczy artykut dotyczacy przygotowania przysztych inzynie-
row w systemie szkoty wyzszej w zakresie zaawansowanego myslenia systemo-
wego 1 umiejetnosci szybkiego rozwigzywania problemoéw S$rodowiskowych
z konieczng poprawa technologii ksztatcenia.

W czgéci czwartej, zatytutowanej Problemy edukacji formalnej i nieformalnej
znalazty sie artykuly z zakresu wybranych probleméw edukacji inkluzyjnej.
W pierwszym opracowaniu autorka prezentuje teoretyczne uzasadnienia edukacji
inkluzyjnej, argumentujac je znaczeniem pomocy oferowanej dziecku, a w tym
empatyczng wrazliwoscig jej podmiotow w sytuacji wspomagania jego rozwoju.

W dalszych artykutach autorzy piszg m.in. o zagadnieniach dotyczacych: stre-
su uczniow i nauczycieli, ktérzy wymagajg wsparcia i zrozumienia, powotujac si¢
na literatur¢ przedmiotu, jak tez wyniki wlasnych badan empirycznych; propozycji
nowego narzedzia do badania gotowosci mtodziezy do integracji szkolnej z rowie-
$nikami z niepetnosprawnoscig; mozliwosci wykorzystania w procesie diagnozy
uczniow z ADHD nowoczesnego narzedzia — testu MOXO, ktory w precyzyjny
sposob okresla funkcjonowanie badanej osoby z uwzglgdnieniem wskaznikow
takich, jak: uwaga, czas reakcji, impulsywno$¢ oraz nadruchliwos$é.
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Na zakonczenie tej czgsci zamieszczono opracowanie dotyczace pPropozycji
wykorzystania technologii informacyjnych i komunikacyjnych w pracy z dzie¢mi
i mtodziezg niepelnosprawng intelektualnie w stopniu lekkim 1 umiarkowanym.

Czg$¢ piatg, zatytulowang Problemy edukacji wczesnoszkolnej, otwiera
opracowanie poruszajace zagadnienia dotyczace oceniania wczesnoszkolnego,
ktére powinno stuzy¢ dziecku, jego rozwojowi i w konsekwencji prowadzi¢ do
zdobycia umiej¢tnosci adekwatnej samooceny, tak waznej z punktu widzenia
wykorzystywania potencjatu i mocnych stron w zyciu.

W dalszej czgsci zapoznajemy si¢ z poszukiwaniem takich rozwigzan, ktore:
stworzg dzieciom i mlodziezy warunki rozwoju na miar¢ ich mozliwosci — jedno
z takich rozwigzan proponuje pedagogika Marii Montessori podkreslajaca zna-
czenie aktywnosci dziecka w procesie jego uczenia si¢; zapewnia monitorowanie
1 wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy oraz czerpig z mozliwosci analitycz-
nych, jakie dajg nam systemy informatyczne gromadzace dane z poszczegdlnych
etapow edukacyjnych; umozliwig wyjasnienie problemu dotyczacego mozliwo-
$ci i warunkow osiggania przez ucznia stanu flow w procesie edukacyjnym; pro-
buja odpowiedzie¢ na pytanie, czy autoteliczne do§wiadczenie ma wartos¢ dy-
daktyczna.

Na zakonczenie pojawit sie artykut prezentujacy kwestie tozsamos$ci naro-
dowej polskich dzieci, ofiar deportacji na terytorium ZSRR, bedacej nastep-
stwem agresji ZSRR na Polske 17 wrzesnia 1939 r.

W czeSci szostej, Problemy dydaktyki szkoly wyzszej, jako pierwszy za-
mieszczono artykut pokazujacy wptyw regulacji wynikajacych z wprowadzenia
Krajowych Ram Kwalifikacji, ktore wptynety na roézne aspekty funkcjonowania
uczelni wyzszych, w tym proces ksztatcenia na odlegtos¢ i zwigzane z tym: two-
rzenie zawartosci kursow online, prowadzenie zajg¢ za posrednictwem platfor-
my e-learningowej oraz zarzadzanie procesem zdalnego nauczania.

W kolejnych artykutach omoéwiono: analiz¢ wynikow badan dotyczacych
efektywnosci zajeé z treningu interpersonalnego, ktorego celem byto wzmocnie-
nie kompetencji studentéw w zakresie synergicznego rozwigzywania proble-
moéw, §wiadomosci whasnych aktow komunikacyjnych, umiejetnosci stuchania
drugiego czlowieka, odczytywania i wyrazania emocji, nawigzywania i utrzy-
mywania kontaktow z innymi ludZzmi, wspotpracowania w grupie oraz jasnego
przekazywania mysli; tematy zaj¢é z przedmiotu technologia informacyjna rea-
lizowanego na studiach wyzszych jako propozycje oparta na modelu ksztalcenia
kompetencji informacyjnych pod intrygujacym tytulem: Siedem filarow kompe-
tencji informacyjnych.

Zachgcamy Czytelnikow do krytycznej analizy 1 przygotowania tekstow po-
lemicznych w odniesieniu do réznorodnej tematyki badan edukacyjnych poru-
szanej na tamach kwartalnika.

13



EDITORIAL

The first volume of the quarterly scientific journal “Education — Technology
— Computer Science” 2018 consists of six subject chapters.

The first chapter, entitled The Problems of Technical Education, opens with
a research paper on educating children on their cultural heritage (on the example
of the technical premises in the Podhale region) referred to as ‘the little home-
land” which is a basis for the awakening their regional identity.

The subsequent papers deal with the subject of, among others, vocational
education of the occupations which are time-consuming, require high financial
outlays for educational processes and highly qualified high school teachers as
well as university lecturers; testing methods of the speech synthesizer from the
perspective of their use in the portable device; conditions for the formation of
the acid smog with the indication of the range of technical and urban solutions
eradicating acid smog and eliminating negative effects on health.

This chapter concludes with the research paper on the possibility of artificial
neuron networks (SSN) application in the process of selection of protective dec-
orative coatings as an exemplary model for engineers’ training.

The second chapter, The Problems of Computer Science and Information
Education, consists of a series of research papers on the standard of speech in
the electronic communication — popular among the youth text messages, social
networks, various applications and electronic mail have been taken into account
in this study. The most frequent mistakes in the electronic communication have
also been presented in the research papers. Moreover, this chapter outlines:
a comprehensive review of research on the significance of shaping a culture of
safety in the information overload environment assuming that its essential ele-
ment is the culture of information; cyberspace, which knows no boundaries, thus
existing in this world requires special skills: like at sea which is a symbol of
infinity, and suppressing the element is the art, and the skill of sailing leading to
answer the question: how to survive unharmed, and not to be grounded?; tenden-
cy which is the characteristics of a contemporary man who tries to seek the an-
swers to questions of the meaning of art by finding the way to the simple under-
standing of every-day life experiences (i.e., white emotion theory philosophical
and art trend) and the need for methodological approach change, which will
enable a more efficient use of the interactive whiteboard in education (in a tradi-
tional approach, the IWB is only an enhancement device in the classroom).

The last research paper in this chapter examines the essence of the acquisi-
tion of mathematical competence, which for many students is not an easy task:
therefore teachers will use modern teaching methods more frequently which are
likely to support the process of teaching mathematics.
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The third chapter, The Problems of Vocational Education, begins with the
research paper on the educational system in Poland and follow-up discussions as
ell as the questions that need to be addressed which elements of education sys-
tem do not keep up with the demands of today’s employers — certainly, the sys-
tem can be left alone trusting that it will reform towards the real needs of the
employment market, but it seems to be an irrational measure.

The following papers present the result of research findings concerning: de-
tailed competency analysis, obligations and responsibilities of the kindergarten
principal with special reference to the principal duties which result from the
pedagogical supervision, institution and the creation of conditions suitable for
children with special education needs, preparation of new places for children in
kindergarten; firefighters vocational training, it has been shown that provided
vocational training, in the area of tactical and technical subjects, enables students
to acquire knowledge and skills which are key elements in achieving compe-
tence to serve in the State Fire Department.

The third part concludes with a research paper on the preparation of prospec-
tive engineers in the area of advanced systematic thinking and skills to solve
environmental problems quickly with the need to improve educational technolo-
gy at the higher education level.

The fourth chapter, entitled The Problems of Formal and Non-formal Edu-
cation consists of several research papers in the area of selected problems of
inclusive education. The first paper presents a theoretical justification of the
inclusive education, arguing its significance with the offered help to a child,
hence the empathic sensitivity of the person in the situation which enhances their
development.

The following research papers examine the problems, among others, concern-
ing: stress among students and teachers, they need support and understanding —
referring to the literature on the subject, and the results of empirical research;
proposal of a new tool to carry out tests of the youth readiness and integration
with disabled peers in school; possibilities to use a contemporary tool in the
process of ADHD students diagnosis —a MOXO test, which measures a person’s
functioning in an accurate way, taking account of variables such as: attention,
response time, impulsiveness and hyperactivity.

This chapter concludes with a paper on the proposition to use information
and communication technology when working with intellectually disabled chil-
dren and teenagers at the low and intermediate level.

The fifth chapter, entitled The Problems of Preschool Education, draws on
the issues concerning early childhood education assessment, the aim of which is
to help children in their development, to acquire adequate self-assessment skills,
to be able to use their full potential and be aware of their strengths and build on
them in life.
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In the following part, we look into the search of such solutions giving chil-
dren and youth access to education for their development — one of the solutions
is the Maria Montessori method which is a child-centered educational approach;
it assures monitoring and enhancing of the children and youth development, it
benefits from the analytical capacity that are offered by IT systems collecting
data on the each of the educational stages; enabling to solve a problem concern-
ing possibilities and circumstances to achieve a flow condition by a student in
the educational process and to address the question whether an autotelic expe-
rience has a didactic value?

The last research paper in this chapter presents an issue of national identity
of Polish children, victims of deportation to the USSR territory, following the
aggression of the USSR against Poland on the 17" September, 1939.

The sixth chapter, entitled The Problems of Higher Education Institution
Didactics begins with a research paper on the influence and implications of
regulations resulting from the introduction of the National Qualification Frame-
work, its impact on various aspects of Higher Education Institution functioning
in the process of distance learning, and related to it: creating of the content of
online courses, conducting e-learning platform classes and managing a process
of e-learning platform.

The following research papers discuss: results of the analysis research on the
effectiveness of the interpersonal training, the objective of which was to enhance
students’ competence in the area of synergistic problem solving, awareness of
personal speech acts, the ability of listening to another person, the reading and
expression of emotions, establishing and maintaining of contacts between peo-
ple, cooperating in the group, and clear expression of thoughts; topic suggestions
for the “Information Technology” class conducted at the higher education insti-
tution level, based on the educational IT competence model entitled: Seven Pil-
lars of IT Competence.

We encourage our readers to contribute their critical texts in response to the
subjects covered in this volume.
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Streszczenie

Poznanie przez dziecko dziedzictwa kulturowego swojej matej ojczyzny stanowi podstawe do
rozbudzania tozsamos$ci regionalnej. W niniejszym artykule poruszono problematyke dziedzictwa
techniki. Omowione begda najwazniejsze obiekty techniki regionu Podhala, ktére mozna wykorzy-
sta¢ w edukacji dzieci.

Stowa kluczowe: obiekty techniki, dziedzictwo techniki, region Podhala

Abstract

The knowledge of the cultural heritage of small homeland among children is the basis for the
creation of regional identity. This article will be discussed the issues of the heritage of technics.
The most important technical objects of the Podhale region will be discussed, which can be used in
children's education.

Keywords: technical objects, heritage of technics, Podhale region

Wstep

Zdaniem Ksigzka (2000, s. 4) zwigzek cztowieka z dziedzictwem wlasnego
regionu to wartos¢, ktora powinna zosta¢ uswiadomiona dziecku, aby rozbudzi¢
w nim poczucie wlasnej tozsamosci, stanowigcej podstawe jego zaangazowania
w funkcjonowanie najblizszego otoczenia oraz autentycznego otwarcia si¢ na
inne spotecznosci i kultury. Jak zauwaza Misiejuk (2005, s. 280), ,,warunkiem
zachowania wtasnej kultury i jej trwania jest przekaz dziedzictwa kulturowego”.
Autorka dodaje, ze istotne znaczenie ma taczno$¢ z poprzednimi pokoleniami,
znajomos$¢ lokalnej tradycji oraz umiej¢tnosc jej kreowania ku przysztosci.
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Dziedzictwo techniki jako element dziedzictwa kulturowego

Kimszal (1970, s. 7) twierdzi, ze docenienie wartosci obiektéw techniki jako
sktadnikow kultury dopiero zakorzenia si¢ w $wiadomosci spoteczenstwa. Autor
dostrzega, ze ,,do niedawna jeszcze starag maszyne, narzedzie czy urzadzenie
mechaniczne oceniano jako rzecz nieprzydatng, bezwartosciowa, ktora warto
zajmowac si¢ tylko jako materiatem odpadowym przeznaczonym do wtdrnej
przerdbki”.

Zdaniem Affelta (2009, s. 213-214) dziedzictwo techniki stanowi czastke
dziedzictwa kulturowego. Autor zauwaza, ze w ramach dziedzictwa techniki
mozna wyrozni¢ trzy kategorie:

1. Dziedzictwo przemystu — klasyfikowane wedtug dziatow produkcji lub
rozpatrywane w mikroskali odniesionej do dziejow konkretnego zaktadu. Pro-
blematyka dziedzictwa przemystu zajmuje si¢ Miedzynarodowe Towarzystwo
Ochrony Dziedzictwa Przemystowego — The International Committee for the
Conservation of the Industrial Heritage, wedlug ktorego powyzsze pojecie ,,za-
wiera pozostatosci kultury przemystowej o wartosci historycznej, technicznej,
spotecznej, architektonicznej lub naukowej. Beda to: budynki i maszyny, warsz-
taty, zaktady produkcyjne i fabryki, kopalnie oraz zaktady obrobki i uszlachet-
niania, magazyny i sktady, miejsca wytwarzania, przekazywania i wykorzystania
energii, transport i jego infrastruktura, a takze miejsca o funkcji socjalnej zwig-
zanej z przemystem jak np. zabudowania mieszkalne, miejsca praktyk religij-
nych i modlitwy oraz edukacji”.

2. Dziedzictwo inzynierii — zwigzane z branzami inzynieryjnymi, takimi
jak: inzynieria mechaniczna (budowa i eksploatacja maszyn), inzynieria budow-
lana (konstruowanie budynkow i budowli mostowych, drogowych, kolejowych
i wodnych m.in. tam, kanatow, §luz, jazow, nadbrzezy portowych, latarni mor-
skich, wiez wiertniczych, a takze produkowanie wyrobdéw budowlanych, ich
transport 1 montaz, kontrola laboratoryjna cech materiatow 1 wyrobow budowla-
nych), inzynieria chemiczna, inzynieria elektrotechniczna, inzynieria energe-
tyczna, inzynieria budowy okretow (szkutnictwo, stoczniownictwo, jednostki
plywajace), inzynieria awiacji (lotnicza i kosmiczna) oraz inzynieria informacji
i telekomunikacji.

3. Dziedzictwo techniczne — badajace specjalistyczne zagadnienia danego
okresu (np. wynalazki rewolucji przemystowej), techniczne i spoteczne srodowi-
sko pracy (m.in. narzedzia), techniki wojskowe obrony i ataku, technike eduka-
cyjna i edukacje techniczng, muzealnictwo techniczne oraz technike w ujgciu
rodzaju (gender studies, np. kobiety wynalazcy) (Affelt, 2009, s. 213-214).

Jak pisze Szatygin (Internet 1), przedmiotem ewidencji Narodowego Insty-
tutu Dziedzictwa sg rowniez zabytki techniki, ktore znajduja si¢ w miejscach
pierwotnego uzytkowania lub zostaly zdemontowane, lecz nie przeniesione do
muzedw. Szalygin wymienia zabytki techniki, takie jak: zespoty przestrzenne
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(budynki i budowle techniczne wraz z infrastruktura), pojedyncze obiekty bu-
dowlane (rurociagi, przewody, linie i sieci energetyczne), a takze przeno$ne
obiekty ruchome (maszyny i urzadzenia techniczne, narzgdzia proste i ztozone,
instrumenty pomiarowe i laboratoryjne, $rodki transportu).

Natomiast Affelt (2009, s. 217) wyrdznia nastgpujace obiekty tworzace za-
soby dziedzictwa techniki: ,,sektor przetworstwa rolno-spozywczego (cukrownie,
zaktady miesne, gorzelnie, browary, mtyny przemystowe), infrastrukture komu-
nalng (gazownictwo, elektrownie, wodociagi, m.in. wieze cisnien, kanalizacje,
m.in. stacje pomp, mosty i wiadukty, zajezdnie srodkow transportu publicznego,
srodladowe drogi wodne, m.in. kanaty, §luzy) oraz dziedzictwo rodzime (wiatra-
ki, mtyny wodne, kuznie, tartaki, mate cegielnie, piece wapiennicze)”.

Obiekty i urzadzenia techniczne regionu Podhala

Z zestawienia statystycznego zabytkow techniki dokonanego przez Narodo-
wy Instytut Dziedzictwa z 21 grudnia 2015 r. wynika, Ze na terenie wojewo6dz-
twa matopolskiego znajduje si¢ 1458 ruchomych zabytkéw techniki (Internet 2).
Barszcz oraz Kurowska-Ciechanska (Kurowska-Ciechanska, 2009, s. 3) dodaja,
ze obecnie podejmowane sa dzialania majgce na celu odrestaurowanie zabytkow
techniki i udostgpnienie ich zwiedzajacym. Autorzy zwracaja jednak uwage, ze
wiele unikatowych muzeow, skansenow, kanatow, mostow, kopalni oraz kolejek
waskotorowych pozostaje nieznanych dla turystow z powodu niewlasciwie pro-
wadzonej akcji promocyjnej lub z uwagi na brak srodkow finansowych.

Reychman i Jost (1965) dokonali opisu obiektow techniki znajdujacych sig¢
na terenie Podhala, m.in.: foluszy (warsztaty stuzace do spil$niania sukna)
w Roztokach (Witdéw) i Zargbku Niznym (Lopuszna); tartakow na polanie Roz-
toki (Witéw), mtynow na polanie Roztoki; olejarni w Poroninie; gonciarni
w Banskiej; browaru w Dzianiszu oraz kuzni w Zrebku Niznym (Lopuszna).

Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie dziedzictwa techniki znajduja-
cego si¢ na terenie Podhala, ktére stanowi miejsce spotkan dzieci z historig,
tradycja i rzemiostem. Wybrane miejsca, do ktorych warto zabra¢ dzieci w wie-
ku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym w ramach zapoznania z obiek-
tami techniki regionu Podhala opisano ponize;j.

Skansen Taboru Kolejowego w Chabdéwce otwarty zostal w 1994 r. na te-
renie dawnej parowozowni, ktorg wybudowano w czasie Il wojny Swiatowe;.
Podhalanski zabytek techniki stynie z najliczniejszej kolekcji eksponatow doty-
czacych historii kolejnictwa w Polsce. Ekspozycja wycofanych z ruchu m.in.
parowozow, lokomotyw elektrycznych i spalinowych, wagondéw, plugéow oraz
zurawi prezentowana jest na kilku torach. Skansen Taboru Kolejowego w Cha-
bowce realizuje jako partner strategiczny projekt ,,Matopolskie Szlaki Turystyki
Kolejowej”. Sa to podrdze pociagami retro, m.in. na ponad 130-letniej trasie od
Chabowki przez Mszan¢ Dolng, Limanowa do Nowego Sacza. Na terenie Tabo-
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ru Kolejowego mozna rowniez zapoznac si¢ z historig kolei w rejonie Chabow-
ki, zwiedzajac wystawe statg, ktora umieszczona zostata na parterze w budynku
administracyjnym. Czynny tabor muzealny z Chabowki wypozyczany jest do
realizacji filmow (Internet 3).

W Kuzni Wojciecha Gasienicy-Walczaka w Zakopanem oraz kuzni
Jacka Biernacika w Zakopanem odbywaja si¢ pokazy tradycyjnego sposobu
obrobki metalu (Grochal, 2004, s. 234, 241).

W Kuzni Wladystawa Gasienicy-Makowskiego w Zakopanem mozna
zobaczy¢ reczny wyrob spinek do strojow goralskich (Grochal, 2004, s. 233).

W opisanych kuzniach mozna zobaczy¢ urzadzenia i narzgdzia, m.in. takie jak:
palenisko kowalskie, kowadto, mtotek, kleszcze kowalskie i imadto kowalskie.

Warsztat tkacki Teresy Rusnak w Sieniawie. W trakcie warsztatow pro-
wadzonych w przydomowej pracowni mozna nauczy¢ si¢ tkania za pomoca
warsztatu tkackiego. Artystka prowadzi warsztaty dla dzieci i wszystkich chet-
nych, ktorzy chcieliby zgtebiac tajniki tkania na krosnie (Internet 4).

Pracownia garncarska Adama Koscielniaka i Edwarda Gacka w Rabce-
Zdroju. W rodzinach tworcow ludowych garncarstwo jest wielopokoleniowsg
tradycja. Zorganizowane grupy dzieci oraz mtodziezy moga obejrze¢ pracownie,
a takze pokaz rzemiosta z wykorzystaniem noznego kota garncarskiego. Pra-
cownia istnieje od 1964 r. i miesci si¢ w drewnianym budynku, z piecem garn-
carskim usytuowanym na $rodku (Grochal, 2004, s. 160; Internet 5).

Pracownia kaletnicza Anny i Jana Gracjasz w Bukowinie Tatrzanskiej.
Mozna tam zobaczy¢ maszyne kaletniczg oraz narzedzia, takie jak: rylce, kostki
(specjalne stemple), dzigki ktérym mozliwe jest wyttoczenie na skoérze kresek,
oraz przebijaki ro6znej wielkosci, ktore stuza do przebijania skory, by utatwi¢ np.
szycie (Internet 6).

W Bukowinie Tatrzanskiej w Bukowianskim Centrum Kultury ,,Domu Lu-
dowym” dziata Szkola Ginacych Zawodow. Organizowane sg tam warsztaty
dla dzieci i mlodziezy z catego kraju, w trakcie ktorych uczg si¢ oni tradycyj-
nych rzemiost, takich jak: kowalstwo, garncarstwo, snycerstwo, haft oraz innych
dziedzin tradycyjnej, a zanikajacej juz sztuki ludowej. Dla dzieci i mlodziezy
uczeszczajacej na zajecia warsztatowe organizowane sg rowniez wycieczki do
warsztatow 1 pracowni przedstawicieli gingcych zawodow. W trakcie spotkan
z przedstawicielami gingcych zawodow dzieci 1 uczniowie majg mozliwos¢ zo-
baczy¢ ich codzienng prace oraz narzgdzia, ktorymi si¢ postuguja (Internet 7).

Obiekty techniki zwigzane z rzemiostem, m.in. takie jak: warsztat bednarza
z tzw. kobylica, dluga tawg z imadtem, na ktorej rzemieslnik wycinat z desek
klepki i sktadatl z nich naczynia; warsztat szewski wraz ze stotem szewskim,
narz¢dziami, kopytem, na ktérym ksztaltowalo si¢ buty, oraz maszyny: reczne,
do szycia cholewek i podszywania podeszwy buta z rownoczesnym woskowa-
niem nici; narzedzia stolarskie; narzedzia shluzace do rozciggania skor i do ich
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czyszczenia, a takze narzedzia rolnicze i sprzet gospodarski zgromadzone sg
i udostepniane zwiedzajacym w nastepujacych instytucjach kulturalno-o$wiatowych:
Muzeum Podhalanskim PTTK im. Czestawa Pajerskiego w Nowym Targu, Mu-
zeum Gorczanskim w Rabce-Zdroju, Muzeum im. Wtadystawa Orkana w Rabce-
-Zdroju oraz Muzeum Tatrzanskim im. dra Tytusa Chatubinskiego w Zakopa-
nem (Grochal, 2004, s. 154, 156, 157, 240).

Podsumowanie

W ujeciu Chojnackiej-Synaszko (2011, s. 21) matemu dziecku powinno by¢
W sposob stopniowy przyblizane dziedzictwo kulturowe matej ojczyzny. Istotne
jest, aby zapoznawa¢ dziecko juz od najmtodszych lat z dziedzictwem kulturo-
wym regionu, w ktorym wzrasta, wraz z uwzglednieniem zabytkow techniki.
Stuzy¢ temu w najwigkszej mierze moze organizowanie wycieczek oraz wyjsé¢
do miejsc znajdujacych si¢ w najblizszej okolicy miejsca zamieszkania dziecka
w ramach edukacji formalnej i nieformalnej. Wspoétczesnie, jak pisze Trebunia-
-Staszel (2014, s. 286), dziedzictwo kulturowe, w tym réwniez dziedzictwo
techniki, stanowi dla wielu Podhalan punkt odniesienia w procesie identyfikacji
kulturowej. Poznanie wymienionych w artykule obiektow techniki regionu Pod-
hala moze postuzy¢ do rozbudzania zainteresowania dzieci swoja mata ojczyzna.
Podsumowujac, przytoczg stowa Furmanka: ,technika ma zwigzek ze wszyst-
kim, co czyni cztowiek, aby zmieni¢ $wiat, w ktorym zyje” (2000, s. 80).
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Streszczenie

W artykule przedstawiono informacje dotyczace obecnego systemu edukacyjnego, wskazujac
niezbegdne kierunki ksztalcenia dla rozwoju branzy, nakreslono funkcjonowanie systemu ksztatce-
nia u pracodawcow oraz wskazano niezbg¢dne zmiany dostosowujace system ksztatcenia do po-
trzeb pracodawcoéw w odniesieniu do przemystu lotniczego.

Stowa kluczowe: edukacja zawodowa, ksztatcenie kadr technicznych, przemyst lotniczy

Abstract

The paper presents information on the current education system, identifying the necessary
training for the development of the industry, outlining the education system for employers and
identifying the necessary adaptation of the education system to the needs of employers in the
aerospace industry.

Keywords: vocational education, training of technical staff, aerospace industry

Wstep

Potrzeby przedsiebiorstw przemystu lotniczego w zakresie zatrudnienia wy-
soko wykwalifikowanych pracownikow wynikaja ze wzrostu produkcji w tym
sektorze. Przemyst lotniczy w pelnym zakresie — od materiatéw, konstrukcji
i procesow wytwarzania — zaliczany jest do grupy wysokich technologii. Ksztat-
cenie w zawodach niezbednych dla tej galezi przemystu jest czasochlonne, wy-
maga wysokich naktadéw finansowych na organizacje procesu ksztatcenia oraz
wysoko wykwalifikowanej kadry nauczycieli szkot i1 uczelni.

Zarys obecnego systemu ksztalcenia

Obecny system ksztatcenia na poziomie ponadgimnazjalnym obejmuje licea
ogoblnoksztatcace, technika oraz zasadnicze szkoty zawodowe (Polskie Biuro
Eurydice, 2015). Do powyzszych typow szkot uczeszcza wigkszos¢ mtodziezy
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w wieku 16-20 lat. Oprocz szkdt ponadgimnazjalnych funkcjonuja rowniez
szkoty policealne dla 0sob posiadajacych ukonczona sciezke ksztalcenia na po-
ziome $rednim ogoélnym. O przyjeciu uczniow do wybranych typow szkot
ksztalcenia na poziomie $rednim decyduje wynik egzaminu gimnazjalnego w po-
staci punktowej. Nauka w poszczegolnych typach szkot trwa odpowiednio: 3 lata
w liceum ogdlnoksztatcacym, 4 lata w technikum, 3 lata w zasadniczej szkole
zawodowej oraz od roku do 2,5 roku w szkole policealnej. Aktualnie wprowa-
dzana reforma zaktada, ze czas trwania nauki na poziomie ksztatcenia Sredniego
bedzie wynosit: 5 lat w technikum, 4 lata w liceum ogdlnoksztatcacym oraz
3 lata w szkole branzowej, ktora ma zastapic¢ zasadnicza szkote zawodowa.

Obecnie obowigzkowymi przedmiotami nauczania w poszczegolnych typach
szkot §rednich o profilu zawodowym sg:

— dla technikum: jezyk polski, jezyk obcy nowozytny, drugi jezyk obcy no-
wozytny, historia, wiedza o spoteczenstwie, wiedza o kulturze, matematyka,
fizyka, chemia, biologia, geografia, podstawy przedsiebiorczosci, informatyka,
wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, zajecia z wychowawca,
przedmioty w zakresie rozszerzonym,

— dla zasadniczej szkoty zawodowej: jezyk polski, jezyk obcy nowozytny,
historia, wiedza o spoleczenstwie, matematyka, fizyka, geografia, biologia,
chemia, podstawy przedsigbiorczo$ci, zajecia z wychowawcag, informatyka, wy-
chowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, ksztalcenie zawodowe teore-
tyczne, ksztatcenie zawodowe praktyczne.

Uczniowie sg egzaminowani na podstawie wymagan zawartych w podsta-
wach programowych po zakonczeniu wymaganej $ciezki ksztatcenia. Zdajg oni:

— w zakresie ksztalcenia z przedmiotow ogdlnych egzamin maturalny
uprawniajacy do przyjecia na studia wyzsze, przeprowadzany w liceach oraz
technikach,

— w zakresie ksztalcenia z przedmiotow zawodowych egzamin potwierdza-
jacy kwalifikacje w zawodzie, przeprowadzany w szkotach zasadniczych, tech-
nikach i szkotach policealnych.

Ksztalcenie na poziomie wyzszym odbywa si¢ na uczelniach typu politech-
nicznego lub uniwersytetach w formie studiow:

— studia pierwszego stopnia — trwajace 6 lub 7 semestrow, konczace si¢ uzy-
skaniem tytutu licencjata lub inzyniera,

— studia drugiego stopnia — trwajace 4 lub 5 semestrow lub jednolite studia
magisterskie trwajace 9 do 12 semestréw konczace si¢ uzyskaniem tytulu magi-
Stra, magistra inzyniera lub lekarza.

Ksztalcenie zawodowe na potrzeby przemyshu lotniczego w ramach
powszechnego systemu edukacyjnego

Niezbgdnymi do sprawnego funkcjonowania przedsigbiorstw przemystu lot-
niczego kierunkami ksztatcenia w zawodach technicznych sg kierunki:
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— mechaniczne w zawodach: mechanik monter maszyn i urzadzen, operator
obrabiarek skrawajgcych, §lusarz, technik mechanik, technik mechanik lotniczy,

— elektryczno-elektroniczno-teleinformatyczne w zawodach: monter mecha-
tronik, monter elektronik, technik awionik, technik elektronik, technik informa-
tyk, technik mechatronik,

— hutniczo-odlewnicze w zawodach: operator maszyn i urzadzen do obrobki
plastycznej, operator maszyn i urzadzen odlewniczych, technik odlewnik.

Ksztalcenie odbywa si¢ na bazie podstawy programowej i tworzonych na jej
podstawie programéw nauczania.

Uczelnie techniczne oferujg szereg kierunkéw ksztatcenia zawodowego in-
zynierskiego niezbednego dla rozwijajacych si¢ przedsigbiorstw branzy lotni-
czej: mechanike i budowe maszyn, elektrotechnike, elektronike i telekomunika-
cje¢, informatyke, lotnictwo i kosmonautyke, transport, automatyke i robotyke,
inzynieri¢ materiatowa, mechatronike. Powyzsze kierunki ksztalcenia dzielg si¢
na liczne specjalnosci, np. lotnictwo: awionike, silniki lotnicze, pilotaz, budowe
platowcdw, samoloty i $migltowce, napedy lotnicze, uzbrojenie lotnicze. Udzial
procentowy poszczegolnych typow szkot srednich w skali kraju w roku szkolny
2015/2016 przedstawiono na rysunku 1.

M zasadnicze zawodowe

H licea ogdlnoksztatcace

H technika

M artystyczne

M policealne

m zawodowe dla dorostych

M inne dla dorostych

Rysunek 1. Typy szkét srednich w roku szkolnym 2015/2016
Zrodto: GUS (20164a), s. 340.

Natomiast udzial procentowy liczby ucznidw uczgszczajacych do poszcze-
golnych typow szkot w roku szkolnym 2015/2016 przedstawiono na rysunku 2.
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11%

B zasadnicze zawodowe

H licea ogdlnoksztatcace

m technika

M artystyczne

M policealne

m zawodowe dla dorostych

m inne dla dorostych

Rysunek 2. Uczniowie w szkolach $rednich w roku szkolnym 2015/2016
Zrodto: GUS (2016a), s. 341.

W strukturze szkolnictwa $redniego najwigcej wystepuje szkot policealnych
— 24%, nastepnie licedw ogodlnoksztatcacych — 22%, technikow — 19% i zasadni-
czych szkot zawodowych — 19% (rys. 1). Najwigcej uczniow ksztalci si¢ w tech-
nikach i liceach ogodlnoksztatcacych — po 31%, policealnych — 16% oraz zasadni-
czych szkotach zawodowych — 11% (rys. 2). Na podstawie powyzszych danych
mozna zauwazyc¢, ze zbyt mata liczba uczniéw uczgszcza do zasadniczych szkot
zawodowych, a zapotrzebowanie na absolwentéw tych szkoét jest najwieksze.
Najwiecej uczniow ksztalcacych si¢ na kierunkach technicznych w stosunku do
catkowitej liczby ucznidéw uczeszezajacych do tych szkot ksztalei sie w zasadni-
czych szkotach zawodowych — 33% (rys. 3). W technikach (rys. 4) wigkszos¢
ucznidéw ksztatci si¢ w kierunkach zwigzanych z ustugami dla ludnos$ci. Udziat
uczniéw ksztalcacych si¢ na kierunkach technicznych w catkowitej liczbie
uczniow uczeszczajacych do szkot policealnych wynosi tylko 0,3%. Zatem szko-
ty te cechuja si¢ duzym potencjatem do zwickszania liczby 0sob ksztatcacych sie
w zawodach technicznych, ktore moga w stosunkowo krotkim okresie czasu
przekwalifikowa¢ osoby posiadajace $rednie wyksztatcenie ogolne.

Najwigksze zrdéznicowanie pod wzgledem kierunkow ksztalcenia wystepuje
na uczelniach wyzszych. Udziat procentowy studentéw kierunkow technicznych
wzglgdem catkowitej liczby studentow wynosi 12%, studentow kierunkéw tech-
nologii teleinformacyjnych oraz produkcji i przetworstwa — po 4%.
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M Biznesu i administracji

M Inzynieryjno-techniczna

® Produkcji i przetwoérstwa

B Architektury i budownictwa

M Rolnicza i lesna

m Ustug dla ludnosci

I Pozostate

Rysunek 3. Uczniowie i absolwenci zasadniczych szkél zawodowych dla mlodziezy
wedlug kierunkow ksztalcenia w roku szkolnym 2015/2016

Zrodto: GUS (2016a), s. 352.

B Artystyczna i spoteczna

M Biznesu i administracji

M Technologii
teleinformacyjnych

M Inzynieryjno-techniczna

M Architektury i budownictwa

M Produkcji i przetworstwa

® Rolnicza, lesna i
weterynaryjna

m Ustug dla ludnosci

Ustug transportowych

1 Pozostate

Rysunek 4. Uczniowie i absolwenci technikéw dla mlodziezy wedlug kierunkéw ksztalcenia
w roku szkolnym 2015/2016.

Zrodto: GUS (20164a), s. 354.
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W chwili obecnej niemal wszystkie przedsigbiorstwa branzy lotniczej maja
dziaty inzynieryjno-techniczne zwigzane z badaniami i projektowaniem, techno-
logia produkcji, zapewnieniem jakos$ci oraz utrzymaniem systemow teleinforma-
tycznych. W przedsigbiorstwach lotniczych, nastawionych na badania i rozwoj
nowych produktow i technologii, udziat pracownikow w tych dziatach w stosun-
ku do catkowitej liczby 0sob zatrudnionych moze si¢ga¢ nawet 50%. W 2015 r.
zatrudnienie w dziatalno$ci badawczo-rozwojowej, mierzone w ekwiwalencie
pelnego czasu pracy w roku 2015 w stosunku do roku 2014, wzrosto o 4,6%
(GUS, 2016b, s. 77). Zatem dla branzy lotniczej istotne jest zwigkszenie ksztat-
cenia szczegOlnie w zakresie szkolnictwa wyzszego. Rosngca automatyzacja
i komplikacja systeméw produkcyjnych oraz zwigkszone naktady na projekto-
wanie bedzie skutkowaé stopniowym zwickszaniem potrzeby zatrudnienia 0sob
0 wysokich kwalifikacjach i wypieraniem pracownikow nizszego szczebla tech-
nicznego.

Dodatkowo w ramach powszechnego systemu edukacji funkcjonuja szkoty
dla dorostych ksztatcace w formie stacjonarnej, zaocznej i na odleglosc¢.

Ksztalcenie praktyczne techniczne w obecnym systemie edukacji opiera si¢ na:

— pracowniach szkolnych, laboratoriach uczelnianych,

— warsztatach szkolnych, stanowigcych centra ksztatcenia praktycznego dla
danej grupy zawodow,

— praktykach i stazach u pracodawcow.

Ksztalcenie zawodowe przez przedsi¢biorstwa przemystu lotniczego

Oprocz ksztalcenia opartego na powszechnym systemie edukacji pracodawcy
posiadajg swoje wlasne systemy ksztatcenia wynikajace z potrzeby dostosowa-
nia umiejetnosci NOWO przyjetych pracownikéw do wymagan specjalistycznych
stanowisk pracy wystepujacych w przemysle lotniczym. System szkolnictwa
powszechnego, zwlaszcza na poziomie $rednim, nie jest w stanie zapewni¢ od-
powiednich kadr w zawodach niezbednych dla przedsigbiorstw sektora lotnicze-
go. Powodem tego jest m.in. niedostosowanie systemu ksztalcenia oraz wyste-
powanie stanowisk w zawodach niezdefiniowanych i nieobjgtych ksztalceniem
zawodowym.

W chwili obecnej polski system edukacyjny nie przewiduje efektywnego
wlaczenia pracodawcow w proces tworzenia nowych zawodow oraz modyfikacji
istniejagcych juz podstaw programowych na poziomie ksztatcenia $redniego.
Pracodawcy moga natomiast uczestniczy¢ w tworzeniu programow nauczania na
poziomie ksztatcenia Sredniego i nowych kierunkow studiow wraz z dopasowa-
nymi treSciami ksztatcenia. Organizacje i realizacje u pracodawcow zajeé prak-
tycznych i praktyk zawodowych reguluje rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z 15 grudnia 2010 r. w sprawie praktycznej nauki zawodu (Dz.U.
2010, nr 244, poz. 1626). Dominujaca forma wspoélpracy przedsiebiorcow
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w zakresie szkolnictwa technicznego zawodowego sa praktyki odbywane przez
uczniow szkot zawodowych — 83% (MEN, 2011, s. 209).

Liczba pracownikéw zatrudnionych w przemy$le w roku 2015 wynosita
3003,8 tys. osob, co stanowito 20,3% ogdtu osob zatrudnionych. Bezposrednio
w sektorze transportu z wylgczeniem transportu ladowego i rurociggowego za-
trudnionych bylo 531,8 tys. oséb, co stanowilo 17,7% o0séb zatrudnionych
w przemysle (GUS, 2016a, s. 242). Do tego nalezy doda¢ duza czgs$¢ osob za-
trudnionych w branzach powigzanych z sektorem lotniczym, takich jak: produk-
cja metali i wyrobow z metali, wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych, wyro-
bow elektronicznych i optycznych oraz dziatalno$¢ profesjonalna, naukowa
i techniczna. Warto wspomnie¢, ze przemyst lotniczy 90% produkcji skupia
w wojewodztwie podkarpackim (Ageron Polska, 2014, s. 35).

Stanowiskami pracy, na ktorych najczgsciej odbywa si¢ przeszkolenie za-
wodowe u pracodawcow w przemysle lotniczym, s3:

— operator urzadzen (m.in. obrabiarek, maszyn pomiarowych, stanowisk
zrobotyzowanych, maszyn specjalizowanych),

— operator procesOw specjalnych (m.in. obrobki cieplnej, mycia, nanoszenia
powtok specjalnych),

— monter silnikow lotniczych,

— mechanik silnikow lotniczych,

— monter systemow elektryki oraz awioniki,

— automatyk i elektronik urzadzen produkcyjnych,

— technik badan nieniszczacych i kontroli jakosci.

Dobor tresci ksztatcenia u pracodawcow opiera si¢ na wiedzy i do§wiadcze-
niu zawodowym pracownikoéw petnigcych funkcje instruktoréw zawodu, tzw.
nauczycieli wewnetrznych. Standardy i tresci ksztalcenia r6znig si¢ w zaleznosci
od stanowiska i pracodawcy. Cze$¢ pracodawcoéw w chwili obecnej podjeto
probe dostosowania standardow ksztatcenia do swoich potrzeb poprzez:

— nawigzanie wspotpracy w ramach stowarzyszen (klastroéw branzowych, izb
gospodarczych),

— okreslenie wlasnych potrzeb na danym stanowisku pracy, standardu wy-
magan wiedzy i umiejetnoscei,

— utworzenie w ramach struktur wydzielonych stanowisk pracy odpowiada-
jacych za szkolenie nowych pracownikow,

— zawarcie porozumien z lokalnymi szkotami zawodowymi odnosnie do do-
stosowania tresci ksztatcenia pod katem okreslonych stanowisk pracy,

— zawarcie porozumien ze szkotami wyzszymi odno$nie do utworzenia zu-
petnie nowych kierunkéw studiow o tresciach ksztatcenia tozsamych z wymaga-
niami nowych stanowisk pracy, np. zarzadzanie lotnictwem,

— zwigkszenie liczby miejsc dla praktykantow i stazystow.
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Przyktadem moze by¢ nawiazanie wspotpracy w celu usprawnienia procesu
ksztalcenia operatorow obrabiarek sterowanych numerycznie dla przedsie-
biorstw lotniczych. W tym konkretnym przypadku zostata nawigzana wspotpra-
ca pomiedzy przedsigbiorstwami zrzeszonymi w klastrze Dolina Lotnicza oraz
samorzadami prowadzacymi placowki edukacyjne. Program objat 11 $rednich
szkot zawodowych w regionie Podkarpacia wraz ze wspolpracujacymi z nimi
warsztatami ksztalcenia praktycznego. Celem projektu bylo unowocze$nienie
wyposazenia pracowni przedmiotowych placowek edukacyjnych i modyfikacja
procesow nauczania (RARR, 2014, s. 29).

Czesto przedsigbiorcy uczestnicza rowniez w tworzeniu klas patronackich,
dzieki ktorym szkoty zyskuja (KOWEZiU, 2013a, s. 10):

— nowe wyposazenie, materiaty dydaktyczne,

— udzial ucznidéw i nauczycieli w wyktadach, warsztatach prowadzonych
przez pracodawce,

— uczestniczenie pracodawcow w zyciu szkoty,

— stypendia dla uczniow,

— organizacje ksztatcenia praktycznego u pracodawcy.

Pracodawcy, podejmujac ksztalcenie pracownikow, ponosza koszty zwig-
zane Z:

— wylaczeniem zatrudnionych pracownikéow z wykonywania produktywnej
pracy na czas pelienia przez nich funkcji nauczycieli wewnetrznych,

— zakupem dodatkowych maszyn, materiatow, urzadzen i oprogramowania
stuzacego celom dydaktycznym,

—wykorzystaniem zasobow lokalowych na potrzeby szkolen i praktyki.

Ksztalcenie bezposrednio u pracodawcow charakteryzuje si¢ wysoka efek-
tywnoscia, gdyz:

— pracownicy jako absolwenci szkét zawodowych posiadajg podstawowa
wiedzg teoretyczng i praktyczna,

— przekazywane sa wylacznie treSci nauczania bezposrednio powigzane ze
stanowiskiem pracy, na ktérym odbywa si¢ ksztatcenie,

— ksztalcenie odbywa sie pod opieka dedykowanych pracownikow nauczy-
cieli zaktadowych — najbardziej doswiadczonych pracownikow, ktorzy posiadaja
zdolnosci dydaktyczne,

— cechuje si¢ wysokg motywacja: praktykantdéw i stazystow w celu zdobycia
zatrudnienia oraz nowych pracownikéw w celu wykazania si¢ przed pracodawca,
uzyskania gratyfikacji pieni¢znej, zdobycia uznania wéréd wspotpracownikow,

— uczacy si¢ widza bezposrednie efekty swojej pracy.

Istnieje obecnie potrzeba wprowadzenia zmian dostosowujacych system
ksztalcenia do potrzeb pracodawcow poprzez:

— mozliwo$¢ zaliczenia w trakcie praktyki egzaminu praktycznego z przed-
miotu zawodowego,
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— refundacje pracodawcy kosztow ksztatcenia praktycznego,

— wprowadzenie nowych zawodow,

— modyfikacje podstaw programowych i programéw nauczania.

Nalezy nadmieni¢, ze obecnie trwaja prace w Osrodku Rozwoju Edukacji
nad dostosowaniem podstawy programowej i kwalifikacji zawodowych ksztat-
cenia w zawodach w zwigzku z wprowadzang reformg edukacji zgodnie z reko-
mendacjami Przedstawicieli Partneréw Spotecznych. Propozycje zawarte w Pro-
gramie Operacyjnym Wiedza, Edukacja, Rozwoj zaktadajg realizacje projektow
dotyczacych (MR, 2015, s. 90-116):

— zapewnienia funkcjonowania Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji,

— zwigkszenia wiedzy o potrzebach kwalifikacyjno-zawodowych,

— zwiekszenia przejrzystosci i spdjnosci Krajowego Systemu Kwalifikacji,

—rozwoju narzedzi dla uczenia si¢ przez cate zycie,

— ksztalcenia i szkolenia zawodowego dostosowanego do potrzeb zmieniaja-
cej si¢ gospodarki.

Podsumowanie

Wraz z wprowadzaniem reformy edukacji, dostosowywaniem podstaw pro-
gramowych, programéw nauczania oraz kwalifikacji zawodowych do systemu
sredniego ksztatcenia zawodowego technicznego zostanie wprowadzonych sze-
reg zmian majacych ulatwi¢ pracodawcom oraz szkotom kooperacje w celu
zmiany i podniesienia jakosci ksztatcenia. Pozytywny trend wida¢ juz w szkolnic-
twie wyzszym, ktére zaczeto tworzy¢ kierunki ksztatcenia zgodne z regionalnym
zapotrzebowaniem pracodawcow. Podobnych zmian nalezy rowniez oczekiwac
w szkolnictwie na poziomie $rednim, ktore zmierzaja do lepszego dopasowania
sylwetki absolwenta do ciagle zmieniajacego si¢ rynku pracy. Szczegdlnie doty-
czy to zawodow powigzanych z przemystem lotniczym, w ktérych zmiana nau-
czanych tre$ci musi nadgza¢ wraz z szybko zmieniajacymi si¢ technologiami
w tym przemysle. W najblizszej przysztosci jednym z kierunkow rozwoju ksztat-
cenia zawodowego i technicznego bedzie edukacja zdalna wykorzystujaca inte-
raktywne platformy internetowe.
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Streszczenie

W artykule pokazano kolejne etapy wystepujace w syntezie mowy, a takze sposoby postepo-
wania z poszczegdlnymi fragmentami tekstu, ktory ma zosta¢ przetworzony na mowe. Przedsta-
wiono wyniki badan wydajnosci algorytméw normalizacji treéci, realizowanych na potrzeby pro-
jektu ToucanEye — urzadzenia przenosnego z systemem sztucznej inteligencji, majacego wspomoc
osoby z dysfunkcja wzroku. Pokazano, jak istotne jest dobranie i optymalizacja zastosowanych
algorytmdéw ze strony implementacyjnej, po to by zwigkszy¢ komfort uzytkownika koncowego.

Stowa kluczowe: synteza mowy, wspomaganie 0sob z dysfunkcjg wzroku, ToucanEye

Abstract

The article presents consecutivestages of speech synthesis and also ways of dealing with par-
ticular fragments of text are shown. The article also presents results of performance measurement
for text content normalization algorithms, developed for the Toucan Eye project — embedded
device with artificial intelligence system able to help people with impaired sight. It was shown
how essential is choice and optimization of applied algorithmsfrom implementation side to in-
crease comfort of end-user.

Keywords: speech synthesis, assisting persons with impaired sight, ToucanEye

Wstep
W sktad systemow sztucznej inteligencji wspomagajacych osoby z dysfunk-
cja wzroku bardzo czgsto wchodzi system syntezy mowy. Na wejscie takiego
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systemu podawany jest tekst, np. z systemu przetwarzania obrazow, ktory wy-
krywa, przetwarza i rozpoznaje tekst znajdujacy si¢ w zasiegu uzytkownika
urzadzenia.

Synteza mowy jest wieloetapowym procesem, ktorego efektem koncowym
jest wytworzenie sygnatu audio zawierajacego tekst, w sposdb mozliwie przy-
pominajacy efekt, jaki daloby przeczytanie tego tekstu przez czlowieka.
W procesie syntezy mowy wyrozni¢ mozna dwa etapy:

— przetwarzanie tekstu naturalnego NLP (ang. Natural Language Pro-
cessing), ktory zawiera szereg procesOw wykonywanych po stronie tekstowe;j,
przede wszystkim normalizacja tekstu, ale takze zwrdcenie uwagi na niuanse
kontekstowe, ktore moga zmienia¢ pozadany sposéb wymodwienia danego stowa
(dotyczy to zwlaszcza liczb, gdzie skomplikowane reguty koniugacyjne czynia
to zadanie stosunkowo ztozonym),

— synteza wtasciwa, w ktorej algorytm pracujacy najczesciej na odpowiednio
przygotowanym zestawie probek zajmuje si¢ przetwarzaniem spreparowanego
juz tekstu na sygnat audio (PJWSTK, 2017).

Gdzie$ pomiedzy nimi istnieje jeszcze subtelna warstwa intonacji i akcen-
towania, bardzo czytelna dla cztowieka, cho¢ niebezposrednio rzutujaca na po-
ziom zrozumienia samego tekstu, a wiec komunikacja — wciaz werbalna, ale
nieprzywigzana $cisle do tekstu — niosgca dodatkowe informacje o stanie emo-
cjonalnym osoby czytajacej tekst w trakcie zdania (Delgado, Araki, Neto, 2005).

Zmiany szybkos$ci czytania, melodii gltosu czy akcentowanie poszczegol-
nych wyrazéw czy glosek moga sugerowac skupienie uwagi na konkretnych
aspektach wypowiadanej frazy. Jest to jednak zagadnienie mocno ztozone —
nawet najlepsze na $wiecie syntezatory mowy w pewnych sytuacjach potrafia
zabrzmie¢ nienaturalnie. Efekty te stanowi¢ moga najwyzej o pewnym wzroscie
komfortu czy naturalnosci obcowania z systemem, ale nie wptywajg w znacznym
stopniu na skuteczno$¢ systemu jako pomocy dla 0séb z uposledzeniem wzroku.

Dobér i optymalizacja ww. algorytmow sg niezmiernie wazne dla uzyskania
satysfakcjonujacych wynikow, stad wytania si¢ wazna rola ksztalcenia inzynier-
skiego tworcow i osob implementujacych te algorytmy. W tym przypadku urza-
dzenie ma by¢ uzywane przez osoby niewidome i niedowidzace i to wiasnie od
wilasciwej inzynierskiej implementacji i optymalizacji konkretnych metod zaleze¢
bedzie skutecznos¢ i komfort uzytkowania urzadzenia ToucanEye. Stad przydat-
nos¢ ww. metod w ksztalceniu inzynierskim wydaje si¢ oczywista. Ich zrozumie-
nie 1 umieje¢tnos$¢ praktycznego wykorzystania przez inzyniera moze pozwoli¢ na
utatwienia ksztatcenia osobom z roznego rodzaju dysfunkcjami wzroku.

Algorytmy normalizacji tekstu

Normalizacja tekstu ma za zadanie przetworzenia tekstu i nadanie mu sp6j-
nej formy utatwiajacej dalszg interpretacjg. Zatozeniem normalizacji jest zmiana
formy przetwarzanego tekstu z formy pisanej na méwiong. Ze wzgledu na zto-
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zonos$¢ 1 réznorodnosé jezyka polskiego normalizacja tresci nie jest zadaniem
trywialnym, sktada si¢ z duzej ilosci ztozonych etapow, a w wielu przypadkach
wymaga stworzenia nowych mechanizmow przetwarzajacych tekst w sposob,
ktory bedzie pomocny dla przysztych uzytkownikow.

Przygotowanie tekstu, ktory nastgpnie zostanie przekazany do syntezy mo-
wy, nie jest zagadnieniem prostym i od jakosci tego przygotowania w duzej
mierze zalezy jako$¢ i zrozumiato§¢ mowy. Podejscie do przygotowania tresci
bedzie odmienne dla r6znych jezykow i dialektow, gdyz kazdy ma inng sktadnie
i reguly jezykowe (Lopatka, Czyzewski, 2010).

Fazy obejmujace zadanie normalizacji tekstu to:

— tokenizacja, czyli przeksztalcenie tekstow w usystematyzowany zbior ,,to-
kenow” (znacznikdéw z polami pomocnymi przy dalszej obrdbce i analizie); po-
maga algorytmowi w ,,zrozumieniu” poszczegoélnych czesci tekstu, determinuje,
w jaki sposob ma by¢ interpretowane dane stowo w kontekscie oraz w otaczaja-
cej je tresci,

— odrzucenie stow i znakow nieistotnych lub zamiana ich na znaki rowno-
wazne (np. dla syntezy mowy wymowa ,,0” b¢dzie taka sama jak ,,u”),

— zamiana wyrazow z wybranych grup tokendw na reprezentacje¢ stowna da-
nego wyrazenia; odrebnych mechanizméw translacji (m.in. tworzenia stowni-
kow) wymagaja liczby naturalne, liczby rzeczywiste, liczby poprzedzone lub
zakonczone symbolami, daty, godziny, symbole i znaki, skroty i skrotowce,
adresy e-mail, strony WWW, znaki tabulacji lub konca linii (NKJP, 2017).

Faza ta obejmuje czynnosci, ktorych czlowiek postugujacy sie biegle jezy-
kiem nie dostrzega i nie zdaje sobie sprawy z ich stopnia trudnosci. Przyktadowo
problem mozna dostrzec u obcokrajowcow probujacych nauczy¢ sie jezyka pol-
skiego, maja oni spore trudnosci z dobraniem odpowiedniej formy wypowiedzi
i takie same problemy napotykajg twoércy algorytméw przygotowujacych tekst
do syntezy mowy (Gralinski i in., 2006).

Tokenizacja

W kolejnych etapach dziatania algorytmu badania kontekstu tokeny moga zo-
sta¢ uzupetniane kolejnymi informacjami potrzebnymi z punktu widzenia syntezy
mowy. Przyktadem takim moze by¢ klasyfikacja znakow, np. przecinka lub dwu-
kropka. Znaki takie okreslajg sposob czytania nast¢pujacych po nich tresci.

Token moze by¢ reprezentowany w standardzie XML (ang. Extensible Mar-
kup Language). Rozwiazanie takie jest proste i efektywne, w petni wystarczaja-
ce dla potrzeb projektu. Kazdy token zawiera pole “id”, dzigki czemu algorytm
moze sprawdzi¢ wczesniejsze i kolejne stowa podczas analizy kontekstu lub
odtworzy¢ tekst wejsciowy. Kolejnym polem jest “word”, gdzie przechowywana
jest oryginalna warto$¢ stowa. Pole “type” okre$la typ stowa. Determinuje on
metody pézniejszego przetwarzania danych stow. Pole “value” zawiera ttuma-
czenie znakow niebedacych literami na odpowiednig interpretacje stowng. War-
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tos¢ tego pola bedzie dalej modyfikowana i w ostatniej fazie tltumaczona na
stowniki fonetyczne (Perkins, 2014).

Struktura tokenuma nastepujaca budowe:

<te id="ID_stowa w_tresci” word="stowo” type="typ slowa” value=""/>

Przyktad tokenizacji dla tekstu “Sklep otwarty od 08:30”:

<te id="1" word="Sklep” type="wordFirstUppercase” value="sklep” />
<te id="2" word="otwarty” type="wordLowercase” value="otwarty” />
<te id="3” word="0d” type="wordLowercase” value="0d” />

<te id="4" word="08:30" type="hour” value="6smatrzydziesci” />

Tokenizacja tekstu pozwala na wskazanie metodzie translacyjnej, w jaki
sposéb dane stowo ma zosta¢ odczytane. Umiejetnos¢ dobrania odpowiednigj
metody i sposobu translacji jest podstawowym zagadnieniem efektywnej synte-
zy mowy. Oczyszczanie tokenéw ma na celu usunigcie pol niemajacych znacze-
nia dla dalszych etapéw syntezy mowy, co pozwala na przyspieszenie dziatania
algorytmu oraz poprawe jako$ci syntezowanej mowy. Na potrzeby badan opra-
cowano algorytmy normalizacji dla wszystkich ww. grup, ale ze wzgledu na
objetos¢ artykulu pokazano tylko wybrane (Sotdacki, 2006).

Algorytm normalizacji tekstu — daty

Przebieg pracy algorytmu dla rozpoznanej daty niezawierajacej spacji:

— Na poczatku algorytm wykonuje detekcje znakéw rozdzielajacych date,
moga nimi by¢ znaki: /°, *-*, lub “.”.

— W nastepnym kroku ustalana jest pozycja dnia oraz roku w dacie przy za-
tozeniu pozycji miesigca posrodku daty, tak jak ma to miejsce w ustalonym for-
macie daty dla Polski.

— Nastepnie data oraz rok sg zamieniane z formy liczbowej na pisang przy
uzyciu algorytmu do zamiany liczb naturalnych. Dodatkowo algorytm do za-
miany roku na wejéciu otrzymuje informacje, aby korzysta¢ z innego stownika
zawierajacego formy specjalnie przygotowane dla niego.

— W ostatnim kroku miesiac jest zamieniany zgodnie ze stownikiem Miesia-
ce, gdzie ewentualne zero przed liczba jest usuwane.

Metoda ta jest stosowana dla tokenéw posiadajacych typ ‘date’. Ztozonos¢
tej metody podkresla fakt, ze data moze by¢ zapisywana na wiele sposobow.
Dodatkowo odczytanie moze by¢ rozne dla odmiennych przypadkow. Algorytm
bedzie oczekiwal 3 wartosci:

— dzien miesigca w formacie 1-31, w tym dla dat 1-9 moze by¢ poprze-
dzone 0,

— numer miesigca w postaci liczb arabskich, rzymskich lub w postaci skro-
tu oraz petnej nazwy miesigca,

— rok w postaci YYYY lub YY.
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Wartosci te moga wystepowaé w roznej kolejnosci i mogg by¢ oddzielane
znakami:

- spacja (DDMM YYYY),
my$lnikami (DD-MM-YYYY),
kropkami (DD.MM.YYYY),
uko$nikami (DD/MM/YYYY),

— mieszane (DD MM, YYYY).

Skutecznos¢ (stosunek poprawnie rozpoznanych dat do liczby wszystkich
badanych dat) opisywanej metody dla sktadowych rozdzielonych znakiem ‘-’
lub “.” (kropka) wyniosta w badaniach 97,5%.

Dla normalizacji godzin (typ ‘hour’) uzyskano skutecznos$¢ ok. 95%. Blegdy
wynikaty ze ztego doboru formy wypowiedzi dla niektorych przypadkow.

Algorytm normalizacji tekstu — skréty i skrétowce

Ta metoda jest uzywana dla tokendéw typu ‘shortcut’ i powinna by¢ rozpa-
trywana wzgledem warto$ci liczby mnogiej lub pojedynczej. Do realizacji opi-
sanej metody konieczne jest zdefiniowanie dwoch zbiorow. Algorytm tworzy na
ich podstawie stowniki. Jeden dla skrotow zakonczonych kropkami, np.: inz.,
p.n.e. oraz drugi dla skrotow bez kropek, np.: PLN, zt, ABW, RP. Jesli badane
stowo pasuje do wzorca dla skrotow z kropka, algorytm przeszukuje odpowiedni
stownik oraz jesli wystepuje w nim klucz odpowiadajacy skrotowi, zwraca jego
rozwini¢tg formeg. W przeciwnym razie, je§li badane stowo nie pasuje do wzor-
ca, tzn. nie zawiera kropki, algorytm przeszukuje stownik, w ktorym znajduja si¢
skroty bez kropek. Jesli znajdzie odpowiedni klucz, zwraca jego wartos¢. Obec-
nie lista skrotow liczy ok. 200 pozycji. Skutecznos¢ opisywanego algorytmu
wynosi 90%.

W przypadku normalizacji liczb naturalnych (typ ‘numberNatural’) dla 500
losowo wygenerowanych liczb z zakresu 1-9 999 999 999 999 999 999 uzyska-
no skutecznos¢ 100%.

Algorytmy normalizacji tekstu — liczby rzymskie

Algorytm polega na zamianie liczb rzymskich na arabskie, nastgpnie wynik
operacji przekazywany jest do opisanej juz metody normalizacji liczb arabskich.
W systemie rzymskim liczby zapisywane sg od lewej do prawej, zaczynajac od
liczb o najwigkszej wartosci. Istnieja wyjatki od tej reguty dla liczby 4 oraz 9
i ich krotno$ci dziesietnych.

Algorytm zostal przebadany na grupie 520 losowo wygenerowanych liczb
w formacie rzymskim w zakresie 1-2050. Skuteczno$¢ opisywanego algorytmu
to ok. 99,9%. Jedyny btad algorytmu to zakwalifikowanie liczby ‘CV’ jako skro-
tu i odczytanie jej jako ‘curriculum vitae’.
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Algorytmy transkrypcji fonetycznej

Tekst, ktory przeszedt juz przez wszystkie etapy normalizacji, nie nadaje si¢
jeszcze do syntezy, gdyz sam tekst w postaci stownej nie niesie zadnych infor-
macji o sposobie wypowiedzi. Nie pozwala on na jednoznaczne okreslenie wy-
mowy danego wyrazu. Dobrym przyktadem obrazujacym problem moze byc¢
stowo auto, gdzie ,,u” musi zosta¢ przeczytane jako ,,I” (Tadeusiewicz, 1998).

Do zapisu wymowy moze shuzy¢ alfabet fonetyczny IPA (ang. International
Phonetic Alphabet) lub SAMPA (ang. Speech Assessment Methods Phonetic
Alphabet). Translacja polega na zamianie liter danych wejsciowych na odpowia-
dajace im symbole w danym alfabecie fonetycznym. Nalezy takze wyr6znic¢
reguly precyzujace translacje wyjatkow dla jezyka polskiego. W tabeli 1 poka-
zano translacje znakow wykorzystywang podczas badan. Alfabet SAMPA zapi-
sywany jest w kodzie ASCII, dzigki czemu korzystanie z niego jest bardziej
praktyczne dla deweloperow.

Tabela 1. Translacja znakow w alfabecie SAMPA

Symbol SAMPA Symbol SAMPA Symbol SAMPA
a a k k w v
3 0~ | | y [
b b 1 w z z
c c m m Z /A
¢ ts' n n 7 z
d d n n’ Sz S
e e 0 0 $ ts
¢ e~ p p dz dz
f f r r cz tS
g g S S dz dz
h X t t dz dz'
i i u u rz Z
i i 6 u

Zrédto: SAMPA (2017).

Wydajnos$¢ metod normalizacji treSci

Szybko$¢ dzialania metod normalizacji tekstu ma kluczowy wplyw na dzia-
tanie calej syntezy, gdyz zbyt dlugie przetwarzanie tekstu wydtuzy czas oczeki-
wania na dzwigk, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do tego, ze urzadzenie
bedzie czytato napisy, ktore juz nie sg istotne dla uzytkownika. Testy zostaty
przeprowadzone na komputerze z procesorem Intel Core i5-4460 oraz 8 GB
pamigci RAM. Programy testowe zaimplementowano w jezyku C# wraz
z graficznym interfejsem uzytkownika (GUI), pokazanym na rysunku 1.

Do sprawdzenia wydajnosci przygotowano 10 zdan o réznej dtugosci, za-
wierajacych elementy wymagajace translacji lub usunigcia (liczby arabskie,
rzymskie, daty, godziny, skroty oraz znaki interpunkcyjne). Czasy wykonywania
poszczegdlnych operacji przedstawia tabela 2, przy czym X-SAMPA to rozsze-
rzony alfabet SAMPA.
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: Text Normalization - | x|

nput Text |
Liczba calkowita: 100547, hiczba rzymska: VI, godzina: 15:45, datal: 10/05/2017, data2: 10 05 2017, kazba rmeczywista: /| Hour
15,70, skrét: np. v Date
o/ Numbers
/] Float numbers
/] Shorteuts
«/ Roman numerals
! ! Sign
/! Number Symbol
Normalize Output L__Normeice | W Email
Liczba calkowita : 5to tysiecy pigcset czterdziesa siedem |, liczba rzymska : siedem , godzina : prgtnasta cterdnesc of] URL
pied , data jeden : dziesiaty maj dwa tysigce siedemnasty | data dwa : dziesigd zero pieé dwa tysiace siedemnaicie ' Lowercase
liczba y i setrych | skrét : na preykiad 7 Uppercase
o/ First Uppercase
|_Seax
Tokenize Output | Tokenze |
Liczba calkowita : 520 tysiecy piedset czterdziedci siedem | liczba rzymska | siedem , godzina : pigtnasts cxterdziedci Debug

piet , data jeden : driesiaty maj dwa tysiace siedemnasty , data dwa : driesiaty maj dwa tysiace siedemnasty , liczba

rzeczywista : pigtnaice i siedemdmesiat setnych , skrdt : na pezyldad Number  ShortcutWithDot

TextType 34
CurWord  np.
ConviWord na praykiad

X-Sampa Output xsampa | | 1PA
ItSba cawkowita sto tisie~cl pie~ts'set tSterdz'ietsts’ siedem litSba zimska siedem godz'na pee~tnasta

tSterdz’ietsts’ pie~ts’ data jeden dz’esio~tl maj dva tisio~ce siedemnast! dats dva dz'iesio~t! maj dva tisio~ce
siedemnast! Sba rzetShvista pie~tnatste'e | siedemdziesio~t setnicx skrut na praiiowad

(] spacebar X-sampa Ipa
o
1 osy 0]

Rysunek 1. GUI programu do normalizacji tresci

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Tabela 2. Wydajno$¢é metod normalizacji tresci

Liczba Czasnormaliza |Czastokenizacji| Czas translacji |Calkowitycz| Uzycie |Uzycie RAM
znakow w cji (ms) (ms) X-SAMPA (ms) | as(ms) |CPU (%) (MB)
tekscie
214 3,000 3,125 1,571 7,696 8 60
9 2,142 2,428 1,285 5,857 4 60
1124 8,875 6,875 3,500 19,250 15 60
1760 13,75 7,000 5,125 25,875 17 62
717 8,000 6,000 2,375 16,375 14 60
92 3,375 3,500 1,250 8,125 12 60
1786 14,125 8,500 5,500 28,125 20 62
1343 11,250 6,875 3,625 21,750 10 60
Srednia: 8,064 5,637 3,029 14,784 12,5 60,5

Zrédto: opracowanie wiasne.

Srednia czasu normalizacji to ok. 15 ms. Przy uwzglednieniu, ze w badaniu
wykorzystano kilka dtugich fragmentow tekstu (1700 znakow — 3 akapity tek-
stu), mozemy uzna¢ wynik za zadowalajgcy. Catkowity czas syntezy to suma
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czasOw normalizacji treéci 1 syntezy mowy, inaczej mowiac, jest to czas od mo-
mentu podania tekstu na wejscie systemu syntezy mowy do momentu rozpocze-
cia odczytu przez urzadzenie.

Podczas analizy wydajnosci algorytmu waznym elementem jest réwniez
koszt obliczeniowy danej metody. W projekcie ToucanEye, na potrzeby ktorego
realizowane byly ww. algorytmy i badania, ma to szczegoélne znaczenie, gdyz
urzadzenie powinno mie¢ kompaktowe rozmiary, a zasilanie bedzie bateryjne.
Srednie uzycie procesora dla przykladéw opisanych powyzej to 12,5 %, a $red-
nie wykorzystanie pamieci RAM to 60,5 MB.

Podsumowanie

Analizujac wydajnos¢ mechanizméw i algorytméw normalizacji tekstu,
mozna stwierdzi¢, ze zardwno czas potrzebny na przetwarzania tre$ci, jak
i wykorzystanie zasobéw sa na bardzo niskim poziomie i nie powinny mie¢
wplywu na dziatanie urzadzenia. Dalsze praktyczne testy pozwola na weryfika-
cje osiggnietych rezultatow.
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Streszczenie

W artykule przeanalizowano szereg metod dotyczacych syntezy mowy, majac na uwadze ich
wykorzystanie w urzadzeniu przeno$nym. Badania realizowano na urzadzeniach o zréznicowa-
nych parametrach, a badanymi kryteriami byly skuteczno$¢ danej metody i jej szybkos¢. Badania
sg czeScig projektu ToucanEye — urzadzenia przeno$nego z systemem sztucznej inteligencji, majg-
cego wspomoc osoby z dysfunkcjg wzroku. Pokazano réwniez, jak wazne jest zoptymalizowanie
zastosowanych metod w fazie projektu inzynierskiego w celu zapewnienia lepszej jakosci pracy
urzadzenia i komfortu uzytkownika koncowego.

Stowa kluczowe: synteza mowy, wspomaganie osob z dysfunkcja wzroku, ToucanEye

Abstract

In the article the methods concerning speech synthesis were analysed, having in mind their
usage in embedded device. Research was carried out on devices with mixed parameters, and the
criteria were accuracy and speed of given method. The research are part the Toucan Eye project —
embedded device with artificial intelligence system able to help people with impaired sight. It was
shown how important is optimization of applied methods in the phase of engineer project to ensure
better quality of working device and comfort of end-user.

Keywords: speech synthesis, assisting persons with impaired sight, Toucan Eye
Wstep

Czescig sktadowg systemow sztucznej inteligencji wspomagajacych osoby
z dysfunkcjg wzroku bardzo czesto jest system syntezy mowy. Synteza mowy
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jest wieloetapowym procesem mechanicznej zamiany tekstu w postaci znakowej
na sygnat audio (w tym przypadku mowg), najlepiej z takim efektem, jaki dato-
by przeczytanie tego tekstu przez cztowieka (Tadeusiewicz, 1998, s. 194-212).
W procesie syntezy wyr6zni¢ mozna dwa etapy:

— przetwarzanie tekstu naturalnego NLP (ang. Natural Language Processing),
ktéry zawiera szereg procesOw wykonywanych po stronie tekstowej, czyli przede
wszystkim normalizacja tekstu, ale takze zwrocenie uwagi na niuanse konteksto-
we, ktore moga zmienia¢ pozadany sposob wymowienia danego stowa,

— faza syntezy wilasciwej, gdzie algorytm pracujacy najczesciej na odpo-
wiednio przygotowanym zestawie probek zajmuje si¢ przetwarzaniem tekstu na
sygnat audio (Lopatka, Czyzewski, 2010, s. 105-106).

Na urzadzeniach o réznych parametrach przeprowadzono badania szybkos$ci
i skuteczno$ci metod syntezy mowy, po to by oceni¢ szanse ich realizacji
W czasie rzeczywistym na urzadzeniu przenos$nym. Uzyto trzech urzadzen:

— urzadzenie 1: Windows 10 Pro x64, Intel Core i5-4460, 16GB RAM,

—urzadzenie 2: Windows 10 Pro x64, AMD A8-7600 Radeon R7, 4GB RAM,

—urzgdzenie 3: Linux Debian, Raspberry PI3, 4x ARM Cortex A53, 1 GB RAM.

Wybdr odpowiedniego urzadzenia oraz optymalizacja ww. metod sg nie-
zmiernie istotne dla uzyskania satysfakcjonujacych wynikow, stad wytania sie
wazna rola ksztalcenia inzynierskiego tworcow i osob implementujgcych te me-
tody. Dla tego konkretnego przypadku urzadzenie ma by¢ uzywane przez osoby
niewidome i niedowidzace i to wlasnie od wtasciwej inzynierskiej implementacji
i optymalizacji konkretnych metod zaleze¢ bedzie jakos¢ i komfort uzytkowania
urzadzenia ToucanEye. Nalezy stad wnioskowaé, ze przydatno$s¢ ww. metod
W ksztatceniu inzynierskim wydaje si¢ oczywista. Ich nalezyte praktyczne wy-
korzystanie przez inzyniera moze pozwoli¢ na utatwienia ksztatcenia osobom
z roznego rodzaju dysfunkcjami wzroku.

Metody normalizacji tresci

Proces normalizacji tresci zawiera mechanizmy analizy morfologicznej, syn-
taktycznej oraz semantycznej. Pierwszym krokiem jest normalizacja tekstu, czyli
zamiana znakow niebgdacych literami na odpowiadajaca im informacje stowna.
Oprocz znakéw, ktore nie sg literami, algorytmy wyszukuja i zamieniajg takze
skroty i skrotowce, a takze wyrazy zaczerpnigte z innych jezykow. Normalizacja
pozwala takze na odrzucenie nieistotnych znakdéw lub zamiang ich na réwno-
wazne (Delgado, Araki, Neto, 2005, s. 16-30).

Nastepnym krokiem jest analiza morfologiczna, tj. podziat tekstu na zdania,
wyrazy oraz sylaby. Ostatnim krokiem normalizacji jest translacja przetworzo-
nych danych tekstowych na alfabet fonetyczny X-SAMPA lub IPA (zaimple-
mentowano w badaniach). Poprawnos$¢ dziatania wyzej opisanych algorytmow
ma kluczowe znaczenie dla syntezy mowy, gdyz wyniki ich pracy beda prze-
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kazywane bezposrednio do metody odpowiedzialnej za synteze mowy, ktora
bedzie ,.czytac” tekst uzytkownikowi (Gralinski, Jassem, Wagner, Wypych,
2006, s. 10).

Szybkos¢ dzialania mechanizmow normalizacji tresci

Szybkos¢ dziatania metody normalizacji tekstu ma kluczowy wplyw na
dziatanie catej syntezy, gdyz zbyt dlugie przetwarzanie tekstu wydluzy czas
oczekiwania na dzwigk, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do tego, ze urza-
dzenie bedzie czytalo napisy, ktore juz nie sg istotne dla uzytkownika.

Programy testowe zaimplementowano w jezyku C# wraz z graficznym inter-
fejsem uzytkownika. Do sprawdzenia wydajnosci przygotowano 10 tekstow
roznej dlugosci, zawierajacych elementy wymagajace translacji lub usuniecia
(liczby arabskie, rzymskie, daty, godziny, skroty oraz znaki interpunkcyjne).

Uzyskano $redni czas normalizacji ok. 15 ms, przy czym nalezy zauwazy¢,
ze w badaniu wykorzystano kilka dlugich fragmentow tekstu (1700 znakow —
3 akapity tekstu).

Podczas analizy wydajnosci algorytmu waznym elementem jest rowniez
koszt obliczeniowy danej metody. W projekcie ToucanEye ma to szczegdlne
znaczenie, gdyz urzadzenie bedzie kompaktowych rozmiarow, a zasilanie bedzie
bateryjne. Srednie zuzycie procesora dla ww. przyktadow to 12,5%, a srednie
wykorzystanie pamigci RAM to 60,5 MB.

Podsumowujac badania wydajnos$ci mechanizmow i algorytmow normaliza-
cji tekstu, mozna stwierdzi¢, ze czas potrzebny na przetwarzanie tresci oraz wy-
korzystanie zasobow jest krotki i nie powinien mie¢ negatywnego wpltywu na
dziatanie urzadzenia.

Poprawnos$¢ normalizacji tresci

Przygotowanie tekstu, ktory nastgpnie zostanie przekazany do syntezy mo-
WY, nie jest zagadnieniem trywialnym i od jakosci tego przygotowania w duzej
mierze zalezy jako$¢ i zrozumialos¢ mowy. Elementy podlegajace przeksztatce-
niom to liczby naturalne, liczby rzeczywiste, liczby poprzedzone lub zakonczone
symbolami, daty, godziny, symbole i znaki, skroty i skrétowce, adresy e-mail,
strony WWW, znaki tabulacji lub konca linii.

Tabela 1. Poprawno$¢ dzialania poszczegélnych metod translacji

Daty 97,5%
Godziny 94,8%
Liczby catkowite 100%
Liczby zmiennoprzecinkowe 100%
Liczby rzymskie 99,9%

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Do przeprowadzenia badania wygenerowano baze 500 fraz testowych dla
kazdej metody translacyjnej. W przypadku dat frazy posiadaly rézne sposoby
zapisu daty (np. data w formacie dd-mm-yyyy, dd/mm/yyyy, dd.mm.yyyy
I roznego rodzaju kombinacje). Wyniki badania skuteczno$ci pokazano w tabeli 1.

Powyzsze badanie mialo na celu sprawdzenie poprawnosci dziatania po-
szczegblnych metod, lecz problem normalizacji tresci jest o wiele bardziej zto-
zony niz prosta zamiana znakoéw niebedacych literami na ich stowng interpreta-
cj¢. Zadaniem nietrywialnym w normalizacji tekstu dla jezyka polskiego jest
poprawne wykrycie formy dla danego wyrazu. Na przyktad w zdaniu ,,Ala ma
17 kotow” wymagana jest zmiana zapisu liczby 17 na ,,siedemnascie”, ktore
w tym wypadku jest w formie podstawowej. Natomiast w zdaniu ,,Ukonczyt bieg
na 10 pozycji” liczba 10 powinna zosta¢ zamieniona na ,,dziesigtej”. Kolejnym
przyktadem jest ,,Widziatem ich 14 lipca wieczorem w Gdansku”, gdzie liczba
14 powinna zosta¢ znormalizowana do zapisu czternastego (Perkins, 2014).

Powyzsze trzy przyklady pokazuja, ze zamiana liczby na forme pisang
w odpowiedniej formie dla kontekstu zdania nie jest prostym zagadnieniem.
Skroty podobnie jak liczby wymagaja zapisu w innej formie niz podstawowa.
Zdanie ,,Na zewnatrz byt tylko 1 °C”, gdzie ‘°C’ powinno by¢ zamienione na
‘stopien Celsjusza’, gdzie przewaznie stosowana jest forma stopni Celsjusza.
Kolejnym przyktadem jest zdanie ,,Muzeum jest czynne od godz. 8:00”, gdzie
wymagana jest zamiana skrotu ‘godz.” na ‘godziny’ oraz ciagu znakow ‘8:00° na
‘0smej’. Ostatnim przyktadowym zdaniem jest ,,Samochod ten zostat wyprodu-
kowany 15/04/2004 roku” gdzie 15/04/2004 powinno zosta¢ zamienione na
‘pigtnastego kwietnia dwa tysigce czwartego’. Przyktadowe zdania stuzace do
testu pokazano w tabeli 2.

Tabela 2. Przebieg badania poprawnosci translacji tekstu

Zdanie testowe Zdanie po translacji Wynik
W budynku znajduja si¢ 82 mieszka- | W budynku znajduja si¢ osiemdziesiat dwa mieszkania
nia oznaczone numerami od 1 do 82. | oznaczone numerami od jeden do osiemdziesigt dwa.
Woda nie ma stalej temperatury | Woda nie ma stalej temperatury wrzenia, a wrzenie
wrzenia, a wrzenie w 100 °C wy- | W sto stopien Celsjusza wystepuje tylko w tak zwany
stepuje tylko w tzw. warunkach nor- | warunkach normalnych.
malnych.

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Testy przeprowadzono na zbiorze 50 zdan zawierajacych elementy wymaga-
jace tlumaczenia (liczby, daty, godziny, skroty). Elementy w zdaniach przettu-
maczone bezbtednie otrzymaty ocen¢ 1, natomiast zdanie, w ktorym element
zostat Zle przettumaczony lub forma thumaczenia byta zta, otrzymato oceng 0.
Wynik badania poprawnosci translacji to 55%.
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Synteza mowy

Badania zostaly przeprowadzone dla systemu MBROLA oraz Festival Spe-
ech Synthesis Systems. Dla uzyskania mozliwie obiektywnych wynikéw w obu
przypadkach uzyto bazy mowy Krzysztofa Szklannego (dostgpng zaro6wno dla
systemu MBROLA oraz Festival). Pomiary szybko$ci generowania mowy poO-
dzielono na kilka kategorii w zaleznosci od dlugosci syntezowanego tekstu.
Przyktadowe dane testowe:

— 1-3 stowa: ,,zastosowaniem programu mowy”,

— 3-7 stow: ,,Dane wejsciowe systemu klasyfikacji stanowig wektory”,

— 7-10 stow: ,laczenie wypowiedzi z nagranych fragmentow glosu lektora
zawierajacych stowa”,

— 10-20 stoéw: ,,Ostatni etap przewiduje projekt i budowe funkcjonalnej
obudowy dla urzadzenia. Wybranie optymalnej formy urzadzenia moze wyma-
gac stworzenia kilku projektow”.

Metoda konkatenacyjna

Synteza mowy konkatenacyjnej generuje mowe poprzez sklejanie ze soba
elementow akustycznych powstatych z naturalnej mowy (fony, difony, trifony,
sylaby). Badanie metody konkatenacyjnej polegato na wyodrebnieniu z korpusu
mowy bazy zawierajacej pojedyncze wystgpienie kazdej jednostki akustycznej
(NKJP, 2017).

Czasy uzyskane w tej metodzie pokazano w tabeli 3.

Tabela 3. Czas oczekiwania na synteze [sek.]

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 slowa 0,052 0,049 0,096
3-7 stow 0,095 0,094 0,143
7-10 stow 0,181 0,176 0,257
10-20 stéw 0,322 0,297 0,448

Zrodto: opracowanie wlasne.

Kolejnym krokiem byta modyfikacja algorytmow syntezy poprzez multipli-
kacje watkow zajmujacych si¢ procesem syntezy. Multiplikacja watkéw odpo-
wiedzialnych za generowanie mowy nie dala pozytywnych rezultatow i w prze-
ciwienstwie do metody korpusowej spowodowala znaczne wydtuzenie czasow.
Czasy uzyskane za pomoca tej modyfikacji pokazano w tabeli 4.

Duzg zaleta metody konkatenacyjnej jest niewielki rozmiar bazy danych, co
implikuje mniejsze zapotrzebowanie na zasoby sprzetowe niz w przypadku in-
nych metod. Srednia zasobochtonno$é procesu syntezy to 4,47% uzycia proceso-
ra oraz 46 MB uzycia pamigci RAM.
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Tabela 4. Czas oczekiwania [sek.] w na synteze przy rozdzieleniu procesu syntezy mowy
na kilka procesow

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stowa 0,167 0,276 0,666
3-7 stéw 0,158 0,386 1,061
7-10 stow 0,232 0,550 1,764
10-20 stow 0,392 0,788 2,762

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Metoda korpusowa

W metodzie konkatenacyjnej wystepuje jedna posta¢ jednostki akustycznej,
natomiast metoda korpusowa to modyfikacja metody konkatenacyjnej, gdzie wy-
stepuje wiele postaci tej samej jednostki akustycznej. Korpus jest duzo wigkszy,
tak ze zawiera po kilka instancji danego difonu. W celu wygenerowania mowy
obliczana jest funkcja kosztu, ktora polega na obliczeniu optymalnego potaczenia
jednostek mowy dla uzyskania mozliwie najlepszej jakosci mowy (NKIJP, 2017).

MBROLA

Jest to wielojezyczny system syntezy mowy stworzony na Polytechnique de
Mons w Belgii. Badania systemu zostaty przeprowadzone dla korpusu Krzyszto-
fa Szklannego. Tabela 5 przedstawia wyniki uzyskane dla systemu MBROLA
(MBROLA, 2017).

Tabela 5. Czas oczekiwania [sek.] na synteze w systemie MBROLA [sek.]

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stlowa 0,015 0,020 0,066
3-7 slow 0,016 0,019 0,089
7-10 stow 0,017 0,021 0,117
10-20 stéw 0,017 0,039 0,1571

Zrodto: opracowanie wilasne.

Srednia zasobochtonno$é procesu syntezy przez MBROLE to 5% uzycia

procesora oraz 22 MB uzycia pamieci RAM.

FESTIVAL

Jest to wielojezyczny system syntezy mowy stworzony na Uniwersytecie
w Edynburgu w Centrum Rozwoju Technologii Mowy. Badania systemu zostaty

przeprowadzone dla dwoch polskich korpuséw mowy (Festival, 2017).

Tabela 6. Czas oczekiwania [sek.] na synteze z wykorzystaniem bazy cstr_pl

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stowa 0,023 0,058 0,043
3-7 stow 0,033 0,052 0,068
7-10 stow 0,063 0,095 0,119
10-20 stéw 0,103 0,177 0,213

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Stownik Krzysztofa Szklannego

Podczas badan zauwazono, ze czas na odpowiedz systemu wzrosta znaczaco
w poréwnaniu do korpusu ‘cstr_pl’ i moze trwa¢ kilka, a nawet kilkanascie se-
kund. Jako§¢ mowy generowana z uzyciem duzego korpusu mowy znaczaco
przewyzszata t¢ zwigzang z podstawowym stownikiem, w zwiazku z czym pod-
jeto prace nad optymalizacjg algorytméw (PJWSTK, 2017).

Przeprowadzono optymalizacj¢ szybkosci dziatania mechanizmu poprzez
zwigkszenie liczby proceséw odpowiedzialnych za dziatanie systemu FE-
STIVAL. Dziatanie takie pozwolitlo na znaczne skrocenie szybkosci syntezy,
lecz czas ten nadal przekraczat 2 sekundy. W zwigzku z tym podjeto badania
nad doborem szybszych metod doboru jednostki i kosztu obliczeniowego konka-
tenacji. W pozniejszych krokach ograniczono baz¢ korpusu mowy, co pozwolito
na znaczne przyspieszenie czasu generowania mowy. W tabelach 7-11 przed-
stawiono czasy generowania mowy dla kolejno modyfikowanych baz.

Tabela 7. Czas oczekiwania [sek.] na synteze dla pelnego korpusu mowy (2050 zdan)

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stlowa 0,521 0,793 1,410
3-7 stow 0,855 1,380 2,354
7-10 stow 1,569 2,410 4,201
10-20 stéw 3,020 3,798 7,445

Zrodto: opracowanie wlasne.

Tabela 8. Czas oczekiwania [sek.] na synteze dla okrojonego korpusu mowy (1050 zdan)

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stowa 0,313 0,351 0,576
3-7 stow 0,549 0,596 1,144
7-10 stéw 1,006 1,144 2,09
10-20 stéw 1,723 1,64 3,729

Zrodto: opracowanie wlasne.

Tabela 9. Czas oczekiwania [sek.] na synteze dla okrojonego korpusu mowy (525 zdan)

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 stowa 0,171 0,230 0,335
3-7 stow 0,297 0,454 0,672
7-10 stéw 0,550 0,911 1,367
10-20 stéw 0,894 0,842 2,083

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Tabela 10. Czas oczekiwania [sek.] na synteze dla co najmniej 4 wystapien
kazdego z foneméw

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 slowa 0,216 0,370 0,372
3-7 sléw 0,393 0,711 0,739
7-10 stow 0,741 0,959 1,460
10-20 stéw 1,228 1,618 2,568

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Tabela 11. Czas oczekiwania [sek.] na synteze dla co najmniej 7 wystgpien
kazdego z foneméw

Urzadzenie 1 Urzadzenie 2 Urzadzenie 3
1-3 slowa 0,288 0,439 0,540
3-7 stow 0,479 0,654 0,983
7-10 stow 0,965 1,192 1,986
10-20 stow 1,663 2,094 3,573

Zrddto: opracowanie wlasne.

Srednia zasobochtonnoéé¢ systemu FESTIVAL to 14,81% uzycia procesora
oraz 276,95 MB uzycia pamigci RAM.

Zrozumialo$¢ syntezy mowy

W celu sprawdzenia jako$ci syntezowanej mowy przeprowadzono testy od-
stuchowe. Eksperci mieli za zadanie oceni¢ zrozumiato$¢ i naturalno$¢ genero-
wanych przez poszczegdlne metody i mechanizmy syntezy wypowiedzi.

Do oceny jako$ci syntezy mowy zostal wykorzystany wspotczynnik MOS
(ang. Mean Opinion Score) uzywany w telefonii do oceny jakosci dzwigku po
kompresji, dekompresji lub transmisji, gdzie zasady okreslenia MOS zostaty
unormowane przez ITU (Miedzynarodowy Zwigzek Telekomunikacyjny)
w zalecaniu ITU-T P.800.s Do okreslenia wartosci postuzyta ocena ACR (ang.
Absolute Category Rating).

Punktem bazowym dla wynikéw pracy jest §rednia ocena MOS dla systemu
GPS FR (260 bitow * 50 probek/s — 13 kbit/s, algorytm kodujacy / dekodujacy
Regular Pulse Excitation — Long Term Prediction Linear Predictive Coder [RPE-
LTP]) wynoszacej 3,5.

Tabela 12. Wspolczynnik MOS dla réznych metod syntezy

MBROLA | espeak- | espeak | festival metoda | festival festival |festival | festival | festival | festival
PL PL + |konkatenacyjna|baza zawie- |baza zawie-| baza | baza | baza | baza
F2 rajaca 4 rajaca 7 525 1050 | 2050 |cstr_pl
wystapienia| wystapien | fraz fraz fraz
difonéw difonéw

1 2 3 4 4 4 4 4 5 2

2 3 3 4 5 4 4 4 5 2

2 2 3 4 4 5 5 5 5 2

2 2 3 4 4 4 4 4 5 3

2 3 3 4 4 5 4 5 5 2

3 2 3 4 4 4 4 4 5 2

3 2 3 4 4 4 4 5 5 2

2 2 3 5 5 5 5 5 5 2

1 1 1 3 4 4 4 5 5 3

2 3 3 4 4 5 4 5 5 3

2 3 3 3 4 4 4 4 4 2

Srednia:

208 [ 2,25 | 2,75 | 3,92 | 417 [ 433 | 417 [ 450 [ 483 [ 225

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Dla poréwnania jako$ci generowanej mowy do testu dodano rowniez pliki
wygenerowane przez program ‘eSpeak text to speech’ z dwoma polskimi stow-
nikami. Wyniki dla 12 badanych oso6b pokazano w tabeli 12.

Skala MOS przyjmuje wartosci od 1 do 5:

— 1 -—zla jako$¢, zrozumienie mowy jest niemozliwe,

— 2 — shaba jakos$¢, zrozumienie mowy jest bardzo trudne, uciazliwe dla
stuchacza,

— 3 — érednia jako$¢, zrozumienie mowy jest mozliwe, lecz wymaga kon-
centracji,

— 4 —dobra jakos¢, wystepuja biedy, lecz nie wptywaja one na zrozumienie,

— 5 —znakomita jako$¢, pelne zrozumienie mowy.

Podsumowanie

Przeanalizowano metody przetwarzania tekstu w jezyku polskim. Szczegdlnie
skupiono si¢ na ptytkiej analizie tekstu. Szerzej zbadano algorytmy translacji zna-
kow niebedacych literami i skrotéw na postaé stowng oraz metody translacji tek-
stow na alfabety fonetyczne X-SAMPA oraz IPA. Przeprowadzono testy, podczas
ktorych wykazano, ze poprawno$¢ translacji ksztattuje si¢ na poziomie 55%.

Przeanalizowano dostgpne metody syntezy mowy pod wzgledem szybkosci
generowania, a takze zrozumiatosci i naturalno$ci mowy. Opisywana metoda
konkatenacyjna pozwala na generowanie dobrej jakosci mowy. Potwierdzajg to
badania MOS dla wszystkich metod, gdzie otrzymano $rednig oceng 3,92. Czas
generowania mowy na poziomie pierwszej wypowiedzi wynosi ponizej 0,5 se-
kundy, co czyni t¢ metode optymalnym kandydatem na wykorzystanie w urzg-
dzeniu przeno$nym. Dalsze prace nad opisanymi metodami pozwolg na ich op-
tymalizacje i poprawe jakosSci dzialania.
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Streszczenie

W pracy stawiamy hipoteze¢ zwigzang z postacig wzordw Fussa. Hipotez¢ weryfikujemy dla
przypadkow n = 3,4,5,6. Wzory Fussa nie sg znane w jawnej postaci dla dowolnego n, wiec
hipotezy tej w obecnej chwili udowodni¢ nie mozna.

Slowa kluczowe: poryzm Ponceleta, wzory Fussa

Abstract

In this paper we state a new hypothesis on the shape of the Fuss formulas. We verify the hy-
pothesis for n = 3,4, 5, 6. The Fuss formulas are not known for all n in explicit form, therefore the
hypothesis cannot be proved at the moment.

Keywords: the Poncelet porism, the Fuss formulas

Wstep

Rozwazmy pierscien kotowy CD utworzony przez dwa okregi C i D, gdzie
okrag C jest zawarty we wnetrzu obszaru ograniczonego przez D.

Przeprowadzmy nastepujacg konstrukcje. Z dowolnie wybranego punktu
Py € D prowadzimy styczng do C. Punkt przecigcia tej stycznej z D oznaczmy
przez P;. Nastepnie z P; prowadzimy drugg styczng do C i przez P, oznaczamy
punkt jej przecigcia z D, itd. W ten sposob otrzymujemy cigg punktow
Py, Py, P,, ..., ktore sg wierzchotkami tzw. tamanej Ponceleta.

Moze si¢ zdarzy¢, ze istnieje liczba naturalna n taka, ze B, = Py. Wtedy la-
mang nazywamy zamknigta, a n-kat, ktory jest opisany na okregu C i wpisany
w okrag D, bedziemy nazywa¢ n-katem wpisano-opisanym.

Przypomnijmy (Bos, 1987) nastepujace twierdzenie Ponceleta o zamknigciu.
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Twierdzenie 1. Dany jest pierscien kolowy. Jezeli na okregu zewnetrznym
istnieje punkt poczgtkowy, dla ktorego tamana Ponceleta o n bokach jest za-
mknigta, to bedzie ona zamknieta dla kazdego punktu poczgtkowego.

Przyjmijmy nastepujacg definicje.

Definicja 1. PierScieniem Ponceleta nazywamy pierscien kotowy, w ktorym
zachodzi twierdzenie Ponceleta o zamknieciu.

Scharakteryzujmy, zgodnie z (Cieslak, 2016) nastgpujace znaczenie stowa
,»poryzm”. Poryzm oznacza, ze jesli pewna wtasnos¢ zachodzi w jednym punk-
cie danego zbioru, to zachodzi w kazdym punkcie tego zbioru.

Pojecie poryzmu Ponceleta oznacza wigc, ze jesli w jakim$ pierscieniu koto-
wym istnieje n-kat wpisano-opisany, to jest on elementem catej rodziny wpisano-
-opisanych n-katow w tym pierscieniu.

Rozwazmy pierscien kotowy utworzony przez dwa okregi:

C:x?+y?=r?
oraz
D:(x —a)? + y? = R?,

gdzie0O<a<R-r.

W roku 1792 szwajcarski matematyk Fuss (1792) podal wzory ustalajace
zwigzek pomigdzy promieniami okregow tworzacych pierscien kotowy i odle-
gloscig pomigdzy ich §rodkami w poryzmie Ponceleta dlan = 4,5, 6,7, 8. Wzor
dlan = 3 podat Euler. Sg to wzory postaci:

n=3: a® = R?> — 2rR,
n=4 (RZ _ a2)2 — ZT'Z(RZ + aZ),

n=5 rR-a)=R+a)(JR-r+a)(R—-T—a)+

++/2R(R —r — a)),
n =6 3(R? — a?®)* = 4r%(R* + a®)(R? — a?)? + 16a*r*R>.

Powyzsze wzory zostaly podane przez J. Steinera (1827; Weisstein, 2017)
w 1827 r. W dalszej czeSci pracy wzory wigzace R, r i a bedziemy nazywac
wzorami Fussa. Sg one znane w jawnej postaci dla niewielu wartosci n. Nowe
wzory Fussa zostaly podane w (Radi¢, 2010).

Metode uzyskiwania wzoréw Fussa przedstawiono w pracy (Cieslak, 2008).
Nie jest ona zbyt praktyczna. Jednakze metoda ta pokazuje, ze we wzorach Fus-
sa wystepuja tylko funkcje elementarne.

Otwierajac strong internetowg (Weisstein, 2017), modyfikowang co pewien
czas, mozemy obejrze¢ dynamiczng ilustracj¢ graficzng poryzmu Ponceleta.
Warto$¢ dydaktyczng poryzmu podkresla fakt, ze stownictwo ograniczone jest
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tylko do takich pojg¢ szkolnych, jak okrag, styczna do okrggu, tamana. Twier-
dzenie Ponceleta wypowiedziane jest w jezyku wymienionych pojeé, jest wigc
zrozumiale dla kazdego ucznia. Poryzm liczy sobie ok. 200 lat. Mimo uptywu
tak dhugiego czasu istnieje nierozwigzany do dnia dzisiejszego problem, ktoremu
poswigcona jest ta praca. Problem ten dotyczy postaci wzoréw Fussa.

Warto podkresli¢, ze w literaturze mamy wzor wigzacy omoéwione wyzej
wielkosci R, 7, a oraz n, ktéry zachodzi, gdy w pierScieniu kotowym istnieje
n-kat bedacy wielokatem Ponceleta. Wzor ten zostat podany przez Jacobiego
w XIX w. Jednak wzor Jacobiego jest niezrozumiaty dla 0s6b nieobeznanych
z funkcjami specjalnymi, ktore nie sa standardowo wyktadane na studiach ma-
tematycznych.

Autorzy chcieliby z jednej strony zapozna¢ czytelnikéw z elementarnie wy-
powiedzianym zagadnieniem zapoczatkowanym przez Ponceleta, z drugiej zas
pokaza¢, ze istnieja w matematyce problemy, ktore sg zrozumiale dla uczniow
i mogg stanowi¢ dla nich inspiracje do wtasnych poszukiwan.

Hipoteza
Rozpatrzmy poryzm Ponceleta w przypadku n = 3. W tym przypadku wzor
wigzacy r, R 1 a majacy postac:

a®* = R?> — 2Rr,
czesto nazywany jest wzorem Eulera. Przyjmijmy oznaczenia:
T _a 1
y=% xX=7 (1)

Z nieré6wno$ci 0 < a < R — r wynika, ze
y<1-x, x>0, y > 0. (2)
Wzér Eulera ma wtedy postac:

2y =1— x? dla x € (0,1). ()

Postawmy nast¢pujacg hipoteze, ktora w sposdb oczywisty spetniona jest dla
n=3.
Hipoteza Dla dowolnego n = 3 wzor Fussa ma postaé

y(x) = (1 —x*)v(x) dla x € (0,1), 4)
gdzie
y (09 =0, (5)
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1
V(l_) = E

Przypadek n = 4
Dlan = 4 wzor Fussa jest postaci:

(R? — a®)? = 2r?(R? + a?).
Wykorzystujac podstawienie (2.1), otrzymamy:
1—x?

Ve = s

Latwo wida¢, ze rownosci (2.4)—(2.6) sa w tym przypadku spetnione.

Przypadekn =5
Wzér Fussa dla n = 5 zapiszemy w postaci:

rR_a—\/(R—r+a)(R—r—a)

R+a
+2R(R —1 —a).

Wykorzystujac podstawienie (2.1) we wzorze (4.1), otrzymamy:

1-—
y 1~ EA =y =0 = JA -y — 22

Po prostych przeksztatceniach z (4.2) dostajemy:
—4xy? + (1 - x%)* = 2y(1 — x*)2(1 -y — x).
Zgodnie z naszg hipoteza poszukujemy funkcji v(x) takiej, ze
y(x) = (1 - x*)v(x).
Po podstawieniu (2.4) do (4.3) otrzymujemy roéwnos¢:
1 — 4xv?(x) = 2vV2v(x)V1 — x /1 — (x + Dv(x),
ktora krotko zapiszemy w postaci:

1—4xv? = 2V2vV1 —x /1 — (x + Dv.

(6)

(1)

(8)

(9)

(10)

Podniesmy rownos$é (4.4) obustronnie do kwadratu, a nastepnie otrzymuje-

my réwnanie:

16v*x? — 8v3x%2 4+ 8v3 —8v%2+1=0.

(11)
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Okazuje sie, ze v = 5 Jest pierwiastkiem rownania (4.5), a zatem jest ono

rownowazne rownaniu:
1
(Bv3x? + 4v2 —2v—1) (v — E) =0.

Wykazemy najpierw, ze rownanie stopnia trzeciego:
8v3x2+4v2-2v—-1=0 (12)
ma trzy rzeczywiste rozwigzania dla kazdego x € (0,1). W tym celu zapiszmy
(4.6) w postaci:
1 1 1
3 2 —
v +ﬁv —mv—w—o. (13)

Wykorzystujac podstawienie:
N 1
=P R
v 6x?

z (4.7), otrzymujemy rownanie:
1+ 3x2 2 4+9x% —27x*
W T T Y 27 - 8x6 (14)

Wyréznik D réwnania (4.8) jest postaci:

o L(24907 —27x\F 1 (14307
4 27 - 8x® 27\ 12x* )
Latwo wykazaé, ze dla x € (0,1) zachodzi nierownos¢:
(2 +9x2 —27x%)? - 4(1 + 3x2)3
27% - 64x1? 363x12

Mianowniki obu ulamkow sa réwne, a przez bezposrednie przeliczenie
sprawdzamy, ze

(2 + 9x% — 27xM)2 — 4(1 + 3x2)3 < 0.

Zatem D < 0, wigc rownanie (4.6) ma trzy pierwiastki rzeczywiste dla do-
wolnie ustalonego x € (0,1).
Woprowadzmy teraz pomocniczg funkcje:
1
V27x* —22x2 -5 27x*—9x% -2 ) (15)
432x°

p(x) = < 3
16 - 3zx*

Rozwigzania rownania (4.6) majg postaé:
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4, 3x2+1 1
vy (x) = e3"p(x) +

- 4, Tz
36x462§l71'p(x) 6x
2, 3x“+1 1
26 = 3" p(x) + ———————,
36xtes™p(x) °X
) = p(0) + 3x2+1 1
ValX) = pix 36x4p(x) 6x2
Poniewaz v (1) = —%, vy(1) = —%, v3(1) = %, to v(x) musi by¢ zadane

formutg funkcji v3(x), w przeciwnym wypadku istniatyby punkty x € (0,1), dla
ktorych y(x) przyjmowalby warto$ci ujemne. Zatem
R N 3x2+1 1

gdzie p(x) dane jest wzorem (4.9). UzyskalisSmy jednoczesnie spetnienie wa-
runku (2.6).

Aby wykazaé, ze spetniony jest warunek (2.5), powréémy do réwnania
(4.3).

Niech

F(x,y) = —4y*x + (1 —x?%)? = 2y(1 — x?)\/2(1 — y — x).

Zauwazmy, ze
F(0 ! =0 0 ! =0
0,2) oraz 5 0,2) :

Zatem istnieje otoczenie punktu x = 0, w ktorym rownanie F(x,y) = 0 wy-
znacza doktadnie jedng funkcj¢ uwiktang y = f(x) taka, ze f(0) = % oraz

oF 1
—-(0,5)
! _ _ 0 27 _
f 03
oy '2)

0.

Przypadekn =6
Dlan = 6 pierscien CD jest pierScieniem Ponceleta, jesli zachodzi réwno$é

16r*a?R? + 4r%(R* + a?)(R* — a®)? = 3(R* —a®)* = 0. (16)
Po podstawieniu (2.1) do (5.1) mamy:
16y*x% +4y?(1 +x2)(1 —x2)3 =31 —xH)* =0,
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skad

JA+x2)2 +12x2 — 1 — x?

8y% = (1 —x?)? "

Zatem

VBy@) = (1 _xz)\/\/(l +x2)%2+12x%2 -1 1=

x2

S JA+x2)2+12x2 - 1,/(1 +x2)2 + 12x2 + 1 -
x? JA+x)2+12x2 +1

x?+ 14
=(1-x? - 1.
JA+x2)2+12x2+1

Wykazemy, ze spelniony jest warunek (2.5). W tym celu wprowadzimy
funkcje pomocnicza

gx) = \/(1 + x2)2 4+ 12x2.
Mamy

g/ (x) = (x2 + 6x + 1).

()

Funkcje y(x) zapiszmy teraz w postaci:

’xz + 14
\/§y(x) = (1 - Xz) m —1. (17)

Rézniczkujac (5.2) w przedziale (0,1), otrzymamy:

) ,x2+14
\/E_By (X)=—2X W—l

2x(g(x) + 1) — (x2 + 14)g () 1
- xZ) (g(x) + 1)? . 2 x2+14 1'
g(x)+1

skad natychmiast mamy y  (0*) = 0.
Z (5.2) otrzymujemy, ze warunek (2.6) takze jest spetniony.
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Podsumowanie

W pracy zweryfikowano hipoteze dotyczaca postaci wzorow Fussa,
w przypadku n = 3,4,5, 6.

Walor edukacyjny tej tematyki to prosta w wypowiedzi teoria. Do zrozu-
mienia problemu Ponceleta, zwanego przez specjalistow poryzmem Ponceleta,
wystarczy szkolna wiedza. Kazdy czytelnik jest w stanie wglebic si¢ w problem
nierozwigzany od ponad 200 lat. Jasno$¢ zagadnienia i brak rozwiazania moga
zacheci¢ wielu czytelnikow do interesujacych dociekan.
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Przyklady rozwigzan technologicznych i urbanistycznych
ograniczajacych powstawanie smogu kwasnego

The Examples of Technological and Urban Solutions Limiting
the Formation of Acid Smog
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Streszczenie

W artykule przedstawiono warunki powstawania zjawiska smogu kwasnego. Wskazano sze-
reg rozwigzan technologicznych i urbanistycznych ograniczajacych powstawanie smogu kwasnego
oraz pozwalajacych na zlikwidowanie jego negatywnych skutkéw zdrowotnych. Przytoczono
opinie ankietowanych mieszkancow Krakowa na temat prowadzonej polityki ekologicznej wladz
miejskich.
Stowa kluczowe: smog kwasny, rozwigzania technologiczne i urbanistyczne

Abstract

The article presents the conditions for the emergence of the phenomenon of acid smog.
A number of technological and urban solutions have been identified that limit the formation of
acid smog and allow for the elimination of negative health effects. The opinions of residents of
Cracow on the environmental policy of the city authorities were cited.

Keywords: acid smog, technological and urban solutions

Wstep

Problem wystepowania zanieczyszczen powietrza na terenach zurbanizowa-
nych nasila si¢ z roku na rok. Czyste powietrze jest bezwonng i bezbarwng mie-
szaning gazOw: azotu, tlenu, gazéw szlachetnych, dwutlenku wegla i wodoru.
Obecnie sktad powietrza zostat zaburzony ogromna iloscia zanieczyszczen po-
chodzacych ze zrédet energetycznych, transportu, przemystu oraz z rolnictwa.
Generowane w tych procesach zanieczyszczenia skutkuja powstawaniem mgty
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inwersyjnej, zwanej smogiem (Pytka-Gutowska, 2004, s. 106). Literatura wy-
roéznia dwa rodzaje smogu: kwasny i fotochemiczny. W duzych osrodkach urba-
nistycznych i przemystowych w okresie jesienno-zimowym wystepuje Smog
kwasny (siarkowy). Warto zwroci¢ uwage, ze jego obecnosé jest bezposrednio
zwigzana z potozeniem kotlinnym aglomeracji, gdzie przy bezwietrznej pogo-
dzie dochodzi do zalegania powstajacej mgty smogowe;.

Krakow jest jednym z najbardziej zanieczyszczonych miast w Europie,
gdzie w okresie grzewczym kazdego roku wystepuje zjawisko kwasnego smogu
(fot. 1).

Fotografia 1. Smog siarkowy w Krakowie w styczniu 2017 r. (dzielnica Bielany)
Zrédto: fot. M. Ciepiela.

Smog wywotuje negatywne skutki zdrowotne u ludzi, nasilajac choroby ptuc
i uktadu krazenia. Jest szczeg6lnie niebezpieczny dla dzieci, kobiet w cigzy,
0sob starszych, a takze dla osdb cierpiacych z powodu alergii, astmy, choroby
wiencowej i cukrzycy (Uchwata, 2016). Wystepowanie smogu zaburza procesy
fotosyntezy u roslin.

Rozwiazania technologiczne i urbanistyczne ograniczajace powstawanie
smogu kwasnego

Wsréd dziatan zapobiegajacych znacznej emisji zanieczyszczen dobrym
rozwigzaniem jest rozbudowa sieci cieptowniczej i skierowanie oferty do wiek-
szej liczby klientow indywidualnych zarowno w centrum miasta, jak i na jego
obrzezach, ktorzy ogrzewaja mieszkania oraz domy piecami opalanymi weglem
kamiennym. Obecnie sie¢ cieplownicza rozwinigta jest w calym intensywnie
zabudowanym obszarze miasta, jednak tylko 2,5% odbiorcéw ciepta z miejskie-
go systemu cieptowniczego to klienci indywidualni.
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Drugim rozwigzaniem dotyczacym cieplownictwa jest budowa systemu
wewnatrz | obwodnicy Krakowa, w sktad ktorej wchodzi strategiczna dzielnica
Stare Miasto. Jest to obszar z wieloma lokalami mieszkaniowymi oraz uzytko-
wymi, opartymi na indywidualnym systemie grzewczym (piece opalane paliwa-
mi statym). Ze wzgledu na gesta zabudowe i duza liczbe zabytkoéw realizacja
planu jest trudna, jednak pozwolita na wyeliminowanie znacznej czgsci zanie-
czyszczen z centrum Krakowa (Miejska sie¢, 2017, s. 1).

Kolejnym przyktadem powinno by¢ podtrzymanie aktualnych programow
na rzecz ograniczenia smogu. Nalezy do nich wymiana piecow zasilanych pali-
wem statym w ramach uchwaty nr XVIII/243/16 Sejmiku Wojewodztwa Mato-
polskiego z 15 stycznia 2016 r. w sprawie wprowadzenia na obszarze gminy
miejskiej Krakow ograniczen w zakresie eksploatacji instalacji, w ktorych na-
stepuje spalanie paliw (Uchwata, 2016). Utatwienie procedur sktadania wnio-
skow pozwolitoby pozyskac wigksza liczbg odbiorcow.

Dobrym rozwigzaniem zmniejszajagcym poziom emisji zanieczyszczen
W energetyce jest stosowanie kottow dziatajacych wedtug technologii fluidal-
nej. Ze wzgledu na znacznie wigksza efektywno$¢ spalania niz w przypadku
kottoéw pylowych spetniaja one wymagania dotyczace emisji zanieczyszczen,
bazujac nawet na paliwach niskiej jakosci. W przeciwienstwie do kotlow py-
lowych mniejsze ziarna wydzielone na skutek segregacji sg zawieszone
W strumieniu gazéw, a wicksze pozostajg w dolnej czgsci kotla. Proces spala-
nia ma charakter cykliczny. W poczatkowej fazie nastgpuje odgazowanie we-
gla i spalenie czesci lotnych, a nastepnie dopalane sg czg$ci state. Ziarna prze-
bywaja w uktadzie tak dtugo, dopoki cyklon jest w stanie je wydziela¢. Metoda
ta pozwala uzyska¢ ponad 99% skuteczno$ci wypalenia paliwa (Patamarczuk,
Konieczynski, 2005, s. 16).

Rysunek 1. Inwestycje w budowe tras rowerowych w Krakowie
Zrédto: Wantuch (2017).
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Przykladem rozwigzania ograniczajacego zanieczyszczenie z transportu
okazataby si¢ rozbudowa sieci tras rowerowych poprzez polgczenie nig obsza-
row na obrzezach Krakowa z jego centrum. Pozwoliloby to na dogodny, bez-
pieczny i przyjazny S$rodowisku dojazd oséb pracujacych lub uczacych sig
W kazde miejsce w Krakowie. Aktualnie Krakow posiada ponad 165 km $ciezek
rowerowych, w tym kontrapaséw i paséw rowerowych, co na tle innych miast
jest wynikiem przecigtnym (rys. 2) (Wantuch, 2017). W Warszawie znajduje si¢
ponad 365 km $ciezek rowerowych, a we Wroctawiu 215 km. W Amsterdamie
natomiast jest ponad 400 km $ciezek rowerowych, z ktorych wickszo$¢ stanowig
drogi przyjazne rowerzystom (Rapalski, 2016).

Znacza cze$C emisji zanieczyszczen z transportu w Krakowie mogloby
ograniczy¢ wprowadzenie zielonych stref niskiej emisji zanieczyszczen z ogra-
niczonym wjazdem, w szczego6lnosci w centrum Krakowa. System opieratby sie
na klasyfikacji ekologicznej poszczegdlnych pojazdow wzgledem typu silnika
oraz daty produkcji, za pomocg odpowiednich, kolorowych naklejek umieszczo-
nych na przedniej szybie samochodu. Tylko naklejki w kolorze zielonym umozli-
wiatby wjazd do takiej strefy pojazdom z silnikami o zaptonie iskrowym (benzy-
nowym) spetniajacym norme emisji spalin EURO 1 oraz pojazdom z silnikami
wysokopreznymi, spetniajacymi norme emisji spalin EURO 4 (zarejestrowanych
po 2006 r.). Pozostatym pojazdom z silnikami wysokoprgznymi, wyprodukowa-
nymi przed 2006 r., ktore w najwickszym stopniu przyczyniajg si¢ do zanie-
czyszczenia powietrza pochodzacego z transportu, zostataby przyznawana na-
klejka w kolorze czerwonym. Przykladem panstwa, ktére wprowadzito podobny
system w miastach borykajacych si¢ z problemem wysokiego zanieczyszczenia
powietrza, sg Niemcy (Borejza, 2017).

Wsréd dziatan naprawczych podczas wystgpienia zjawiska sSmogu nalezy
nieprzerwanie prowadzi¢ akcj¢ bezptatnej komunikacji miejskiej oraz dopraco-
waé system informowania. Wedlug przeprowadzonego badania ankietowego
wigkszo$¢ respondentow jest zdania, ze bezptatne przejazdy komunikacjg miej-
ska w czasie smogu powinny by¢ réwniez dostepne dla kierowcow jednosladow
(motocykli oraz skuteréw). Mogloby to réwniez zacheci¢ wigksze grono oséb do
korzystania z komunikacji miejskiej.

Przyktadem kolejnego dziatania powinny by¢ szczegotowe i ciaggle kontrole
pojazdow, w szczegdlnoscei tych z silnikami wysokopreznymi, ktore nie spetniaja
normy emisji spalin EURO 4, lub pojazdow z wymontowanymi katalizatorami.

Dziataniem niezbg¢dnym przy przekroczeniu dopuszczalnego stgzenia szko-
dliwych substancji w powietrzu jest stala kontrola, zar6wno przez obserwacje
dymu z komindw, jak i badanie popiotlu oraz zaostrzenie kar w przypadku wy-
krycia spalania odpadow w piecach nieprzeznaczonych do tego celu.

Na dziatania poprawy jako$ci powietrza sktadajg si¢ zaréwno dziatania pre-
wencyjne, jak i naprawcze. Podtrzymanie i rozszerzenie aktualnych dzialan oraz
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podjecie nowych w najblizszych latach moze w znacznym stopniu rozwigzac
problem zanieczyszczonego powietrza nad Krakowem. Warto podkresli¢, ze do
zjawiska kwasnego smogu w najwigkszym stopniu przyczynia si¢ niska emisja
w zimowym okresie grzewczym, w zwigzku z czym jest to priorytetowy punkt,
na ktérym wtadze miasta powinny si¢ skupic.

Analiza badan ankietowych

Opracowana analiza odpowiedzi wybranych grup pozwala wysnu¢ nastepu-
jace wnioski. Wiekszos¢ respondentdw styszata o dziataniach wiadz miasta
Krakowa na rzecz ograniczenia smogu i dla wigkszosci system informowania
0 stezeniu pytow w powietrzu funkcjonuje efektywnie. Dla osob ponizej 35 lat
najpopularniejszym zrédtem informacji o stezeniu pytow oraz bezptatnej komu-
nikacji miejskiej w czasie smogu jest internet. Dla osob powyzej 46 lat ze
wzgledu na przywiazanie do tradycji przyktadem takich zrodet sa telewizja,
radio oraz prasa. Wérdéd ankietowanych mieszkancow Krakowa wigkszos¢
w wieku ponizej 45 lat jest w stanie wskaza¢ konkretne formy przeciwdziatania
smogowi. Sa to dotacje na wymiane piecow weglowych, sie¢ parkingdw ,,Parkuj
i jedZ” oraz bezptatna komunikacja miejska w czasie alarmu smogowego. Wsrod
osOb mieszkajacych poza Krakowem, ale pracujacych, studiujacych lub ucza-
cych si¢ w Krakowie, wszyscy powyzej 25. roku zycia slyszeli o wigkszosci
dziatan na rzecz ograniczenia smogu.

Mniej niz potowa respondentow korzysta z form ograniczenia smogu po-
dejmowanych przez miasto. Najpopularniejszymi z takich form okazaty sie za-
rowno dotacje na wymiang piecow weglowych, jak bezptatna komunikacja miej-
ska w czasie smogu. Wedlug wickszosci ankietowanych procedury sktadania
wnioskéw o dotacje na wymiane piecow weglowych okazaty si¢ zdecydowanie
za trudne, niezrozumiale i nieprzejrzyste. Ulatwienie tych procedur mogloby
skutkowa¢ wigkszym zainteresowaniem. Wigkszo$¢ respondentéw jest zdania,
ze kierowcom motocykli i skuterow powinna przystugiwaé bezptatna komunika-
cja miejska w czasie smogu. Kontrargumentem wydaje si¢ jednak fakt, ze wigk-
szo$¢ wiascicieli jednosladéw nie korzysta z nich zima, czyli w czasie wystgpo-
wania smogu siarkowego.

W nawigzaniu do dzialan podejmowanych przez ankietowanych w czasie
ogloszenia alarmu smogowego zauwazono, ze kobiety w pordwnaniu z m¢zczy-
znami reaguja bardziej emocjonalnie, co wiaze si¢ z troskg o dzieci. Niestety
zadna z ankietowanych 0sob powyzej 60 lat nie podejmuje jakichkolwiek dzia-
fan w tym zakresie. W zwigzku z tym konieczne jest doinformowanie 0sob z tej
grupy wiekowej o szkodliwos$ci smogu na zdrowie ludzkie oraz o dziataniach
redukujgcych zjawisko smogu. Przyktadami takich przedsiewzig¢ sg zaréwno
akcje proekologiczne (ograniczenie palenia w kominku), jak i prozdrowotne
(stosowanie maski przeciwpytowej).
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Podsumowanie

Dzigki prowadzonemu w miastach monitoringowi stgzenia zanieczyszczen
W powietrzu mieszkancy duzych aglomeracji maja coraz wigkszg Swiadomos¢
ztego stanu jakosci powietrza. Swiadomo$¢ ta prowadzi rowniez do zrzeszania
mieszkancéw w ruchy spoteczne. Krakowski Alarm Smogowy zajmuje si¢ pro-
wadzeniem kampanii edukacyjnych ws$rod mieszkancéw oraz wywieraniem
presji na wladzach miasta w celu podjgcia efektywnych dziatan zaréwno pre-
wencyjnych, jak i zaradczych, prowadzacych do poprawy jako$ci powietrza.

Publikacja zrealizowana w ramach pracy statutowej KISiPS AGH nr 11.11.100.482

Literatura

Borejza, T. (2017). Tak Niemcy wyrzucili z miast stare diesle. Pobrane z: http://smoglab.pl/jak-
-niemcy-wyrzucili-z-miast-stare-diesle/ (9.04.2017).

Miejska sie¢ cieptownicza. Cieplo dla Krakowa (2017). Pobrane z: http://cieplodlakrakowa.pl/
pl/c,38,miejska-siec-cieplownicza.html (9.04.2017).

Patamarczuk, P., Konieczynski, J. (2005). Ekologiczne walory stosowania kottow fluidalnych
w sektorze komunalnym. Prace Naukowe GiG Gérnictwo i Srodowisko, 3, 13-24.

Pylka-Gutowska, E. (2004), Ekologia z ochrong srodowiska. Warszawa: O$wiata.

Rapalski, P. (2016). Krakéw. Plany inwestycji rowerowych miasta na 2016 rok. Pobrane z:
http://krakow.naszemiasto.pl/artykul/krakow-plany-inwestycji-rowerowych-miasta-na-2016-
-rok-plany,3662875,artgal,t,id,tm.html (9.04.2017).

Uchwata nr XVII1/243/16 Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego z 15 stycznia 2016 r. w sprawie
wprowadzenia na obszarze Gminy Miejskiej Krakow ograniczen w zakresie eksploatacji in-
stalacji, w ktorych nastepuje spalanie paliw. Pobrane z: https://bip.malopolska.pl/umwm/
Article/get/id,1159347.html (30.03.2017).

Wantuch, D. (2017). Wszystko, co chcielibyscie wiedzie¢ o sciezkach rowerowych. Pobrane z:
http://krakow.wyborcza.pl (9.04.2017).



© Wydawnictwo UR 2018 »Edukacja — Technika — Informatyka” nr 1/23/2018
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2018.1.7

DARIUSZ SOBCZYNSKI', JACEK BARTMAN?
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Streszczenie

W ksztalceniu inzynieréw na kierunku energetyka realizowanym na Wydziale Elektrotechniki
i Informatyki Politechniki Rzeszowskiej szczegdlng wage przyktada si¢ do znajomosci odnawial-
nych no$nikéw energii. W niniejszym artykule przeanalizowano ro6zne techniki MPPT omawiane
w ramach przedmiotu ,,nieckonwencjonalne Zrodla energii”. Wykorzystanie OZE wymaga zasto-
sowania przeksztaltnikow energoelektronicznych. Moc generowana przez moduly fotowoltaiczne
czy tez generatory wiatrowe jest zalezna od tego, w jakim punkcie charakterystyki pradowo-
-napigciowej pracujg. Za kontrolg optymalnych wartosci napigcia i nat¢zenia pradu, dla ktorych
moc generowana przez modut PV jest najwyzsza, odpowiada algorytm $ledzenia punktu mocy
maksymalnej (MPPT).

Stowa kluczowe: metody MPPT, energia wiatru, energia stoneczna, przeksztattniki energoelek-
troniczne

Abstract

In education in the majoring of Energetics at the Faculty of Electrical and Computer Engineer-
ing of Rzeszow University of Technology, special attention is paid to the knowledge of renewable
energy carriers. This article explores various MPPT techniques lectured in “Unconventional ener-
gy sources”. The use of renewable energy resources requires the use of energy converters. The
power generated by photovoltaic modules or wind generators is dependent on the point at which
the current-voltage characteristics work. For control of the optimum voltage and current values for
which the power produced by the PV module is highest, the MPPT algorithm is the equivalent of
the maximum power point tracking (MPPT) algorithm.

Keywords: MPPT methods, wind energy, solar energy, power electronics converters
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Wstep

Studenci kierunku energetyka na drugim roku studiéw na semestrze trzecim
wybieraja przedmiot ,,niekonwencjonalne zrodta energii”. Zagadnienia prezen-
towane w artykule dotycza istotnych tresci prezentowanych w ramach wymie-
nionego przedmiotu. Przytoczone wiadomosci odgrywaja kluczowa rolg w prak-
tycznym wykorzystaniu odnawialnych zrédet energii.

Istnieje kilka typow technik MPPT odpowiednich dla systemow fotowolta-
icznych i generatorow wiatrowych. Dla systeméw fotowoltaicznych mozna wy-
r6zni¢ metody posrednie, bezposrednie oraz metody ze sztuczng inteligencija
(Salas, Olias, Barrado, Lazaro, 2006, s. 1555-1578). Podobny podziat stosowa-
ny jest w przypadku technik MPPT przeznaczonych dla generatoro6w wiatro-
wych (tutaj stosowany jest roOwniez podziat na metody o statej i zmiennej pred-
kosci (Vijayalakshmi, Ganapathy, Vijayakumar, Dash, 2015, s. 357-372).

System fotowoltaiczny — MPPT metody posrednie
Metoda dopasowania krzywej P-U

Nieliniowg charakterystyke P-U ogniwa PV mozna modelowa¢, wykorzy-
stujgc rOwnania matematyczne lub przyblizenia liczbowe (Takashima, Tanaka,
Amano, Ando, 2000):

PPV = aUgV + bU}%V + CUPV + d,

gdzie a, b, c 1 d sg wspolczynnikami okre§lonymi przez probkowanie warto$ci
napigcia, pradu i mocy ogniwa PV. Napigcie, przy ktorym maksymalna moc
przesytana do obcigzenia jest maksymalna, dane jest wzorem:

UMPP = _b\/ b2 - 3aC/3a.

Wada tej metody jest to, ze wymaga ona doktadnej znajomosci fizycznych
parametréw zwigzanych z wlasciwosciami fizycznymi fotoogniwa.

Metoda porownywania 7 tabelg

Mierzone wartos$ci napigcia i pradu generatora PV sg porownywane z warto-
$ciami przechowywanymi w pamigci Sterownika, ktore odpowiadaja pracy
w punkcie 0 mocy maksymalnej w okreslonych warunkach klimatycznych. Wa-
da algorytmu jest konieczno$¢ przechowywania danych wymagajacych duzej
pojemnosci pamigei (Ibrahim i in., 1999).

Metoda wykorzystujgca pomiary napiecia obwodu otwartego generatora
fotowoltaicznego

Opisywany algorytm zaprezentowano w pracy (Masoum, Dehbonei, 1999).
Opiera si¢ on na zatozeniu, ze napigcie generatora PV w punkcie mocy maksy-
malnej jest w przyblizeniu proporcjonalne do napigcia obwodu otwartego Uoc.
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U
k, = MPP
Uoc

Stata proporcjonalna zalezy od technologii wykonania ogniw stonecznych,
materiatow oraz warunkow meteorologicznych. Napigcie obwodu generatora PV
jest mierzone w momencie wymuszonej krotkiej przerwy dziatania systemu. Na
podstawie zmierzonej warto$¢ Uoc obliczana jest warto$¢ Uypp. Wada metody
jest trudnos¢ wyboru optymalnej warto$¢ statej k1.

= const.

Metoda wykorzystujgca pomiary prgdu twarcia generatora fotowoltaicznego

Metoda ta zaprezentowana zostata przez (Noguchi i in., 2002). W tym przy-
padku opiera si¢ na wykorzystaniu empirycznej zalezno$ci migdzy pradem
w punkcie MPP a pradem zwarciowym, opisanej rOwnaniem:

I
k, = LMP — const.

ISC
W przypadku omawianej metody wykonuje si¢ probkowanie co kilka minut
w celu obliczenia wspotczynnika k2. Po wyliczeniu k2 system pracuje, az do
nastgpnego obliczenia kolejnej wartosci k2. Schemat sterowania jest wtedy po-
dobny do sterowania w metodzie pomiaru napiecia obwodu otwartego.

System fotowoltaiczny —- MPPT metody bezposrednie
Metoda roinicowa

Ta technika zostata opisana przez (Bavaro, 1988) i jest oparta na zaleznosci
opisanej rownaniami:

dPpy

ac U
dlpy dUPV_O
dt PV oar

Koniecznos¢ dokonywania wyliczen punktu pracy w czasie rzeczywistym
powoduje, Zze prezentowane réwnanie musi by¢ rozwigzane szybko: odczytanie
biezacej wartosci napiecia Upy; pradu lpy; obliczenia zmiany napigcia dUpy;
zmiany pradu dlpy; obliczanie iloczynu dUpy oraz Ipy; obliczenie sumy dlpy + lpy

.....

datni, to napiecie jest zwigkszane, w przeciwnym wypadku jest zmniejszane.

Metoda zaburzania i obserwacji

Metoda ,,P&0O” jest najczesciej uzywana w praktyce (Al-Atrash, Batarseh,
Rustom, 2005, s. 1773-1777). W metodzie tej napigcie robocze generatora PV jest
zaklocone przez maty przyrost dUpy, w konsekwencji nastgpuje zmiana mocy
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dPpy. Jesli nastepuje wzrost mocy, nalezy kontynuowac zmiany przyrostu napigcia
roboczego w tym samym kierunku. W przeciwnym wypadku nalezy zmieni¢ kie-
runek przyrostow napigcia. Zalety t0: nie jest wymagana znajomos$¢ charaktery-
styk generatora PV; stosunkowo prosta implementacja, zas wada jest to, ze punkt
roboczy oscyluje wokét MPP, powodujac straty dostgpnej mocy. Ponadto jest to
metoda nieodporna na szybkie zmiany warunkow atmosferycznych, co mozna
poprawi¢ przez wprowadzenie modyfikacji (Femia, Petrone, Spagnuolo, Vitelli,
2005, s. 963-973).

Metoda przyrostow przewodnosci

Alternatywe dla metody ,,P&Q0O” zaproponowano w (Hussein, Muta, Hoshi-
no, Osakada, 1995, s. 59-64), opracowujac metode przyrostow przewodnosci
,,C. I.”. Metoda opiera si¢ na rOwnaniu:

dPr, dUy, dlp, dly,

oy U = Ly + Uppa 2 = 0
vy, v, T, T T U,
e _ dlp
Up AUy

Roéznice przyrostowe, dUpy i dlpy mogg by¢ przyblizone przyrostami AUpy,
jak i Alpy. Zalety: odpornos$¢ na zmieniajace si¢ warunki atmosferyczne i niewiel-
kie oscylacje wokot punktu MPP. Wada: wymaga ztozonego uktadu sterowania.

Metoda wymuszonych oscylacji

W metodzie tej wprowadza si¢ napigcie o matej amplitudzie i czestotliwosci
100 Hz, ktoére dodawane jest do napigcia roboczego generatora PV. W wyniku
tego powstajg oscylacje na charakterystyce mocy, ktorych faza i amplituda zale-
za od wzglednego polozenia punktu roboczego wzgledem MPP. Jezeli zmiany
w charakterystyce mocy sag w fazie z dodanym sygnatem, to nalezy zwigkszy¢
napigcie pracy, jezeli sa przesuniete o 180°, to napigcie nalezy zmniejszy¢. Zale-
ta tej metody jest to, ze nie wystepuja oscylacje wokot MPP. Wada sg trudnosci
pracy przy stabym nastonecznieniu oraz ztozonos¢ uktadu sterowania.

System fotowoltaiczny — MPPT metody z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji

Kontrolery logiki rozmytej (FLC) i sztuczne sieci heuronowe sg implemen-
towane w systemach $ledzenia maksymalnego punktu mocy. Metody te nie wy-
magajg doktadnych modeli matematycznych. Moga pracowaé przy zmieniajg-
cych si¢ parametrach systemu i mogg by¢ stosowane w uktadach nieliniowych.
Systemy wykorzystujace sztuczng inteligencj¢ sa rowniez odporne na zmiany
wartos$ci napigcia i obcigzenia.
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System z generatorem wiatrowym — MPPT metody posrednie
Metoda poréwnania krzywej obcigzenia z wykorzystaniem anemometru

Metoda ta wykorzystuje tablicg wzorcowa lub z gory ustalone réwnanie,
ktore opisuje zalezno$¢ migdzy predkoscig wiatru a optymalnym obcigzeniem
wymaganym dla danej predkosci wiatru. Predko$¢ wiatru jest mierzona za po-
moca anemometru, dla odczytanej za pomoca anemometru aktualnej predkosé
wiatru oblicza si¢ obcigzenie tak aby uzyska¢ maksymalny transfer energii.

Metoda porownania krzywej obcigienia 7 odczytem predkosci walu

Charakterystyki opisujace wartos¢ mocy produkowanej turbiny wiatrowej
w zaleznosci od predko$ci wiatru sg udostepniane przez producentéw. Mierzac
czestotliwo$¢ napiecia wyjsciowego generatora, ktora jest proporcjonalna do
predkosci obrotowej wirnika i mocy wytwarzanej przez turbing wiatrowa, moz-
na obliczy¢ predko$¢ wiatru. Gdy predkos¢ wiatru jest znana, mozna uzy¢ opi-
sang wczesniej metode porownywania krzywej obcigzenia Omawiana metoda
skutecznie eliminuje potrzebe stosowania anemometru, co ma duze znaczenie
(zwlaszcza ekonomiczne) w systemach malej mocy.

Metoda TSR

Metoda ta polega na utrzymaniu stalej wartosci wspotczynnika TSR nieza-
leznie od predkosci wiatru. Spetienie tego warunku zapewnia to, ze wytwarza-
na w generatorze wiatrowym energia osigga warto$ci maksymalne dla danego
punktu pracy. Optymalng warto$¢ TSR mozna okresli¢ do§wiadczalnie lub anali-
tycznie i zapisa¢ jako wartosci wzorcowe. Opisana metoda jest prosta wymaga
jednak pomiaru predkosci wiatru w sposob doktadny, co ogranicza jej zastoso-
wanie w praktyce, a takze zwigksza koszt systemu.

System z generatorem wiatrowym — MPPT metody bezposrednie
Metoda kontroli momentu
W celu okreslenia momentu turbiny postugujemy si¢ rownaniem postaci:

Tn-max = % p”Rs <% w%n)
max
Znajac optymalne wartosci wspotczynnikow Cppax 0raZ Amax, mozna w tatwy
sposob kontrolowaé system. Efektywnos$¢ tej metody jest niska, poniewaz zmia-
ny predkosci wiatru nie sg odzwierciedlane natychmiastowo, CO znaczaco wply-
wa na jakos$¢ sygnatu odniesienia.

Metoda stalych przyrostow przewodnosci

Metoda przyrostow przewodnosci polega na stalej rewizji mocy wytwarza-
nej przez turbing wiatrowa. Moc wyjsciowa wytworzona w czasie t jest porow-
nywana z mocg wyjsciowa wyprodukowana w kolejnym kroku pomiarowym,
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t+1. Jesli zmierzona moc jest wigksza niz warto$¢ poprzednia, oznacza to, ze
konduktancja obcigzenia zmienia si¢ we wiasciwym kierunku, a dalsze zmiany
wartos$ci obcigzenia sg kontynuowane w tym kierunku. Jesli ostatnia zmierzona
warto$¢ mocy jest mniejsza niz poprzedni0 mierzona moc wyjsciowa, zmiana
konduktancji obcigzenia jest w niewlasciwym kierunku, a system sterujacy
zmienia konduktancje z malejacej wartosci na rosnaca lub odwrotnie. Wada tego
rozwigzania jest to, iz system nie jest stabilny, a ciagle zmiana predkosci wiatru
prowadza do powstawania opoznien w algorytmie MPPT.

Zmodyfikowana metoda przyrostow przewodnosci

Zmodyfikowana metoda przyrostow przewodnosci polega na zmianie dtugo-
$ci kroku probkowania, aby umozliwi¢ algorytmowi $ledzacemu szybsze reago-
wanie na zmiany predkosci wiatru. Jesli szybko$§¢ zmiany mocy wyjéciowej jest
duza, to przyrosty zmian konduktancji sa wigksze, w odwrotnej sytuacji przyro-
sty sa mniejsze.

System z generatorem wiatrowym — MPPT metody z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji

Metody sterowania rozmytego sg szybkie, niewrazliwe na zmiany parametrow
i akceptuja zaszumienie i niedoktadno$¢ sygnalow pomiarowych. Problemy zwia-
zane z pomiarem predko$ci wiatru na podstawie warto§ci momentu obrotowego
czy tez predkosci watu zostaly rozwiazane przy uzyciu technik wykorzystujacych
sztuczne sieci neuronowe. Metody hybrydowe sg z kolei potaczeniem dwoch me-
tod bezposrednich lub posrednich z metodami wykorzystujacymi sztuczng inteli-
gencje. Metody te tacza zalety, jednocze$nie eliminujac wady opisanych technik.

Podsumowanie

W artykule omoéwiono istotne z punktu widzenia dydaktyki przedmiotu
,»hiekonwencjonalne zrodta energii” algorytmy MPPT przeznaczone zaréwno do
systemow solarnych, jak i systemdéw z generatorami wiatrowymi. Wymieniono
metody bezposrednie i posrednie oraz metody wykorzystujace sztuczng inteli-
gencje. Pokazano, iz znalezienie algorytmu adaptacyjnego oraz tgczenie dwoch
lub wiecej z dostepnych metod poprawia skutecznos¢ i wydajnos¢ metod $le-
dzenia maksymalnego punktu mocy ogniw PV i generatorow wiatrowych. Za-
prezentowane zagadnienia maja na celu umozliwienie absolwentom kierunku
energetyka swobodnego operowania na rynku pracy poprzez podejmowanie
samodzielnych decyzji w zakresie efektywnego wykorzystania zroédet OZE.
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Abstract

This article presents the characteristics of three basic methods of solar energy conversion:
thermal energy — photothermal conversion, electrical energy — photovoltaic conversion, energy
related to chemical processes — photochemical conversion. The paper addresses some aspects of
the primary goals of EU climate and energy policy, as well as the benefits of passive building
constructions.
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Wstep

The primary goals of EU climate and energy policy are improving energy
efficiency and increasing the share of renewable energy in the total energy balance
of the European Union. Every country’s energy policy is based on the strategy of
balancing the safety of energy materials supply, effectiveness of economic pro-
cesses and environmental protection.

Solar energy is an energy source for the beings living on Earth. The sun pro-
duces vast amounts of energy in a form of radiation. Only a small portion of this
radiation reaches Earth, yet it is still 15 times more than is demanded. This
source has one disadvantage though — it produces low-density energy which
makes its conversion problematic (Ostrowska, Sobczyk, Pawul, 2013). The in-
tensity of solar radiation varies across different regions.

“ Paper developed in AGH University of Science & Technology, Faculty of Mining & Geo-
engineering, Krakow, Poland, as part of statutory work no. 11.11.100.482
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There are many ways of making use of solar energy reaching the Earth sur-
face. However, three basic methods of solar energy conversion are practicable:

— thermal energy — photothermal conversion

— electrical energy — photovoltaic conversion

— energy related to chemical processes — photochemical conversion (Sob-
czyk, Pelc, Kowal, Ranosz, 2017).

Thermal energy — photothermal conversion

Production of hot water is the simplest, most available and efficient method
of using solar energy. Efficiency of energy conversion in solar collectors de-
signed to convert solar energy into thermal energy may amount to as much as
90%. Also, the structure and operation of such devices are relatively uncompli-
cated. However, favourable climate conditions are required; therefore the ex-
pected results will not be achieved everywhere. Solar collectors enable photo-
thermal conversion of solar radiation in order to heat spaces and tap water, to
produce electrical energy and to conduct chemical processes. Solar collectors
require a carrier to transport and transfer heat. The temperature of working sub-
stance at the device outlet determines the design of the collector, which can be of
low-, medium- and high-temperature type. Collectors can also be classified
based on the type of working substance, namely liquid and vacuum. The basic
element of a collector is the absorber, i.e. a plate coated with a thin layer of
black nickel, copper and other material.

The absorber boasts a high coefficient of solar radiation absorption and low
coefficient of thermal radiation emission. The flow-through part of the collector
is insulated with a material that has a low thermal conductivity coefficient (mine-
ral wool, polyurethane foam). Transparent covers — such as glass panes or trans-
parent insulation — are used for sealing the surface of the collector. Such ele-
ments minimize heat loss from the surface of the absorber by convection.

Electrical energy — photovoltaic conversion

The most convenient way to obtain energy is, undeniably, generating it in an
electrical form. There are also methods of obtaining electricity from the energy
carried by solar radiation — e.g. photovoltaics produce direct current that is usu-
ally converted into alternating current. However, it is only profitable to build and
install the required devices in highly-insolated areas, where the sun shines for
1800-2000 hours per year on average.

A photovoltaic cell is a semiconductor which converts solar energy into
electricity. A typical photovoltaic cell is a plate made of crystalline or polycrys-
talline silicon where a barrier for electric potential is formed. The sunlight that
reaches a photovoltaic cell generates pairs of electric energy mediums (electrons
and positive holes). Under the influence of the electric field, they are scattered,
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resulting in a potential difference, i.e. PV voltage. When a connection with the
receiver of electricity is made, the flow of electric current commences. The
thickness of the plates is in the range of 200-400 micrometres. A single cell
produces 1-2 watts of power. To provide higher voltages or currents photovolta-
ic cells are connected in series or parallel forming photovoltaic modules.

Energy related to chemical processes — photochemical conversion

This type of solar energy conversion is mainly used in agriculture (photo-
synthesis). Solar energy is transformed into usable energy by recuperation of the
energy from organic matter by way of combustion or through other decomposi-
tion process. Approximately 3% of solar energy can be extracted, but the process
itself is complicated and costly.

Passive building construction

Passive solar systems can use some elements of the building (e.g. glazing) to
accumulate heat. No intermediate medium is used for heat transport and transfer.
Sun rays in the form of visible and infrared waves penetrate into the rooms, being
accumulated in walls, floors and ceilings. The elements heat up and emit thermal
radiation, producing the greenhouse effect (http://www.passivesolarenergy.info).

Passive heating methods are effective only for buildings with a low unit en-
ergy demand for heating purposes. They may also be an auxiliary source of heat
in conventional buildings.

Modern construction industry offers increasingly airtight and warm houses
and it pays much attention to the selection of materials which would ensure the
lowest energy losses. Warm and airtight windows, modern building materials,
minimizing the number of thermal bridges and lowering the heat transfer coeffi-
cient due to the excellent insulating materials and their proper installation are all
elements significantly affecting the energy demand of a building. Since 2009 all
new buildings need to obtain certificates to determine their energy efficiency
(Wielewska, Sobczyk, Gliniak, 2017).

Passive building construction is a sector of the construction industry that
has extremely low demand for the energy for heating house interiors. A pas-
sive house requires a small amount of energy to provide thermal comfort, but it
requires proper systems (HRU, heat pumps, solar collectors) to accomplish
that effect.

Modification of a traditional building into a passive building is quite expen-
sive and requires a large amount of work (capital-intensive investment). It is
much easier to build a passive house from scratch, which reduces costs and al-
lows for much greater freedom in terms of design. In both cases, subsidies can
be obtained for installations that use alternative energy sources.
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Summary

Environmental education of the society in the use of alternative solutions of
building thermoregulation is a key to environmental and power policies of the
state (Bogoliubov, Nagorniuk, Sobczyk, 2016). Raising awareness among the
society of the advantages of applying unconventional solutions in residential
buildings may bring great environmental and social gains.
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Streszczenie

W artykule poruszona jest problematyka zwigzana z mozliwoscig wykorzystania sztucznych
sieci neuronowych (SSN) w procesie doboru powlok ochronno-dekoracyjnych. Zebrano i ustalono
wejsciowe 1 wyjsciowe parametry zadania. Opracowano wstgpng postaé struktury sztucznej sieci
neuronowej, wymaganej do wspomagania procesu.

Stowa kluczowe: sztuczne sieci neuronowe, powloki organiczne, ochrona antykorozyjna

Abstract

The article deals with issues related to the possibility of using artificial neural networks
(ANNSs) in the process of selection of protective and decorative coatings. The input and output
parameters of the task were collected and established. The initial form of the artificial neural net-
work structure required to support the process was also developed.

Keywords: artificial neural networks, organic coatings, corrosion protection

Wstep

Problematyka optymalnego doboru rodzaju powtok ochronno-dekoracyjnych
jest jednym z kluczowych zagadnien ksztatcenia studentow kierunku mechanika
i budowa maszyn w przedmiotach: inzynieria materiatowa oraz komputerowe
wspomaganie wytwarzania. Istotnym zadaniem w realizacji tego procesu jest
nabycie umiejetnosci identyfikowania i prawidlowego zestawiania powigzan
pomiedzy czynnikami, ktore determinujg dobor rodzaju powloki. Wszechstronng
i skrupulatng analize wszystkich niezbednych danych moze wspomodc system
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informatyczny bazujgcy na sztucznej sieci neuronowej. Dzieki takiemu narze-
dziu programowanie procesu doboru systemu powlokowego moze by¢ o wiele
szybsze i doktadniejsze. Ponadto sztuczne sieci neuronowe w przeciwienstwie
do programow realizujacych algorytmiczne przetwarzanie informacji posiadajg
zdolno$¢ generalizacji, uogdlniania wiedzy dla nowych danych, nieznanych
wczesniej lub dla niepetlnych danych wejsciowych (Tadeusiewicz, 1993), co
moze mie¢ istotne znaczenie dla systemu uzytkowanego w warunkach przemy-
stowych.

Zasady doboru powlok ochronno-dekoracyjnych

Glownym zadaniem powtok organicznych jest zapewnienie ochrony antyko-
rozyjnej zabezpieczanej konstrukcji lub maszyny poprzez odizolowanie chro-
nionego podtoza od oddziatywania czynnikéw agresywnych. Zadanie to moze
by¢ spetnione tylko wtedy, gdy powtoka charakteryzuje si¢ odpowiednimi wita-
sciwosciami fizykochemicznymi, mechanicznymi i ochronnymi. Nie mniej waz-
ne s3 takze np. w przemysle motoryzacyjnym czy budowlanym wiasciwosci
dekoracyjne, takie jak: polysk, barwa itp. (Gauda, 2011, s. 38).

Pierwszym etapem przy doborze zestawow lakierniczych powinna by¢ ana-
liza wymagan eksploatacyjnych stawianych powlokom zaleznie od rodzaju
obiektow przewidzianych do pokrycia. Wymagania te okreslaja gtéwne czynniki
niszczace, klimatyczne i korozyjne wystepujace w czasie eksploatacji, ktore de-
terminujg dobor powtoki (Gauda, 2011; Hryniewicz, 1999; Miodek, 2001, s. 12).

Znajac wstegpne wymagania eksploatacyjne dla powlok, ktoére majg zabez-
piecza¢ okre$lony obiekt, mozna przej$¢ do kolejnych faz selekcji. Dobor ten
jest jednak bardzo zlozony na skutek koniecznosci uwzglgdnienia zaré6wno
wymagan dotyczacych dekoracyjnosci, jak i odpornosci pokrycia na dziatanie
réwnoczes$nie wystepujacych czynnikow klimatycznych i korozyjnych. Przy tej
selekcji, istotne znaczenie ma takze wielko$¢ obiektu, materiat uzyty na jego
wytworzenie, sposéb montazu oraz calkowity koszt zabezpieczenia. Dlatego tez
dobdr systemu powlokowego w ochronie antykorozyjnej powinien by¢ rezulta-
tem petnej analizy techniczno-ekonomicznej.

System ochrony jest czym$ wigcej niz tylko podaniem nazwy farby uzytej
do pokrycia chronionego podioza. Powinny by¢ tu uwzglednione nastepujace
aspekty (Gauda, 2011; Gauda, Lenik, Zinowicz, 2004; Lenik, Gauda, Lenik,
2009, s. 103):

— warunki eksploatacji podczas uzytkowania powtok, warunkowane dodat-
kowo agresywnoscig korozyjng srodowiska,

— rodzaj konstrukcji, jej usytuowanie oraz stan podtoza,

— wymagany stopien przygotowania powierzchni w aspekcie wielko$ci
uszkodzen i miejsc skorodowanych,

— dane odno$nie do wymogow $rodowiska podczas aplikacji i wysychania
materiatu powlokowego (wilgotno$¢ i temperatura),

78



— wybor i1 okreslenie materiatu powlokowego,

— przewidywany czas uzytkowania,

— wymagania odno$nie do wiasciwosci dekoracyjnych, ostrzegawczych,
maskujacych,

— wymagania w zakresie ochrony srodowiska.

Ogolne zasady doboru powtok malarskich ujete sa w odpowiednich normach
(PN-EN IS0, 2001; PN-EN IS0, 2012). Warunki eksploatacji podzielono tam na
rézne makroklimaty i mikroklimaty z uwzglednieniem czynnikéw dodatkowych
(pyl, kurz, para wodna, gazy, elektrolity), a takze agresywnosci korozyjnej §ro-
dowiska oraz narazen eksploatacyjnych: mechanicznych, temperaturowych,
fizykochemicznych i biologicznych. Najczesciej wstepne decyzje odnosnie do
doboru pokry¢ podejmuje si¢ wiasnie zaleznie od narazen $rodowiskowych
i eksploatacyjnych. Podziat i oznaczenia narazen dziatajacych na wyroby w cza-
sie eksploatacji utatwiajace dobor powtok malarskich przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Dobor powlok zaleznie od narazen $srodowiskowych

Narazenia Srodowiskowe Rodzaj spoiwa*
AK | CHK | PCW | ER PU Sl AR

Srodowisko wiejskie i miejskie + + + 0 — 0
Srodowisko przemystowe kwasne 0 + + + 0 - —
Srodowisko alkaliczne 0 + + + + _ +
Srodowisko chemiczne kwasne — + + 0 + _ +
Srodowisko chemiczne ze §ladami rozpusz-

e - 0 ) + 0 - +
czalnikow
Dziatanie wody — zanurzenie — + + + + _ +
Dzialanie wody — kondensacja 0 + + + + — +
Temperatura 80°C + + + + + + +
Temperatura 80+-140°C + - _ + + T T
Temperatura 140+200°C - - — + + T T

* AK — alkidowe; CHK — chlorokauczukowe; PCW — polichlorowinylowe; ER — epoksydowe; PU
— poliuretanowe; Sl — silikonowe; AR — akrylowe; + — nadaje si¢; o — nadaje si¢ niekiedy; — nie
nadaje sig¢.

Zrodlo: Praca zbiorowa (1983), s. 97.

Najbardziej korzystnymi wilasciwosciami charakteryzuje si¢ farba epoksy-
dowa. Warto tez zwrdci¢ uwage na farby: poliuretanowa i akrylowa, ktore
oprocz wysokich odporno$ci na temperature i roznorodne srodowiska korozyjne
odznaczaja si¢ wlasciwosciami dekoracyjnymi, co ma niemate znaczenia np.
W przemysle motoryzacyjnym.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze typowania tego rodzaju maja ogdlnikowy cha-
rakter. O trwatosci i wlasciwosciach ochronnych powtoki decyduje nie tylko
zywica btonotworcza, ale takze w duzym stopniu inne sktadniki, przede wszyst-
kim pigmenty (Zinowicz, Gauda, 2003; Zubielewicz, 2002, s. 15).
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Wszechstronng i skrupulatng analize wszystkich niezbednych danych moze
wspomoc system informatyczny bazujacy na sztucznej sieci neuronowej. Dzigki
takiemu narzg¢dziu programowanie procesu doboru systemu powlokowego moze
by¢ o wiele szybsze i doktadniejsze, szczegdlnie w warunkach, Kiedy nie
wszystkie dane sg dostepne (Popko, Jakubowski, Wawer, 2013, s. 54).

Projekt sztucznej sieci neuronowej

Przeprowadzone czynno$ci umozliwity zidentyfikowanie i ustalenie istot-
nych parametrow procesu doboru powlok ochronno-dekoracyjnych, co dato
wytyczne okre$lenia i odpowiedniego sposobu pogrupowania wejsciowych
I wyjsciowych parametrow zadania. Powigzanie parametrow przedstawiono
w tabeli 2.

Parametry wejsciowe dla SSN:

— nharazenia mechaniczne ($cieranie, uderzenie, zarysowanie) (0 — brak,
1 — male, 2 — $rednie, 3 — duze),

— narazenia chemiczne (0 — brak narazen, 1 — kontakt z kwasami, 2 — kon-
takt z zasadami, 3 — kontakt z rozpuszczalnikami weglowodorowymi),

— narazenia biologiczne (0 — brak narazen, 1 — narazenia wywotane przez
plesnie, bakterie, 2 — narazenia wywotane przez organizmy, glony),

— dziatanie wody (wilgotnos¢) (0 — brak, 1 — niewielkie, 2 — duze, 3 — zanu-
rzenie),

— $rodowisko (0 — wiejskie, 1 — miejskie, 2 — przemystowe, 3 — nadmorskie),

— korozyjnos$¢ atmosfery (0 — mata, 1 — umiarkowana, 2 — duza, 3 —b. duza),

— temperatura uzytkowania (0 — do 80°C, 1 — 80+140°C, 2 — 140+200°C,
3 —pow. 200°C),

— dekoracyjnos¢ (0 — nie, 1 —tak),

— rodzaj podtoza (0 — stal, 1 — metale niezelazne, 2 — drewno, 3 — tworzywo).

Parametry wyjsciowe dla SSN: Wybor rodzaju powtoki (nr zestawu): 1 — alki-
dowy (ftalowy), 2 — akrylowy, 3 — akrylowy wodorozcienczalny (ekologiczny),
4 — chlorokauczukowy, 5 — epoksydowy, 6 — poliuretanowy, 7 — poliwinylowy,
8 — silikonowy.

Na tej podstawie mozliwe bylo opracowanie wstepnej postaci struktury
sztucznej sieci neuronowej, wymaganej do wspomagania procesu doboru po-
wiok ochronno-dekoracyjnych (rys. 1). Wektory danych wejsciowych i wyj-
sciowych okreslaja liczbe neuronéw w warstwach odpowiednio: wejsciowe]
I wyjsciowej. Ukryta warstwe SNN stanowig neurony, ktore znajduja si¢ migdzy
warstwg wejsciowa a warstwag wyjsciowa, a ich liczba i organizacja moze by¢
traktowana jako ,,czarna skrzynka”. Korzystanie z dodatkowych warstw ukry-
tych neuronéw umozliwia wigksza wydajnos¢ przetwarzania i podnosi elastycz-
nos¢ systemu SSN. Ta dodatkowa elastyczno$¢ zwigksza jednak koszty ztozono-
sci w algorytmie szkoleniowym. Zbyt mata z kolei liczba ukrytych neuronéw
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moze uniemozliwi¢ systemowi prawidtowe dopasowanie danych wejsciowych
i zmniejszy¢ jego odpornos¢ (Popko, 2014, s. 10). Okreslenie optymalnej, finalnej
struktury SSN oraz jej weryfikacja wymagaja przeprowadzenia dalszych badan.

Tabela 2. Powiazanie parametréow WE-WY

Parametry wejsciowe
[3] N
c @ L < 2 © :
N < N 4 S 3 = 2
Nr 2 N 2 s g =4 8 | 83| 2
zestawu 3 = =2 < 3 & 3 s2| <
= 5} ° = = o = x = [}
3 R i) < g IS ] 9
c =) S 7 S I3 o
1 0,1,
alkidowy 0,1 0 0 1 0,1 0,1 0,1 1 23
2 0,1, 0,1, 0,1,
akrylowy 0,1,2 23 0 23 0,1,21]0,1,2]0,1,2 1 23
3
akrylowy 0,1 0,1,2 0 0 0,1 0 0,1 1 1,23
wodorozcienczalny
4 0,1, 0,1, 0,1,
chlorokauczukowy 0,1 0.1,2 0 2,3 2,3 12,3 0 1 2,3
5 0,1, 0,1, 0,1, 0,1,
epoksydowy 0.1,2 2,3 0,1,2 2,3 2.3 1,2,3| 0,1 0 23
6 0,1, 0,1, 1,2, 0,1,
poliuretanowy 2,3 0,23 01,2 2,3 1,2,3 3 0,1 1 2,3
7 0,1, 0,1, 0,1,
poliwinylowy 0,12 0,2 0 2,3 2,3 23 0 ! 2,3
8 0,1,
silikonowy 0,1,2 0 0 0,1 0,1 0,1 2,3 1 23

Zrédto: Gauda (2011); Praca zbiorowa (1983).

wod.criovwax:ztkony epoks! poliuretanowy  poliwinylowy silikonowy
% i i

0 0 0 0 0 0 0

Rysunek 1. Struktura poczatkowa sztucznej sieci neuronowej

Zrédto: opracowanie wiasne.

81



Podsumowanie

Opracowano projekt sztucznej sieci neuronowej do wspomagania procesu
doboru powtok ochronno-dekoracyjnych. Najbardziej adekwatna architektura
poczatkowa badanej SSN sktada si¢ z 57 neuronow, z czego 16 zawartych
w ukrytej warstwie. Przedstawiona struktura wymaga przeprowadzenia kolej-
nych czynnosci, procesdéw: nauczania, optymalizacji oraz testowania, co bedzie
przedmiotem nastepnych opracowan.
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Streszczenie

W artykule omowiono zagadnienie kultury wypowiedzi w komunikacji elektronicznej. Pod
uwage wzigto popularne wsréd mtodych oséb porozumiewanie si¢ z wykorzystaniem SMS-6w,
portali spotecznosciowych i aplikacji oraz poczty elektronicznej. Przedstawiono najczestsze bledy
popetniane w komunikacji elektroniczne;.

Stowa kluczowe: komunikacja, SMS, e-mail, portal spoteczno$ciowy, kultura wypowiedzi

Abstract

The article discusses the issue of cultural expression in the electronic communication. They
were taken into account popular among young people to communicate using SMS, social networking
sites and applications and e-mail. They were presented the most common mistakes made in the
electronic communication.

Keywords: communication, SMS, e-mail, social networking, speech culture

Wstep

Kontaktami migdzyludzkimi, rozmowami rzadza zasady, ktore zapewniaja
skuteczno$¢ komunikacji oraz komfort estetyczny i etyczny oséb porozumiewa-
jacych sie. Karwatowska i Szpyra-Koztowska (2004b, s. 142) przypominaja
stworzong przez Grice’a zasad¢ kooperacji migdzy partnerami rozmowy, ktora
powinna by¢ przestrzegana. Sktadajg si¢ na nig maksymy: ilo$ci, jakoSci, rele-
wancji i sposobu. Z kolei Leech sformutowat szes¢ maksym grzecznosci: taktu,
szlachetnos$ci, aprobaty, skromnosci, zgodnosci 1 sympatii, twierdzac, ze stano-
wig wazne dopelnienie zasady kooperacji Grice’a.

Bugajski (2007, s. 486) zauwaza, ze internet taczy wszelkie techniki i spo-
soby porozumiewania si¢, co jest istotne rowniez w wymiarze jezykowym.
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Polskiej grzecznosci w komunikacji elektronicznej swoje publikacje po-
swiecili m.in. Marcjanik (2008, 2009) i Grzenia (2006). Marcjanik w swoich
publikacjach szczegbtowo omowila zasady grzecznosci jezykowej, takze w prze-
strzeni wirtualnej.

Cechg komunikacji elektronicznej jest wtorna oralnos¢, polegajaca na prze-
ksztatcaniu wyrazen werbalnych z pomoca elektroniki. Nowe $rodki elektronicz-
ne wymagaja innego poslugiwania si¢ jezykiem, w ktoérym kod proksemiczny
i prozodyczny zastepuja emotikony (Zydek-Bednarczuk, 2004, s. 15). Loewe
(2014, s. 274-275) zwraca uwage na zjawisko wizualizacji mowy, bgdace od-
wrotnoscig do oralnosci. Jest ono widoczne przede wszystkim w nieoficjalne;j
komunikacji elektronicznej, w ktorej czgsto wykorzystywane sg skroty zleksyka-
lizowanych fraz, wyrazen i zwrotow. W przestrzeni wirtualnej obok akronimow
angielskich (np. FU, BTW) pojawiaja si¢ wersje polskie (np. MSZ, 3maj sig).
Emotikony natomiast sg chetnie wykorzystywane jako wyrozniki modalnosci.
Badacze cytuja juz przyktady ikonizacji catych komunikatow, np.:

ThxThx za @->-X, jestem:-=))) a nawet %-))):-* i [], Twoja :-)8, czyli: Dzie-
kuje za kwiaty, jestem szczesliwa, a nawet pijana ze szczescia. Catuje i Sciskam.
Twoja Duza Dziewczynka (Loewe, 2014, s. 275).

Grzecznos¢ i poprawnosé jezykowa w komunikacji elektronicznej

Rozwdj techniki powoduje, ze pojawiajg si¢ roznorodne komunikatory, np.
Messenger, Twitter, WhatsApp, stuzace przekazywaniu krotkich wiadomosci.
Wymagajg one jednak dostepu do internetu, dlatego wcigz popularne sag SMS-y.

Karwatowska i Szpyra-Koztowska (20044, s. 161), analizujgc cechy rozméw
uczniowskich prowadzonych za po$rednictwem SMS-6w, zwracaja uwage na
nagromadzenie duzej liczby wulgaryzméw w dialogach uczniowskich. Zjawisko
to, zdaniem badaczek, mozna ttumaczy¢ jako probe roztadowania napiecia, pra-
gnienie podkreslenia wspolnoty, rodzaj mtodziezowego szpanu, che¢ zaimpo-
nowania kolegom, przekonanie, ze wyrazy nacechowane ujemnie niosg wigkszy
tadunek emocjonalno-ekspresywny, sa bardziej wyraziste. Zwroty te moga takze
$wiadczy¢ o ubostwie leksykalnym mlodziezy oraz o jej trudnosciach w wyra-
zaniu uczu¢ w sposob subtelny i nieco bardziej skomplikowany. Na podstawie
analizy zgromadzonych tekstow uczniowskich SMS-6w autorki sporzadzity liste
»przykazan” konwersacyjno-grzecznosciowych, ktore rzadzg SMS-ami:

1. Badz zabawny i dowcipny, np. Ucz sig, ucz, bedziesz wyksztalconym bez-
robotnym.

2. Badz oryginalny i interesujacy, czyli nie powielaj sposobu moéwienia in-
nych, ale stworz wlasne powiedzonka, zaskakuj rowiesnikow: Chyba Ci si¢ sys-
tem powiesilt.

3. Méw o rzeczach waznych, o tym, co istotne dla ciebie i rowiesnikow.
W SMS-ach uczniowskich takim tematem jest, zdaniem badaczek, m.in. zycie
seksualne i erotyczne.
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4. Badz szczery i bezposredni, czyli mow, co myslisz. Surowo i krytycznie
oceniaj postgpowanie przyjaciot. Wyrazaj swoje pozytywne emocje wobec 0sob,
ktore darzysz uczuciem. Warunkiem koniecznym takiego zachowania jest bliska
relacja migdzy rozmawiajacymi. Mlodzi czesto wstydza si¢ wrazliwosci i deli-
katnosci, dlatego zastepuja je szorstkoscia: Siema Pasztecie!; Nie bredz. Jestem
w szoku Ze cie przyjeli batwanie.

5. Badz samokrytyczny. Mtodziez surowo ocenia swdj wyglad, zachowanie,
charakter. Jednoczeénie nalezy zauwazyc¢, ze przyznanie si¢ do winy, wlasnych
wad ma moc terapeutyczng, bowiem zmniejsza poczucie winy: Ale ze mnie de-
bil! Tak nawalié!

6. Badz zwigzty, np. — Zadzwon do babci; — OKi!

7. Postugyj si¢ slangiem mtodziezowym i wulgaryzmami, czyli mow inaczej
niz dorosli, lekcewaz poprawnos¢ jezykowa i ortograficzna: Siema! Wpadne po
obiedzie. Pasi?; Haha co to k*wa,

8. Pamietaj o przyjaciotach: Usmiechnij sie. Zycze Ci bezchmurnego nieba
nad gtowq.

Jak wida¢ z przytoczonych formut i przyktadow, grzeczno$¢ komunikacyjna
0s6b mlodych wychodzi poza normy grzecznosci skonwencjonalizowanej. Nie
prowadzi to jednak do zerwania kontaktow, relacji, bowiem ten sposob porozu-
miewania si¢ jest akceptowany przez obie strony dialogu (Karwatowska, Szpyra-
-Koztowska, 2004b, s. 143-152).

W elektronicznej komunikacji oficjalnej czgsto wykorzystywany jest e-mail,
ktéry moze pehic role listu oficjalnego, pisma urzgdowego czy podania. Z ta
funkcja zwigzane sg zasady, ktorych nalezy przestrzegaé. Sg one niemal iden-
tyczne jak dla listu przesytanego/przekazywanego droga tradycyjna, wiec nie
powinny sprawia¢ problemow osobom piszacym.

Taras (2014, s. 165-175) zbadata sprawno$¢ jezykowa w komunikacji elek-
tronicznej studentow polonistyki Uniwersytetu Rzeszowskiego. Analiza zgro-
madzonego materialu pokazata, ze podstawowe zasady pisania listu elektronicz-
nego ciagle nie sg powszechnie znane i stosowane. Zwrocita uwage m.in. na
brak nagléwka i podpisu (lub stosowanie w tym miejscu niewlasciwych z punktu
widzenia etykiety jezykowej zwrotdw). W cytowanych przyktadach widoczne
jest takze nieprzestrzeganie zasady pisania zwrotow do adresata duzg literg. Nie-
ktore listy cechuje kolokwialnos¢ jezyka czy potok sktadniowy. Duze zastrzeze-
nia, zdaniem badaczki, budzi pisownia, szczegdlnie pomijanie znakéw diakry-
tycznych oraz lekcewazenie interpunkc;ji.

Wazna czgscia komunikacji elektronicznej sa fora internetowe oraz media
spotecznosciowe. Cze$¢ uzytkownikow, korzystajac z mozliwosci ukrycia si¢ za
nickiem, obraza innych uzytkownikow internetu, autorow komentowanych artyku-
1ow czy postow. W komentarzach i wpisach oprocz wymienianych wczesniej uste-
rek, czyli zaniedbania interpunkcji i szeroko rozumianej pisowni, potocznosci
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wypowiedzi, widoczna jest takze wulgaryzacja jezyka, emocjonalnos¢ przejawia-
jaca si¢ w stosowaniu duzej litery w catym teksScie, zwielokrotnieniu liter, np.:

— idioci ,ktorzy nie zdja sobie sprawy z konsekgencji....nieuki, takie zdarze-
nia nawet doprowadzaja do wojen to nezdrowa i glupia prowokacja potglup-
cow,,,czy ktos im tego nie moze wyttumaczyc...

— Ciemny lud zamiast domagac si¢ demokracji bezposredniej Zeby wpro-
wadzi¢ prawa jakie mu odpowiadajg nawet nie wie na kogo glosowac a czemu
nie wie bo idioci uwazajq ze polityka ich nie dotyczy. To ci sami idioci ktorzy
myslg ze nie ptacq podatkow Wiecie w ogole skqd si¢ wzieto stowo idiota?. Idio-
ta to ten co nie chce decydowac o prawie w starozytnej Grecji czyli wasz staro-
zytny odpowiednik hahaha

— moze wy zanberg jestescie wlasnoscig swojego panstwa.Ch. mnie to ob-
chodzi.Od polskich dzieci i ich rodzicow,sie katmucki bandyto odpierdol!

— Super teraz bede na dowod mogl latac na malediwy czy inne szeszele An-
gela Gwarantuje mi to bez Wizy a wladek nawet zostawie pisiorom nie bede tego
zatowat

— Oosbiscie nie znam w Pakistanie zadnego malzenstwa z naszego pokole-
nia ktore ma wiecej niz 3 dzieci. W miescie standard to dwojka. Czy od razu
zaludnia Europe to watpie, tam duzo dzieci tez umiera przez slaba opieke me-
dyczna albo jej brak

Te i inne zjawiska w zapisach elektronicznych dos¢ wnikliwie omowili
m.in. Grzenia (2006) i Luba$ (2014). Autorzy przy tym zastrzegaja, ze rozpa-
trywanie osobliwos$ci zapisu internetowego jako odstgpstwa od normy ortogra-
ficznej jest splyceniem problemu. Sposrod wielu osobliwos$ci ortograficznych
wyrdzniajg m.in.:

— zwielokrotnianie znakéw interpunkcyjnych i liter: Ej ty duuuupo,

— stosowanie wersalikow jako substytutu krzyku, np.: NIE UWIERZE ZE
NIC NIE MOGLI ZROBIC ZEBY NIE DOSZEO DO TAKICH ZMIAN W NASZYM
KRAJU DO JAKICH DOSZLO,

— stosowanie emotikonéw i ikon, np.: Jestes pewien?? = & bo w sobote
miales zargbisty humorek i ruchy tez = = \ 4

— uwalnianie si¢ od znakéw diakrytycznych, np. kupia ksiazke (kupia
ksigzke),

— wprowadzanie pisowni fonetycznej, np. boszsz,

— szerokie stosowanie skrotow leksemoéw, np. Wawa, Wrocek, spoko.

Bugajski (2007, s. 489) zauwaza, ze stosunek internautéw do ortografii
i norm poprawnosci jezykowej jest wyrazem sprzeciwu wobec mediow oficjal-
nych, zinstytucjonalizowanych. Zwraca przy tym uwage, ze uczestniczgc w proce-
sie komunikacji internetowej, otrzymujemy swobode wyboru i duza dowolnos¢
W postugiwaniu si¢ jezykiem.
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Takim przyktadem $wiadomego pomijania wszelkich regut pisowni jest na-
stepujacy tekst zamieszczony na Facebooku:

SPOCZONTKU JAK KLIJENCI WIEZDZALI I MUWILI ZRUBCIE MIE
WUZ NA TESLE TO NIEWIEDZIALEM O CO HODZI TERA JUSZ ROZUMIE
WLOT KLIJENT CHCE TESLE BEDZIE TESLA TYLKO ZAMIAST PRONDU
MA GAZ ALE TO NA POLSKE WSAMRAZ.

Mozna przypuszczaé, ze dla autora jest to sposob na wyrdznienie si¢
z ogromne;j liczby 0s6b publikujacych w mediach spoteczno$ciowych.

Miejscami w przestrzeni wirtualnej, gdzie hejt praktycznie nie wystepuje,
a osoby komentujace sg dla siebie uprzejme i wspierajace, sa fora na blogach
nastolatek. Autorki dzielg si¢ swoimi przemyS$leniami i spostrzezeniami, za-
mieszczaja zdjecia. Zazwyczaj w komentarzach ich obserwatorzy pisza same
pozytywne opinie, np.:

— Wow tekst dat mi duzo do myslenia... Sama nie wiem jakbym zachowata
sie w Twojej sytuacji. Uwielbiam podrozowac ale gdzies we mnie jest strach
i niepokdj. Swietnie wygladassz :)

— Oj kochana milo Cig widzie¢! Ja tez jakos ostatnio jestem niegarnieta:D
Ladne fotki :) licze, Ze wrocisz na state, bo uwielbiam Twoje wpisy! :)

— zdjecia sa przepiekne! genialnie na nich wygladasz :) tez niekiedy mam
taki chaos, ale to chyba kazdy tak ma

— Jejku kochany ja juz nie wiem co jaj mam pisac tutaj w tych komenta-
rzach na te Twoje zdjecia bo stowa "sliczne”, "pickne" , "ladne" nie odzwiercie-
dlajq wspaniatosci tych zdje¢ haha. Jak zwykle oczywiscie sq cuuudowne Julka
<3. No ale jak mogg nie by¢ skoro kolejny raz robit je niezastgpiony Ltukasz
Dziewic a pozowatas Ty! Udanych wakacji i nie moge si¢ doczekac zdjec z Sar-
dynii(mam nadzieje, zZe jakies bedg haha <3)

Jak wida¢ w przytoczonych wyzej przyktadach, autorzy komentarzy popet-
niajg typowe dla tekstow elektronicznych bledy, ktére przedstawiono wyzej.
Jednoczesnie widoczna jest duza emocjonalno$¢ wpisow, ktora zapewne przy-
czynia si¢ do powstawania literowek czy lekkiego chaosu w wypowiedzi.

Krytyka dla samej krytyki rzadko zdarza si¢ w grupach zamknigtych funk-
cjonujagcych w mediach spotecznosciowych, bowiem administratorzy sa wyCzu-
leni na takie zachowania i usuwajg z grupy osoby niestosujace si¢ do zasad.

Twitter to serwis spolecznosciowy wymagajacy od 0sob tam publikujacych
dyscypliny, bowiem wiadomos¢ musi si¢ zawrze¢ w 140 znakach. Przegladajac
komentarze, mozna dostrzec roznorodne wpisy, np.:

— Obrady gabinetu cieni PO sq jak facet z amputowanym czlonkiem cha-
dzajgcy do burdelu. Duzo szumu, ale nic z tego nigdy nie bedzie.

— Cuzyli jak rozumiem ,, port lotniczy baranow”.

— Powiem krotko jakq trzeba by¢ swinia Zeby sie zgadza¢ na ten szwingiel
a potem obcigzac swoich.
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— No kurwa, bez jaj. To fotomontaz ??

— No coz jesli on dysponuje tylko intuicjg a rozumu jak na lekarstwo ???

— Nie dyskutuje na tym poziomie, ale tez Pana pozdrawiam, mitego dnia

Ostatnia zacytowana wypowiedz jest rzadka probg kulturalnego zakonczenia
wirtualnego sporu z innym uzytkownikiem tegoz serwisu.

Jedna z najwazniejszych cech komunikacji internetowej jest przyswajanie
elementow stylu potocznego. Wzrost upotocznienia jest zauwazalny w momen-
cie, gdy uzytkownik moze zachowa¢ anonimowos¢. Jednoczesnie upotocznienie,
zdaniem Bugajskiego (2007, s. 491), a czasem takze wulgaryzowanie wypowie-
dzi, staje si¢ paradoksalnie jednym z najwazniejszych sposobow autokreacji
jezykowej. Czesciej jednak wulgaryzmy shuza wyrazeniu emocji (zaro6wno pozy-
tywnych, jak i negatywnych) osoby piszace;.

Podsumowanie

Tym, co szczegélnie razi w komunikacji wirtualnej, jest cyberprzemoc,
przejawiajaca sic w warstwie stownej w wyzwiskach, insynuacjach i obrazaniu.
Bywa, ze przesladujace nastolatki nie maja $wiadomosci, jak bardzo ranig druga
osobg. Najczesciej jednak sa to dziatania §wiadome. Biorac pod uwage razaco
niski stopien kultury komunikacji dorostych, czasem trudno oczekiwa¢ od mto-
dziezy pozbawionej pozytywnych wzorcow wilasciwej postawy. Jest to o tyle
istotne, ze aktywnymi uczestnikami komunikacji wirtualnej sa osoby powszech-
nie znane: artysci, politycy, sportowcy, dziennikarze, ktorzy dla przynajmniej
czesci mtodego pokolenia stanowig wzorzec, takze zachowan jezykowych. Nie-
kiedy mozna odnie$¢ wrazenie, ze osoby publiczne lekcewazg fakt, iz ich sposob
wypowiadania si¢, komunikowania w przestrzeni wirtualnej moze mie¢ nega-
tywny wpltyw na miodych odbiorcow, zwlaszcza gdy celem takiej wypowiedzi
czy wpisu na portalu spoteczno$ciowym jest wywotanie skandalu dla zwrocenia
uwagi na autora. Tymczasem mtode osoby takze w tej materii potrzebujg pozy-
tywnych wzorcow, o ktdre coraz trudniej. Wspoldziatanie wszystkich srodowisk
— szkoty, rodziny, mediow — by¢ moze mogtoby przynies¢ pozytywne efekty.
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Streszczenie

W artykule ukazano znaczenie ksztaltowania kultury bezpieczenstwa w $rodowisku przesy-
cenia informacja przy zalozeniu, ze jej istotnym budulcem jest kultura informacyjna. Do pola
badawczego kultury bezpieczenstwa zaliczono kulturg bezpieczenstwa informacyjnego, wskazujac
na podstawowe zadania stawiane przed edukacja dla bezpieczenstwa w obszarze przygotowania
obywateli do racjonalnego, refleksyjnego i etycznego funkcjonowania w zglobalizowanym spote-
czenstwie informacyjnym.
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Abstract

The paper presents the development of a culture of security in an environment information
overloaded by the assumption that its important building block is the information culture. The
security culture research field includes the information security culture, highlighting the funda-
mental challenges facing education for security in the area of preparing citizens for a rational,
reflective and ethical functioning in a globalized information society.

Keywords: information culture, security culture, information security culture, education for
security

Wstep

Edukacja dla bezpieczenstwa wymaga ksztattowania w cztowieku kultury
bezpieczenstwa, o czym piszg swoich publikacjach Bartz, Biatoskorski, Cieslar-
czyk, Filipek, Faldowska, Gatek, Jaczynski, Jarmoszko, Jarmoch, Kubiak, Kuni-
kowski, Lutostanski, Minkina, Piwowarski, Pieczywok, Rosa, Swiderski, Topo-
lewski, Trzpil, Wazniewska, Zarkowski i inni. Wymienieni autorzy podjeli trud
refleksji nad tym obszarem nauk o bezpieczenstwie, stajgc si¢ wspotautorami,
a niejednokrotnie redaktorami naukowymi cennych monografii wydanych przez

92


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2018.1.11

Instytut Nauk Spotecznych i Bezpieczenstwa Uniwersytetu Przyrodniczo-
-Humanistycznego w Siedlcach. Osrodek ten mozna wyr6znié¢ jako specjalizujacy
si¢ w problematyce kultury bezpieczenstwa analizowanej z perspektywy huma-
nistycznej, szczegdlnie akcentujacy aspekty etyczny, kulturowy, aksjologiczny,
filozoficzny, religijny, edukacyjny, psychologiczny, antropologiczny, ale takze
pedagogiczny, technologiczny i polityczny, tworzac interdyscyplinarne centrum
badan nad tg domena.

W artykule zaproponowano ujgcie informatologiczne, ktore wpisuje si¢
w humanistyczny obraz kultury bezpieczenstwa. Kultura ta, wymagajaca od
podmiotu zdolnos$ci przewidywania sytuacji zagrozenia, identyfikowania jej oraz
reagowania w odpowiednim czasie w sposob racjonalny i skuteczny, zwigzana
jest z potrzeba ksztattowania $wiadomosci bezpieczenstwa wsérod spoteczen-
stwa, a takze z dysponowaniem kompetencjami w zakresie pozyskiwania wiedzy
o zagrozeniach, z odpowiedzialnoscia za utrzymywanie stanu bezpieczenstwa,
Z opowiadaniem si¢ za warto$ciami, na ktérych mozna budowaé bezpieczenstwo
jednostki i narodu, z ksztalttowaniem pozytywnych postaw wobec problemow
bezpieczenstwa, wykorzystywaniem emocji mobilizujacych do przeciwdziatania
zagrozeniom oraz wzmacniania wigzi, a w koncu z ksztattowaniem zachowan,
ktore sprzyjaja budowaniu poczucia bezpieczenstwa i niwelowaniu stanow za-
grozenia (Batorowska, 2016, s. 25).

Ksztaltowanie wymienionych komponentéow kultury bezpieczenstwa Scisle
zwigzane jest z edukacja dla bezpieczenstwa w obszarze zarzadzania informacja
i wiedza (Batorowska, 2017b, s. 21-28). Trudno w $rodowisku nadmiarowosci
informacji i wykorzystywania jej do manipulowania postawami i zachowaniami
ludzi nie tgczy¢ kultury bezpieczenstwa z kulturg informacyjng jednostki, orga-
nizacji, narodu. Tym bardziej Ze wszyscy uczestniczymy w walce informacyjnej,
ktora rozgrywa si¢ nie tylko na arenie politycznej, ale tez w naszym zyciu zawo-
dowym i osobistym. Przedmiotem walki informacyjnej jest informacja, ktora
mozna wykorzysta¢ do wprowadzenia przeciwnika w btad, do znieksztatcenia
danych, do pozyskania tajemnic prawnie chronionych, ale i tych, ktore sg jawne,
ale majg kluczowe znaczenie dla konkretnej osoby. Nie mozna tez marginalizo-
wac znaczenia kultury bezpieczenstwa informacyjnego w czasach ,,plynnej in-
wigilacji”, monitorowania uzytkownikow informacji, handlu danymi osobowy-
mi, tym bardziej ze, jak pisze Bauman (2013, s. 24-25), nowe formy inwigilacji
oparte sg gtownie na przetwarzaniu informacji i pozwalajg na nieustanne kontro-
lowanie, nadzorowanie, sprawdzanie, ocenianie, klasyfikowanie i osgdzanie
kazdego czlowieka w niezliczonych rolach, ktore odgrywa w codziennym zyciu.

Kultura bezpieczenstwa w Srodowisku przesycenia informacja
Srodowisko bezpieczenstwa wspolczesnego cztowieka w coraz wigkszym

stopniu obejmuje infosfere, w ktorej znajduje on przestrzen do realizacji zadan

indywidualnych i grupowych, w ktoérej mieszcza si¢ nowe relacje migdzyludz-
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kie, ktorg ksztattuje, doskonali, ale tez dewastuje i infekuje chorobami informa-
cyjnymi. Czesto dziatalno$¢ ta wynika z niefrasobliwosci i nieswiadomosci
skutkow podejmowanych dziatan, z braku wiedzy i kompetencji, ale tez z celo-
wych, zaplanowanych atakow informacyjnych na aktywa podmiotow w celu
podporzadkowania ich agresorowi, przejecia kapitatu intelektualnego, zniszcze-
nia potencjatu tworczego, wprowadzania chaosu.

Jarmoszko (2012, s. 104), sytuujac podmiot w matni zagrozen i ryzyka
wspotczesnosci, podkresla, ze rozwoj cywilizacyjny sprawia, ze nastepuje zmia-
na kulturowa w sferze ryzyka i przechodzenie ,,0d kultury niskiej do kultury
wysokiej tolerancji ryzyka”.

Szczegoblnie zwicksza si¢ obszar ryzyka i jego stopien w §rodowisku infor-
macyjnym uzytkownikow informacji. Aby moéc w peti korzysta¢ z infosfery
i by¢ jej $wiadomym wspottworea, stajg oni przed konieczno$cig korzystania
z technologii informatyczno-komunikacyjnych zapewniajacych dostep do cen-
nych informacji oraz przed wymogiem opanowania roznych strategii informa-
cyjnych niezbednych w procesie zarzadzanie informacja. Rzadko kiedy zdaja
sobie sprawe z wptywu technologii informacyjnych na ograniczenia, ktore zwia-
zane sg z utrudnieniem odnalezienia okre$lonych informacji, np. ukryty internet,
manipulowanie pozycjonowaniem stron WWW, selektywnos¢ blokowania do-
stepu do informacji w niektorych wyszukiwarkach internetowych, tendencyjny
lub nieadekwatny dobdr stow kluczowych w systemach informacyjno-
-wyszukiwawczych (SIW) itd.

Nadmiar informacji otaczajgcy wspodtczesnego cztowieka zmusza go do za-
wierzenia technologiom, ktére chociaz utatwiajg dostep do informacji, to rowno-
cze$nie wyreczajg go w mysleniu 1 checi ponoszenia trudu weryfikacji dostep-
nych zrédel informacji oraz samodzielnej analizy dostarczonych przez system
informacji. Potop informacyjny, w ktéorym przyszto nam funkcjonowaé, unie-
mozliwia przetworzenie wszystkich relewantnych informacji, bowiem tempo ich
powstawania i przesylania na urzadzenia Koncowe uzytkownikoéw ktoci sig
Z biologicznymi mozliwos$ciami ich absorpcji przez mozg cztowieka. Przyspie-
szenie technologiczne oraz brak czasu na namyst oraz refleksj¢ powoduje, ze
tylko skanujemy infosfer¢ w poszukiwaniu potrzebnych danych, dokonujemy
wyboru na podstawie powierzchownych kryteriow, analizujemy wylacznie
fragmenty rzeczywistosci, najczesciej w separacji od kontekstu, w ktorym wy-
stepowaly opisywane obiekty, nie potrafimy patrze¢ na problem w sposob inter-
dyscyplinarny, oczekujemy natychmiastowej odpowiedzi i podejmujemy decy-
zje, ktorym nie towarzyszy wczesniejszy proces analityczny.

Konsekwencja niemozno$ci zapanowania nad nadmiarem informacji jest
stres informacyjny. Powicksza on nasza bezsilnos¢, jezeli dodatkowo nie posia-
damy odpowiednich kompetencji informacyjno-komunikacyjnych ani tzw. po-
tencjalu analitycznego (Batorowska, 2017a, s. 189-190). Brak umiejetnosci
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postgpowania z redundantnymi informacjami, ich selekcji, wybiorczosci, oceny
jakoéci 1 wiarygodnosci, kategoryzowania i porzadkowania, rzetelnej interpreta-
cji docierajacych komunikatéw i dostrzegania relacji zachodzacych pomigdzy
informacjami (Batorowska 2017c, s. 181, 184, 188) powoduje, ze nie potrafimy
oddzieli¢ cnoty od utomnosci, prawdy od falszu, dobra od zta i stajemy si¢ 1a-
twym celem réznych dziatan perswazyjnych, manipulacyjnych, dezinformacyj-
nych, socjotechnicznych, propagandowych. Dryfujemy w oceanie informaciji,
nie wiedzac, czy ujrzymy lad i pozyskamy informacje decydujace o naszym
przetrwaniu, rozwoju lub ekspansji. Potrzebujemy wsparcia ze strony systemu
edukacji, od ktorego w wickszym stopniu oczekujemy eksponowania wagi
ksztattowania kultury informacyjnej i medialnej, kultury bezpieczenstwa i kultu-
ry bezpieczenstwa informacyjnego.

Kultura informacji w srodowisku walki informacyjnej

Kultura informacji, w odréznieniu od kultury informacyjnej w znaczeniu
kompetencyjnym, a wiec przypisanej konkretnym uzytkownikom informacji lub
grupom tych uzytkownikow oraz koncentrujaca si¢ na ksztattowaniu dojrzatych
informacyjnie zachowan tych podmiotéw, definiowana jest przez Kisilowska
(2016, s. 42) jako ,,sposob §wiadomego i aktywnego funkcjonowania cztowieka
w przestrzeni informacyjnej oraz jego konsekwencje”. Autorka odniosta si¢ do
badan naukowcow francuskich, gléwnie Baltza i Le Deuffa postrzegajacych
kulture informacji jako uwrazliwienie spoteczenstwa na znaczenie informacji,
zwlaszcza naukowo-technicznej i jako nowy aspekt ksztattowania kompetencji
informacyjnych w wymiarze obywatelskim, z naciskiem na prawo do informacji
niezbedne dla zréwnowazonego funkcjonowania instytucji demokratycznych
(za: Kisilowska, 2016, s. 70).

W tym kontekscie miesci si¢ postrzeganie kultury informacji jako przestrze-
ni dla uzytkownikow mediow masowych i spotecznosciowych, ktérych aktyw-
no$¢ zmusza do refleksji nad granicami swobody dostepu do informacji, kontroli
i nadzoru panstwa nad przeptywem informacji, inwigilacji w kontekscie bezpie-
czenstwa informacyjnego, (nie)przestrzegania zasad demokracji w celu zagwa-
rantowania bezpieczenstwa w sieci, wolno$ci prasy w kontekscie upubliczniania
informacji niejawnych, przekraczania linii bezpieczenstwa informacyjnego
W dzialaniach marketingowych, biznesowych, organizacyjnych itd.

A zatem kultura informacji wraz z kultura informacyjng jej podmiotow
wplywa na podnoszenie §wiadomoS$ci istnienia zagrozen, na jakie napotykaja
obie strony biorgce udziat w walce informacyjnej, w ktorej daza one do zdobycia
informacji o przeciwniku, wprowadzenia go w btad i1 ukrycia swoich faktycz-
nych celéw. Kultura informacyjna pozwala kontrolowaé im nie tylko wlasny
swiat informacji, ale zrozumie¢ jego szerszy wymiar: spoteczny, kulturowy,
polityczny, filozoficzny, ekonomiczny, technologiczny, religijny, poprzez co
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uwrazliwia na wyzwania zglobalizowanego spoleczefistwa informacyjnego,
pozwala wlasciwie je odczytac, zinterpretowac i reagowa¢ w odpowiednim mo-
mencie. Jezeli jednak wyzwania te nie zostang zauwazone, mogg przeksztatcic
si¢ w zagrozenia niszczace podmiot i jego otoczenie, np. w wyniku epidemii
informacyjnych, cyfryzacji spoteczenstwa, upadku systemu wartosci i norm,
braku tadu moralnego, technopolizacji §wiadomosci zbiorowej, fetyszyzacji
informacji, gtupoty informacyjnej itd.

Kompetencje informacyjne i medialne uzytkownikoéw informacji, bedace
podstawowym komponentem ww. kultury, umozliwiaja im weryfikowanie wia-
rygodnosci informacji, a pozyskana wiedza na temat metod i form prowadzenia
dezinformacji sprzyja mobilizacji do podjecia trudu oceny jakosci odbieranych
komunikatow. Chociaz nie jest jedynym waznym narzedziem obrony przed ata-
kami informacyjnymi przeciwnika, jednak ulatwia zrozumienie istoty takich
zjawisk we wspoélczesnym Swiecie, jak: infoagresja, moderowanie informacji
(uzyskiwanie wplywu spotecznego za posrednictwem mediow elektronicznych
i spotecznos$ciowych w wyniku dystrybucji informacji sfabrykowanych i zmani-
pulowanych), intoksykacja propagandowa (infekowanie zbiorowej $wiadomos$ci
elit), konsternacja informacyjna (watpliwosci odbiorcy co do wiarygodnosci
i rzetelno$ci konfrontowanych treéci z komunikatami docierajagcymi z innych
zrédet), kontrola ,,spoteczenstwa informacyjnego” (selektywne blokowanie do-
stepu do informacji), dekodowanie jezyka mediow propagandowych itd. (Raj-
czyk, 2016, s. 92-96).

Do innych zagrozen informacyjnych wymienianych przez Baczka (2006,
S. 86) zalicza sie¢: brak lub nadmiar informacji, nieuprawnione ujawnienie infor-
macji, naruszenie przez wiladze praw obywatelskich (ograniczanie jawno$ci,
wdzieranie si¢ w zycie prywatne, bezprawna ingerencja stuzb specjalnych),
asymetria w miedzynarodowej wymianie informacji (bariery systemowe, zanie-
dbania w polityce zagranicznej), dziatania grup $wiadomie manipulujacych
przekazem informacji, niekontrolowany rozwo6j nowoczesnych technologii bio-
informatycznych (sztuczna inteligencja, konflikt z istniejacym systemem etyczno-
-normatywnym), przestepstwa komputerowe (sabotaz i zagrozenia nieumyslne,
wirusy komputerowe, infiltracja bierna i czynna), cyberterroryzm, szpiego-
stwo, walka informacyjna (zakldcenia informacyjne, wojna informacyjna), za-
grozenia asymetryczne (wynikajace z roznic cywilizacyjnych, kulturowych,
aksjologicznych).

Sita oddziatywania wielu z zagrozen informacyjnych moze by¢ oslabiona
nie tylko w wyniku dzialan obronnych prowadzonych przez stuzby specjalne
oraz systematyczny audyt bezpieczenstwa informacyjnego obejmujacy rézne
jego poziomy uwzglednione przez Bernika i Preslan w modelu ,,10 by 10” —
Model for Holistic State Evaluation (Kaminska-Czubata, 2017, s. 57-64), ale
takze dzieki przygotowaniu podmiotéw do walki informacyjnej poprzez dziata-
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nia edukacyjne i rozwijanie kultury informacyjnej, szczegdlnie w obszarze dba-
nia o bezpieczenstwo infosfery. Babik (2017, s. 162, 164) propagujac potrzebe
ekologicznego podejscia do rozwigzywania konfliktow w tej domenie zaleca
koncentracj¢ na profilaktyce chorob informacyjnych, higienie informacyjnej,
ksztatceniu umiejetnosci przewidywania skutkéw wilasnych decyzji w zakresie
wplywania na homeostaze informacyjng swojego organizmu oraz innych, a tak-
ze na zachowaniu ostroznosci w zawierzaniu istniejgcym systemom informacyj-
nymi i kierowaniu si¢ w tym obszarze zasada ograniczonego zaufania.

Ksztaltowanie kultury bezpieczenstwa informacyjnego

Kultura informacyjna zajmuje w schematach organizacyjnych takich pojec,
jak bezpieczenstwo, kultura bezpieczenstwa, kultura techniczna, kultura ekono-
miczna, kultura pracy, kultura spoteczenstwa informacyjnego, kultura politycz-
na, kultura medialna, cyberkultura, ekologia informacji, kultura informacji,
miejsce na réznych poziomach hierarchii (Batorowska, 2016, s. 28). Oznacza to,
ze jest waznym komponentem w definiowaniu ztozonych zagadnien wspotcze-
snego $wiata. Cieslarczyk (2015, s. 16; 2017, s. 147) lokuje ja jako komponent
kultury bezpieczenstwa majacy szczegoélne znaczenie w sytuacjach kryzyso-
wych, dla Babika (2014, s. 110) jest ona komponentem ekologii informacji ma-
jacym na celu ochrong czlowieka przed potopem informacyjnym i srodowiska
informacyjnego przed cztowiekiem, dla Filipek (2017, s. 174) kultura informa-
cyjna i kultura bezpieczenstwa informacyjnego sa komponentem kultury bez-
pieczenstwa i stanowia o ksztalcie obronnosci podmiotu w tym wymiarze, dla
Kisilowskiej (2016, s. 42) kultura informacyjna jednostki to komponent kultury
informacji §rodowiska, w ktorym zyje 1 ktory ksztattuje jego postawy demokra-
tyczne i obywatelskie, dla Batorowskiej $cisle taczy sie ona z wychowaniem do
informacji i ksztaltowaniem dojrzatosci informacyjnej zapewniajacej wolnosé
osobista i poczucie bezpieczenstwa.

Bez kultury informacyjnej trudno jest rozwija¢ kulture bezpieczenstwa in-
formacyjnego wspotczesnego cztowieka. Kultura informacyjna i kultura bezpie-
czenstwa informacyjnego wzajemnie si¢ przenikajg i uzupetniaja, zadnej z nich
nie mozna analizowa¢ oddzielnie, przedmiotem obu jest cztowiek funkcjonujgcy
w przestrzeni informacyjnej, ktory moze by¢ zrodtem zagrozen dla bezpieczen-
stwa informacji i infosfery, ale tez sam wymaga ochrony przed niekorzystnym
oddziatywaniem informacji i dychotomicznego $rodowiska informacyjnego
(rzeczywistego i wirtualnego).

Uwaga pedagogow, wychowawcow, decydentow w czasach nadmiarowosci
informacji powinna by¢ zwrocona w wigkszym stopniu niz dotychczas na ksztat-
towanie kultury bezpieczenstwa informacyjnego. Kulture¢ te Filipek (2017,
S. 176) taczy z umiejgtnoscia ,,skupiania si¢ i poszukiwania odpowiedzi na pyta-
nia dotyczace tego, czy wykorzystywanie i postugiwanie si¢ dang informacja,
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opieranie si¢ na niej, bedzie stuzylo bezpieczenstwu tego podmiotu i innych
podmiotow: czy bedzie pozytywnie oddziatywato na ich otoczenie, czy tez be-
dzie mogto powodowac jego degradacj¢”, szczegdlnie w odniesieniu do obszaru
wartosci, norm i zasad. Wysoki poziom tej kultury badaczka taczy z nieobojet-
nos$cig na inne wymiary przedmiotowych kultur bezpieczenstwa, np. z kulturg
bezpieczenstwa zdrowotnego, ekologicznego, kulturowego, technologicznego,
spolecznego itd. W wezszym znaczeniu kulturg bezpieczenstwa informacyjnego
postrzega Jozefowicz (2014, s. 140-151; Cieslarczyk, 2011, s. 13-32), tj.
W konteks$cie wiedzy na temat ksztattowania polityki bezpieczenstwa informacji,
wyczulenia na naduzycia w tym przedmiocie i ksztattowania zachowan pozwala-
jacych na ochrong informacji przed kradzieza, deformacja, zniszczeniem, ble-
dami ludzkimi i organizacyjnymi, awariami i skutkami katastrof oraz innymi
atakami powodujgcymi zagrozenie prawidtowego funkcjonowania podmiotu.

Odniesienie si¢ do edukacji w zakresie ksztaltowania kultury bezpieczen-
stwa informacyjnego wynika z zatozenia cz¢sci badaczy, ze stanowi ona najsku-
teczniejszy sposob przeciwdzialania zagrozeniom bezpieczenstwa informacji
rozumianego szeroko i wieloaspektowo jako bezpieczenstwo ludzi, zbioréw
i zasobow informacji, danych i metadanych, ustug informacyjnych i $rodowiska
informacyjnego, w ktorym dziataja ludzie i systemy.

Infosfera narazona na ciggte $wiadome badz nieswiadome ataki, jako miejsce
nieustannej walki informacyjnej musi by¢ chroniona przez system permanentnej
edukacji catego spoleczenstwa w zakresie bezpieczenstwa informacyjnego.
Szczegolnie edukacja informacyjna, etyka informacyjna, prawo informacyjne,
kultura informacyjna i ekologia informacji powinny wspiera¢ dziatania w tym
zakresie.

Zwracajac uwage na ekologie informacji Babik (2017, s. 161, 164-165)
proponuje podejmowanie dziatan praktycznych polegajacych m.in. na: ,,oparciu
polityki informacyjnej na odpowiednim/wtasciwym i jej szerokim rozumieniu;
dbaniu o $wiadomos$¢ informacyjng cztowieka jako istotnego elementu w proce-
sach informacyjnych; ochronie cztowieka przed jego uprzedmiotawianiem za
pomoca manipulacji informacja; rozwijaniu kompetencji informacyjnych; wy-
chowaniu do odpowiedzialno$ci za tworzenie/generowanie, przetwarzanie, roz-
powszechnianie i wykorzystywanie informacji; rownowazeniu rozwoju cztowie-
ka w $wiecie techniki, technologii i informacji; umiejetnym wykorzystywaniu
informacji do budowania indywidualnej i zbiorowej wiedzy dla indywidualnego
i wspolnego dobra ludzkosci; zarzadzaniu bezpieczenstwem informacji w $ro-
dowisku informacyjnym cztowieka”.

Aby postulaty te zostaly spetnione, konieczne jest dgzenie do wychowania
dojrzatych informacyjnie obywateli, bo tylko takie osoby sg w stanie tworzy¢
kulture bezpieczenstwa informacyjnego. Dojrzatos¢ wymaga od nich refleksyj-
nosci, otwartosci, racjonalnosci, odpowiedzialnosci, pracowitosci, inteligencji,
madrosci, generatywnosci, relatywizmu, transcendencji, madrosci, samokryty-
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cyzmu i etyki. Dojrzatos¢ informacyjng podmiotu uwazam za warunek uzyska-
nia nie tylko wysokiego poziomu kultury bezpieczenstwa informacyjnego, ale
kultury bezpieczenstwa w ogdle. Edukacje w tym zakresie nalezy traktowac jako
narzgdzie umozliwiajagce $wiadome uczestnictwo w Zzyciu spotecznym oraz
przygotowanie do pelnienia w nim obranej roli, jest wigc srodkiem w dazeniu do
osiagnigcia wysokiego stopnia przystosowania spotecznego i odpowiedzialno$ci
za rozw0j 1 bezpieczenstwo przestrzeni, w ktorej funkcjonuje.

Podsumowanie

Zagrozenia bezpieczenstwa informacyjnego w $rodowisku nadmiarowosci
informacji i przyspieszenia technologicznego sa realne i towarzysza podmiotowi
W jego codziennej rzeczywistosci, zarbwno w wymiarze lokalnym, jak i global-
nym. Ich rozpoznanie w celu osiagnigcia, utrzymania i doskonalenia bezpieczen-
stwa informacyjnego staje si¢ niecodzowne i to nie tylko w sferze ekonomicznej,
prawnej i politycznej, o czym pisza autorzy analizujacy uregulowania jurystycz-
ne dotyczace bezpieczenstwa w spoteczenstwie informacyjnym (Oleksiewicz,
Michalski, Sienkiewicz, 2017, s. 9), ale takze w obszarze kultury, ekologii, psy-
chologii, informatologii, zdrowia itd. Kultura bezpieczenstwa informacyjnego
obejmuje bowiem szerokie spektrum problemow zwigzanych z bezpiecznym
funkcjonowaniem cztowieka w infosferze i nie moze by¢ ograniczana jedynie do
aspektow technologicznych, narzedziowych i kompetencji informatycznych.
Edukacja informacyjna wspierajaca proces ksztattowania tej kultury wptywa na
jako$¢ zycia podmiotu, utatwiajac mu podejmowanie aktywnos$ci oraz normujac
relacje pomiedzy uczestnikami procesu informacyjnego. Szczegdlnie gotowos¢
nabywania wiedzy przez emerytow na etapie kompensacji spetnia rolg adapta-
cyjng, zapewniajac poczucie rozwoju, bezpieczenstwa, pozwalajac swobodnie
porusza¢ si¢ w zmienionym $wiecie, utatwiajac proces adaptacji w cyfrowej
rzeczywistosci (Batorowska, 2014, s. 12). Dlatego utozsamianie zagrozen in-
formacyjnych wylacznie z walkg informacyjng w sferze politycznej i ekono-
micznej moze skutkowa¢ marginalizacja probleméw kultury bezpieczenstwa
informacyjnego traktowanych w sposob holistyczny.

Literatura

Babik, W. (2014). Ekologia informacji. Krakéw: Wyd. UJ.

Babik, W. (2017). Ekologia informacji a bezpieczenstwo cztowieka i informacji we wspolczesnym
swiecie. W: H. Batorowska (red.), Walka informacyjna. Uwarunkowania — incydenty — wy-
zwania (s. 160-169). Krakow: Uniwersytet Pedagogiczny.

Batorowska, H. (2014). Wptyw edukacji informacyjnej na jako$¢ zycia cztowieka dorostego.
Praktyka i Teoria Informacji Naukowej i Technicznej, 2-3, 3-13.

Batorowska, H. (2016). Wybrane problemy kultury bezpieczenstwa, kultury informacyjnej i bez-
pieczenstwa informacyjnego w refleksji nad funkcjonowaniem cztowieka w §wiecie informa-
cji. W: H. Batorowska, Z. Kwiasowski (red.), Kultura informacyjna w ujeciu interdyscypli-
narnym. Teoria i praktyka. T. 2 (s. 22—44). Krakow: Uniwersytet Pedagogiczny.

99



Batorowska, H. (2017a). Analityk w srodowisku walki o dominacjg¢ i przetrwanie. W: H. Batorow-
ska (red.), Walka informacyjna. Uwarunkowania — incydenty — wyzwania (s. 181-197). Kra-
kow: Uniwersytet Pedagogiczny.

Batorowska, H. (2017b). Information and Media Literacy (IML) w edukacji dla bezpieczenstwa.
W: J. Morbitzer (red.), Cztowiek — media — edukacja (s. 21-28). Dabrowa Gornicza: Wyd. WSB.

Batorowska, H. (2017c). Przetwarzanie informacji w $rodowisku jej nadmiarowosci i przyspiesze-
nia technologicznego w $wietle badan wlasnych. Edukacja — Technika — Informatyka, 1 (19),
177-191.

Bauman, Z., Lyon, D. (2013). Phnna inwigilacja. Rozmowy. Krakow: Wyd. Literackie.

Baczek, P. (2006). Zagrozenia informacyjne a bezpieczenstwo Panstwa Polskiego. Torun: Wyd.
Adam Marszatek.

Cie$larczyk, M. (2011). Kultura informacyjno-komunikacyjna a funkcjonowanie cztowieka i grup
spotecznych w sytuacjach kryzysowych. W: E. Jarmocha, A. Swiderski, .A. Trzpil (red.),
Bezpieczenstwo czlowieka a komunikacja spoteczna. T. 2. Aspekty filozoficzne i polityczne
(s. 13-32). Siedlce: Wyd. UP-H.

Cieslarczyk, M. (2015). Kultura informacyjna jako element kultury bezpieczenstwa. W: H. Bato-
rowska (red.), Kultura informacyjna w ujeciu interdyscyplinarnym. Teoria i praktyka. T. 1
(s. 16-28). Krakéw: Uniwersytet Pedagogiczny.

Cieslarczyk, M. (2017). Ekologia informacji, kultura informacyjna i kultura bezpieczenstwa in-
formacyjnego w teorii i praktyce. W: H. Batorowska (red.), Walka informacyjna. Uwarunko-
wania — incydenty — wyzwania (s. 144-159). Krakéw: Uniwersytet Pedagogiczny.

Filipek, A. (2017). Rola edukacji w ksztattowaniu kultury bezpieczenstwa informacyjnego. W:
H. Batorowska (red.), Walka informacyjna. Uwarunkowania — incydenty — wyzwania (s. 170—
180). Krakow: Uniwersytet Pedagogiczny.

Jarmoszko, S. (2012). Czlowick w matni zagrozen i ryzyka wspotczesno$ci. W: R. Rosa (red.),
Bezpieczeristwo i edukacja dla bezpieczenstwa w zmieniajqcej si¢ przestrzeni spotecznej i kul-
turowej (s. 87-115). Siedlce: Wyd. UP-H.

Jozefowicz, W. (2016). Ksztattowanie kultury bezpieczenstwa informacji. Wiedza Obronna, 1-2,
140-151.

Kaminska-Czubata, B. (2017). Efektywno$¢ wybranych metod ewaluacji bezpieczenstwa informa-
cyjnego. W: H. Batorowska, E. Musiat (red.), Bezpieczenstwo informacyjne w dyskursie nau-
kowym (s. 54-68). Krakow: Uniwersytet Pedagogiczny.

Kisilowska, M. (2016). Kultura informacji. Warszawa: Wyd. SBP.

Oleksiewicz, 1., Michalski, K., Sienkiewicz, E. (2017). Bezpieczenstwo w spoleczenstwie informa-
cyjnym. Zagadnienia online i offline. Warszawa: Rambler Press.

Rajczyk, R. (2016). Nowoczesne wojny informacyjne. Warszawa: Difin.



© Wydawnictwo UR 2018 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 1/23/2018
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2018.1.12

MAREK SIWICKI

Cwier¢ wieku cyfrowej powodzi ze wspanialym Swiatem
Zeglowania w tle

A Quarter Century of Digital Flood with a Wonderful Sailing
World in the Background

Doktor, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, Wydziat Nauk
Pedagogicznych, Zaktad Edukacji Medialnej, Polska

Streszczenie

Cyberprzestrzen nie zna granic, a bywanie w tym $wiecie wymaga swoistych umiejetnosci.
To tak jak na morzu, ktére jest symbolem nieskoniczonosci, a opanowanie zywiotu to sztuka umie-
jetnego zeglowania. Jak przetrwaé bez szwanku, nie osiadajagc na mieliznie? Jak brng¢ naprzod
umiejetnie, czerpige z wirtualnego §wiata i wsrdd gonigeych za sukcesami, nie popas¢ w wypale-
nie oraz zagtade cyfrowej demencji? Pararelny wywod taczacy zeglarskie burze z cyfrowa powo-
dzig niesie przestanie, ze oba zjawiska sa synteza wspaniatych emocji, ale wydaja si¢ by¢ porgczna
metafora, by dowies¢ ich wartosci, pokus i grozy. Stygmatyzm 6w kusi i karze siega¢ po wnioski,
by dobra naukowe;j refleksji jak najrychlej poleci¢ codziennej praktyce edukacyjnej. W przeciw-
nym razie wnioskowanie o zwigzku pomiedzy zywiotami bedzie tylko hermeneutyczng pogadanka
epigona; nawotywaniem do mimetycznych dziatan przystosowawczych i gltoszeniem zamglonych
wizji z beztworczym kalkowaniem idei, znikajacych za horyzontem niemocy sprawczej.

Stowa kluczowe: edukacja, zeglowanie, morze, cyberprzestrzen, powddz cyfrowa, internet

Abstract

Cyberspace knows no boundaries, so being in this world requires specific skills. It's like being at
sea, which is the symbol of infinity, and mastering the element is the art of skillful sailing. How to
survive unscathed without taking ground? How to get ahead in skillfully taking advantage of the
virtual world, and among the successful ones, do not go into the burnout and the destruction of digital
dementia? The parallel reasoning linking sailing storms to digital flood carries the message that both
phenomena are synthesis of wonderful emotions but appear to be a handy metaphor to prove their
worth, temptation and horror. This stigmatism tempts and forces one to come to the conclusions for
the good of scientific reflection, as the best way to recommend them for the everyday educational
practice. Otherwise, the conclusions concerning the connection between the elements will only be
a hermeneutical talk of an epigone, calling for mimetic adaptation and the spread of hazy visions with
non-creative use of ready-made patterns of ideas hiding behind the horizon.

Keywords: education, sailing, sea, cyberspace, digital flood, internet
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Prawdziwy potencjal zapewniajgcy naszemu spoleczeristwu
utrzymanie dobrobytu i zachowanie wlasnej kultury

thkwi w glowach nastepnego pokolenia.

Skoniczmy wigc z ich systematycznym zasmiecaniem

(Spitzer, 2013, s. 284)

15 grudnia 1991 r. odblokowano tacznos¢ po stronie amerykanskiej, a Pol-
ska otrzymata dostgp do internetu w skali $wiatowej. ,,Dla pokolenia przetomu
wiekow komputer wlgczony w sie¢ jest gtownym zréodiem informacji” (Tanas,
2005, s. 8).

Na poczatku cyfrowej burzy, ktorej konsekwencjg stata si¢ metaforyczna
powddz, zrodtem niepokojow i koniecznej kurateli dorostych byla telewizja
i komputer z grami. W latach szkolnych 1990/1091 oraz 1993/1994 i 2003/2004
Izdebska (2004) z Uniwersytetu w Biatymstoku pytata rodzicow o zachgcanie
dzieci do wspdlnego rodzinno-domowego ogladania telewizji; ich troske
0 odpowiedni czas i tematyke ogladanych przez dzieci przekazéw medialnych
oraz wyjasnianie dziecku niezrozumiatych kwestii i rozmowy o ogladanych
programach. Analiza zebranego materiatu dowiodta, ze udziat rodzicow w dzia-
taniach uczacych dzieci sposobu korzystanie z mediow byt zréznicowany i na
ogo6! niewielki — mial charakter sporadyczny, niesystematyczny i zalezal od wy-
ksztatcenia rodzicow, podobnie jak i sama $wiadomos¢ potrzeby przygotowania
dziecka do selektywnego odbioru mediow. Wielu rodzicow nie dostrzegato roli
i korzysci wychowawczych takiego przekazu. ,,Korzystanie z mediow przez
dzieci odbywa si¢ w rodzinie i to od poczatku ich zycia, codziennie, przez wiele
godzin. Nic wigc dziwnego, ze najwazniejsza role w zakresie przygotowania
najmtodszych do uczestnictwa w kulturze medialnej powinna spetnia¢ rodzina”
(I1zdebska, 2004, s. 381).

Od czasu uzyskania przez Polske dostepu do $wiatowej sieci mingto ¢wieré
wieku, a uczeni wcigz stawiaja pytania o to, jak mtodzi ludzie funkcjonujg juz
nie tylko w $wiecie telewizji, ale gléwnie w $wiecie internetu, bedac always
connected, w stanie nieprzerwanego podpiecia do sieci. I co jest dla nich tam
wazne — wsrdd blichtru, ale i dobrt edukacyjnych.

Z najnowszych badan przeprowadzony przez NASK (Naukowa i Akademic-
ka Sie¢ Komputerowa) wynika, ze krajobraz po technologicznym sztormie
sprzed ¢wieré wieku nie wyglada najlepiej. Okoto 30% nastolatkow pozostaje
caly czas online, niezaleznie od zmiany miejsca pobytu. 93,4% codziennie ko-
rzysta z internetu w domu. Ich zycie cyfrowe jest bardzo podobne do realnego.
,Jesli tylko moga graja, ogladaja filmy, stuchajg muzyki i podtrzymuja kontakty
towarzyskie, ale tez si¢ ucza, poglebiaja zainteresowania 1 poznajg $wiat z jego
lepszych i gorszych stron”. To, co kilka dekad temu dokonywalo si¢ w prze-
strzeni szkolnej i podwoérkowej, obecnie zostato przeniesione na monitor smart-
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fona i komputera. To juz nie podworkowy trzepak, ale internet stat si¢ miejscem
spotkan i zaspokajania ich potrzeb przynaleznosci i akceptacji. W sieci mtodzi
buduja swdj wizerunek, a staly dost¢p do internetu pozycjonuje nastolatka
W hierarchii réwiesnikow oraz ma wptyw na jego samooceng. Autorzy opracO-
wania oceniaja, ze czas spedzony w internecie begdzie si¢ wydtuzat, a to za spra-
wa lawinowo rozwijanej sieci ustug oferowanych online.

Aby mtodzi spedzali czas w internecie bezpiecznie 1 warto$ciowo, potrzebu-
ja madrego wsparcia ze strony dorostych. Na razie badania pokazuja, ze nie
otrzymujg go dostatecznie duzo. A owo przewodnictwo powinno dotyczy¢ kon-
troli, wyjasniania, segmentowania nowych tresci i znaczen. Tymczasem wspot-
czesny nastolatek-internauta poznaje internet (z jego tresciami i interakcjami)
W sposob niekontrolowany i nieuporzadkowany. Tresci, z ktérymi si¢ tam spo-
tyka, nie sa przez jego rodzicoOw i nauczycieli obserwowane i filtrowane
(NASK, 2017).

A jak jest z ich zyciem towarzyskim? Najczestszymi obserwowanymi przez
milodziez negatywnymi zjawiskami sg: wyzywanie ich znajomych (59,7% dekla-
ruje, ze si¢ z tym zetkneta); ponizanie ich, osmieszanie (58,1%). Rozpowszech-
niane kompromitujgcych materialdow na temat swoich znajomych zauwazyto
33,3%. Straszenie znajomych zaobserwowato 34,2%, a szantazowanie za poO-
srednictwem internetu az 24,4%. Do$¢ czgste sa proby podszywania si¢ pod inne
osoby. Takie obserwacje deklaruje 40,5% badanych (NASK, 2017). I co mozna
z tym zrobi¢? M. Bochenek, dyrektor Pionu Rozwoju Spoteczenistwa Informa-
cyjnego NASK, uzywa metafory morskiej: ,,Nie uciekniemy od morza, ktore nas
otacza, musimy przez to morze skutecznie przeptynaé¢. Jak potrafimy. I pomoc
W tym pltywaniu naszym dzieciom, uczniom w szkotach, studentom” (Siwicki,
2017).

Gdzie te czasy, kiedy rodzice cieszyli sig, jesli mogli swoje dzieci mozliwie
najdiuzej chroni¢ przed stodyczami. Teraz wielu dumnie podnosi gtowe, jesli jak
nadluzej uda si¢ im uchroni¢ dzieci przed konsumpcja zdobyczy cyfrowego
Swiata, widmem ,,cyfrowej demencji” (Schulte, 2017, s. 88). Tymczasem szyb-
kie tempo sieci i potezna presja grupy rowiesniczej, by nie wysiada¢, zwiekszaja
szybkos¢ biezni, po ktorej biegna nasze dzieci az do momentu, w ktérym juz
dalej nie moga (Schulte, 2017, s. 230). Sa wypaleni, burnout, popadli w depresj¢
z wyczerpania, ktory to objaw staje si¢ jedna z bardziej niepokojacych dolegli-
wosci naszych czasow. A dotyczy juz nie tylko dorostych, ale coraz czesciej
mlodziezy i dzieci.

Termin ,,cyfrowa demencja” zyskat popularnos¢ — albo lepiej realnos¢ — za
sprawa Spitzera (2013, s. 10), ktory wyluszczyt, w jaki sposob pozbawiamy
rozumu siebie i swoje dzieci. Ten niemiecki naukowiec zwraca si¢ do rodzicow,
bo w nich widzi ,,ochroniarzy” dzieci przed ztem, jakim jest popadnigcie w Cy-
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frowa demencj¢ w zwigzku niekontrolowanym korzystaniem z mediow cyfro-
wych. Wsrod kilku praktycznych porad, jak postgpowaé prewencyjnie wobec
rodzace]j si¢ patologii, czyli jak obroni¢ si¢ przed cyfrowg demencja, Spizer
wymienia aktywno$¢ fizyczng i pozytki z pokonywania przeszkod, ale tez
upraszczanie sobie zycia oraz unikanie mediéw cyfrowych. ,,Kto odczuje wigk-
sza satysfakcje: turysta alpejski wjezdzajacy do gory kolejka linowa czy wedro-
wiec, ktory wspiat sie na szczyt na wlasnych nogach, gdzie odczuje satysfakcje
i rozkosz okraszong podziwianiem pigknych widokow?” (Spitzer, 2013, s. 282—
283). Jakze to inne od jazdy autem na szczyt, Sledzenie trasy na GPS, sluchanie
radia, przegladanie poczty i portali w smartfonie i chwilowa zmiana §wiata cy-
frowego w kawiarniany czy zakupy w sklepiku z pamigtkakami i ,,focia z reki”
na udokumentownie cyfrowego ,,szczytowania”.

Jaka powinna by¢ w obliczu tych wyzwan polska szkota, by dla ucznia byta
ponadto atrakcyjna i akceptowalng wartoscia, a nie lekcewazonym skansenem.
Moéwi o tym Sliwerski: ,,Szkota powinna byé dla ucznia restauracja z bogatym
menu, a nie barem, ktory serwuje tylko parowki z musztarda. (...) Istnieje grupa
badaczy, ktorzy potrafig wiasciwie eksponowac role nowych technologii i ich
wplyw na zmiang modelu edukacji (...). Prébuja pokaza¢, jak stworzy¢ szkote,
do ktorej dziecko chce przychodzi¢ — funkcjonujaca w potowie w wirtualnej
chmurze, a w potowie w realnej spoteczno-kulturowej przestrzeni. Uczen musi
mie¢ w niej takg mozliwo$¢, jakg ma w internecie, W sieci, ale musi tez przygo-
towywac si¢ do zycia wedtug okreslonych regut. (...) Aby jednak ten system stat
si¢ w Polsce powszechny, nalezy uwolni¢ szkotg¢ od gorsetu centralizmu i hiper-
nadzoru. W niemieckim Bielefeld dziata szkota laboratorium (Loborschule). To
sa miejsca, ktore technologicznie, kulturowo i komunikacyjnie wyprzedzaja
obecng edukacj¢” (Raczynska, 2014, s. 22).

Pyzalski (2016, s. 62), uzywajac metafory kulinarnej, poréwnuje oferte in-
ternetu do suto zastawionego szwedzkiego stotu i retorycznie pyta, c6z z tej
obfitosci, kiedy wiekszo$¢ mlodych naktada na talerz zawsze te same potrawy,
bo te kilka akurat zna. Stuszne wigec wydaje si¢ naukowe dociekanie motywow
dziatania miodych ludzi online, bo wiemy o tym zbyt mato. Internet to wszak
taki szwedzki stot, ktory jest skarbem dla wychowawcy i dydaktyka, ktérzy mo-
g3 finezyjnie komponowaé¢ potrawy. Winni jednak pamigtaé, iz owo konsump-
cyjne eldorado nie moze tuczy¢ i wywolaé¢ ,,efektu hamburgera”. To zdrowa
dieta, jesli wlaczy si¢ do tego inne oddziatywania pedagogiczne.

Nihil novi sub sole... Wiedziano o tym doskonale niemal 100 lat temu, kie-
dy 10 lutego 1920 r. odbyly si¢ zaslubiny Polski z Baltykiem, a Polska odzyska-
ta oficjalny dostep do morza — dtugi na 71 kilometréw. Przy wprowadzaniu
w zycie jego gospodarczego i rekreacyjnego wykorzystania, znaczenia nabrato
wychowywanie dla morza i w duchu jego spraw. Organizowano sekcje sportow
wodnych, zeglarstwa w szczegolnosci. Planowano rejsy morskie, ktore miaty
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stuzy¢ poznaniu $wiata i dostarczeniu przezy¢. W kunszcie okietzania morza
i jego wykorzystania niezbgdne bylo wyszkolenie kadry. Powotano Szkote Mor-
ska (cywilng) w Tczewie oraz Szkot¢ Podchorazych Marynarki Wojennej (woj-
skowg) w Toruniu. Praktyki morskie mtodziez odbywata na zaglowcu szkolnym
,Lwow” zakupionym w lipcu 1920 r. (Gtowacki, 1989, s. 393-394).

Tesknota za krajem i obrona przed wynarodowieniem popychaty do zeglar-
stwa Polakow na Syberii, zwlaszcza dzieci, ktorych rodzice z réznych powodow
znalezli si¢ na terenie carskiego imperium. We Wiadywostoku dziatalno$¢ wod-
niacka sluzyla rozwijaniu tezyzny fizycznej, zdrowia i przystosowywaniu do
pokonywania trudnych warunkéw. Mtodziez ptywata po Zatoce Amurskiej,
wokot szczegolnie urokliwego Ztotego Rogu, ale i zapuszczala si¢ na wody Mo-
rza Japonskiego. ,,Rejsy te odbywaly si¢ z biato-czerwong banderg z orlem
w koronie” (Theiss, 1992, s. 9; 1987, s. 30-31). Morze wszak to zjawisko nie-
zwykle, jest symbolem nieskonczonosci, czasu, wiecznos$ci, potegi, otchtani, ale
i idac dalej za profesorem Kopalinskim, wszechpochtaniajacej bezdni, wieczne-
go dawcy i zaborcy, zmiennos$ci, stanu miedzy mozliwoscia a rzeczywistoscia,
nieprzebranego bogactwa, skarbnicy, obfitosci, niezglebionej madrosci i prawdy,
energii zyciowej, zmystowos$ci, namigtnosci ludzkich, nieokietznanej wolnosci,
samotnos$ci, sumienia, przygody, odkry¢, natchnienia (Kopalinski, 2006, s. 230—
231). Czy nie to samo mozna powiedzie¢ i cyberprzestrzeni?

»Wzigwszy pod uwage ogrom informacji, ktore przemieszczajg si¢ obecnie
w sieciach, zegluga po wiedzy staje si¢ warunkiem wstepnym samej wiedzy
i wymaga tego, co niektorzy uwazaja juz za nowg forme alfabetyzacji” (Morbit-
zer, 2007, s. 116). Warto ptyna¢ pod prad, bo czy si¢ doplynie, czy nie, ¢wiczy
si¢ migsnie. A w poznawaniu i doskonaleniu jest wszak sens. Jesli si¢ zna kieru-
nek, wiecej jest szans, by znalez¢ to, czego sie¢ szuka i nie btadzi¢ (Herbert,
1981, s. 39). Napis na Domu Zeglugi w Bremie: ,,Navigare necesse est, vivere
nonest necesse” znaczy tyle, ze zeglowanie jest rzecza konieczng, zycie — nie-
konieczng. ,,Musze doptynaé natychmiast, nawet ryzykujac zycie” — stowa te
miat wypowiedzie¢ Pompejusz, kiedy mimo szalejacej burzy musiat wydaé roz-
kaz wyptyniecia (Kopalinski, 1989, s. 348). ,,Kto ma wtadz¢ na morzu, bedzie
predzej czy poézniej wiadat mocarstwem” — to z kolei Temistokles cytowany
przez Cicerona (Kopalinski, 2006, s. 232).

To, zeby by¢ Kolumbem cyberprzestrzeni, jest wySmienitym przestaniem
dla wszystkich mtodych — pisze Goban-Klas (2007, s. 48), uzywajac metaforyki
morskiej, i stawia zadania szkole w uczeniu zeglowania po internece, a nie surfo-
wania. Surfing wszak, polegajacy na utrzymaniu réwnowagi si¢ na desce $lizgaja-
cej si¢ na falach, to znacznie mniej niz zeglowanie, ktore jest podr6za morska
z wytyczonym celem, wymagajaca Opanowania sztuki zeglarskiej, w tym wyko-
rzystania map czy busoli, ale i posiadania specjalistycznej wiedzy.
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Osoby always connected, jesli surfuja, czynig to powierzchownie, na oslep
i plytko — patrza horyzontalnie, dryfuja niejako, bo nie trzymaja si¢ kursu (kota
hermenutycznego?). Co innego zeglujacy. Oni zaglgbiaja si¢ w informacje i ja
analizujg, poszerzaja — ich spojrzenie jest wertykalne (Spitzer, 2013, s. 186).

Zeglarstwo niesie wiele wartosci, w tym ksztalcace i wychowawcze — pisat
Doroszewski, ktory ptywal jachtem ,,Panna Wodna” z réwna pasja, jak zgtebiat
wiedze i zajmowal jezykoznawstwem. Jego zdaniem zeglarstwo ,,[jlest pickna
synteza wspaniatych emocji sprzyjajacych wyrabianiu umiarkowanej rozsad-
kiem odwagi, przytomno$ci umystu, szybkosci orientacji, umiejetnosci reago-
wania na niebezpieczenstwo natychmiastowa decyzja. Dlatego warto, zeby si¢
nim przejmowali Polacy i zeby jego uprawianie w sposob dodatni wplywato na
charakter i postawe zyciowa” (Glowacki, 1972, s. 8). A przy tym przejmowaniu
warto doda¢ cho¢ jedno zdanie Glowackiego (1972, s. 7), autora wspaniatych
ksigzek opowiadajacych pigknie o pikanym $wiecie zeglarstwa: ,,Mowimy, ze kto$
jest przejety jakas sprawa, to chcemy powiedziec, ze go ta sprawa nie tylko intere-
suje, ale 1 obchodzi, ze chciatby on wptywac na ksztaltowanie si¢ jej losow”.

Gajda (2009, s. 98), rozwazajac kulturowe uwarunkowania zycia, tez odnosi
si¢ do do zeglarstwa i podkresla, ze do samodzielnego prowadzenia jachtu ko-
nieczne s3 szkolenia i praktyka, a otrzymane stopnie zeglarskie wskazuja na
stosowne kompetencje. Od kazdego Zzeglarza wymaga si¢, by przestrzegal bez-
pieczenstwa i dyscypliny, ale i etykiety. Ta ostania jest zbiorem obowigzujacych
zasad, zachowania na jachcie, w porcie, w kontaktach z innymi.

Posumowanie

Dla morza i cyberprzestrzeni nalezy mie¢ respekt, lecz nie trzeba go przece-
nia¢. A na pewno wypada traktowac je jako narzedzie w wychowaniu, utozsa-
mia¢ z naturalnymi atrybutami i wartosciami, ktore jednak nie zastapig nauczy-
ciela. Morze samo w sobie ani cyberzestrzen nie sa wigc panaceum na sukces
edukacyjny. Nalezy natomiast dostrzega¢ mozliwosci, jakie stwarza, w dazeniu
do przemian, jakie moga zajs¢ w mtodych ludziach podczas zeglarskiego rejsu
czy surfowaniu w sieci — we wsparciu i wspotdziataniu wspottowarzysza podro-
7y, a zwlaszcza rodzicow czy wychowawcow.

,Aby czerpa¢ nauke od morza i aby co$ z tej lekcji wynie$¢, musimy, by¢
osadzeni w jakich§ granicach, ktére stanowig o tym, kim jestesmy. Aby wyjs¢
W morze i aby moéc dokad$ wraca¢, musimy mie¢ skad wychodzi¢. Musimy by¢
osadzeni w jakim$ paradygmacie, aby moc dzigki niemu dostrzega¢ i rozumieé
to, czego nie znamy i nie rozumiemy, aby tworczo przekraczac nasze ogranicze-
nia” (Baczkowski, 2009, s 54). Zanim wigc miodzi ludzie zaczng korzystaé
z zasobéw wiedzy nabytej podczas pracy i nauki na jachcie oraz zeglowaniu
W internecie, musza to wszystko otrzyma¢ od znakomicie przygotowanych nau-
czycieli, 0s6b z doswiadczeniem i autorytetem (Siwicki, 2011, s. 110). | na pew-
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no sobie poradza — jesli na jachcie czy w internecie bgda inspirowani do aktyw-
nosci, bo jak twierdzi Tabscott (2010, s. 67): ,,[m]usza wyszukiwa¢ informacje,
anie tylko biernie oglada¢ strony. To wyrabia u nich umiej¢tnosé krytycznego
i analitycznego myslenia oraz zdolno$ci badacze”.
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Wizerunek i tozsamos$¢ w sieci

Image and Identity on the Web
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Streszczenie

W artykule podjeto kwestie wizerunku i tozsamosci w cyberprzestrzeni. Po omowieniu defi-
nicji wizerunku oraz tozsamosci we wspotczesnym $wiecie uwage skupiono na problemie publika-
cji w internecie wizerunku dzieci, ktére nie maja mozliwo$ci prawnych samodzielnie wyrazi¢ na
to zgody. Zwrdcono rowniez uwage na fakt, ze w wirtualnym $wiecie wizerunek i tozsamos¢
jednostki znaczaco r6znig si¢ od tych znanych z zycia realnego.

Slowa Kkluczowe: wizerunek, tozsamos$¢, internet, anonimowo$¢, dziecko

Abstract

This article raises issues of image and identity in cyberspace. After describing definitions and
explaining what the image and identity are in the modern world, attention has been focused on the
problem of publishing the images of children on the Internet, whilst they are not able to agree on
that by legal means. It has been also pointed out that in the virtual world, the image and identity of
individuals are significantly different from those of real life.

Keywords: image, identity, internet, anonymity, child

Wstep

Kazdy cztowiek ma wizerunek oraz tozsamos$¢, ktore definiujg go dla oto-
czenia. W $wiecie mediow cyfrowych nabraty one szczegdlnego znaczenia. Wi-
zerunek moze sta¢ si¢ publiczny bez wiedzy 1 zgody osoby zainteresowanej.
Tozsamos$¢ natomiast moze by¢ zmieniona przez samego autora przekazu pod-
szywajacego si¢ pod osobe, ktorg faktycznie nie jest. Wizerunek mozna réwniez
mniej lub bardziej §wiadomie kreowac i on takze moze zosta¢ przektamany.

Problematyka podejmowana w artykule jest ztozona i niedostatecznie przea-
nalizowana przez osoby zajmujace si¢ problemami funkcjonowania czlowieka
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W internecie. Istotna jest w odniesieniu do 0sob jeszcze niedojrzatych emocjo-
nalnie, w tym dzieci, ktore czesto bezkrytycznie przyjmuja to, co znajda w inter-
necie, a wirtualny $wiat jest dla nich miejscem spotkan, nauki i zabawy.

Artykul ma charakter pogladowy i stanowi podtoze dla bardziej poglebio-
nych analiz badawczych z obszaru korzystania ze $wiata technologii cyfrowych
przez mtodych uzytkownikow sieci.

Wizerunek i tozsamo$¢ w definicjach

Termin ,,wizerunek” ma szereg réznorodnych znaczen. Moze odnosi¢ si¢ do
osoby prywatnej, publicznej, ale takze do produktu lub przedsicbiorstwa.
W ramach niniejszego opracowania wizerunek jest rozpatrywany w odniesieniu
do osoby prywatnej. Samo stowo ,,wizerunek” pochodzi od niemieckiego stowa
Viserung i oznacza czyja$ podobizng, wyobrazenie czego$, portret lub obraz.
Jest to takze sposob, w jaki dana osoba jest postrzegana i przedstawiana (Dubisz,
2003, s. 457). Wizerunek taczy sie tu ze sposobem przedstawiania cztowieka
innym oraz jego odbioru przez otoczenie.

Aby doktadniej okresli¢, czym jest wizerunek, mowi si¢ o wizerunku publicz-
nym i marce osobistej, ktore sa odmiennie interpretowane. Wizerunek publiczny
dotyczy tego, co jest zewnetrzne, a wiec wygladu oraz zachowania, natomiast
marka osobista ma zwigzek z tym, co wewnetrzne i wynika z osobowosci dane-
go cztowieka (Trzeciak, 2015, s. 21).

Z prawnego punktu widzenia wizerunek jest wartoscig, ktora podlega
ochronie. Maja temu stuzy¢é odpowiednie przepisy prawa, a zwlaszcza art. 81
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, ktéory mowi, ze rozpo-
wszechnienie wizerunku wymaga zezwolenia osoby na nim przedstawionej,
jednak woweczas, jesli osoba otrzymata umowiong zaplate za pozowanie i nie
sprzeciwila si¢ wyraznie publikacji, nie jest ono wymagane. Takiego zezwolenia
nie wymaga rowniez rozpowszechnienie wizerunku osoby powszechnie znanej,
jesli wykorzystano go w zwiazku z pelnieniem przez nig funkcji publicznych,
lub osoby stanowigcej jednie szczegdt catosci takiej, jak zgromadzenie, krajo-
braz czy impreza publiczna (Prawo autorskie).

Terminem o zdecydowanie wigkszej liczbie znaczen, mniej lub bardziej
zbieznych, jest ,tozsamo$¢”. Dzieje sie tak dlatego, ze zaréwno jednostki, jak
i grupy nieuchronnie ulegaja podczas swojego trwania licznym zmianom, za-
chowujac jednak przy tym pewne cechy stale, ktore decydujg o tym, kim lub
czym sg oraz w jaki sposob wyrdzniajg si¢ sposrod innych jednostek i grup (En-
cyklopedia PWN). Okreslenie to ma swoj dlugi rodowod, ktory sigga do logiki
Arystotelesa i w odmiennym znaczeniu przejawia si¢ pod réznymi postaciami
jako akt samoidentyfikacji podmiotu. Obecne znaczenie tego stowa jest stosun-
kowo nowe i weszto do powszechnego uzycia dopiero w ostatnich dekadach XX w.
(Filipiak, 2015, s. 29). Na uksztaltowanie si¢ pojecia wpltyw miaty koncepcje
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jazni spotecznej Jemasa oraz koncepcje psychoanalityczne, zwtaszcza Eriksona
(Encyklopedia PWN).

Na stronach internetowych Encyklopedii PWN widnieje podziat na tozsa-
mos$¢ obiektywna oraz tozsamos$¢ subiektywng. Tozsamos$¢ obiektywna jest ze-
stawem cech dostrzegalnych dla obserwatora zewngtrznego, natomiast tozsa-
mos$¢ subiektywna jest zwigzana ze §wiadomoscig ich posiadania, a wigc daje
poczucie indywidualnosci i odrebnosci (Encyklopedia PWN).

Idac tym tropem, mozna w obrgbie pojecia tozsamosci dokonaé kolejnego
podziatu na tozsamo$¢ spoteczng oraz tozsamos$¢ osobistg. Tozsamos¢ spoteczna
jest to uswiadomienie sobie wspolnych wartosci z grupa, w ktorej zyje jednost-
ka. Daje takze poczucie przynaleznosci do grupy i dostrzezenie odrebnosci tej
spolecznosci. Tozsamos$¢ osobista pozwala na dostrzezenie tego, co jednostke
rozni od innych i powoduje powstawanie sagdéw na temat wlasnej osoby (Wiki-
pedia 1).

Wizerunek prywatny w internecie

Wizerunek, ktory ma cztowiek w zyciu realnym, moze znaczaco rdznié si¢
od tego, ktory kreuje dla siebie w sieci. Dla ludzi mtodych to, jak widza ich inni,
jest rzecza bardzo istotng i stanowi czgsto o poczuciu wlasnej wartosci. Dzieci
i mtodziez nie maja zazwyczaj $wiadomosci tego, czym grozi upublicznienie
zbyt wielu informacji na swoj temat za pomocg chociazby mediow spoteczno-
sciowych. Wazne sg wiec kampanie spoteczne, realizowane m.in. przez fundacje
Dajemy Dzieciom Site (wczeéniej fundacja Dzieci Niczyje), majace na celu
uswiadomienie im mozliwych konsekwencji internetowych aktywno$ci.

Rodzice takze niejednokrotnie zdajg si¢ zapomina¢, jak grozne bywa publi-
kowanie zdje¢ ich dzieci w sieci. Portale spotecznosciowe sa pelne usmiechnig-
tych twarzy pociech, a niektorzy z opiekundéw wrecz relacjonujg niemal kazdy
dzien z ich zycia. Kodeks cywilny (Dz.U. z 2014, poz. 121) stanowi, iz wizeru-
nek jest jednym z dobr osobistych czlowieka, wigc jest to prawo niezbywalne,
ktérego nie mozna ani si¢ zrzec, ani tez przenie$¢ na inng osobg. W §wietle pra-
wa dzieci nie dysponuja pelng zdolnoscig do czynnosci prawnych, co oznacza,
Ze nie moga same rozporzadza¢ prawami im przystugujacymi. Z tego tez powoO-
du ustawodawca powierzyt obowigzek dbania o ich dobro opiekunom prawnym
do momentu osiggniecia przez nie wieku pozwalajacego na branie odpowie-
dzialno$ci za swoje dziatania (Rynska, 2015).

Zgoda na wykorzystanie wizerunku dziecka w internecie moze by¢ udzielo-
na przez jednego z rodzicow. W sytuacji, gdy drugi opiekun dziecka si¢ na to nie
zgadza, moze zglosi¢ sprzeciw, ktory powinien by¢ uwzgledniony, a publikacja
zaniechana. Przedstawienie wizerunku dziecka nie moze uwtaczaé jego godnosci
i godzi¢ w jego dobra. W roku 2017 polski sad pierwszy raz wydal wyrok
w sprawie opublikowania kontrowersyjnego zdjecia nagiego dwulatka przez
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jego ojca. Maluch zostat przedstawiony nago z butelka piwa w dtoni, co sktonito
matke do zgloszenia sprawy na policj¢. W my$l art. 191 k.k. méwigcego o tym,
iz kto utrwala wizerunek nagiej osoby bez jej zgody badz wiedzy, podlega kaze
pozbawienia wolnosci od 3 miesigecy do 5 lat, sad skazal mg¢zczyzne na 3 mie-
sigce ograniczenia wolnosci (Wojtowicz, 2017).

Cho¢ kara nie wydaje si¢ surowa, to wyrok skazujacy jest przyktadem tego,
iz nieprzemy$lana publikacja wizerunku innej osoby moze by¢ bardzo ryzykow-
na. To, co zostalo w sieci raz upublicznione, zostawia w niej $lad i nigdy nie
ginie. Osoby doroste powinny zdawac sobie sprawg z tego, ze publikujac swoj
wlasny wizerunek, decydujg o tym §wiadomie i samodzielnie, natomiast wyko-
rzystujac wizerunek innej osoby bez jej zgody, moga wyrzadzi¢ jej tym wielka
krzywde, w tym o$mieszy¢ lub sprowokowaé internautéw do nieprzychylnych
komentarzy.

Tozsamo$¢ w Swiecie nowoczesnych technologii

We wspodlczesnej stale zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci spolecznej ludzie
nieustannie muszg si¢ ustosunkowywaé¢ do zmiany i samookresla¢ na nowo.
Z jednej strony moze to powodowac stan napigcia nerwowego, ale z drugiej daje
powody do optymizmu. Pozwala bowiem na korygowanie wcze$niejszych ble-
dow, dokonywanie nowych wyboréw i ocen oraz daje dodatkowa szansg¢ na
zdobycie spotecznego uznania. Wedtug Nowak-Dziemianowicz wlasnie relacje
uznania konstruujg intersubiektywne warunki, w ktérych moze zaistnie¢ indywi-
dualna tozsamosc¢. Potrzeba uznania potaczona z niejednokrotnym odczuwaniem
deficytu tego uznania pobudza do walki, konstruujac przy tym tozsamos¢ jed-
nostki (Szymanski, 2016, s. 16).

Wsrod badaczy przestrzeni cyfrowej istnieje przekonanie, ze pod wptywem
kontaktu z rzeczywisto$cig wirtualng tozsamo$¢ ludzi zmienia si¢ w zasadniczy
sposob. W przesztosci jednostkom narzucano bardzo jasne granice tozsamosci.
Okreslano, kim mozna by¢, a kim by¢ nie wolno. Gdy osobowo$¢ cztowieka juz
uformowano, to zmiana tozsamos$ci byla praktycznie niemozliwa, chyba ze po-
przez jej totalng destrukcje. Obecnie internetowy §wiat stat si¢ pierwotny wobec
$wiata realnego i bardziej realny niz §wiat realny. Nie istniejg juz gotowe wzorce
tozsamosci, w ktore mozna wpisa¢ jednostke. Aktualnie dominuje wezwanie,
aby cztowiek byt taki, jak chce, a nawet codziennie inny. Spetnienie postmoder-
nistycznego marzenia o catkowitej wolnosci i dowolnosci w kreowaniu tozsa-
mosci 1 rzeczywistosci, w jakiej chce si¢ zy¢, daje wlasnie cyberprzestrzen
(Gromkowska, 1999, s. 36-39).

Tozsamo$¢ spoteczna, ktorg uzytkownik internetu ustanawia, bedac w spo-
fecznosciach internetowych, okreslana jest mianem tozsamoS$ci internetowe;.
Niektorzy ludzie uzywajg w sieci swoich prawdziwych imion, natomiast wiek-
szo$¢ ceni sobie panujacg tam anonimowos$¢, przedstawiajgc si¢ za pomocg wYy-
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myslonych nickéw (Wikipedia 2). ,,Internet pozwala na daleko siegajacy krea-
cjonizm. W zaleznosci do tego, z kim si¢ kontaktujemy i w jakich okoliczno-
Sciach, pozwalamy sobie na zmiang wlasnego wizerunku — od lekkiego jego
podkolorowania do przestawienia zupetie innego obrazu siebie” (Trejderowski,
2013, s. 61).

Barney twierdzi, ludzie w sieci starajg si¢ odtwarzaé tozsamosci alternatyw-
ne do tych, ktére sa im przypisane w realnym zyciu. Nalezy jednak pamietaé, iz
srodowisko cyfrowe jest miejscem, w ktorym anonimowos$¢ okazuje si¢ czyms,
co jest niemal niemozliwe do osiagniecia. Dziatanie w spoteczenstwie sieci jest
skazane na niemal drobiazgowa identyfikacj¢ oraz ciggle monitorowanie i nieu-
stanna kategoryzacje (Barney, 2008, s. 180-181).

Podsumowanie

Internet to wolna, nieograniczona przestrzen, gdzie kazdy moze si¢ wypo-
wiedzie¢ oraz znalez¢ informacje na dowolny temat. Wszelkie proby ogranicze-
nia tych swobod wigza si¢ z szerokimi protestami spotecznymi, co mozna bylo
zauwazy¢ chociazby w przypadku migdzynarodowego porozumienia ACTA,
ktére w 2012 r. miata podpisa¢ Polska, co wzbudzito zdecydowany protest inter-
nautéw. W dokumencie bylo szereg postanowien, zwigzanych z ochrong praw
intelektualnych, ale protestujacy uznali, iz jest to ingerowanie w wolnos¢ inter-
netu, ktora przeciez stanowi o jego wartosci.

Ta wolnos¢ rozumiana moze by¢ w sposob niewtasciwy. Nieograniczeni
w swoich wypowiedziach i sagdach maja by¢ nie tylko internauci, ale réwniez
inne osoby maja mie¢ prawo do decydowania o tym, czy ich zdjecie ma znalez¢
si¢ w wirtualnej przestrzeni, czy rozmowa na ich temat moze odbywac¢ si¢ na
forum publicznym, a takze czy zgadzaja si¢ na komentarze pod swoim adresem
umieszczane w sieci. Jesli prezentacja wizerunku czy publiczna debata odbywa
si¢ bez zgody osoby zainteresowanej, to jest to krzywdzace naruszenie prawa do
prywatnos$ci i decydowania o sobie. Sprowokowato to ustawodawce do znoweli-
zowania prawa w tym zakresie tak, aby kazdy miat mozliwo$¢ walki z tego typu
dziataniami.

Ukrywanie prawdziwej tozsamosci w internecie daje pole do ,luznych”
i nieograniczonych wstydem lub checig przypodobania si¢ wypowiedzi. Z jednej
strony jest to korzystne, gdyz postugujac si¢ prawdziwymi danymi osobowymi,
ludzie czesto nie odwazyliby si¢ tak odwaznie komentowac i by¢ tak szczerzy
w prezentowanych sondach. Z drugiej strony daje to pole do rozprzestrzeniania
si¢ tzw. hejtu, ktory czesto obfituje w wulgaryzmy i brutalne okreslenia. W takie
polemiki wchodza rowniez osoby mtode, w tym dzieci, przenoszac pozniej ten
styl rozmowy, a co za tym idzie, takze sposob myslenia, do $wiata realnego.

To wszystko sprawia, ze obecnie na nauczycielach, rodzicach i pedagogach
spoczywa odpowiedzialno$¢ za uswiadomienie mtodego cztowieka, jakie zagro-
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zenia mozna spotka¢ w internecie, w tym rowniez te zwigzane z problemami
ochrony prywatno$ci i wizerunku. Jest to ztozona kwestia, gdyz czesto to dzieci
s bardziej biegte w korzystaniu z technologii IT niz ich doro$li opiekunowie.
Wychodzge temu naprzeciw, Ministerstwo Edukacji Narodowej, opracowujac
Rzadowy program wspierania w latach 2015-2018, uwzglednito zadanie pod
nazwg ,,poprawa kompetencji pracownikow szkoly, ucznidw i ich rodzicow
w zakresie bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni i reagowania na zagroze-
nia”. W jego ramach prowadzi si¢ szkolenia nauczycieli, rozpowszechnia mate-
riaty edukacyjne oraz prowadzi szkolenia informacyjne. Warsztaty odbywaja si¢
na terenie catego kraju i sg wspomagane szkoleniami prowadzonymi na platfor-
mach e-learningowych www.cyberbezpieczni.pl oraz www.cynernauci.edu.pl.
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»Homo beneficjent” — jednostka w cyfrowej przestrzeni zycia
na podstawie koncepcji filozoficznej teoria bialej emocji

“Homo Beneficiary” —a Unit in the Digital Space of Life, Based
on the Philosophical Concept of White Emotion Theory

Magister filologii polskiej, pisarz, rezyser, autorka sztuk wizualnych i audiowizualnych, Pracow-
nia Filozofii Teorii Biatej Emocji Instytut Darii Galant

Streszczenie

Kazdorazowe odnajdywanie si¢ w cybernetycznej, zgota futurystycznej przestrzeni, jaka jest
wspotczesny §wiat, jest dzi§ powaznym zadaniem czlowieka. Boryka si¢ on bowiem z problema-
mi, ktére definitywnie zmieniajg perspektywe zycia, odczuwania, celu, a hawet sensu egzystencji.
Wspotczesny cztowiek ma klopot z nadaktywnoscia myslowa, techniczna wizja swojej psyche,
cyfryzacjg whasnych zachowan i emocji. Jego reakcje ulegaja ,,skalowaniu”, ,,skanowaniu”, ,,ra-
mowaniu” i ,,przeramowaniu”, Przez co sam przestaje je rozumie¢. W nurcie filozoficzno-
artystycznym o nazwie teoria biatej emocji, ktora z poczatku swoich zatozen jest koncepcja
W sztuce, w ostatnich trzech latach pojawita si¢ w owej przestrzeni edukacja i pedagogika. Poka-
zuje to tendencjg, ze wspolczesni ludzie probuja szuka¢ odpowiedzi na pytania o sens w sztuce
poprzez znalezienie drogi w prostym rozumieniu spraw z wlasnej codziennosci.

Stowa kluczowe: teoria biatej emocji, edukacja, sztuka, cztowiek, sens zycia

Abstract

Every finding in the cybernetic, futuristic space of today's world is today a serious human
task. The human is struggling with problems that definitely change the perspective of life, feeling,
purpose and even the meaning of existence. Contemporary man has trouble with hyperactive
thinking, technical vision of his psyche, digitization of his own behavior and emotions. His reac-
tions are ,,scaled”, ,,scanned”, ,,framed” and ,,broken” so that himself does not understand. In the
philosophical and artistic field called White Emotions Theory, which was a concept in art, during
the three years, education and pedagogy have emerged spontaneously. It shows the tendency that
people are trying to find answers to questions about sense in art and a simple understanding of
things and their present life.

Keywords: White Emotion Theory, education, art, man, sense of life
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Wstep

Prosze sie uspokoic¢. I nie mysle¢ emocjonalnie, tylko przepisami

(Galant, 2015, s. 36)

Poczatkiem inspiracji do eseju ,, Homo beneficjent... ” byty reperkusje napi-
sanego przeze mnie dramatu pt. Departament Straconego Czasu (manuskrypt
powstat w 2013 r., wydanie ksigzkowe to 2015 r.). Uzywam sformutowania
»reperkusje”, poniewaz skala reakcji odbiorcow, a potem przedstawicieli insty-
tucji, byta duzym tadunkiem emocjonalnym, co zaskoczyto mnie jako autora.
Absurdy sytuacji z tym zwigzane oraz dalszy zywot Departamentu Straconego
Czasu po dzi$ dzien sa nie tylko zrédlem anegdot, ale i polem dhugich i wielo-
krotnie gorzkich dyskusji o kondycji wspotczesnego cztowieka w erze cyfrowego
formatu zycia wyznaczonego dla umystu czlowieka i jego ludzkiej osobowosci.

Dramat skupia si¢ wokoét dnia pracy urzednikow Departamentu Straconego
Czasu, ktory wchodzi w sktad fikcyjnego Ministerstwa Dziatan Spotecznych.
Petenci (a jest ich czworka), chcg pobra¢ zapomogi na nierealizowanie swoich
marzen i — jak pisze wydawca na obwolucie ksiazki — ,,rezygnacje z dziatan
sensownych”. Ministerstwo ma przydziela¢ zapomogi, poddajac petentow cia-
glym kontrolom, czy faktycznie nie robig nic w kierunku zrealizowania swoich
pragnien. Dziataniom przy$wieca misja Ministerstwa, dotyczaca: ,,Pryncypiow
pomocy spolecznej w dziedzinie szkolnictwa, ratowania zasobdéw uzytecznych
publicznie i pietnowania branz niedajacych wartosci dodanych spotecznie, jak na
przyktad malarze, rzezbiarze, pisarze itd. Program ma za zadanie wspomagac
priorytety zawodow takich, jak na przyktad nauczyciele spoteczni, psychologowie
spoteczno-socjalni, pracownicy spoteczno-kulturalni, pracownicy integracyjno-
-psychologiczni”.

Duszna atmosfera sztuki rozpoczeta swoj zywot juz od pierwszych czytan
performatywnych, podczas ktorych reakcja publicznosci, widzow, uczestnikow
bylta zaskakujaca i natychmiastowa. Podczas premiery ksiazki w Bibliotece Mul-
timedialnej dla Dzielnicy Mokotow w Warszawie w roku 2015 klimat uwiezie-
nia czytelnikéw 1 odbiorcow w absurdzie sytuacji stat si¢ faktem. Fragmenty
dramatu, zinterpretowane scenicznie przez aktora dramatycznego Jerzego Lusz-
cza, spowodowaty catkowitg cisze. Aktor wcielat si¢ po kolei w postaci, takie
jak konformistyczny aktor z telenowel, zagubiona zona alkoholika, urzednicy
DSC* oraz bedacy w obledzie pracownik korporacji, ktory ,,pragnie odzyskaé
godnos¢ czlowieka”.

,»Przy pelnej sali multimedialnej gralem w zupelnej ciszy. Ta cisza byta tak
przejmujaca, ze dawno, nawet z duzych scen nie do§wiadczylem podobnego

! DSC — skrot od Departamentu Straconego Czasu.
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skupienia i napiecia” — mowi Jerzy Puszcz?. Lecz kiedy dotart w swoim sce-
nicznym przedsigwzigciu do monologu fikcyjnego bohatera Ministra Morczyca,
skierowanego bezposrednio do publicznosci, spowodowato to lawing braw,
a potem dwugodzinng dyskusje na temat cztowieczenstwa i roli czlowieka jako
beneficjenta systemu we wspotczesnym globalizacyjno-cyfrowym $wiecie. Oto
ow fragment, ktory pragng przytoczy¢, by zobrazowaé tekstowa warstwe prze-
kazu performatywnego:

Ja dam rozkaz do zazdrosci
Do niewiedzy

Do szpetnosci

Do lenistwa nakaz wlozg
Upokorze, upokorze!

Ja ich wtrace do nicosci

Ja opowiem o podtosci
Rozporzadze nowe zycie
Nie w zachwycie! Zobaczycie!
Ja wyptaceg dole pana

Moja hojnos$¢ jest juz znana!
(...

Ja was wtrace do nicosci
Gdzie dziatanie to utuda
Gdzie lenistwo czyni cuda
Ja wam kupig¢ bilet drogi

Ja nie bede wtedy srogi

Bo te podroz zaczeliscie

Po to wtasnie tu przyszliscie
Do tunelu codziennosci

Do pociggu samotnosci (Galant, 2015, s. 47)

Podczas wielowymiarowej, dtugotrwatej (tak dtugiej, ze pracownicy Biblio-
teki Multimedialnej prosili odbiorcéw: ,,Drodzy Panstwo, jutro rano musimy by¢
w pracy od samego rana, czy moglibySmy zamkna¢ obiekt, jesli Panstwo nie
mieliby nic przeciwko...”) widzowie, wykazujagc si¢ oczywistym, bo humani-
stycznym zrozumieniem, musieli opusci¢ salg. Lecz zanim do tego doszto, po-
wstala lista pytan retorycznych, ktora nakreslita niepokoje wspodtczesnego czto-
wieka. Brzmi ona:

2 Dokumentacja dziatan performatywnych Teatru Teorii Biatej Emocji, archiwum Instytutu Da-
rii Galant.
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Czy wspolczesny cztowiek, ktorego zycie diametralnie zmienito si¢ z po-
wolnego analogu na szybki przesyt (uzywajac celowo kolokwializmow), te
zmiang zauwazyl? Czy wdrazany latami w edukacji i psychologii system mys$le-
nia korporacyjnego, jakim jest schematyczno$¢, wydajnos¢, testy na osobowosc,
testy przydatnosci, kompetencje stanowisk ma aktualnie znaczenie dla umysto-
wosci spotecznej? Czy nakaz ciaglego rozwoju i przymuszonej roli entuzjasty
zycia zawodowego wlasnie zaczyna wypala¢ swoje bolesne pigtno na tkance
osobowosci istoty ludzkiej? I czy aktualnie dochodzimy do uzycia samego okre-
$lenia ,,istoty ludzkiej”, zamiast powszechnie i nagminnie stosowanego ,,zasobu
ludzkiego”? Czy zamiast ,,czlowieka zyjacego” staliSmy sie uczestnikiem proce-
su lub projektu (jak nakazuje nomenklatura). A moze pozycja uczestnika byta
jeszcze w miarg komfortowa? Bo beneficjent (starajacy si¢ uczestnik) jest prze-
ciez wiezniem przepisow i praw. I czy ludzkos$¢ nie przeszta w sposob plynny
w stan bycia beneficjentem?

Wiele pytan retorycznych. A jedno z nich, filozoficznie najwazniejsze, to:
jak do tego doszto?

Rozwazania te pragne oprze¢ nie tylko na Departamencie Straconego Cza-
su, ale i na paroletnim doswiadczeniu zaje¢ edukacyjnych Szkoty Filozoficznej
Teorii Biatej Emocji, ktorej jestem autorem. Zajecia przeprowadzane byly i sa
w réznych grupach s$rodowiskowych i zawodowych, dlatego obrazujg skale
wspotczesnego uwiezienia ludzkiego umystu w dogmatach przepiséw i plikow.

Gdzie ,,homo beneficjent” rozpoczyna swoje zycie?

Czy w systemie korporacyjnym? Tak, tam jest kolebka doktryn neoliberali-
zu i przedziwnych etykiet, stwarzajacych §wiat pozoréw. To §wiat wewngetrzny,
skierowany na finansowy przektad ludzkiego dziatania. A potem istota ludzka
przechodzi w §wiat biurokracji i technokracji, ktora przez zglobalizowane pan-
stwo®, zaczynajace dziata¢ na zasadach korporacji, probuje szeregowaé ludzkie
zycie w ciasne ramy przywilejow, za ktora plci si¢ wlasnym, utraconym zyciem.

W warstwie pod$wiadome;j (teoria literatury) w odbiorcach dramat Depar-
tament Straconego Czasu wywotat i wywotuje (jesli jest gdzie$ przedstawiany)
silne reakcje, dotykajace najdelikatniejszych rejonéw ludzkiej psyche. Bez
wzgledu — i to pragng bardzo podkresli¢ — na polityczne roszady i stany przeszte
badZ obecne partii sprawujacych witadze wspotczesny czlowiek czuje si¢ tak
samo wiezniem wszelkich systemow i czuje si¢ kontrolowany przez 6w system.
Ten system nie ma juz twarzy ani konkretnej nazwy, ale jest wizjg panteistycznej
obecnosci w czasoprzestrzeni. Przyktadem takiego pojmowania rzeczywistosci
(celowo nie podaje szczegotow) byta chociazby reakcja jednego z dyrektorow
teatrow w Polsce, ktory stwierdzil, ze gdy wystawi te sztuke (chociaz prezentuje

% Tym terminem okreslam nie konkretne pafistwo, lecz system wyzysku obywatela przez sko-
dyfikowany i ramowy proces dehumanizacji spoteczenstwa.
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ona jego zdaniem bardzo wysoki poziom literacki i jest stworzona na sceng®),
»hie dotrwa do emerytury” (dzialo si¢ to w roku 2013, gdy sztuka byla jeszcze
w manuskrypcie). Z kolei jeden ze znanych polskich malarzy powiedziat, Ze ,,na
pewno nikt Departamentu nie wystawi, bo dotyka on sedna probleméw psy-
chicznych Polakow we wiasnym kraju, rzadzonym przez...” — stwierdzenie to
padto w roku wydania dramatu, czyli 2015. W roku 2017 z kolei po zmianach
formalnych w panstwie opinie udokumentowane przez Pracowni¢ Teorii Bialej
Emoc;ji sg identyczne, tylko argumentacja idzie w przeciwna strong...

Pokazuje to proces glebszy niz tylko linie polityczne. Pokazuje proces odczu-
wania przez istot¢ ludzkg absurdalnego uwiezienia i bycia notorycznie oraz wni-
kliwie obserwowanym przez system (bez wzgledu na to, kto go reprezentuje).

Szukanie wolnej przestrzeni

Wielki jest metlik w glowach wspotczesnych ludzi, o czym opowiadaja
W rozmowach na warsztatach i zajeciach Teorii Biatej Emocji. Stad mozna czer-
pa¢ wiedze i1 poglady na temat kondycji wspotczesnego czlowieka, ktoéry sam
0 sobie coraz czegséciej mowi: ,,homo beneficjent”. Istota ludzka zaczyna byc
definiowana przez panstwo w sposob automatyczny oraz statystyczny. Gdy nie
przystaje do zalozonej rzeczywistosci, natychmiast dokonuje si¢ spotecznej ba-
nicji, ktora — 0 dziwo — rozgrywa si¢ w ludzkich gtowach.

To futurystyczny obraz $wiata, ktory juz sie zrealizowal: ludzie pod wpty-
wem silnych Iekow nieprzystosowawczych sami wykluczajg si¢ z zycia spolecz-
nego (depresje, porzucenie dziatania, marazm itp.) i dokonuja ,,samoskarcen”
(,jestem do niczego”, ,,nie dam rady”, nie nadaj¢ si¢”’). Tym samym zamykaja
sobie droge rozwoju.

Przejécie z epoki industrialnej do postindustrializmu, czyli do tzw. ¢’epoki®,
zrodzito wiele frustracji i utracenia tozsamosci woli, wolnosci wewnetrzne;j,
jakiejkolwiek autonomii. Epoka internetu, pracy zdalnej, otwartej edukacji, kre-
dytow, zapomog na dzialalnos$ci gospodarcze, wdrazanie miernej jakosci pro-
gramow kulturalno-wychowawczych, realizowanych przez zawodowych pozy-
skiwaczy §rodkoéw unijnych jedynie zacie$nita wiezienie wewnetrzne.

Postep mial da¢ wolno$¢, a stworzyt klatke inwigilacji i kolejnych, pojawia-
jacych si¢ nowych problemow.

Bo wolnej edukacji nie ma (chociazby system testow na egzaminach). Edu-
kacja dzi$ przygotowuje do przetwarzania swojego zycia i nauki przetrwania
W zastanym spoleczenstwie. Zatem, jak moéwig uczestnicy warsztatow Teorii
Biatej Emocji, nie spetnia swojej roli. Oto niektdére zapisane stwierdzenia z re-
fleksji uczestnikow: ,,dzisiejsza szkota nie tworzy cztowieka zdolnego do zycia

* Dokumentacja odbioréw sztuki i aktow lekéw systemowych gromadzona przez Pracownie
Teorii Biatej Emocji Instytutu Darii Galant.
® Okreslenie, ktore stworzytam na uzytek swoich rozwazan literackich i publikacji eseistyczne;.

118



szczesliwego 1 madrego”; ,,Wspdiczesna edukacja nie pobudza do rozmys$lan
(araczej je ogranicza)”; ,Indywidualizmu jednostki nie ma”; ,,Dzi§ nic nie
wplywa korzystnie na spoteczenstwo, a wszystko je dzieli”’; ,,Tym, co tworza
kulture, chodzi tylko o zabranie dla siebie jak najwigkszych pienigdzy z dotacji,
a nie wykonanie zadania edukacyjnego dla swoich podopiecznych”.

Podobny nihilizm zauwazam podczas spotkan z mtodzieza szkola od 10 do
19 lat oraz z mtodziezg akademicka. Brak entuzjazmu, wycofanie, tzw. milcze-
nie niewiedzy. Mlodziez mowi: nie wiem, czym jest cel czlowieka (zarabiac?),
nie wiem, do czego daze¢ (kariera?), nie wiem, kim i1 po co jestem (zaja¢ dobry
szczebel spoteczny?).

Chroniczny brak sil

Epoka industrialna w swoim psychologicznym aspekcie charakteryzowata
sie¢ dynamicznym rozwojem czlowieka silnego, sprawczego, zaradnego i nadgza-
jacego za szeregiem oczekiwan, a nawet wyprzedzajacego oczekiwania, ktore
narzucat system korporacyjny. Ow ,,nadczlowiek” byt iluzja. Nadal podtrzymy-
wana. Wiele uczestnikow warsztatow TBE zwrocitlo uwage na pojecie ,,braku
sily”, ktory to brak sabotuje akty woli.

Oto niektore wypowiedzi: ,,Nie mam sity na spotkania towarzyskie”; ,,Nie
mam sity rozmawia¢ z dzie¢mi”; ,,Nie daj¢ rady robi¢ co$ innego od pracy, gdy
przychodze do domu, dopada mnie marazm i zmeczenie”; ,,Nie mam sity od-
wiedza¢ znajomych”; ,Nie mam sily cieszy¢ sie”®. W szczerych rozmowach
0 egzystencji bardzo czesto pojawia si¢ wypowiedz o niecheci zycia, bycia poza,
niedazenia, wylaczenia, tzw. spdznienia spolecznego (,,nie dazytem by¢ taki, jak
inni”, ,,stracitem swoje zycie”, ,,przegapitem swoje zycie”).

Okazuje sig, ze alegoryczny Departamentu Straconego Czasu, w ktorym zo-
stata uwieziona jednostka realizujaca oczekiwania systemu (testy, kompetencje,
CV, pisma i odpowiedzi na nie), istnieje naprawde. Cztowiek krok po kroku,
kazdego dnia nie zyje, a tylko (lub ,,az”) realizuje zadania systemu, bez posiada-
nia marginesu na b¥ad ludzki i wtasng indywidualno$¢é. Wdrozony w tryby, traci
swoja ludzka tozsamosc.

Obrazuje to ostatnia wypowiedz z dramatu petentki Adeli Frasyny, ktora
wraz z innymi petentami zostala uwieziona w Ministerstwie (kto§ wyszedt, po-
gasil $wiatla, zamknat drzwi. Wszyscy stysza kapigca gdzies wodg). Wtedy do-
piero bohaterowie zaczynaja zastanawia¢ si¢: dlaczego jestem uwigziony
w ciemnos$ci? Kto to zrobit i jak to rozumieé? I tu konczy si¢ sztuka. Ale nie
ludzkie zycie.

»Wygoda ta nie jest wygoda. To uluda. Uluda bezpieczenstwa. Wydaje ci
si¢, ze odpoczywasz, a ty po prostu tracisz czas. On przecieka. Tu. W tym zro-

® Opisy odczué uczestnikéw na zajeciach filozoficznych Szkoty Teorii Biatej Emocji — do-
kumentacji Instytutu Darii Galant.
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dle, mozesz go mie¢ do woli i do woli go traci¢. Za darmo. Przelewaé przez
palce, rece, oczy, gtowe. To bonus tego miejsca. Ta utuda wygody jest klatka,
wigzieniem. Boli ta ciemno$¢ wokot” (Galant, 2015, s. 57).

Podsumowanie

Konczac rozwazania, chciatabym przytoczy¢ jedng z anegdot dotyczaca
omawianej w tym eseju sztuki. Ot6z ztozylam wizyte w jednej z bibliotek,
poniewaz instytucja wyrazita che¢ posiadania w swoich zbiorach dramatu. Przy-
jechatam z zaméwionymi ksigzkami. Dyrektor instytucji przedstawita mnie
pracownikom, mowigc, ze ,,to pani z Departamentem Straconego Czasu”. Na-
stepnie uszu naszych (tj. moich, dyrektora i jeszcze paru uczestniczacych w spo-
tkaniu osob) doszta szeptana rozmowa z sgsiedniego pokoju ksiggowosci:

— Przyjechata jakas babka z ministerstwa.

— Ministerstwa? Jakiego?

— Z Departamentu Straconego Czasu.

— Powaznie!l To jest taki departament?

Nastepnie glos z pokoiku ksiggowosci przeszedt w rezygnacje.

— Czego to juz nie wymysla... Dajcie spokoj... Wykoncza nas.

Czy zatem nowe postrzeganie zadan edukacji jest w dzisiejszych czasach
niezbedne? Czy system ksztalcenia powinien przej$¢ glebsza reforme §wiado-
mosci swojego celu 1 misji? Czy edukacja przysztosci ma ,,nie rozlicza¢” czto-
wieka, a ,,zalicza¢” do grona spoteczenstwa odczuwajacego?

To na szczg$cie nie pytania retoryczne, a zadania edukacji przysztosci.
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Streszczenie

Pojecia ,,dzieci sieci” czy ,,cyfrowi tubylcy” sg obecnie powszechnie znane i stosowane. Ich
tworey juz kilkanascie lat temu postawili hipoteze, ze mozg dzieci, ktoére wychowaty si¢ W swiecie
nowych technologii funkcjonuje inaczej niz ich rowiesnikow, ktorzy z telewizorem czy kompute-
rem mieli ograniczony kontakt. Rozwoj nowoczesnych technik badania mézgu pozwolil potwier-
dzi¢ te zalozenia. Niniejszy artykut ma na celu zaprezentowanie wybranych badan dokumentuja-
cych fakt, ze kontakt z mediami ma realny wptyw na budow¢ mozgu, a co za tym idzie — na jego
funkcjonowanie. Sa to istotne informacje zwtaszcza dla nauczycieli matych dzieci. Wspotczesne
badania wskazuja bowiem, ze pelna cyfryzacja przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej moze by¢
dla matych uczniow bardzo szkodliwa.

Stowa kluczowe: media, mozg, neuropedagogika

Abstract

The concepts of “network children” and “digital natives” are now widely known and used. Their
creators have been hypothesizing that the brains of children who have grown up in the world of new
technologies have functioned differently than their peers, who have had limited contact with the TV
or computer. The development of modern brain research techniques has helped confirm these as-
sumptions. This article aims to present selected studies documenting the fact that contact with the
media has a real impact on the brain's structure, and thus on its functioning. These are important
information especially for young children teachers. Contemporary research indicates that full digitiza-
tion of kindergarten and early school education can be very harmful for small pupils.

Keywords: media, brain, neuropedagogy

Wstep

Nowe technologie obecnie sa nieodtaczng czgscia zycia kazdego czlowieka.
W mniejszym lub wigkszym stopniu je utatwiaja, wzbogacaja czy uzupetniaja.
Sa wykorzystywane w wielu dziedzinach. W ostatnich latach wzrosta takze ich
dostepnos¢ dla dzieci.
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Naukowcy, psycholodzy, pedagodzy czy neurobiolodzy juz od kilku lat
zwracajg uwage na liczne niekorzystne skutki nadmiernego kontaktu dzieci
z komputerem, telewizorem czy komorka'. Dotycza one sfery fizycznej (otytos¢,
uszkodzenia wzroku, wady postawy, zaburzenia rozwoju motoryki matej i du-
zej), poznawczej (zaburzenia koncentracji, ubogi zasob mowy czynnej i biernej,
wielozadaniowo$¢, schematyczno$é dziatania, trudnosci w czytaniu) i spoteczno-
-emocjonalnej (trudno$ci z wyrazaniem i odczytywaniem uczué, samotnosc,
zaburzenia w relacjach rodzinnych), a takze psychicznej (stany depresyjne)
(Chojak, 2015, s. 85-98).

W ostatnim czasie uczeni podjeli proby wyjasnienia mechanizmu tych
zmian. Wsérod podejmowanych badan sa takze te z zakresu neurobiologii. Mézg
ksztaltowany jest przez kazde nasze dziatanie, ale takze przez jego brak. Zatem
duzy wplyw na jego budowg i funkcjonowanie ma otoczenie, ktore stymuluje
badz utrudnia podejmowanie konkretnych dziatan. Stuszne wydaja si¢ zatem
hipotezy przyjete w 2001 r. przez Prensky’ego (i w aspekcie neurobiologii roz-
budowane w 2008 r. m.in. przez Small i Vorgan), ze mozg dziecka dorastajace-
go wsrod nowych technologii jest strukturalnie i funkcjonalnie rézny od mézgu
dziecka, ktore wychowywato si¢ bez nich lub z ograniczonym dostepem do te-
lewizji, komputera czy komorki.

Rysunek 1. Réznice w budowie mozgu dzieci w zaleznos$ci od czasu ich kontaktu z telewizja
Zrodto: Takeuchi i in. (2015), s. 1188-1197.

W 2013 r. badacze japonscy (Takeuchi i in., 2015) czgsciowo udowodnili t¢
hipoteze. Korzystajac z rezonansu magnetycznego, przebadali ok. 280 dzieci
w wieku od 6 do 18 lat. Postuzyli sie nie tylko badaniami poprzecznymi, ale
i podtuznymi (po trzech latach). Uczestnicy spedzali przed telewizorem od zera
do ponad czterech godzin od poniedziatku do piatku. Uzyskane wyniki analiz
przekrojowych wyraznie pokazaty pozytywna (rozumiana jako przestymulowa-
nie) korelacj¢ czasu ogladania telewizji ze zmianami:

! Aktualny przeglad badan z tego zakresu zostal opublikowany w (Kostyrka-Allchorne, Coo-
per, Simpson, 2017, 19-58).
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— W istocie szarej obu platow przedczotowych, ktore biorg udzial w szeroko
ujetych funkcjach poznawczych (wnioskowanie, rozwigzywanie problemow,
pami¢¢ operacyjna, podzielno§¢ uwagi) i regulacji zachowania (hamowanie
emocji, przewidywanie konsekwencji, szybkie oraz elastyczne dostosowywanie
si¢ cztowieka do sytuacji i zachodzacych zmian),

— w istocie szarej i bialej obu ptatoéw potylicznych (tj. obszaréw odpowie-
dzialnych przede wszystkim za widzenie) — zob. rysunek 1.

Analizy podtuzne wynikdéw badan wykonanych po trzech latach wykazaty
istotne réznice u dzieci (o r6znym czasie kontaktu z mediami) w:

— istocie szarej ptatow przedczotowych,

— podwzgobrzu (zawiera wazne osrodki kierujagce m.in. reakcjami emocjonal-
nymi, w tym zachowaniami agresywnymi, rytmem dobowym, popedami; czgsto
nazywane jest osrodkiem przyjemnosci; poprzez aktywnos¢ neurohormonalng
bierze udziat w regulacji stresu i poczucia przywiazania),

— obszarach motorycznych (tych uczestniczacych przede wszystkim w koor-
dynowaniu ruchéw motoryki matej, tj. przedramienia, dtoni) — zob. rysunek 2.

Rysunek 2. Zmiany uwidocznione w badaniach podluznych
Zrédlo: Takeuchi i in. (2015), s. 1188-1197.

W 2016 r. podobne badanie przekrojowe i podtuzne, ale z wykorzystaniem
innej metody (dyfuzji), przeprowadzono u ponad 200 chtopcow i dziewczat
w wieku od 6 do 18 lat (Takeuchi i inni, 2016, 1781-1789). Naukowcy chcieli
sprawdzi¢, czy czas przeznaczony na gry komputerowe zmienia budowe mozgu
dziecka. Po wyeliminowaniu czynnikéw zaktocajacych okazato si¢, ze migdzy
grupami dzieci o réznym czasie kontaktu z grami istniaty wyrazne roéznice w:

— istocie szarej i biatej kory przedczotowej/oczodotowej (obustronnie) (od-
powiedzialnej za nasladowanie 1 wykonywanie ruchoéw wymagajacych powta-
rzalnej sekwencji; planowanie i wykonywanie zadania zgodnie z planem, my-
Slenie abstrakcyjne; takze za wzmacnianie zachowania/uktad kary i nagrody oraz
thumienie negatywnych emocji),

— bocznej 1 przysrodkowej korze skroniowej (obustronnie), a zwlaszcza
w zakrecie wrzecionowatym (uczestniczacym w rozpoznawaniu twarzy i identy-
fikacji bodzcoéw w ramach jednej kategorii),
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— jadrach podstawy (zwlaszcza z lewej strony) (uczestniczacych w inicjacji
ruchow, utrzymaniu rytmu mowy, orientacji i stabilizacji ruchow sakadycznych
oczu, prawdopodobnie tez pelnig role w systemie motywacji, nagrody [produk-
cja dopaminy w istocie czarnej] i uczeniu si¢ nowych umiejgtnosci),

— lewym przednim zakrgcie obreczy (ktory taczy funkcje warto§ciowania
emocjonalnego z imperatywem dzialania; nadmierne pobudzenie powoduje
czynnosci kompulsywne i obsesje; uczestniczy w podnoszeniu réznych czynno-
$ci do rangi znaczacych).

Negatywne korelacje zaobserwowano w okolicach ciata modzelowatego
i spoidta wielkiego, zwlaszcza z prawej strony. Niedostymulowanie tych czgsci
mozgu moze skutkowaé zaburzeniami emocjonalnymi i trudno$ciami we wszel-
kich dziataniach wymagajacych komunikacji migdzy potkulami.

Crosssectional

Rysunek 3. Pozytywna (z lewej strony) i negatywna (z prawej strony) korelacja czasu
korzystania z gier komputerowych i zmian w strukturze mézgu

Zrédo: Takeuchi i in. (2016), s. 1781-1789.

Prace moézgu mozemy takze obserwowaé jako cykle wytadowan elektrycz-
nych widocznych w zapisie EEG w postaci fal 0 réoznych czestotliwo$ciach.
Wszystkie sg prawidtowe W okreslonym czasie i w trakcie wykonywania okre-
$lonych czynnosci. Ponadto mozemy zauwazyc¢, ze aktywny proces uczenia si¢
(np. rozwigzywanie zadan) w zapisie EEG widoczny jest jako nagly skok fali
beta (ok. 17 Hz) i jednoczesny spadek fali alfa i theta (jesli dziecko potrafi wy-
kona¢ zadanie). Mozna zatem przyjac, ze jest to wzorzec aktywnego uczenia si¢
(Mikotajczyk, Siemianowski, Dywel, 2017, s. 43-49).

Pierwsze badania dotyczace omawianego tematu przeprowadzit Krugman.
Eksperymenty wykonywat na 20-letniej sekretarce, przyklejajac jej jedna elek-
trode do tytu gtowy. Po wigczeniu telewizora Krugman zaczat monitorowanie
fal mézgowych. Poprzez wielokrotne proby odkryt, ze w ciagu trzydziestu se-
kund mozg przetacza si¢ z fal beta, wskazujacych na aktywny, czujny i swiado-
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my tryb pracy mozgu, na fale alfa, towarzyszace fazie snu REM, stanowi relaksu
lub przebudzenia ze snu, tj. bezcelowej fantazji i marzen ponizej progu swiado-
mosci. Gdy osoba badana zaczeta czytaé gazete, niemalze od razu pojawity sig
fale beta, oznaczajace wyj$cie mozgu z fazy snu na jawie. Dalsze badania wy-
kazaty takze, ze lewa potkula mozgu, ktora przetwarza informacje w sposob
logiczny i analityczny, wylacza si¢ w czasie, gdy osoba oglada telewizje. To
wylaczenie umozliwia prawej potkuli mozgu, ktora przetwarza informacje emo-
cjonalnie i bezkrytycznie, na nieograniczone dziatanie.

Eksperyment Krugmana nie byl pozbawiony btgdow metodologicznych.
Mimo to wynik badania stanowit przetom w dotychczasowym postrzeganiu roli
mediow W spoteczenstwie (Krugman, Herbert, 1970, s. 184-190). Wyniki badan
Krugmana zostaty poddane ponownej analizie przez Weinstein, Appel i Wein-
stein (1979). Na podstawie danych zebranych od 30 kobiet potwierdzono, ze
czytanie reklam w czasopi$mie powoduje wzmozong synchronizacj¢ fal beta
zwlaszcza w lewej potkuli. Podobne wyniki uzyskali Fetherman, Frieser,
Greenspun, Harris, Schulman i Crown (1979) czy Walker (1980). W tych przy-
padkach aktywnos¢ alfa byta zwiazana z okresami niskiej aktywno$ci poznaw-
czej, ktore zostaty zinterpretowane jako efekt hipnotyzujacy. Z kolei, skupiajac
si¢ szczegodlnie na uwadze widza, Rothchild, Thorson, Reeves, Hirsch i Goldste-
in (1986) stwierdzili, ze aktywno$¢ alfa spadta natychmiast po wprowadzeniu
zmiany sceny w programie, ktorym w tych badaniach byly reklamy komercyjne.

W kolejnych latach pojawity si¢ jednakze inne badania, ktore podwazyty do-
tychczasowe wyniki. Silberstein (1983) przebadat dwudziestu o$miu 12-latkow
i udowodnit jedynie, ze nie ma réznicy w zapisie fal niezaleznie od tego, czy
czytany tekst jest drukowany czy widoczny na ekranie. W kolejnych latach ba-
dacze japonscy wykazali, ze czytanie tekstu drukowanego réwniez moze
wzmocni¢ fale alfa (poprzez efekt znuzenia), ktére znikajg, Kiedy badanemu
pokaze si¢ sceny erotyczne na ekranie. Ostatecznie ustalono, ze stowa (niezalez-
nie od tego, czy sg na ekranie, czy wydrukowane) sg dla umystu bardziej stymu-
lujace niz obrazy z dzwigkiem wys$wietlane na telewizorze (Wobe, 2013).

Podsumowujac wyniki badan encefalograficznych, mozna by przyja¢, ze
istota omawianego problemu opiera si¢ na tzw. woli postrzegania. Je$li jest ona
ukierunkowana na obiekt, to ogarnia mig¢snie oczu. Dokonujg one $wiadomej
fiksacji, co wprowadza mozg w stan wizualnej koncentracji. Jest to widoczne
jako wymozenie aktywnosci fal beta. Jesli wola widzenia stabnie (np. gdy naste-
puje odprezenie czy znuzenie lub kiedy swiadomos$¢ zwraca si¢ ku innym czyn-
no$ciom czy obrazom wewngtrznym), ruchy oczu staja si¢ nieukierunkowane,
a spojrzenie dretwe i otgpiate. Wlasnie w takim potozeniu si¢ znajdujg si¢ oczy
przed telewizorem (Patzlaf, 2008). W tej sytuacji nie dziwi fakt, ze fale rejestro-
wane przez encefalograf podczas hipnozy sa podobne do tych, ktore powstajg
podczas ogladania telewizji. Jesli dodamy do tego badania potwierdzajace, ze
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podczas ogladani telewizji ruchliwo$¢ gatek ocznych maleje prawie o 90%, zwal-
nia proces przemiany materii (Klesges, Shelton, Klesges, 1993, s. 281-284), takze
w moézgu (Buzzel, 1998, s. 85) oraz akcja serca (Bodanis, 1997, s. 107), to moze-
my wnioskowac¢, ze sytuacja ogladania telewizji wprowadza organizm w stan snu.

Biorac pod uwagg powyzsze rozwazania, zasadna wydaje si¢ sceptyczna po-
stawa niektorych nauczycieli czy naukowcow wobec cyfryzacji szkoty. Media sa
i beda czgscia systemu edukacji. Jednym z zadah nauczycieli jest nauczenie
dzieci korzystania z nich. W $wietle ostatnich badan wskazujacych na szereg
zaburzen rozwojowych powodowanych przez media trzeba wyraznie zaznaczyc¢,
ze zadaniem nauczycieli jest wprowadzenie dzieci w $wiat medidw przy mini-
malizacji ich negatywnego wplywu.

W ostatnim czasie ukazala si¢ ekspertyza Gogotka (2013). Zostaly w nigj
zawarte wskazania dotyczace wlasnie minimalizowania negatywnych skutkdéw
uzywania e-podrecznika. Gogotek nie postuluje zaprzestania przygotowywania
e-materiatdéw. Musza one by¢ obecne w szkole czy przedszkolu. By jednak byly
skuteczne i bezpieczne, nalezy je nie tylko przygotowac, ale i stosowaé wedtug
okreslonych zasad — opracowanych w oparciu o badania interdyscyplinarne
i uwzgledniajacych dorobek psychologii rozwojowej. Przedstawiciele tej ostat-
niej dyscypliny jasno wskazuja, ze mate dzieci do prawidlowego rozwoju i na-
bywania umiejetnosci potrzebuja realnych kontaktéw spotecznych i realnego
otoczenia. Badania udowodnity, ze nawet czynno$¢ liczenia na palach ma swoje
konsekwencje w dla przysztego rozwoju dziecka (Cipora, Szczygiet, Hohol,
2014, s. 59-73). Zapach, smak czy dotyk rozwija si¢ najlepiej poprzez ekspery-
mentowanie, a nie ogladanie eksperymentu na ekranie. W manipulowaniu
kostka Rubika uczestnicza inne mig$nie niz podczas uktadania jej palcem na
ekranie tableta. Liczenie zapalek utozonych na tawce to nie to samo, co licze-
nie ich na tablecie.

Nauczyciele, ktorzy decyduja si¢ na cyfryzacj¢ zaje¢ w przedszkolu i kla-
sach 1-3, kierujg si¢ m.in. atrakcyjnos$cia zaje¢ i wickszg motywacjg dzieci do
pracy. Niestety dotychczasowe badania wskazuja, ze jest to ztudne przeswiad-
czenie. Mozemy bowiem np. w trakcie edukacji wczesnoszkolnej oferowac wy-
tacznie bardzo atrakcyjne zajgcia z wykorzystaniem nowych technologii. Dzieci
i rodzice beda zachwyceni. Nauczyciel bedzie cieszyl si¢ bardzo dobrg opinig
i uznaniem w $rodowisku. Nalezy jednak zauwazy¢, ze edukacja wczesnoszkol-
na to tylko trzy lata w zyciu dziecka. Zadaniem nauczyciela jest postrzeganie
ucznia w perspektywie catego zycia, a nie tylko jednego etapu edukacji. Ozna-
cza to, ze kazdy pedagog uczacy mate dzieci ma do wyboru niejako dwie drogi:
albo skupi si¢ wylacznie na czasie, w trakcie ktorego dziecko jest pod jego opie-
ka 1 bedzie korzystal w trakcie edukacji przede wszystkim z nowych technologii,
majac bardzo zmotywowang do pracy grupe, albo trzy lata edukacji wczesnosz-
kolnej potraktuje jedynie jako pewng cze$¢ catosci, ktéra warunkuje przyszie
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sukcesy lub niepowodzenia dziecka. W tej drugiej sytuacji nauczyciel, wiedzac,
ze obecne badania wskazuja w wigkszosci na negatywne skutki nadmiernego
kontaktu z mediami (ktore uwidaczniajg si¢ dopiero na przestrzeni lat), nie zre-
zygnuje z nowych technologii, ale w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym
bedzie je stosowal w ograniczonym zakresie.

Co to oznacza w praktyce? Dobrym sposobem rozsadnego korzystania
z nowych technologii jest praca projektami np. w eTwiningu. Platforma oferuje
nie tylko szkolenia, ale i szereg nagrod, mozliwos¢ podszkolenia jezyka, nawia-
zania wspotpracy ze szkotami z calego $wiata. Ze wzgledu na ograniczone ramy
artykutu nie zawarto doktadny opis, ale wszelkie informacje sa dostgpne na stro-
nie www.etwinning.net.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badan po$wieconych zagadnieniu doboru Zrodet informa-
cji, z ktorych matki dzieci w wieku 6-36 miesigcy czerpig wiedz¢ na temat wlasciwego zywienia
swojego potomstwa. Ze wzgledu na fakt, ze gtdwnym zrodlem wiedzy jest obecnie internet, wazna
kwestig staje si¢ edukacja kobiet w zakresie algorytmu poszukiwania informacji przygotowanych
i udostgpnionych przez specjalistow oraz oddzielenia ich od, czesto btgdnych, porad zamieszcza-
nych w sieci przez przypadkowe osoby. Az 30% ankietowanych czerpie i stosuje porady w kwestii
zywienia dzieci z portali spotecznosciowych, ktorych rzetelno$¢ z natury rzeczy nie jest potwier-
dzona. Kwestia naczelng jest przekonanie kobiet do poszukiwania wiedzy w dostgpnym rowniez
w sieci kwalifikowanym pi$miennictwie oraz konsultowania diety z lekarzem specjalista (pediatra
lub dietetykiem), co ma w zwyczaju zaledwie 20% kobiet.

Stowa kluczowe: badanie ankietowe, zywienie dzieci, prawidlowa dieta

Abstract

The paper presents research results, dedicated to the issue of sources, from which mothers of
children aged 6-36 months learn about the proper nutrition of their offspring. Due to the fact that
nowadays the main source of knowledge is the Internet, it is important to educate women in the
search for real information, prepared and made available by professionals, and to isolate them
from the sometimes erroneous advice posted on the web by random people. Even 30% of the
respondents use advice on feeding children from social networking sites, which reliability is at
least questionable. It is equally important to convince women to seek knowledge in qualified
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literature and to consult the diet with a specialist (pediatrician or dietician), which is customary for
just 20% of women.

Keywords: survey, children nutrition, proper diet

Wstep

W ostatnich latach duzo méwi si¢ o potrzebie zdrowego odzywiania, uroz-
maiconych diet i regularnych positkow. Coraz popularniejsze staja si¢ blogi
0 tematyce zywieniowej. Znalez¢é mozna tam najnowsze doniesienia ze $wiata
nauki, ale rowniez wlasne pomysty redaktorow. Wérdd osob zaktadajacych swo-
je internetowe dzienniki nie brakuje mtodych mam. Dzielg si¢ one spostrzeze-
niami, pomystami oraz sposobami na rozwigzanie wielu probleméw. Czgsto
informacje od mam blogerek pochodza z niewiarygodnych zZrodet, bywaja row-
niez jedynie wlasnymi przemyS$leniami, wprowadzajacymi w btad kobiety po-
szukujgce porad o tematyce zywieniowe;.

W internecie mozna oczywiscie znalez¢ wiele warto$ciowych publikacji.
Coraz cze¢sciej firmy zajmujace si¢ produkcja zywnosci dla naymtodszych, przy
wspotpracy z grupg lekarzy i dietetykow, prowadza portale informacyjne, do-
starczajac w ten sposob wiarygodnych informacji w kwestii odzywiania w pierw-
szych etapach zycia. Ponadto dla wszystkich zainteresowanych dostepne sg liczne
artykuly o tematyce zywienia dzieci, ktore zostaly napisane przez wykwalifiko-
wanych specjalistow. Co kilka lat publikowane sg Standardy zywieniowe dla
niemowlat (Szajewska i in., 2014).

Sposdb odzywiania ma znaczenie juz od pierwszych dni zycia (Socha, 2002;
Dobrzanska i in. 2012; Horvath, Szajewska, 2014). Wptywa on nie tylko na
rozwoj fizyczny dziecka, ale réwniez wspomaga jego kondycje psychiczna.
Prawidtowe odzywianie warunkuje biezacy stan zdrowia, ale moze takze zmniej-
szy¢ ryzyko wystapienia w przyszto$ci otytosci oraz wielu innych choréb, w tym
chorob cywilizacyjnych, takich jak cukrzyca typu 2, osteoporoza, miazdzyca czy
alergia (Szajewska i in., 2014; Socha, 2010). Dbato$¢ o wartosciowe odzywianie
od poczatku zycia dziecka pomaga ksztattowaé jego pozniejsze przyzwyczajenia
dotyczace liczby oraz jakosci positkow (Socha, 2010).

Dziecko w okresie niemowlecym bardzo szybko si¢ zmienia. Wraz ze zmia-
nami w wygladzie zmieniajg si¢ rowniez jego potrzeby zywieniowe. Liczba spo-
zywanych positkow oraz ich rodzaj powinny by¢ zawsze dopasowane do wieku,
mozliwosci i potrzeb dziecka (WHO, 2000). Dlatego tez wazna jest rzetelna wie-
dza na temat prawidtowego zywienia dzieci w okresie pierwszych 1000 dni Zycia.

Autorzy podjeli badania, majace na celu ocen¢ swiadomos$ci matek dzieci
w wieku od pot roku do trzech lat w konteksScie jakosci zrodet, z ktorych nalezy
czerpa¢ informacje na temat wskazanego postepowania dietetycznego w stosun-
ku do ich potomstwa. Przeprowadzone zostaty adekwatne badania ankietowe,
ktorych celem byto poznanie zachowan dotyczacych zywienia dzieci.
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Metodologia

Ankieta wypelniana online przez uczestniczki sktadata si¢ z kilkunastu py-
tan dotyczacych m.in. zachowan w przypadku kontaktu z nowym produktem,
zrodet, z ktorych pozyskiwane sg informacje, korzystania z aplikacji na smartfo-
na, a takze miejsca zamieszkania i wieku. W badaniu nie sprawdzano stanu wie-
dzy na temat zywienia matych dzieci.

Zasadniczym celem eksperymentu byto stwierdzenie, czy mtode matki wy-
magajg edukacji badz wsparcia technologicznego w zakresie poszukiwania in-
formacji na temat prawidtowego zywienia dzieci. Sprawdzono:

— czy matki matych dzieci czerpia Swoja wiedzg na temat zywienia z takich
zrodet, jak portale spotecznosciowe czy blogi,

— czy czesciej wprowadzajg w zycie porady z ksigzek niz z internetu lub te-
lewizji,

— czy matki konsultujgce swojg diete ze specjalistg czesciej niz inne osoby
konsultujg takze diete swojego dziecka,

— czy informacji o nowym produkcie kobiety poszukuja najczesciej
w internecie,

— czy uzywaja aplikacji mobilnych wspomagajacych zywienie.

Wigkszo$¢ pytan miata forme¢ zamknigta z mozliwoscig zaznaczenia jednej
odpowiedzi lub zamknietg z mozliwos$cia zaznaczenia wigcej niz jednej odpo-
wiedzi, natomiast pytanie o wiek miato forme otwarta.

W eksperymencie wzigto udziat 70 kobiet. Wszystkie zebrane ankiety byly
kompletne, zatem wszystkie wypetnione ankiety kwalifikowaly si¢ do dalszej
analizy.

Kryterium przystapienia do badania bylo posiadanie przynajmniej jednego
dziecka w wieku miedzy 6 a 36 miesiecy. Uczestniczki byly w wieku od 20 do
43 lat, o $redniej wieku 27,63 z odchyleniem standardowym réwnym 3,92. Naj-
wiecej ankietowanych miescito si¢ w przedziale wiekowym 27-30 lat — ponad
45%. Kobiety te w wickszoséci zamieszkiwaly miasta (miasto — 86%, wie$ — 14%).

Wyniki

Ponizej przedstawiono pytania zawarte w ankiecie wraz z udzielonymi na
nie odpowiedziami.

Czy konsultowatas kiedykolwiek swojq diete 7 lekarzem lub dietetykiem?
Wigkszos¢ kobiet (63%) nigdy nie konsultowata swojej diety ze specjalista.
Jedna na trzy badane kobiety robita to chociaz raz, a regularne konsultacje od-
bywa tylko 4% z nich.

Czy konsultowalas kiedykolwiek diete dziecka z lekarzem lub dietetykiem?
Dwie piate badanych nie konsultowato nigdy sposobu odzywiania swojego
dziecka ze specjalista. Tylko 16% robi to regularnie, najczgsciej jednak byty to
sporadyczne konsultacje (44%). Na podstawie odpowiedzi na obydwa pytania

131



zwigzane z Wizytami u specjalistow mozna zauwazy¢, ze kobiety czesciej czuja
potrzebe konsultacji w sprawie diety dziecka niz swojej wlasne;.

Nie zanotowano wyraznego wzrostu czgstosci konsultacji diety dziecka przy
wzroscie czestosci Konsultacji diety matki. Nie mozna zatem uzna¢, ze kobiety
odwiedzajace dietetyka samodzielnie czgsciej konsultuja ze specjalista takze
diet¢ dziecka. Mozna natomiast wnioskowaé, ze matki poswigcaja swojemu
dziecku wigcej uwagi niz sobie samym, a takze ze w wigkszosci odczuwaja po-
trzebg wsparcia dietetyka w temacie zywienia matych dzieci.

Czestos¢ odwiedzania profili spot. lub Czestos¢ przegladania innych stron
blogéw o tematyce zywienia dzieci o tematyce zywienia dzieci
13% “ Wecale 16% & Wecale
20% i Raz na jakis$ 16% i Raz na jaki$
"‘r 67% czas > 68% czas
< 5 Regularnie Regularnie
N —_
Konsultacje diety swojego dziecka Czytanie ksigzek o zywieniu dzieci
z lekarzem lub dietetykiem
i Nie czytam ich wcale
16%  Nigdy
40% 27% 33% W Czytam fragmentami
i Zdarzyto mi sie
—
44" . " il 40% 4 Przeczytatam przynajmniej
" egularnie ™~ = 4 jedna w catosci
konsultuje N

Rysunek 1. Procentowy rozklad odpowiedzi na wybrane pytania

Zrodto: opracowanie wilasne.

Czy jestes zadowolona ze sposobu odzywiania swojego dziecka? Jedynie ok.
jedna czwarta mam nie jest zadowolona ze sposobu odzywiania swojego dziec-
ka, natomiast 74% badanych uznato sposob odzywiania swojego dziecka za
prawidtowy.

Czy czytasz sklad produktu, ktory kupujesz swojemu dziecku? Az 77% kobiet
zapoznaje si¢ ze sktadem produktu, ktory zamierza kupi¢ dla dziecka. Jedna na
dziesie¢ badanych ufa produktom oznaczonym jako przygotowane specjalnie dla
dzieci i w tym przypadku nie czyta ich sktadu. Jedynie 1% ankietowanych nie
robi tego nigdy, a 12% bardzo rzadko. Na podstawie tych wynikéw mozna
wnioskowac¢, ze matki przywiazuja duza wage do sktadu produktu, ktory kupuja.
Nie sprawdzono jednak, czy dysponujg wiedza w zakresie tego, co powinien
zawiera¢ produkt dla dziecka, a ktorych skladnikow nalezy unika¢, niemniej
jednak samo zainteresowanie sktadem nasuwa wniosek, ze matki starajg sie wy-
biera¢ produkty dla dzieci s$wiadomie.
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W przygotowaniu positkow dla swojego dziecka kierujesz sie... Niniejsza
kwestia miata formg¢ pytania wielokrotnego wyboru. Najczesciej (73%) ankieto-
wane zaznaczaly intuicje. W drugiej kolejnosci wskazywano porady z ksiazek
dotyczacych zywienia dzieci (43% badanych). O 3 punkty procentowe mniej
badanych wskazato porady ze stron internetowych o tematyce zywienia, a Nieco
rzadziej (30%) informacje z portali spotecznosciowych. Ponadto mtode matki
stosunkowo ch¢tnie korzystaja z doradztwa bliskich 0sob z wigkszym doswiad-
czeniem zyciowym (21%) oraz kolezanek (20%). Tylko 20% kobiet kieruje si¢
poradami bezposrednio od dietetyka lub lekarza, a 9% korzysta z broszur do-
stepnych w przychodniach i aptekach.

Jesli czegos nie wiesz, nie znasz danego produktu, nie masz pewnosci, czy
jest on odpowiedni dla dziecka, co robisz? Ankietowane mogly zaznaczy¢ od
1 do 3 odpowiedzi. Wigkszo$¢ kobiet (77%) wskazata, ze poszukujac informacji
0 nieznanych produktach lub w sytuacji niepewnosci, kieruje swoje zapytanie do
internetu. Drugim pod wzgledem czgstosci wyboru (36%) zrodtem byty osoby
bliskie. Niemal 30% przyznaje si¢ do zadawania pytan na portalu spoteczno-
sciowym, a niewiele mniej wskazuje konsultacje z dietetykiem (25%).

Ponadto 40% mam stwierdzito, Zze na wszelki wypadek nie podaje produktu
dziecku, a 15% uznato, Ze jesli same zdecydowatyby si¢ spozy¢ dany produkt, to
podatyby go réowniez dziecku. Jedynie co piata matka sigga po obecng w domu
literaturg przedmiotowa.

Jak czesto przeglgdasz profile o zywieniu dzieci na portalach spofeczno-
sciowych lub blogi o tej tematyce? Jedna na pie¢ badanych regularnie odwiedza
portale spotecznosciowe i blogi o tematyce zywienia dzieci. 67% matek robi to
sporadycznie, a 13% nie przeglada ich wecale.

Jak czesto przeglgdasz inne strony internetowe o zywieniu dzieci? Wiek-
szo$¢ ankietowanych (68%) raz na jaki$ czas odwiedza rowniez strony interne-
towe poswiecone zywieniu dzieci. 16% badanych robi to regularnie i tyle samo
nie odwiedza ich wcale.

Czy czytasz ksigzki o zywieniu dzieci? Ksiazki na temat zywienia najczesciej
czytane sa fragmentami (40% ankietowanych). Jedna trzecia badanych nie czyta
ich wcale. Najmniej liczng grupe wsérod ankietowanych (27%) stanowity kobie-
ty, ktore przeczytaty przynajmniej jedna ksiazke w catosci.

Czy korzystasz z aplikacji wspomagajqcej odzywianie na smartfona lub
tablet? Zdecydowana wigkszo$¢ kobiet nie uzywa aplikacji wspomagajacej
odzywianie. Az 86% nie miato z nig nigdy kontaktu, a tylko 3% uzywa regu-
larnie. 7% ankietowanych korzysta z takiej aplikacji sporadycznie. Nie jest
przy tym pewne, czy programy te stanowig kwalifikowane zrodta informacji.
Wyniki te pokazuja, ze tego typu zrédta wiedzy o zywieniu nie cieszg si¢ po-
pularnoscig.
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Podsumowanie

Glownym zrodtem informacji matek w kontekscie zywienia dzieci jest in-
ternet. Kobiety nie tylko poszukuja porad na stronach i blogach, czasem same
zadaja pytania na portalach spotecznosciowych i oczekuja odpowiedzi od innych
matek. Tylko nieco ponad jedna czwarta badanych przeczytata w catosci jaka-
kolwiek ksigzke o zywieniu, ale wigcej skupito si¢ na wybranych fragmentach.
Mozna wigec wnioskowaé, ze dtuga forma pisemna nie trafia w gust matek, jed-
nak cenig one informacje z tego zrodta. Znaczna wigkszo$¢ mam zapoznaje si¢
tez ze sktadem produktu, ktory kupuje dla swojego dziecka. Wérod ankietowa-
nych 75% jest zadowolonych ze sposobu odzywiania swojego dziecka. Ponad
85% ankietowanych nigdy nie korzystalo z jakiejkolwiek aplikacji dotyczacej
zywienia na swoim smartfonie lub tablecie. Przyczyng moze by¢ brak $§wiado-
mosci, ze takowe istnieja, jednak fakt, ze 10% badanych, ktore mialy kontakt
zZ tego typu aplikacja i przestaty z niej korzysta¢, moze sugerowaé, ze aplikacje
te sg zbyt skomplikowane w obstudze lub mato atrakcyjne. Ponadto nie ma pew-
nosci co do prawdziwosci zawartych w nich informacji.

Wigkszo$¢ nowo zdobytych wiadomosci, niezaleznie od pochodzenia, jest
potwierdzana w innych Zrodtach, zanim matki podejma decyzje o wiaczeniu
danego produktu do diete dziecka.

Powyzsze wyniki daja podstawy, by uzna¢ badang grup¢ matek jako $wia-
doma wagi poprawnego zywienia, niemniej jednak wymagajaca edukacji
w zakresie kwalifikacji zrodet swojej wiedzy. Kluczowym z punku widzenia
edukacji informatycznej jest deficyt kwalifikowanych zrodet dostepnych intui-
cyjnie, kontekstowo oraz systemowo, w zaleznos$ci od stopnia rozwoju matego
dziecka. Wylaniajacy si¢ profil uzytkownika powinien by¢ dobrym wskaznikiem
dla interaktywnych aplikacji, zwtaszcza na urzadzenia mobilne, zapewniajacych
szybka podpowiedz w sytuacjach watpliwosci dietetycznych.
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Streszczenie

Zabezpieczenie przed manipulacja w §rodowisku ptynnej inwigilacji wymaga od uzytkowni-
kéw mass medidow dojrzatosci informacyjnej, ktorej nie da si¢ osiggnac bez wciaz ,,odnawialnych”
kompetencji informacyjnych, wsrod ktorych Personal Information Management i Personal
Knowledge Management zajmuja kluczowe miejsce. W artykule odniesiono si¢ do zarzadzania
wiedza 1 informacja w wymiarze indywidualnym uznajac, ze jest ono nieodzowne w ksztattowaniu
kultury bezpieczenstwa.

Stowa kluczowe: indywidualne zarzadzanie informacja, PIM, PKM, manipulacja, ptynna inwigi-
lacja, kompetencje informacyjne, kultura bezpieczenstwa

Abstract

Anti-tampering in liquid surveillance environments requires users of information literacy ma-
turity that can not be achieved without the “renewable” information competencies, among which
Personal Information Management and Personal Knowledge Management are key players. This
article addresses the management of knowledge and information on an individual basis, recogniz-
ing that it is indispensable in shaping a security culture.

Keywords: information literacy, Personal Knowledge Management, Personal Information Man-
agement, security culture, manipulation, liquid surveillance

Wstep

Kompetencje informacyjno-medialne i komunikacyjne nie bez powodu zali-
cza si¢ do kluczowych w spoteczenstwach, w ktorych kapitat informacyjny sta-
nowi o pozycji ekonomicznej i bezpieczefistwie panstwa oraz jego obywateli.
Nie tylko utatwiajg one korzystanie z wszelkiego rodzaju e-ushug, podejmowa-
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nie pracy w sektorze informacyjnym, zdobywanie wyksztatcenia, ale daja moz-
liwos$¢ czynnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i politycznym, w tworzeniu
kultury, sztuki, wspierajg rozwoj intelektualny i przyczyniajg si¢ do wspotpracy,
ktorej efektem jest tworzenie globalnego repozytorium wiedzy. Aby wykorzy-
stywac ten potencjat dla dobra ludzko$ci, nie wystarczy tylko bieglos¢ w postu-
giwaniu si¢ technologiami informatyczno-komunikacyjnymi i powszechny
dostgp do internetu. Potrzebna, oprocz etyki, jest Swiadomo$¢ informacyjna,
ktora zagwarantuje podmiotowi bezpieczne funkcjonowanie w cyfrowym
$wiecie, ktora wyczuli go na zagrozenia generowane przez cyberprzestrzen
i agresoréw wykorzystujacych wspotczesne technologie do dziatan przeciwko
uzytkownikom mass mediow i wszelakich systeméw informacyjnych w skali
jednostkowej, jak i masowej. Ksztalttowanie $§wiadomosci informacyjnej jest
procesem ciagtym, dtugoterminowym i wymagajacym od obywateli dojrzato-
$ci informacyjne;j.

Jednym z przejawow tej dojrzatoSci jest umiejetno$é wykorzystywania Sys-
temu indywidualnego zarzadzania informacjg i wiedzg (Personal Knowledge
Management — PKM, Personal Information Management — PIM), ktory wedtug
Wiiga jest przydatny nie tylko w rozwigzywaniu spraw osobistych, ale w zarza-
dzaniu wiedza w organizacji oraz w radzeniu sobie w rdéznych sytuacjach pro-
blemowych w skali spotecznej i narodowej (Wiig, 1997, cyt. za: Swigon, 2012,
S. 192). W licznych modelach PIM i PKM eksponowana jest aktywnos¢ czto-
wieka w zakresie zarzadzania prywatnoscia i przeptywem informacji, majaca na
celu kontrole informacji wychodzacych od podmiotu, jak i naptywajaca do nie-
go. Wypracowanie i opanowanie sposobow zabezpieczania informacji i pomy-
stow, umiejetno$¢ oceny ryzyka zwigzanego z zarzadzaniem wiasnag kolekcja
danych, $§wiadomos$¢ zagrozen, samodyscyplina, zarzadzanie bezpieczenstwem,
w tym ochrona prywatnosci, prawo autorskie, prawo wilasnosci intelektualnej,
prawa zarzadzania informacjg cyfrowa wystepuja m.in. w modelach PKM opra-
cowanych przez Bartha z 2004 r., Avery’ego z 2001 r., Pettenati z 2007 r., Jone-
sa z 2010 r., Cheonga z 2010 r. i innych (Swigoﬁ 2012, s. 233, 253, 254, 259).
Uzasadnione jest zatem dostrzeganie przez Babika (2017, s. 163) w indywidual-
nym zarzadzaniu informacja narzedzia ochrony przed nadmiarowoscia informa-
Cji i manipulacja oraz przed zagrozeniami generowanymi przez siec.

Potrzeba ksztaltowania indywidualnej przestrzeni informacji i wiedzy
W czasach powszechnej manipulacji informacja

W $wiecie informacji intuicja podpowiada nam, Ze nie powinnismy by¢
bezkrytycznymi odbiorcami komunikatow docierajacych do nas za posrednic-
twem mass mediow, podpowiada tez, ze mozemy zosta¢ ofiarami oszustwa,
a nasze postawy i zachowania mogg by¢ ksztaltowane pod wplywem manipula-
cji odpowiednio dobranymi informacjami. Media ostrzegaja nas i szczegétowo
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informuja o zagrozeniach, ktérych zrodlem sa zorganizowane ataki cyberterrory-
styczne 1 awarie systemow teleinformatycznych powstate w wyniku réznego
rodzaju kataklizmow. Ale rzadziej ostrzegajg przed zagrozeniami dla bezpie-
czenstwa informacji wynikajacymi z wlasnych wizji i porzadkdow panujacych
W mikrospoteczno$ciach, z anonimowych i nieautoryzowanych zrédet informa-
cji dostgpnych w sieci WWW, z klamstwa, negowania warto$ci moralnych,
znieksztatcen informacji, manipulowania nia, imputacji informacji i kierujacego
si¢ zyskiem rynku informacyjnego (Babik, 2017, s. 161-162).

Obywatel niemajacy poczucia konieczno$ci podnoszenia poziomu kompe-
tencji informacyjnych, poglebiania wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z funk-
cjonowania w cyberprzestrzeni, o sposobach profilaktyki choréb informacyjnych,
udziatu w rozwigzywaniu problemow, ktorymi zajmuje si¢ m.in. eutyfronika czy
ekologia informacji, jest latwym celem dziatan elit dazacych do zawtaszczenia
przestrzeni informacyjnej i wykorzystywania jej do wiasnych partykularnych
celow. Aby zaistniata sytuacja powinno$ci odnoszacej si¢ do dziatan podejmo-
wanych przez cztowieka w kontakcie z informacja, obie strony procesu komuni-
kacyjnego muszg oOrientowaé si¢ w zakresie zasad i regul funkcjonowania
W $wiecie informacji i mie¢ przydatng wiedze na ten temat. Im wyzszy osiggna
poziom $wiadomosci informacyjnej tym rzetelniej sa w stanie, w oparciu o do-
stepne informacje i technologie informacyjne, odzwierciedla¢ i interpretowac
rzeczywistos¢, zachowa¢ swoje aktywa, broni¢ swojej tozsamosci, budowaé
kulture bezpieczenstwa, w tym kulture bezpieczenstwa informacyjnego.

Swiadomos¢ informacyjna ksztattowana jest na bazie informacji docieraja-
cych do podmiotu ré6znymi kanatami, wymaga: inteligencji pozwalajacej na
konkretyzowanie potrzeb informacyjnych; motywacji do uzupetniania luk in-
formacyjnych; umiejetnosci krytycznej analizy wyselekcjonowanych komunika-
tow. Sposob kategoryzowania tresci i ich interpretacji zalezy od wielu czynnikdw,
w tym od osobistego doswiadczenia podmiotu oraz oddziatywania $rodowiska,
ktorego jest on czescia, jak i czasu, w ktérym podejmuje refleksje. Ale baza do
tworzenia réznych uogdlnien jest zawsze indywidualny zbiér informacji, ktoérymi
podmiot dysponuje, ktére przechowuje, z ktorych formuje kolekcje, zabezpiecza
je przed nieuprawnionym dostepem i w ktorych potrafi odnalez¢ potrzebne in-
formacje we wlasciwym czasie. Im sprawniej panuje nad jego organizacjg, tym
lepiej dobiera informacje pozwalajgce na asocjacje, tym jasniej dostrzega zwigz-
ki i relacje migdzy faktami, tym precyzyjniej na ich podstawie podejmuje decy-
zje. Czyli musi postugiwaé si¢ dostosowanym do wilasnych potrzeb systemem
indywidualnego zarzadzania informacja i wiedza.

Materska (2012, s. 68), przyblizajac koncepcje zarzadzania informacja 0so-
bistg, wskazuje na jej interdyscyplinarne pole badawcze, ktdre jest przedmiotem
zainteresowania informatykow ,,szczegdlnie w obszarze human-computer inte-
raction HCI, projektowania systemow wspomagajacych PIM oraz bezpieczen-
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stwa informacji w systemach i sieciach komputerowych”. Pole to jest tez bliskie
psychologom, informatologom i ekonomistom zajmujacym si¢ problemami za-
rzadzania.

W tej szerokiej perspektywie PIM odnosi si¢ do przewidywanych w przy-
sztosci przez podmiot wiasnych potrzeb informacyjnych i do kolekcji informa-
cji, ktére musi stworzy¢, poniewaz moga okazaé si¢ przydatne. Do gtownych
komponentéw PIM, zgodnie z koncepcja Jonesa, zalicza si¢: ,,odnajdywanie,
tj. szukanie i ponowne przeszukiwanie zasobow, ktore prowadzi od potrzeby
informacyjnej do informacji; zatrzymywanie, czyli gromadzenie informacji,
ktére wiedzie od informacji do potrzeby, dla ktorych informacja moze by¢ po-
trzebna; metaaktywnosci obejmujace: organizowanie zbioru, jego zachowywa-
nie, zarzadzanie prywatno$cia i przeptywem informacji, pomiar i ewaluacj¢ oraz
nadawanie sensu informacjom i potrzebom, do zaspokajania ktorych wykorzystu-
jemy dane informacje” (Swigon, 2012, s. 195). Oznacza to, ze wybory dokony-
wane w zyciu osobistym, towarzyskim, zawodowym czy szeroko rozumianej
dziatalnosci publicznej wymagaja dostepu do wiedzy i informacji sprawdzonej,
weryfikowanej, porownywalnej, a te nalezy gromadzi¢, przetwarzac, klasyfiko-
waé, interpretowac, scala¢ w nowych komunikatach, ponownie wraca¢ do zgro-
madzonych danych w celu uaktualnienia i kolejnej ich weryfikacji, dopisania
komentarzy, sformutowania nowych wnioskow. Zmiana optyki zawsze taczy si¢
z koniecznos$cig aktualizacji posiadanych danych. Do danych tych trzeba do-
trze¢, Wyloni¢ z nich to, co istotne, odkry¢ nowy sens, dostrzec relacje. W tym
celu jednostka $wiadoma informacyjnie musi dysponowaé umiejetnoscig ich
porzadkowania i znajomoscig systemu oznaczania umozliwiajacego Szybkie
wyszukanie informacji w sytuacji kolejnej kwestii problemowe;j.

Brak wypracowania wlasnego systemu PIM skutkuje rozpoczeciem poszu-
kiwania relewantnych informacji potrzebnych do rozwigzania nowego zadania
od punktu zerowego, tj. bez oparcia si¢ na zbiorze wczesniejszych przemyslen,
sprawdzonych zrodtach informacji i dokumentach, ktérych wiarygodno$¢ po-
twierdzona zostata przez nas z autopsji. Poszukiwanie nieoparte na tej bazie
bedzie najprawdopodobniej skutkowa¢ pozyskaniem informacji fragmentarycz-
nych, wyrwanych z kontekstu, nieuwzgledniajgcych réznych perspektyw, inter-
pretowanych tylko przez pryzmat aktualnie upublicznianych zrédet informacji.
A wigc niekoniecznie pelne, prawdziwe i wolne od subiektywizmu. Dlatego
osoba dojrzata informacyjnie, aby podejmowac przemyslane decyzje, musi mie¢
wglad do informacji wczesniej zebranych, przetworzonych i skomentowanych
przez siebie. Nie zaczyna analizy od poczatku, tylko wraca do opracowanych
przez siebie kwantow wiedzy, ktoérych asocjacje pomagaja jej w ukierunkowaniu
sadow, podjeciu krytyki, formutowaniu opinii.

Aby nie poming¢ waznych informacji wytonionych z wielkim trudem z na-
ttoku danych, trzeba je mie¢ zawsze w zasiggu reki. Za ich prawidlowe przygo-
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towanie odpowiada wykreowany system indywidualnego zarzadzania informa-
cja zapewniajacy jednostce poczucie rzetelnosé, stusznos$ei, obiektywizmu, inte-
gralnosci, przezornosci, bezpieczenstwa, a nawet przewagi. To on w $rodowisku
»ptynnej inwigilacji” opartym na globalnym i permanentnym przetwarzaniu
informacji, wykorzystujacym fenomen bigdata do przewidywania naszych za-
chowan i dostrzegania relacji jeszcze niezasztych, pozwala nie zgubié si¢
W nattoku informacji i zachowa¢ dystans wobec wielosci i r6znorodnosci kiero-
wanych do nas komunikatow. PIM, a szczegdlnie PKM, ogranicza mozliwos¢
manipulacji naszymi zachowaniami i postawami zaréwno w skali mikro, jak
i makro, np. pozyskiwania poparcia dla nadzorowania i kontrolowania sfery
prywatnej w imi¢ zagwarantowania powszechnego bezpieczenstwa (Bauman,
Lyon, 2013, s. 199).

Manipulacja zachowaniami w $§rodowisku plynnej inwigilacji wedlug
Baumana

Swiat ptynnej inwigilacji sktada sie na obraz $wiata ptynnej nowoczesnosci,
w ktorej Bauman dostrzega rozptywanie si¢ wszystkich form spotecznych, za-
nim zdaza one nabra¢ wlasciwego ksztaltu, poniewaz trwaja zbyt krotko.
Wspolczesna inwigilacja dotyczy zatem kultur, ktore cechuje efemerycznosc,
fragmentarycznos¢ 1 niepewnos¢, a reprezentujace je spoteczenstwa okresla spo-
teczenstwami kontroli, spowiedniczymi, samodyscyplinujacymi si¢. Lyon, wni-
kliwie analizujac ptynne formy inwigilacji, wystepujace gtdéwnie w przestrzeni
zwigzanej z konsumpcjg. Stwierdza, ze ,.konsumpcjonizm opiera si¢ na kuszeniu
konsumentoéw przyjemnosciami, [ale] to owo kuszenie jest zarazem skutkiem
systematycznej inwigilacji prowadzonej na masowa skal¢” (Bauman, Lyon,
2013, s. 171). Wskazuje tez na silny zwiazek, jaki wystgpuje pomiedzy ,,tsunami
danych” i potopem informacji a (nie)mozliwoscig ich przetworzenia oraz bezre-
fleksyjnym zawierzeniem przez cztowieka technologiom informacyjnym, akcep-
tacja wyborow ,,podsuwanych” przez inteligentne, spersonalizowane programy
komputerowe ,,znajace” upodobania, pragnienia, a nawet przyszte decyzje kaz-
dego uzytkownika internetu, Facebooka i nowych mediow.

Uczestnictwo w zyciu spolecznym poprzez media elektroniczne nie jest juz
wyborem, jak podkresla Bauman, ale bezwzgledna konicznos$cia (Bauman, Lyon,
2013, s. 48). Pozostawianie w nich wtasnych $ladéw, rezygnacja z ,,niewidzial-
no$ci” pozwala na autopromocje¢, zdobywanie popularnosci i ciagla obecnos¢
W sieci. Zapewnia rownocze$nie uznanie i aprobate cyfrowej publicznosci. Wy-
petniajac sie¢ informacjami osobistymi, dzielac si¢ w niej tajemnicami, odstania-
jac wlasny intymny $wiat wszystkim ,,polubionym” na portalach spotecznos$cio-
wych, nie tylko osiggamy przyjemnos¢ z upublicznienia swojego zycia, ale
,,podnosimy swoj status do rangi chodliwego towaru”, co jak podkresla Bauman,
staje si¢ obowigzkiem kazdego konsumenta (Bauman, Lyon, 2013, s. 53, 54, 180).
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Informacje te sa skwapliwie przetwarzane przez wyrafinowane programy
analityczne oraz wykorzystywane w ,,marketingu baz danych”, w profilowaniu
danych, spersonalizowanym filtrowaniu, kategorialnym typowaniu oraz w wy-
kluczaniu cyfrowym prowadzacym, jak stusznie zauwaza Bauman, do globalne-
go podziatu spotecznego, w ktorym ludnos$¢ swiata dzieli sie na rozne kategorie
podlegajace r6znemu traktowaniu. Staby zwigzek pomiedzy dbaniem o bezpie-
czenstwo osobistych danych a dobrowolna zgoda na rezygnacje z anonimowosci
i wzajemna amatorskg inwigilacje uzytkownikow portali spoteczno$ciowych
wskazuje, ze inwigilacja nie jest traktowana obecnie w kategoriach zagrozenia
bezpieczenstwa. Bycie obserwowanym i monitorowanym nie przeszkadza,
a wrecz staje sie celem podejmowanych w sieci aktywnosci. Za prawdziwe nie-
bezpieczenstwo wspotczesny cztowiek uwaza wykluczenie, a inwigilacja stano-
wi antidotum na to wykluczenie (Bauman, Lyon, 2013, s. 40, 56).

Manipulacja zachowaniami uzytkownikow mediow elektronicznych opiera
si¢ na dobrowolnym angazowaniu si¢ we wlasna inwigilacje. W refleksji na ten
temat, ktora podjeli Bauman i Lyon wielokrotnie przewija si¢ analiza zjawiska
»dobrowolnej niewoli”, wynikajacej z takiego kreowania rzeczywistosci i zarza-
dzania nia, w ktorej uzytkownicy nowych mediow i czynni konsumenci uznaja
stan podporzadkowania za poszerzenie granic ich wolnos$ci, samostanowienia,
autonomii 1 upodmiotowienia. Przywotana przez dyskutantow wizja synoptikonu
jako wiezienia budowanego na cyfrowych technologiach ukazuje, ze oczekuje
si¢, aby jednostki same szukaty okazji, aby moc popas¢ w niewole, aby wznosity
mury i pozostawaly za nimi z wilasnej nieprzymuszonej woli (Bauman, Lyon,
2013, s. 108). W ten sposob rzadzeni (manipulowani konsumenci), przejmujac
obowigzek za osoby rzadzace (nadzorcow, decydentdéw), sami zabiegaja, aby
funkcjonowa¢ w niewoli poprzez oddawanie si¢ praktykom dobrowolnego
i wlasnorecznego profilowania, dajac si¢ ,,uwodzi¢” podsuwanymi mozliwosciami
wyboru, rozbudzajac w sobie i1 pielegnujac pragnienie nabywania i posiadania
dobr, nie bedac §wiadomi, ze dobrowolnie si¢ ubezwlasnowolniajg. Inwigilacja
konsumencka wykorzystuje w tym celu wszelkie dostepne narzedzia, gldwnie
media masowe oraz technologie informatyczne, w tym skomplikowane opro-
gramowania analityczno-statystyczne, aby oddzieli¢ konsumentéw pelnowarto-
sciowych od niewarto$ciowych, ludzi ,,podejrzanych” od zastugujacych na uwa-
ge, skazujac na banicje wszystkich niespetniajacych ustalonych przez wigkszosé
standardow.

Srodowisko bezpieczenstwa wspolczesnego cztowieka w coraz wigkszym
stopniu obejmuje infosfere, w ktorej znajduje si¢ on w stanie ciaglej inwigilacji
ze strony technologii informacyjnych, elit rzadzacych, uzytkownikéw sieci
i samych siebie. Chociaz przed globalnymi formami obserwacji nie ma mozli-
wosci uciec, t0 mozna ograniczy¢ sile ich oddzialywania poprzez rozwdj swia-
domosci informacyjnej i ksztattowanie kultury informacyjnej podmiotu.
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Indywidualne zarzadzanie wiedza antidotum na cyfrowg inwigilacje

Swiadomo$¢ informacyjna pozwala dostrzec, ze o dominacje zabiegaja elity
0 odmiennej hierarchii wartosci, a ich ,humanistyczne” postrzeganie istoty
cztowieczenstwa jest wypatrzone. Dlatego Lyon podkresla, ze ,,wiasciwe zro-
zumienie roli odgrywanej przez §rodki masowego przekazu i nowe media jest
niezbedne dla zrozumienia warunkéw, w jakich funkcjonuje wspotczesna kultu-
ra” (Bauman, Lyon, 2013, s. 103). Brak swiadomo$ci na ten temat moze stano-
wic istotne zagrozenie dla demokracji, przed czym przestrzega m.in. Bauman,
uznajgc cyfrowa inwigilacje za ,,miecz obosieczny, ktorym nie potrafimy si¢
jeszcze bezpiecznie postugiwac” (Bauman, Lyon, 2013, s. 208).

Ksztaltowanie tej swiadomosci jest procesem cigglym, wymagajacym do-
stepu do informacji o znaczeniu krytycznym i ich analitycznej interpretacji.
Prawidtowa organizacja osobistych zasobow informacyjnych oparta jest na
kompetencjach informacyjnych jednostki, okreslanych jako information literacy.
Ich katalog, szczegolnie w odniesieniu do obszaru organizacji i zarzadzania in-
dywidualnym $rodowiskiem informacji, przedstawitam w artykule Poczucie
wlasnej skutecznosci a rzeczywiste przygotowanie do indywidualnego zarzgdza-
nia informacjq i wiedzq. Raport z badan (Batorowska, 2016). Nie sg one jedynie
ulatwieniem w poruszaniu si¢ w cyfrowym $wiecie, ale warunkiem koniecznym
do aktywnego i podmiotowego w nim funkcjonowania. Przyczyniajg si¢ do pod-
jecia refleksji, nadawania sensu informacjom, oceniania na podstawie wnikliwej
analizy, wnioskowania, racjonalno$ci podczas decydowania. Nie bez przyczyny
uznaje information literacy za powinnos$¢ cztonkow spoteczenstwa informacyj-
nego wobec siebie, bowiem dysponowanie kompetencjami informacyjnymi daje
mozliwo$¢ roztropnego i etycznego funkcjonowania w cyfrowej rzeczywistosci,
jej bezpiecznego kreowania oraz przeciwstawienia si¢ kryzysowi moralno$ci
wynikajagcemu z braku zdolnosci cztowieka do podporzadkowania zdobyczy
techniki potrzebom rozwoju osobistego, a wraz z kulturg bezpieczenstwa infor-
macyjnego moga stanowi¢ narze¢dzie profilaktyki zagrozen informacyjnych ge-
nerowanych przez wspotczesng cywilizacje¢ (Batorowska 2012, s. 25; Baczek,
2006, s. 85-87).

W tym konteks$cie information literacy Scisle taczy si¢ z PKM, bowiem po-
zwala na bycie $wiadomym, dlaczego, jak i przez kogo informacja jest tworzona,
komunikowana i kontrolowana, pozwala zniwelowaé problem fragmentaryzacji
informacji i podja¢ krytyczna oceng relewantnosci i odpowiednio$ci informacji
w danym kontekscie, zmniejszajgc ryzyko ulegania dziataniom manipulacyjnym
w $srodowisku zawodowym, medialnym, w stosunkach mig¢dzyludzkich i w zyciu
prywatnym.

W artykule odniesiono si¢ do zarzadzania wiedza i informacjg w wymiarze
indywidualnym nie tylko w celu wskazania mozliwos$ci zapanowania nad nie-
jednokrotnie chaotycznym i nieuporzagdkowanym indywidualnym $rodowiskiem
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informacyjnym, ale aby wykorzysta¢ PIM do budowy tzw. suplementu pamieci,
czyli prywatnej kolekcji informacji, ktorag podmiot tworzy zgodnie z przyjeta
koncepcjg przez dtugi okres, w ktorej gromadzi dane i informacje, ktére ocenia,
ze w przysztosci moga by¢ dla niego przydatne i moga mie¢ znaczenie strate-
giczne w obszarach podejmowanych aktywnosci i zainteresowan, ksztalttowania
$wiatopogladu, opiniowania, prognozowania, decydowania, wywierania wptywu
itp. Uznano takze, ze PKM i PIM s3 nicodzowne w ksztattowaniu kultury bez-
pieczenstwa poprzez:

— formowanie §wiadomosci informacyjnej podmiotu,

— przygotowanie do zarzadzania bezpieczenstwem informacji,

— rozwijanie kultury bezpieczenstwa informacyjnego,

— wzmocnienie potencjatu analitycznego uzytkownikoéw informacji,

— dekodowanie fetyszyzmu informacji i technologii informacyjnych,

— podnoszenie poziomu kompetencji informacyjnych,

— podnoszenie poziomu wiedzy na temat metod i narz¢dzi stosowanych we
wspotczesnych walkach informacyjnych,

— $wiadome uczestnictwo w praktykach inwigilacji konsumenckiej i cy-
frowej,

— rozwdj dojrzatosci informacyjnej nieodzownej dla zréwnowazonego roz-
woju cztowieka w infosferze i mediosferze,

— zmniejszenie stopnia wykluczenia cyfrowego spoteczenstwa,

— aktywizacje podmiotéw W podejmowaniu konstruktywnego dialogu spo-
tecznego, politycznego, miedzykulturowego,

— wilasciwej interpretacji fundamentalnych zagrozen globalizmu, konsump-
cjonizmu, technopolu itd. i negatywnego oddziatywania nowej klasy ekspertow
(netokratow, kognitatoréw, technokratow, digitariuszy) uzurpujacych sobie role
jedynych przywodcow ludzkosci, dla ktorych tradycyjne warto$ci zwigzane
Z instytucja panstwa narodowego nie majg znaczenia,

— dostrzeganie szans, podejmowanie wyzwan oraz uzasadnionego i kontro-
lowanego ryzyka, zwigzanego z egzystencja w globalnej cywilizacji cyfrowej,
w celu zapewnienia dobra jednostki, narodu, $wiata.

Podsumowanie

Zabezpieczenie przed manipulacjg w srodowisku plynnej inwigilacji wyma-
ga od uzytkownikow mass mediow dojrzatosci informacyjnej, ktorej nie da sie
osiagnac¢ bez wcigz ,,odnawialnych” kompetencji informacyjnych, wsrod kto-
rych PIM i PKM zajmujg kluczowe miejsce. W artykule zasygnalizowano ich
wage dla pojedynczych osob, chociaz korzysci z PIM czerpia takze organizacje
(Morawski, 2005), zespoty, spoteczenstwo, np. do budowania przewagi konku-
rencyjnej, rozwoju nauki i techniki, permanentnej edukacji, zapewnienia bezpie-
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czenstwa. Umiejetno$¢ tworzenia i wykorzystywania indywidualnych kolekcji
informacji wymaga szczegolnego rodzaju predyspozycji i zdolnosci, w tym me-
takompetencji, ktore nalezy ksztatci¢. Jak ukazuja badania prowadzone przez
Swigon, ,,spoteczenstwo powinno domagaé si¢ takich kursow” z zakresu PIM,
aby ,,potrafi¢ poprawnie funkcjonowa¢ w grupie i w spoleczenstwie” (Swigon,
2012, s. 284, 285) oraz wiedzie¢, jak weryfikowa¢ informacje, aby zachowaé
kulture oparta na otwartosci i demokracji.
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Streszczenie

W obliczu dynamicznych przeobrazen spotecznych oraz wyzwan, przed ktdrymi stoi ludz-
kos$¢, a takze przeobrazen w mentalnosci i podejsciu do zycia wspodtczesnych dzieci i mtodziezy
zmianie powinny ulec sposoby oddzialywania szkoty. Wychodzac tym zjawiskom naprzeciw,
powinna ona w wigkszym anizeli dotad stopniu wykorzystywa¢ nowoczesne technologie eduka-
cyjne. Duze mozliwo$ci w tym wzgledzie daje np. tablica interaktywna. Odpowiednie jej zastoso-
wanie podnosi efektywnos$¢ pracy nauczyciela, a takze zwigksza atrakcyjno$é¢ zajeé¢, odpowiadajac
zapotrzebowaniu ucznidow na konkretny rodzaj bodzcow i aktywnosci. Tablica interaktywna staje
si¢ powoli codzienno$cia szkoty, jednak istnieje ciggle wiele czynnikow, ktdre ograniczajg jej
wykorzystanie.

Stowa kluczowe: przemiany procesu ksztalcenia, tablica interaktywna, kompetencje medialne
nauczycieli

Abstract

In the face of dynamic social transforms and challenges, which stands before humanity and
also transforms in mentality and attitude towards life of modern children and youth the ways of
influence of school should be changed. To meet the expectations of these phenomenon school
should use much better than so far modern educational technologies. High potential in these re-
spect gives for example interactive board. Its appropriate use enhances effectiveness of teacher’s
work but also makes the classes more attractive, what is relevant to students demands for special
kind of stimulus and activity. The interactive board slowly becomes reality of school, however
there are still many factors that restrict its use.

Keywords: transforms/changes in educational process, interactive board, teachers’ psychic com-
petence
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Wstep

Spoteczenstwo informacyjne, w ktorym przyszto nam zy¢, niesie ze sobag
wiele r6znorodnych wyzwan. Dokonujace si¢ zmiany, dynamicznie zachodzace
procesy, rozwdj nowoczesnych technologii powoduja konieczno$¢ ustawicznego
przystosowywania si¢ do ciggle nowych warunkéw. Wobec tego podstawowymi
kompetencjami cztowieka powinny by¢ przygotowanie do zmian i umiejetnosé
uczenia si¢ przez cate zycie. Grupa spoteczna, ktorej te stowa w sposob szcze-
golny dotycza, sa nauczyciele. Oni pierwsi powinni owe umiej¢tnosci opano-
wac, by w dalszej kolejnosci mdc przekazywaé je swoim uczniom, stwarzajac
im szans¢ efektywnego funkcjonowania w $wiecie. Dlatego wspolczesna szkota
powinna by¢ miejscem, gdzie ludzie ja tworzacy sa otwarci na nowe rozwigza-
nia, pojawiajace si¢ mozliwosci, gdzie podejmowane sg dziatania zmierzajace do
optymalizacji procesoOw edukacyjnych, bez asekuracyjnego czy konserwatywne-
go podejscia typowego dla okresow wezesniejszych.

Jedng z wielkich szans na zwigkszenie atrakcyjnosci szkoty dla uczniéw
i podniesienia skuteczno$ci jej dziatan jest wykorzystanie tablicy interaktywne;j.
O jej niewyobrazalnych wrecz funkcjach sporo w ostatnim czasie si¢ mowi.
Istnieje jednak wiele czynnikoéw determinujacych powszechnos$¢ i zakres stoso-
wania tego medium. Artykut niniejszy jest zwrdceniem uwagi na walory eduka-
cyjne tego typu pomocy dydaktycznych. Postawiono w nim nastgpujace pytania:
Jakie zmiany odnoszace si¢ do podstawowych elementow procesu ksztatcenia
obserwuje si¢ we wspotczesnej szkole? Jakie mozliwoséci edukacyjne stwarza
wykorzystanie na lekcji tablicy interaktywnej? Jaki jest stan wykorzystania ta-
blicy interaktywnej przez nauczycieli szk6t podstawowych i od czego jest on
uzalezniony?

Zmiany w obrebie procesu ksztalcenia we wspolczesnej szkole

W warunkach spoteczenstwa informacyjnego, w dobie dynamicznych
zmian, dezaktualizacji wiedzy, w sytuacji, kiedy szybkie pozyskiwanie informa-
cji determinuje sukces w wielu obszarach ludzkiego dziatania, zmianie musi ulec
dotychczasowy sposdb prowadzenia dziatan edukacyjnych. Zasoéb wttoczonych
przez szkote wiadomosci szybko okazuje si¢ niewystarczajacy. Uczniowie, by
nie znalez¢ si¢ na marginesie zycia spotecznego, muszg by¢ wyposazani raczej
w specyficzny rodzaj kompetencji, ktore pozwolg na skuteczne wykonywanie
obowigzkéw zawodowych, samorozwdj czy stanie si¢ aktywnym obywatelem
panstwa. Mowa tutaj o tzw. kompetencjach kluczowych, rozumianych jako ,,po-
laczenie wiedzy, umiejegtnosci i postaw odpowiednich do sytuacji”. Zalicza si¢
do nich (Unia Europejska, 2006):

— porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym,

— porozumiewanie si¢ w jezykach obcych,

— kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,
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— kompetencje informatyczne,

— umiejetno$¢ uczenia sig,

— kompetencje spoteczne i obywatelskie,

— inicjatywno$¢ i1 przedsigbiorczosc,

— $wiadomos¢ i ekspresja kulturalna.

Preferowane stajg si¢ ponadto: krytyczne myslenie, kreatywnos$¢, rozwiazy-
wanie problemow, ocena ryzyka, podejmowanie decyzji i konstruktywne kiero-
wanie emocjami (Unia Europejska, 2006).

Dzieci i mlodziez zyjacy w $wiecie telewizji, gier komputerowych, innych
multimediow, bombardowani wieloma bodzcami, majag w chwili obecnej inne
oczekiwania wobec nauki szkolnej, niz miato to miejsce w poprzednich dziesie-
cioleciach. Media nauczyly ich domaga¢ si¢ zaskoczenia, nowosci, szybkiego
tempa. Wyksztalcily zapotrzebowanie na stymulacj¢ i pobudzenie. Przyzwy-
czaily do sytuacji, ze jakiekolwiek dziatanie przynosi natychmiastowa satys-
fakcje (Lemish, 2008, s. 150). Tymczasem dziatania wielu nauczycieli nie
zaspokajajg tych potrzeb. Stosujac tradycyjne podejscie do procesu dydaktyczno-
-wychowawczego, wykorzystujac tradycyjne metody pracy i proste $rodki dy-
daktyczne (albo w ogodle z nich rezygnujac), doprowadzaja oni do sytuacji,
W ktérych uczniowie staja si¢ sfrustrowani, niecierpliwi, znudzeni, a w konse-
kwencji wykazujg negatywny stosunek do szkoty (Lemish, 2008, s. 150).

Dlatego z wielu réznych powodoéw, w tym wychodzac naprzeciw naturze
wspoélczesnego miodego pokolenia, znawcy tematu wskazujg na stosowanie
sposobow przekazywania wiedzy czy ksztaltowania postaw i wartosci w wigk-
szym stopniu aktywizujacych uczniow (Strykowski, Strykowska, Pielachowski,
2003, s. 39). Chodzi o to, aby nie skupia¢ wysitkow na przekazywaniu wiedzy,
ktéra by¢ moze nigdy nie zostanie nawet wykorzystana, ale aby pokaza¢, w jaki
sposéb t¢ wiedze czy informacje, ktore bedg potrzebne w zyciu, uzyskaé, byc
moze samodzielnie wygenerowacé, wyrobi¢ wiare we wlasne silty, zwigkszy¢
poczucie skuteczno$ci wlasnych dziatan, odwage podejmowania wyzwan, kon-
sekwencje¢ w ich realizacji, wytrwato$¢ konieczng do finalizacji dziatan. Nie
bedzie to mozliwe, jezeli uczniowie beda pokornie siedzie¢ w swoich fawkach
i wstuchiwaé sie w wywody nauczycieli. Powinni raczej dziata¢, niejako doty-
ka¢ materialu, z ktérym majg do czynienia, poszukiwaé, sprawdzaé, wktadaé
W te czynnosci konkretny wysitek. To dopiero daje poczucie sprawstwa, podnosi
samooceng, wzmaga satysfakcje.

W realizacji takiego podej$cia moga w znacznej mierze pomoc nowoczesne
technologie. Wykorzystanie ich w szkole nie jest jednak tak proste, jak by si¢
wydawato. Pierwszym warunkiem jest dostep do konkretnego urzadzenia. I tu
pojawiaja si¢ pierwsze trudno$ci zwigzane z ograniczeniami finansowymi. Poza
tym nauczyciele beda mogli z powodzeniem stosowaé je na lekcji dopiero wte-
dy, gdy nabiorg pewnos$ci w obchodzeniu si¢ z nim. A to wymaga czasu i odpo-
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wiedniego systemu szkolen — nie jednorazowych, parogodzinnych, jak to ma
miejsce w przewazajacej liczbie przypadkow, ale nawet kilkuletnich, przemy-
slanych i profesjonalnie przeprowadzonych, najlepiej dostosowanych do kon-
kretnego przedmiotu nauczania. Dhuzszym procesem jest takze zaadaptowanie
dotychczasowych sposobow dziatania, przez lata wypracowywanego warsztatu
pedagogicznego, z nowymi mozliwosciami. Jednym slowem — do wigkszego
zastosowania nowoczesnych technologii w szkole konieczne jest odpowiednie
przygotowanie i zmotywowanie nauczycieli, jak rowniez stworzenie im warun-
kow i pozostawienie czasu, by mogli te zmiany nie tylko zaakceptowac, ale tak-
ze z pasjg wprowadza¢ w zycie (Hennessy, London, 2013, s. 3-22).

Tablica interaktywna w procesie ksztalcenia

Charakteryzujac tablice interaktywng, nalezy wymieni¢ jej kilka elementéw
sktadowych, do ktorych naleza: dotykowy ekran elektroniczny, rzutnik multi-
medialny i komputer wyposazony w specjalne oprogramowanie (Mercer, Hen-
nessy, Warwick, 2010, s. 195). To urzadzenie posiadajace funkcje, ktorych nie
maja inne $rodki (nawet komputer sprzezony z projektorem), takie jak: wczyty-
wanie notatek z tablicy do pamigci komputera, odtwarzanie filméw z mozliwo-
$cig sporzadzania notatek na pojedynczych kadrach, dzialania z konkretnymi
aplikacjami komputerowymi na powierzchni tablicy (Olczak, 2005, s. 69-74).
Zakres 1 mozliwos$ci tego urzadzenia sg znacznie wigksze — ponizej opisano je
pokrétce.

Dyrektor szkoty majacy wybraé tablice interaktywna do swojej placowki
stoi teraz przed nie lada dylematem. Istnieje bowiem wiele ich rodzajow, a rozrzut
cenowy jest bardzo duzy. Ogoélnie tablice interaktywne pod wzgledem sposobu ich
obstlugi dzielimy na dotykowe i te, ktorymi sterujemy za pomoca specjalnego
pisaka. Sprawa jest jednak bardziej skomplikowana, niz nam si¢ wydaje, ponie-
waz kazda z nich dziata zgodnie z konkretnym rodzajem technologii. Przy czym
pierwsza odmiana tablic opiera si¢ na kilku ich rodzajach, tj.: technologii pozy-
cjonowania w podczerwieni (IR), technologii optycznej, technologii rezystan-
cyjnej i technologii taczacej technologie podczerwieni z kamerami optycznymi.
Tablice ,,na pisaki” wykorzystujg glownie technologi¢ elektromagnetyczna.
Wymienione rodzaje zostaty nizej pokrotce opisane (Kigina, 2016).

1. Technologia pozycjonowania w podczerwieni polega na przecinaniu si¢
wigzek $wiatta miedzy nadajnikami a odbiornikami zainstalowanymi w pionie
I poziomie na calej dlugo$ci wewnetrznej ramy tablicy. To wlasnie dzigki tak
wygenerowane] siatce nastgpuje identyfikacja miejsca styku i uruchomienie
konkretnej funkcji. Manipulowanie dziataniem moze odbywacé si¢ za pomoca
dowolnego przyrzadu, a nawet palca. Powierzchnia tablicy nie jest zapelniona
zadnymi elektronicznymi uktadami, w zwigzku z tym mechaniczne uszkodzenia
nie maja wickszego wptywu na jej dziatanie.

147



2. Technologia elektromagnetyczna — w tym przypadku powierzchnia tabli-
cy zapelniona jest mikroskopijnej wielkosci sensorami, ktore odbierajg sygnat
W postaci pola elektromagnetycznego ze specjalnie przygotowanych pisakow.
Tablice tego typu charakteryzujg si¢ wigksza od poprzednich precyzja dotyku.
Na ich powierzchni znajduje si¢ wiecej punktow do odczytu, poniewaz mozli-
wos$¢ umieszczenia odpowiedniej liczby diod na obramowaniu tablicy dziataja-
cej na zasadzie technologii podczerwieni jest mniejsza niz rozmieszczenie sen-
sorow na tablicy elektromagnetyczne;j.

3. Technologia optyczna — funkcjonuje dzigki dziataniu kamer optycznych
oraz diod podczerwieni umieszczonych w rogach tablicy. Strumien $wiatta emi-
towany z diod jest odbijany od lustrzanych tasm wys$cielajagcych wewnetrzna
powierzchnig¢ ramy tablicy i w momencie wejs$cia dowolnego wskaznika w ten
strumien $wiatta na ich powierzchni pojawia si¢ cien — lokalizowany przez ka-
mery optyczne. Miejsce dotyku tablicy okreslane jest bardzo precyzyjnie na
podstawie wyniku rownania z odlegtosci pozycji narzedzia piszacego wzgledem
pozycji naroznikow.

4. Technologia rezystancyjna polega na stykaniu dwoch naelektryzowanych
warstw wmontowanych w powierzchnig tablicy. Specjalne czujniki znajdujace
si¢ migdzy tymi warstwami odbieraja i przekazuja informacje o punkcie ich
potaczenia i okresleniu miejsca dotyku na tablicy.

W zalezno$ci od rodzaju tablice interaktywne petnig rézne funkcje. Dzigki
suchoscieralnym flamastrom mozna wykorzystywaé je jak tradycyjne tablice,
jedynie po nich piszac. Mogg by¢ ekranem projekcyjnym, dzieki ktoremu beda
odtwarzane obrazy, np. z episkopu, epidiaskopu, rzutnika przezroczy, rzutnika
foliogramow i1 wideoprojektora. Po podiaczeniu jednak do projektora cyfrowego
i komputera z zainstalowanym odpowiednim oprogramowaniem tablica staje si¢
urzadzeniem interaktywnym, o bardzo duzej gamie mozliwo$ci. Do najwazniej-
szych, z punktu widzenia procesu ksztalcenia, nalezg (Image Recording Solu-
tions, 2017):

— prezentowanie materiatu z wykorzystaniem tekstu, grafiki, animacji, ry-
sunkéw, schematow i modeli, wzoréw matematycznych, symulacji, prezentacji
multimedialnych, modeli dynamicznych proceséw, plikow audio i wideo, tabel,
»przywotanych” z galerii zamieszczonej w urzadzeniu badz z innych Zrodet,
w tym internetowych,

— obracanie, przesuwanie i zmiana rozmiaréw (pomniejszanie, powigksza-
nie) prezentowanych obiektow,

— uzupekianie prezentowanych materiatéw odrecznymi notatkami czy ry-
sunkami, z dostosowaniem koloru linii i jej grubosci do aktualnych potrzeb,

— mozliwos¢ tworzenia odsytaczy do réznych wykorzystywanych w czasie
zaje¢ materialow,

— zapisywanie w formie filmu wszystkiego, co dzieje si¢ na tablicy,
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— ukrywanie i odkrywanie wybranych elementow,

— wyroznianie wybranych elementdw tekstu (podkreslanie, zmiana koloru itp.),

— postugiwanie si¢ przyrzadami matematycznymi, takimi jak: cyrkiel, linij-
ka, ekierka, katomierz,

— rozpoznawanie napisanych odrgcznie liter i wyrazow — zamiana na
czcionke,

— mozliwos$¢ zapisania przebiegu lekcji na stronie WWW,

— roznorodno$¢ mozliwosci zapisu odpowiednich tresci — z wykorzysta-
niem flamastrow suchoscieralnych, pisakow cyfrowych, klawiatury ekranowej,
a nawet palca.

Z badan przeprowadzonych przez wielu naukowcow wynika, ze zastosowa-
nie tablicy interaktywnej ma wiele pozytywnych konsekwencji dla procesu
ksztatcenia. Przede wszystkim uczniowie chetniej uczestnicza w zajeciach
i bardziej angazujg si¢ w ich przebieg. Sg zainteresowani tematem, znacznie
czesciej przejawiajg aktywnos¢. Takie warunki przebiegu zaje¢ sprzyjaja pracy
grupowej nad rozwigzywaniem zadan i problemow. Wyniki badan potwierdzaja
rowniez lepsze zrozumienie omawianego materialu (Cutrim Schmid, 2008,
s. 1553-1568).

Niektorzy naukowcy zwracajg jednak uwage na to, ze sama obecno$¢ i wy-
korzystanie tablicy interaktywnej na lekcji nie powoduje w istotnej mierze wyzej
wymienionych efektow. Wazne jest bowiem $rodowisko ksztalcenia, a takze
specyfika materiatow, ktore powinny w tej sytuacji mie¢ charakter interaktywny.
Sprowadzenie dziatan z uzyciem tablicy do zapisywania tresci zadan, notatek
z lekcji, polecen do wykonania nie spetnia tego warunku. Interaktywne wyko-
rzystanie polega m.in. na wykonywaniu ¢wiczen, rozwigzywaniu zadan, na fi-
zycznym kontakcie z materiatem poprzez dotyk, przesuwanie, zaznaczanie
i podobne czynno$ci wykonywane na elementach wyswietlanych przez tablice
(Majewska, 2016, s. 31-39).

Warto$¢ interaktywnych lekcji z uzyciem tablicy wynika z nastgpujacych
okolicznosci:

— zastosowanie przekazow uruchamiajgcych multisensoryczny odbidr (np.
filmy, animacje, prezentacje),

— zastosowanie gier dydaktycznych z informacja zwrotng dotyczacg po-
prawnosci procesoOw myslowych,

— prowadzenie dziatan w atmosferze zabawy, co zachg¢ca do nauki, wyzwa-
la pozytywne emocje,

— mozliwos¢ czynnego poznawania zagadnien, zdobywania nowych do-
swiadczen, aktywnego dzialania z uzyciem zasobow internetowych,

— stworzenie warunkéw do dialogu miedzy uczniami,

— stworzenie warunkoéw do rozwigzywania problemow i samodzielnej pracy,
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— wigksza liczba niz w tradycyjnym nauczaniu interakcji z materialem nau-
czania,

— stworzenie warunkéw do samodzielnego konstruowania wiedzy i ksztat-
towania umiejetnos$ci jej wykorzystania (Majewska, 2016, s. 36-37).

Dzigki zastosowaniu tablicy interaktywnej ro$nie tempo dziatania, co sprawia,
ze nauczyciel na jednej jednostce lekcyjnej moze wiele zrobi¢, np. zaprezento-
wac/przepracowaé wigkszg liczbe przyktadow, doktadniej oméwi¢ temat, wy-
szuka¢ dodatkowe informacje, przeprowadzi¢ szczegdtowe analizy czy podysku-
towac z uczniami (Majewska, 2015, s. 194). Oprocz tego przedstawienie materiatu
za pomocg tablicy nie sprowadza si¢ do zaprezentowania pojedynczych obrazow,
ale dzieki animacjom, filmom, prezentacjom multimedialnym — catego przebiegu
zjawisk, ich przyczyn czy ewentualnych skutkow. Zbliza to proces poznania do
warunkow, ktdre panuja w rzeczywistosci (Majewska, 2015, s. 40).

Wykorzystanie tablic interaktywnych przez nauczycieli szkél podstawowych
z terenu wojewddztwa opolskiego

Badania, ktorych wyniki zostaly przedstawione ponizej, zostaty przeprowa-
dzone w 43 szkotach podstawowych z terenu wojewodztwa opolskiego w dru-
gim potroczu roku szkolnego 2016/2017. W kazdej z nich jeden nauczyciel
wypowiadal si¢ na temat wykorzystania tablicy interaktywnej w swojej placow-
ce. Tym samym grupa badawcza liczyta 43 osoby, wsrdd ktorych byto 37 kobiet
i 6 megzezyzn. 17 respondentéw pochodzito ze srodowiska wiejskiego, 26 — ze
srodowiska miejskiego.

Wedtug relacji nauczycieli wszystkie objete badaniem szkoly z terenu wo-
jewodztwa opolskiego sa wyposazone w tablice interaktywng. Na obecnos$¢ jed-
nej wskazuje 14,0% badanych, dwoch — 9,3%, a 76,7% deklaruje, ze w szkole s3
wiecej niz dwa tego typu media. Mozna zatem powiedzie¢, ze opolskie szkoty sa
dosy¢ przyzwoicie zaopatrzone w t¢ nowoczesng pomoc dydaktyczna. Duza rolg
moze w tym odgrywa¢ aktualna realizacja najwigkszego w Polsce projektu in-
formatyzacji o$wiaty ,,Opolska eSzkota szkota ku przysztosci”, finansowanego
z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Opolskiego, co zresztg
sygnalizowali niektérzy nauczyciele. Dzigki niemu do szkot i przedszkoli
z tego terenu trafi ponad 5,5 tysigcy laptopow, ponad 550 zestawdw multime-
dialnych, podiaczona zostanie bezprzewodowa sie¢ z dostgpem do internetu
(Onet Opole, 2017).

Wazne sg pytania, jak czgsto nauczyciele wykorzystujg tablicg interaktywna
na swoich lekcjach, a takze jakg majg wiedze na temat réznorodnych jej mozli-
wosci. Z odpowiedzi badanych wynika, ze 39,5% stosuje ja ,,bardzo czgsto”,
kolejne 23,3% — ,,czgsto”, 16,3% — ,,0d czasu do czasu”; tyle samo deklaruje
zastosowanie sporadyczne, wskazujac kategorie ,,rzadko”. Zaledwie dwie osoby
(4,7%) nie wykorzystuja jej wcale. Istotne jest rowniez to, ze z tablicy interak-
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tywnej korzystaja nawet osoby ze znacznym stazem pracy (powyzej 25 lat). Nie
roznig si¢ w tym wzgledzie od swoich mtodszych kolegow, chociaz czasami
styszy si¢ opinie, ze starsi nauczyciele sa oporni wobec tego typu innowacji.

Blisko potowa badanych (46,5%) ocenia poziom swojej wiedzy na temat
mozliwosci, jakie daje tablica interaktywna w procesie ksztatcenia, jako ,,wysoki”,
11,6% — jako ,,bardzo wysoki”. 34,9% wskazuje na poziom ,,przecictny”, 4,7% —
»hiski”, a 2,3% — ,,bardzo niski”. Znéw warte podkreslenia jest to, ze kategorie
$wiadczgce o duzej wiedzy odnosnie do tablic interaktywnych bardzo czesto
wskazywali nauczyciele z najwigkszym stazem.

Podobnie blisko potowa nauczycieli (46,5%) swoja wiedze na temat oma-
wianego medium uzyskata dzicki kursom i szkoleniom organizowanym przez
takie instytucje jak: Wojewodzki Osrodek Doskonalenia Informatycznego i Poli-
technicznego, Regionalne Centrum Rozwoju Edukacji, Miejski Osrodek Dosko-
nalenia Nauczycieli. Wielu uczestniczyto takze w szkoleniach organizowanych
w szkole, na przyktad prowadzonych przez firme instalujaca tablice. 51,2% re-
spondentéw wyznaje, ze w tym wzgledzie w szkole bardzo dobrze funkcjonuje
tzw. pomoc kolezenska. Nauczyciele nawzajem instruujg si¢ w kwestii obstugi
tablicy. Dla % z nich pomocny w tym byt dyrektor szkoly. Znaczna jednak czgs§¢
nauczycieli poszukiwata dodatkowo wiadomosci, korzystajac z internetu (41,9%)
badz literatury przedmiotu (18,6%). Tylko dwie osoby nie uczestniczylty w zad-
nych zorganizowanych formach doskonalenia, nikt nie przekazywal im takiej
wiedzy ani nie poszukiwaly jej samodzielnie.

Prawie wszyscy nauczyciele maja pozytywne zdanie na temat wartosci za-
stosowania tablicy interaktywnej w procesie edukacyjnym. W ich opinii przede
wszystkim pozwala ona na wigksza aktywizacje uczniéw. Taki poglad wyraza
81,4% badanych. 69,8% uwaza, ze dzieki obecno$ci tego medium na lekcji daje
si¢ zauwazy¢ wieksze zaangazowanie dzieci. Poza tym tablica interaktywna
pomaga w przekazywaniu wiedzy, co zauwaza 58,1% nauczycieli. Tyle samo
twierdzi, ze dzieki niej tatwiej tez jest do lekcji si¢ przygotowac, dostarcza ona
bowiem wielu ciekawych pomystéow. Oprocz tego zwicksza skutecznosé
w ksztatceniu umiejetnosci (34,9%), jest pomocna w sprawdzaniu wiedzy
uczniéw (20,9%), a ponadto stwarza warunki do indywidualizacji nauczania
(14,0%). Zaledwie dwie osoby uwazaja, ze zastosowanie tablicy interaktywnej
nie ma wigkszego znaczenia w procesie ksztatcenia.

Zdaniem wigkszosci opolskich nauczycieli powszechnos$¢ i czgstotliwosé
wykorzystania tablic interaktywnych w ich szkole jest na zadowalajacym po-
ziomie, przy czym 23,3% wskazuje w tej sprawie kategori¢ ,,zdecydowanie tak”,
46,5% — kategorie ,,tak”. 11,6% badanych nie ma na ten temat zdania. Pozostali
utrzymujg, ze ,,nie” jest ona na zadowalajacym poziomie — 16,3% badz ,,zdecy-
dowanie nie” odpowiada temu stanowi rzeczy — 2,3%.
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Mimo powyzszych wynikoéw wielu nauczycieli uwaza, ze w szkotach nie ma
optymalnych warunkow do wykorzystania tablic interaktywnych. 41,9% sygna-
lizuje np. trudno$ci zwigzane z ich brakiem we wszystkich klasach lekcyjnych.
Poza tym 37,2% badanych jest zdania, ze do pelnego stosowania tablic koniecz-
ne sg jeszcze wigksza wiedza i umiejetnosei ich obstugi. 14,0% nauczycieli su-
geruje w zwigzku z tym organizacj¢ odpowiednich szkolen i warsztatow. 34,9%
respondentdw twierdzi, ze przyczyna braku mediow tego i podobnego typu
w szkole, a takze mniej powszechnego ich stosowania jest brak $§rodkow finan-
sowych. Cena ich zakupu (a takze zakupu odpowiednich programéw) i eksploata-
cji jest przeciez bardzo wysoka. 14,0% badanych widzi problem w koniecznosci
przygotowania roznorodnych materialdéw na tablicy lub za jej pomocg. Wedlug
nich zajmuje to bardzo duzo czasu i zmniejsza czgstotliwo$¢ jej wykorzystania.
11,6% zauwaza problemy techniczne zwiazane zaréwno z dziataniem samej
tablicy, jak i z funkcjonowaniem internetu, z ktorego na potrzeby lekcji $ciaga
si¢ odpowiednie materiaty. Pojedyncze odpowiedzi wskazywaly na: brak mate-
riatbw metodycznych, ktére podpowiadatyby sposoby wykorzystania tablic,
strach przed uszkodzeniem sprzgtu, nieche¢ do opanowywania nowych kompe-
tencji, nieuzyteczno$¢ tablic w przypadku niektorych przedmiotéw nauczania.

Podsumowanie

Technologia informacyjna staje si¢ obecnie podstawowym narzgdziem pracy
nauczyciela. Umiejetne jej zastosowanie podnosi efektywnos¢ procesu ksztatce-
nia, zwieksza atrakcyjnos¢ zajec¢, wzbudza motywacje uczniow do nauki. Dlate-
g0 optymistyczne jest to, ze tablice interaktywne, ktorych walory przedstawiono
w niniejszym artykule, coraz czeSciej stanowig podstawowe wyposazenie pol-
skich szkot. Istotne jest rowniez to, ze nauczyciele nie majg wielkich oporéw
przed ich wykorzystaniem. Prawie wszyscy je stosuja i uwazaja, ze sa one war-
tosciowym 1 bardzo pomocnym $rodkiem dydaktycznym. Jezeli ich nie wyko-
rzystuja, to przede wszystkim z powodu braku ich wystgpowania w kazdej sali
lekcyjnej czy tez na skutek matej wiedzy i umiejetnosci w operowaniu nimi.
Nalezy bowiem podkresli¢, ze pomimo deklaracji znacznej czesci nauczycieli
wskazujacych na wysoki poziom ich kompetencji medialnych dotyczacych sto-
sowania tablic interaktywnych konieczne jest w tym wzgledzie ciagle doskonale-
nie. Wielu nauczycieli sygnalizuje, ze stosuje je przede wszystkim jako projektor
multimedialny. Tymczasem mozliwosci tego medium sg naprawde imponujace,
a odpowiednio zaplanowany, systematyczny system szkolen mogltby spowodo-
wacé jego warto$ciowsze zastosowanie.
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Streszczenie

Artykut poswigcony jest tematyce rozwijania umiej¢tnosci matematycznych uczniéw klas
I-1II. Zostaty w nim przedstawione wyniki badan wlasnych dotyczacych stosowania przez nauczy-
cieli edukacji wezesnoszkolnej nowoczesnych technologii w codziennej pracy. Szczegdlny akcent
polozony zostal na wykorzystywanie przez nauczycieli multimedialnych programéw oraz gier
edukacyjnych, a takze zasobow internetowych podczas zaj¢¢ matematycznych. Ponadto przedsta-
wiono najwazniejsze informacje dotyczace rozwijania umiejetnosci matematycznych mtodszych
ucznidow oraz wspierania aktywno$ci matematycznej uczniow pierwszego etapu edukacyjnego.

Stowa kluczowe: aktywno$¢ matematyczna, umiejetnosci matematyczne, programy multimedialne

Abstract

The article analyzes the development of mathematical skills among students of grades I-111. It
presents the results of the authors” own research related to the ways in which teachers of early
school education apply modern technologies in their everyday work. Special emphasis is put upon
the usage of multimedia software and educational games, as well as the Internet resources, by
those teachers during mathematical classes. Furthermore, the text presents the most significant
information concerning the development of mathematical skills among younger students as well as
the support provided for the mathematical activity of students at the first educational stage.

Keywords: mathematical activity, mathematical skills, multimedia software

Wstep

Nabywanie kompetencji matematycznych dla wielu uczniéw nie jest tatwym
zadaniem. Wiaze si¢ bowiem z duzym wysitkiem umystowym oraz z konieczno-
$cig nieustannego pokonywania trudnos$ci, ktore stanowia integralng cze$¢ pro-
cesu uczenia si¢ matematyki (Gruszczyk-Kolczynska, 1997, s. 6). Jak pokazuja
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badania, uczniowie klas poczatkowych pomimo napotykanych trudno$ci chetnie
uczg si¢ matematyki i uwazajg ja za nauke niezbedng w codziennym zyciu (Ka-
wiak, 2013, s. 69-75). Zadaniem nauczyciela jest state pobudzanie myslenia
matematycznego uczniow oraz organizowanie procesu nauczania w sposob za-
checajacy ich do podejmowania aktywnos$ci umystowej. W tym celu nauczyciele
coraz czgsciej siegaja po nowoczesne rozwigzania wspierajace proces nauczania
matematyki. Rozwigzania te niewatpliwie urozmaicajg zajgcia oraz moga przy-
czynia¢ si¢ do zwigkszenia zainteresowania uczniow omawianym tematem.

Rozwijanie umiejetnosci matematycznych uczniow z wykorzystaniem
programéw multimedialnych

Srodowiskiem rozwoju i zycia wspolczesnego cztowieka staje si¢ cywiliza-
cja medialna (Ecler-Nocon, Frania, Kitlinska-Krol, 2013, s. 34). Cztowiek na-
bywa funkcjonalnych kompetencji medialnych w procesie socjalizacji i enkultu-
racji, podlegajac wpltywom nowych mediow (Kron, Sofos 2008, s. 57-58).

We wspotczesnej szkole korzystanie z nowoczesnych technologii stato si¢
codzienno$cig. Media edukacyjne umozliwiajg zdobywanie informacji oraz po-
zwalajg uczacym si¢ na wykonywanie czynno$ci intelektualnych oraz manual-
nych (Huk, 2011, s. 86). Warsztat pracy wspotczesnego nauczyciela to dobrze
wyposazona biblioteka programéw multimedialnych, odpowiedni sprzgt kompu-
terowy oraz pomoce naukowe, ktore ulatwiajg i ubarwiajg proces ksztalcenia
(Siemieniecki, Lewandowski, 2001, s. 125). Dotykowe tablice interaktywne
z powodzeniem zastepuja tradycyjne tablice kredowe. Alternatywa dla papiero-
wych podrecznikéw staty si¢ coraz bardziej popularne multibooki. W wielu szko-
tach uczniowie podczas zaje¢¢ korzystaja z aplikacji na urzadzeniach mobilnych.

Nauczyciele coraz czgsciej urozmaicajg swoje zajgcia poprzez stosowanie
multimedialnych programéw i pakietow edukacyjnych oraz multimedialnych
gier edukacyjnych. Coraz popularniejszy staje si¢ takze e-learning wykorzystu-
jacy w nauczaniu $rodki elektroniczne, ktéry przebiega¢ moze w formie naucza-
nia wspomaganego komputerowo (CBT) lub w formie nauczania wspomaganego
przez sie¢ Web (WBT) (Syguta, 2005, s. 158).

Aktywne korzystanie z narzedzi teleinformatycznych (ITC) umozliwia reali-
zacj¢ idei ksztalcenia przez cate Zzycie oraz przyczynia si¢ do zwigkszenia indy-
widualizacji przekazu edukacyjnego (Osmanska-Furmanek, Jedryczkowski,
2012, s. 261). Niekorzystanie z nowych mediéw w edukacji oceniane jest jako
marnotrawstwo, ktére moze powodowac u uczniow nieche¢ do zaje¢ szkolnych
(Ciemcioch, 2014, s. 335). Wykorzystanie komputera i programéw komputero-
wych w procesie dydaktycznym moze dotyczy¢ wspomagania nauczania (dzia-
falno$¢ nauczyciela) oraz uczenia si¢ (dziatalno$¢ ucznia), przy czym oba te
procesy najczesciej wystepuja rownolegle i zazebiajg sie (Jablonski, Wactawiak,
Wszelak, 2003, s. 199).
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Matematyka daje mozliwo$¢ ksztalcenia logicznego myslenia: kojarzenia,
wyciaggania wnioskoéw, uzasadniania lub obalania sadow, uogodlniania, znajdo-
wania analogii i dostrzegania sprzecznosci (Zaremba, 2006, s. 17). Myslenie
matematyczne, rozumiane jako umiejetnos¢ korzystania z podstawowych narze-
dzi matematyki oraz prowadzenia elementarnych rozumowan matematycznych,
to jedna z gtownych umiejgtnoscei, jaka powinien zdoby¢ uczen w toku ksztatce-
nia ogolnego w szkole podstawowej (Podstawa programowa..., 2016). Mysle-
niem matematycznym jest takze zespo6t podejmowanych samodzielnie czynnos$ci
umystowych, polegajacych na rozwigzywaniu zadan i innych problemoéw mate-
matycznych oraz na poszukiwaniu tych probleméw, czyli matematyzacji rze-
czywistosci (Klus-Stanska, Kalinowska, 2004, s. 19). Specyficzny charakter
myslenia matematycznego polega na mysleniu konkretnym, opartym na okreslo-
nych zatozeniach, prawach logicznych, definicjach czy twierdzeniach z jednej
strony, z drugiej za$ na stawianiu pytan — hipotez; wymaga umiejetnosci anali-
zowania i syntetyzowania (Nowik, 2013, s. 10). W literaturze spotka¢ si¢ mozna
takze z pojeciem kompetencji numerycznych, ktore obejmujg procesy myslowe
zwigzane z rozumieniem i przetwarzaniem liczb oraz z wykonywaniem operacji
matematycznych (Landerl, Kaufmann, 2015, s. 12). Zadaniem nauczyciela jest
rozwijanie aktywnos$ci matematycznej uczniow. Aktywnos¢ matematyczna jest
wynikiem procesu stymulowania czynno$ci uczniéow (konkretnych, wyobraze-
niowych i myslowych) dzigki operatywnemu charakterowi matematyki. Czyn-
nosci te moga by¢ realizowane w trakcie procesu interioryzacji, schematyzacji
oraz matematyzacji my$li matematycznej (Moroz, 1991, s. 20). W konteks$cie
uczenia si¢ matematyki kluczowa rol¢ petnig umiejetnosci ztozone. Najwaz-
niejszymi matematycznymi umiejetno$ciami ztozonymi s3: rozumowanie
i dziatalno$¢ matematyczna zaangazowana w modelowanie, tworzenie strategii
rozwigzywania zadan oraz argumentowanie (Bugajska-Jaszczott, Czajkowska,
2015, s. 227).

Programy multimedialne wspierajace rozwoj umiejetnosci matematycznych
uczniow — doniesienia z badan wlasnych

Niniejsza czeg$¢ artykulu zawiera wyniki badan sondazowych przeprowa-
dzonych wsrod nauczycieli klas I-111 w Szkole Podstawowej nr 1 w Wojkowi-
cach w wojewddztwie §laskim. Nauczyciele zostali poproszeni o wypeknienie
kwestionariusza ankiety dotyczacego wykorzystywanych przez nich w pracy no-
woczesnych technologii. W badaniu udziat wzigto 6 nauczycieli. Badania mialy
charakter pilotazowy, a podjety temat wymaga dalszej eksploracji. Ze wzglgdu na
malg liczebno$¢ badanej grupy starano si¢ unikac szerszych uogolnien.

Jak sie okazato, badani nauczyciele chetne wykorzystuja nowoczesne tech-
nologie podczas prowadzonych przez siebie zaje¢ matematycznych. Wszyscy
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respondenci deklarujg, ze na co dzien korzystaja z multibookow oraz interak-
tywnych tablic. Wszyscy badani nauczyciele deklarowali rowniez, ze korzystaja
podczas zaje¢ z przygotowywanych przez siebie prezentacji multimedialnych.
Czgstym wskazaniem bylo takze korzystnie z filmow edukacyjnych dostepnych
W internecie.

Nauczyciele deklarowali, Zze na zajgciach matematycznych chetnie korzysta-
ja z zasoboéw internetowych portali edukacyjnych i platform e-learningowych
dostepnych online. Jednym z najpopularniejszych wsérdd badanych nauczycieli
internetowym serwisem tego typu jest portal Matematyczne Zoo (Internet 1).
Portal ten dedykowany jest dla uczniéw szkoty podstawowej. Réwnie duzym
zainteresowaniem ws$rod respondentéw cieszy si¢ platforma e-learningowa
MATMAG.PL (Internet 2) przygotowana z mysla o uczniach i nauczycielach
szkot podstawowych. W wiekszoS$ci portale te zawieraja w ofercie interaktywne
zadania 1 zabawy matematyczne. Jako gléwne zalety korzystania z portali tego
typu nauczyciele wymieniali: ciekawe propozycje zadan o zréoznicowanym stop-
niu trudnosci, przejrzysty i przyjazny interfejs zachecajacy uczniow do wyko-
nywania kolejnych zadan oraz mozliwo$¢ samodzielnej pracy uczniow. Niewat-
pliwym atutem matematycznych serwiséw online jest ponadto wykorzystywanie
gier i form zabawowych do utrwalania tre§ci matematycznych.

Respondenci deklarowali takze czgste korzystanie z matematycznych gier
multimedialnych. Odpowiedzi sugerowaty, ze nauczyciele chetniej wykorzystuja
gry na zajeciach dodatkowych niz podczas codziennych zaje¢ przewidzianych
programem nauczania. Duzym zainteresowaniem wsrdéd badanych nauczycieli
ciesza si¢ matematyczne gry dostepne online. Wsrdd wykorzystywanych przez
siebie gier wymieniali te dostepne na platformach takich jak: klasoteka.pl, mat-
zoo.pl czy ciufcia.pl.

Badani nauczyciele korzystaja z nowoczesnych technologii takze podczas
pracy z uczniami wykazujacymi trudnosci w uczeniu si¢ matematyki. W szkole
wykorzystywany jest program Eduterapeutica Dyskalkulia z wydawnictwa
PWN. Jest to multimedialny program diagnostyczno-terapeutyczny poswiecony
w cato$ci edukacji matematycznej. Program wspiera nauczycieli w procesie
profilaktyki, diagnozy oraz terapii specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ mate-
matyki na pierwszym i drugim etapie edukacyjnym.

Respondenci pozytywnie oceniaja korzystanie z nowoczesnych technologii
podczas swojej pracy. Jako gldwne zalety wymieniali: mozliwos$¢ zaciekawienia
ucznidow tematem, zwigkszenie aktywno$ci ucznidw na zajeciach oraz mozli-
wos¢ wielokrotnego korzystania z raz przygotowanych materiatow. Podkreslano
rowniez fakt, iz dzigki nim mozna skutecznie pracowac zaréwno z uczniami
zdolnymi, jak i z uczniami wykazujgcymi trudno$ci w uczeniu si¢. Zdaniem
badanych nauczycieli korzy$ciami dla samych uczniéw sg: wigksza atrakcyjnosc¢
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zajec, przyswajanie wiedzy w sposob ciekawy oraz mozliwo$¢ pracy w matych
grupach. Nauczyciele podkreslali takze to, ze korzystanie z nowoczesnych tech-
nologii sprawia uczniom ogromng rado$¢. Nauczyciele zauwazyli takze, ze cze$¢
uczniow chetniej podejmuje si¢ rozwigzania danego zadania, jesli moze wyko-
rzysta¢ przy tym komputer czy tablice interaktywna.

Respondenci zostali poproszeni takze o wskazanie negatywnych skutkow,
ktore ich zdaniem moze nie$¢ ze sobg stosowanie nowoczesnych technologii
podczas zajgé matematycznych. Nauczyciele zwracali uwagg na fakt, iz nalezy
pamigtaé, by nie zatraci¢ gldéwnego celu zajec, jakim jest tre$¢ matematyczna.
Obawiajg si¢ nadmiernej koncentracji uczniéw na korzystaniu z technologii
i odejscia przez nich od omawianej tre$ci matematyczne;.

Podsumowanie

Proces nauczania — uczenia si¢ nierozerwalnie wigze si¢ ze wzbogacaniem
zaj¢¢ dydaktycznych zdobyczami nowoczesnej technologii. Uczenie si¢ mate-
matyki, szczegdlnie na pierwszym etapie edukacyjnym, powinno odbywac si¢
W sposob ciekawy i motywujacy uczniow do podejmowania wysitku umystowe-
go. Wykorzystywanie programow multimedialnych oraz matematycznych gier
edukacyjnych jest niewatpliwie jednym ze sposobdéw na zaciekawienie uczniow
matematyka.
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PIOTR ZAWADA

Ksztalcenie dualne czy zawodowe — przygotowanie osob
mlodych wchodzacych na rynek pracy na podstawie
doswiadczen zarzadzajacych, wyniesionych z funkcjonowania
wybranych firm w SSE Jasionka

Dual or Vocational Training — Preparation of Young People
Entering the Labor Market Based on Managerial Experience
Gained from Functioning of Selected Companies in SEZ Jasionka

Doktor habilitowany, Wydziat Nauk Historycznych i Spotecznych, Instytut Socjologii, Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, Prokurent Rzeszowska Agencja Rozwoju Regio-
nalnego S.A., Polska

Streszczenie

W ramach swoich dziatan statutowych Rzeszowska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. za-
rzadza strefami inwestycyjnymi, w ktorych przedsigbiorcy z catego $wiata lokuja swoje biznesy.
Okazuje si¢, ze w ostatnim czasie wielu z nich ma powazne problemy z mtodymi pracownikami,
ktorzy opuszczaja mury uczelni i podejmuja pierwszg prace, trafiajac do zespotow, ktore stanowia
kopie amerykanskich, kanadyjskich, niemieckich, wloskich i innych dziatéw firm macierzystych.
Okazuje si¢, ze model ksztalcenia na poziomie wyzszym obecny w Polsce znaczaco rdzni si¢ od
potrzeb wspotczesnych pracodawcow. Celem artykutu jest proba ukazania zjawiska luki kompe-
tencyjnej wsrdd polskich pracownikéw na przyktadzie branzy lotniczej i motoryzacyjnej.

Stowa kluczowe: ksztalceniu dualne, uczelnia wyzsza, ksztalcenie praktyczne

Abstract

To begin discussions about changes, the education system in Poland should certainly begin to
reflect on this issue, from the question of whether the changes are necessary, more precisely,
which elements of the education system do not keep pace with the needs of modern employers, or
the answer to the question whether the system should be self-confident that it reforms towards the
real needs of the labor market? The aim of the article will be an attempt to indicate the directions
of changes in the education system in Poland.

Keywords: dual education, university, practical training
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Wstep

Aby rozpocza¢ dyskusje nad zmianami systemu ksztatcenia w Polsce nalezy
z pewnoscia rozpocza¢ rozwazania od odpowiedzi na pytanie, czy zmiany sg
konieczne, a bardziej precyzyjnie, ktore elementy systemu ksztalcenia nie nada-
7aja za potrzebami wspotczesnych pracodawcow, albo moze nalezy szuka¢ od-
powiedzi na pytanie, czy system nalezy postawi¢ samemu sobie, ufajac, ze zre-
formuje si¢ on w kierunku rzeczywistych potrzeb rynku pracy.

W Polsce ksztatcimy w kierunku zdobycia zawodu, czyli prowadzony jest
proces, ktorego celem jest przekazanie uczacym si¢ okreslonej wiedzy 1 umiejet-
nosci z zakresu przemystu, rolnictwa, ustug itd. Celem takich dziatan, oprocz
ogo6lnie rozumianego procesu nauczania jest pozyskanie przez uczestnikow tego
procesu uprawnien do wykonywania okreslonego zawodu (Kupisiewicz, Kupi-
siewicz, 2009, s. 9). Dziatania takie realizowane sa w Polsce przez powotane do
tego celu instytucje w postaci tych nazywanych edukacyjnymi — dajacymi kwali-
fikacje niezbedne pracownikom do znalezienia miejsca pracy. Nastgpnie to in-
stytucje oswiatowo-wychowawcze, czyli takie, ktore specjalizuja si¢ w organizacji
edukacji zmierzajacej do pozyskania okreslonych kwalifikacji pracowniczych,
kolejna grupa to instytucje wielopodmiotowe skoncentrowane na organizacji
dziatan edukacyjnych po instytucje nazywane szkotami zawodowymi, a ostatnio
przemianowanymi na branzowe (Dziewulak, 2016, s. 1).

Czy tak funkcjonujacy system jest wydajny, czyli zapewnia wszystkim
chcacym uczestniczy¢é w procesie uczenia si¢ stosowne miejsce do zdobycia
wyksztalcenia. Z pewnoscia w dobie nizu demograficznego przeniesienie mapy
szkot funkcjonujacych w niezmienionej lub prawie niezmienionej formie od
wielu dziesigcioleci spowoduje, ze wszyscy chcacy znajda cos dla siebie. Ale
czy to cos$ jest cenne na rynku pracy?!

Realizujac program stref inwestycyjnych S1, S2 i S1-3 w okolicach Jasion-
ki, Rzeszowa, Rzeszowska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. i jej pracowni-
cy uczestniczyli i posredniczyli w wielu procesach promocji terendéw, na ktorych
przyszli inwestorzy zechcieliby ulokowaé swoje biznesy. Na bazie nabytego
doswiadczenia autor opracowania postanowil dokona¢ pewnego posumowania
potrzeb pracodawcow posiadajagcych swoje firmy w wymienionych strefach.
Artykut bazuje na wywiadach pogltebionych, przeprowadzonych z pracodawca-
mi, ktorych profil produkcji wpisuje si¢ w inteligentne specjalizacje wojewodz-
twa podkarpackiego. Wypowiedzi przedstawicieli reprezentujgcych przemyst
lotniczy, motoryzacyjny i precyzyjny pozwola na wyciagniecie wnioskow,
w jakim kierunku zdaniem pracodawcoéw powinien by¢ reformowany system
ksztalcenia, na przyktad zmiana z dotychczasowego zawodowego, na dualny,
tak aby absolwenci podkarpackich szkot znajdowali zatrudnienie, a nie zasilali
spisow bezrobotnych w powiatowych urzedach pracy.
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Poniewaz wypowiedzi przedsiebiorcow okazaly sie¢ interesujace, posta-
nowiono, ze w calosci zostang one zacytowane.

Wywiad pogtebiony 1

Czym ro6zni si¢ polski inzynier od swojego kolegi na Zachodzie?

U nas si¢ ksztalci szeroko, a u nich wasko, oni sg bardzo dobrzy w waskiej
dziedzinie, bo sa od razu ukierunkowani, sprecyzowani, wiedza, co beda robi¢
zawodowo juz po drugim roku studiéw, i w tym kierunku idg. U nas te specjali-
zacje sg szersze. To dlatego inzynier opuszczajacy politechnike wie troche
0 wszystkim, ale niewiele si¢ orientuj¢ w swojej specjalizacji. Dzieje si¢ tak
dlatego, bo nie korzysta si¢ w Polsce od rozwigzan industrial placement, to tam
jest ta ciagla interakcja z przemystem. Nie chodzi o to, ze student pdjdzie
i odbedzie praktyki, ale to uczelnia powinna korzysta¢ z wiedzy studentow
uczestniczacych w praktykach, powracajacych na uczelnie, w jakim kierunku
uczelnia powinna ksztaltci¢. Oznacza to, ze w Polsce nie koryguje si¢ programow
nauczania w uczelniach wyzszych do rzeczywistych potrzeb przedsigbiorcow.
Zauwazam, ze u nas nie wysyla sie¢ studentoéw na typowe industrial placement,
chyba ze cos$ si¢ ostatnio zmienito, ale o czym$ takim nie styszalem. Prawdopo-
dobnie tak jest do dzi$, i nic si¢ nie zmienito od czaséw, gdy studiowalem na
uczelni. Jezeli student sam sobie nie znalazl miejsca do odbywania interesuja-
cych praktyk, to nikt mu nie pomdégl, nikt go nie stuchat, jakie ma potrzeby
specjalizacyjne w trakcje nauki, aby skorygowa¢ paragram nauczania do rze-
czywistych potrzeb wynikajacych z uwarunkowan rynku. W Wielkiej Brytanii
sg znane przypadki, gdzie wydzial uczelni technicznej zlokalizowany jest prak-
tycznie na terenie funkcjonujacego przedsiebiorstwa z branzy motoryzacyjne;j.
Studenci zajgcia teoretyczne odbywaja w murach uczelni, natomiast caty pro-
gram ¢wiczen i laboratorium organizowany jest wspoélnie z przedsigbiorstwem
na jego terenie. Studenci nie robig standardowych ¢wiczen, ale w ramach modu-
16w uczestniczg w pracach zespotow budowanych do rozwigzania konkretnego
problemu inzynierskiego. Najlepsi studenci dostaja propozycje zatrudnienia
bardzo wczesnie, poniewaz zaczynajac pracg¢ od razu, przystepuja do wykony-
wania zadan, nie musza by¢ wdrazani do obowiazkéw, znaja specyfike pracy
inzyniera w danym przedsicbiorstwie.

Patrzac na profil absolwenta, czego brakuje absolwentom uczelni w Polsce
z punktu widzenia pracodawcy z segmentu automotive?

Brakuje im nie tylko wiedzy merytorycznej, ale takze wiedzy, w czym chca
si¢ specjalizowa¢. Konczacy politechnike w Polsce inzynierowie nie wiedza,
w jakim przemysle chcg funkcjonowaé. Wiedza, ze chcg pracowa¢ w automo-
tive, ale nie wiedzg, co chca robi¢, panele, silniki, wnetrza, maja wiedzg ogdlna
i to wida¢, jakie maja luki, bo dotykali tych obszaréw jedynie fragmentarycznie.
Studenci mogli rozebra¢ samochdd, przypatrze¢ si¢ rozwigzaniom, ale sg to
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wszystko praktyki laboratoryjne, niestety niemajace za duzo wspdlnego z prze-
mystem.

Jakie jest w Polsce realizowane ksztatcenie — dualne czy zawodowe, co na-
lezaloby zmieni¢?

W Polsce stosowany jest model ksztatcenia zawodowego, poniewaz studenci
w toku nauki maja jedna, dwie praktyki w zaktadach pracy, ale to jest za mato.
Studenci sa zmuszani do chodzenia po dawno wytycznych $Sciezkach, praktyki sa
obserwacyjne, nic nie wnoszg. Ksztalcenie dualne jest szeroko stosowane, ale
nie w Polsce; w Wielkiej Brytanii nazywane jest industrial placement — studenci
od trzeciego roku sg zapraszani do udziatu w konkursach organizowanych przez
firmy, uczestniczg w praktykach poétrocznych albo nawet rocznych w przedsig-
biorstwach. W wielu wypadkach studenci w taki sposob znajduja swoje pierwsze
miejsca pracy. W Anglii mamy do czynienia z taka sytuacja bardzo czesto,
a studenci sg ksztalceni zgodnie z wymogami pracodawcow. Wdrozenie do pra-
cy polskiego absolwenta to nauka od podstaw, fatwiej mamy, gdy inzynierowie
maja podstawy teoretyczne albo przynajmniej c¢i miodzi ludzie wiedzg, gdzie
szuka¢ takiej wiedzy. W Polsce nie przygotowuje si¢ pracownikéw w zakresie
prawdziwego projektowania automotive. W Wielkiej Brytanii nawet w laborato-
rium prowadzi si¢ ¢wiczenia nad rozwigzaniami technicznymi pochodzacymi ze
zlecen z przemystu. Zdobycie tytutu master oznacza to, ze absolwent wykazat
si¢ odpowiednim doswiadczeniem zdobytym bezposrednio u pracodawcy.

Wywiad pogtebiony 2

Czym r6zni si¢ polski inzynier od swojego kolegi na Zachodzie?

Moge postuzy¢ si¢ doswiadczeniem wyniesionym ze wspolpracy z instytu-
tem lotniczym w Dreznie. RézZnica polega na tym, ze student ksztalci si¢ w $ro-
dowisku, gdzie uczelnia posiada tzw. spin off, czyli przedsiebiorstwa, ktérego
wilascicielem jest uczelnia. Wszystkie zlecenia, jakie trafiajg do uczelni, sg dys-
trybuowane przez te wiasnie firme, gdzie studenci, realizujac konkretne prace
inzynierskie, dzialajg na podstawie konkretnych zlecen, rozwiazujac pod okiem
wyktadowcow problemy przedsiebiorcéw. Nie maja problemu w pozyskiwaniu
zamowien, jezeli zatrudnia sie w spin off najlepszych studentow. W polskim
wydaniu student koncentruje si¢ na nauce teorii i ¢wiczeniach, nie spotkaliSmy
sie z praktyka angazowania studentéw do realizacji konkretnych zlecen. W spin
off w Dreznie przedsigbiorcy od razu dostaja caly katalog mozliwosci uczelni,
w Polsce taka wiedza jest wiedza zbyt mato dostgpna (dysponuja nig uczelnie).

Patrzac na profil absolwenta, czego brakuje absolwentom uczelni w Polsce
z punktu widzenia pracodawcy z segmentu automotive?

7 naszych obserwacji wynika, ze absolwenci uczelni majg wiedze zupetnie
niepodpartg praktyka, najlepszym rozwigzaniem byloby stosowanie ksztalcenia
rownolegtego tzn. potaczenia teorii i praktyki. Najlepszym rozwigzaniem byloby
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polaczy¢ nauke z praca w zawodzie, ktory chcg wykonywaé w zyciu. Nie potra-
fig¢ precyzyjnie wskaza¢, gdzie jest bariera, ze studenci nie pojawiaja si¢ w fir-
mach. Dla nich na przyktad wizyta w hali oznacza pierwsze spotkanie z samolo-
tem tych rozmiaréw i zastosowang technologig. Moze jest to problem czysto
organizacyjny w konstrukcji toku studiow, a podczas wizyt mozna od razu zau-
wazy¢, czy student poprawnie wybrat profil ksztalcenia, czy si¢ nadaje do zawo-
du. Nie ma w polskich uczelniach prawdziwego zderzenia teorii z praktyka,
student, nawet najlepszy, moze si¢ nie odnalez¢ w zawodzie i pracy w przedsie-
biorstwie, bo taki czas przychodzi dopiero na zakonczenie 7 semestru lub po 10,
to stanowczo za pdzno na takie proby. Nie zauwazamy aktywnosci ze strony
uczelni w zakresie poszukiwania miejsc praktyk, prawdziwych praktyk uczacych
zawodu, cho¢ dobre przyktady sa w szkolnictwie zawodowym.

Jakie jest w Polsce realizowane ksztatcenie — dualne czy zawodowe, co na-
lezaloby zmieni¢?

W mojej ocenie system ksztalcenia i na poziomie $rednim zawodowym,
i wyzszym jest zawodowy. Zaryzykuje nawet stwierdzenie, ze nie jest to nawet
ksztatcenie zawodowe, ale raczej branzowe. Polega t0 na tym, ze w procesie
ksztatcenia wykorzystuje si¢ sprzet sprzed wielu lat, czasami nieobecny w prze-
mysle, co wigcej, mtode osoby uczace si¢ zawodu przez brak dostepu do naj-
nowszego sprzetu mogg zdobywaé wiedze wykorzystywang w waskich bran-
zach. Taki mtody cztowiek co$ zdobedzie (znajomo$¢ obstugi sprzetu), ale dalej
nie jest praktykiem i nim nie bedzie, to wiedza z zamierzchlych czasow.
W Niemczech, kraju, gdzie system dualny jest rozwinigty, szkota jest blizej
przemystu, przedsiebiorstwa sa zainteresowane tym, aby uczestniczy¢ W proce-
sie ksztalcenia, poniewaz ksztatca sobie kadry. U nas nie bylo problemu z do-
stepnoscig pracownikow, dopiero teraz zaczynajg si¢ problemy z rekrutacjg pra-
cownikéw. Moze to spowoduje wzrost zainteresowania programami ksztalcenia
dualnego. Niestety szkoly boja si¢ wykaza¢ inicjatywe, boja si¢ kuratorium,
wymagania dostgpu do zawodu sa juz dawno nieaktualne. Ksztatcenie zawodo-
we przez nauczycieli, a nie przez praktykow jest bledem, bo przedmiot to nie
tylko nauka wilaczania sprzetu ijego obstugi, nie uczy si¢ kultury zawodu. Co
dwa lata w przemysle lotniczym mamy rewolucje, widzimy, ze duza szansa jest
w programie 9.4, program pilotazowy, praktyki dla uczniéw, ale takze nauka dla
nauczycieli zawodu. Dobrze, Ze s na to pienigdze i przygotowane godziny.

Podsumowanie

Na zakonczenie nalezy zauwazy¢, ze w zaprezentowanych wypowiedziach
przedsicbiorcow ciggle przebija obawa, ze prowadzony proces ksztalcenia
w dalszym ciggu bedzie daleki od modelu dualnego, tak §wietnie sprawdzajace-
go sie w systemach zachodnich. Dzi§ wspolpraca nauki i przemystu jest na
ustach wszystkich zainteresowanych stron, ale stuchajac pracodawcow, z ktory-
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mi spotykam si¢ na co dzien w mojej pracy, odnosz¢ wrazenie, ze ich potrzeby
dotyczace kompetencji pracownikow absolwentow polskiego systemu ksztatce-
nia zawodowego (nie dualnego) w dalszym ciagu nie sa uwzgledniane. Szkoda,
bo jak powiedziat J. Czapinski w Diagnozie Spotecznej 2013, rozwijamy si¢
W Polsce wytacznie w oparciu o kapital ludzki, na ktéry mamy najtatwiejszy
wplyw, inwestujac w edukacje, ale co bedzie po roku 2020, kiedy skoncza sie
fundusze unijne?
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Szkolne doradztwo zawodowe w Swietle reformy systemu oswiaty
— analiza porownawcza wybranych regulacji prawnych
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of Selected Legal Regulations

Doktor, Uniwersytet Zielonogorski, Wydziat Mechaniczny, Instytut Inzynierii Bezpieczenstwa
i Nauk o Pracy, Zaklad Profesjologii, Polska

Streszczenie

W artykule skoncentrowano si¢ na rozwigzaniach prawnych dotyczacych szkolnego doradz-
twa zawodowego w aspekcie wprowadzanej w roku szkolnym 2017/2018 reformy systemu o$wiaty
(ze szczegblnym uwzglednieniem szkoly podstawowej). W zwiagzku z tym, ze od 1999., czyli od
momentu utworzenia szkot gimnazjalnych, do czasu ich ,,wygaszania”, dokumenty prawne ulegaty
zmianom/modyfikacjo. Dokonano ich analizy porownawczej z aktualnie proponowanymi rozwia-
zaniami.

Stowa kluczowe: doradztwo zawodowe, szkolny doradca zawodowy, reforma systemu o§wiaty

Abstract

The article focuses on legal solutions regarding school career counselling in the aspect of the
reform of the education system (special emphasis put on the primary school) being introduced in
the school year 2017/2018. Due to the fact that since 1999, it is from the moment middle schools
were established until they are being abolished, legal documents have been changed/modified,
a comparative analysis is made of them with reference to the currently proposed solutions.

Keywords: career counselling, school career counsellor, reform of the education system

Wstep

W dobie szybko postepujacych zmian zaro6wno na rynku pracy, jak rowniez
na rynku edukacyjnym wzrasta potrzeba §wiadczenia ustug z zakresu doradztwa
zawodowego. Przedziat wiekowy klientow znacznie si¢ poszerzyl, sa to zard6wno
osoby doroste, jak i mlodziez (uczniowie), zar6wno osoby uczace sig, pracujace,
jak 1 poszukujace zatrudnienia. Zwazywszy na tak zroznicowanych odbiorcoéw
ustug doradczych, stosunkowo trudny wydaje si¢ dobor odpowiednich form
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pomocy. Aby usprawni¢ podejmowane w tym zakresie dzialania powotano sze-
reg instytucji, ktore w sposob bezposredni lub posredni realizuja wspomniane
zadania. Dokonano réwniez ich podziatu na instytucje edukacyjne i pozaeduka-
cyjne. Pierwsze podlegaja Ministerstwu Edukacji Narodowej, drugie z kolei Mini-
sterstwu Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (zob. Klementowska, 2014, 35-82).

W niniejszym opracowaniu skoncentrowano si¢ wylacznie na szkolnym do-
radztwie zawodowym w aspekcie wprowadzanej w roku szkolnym 2017/2018
reformy systemu o$wiaty (ze szczegdlnym uwzglednieniem szkoly podstawo-
wej). W zwigzku z tym, Zze zasadniczg kwestia wspomnianej reformy jest ,,wy-
gaszanie” gimnazjow oraz wprowadzenie w ich miejsce 8-letniej szkoty podsta-
wowej, jak rowniez zmiany w szkolnictwie zawodowym, w celu zobrazowania
aktualnej sytuacji w zakresie doradztwa zawodowego dokonano analizy poréw-
nawczej w odniesieniu do wczesniejszych rozwiazan prawnych wtasciwych dla
szkot gimnazjalnych oraz aktualnie obowigzujacych regulacji na etapie szkoly
podstawowe;j.

Szkolne doradztwo zawodowe w wybranych dokumentach prawnych
(poprzedzajacych reforme edukacji w roku szkolnym 2017/2018)

Obowigzujace w szkotach od 1999 r. (czyli od momentu utworzenia gimna-
zjow) dokumenty prawne, w ktorych zawarte byly informacje dotyczace sposobu
realizacji zadan z zakresu doradztwa zawodowego, ulegaly zmianom/mody-
fikacjom (informacje dotyczace dokumentéw prawnych z lat 2003-2013 za-
czerpnieto z: Klementowska. 2014).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty zobowigzata placowki
o$wiatowe do przygotowania uczniow do wyboru zawodu i kierunku ksztatce-
nia. Do 31 stycznia 2011 r. orientacja i poradnictwo zawodowe w szkotach reali-
zowane byly na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z 2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach o$wiatowo-
-wychowawczych. Zgodnie ztym rozporzadzeniem pomoc psychologiczno-
-pedagogiczna miala polega¢ m.in. na wspieraniu uczniéw metodami aktywnymi
w dokonywaniu wyboru kierunku dalszego ksztatcenia, zawodu i planowaniu
kariery zawodowej oraz udzielaniu informacji w tym zakresie; jak roéwniez na
wspieraniu nauczycieli w organizowaniu wewnatrzszkolnego systemu doradz-
twa zawodowego (WSDZ) oraz zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatce-
nia i zawodu. Pomoc taka miata by¢ udzielana na wniosek doradcy zawodowego
i organizowana w formie zaj¢¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia
i zawodu. Zajecia mialy by¢ organizowane w celu wspomagania uczniow
w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych, przy wykorzystaniu
aktywnych metod pracy, a prowadzone w grupach odpowiadajgcych liczbie
uczniow w oddziale. Realizacjg wspomnianych zajg¢ mieli zajmowaé sie¢: do-

170



radca zawodowy lub nauczyciel, wychowawca, psycholog albo pedagog, posia-
dajacy przygotowanie do prowadzenia zaj¢¢ zwigzanych z wyborem kierunku
ksztalcenia i zawodu. Do zadan szkolnego doradcy zawodowego wskazanych
W rozporzadzeniu z 2003 r. nalezato:

— systematyczna diagnoza zapotrzebowania uczniow na informacje eduka-
cyjne i zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowej,

— gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji edukacyjnych i za-
wodowych wiasciwych dla danego poziomu ksztatcenia,

— przedstawianie uczniom, rodzicom i nauczycielom dodatkowych zrédet in-
formacji 0 poziomie regionalnym, ogolnokrajowym, europejskim i §wiatowym,
ktére odnosza si¢ do: rynku pracy, trendow rozwojowych w §wiecie zawodow
i zatrudnienia, wykorzystania posiadanych uzdolnien i talentow przy wykony-
waniu przysztych zadan zawodowych, instytucji i organizacji wspierajacych
funkcjonowanie 0séb niepetnosprawnych w zyciu codziennym i zawodowym,
alternatywnych mozliwosci ksztatcenia dla uczniéw z problemami emocjonal-
nymi i dla uczniéw niedostosowanych spotecznie, programow edukacyjnych
Unii Europejskiej,

— udzielanie indywidualnych porad zaréwno uczniom, jak i ich rodzicom,

— konieczno$¢ prowadzenia grupowych zaje¢ aktywizujacych, ktorych celem
jest przygotowanie ucznia do $wiadomego planowania kariery i podjecia roli
zawodowej,

— koordynowanie dziatalno$ci informacyjno-doradczej prowadzonej przez
szkole,

— wspieranie rodzicéw i nauczycieli w dziataniach doradczych m.in. poprzez
organizowanie spotkan szkoleniowo-informacyjnych, udostepnianie informacji
i materiatéw do pracy z uczniami,

— wspolpraca z radg pedagogiczng w zakresie tworzenia i zapewnienia cig-
glosci dziatan WSDZ, realizacja dziatan z zakresu przygotowania uczniow do
wyboru drogi zawodowej, zawartych w programie wychowawczym szkoty i pro-
gramie profilaktyki, o ktorych mowa w odrgbnych przepisach,

— wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi WSDZ, w szczeg6lnosci z po-
radniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym z poradniami specjalistycz-
nymi oraz innymi instytucjami $wiadczacymi poradnictwo i specjalistyczng
pomoc uczniom i rodzicom.

1 lutego 2011 r. wprowadzono kolejne rozporzadzenie w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (w zwigzku z tym stracito moc rozporza-
dzenie z 2003 r.). Jezeli chodzi o kwestie zasadnicze zwigzane z orientacjg
i poradnictwem zawodowym, to niewiele si¢ zmienito. W mys$l nowego rozpo-
rzadzenia, podobnie jak to miato miejsce wczesniej, udzielana uczniom szkot
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych pomoc psychologiczno-pedagogiczna
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w omawianym zakresie miata przybiera¢ forme zaje¢ zwigzanych z wyborem
kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery zawodo-
wej. Zajecia, o ktoérych mowa, miaty by¢ organizowane w celu wspomagania
uczniow gimnazjum i szkot ponadgimnazjalnych w podejmowaniu decyzji edu-
kacyjnych i zawodowych. Powinny one by¢ prowadzone przez nauczycieli, wy-
chowawcow grup wychowawczych i specjalistow. Podejmowane przez nich
dziatania pedagogiczne miaty na celu rozpoznanie indywidualnych potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych, w tym ucznidw szczegdlnie uzdolnionych oraz za-
planowanie sposobow ich zaspokojenia (w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalne;j
— doradztwo edukacyjno-zawodowe). Zgodnie z rozporzadzeniem z 2010 r. do
zadan doradcy szkolnego nalezato:

— regularne diagnozowanie zapotrzebowania uczniow na informacje eduka-
cyjne i zawodowe, jak rowniez pomoc w planowaniu ksztatcenia i kariery zawo-
dowej,

— gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji edukacyjnych i za-
wodowych dostosowanych do danego poziomu ksztalcenia,

— prowadzenie zaje¢ przygotowujacych uczniow do $wiadomego planowa-
nia kariery i podjecia roli zawodowej,

— koordynowanie dziatalnosci informacyjno-doradczej prowadzonej przez
szkote i placowke,

— wspolpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu cigglosci
dziatan w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego.

Do roku szkolnego 2017/2018 obowigzywato rozporzadzenie z 30 kwietnia
2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach, w ktérym
zalozenia dotyczace doradztwa edukacyjno-zawodowego nie ulegly zasadni-
czym zmianom, znalazt si¢ jedynie dodatkowy zapis, zgodnie z ktérym doradca
zawodowy W razie potrzeby ma wspiera¢ nauczycieli, wychowawcow i innych
specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Podobnie jak
to mialo miejsce w 2010 r., w przypadku braku doradcy dyrektor szkoty miat
wyznaczy¢ nauczyciela (dodatkowo wskazano rowniez wychowawce lub specja-
liste) planujacego i realizujacego zadania z zakresu doradztwa edukacyjno-
-zawodowego. Warto zaznaczy¢, ze w myS$l wczesniej obowigzujacych doku-
mentow prawnych szkoty zobowigzane byly rowniez do opracowania i realizacji
WSDZ, jednakze pomimo wskazanych do realizacji zadan z doradztwa zawo-
dowego nie utworzono przedmiotu przewidzianego na ich realizacje, ponadto
rowniez niewiele szkot zatrudnialo szkolnego doradce zawodowego (bardzo
czesto zadania te powierzano do wykonania pedagogom szkolnym badz tez nau-
czycielom przedmiotowym).
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Regulacje prawne w zakresie szkolnego doradztwa zawodowego
obowiazujace w roku szkolnym 2017/2018

Zgodnie z ustawg z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, wprowadzajaca
reform¢ w roku szkolnym 2017/2018, system o$wiaty zapewnia przygotowanie
uczniow do wyboru zawodu i kierunku ksztatcenia (art. 1 pkt 19), natomiast
jedna z form dziatalno$ci dydaktyczno-wychowawczej szkoty sg zajecia z zakre-
su doradztwa zawodowego (art. 109.1 pkt 7). W ustawie, o ktorej mowa, zazna-
czono rowniez, z& minister wtasciwy do spraw o$wiaty i wychowania okresli
W drodze rozporzadzenia zaréwno minimalny wymiar godzin z zakresu doradz-
twa, jak i warunki, sposoby realizacji i organizacji doradztwa zawodowego
w szkotach i placowkach oraz wymagania w zakresie przygotowania osob reali-
zujacych doradztwo zawodowe w szkotach i placowkach (art. 47.1 pkt 3, 4).
Dodatkowo zgodnie z art. 98.1 pkt 16, organizacja WSDZ powinna zosta¢ za-
warta w statucie szkoty. Adekwatnie do tego, o czym wspomniano, ramowy plan
nauczania okresla minimalny wymiar godzin zaj¢¢ z doradztwa zawodowego.
Dla szkoty podstawowej przewidziano minimum 10 godzin w roku szkolnym
w Klasie VII oraz minimum 10 godzin w roku szkolnym w klasie VI1I1. Na kolej-
nych etapach edukacyjnych przewidziano po minimum 10 godzin zaréwno
W trzyletnim, czteroletnim, jak i pigcioletnim okresie nauczania (Rozporzadze-
nie MEN z 28 marca 2017 r.).

W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach wskazano nastgpujace
zadania doradcy zawodowego:

— systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje
edukacyjne i zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia i kariery zawo-
dowej,

— gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji edukacyjnych i za-
wodowych wiasciwych dla danego poziomu ksztatcenia,

— prowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu
z uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
i uzdolnien uczniow,

— koordynowanie dziatalno$ci informacyjno-doradczej prowadzonej przez
szkote i placowke,

— wspotpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu ciaglosci
dziatan w zakresie zajg¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu,

— wspieranie nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych i innych
specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Dodatkowo ustawodawca zaznaczyl, ze w sytuacji braku doradcy zawodo-
wego w szkole lub placowce dyrektor tej instytucji wyznacza nauczyciela, wy-
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chowawce grupy wychowawczej lub specjaliste realizujacego zadania z zakresu
doradztwa zawodowego.

Zgodnie z zapowiedziami: ,,W roku szkolnym 2017/2018 zaj¢cia z zakresu
doradztwa zawodowego beda realizowane na podstawie programu nauczania
(przygotowanego przez nauczyciela prowadzacego te zajgcia) dopuszczonego do
uzytku przez dyrektora szkoty, po zasiegnigciu opinii rady pedagogicznej. Pro-
gram musi zawiera¢ informacje o zawodach, kwalifikacjach i stanowiskach pra-
cy oraz mozliwo$ciach uzyskania kwalifikacji zgodnych z potrzebami rynku
pracy, a takze predyspozycjami zawodowymi (...). Tre$ci programowe z zakresu
doradztwa zawodowego realizowanego w kolejnych latach zostang okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej” (MEN, 2017).

Podsumowanie

Analiza porownawcza obowigzujacych w latach wczeéniejszych dokumen-
tow regulujacych kwestie zwigzane ze szkolnym doradztwem zawodowym
wskazuje, iz zadania doradcy zawodowego w ostatnich dwdéch dokumentach
(zroku 2010 i 2013) zostalty zawezone. Pominigto m.in. kwestie zwigzane
Z udzielaniem wsparcia rodzicom ucznidow podejmujacych decyzje edukacyjno-
-zawodowg, jak rowniez wspolprace z innymi instytucjami wspierajagcymi
WSDZ. Podobnie jest z aktualnie wprowadzanymi rozwigzaniami, w ktorych
brak jest informacji zardbwno o wsparciu i wspolpracy z rodzicami, jak tez innymi
instytucjami zajmujacymi si¢ w sposob bezposredni lub posredni doradztwem
zawodowym (warto pamigtaé, ze w przypadku uczniéw szkot podstawowych,
ktorzy dokonuja w swoim zyciu pierwszego wyboru edukacyjno-zawodowego,
wspoélpraca z rodzicami/opiekunami jest wrecz niezbgdna). Za przelomowy
moment dla doradcow zawodowych mozna uzna¢, dawno wyczekiwane, wpro-
wadzenie do szkot specjalnego przedmiotu ,,doradztwo zawodowe”, na ktorym
beda realizowane tresci o tematyce zawodoznawczej. Autor opracowania celowo
mowi o zawodoznawstwie (zob. Czarnecki, Pietrulewicz, Kowolik, 2017,
s. 184), gdyz niewielki wymiar godzin prawdopodobnie uniemozliwi przepro-
wadzenie wlasciwej, petnej diagnostyki uczniéow (chociaz taki zapis znajduje sie
w rozporzadzeniu z 2017 r.). W zwigzku z tym nauczyciele/doradcy skoncentru-
ja si¢ zapewne na zapoznaniu uczniow z rynkiem edukacyjno-zawodowym —
podobnego zdania sg rowniez doradcy zawodowi (dyskusja na ten temat odbyta
si¢ na spotkaniu cztonkow zespotu do spraw monitorowania i ewaluacji — Forum
Poradnictwa Zawodowego, ktore funkcjonuje w ramach Lubuskiego Paktu na
Rzecz Zatrudnienia).

Reasumujac, za pozytywny aspekt wprowadzonych w roku szkolnym
2017/2018 zmian mozna niewatpliwie uzna¢ utworzenie przedmiotu ,,doradztwo
zawodowe”, natomiast minusem jest, wspomniane juz, pominig¢cie kwestii doty-
czacej wspolpracy z rodzicami i instytucjami $§wiadczacymi ustugi z zakresu
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doradztwa zawodowego, niewielki wymiar godzin oraz aktualny brak szczego-
towych wytycznych dotyczacych sposobu realizacji tresci programowych z do-
radztwa zawodowego.
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Streszczenie

W artykule skupiono si¢ na szczegbtowej analizie kompetencji, obowigzkow i zakresie od-
powiedzialno$ci dyrektora przedszkola. Dokonano przegladu nowych zadan, ktore rozszerzyty
dotychczasowy zakres pracy dyrektora na tle zmieniajacego si¢ prawa oswiatowego. Szczegdlng
uwage zwrocono na te czynnosci dyrektora, ktore wynikaja z petnionego nadzoru pedagogicznego,
organizacji i tworzenia warunkéw ksztalcenia dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
oraz przygotowaniu nowych miejsc dla dzieci w przedszkolach.

Stowa Kkluczowe: dyrektor przedszkola, prawo o$wiatowe, przedszkole, edukacja, dziecko, pod-
stawa programowa, obowiazek, kompetencje, odpowiedzialnos¢

Abstract

This article provides an analysis of required competences, responsibilities and liability of
a kindergarten headmistress, together with an expansion of those aspects initiated by changes in
educational law. Special attention has been given to those of headmistress’ activities that derive
from pedagogical supervision, organizing education of children with special needs and preparing
new classrooms for children in a kindergarten.

Keywords: headmistress of kindergarten, educational law, kindergarten, pre-school education,
child, program basis, competences, responsibility, liability

Wstep

Od 1 wrze$nia 2017 r. nowe przepisy oswiatowe daty szans¢ uczestniczenia
w edukacji przedszkolnej wszystkim dzieciom w wieku 3-5 lat w naszym kraju
(Ustawa, 2016, art. 31.6). ,,Dzieci w wieku 3-5 lat maja prawo do korzystania
z wychowania przedszkolnego w przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole
podstawowej lub innej formie wychowania przedszkolnego”. Oznacza to, ze
w wielu miastach i wsiach na terenie catej Polski gminy zostaty zobligowane do
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tworzenia nowych oddziatow przedszkolnych przy istniejacych placowkach
przedszkolnych lub wrgcz budowania nowych przedszkoli. Natozylo to na dy-
rektorow przedszkoli wiele dodatkowych obowigzkéw w ramach kompetencii,
jak rowniez postawione zostalty przed nimi nowe wymagania. Placowki przed-
szkolne istniejace do lat 90. ubieglego wiecku w naszym kraju byly niewielkie
i wrecz niedoceniane w systemie edukacji; najczesciej byly to przedszkola maja-
ce 3—6 oddziatdéw. Nowe prawo o$wiatowe na przestrzeni ostatnich 25 lat, zmie-
niajace si¢ programy wychowania przedszkolnego, osiagniecia dziedzinie nauki,
medycyny, psychologii, pedagogiki pokazaty, jak wazny jest w zyciu matego
dziecka okres edukacji przedszkolnej. Edukacja przedszkolna zostata wyniesio-
na na piedestal; okazalo sig, ze to etap niemalze najwazniejszy w okresie wcze-
snego dziecinstwa, ktory buduje fundament pod rozwoj jednostki.

Zmieniajaca si¢ podstawa programowa wychowania przedszkolnego daje
duze mozliwosci ksztalcenia matych dzieci w réznych obszarach i naktada nie-
jednokrotnie nowe obowigzki na dyrektora placowki, ktory jest odpowiedzialny
za organizacje¢ atrakcyjnego procesu edukacji przedszkolakow. Specyficzny dla
okresu przedszkolnego proces edukacji, ktoérego podstawowg forma jest zabawa,
nastawiony jest nie tylko na rozwo6j malego dziecka we wszystkich obszarach,
ale wyréwnywanie mikrodeficytow i stwarzanie szans na ksztatcenie dzieci po-
siadajacych orzeczenie o specjalnych potrzebach edukacyjnych w przedszkolach
ogolnodostepnych. Takie szanse i mozliwosci dla tych wychowankow zostaty
stworzone przez system prawa oswiatowego, ktory natozyt na placéwki eduka-
cyjne — przedszkola, szkoty publiczne — obowigzek organizacji wsparcia eduka-
cyjnego i ksztalcenia specjalistycznego dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi
w okresie ostatnich 5 lat.

Zmiany w prawie o$wiatowym na przestrzeni lat 2012—-2017 natozyty na dy-
rektorow przedszkoli nowe zadania, ktore przetozyly si¢ na rozszerzenie ich
kompetencji, obowigzkoéw i zakresu odpowiedzialnosci.

Podstawy prawne systematyzujace zarzadzanie przedszkolem przez dyrekto-
ra w ramach kompetencji, obowigzkéw i odpowiedzialnosci zawieraja przede
wszystkim akty prawne takie, jak:

— ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, Dz.U. 2017, poz. 59,

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 25 sierpnia 2017 r.
w sprawie nadzoru pedagogicznego, Dz.U. 2017, poz. 1658,

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 28 sierpnia 2017 r. zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach,
Dz.U. 2017, poz. 1643.

Kompetencje dyrektora przedszkola

Dyrektor przedszkola w ramach swoich kompetencji przede wszystkim:
— kieruje placowka i reprezentuje ja na zewnatrz,
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— sprawuje nadzor pedagogiczny,
jest pracodawca,
przewodniczy radzie pedagogicznej,

— wykonuje zadania administracji publicznej:

a) sktada o$wiadczenia woli w imieniu gminy,

b) zacigga zobowigzania w imieniu gminy w ramach planu finansowego,

C) reprezentuje gming przed sadami, organami administracji publicznej i or-
ganami egzekucyjnymi.

1. W obszarze dotyczagcym sprawowania nadzoru pedagogicznego nowe
przepisy prawa o$wiatowego natozyly na dyrektora przedszkola w ramach jego
kompetencji kolejne zadania:

— wdrozenie nowej podstawy wychowania przedszkolnego,

— monitorowanie realizacji nowej podstawy wychowania przedszkolnego,
poczawszy od 3.—6. roku zycia dziecka w wieku przedszkolnym, ze szczegol-
nym zwroceniem uwagi na role obserwacji u dzieci 3-, 4-letnich oraz diagnoze
5-, 6-latka majaca na celu oceng stopnia przygotowania dziecka do podjecia
nauki w szkole i osiagniecie dojrzatosci szkolnej,

— zapewnienie wszystkim rodzicom ubiegajacym si¢ o przyjecie ich dzieci
w wieku 3-6 lat miejsca w przedszkolu,

— organizacj¢ ksztatcenia specjalnego w przedszkolu publicznym dla dzieci
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

— dokumentowanie organizacji ksztatcenia specjalnego w placowce zgod-
nie z przepisami prawa o§wiatowego.

2. Dokonujac szczegotowego przegladu czynno$ci zwiagzanych z organiza-
cja ksztalcenia specjalnego, nalezy podkresli¢ szczegdlna odpowiedzialnosée
dyrektora za:

— organizacj¢ zaje¢ rewalidacyjnych,

— wsparcie w obszarze pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

— zapewnienie dziecku opieki i edukacji przez osob¢ nauczyciela wspoma-
gajacego (w przypadku uprawnien wynikajacych ze stopnia niepetnosprawnosci
wychowanka),

— otoczenie dziecka 0 specjalnych potrzebach edukacyjnych wszelka moz-
liwg opiekg dydaktyczno-wychowawczg 1 opickuncza,

— organizacj¢ szerokiej wspolpracy ze srodowiskiem wychowawczym
dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych (rodzing, grupg réwiesnicza).

3. Dyrektor przedszkola jako pracodawca odpowiada prawnie i dyscypli-
narnie za:

— zatrudnianie kadry pedagogicznej posiadajacej odpowiednie kwalifikacje
do wykonywania zadan zwigzanych z edukacja dzieci niepelnosprawnych,

— udzielania wychowankom pomocy psychologiczno-pedagogicznej zmie-
rzajacej do wyréwnywania szans edukacyjnych,
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— stwarzania maksymalnych warunkéw i mozliwos$ci do rozwijania wiedzy,
kompetencji i umiejetno$ci dzieci majacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

Obowiazki dyrektora przedszkola

Dyrektor przedszkola w zakresie swoich obowiazkow:

— kieruje praca dydaktyczng, wychowawczg i opiekuncza, organizuje prace
z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

— wspotdziata z organem prowadzacym i nadzorujacym,

— sprawuje bezposredni nadzor pedagogiczny, opracowuje plan nadzoru,

— wspolpracuje z radg pedagogiczng i rada rodzicow,

— realizuje uchwaly rady pedagogicznej,

— dokonuje oceny pracy nauczycieli, przygotowuje kryteria ocen,

— zapewnia warunki do realizacji awansu zawodowego nauczycieli,

— wspotdziata z organem prowadzacym i nadzorujacym,

— opracowuje regulaminy i zarzgdzenia wewngtrzne,

— odpowiada za bezpieczne i higieniczne warunki pracy oraz nauki,

— odpowiada za wyposazenie placowki; bazg dydaktyczng przedszkola i jej
stan techniczny z zastosowaniem ustawy 0 zaméwieniach publicznych,

— nadzoruje prawidtowe prowadzenie dokumentacji przedszkolnej,

— prowadzi polityke kadrows i socjalna,

— ksztalttuje atmosfere pracy i stosunki pracownicze, zapewnia wlasciwe
warunki do pracy.

Dokonujac przegladu obowigzkoéw dyrektora przedszkola w oparciu 0 naj-
nowsze przepisy szczegolnego znaczenia nabraty i ulegly rozszerzeniu te dzia-
tania, ktore wynikaja z rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej
z 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placowkach. Rozporzadzenie to pokazuje szczegdétowe obo-
wiazki dyrektora w obszarze organizacji pracy z dzie¢mi o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych.

Nowelizacja prawa oswiatowego uscislita obowigzki dyrektora i skierowata
jego dziatania organizacyjne na wspotpracg z organem prowadzacym, ktore to
dziatania bezposrednio miaty zapewni¢ kazdemu dziecku w wieku 3-5 lat miej-
sce w przedszkolu od 1 wrzesnia 2017 r. oraz obowigzkowe roczne przygotowa-
nie przedszkolne dla 6-latka (Ustawa, 2016). ,,Zapewnienie warunkow do spet-
niania obowigzku, o ktérym mowa w ust. 4, oraz realizacji prawa, o ktorym
mowa w ust. 6, jest zadaniem wlasnym gminy.

Dyrektor przedszkola jako przewodniczacy rady pedagogicznej ma czuwaé
nad prawidtowa organizacja pracy tego organu w zakresie wspierania dzieci
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niepetnosprawnych. Ma tak organizowaé pracg rady pedagogicznej, by w petni
wykorzysta¢ wiedzg, kompetencje i umiejetnosci nauczycieli do wspdtorgani-
zowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla wychowankow placowki
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Jako przewodniczacy rady pedagogicznej jest odpowiedzialny za przygoto-
wanie i realizacj¢ ,,indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych”
(IPET) dla kazdego wychowanka oraz organizacj¢ zespotdOw pracujacych
z dzie¢mi wymagajacymi takiej pracy. Jest to zadanie wynikajace ze sprawowa-
nego nadzoru pedagogicznego. Dyrektor odpowiada za uczynienie z dziecka
podmiotu edukacji przedszkolnej, szczegdlnie powinien zwraca¢ uwage na edu-
kacje dzieci niepetnosprawnych w przedszkolu, podczas ktorej nalezy wedtug
A. Tanajewskiej, R. Naprawy i J. Stawskiej (2014) ,,pozwoli¢, aby kazdy wy-
chowanek uczyl si¢ zgodnie z wlasnymi mozliwo$ciami, umiejetnosciami, byt
traktowany jako podmiot, z ktorym prowadzi si¢ dialog, wyzwalajac inicjatywe,
pasje poznawczg”.

Nowe obowigzki dyrektora przedszkola wynikte ze zmieniajacych si¢ prze-
pisow o$wiatowych rozszerzyly sig¢ o:

— zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, nauki, edu-
kacji dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych (przygotowanie i orga-
nizacja sal terapii, sal rehabilitacji do zaje¢ indywidualnych),

— doposazenie przedszkola w specjalistyczne pomoce do rewalidacji 1 terapii,

— przygotowanie sal terapeutycznych, gabinetow specjalistycznych, logo-
pedycznych, sal SI i wszystkich stuzacych do wsparcia dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Odpowiedzialno$¢ dyrektora przedszkola

Dyrektor przedszkola przede wszystkim jest odpowiedzialny za:

— prawidtowe dysponowanie srodkami w planie finansowym,
kierowanie praca kadry pedagogicznej i niepedagogicznej,

— dydaktyczny i wychowawczy poziom przedszkola,

— zapewnienie wlasciwych warunkéw organizacyjnych, lokalowych do rea-
lizacji zadan opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych,

— zachowanie tajemnicy sluzbowej,
ochrong danych osobowych pracownikow,
przestrzeganie przepisow bhp i ppoz.,

— podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych.

Niedopehienie jakichkolwiek obowigzkow wiaze si¢ z odpowiedzialno$cia
dyscyplinarng, administracyjng i karna.

Welebiajac si¢ w prawo oswiatowe ulegajace zmianom i powotujac si¢ na
przywotywane rozporzadzenia, mozna stwierdzi¢, ze zakres odpowiedzialnosci
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dyrektora przedszkola rozszerzyt si¢. W chwili obecnej dodatkowo odpowie-
dzialny jest on za:

— zapewnienie odpowiednich warunkéw organizacyjnych, lokalowych do
realizacji zadan edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych dla dzieci
o0 specjalnych potrzebach edukacyjnych,

— prawidtowe dysponowanie $srodkami w planie finansowym, w rozdziale
budzetu przedszkola, zapewniajacym prawidtowe funkcjonowanie i realizacje
zasad udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej wychowankom,

— prowadzenie wsparcia edukacyjnego dla dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych z zachowaniem ustawy o ochronie danych osobowych i tzw. da-
nych wrazliwych w obiegu dokumentow,

— podnoszenie swoich kwalifikacji w dziedzinie dotyczacej edukacji dzieci
niepetnosprawnych.

Podsumowanie

1. Kompetencje, obowiazki i zakres odpowiedzialnos$ci dyrektora przed-
szkola wynikaja z: ustaw, rozporzadzen, zarzadzen organdow prowadzacych,
statutow i regulaminéw wewnetrznych.

2. Nowelizacja prawa o$wiatowego ma wptyw na zakres kompetencji, ob-
owigzkow i odpowiedzialno$¢ dyrektora przedszkola i zapewnienie jakosci edu-
kacji, opieki i wychowania w przedszkolu.

3. Nowelizacja prawa o$wiatowego ma wplyw na zapewnienie jakosci edu-
kacji, opieki i wychowania w przedszkolu publicznym dla dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

4. Prawo dziecka 3-5 lat do nieodptatnej edukacji przedszkolnej w ramach
realizacji podstawy programowej spowodowato powstawanie nowych placowek
wychowania przedszkolnego i oddziatéw przedszkolnych.
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Streszczenie

W niniejszym artykule chciatabym zwrdci¢ uwage na tradycj¢ przysposobienia obronnego ja-
ko przedmiotu w edukacji szkolnej oraz rolg, jaka moze ono odegra¢ w budowaniu wspotczesnego
systemu bezpieczenstwa w Polsce w przypadku, gdyby powrdcit do siatki przedmiotow w szko-
tach $rednich.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, edukacja dla bezpieczenstwa, przysposobienie obronne, eduka-
cja, system bezpieczenstwa

Abstract

In this article, | would like to draw the attention to the tradition of defensive development as
a subject in school education and the role that it can play in building a modern security system in
Poland in the event that it returns to the subject network in upper secondary schools.

Keywords: security, education for safety, defensive adoption, education, security system

Wstep

Zdaniem Zigby (1989, s. 50) ,,[w] znaczeniu ogolnospotecznym bezpieczen-
stwo obejmuje zaspokojenie potrzeb: istnienia, przetrwania, pewnosci, stabilnosci,
calosci, tozsamosci (identycznos$ci), niezaleznosci, ochrony poziomu i jakosci
zycia. Bezpieczenstwo, bedgc naczelng potrzebg czlowieka i grup spolecznych,
jest zarazem podstawowg potrzebg panstw i systemow migdzynarodowych: jego
brak wywotuje niepokoj 1 poczucie zagrozenia”.

W zwiazku z tym, jak bardzo istotna jest w funkcjonowaniu danej spolecz-
nosci kwestia poczucia bezpieczenstwa, podejmowane sg liczne dzialania maja-
ce za zadanie zagwarantowanie odpowiedniego jego poziomu. Jednym z ele-
mentéw jest edukacja dla bezpieczenstwa. Poczesne miejsce w tym zakresie
dziatan zajmowalo kiedy$ przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny
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w szKotach ponadgimnazjalnych. W momencie, kiedy zaczyna si¢ dyskusja nad
przywroceniem tego przedmiotu do siatki zajgc, istotne jest uwypuklenie korzy-
$ci, ktore ten przedmiot szkolny moze przynie$¢ dla budowania szeroko pojmo-
wanej edukacji dla bezpieczenstwa.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Zdaniem. Zegnalka (2001, s. 11) ,bezpieczenstwo zalezy przede wszystkim
od odpowiednio zorganizowanej i prowadzonej dziatalnosci edukacyjnej”. Waz-
ne miejsce w tej szeroko pojmowanej edukacji odgrywa edukacja dla bezpie-
czenstwa. Kucharski (2002, s. 89) przedstawiana ja jako ,,0g6t procesow oswia-
towo-wychowawczych, realizowanych gtéwnie przez rodzineg, szkole, wojsko,
koscioty, §rodki masowego komunikowania, organizacje spoteczne i stowarzy-
szenia, zaktady pracy oraz specjalnie powolane instytucje ukierunkowanych na
ksztatltowanie systemu warto$ci i upowszechnianie wiadomo$ci waznych dla
bezpieczenstwa kraju”.

Aktualnie edukacja dla bezpieczenstwa jako przedmiot w szkole sktada si¢
zkilku etapow. W pierwszym etapie ksztalcenie na rzecz bezpieczenstwa
w Klasach I-III szkét podstawowych jest oparte na ksztalceniu zintegrowanym,
ktoére jest rozbudowane o elementy bezpieczenstwa i ratownictwa. Drugi etap
obejmuje Klasy IV-VI i skupia si¢ na elementach wychowania prozdrowotnego.
W gimnazjum realizowany byl dotad trzeci — ,,Edukacja obronna” i czwarty etap
(klasy ponadgimnazjalne 1-111) — ,,Edukacja dla bezpieczenstwa”.

Zmiany, ktére w ciagu ostatnich miesiecy zostaty wprowadzone do szkoét,
zaowocowaly podjeciem dyskusji dotyczacej przywrdcenia w szkotach srednich
przedmiotu przysposobienie obronne.

Przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny bylo obecne w progra-
mach nauczania w szkotach ponadpodstawowych do 2012 r., kiedy to zostato
usuniete z siatki przedmiotéw szkolnych. Przedstawiciele 6wczesnych wiadz
oswiatowych tlumaczyli te decyzje tym, ze przedmiot przygotowywat na czas
wojny, a na trudne sytuacje w czasach pokoju powinien przygotowywacé¢ mito-
dziez nowy przedmiot, czyli edukacja dla bezpieczenstwa, ktorej program scha-
rakteryzowatam powyzej.

Przysposobienie obronne mtodziezy cechuje si¢ w Polsce dluga tradycja,
ktorej rodowdd siega poczatkdOw naszej panstwowosci. Poczatek traktowania
przygotowania obronnego miodziezy jako elementu edukacji szkolnej datuje si¢
na potowg XVIII w. Prekursorem tego typu dziatan byt S. Konarski, ktory
w 1740 r. zatozyl w Warszawie Collegium Nobilium. W jego programie
uwzgledniano m.in.: ¢wiczenia gimnastyczne, ¢wiczenie ogolnorozwojowe,
jazde konna, musztre i szermierke. Cwiczenia te miaty za zadanie rozwija¢ ce-
chy przysztego obroncy Rzeczypospolitej.

Wspotczesne przysposobienie obronne wyrastato z tradycji dwudziestolecia
migdzywojennego. Po odzyskaniu niepodlegtosci funkcjonowato ono jako przy-
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sposobienie wojskowe i bylo obowigzkowym przedmiotem nauczania w trzech
kolejny latach nauki, uzupetiane dwu- lub trzytygodniowym obozem letnim
w czasie wakacji. Objeci nim byli uczniowie szkot zawodowych, rzemieslni-
czych oraz szkot srednich.

Po II wojnie $wiatowej przysposobienie wojskowe jako przedmiot naucza-
nia wprowadzone zostato do programow szkolnych w 1946 r. Wraz z ro$nigciem
dystansu czasowego dzielagcego poszczegdlne kolejne roczniki uczniéw od woj-
ny zmniejszano nacisk na tematyke ogélnowojskowa zajec z tego przedmiotu na
korzy$¢ problematyki Terenowej Obrony Przeciwlotniczej (TOPL) i Obrony
Cywilnej (OC). W zwiazku z tymi zmianami w miejsce przysposobienia woj-
skowego zostalo wprowadzone do szkét przysposobienie obronne.

Rola przysposobienia obronnego jako przedmiotu szkolnego w budowaniu
systemu bezpieczenstwa

Przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny zaktadato nabycie umie-
jetno$ci radzenia sobie w roznych sytuacjach zyciowych bedacych wynikiem
konfrontowania si¢ jednostki z zagrozeniami dla jej bezpieczenstwa. Szczegdlny
nacisk w przypadku przysposobienia obronnego potozony byt na:

— doskonalenie umiejetnosci zyciowych,

— ksztaltowanie rozwoju osobistego,
przekazywanie metod efektywnej nauki,
rozwijanie konkretnych zdolno$ci naukowych i fizycznych,

— wypracowanie szacunku do siebie i bliskich.

Uczniowie po zakonczeniu nauki mieli:

— okresli¢ obowigzki i uprawnienia organow panstwowych, samorzado-
wych i organizacji spotecznych wynikajace z ustaw i przepiséw ogolnie pojmo-
wanych jako obronne i ochronne,

— okresli¢ pozytywne skutki przynaleznos$ci Polski do NATO,

— okresli¢ role miedzynarodowego prawa humanitarnego,

— okresli¢ strukture i zadania obrony terytorialnej RP,

— opanowac¢ zasady zachowania si¢ na strzelnicy,

— orientowac¢ si¢ w terenie bez mapy,

— pozna¢ system i podsystemy obronnosci kraju,

— pozna¢ zasady organizacji biegu na orientacje,

— rozrdznia¢ system militarny i pozamilitarny,

— scharakteryzowaé zagrozenia czasu pokoju, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem zagrozen regionalnych, ich zrodla, zasady postgpowania w przypadku wy-
stapienia i po ustgpieniu,

— umie¢ okresli¢ rodzaje sil zbrojnych, poda¢ ich charakterystyke i prze-
znaczenie oraz zadania,
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— umie¢ poslugiwac si¢ mapg i planem,

— umie¢ scharakteryzowac gtowne cele i zadania obrony cywilnej w czasie
pokoju i wojny,

— umie¢ scharakteryzowac stres i panike,

— umie¢ scharakteryzowa¢ zagrozenia czasu wojny,

— wiedzie¢, jak kierowa¢ wieksza grupa ludzi,

— wykona¢ szkic terenu,

— wypracowac decyzje zwigzang z ochrong wtasng i swej rodziny wynika-
jaca z wystapienia sytuacji zagrozenia zycia lub $mierci,

— zna¢ cele i zadania Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksigzyca oraz
innych organizacji humanitarnych,

— zna¢ podstawowe pojecia zwigzane ze strzelaniem i budowg karabinka,

— zna¢ podstawy planowania i organizowania akcji ratunkowej,

— zna¢ reakcje indywidualne i zbiorowe na bodzce i sytuacje w stanach za-
grozenia,

— zna¢ sygnaly alarmowe obowiazujace w RP oraz czynnosci, ktoére nalezy
wykona¢ po ich ustyszeniu,

— zna¢ umiejscowienie zbiorowych $rodkoéw ochrony oraz umie¢ postugi-
wac si¢ indywidualnymi srodkami ochrony,

— zna¢ zagrozenia dzisiejszej cywilizacji, tj. palenie papieroséw, naduzy-
wanie alkoholu, zazywanie narkotykéw, agresje, przynaleznos¢ do subkultur,
sekt itp.,

— oceni¢ sytuacje w miejscu wypadku i umie¢ je zabezpieczyc,
ocenic¢ stan poszkodowanego i dokona¢ kontroli jego funkcji zyciowych,
— udzieli¢ pierwszej pomocy,
umie¢ zaangazowaé osoby postronne do udzielania pierwszej pomocy.

Pomystodawcy przywrocenia przedmiotu przysposobienie obronne do pro-
gramow szkot wychodza z zalozenia, ze wczesniejsze rozwigzanie, ktore poprze-
dzato edukacje dla bezpieczenstwa, w lepszym stopniu odpowiadalo potrzebom
chwili. Wspolczesnie najwigkszym zagrozeniem jest terroryzm, ktory wymusza
na obywatelach konieczno$¢ szybkiego i wilasciwego reagowania na sytuacje
kryzysowe spowodowane atakami terrorystycznymi.

Podsumowanie

Z punktu widzenia budowy skutecznego systemu bezpieczenstwa w Polsce nie
jest wazne, czy przedmiot szkolny z zakresu reagowania na zagrozenia dla bezpie-
czenstwa bedzie si¢ nazywal edukacja dla bezpieczenstwo czy przysposobienie
obronne. Istotna jest jego efektywnos$¢, ktora zwiekszy poczucie bezpieczenstwa
poszczegolnych jednostek i wptynie wydatnie na poczucie bezpieczenstwa panstwa.
W sytuacji dynamicznych zmian politycznych i pojawiania si¢ konfliktow zbrojnych
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niedaleko od polskiej granicy nalezy wziag¢ pod uwagg to, ze przysposobienie
obronne oferowato wszechstronniejsze przygotowanie na konfrontacje z zagroze-
niami dla bezpieczenstwa.
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Streszczenie

Rosnace wyzwania rynku pracy oraz postgpujace zmiany cywilizacyjne wymuszaja zmiang
podejscia do ksztalcenia zawodowego w kierunku wyzszej efektywnosci. Wspodtczesny pracownik
powinien poszerzaé i poglebia¢ wiedze oraz umiejetnosci tak, aby moc wykonywaé swoja pracg na
podobnym stanowisku w réznych miejscach i czasie. Obecnie nieodzowna jest takze umiejgtnosé
pracy z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi i rozwiazan technologicznych. Wazne jest, aby
wiedza okreslona droga lekcji w formie teoretycznej wprowadzita ucznia w sfere pragmatyki dla
zdobycia umiejetnosci praktycznych potencjalnych pracownikéw. Zmiana podejscia do ksztalcenia
zawodowego odnosi si¢ takze do form i metod ksztalcenia strazakow Panstwowej Strazy Pozarne;.

Celem badan dotyczacych ksztalcenia strazakow byta diagnoza postaw stuchaczy wobec sto-
sowanych metod ksztalcenia zawodowego oraz ich efektywnosci. Wykazano, ze prowadzone
ksztalcenie zawodowe w obszarze przedmiotdéw taktyczno-technicznych pozwala shuichaczom
naby¢ wiedzg i umiejetnosei, kluczowe w osiaggnigciu kompetencji do petnienia shuzby w Pan-
stwowej Strazy Pozarnej.
Stowa kluczowe: metodyka ksztatcenia, doskonalenie zawodowe, przedmioty taktyczno-techniczne,
ksztalcenie praktyczne, nowe media, efekty ksztatcenia

Abstract

Increasing challenge of labour market and progressive civilization changes impose the atti-
tude to vocational education towards higher effectiveness. A current employee should broaden and
deepen knowledge and skills to execute job on similar posts at different places and time. At pre-
sent there is an indispensable requirement of ability to work with using modern tools and techno-
logical solutions. It is important that theoretical knowledge goes with practical skills of workers.
The change of the attitude to vocational education relate to forms and methods of education of
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firefighters of the State Fire Service. The aim of research concerning firefighters’ education was
assessment of listeners’ attitude to applied methods of vocational education and their effectiveness.
It is shown that vocational education in the field of tactical — technical subjects allows students to
obtain knowledge and skills and by the same to get necessary qualifications to work at the State
Fire Service.

Keywords: methodology of education, vocational improving, tactical — technical subjects, practi-
cal education, new media

Wstep

Wspotczesnie zawdd strazaka zawodowego postrzegany jest nie tylko przez
pryzmat wykonywania czynnosci o charakterze ratowniczo-gasniczym podczas
pozarow. Szeroki zakres dziatania obejmuje takze uczestnictwo w innych ak-
cjach ratujacych zycie, zabezpieczajacych obiekty, przyczyniajacych si¢ do mi-
nimalizacji szkdd w czasie wystepowania klesk zywiotowych. Strazacy wykonuja
tez dziatania prewencyjne, zajmuja si¢ konserwacja i naprawa instalacji prze-
ciwpozarowych, lokalizacja i likwidacjg roznego rodzaju zagrozen chemicznych
i ekologicznych. Straz pozarna jest rowniez upowazniona do kontroli przestrze-
gania przepisOw przeciwpozarowych w zaktadach pracy. Zawdd strazaka wigze
si¢ z ogromng odpowiedzialnoscig, bowiem od sprawno$ci i decyzji strazaka
zalezy bezpieczenstwo, a czesto takze zycie ludzkie. Osoba wykonujaca ten
zawod jest narazona na ciagly stres, zwigzany Z zagrozeniem zycia wlasnego
i 0sOb ratowanych, a takze cztonkow zespotu (Wejman, Przybylski, 2013, s. 70).
Dlatego tez w ksztatceniu zawodowym strazakow niezwykle istotne jest poszu-
kiwanie efektywnych form i metod nauczania poszczegdlnych przedmiotow
zawodowych. Tymi zagadnieniami zajmuje si¢ metodyka nauczania, stanowigca
dziat dydaktyki szczegdétowej. Jest ona dyscypling praktyczng zajmujaca si¢
analiza metod, celow, treSci nauczania oraz form organizacyjnych ksztalcenia
(Czerwonka, Waszkué, 2012, s. 4; Niemierko, 1997, s. 31-25; Nowacki, 1979,
S. 292-293; Plewka, 1999, s. 172-182).

Wykonywanie tak szerokiego zakresu zadan i odpowiedzialnosci wymaga
nie tylko r6znego rodzaju nowoczesnych §rodkow technicznych, ale takze per-
sonelu o wszechstronnych kwalifikacjach, ktore mozna zdoby¢ iudoskonali¢
w szkotach nadzorowanych przez Panstwowa Straz Pozarng (PSP). Szkoty Pan-
stwowej strazy pozarnej stanowia dzi§ placowki o szerokich mozliwosciach
i realnym funkcjonowaniu przede wszystkim jako branzowe centra ksztalcace
(Wojtowicz, 2012, s. 35-40).

Wazng role w ksztalceniu zawodowym strazakow odgrywa zdobywanie
wiedzy i umiejetnosci z obszaru tzw. przedmiotéw taktyczno-technicznych.
Tresci ksztalcenia objete programem nauczania z tych przedmiotéw umozliwiaja
dogtebne poznanie kluczowych zagadnien (ujetych we wiasciwe efekty ksztat-
cenia) charakterystycznych dla obowigzkow zawodowych strazaka.
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W codziennej pracy (stuzbie) strazak znajduje si¢ w roznych sytuacjach,
mniej lub bardziej niebezpiecznych dla zdrowia i zycia, zardbwno swojego, jak
i 0s6b biorgcych udzial w akcjach ratowniczych, czy tez samych poszkodowa-
nych. Strazak jest odpowiedzialny takze za prawidtowe udzielenie tzw. pomocy
ratowniczej poszkodowanym. Permanentny rozwdj cywilizacyjny techniki
i nowoczesnych technologii powoduje, ze w pracy strazaka pojawia si¢ coraz
bardziej nowoczesny sprzet i srodki wspierajace akcje ratownicze (Bella, Czer-
wienko, Rogulski, 2012, s. 141-156). Obok poznania treSci teoretycznych
z zakresu wykonywanego zawodu w tym obszarze bardzo wazne jest ksztalcenie
praktyczne strazakow. Metody praktyczne naleza do jednych z najskuteczniej-
szych metod ksztatcenia (Szlosek, 1995, s. 160). Szczegdlne znaczenie dla efek-
tywnos$ci ksztatcenia ma wykorzystanie nowoczesnych, innowacyjnych metod
i sSrodkow przekazu informacji.

Rowniez baza materialna szkoty (baza technodydaktyczna) i jej urzadzenia
techniczne powinny umozliwia¢ progresje efektow pracy nauczyciela i ucznia.
Duze zatem znaczenie ma wykorzystanie srodkéw audiowizualnych oraz wszel-
kich $rodkow technicznych utatwiajacych percepcje informacji. Nalezy zazna-
czyé, ze stosowane $rodki dydaktyczne powinny by¢ odpowiednie do potrzeb
wynikajacych z treSci realizowanego tematu i zaleza od inwencji nauczyciela
i stanu wyposazenia pracowni, laboratorium czy warsztatow. Nauczyciel-
-specjalista nadal pozostaje centralng postacia w procesie organizacji procesu
dydaktycznego (Ornatowski, Figurski, 2000, s. 191-193). Nieodtagcznym ele-
mentem procesu nauczania-uczenia si¢ i weryfikacji realizacji zaplanowanych
celow ksztalcenia jest kontrola i ocena. Czeste i dokladne sprawdzanie wiedzy
i umiejetnosci ucznidw sprzyja wyrobieniu pilnosci, pracowitoéci, doktadnosci,
przyzwyczaja do Krytycznego oceniani wilasnej pracy, rozwija poczucie odpo-
wiedzialnosci za wyniki pracy (Ruchata, 2000, s. 16).

Samo zdobycie kwalifikacji zawodowych nie wystarcza, aby realizowac
wszystkie zadania w zawodzie strazaka w calym okresie stuzby, co wynika
gléwnie z warunkow pehienia stuzby, a takze przemian cywilizacyjnych oraz
procesow globalizacyjnych i pojawiajacych si¢ w zwigzku z tym nowych zagro-
zen. Dlatego tez wprowadzony zostal obowigzek doskonalenia zawodowego
strazakow, a jego celem jest utrzymanie wysokiego poziomu wiedzy i umiejet-
nos$ci na zajmowanym stanowisku stuzbowym.

Metodologia badan

Celem podjetych badan byta:

— diagnoza postaw stuchaczy wobec stosowanych metod,

— zbadanie zakresu wiedzy na temat metodyki ksztatcenia i doskonalenia zawo-
dowego w obszarze taktyczno-technicznym jednostek ochrony przeciwpozarowej,

— ocena jakosci ksztatcenia zawodowego w Szkole Aspirantow Pozarnictwa
na podstawie opinii jej shuchaczy.
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Badania przeprowadzone zostaty w styczniu 2017 r. w Szkole Aspirantow
Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie, przygotowujacej kadre $redniego
szczebla do dowodzenia jednostkami organizacyjnymi Panstwowej Strazy Po-
zarnej. Ksztalcenie odbywa si¢ w systemie stacjonarnym oraz niestacjonarnym.
Szkota prowadzi dodatkowo ksztatcenie w formie kwalifikacyjnych kursow
zawodowych (KKZ) oraz doskonalenie zawodowe, w tym rézne kursy specja-
listyczne.

Do przeprowadzenia badan zastosowano technike¢ ankiety, w ktorej postuzo-
no si¢ wystandaryzowanym kwestionariuszem ankiety.

W badaniach ankietowych wzigto udziat 156 stuchaczy. Wsrod ogétu ankie-
towanych 31% stanowili stuchacze nalezacy do grupy wiekowej 18-21 lat, 36%
badanych to stuchacze nalezace do grupy wiekowej 22-25 lat, 29% to stuchacze
w wieku 33-40 lat. Dwie ostatnie grupy wiekowe: od 26-32 lat i powyzej 40 lat,
stanowity niewielki odsetek badanych stuchaczy odpowiednio 4% i 2% wszyst-
kich ankietowanych. Badaniem obje¢to stuchaczy z semestru: I-11 (33%), 111V
(32%) oraz kwalifikacyjnych kurséw zawodowych (33%).

Ankietowanie przeprowadzone zostalo przy wspolpracy z nauczycielami
przedmiotow techniczno-taktycznych szkoty. Ankieta zawierata pytania za-
mknigte, w ktorych zastosowano skale Likerta.

Wyniki badan

Wyniki badan w zakresie stosowanych metod nauczania przez nauczycieli
na zajeciach praktycznych z przedmiotow taktyczno-technicznych przedstawio-
no na wykresie 1.

objasnienie lub wyjasnienie

metoda przypadku

metoda projektu

metoda przewodniego tekstu

pokazz objasnieniem 61%
pokazz instruktazem

wyktad konwersatoryjny

wyktfad informacyjny 54%

t t
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Wykres 1. Metody nauczania stosowane przez nauczycieli na zajeciach praktycznych
z przedmiotéw taktyczno-technicznych

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Respondenci odpowiedzieli, ze nauczyciele stosujg na zajeciach nastepujace
metody nauczania: pokaz z objasnieniem (61%), pokaz z instruktazem (54%)
oraz wyktad informacyjny (54%). Wybor danej metody nauczania przez nauczy-
cieli wynika najczesciej z oceny efektywnosci metody przygotowania respon-
dentow do egzaminu zawodowego oraz posiadanego zaplecza pomocy dydak-
tycznych szkoty.

73% ankietowanych (w tym 12% zdecydowanie tak i 61% raczej tak) uwaza,
ze stosowane metody nauczania ulatwiaja opanowanie materiatu, co oznacza, ze
naczyciele trafnie dobierajg metody pracy ze stuchaczami (wykres 2).

zdecydowanie nie

raczej nie

trudno powiedziec

respondentow

raczej tak 61%

Odpowiedzi udzielane przez

zdecydowanie tak

T T
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Liczba respondentow, [w %]

Wykres 2. Skuteczno$¢ metod nauczania stosowanych na przedmiotach
taktyczno-technicznych w opanowaniu materialu w opinii ankietowanych

Zrodto: opracowanie wlasne.

Zdecydowanie najwigksza liczba respondentow zadowolona ze stosowanych
metod nauczania w przyswajaniu wiedzy nalezy do grupy wiekowej 2225 lat
(29%, w tym 4% zdecydowanie tak i 25% raczej tak). Rownie wysoko oceniajg
efektywnos¢ metod nauczania stuchacze z grupy wiekowej 18-21 lat (5%
zdecydowanie tak i 18% raczej tak). Najwiekszg efektywno$¢ stosowanych me-
tod w opanowaniu materialu nauczania zauwazaja stuchacze semestru pierwsze-
go (26%, w tym 5% zdecydowanie tak i 21% raczej tak). Mozna tym samym,
wnioskowac¢, ze stuchacze na I i Il semestrze nauki majg wigksza ochote do zdo-
bywania wiedzy i umiejetnosci.

W szczegolnosci 53% (w tym 12% zdecydowanie tak i 49% raczej tak)
respondentéw jest przekonana, ze w trakcie przedmiotow: taktyka dziatan
ratowniczych, symulowane akcje ratownicze, stanowig odzworowanie sytuacji
spotykanych w stuzbie (wykres 3). Sa to efektywne sposoby uczenia, dajgce
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mozliwo$¢ shluchczom nabywania umiejetnosci zachowan w rzeczywistych
warunkach pracy. Odwzorowanie symulowanych akcji ratowniczych do rzeczy-
wistosci w najwigkszym stopniu potwierdza grupa wiekowa 33-40 lat (52%,
w tym 35% zdecydowanie tak i 17% raczej tak), wysoki stopien potwierdzenia
widoczny jest takze w przypadku grupy wiekowej 22-25 lat (21%, w tym zde-
cydowanie tak 3%, raczej tak 18%) oraz w grupie wiekowej 18-21 lat (18%,
w tym 5% zdecydowanie tak i 13% raczej tak). Mozna wnioskowac, iz stucha-
cze potrafig skonfrontowaé akcje ratownicze symulowane na zajeciach z rze-
czywisto$cia i wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci w realnej akcji ratowniczej. Sa
W pelni zaangazowani w proces edukacyjny. Powigzanie akcji ratowniczych
symulowanych na zajeciach z realnymi akcjami w pracy zawodowej potwierdza-
ja stuchacze zaréwno semestru I, 111, jak i KKZ.

zdecydowanie nie - 4%

raczej nie _ 17%
rudno powiedzie¢ _ 17%

s N
zdecydowanie tak _ 12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ow

Odpowiedzi udzielane przez
respondent

Liczba respondentow, [w %]

Wykres 3. Opinia stuchaczy na temat stopnia odwzorowania symulowanych akcji
ratowniczych na przedmiocie taktyka dzialan ratowniczych
w sytuacjach spotykanych podczas stuzby

Zrodto: opracowanie wilasne.

83% respondentéw (w tym 15% zdecydowanie tak i 68% raczej tak) odpo-
wiedziato, Zze jest informowana o oczekiwanych efektach ksztatcenia na zaje-
ciach praktycznych z przedmiotow taktyczno-technicznych (wykres 4). W tym
30% badanych znalazto si¢ w grupie wiekowej 22-25 lat, 25% badanych
w grupie wiekowej 18-21 lat, 23% w grupie 3340 lat. Informowanie stuchaczy
o zaktadanych efektach ksztalcenia zajgé jest bardzo wazne i wplywa na caty
proces edukacyjny stuchacza. Dominacja efektow ksztalcenia w zakresie umie-
jetnosci jest zrozumiata, gdyz dotyczy przedmiotu praktycznego.

O oczekiwanych efektach ksztatcenia stuchacze sg informowani przed kaz-
dymi zajeciami, co nalezy uznaé za dziatanie korzystnie wplywajace na podno-
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szenie jakosci ksztalcenia. Zauwaza sig, ze na I i II semestrze nauki (31%) sto-
pien informowania stuchaczy o oczekiwanych efektach ksztalcenia jest wickszy
niz na III semestrze (25%) i w KKZ (28%). Jest to rezultat zwigkszonego naci-
sku na kwestie osiagni¢¢ podstawowych (w ramach I kwalifikacji charaktery-
stycznej dla wykonywania dziatan), wprowadzajacych w stuzbe. Okresowi temu,
praktycznie najtrudniejszemu w stuzbie, towarzyszy szereg nielatwych dla
ucznia ,,progéw”’. Nie mozna wykluczy¢, iz w innych obszarach merytorycznych
w szkolnictwie zawodowym mamy do czynienia z podobnymi sytuacjami. Wy-
nikaja one z ,,nowos$ci” i innej niz spotykana wcze$niej specyfika potozenia
ucznia. Znaczaco wigkszy zasdb wiedzy, innej niz znane dotad dziedziny, towa-
rzyszy innemu traktowaniu i warunkom zycia. Szkoly zawodowe, a szkoty aspi-
rantow szczegdlnie, charakteryzuja si¢ zyciem poza domem rodzinnym,
w internacie lub koszarach. Wprowadzenie w nowe dziedziny wiedzy przy row-
noczesnym intensywnym ksztattowaniu postaw obywatelskich, zawodowych
i charakterystycznych dla strazakoéw stuzby i poswiecenia innym wymaga od ka-
dry zwickszonej uwagi. W kolejnych etapach, semestrach drugiej kwalifikacji,
W zawodzie technik pozarnictwa nauczyciele oczekujg dojrzatego juz podejscia
i traktuja uczniow jak zawodowych strazakow rozwijajacych swoje kompetencje.

zdecydowanienie | 0%

raczej nie - 4%
trudno powiedziec _ 12%
zdecydowanie tak _ 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Liczba respondentow, [w %]

Odpowiedzi udzielane przez
respondentow

Wykres 4. Stopien informowania stuchaczy o oczekiwanych efektach ksztalcenia
na zajeciach praktycznych z przedmiotéw taktyczno-technicznych

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Sposrod badanych 61% respondentéw uwaza (w tym 26% zdecydowanie tak
i 35% raczej tak), ze zajecia z przedmiotéw taktyczno-technicznych powinny
by¢ realizowane z wykorzystaniem nowych mediow, tj. YouTube, Facebook,
Twitter, Blogi (wykres 5). Wykorzystanie nowych nowych mediow moze by¢
przydatne w zrozumieniu trudniejszego materialu. Stuchacze mogg wroci¢ do
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omawianych tresci ksztalcenia w dowolnym momencie nauki. W grupie wieko-
wej 22-25 lat (23%) i 3340 lat (18%) dominuje przekonanie, ze zajgcia powinny
by¢ wspomagane nowymi nowymi mediami. Taka forme zaje¢ preferujg rowniez
stuchacze KKZ (23%) i stuchacze semestru 111, gdzie przygotowujac si¢ do egza-
mindw, chcg efektywnie wykorzystac czas przeznaczony na nauke i powtorki.

zdecydowanie nie
~
3
N
3 raczej nie
c 2
m -0
LT o
o % trudno powiedzied
S C
58
Q § raczej tak 35%
2
)
=3
8 zdecydowanie tak

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Liczba respondentow, [w %]

Wykres 5. Wykorzystanie nowych nowych mediow na zajeciach
z przedmiotéw taktyczno-technicznych w opinii respondentow

Zrédto: opracowanie wlasne.

Na wykresie 6 przedstawiono oczekiwang przez respondentéow liczebnosé
grup, w jakiej powinny odbywac¢ si¢ zajecia praktyczne z przedmiotdéw taktyczno-
-technicznych.
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Wykres 6. Liczebno$¢ grupy, w jakiej powinny odbywac¢ sie zajecia praktyczne
z przedmiot6éw taktyczno-technicznych w opinii respondentéw

Zrodto: opracowanie wilasne.
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70% respondentow uwaza, ze grupa ¢wiczeniowa powinna liczy¢ od 5 do 10
0s0b. Zdaniem respondentéw grupa 5—10 osobowa umozliwia wspolprace i ko-
ordynacje dziatan podczas wykonywania ¢wiczen. Kazda z grup wiekowych
potwierdza, ze ta liczebnos¢ grupy ¢wiczeniowej jest najodpowiedniejsza do
prowadzenia zaje¢ z przedmiotow taktyczno-technicznych. Tylko 10% respon-
dentéw zadeklarowato mniejszg liczebnos$¢ grupy — od 2—4 o0sob.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania prowadza do nastepujacych wnioskow:

1. Efektywny proces nauczania we wspolczesnej szkole powinien odbywac
si¢ we wspolpracy ze stuchczami. Waznym przedmiotem dziatan edukacyjnych
jest uswiadomienie celéw edukacyjnych i mozliwosci wptywania na ich osiag-
nigcie. Istotne przy tym jest wsparcie stuchaczy przez kadre pedagogiczna
W dazeniu do osiagniecia sukcesu edukacyjnego.

2. Przygotowanie zawodowe strazakow w aspekcie praktycznym powinno
uwzglednia¢ nie tylko liczbe zaje¢ praktycznych, ale takze wykorzystanie
najnowszego sprzetu uzywanego w trakcie pracy zawodowej. Rozwdj nowo-
czesnych technologii wymusza wprowdzenie do procesu dydaktycznego tzw.
nowych nowych mediow, ulatwiajgcych nabywanie i utrwalanie wiedzy
i umiejetnosci oraz zwigkszenie atrakcyjno$ci prowadzonych zajeé.

3. Zalozenia programowe praktycznego szkolenia strazakow skierowane sa
na nabywanie umiej¢tno$ci, zachowan w sytuacjach realnych akcji ratowni-
czych. Wzbogacanie tych zalozen mozliwe jest dzigki prowadzeniu zaje¢ symu-
lowanych na wzor rzeczywistych sytuacji, w tym w warunkach nocnych.

4. Zalozenia programowe wspotczesnej edukacji strazakoéw skierowane sa
ku tworzeniu strategii nauczania poprzez kreowanie samego procesu nauczania,
prowadzenie stuchacza do zdobywania wiedzy i wyposazenie go w niezbedne
umiejetnosci, a takze aktywizowanie stuchaczy do twodrczego myslenia.
Doskonalenie i wzbogacanie tych zalozen mozliwe jest dzieki wprowadzaniu
nowych nowych mediow przez nauczycieli ksztatcacych w szkole.

5. Waznym aspektem wspodtczesnej szkoty jest mozliwosé wszechstronnego
rozwoju stuchacza, co wskazuje na konieczno$¢ wzbogacenia oferty edukacyjne;j
o r6zne formy rozwoju zainteresowan.

Literatura

Bella, 1., Czerwienko, D., Rogulski, J. (2012). Postep techniczny i jego wplyw na wyposazenie
strazy pozarnej w Polsce. Kwartalnik Bezpieczenstwo i Technika Pozarnicza, 4, 141-156.

Czerwonka, E., Waszku¢, E. (2012). Metodyka nauczania przedmiotow. Materiaty szkoleniowe.
W: Praktyczny pedagog, Materialy szkoleniowe wspéifinansowane ze Srodkéow Unii Europej-
skiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego (. 1-57). Kielce: Wyzsza Szkota Han-
dlowa im. B. Markowskiego.

Niemierko, B. (1997). Pomiar wynikéw ksztalcenia zawodowego. Warszawa: Biuro Koordynacji
Ksztalcenia Kadr, Fundusz Wspotpracy.

195



Nowacki, T. (1979). Podstawy dydaktyki zawodowej. Warszawa: PWN.

Ornatowski, T., Figurski, J. (2000). Praktyczna nauka zawodu. Radom: Instytut Technologii Eks-
ploatacji.

Plewka, C. (1999). Metodyka nauczania teoretycznych przedmiotow zawodowych. Radom: Instytut
Technologii Eksploatacji.

Podgorski, R.A. (2007). Metodologia badar: socjologicznych. Kompendium wiedzy metodologicz-
nej dla studentéw. Bydgoszcz, Olsztyn: Branta.

Ruchalta, F. (2008). Pomiar sprawdzajqcy w ksztatceniu zawodowym. Warszawa: Centralna Komi-
sja Egzaminacyjna.

Szlosek, F. (1995). Wstep do dydaktyki przedmiotow zawodowych. Radom: Instytut Technologii
Eksploatacji.

Wejman, M., Przybylski, K. (2013). Identyfikacja zagrozen na stanowiskach pracy strazakoéw
zawodowych. Zeszyty Naukowe Politechniki Poznarskiej, 59, 69—84.

Wojtowicz, K. (2012). Organizacja i funkcjonowanie Panstwowej Strazy Pozarnej w Polsce.
Warszawa: Promotor.



© Wydawnictwo UR 2018 ,»~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 1/23/2018
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2018.1.25

NATALIA BORDIUG!, OKSANA ALPATOVA?, OKSANA ISHCHUK?,
MYKOLA SVITELSKYI?, VIKTOR SMAGLY”

The Methodology of Professional Competencies Formation
for The Specialists in Environmental Monitoring
on the Basis of Synergistic Pedagogics

! candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor Department of Environmental Safety
and Natural Resources Management, Zhytomyr National Agroecological University, Ukraine

2 Candidate of Biological Sciences, Associate Professor Department of Ecology, Nature Manage-
ment and Human Biology, Zhytomyr Ivan Franko StateUniversity, Ukraine

% Candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor Department of Bioresources, Aquacul-
ture and Natural Sciences, Zhytomyr National Agroecological University, Ukraine

* Candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor Department of Bioresources, Aquacul-
ture and Natural Sciences, Zhytomyr National Agroecological University, Ukraine

5 Associate Professor Department of Environmental Safety and Natural Resources Management,
Zhytomyr National Agroecological University, Ukraine

Abstract

The issues of professional training for future environmental engineers training are considered
in the article. The methodical bases of teaching environmental monitoring have been developed
and substantiated for the application in the learning process through the implementation of inter-
disciplinary approach. The basic components of training future environmental engineers have been
defined and analysis of the formation of professional system-modeling competencies in environ-
mental monitoring have been conducted.

Keywords: integrated education, professional competences, interdisciplinary connections, envi-
ronmental monitoring

Introduction

To prepare future professionals with advanced environmental system think-
ing, ability to solve environmental problems quickly it is necessary to improve
the technology of training that will increase the quality of education. The im-
plementing multidisciplinary approach to learning will promote development of
professional competencies of future environmental engineers. Rational use of the
potential of fundamental natural sciences courses will lead to systematic, con-
sistent, continuous learning and acquiring necessary competencies and thus to
increased volume of knowledge, obtained by students. The course “Environmen-
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tal monitoring” is a synergistic complex of natural sciences and professional
practical training. Thus, the formation of professional competencies of future
environmental engineers using interdisciplinary connections within the course
content of environmental monitoring is important.

Main part

Theoretical and methodological issues of interdisciplinary connections inte-
gration in structural and logical scheme of the content of theoretical and practi-
cal professional training are considered in the work by Goncharenko (1999),
Zverev (1981) and others.

The problem of the application of the interdisciplinary connections integra-
tion in the study of natural sciences and humanities was studied by Maksymova
(1981) and others. The issues of the specialists’ competencies formation, imple-
mentation of competence approach in higher education standards were covered
in the papers by Ridey (2014) and others.

Introduction of fundamental courses in education is aimed at thorough stu-
dents training under the conditions of mobile market of intellectual labor that
determines the level of competitiveness; transition from the information-
disciplinary approach to interdisciplinary knowledge, to mastering the method-
ology of the course, and to the intellectual foundations of future professional
activity; intelligent educational and information technologies application; obtain-
ing high-quality fundamental results (Biletska, 2014). The international commu-
nity also drawn attention to this issue, as it was noted in the joint declaration of
four ministers (Sorbonne, 1998), the Ministers’ communiqué (Prague, 2001), the
Berlin Communiqué (Berlin, 2003) and other European integration documents
(Ridey, 2011).

The article is targeted at the substantiation and development of methodical
principles of interdisciplinary interaction in the specialists training to obtain
multifunctional professional competencies in environmental monitoring.

The course “Environmental monitoring” is of primary importance in the
training of future environmental experts, in the process of this course mastering
the students acquire professional competence — the ability of an individual to
acquire professionally profiled knowledge and practical skills, to determine the
environment quality parameters and conduct the environmental analysis based
on these results, substantiate the direction of usage and optimization of natural
eco- and geosystems; identify and evaluate the efficiency of environmental ac-
tivities in order to prepare reasonable regional programs and projects as well as
for making appropriate management decisions (Bordiuh, 2016).

While developing of the course “Environmental monitoring” the courses,
which provide previously generated knowledge and skills and interdisciplinary
links between them were defined (Fig. 1).
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During structural and logical analysis four main content blocks of interdisci-
plinary implementation:

1 — fundamental — “Physics with Fundamentals of Biophysics”, “Biology”,
“Chemistry”, “Environmental Science”, “Hydrology”, “Soil Science”, “Topog-
raphy with Fundamentals of Cartography”, “Geology with Fundamentals of
Geomorphology”, “Meteorology and Climatology” that form general natural
scientific competencies, including the ability of ideological orientation and
structural and functional interaction within the system “man-society-nature”
through chemical, physical, biological, social and political processes and phe-
nomena; and ability to assess critically the safety of scientific and technical pro-
gress of the society and on the global scale (Ridey, 2014);

2 — evaluation — “Higher Mathematics”, “GIS in Environmental Studies”,
“Standardization of Anthropogenic Impacts on the Environment” that develop
mathematical, axiological, quality assessment ability to solve certain environ-
mental problems, in particular to assess the reliability and detect changes; ac-
quire skills of collection, critical analysis, adequate assessment of information
and mapping using modern GIS technologies;

3 — applied — “Technical Ecology”, “Urban Ecology”, “Agroecology”, “En-
vironment Protection Technologies”, which form the ability to assess the impact
of hazards on the environment, identify and develop measures on the protection
of natural resources and greening of industrial production;

4 — system-modeling — “Modeling and Forecasting of the Environment Con-
dition”, “Fundamentals of Scientific Research”, “System Analysis of the Envi-
ronment Quality”, which provide the ability to use an ecosystem approach for
analysis, diagnosis, prognosis of environmental issues, development and justifi-
cation of measures to prevent hazardous situations and events; practical deve-
lopment of socio-economic and environmental monitoring systems; implementa-
tion of environmental system analysis components for the purpose of modeling
different scenarios of natural and anthropogenic processes.

Due to the forward and backward linkages knowledge and skills of the stu-
dents are deepened, systematized, generalized, and combined to form single,
coherent system for environmental specialists training.

Professional training of future environmental engineers on the course “Envi-
ronmental Monitoring” will consist of the following components:

1 — formed basic competencies in related disciplines, including: general
scientific, social and individual, environmental, mathematical and computer
literacy, intellectual;

2 — competencies that are formed while studying environmental monitoring
— instrumental, general applied, legal, environmental, workable and creative,
which are system-forming;

3 — based on system-forming links, the study of the 3 block courses will
form applied competencies;
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4 — at the final stage of future environmental engineers training, system
modeling links will be generated and the following competencies formed: ana-
Iytical and forecasting, research, specially-professional.

i [ Modslivg md Forecasting
of the Brorirormmerd B imrmert Qualicy
Conditioe
IV

Fig. 1. Interdisciplinary connections of the course “Environmental Monitoring”

I — fundamental; II — evaluation; III — applied; IV — system-modeling;
—pdirect links <«— feedback links ------ » relevant links
______ multilateral relations

Every theoretical lecture and laboratory or practical work on environmental
monitoring should be started with systematization and generalization of previously
acquired knowledge, skills, and abilities of the previous topics to provide imple-
mentation of intercourse links. All topics, discussed in the intercourse relations are
interconnected, creating the structure of new knowledge and the formation of pro-
fessional outlook, future environmental responsibility. In order to prevent the in-
troduction of the general courses or very specific courses into the training process,
one must use various technologies and methods of integrated education.

For holistic perception of educational material by students it is appropriate
to use an integrated approach, including organization and conduction of binary
classes. By combining related material from several courses, it is possible to
integrate knowledge from different courses to solve a problem. The conduction
of these types of studies will facilitate systematization, generalization of previ-
ously obtained knowledge from related courses, acquisition of material and ex-
pansion of the information received that enhances learning and development of
the skill to apply them in practice, increased cognitive activity, creativity, com-
municative ability and motivation to learn. Educational purpose of these types of
studies is to develop professional applied, special, system-modeling competen-
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cies in monitoring of sustainability through the interdisciplinary implementation
of relevant courses of continuous training of future environmental engineers in
the process of theoretical study, individual practical activity, reasoned dialogue
and joint research of professor and students.

Ability to scientific knowledge acquisition and creativity of future ecologists
will manifest in the performance of interdisciplinary term paper on environmen-
tal monitoring on the subject “Homeland” which includes not only environmental
and geographical description of the area under investigation, but also deve-
lopment of the natural environment components monitoring system and determi-
nation of the diagnostic methods and instruments for the given parameters of
environment components in the developed system, formation of legal, methodo-
logical and information support of the system. Later this term paper will be the
basis for writing diploma thesis.

With this approach to the training of specialist in environmental monitoring,
future environmental engineers will have formed ability to use the ecosystem
approach for analysis, diagnosis, prognosis of environmental issues, develop-
ment and substantiation of measures to prevent hazardous situations and events;
to develop systems of socio-economic and environmental monitoring; to perform
environmental components systems analysis for the purpose of modeling diffe-
rent scenarios of natural and anthropogenic processes; to analyze and develop
measures to reduce the impact on the environment.

Conclusions

Thus, this study contributes to the development of methodological principles
of providing content of training future professionals to obtain multifunctional pro-
fessional competencies in environmental monitoring as a result of interdisciplinary
integration. Professional competencies of each content-thematic modules of natu-
ral science and profession-oriented cycle of teaching environmental monitoring
have been specified. The established types of intra- and interdisciplinary links
should be accounted in the process of teaching environmental monitoring to the
future specialists in ecology with scientific and methodological support.
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Abstract

In the article on the basis of the analysis of scientific literature, the tendencies of teachers' ad-
vanced training in the system of post-graduate pedagogical education of the USA are determined:
orientation to higher education as the most important condition for mastering the profession of
a teacher, strengthening of psychological and pedagogical preparation; improvement of the system
of professional development of pedagogical staff and the possibility of simultaneous improvement
of qualification in different educational institutions.
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Introduction

The urgency of our study is conditioned by modern changes in the para-
digms of social development, the novelty of personal and social requirements
to the system of professional education of the teacher and its readiness for
professional development in the system of continuous professional education.
This approach justifies the in-depth study of the importance of professional
development of the teacher in the system of continuous education as an objec-
tive pattern.

Problem definition

As it was defined by us in previous researches, in the modern world of in-
formation systems and technologies, the teacher should constantly update and
replenish knowledge. These factors caused the need to create a system of educa-
ting teachers throughout their lives, improving their qualifications. and in view
of this — the improvement of the system of postgraduate pedagogical education
(Voitovska, 2015, p. 179-186).
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Analysis of recent research and publications

Problems of continuing professional education of teachers, advanced training
of teachers and their professional development were studied by scientists:
Bredeson (2003), Day (1999), Glatthorn (1995), Guskey (2002), Shaha (2008)
and others. The analysis of scientific literature on the advanced training of
teachers in the United States system of continuing education shows the in-depth
interest of scientists in this problem and a broad discussion of the future of the
pedagogical profession at the beginning of the 21st century.

The aim of the article — on the basis of analysis of scientific and pedagogi-
cal literature, determine the current trends in the advanced training of the US
teachers in the system of postgraduate pedagogical education.

Presentation of basic material of the research

At the beginning of the 21st century. In the United States, the main trends in
the development of pedagogical education: the orientation to higher education as
the most important condition for mastering the profession of a teacher; compli-
cation and strengthening of psychological and pedagogical preparation; variety
of specialized areas in the training programs; improvement of the system of pro-
fessional development of pedagogical personnel; simultaneous preparation in
different educational institutions. The US educational system focuses on general
trends in the development of foreign higher education, adapted to the socio-
cultural conditions of American society, for which the system of continuous
pedagogical education has been intensively developed in the country over the
past decades. American society needs a teacher who is the subject of continuous
professional development, the creator and researcher who is responsible for the
effective intellectual, spiritual, social and physical development of all their stu-
dents, regardless of their racial and ethnic origin and socio-economic status. The
American system of pedagogical education, in order to fulfill this social order,
began an active search for the most effective ways of teacher training: the reorien-
tation of professional training on the acquisition of a certain amount of
knowledge, skills for the formation of future teachers of pedagogical thinking,
the development of professional reflection as the basis of the ability to absorb,
integrate and apply new knowledge and skills throughout your life. The notion
of postgraduate education of pedagogues in the US is interpreted more widely.
Postgraduate pedagogical education is associated with teachers’ advanced train-
ing in the context of the permanent renewal of the school system and the contin-
uous professional and personal training of teachers. Under the advanced training
of an American teacher is meant the process of its gradual growth as a personality
and specialist throughout his professional career. The main purpose of the post-
graduate education system in the United States is to familiarize high school
teachers with the latest developments in the theory and practice of teaching,
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advanced teaching technology, and to consolidate their skills for independent
learning, which is necessary for professional growth. Among the most effective
forms of teaching of working teachers qualify: individual teacher training within
the school; methodical seminars, conferences, “round tables”, discussions; group
development of curricula, programs, didactic materials; days of professional
development; leadership of research work of a teacher, etc.

Postgraduate pedagogical education in the United States is a complex coope-
ration of many organizations: educational institutes, voluntary organizations,
sponsors, teachers' unions, schools and teachers themselves. In the United States,
there are federal state and public institutions that deal with continuing education,
postgraduate education, but they are not subordinated to the Department of Edu-
cation. These institutions and organizations that fund them do not depend on the
state, the state administrations and are not related to each other. Numerous
committees, foundations, and institutions play an important role in determining
the direction of postgraduate education. The world-famous non-governmental
organizations include: 1. The Carnegie Foundation for the Advance Training of
Teachers, founded by Andrew Carnegie in 1905 as an independent research cen-
ter in the field of education. 2. The Charles F. Kettering Foundation, created by
Charles Franklin Kettering in 1927 to support education, research and develop-
ment. 3. Fund Ford (The Ford Foundation), founded by Edsel Ford in 1936 to
fund scientific, educational and charity projects.

These and other funds and voluntary organizations strongly support teacher
education programs, but the real success of the post-graduate education system
depends on the development of its structural elements at the regional and local
levels. In the structure of postgraduate education in each state, training and de-
velopment agencies for schools (TDAS), which deal with teachers’ upgrading
and are responsible for the implementation of government policy in the field of
post-graduate education for teachers and other school staff, are organized. Each
agency conducts diagnosis of schools and colleges, examines the effectiveness
of training programs, finds out the problems of improving the work of the teacher,
school administration, etc. In addition, these agencies widely advertise effective
forms and educational programs, organize co-operation between schools and
universities, provide assistance to numerous teaching centers, set up advisory
groups and commissions on postgraduate education, etc. The activities of agen-
cies are advisory and recommendational, but their impact on post-graduate edu-
cation policies is significant, since financial leverage is at the disposal of the
state administration.

The national system for the training of high school teachers in the United
States consists of two main organizational models: on the basis of higher educa-
tion institutions and directly at schools. Extensive introduction of short-term
courses, which are highly specialized and primarily profile-based. In the process

204



of structuring the content of the programs, a technological approach is used,
according to which special attention is drawn not only to forecasting the
knowledge and skills of teachers, but also to the expected changes in the levels
of development of students whose teachers will be trained in PC programs.
A specific feature of structure of the teachers’ advanced training is the introduc-
tion of flexible curricula and curriculum options, full-time and part-time studies,
outgoing forms of retraining, free-of-charge education, time-based lay-outs from
classes, indication of the position of an advanced worker in a particular volume,
the establishment of special councils for professional evaluation, the introduc-
tion of certification procedures, etc.

Today, the main responsibility for improving the skills of teachers in the
post-graduate education system in the United States belongs to humerous com-
mittees and commissions from the profession of teacher, whose important task is
to “build a more consistent approach to professional retraining at the local level”
(Americas Federation of Teachers, Teacher Salaries Fail to Keep Up with infla-
tion: AFT Releases Annual State-by-State Teacher Salary Survey, 2012).

The main tasks for the organization of scientific work in the field of post-
graduate education are assigned to the National Institute of Education. One of
them is to conduct research related to raising the level of teachers’ advanced
training. Unfortunately, in the United States there is no single programmed and
methodological center for secondary and higher education, and there is no single
teaching methodology.

Consequently, there is a need for more generalized professional training and
retraining of teachers to work with any programs and curricula that are used in
various school districts and pedagogical colleges. Developments in the United
States National Institute of Education (NIE) in Washington have been designed
to help universities and schools that work under the postgraduate education pro-
gram to address the important issues of organizing the learning process, qualifi-
cations of consultants, qualification methods and standards. exams, etc.

Modern retraining and advanced training for teachers are carried out in the
appropriate postgraduate education units of colleges of education in the condi-
tions of “summer schools”, in professional development schools, in evening
classes and professional college seminars during the school year or during
several intensive days at weekends (Saturday-Sunday ). In view of this, the
content of education and the terms of study are determined, taking into account
the existing higher education and features of the specialty from which qualifi-
cation is obtained.

In modern American pedagogy, the special term “effective teacher” is used
to describe a professional teacher, in other words, the one who achieves high
quality work due to its positive personal qualities and professional skills. The
American National Committee for Professional Teaching Standards has devel-
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oped requirements for a National Teacher Certificate by defining five basic
standards for effective teachers: 1. Teacher should take responsibility for stu-
dents and their training. 2. A teacher must know his subject and be able to teach
it. 3. A teacher must be a training manager and mentor for his students. 4. The
teacher must improve his knowledge, based on practical experience. 5. Teacher
must be a member of the educational community (National Board for Profes-
sional Teaching Standards / NBPTS, 2012).

Effective advanced training is characterized by both optimization of teachers
knowledge and his pedagogical skills. Specific features of high-quality

certification training are continuity, intensity, orientation towards students,
improvement of knowledge of the subject (content knowledge) and gaining ex-
perience in using the method of scientific research (inquiry) in the lessons.

American researchers Brown, O’Donnell, Evans, Lewis, Shahs argue that
raising the skills of high school teachers involves the professional development
of a specialist teacher, formal education, training and informal support. There is
a growing demand for advanced training, which is closely linked to the real re-
quirements and capabilities of teachers; with a curriculum; which would fully
justify the large expenditures spent on it (Shaha, Lewis, O’Donnell, Brown,
2008; Evans, 2002). In the study of Bredeson, an amount of 19 billions of dollars
spent every year on the training of American teachers (Bredeson, 2003, p. 200-201).

In the United States, there is a strong need for teachers to teach children of
different cultural and ethnic origin (diverse students). The idea of multicultural
education has consolidated new social values. All participants in the pedagogical
process should be tolerant of those who differ from them according to ethnic or
racial characteristics. These ideas contributed to the adoption of the principles of
humanistic education, the most popular in its content of the direction of peda-
gogy in the United States (Evans, 2002, p. 123-124; Guskey, 2002).

A profound understanding by the teacher of the idea of multicultural educa-
tion in the United States, his psychological readiness and professional ability to
work in a complex, diverse socio-cultural environment is an important prerequi-
site for the renewal of secondary school education. The modern management of
retraining and advanced training of teachers in the United States is based on
a flexible combination of centralized forms of development of directions, recom-
mendations and oversight of activities in the field of advanced training by higher
education organizations, with the broad use of the mechanism of horizontal co-
herence of action of their local authorities within the coordination and advisory
groups, committees, trade unions, voluntary organizations, etc. According to
American experts, a more distinct delimitation of the functions and responsibili-
ties of all controlling systems require a lot of efforts (Evans, 2002, p. 123-124,
Goldhaber, 2002, p. 50-55, US Department of Education. Improved basic pro-
grams operated by local educational agencies, 2009).
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Conclusions

Revealed during the study of trends in teacher training in the system of post-
graduate pedagogical education in the United States relate to the specific pro-
blems of the development of the domestic system of postgraduate pedagogical
education, reveal new sources of innovations aimed at improving the quality of
qualification and retraining of teachers in the system of postgraduate pedagogi-
cal education in Ukraine.
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Streszczenie

W artykule podj¢to problem istotny z punktu widzenia pedagogiki, pedagogiki specjalnej,
odnoszacy sie do sytuacji ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w edukacji inkluzyj-
nej z perspektywy jej podstawowych podmiotéw: uczniow oraz nauczycieli. Autorka prezentuje
teoretyczne uzasadnienia edukacji inkluzyjnej, argumentuje, jak wazna jest w niej pomoc oferowana
dziecku, w tym empatyczna wrazliwos$¢ jej podmiotow w sytuacji pomagania. Praca z dzieckiem ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, z niepelnosprawnoscia wymaga bowiem szczegdlnego
przygotowania warunkéw, zasobdéw, eliminowania barier i ograniczen, ale i okre$lonych predys-
pozycji: zrozumienia, akceptacji i ,,wczucia”, czyli rozumienia empatycznego. Badania wlasne
potwierdzajg szczegdlne znaczenie empatii w sytuacji wigczania dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, z niepelnosprawnos$cia do szkoty wlaczajace;j.
Stowa kluczowe: nastawienia empatyczne, edukacja inkluzyjna, specjalna edukacja, sytuacja
pomagania, uczniowie

Abstract

Empathic attitudes the issue import ant from the point of view of education and integrative
and inclusive education, relating to the situation of students with special educational needs in
inclusive education from the point of view of its basic subject: students and teachers. The author
presents the theoretical justifications for inclusive education, argues on the importance of support
and assistance offered to the child, meeting his or her special needs, including the empathic sensi-
tivity of its subjects in helping situations. Working with a child with special educational needs,
with a disability requires a special preparation of barriers and limitations, but also certain predis-
positions of understanding, acceptance and “empathy”, or empathic understanding. The author’s
own research confirms the particular importance of empathy in including children with special
educational needs, with disabilities in inclusive schools.

Keywords: empathic attitudes, inclusive education, special education, situation assistance,
students
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Wstep

Ostatnie lata to czas, w ktorym $wiat, w tym Polska, niesamowicie, dyna-
micznie przyspiesza. Ten dynamizm dotyczy wielu podstawowych obszarow
ludzkiego zycia i rozwoju. JesteSmy $wiadkami niesamowitej wrecz rewolucji
zarobwno informatycznej, technologicznej, jak i politycznej i spotecznej (m.in.
Walat, 2006; Maciotek, Poleszak, 2014, s. 41-52). Zaskakuja nas zmiany m.in.
w medycynie, rehabilitacji, wiedzy o ludzkim moézgu, profilaktyce i prewencji.
Uczestniczymy rowniez w wielu procesach nie zawsze pozytywnej i zaskakujacej
nas rzeczywistosci pelnej niepewnosci, zdarzen czy procesoOw spolecznej eks-
kluzji, wykluczania. We wszystkich tych przeobrazeniach i zmianach najwaz-
niejszy musi by¢ cztowiek, jego potrzeby i wartosci (Furmanek, 2005, s. 9-12).
Jednocze$nie promotorem zmian powinna by¢ ,,edukacja jako szansa i najbardziej
skuteczna metoda wiaczenia (socjalizacji, readaptacji) dzieci i mtodziezy zagrozo-
nej spotecznym wykluczeniem” (Bakuta, 2008, s. 9—11). Z tego wzgledu podjete
w artykule rozwazania dotycza nastawien empatycznych wobec uczniow ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi ze strony podmiotow szkoty wlaczajace;.

Bariery czy zmiana? Edukacja jako szansa i metoda wlgczenia (socjalizacji
i readaptacji) dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Edukacja to najwigkszy skarb dla wielu spoteczenstw, dla kazdej osoby, jej
przysztosci, autonomii i rozwoju. Zmiana jest procesem dtugofalowym, wymaga
pewnej wizji zmiany, zaangazowania i1 determinacji, przezwyci¢zania oporu.
Moze jej towarzyszy¢ destabilizacja, niepewnos$é, ale jako proces prowadzi do
zmian i rozwoju mimo trudnosci i barier (por. Bartog, 2016; Rosinska, 2008,
s. 29-40; Booth, Ainscow, 2011, s. 15-30). Walka o edukacje dla dzieci z nie-
petnosprawnoscia rozpoczeta przez M. Grzegorzewska wiele lat temu zaowo-
cowata efektami w postaci organizacji sieci szkot specjalnych (Firkowska-
-Mankiewicz, Szumski, 2009), co byto szczegdlng wartoscig tamtych czasow.

Od lat 70. dzigki determinacji rodzicow i nauczycieli rozpoczeto dziatania
dotyczace wlaczenia dzieci z niepetnosprawnos$cia do masowej edukacji. Prak-
tyczne dziatania w Polsce dotyczace wprowadzania reformy z ,,nowym spojrze-
niem na edukacj¢” rozpoczeto w roku 1998, a w 1999 r. w Koscielisku na konfe-
rencji MEN m.in. przyjeto, ze ,,nie mozna reformowaé polskiej edukacji bez
uwzgledniania w niej potrzeb dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych”
(Ksigzek, 1999, s. 7) oraz ze nie mozna by¢ panstwem demokratycznym bez
wiaczenia w system edukacji wszystkich dzieci i mlodziezy. Przyjeto wyzwanie,
jakim jest zaspokajanie potrzeb dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscia, wia-
czenie ich w powszechny system edukacji. Wskazano wysoki stopien segrega-
cyjnosci edukacji, zaniedbania dotyczace wczesnej stymulacji, niski odsetek
dzieci uczeszczajacych do klas integracyjnych, pomijanie indywidualnych po-
stepow dydaktyczno-rewalidacyjnych dziecka, przyjmujac ,,pelne uczestnictwo
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i rowno$¢” (por. Ksigzek, 1999, s. 5-6). Jak stwierdzono, ,,nalezy zrobi¢ wszyst-
ko, aby w powszechnej $§wiadomosci zakorzenito si¢ przestanie, ze prawdziwa
integracja zaczyna si¢ w sercu cztowieka” (por. Ksigzek, 1999, s. 7).

Nowe regulacje prawne w tym zakresie zostaly przedstawione 2010 r. w do-
kumencie Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy i zawieraly szereg
rozporzadzen dotyczacych organizowania i udzielania uczniom w przedszko-
lach, szkotach i placowkach pomocy psychologiczno-pedagogicznej (por. Jas,
Jarosinska, 2010; Olechowska, 2016, s. 32-42).

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zostat scharakteryzowany
przez pryzmat jego indywidualnych potrzeb. Cele dziatan szkoty i nauczycieli
skupiono na rozpoznawaniu potrzeb i mozliwosci oraz ich zaspokajaniu odpo-
wiednio do indywidualnych mozliwosci ucznia (por. Jas, Jarosinska, 2010,
S. 19-22). Z perspektywy czasu prowadzone dziatania sa poddawane ocenie ze
wskazaniem glownie wystepujacych nadal barier oraz ograniczen. Przez pojecie
,bariery” nalezy rozumie¢ przeszkodg, przeszkody, ktoére utrudniajag osobom
Z niepetlnosprawno$cia samodzielne zycie zgodnie z ich zamierzeniami (por.
Paszkowicz, Garbat, 2005).

Badania 1. Chrzanowskiej ujawnity szereg barier: brak przygotowania nau-
czycieli do wspolpracy z uczniem z niepetnosprawnoscia, niedostosowanie szkot
do zaspokajania specjalnych potrzeb, brak postaw akceptacji dla wspodlnego
ksztatcenia ucznidow z niepetnosprawnoscia, brak zaspokojenia potrzeb w zakre-
sie wczesnego wspomagania, spozniona diagnoza z pytaniem: diagnoza dla roz-
woju czy podstawa selekcji? (por. Chrzanowska, 2010, s. 27-74).

Dostrzegajac nadal wystepujace w tym zakresie trudnos$ci, bariery mozna
podzieli¢ je na: dotyczace ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
dotyczace rodzicéw i nauczycieli, w szkotach i wiele innych. Przyjmujac, ze
zmiana jest procesem dtugofalowym i etapowym, niektorzy badacze podejmuja
rowniez wysitek ukazania efektow zmian w ramach przemian w systemie eduka-
cji dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (Bartog, 2001, s. 193-303).

Z. Gajdzica w ksiazce pt. Kategorie sukcesow w opinii nauczycieli klas inte-
gracyjnych (2011) ukazuje bariery oraz ograniczenia, jak i sukcesy dotyczace
wlaczenia w edukacji inkluzyjnej. Jego zdaniem szczegdlnym sukcesem sg
kompetencje nauczycieli w zakresie zaspokajania specjalnych potrzeb uczniow
(Gajdzica, 2014, s. 109). Wazne sg indywidualne postrzeganie potrzeb dziecka
Z niepelnosprawnos$cia, program dostosowany do potrzeb dziecka, czas, tempo,
metody, stawianie wysokich, ale realnych celéw nauczania, $rodkéw technicz-
nych, dydaktycznych, pozytywne nastawienie nauczyciela do dzieci ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi (por. Kocor, 2010), wiara w sens pracy, pozytywne
nastawienie do wspotpracy z rodzicami dziecka ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, wspotpraca miedzy specjalistami, pozytywne emocje, postawy, na-
stawienia ze strony nauczycieli i pozostatych uczniow.
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Empatia i rozwdj inkluzji, edukacji, uczestnictwa w zyciu szkoly

Inkluzja jest procesem ograniczenia dziatan prowadzacych do ekskluzji spo-
tecznej oraz wykluczenia. Jest to uczestnictwo i wspolne uczenie sig. Inkluzja,
czyli wiaczanie, to rowne traktowanie i obdarzenie szacunkiem wszystkich
uczniow w edukacji, zwigkszenie uczestnictwa uczniéw, zmniejszenie barier, jak
réwniez postrzeganie zroznicowania uczniéw jako bogactwa zasobu wspomaga-
jacego nauke. To przyjecie, ze kazdy z uczniéw jest jedyny w swoim rodzaju.
Stwarzanie warunkow do zaspokajania specjalnych potrzeb i wsparcia (por.
Booth, Ainscow, 2011, s. 3-6). W ujeciu humanistycznym empatia to umiejet-
no$¢ obserwowania $wiata z punktu widzenia wychowanka, przekazywanie mu
informacji zwrotnych na temat jego problemow, sytuacji zyciowej (por. Wilczek-
-Ruzyczka, 2002). To wczuwanie si¢ w inng osobe bedace podstawa ludzkiej
komunikacji i porozumiewania si¢ (Rembowski, 1989, s. 107-120). W edukacji
i rozwoju dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, z niepet-
nosprawnoscig empatia podmiotow edukacyjnych (nauczycieli i uczniow) ma
szczegdlne, pomocowe znaczenie.

Metoda i organizacja badan

Celem badan byto poznanie nastawien empatycznych nauczycieli i uczniéw
z edukacji inkluzyjnej wobec uczniow z niepetnosprawnoscia jako podstawowe-
go warunku pozytywnego wilaczenia, inkluzji, wsparcia i zmiany. Wstepnie za-
rysowano procedure badan ilo§ciowo-jakosciowych z wykorzystaniem Testu
Empatii Emocjonalnej Mechrabiana i Epsteina (Emotional Empathy Scale)
w opracowaniu Rembowskiego (1989, s. 107-120) dla nauczycieli oraz techniki
Borke dla dzieci (rowniez w opracowaniu Rembowskiego, 1989).

Badania sg kolejnym elementem badan zaprezentowanych w innych publi-
kacjach wérod wybranych nauczycieli i uczniow z niepelnosprawnoscig z woje-
wodztwa podkarpackiego (Bartog, 2016, s. 78—88). Dla celow tych badan wyse-
lekcjonowano sposrdd losowo dobranych wielu nauczycieli i uczniow szkot
masowych 30 nauczycieli z edukacji inkluzyjnej oraz 30 nauczycieli ze szkot
specjalnych i podobnie 30 uczniéw wczesnej edukacji ze szkot wiaczajacych,
oraz 100 ucznidow ze szkoty specjalnej, w tym 50 z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng w stopniu lekkim. W badanych grupach 50,0% stanowily kobiety,
U ucznidw dziewczynki, oraz 50,0% mezczyzni, a w grupie uczniéw chlopcy.
Wywiady oraz interpretacje rysunkow z wykorzystaniem techniki Borke dla
dzieci realizowano w ramach badan statutowych Wydzialu Pedagogicznego
Uniwersytetu Rzeszowskiego. Miaty one charakter skategoryzowany u badanych
nauczycieli oraz narracyjny, otwarty, z proba ich interpretacji i poznania uczuc,
emocji u badanych uczniéw. Badani nauczyciele byli w wieku 26-45 lat, dzieci —
to uczniowie klasy III szkolty masowej. W artykule uczniowie z niepetnosprawno-
$cig tratowani sg jako uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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Nauczyciele i uczniowie, ich nastawienia empatyczne wobec uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — wybrane aspekty badan

Badania ukazaly, ze nauczyciele w wieku 41-46 lat z edukacji inkluzyjnej
charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem empatii anizeli nauczyciele ze szkoty
specjalnej (t = 3,513). Moze to wskazywac na wigksze wypalenie zawodowe,
stres u nauczycieli pracujacych z cata grupa dzieci z niepetnosprawnoscia inte-
lektualna. Jednocze$nie moze potwierdzaé, ze nauczyciele z edukacji wtaczaja-
cej coraz lepiej potrafig organizowaé pomoc, wsparcie dla ucznidow z niepetno-
sprawnoscia i zaspokajac ich indywidualne potrzeby.

W podziale na staz pracy badanych nauczycieli poziom empatii jest wysoki
zardwno u nauczycieli z edukacji inkluzyjnej, jak i specjalnej i nie odnotowano
tu statystycznych réznic. W analizie wyksztalcenia badanych nauczycieli bada-
nia jednoznacznie potwierdzity wysoki poziom wrazliwosci empatycznej
u wszystkich badanych nauczycieli. U nauczycieli prezentujacych pozytywne
nastawienia do niepelnosprawnosci 85,0% badanych charakteryzuje roéwniez
wysoki poziom empatii w grupie nauczycieli z edukacji inkluzyjnej. W grupie
nauczycieli o pozytywnych nastawieniach do niepelnosprawnosci ze szkoty
specjalnej 98,8% badanych nauczycieli charakteryzuje wysoki poziom wrazli-
wosci empatycznej. Pozostali badani to nauczyciele prezentujacy $redni poziom
wrazliwosci empatycznej. Badania potwierdzily, ze w grupie nauczycieli ze
szkoty wiaczajacej 85,5% badanych posiada przygotowanie do pracy z uczniem
z niepelnosprawnoscia i wszyscy c¢i uczniowie prezentujg wysoki poziom wraz-
liwosci empatycznej. Pozostali badani nauczyciele prezentuja $redni poziom
empatii. W grupie nauczycieli ze szkoty specjalnej wszyscy badani nauczyciele
posiadajg tego rodzaju przygotowanie (100,0%) i ich poziom rozumienia empa-
tycznego jest wysoki (185,45). Ogolnie wigc nauczyciele ze szkoly wiaczajacej
i specjalnej charakteryzuje wysoki poziom empatii i nie ma tu istotnych roéznic.

W badaniach uczniéw z wykorzystaniem Testu Swiadomosé Interpersonal-
nej Borke prezentujacego cztery stany uczuciowe: radosci, smutku, ztosci, stra-
chu badania ujawnity u dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi emocje
pozytywne: rados$¢, szczescie, zadowolenie wystepuje u 75,0% badanych, nega-
tywne: smutek, strach, ztos¢, u 18,0% badanych i inne (7,0%). Podobne wyniku
uzyskano u dzieci pelnosprawnych, jednak z wigksza przewaga emocji nega-
tywnych (25,0%) w sytuacji kontaktéw z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, co moze potwierdza¢, ze uczniowie z niepelnosprawnoscia sg
bardziej otwarci na sytuacje integracji i wigczenia. Niepokojacy moze by¢ fakt,
ze dzieci zdrowe, pelnosprawne czgsciej anizeli ich koledzy z niepelnosprawno-
$cia, ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przejawiaja negatywne emocje
i nastawienia niz ich koledzy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i zdro-
wotnymi w sytuacjach wzajemnych kontaktow i edukacji.
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Podsumowanie

W procesie zmiany szkoly ogdlnodostepnej w szkole w peini wlaczajaca,
inkluzyjna szczegdlnag wartoscia jest edukacja i rozwdj indywidualny nauczycie-
la, ale i calej placowki w szkote zmieniajacg si¢, pelng dialogu i empatii, poszu-
kujaca alternatywnych rozwiazan i budujaca kulture szkoly na ogolnoludzkich
warto$ciach. Mozna przyjaé, ze tajemnica tkwi w ludziach, ktorzy sg wrazliwi,
oferujg pomoc i wsparcie, pomagajg niepewno$¢ przeksztatci¢c w motywacje do
aktywnosci 1 uczestnictwa, do sukcesow, do pokonania stabosci. Edukacja staje
si¢ nie tylko wyzwaniem terazniejszosci i przysztosci, jest instrumentem diagno-
styczno-wspomagajacym, musi by¢ nowoczesna, ale rowniez pelna uczu¢, emo-
¢ji, budowana na warto$ciach (Furmanek, 2005, s. 9-12). Nauczyciele w szkole
wilaczajacej sg podstawowym Zrodlem zaspokajania specjalnych potrzeb ucznia
oraz wsparcia, w tym réwniez emocjonalnego, warto§ciujgcego, powinni row-
niez by¢ osobowosciami pelnymi pozytywnych nastawien i empatycznego zro-
zumienia, ale i inspiratorami dziatan integrujacych i wilaczajacych (por. Zam-
kowska, 2009, s. 185-300).
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Streszczenie

Tematyka artykutu wpisuje si¢ w przedmiot zainteresowan pedagogiki szkoty. Autorka, po-
wolujac si¢ na literatur¢ zagadnienia, jak tez wyniki wlasnych badan empirycznych dotyczacych
stresu uczniowskiego i nauczycielskiego, wychodzi z zatozenia, ze czgsto te podmioty wymagaja
wsparcia i zrozumienia. Sytuacje stresowe sg powodowane ,,do§wiadczaniem” instytucjonalnej
i spolecznej codziennosci szkoty. W podjetych rozwazaniach autorka poszukuje odpowiedzi na
pytania: W jakim stopniu szkota jest miejscem wsparcia dla jej podmiotow? Czy sg oni gotowi do
wspierania si¢ w trudnych sytuacjach? Podczas analizy wynikéw badan prowadzonych wsrod
ucznidow i nauczycieli pojawia si¢ niepokdj o klimat szkoty i harmoni¢ mig¢dzy jej instytucjonal-
nym a spoleczno-kulturowym wymiarem. Jak inaczej pomysle¢ szkote i zbudowaé w niej dobry
klimat? To pytanie wyznaczajace tworcze pomysty i kolejne reformy szkoty.

Stowa kluczowe: szkola, uczen, nauczyciel, stres, zaufanie, wsparcie

Abstract

The matter is included in the object of interest of pedagogy of school. Invoking subject litera-
ture, as well as results of own empirical research on stress of students and teachers, the author
concludes that often these subjects require assistance and understanding. Stress situations are
caused by 'experience’ of institutional and social every-day life of school. In the undertaken con-
siderations the author seeks answer to the question : to what extent is a school a place to support its
subjects? Are they willing to support themselves in difficult situations? While briefly analyzing the
results of the study conducted amongst pupils and educators, a concern regarding the school's
climate and harmony between institutional and socio-cultural dimension of school rises. 'How
else could we think differently about school and build a good climate in it?' is a question that
determines creative ideas and further reforms school.

Keywords: school, student, teacher, stress, trust, support

Wstep
Sytuacje trudne maja to do siebie, ze przekraczaja mozliwosci i zasoby jed-
nostki czy grupy i wymagaja wigkszej aktywnosci, wysitku niz sytuacje normal-
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ne. Stawiaja przed dylematem utraty czego§ waznego, niezrealizowania okreslo-
nych potrzeb i zadan. Jednak to, co dla jednego jest trudne, dla drugiego nie
musi takie by¢ (zob. Tomaszewski, 1978, s. 32-35). Sytuacje trudne, powodujace
stres w Srodowisku szkolnym odnosza si¢ do szkoty jako instytucji i sSrodowiska
spoteczno-kulturowego. W podjetych rozwazaniach chodzi o wsparcie ucznia
i nauczyciela w trudnych, czgsto stresujacych sytuacjach, ktore z udziatem lub
bez udziatu szkoty powstaja i wymagaja reakcji srodowiska.

Czgsto sytuacjom trudnym w szkole towarzysza napigcie emocjonalne, r0z-
ne obawy i Igk spowodowany niemoznoscia sprostania im. Zwykle na poczatku
pojawia si¢ stres motywacyjny, krotkotrwaty jako naturalna reakcja organizmu
na zagrozenia i przeszkody napotykane w realizacji okreslonych potrzeb i zadan
zwigzanych z edukacjg. Ogolnie stres postrzega si¢ jako reakcje na wymagania
przekraczajace zasoby jednostki, negatywne bodzce, trudne sytuacje i obcigze-
nia, ale tez deficyty. Uwaza si¢ go za specyficzny typ relacji osoby ze srodowi-
skiem (Oniszczenko, 1998, s. 19-36), w tym przypadku ucznia czy nauczyciela
ze szkola rozumiang wieloaspektowo. Jednak to nie sytuacje trudne powoduja
stres 1 negatywne emocje, lecz to, ze nie sg one adekwatne do ich mozliwosci.
Ponadto kazdy inaczej postrzega i ocenia dang sytuacje, u kazdego jest w zwiaz-
ku z tym inny poziom leku, poczucia bezradnos$ci i zagrozenia. Dla jednych beda
one pozytywnym bodzcem i motywacja do angazowania si¢ i osiggania sukce-
sow, na innych za$ mogg dziata¢ paralizujaco.

Kazdy tez inaczej radzi sobie ze stresem, kiedy powstaje. Radzenie sobie
ze stresem moze mie¢ wymiar konstruktywny lub destruktywny. Konstruktyw-
ne s3 praca nad soba i szczere rozmowy wyjasniajace dang reakcje i sytuacje,
aby wzmacnia¢ sily i uczy¢ si¢ na btedach. Natomiast mato skuteczne wydaje
si¢ unikanie trudnych sytuacji, za§ do destruktywnych nalezg sigganie po
uzywki, zachowania agresywne itp. Czesto jednak dos$wiadczanie trudnosci
i stresu w szkole przez ucznia, jak i nauczyciela wymaga pomocy i wsparcia
Z zewnatrz.

Wsparcie spoleczne — czym jest i jakie moze by¢ w szkole?

Duzy wktad w rozumienie wsparcia nalezy przypisa¢ Kawuli i jego stynnej
spirali zyczliwosci (1996), ukierunkowanej na regeneracje i aktywizacje sil, na
adekwatnos¢ rodzaju wsparcia do potrzeb, ale tez Kantowicz (1997). Przyjmuje
si¢, ze wsparcie bedzie uzasadnione i skuteczne, jesli jednostka jest §wiadoma
jego sensu i w konsekwencji stanie si¢ mocna. Wsparcie ma bowiem stuzy¢
mobilizacji sit do radzenia sobie z trudno$ciami. Jest to ,,rodzaj interakcji spo-
tecznej, w toku ktorej dochodzi do przekazywania lub wzajemnej wymiany
emocji, informacji, instrumentéw dziatania i dobr rzeczowych, podejmowanej
przez jednego lub obu uczestnikdw w sytuacji trudnej; celem tej wymiany jest
podtrzymanie i zmniejszenie stresu, opanowanie Kryzysu przez towarzyszenie,

219



tworzenie poczucia przynalezno$ci, bezpieczenstwa i nadziei oraz zblizanie do
rozwigzania problemu i przezwyci¢zenia trudnosci” (S¢k, 2003, s. 2). Szerokie
rozumienie wsparcia znajdujemy u Bartog, ktora akcentuje potrzebe wsparcia
uczniow zagrozonych niepetnosprawnoscig i niepetnosprawnych, ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i ich rodzin w szczegolnosci (2015, s. 7-9). Przyktady
sytuacji trudnych i adekwatne do nich rodzaje i zrodta wsparcia ujeto w tabeli 1.

Tabela 1. Sytuacje trudne a rodzaje i zrédla wsparcia w szkole

g(tjt?;?;i };;iﬂl;g? Rodzaj wsparcia Zrédla wsparcia
zagrozenie zaspokojenia . . rodzice, przyjaciele
Sytuacje potrzeby akceptacji i bezpie- mpgx:: fgg;éw:lrxs‘ ar- nauczyciele, uczniowie,
deprywacji czenstwa, nieroéwne traktowa- P e » WSP dyrektor, pedagog, psy-
; cie warto$ciujace A A
nie cholog, rézni specjalisci
Sytuacje przeciazenie obowigzkami — wsparcie informacyjne, gal;lglzt):)crlelee,dlgol(;adzyé )
przeciazenia | ilosciowe i jakosciowe wsparcie instrumentalne Y » bedagog, psy-
cholog, r6zni specjalisci
trudnosci finansowe i mate- WsDarcie rzeczowe. Wspar- pedagog, rodzice, kole-
Sytuacje rialne, brak wiedzy i wytycz- ciepinformac ine v’vs a?cie dzy, nauczyciele, ucz-
utrudnienia | nych dziatania, sprzeczno$¢ - YIne, wsp niowie, dyrektor, rozni
O i instrumentalne PR
rél i zadan specjali$ci
Svtuacie rozne konflikty i nieporozu- wsparcie emocjonalne, L(;d(z:'igfé ké)lerzglitygrnau-
k?)lnflikjtowe mienia, agresja i przemoc, wsparcie warto$ciujace, eﬁa o ' z cholc;
mobbing w szkole wsparcie instrumentalne pedagog, psycholog,
terapeuta, specjali§ci
Svtuacie zagrozenie negatywng oce- wsparcie emocjonalne, rk?)(:;'jcze’ pr;()j/éacgele,
Z;’ roii nia ng(ami), utraty pracy, pozycji wsparcie wartosciujace, S chosllé)p d ?el?t’or
g spotecznej i zawodowej wsparcie duchowe psy 09, dyrextor,
nauczyciele, specjalisci

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie Tomaszewski (1978); Sek (2004); Kocor (2016b).

Wsparcie ucznia czy nauczyciela — oczekiwane, oferowane czy tez otrzy-
mywane — jest wypadkowg ich kontaktow spotecznych z innymi osobami
i tego, co oferuje szkota jako instytucja. Wypracowuje si¢ je w bezposredniej
komunikacji z innymi, jest oparte na wigziach osobowych — kolezenskich,
przyjacielskich, ale tez rzeczowych, na ktérych ma fundament instytucjonalny
charakter szkoty. To stan, ktory przynosi ulgg, podnosi wiare i odwage dziala-
nia, daje poczucie bezpieczenstwa i akceptacji, gdy uczen lub nauczyciel nie
ma wystarczajacej sity, by dziata¢ skutecznie, nie radzi sobie z trudnos$ciami
i stresem w szkole. Jakie jest zatem wsparcie tych dwoch podmiotow? To py-
tanie, na ktore poszukiwano odpowiedzi w drodze badan, o ktorych nizej be-
dzie mowa.

Metodologiczne aspekty prowadzonych badan

W niniejszym artykule przedstawiono w wielkim skrocie wyniki badan em-
pirycznych prowadzonych ws$rdéd uczniow i nauczycieli. W badaniu zrodet

220



i form wsparcia w trudnych sytuacjach gtownych podmiotow szkoty zastosowa-
no wskazniki werbalne. Taka mozliwo$¢ data metoda sondazowa i technika an-
kiety, ktora zapewnita anonimowos$¢ i pozwolila na szybkie zbadanie grup tery-
torialnie rozproszonych. Nastepnie stosowano wywiad i analize tresci kartki
z pami¢tnika pt. MJj najtrudniejszy dzien w szkole — wsparcie oczekiwane
i otrzymywane.

Wpierw zastosowano procedure badan ilosciowych, ktore zostaty przepro-
wadzone w latach 2012-2013 wsréd 150 nauczycieli, a w latach 2012-2014
wsrod 292 uczniéw szkot roznego typu miejskich 1 wiejskich na terenie woje-
wodztwa podkarpackiego. Badania dotyczyly stresu i radzenia sobie z nim oraz
wsparcia w trudnych sytuacjach uczniéw i nauczycieli.

Drugi etap badan zrealizowano w latach 2015 1 2016 w ramach badan statu-
towych prowadzonych na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Rzeszow-
skiego. Byly to badania jakosciowe wykonane wsrdd 89 nauczycieli za pomoca
wywiadow i autobiograficznych narracji w postaci kartki z pamigtnika. Miaty
one na celu opisanie i zrozumienie do$wiadczen i przezy¢ zwigzanych ze stre-
sem i wsparciem w szkole. Wywiady miaty charakter skategoryzowany, bo
istotna byta w nich kolejno$¢ pytan. Badania zrealizowano na terenie: Rze-
szowa, Tarnowa, Degbicy, Jasla, Sanoka, Krosna, Przeworska, Jaroslawia,
Przemysla i innych okolicznych miejscowosci, w ktorych funkcjonuja szkoty
miejskie i wiejskie roznego typu i szczebla. Cze¢$¢ wynikow autorka opubli-
kowata (2016Db).

W niniejszym artykule nie jest mozliwe omowienie wynikow catego bada-
nia, stad do analizy wybrano dane najbardziej istotne z punktu widzenia
wsparcia w trudnych sytuacjach. Celem badan bylo opisanie i zrozumienie
stresu i wsparcia w szkole. O stresie ucznidw i nauczycieli pisata autorka
w innych publikacjach. Tu za§ skupiono uwagg¢ na wzmacnianiu sil, kKiedy
sobie nie radza.

Szkota jako zrédlo wsparcia w doSwiadczeniach ucznia i nauczyciela

Zanim jednak opisane zostana krotko wyniki badan na temat wsparcia
w trudnych sytuacjach, wpierw warto podkresli¢, ze sytuacje trudne uczniow
i nauczycieli w szkole sa zwigzane z przecigzeniem, sztucznymi wymogami
i procedurami, z ocenianiem, awansem, jak i z brakiem zrozumienia, ztg komu-
nikacja, konfliktami w szkole, trudno$ciami natury materialnej, organizacyjne;j,
ale tez spolecznej i kulturowej, jak rozbiezne systemy warto$ci, odmienne ocze-
kiwania, krytykanctwo 1 roszczeniowosc¢ (szerzej: Kocor, 2016a).

Przeprowadzone badania sondazowe informuja, ze zarbwno uczniowie, jak
i nauczyciele czesto nie radzg sobie z trudno$ciami, ktdre przerastajg ich mozli-
wosci 1 potencjal w szkole nastawionej na sztuczne wymogi i jej wymiar insty-
tucjonalny, a mato osobowy. Gdy czujg si¢ bezradni, najczgsciej zwracaja si¢ do
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cztonkow rodziny po wsparcie emocjonalne, za§ do réwiesnikéw (uczniowie)
i wspotpracownikow (nauczyciele) po wsparcie informacyjne i instrumentalne
I wsparcie to od nich otrzymuja w takiej samej kolejnosci (najpierw od rodziny,
a potem od kolezanek i kolegéw). Najbardziej wspierajg ich uczuciowo rodzice
i rodzenstwo, natomiast sporadycznie badani wskazywali wsparcie swoich nau-
czycieli, jak tez przetozonych, a tylko pojedyncze osoby akcentowaty wsparcie
specjalistow, jak: pedagog, psycholog, doradca, terapeuta.

Mimo od lat rozwijanej w Polsce trojpodmiotowej wspodlpracy badani
nauczyciele nie widzieli swoich edukacyjnych partneréw — ucznidow i rodzicow
— jako zrodel wsparcia. Nie przyjmuja oni do §wiadomosci, ze nauczyciele,
ktorych zadaniem jest wspieranie uczniow, wymagajg wsparcia informacyj-
nego, emocjonalnego itp. Czesto bowiem uczniowie i rodzice nie dopuszcza-
ja mysli, ze nauczyciel jako z zatozenia profesjonalista moze dziata¢ niepro-
fesjonalnie.

Tabela 2. Wsparcie badanych uczniéw i nauczycieli w sytuacjach trudnych w szkole

Wsparcie w szkole

Badani uczniowie

Badani nauczyciele

Rodzaje sytuacji
wymagajacych
wsparcia

— sytuacje zwigzane z instytucjonalnym
wymiarem szkoty — nadmiarem obo-
wiazkow i kontrola, ocenianiem,

— sytuacje zwigzane z konfliktami z nau-
czycielami,

— Sytuacje zwigzane z konfliktami
z rowiesnikami, przemoca.

— sytuacje zwiagzane z bledna polityka
o$wiaty i reformowaniem szkoty,

— sytuacje zwigzane z przecigzeniem
zadaniami,

— sytuacje zwigzane z biurokracjg
w szkole,

— sytuacje zwigzane z trudng mlodzieza
i konfliktami w szkole.

Zrodlta wsparcia

Rodzina i réwiesnicy

Rodzina i wspdtpracownicy

Rodzaje i sposoby
wsparcia

Wsparcie informacyjne i instrumentalne
— pomoc w nauce, wskazowki, wsparcie
emocjonalne — szczere rozmowy, do-
warto§ciowanie.

Wsparcie informacyjne i instrumental-
ne — rady i wskazowki, superwizje,
wsparcie emocjonalne — szczere roz-
mowy.

Zakres wsparcia

— W nauce i uzyskiwaniu ocen z poszcze-
golnych przedmiotow (Scistych),

— w rozwigzywaniu konfliktow w szkole,

— w odpowiednim zaplanowaniu nauki.

— w radzeniu sobie z trudng mtodzieza
i rozwigzywaniu konfliktow w szKole,

— w podejmowaniu trudnych zadan, ra-
dzeniu sobie z biurokracja.

Zrodla: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Badania sygnalizujg wazny problem i zarazem zjawisko kryzysu zaufania do
siebie podmiotow szkolnych, a przede wszystkim niski poziom zaufania ucznia
do nauczyciela, ktorzy stawiali na kolezanki i kolegdw oraz na rodzing jako ich
grupy wsparcia w trudnych sytuacjach. Badani uczniowie znacznie nizej ocenili
szkote pod wzgledem odczuwanego i otrzymywanego wsparcia w trudnych sy-
tuacjach (por. Kocor, 2016b). Stawiaja na rodzing, ktora tacza wigzi osobowe.
W szkole za§ wsparciem sg dla nich rowiesnicy, ale nie nauczyciele, wycho-
wawcy klas, dyrektorzy czy pedagodzy szkolni, doradcy, terapeuci lub inni spe-

222



cjalisci. I jest to wazny argument oraz sygnal, ze szkota musi zmieni¢ swoje
wewngtrzne oblicze 1 klimat i nad tym powinni pracowa¢ badacze, praktycy,
podmioty przygotowujace przyszta kadre w szkotach, ale tez musi zmieniac si¢
swiadomos$¢ uczniow i rodzicow bedacych partnerami nauczycieli. Aby mogto
zmienia¢ si¢ wnetrze szkoty, nalezy planowa¢ reformy pozwalajace na rowno-
wage miedzy jej instytucjonalnym a spoteczno-kulturowym wymiarem.

Podsumowanie

Podjete w wielkim skrocie analizy prowadzg do wniosku, ze wsparcie spo-
teczne w szkole ma swoje mocne argumenty i merytoryczne uzasadnienie, bo-
wiem trudnych sytuacji, ktérych doswiadcza nie tylko uczen, ale i nauczyciel
jest dzi$ coraz wigcej w realiach szkolnych. Wyniki badan jednak ujawniajg
niski poziom wsparcia ucznia i nauczyciela oraz jednokierunkowos$¢ dziatan
wspierajacych od nauczyciela do ucznia i rodzica, ale nie odwrotnie. Badana
mitodziez w trudnych sytuacjach w szkole do§wiadcza emocjonalnego wsparcia
ze strony czionkéw rodziny i wsparcia informacyjnego, instrumentalnego od
rowiesnikéw. Natomiast w znikomym stopniu otrzymuje wsparcie szkoty, a wigc
nauczycieli, pedagoga, psychologa, terapeuty i innych. Ten ujawniony w bada-
niach stan wymaga blizszego zastanowienia si¢ i poszerzenia badan.

Badania dowodza, ze szkota jest wciagz daleka od rzeczywistych potrzeb in-
dywidualnych ucznia i nauczyciela, stad warto wspolnie pracowaé na jej klimat,
by stowa ,,zaufanie” i ,,uznanie” znalazty w szkole swoj wyraz. Jakiej zatem
szkoty nam trzeba, by odbudowac zaufanie ucznia do szkoty i nauczyciela? —
pyta autorka w jednym z opracowan w tym temacie (Kocor, w druku). W $wietle
wlasnych przekonan i badan nasuwa si¢ wniosek, ze odpowiedzi na to pytanie
nalezy szukaé¢ w pedagogice serca Lopatkowej (1992), ktorej nam dzis w wy-
chowaniu do zycia wartosciowego tak bardzo brakuje. W planowaniu zmian
i reform szkolnych dgzmy wiec do rownowagi miedzy instytucjonalnym i indy-
widualnym, osobowym wymiarem zycia w szkole. Stawiajmy w nich na eduka-
cje oparta na szczerosci, zyczliwosci i $wiadomos$ci wlasnych emocji, pragnien,
ale 1 uczu¢ innych ludzi, umiejetnosci kierowania nimi, by budowa¢ wewngtrzng
motywacj¢ czynienia dobra. Wroémy do podstaw humanizmu i personalizmu
oraz aksjologii, bo na nich opiera si¢ kazda edukacja i pedagogika.
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Skala gotowosci mlodziezy do integracji szkolnej z rowiesnikami
z niepelnosprawnoscig — propozycja narzedzia
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano propozycje nowego narzedzia do badania gotowos$ci mtodziezy
do integracji szkolnej z rowiesnikami z niepelnosprawnoscia. Umieszczono w nim zardwno teore-
tyczne podstawy konstrukcji kwestionariusza, jak i jego wlasciwo$ci psychometryczne. Biorac pod
uwage uzyskane wyniki, mozna go uzna¢ za warto§ciowe narzedzie diagnozowania i monitorowa-
nia dojrzatosci mlodziezy do wchodzenia w relacje interpersonalne z réwiesnikami z niepetno-
sprawnoscia.
Stowa kluczowe: ksztalcenie integracyjne, konstruowanie narzgdzi badawczych, struktura kwe-
stionariusza

Abstract

The article presents a proposal for a new tool aimed at testing youth readiness for school inte-
gration with peers who have disabilities. It contains both the theoretical basis on which the ques-
tionnaire was constructed as well as its psychometric properties. Taking into account the results
obtained, it can be regarded as a valuable tool for diagnosing and monitoring the maturity of ado-
lescents who are to enter into interpersonal relations with disabled peers.

Keywords: integration education, construction of research tools, questionnaire structure

Wstep

Problematyka integracji edukacyjnej odnosi si¢ do wielu obszarow funkcjo-
nowania dzieci i mlodziezy w instytucjach systemu ksztalcenia. Wzrost zaintere-
sowania tg formg nauczania nalezy wigza¢ z rozwojem spotecznego modelu
niepetnosprawnosci, ktory w dazeniu do osiggnigcia maksymalnego zintegrowa-
nia 0s6b z niepelnosprawnoscig ze spoteczenstwem eksponuje konieczno$é
wprowadzenia szeregu zmian w ich otoczeniu. Zmiany te powinny by¢ ukierun-
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kowane przede wszystkim na zwalczanie barier o charakterze spotecznym. Mi-
mo iz problematyka integracji jest obecna od wielu lat w refleksji pedagogicznej
na catym $wiecie i oddzialuje na rozwdj teorii i praktyki edukacyjnej, wcale nie
oznacza to, ze dysponujemy sprawdzonymi rozwigzaniami, ktore zapewnityby
skuteczng realizacje tej koncepcji w praktyce szkolne;j.

Analizowanie sytuacji edukacyjnej dzieci z niepelnosprawnoscia w szkotach
ogolnodostgpnych doprowadzito do okreslenia réznych rodzajow integracji, jej
form oraz ptaszczyzn. Takie wielowymiarowe postrzeganie problemu powinno
zapewniac lepsze rozumienie potrzeb wynikajacych ze zmian w koncepcji
ksztatcenia 0s6b z niepelnosprawnoscia, a takze ukierunkowywa¢ odpowiednie
przygotowanie srodowiska szkoty ogolnodostepnej do przyjecia uczniow z nie-
petnosprawnoscia. Najwazniejsze w tym postepowaniu jest diagnozowanie relacji
interpersonalnych miedzy uczniami z niepelnosprawnoscia i uczniami peino-
sprawnymi, a biorac pod uwage trudny do przewidzenia przebieg procesu inte-
gracji, nalezy zauwazy¢, ze duze znaczenie moze mie¢ wczesniejsza ocena ich
dojrzatosci do nawigzywania takich kontaktow w warunkach srodowiska szkoty.
Klasyczny zestaw narz¢dzi do pomiaru funkcjonowania spotecznego dziecka
W grupie, uwzglednia ,,Plebiscyt zyczliwosci i niecheci”, ,,Test wyboru” Moreno
oraz test ,,zgadnij kto” (Maciarz, Lipinska, 1999, s. 135). Istotnym jego uzupet-
nieniem moze by¢ kwestionariusz do badania deklarowanej gotowosci do inte-
gracji szkolnej z niepetnosprawnymi réwiesnikami.

Warunki szkolnej integracji

Zréznicowaniu szkolnej integracji (por. Kossewska, 2000) powinny towa-
rzyszy¢ odpowiednie sposoby diagnozowania i wspierania. Przy czym nie chodzi
tutaj wylacznie o bezposrednie wsparcie udzielane uczniom z niepetnosprawno-
$cig, ale takze o pomaganie ich pelnosprawnym roéwiesnikom w osiggnigciu
dojrzatosci do wspdlnego uczestnictwa w procesie ksztatcenia.

Na konieczno$¢ przygotowania $rodowiska szkoty do przyjecia ucznia
Z niepelnosprawnoscia zwracat uwage m.in. Hulek (1980, s. 500-505), ktory juz
w latach 70. zaproponowal swoja koncepcje ,,integracyjnego systemu ksztatce-
nia 1 wychowania”. Zauwazy¢ mozna jednak, ze w zardOwno w tej wczesnej, jak
i pozniejszych propozycjach, koncentrowano si¢ gtéwnie na elementach fizycz-
nych $rodowiska (tj. np. pokonywaniu barier architektonicznych czy tez wypo-
sazeniu szkoty w specjalne pomoce dydaktyczne), a mniej uwagi po§wigcano
ksztattowaniu prawidlowych relacji interpersonalnych, zwtaszcza koniecznosci
zaspokojenia potrzeb, jakie pojawiajg si¢ u uczniow petnosprawnych w zwiazku
z obecnoscig w klasie niepetnosprawnych réwiesnikow (por. Shapiro, 2000).

W zwigzku z tymi ustaleniami w niniejszym opracowaniu Zzwrocono uwage
na problemy integracji w percepcji uczniow pelnosprawnych. Nawigzano w ten
sposéb do istoty koncepcji ksztalcenia integracyjnego, dla ktorej miarg efektyw-
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no$ci sa relacje interpersonalne i role podejmowane przez uczniow w klasie
i szkole. Wiele uwagi poswigca temu zagadnieniu Chodkowska, ktora odwotujac
si¢ do teorii socjologicznej, szczegdétowo analizuje problemy wspotczesnego
wychowania integracyjnego (Chodkowska, 2009).

Jak zauwaza Farrell, oczywistym problemem w charakteryzowaniu integra-
cji wylacznie w kategoriach wsparcia jest to, ze czesto zupelnie pomijana jest
kwestia jakosci edukacji w zakresie osiggni¢¢ dydaktycznych (Farrell, 2004,
S. 7). Nie oznacza to jednak zakwestionowanie ich wartosci. Chodzi tu raczej
0 zmiang ideologii. Jesli polaczymy integracje ze wzmocnieniem podmiotowos$ci
ucznia, to oczekiwanie, ze bedzie si¢ ona wigzata z wigkszym jego zaangazowa-
niem w zdobywanie i poglgbianie wiedzy oraz doskonaleniem umiej¢tnos$ci, nie
wymaga szczegbdlnego uzasadniania.

Chcac doktadnie analizowaé relacje interpersonalne w klasie integracyjnej,
a zwlaszcza odkrywac ich uwarunkowania, nie mozna ogranicza¢ si¢ tylko do
wynikéw badan socjometrycznych, ktore pozwalaja rozpoznac jedynie bardzo
ogblny bilans emocjonalnego ustosunkowania jednych dzieci wobec innych.
Warto w zwigzku z tym podjac probe ich poznania w kontekscie deklarowanej
przez uczniéw pelnosprawnych postawy wobec réznych aspektow wspottworze-
nia spotecznego srodowiska szkoty.

Wedtug Maciarz (1999, s. 14) ,,istota spolecznej integracji rozumiana jest
(...) jako pelne «wlaczenie» osoby niepetnosprawnej w spotecznos¢ osob pelno-
sprawnych. Wlaczenia danej osoby dokonuja sami cztonkowie grupy, a nie osoba
z zewnatrz podejmujaca dziatania w celu jej osiggnigcia (...). Dzieci pelnospraw-
ne przechodza wczesniej «edukacje wilaczajaca», w procesie ktorej ksztaltowane
jest u nich przekonanie, ze kazde z nich, niezaleznie od stanu swego zdrowia
i sprawnosci, ma prawo do wspdlnej nauki i uczestnictwa we wszystkich sytua-
cjach spotecznosci uczniowskiej”.

Pomiar gotowosci mlodziezy do integracji szkolnej z rowieSnikami
Z niepelnosprawnoscia

Pracom nad konstrukcjg narzedzia do badania gotowo$ci mtodziezy do inte-
gracji szkolnej z rowiesnikami z niepelnosprawnoscia towarzyszyto kilka zatozen.
Po pierwsze, uwzgledniono wielowymiarowos$¢ zjawiska integracji edukacyjnej
(zestaw itemow konstruowano, wykorzystujgc rozne klasyfikacje integracji do-
stepne w literaturze pedagogicznej). Zatozono, ze narzedzie powinno umozli-
wia¢ pomiar nat¢zenia deklarowanej gotowosci do integracji w kilku réznych
aspektach. Po drugie, biorac pod uwage potrzeb¢ monitorowania zmian w zakresie
mierzonej cechy, zaprojektowano narzgdzie, ktére moze by¢ stosowane nieza-
leznie od tego, czy do klasy badz szkoly uczeszczaja uczniowie z niepeino-
sprawno$cia, czy tez aktualnie ich nie ma.
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Procedura konstrukcji kwestionariusza przebiegata w kilku etapach.
W pierwszym z nich opracowano eksperymentalng wersje narzedzia. Na pod-
stawie literatury przygotowano 60 twierdzen bezposrednio nawigzujacych do
réznych sytuacji interpersonalnych z udzialem niepelnosprawnego roéwiesnika.
Nastepnie w celu oszacowania trafnosci tresciowej twierdzenia te przedtozono
do oceny 4 sedziom kompetentnym — pedagogom specjalnym (w tym dwom
zatrudnionym jako nauczyciele w ksztalceniu integracyjnym), ktorych popro-
szono o dokonanie oceny tresci zaproponowanych twierdzen. Na podstawie
opinii sedziow kompetentnych odrzucono 14 pozycji, ktére budzity najwiecej
watpliwosci. W wyniku tej procedury do eksperymentalnej wersji kwestionariu-
sza zakwalifikowano 46 twierdzen. Zalozono, iz bedg one podlega¢ ocenie na
skali pomiarowej interwatowej. Skala ta przyjeta rozpigtos¢ od 1 do 5.

W drugim etapie prac konstrukcyjnych przeprowadzono badania pilotazowe
wsrod 30 uczniéw liceum, ktorych poproszono dodatkowo o uwagi dotyczace
samych twierdzen. Po skorygowaniu niektorych twierdzen przygotowano wersje
kwestionariusza do badan stuzacych ustaleniu wtasciwo$ci psychometrycznych
narzedzia.

W badaniu udziat wzigto 422 uczniow liceum. Dobdr grupy badanej miat cha-
rakter losowy. Operatem losowania byta ponumerowana lista licedw z Lublina.

Do okreslenia struktury wewnetrznej kwestionariusza wykorzystano eksplo-
racyjng analiz¢ czynnikowa metoda gtéwnych sktadowych z rotacja Varimax.
Zastosowanie tej analizy poprzedzono sprawdzeniem miary adekwatno$ci dobo-
ru zmiennych wejsciowych przy uzyciu testu Kaisera-Meyera-Olkina (KMO).
Do okreslenia liczby czynnikéw uzyto kryterium wykresu osypiska, na podsta-
wie ktorego zdecydowano o wyodrebnieniu czterech czynnikow, wyjasniajacych
tacznie 43,23% wariancji wynikow.

Tabela 1. Wartosci wlasne i procent wyjasnianej wariancji dla struktury czynnikowej narzedzia

Czynnik/ Poczatkowe wartoSci wlasne Sumy kwadratéw ‘lad.u nkéw
po wyodrebnieniu
skladowa Ogbdtem | % wariancji | % skumulowany | Ogolem | % wariancji | % skumulowany
1 9,54 25,09 25,09 5,97 15,72 15,72
2 3,74 9,84 34,93 4,20 11,06 26,78
3 1,70 4,48 39,42 4,15 10,91 37,69
4 1,45 3,81 43,23 2,10 5,53 43,23

Zrodto: opracowanie wiasne.

Jako twierdzenia wchodzace w sktad danego wymiaru uznano tylko takie,
ktérych tadunki czynnikowe byly wyzsze niz 0,400, jedynie w przypadku pyta-
nia nr 21 pomimo tadunku na poziomie 0,388 zdecydowano si¢ na jego pozo-
stawienie. Z twierdzen o nizszych tadunkach czynnikowych zrezygnowano.
W rezultacie tych analiz przyjeto ostateczng wersj¢ kwestionariusza liczacg 38
twierdzen.
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Analiza pozwolita na wyodrebnienie czterech czynnikow.

Czynnik 1 (gotowos¢ do funkcjonowania we wspolnej przestrzeni Srodowi-
ska szkolnego z uczniem z niepetnosprawnos$cia) zawiera 11 pozycji wyjasniaja-
cych prawie 16% wariancji wynikow. Obejmuje twierdzenia odnoszace si¢ do
akceptacji ucznia z niepelnosprawnoscia w klasie badz szkole. Oznacza zgode
na umieszczenie w tej samej przestrzeni fizycznej, gotowos¢ do zaangazowania
si¢ w nawigzywanie kontaktow z takim uczniem i dostrzeganie jego indywidual-
nych potrzeb.

Czynnik 2 (gotowo$¢ do tolerancji dla odmienno$ci ucznia z niepetnospraw-
noscig) zawiera 13 twierdzen, ktoére wyjasniaja 11,06% wariancji wynikow.
Wskazuje na zagrozenia i obawy wynikajace z obecno$ci ucznia z niepetno-
sprawnoscia w klasie. Eksponowana jest jego odmiennos$¢, ale towarzyszy temu
warto§ciowanie o charakterze negatywnym. W przypadku tej skali punktacja jest
odwrotna.

Czynnik 3 (gotowos¢ do udzielania wsparcia uczniowi z niepelnosprawno-
$cig) zawiera 10 pozycji wyjasniajacych prawie 11% wariancji wynikow. Skupia
si¢ na sytuacjach i zadaniach, w ktorych zachodzitaby konieczno$¢ udzielania
pomocy uczniowi z niepelnosprawnoscig. Towarzysza temu przekonania o ko-
rzystnym oddzialywaniu obecno$ci ucznia z niepetnosprawno$cia na pozosta-
tych uczniow w klasie. Zawiera elementy §wiadczace zaré6wno o gotowosci do
integracji na poziomie zadaniowym, jak i psychospotecznym.

Czynnik 4 (gotowo$¢ do uznania uzytecznosci zadaniowej ucznia z niepet-
nosprawnoscia) zawiera cztery twierdzenia, ktore wyjasniajg ponad 5% warian-
¢ji wynikéw. Obejmuje twierdzenia odnoszace si¢ do przekonania o mozliwosci
stosowania wobec osoby z niepetnosprawnoscia tych samych kryteriow oceny
W petnieniu roli ucznia, jak w odniesieniu do uczniow petnosprawnych i ocze-
kiwaniu, ze powinno si¢ to wigzac z ich pelng akceptacja.

Podsumowanie

Prezentowany w opracowaniu kwestionariusz jest narzedziem umozliwiaja-
cym pomiar gotowosci uczniow do integracji szkolnej z rowiesnikami z niepet-
nosprawnoscig. Moze stanowi¢ warto§ciowe narzedzie monitorowania efektyw-
nosci tej formy edukacji, umozliwiajac odkrywanie przyczyn trudnosci, ktore nie
byty dotychczas eksplorowane. Kwestionariusz ten cechuje si¢ zadowalajacymi
wskaznikami psychometrycznymi, zatem moze by¢ wykorzystany w badaniach
naukowych.
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Streszczenie

Artykut prezentuje wyniki analizy demograficznych uwarunkowan gotowosci mtodziezy do
integracji szkolnej z rowiesnikami z niepelnosprawnoscia. W badaniach uczestniczylo 422
ucznidéw liceum. Wyniki badan ujawnity istotng rol¢ plci, miejsca zamieszkania oraz wyksztalce-
nia ojca w okreslaniu dojrzato$¢ badanych do uczestnictwa w integracyjnych formach edukacji.

Stowa kluczowe: ksztalcenie integracyjne, gotowo$¢ do integracji szkolnej, integracja rowiesnicza

Abstract

The paper presents the results of a demographic analysis of the conditions of youth readiness
for school integration of peers with disabilities. The study involved 422 high school students. The
findings revealed the important role of gender, place of residence as well as the father's education
in determining the maturity of the subjects to participate in integrative forms of education.

Keywords: integration education, readiness for school integration, peer integration

Wstep

Reakcja na niepelnosprawnos$¢ ma zawsze wymiar indywidualny. Ksztattuja
ja réznorodne czynniki psychologiczne i spoteczne. Doktadne ich rozpoznanie,
pozwala na lepsze dostosowanie wsparcia w osigganiu celéw edukacyjnych.
Jesli celem jest rozwoj ksztalcenia integracyjnego, to naturalnym zjawiskiem
powinno by¢ dazenie do kontrolowania réznych elementéw tego procesu. Zau-
wazy¢ wypada, ze dysponujemy wynikami badan dotyczacych uwarunkowan
ogolnych postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia. Na przyktad Tervo (2002,
za: Se¢kowski, Niziotek, 2011, s. 344) ustalit w swoich badaniach, iz wsrdd
spoteczno-demograficznych uwarunkowan postaw wobec 0sob z niepetnospraw-
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noscig znajduja si¢: ,,wiek, pte¢, narodowos¢, status materialny, poziom wyksztat-
cenia, miejsce zamieszkania oraz dosSwiadczenia i wezesniejszy kontakt z osobg
niepetnosprawng”. Na zalezno$¢ postaw od plci 0sob petnosprawnych zwraca
uwagg takze Schmelkin (1984, za: Kossewska, 2003, s. 2). Natomiast Sgkowski
(1999) zauwazyt, iz bardziej pozytywne postawy przejawiaja mieszkancy miast,
ale ,,w miar¢ zachodzacych zmian spoteczno-kulturowych — réznice te ulegaja
stopniowemu zacieraniu” (za: Sgkowski, Niziotek, 2011, s. 344). Wiedza ta moze
by¢ jednak niewystarczajaca dla wyjasnienia szczegotowych probleméw towa-
rzyszacych rozwijaniu edukacji integracyjnej. Za taki szczego6lny problem moz-
na uzna¢ gotowo$¢ milodziezy do integracji szkolnej z uczniami z niepetno-
sprawnoscia.

Pojecie gotowosci zdefiniowano tutaj jako ,.,stan nalezytego przygotowania
do czegos” (Stownik jezyka polskiego, 1978, s. 685). Natomiast wedtug Stownika
pedagogicznego, ,,gotowos¢ szkolna (dojrzatos¢ szkolna) to osiagniecie przez
dziecko takiego stopnia rozwoju umyslowego, emocjonalnego, spotecznego
i fizycznego, jaki umozliwia mu udzial w zyciu szkolnym i opanowanie tresci
programowych kl. I’ (Okon, 1992, s. 42). Gotowo$¢ do integracji szkolnej moz-
na byloby zatem rozumie¢ jako nabyty stan dojrzatosci ucznia do funkcjonowa-
nia w integracyjnych formach ksztatcenia.

ZaloZenia badan

Celem badan byto ujawnienie czynnikéw demograficznych, ktore istotnie
roéznicujg gotowos¢ badanej miodziezy do integracji szkolnej z uczniami
z niepelnosprawnoscig. Problem badan sformutowano w postaci pytania: Ktore
sposrod cech demograficznych uwzglednionych w opisie badanej grupy rozni-
cuja gotowos¢ uczestnikow badania do integracji szkolnej z uczniami z niepet-
nosprawno$ciag? W badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycznego
oraz technike ankiety. W konstrukcji kwestionariusza ankiety uwzgledniono
Skale Gotowosci Mtodziezy do Integracji Szkolnej z Uczniami z Niepetno-
sprawnoscia.

Skala zawiera 38 twierdzen, a w jej strukturze wewnetrznej wyodrebniono
cztery czynniki:

— czynnik 1: gotowos¢ do funkcjonowania we wspdlnej przestrzeni srodowi-
ska szkolnego z uczniem z niepetnosprawnoscia,

— czynnik 2: gotowos¢ do tolerancji dla odmiennos$ci ucznia z niepeino-
sprawnoscia,

— czynnik 3: gotowos¢ do udzielania wsparcia uczniowi z niepetnospraw-
noscia,

— czynnik 4: gotowo$¢ do uznania uzyteczno$ci zadaniowej ucznia z niepet-
nosprawnoscia.
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Skala ta przeszta pomyslnie procedury walidacyjne, uzyskujac satysfakcjonu-
jace wskazniki rzetelno$ci dla poszczegolnych podskal (o Cronbacha odpowiednio
dla skali pierwszej: 0,876; drugiej: 0,789; trzeciej: 0,844 i czwartej: 0,519).

Badania objety 422 uczniow lubelskich liceow, ktorzy zostali wiaczeni do
grupy badanej w rezultacie postgpowania charakterystycznego dla procedury
doboru losowego.

Wyniki badan

W analizie wynikéw uwzgledniono podstawowy zestaw cech demograficz-
nych wykorzystywany do charakterystyki uczestnikow postepowania badawczego.
Znalazty si¢ w nim zaréwno cechy osobowe (ptec), jak i opisujgce srodowisko
rodzinne (wyksztatcenie rodzicow) oraz szersze $rodowisko spoteczne, w kto-
rym funkcjonuje jednostka (miejsce zamieszkania).

Tabela 1. Gotowos¢ do integracji szkolnej z uczniami z niepelnosprawnoscia
badanych kobiet i m¢zczyzn

. Kobiety Mezczyzni
Czynnik M sD M sD z p
1 4,34 0,56 3,98 0,70 5,338 0,000
2 3,01 0,55 3,17 0,64 -2,716 0,007
3 3,78 0,59 3,46 0,67 4,883 0,000
4 3,07 0,71 3,13 0,79 -0,376 0,707

Oznaczenia w tabeli: 1 — gotowo$¢ do funkcjonowania we wspdlnej przestrzeni sSrodowiska szkol-
nego z uczniem z niepelnosprawnoscig; 2 — gotowos¢ do tolerancji dla odmienno$ci ucznia
Z niepetnosprawnoscia; 3 — gotowos¢ do udzielania wsparcia uczniowi z niepetnosprawnoscia;
4 — gotowos¢ do uznania uzytecznosci zadaniowej ucznia z niepetnosprawnoscia.

Zrbdlo: opracowanie wiasne.

Pomigdzy badanymi kobietami i mezczyznami odnotowano istotne staty-
stycznie roznice w przypadku ,,czynnika 17, ,czynnika 2” oraz ,,czynnika 37,
natomiast nie odnotowano istotnych statystycznie roznic w wynikach ,,czynnika
4”. W przypadku ,,czynnika 1” i ,,czynnika 3” wyzszymi wynikami cechowaty
si¢ kobiety, natomiast w przypadku ,,czynnika 2” wyzsze wyniki odnotowano
U mezczyzn. Oznacza to, iz gotowo$¢ uznania uzytecznosci zadaniowej 0sob
Z niepetnosprawnoscig nie roéznicuje w sposob istotny statystycznie badanych
kobiet i mezczyzn, podczas gdy pozostale wymiary ,,gotowosci” staly sie¢
zmiennymi, ktoére ujawniajg odmienne poglady poréwnywanych grup. Gotowos¢
do funkcjonowania we wspdlnej przestrzeni srodowiska szkolnego z uczniem
Z niepelnosprawnos$cig oraz gotowos¢ do udzielania wsparcia uczniowi z niepet-
nosprawnoscig pozytywnie wyroznia grupe badanych kobiet. Podobnie w przy-
padku gotowosci do tolerancji dla odmiennos$ci ucznia z niepetnosprawnoscia,
badane kobiety ujawniajg istotnie nizsze nat¢zenie negatywnego ustosunkowania
W poréwnaniu z m¢zczyznami.
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Tabela 2. Gotowo$¢ do integracji szkolnej z uczniami z niepelnosprawnos$cig badanych
rézniacych si¢ miejscem zamieszkania

Wies Mate miasto Duze miasto
Czynnik (1) (2) 3) Analiza statystyczna
M SD M SD M SD
1 428 | 056 | 425 | 065 | 411 | 0,70 H (2, 422) = 4,680; p = 0,096
2 296 | 055 | 308 | 063 | 318 | 059 | H (2 422)=12450;p=0.002. Roznice
istotne statystycznie migdzy grupami: 1/3
3 3,74 | 056 | 3,71 | 0,73 | 358 | 0,66 H (2, 422) = 5,047; p = 0,080.
4 310 | 073 | 328 | 074 | 298 | 072 | H (2 422)=10,106;p = 0.006. Roznice
istotne statystycznie miedzy grupami: 2/3

Zrédto: opracowanie wlasne.

W przypadku ,,czynnika 2” (gotowo$¢ do tolerancji dla odmiennosci ucznia
z niepelnosprawnoscig) odnotowano istotne statystycznie rdéznice ze wzgledu na
miejsce zamieszkania (H = 12,450, p = 0,002). W przypadku tej skali wysoki
wynik sygnalizuje mniejsza gotowo$¢ mitodziezy do integracji edukacyjnej.
Mozna wigc uznac, ze miodziez ze wsi prezentuje bardziej przychylng opini¢ na
temat mozliwos$ci wspolnej edukacji z niepelnosprawnymi réwiesnikami w po-
réwnaniu z mtodzieza z duzego miasta.

W przypadku ,,czynnika 4” (gotowo$¢ do uznania uzytecznosci zadaniowe;j
ucznia z niepelnosprawnoscig) istotna statystycznie rdéznica dotyczy poroOwnania
wynikow 0sob z matego miasta z wynikami osob z duzego miasta. Licealisci
z duzego miasta ponownie wyrdznili si¢ w negatywny sposob na tle pozostatych
grup os6b wyodrebnionych ze wzgledu na miejsce zamieszkania. Uczniowie
z matych miast istotnie bardziej sg sktonni dostrzega¢ uzyteczno$¢ zadaniowsa
réwiesnika z niepelnosprawnos$cia niz uczniowie z duzych miast.

Tabela 3. Gotowos¢ do integracji szkolnej z uczniami z niepelnosprawnoscia badanych
rézniacych si¢ poziomem wyksztalcenia matki

nggzgs&;s;‘;e Wyksztalcenie | Woyksztatcenie
Czynnik lub zawodowe $rednie Wyzsze Analiza statystyczna
) @ ®)
M SD M SD M SD
1 4,26 0,57 421 0,64 4,19 0,67 H (2,422) = 0,232; p = 0,890
2 3,09 0,55 2,99 0,61 311 0,59 H (2,422)=2,989; p = 0,224
3 3,70 0,58 3,70 0,67 3,64 0,65 H (2,422)=1,127; p = 0,569
4 3,11 0,69 3,13 0,75 3,05 0,76 H (2, 422) = 1,035; p = 0,596

Zrodto: opracowanie whasne.
Poziom wyksztalcenia matki nie stanowit cechy istotnie r6znicujacej goto-

wos¢ badanej milodziezy do integracji z niepetlnosprawnymi réwiesnikami
w zadnym z analizowanych obszarow.
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Tabela 4. Gotowo$¢ do integracji szkolnej z uczniami z niepelnosprawnoscia badanych
rézniacych si¢ poziomem wyksztalcenia ojca

Vgglng;xg\e;;e Wyksztalcenie Wyksztalcenie
Czynnik lub zawodowe $rednie wyzsze Analiza statystyczna
0 @ @®

M SD M SD M SD

1 4,26 0,55 4,28 0,58 4,10 0,75 H (2,422)=2,561;p=0,278

2 3,08 0,56 2,98 0,60 3,13 0,61 H (2, 422) = 3,753; p = 0,153

H (2, 422) =7,801; p = 0,020.

3 3,72 0,60 3,74 0,66 3,56 0,65 Roznice istotne statystycznie migdzy
grupami: 2/3
4 3,05 0,73 3,16 0,68 3,10 0,79 H (2, 422) = 1,073; p = 0,585

Zrbdlo: opracowanie wilasne.

Wyksztatcenie matki okazato si¢ nieistotne ze wzgledu na natgzenie badanej
gotowosci. Natomiast w przypadku ojcow roznice istotne statystycznie wystapi-
ly w wyniku poréwnania mierzonej gotowosci u osob, ktorych ojciec legitymo-
wat si¢ wyksztalceniem $rednim z badanymi, ktorych ojcowie legitymowali si¢
wyksztalceniem wyzszym w obszarze ,,czynnika 3” (gotowos$¢ do udzielania
wsparcia uczniowi z niepelnosprawnoscia). Wigksza gotowos¢ ujawnili ucznio-
wie, ktorych ojcowie maja wyksztatcenie $rednie.

Podsumowanie

Zwigzek miedzy gotowoscig ucznidow do integracji edukacyjnej a wybra-
nymi cechami ich statusu socjodemograficznego nie byt dotychczas eksploro-
wany. W przypadku badania dojrzalosci do wspolnego uczenia si¢ w jednej
Klasie z niepetnosprawnymi réwiesnikami spodziewac si¢ nalezy wystepowa-
nia roéznic mig¢dzy poszczegdlnymi uczniami. W poszukiwaniu zréodel wyja-
$nienia tego zroznicowania poddano analizie takie cechy jak: ple¢, miejsce
zamieszkania oraz wyksztalcenie matki i ojca. Okazato sie, ze nawet w tak
ograniczonym zestawie zmiennych mozna odkry¢ takie, ktore sg istotne dla
sukcesu ucznia z niepelnosprawnoscia w rozwijaniu relacji interpersonalnych
Z pelnosprawnymi kolegami. Wyniki badan potwierdzity szczegodlne znaczenie
plci — zaobserwowano wyzsza gotowos¢ kobiet do konstruktywnego wlaczenia
si¢ w proces integracji rowie$niczej. Natomiast miejsce zamieszkania nega-
tywnie wyroznito uczniow z duzych miast jako mniej tolerancyjnych i niedo-
strzegajacych uzyteczno$ci zadaniowej ucznia z niepelnosprawnoscia. O ile
wyksztatcenie matki nie odegralo w przypadku badanej grupy istotnego zna-
czenia w wyjasnianiu gotowos$ci do integracji, to analiza wyksztalcenia ojca
sugeruje, ze nie nalezy jednak rezygnowac z obserwowania tej zmiennej
w przysztych eksploracjach, bo moze ona odgrywac istotng role w wyjasnianiu
zaobserwowanych roznic.
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Streszczenie

Niniejszy tekst stanowi probe zebrania informacji na temat zespotu hiperkinetycznego, zna-
nego szerzej jako zespot nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD. Ujeto w nim podstawowe
informacje dotyczace zaburzenia w konteks$cie wyjasnien terminologicznych, objawow, a takze
etiologii wystgpowania. Zaprezentowano mozliwos¢ wykorzystania w procesie diagnozy nowo-
czesnego narzedzia — testu MOXO, ktory w precyzyjny sposob okresla funkcjonowanie badanej
osoby z uwzglednieniem wskaznikow takich, jak: uwaga, czas reakcji, impulsywno$¢ oraz nadru-
chliwo$é.
Stowa kluczowe: zespot nadpobudliwosci psychoruchowej, diagnoza ADHD, test MOXO

Abstract

The text below attempts to gather information on hyperkinetic syndrome, widely known as
psychophysical hyperactivity disorder (ADHD). It contains the basic information concerning this
disorder in the context of terminology clarifications, symptoms as well as etiology of occurrence.
The possibility of using a modern tool in the diagnostic process — MOXO test, has been presented.
The test accurately defines functioning of the examined person, taking into account such indicators
as: attention, reaction time, impulsiveness and hyperactivity.

Keywords: psychophysical hyperactivity syndrome, ADHD diagnosis, MOXO test

Wstep. Zespol nadpobudliwosci psychoruchowej — wyjasnienia terminologiczne

Nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, zwana roéwniez zespotem hiperkinetycz-
nym badz w skrocie ADHD (ang. Attention Deficyt Hyperactivity Disorder) to
zespot objawow wystepujacych w jednej, dwoch lub wszystkich sferach funk-
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cjonowania dziecka: emocjonalnej, ruchowej i poznawczej (Duplaga, 2002,
S. 75). Charakteryzuje si¢ trwalymi sposobami zachowania, uktadajacymi si¢
W swoistg triad¢ objawdw: problemami z utrzymaniem uwagi, kontrola impul-
sywnosci oraz nadmierng ruchliwoscig. Wspomniane problemy ma bardzo wiele
dzieci, jednak o zespole nadpobudliwosci psychoruchowej mowimy tylko wte-
dy, gdy objawy te sa niewspotmierne do wieku i poziomu rozwoju dziecka,
a takze staja si¢ zrodlem niepowodzen w $rodowisku domowym i szkolnym,
przez co niekorzystnie oddziatuja na zycie rodzinne, nauk¢ i rozwdj dziecka
(Wolanczyk, Skotnicka, Kotakowska, Pisula, 2004, s. 131).

W przypadku syndromu ADHD mozna wyr6zni¢ trzy podtypy:

— podtyp mieszany, gdy obecne sg zaréwno brak koncentracji uwagi, jak
i nadpobudliwos¢ psychoruchowa,

— podtyp z przewaga zaburzen koncentracji uwagi — ADD (ang. Attention
Deficit Disorder),

— podtyp z przewaga nadpobudliwosci psychoruchowej (Chrzanowska, Swie-
cicka, 2006, s. 21).

Wspdlczesnie coraz czesciej mozna zaobserwowaé pseudozaburzenia uwagi
(pseudo-ADD) okreslane jako ,,zjawisko kulturowego wzbudzenia objawow
zaktocen uwagi, wywolanych stylem zycia, szybkim tempem realizacji r6zno-
rodnych zadan iobowiazkow zawodowych”. U dzieci moga one wynikaé
Z przecigzenia nadmiarem aktywnosci pozaszkolnych, takich jak: basen, balet,
dodatkowe zajecia z jezyka obcego, karate, skrzypce czy zajecia plastyczne
(Oszwa, 2007, s. 125).

Oprocz typowych cech charakterystycznych dla ADHD i ADD syndromowi
towarzyszg czgsto problemy spoteczne, emocjonalne i szkolne. Barkley dowiddt,
iz ponad potowa dzieci z nadpobudliwoscia psychoruchowa przejawia sktonno$ci
do buntu, uporu i agresji, wykazujac tzw. zaburzenia opozycyjno-buntownicze
(Pfiffner, 2004, s. 26, za: Barkley, 1999). Z kolei badania DuPaul i Stoner wskazu-
ja, ze az 1/3 dzieci z ADHD ma dysleksje, ktora moze by¢ zwiazana z przetwarza-
niem mowy, dzwigku, z koordynacjg przestrzenno-ruchowa lub przestrzenno-
-percepcyjng (Pfiffner, 2004, s. 28, za: DuPaul, Stoner, 1994).

Etiologia zespotu nadpobudliwos$ci psychoruchowej

»Jedna z teorii wyjasniajagcych nadpobudliwo$¢ psychoruchowa przedstawia
ja jako zespot cech, sktadajacych si¢ na okreslony rodzaj temperamentu, zwia-
zany z typem uktadu nerwowego (typ silny, niezrownowazony — temperament
choleryczny). Osobnicy o stabym typie uktadu nerwowego: niezroOwnowazonym
i ruchliwym mogg charakteryzowaé si¢ wzmozong pobudliwoscig. Nad wybitnie
ostabionymi procesami hamowania dominujg procesy pobudzania. Dzieci «nie-
state psychoruchowo» charakteryzuje znaczna meczliwo$¢, nierbwnomierno$é
tempa i1 wydajnosci pracy (temperament melancholiczny) oraz brak wytrwatosci”
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(Mihilewicz, 2001, s. 60-61). Badania naukowe z potowy lat 90. pokazuja
natomiast, iz u 0sob z nadpobudliwoscig psychoruchowa istnieje zaburzona
rownowaga pomi¢dzy dwoma podstawowymi przekaznikami, czyli dopaming
i noradrenaling (Marczak, 2006, s. 11).

Z kolei Prekop i Schweizer (1997, s. 134) uwazajg, ze mozna spotkaé przy-
padki nadruchliwos$ci spowodowane btgdami w wychowaniu. Dzieci takie nigdy
nie otrzymywaly sygnalow okre$lajacych granice ich aktywnos$ci, nie musiaty
takze koncentrowacé swojej uwagi, jesli tego nie chcialy. W zwiazku z tym nie
byly przygotowane do przejecia na siebie jakichkolwiek obowigzkéw. Innymi
czynnikami o charakterze srodowiskowym, wymienianymi jako przyczyny po-
wstawania zaburzen dynamiki procesow nerwowych, sa m.in. niewtasciwy uktad
stosunkow pomiedzy cztonkami rodziny, w tym ich niekorzystne cechy osobo-
wosciowe, brak zrownowazenia czy niedojrzalo$¢ emocjonalna (Mihilewicz,
2001, s. 61). Odmiennego zdania sa Chrzanowska oraz Swiecicka, twierdzac, iz
tak naprawde nikt nie jest winny spowodowania ADHD. Jest to neurologiczna
przypadtos¢ 1 wzajemne obwinianie si¢ rodzicow o niewlasciwe metody wy-
chowawcze moze tylko pogorszy¢ atmosfere w domu (Chrzanowska, Swigcicka,
2006, s. 12). Warto dodac, iz spotyka si¢ rowniez teorie mowigce o przyczynach
egzogennych, tkwigcych w $rodowisku szkolnym, do ktorych zalicza si¢: nad-
miernie przetadowany program nauczania, duze tempo jego realizacji, brak czasu
na powtorzenia materiatu, lgk przed szkolg i nawarstwiajacymi si¢ trudnosciami
oraz zwigzane z tym inne sytuacje stresowe (Mihilewicz, 2001, s. 61-62).

A zatem w $wietle dzisiejszej wiedzy mozna powiedzie¢, ze powstanie syn-
dromu ADHD warunkuja czynniki genetyczne i biologiczne (model biologiczny
psychopatologii), zas§ wptyw Srodowiska ma duze znaczenie dla przebiegu tera-
pii zaburzenia. Sita objawow oraz zakres wtornych symptomow zalezne sa od
czynnikow behawioralnych, poznawczych, a takze od systemu rodzinnego i Spo-
tecznego, w ktorym wychowywane jest dziecko z zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowej (Pawlak, 2013, s. 9).

Test MOXO jako narzedzie wspierajace diagnoze zespotu nadpobudliwosci
psychoruchowej

Nie ma jednego narzg¢dzia, za pomocg ktérego mozemy ostatecznie potwier-
dzi¢ badz wykluczy¢ wystepowanie zespotu nadpobudliwosci psychoruchowe;.
Proces diagnozy wymaga interdyscyplinarnego podejscia do badanego, w kto-
rym zaangazowani powinni by¢ zaréwno lekarze, pedagodzy, jak i psycholodzy.
Istotnym etapem diagnozy jest szczegélowy wywiad przeprowadzony z rodzi-
cem badz opiekunem osoby, u ktorej istnieje podejrzenie wystgpowania zabu-
rzenia, oraz z sama osoba.

W ostatnim czasie coraz czesciej wykorzystywanym narzedziem w procesie
diagnozowania o0sob z objawami nadpobudliwosci psychoruchowej jest test
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MOXO (Test MOXO, 2014). To nowoczesne i obiektywne narze¢dzie pozwala na
oceng funkcjonowania badanego w czterech obszarach zaliczanych do podsta-
wowych objawow ADHD, ktérymi s3: uwaga, czas reakcji, impulsywnos¢ oraz
nadruchliwosé.

Diagnoza z wykorzystaniem testu MOXO wymaga odpowiedniego przygo-
towania diagnosty oraz spetnienia warunkéw technicznych dotyczacych sprzgtu.
MOXO jest testem ciaggltego wykonywania, podczas ktdérego osoba badana wy-
petia w okreslonym czasie zadania przy uzyciu komputera, zgodnie z polece-
niem diagnosty. Test posiada wersje dla dzieci w przedziale wickowym od 7 do
12 lat oraz wersje dla osob powyzej 13. roku zycia i dorostych. Podczas trwania
badania na monitorze komputera pojawiaja si¢ rozmaite obrazy. Zadaniem ba-
danego jest jak najszybsza reakcja wyrazona poprzez jednokrotne naci$nigcie
klawisza spacji, gdy zobaczy na monitorze okreslony obraz — element celowy
oraz brak reakcji, w momencie gdy pojawia¢ si¢ bedg inne obrazy — elementy
dodatkowe. By zblizy¢ warunki wykonywania prob testowych do warunkow
rzeczywistych, w tescie wykorzystano szereg roznorodnych elementow rozpra-
szajacych — dystraktoréw. Dystraktory majg charakter: wizualny (dodatkowe
elementy pojawiajace si¢ na ekranie komputera), dzwigkowy (r6znorakie odgtosy
towarzyszace pojawiajacym si¢ obrazom) oraz charakter mieszany, a ich nateze-
nie zmienia si¢ podczas wykonywania testu.

Po wykonaniu testu program MOXO generuje profil badanego, w ktéorym
otrzymane wyniki mierzone sa w kontek$cie czasu oraz z uwzglednieniem po-
jawiajacych sie dystraktorow. Dzieki temu mozliwe jest Sciste okreslenie czasu
oraz rodzaju reakcji badanego na pojawiajace si¢ bodzce zewnetrzne. Poszcze-
golne wyniki zostaja odniesione do norm wiekowych oraz plci badanego. Test
umozliwia interpretacje wynikow w czterech badanych obszarach: uwagi, czasu
reakcji, impulsywnosci oraz nadruchliwosci. Otrzymane wyniki prezentowane sg
w formie graficznej za pomocg tabel oraz wykresow. Istotne statystycznie rezul-
taty otrzymano we wszystkich ocenianych wskaznikach (Normy i weryfikacja
testu MOXO, 2014).

Test MOXO jest coraz czgsciej wykorzystywanym narzedziem w publicznych
i prywatnych poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Jednym z migjsc,
w ktorym wykonuje si¢ diagnozy z uzyciem opisywanego narzedzia, jest kato-
wickie Centrum Diagnostyki i Terapii In Corpore. Ponizej zamieszczone zostaty
przyktadowe wyniki siedmioletniego chtopca oraz proba ich interpretacji.

Chlopiec zostat zgtoszony do placéwki jako osoba wykazujgca cechy ADHD.
Uzyskane przez badanego wyniki w koncowym raporcie poznawczym odniesio-
ne zostaly do norm grupowych oraz pozwolity na ocen¢ funkcjonowania dziec-
ka. Z tabeli 1 wywnioskowa¢ mozna, iz najwicksze trudnosci w funkcjonowaniu
chlopiec wykazuje w zakresie: uwagi (A), czasu reakcji (T) oraz nadaktywnosci
(H). W zakresie impulsywnosci (I) badany nie wykazuje trudnosci, a jego wynik
plasuje si¢ w $rodku normy.

240



Tabela 1. Wyniki testu MOXO - profil pacjenta

A T | H
1

2 e
3
+ IR I

Zrodto: badania wiasne.

Otrzymane wyniki interpretowane sg takze w kontekscie powaznos$ci odchy-
lenia od normy. Generowany automatycznie wykres uwzglednia tylko te wskaz-
niki, w obrebie ktorych zanotowano funkcjonowanie ponizej normy (wykres 1).

Uwaga Czas reakcji Impulsywnosé Nadaktywnosé

Duza powaZnosc _ Mata powazZnosc

Wykres 1. Tabela powazno$ci odchylenia

Zrédlo: badania wiasne.

W przypadku omawianego chlopca wzigte pod uwage zostaly az trzy
wskazniki poddane ocenie. Najwigksze trudnosci chtopiec wykazuje w obrebie
uwagi. Wyniki wskazuja, iz podczas wypelniania testu mial on problem
z utrzymaniem uwagi na wykonaniu konkretnego zadania. Wida¢ tu stabe sku-
pienie i tendencj¢ do rozpraszania si¢. Drugim w kolejnosci problematycznym
obszarem jest nadaktywno$é. Wyraza si¢ ona w wykonywaniu niepotrzebnych
czynnos$ci podczas trwania testu, ktore negatywnie wptywaja na ostateczny re-
zultat badanego. Ponadto chlopiec wykazuje trudnosci w zakresie czasu reakcji
na okreslone bodzce.

Otrzymane podczas badania dane ilustrowane sg takze w postaci wykresu
zbiorczego, stanowigcego raport behawioralny. Raport ten pokazuje, jak zmie-
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nialy si¢ reakcje badanej osoby we wszystkich czterech sprawdzanych obszarach
w zaleznosci od pojawiajacych si¢ dystraktorow oraz uptywajacego czasu.

Podsumowanie

W dzisiejszej rzeczywistosci coraz czesciej wystepujacymi zaburzeniami sg
deficyty w obrgbie koncentracji uwagi. Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej
jest zaburzeniem znacznie wpltywajacym na codzienne funkcjonowanie osoby,
U ktorej wystepuje. Postawienie trafnej diagnozy pozwala na dobdr skutecznej
terapii oraz rozwazenie wilaczenia do oddziatywan adekwatnej farmakoterapii.
Od trafnosci diagnozy zalezy zatem w duzej mierze jako$¢ zycia osob dotknie-
tych ADHD. Wsrod wielu dostgpnych narzedzi pomocnych w procesie diagnozy
tego zaburzenia na szczego6lna uwage zastuguje test MOXO. To nowoczesne
narzedzie dzigki przystepnej i zrozumiatej formie oraz potwierdzonej badaniami
skutecznos$ci z powodzeniem moze wesprze¢ proces diagnostyczny oraz wskazaé
te obszary funkcjonowania badanych osob, ktore wymagajg szczegolnej uwagi.
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Streszczenie

Technologie komunikacyjne i informacyjne moga odegrac istotng role w reintegracji spotecznej
0sOb przebywajacych w placowkach resocjalizacyjnych. Celem opracowania jest zaprezentowanie
dotychczasowej praktyki oraz wskazanie mozliwosci wykorzystania nowoczesnych technologii
w ksztalceniu, wychowaniu i terapii nieletnich niedostosowanych spotecznie.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, technologie komunikacyjne i informacyjne, resocja-
lizacja nieletnich

Abstract

Communication and information technologies can play an important role in the social reinte-
gration of people residing in the resocialisation centres. The aim of the study is to present the
current practice and to indicate the possibilities of using modern technologies in the education and
treatment of socially maladjusted minors.

Keywords: social maladjustment, communication and information technologies, resocialization of
minors

Nowoczesne technologie komunikacyjne i informacyjne (Information and
Communication Technologies — ICT) oferuja coraz wigksze mozliwosci w za-
kresie dostepnos$ci, tworzenia i przekazywania informacji. Korzystanie z nich
odgrywa wspotczesnie kluczowa role w rozwoju jednostki i staje si¢ wyznaczni-
kiem jej pelnego uspotecznienia oraz integracji spotecznej. Wplyw, jaki maja
one na rozwdj i funkcjonowanie cztowieka, powoduje, Ze staja si¢ przedmiotem
stale rosngcego zainteresowania ze strony przedstawicieli wielu roznych dyscy-
plin naukowych. W literaturze z zakresu pedagogiki czy psychologii panuje
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jednak dos¢ pejoratywny obraz nowoczesnych technologii. Najczesciej wskazy-
wane s3 jako zagrozenia dla prawidlowego rozwoju i zrodta takich problemow,
jak: uzaleznienia (od komputera, telefonu, portali spotecznosciowych, gier kom-
puterowych), tworzenie wzorcow zachowan agresywnych (poprzez prezentowa-
nie w mediach czy grach komputerowych obrazéw i postaw petnych przemocy)
czy pogorszenie stanu zdrowia i wygladu, wynikow w nauce, a takze zmniejsza-
nia aktywnosci fizycznej (Jedrzejko, 2011; Kotysko, 1zdebski, Michalak, Andry-
szak, Pluto-Pradzynska, 2014; Strzata, 2004). Pomimo tych niebezpieczenstw
nowoczesnych technologii komunikacyjnych i informacyjnych nie da si¢ wyeli-
minowac z procesu wychowania i ksztalcenia. Brak dostgpnosci do nich nie
tylko nie sprzyja prawidtowemu uspotecznieniu jednostki, ale stwarza spotecz-
ne, ekonomiczne i polityczne bariery, dodatkowo stwarzajac zagrozenie wyklu-
czenia spotecznego (Heeks, 2010, s. 625-640).

Rola, jaka nowoczesne technologie komunikacyjne i informacyjne odgrywa-
ja w procesie integracji lub wlaczenia spotecznego, moze mie¢ rowniez szcze-
golne znaczenie w pracy z mtodziezg niedostosowang spotecznie przebywajaca
w placowkach resocjalizacyjnych. Zgodnie z ustawg o postgpowaniu wobec
nieletnich (Ustawa, 1982, art. 65, par. 1) podejmowane oddziatywania resocjali-
zacyjne majg mie¢ bowiem na celu ,,wszechstronny rozwoj osobowosci i uzdol-
nien nieletniego oraz ksztaltowanie i utrwalanie w nim spotecznie pozadanej
postawy 1 poczucia odpowiedzialnosci, tak by byt on odpowiednio przygotowany
do spotecznie uzytecznej pracy”. Oznacza to, ze skutkiem oddziatywan resocja-
lizacyjnych powinno by¢ nie tylko usuni¢cie objawow niedostosowania spo-
tecznego i zapobiezenie popelnianiu przez nieletniego czyndéw niezgodnych
z prawem i oczekiwaniami spolecznymi, lecz jego pelna reintegracja ze spote-
czenstwem. Do realizacji tak postawionego celu niezbedne jest zar6wno wypo-
sazenie wychowanka w kompetencje Kluczowe (w tym kompetencje informa-
tyczne), jak i usunigcie barier uniemozliwiajacych jego uczestnictwo w Zyciu
gospodarczym, spotecznym czy politycznym gwarantujace pelne zintegrowanie
ze spoleczenstwem.

Pobyt w instytucji resocjalizacyjnej poprzez deprywacje potrzeb i ograni-
czanie dostepu do roznych dobr czy zasobéw paradoksalnie moze jednak utrud-
nia¢ proces wlgczania spotecznego jednostki. W wigkszosci placowek przezna-
czonych dla nieletnich niedostosowanych spolecznie czas i sposdb korzystania
z nowoczesnych technologii jest $cisle reglamentowany, co nierzadko wynika ze
wzgledow formalnych; ma to na celu uniemozliwienie przeptywu informacji
pomigdzy osoba przebywajaca w instytucji resocjalizacyjnej a jego Srodowi-
skiem, korzystania przez nig z nieodpowiednich tresci, popetniania czynow za-
bronionych czy zakldcania procesu resocjalizacji przez osoby z zewnatrz.

Wychowankowie placowek najczesciej uzyskuja dostep do komputera i in-
ternetu w trakcie zaje¢ edukacyjnych oraz w ramach kot zainteresowan, ktorych
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dziatalnos¢ jest zwykle przedtuzeniem toku lekcyjnego. Nieletni doskonalg naj-
czesciej wtedy swoje umiejetnosci zwigzane z obsluga komputera poprzez ko-
rzystanie z roznych edytoréw tekstu, programow do obrobki grafiki czy dzwigku
lub spedzaja czas wolny, grajac, ogladajac filmy lub stuchajac muzyki (Wasko-
wicz, 2012, s. 111-126). Nierzadko mozliwos¢ uczestniczenia w tych zajgciach
zalezy od pozytywnej oceny zachowania nieletniego i ma charakter nagrody.
Réznice pomiedzy poszczegdlnymi placéwkami sa jednak bardzo duze, co wy-
nika zaréwno z ich typu czy wewngtrznych regulaminéw, jak rowniez z mozli-
wosci technicznych, kadrowych czy finansowych.

Wydaje si¢ jednak, ze wykorzystywanie technologii komunikacyjnych i in-
formacyjnych jedynie do doskonalenia kompetencji informatycznych i rozrywki
nie wykorzystuje w petni potencjatu, jakim dysponuja nowoczesne technologie
w zakresie wsparcia procesu ksztatcenia, wychowania i terapii mtodziezy niedo-
stosowanej spotecznie.

Nieletni przebywajacy w placowkach resocjalizacyjnych to uczniowie
0 szczegblnych potrzebach edukacyjnych. Przejawiane przez nich trudnosci
W dostosowaniu si¢ do standardéw wymagan programowych najczesciej sa wy-
nikiem ich negatywizmu szkolnego (anoreksji szkolnej), na ktory sktada sie
szereg deficytow w zakresie przyswajania wiedzy, znaczne zaniedbania dydak-
tyczne i srodowiskowe, niepowodzenia szkolne przejawiajace si¢ wieloletnim
op6znieniem szkolnym, niskie kompetencje i potrzeby poznawcze, staba motywa-
cja do nauki, brak aspiracji edukacyjnych i zainteresowan. Ich wiedza o otacza-
jacej rzeczywistosci jest przewaznie niepetna, ma charakter wyspowy i utrudnia
im rozumienie otaczajacej rzeczywistosci (Szecowka 2007, s. 254-255).

Nowoczesne technologie komunikacyjne i informacyjne dzieki szerokim
mozliwosciom dostosowania tresci do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
nieletnich niedostosowanych spotecznie moga znaczaco poprawic¢ efektywnos¢
ich ksztatcenia. Oferuja bowiem nowe mozliwosci samoksztatcenia i samokon-
troli procesu uczenia si¢. Poprzez programy edukacyjne pomagaja rozwijac¢
umiejetnosci analizy i syntezy tresci, ucza samodzielnego myslenia i podejmo-
wania decyzji oraz rozwijaja zainteresowania (Piecuch, 2004, s. 55).

Kluczowe z perspektywy aktywizacji zawodowej sg rowniez dostepnosc
oraz mozliwosci optymalnego dopasowania oferty edukacyjnej do potrzeb
wychowankdéw placowek resocjalizacyjnych. Nowoczesne technologie moga
znaczaco zwickszy¢ ubogg oferte instytucji resocjalizacyjnych w zakresie
ksztalcenia zawodowego, czego przykladem sg programy wykorzystujace metode
e-learningu w resocjalizacji os6b dorostych przebywajacych w zaktadach kar-
nych (por. Linowski, 2012, s. 140).

Problemom edukacyjnym mtodziezy niedostosowanej spotecznie czgsto to-
warzysza deficyty w sferze poznawczej i emocjonalnej, tworzace wadliwe wzorce
myslenia, odczuwania i wyzwalajace zachowania nieadekwatne do spotecznych
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oczekiwan (Opora, 2001, s. 72). Wazna role w procesie korygowania nieprawi-
dtowych postaw osdb niedostosowanych spotecznie mogg odegraé¢ komputerowe
gry symulacyjne. Jest to szczegolnie istotne ze wzgledu na ograniczenia wynika-
jace z zakladowego charakteru oddziatywan, ktére z natury odbywaja si¢
W pewnej izolacji od srodowiska naturalnego. Nowoczesne technologie, oferujac
wychowankom placéwek resocjalizacyjnych mozliwos¢ odgrywania rol spo-
tecznych w warunkach zblizonych do rzeczywistosci, pozwalaja modelowac
prospoleczne zachowania, wspierajac tym samym tradycyjne dzialania psycho-
czy socjodramatyczne.

Proby wykorzystywania symulacyjnych gier multimedialnych do wspoma-
gania procesu rozwoju i wzmacniania kompetencji spotecznych wychowankow
byly realizowane m.in. w podkarpackich placéwkach socjalizacyjnych w ramach
projektu ,,Nawigator zdobywcow przysziosci”. Niestety brakuje podobnych
rozwigzan dedykowanych dla wychowankéw placowek resocjalizacyjnych.

Nowoczesne technologie bywajg rowniez wykorzystywane w pracy terapeu-
tycznej z nieletnimi, ktoérych niedostosowanie spoleczne jest sprz¢zone z innymi
zaburzeniami. Cze$¢ instytucji resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych zostata
wyposazona w urzadzenia do biofeedback/neurofeedback oraz stymulacji audio-
-psycho-lingwistycznej (SAPL). Dotychczasowe badania (por. Fox, Tharp, Fox,
2005; Lubar 2003) wskazujg na duza (siegajaca od 25% do 90%) skutecznosé
biofeedbacku w zakresie poprawy w zachowaniu, redukcji objawéw ADHD,
poprawy inteligencji. Stymulacja audio-psycho-lingwistyczna wykorzystywana
bywa w pracy z dzie¢mi i mlodzieza przejawiajaca problemy edukacyjne wyni-
kajace z zaburzen mowy czy dysleksji. Badania prowadzone przez Jasiak (2008)
wskazuja na przydatnos¢ tej metody rowniez do redukcji nasilenia objawow
ADHD oraz zachowan agresywnych u mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem
spolecznym przebywajacej w mtodziezowym osrodku socjoterapii.

Nie ulega wiec watpliwosci, ze wykorzystanie technologii komunikacyjnych
i informacyjnych w resocjalizacji jest nie tylko mozliwe, ale wydaje sie wrecz
niezbedne do tego, by proces ten przebiegat optymalnie. Wazne jest jednak, by
nie stat si¢ on jedynie treningiem umiej¢tnosci postugiwania si¢ nimi. Stwarza to
bowiem ryzyko wykorzystania ich do dziatalnosci o charakterze przestepczym
czy paraprzestepczym. Wraz ze wzrostem mozliwosci, jakie oferujg nowoczesne
technologie, rosnie rowniez liczba nowych zagrozen zwigzanych z ich wykorzy-
staniem, takich jak:

— wykorzystywanie nowoczesnych technologii do odurzania sie (e-narkotyki,
i-dosy) (por. Motyka, 2015, s. 309),

— oszustwa przy uzyciu komputera, np. wytludzenia towaru, podawania lub
fatszowania danych,

— kradzieze, np. z bankomatow, gier, programéw, dokumentacji,
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— wlamania i naruszania praw dostgpu do zasobow, np. kradziez danych,
rozprzestrzenianie wirusow, robakow, koni trojanskich itp.,

— cyberprzemoc — przesladowanie, zastraszanie, ngkanie, wySmiewanie innych,

— molestowanie seksualne — rozpowszechnianie pornografii, nagabywanie
matoletnich i prezentowanie im tre$ci o charakterze seksualnym, tworzenie ma-
teriatdw pornograficznych z udziatem matoletnich,

— publikowanie tresci szkodliwych spotecznie, rasistowskich, werbowanie
do grup o charakterze przestgpczym czy terrorystycznym.

Warto réwniez zauwazy¢, ze profil sprawcy zachowan naruszajacych normy
prawne czy obyczajowe w sieci jest na razie odmienny od profilu nieletnich
przebywajacej w placowkach resocjalizacyjnych. Cyberprzestepcy charakteryzu-
ja si¢ przewaznie ponadprzecigtnymi wynikami w edukacji, wysoka inteligencja
i umiejetno$ciami informatycznymi (Lickiewicz, 2011, s. 239-252). Dynamiczny
rozw0j nowoczesnych technologii powoduje jednak, ze coraz wigcej aktywnosci
cztowieka przenosi si¢ do sieci, a poprawa dostgpnosci do nich moze przyczy-
nia¢ si¢ rowniez do ulatwienia popelniania przestgpstw z wykorzystaniem kom-
putera. Istotne jest wigec uzupeknienie dziatan resocjalizacyjnych o ksztaltowanie
wlasciwych postaw wobec korzystania z technologii komunikacyjnych i infor-
macyjnych oraz bezpiecznego i wlasciwego korzystania z sieci.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono propozycje wykorzystania technologii informacyjnych i komuni-
kacyjnych w pracy z dzie¢mi i mlodzieza niepelnosprawng intelektualnie w stopniu lekkim
i umiarkowanym. Omowione zostaty zatozenia teoretyczne oraz wstgpna ewaluacja dziatan zreali-
zowanych w ramach kota komputerowego funkcjonujacego w internacie szkoty specjalne;j.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢ intelektualna, technologie informacyjno-komunikacyjne,
mlodziez niepelnosprawna, szkota specjalna

Abstract

The article presents the use of information and communication technologies during work with
children and young people with mild and moderate intellectual disabilities. The theoretical as-
sumptions and the preliminary evaluation of activities realised within the computer course orga-
nized in the boarding school of the special school were discussed.

Keywords: intellectual disability, information and communication technologies, youth with disa-
bilities, special schools

Wstep

Nowoczesne technologie informacyjne i komunikacyjne (TIK) staty si¢ nie-
odtagcznym elementem codziennego zycia. Jak wskazuja liczne badania (por.
Watkins, 2013 s. 17-19), korzystanie z nich ma pozytywny wptyw zaréwno na
jakos¢ zycia, jak 1 wlaczenie spoleczne, a ograniczenie do nich dostepu zwigksza
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nierownosci w sferach: edukacyjnej, spolecznej, ekonomicznej i polityczne;.
O wadze kompetencji informatycznych, ktorymi sg ,,umiejetnosci wykorzysty-
wania komputeréw do uzyskiwania, oceny, przechowywania, tworzenia, prezen-
towania i wymiany informacji oraz do porozumiewania si¢ i uczestnictwa
W sieciach wspotpracy za posrednictwem Internetu” (Zalecenie, 2006) swiadczy
uznanie ich przez Rade¢ i Parlament Europejski za jedng z o§miu kompetencji
kluczowych, majacych istotne znaczenie dla uczenia si¢ przez cale zycie. We
wspotczesnym $wiecie umiejetnos¢ postugiwania si¢ nowoczesnymi technolo-
giami stala si¢ bowiem niezbedna do poszukiwania i wykonywania pracy za-
wodowej, efektywnego poszukiwania informacji, nawigzywania i utrzymywania
kontaktow, rozwijania swoich zainteresowan czy ciekawego spedzania wolne-
go czasu.

Jedna z grup szczegolnie narazonych na wykluczenie cyfrowe sg osoby nie-
petosprawne, ktoére pomimo formalnego potwierdzenia swoich praw dostgpu do
technologii informacyjnych (por. Konwencja, 2012 s. 23) pozostaja zagrozone
wykluczeniem cyfrowym. Przyczyng tego stanu jest bowiem nie tylko fizyczny
brak dostgpu do nowych technologii lub uniemozliwienie skorzystania z nich
spowodowane niezachowaniem kryterium dostepnosci przy ich tworzeniu, lecz
przede wszystkim ograniczenia wynikajace z braku odpowiednich motywacji
czy umiejetnosci samych zainteresowanych (Plichta, 2012 s. 69-70). Korzysta-
nie przez osoby niepetnosprawne z nowoczesnych technologii rzadko bywa te-
matem opracowan naukowych. Jeszcze mniej wiadomo o korzystaniu z nich
przez osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng. Dotychczasowe badania (por.
Plichta, 2012) wskazuja, ze osoby te wykorzystuja technologie komunikacyjne
i informacyjne w sposob zblizony do osob petnosprawnych intelektualnie —
przede wszystkim do rozrywki, poszukiwania pracy, nawigzywania relacji
i pozyskiwania roéznych informacji. Kluczowe z perspektywy przygotowania
0sOb niepetnosprawnych intelektualnie do dorostosci jest wigc stworzenie im
odpowiednich warunkow umozliwiajacych nabycie i doskonalenie kompetencji
w zakresie korzystania z nowoczesnych technologii oraz udzielenie w tym za-
kresie niezbednego wsparcia.

Zalozenia i realizacja programu pracowni komputerowej
w internacie specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego
Ksztalceniem i wychowaniem dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej intelek-
tualnie zajmujg si¢ m.in. specjalne osrodki szkolno-wychowawcze (SOSW). Sa
one szczegdlnym rodzajem placowek o$wiatowych przeznaczonych dla dzieci
I mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), ktore ,,ze wzgledu
na posiadang niepelosprawnos$¢ posiadaja orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, wymagajg stosowania specjalnych oddziatywan wychowawczych,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i zaje¢ rewalidacyjnych oraz nie mogg
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uczgszczaé do szkoly w miejscu zamieszkania” (Rozporzadzenie, 2015).
W sktad tych placowek najczgsciej wehodzi szkota podstawowa specjalna, gim-
nazjum specjalne, szkota specjalna przysposabiajaca do pracy oraz internat.
Glownym zadaniem specjalnych o$rodkéw szkolno-wychowawczych jest opty-
malne przygotowanie wychowankow do samodzielnego udziatu w Zyciu spo-
tecznym oraz do podjecia nauki na nastepnym etapie edukacyjnym. Opisane
w dalszej czesci zajecia komputerowe zostaty zrealizowane w pracowni kompu-
terowej internatu jednego ze specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych
dla dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Gléwnym zadaniem pracowni komputerowej funkcjonujgcej w ramach in-
ternatu jest rozwijanie u wychowankéw kompetencji informatycznych. Jednym
celow zaplanowanych i zrealizowanych zaje¢ byto wiec wsparcie procesu dydak-
tycznego stanowiacego kontynuacje toku lekcyjnego. Wymagalo to dostosowania
tresci i zakresu dziatan do mozliwosci, umiejetnosci oraz indywidualnych potrzeb
i zainteresowan uczestnikow, ktorymi byli uczniowie niepelnosprawni intelektu-
alnie w stopniu lekkim i umiarkowanym, be¢dacy na II i III etapie edukacyjnym
(klasy IV=VT szkoty podstawowej oraz klasy I-I1l gimnazjum).

W trakcie zaje¢ na pracowni komputerowej uczniowie mogli aktywnie
uczestniczy¢ w tworzeniu strony internetowej i profilu placowki na Facebooku
czy tez przygotowywac rozne materiaty (np. kartki §wiateczne czy zaproszenia
na imprezy okolicznosciowe). Tworzac i1 zapisujac dokumenty, tabele, grafiki,
kopiujac i obrabiajgc zdjecia, mogli zapoznac¢ si¢ i doskonali¢ swoje umiejetno-
$ci w postugiwaniu si¢ edytorem tekstu, arkuszem kalkulacyjnym oraz przecho-
wywaniu informacji. Poprzez wyszukiwanie w internecie danych np. na temat
pogody, przepisow kulinarnych, repertuaru kin i teatrow, rozktadu jazdy komu-
nikacji publicznej, informacji o instytucjach (urz¢dzie pracy) czy wyszukiwania
miejsc i planowania trasy z wykorzystaniem map dostgpnych w Google ucznio-
wie uczyli si¢ poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania informacji oraz docie-
rania do ustug oferowanych w sieci.

Znaczng czg$¢ wychowankow SOSW korzystajacych z opieki w internacie
stanowig osoby wywodzace sie z placowek opiekunczo-wychowawczych, rodzin
dysfunkcyjnych, o niskim statusie socjoekonomicznym. Planowane zaj¢cia mu-
sialy wiec uwzgledniaé¢ nie tylko bariery w korzystaniu z komputera zwigzane
Z niepetnosprawnoscig intelektualng, lecz rowniez wynikajace z ograniczonego
dostepu do nowoczesnych technologii w §rodowiskach, z ktérych si¢ wywodzili.
Podjete dziatania uwzglednialy przetamywanie obaw i lgkdow zwigzanych
z korzystaniem z komputera. Odbywalo si¢ to poprzez zabawe (m.in. za pomocg
gier komputerowych), poszukiwania i rozwijania wlasnego hobby (np. wyszu-
kiwanie filméw czy klipéw muzycznych na YouTube) oraz poprzez angazowa-
nie wychowankow w obstuge sprzgtu w trakcie imprez okoliczno$ciowych.
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Istotnym elementem przygotowania wychowankow do samodzielnosci jest
wlaczenie ich w zycie spoteczne. Nierzadko problemem wychowankow opusz-
czajacych instytucjonalne formy opieki jest brak relacji z osobami spoza pla-
cowki. Zaplanowane zajgcia komputerowe miaty wigc rowniez na celu przela-
manie codziennej rutyny i monotonii zycia w internacie oraz nawigzywanie
i podtrzymywanie relacji, rtowniez z osobami z innych srodowisk. Odbywato si¢
to poprzez pomoc wychowankom przy korzystaniu z komunikacji za pomoca
poczty elektronicznej, forow i czatow, portali spotecznosciowych (np. Facebook,
Instagram).

Zaplanowane dziatania musiaty rowniez uwzglednia¢ kontynuacje¢ dziatan
rehabilitacyjnych i terapeutycznych zawartych w indywidualnych programach
edukacyjno-terapeutycznych (IPET). Nowoczesne technologie poprzez szerokie
mozliwos$ci dostosowania do indywidualnych potrzeb oferuja bowiem réznorod-
ne sposoby prezentowania treSci oraz motywowania i angazowania uczniow
w proces edukacji, wspomagajac proces wlasnego uczenia si¢ i oferujac tym
samym istotne wsparcie pracy edukacyjnej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej.
W trakcie zaje¢ wychowankowie, korzystajac z gier zrecznosciowych czy edyto-
row graficznych, podnosili swoje umiej¢tnosci manualne. Poprzez wyszukiwanie
zdje¢ 1 informacji na zadany temat wzbogacali wiedz¢ o §wiecie i otaczajacym
ich srodowisku spoteczno-przyrodniczym, doskonalac przy tym technike czyta-
nia czy wykonywania operacji arytmetycznych.

Realizacja programu wymagata zapewnienia uczestnikom e-bezpieczenstwa.
Kluczowe byto wiec uswiadomienie wychowankom zasad etycznych oraz po-
tencjalnych zagrozen zwigzanych z korzystaniem z internetu oraz konsekwencji
prawnych zwigzanych z niewlasciwym zachowaniem w mediach elektronicz-
nych. Oprocz przekazania zasad bezpiecznego i wiasciwego zachowania si¢
W sieci wazne bylo réwniez zapewnienie niezbednej kontroli nad dziatalno$cia
wychowankow. Osoby niepetnosprawne intelektualnie majg bowiem mniejsze
niz osoby petnosprawne zdolno$ci do poglebionej krytycznej analizy tresci
0 niejednoznacznym, ztozonym charakterze, co czyni je bardziej podatnymi na
nasladowanie niewltasciwych zachowan i manipulacje medialng. Znacznie czg-
$ciej niz osoby pelnosprawne sg rowniez narazone na zagrozenia ptynace z sieci,
tj. szkodliwe tresci, cyberprzemoc, nieuczciwy marketing czy kradziez danych.
Stosunkowo tatwo moga wigc stac si¢ zarowno sprawcami, jak i ofiarami agresji
internetowej (por. Plichta, 2012, s. 82; 2013, s. 122).

Efekty prowadzonych zajg¢ sprawdzono pod koniec roku szkolnego
2016/2017. Wykorzystano w tym celu triangulacje metod, taczac metody ilo-
sciowe 1 jakosciowe (ankiety dla ucznidow i wychowawcow, analizy prowadzo-
nych przez caly rok arkuszy obserwacji oraz analizy wytworow pracy uczniow
i dokumentow placowki).
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Analiza arkuszy obserwacyjnych i ankiet wykazata, ze w wigkszos$ci uczest-
nicy coraz bardziej angazowali si¢ w zaj¢cia na pracowni komputerowej. Coraz
staranniej wykonywali zlecone zadania, jednocze$nie efektywniej wykorzystujac
czas przeznaczony na zaj¢cia. Znaczaco poglebita si¢ tez wspotpraca pomiedzy
wychowankami i wzajemna pomoc przy korzystaniu z urzadzen znajdujacych
sie w pracowni komputerowej. Przeprowadzona analiza dokumentacji dowiodta,
ze az potowa wychowankow uczestniczacych w zajeciach komputerowych od-
niosta sukcesy w konkursach wewnetrznych, jak rowniez migdzyszkolnych.

Podsumowanie

Uczniowie z niepelnosprawnos$cia intelektualng przebywajacy w internatach
szkot specjalnych sa w sposob szczegodlny narazeni na potencjalne wykluczenie
spoteczne po opuszczeniu placowki. Dhugotrwaly pobyt w instytucji nie sprzyja
bowiem budowaniu trwatych relacji, moze mie¢ negatywny wptyw na ich funk-
cjonowanie w sferze emocjonalnej, spotecznej i poznawczej. Wiasciwie zapla-
nowane i zrealizowane zaj¢cia komputerowe moga stanowic atrakcyjng alterna-
tywe dla zaktadowej rutyny, zapobiega¢ wykluczeniu informacyjnemu czy
sprzyja¢ budowaniu pozytywnych relacji poza instytucja, zmniejszajac tym sa-
mym negatywne skutki wychowania instytucjonalnego.

W percepcji wielu rodzicéw oraz samych uczniow pobyt w szkole specjalnej
nie jest oceniany negatywnie. Placowka kompensuje bowiem braki materialne
wynikajace z nizszego statusu socjoekonomicznego rodzin wychowankow, gwa-
rantuje udzielenie specjalistycznej pomocy i dobrej jakosciowo edukacji (por.
Cytlak, 2013 s. 176). Oferujac fizyczny dostep i profesjonalne wsparcie w ko-
rzystaniu z nowoczesnych technologii, umozliwia osobom niepetnosprawnym
rozwijanie indywidualnych zainteresowan i pasji w takim zakresie, w jakim
najprawdopodobniej nie mieliby mozliwosci rozwija¢ ich poza placowka.

Korzystanie z pracowni komputerowej stwarza rowniez wychowankom no-
we mozliwosci do osiggania sukceséw. Wychowankowie nierzadko pobyt
w szkole specjalnej wigzg z odzyskaniem poczucia kompetencji i sukcesu oraz
ochrong przed do$wiadczaniem i stosowaniem przemocy (Sadowska, Janiszew-
ska-Niescioruk, 2016). Profesjonalne wsparcie przy korzystaniu z nowoczesnych
technologii pozwala zard6wno efektywniej je wykorzystywac, jak rowniez zapo-
biega ksztattowaniu si¢ nieprawidtowych zachowan. Daje to nadzieje, ze
w przysztosci wychowankowie beda zarowno chcieli, jak i potrafili efektywnie
wykorzystywaé nowoczesne technologie, majac przy tym $wiadomos¢ poten-
cjalnych zagrozen.
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Streszczenie

Ocenianie wczesnoszkolne winno shuzy¢ dziecku, jego rozwojowi i w konsekwencji prowa-
dzi¢ do zdobycia umieje¢tnosci adekwatnej samooceny, tak waznej z punktu widzenia wykorzy-
stywania swojego potencjatu, swoich mocnych stron w zyciu. Tymczasem analiza szkolnej rze-
czywisto$ci ukazuje bardzo tradycyjne podejscie nauczycieli do oceniania uczniow w klasach I-I11
szkoty podstawowej. Pomimo konieczno$ci stosowania oceny opisowej na koniec semestru i na
koniec roku nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej rezygnuja z niej w trakcie biezacego oceniania
postepow swoich ucznidow, stosujac oceng szacunkowa wyrazong stopniem szkolnym.

Stowa kluczowe: ocena szkolna, ocena opisowa, ocenianie, kontrola, samokontrola, samoocena

Abstract

Early education evaluation should serve the child, its development and, consequently, lead to
the ability of adequate self-evaluation, so important in terms of using its own potential and person-
al strengths in life. Meanwhile, the analysis of the school reality demonstrates a very traditional
approach taken by teachers to evaluate students in grades I to 111 in the primary school. Despite the
need for providing a descriptive assessment at the end of the semester and at the end of the year,
primary school teachers are abanding such approach (during on-going grading of their student’s
progresses) and istead use the so called estimation grade in the form of a typical school grade.

Keywords: school grade, descriptive grade, assessment, control, self-control, self-evaluation

Problemy szkolnego oceniania

Pojecie oceniania ciaggle jeszcze ma dla wielu osdb znaczenie pejoratywne
i niesie ze sobg, z perspektywy wiasnej edukacji, negatywne skojarzenia. Kazdy,
kto chodzit do szkoly, potrafitby poda¢ cho¢by jeden przyktad niewlasciwego,
a moze nawet niegodziwego podejscia nauczycieli do oceniania. Nieche¢¢ do
stopni szkolnych i oceniania towarzyszy nie tylko ocenianym, ale takze ocenia-
jacym. Wielu nauczycieli nie lubi oceniania, nie potrafi rzetelnie oceniaé, wyraza
negatywne opinie na temat stopni szkolnych, uwazajac, ze nie odzwierciedlajg
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one rzeczywistych osiggnie¢ uczniow. Bywa, ze sa wystawiane w sposob przy-
padkowy i niedbaty, czgsto zniechgcaja zamiast motywowac do nauki, bywa, ze
zachecaja do oszustw, czesto stosowane sg jako srodki dyscyplinujace, a nie jako
miary rzeczywistych osiggni¢¢ uczniéw (Niemierko, 1991, s. 13).

W literaturze pedagogicznej znajdujemy wiele zarzutow kierowanych wobec
nauczycieli, ktérzy postrzegani sa przez ucznidw jako niesprawiedliwi, popet-
niajacy naduzycia, oceniajacy uczniow wedhug wiasnych kaprysow. Niemierko
(2002, s. 190) prezentuje szereg niewlasciwych postaw nauczycieli wzgledem
oceniania, zaliczajagc do nich: ,,manifestacj¢ bezradnosci w sprawach oceniania
(rezygnacje¢), manipulacje ocenami dla wymuszenia dyscypliny (metoda kija
i marchewki), odktadanie oceniania na ostatnie lekcje w semestrze (zaniedbanie),
nadmiar sprawdzianow i testow (nadgorliwo$¢), niespodziewane podnoszenie
wymagan (zmiana regul w toku gry), przecenianie wlasnej intuicji przez nau-
czyciela (uduchowienie), okazywanie uczniom swej wyzszosci (tgczowy blask
perfekcji)”.

Na swoiste zakldcenia prawidtowego przebiegu oceniania moze mie¢ row-
niez wptyw pospieszna, powierzchowna ocena sytuacji, brak wnikliwego do-
strzezenia wszystkich okolicznosci dotyczacych danego ucznia, jego indywidu-
alnych mozliwo$ci, wkladu pracy, sytuacji rodzinnej czy zdrowotnej. Bywa, ze
nauczyciel ulega rowniez pewnym stereotypom zwigzanym z wygladem, statu-
sem spotecznym, plcia, religia czy narodowoscig ucznia, co moze skutkowaé
krytyczng, negatywna oceng. Moze tez mie¢ miejsce sytuacja odwrotna, Kiedy
na podstawie jednej cechy pozytywnej przypisuje uczniowi inne pozytywne
cechy (efekt aureoli). Bardzo niekorzystna jest sytuacja oceniania, gdy samopo-
czucie nauczyciela czy zly nastr6j maja wptyw na ocene postepoéw edukacyjnych
ucznia, a zwlaszcza gdy nauczyciele kompensujg swoje niepowodzenia, Krzyw-
dzac ucznia niesprawiedliwg oceng. Rowniez nie§wiadomy wplyw zlego samo-
poczucia wywotanego np. zmgczeniem moze bardzo niekorzystnie wplywacé na
ocenianie uczniow.

Tym bardziej, zdajac sobie sprawe¢ z probleméw i zaktocen mogacych utrud-
ni¢ szkolne ocenianie, $wiadomy tych ograniczen nauczyciel powinien w sposob
refleksyjny analizowaé¢ swoje dziatania i podejmowac je, majac na uwadze do-
bro dziecka, jego rozwdj i osiggniecia w procesie edukacji.

Zalecenia i zmiany dotyczgce oceniania wczesnoszkolnego w dokumentach
prawa o§wiatowego

Aktualne postanowienia odnoszace si¢ do oceniania wczesnoszkolnego sta-
nowig kontynuacj¢ zmian, jakie zostaly zapoczatkowane koncem lat 80. XX w.
oraz wprowadzeniem reformy edukacji w 1999 r. Obejmowaty one zaréwno
istoty oceniania, sposobéw oceniania, jak tez ujawnialy postulowang jego funk-
cje. Na podkreslenie zastuguje zarzadzenie MEN z 1989 r. Dotyczyto ono dzia-
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alno$ci innowacyjnej w szkotach i otworzyto drzwi pomystom wielu twérczych
nauczycieli, ktorzy mogli realizowa¢ swoje nowatorskie programy w klasach
i szkotach autorskich. W literaturze pedagogicznej znajdujemy opisy wielu ta-
kich przedsiewzieé¢ (por. Sliwerski, 2008; Kopaczynska, 2004, s. 156-200). To
wiasnie wtedy w wielu projektach edukacyjnych bedacych oddolng inicjatywa
nauczycieli wprowadzano inne niz szacunkowe sposoby oceniania uczniow.

Zalecenie stosowania oceny opisowej dla uczniow pierwszej klasy pojawia
si¢ po raz pierwszy w zarzadzeniu MEN z 1990 r. Miata by¢ ona stosowana
wylacznie w pierwszym poéiroczu, natomiast na koniec roku uczen otrzymywat
jedna oceng cyfrowa. W zarzadzeniu tym jednym z wazniejszych celow ocenia-
nia osiggnie¢ uczniow bylo zalecenie uswiadamiania uczniom brakéow w ich
wiedzy oraz okreSlania stopnia opanowania materialu programowego. Zatem
dominujaca byta tu funkcja selekcyjna oceniania. Trzeba jednak zauwazy¢ po-
stulat dostrzezenia wysitku ucznia w odniesieniu do ustalania oceny z przedmio-
tow artystycznych i wychowania fizycznego. W dokumencie podkreslono row-
niez potrzebg systematycznosci i obiektywnos$ci oceny oraz jej jawnosci. Ocena
powinna by¢ ustalana na podstawie znanych kryteriow i uzasadniona komenta-
rzem nauczyciela. Zachowanie ucznia nie moze stanowi¢ kryterium oceny jego
wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych.

Wedlug kolejnego zarzadzenia MEN, z 1992 r., utrzymany zostat dotych-
czasowy system oceniania. Podkreslono w nim jednak koniecznos$¢ biezacego
i systematycznego obserwowania postepOw ucznia w nauce oraz mocniejszego
eksponowania osiggni¢¢ ucznia, a nie jego brakéw. Akcent potozono rowniez na
wdrazanie uczniéw do samokontroli i samooceny. Jednak dopiero reforma sys-
temu edukacji w roku 1999 i zwigzane z nig zmiany w ustawie 0 systemie
o$wiaty oraz kolejne rozporzadzenie MEN z 19 kwietnia 1999 r. okreslity po-
trzebg zmiany dotychczasowego sposobu oceniania z represyjnego, polegajacego
gléwnie na dostrzeganiu brakow w opanowaniu materiatu tresci programowych
na wspierajacy rozwoj ucznia, bazujacy na dostrzeganiu osiagni¢¢ ucznia, jego
postepow 1 uwzglednianiu indywidualnych mozliwosci. Zalecono, by w klasach
I-111 (a nie tylko w pierwszej) ocena klasyfikacyjna §rodroczna i na koniec roku
byta oceng opisowa. Do gléwnych celéw oceniania zaliczono koniecznos¢ in-
formowania ucznia i jego rodzicOw o poziomie osiaggni¢¢ i postepie ucznia, po-
moc uczniowi w samodzielnym planowaniu jego rozwoju, motywowanie go do
pracy. Za konieczne uznano formutowanie przez nauczycieli wymagan eduka-
cyjnych i zapoznawanie z nimi uczniéw i ich rodzicow. W ramach udzielonej
szkotom i nauczycielom autonomii uznano, iz kazda szkota powinna opracowac
wlasny system biezgcego oceniania uczniow i szczegdtowo zapoznaé z nim
ucznidéw i ich opiekundow. Poniewaz zalecana na koniec semestru ocena opisowa
nie obligowala nauczycieli do jej stosowania takze w ciggu roku, jako wyniku
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biezacej kontroli postepow ucznia w wielu szkotach zaczgto wprowadzaé r6zno-
rodne sposoby oceniania, np. w postaci skal literowych, cyfrowych, punkto-
wych, graficznych.

Obecny rok szkolny 2017/2018 jest rokiem kolejnych zmian w o$wiacie
polskiej. Reforma edukacji zmieniajaca dotychczasowy ustrdj szkolny nie
wprowadzita zasadniczych zmian w ocenianiu uczniow klas I-111. Nadal ocena
$rédroczna i1 roczna ocena klasyfikacyjna sa ocenami opisowymi, natomiast
oceny biezace sg ustalane w sposdb okreslony w statucie danej szkoty. W rozpo-
rzadzeniu MEN w sprawie oceniania z 16 sierpnia 2017 r. podkres$lono, iz wy-
magania edukacyjne bedace podstawa oceniania szkolnego dostosowuje si¢ do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psycho-
fizycznych ucznia, uwzglgdniajac opinie i orzeczenia specjalistow w tym zakresie.
Zatem $rodroczna i roczna ocena opisowa stosowana w edukacji wczesnoszkol-
nej winna uwzglednia¢ poziom i postepy w opanowaniu przez ucznia wiadomosci
i umiejetnosci w stosunku do wymagan i efektow ksztatcenia oraz wskazywac
potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznia zwigzane z przezwycigzaniem trudno-
$ci w nauce lub rozwijaniem uzdolnien. Z kolei celem oceniania biezgcego jest
monitorowanie pracy ucznia oraz przekazywanie mu informacji o jego osiagnie-
ciach edukacyjnych pomagajacych w uczeniu si¢. Informacja ta powinna wska-
zywaé uczniowi, co robi on dobrze, co i jakiej wymaga poprawy oraz jak dalej
powinien si¢ uczyc.

Idea oceny opisowej i jej warto$¢ w §wietle badan wlasnych

Idea oceny opisowej ma swoje korzenie w teoriach progresywizmu, kon-
struktywizmu, ksztalcenia dla rozwoju. W literaturze przedmiotu znajdujemy
ciekawe opisy badan potwierdzajace, zwtaszcza w przypadku mtodszych uczniow,
lepsze efekty rozwojowe, gdy oceniano ich prace w formie stownego komunikatu
zwrotnego, a nie za pomocg stopni czy innej nagrody materialnej (por. Donald-
son, 1986, s. 145-160). Szczegodlnie u progu szkolnej edukacji dziecka wazny
jest sposob oceniania jego osiggnie¢ i postepow. Rezygnacja z ocen szacunko-
wych wyrazonych stopniem szkolnym daje dziecku lepsza szanse¢ na rozwoj
w indywidualnym tempie. Donaldson (1986, s. 153) twierdzi, ze ,,jesli aktyw-
nos$¢ jest nagradzana jaka$ nominalng nagroda czy odznaczeniem — czym§ zu-
pelnie zewnetrznym w stosunku do niej — to mniejsze jest prawdopodobienstwo,
ze aktywno$¢ ta pojawi si¢ spontanicznie, w sytuacjach kiedy nie bedzie nagro-
dy i mniejsze jest prawdopodobienstwo, ze przynosic¢ bedzie wtedy rados¢”.

Walory wychowawcze rezygnacji ze stopni szkolnych w mlodszych klasach
szkoty podstawowej opisata juz w latach 80. XX w. Kuligowska (1984, s. 153—
164). Autorka, przedstawiajgc wyniki przeprowadzonego eksperymentu, Stwier-
dzita, iz w klasach, w ktérych zrezygnowano ze stopni szkolnych, uczniowie
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wykazywali wigksze zainteresowanie i samodzielno§¢ w wykonywaniu zadan,
chetniej podejmowali trudniejsze problemy, byli bardziej aktywni niz uczniowie
w kasach kontrolnych, w ktorych oceniano cyfrowo. Ponadto w klasach ekspe-
rymentalnych korzystnie zmienit si¢ stopien integracji grupy, zaobserwowano
czeste przypadki wspolpracy, udzielania sobie pomocy, zniklo izolowanie
ucznidéw stabszych.

Najwazniejszym celem dzialan edukacyjnych wspolczesnej szkoty jest
wszechstronny rozwdj ucznia. Ocenianie jest zatem procesem, ktory rowniez ma
stuzy¢ temu rozwojowi. Ma pomaga¢ uczniowi w uczeniu si¢, dostarcza¢ infor-
macji dotyczacych podejmowanych przez niego dziatan i ich efektow, informowac
o postepach, wskazywac¢ mocne strony i zachgca¢ do korygowania popetnianych
btedow. Zawarte w biezacej ocenie pozytywne komunikaty, doceniony wysitek
ucznia stanowig podstawe budowania jego poczucia wlasnej wartosci.

Filipiak (2012, s. 135-136) podkresla konieczno$¢ zmiany myslenia o oce-
nianiu z perspektywy konstuktywistycznej organizacji procesu nhauczania-
uczenia si¢. Zdaniem autorki ocenianie powinno mie¢ charakter formatywny
(ksztaltujacy) i diagnostyczny oraz dostarcza¢ zaréwno nauczycielowi, jak
i uczniowi informacji zwrotnej na temat pracy ucznia, procesu jego myslenia,
rozumowania, zaangazowania. W procesie oceniania uczen nabywa umiejetnosci
samooceny. Znajac i akceptujac cele nauczania, rozumiejac ich uzytecznos$¢,
znaczenie, uczen angazuje si¢ w proces uczenia. Majac swiadomo$¢ wymagan
(oczekiwan) edukacyjnych i kryteriow oceniania, coraz tatwiej dokonuje samoo-
ceny wlasnych dziatan.

Walker (2017, s. 128-131) zwraca uwage na znaczenie natychmiastowe;j in-
formacji zwrotnej w procesie uczenia. Podaje przyktady dziatan nauczyciela,
dzieki ktérym uczniowie ucza si¢ efektywniej, np. osobiste poprawianie przez
uczniow kartkowek i sprawdziandéw tuz po ich napisaniu. Nauczyciel podaje
prawidtowe odpowiedzi, a uczniowie sami sprawdzaja jak im poszto. Powierze-
nie dzieciom odpowiedzialno$ci wdraza je do samokontroli i samooceny.

Wprowadzenie poprzez odgorne zarzadzenia MEN konieczno$ci stosowania
oceny opisowej w edukacji wczesnoszkolnej spowodowato wiele zamieszania
I nierozumienia jej istoty zarowno wsrod nauczycieli, jak tez rodzicow. Czgsto
nie rozumiano roéznicy pomiedzy oceng szacunkowg a opisowg. W niektorych
szkotach wprowadzono rézne rodzaje ocen biezacych w postaci liter, znaczkow,
pieczatek, nazywajac ten rodzaj stopni ocenami opisowym. W efekcie jednak
W przewazajacej liczbie szkot zrezygnowano i z tego pozorowanego odejscia od
stopni szkolnych i w wewnatrzszkolnych systemach oceniania przywrécono
skale cyfrowa (od 1 do 6). Na koniec roku oraz na potrocze stosowana jest ocena
opisowa, ktorej jak zauwaza Szyling (2011, s. 441), ,,zostal oficjalnie nadany
status oceny sumujacej”’. Zalecona ministerialnie ocena opisowa, stanowiagc dla
nauczycieli biurokratyczne, czesto niezrozumiate zadanie, nie idzie w parze
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z systematycznym towarzyszeniem dziecku w jego rozwoju, gromadzeniem
informacji o nim, przekazywaniem mu biezacych informacji zwrotnych. Wyko-
rzystujgc rozpowszechniane na rynku wydawniczym narzedzia — przyktady cha-
rakterystyk opisowych ucznia (por. Rau, Chodon, 1999, s. 15-75), nauczyciele
dokonuja zalecanych opiséw, postugujac sie czesto gotowymi wzorami rozpo-
wszechnianymi przez ,.troskliwych” wydawcoéw lub autorow dziennikow elek-
tronicznych.

Na podstawie badan przeprowadzonych w biezacym roku szkolnym (wrze-
sien 2017/2018) wynika, ze zaledwie w dwoch sposrod 163 szkot, w ktorych
studenci odbywali praktyke pedagogiczng, nauczyciele zrezygnowali ze stopni
szacunkowych w biezacym ocenianiu ucznia w klasach I-III na rzecz stownych
komunikatow zwrotnych kierowanych do ucznia, wspierajac si¢ rdwniez pie-
czatkami w przypadku niektoérych ocenianych wytwordw pracy ucznia. Oceny
szacunkowe (stopnie wyrazone cyfra, litera, punktami od 1 do 6) staty si¢ zatem
podstawowym sposobem ocenia dzieci juz od poczatku szkolnej edukacji. Obra-
zuje to tabela 1.

Tabela 1. Rodzaje biezacej oceny pracy uczniéw klas I-III w podkarpackich szkotach

Liczba szkot
Rodzaj stosowanej biezacej oceny wies miasto
N % N %
Ocena szacunkowa wyrazona stopniem szkolnym (od 1 do 6) 42 38,9 15 27,3
Stopnie szkolne (od 1 do 6) wraz z informacja zwrotng, komentarzem 18 16,7 18 32,7
Stopnie szkolne (od 1 do 6) oraz pieczatki, naklejki, zetony, pochwaly 31 28,7 14 25,5
Stopnie szkolne (od 1 do 6) oraz plusy i minusy 9 8,3 5 9,1
Punktacja od 1 do 6 4 3,7 1 1,8
Stopnie od A do F oraz stowny komunikat zwrotny 3 28 1 1,8
Rezygnacja ze stopni (w zamian komunikat stowny lub pieczatki) 1 0,9 1 1,8
Ogodtem 108 100 55 100

Zrodlo: badania wiasne.

Niepokojace sa te wyniki badan, z ktérych wynika, ze nauczyciele stosujac
stopnie, pomijaja informacj¢ zwrotng kierowana do dziecka. Nie stanowig po-
wodu do zadowolenia rowniez graficzne formy oceny typu pieczatki z buzkami
usmiechnigtymi lub smutnymi czy lakoniczne sformutowania typu wspaniale,
tadnie, dobrze, popracuj jeszcze. Dziecko jest petnoprawnym podmiotem eduka-
cyjnym i nalezy mu si¢ rzeczowa informacja o jego pracy. Wazne, by komunikat
mial charakter wspierajacy, by eksponowal mocne strony ucznia, wskazujac
jednoczes$nie, co powinien zmieni¢, poprawi¢, dopracowac i jak to zrobiC.
Z badan wynika, ze tylko w mniej wigcej potowie szkol, ktore stanowity teren
badan, kierowane sa do ucznidéw komunikaty zwrotne, a przeciez informacja
zwrotna przekazana uczniowi pomaga mu si¢ uczy¢, wspiera jego rozwoj, budu-
je poczucie sprawstwa.
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Pedagogika Montessori — ciagle aktualne wyzwanie
dla wspolczesnej pedagogiki
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Streszczenie

W mysl konstruktywistycznej koncepcji dydaktyki powinnoscig nauczyciela jest wspieranie
ucznidow w zdobywaniu przez nich narzedzi poznania i rozumienia $wiata oraz budowaniu zasobow
wlasnej wiedzy i umiejetnosei. Zadaniem edukacji jest natomiast pomoc kazdej jednostce w rozwija-
niu zdolnosci w stawaniu si¢ cato§ciowym bytem ludzkim, a nie jedynie narzedziem dla ekonomii.
Zarzutem kierowanym najczeSciej w kierunku polskiej szkoty jest niewywigzywanie si¢ z tego zada-
nia, co przejawia si¢ stabym przygotowaniem mtodych ludzi do zycia i pracy, do wyzwan rozwojo-
wych, ale i zagrozen wspoétczesnego $wiata. Warto poszukiwaé takich rozwigzan, ktore stworza
dzieciom i mlodziezy mozliwo$¢ rozwoju na miar¢ ich mozliwosci. Jednym z takich rozwigzan
dysponuje pedagogika Marii Montessori, podkre$lajac znaczenie aktywnosci dziecka w procesie jego
uczenia si¢. W artykule krotko poréwnano hebratyzm z nurtem ,,nowego wychowania”, do ktdrego
zaliczana jest pedagogika Marii Montessori, a dalsze rozwazania odniesione zostaty do wspotczesnej
wiedzy o tym, jak uczy sie mozg.
Stowa kluczowe: pedagogika Marii Montessori, tradycyjny system edukacji, analfabetyzm funk-
cjonalny, herbartyzm, nurt ,,nowego wychowania”, neurodydaktyka

Abstract

In accordance with the constructivist concept of didactics, the teacher’s duty is to support students
in acquiring tools for understanding the world and building resources of their own knowledge and
skills. On the other hand, the task of education is to help each individual in developing his ability to
become a holistic human being, not just a tool for economics. The charge directed most often towards
the Polish school is failure to perform this task, which is manifested by the poor preparation of young
people to live and work, to the development challenges, but also the threats of the modern world. It is
worth looking for solutions that will create opportunities for children and young people to develop
according to their abilities. One of such solutions has the pedagogy of Maria Montessori emphasizing
the importance of the child’s activity in the process of learning. The article compared briefly the hebra-
tism with the trend of “new upbringing” to which Maria Montessori’s pedagogy is included, and fur-
ther considerations have been referred to the modern knowledge of how the brain is taught.

Keywords: pedagogy of Maria Montessori, traditional education system, functional illiteracy,
herbartism, “new upbringing” trend, neurodidactics
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Wstep

Proces nauczania-uczenia si¢ zaktada, ze uczen staje si¢ aktywnym jego
podmiotem i stopniowo przejmuje catkowita odpowiedzialno$¢ za wiasne ucze-
nie si¢ (Zylinska, 2013, s. 16). Komisja Europejska ponad dwie dekady temu
okreslita zadania, jakie wspolczesnie stawiane sg przed edukacja: ,,Podstawo-
wym zadaniem edukacji jest pomoc kazdej jednostce w rozwijaniu zdolno$ci
W stawaniu si¢ catosciowym bytem ludzkim, a nie narzedziem dla ekonomii.
Nabywaniu umieje¢tnosci i kompetencji musi towarzyszy¢ ksztattowanie charak-
teru, otwarcie kulturowe i przebudzenie odpowiedzialnosci spotecznej oraz ro-
zumienie zmian i przystosowanie si¢ do nowej sytuacji i warunkéw” (Komisja
Europejska, 1996, s. 26-27). Nadal jednak zarzutem kierowanym najczgsciej
w kierunku polskiej szkoty jest niewywigzywanie si¢ z tego zadania, co przeja-
wia si¢ stabym przygotowaniem mtodych ludzi do Zycia i pracy, do wyzwan
i zagrozen wspotczesnego $wiata. Sytuacje utrudnia dodatkowo fakt funkcjono-
wania dzieci i mtodziezy w $wiecie wirtualnym. Czesto sg one znikomo lub
wecale niekontrolowane przez rodzicéw/opiekunéw. Ci mtodzi ludzie, dorastajac,
nie radzg sobie w otaczajacej nas rzeczywistosci. Jak zauwaza Walat w ich
zyciu ,,male problemy, ktore mozna rozwigza¢ na biezgco przy minimum $rod-
kéw, urastaja lawinowo do wielkosci potgznego tsunami zyciowego. Czlowiek
jest nieudolny, niezaradny, zdezorientowany, ale... czesto po pojawieniu si¢
frustracji, staje si¢ roszczeniowy, impulsywny, postulatywny i coraz czgsciej
przesiaknigty agresja. Tacy analfabeci funkcjonalni i Zyciowi nie potrafig wyar-
tykutowaé, na czym polega problem, z jakim przychodzi im si¢ zmagaé, nie
rozumieja go i poszukujg wszedzie a’la pomocy, wykazujac agresje z roszcze-
niowo$cig” (Walat, 2016, s. 240). Jak zauwaza dalej autor, ,,zrodtem analfabety-
zmu funkcjonalnego jest przede wszystkim cyberprzestrzen $wiata wirtualnego,
ktora daje cztowiekowi zludzenie obcowania ze §wiatem rzeczywistym — ziu-
dzenie uczenia si¢ tego Swiata — nie tylko pisania, czytania, liczenia, ale ulude
rozumienia i zycia w tym — niby-rzeczywistym $wiecie” (Walat, 2016, s. 241).
Zapobieganie tej formie analfabetyzmu staje si¢ dla naszego spoteczenstwa za-
daniem naglacym, a jego coraz powszechniejsze wystepowanie sktania do po-
glebiania refleksji nad wspdtczesnym systemem edukacji oraz szukania rozwig-
zan alternatywnych dla tradycyjnego systemu szkolnego. Jedna z propozycji jest
w tym obszarze pedagogika Montessori cieszaca si¢ obecnie w Polsce coraz
wigkszym zainteresowaniem, a biorgca swoj poczatek w ruchu ,nowego wy-
chowania”.

Miejsce dziecka w pedagogice Montessori

Dziecko w mysl pedagogiki Montessori to istota aktywna, zdolna do samo-
dzielnego budowania wlasnej osobowosci, ktora wykorzystujac swoj potencjat
i mocne strony, potrafi sama ksztaltowaé swojg indywidualnos$¢, rozwija¢ wta-
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sne uzdolnienia, zainteresowania i umiej¢tnosci. Aktywnos$¢ dziecka jest tu pod-
stawa rozwoju i wychowania. Montessori podkresla, ze to dziecko od chwili
urodzenia musi wykona¢ dtugg i trudng prace rozwoju, dla ktorego pozywke
stanowig bodZce i oferty ptynace ze srodowiska.

Zatozenia te sg zbiezne ze spostrzezeniami poczynionymi przez Spitzera,
aw Polsce badane przez Zylinska. Jak zauwaza bowiem Spitzer (2007, s. 313),
synapsy ucza si¢ powoli, a osiagni¢cie bieglosci w jakiejkolwiek dziedzinie
wymaga wielu godzin dobrowolnych ¢wiczen . Dodatkowo wytworzone w okresie
dziecinstwa szlaki neuronalne czesto wykorzystywane sa do konca zycia, dlate-
go tak wazne jest Swiadome i umiej¢tne dobieranie metod nauczania. Efektyw-
no$¢ nauczania zalezy bowiem od trzech czynnikow (Zylinska, 2013, s. 31-39):

— motywacji,

— czasu poswigconego danemu zagadnieniu,

— glebokosci przetworzenia informacji.

Glegbokos¢ przetworzenia informacji uzalezniona jest natomiast od tego, jak
wiele struktur mézgu zostanie poruszonych w trakcie pracy nad nimi. Mowiac
wprost — im wiecej zmystow bierze udzial w pracy nad danymi informacjami,
tym wigcej struktur zostaje pobudzonych i zmuszonych do wspoétpracy, a to
prowadzi do lepszego zapamictywania. Dlatego tez dzieci powinny jak najwie-
cej rysowac, malowac, lepi¢, $§piewac, tanczy¢, a przede wszystkim bawié si¢
z innymi dzieémi (Zylinska, 2013, s. 23). Ich mozgi, tak jak i nasze, nie zostaly
bowiem przystosowane jedynie do zapisywania informacji pochodzacych z ze-
wnatrz (cho¢ tego gtdéwnie wymaga si¢ od uczniow), ale do ich przetwarzania,
wyciggania z nich ogoélnych regut i rozwigzywania z ich pomoca probleméw
(Huther, 2009, s. 47). Proces ten jest o tyle skuteczniejszy, o ile przetworzone
informacje mozemy odnies$¢ do siebie, tzn. takie, ktore sg istotne z subiektywnego
punktu widzenia kazdego cztowieka (Rogers, Kuiper, Kirker, 1977, s. 677—-688).
Kazdorazowo wiec przy zetknigciu si¢ z nowg informacja w mézgu dokonuje si¢
proces selekcji, w ktorym decydujacg role odgrywaja dychotomie przedstawione
w tabeli 1 (Hermann, 2009, s. 13).

Tabela 1. Proces selekcji informacji

nowe (nieznane) znane (dla mnie)

wazne (dla mnie) niewazne (dla mnie)

potrzebne, przydatne (dla mnie) nieprzydatne (dla mnie)

intrygujace, ciekawe (dla mnie) nudne (dla mnie)

nietypowe, zaskakujace typowe, codzienne

$mieszne neutralne

L

wymagajace wyjasnienia
Zrodlo: Zylinska (2013), s. 51.

niewymagajace wyjasnienia
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Istotne jest to, ze proces ten dokonuje si¢ wiasciwie podswiadomie. Jak za-
uwaza Zylinska (2013, s. 51), ,,mdzgi uczniéw bez udziatu $§wiadomoséci wyla-
puja z otoczenia wszystko to, co nowe, zaskakujace, intrygujace lub przydatne.
Kierujg si¢ przy tym wiasnymi subiektywnymi kryteriami. Uwaga uczniow au-
tomatycznie zanika, gdy omawiane zagadnienia ocenione zostaja przez uktad
limbiczny jako mato istotne, niewnoszace nic nowego i niewymagajace wyja-
$nien”. Autorka dodaje w udzielonym niedawno dla portalu ,,Dzieci sa wazne”
wywiadzie: ,,Motywacja wewnetrzna jest pochodna ciekawosci poznawczej.
Tam, gdzie nie ma miejsca na ciekawo$¢, ginie tez motywacja. Nasz obecny
system edukacyjny systemowo wygasza motywacje, z ktorg dzieci przychodza
do szkoly. Widzimy to, ale cata wine przerzucamy na uczniéw. Im bardziej za-
wodza nasze metody, tym bardziej wydaje nam sig, ze co$ jest nie tak z ucznia-
mi, a nie z metodami”.

Warto w tym miejscu zatrzymac¢ si¢ nad zatozeniami, na ktorych opiera si¢
wspolczesna szkota tradycyjna i poréwnacé je z zatozeniami ,,nowego wychowa-
nia”, nurtu, ktorego jedng z przedstawicielek byta Maria Montessori. Porowna-
nie to zawiera tabela 2.

Tabela 2. Herbartyzm a idea ,,nowego wychowania”

Herbartyzm

,»Nowe wychowanie”

— celem pracy szkoly jest nie tyle rozwdj

indywidualnych zainteresowan i zdolno$ci
poznawczych uczniéw, ile przekazywaniem
im gotowego materialu do zapamigtania
i rygorystyczne jego egzekwowanie,
aktywny w szkole musi by¢ przede wszyst-
kim nauczyciel, uczniowie natomiast powin-
ni siedzie¢ spokojnie w tawkach, uwazaé
i wykonywa¢ polecenia wychowawcow,
podstawowym obowigzkiem nauczyciela jest
realizacja programu nauczania, ktory nie
musi uwzglednia¢ wszystkich potrzeb i za-
interesowan uczniow.

liczenie si¢ w procesie wychowania i nauczania
z wlasciwosciami dziecka, jego potrzebami, zaintere-
sowaniami i mozliwo$ciami,

indywidualizacja procesu ksztalcenia, zarbwno w od-
niesieniu do tresci, jak i tempa uczenia sig,

zadanie od wychowania swobody, wyrabiania samo-
dzielnoéci i rozwijania aktywnosci,

nieprzedktadanie przekazywania wiedzy nad rozwoj
samodzielnego myslenia,

rozwijanie nie tylko intelektu, ale i innych sfer oso-
bowosci,

opieranie si¢ w procesie ksztalcenia na aktywnosci
wychowankow

wdrazanie do wspoétdziatania i zespotowych form
wysitku,

Scislejszy zwiazek z Zyciem spotecznym i lepsze
przygotowanie do aktywnego w nim udziatu.

Zrédto: Guz (2006), s. 15-16.

Nietrudno zauwazy¢, zgodnie z zatozeniami ktorego z podejs¢ w dzieciach
i mtodziezy ksztaltuje si¢ umiejetnos¢ uczenia si¢ i stopniowego przejmowania
calkowitej odpowiedzialnosci za ten proces. Jak zauwaza Zylinska (2017): ,,Ba-
dania neurobiologéw i neuropsychologow potwierdzaja stuszno$¢ postulatow
zgtaszanych przez reformatorow edukacji. Nauka wymaga aktywnosci uczacych
si¢ jednostek. Nie ma drogi na skroty, aby si¢ czego$ nauczyc¢, trzeba to robi¢
z zaangazowaniem. W szkole nie chodzi o to, by ucznidéw nauczaé, ale zeby
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stworzy¢ im warunki do uczenia si¢. Wszystko, co hamuje ich aktywnos$¢, ha-
Mmuje tez proces uczenia si¢. Wielu kompetencji nie da si¢ rozwingé przez czyta-
nie lub stuchanie definicji” .

Pedagogika Marii Montessori stwarza takie warunki, bazujgc na tzw. pomo-
cach rozwojowych. Korzystajac z opisu Montessori zawartego w Odkryciu
dziecka, mozna powiedzie¢, ze , material do ksztalcenia zmystéw sktada sie
Z systemu przedmiotéw, ktore zostaty uporzadkowane wedlug okreslonych wia-
Sciwosci fizycznych cial, takich jak: barwa, ksztalt, rozmiar, dzwiek, faktura,
waga, temperatura itd. (...) Kazda grupa wykazuje jedng stalg ceche, ale w roz-
nym stopniu. Mamy wiec do czynienia ze stopniowaniem, w ktorym zmiana
nastgpuje réwnomiernie od jednego do drugiego, a rdznica jest stata i, jesli to
mozliwe, ustalona matematycznie” (Montessori, 2014, s. 92).

Dodatkowo warto zauwazy¢, ze kazdy material rozwojowy znajdujacy sig
w Srodowisku wychowawczym zawiera w sobie (Montessori, 2014, s. 94-96):

— kontrole btedu, ktora ,prowadzi dziecko do wykonywania ¢wiczen
Z namystem, krytycznym nastawieniem, uwaga koncentrujacg si¢ na doktadno-
$ci, z udoskonalong umiej¢tnoscig rozpoznawania drobnych réznic. W ten spo-
sob swiadomos¢ dziecka przygotowuje si¢ do kontrolowania bledow, nawet gdy
nie bedg one juz materialne ani dostrzegalne za pomocg zmystow”,

— estetyczny wyglad przyciagajacy uwage dzieki barwie i harmonii ksztat-
tow; zdaniem Montessori: ,,Dziecko postucha tego przedmiotu, ktéry w danym
momencie najbardziej odpowiada jego potrzebie dziatania”,

— element zachgcajacy do aktywnos$ci, poniewaz ,,mozliwos¢ utrzymania
uwagi dziecka zalezy nie tyle od jakosci zawartej w przedmiotach, co raczej od
oferowanych przez nie bodzcow do dziatania”,

— ograniczenie ilosciowe: ,,Dziecko (...) jest $miatym odkrywca w nowym
dla niego $wiecie, za$ tym, czego potrzebuje jako odkryweca, jest droga (a wiec
odcinek ograniczony i bezposredni), ktora prowadzi do celu. (...) Najwazniej-
szym warunkiem umozliwiajacym dziecku oszczedzanie wlasnych sit i pozwala-
jacym mu pewnie kroczy¢ naprzod na trudnych $ciezkach rozwoju jest ograni-
czenie srodkéw pomocniczych. (...) Niestusznie sadzi si¢, ze najlepiej moze si¢
rozwija¢ dziecko majace jak najwiecej zabawek i1 sSrodkow pomocniczych”.

Istotnymi cechami lekcji w pedagogice Montessori sg natomiast zwiezto$¢
i prostota (wypowiadane przez nauczyciela stowa powinny by¢ ,,proste i odpowia-
da¢ prawdzie”) oraz obiektywnos¢ (,,0soba nauczyciela musi znikng¢, na widoku
pozostaje jedynie przedmiot, na ktorym ma sie skoncentrowa¢ uwaga dziecka”).

Odmienna w stosunku do tradycyjnego systemu jest w pedagogice Monte-
ssori rola nauczyciela. ,,Dawa¢ bodzce dziecku, pozostawiajac je jednak wolnym
W rozwoju — oto pierwszy obowiazek wychowawcy. Ta delikatna misja wymaga
wielkiego kunsztu, ktoéry podpowie odpowiedni moment i okresli granice inge-
rencji” (Montessori, 2014, s. 101). W metodzie tej mamy wigc do czynienia
z radykalnym przeniesieniem aktywnosci, ktora wezesniej byla zwigzana z nau-
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czycielem, a tutaj pozostawiona jest gtdwnie dziecku. W $rodowisku wycho-
wawczym wraz z nauczycielem wspolistnieje wiele materiatdw rozwojowych,
ktore wspotpracujg w ksztatceniu dziecka. Przy czym materiaty te, jak zauwaza
autorka metody, nie sa pomoca dla nauczyciela, nie sg ,,Srodkami dydaktyczny-
mi”, ale sg pomocg dla dziecka, ktére samo je wybiera, przystosowuje, uzywa,
wedle swoich upodoban i potrzeb, kierowane wlasnym zainteresowaniem. Nau-
czyciel natomiast jest ogniwem taczacym material i dziecko, jego aktywnos$¢ ma
dwojaki charakter — musi on doskonale pozna¢ material rozwojowy oraz cele,
ktore ma osiagnac za jego pomoca. Jest on réwniez straznikiem tadu i porzadku
—w klasie Montessori kazdy przedmiot ma swoje miejsce, zadaniem dziecka jest
go tam odtozy¢ po skonczonej pracy, nauczyciel dba o to, zeby dziecko o tym
zadaniu nie zapomniato, natomiast w trakcie pracy, nauczyciel pilnuje, by dzieci
nawzajem sobie nie przeszkadzaly (Montessori, 2014, s. 132-134).

Pedagogika Montessori zawiera wigc w sobie gleboki szacunek dla dziecig-
cej pracy 1 wiarg w mozliwos¢ samodzielnego rozwoju poszczegdlnych umiejet-
noéci przez dziecko. Jak zauwaza Zylinska (2017), ,,dzi$ wielu uczniéw konczy
szkole, niektdrzy osiggaja nawet na maturze bardzo dobry wynik, ale nie wiedza,
co chcieliby dalej w zyciu robié¢, nie znajg swoich silnych stron, szkota nie
pomogta im odkry¢ ich drogi. Wiedzg za to dokltadnie, czego nie umieja i do
czego nie majg talentu. (...) Powinni§my tez przesta¢ oszukiwaé zarowno sie-
bie, jak i wlasne dzieci — sukcesu w zyciu nie odnosza ci, ktérzy jako ucznio-
wie mieli w szkole same piatki i szostki, ale ci, ktorzy maja pasje i prawdziwe
zainteresowania.

Podsumowanie

Pedagogika Montessori daje dziecku prawo do dokonywania wtasnych wy-
borow, uczy planowania wtasnej aktywnosci, uczy szacunku do powierzonych
pomocy oraz funkcjonowania w sytuacji ograniczonos$ci zasobow. Nie hamuje
wrodzonej aktywnosci dziecka, przez co pozwala rozwijac si¢ wewnatrzsterow-
nos$ci, zwigzana z tym motywacja wewngtrzna jest natomiast pochodng ciekawo-
$ci poznawcze tak istotnej we wspotczesnym szybko rozwijajacym, a przez to
zmieniajacym sie $wiecie. Dziecko w toku podejmowanych dziatan nabywa
umiejetnos¢ uczenia sig, ktora jest wymieniana wsérod 9 kluczowych kompetencji,
ktore powinny charakteryzowa¢ Europejczyka chcacego odnalez¢é swoje miejsce
na wspolczesnym rynku pracy. Wérdd pozostatych 8 kompetencji kluczowych
mozemy znalez¢ jeszcze kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne,
kompetencje obywatelskie oraz przedsigbiorczosc¢, a takze kompetencje interper-
sonalne, miedzykulturowe i spoteczne, zdolnos¢ do ekspresji kulturalnej, umie-
jetnos¢ porozumiewania sie¢ w jezyku ojczystym i obcym oraz kompetencje in-
formatyczne (Internet 1). Do ich rozwijania przyczynia si¢ budowanie i wspieranie
w mtodych ludziach m.in. takich predyspozycji osobowosciowych, jak: systema-
tycznos$¢, samodzielnos¢, kreatywno$¢, motywacja i entuzjazm do dziatania,
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otwarto$¢ na do§wiadczenia oraz zaradnos$¢ (Internet 2). Poczatek rozwoju tych
predyspozycji przypada natomiast na okres wczesnego dziecinstwa. Podazajac
za myélg Zylinskiej (2017), warto podkredli¢ wigc, ze ,jako rodzice, ale
I nauczyciele, mamy ogromny wptyw na to, jakie bedzie zycie naszych dzieci —
czy beda odporne na stres i zdolne do podejmowania wyzwan”, a dzieki temu
zdolne do cigglego odnajdywania sie na wspotczesnym rynku pracy ,,czy raczej
sfrustrowane, pozbawione wiary w siebie, petne Igku, ztosci i sktonne do depre-
sji. Samopoczucie kazdego czlowieka zalezy od dziatajacych na jego mézg sub-
stancji chemicznych. Wczesne doswiadczenia dziecka majg wptyw na to, ktore
stany emocjonalne beda u niego wystgpowaly najczesciej. Zachowanie doro-
stych wobec dziecka i metody, jakimi si¢ je dyscyplinuje, wptywaja rowniez na
wazne mechanizmy popedu, woli, motywacji, radosci zycia”. Stad wniosek, ze
warto poszukiwac takich rozwigzan, ktore stworza dzieciom i mtodziezy mozli-
wo$¢ rozwoju na miar¢ ich mozliwo$ci i uchronig je przed wspomnianym na
poczatku analfabetyzmem funkcjonalnym. Jednym z takich rozwigzan dysponu-
je pedagogika Marii Montessori podkres§lajagca znaczenie aktywnos$ci dziecka
W procesie jego uczenia sig.
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Szachy — poszukiwanie drogi w dorosle zycie

Chess — in Search of the Way into Adulthood

Magister, blog: rodzic.com; uczestniczka seminarium doktorskiego prowadzonego w Zakladzie
Dydaktyki Ogolnej i Systeméw Edukacyjnych Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, Polska

Streszczenie

Rozwdj technologii informatycznych wykreowat mozliwosci analizy rozproszonych danych.
Nowoczesne bazy danych pozwalaja nam przyjrze¢ si¢ kazdemu problemowi z nieskonczenie
wielu perspektyw. Coraz bardziej i coraz szybciej zmieniajgce si¢ nasze otoczenie wymusza na nas
(pedagogach) coraz bardziej wnikliwej, szybszej i doglebnej analizy naszych wychowankow,
studentow. Jednak w wielu przypadkach nasza diagnoza musi by¢ btedna, gdyz dane, na ktorych
oparliSmy nasza analiz¢, byly niepetne, niewystarczajace lub nieodpowiednie do diagnozy, jaka
przyjdzie nam postawi¢. Dlatego dzi$ stawiam teze, iz w obecnie réwniez nauki humanistyczne
powinny w szerszym zakresie czerpa¢ z mozliwos$ci analitycznych, jakie daje nam informatyka.

Slowa kluczowe: edukacja, szachy, bazy danych, analiza

Abstract

The expansion of the computer science technologies has created opportunities for distributed
data analysis. Modern data bases allow to look into every issue/problem from the perspective of
countless aspects. Our surrounding changes more and more in time and at fast pace which forces
us (pedagogues) to analyze our pupils and students more deeply and faster. Still, in many cases our
diagnose must be false, since the data which we relied on while performing the analysis, was
incomplete, insufficient or inappropriate to make a diagnose we are about to set. That is why | put
up an argument, that nowadays soft science (humanities) should draw on a wider range from ana-
Iytic possibilities which come from computer science.

Keywords: education, chess game, data base, analysis

Wstep

Pomimo wielu dogmatow dotyczacych tego, iz nauki humanistyczne powin-
ny przede wszystkim opiera¢ si¢ na twardej teorii, to jednak coraz wigcej mozna
zaobserwowac¢ zwolennikdw analitycznego podejscia do wielu problemow.
W dzisiejszych czasach nie mozna juz latami analizowac teorii, gdyz jej filary
zmieniajg sie w sposob ciagly i nigdy nie beda nadaza¢ za tym, co przynosi nam
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zycie. Naukowcy za§ musza dazy¢ do coraz blizszego kontaktu z rzeczywisto-
$cig, aby nie sta¢ si¢ czgscia $wiata wirtualnego zaledwie w jego aspekcie roz-
rywkowym. Humanisci nie moga czeka¢ na powstanie nowych narzgdzi i anali-
zowac ich przydatnosci dla swojej dyscypliny. Muszg sami jg tworzy¢, kreowaé
i wyprzedza¢ trendy, jakie si¢ pojawiaja, aby ich diagnoza byla trafna tu i teraz.
Przeciez nikt nie chce, aby nasze dzieci uczyty si¢ rzeczy, ktére nikomu do
niczego nie bgda potrzebne. Pytanie, jak to zrobi¢? Odpowiedzia jest analiza
szybsza, pelniejsza, bardziej wnikliwa, bardziej zindywidualizowana, bardziej
spersonalizowana.

Dlaczego szachy — jak to si¢ zaczelo?

W oparciu 0 moje prywatne do$wiadczenie zakupiliSmy w domu szachy.
Ojciec z synem rozpoczeli grywac dla zabawy (dziecko miato wowczas ok. 4 lat).
Po roku, widzac zainteresowanie tg gra, wystaliSmy syna na zajecia raz w tygo-
dniu do domu kultury. Po trzech latach standardowych postgpéw do brata dota-
czyt mlodszy, z ktérym wspodlnie bawili si¢ szachami w domu. Okazalo sie, ze
mtodszy w ciagu roku doszedl do poziomu starszego, a nawet zaczat z nim wy-
grywaé. To wilasnie wowczas zwrocitam szczegdlng uwage na t¢ dyscypline.
Uznalam, iz jest co$ niesamowitego w meandrach tej gry, Skoro taki maty dzie-
ciak jest w stanie tak szybko si¢ uczy¢, jezeli tylko ma dobrego nauczyciela lub
mentora, w tym przypadku okazal si¢ nim jego starszy brat. Szybki rozwoj
i sukcesy w zawodach utrwalily we mnie wizje, ze to jest dziecko stworzone do
tej dyscypliny sportu, ktora notabene z miesigca na miesigc coraz bardziej zaczeta
mnie wciggac¢. Postanowilam nauczy¢ si¢ podstaw teoretycznych, przy pomocy
mojego mtodszego adepta coraz cze$ciej siegatam po t¢ forme rozrywki. Kolej-
ny przetom dokonat si¢ po 2 latach. Pojechatam z moimi synami na mistrzostwa
Polski i tam patrzac z bliska na rywalizacje moich zawodnikéw oraz rozmawia-
jac z rodzicami konkurentéw, wiele podpatrzytam. Pomimo tego, iz znaczacych
sukcesow nie odnieslismy, to jednak jak si¢ dluzej zastanowi¢, sukces zawsze
jest wzgledny 1 moze nie musi by¢ to medal, moze to by¢ zwykta nauka. Okaza-
o si¢ bowiem, iz moj 8-letni synek wygrat tylko 4 z 11 partii 1 zajat odlegle
miejsce, ale jego kolega, ktory wygrat 5 partii, 9-latek (zawody byty w kategorii
do 9 lat) trenuje tygodniowo 10 godz. i dodatkowo co tydzien rozwigzuje
w domu ok. 300 zadan szachowych, co daje kolejne 5 godz. pracy. Nie trzeba
bylo dtugiej analizy, aby dojs¢ do wniosku, ze jezeli mdj syn, ktory raz w tygo-
dniu spedza na $wietlicy 1 godz. na zajeciach szachowych, ktore niekoniecznie
s treningiem w sensie stricto, i dodatkowo 2 godz. w tygodniu gra z bratem
w szachy w domu, i byt tylko nieco gorszy od dziecka, ktére juz od 3 lat profe-
sjonalnie trenuje szachy, to jest to zastanawiajace. Pomyslatam: by¢ moze trzeba
troche bardziej si¢ zainteresowa¢ szachami i tym, co mozna w tej dyscyplinie
osiggna¢. PostanowiliSmy zatrudni¢ trenera i tak rozpoczat si¢ kolejny rozdziat
zglebiania tajnikow szachowych.
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Rozpoczely sie zajecia. Szachy zostaty ustawione, chtopcy usiedli naprzeciw
siebie i rozpoczeli gre. Trener zwrocit im uwage: gracie, ale bez ruszania figur.
Chtopcy byli w szoku, ja w jeszcze wigkszym, ale po chwili lekkiej konsternacji
zaczeli wymieniaé miedzy sobg symbole. D5, C4, C6, D7 (polecam taki tre-
ning). Tak mineta pierwsza lekcja szachow, ktora mnie zaczarowata. Kto$ po-
wie, co to za lekcja, gdzie 2 osoby naprzeciwko siedza i w ogdle nie ruszaja
figur, ale tego trzeba doswiadczy¢. Moje pociechy w pamieci potrafity na po-
czatku pamieta¢ do 8-10 ruchoéw bezblednie, jak si¢ ruszyli, jak ruszyt si¢ ich
przeciwnik i gdzie stoja figury, a trener, ktory rozgrywat t¢ parti¢ na tablecie,
z boku ich tylko korygowal w momencie popehiania btedu.

W USA oczywiscie przebadali juz szachy pod katem wszystkiego: edukacji,
inteligencji, psychologii, kapitatu spotecznego, strategii biznesowej, rozwoju
kognitywnego, $wiadomosci miedzypokoleniowej, przywddztwa, informatyki,
a nawet wptywu na proces starzenia. Jednym stowem: same pozytywy. Pomimo
tego, iz prywatnie coraz bardziej zaczynatam szachy lubi¢ i dostrzega¢ w nich
wiele dobrego, to jednak ta jedna lekcja wystarczyta, aby catkowicie w nich si¢
zakocha¢. Tego po prostu nie da si¢ opisac, ale tak wielkiego wrazenia nic nigdy
na mnie nie wywarlo. Od tej pory juz wiedzialam, ze w szachy beda gra¢
wszystkie moje dzieci, wnuki i prawnuki. Bo obojetnie jaki poziom zdobeda,
szachy na pewno beda ich rozwija¢ wielowymiarowo. Wyobraznia, myslenie —
jednym stowem mozg pracuje petng para.

Wracajac do tematu gtdéwnego: co to w ogole ma wspolnego z nauka, z mo-
im ewentualnym rozpoczeciem pracy doktorskiej.

Analizujac ta jedng lekcje szachow, wpadtam w trans zglebiania wiedzy na
temat tej fascynujacej gry i po roku bytam juz, wydawac by sie¢ mogto, eksper-
tem w tej dziedzinie, oczywiscie z pozycji obserwatora. Jednak okazato sig, ze to
dopiero poczatek. Na kolejnych zawodach szachowych, w ktorych uczestniczyto
juz czworo moich dzieci, wyniki po prostu mnie zdumiaty.

Aby przyblizy¢ temat, przytocze parg stow o prywatnych obserwacjach
W mojej rodzinie. Otoz trzecia w kolejnosci z moich dzieci byta Wiktoria, ktora
W przeciwienstwie do dwojga starszych dzieci liderow (obecnie juz studentow)
miata bardzo duze problemy z naukg. Poziom tych problemow niech tylko
przedstawi fakt, iz po badaniach przeprowadzonych w klasie IV szkoty podsta-
wowej znaczgco Sugerowano zmiane szkoty. Jednym stowem, diagnoza, jakg
otrzymatam, moze zalamac¢ rodzica. Nie chcg tutaj rozwodzi¢ si¢ nad geneza
i skutkami tej diagnozy, ale sam fakt byt nader wymowny.

Wracajac jednak do sedna, chce powiedzieé, iz na tych zawodach to Wikto-
ria osiagneta najlepszy wynik z moich dzieci. Corka pokonata mtodszego syna
Adama. I pewnie nie byloby w tym nic dziwnego, gdyby nie fakt, iz Ada$ tre-
nowat szachy od 5 lat i bardzo dobrze rokowat. Ponadto, wydawac¢ by si¢ mogto,
ze pomimo 3 lat roznicy na korzys¢ Wiktorii, to w szachach dzieli ich przepas¢.
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Wiktoria nigdy w zadnych zajeciach szachowych nie uczestniczyla, nie miata
podstaw teoretycznych i do tej pory nie zdradzata zadnych predyspozycji w tym
kierunku. Co prawda grywata w domu z rodzenstwem, ale bardziej dla zabawy
niz wyczynowo. Jezeli do tego dodam, Ze od roku obserwowatam ciggle i szyb-
kie postepy w edukacji mojej corki, ktora z miesigca na miesigc robita ogromne
postepy, to pytania nasuwaly si¢ same: Jak? Dlaczego? Co spowodowato, ze
pomiedzy I a III klasg gimnazjum Wiktoria dokonata ogromnego przeskoku
w dziedzinie edukacji? Nadal nie jestem do konca pewna, czy wylgcznie szachy
byty przyczyna rozwoju mojej corki. Niemniej ten moj prywatny przypadek
sktonit mnie do wielu przemyslen. Uwazam, iz wptyw tej dyscypliny na indywi-
dulany rozwdj (bardzo szeroko rozumiany) jest jeszcze nie do konca zbadany.

Dlatego przygladajac si¢ w swojej pracy zawodowej mozliwosciom, jakie
daja bazy danych i zasoéb informacji, jakie mozemy zgromadzié, przetworzyc,
przeanalizowa¢ oraz opisa¢, dosztam do wniosku, iz to idealne narzedzie do
analizy rozwoju dzieci za pomoca tej niby prostej gry. Dodatkowo, ta dyscyplina
od dawna ma juz bazy danych wszystkich matoletnich szachistow, gdyz ich
postepy, wyniki i rankingi sa zapisywane i dostepne od lat. Na podstawie takich
wynikéw postaram si¢ w przysztosci wykaza¢ przyktady zwiazkow i korelacji
na poszczeg6lne fazy rozwojowe. Wiele badan i analiz pozostawia nas wcigz na
rozdrozu, nie do konca pokazujac Sciezke, ktorg mozemy dalej podazac.

Przyktadem niech beda ostatnie badania amerykanskiego uniwersytetu, kto-
re wykazaty, iz szachy powoduja rozwoj refleksu. Pomijajac fakt, Ze nikt po tej
dyscyplinie nie spodziewat si¢ takich zdolnosci i predyspozycji (wsrod 32 bada-
nych dyscyplin szachy okazaty si¢ dyscyplina, ktérej przedstawiciele zajeli dru-
gie miejsce — pod wzgledem refleksu) to jednak wazniejszy jest wniosek, jaka
wiedze te predyspozycje mogg da¢ nam, do czego sg potrzebne i jak je wykorzy-
sta¢ w codziennym zyciu. Jak w przysztosci sprawié, by te wszystkie drobne
predyspozycje przetozyly sie na sukces naszych dzieci na rynku pracy.

I tutaj wlasnie dochodzimy do sedna mojej pracy. Analizujac na przestrzeni
dekady rozwdj moich dzieci, zauwazylam, jak wiele sktadowych wplywa na
proces edukacji i rozw0j kazdego z nich. Pomimo tego, iz wydano wiele ksiazek
i przeprowadzono wiele badan, to nie da si¢ kazdego z osobna przyporzadkowaé
do danej kategorii, gdyz kazdy jest inny, w innym $rodowisku wzrasta, inny
nauczyciel go uczy, jeden ma rodzenstwo, drugi nie ma. Jeden ma rodzenstwo,
ktore go inspiruje, a drugi takie, ktore go dotuje. Tych aspektow jest tak wiele, iz
nie sposob ich zglebic.

Dlatego potrzebna jest nam doktadna mapa rozwoju rok po roku, miesigc po
miesigcu 1 dzien po dniu. Osoby spotykajace nasze dzieci na co dzien, majace
z nimi r6znego rodzaju relacje, widza w nich calkowicie co innego 1 warto to
zapisac, przeanalizowac i porowna¢ w zestawieniu pod katem wielu zmiennych.
Na t¢ chwile nie mozna doktadnie okresli¢, dokad zaprowadza nas takie badania,
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ale na pewno beda doskonatym drogowskazem dla rodzicéw, w zakresie poten-
cjalnych mozliwosci, zar6wno umystu, jak i organizmu naszego dziecka. Zaczy-
najac od wypetnienia bazy danych, ktorg bede chciata stworzy¢, poprzez arkusze
opisowe na koniec kazdego potrocza w klasach 1-3, dalej poprzez wyniki testow
na poszczegdlnych etapach rozwoju oraz szereg dodatkowych zmiennych, be-
dziemy w stanie co miesigc pokusi¢ si¢ o wnikliwa analiz¢ potencjalu badanego
dziecka Nastepnie dodamy do tego opinie opisowe trenera, wychowawcy czy
nauczyciela $wietlicowego i tak powstanie mapa spostrzezen, na pierwszy rzut
oka nieistotnych, danych do siebie niepasujacych. Jednak, gdy zaczniemy je
sortowac, uktada¢ w poszczegdlne tabele 1 taczy¢ miedzy soba, to pojawi si¢
przed nami zupelnie nowy obraz. Moze nie zawsze bedzie on tatwy w interpre-
tacji, ale w moim przekonaniu, kazdy rodzic powinien posiada¢ takie dane, aby
moc sie¢ temu doktadnie przyjrze¢ i nad mocnymi i stabymi stronami zastanowic.
Zestawiajac te wszystkie dane na przestrzeni lat 10, zobaczymy nieograniczony
zbiér danych, swoiste studium indywidualnego przypadku, z ktérego bedzie
mozna czerpa¢ catymi gar§ciami, aby znalez¢ odpowiedz na najbardziej nurtuja-
ce nas pytanie: do czego nasze dziecko zostato stworzone?

Uwazam, ze dorosty cztowiek, maturzysta, student, chetnie takim swoim
predyspozycjom rowniez by si¢ przyjrzal, szczegblnie w momencie wyboru
swojej drogi dalszego ksztatcenia. Czgsto rozmawiam z miodymi ludzmi i py-
tam: co bylo powodem wyboru wiasnie takiego kierunku studiow? Prosze¢ mi
wierzy¢, z reguly to loteria, tradycja rodzinna lub sugestia rodzicow. Reasumu-
jac, praca psychologa, pedagoga czy socjologa to sa trzy rozne $wiaty, moze
przeplatajace sie, ale jednak catkiem odmienne. Pomimo tego, iz kazda z tych
dziedzin niesie za soba ciekawa atmosfere i daje wiele mozliwo$ci zawodowych,
to jednak wymaga innych predyspozycji, innego spojrzenia na §wiat i innego
»Ksztattu percepcji”’, co w efekcie tworzy catkiem odmienny zawdd. Zdolnosci
plastyczne lub muzyczne we wczesnym etapie szkolnym mogg nam bardziej
przydac si¢ na wydziale pedagogicznym, za$ zdolnosci szachowe i logicznego
myslenia na wydziale socjologicznym. Jednakze najwazniejsze, abySmy mieli
swiadomos¢ tego wszystkiego podczas dokonywania wyboru. Tak mate r6znice
pomiedzy poszczegdlnymi kierunkami powinny wymoc na nas jeszcze bardziej
szczegOtowa diagnoze kompetencji wymaganych na danym kierunku. Dlatego
tez powinni$my naszg analiz¢ rozszerzy¢ o predyspozycje i umieje¢tnosci nabyte
nie tylko w szkole, ale tez na zajeciach dodatkowych.

Podsumowanie

Podsumowujac, chee podkresli¢, iz wiele mozemy przeoczy¢ w zyciu, ale
jedno jest pewne, wiele zalezy wylacznie od nas i od naszego zaangazowania.
Jednak jesli chcemy by¢ dobrym rodzicem, opiekunem, trenerem czy nauczycie-
lem, to trzeba zawsze uwazac, aby nie przeoczy¢ takiej ,,pierwszej lekcji sza-
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chow”. To wlasnie z niej mozemy wynie$¢ wiecej niz czgsto z lektury kilku
ksigzek. Stosujac do tego nowoczesne metody obserwacji, jakimi mozemy si¢
postuzy¢ obecnie w przypadku bazy danych, bedziemy mogli dowolnie korelo-
wac zapytania z roznych dyscyplin i dowolnie je taczy¢ z btahymi z pozoru ele-
mentami wcze$niej niezauwazonymi.

Kto$ kiedy$ powiedzial: ,Fakt, ze dziecko skonczylo studia wyzsze, nie
oznacza, ze bedzie bogate, ale mozna z cata pewnoscia stwierdzi¢, ze nie bedzie
biedne” — to wedlug mnie fantastyczne stowa, niemniej ja dodatabym do tego
zdanie: Moze warto jednak, aby byto tez ,,bogate”, studiujac to, co naprawde
kocha i do czego ma najwicksze predyspozycje. Tylko musi wiedzieé¢, co to
takiego.
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Streszczenie

W okresie, kiedy dziecko przekracza prog przedszkola i szkoty, dominujace znaczenie zaczyna
mie¢ formalna edukacja. Uczenie si¢ zostaje ograniczone ramami programowymi i jest usankcjono-
wane obowiazkiem. W tych warunkach nie dostarcza jednak satysfakcji i zwiazane jest z wysitkiem
poznawczym. W formalnej edukacji strategicznego znaczenia nabierajg zatem techniki motywowania
ucznia do podejmowania trudu uczenia si¢. W artykule méwiono zagadnienie motywowania i jego
roli w procesie ksztalcenia. Gtoéwng uwage skupiono na skondensowanej wewnetrznej motywacji
prowadzacej do osiagania stanu flow. W prezentowanym refleksyjno-analitycznym artykule podjeto
probe wyjasnienia problemu: jakie sg mozliwosci i warunki osiggania przez ucznia stanu flow
w procesie edukacyjnym oraz czy to autoteliczne do§wiadczenie ma warto$¢ dydaktyczng?

Stowa kluczowe: uczen, edukacja, aktywnos$¢, motywacja, flow, proces poznawczy, dziatanie

Abstract

At the time when the child is at the threshold of pre-school and school, the formal education
begins to dominate. Learning becomes limited with curricular frames and sanctioned as an obliga-
tion. In these conditions, however, it does not provide satisfaction and involves cognitive effort. In
formal education strategic importance is assigned to techniques that motivate the pupils to under-
take the effort of learning. Thus, this paper discusses the issue of motivation and its role in the
process of teaching. The main attention is focused on condensed inner motivation that lead to
achieve the flow state. This reflexive and analytical article attempts to answer the questions: ‘What
are the possibilities and conditions to achieve flow state by a pupil in the process of education?”
and ‘Does this autotelic experience have a didactic value?’

Keywords: pupil, education, activity, motivation, flow, cognitive process, action

Wstep

Od chwili urodzenia cztowiek pozostaje w gotowosci do uczenia si¢. Jest
zaprogramowany do poszukiwania okreslonych stymulacji i do reagowania na
konkretne doswiadczenia spoteczne. Bezradno$¢ niemowlecia, a pézniej matego
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dziecka przyczynia si¢ do nieuswiadomionego poszukiwania przez nie w naj-
blizszym witasnym otoczeniu punktow oparcia, dzigki ktorym zaspokajane s3 jego
potrzeby. W ten sposob pojawia si¢ u dziecka uzaleznienie od $rodowiska spo-
fecznego, ktore powoduje, ze istota ludzka staje si¢ jednocze$nie istotg spoleczna.
Aktywno$¢ dziecka w relacjach ze srodowiskiem doskonali jego rozwdj w zakre-
sie mozliwosci operacyjnych do przetwarzania poznawczego. Nie ma ono jednak
$wiadomos$ci swoich wlasnych procesow myslowych, a dazenie do poznawania
otoczenia wynika z tego, ze dzieci sg po prostu cickawe $wiata. Uczenie si¢ ma
wigc w tym okresie nieplanowany i spontaniczny charakter. Dziecko, podejmujac
dziatanie, Samo nie zdaje sobie sprawy z tego, ze si¢ uczy. Poniewaz jest to proces
wynikajacy z wewnetrznej motywacji, jest zatem bardzo efektywny.

W naturalny sposéb dziatanie niesie za sobg zmiang, poniewaz wlasciwa po-
stawa oraz nowe umiegjetnosci i wiedza modyfikujg lub wzbogacaja poznanie.
Poznaniem okreslane jest uczenie sig, ktore wystepuje podczas procesu zmiany.
Koncepcja zmiany jest zatem zawarta w koncepcji uczenia si¢. Jezeli w zacho-
waniu si¢ dziecka nastepuje jakakolwiek zmiana, to oznacza, ze trwa proces
uczenia si¢. W miare¢ rozwoju dziecka poznanie staje si¢, zgodnie z prawami
logiki, ,,coraz bardziej abstrakcyjne, systematyczne i praktyczne” (Meadows,
1997, s. 39). Jednoczes$nie poszerzajg si¢ przestrzenie uczenia si¢. Kiedy dziecko
przekracza prog przedszkola i szkoty, obok nieformalnego uczenia si¢ o charak-
terze incydentalnym (niezamierzonym i mimowolnym) coraz bardziej zaczyna
dominowa¢ sfera formalnej edukacji. Uczenie si¢ zostaje ograniczone ramami
programowymi, rygorem czasoprzestrzennym i jest usankcjonowane obowigz-
kiem, ktore to cechy jednak stopniowo wygaszaja spontaniczno$¢ tego proce-
su. Uczenie si¢ na tych zasadach nie dostarcza satysfakcji. Formalne uczenie
si¢ zwigzane jest wiec z wysitkiem poznawczym. W tych warunkach strate-
gicznego znaczenia nabieraja techniki motywowania ucznia do podejmowania
trudu uczenia sig.

CyKl poznawczy

Proces formalnego uczenia si¢ podlega cyklicznosci podejmowanych ak-
tywnosci poznawczych. Schemat przebiegu czasowego aktywnosci poznawczej
w cyklu pokazano na rysunku 1. Pojedynczy cykl sktada sie z trzech etapow.

| etap (impuls pierwotny) — mobilizacji — obejmuje inicjowanie i analizowa-
nie zadania. Wywolany jest inicjujacym impulsem poznawczym, ktoérego zada-
niem jest wzbudzenie u ucznia zainteresowania problemem i zachecenie go do
uczenia si¢, a nastgpnie odwotanie si¢ do zdobytej wiedzy i do§wiadczen. Aby
osiggna¢ efekt wysokiego wstepnego poziomu aktywnosci poznawczej impuls
ten powinien mie¢ cechy detektora nowosci, w ktérym zawarto powigzanie no-
wego problemu z posiadang wiedza poprzez jej aktywowanie oraz okreslenie
indywidualnych wymagan. Uczen motywowany jest do uzycia zasobow fizjolo-
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gicznych i psychologicznych w celu podjecia nauki. Nastepuje przyspieszenie
procesow myslowych, sprawnosci skojarzen, polepszenie pamigci, uwrazliwie-
nie na bodzce zewng¢trzne.

Poziom
aktywnosci
poznawczej
\
Prog wydolnosci poznawczej
_.-7 'F.low
Pozadany P
poziom T .
aktywnoéci Zadanie Naturalny Impuls zamykajacy
trudne spadek cykl poznawcezy
ak = (wtorny)
tywnoscl
Impuls ) FY
inicjujacy Zadanie -
cykl |+ Jatwe Wygaszam.e
poznawezy |frx aktywnosci .
(pierwotny) T e — S
‘ Czas
Letap IT etap 1T etap

Rysunek 1. Przebieg aktywnos$ci poznawczej w cyklu poznawczym

Zrodto: opracowanie wlasne.

Il etap — przetwarzania — w czasie ktorego przebiega wlasciwy proces po-
znawczy obejmujacy syntezowanie i utrwalanie umiejetnosci i/lub wiedzy. Od-
niesienie do posiadanych kompetencji pozwala na wypracowanie kompetencji
nowych poprzez nabywanie w procesie uczenia si¢ nowej wiedzy i umiejetnosci.
Utrwalenie natomiast obejmuje bardziej refleksyjne analizowanie nabytej wie-
dzy poprzez rozwigzywanie probleméw praktycznych. Przebieg drugiego etapu
zwigzany jest ze spadkiem (powolnym wygaszaniem) aktywno$ci poznawczej.
Stopniowo pojawiaja si¢ chwilowe przerwy w dziataniu i mysleniu, spada kon-
centracja uwagi, szczegolnie gdy rozwigzywany problem wykracza poza mozli-
wosci poznawcze ucznia, a co moze w skrajnym przypadku doprowadzi¢ do
rezygnacji i catkowitej dezorganizacji procesu poznawczego (przebieg pokazany
na rysunku 1 linig przerywang).

I etap (impuls wtorny) — zamknigcia — zwigzany jest z ewaluowaniem proce-
su poznawczego. Przeprowadzana jest ocena koncowego efektu cyklu poznaw-
czego (przyrostu wiedzy i umiejetnosci uczniow). Jednoczesnie, na tej podstawie,
formutowana jest diagnoza zastosowanej metody edukacyjnej. Podejmowane
dziatania dydaktyczne w tym etapie, zwigzane z ocena, wywotuja ponowny
wzrost aktywnos$ci poznawczej ucznidow w postaci impulsu wtoérnego, zamykaja-
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cego cykl poznawczy. To zamykajace cykl uaktywnienie si¢ ucznia nalezy wy-
korzysta¢ do zainicjowania kolejnego cyklu.

Scharakteryzowane wyzej trzy etapy wyznaczajg przebieg cyklu w czasie,
w ktorym realizowane jest okreslone zadanie poznawcze. Charakter przebiegu
cyklu jest rozny, w zalezno$ci od trudnos$ci podejmowanego zadania. Dla zadan
trudnych, ale niewykraczajacych poza mozliwosci ucznia (linia ciagla na rysun-
ku 1), charakterystyczny jest stosunkowo wysoki poziom aktywnosci. Przy tym,
rozwigzywanie zadan wymaga wigkszej motywacji 1 dlatego réwniez poziom
aktywnosci impulsu pierwotnego jest wysoki. Dla zadan tatwych (linia punkto-
wa na rysunku 1) sytuacja jest odwrotna: przy niskim poziomie aktywno$ci po-
znawczej to wilasnie impuls wtorny, zwigzany z ewaluacyjng ocena poziomu
wykonania zadania, ma t¢ aktywno$¢ podwyzszona, co wynika z wigkszych
oczekiwan co do pozytywnej oceny. Wida¢ stad, ze poziom aktywnosci (pobu-
dzenia) zwigzany z oceng maksymalnie sprawnego wykonania zadania (impul-
sem wtornym) jest nizszy dla zadan trudnych niz dla zadan tatwych (Strelau,
Dolinska, 2008). Moze to oznacza¢, ze uczniowie bardzo silnie zmotywowani
moga mie¢ wicksze trudnosci w osigganiu sukces6w niz uczniowie zmotywo-
wani nieco mniej. Natomiast zbyt niski poziom zaangazowania moze prowadzi¢
do porzucenia zadania.

Dobrostan pomyslnego uczenia si¢

Problematyka dobrostanu zajmuje si¢ gltdéwnie psychologia pozytywna, ale
réwniez pedagogika dostarcza wielu koncepcji odnoszacych sie do tych sktadni-
kéw zycia szkolnego i edukacji, ktére sg korzystne dla ucznia. Zgodnie z teorig
szczeScia zaproponowang przez Czapinskiego (2004, s. 89), dobrostan opiera si¢
na trzech filarach: woli zycia, ogdlnym dobrostanie psychicznym oraz zadowo-
leniu z poszczegodlnych dziedzin zycia. Sg to czynniki, ktore w szczegdlnosci dla
wieku szkolnego moga by¢ odnoszone rowniez do edukacji. Optymalne funkcjo-
nowanie ucznia, zapewniajace mu dobrostan, polega na kreowaniu pozytywnych
postaw wobec szkoty, motywowaniu do nauki oraz zapewnieniu mozliwosci
rozwoju duchowego i fizycznego. Duze znaczenie w tym zakresie ma takze
budowanie kapitatu spotecznego szkoty jako programu rozwijania motywacji, koo-
peracji i aktywnosci w warunkach wzajemnej pomyslnosci i sympatii (Juszczyk-
-Rygatto, 2017, s. 59). Wdrazane sg réwniez do szkot programy edukacji pozy-
tywnej. Kilka znaczgcych inicjatyw tego typu opisuje Kolber (2014, s. 160-163).
Wszystkie ukierunkowane sg na poszerzanie obszaréw zadowolenia jako natu-
ralnego elementu dos§wiadczania dobrostanu.

Zadowolenie z osiggnig¢ w procesie uczenia si¢ jest podstawowym warun-
kiem poznawczego uaktywnienia ucznia. Warunek ten uzalezniony jest od uzy-
skania pozytywnej oceny (nagrody). Jest tez czynnikiem implikujacym wzrost
motywacji 1 aktywnosci poznawczej. To nauczyciel powinien zadbaé, aby sta-
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wiane uczniowi wymagania byly adekwatne do jego umiejetnosci i w ten sposob
zapewnione byto uzyskanie przez niego pozytywnej oceny. To wywotuje poczu-
cie wewnetrznej satysfakcji z uczenia si¢ i jeszcze wicksza motywacje, jeszcze
wigksze zaangazowanie w proces uczenia si¢ itd., jak pokazuje koto pomyslnego
uczenia si¢ (rysunek 2). Jak wida¢, zadowolenie z pomy$lnie wykonanego zada-
nia bardzo silnie wzmacnia poczucie wlasnej wartosci i podtrzymuje wole ucze-
nia si¢. Warunki pomys$lnego uczenia si¢ stanowig swoiste sprzezenie zwrotne,
w ktorym, obok pozytywnej oceny, istotng rol¢ odgrywa pozytywna motywacja.
Dzigki niej wzrasta aktywno$¢ poznawcza i zadowolenie z realizacji procesow
uczenia si¢, co stanowi gtowng sile napedowa w dazeniu do samorealizacji,
a w konsekwencji do poczucia dobrostanu przez ucznia.

Zadowolenie
Pozytywna Z 0siagnigt
ocena o Bl Wzrost
(nagroda) pewnosci
’ siebie
Dobre *
wyniki Motywacja
Umiejetnosci Wzrost
wieksze o’d aktywnosci
wymagan poznawczej
\ Proces A/
uczenia sie

Rysunek 2. Kolo pomys$lnego uczenia si¢

Zrédo: opracowanie whasne na podstawie: Butterworth (1999).

Gléwny mechanizm uczenia si¢ — motywacja

Che¢ angazowania si¢ w czynnoS$ci uczenia si¢ jest subiektywnym dozna-
niem ucznia. To osoba uczaca si¢ sama okresla wymagania, ktore sobie stawia
i ktore musi spetnié, aby osiagna¢ zadowolenie. Wymagania te wynikajg z zada-
nia edukacyjnego, ktore charakteryzuje potrzeba, cel i powigzane z nimi dziata-
nie. Te trzy atrybuty ukierunkowanej aktywnos$ci wraz z taczacymi je relacjami
(rysunek 3) wyznaczajg strukture procesu motywacji — teoretyczny konstrukt,
ktérym tlumaczy si¢ wystepowanie okreslonego zachowania oraz jego ukierun-
kowanie i trwanie (Brophy, 2002, s. 17).

Schemat procesu motywacji przedstawiony na rysunku 3 pokazuje, ze mo-
tywacje inicjuje relacja potrzeba—cel. Rozpoznanie niezaspokojonych potrzeb
determinuje okreslenie celu, ktorego realizacja prowadzi do zaspokojenia tej
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uswiadomione]j juz potrzeby. Pragnienie osiagnigcia celu jest motywacja do
podjecia odpowiednich dziatan. Jezeli dziatania te doprowadza do osiggnigcia
celu i zaspokojenia potrzeby, wowczas w przypadku pojawienia si¢ podobnej
sytuacji wyprobowane zachowanie najprawdopodobniej zostanie powtorzone
(Armstrong, 2001, s. 108). Przedstawiony mechanizm pobudzania motywacji
jest potaczeniem teorii potrzeb i teorii celow. W rozwijaniu motywacji do ucze-
nia si¢ w tym modelu w warunkach nauki szkolnej nie do przecenienia jest rola
nauczyciela. To on powinien umiej¢tnie przedstawiaé potrzeby i pomagad
W okres$laniu celéw do realizacji, aby w ten sposoéb motywowac uczniéw do dzia-
tan. W tych warunkach poprzez odpowiednie zabiegi dydaktyczno-wychowawcze
motywacje mozna ksztattowaé. Uczen zostaje subtelnie ukierunkowany na sa-
moistne podejmowanie pozadanych wysitkoéw poznawczych, co prowadzi do
wykreowania jego aktywnosci.

I Potrzeba
Wervfikacja ‘
potrzeb A
potrz Okreslenie
wynikajacych
SIS celu
Z osiagniecia
celu
Cel
Podjecie

Weryvfikacja
osiggniecia
celu

dzial