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OD REDAKCJI

Czwarty tom kwartalnika naukowego ,,Edukacja — Technika — Informatyka”
sktada si¢ z szesciu zasadniczych rozdziatow tematycznych i wienczy wysitki
autorow zwigzane z roéznorodnymi kierunkami poszukiwan rozwigzan proble-
mow edukacji technicznej 1 informatycznej, bazujacej w wielu przypadkach na
osiagnigciach edukacji ogdlne;j.

W czesci pierwszej, zatytutowanej Problemy edukacji ogolnej, znalazto sie
jedenascie artykulow zawierajacych szereg inspiracji do unowoczesnienia funk-
cjonujacych systemow edukacyjnych. W pierwszym artykule poruszony zostat
problem dominujacego we wspoélczesnej pedagogice eklektycznego podejscia
metodologicznego zard6wno W badaniach, jak i rozwigzaniach szczegoétowych —
musimy by¢ zatem $wiadomi sytuacji, w jakiej przychodzi nam prowadzi¢ bada-
nia edukacyjne. W kolejnych artykulach omoéwiono m.in. problematyke zarza-
dzania motywacja ucznidow w przestrzeni publiczne;j, jaka jest szkota; teoretyczne
aspekty pracy wychowawcy klasy z podkresleniem wagi przygotowania kandy-
datow na nauczycieli w tym zakresie. W przedostatnim artykule poruszono pro-
blemy przemian spoteczno-kulturowych, w wyniku ktérych zmianie ulegaja
modele zycia rodzinnego i sposoby realizacji rodzicielstwa, co powoduje, ze
przygotowanie do odpowiedzialnego rodzicielstwa stanowi dzi§ wazny kierunek
w edukacji mtodego pokolenia.

Cze$¢ druga — Problemy edukacji technicznej — zawiera seri¢ artykutow po-
kazujacych idee i rozwigzania praktyczne dotyczace tej dziedziny edukacji na
roznych etapach ksztalcenia. W pierwszym artykule znajdujemy analiz¢ proble-
méw wystepujacych w praktyce szkolnej, ktére moga by¢ spowodowane przez
wprowadzenie innowacyjnej edukacji technicznej w szkotach podstawowych;
zaznaczono potrzebg wdrozenia systematycznego podejscia do edukacji technicz-
nej, a takze zawarto propozycje dotyczace mozliwych rozwigzan realizacyjnych.
W kolejnych artykutach zaprezentowano zastosowanie map mysli w nauczaniu
zajec¢ technicznych w szkole podstawowej i gimnazjum, w tym przedstawiono
szczegdtowy opis analizy prac uczniow, jak rowniez wyniki badan ankietowych
prezentujacych opinie uczniéw dotyczace tej metody; wyniki badan zastosowa-
nia blogow w ksztalceniu technicznym oraz analiz¢ poréwnawczg blogow do
zaje¢ technicznych, opinie nauczycieli blogujacych oraz uczniéw korzystajacych
i niekorzystajacych z blogéw; stan korelacji programéw nauczania przedmiotow
$cistych i technicznych na studiach inzynierskich. Na zakonczenie znajdujemy
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artykut zawierajacy analize mozliwo$ci zastosowania w budownictwie materia-
tow ekologicznych (naturalnych), jak réwniez pochodzacych z recyklingu jako
tresci mozliwe do wykorzystania w edukacji techniczne;.

W czesci trzeciej, zatytulowanej Problemy edukacji nauczycieli, zamiesz-
czono seri¢ artykutow ilustrujacych zmiany, jakie zachodza w gtownych nurtach
zwigzanych z ksztatceniem i doksztatcaniem nauczycieli. Znalazty si¢ tu opra-
cowania dotyczace m.in. oceny przygotowania studentow do pracy zawodowej
przez nauczycieli opiekundw oraz przedstawienie opinii samych zainteresowa-
nych o zrealizowanych praktykach oraz wyniki badan pilotazowych na temat
preferencji nauczycieli zawodu w zakresie cech oprogramowania dydaktycznego.

Czes$¢ czwartg — Problemy edukacji informacyjno-komunikacyjnej — otwiera
artykut przedstawiajacy trzy podstawowe cechy konstytuujace wspolczesny typ
cztowieka internetu — homo interneticusa, ktore w prosty sposob prowadza do
gwaltownego rozwoju analfabetyzmu funkcjonalnego. W kolejnych znajdujemy
tekst na temat: identyfikacji form aktywnosci wspotczesnego dziecka w kon-
tekscie przemian kulturowo-cywilizacyjnych oraz najnowszych ustalen neuro-
biologii, w tym zagrozen rozwojowych zwigzanych z nadmiernym ogladaniem
telewizji i korzystaniem z urzadzen cyfrowych — uzasadniono koniecznos¢ wie-
loptaszczyznowych przemian w tej sferze; mozliwosci rozwijania kompetencji
kluczowych potrzebnych na wspoétczesnym rynku pracy, tj. umiejetnosci mysle-
nia tworczego, porozumiewania si¢, pracy w grupie, uczenia si¢ oraz kompeten-
cji informatycznych, z wykorzystaniem w tym celu laboratorium innowacji
i-Lab2; wykorzystania aplikacji mobilnych jako $rodka dydaktycznego stosowa-
nego z perspektywy pedagogiki medialnej. Na zakonczenie przedstawiono kon-
cepcje aplikacji mobilnej majacej wspomoc proces zbierania danych niezbed-
nych do pelnej charakterystyki seplenienia bocznego (sygmatyzmu lateralnego)
i weryfikacje prezentowanych w literaturze, czesto sprzecznych i niespojnych
informacji.

Piata czes$¢ — Problemy edukacji informatycznej — rozpoczyna opracowanie
dotyczace rozwijania umiejetnosci logicznego i abstrakcyjnego myslenia jako
niezb¢dnej podstawy do nauki programowania z wykorzystaniem przyktadowe;j
aplikacji — EQUMATRIX. W kolejnych opracowaniach opisano m.in. propozycje
zmian podstawy programowej w zakresie informatyki dla pierwszego szczebla
edukacyjnego; mozliwosci modyfikacji zachowania urzadzen sieciowych przez
studentéw i ucznidbw w procesie tworzenia wilasnych stanowisk naukowo-
-dydaktycznych; rozwigzanie zagadnienia klasyfikacji obiektow w przestrzeni
medialnej przy zastosowaniu sekwencyjnego algorytmu grupowania dla wybra-
nych obiektow bedacych informacjami w portalach internetowych, a reprezen-
towanych wektorem cech oraz zagadnienia pokazujace mozliwosci zastosowania
wspodltczesnych technologii wirtualizacyjnych, w tym emulacyjnych, w procesie
ksztatcenia studentéw kierunkow informatycznych.
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W ostatniej czesci, zatytutowanej Podstawy techniki, zamieszczono artykuty
dotyczace takich zagadnien, jak: koncepcja stanowiska laboratoryjnego przezna-
czonego do badan uktadow sterowania przeksztaltnikow energoelektronicznych
oraz wykonanie symulacji przeciwsobnego przeksztattnika DC/DC podwyzsza-
jacego napigcie z szeregowym obwodem rezonansowym mozliwego do zasto-
sowania w ksztalceniu inzynierskim. Na zakonczenie przedstawiono koncepcje
wykorzystania cyfrowego rejestratora USB 1901 ADLINK do akwizycji pomia-
réw i analizy danych analogowych — w tym celu przygotowano specjalne skryp-
ty pozwalajace analizowa¢ badane sygnaty z dodatkowym wykorzystaniem al-
gorytmu szybkiej transformaty Fouriera.

Zachecamy Czytelnikéw do krytycznej analizy i przygotowania tekstow po-
lemicznych w odniesieniu do réznorodnej tematyki badan edukacyjnych poru-
szanej na tamach kwartalnika.



EDITORIAL

The fourth volume of the quarterly scientific journal “Education — Technical
Education — Information Technology” consists of six subject chapters and pre-
sents research-related topics in technical education as well as IT education issues
based on the general education achievements.

The first chapter, entitled The Problems of General Education, is composed
of eleven research papers that present a number of ideas of the innovative ap-
proach to the systems of education. The first article draws on the eclectic ap-
proach in the research and the specific solutions it provides in the pedagogy
which has domineered the contemporary pedagogy. The successive research
papers concentrate on the issues involving students’ motivation management in
the public sphere i.e., in school, and some theoretical aspects of teachers’ train-
ing in that scope and attribution. The last research paper in this section touches
on the issues of socio-cultural change resulting in the transformation of a mod-
ern family model. Thus, the education of the young generation is likely to lead to
a successful parenthood.

The second chapter, The Problems of Technical Education, consists of a se-
ries of research papers on the concepts and practical solutions of the technical
education at different educational stages. The first research paper presents an anal-
ysis of problems stemming from the introduction of innovative technical education
in primary schools. It has been observed that the need for the systematic approach
to the technical education is crucial as well as the application of the realization
solutions. The next research papers deal with the brain mapping application in
teaching technical education in elementary and middle schools. A detailed anal-
ysis of the students work and survey concerning the new method of learning has
also been presented in this research paper. Moreover, a research paper on using
blogs as a teaching tool for technical education presents a comparative analysis
of various blogs with teachers and students opinions as well as the correlation of
the curriculum for the bachelor of engineering studies. The last research paper of
this chapter deals with the application of natural and recycling materials in the
construction of buildings in the technical education classes.

The third chapter, The Problems of Teachers’ Education, contains a series of
research papers on the changing patterns of education. Namely, these research
papers illustrate the preparation of students for dynamic and productive func-
tioning in the continually changing and highly demanding work environment.
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The analysis is based on teachers’ viewpoints, students’ feedback and the
presentation of the opinions of those concerned with the vocational training as
well as the pilot study for the didactic software preference.

The fourth chapter, The Problemss of Information and Communication Edu-
cation begins with a research paper presenting three basic features of an Internet
human being, i.e., homo interneticusa, leading to the rapid growth of the func-
tional illiteracy. The next research papers describe various activities of a modern
child education in the context of culture and civilization changes as well as the
most recent neurobiology findings; the effect of excessive television exposure on
child’s development and other digital devices. The authors are concerned with
the necessity of the key competences development for the modern job market,
i.e., team work, creative thinking, continuous learning and IT skills. This can be
achieved by utilizing the i-Lab2 and mobile applications used as a didactic
means in media pedagogy. This chapter ends with the presentation of a mobile
application concept which enhances the process of data collection for the full
characteristics of lateral lisp and the verification of information, oftentimes con-
tradictory and incoherent, in the literature of subject.

The fifth chapter, The Problems of Informatics Education, starts with a re-
search paper on the development of logic and abstract skills which is crucial for
the study programming using EQUMATRIX app. The proposal for the change of
the curriculum for the IT classes, first circle of education, has been presented in
the following research papers as well as the possibility of network devices modi-
fication conducted by students and pupils in the process of creating their own
didactic workstations. The next research paper is concerned with the issues of
object classification in the media sphere by means of the algorithm cluster se-
quencing for the selected objects in the Internet portals represented by the vector
of features. Modern virtual reality technology can be then implemented in the
process of IT students’ education.

The last chapter entitled The Fundamentals of Technology Education draws
on such issues as the concept of laboratory station for the research on the control
system power electronics converters as well as the conducting of the push-pull
DC/DC convertor simulation which increases voltage with the series resonant
circuit used in the engineering education. The last research paper presents the
concept of the USB 1901 ADLINK application for the measurement acquisition
and the analysis of the analog data. Hence, a special script has been prepared for
this purpose which allows the analysis and research of a signal with an addition-
al application of the fast Fourier transform algorithm.

Thus, we encourage our readers to contribute their critical texts in response
to the subjects covered in this volume.






CZESC PIERWSZA / PART ONE

PROBLEMY EDUKACJI OGOLNEJ

THE PROBLEMS OF GENERAL EDUCATION






© Wydawnictwo UR 2016 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/18/2016
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2016.4.1

WALDEMAR FURMANEK

Metodologiczne trudnos$ci badan z pogranicza
edukacji, techniki i informatyki

Methodological difficulties studies border issues of education,
technology and computer science

Profesor zwyczajny doktor habilitowany, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pedagogiczny, Kate-
dra Pedagogiki Pracy i Andragogiki, Polska

Streszczenie

W opracowaniu wskazatem na ogolne kierunki myslenia w zakresie metodologii badan zto-
zonej problematyki pogranicza i wzajemnych relacji techniki, edukacji i informatyki. Dookre$lenie
obiektu badan wymaga poza tym zajecia stanowiska co do zatozen epistemologicznych. To jednak
wymaga oddzielnego opracowania.

Stowa kluczowe: metodologia badan naukowych, edukacja — technika — informatyka.

Abstract

The study pointed to the broad lines of thinking in the field of research methodology the
complex issues of border and interaction techniques, education and science. Specification of the
research object requires besides taking a position as to the epistemological assumptions. This,
however, requires a separate study.

Keywords: methodology of scientific research, education — technology — computer science.

Wstep

Formuta kwartalnika jest na tyle szeroka, ze umozliwia przedstawicielom
rozmaitych zainteresowan naukowych prezentacje swoich osiggnig¢. Jezeli taka
prezentacja ma by¢ korzystna, to w tej mozaice pogladow znalez¢é powinniSmy
idee wspdlne. Gdzie szuka¢ fundamentalnych zatozen dla takich analiz? Wydaje
si¢, ze dwie kwestie muszg by¢ przywotane: 1) mniej lub bardzie czytelne jest
to, ze w centrum naszych zainteresowan lezy problematyka czlowieka; sprawa
si¢ komplikuje gdy pytamy o to, jak rozumiemy tak definiowany obiekt badan;
2) $wiadomi jestesSmy tego, ze nasze analizy prowadzimy w kontekscie wyzwan
wspoélczesnosci. 1 to sg dwa filary naszych analiz, ktore stanowia konstrukcje
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nosna problematyki publikacji, w tytule ktorej mamy trzy kategorie: edukacja,
technika, informatyka.

We weczesniejszych opracowaniach wskazywatem na dwie glowne misje
nauk: a) o czlowieku, szczegolnie nauk pedagogicznych i b) nauk technicz-
nych (techniki). Pojeciem kluczowym tej analizy uczynitem pojecie wspoma-
gania (facylitacji).

Obecnie chcg zatrzymac si¢ na kolejnej idei wspolnej dla problematyki to-
mu. Dotyczy ona wymiaréw metodologicznych badan, ktorych wyniki prezen-
towane sa w dostepnych juz opracowaniach.

Szczegblnie wazny jest moim zdaniem problem nieuzasadnionego i niewla-
Sciwego metodologicznie eklektyzmu, ktory moze mieé¢ posta¢ eklektyzmu onto-
logicznego, epistemologicznego i aksjologicznego. Moze on pojawi¢ si¢ juz na
etapie konceptualizacji badan. Obecny jest w wielu pracach na etapie ich realizacji
1 interpretacji wynikow badan w naukach humanistycznych i spotecznych.

Na etapie analizy danych badacz moze bra¢ pod uwage rézne perspektywy
i naktada¢ je na interpretacje pochodzace z roznych perspektyw. Nie jest
czym$ catkowicie nagannym eklektyzm programowy, czesto okrelany termi-
nem pluralizmu eklektycznego, pod warunkiem, ze kierujemy si¢ okreslonym
kryterium wyprowadzanym z ram paradygmatycznych wtasnych badan.

Rodzaje badan naukowych

Badania podstawowe — inaczej nazywane poznawczymi; ich celem jest
zwigkszenie wiedzy okreslonej dyscypliny naukowej przez stworzenie ogolnych
praw naukowych.

Badania stosowane — inaczej zwane empirycznymi; stuza one do formuto-
wania wnioskow wdrazanych do praktyki, co stuzy poprawie efektywnos$ci jej
dzialania. Do tego typu badan zaliczamy badania: odtworcze, opisowe, wyja-
$niajace i weryfikacyjne.

Badania jakosciowe i ilosciowe — sg postrzegane na poziomie koordynacji
czynnosci badawczych, ktore stanowig schematy badawcze: badanie poréwnaw-
cze, studium przypadku, eksperyment, badanie etnograficzne.

Badania diagnostyczne — najczesciej spotykane sg one w sporcie i zwigza-
ne sg z orzekaniem o aktualnym stanie zjawiska lub procesu.

Badania predyktywne — zwiazane sa z formutowaniem prognozy rozwoju
okreslonego przedmiotu badan oraz jego przydatnosci w procesach edukacyjnych.

Uwzgledniajac czas trwania, badania mozemy podzieli¢ na: przekrojowe
(transwersalne), opierajace sie glownie na jednorazowych pomiarach; ciggle
(podtuzne, longitudinalne), ktore opieraja si¢ na wielu badaniach dokonywanych
w dhugim czasie, dotyczacych tej samej proby; polciagle (podhuzne, semilongi-
tudinalne) — opieraja si¢ na wielu badaniach tej samej proby, dokonywanych
jednak przez czas krotszy niz w longitudinalnym.
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Ze wzgledu na istote badanych zjawisk wyrdzniamy badania kompleksowe
i badania przyczynkarskie (sg trudne ze wzgledu na ztozono$¢ przedmiotu badan).

Kolejny podziat badan z wykorzystaniem internetu to badania: synchro-
niczne i asynchroniczne.

Potrzeba dookreslenia obiektu badan

Swiadomo$¢ metodologiczng badacza mozna ocenié juz na etapie okre$lania
zatozen metodologicznych. Bierzemy pod uwage w takiej ocenie odnoszenie si¢
badacza do katalogu podstawowych paradygmatow. Punktem wyj$cia w stoso-
wanych procedurach badan jest bowiem okreslenie orientacji metodologicznej,
ktéra umozliwia dobdr odpowiednich strategii badan i wynikajacych z nich
procedur i metod badan interesujgcej nas problematyki. Wiaze si¢ to jednocze-
$nie z uswiadomieniem sobie przez badacza swoistosci przedmiotu badan. Szcze-
golnie chodzi o wyraziste dookreslenie jego tozsamosci. Wymaga to nakreslenia
granic przedmiotu badan i relacji do innych komponentéw ujawnianych w $rodo-
wisku badan. Zaréwno badanie przedmiotu w izolacji, w ramach specjalnosci, jak
i w kontekscie, w ramach szerszej problematyki, jest konieczne dla postgpu wie-
dzy. Badania w izolacji i badania w kontekscie sa rownie potrzebne; pomigdzy
oboma podejs$ciami powinna panowaé rownowaga.

Myslenie o koniecznej dla danego badania metodologii badan zdetermino-
wane jest zawsze konieczno$ciag wyraznego dookreslenia przedmiotu badan
i jego specyfiki. W naszym przypadku mozemy zastosowaé styl metodologicz-
nego myslenia addytywnego, ktéry przetozy sie na niezalezne badania w trzech
obszarach wyznaczanych przez kategorie: edukacja, technika, informatyka.

Myslenie linearne, do ktorego jesteSmy czesto nadmiernie przywigzani, ma
te podstawowa wadg, ze nie pozwala zidentyfikowaé przyczyn, poniewaz nie
uwzglednia wszystkich czynnikow mogacych mie¢ wptyw na dzialanie systemu.

W ujeciu holistycznym szuka¢ powinni$my tych probleméw i takich obiek-
tow badan, ktore beda integrowaty wybrane kategorie, a wigc edukacja a tech-
nika; edukacja a informatyka, edukacja wobec wyzwan rozwijajacej si¢
techniki i informatyki. W takim uj¢ciu mamy mozliwo$¢ dookreslenia obiektow
naszych zainteresowan przez pryzmat najbardziej znaczacych tresci techniki czy
informatyki i1 uczynienia ich tresciami odpowiednich dziedzin edukacji.

Wspotczesna metodologia badan preferuje myS$lenie systemowe. Ten rodzaj
myslenia wychodzi poza linearne postrzeganie relacji pomigdzy przyczyna
i skutkiem. Niezbedna jest przy tym $wiadomosé, ze skutek pewnych dziatan
staje sie przyczyna nastepnych. Jest ono mozliwo$cig przewidywania tego, jak
zachowa si¢ system oraz wplywania na jego funkcje poprzez zrozumienie jego
wewnetrznej struktury. Proba wprowadzenia zmiany w systemie moze powodo-
wac regres lub inne skutki uboczne. Wszystko zalezy od sposobu potgczenia
komponentoéw systemu i relacji migdzy nimi.
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W mysSleniu systemowym — dla jednoznacznosci opisu obiektéw badan —
konieczne jest zastosowanie zasad lezacych u podstaw tych rozwigzan metodo-
logicznych. Nie mamy watpliwosci co do zlozonosci obiektow naszych badan.

Jedna z podstawowych zasad myslenia systemowego jest wyrazne okresle-
nie zakresu badanych obiektéw, wskazanie, co do tego zakresu nalezy, a co
jest poza nim. Opis systemu i podsystemoéw wymaga uporzadkowania kompozy-
cji elementéw tworzacych dang cato$¢. System jest przy tym czyms§ wiecej niz
suma wszystkich cze§ci. W istocie nie moze by¢ mowy o sumie. System jest po
pierwsze, zbiorem podsysteméw, a po drugie — zbiorem relacji, jakie migdzy
nimi istniejag. Ten dwuwymiarowy uktad czgsto jest gubiony w mysleniu meto-
dologicznym, a jest to podstawowa cecha systemu jako catosci. O tym, jak dzia-
fa system, przesadzaja interakcje pomiedzy poszczegdlnymi komponentami
systemu. Rezultaty sg okreslane przez struktur¢ systemu, czyli sposob, w jaki
powiazane sa jego komponenty. Powigzanie powoduje, ze wprowadzajac zmiane
w jednej czesci, obserwujemy skutki dla catego systemu. Jezeli w organizacji Zle
dziala jeden z komponentéw, to skutki odczuje cala organizacja. Zaleznosci te
opisuje tzw. Prawo multiplikatywnych skutkéw dzialania.

Homocentryzm paradygmatem w badaniach problematyki edukacji
— techniki — informatyki

Prowadzone analizy metodologiczne nie moga pomija¢ fundamentalnych za-
tozen wynikajacych z charakteru wspotczesnej pedagogiki. Uwazam, ze najbar-
dziej znaczace osiagnigcia na juz i w najblizszej przyszto$ci ma orientacja hu-
manistyczna. Przyjmujemy w niej za podstawe analiz i badan, a takze wszelkich
dziatan pedagogicznych paradygmat wskazujacy na prymat czlowieka. Takie
stanowisko eksponuje aspekty metateoretyczny i metametodologiczny, ktore
moga by¢ uzyteczne w procesie rozwoju dyscyplin i charakterystycznej dla nich
refleksyjnej praktyki.

Jednoczesnie takie stanowisko musi obligowaé¢ do sformutowania odpowie-
dzi na pytania o preferowany model cztowieka — centrum problematyki badan
pedagogicznych. Stanowisko to wymaga rozwinigcia i1 prezentacji w oddzielnym
opracowaniu.

Prymat cztowieka w badaniach zjawisk cywilizacyjnych oznacza pierw-
szenstwo dobra czlowieka i dobra dla cztowieka przed technika, technologia-
mi, ekonomig (kapitatem), przed praca i wdrazanymi rozwigzaniami edukacyj-
nymi. W tworzacej si¢ cywilizacji wiedzy i rodzacych si¢ zrgbach nowej fazy
rozwoju cywilizacji — ktére catkowicie zmieniaja srodowisko zycia, wychowa-
nia, edukacji, pracy, zabawy i wypoczynku — takie podej$cie staje si¢ wrecz
konieczno$cig. Spoleczenstwo budowane na tym etapie rozwoju cywilizacji
okresla si¢ terminami: ,,spoteczenstwo wiedzy”, ,,spoteczenstwo poinformo-
wanego rozumu” itd.
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Podejscie zintegrowane w badaniach problematyki edukacji, techniki
i informatyki

Analiza rozmaitych nurtow i1 koncepcji metodologicznych prowadzona
z punktu widzenia intersujacych nas problemoéw badan zjawisk edukacyjnych
widzianych z perspektywy przemian w technice i informatyce wskazuje, iz moz-
liwe jest stosowanie zintegrowanego podejscia do badan. Mowimy, iz moze
ono by¢: interdyscyplinarne, pluridyscyplinarne, transdyscyplinarne, multi-
dyscyplinarne, syndyscyplinarne i transwersalne [Wagner 2001].

Badania interdyscyplinarne

Charakterystyczne dla podejscia interdyscyplinarnego jest podjecie badan
w zakresie przedmiotu badan, ktory lezy na styku terendéw badan réznych dys-
cyplin i dziedzin naukowych. Wybdr wzgledu badan jest uwarunkowany ich
potrzebami [Ztobicki 2011]. Przymiotnik ,,interdyscyplinarny” oznacza, iz doty-
czy kilku dyscyplin naukowych; korzysta z dorobku réznych dziedzin nauki;
zespOt badaczy sktada si¢ z przedstawicieli roznych dyscyplin naukowych
[https://pl.wiktionary.org/wiki/interdyscyplinarny], a naukowcy, stosujac typowe
dla swoich dyscyplin metody badawcze, starajg si¢ doprecyzowaé wstepnie
sformulowany problem.

Badania interdyscyplinarne to takie, w ktorych dana dyscyplina jest stu-
diowana z punktu widzenia innej. I tak nauki polityczne moga by¢ odnoszone do
geografii, historii lub socjologii, stajac si¢ zrodtem geografii politycznej, historii
politycznej oraz socjologii polityki. O interdyscyplinarnosci mozemy mowié
w kontekscie prac zespotowych, zespoldw badaczy ztozonych z przedstawicieli
nie tyle branz pokrewnych, co roznych dziedzin nauki zajmujacych si¢ tym sa-
mym tematem. Przykltadowo, nad zagadnieniem kompetencji jezykowych pra-
cowa¢ moze lingwista 1 neurolog, specjalista od statystyki i chemii mézgu. Kaz-
da z przyktadowo wymienionych tu dyscyplin naukowych wprowadza inny
punkt widzenia zagadnienia, a cato$¢ jako efekt prac zespotowych moze prowa-
dzi¢ do przeformutowania pytan, ktore w naturalny sposob pojawiajg si¢ w ob-
rebie jednej tylko dyscypliny; a dalej do wypracowania nowych obszaréw zain-
teresowania humanistyki. Ten typ interdyscyplinarnosci nosi nazwe¢ badan
transdyscyplinarnych.

Interdyscyplinarno$¢ w dzisiejszej humanistyce, w tym w naukach pe-
dagogicznych, jest koniecznoscig, a to dlatego, ze ta tendencja dominuje dzi$
w mysleniu o cztowieku i kulturze, i dzieje si¢ tak juz od dluzszego czasu.
W badaniach tych dominuje nastawienie holistyczne, kognitywne w podejsciu
do cztowieka.

Postuze si¢ przykladem: w swojej historii psychologia zainteresowana byta
badaniami szczegétowymi réznych ,,wycinkow” psychiki, a specjalisci od emo-
¢ji nie mieli wiele wspolnego ze specjalistami od psychologicznych aspektow
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poznania. Dzi§ laczy sie te perspektywy. Mowi sie o inteligencji emocjonalne;.
Jest to wychodzenie poza podzialy poszczegodlnych dyscyplin humanistyki,
a wiec budowanie opisu badanej rzeczywistosci z uwzglednieniem wielu per-
spektyw, wielu r6znorakich punktéw widzenia.

Przeciwstawieniem interdyscyplinarnosci jest specjalizacja. W wyniku
dzialan interdyscyplinarnych powstaje specyficzna nowa wiedza przedstawiaja-
ca podejscie odmienne od podejs¢ reprezentowanych przez dziedziny, na kto-
rych si¢ opiera.

Przyktadami nauk interdyscyplinarnych sa: kognitywistyka, biocybernetyka,
biometeorologia, biometria, socjolingwistyka, pedagogika porownawcza. Inter-
dyscyplinarno$¢ uprawiana w moim pojeciu prowadzi do przekraczania ostrych
granic miedzy dyscyplinami, a w kazdym razie do spostrzegania probleméw
i zagadnien, ktorych z jednorodnego, monofonicznego punktu widzenia widac
nie byto [Kloch].

Interdyscyplinarnos¢ jest czeScia obowiazujacego obecnie paradygmatu
badawczego humanistyki w jej obecnym ksztalcie. Jest koniecznoscia, per-
spektywa, ktorg trzeba uwzgledni¢, aby nie narazi¢ si¢ na zarzut anachronizmu.
Cho¢ to zatem po czg$ci moda, jest przede wszystkim efektem pytan, jakie sta-
wiamy zjawiskom kultury; pytan, ktore formulujemy w stosunku do materiatu
opisywanego. A umiejgtnie postawione pytania badawcze ksztattujg rozwoj dys-
cypliny, wyznaczaja kierunki jej dalszych przemian. Jesli przyjac, ze humani-
styka opisuje rzeczywisto$¢ kultury, ktora z konieczno$ci przejawia si¢ w zna-
kach, to interdyscyplinarnos¢ dzisiejsza bylaby taka optyka badawcza, ktora
prowadzi do pytan okreslonego rodzaju, takich, na jakie odpowiedzi nie znajdu-
jemy w obrebie waskich specjalizacji, do pytan o pelne znaczenie, sens zdarzen
kulturowych, w odniesieniu do réznych faktow kultury, a przez to w odniesieniu
do jej komponentéw, réznych warstw, z uwzglednieniem ich specyfiki, r6znora-
kich kontekstow™.

Plurindyscyplinarne podejscie w badaniach naukowych

O ile badania interdyscyplinarne wiaza sie ze ,,scaleniem” problematyki, to
badania multidyscyplinarne majg cechy wspélne z ,,wigzaniem”, transdyscy-
plinarne — z ,,luznym ztozeniem”, plurindyscyplinarne z ,,destylacja”.

W podejsciu multidyscyplinarnym — jak zauwaza to E. Marynowicz-Hetka
— stosuje si¢ zroznicowane, wlasciwe danym dyscyplinom koncepcje teoretycz-
ne, kategorie pojeciowe, przestanki ontologiczne i aksjologiczne. Preferuje si¢
inne, wlasciwe dla tych dyscyplin narzedzia analizy i $rodki dziatania. Z uwagi
na odmienno$¢ zastosowanych podej$¢ metodologicznych i w konsekwencji
stopnia zréznicowania, rezultaty badan z trudem poddajg sie¢ porownaniom. ,,Ta-
kie o$wietlenie jest zazwyczaj interesujace, ale napotyka trudno$ci semantyczne,

! 7 takg whasnie sytuacja mamy do czynienia w odniesieniu do problematyki publikacji.
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ontologiczne, a przede wszystkim epistemologiczne” [Marynowicz-Hetka 2009:
162-163].

Badania multidyscyplinarne sa proba poznania tematu lub pola badawcze-
go z roéznych perspektyw dyscyplinarnych, co daje poczatek dyscyplinom ad
hoc, takim jak badania nad przestrzenig kosmiczng lub nauka o srodowisku.

Badania plurindyscyplinarne sa czyms przeciwnym w stosunku do multi-
dyscyplinarnych. Mamy z nimi do czynienia wowczas, gdy dana idea, taka jak
na przyktad ,,bezpieczenstwo systemow technicznych” jest studiowana przez
rozne dyscypliny (takie jak np. energetyka, inzynieria statkéw kosmicznych,
nauka o komputerach). Cecha podej$cia plurindyscyplinarnego jest to, ze
wszystkie czynno$ci badawcze oraz dziataniowe, jak analizg pola, dziatanie
w nim, transformacje itd., realizuje si¢ z punktu widzenia roznych dyscyplin,
ktore spotykajg si¢ w tym polu [Marynowicz-Hetka 2009: 162-163].

Z kolei transwersalne podej$cie metodologiczne pozwala oglada¢ ztozong
rzeczywistos¢ spoteczng z punktu widzenia wielu dyscyplin 1 wyraza¢ w jednym
uniwersalnym przekazie. Dzigki temu istnieje mozliwos$¢ laczenia tego, CO
wspolne, powtarzalne, uniwersalne, z tym, co jednostkowe i specyficzne oraz
wyjatkowe.

Badania transwersalne (przekrojowe) to poprzeczne badania roéznych
grup wychowankow, dobranych z poszczegolnych okresow rozwojowych i pod-
dawanych jednorazowym badaniom testowym, eksperymentom itp. Badania
poprzeczne umozliwiaja okreslenie wtasciwosci rozwojowych, charakterystycz-
nych dla okreslonego wieku zycia.

Badania transdyscyplinarne wystepuja wowczas, gdy techniki uzywane
w pewnej dyscyplinie stosuje si¢ w innych, na przyktad techniki i metody nauk
politycznych stosuje si¢ w studiach nad polityka energetyczna, rolng lub ochrony
srodowiska.

Badania syndyscyplinarne ilustruje nanorobotyka, rozwinieta przez eks-
pertow inzynierii elektrycznej, technologii komunikacji, fizyki ciata stalego,
mechaniki itd.

Metoda triangulacji czy strategia badan

Wielu metodologow uwaza, ze zadna pojedynczo stosowana metoda nie jest
w stanie uchwyci¢, wyjasni¢ czy ulatwi¢ zrozumienia subtelnosci ludzkiego
doswiadczenia 1 zjawisk Zycia w jego wielorakich wymiarach. Proponuje si¢
czestsze stosowanie podejscia polimetodycznego.

Strategia triangulacji jest wyrazem poszukiwania rozwigzan zapewniajacych
uzyskanie calo$ciowego obrazu badanych zjawisk oraz jak najbardziej wnikliwe
i krytyczne ich rozumienie. Stuzy temu polaczenie réoznorodnych metod, mate-
riatdbw empirycznych, perspektyw i1 obserwatorow w jednym akcie badawczym.
Jako strategia kazdemu badaniu narzuca doktadno$¢, rozmiar i glebie badan.
Umozliwia uchwycenie zmienionych i zmieniajacych si¢ warunkow makrospo-
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fecznych w procesach wychowania i ksztalcenia. Obecnie przekonani jesteSmy
co do tego, ze aby poznaé, zrozumie¢ i wyjasni¢ fakty oraz zjawiska pedago-
giczne, nalezy taczy¢ modele badan i wykorzystywaé mozliwosci badan
ilosciowo-jakosciowych.

Najprosciej mowigc, koncepcja triangulacji w badaniach naukowych
0znacza, ze badany problem ujmuje si¢ — a w podejsciu konstruktywistycznym:
wytwarza — z co najmniej dwoch (trzech) réznych punktéw widzenia. Zwykle
tego rodzaju wielorakie ujecie uzyskuje sie dzicki zastosowaniu roznych per-
spektyw metodologicznych.

Triangulacja pozwala badaczom przezwyciezy¢ osobiste uprzedzenia i ogra-
niczenia wynikajace z przyjecia jednej metodologii. Dzigki taczeniu réznych
metod w jednym badaniu badacze moga cze$ciowo pokonaé brak doktadnosci
wynikajacy z zastosowania jednej tylko metody i przeprowadzenia badan tylko
przez jednego badacza. Rozroznia sie cztery typy triangulacji:

1. Triangulacja zrodel — polega na wykorzystywaniu i poréwnywaniu da-
nych pochodzacych od réznych o0sob, z roznych miejsc i z réznego czasu.

2. Triangulacja badaczy — wyraza si¢ poprzez porownywanie wynikéw, do
ktérych dochodzi kilku badaczy pracujacych na tym samym terenie. Daje to
mozliwo$¢ weryfikacji wynikow, co prowadzi do uzyskiwania wiedzy petniej-
szej lub do podjecia nowych badan, ktére majg przyblizy¢ badaczy do prawdy.

3. Triangulacja metod — poréwnuje si¢ dane zebrane za pomoca réznych me-
tod, na przyktad ankiety i wywiadu otwartego. Stwarza to szans¢ petniejszego po-
znania, eliminowania btedéw poznawczych niz gdy sie stosuje tylko jedng metode.

4. Triangulacja teorii — sigganie po wiele koncepcji teoretycznych majacych
thumaczy¢ zjawiska spoteczne.
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Streszczenie

Artykut dotyczy zarzadzania motywacja ucznidow w przestrzeni publicznej, jaka jest szkota.
W zwiazku z weryfikacja niektorych tradycyjnych pogladow na temat motywacji istnieje potrzeba
okreslenia czynnikéw majacych na nig wptyw, jak i sposobéw zarzadzania nig. Motywacja odgrywa
wazna role w kazdej aktywnosci czlowieka. Motywacja do uczenia si¢ jest szczegdlnie istotna, gdyz
bez niej nawet najlepsze programy i metody nauczania nie odniosg pozadanych rezultatow.

Stowa kluczowe: motywacja, zarzadzanie, przestrzen publiczna, szkota.

Abstract

The article concerns the management of motivation of students in the public space that is the
school. In relation to the verification of some traditional views on motivation, there is a need to
identify the factors that influence it and how to manage them. Motivation plays an important role
in every human activity. Motivation to learn is particularly important, because without it, even the
best programs and teaching methods will not reap the desired results.

Key words: motivation, management, public space, school.

Wstep

Od dawna badacze réznych dyscyplin nauki zastanawiali si¢ nad motywami,
ktérymi kierujg si¢ ludzie w swoim postgpowaniu. Jedni uwazali, ze zachowanie
czlowieka jest catkowicie zdeterminowane — na przyklad przez strukture genetycz-
ng. Inni uwazali, iz los cztowieka lezy w jego wiasnych rekach. Az do poczatkow
XX w. wyjasnien tych nie poddawano zadnej naukowej weryfikacji. ,,Teraz jednak
o wiele lepiej rozumiemy motywy, ktore nami kieruja. Okazuje sig, ze nie wypet-
niamy z gory okreslonego planu ani tez nie mamy catkowitej wolnosci w naszym
postgpowaniu. Ogranicza nas biologia, ale rowniez — co ciekawe — nieumiejetnosé
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snucia marzen” [Franken 2006: 11]. Zachodzi wigc istotne pytanie, czy wspoltcze-
sna szkota jako przestrzen publiczna sprzyja snuciu marzen. Motywacja pochodzi
od tacinskiego stowa movere, znaczacego tyle co ruszac si¢. Motywacja to ogolny
termin na okreslenie wszystkich proceséw zaangazowanych w rozpoczecie, kiero-
wanie i podtrzymywanie aktywnosci fizjologicznych i psychicznych. W tym dosé¢
szerokim pojeciu wyodrebnia si¢ kilka waznych elementow: sile, natezenie reakc;i,
wytrwato$¢ w dazeniu do celu, preferencje w wyborze aktywnosci. Osoba dobrze
zmotywowana przedklada jedne rodzaje aktywnosci nad inne, ¢wiczy zachowania
i doskonali zdolnosci wymagane do osiggnigcia okreslonego celu.

Zarzadzanie motywacja w przestrzeni publicznej, jaka jest szkola

W tradycyjnym podejsciu do uczenia si¢ odpowiedzialnos¢ za efekty nau-
Czania przypisywano nauczycielowi. Wspotczesne teorie pedagogiczne gtdéwng
odpowiedzialno$¢ za uczenie si¢ przypisujg uczniowi. Uczenie si¢ jest postrze-
gane jako aktywny, nakierowany na okreslony cel proces, podczas ktorego
uczen nie tyle przyswaja sobie informacji, co je zmienia i modyfikuje. Tak ro-
zumiane podejscie stawia nauczyciela w nowej sytuacji i wymaga od niego
nowych umiejetnosci oraz strategii postgpowania w pracy pedagogicznej. Dla
nauczyciela problem niezmotywowanego ucznia, wykazujacego brak zaintere-
sowania i zaangazowania, moze by¢, i czgsto jest, wazniejszy niz dobor i uktad
tresci programowych lub praca z uczniami pilnymi i starajacymi sig.

Organizacja i przebieg badan

W celu przekonania si¢, jak okre§lone czynniki wplywaja na motywacje
uczniéw do uczenia si¢, przeprowadzono badanie ankietowe w zespole szkot
w wojewoddztwie §lagskim, w sktad ktorego weszly klasy technikum i liceum.
Ankiete otrzymato 100 uczniow klas od 1 do 3. Mlodziez byta w przedziale
wiekowym 16-19 lat. Do analizy zakwalifikowano 98 ankiet. Dwie zostaty od-
rzucone ze wzgledu na fragmentaryczne wypekienie.

Wyniki badan
Wykresy ponizej przedstawiajg rezultaty przeprowadzonego badania.

nie mam
zdania 8%

gdy pracuje
\ sam 47%

gdy pracuje w
zespole 45%

Rys. 1. Odpowiedz na pytanie: ,,Kiedy jeste$ bardziej zmotywowany
do wykonywania jakiego$ zadania?”
Zrodto: opracowanie whasne.
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Na pytanie ,,Kiedy jeste$ bardziej zmotywowany do wykonywania jakiego$
zadania?” 47% uczniow odpowiedziato ,,gdy pracuj¢ sam”, 45% — ,,gdy pracuje¢
W zespole”, natomiast 5% nie miato zdania na ten temat.

nie wiem 1%

tak 45%

nie 54%

Rys. 2. Odpowiedz na pytanie: ,,Czy skomplikowane i ambitne zadania
zwiekszaja Twoja che¢ do wysitku?”
Zrédlo: opracowanie whasne.

Na pytanie ,,Czy skomplikowane i ambitne zadania zwigkszaja Twoja chec
do wysitku?” 54% uczniow odpowiedziato, ze nie, 45%, ze tak. Jedna osoba
odpowiedziala ,,nie wiem”.

wyklad + zajecia
praktyczne 1% wyklad 18%

zajecia
praktyczne 81%

Rys. 3. OdpowiedzZ na pytanie: ,,Jaka forma zajeé motywuje Cie bardziej do nauki?”
Zrédto: opracowanie wiasne.

Odpowiedzi na pytanie: ,,Jaka forma zaj¢¢ motywuje Ci¢ bardziej do nau-
ki?”” ukazaty, iz ponad 80% uczniow jest bardziej zmotywowana do nauki, jezeli
lekcje odbywajg si¢ w formie zaje¢ praktycznych, 18% woli, gdy zajecia odby-
waja sie w formie wyktadu. Jedna osoba wyrazila opinig, ze tak samo motywuja
ja do nauki zaj¢cia praktyczne, jak i teoretyczne.

nie 7%

tak 93%
Rys. 4. Odpowiedz na pytanie: ,,Czy nastawienie nauczyciela wplywa na to, Ze uczysz sie

chetniej lub mniej chetnie z danego przedmiotu?”
Zrodto: opracowanie whasne.
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Na pytanie ,,Czy nastawienie nauczyciela wplywa na to, ze uczysz si¢ chet-
niej lub mniej chetnie z danego przedmiotu?” wigkszos¢ — 93% — opowiedziata,
ze tak. 7% procent uczniow stwierdzito, ze nastawienie nauczycieli nie wptywa
na ich motywacj¢ do nauki.

nie mam zdania
8%

jestem bardziej
zmotywowany
do nauki 32%

inne 4%

moja

nie ma wptywu
49%
mniejsza 7%

motywacja jest

Rys. 5. Odpowiedz na pytanie: ,,Jak rozmowa nauczyciela z rodzicami na temat wynikow
W nauce wplywa na Twoja motywacje do dalszej nauki?”
Zrodto: opracowanie whasne.

Na pytanie ,,Jak rozmowa nauczyciela z rodzicami na temat wynikow w nauce
wptywa na Twoja motywacje do dalszej nauki?” prawie 50% odpowiedziato, ze nie
ma wplywu, 32% stwierdzilo, Ze jest bardziej zmotywowana do nauki. Dla 7% jest to
przyczyna ich mniejszej motywacji do nauki, 8% odpowiedzialo, Ze nie ma zdania.

nie mam

zdania 7% w duzym

Rys. 6. Odpowiedz na pytanie: ,,W jakim stopniu umiejetno$¢ korzystania z biblioteki,
stownikow, encyklopedii, internetu itp. wplywa na Twoja motywacje¢ do nauki?”
Zrodto: opracowanie whasne.

nie wplywa
19%

w niewielkim
stopniu 39%

Na pytanie ,,W jakim stopniu umiejetnos¢ korzystania z biblioteki, stowni-
koéw, encyklopedii, internetu itp. wpltywa na Twojg motywacje do nauki?” 39%
uczniow odpowiedziato, ze umiejetnos$¢ korzystania z tych pomocy ma niewielki
wplyw na ich motywacje, 35%, ze w duzym stopniu. Umiejetnos¢ ta nie wpltywa
na motywacj¢ 19% uczniow, a 7% uczniéw nie miato zdania na ten temat.

nie 12%

tak 88%

Rys. 7. OdpowiedzZ na pytanie: ,,Czy na Twoja cheé¢ do nauki wplywa to, zZe zajecia odbywaja
si¢ bezpiecznej i luznej atmosferze?”
Zrédlo: opracowanie wihasne.
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Na kolejne pytanie: ,,Czy na Twoja che¢ do nauki wptywa to, ze zajecia od-
bywaja si¢ bezpiecznej i luznej atmosferze?”, zdecydowana wigkszos¢ odpowie-
dziata, ze tak — 88%, jedynie 12% stwierdzito, Ze nie ma to dla nich znaczenia.

nie 13%

tak 87%

Rys. 8. OdpowiedzZ na pytanie: ,,Czy organizowanie wycieczek i zabaw zwigzanych z danym
przedmiotem motywuje Cie do dalszej nauki?”

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Na pytanie ,,Czy organizowanie wycieczek i zabaw zwigzanych z danym
przedmiotem motywuje Ci¢ do dalszej nauki?” zdecydowana wigkszo$¢ odpo-
wiedziata, Ze tak. Zabiegi te okazaty si¢ nieistotne dla 13% ankietowanych.

wyzwaniem,
ktérego
wykonanie
dostarcza
satysfakeji 31%

inne 15%

nie mam zdania

26% czynnosciq,

ktéra nie daje
pozadanych
efektow 28%

Rys. 9. Odpowiedz na pytanie: ,,Czym jest dla Ciebie zadana praca domowa?”
Zrédlo: opracowanie whasne.

Na pytanie: ,,Czym jest dla Ciebie zadana praca domowa?”, 31% uczniéw
odpowiedziato, ze jest wyzwaniem, ktorego wykonanie dostarcza satysfakcji.
28% stwierdzito, Ze jest to strata czasu, poniewaz zadawana praca nie daje we-
dtug nich pozadanych efektow. 26% nie miato zdania na ten temat.

wysokie |

niskie 2% 2adne 7%

niskie 13%

wysokie 76%

Rys. 10. Odpowiedz na pytanie: ,,Jakie oceny motywuja Cie bardziej do nauki?”
Zrodto: opracowanie whasne.
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Na pytanie ,,Jakie oceny motywujg Ci¢ bardziej do nauki?” 76% uczniéw
stwierdzito, ze bardziej do nauki motywujg ich wyzsze oceny, 13% odpowie-
dziato, ze czynnikiem bardziej motywujacym sg niskie oceny. Dla 7% nie miato
znaczenia, jaka oceng¢ dostang. 2% uczniow wybralo dodatkowa odpowiedz
i stwierdzito, ze zarowno wysokie, jak i niskie oceny motywujg ich do nauki.

Rys. 11. Odpowiedz na pytanie: ,,Czy ustne lub pisemne pochwaly wplywaja
na Twoja motywacje do nauki?”
Zrodlo: opracowanie wihasne.

Na pytanie ,,Czy ustne lub pisemne pochwaty wplywaja na Twoja motywa-
cje do nauki?” 83% badanych stwierdzito, ze pochwatly takie wplywaja na ich
motywacje do nauki. 17% odpowiedziato, ze nie wptywa to na ich motywacje.

nie 36% tak 64%

Rys. 12. Odpowiedz na pytanie: ,,Czy przywileje i nagrody rzeczowe wplywaja
na Twoja motywacje do nauki?”
Zrédlo: opracowanie wiasne.

Na pytanie ,,Czy przywileje i nagrody rzeczowe wptywaja na Twojg moty-
wacje do nauki?” 64% uczniow odpowiedziato, ze przywileje i nagrody rzeczo-
we wplywaja na ich motywacje do nauki, dla 36% bylo to nieistotne.

Na pytanie ,,JJaki jest cel Twojej nauki?” uczniowie udzielili bardzo r6z-
nych odpowiedzi. Wielu z nich wybrato odpowiedz dodatkows. 20% stwier-
dzito, ze celem ich nauki jest uzyskanie informacji na dany temat, 20%, ze
W ten sposob oceniajg samych siebie, dla 10% to zaspokojenie ciekawosci. 9%
stwierdzito, ze ucza si¢ bez zadnego celu. Dla 6% nhauka to zaspokojenie cie-
kawos$ci 1 ocena wlasnej skutecznosci. 7% odpowiedziato, ze celem ich nauki
jest dojscie do wiedzy i1 ocena wiasnej skutecznosci. 2% uczy si¢ po to, by
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zaspokoi¢ ciekawosc¢ i czego$ si¢ dowiedzie¢. 4% odpowiedziato, ze nauka dla
nich to zaspokojenie ciekawosci, dojscie do wiedzy o czyms$ oraz ocena wia-
snej skutecznosci.

zaspokojenie
ciekawosci 10%
dochodzenie do
2.40. 6% wiedzy o czyms
24%

z.+d. 2%_\ z.4d.+0. 4%
|

ocena wiasnej
nie ma zadnego skutecznosci
9% 20%

Rys. 13. Odpowiedz na pytanie: ,,Jaki jest cel Twojej nauki?”
Zrédlo: opracowanie whasne.

Na ostatnie pytanie zawarte w ankiecie: ,,Co Ciebie motywuje do nauki’?,
najwigcej osoéb odpowiadato, ze motywuje ich opinia rodzicow i kolegdw oraz
pochwata bliskich osob. Nieliczni odpowiadali, ze dla nich liczg si¢ oceny, na-
grody i mity nauczyciel.

Podsumowanie

Z przeprowadzone] ankiety wynika, ze uczniow w wieku od 16 do 18 lat
najbardziej do nauki motywuja zajecia praktyczne, ktore s w pewien sposob
tworcze, gdyz kazdy moze wykona¢ dane zadanie zupetnie oryginalnie, na swoj
sposob. Bardzo wazne okazuje si¢ nastawienie nauczyciela do klasy, ucznia,
jego przychylno$¢ i zainteresowanie problemami uczniéw. Rownie istotna jest
dla nich atmosfera, jaka panuje w Klasie, w szkole. Pozytywnie na motywacje
wplywa organizowanie roznego rodzaju zabaw i wycieczek zwigzanych z danym
zagadnieniem, gdyz taka forma nauki jest dla mtodziezy bardziej ciekawa i na
pewno na dluzej pozostaje w pamigci. Dla ponad 1/3 ucznidéw czynnikiem mo-
tywujacym jest praca domowa, ale musi by¢ ona skonstruowana w sposob ma-
dry, tak aby przynosita jakie$ korzysci z wykonanego zadania. Na motywacje
wplywajg rowniez roznego rodzaju nagrody i pochwaty. Nauczyciel powinien
zacheca¢ uczniow do stawiania pytan i poszukiwania na nie odpowiedzi, stwa-
rza¢ warunki do odkrywania i eksperymentowania. Taka forma prowadzenia
zajec jest dla ucznidw bardziej interesujaca i wymaga od nich czynnego uczest-
nictwa w lekcjach, a nie biernego przepisywania gotowych informacji. Aby
wzbudzi¢ motywacje, powinien zaciekawi¢ réznego rodzaju opowiesciami
zwigzanymi z tematem prowadzonej lekcji. Nalezy jak najczesciej stwarzac
mozliwos$ci samodzielnej i tworczej pracy, aby kazdy uczen mogt opracowac
dane zagadnienie pod katem wlasnych zainteresowan.
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Doswiadczenia nauczycieli zwiazane z rolg wychowawcy klasy
W szkolach na terenie Podkarpacia

The experience of teachers related with the role of class teacher
schools in the Podkarpacie

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydzial Pedagogiczny, Zaktad Pedagogiki Ogolnej i Metodolo-
gii, Polska

Streszczenie

W artykule podjeto temat istotny z punktu widzenia pedagogiki szkoty i pedeutologii odno-
szacy do wychowania w klasie. Autorka krotko przedstawia teoretyczne aspekty pracy wycho-
wawcy klasy i argumentuje, jak wazne jest przygotowanie do niej kandydatéw na nauczycieli.
Praca z klasg wymaga bowiem odpowiedniego kierowania jej zasobami, uruchamiania wsparcia
i pomocy, rozwijania dialogu i wspotpracy z r6znymi podmiotami szkoty i srodowiska, budowania
autorytetu wsrdd uczniow. Powstaje zatem pytanie: Czy do tych trudnych ro6l i zadan nauczyciel
jest przygotowany? Badania wtasne dowodza, ze doswiadczenia nauczycieli zwigzane z rolg wycho-
wawcy klasy sa nie zawsze pozytywne, cho¢ czesto nauczyciele je afirmuja. Wymagaja bowiem
wysokich kompetencji interpretacyjnych, prakseologicznych, komunikacyjnych i spotecznych,
etyczno-moralnych i krytyczno-twoérczych, aby nauczyciel dzialat odpowiedzialnie i skutecznie.
Istotne sg tez kompetencje do radzenia sobie ze stresem, jakiego nauczyciel doswiadcza. Istnieje
wigc potrzeba ich ksztalttowania.

Slowa kluczowe: szkota, klasa, uczen, wychowawca klasy, doswiadczenia, autorytet, kompetencje.

Abstract

In the article, undertaken subject is important from the point of school's pedagogics' and
pedeutology's view referring to the education at school. The author briefly presents theoretical
aspects of form tutor's work and argues the importance of candidate's for teachers is. For work
with class requires appropriate management of it's resources, providing support and help, develop-
ing dialogue and cooperation with different subjects of school and environment as well as building
the authority amongst students. Therefore a question arises: Is teacher prepared for these difficult
roles and tasks? Own research proves that teacher's experiences related to the role of form tutor are
not always positive, though many teachers affirm them. They require high interpretative, praxeo-
logical, communication and social, ethical-moral and critical-creative competences, in order for
the teacher to act responsibly and effectively. Competences to coping with stress, that teacher
experiences is also crucial, so the need of their forming exists.

Key words: school, class, student, class teacher, experience, authority, competence.
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Wstep

Od ponad ¢wier¢ wieku polska szkota ma zagwarantowana autonomie
W tworzeniu warunkoéw sprzyjajacych uczeniu si¢ dzieci, ale tez ponosi wigksza
odpowiedzialno$¢ za ich stan i jako$¢ edukacji szkolnej. Stad potrzebne sg dia-
log, zrozumienie i partnerstwo w szkole, ktore wiazg si¢ ze zgodnym mysleniem
i dziataniem, ze wspdétodpowiedzialnoscia.

Dla budowania partnerstwa w kontaktach nauczyciel-uczen oraz motywacji
wewnetrznej i zewnetrznej do uczenia si¢ ucznidw najbardziej istotna wydaje sie
by¢ klasa szkolna. Jest ona waznym s$rodowiskiem socjalizacyjnym w zyciu
cztowieka oraz mikrosrodowiskiem wychowawczym z uwagi na bezposrednio$¢
oddzialywan. Jej kierownikiem jest nauczyciel, ktéremu powierzono obowigzek
sprawowania opieki nad klasg, by byla dobrze zorganizowana i wewngtrznie
spojna. Wiemy, ze nauczyciel ma ograniczony bezposredni wplyw na uczniow
i moze wptywa¢ na wychowanka w posredni sposob za pomoca jego kolezanek
i kolegow. Powinien zatem z klasg i nad klasag madrze i odpowiedzialnie praco-
wac. Zespot klasowy moze mie¢ tez ujemny wptyw na niektoérych uczniow, jesli
nauczyciel nie zna ich mozliwosci i potrzeb, lekcewazy je, narzuca swoje zda-
nie, mato uzgadnia z uczniami rozne kwestie i ich nie rozumie.

Nie mozna jednak za wszystko, co dzieje si¢ w klasie, obwinia¢ nauczyciela
—uczniowie pochodza z réznych srodowisk i wstepujac w mury szkoty, maja juz
uksztaltowane system wartos$ci, postawy, przyzwyczajenia itp. Dlatego tez tak
wazne jest rozpoznanie uczniowskich opinii i ocen kierowanych pod adresem
nauczyciela wychowawcy klasy, do ktorej uczen uczeszcza. Niezmiennie istotne
jest konfrontowanie wynikow pochodzacych z roznych zrodet, a tym istotnym
zroédtem informacji o klasie sg przezycia i do§wiadczenia nauczyciela. Jego po-
stawy i zachowania sg wskaznikiem kompetencji uksztattowanych w toku do-
tychczasowej edukacji i socjalizacji. Na podstawie badan prowadzonych wérod
wychowawcow klas mozna dostrzec potrzebe innego ich przygotowania, przyj-
mowania na studia, a w szczegélnosci kwalifikowania do pracy z kazdym
uczniem i z zespotem klasowym. Z tego wzgledu podjete w artykule rozwazania
dotycza deklarowanych doswiadczen i przezy¢ wychowawcy klasy w $swietle
prowadzonych badan.

Teoretyczne aspekty pracy wychowawcy klasy

Wychowawca klasy pelni wiele funkcji i zadan zwigzanych z zaspokajaniem
indywidualnych potrzeb uczniow, jak tez z wymaganiami szkoly i specyfika
zespotu klasowego. Na temat roli, kompetencji, postaw i autorytetu, probleméw
wychowawcy klasy i ich uwarunkowan pisz¢ w innych publikacjach [Kocor
2010; 2012]. Aby krotko zarysowaé zadania wychowawcy, warto uswiadomié
sobie formalny i nieformalny charakter klasy szkolnej. Wskazujg nan: J. Ra-
dziewicz [1981, 1986], D. Ekiert-Grabowska [1983], M. Lobocki [1985, 2007],
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M. Dudzikowa [2007], A. Janowski [2002], T.E. Dabrowska i B. Wojciechowska-
-Charlak [1996], B. Badziukiewicz i M. Satasinski [2005] i inni.

Klasa szkolna moze by¢ kojarzona z sala czy pomieszczeniem, w ktoérym
uczniowie uczg si¢, poznaja, rozmawiajg, wspieraja. Jako grupa formalna, ogni-
wa szkoly, ,,posiada wzglednie staty sktad uczniow, okreslone przepisy i sposob
funkcjonowania — plany lekcji, regulamin, programy nauczania oraz zespot nau-
czycieli. Jest grupa zadaniowa powotana w celu przyswajania tresci zwigzanych
z procesem nauczania” [Ekiert-Grabowska 1983: 3]. Wystepujag w niej wigzi
rzeczowe zwigzane z realizacja celow i zadan szkoty, a rola nauczyciela jako
opiekuna Klasy jest mu oficjalnie przypisana.

Dopiero kiedy uczniowie spotykaja si¢, poznaja, rozmawiaja, tworza si¢
spontanicznie grupy kolezenskie, ale i grupy, ktéore moga przeszkadza¢, doku-
cza¢, narzuca¢ swoja wole, utrudniajagc wychowanie. Dlatego klasa moze mie¢
pozytywne lub negatywne skojarzenia, kiedy nauczyciel mato uczniow rozumie,
gdy jest etykietowanie, niezdrowa rywalizacja wsrod nich itp. Klasa jako grupa
nieformalna odznacza si¢ ,,wigzia emocjonalng, oparta na bezposredniej komu-
nikacji miedzy cztonkami grupy. Wigz ta moze by¢ jednak pozytywna (uczucia
sympatii), ale i niekiedy negatywna (stosunki antypatii, odrzucenia, mobbing)
[...]. Dzigki bezposredniej komunikacji uczniowie posiadaja wigksze poczucie
przynaleznos$ci do klasy, odczuwaja solidarno$¢ ze swoim zespotem i sg lojalni
wobec siebie. Klasa jest wigc rezultatem spontanicznych i niewymuszonych
oddziatywan ucznidéw, podobnych zainteresowan, odczu¢ i dgzen, ale i proble-
moéw” [Kocor 2010: 10-11].

Klasa jest grupa formalng i nieformalng zarazem. Stad istotne jest, by cele
klasy zwigzane z ksztatceniem i wychowaniem w szkole naktadaty si¢ na cele,
jakie ma kazdy uczen. To istotna rola wychowawcy, ktory jest z urzedu autory-
tetem formalnym, by organizowac¢ i kontrolowa¢ prace ucznidéw, ale tez ma dbac
o dobry klimat, szanowa¢, akceptowac i rozumie¢ uczniow. Jest to konieczne dla
budowania motywacji wewngtrznej. Wychowawca powinien dazy¢ by ucznio-
wie chcieli pracowa¢ z nim i sami z sobg. Maja oni ogromny wplyw na swoje
zachowanie i na atmosfere w klasie. Kazdy uczen pelni w klasie okreslona role,
bo grupa ma o nim pewne przekonanie i opini¢, daje mu w zwigzku z tym przy-
wileje 1 ograniczenia. Zespoty klasowe ,,maja ustalone zadanie rzeczowe i nor-
my wspotzycia”, a grupy nieformalne tworza si¢ spontanicznie. Ich istota jest
silna wi¢z emocjonalna laczaca cztonkéw, tworzaca sprzyjajacy klimat [Da-
browska, Wojciechowska-Charlak 1996: 106].

Dlatego przed wychowawca stojg trudne zadania bezpo$redniego i posred-
niego oddziatywania na kazdego z ucznidow z osobna i na klas¢ jako calos¢, by
czuli si¢ dobrze, byli rowno traktowani, akceptowani w klasie i petili pozytyw-
ne role. Gtowne dziatania wychowawcy skupiaja si¢ wokot:
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— prac administracyjnych zwigzanych z gromadzeniem dokumentacji szkol-
nej (prowadzenie dziennika, prowadzenie obserwacji i diagnoz, oceny z zacho-
wania, wypisywanie $wiadectw, sprawozdania itp.),

— obszaru wychowania, w ktorym rozpoznaje potrzeby i rozwija potencjat
ucznidow, kontroluje ich prace i postepy W nauce, ocenia zachowanie, komuniku-
je si¢ z nauczycielami, prowadzi lekcje wychowawcze, organizuje dzialalno$§¢
ucznidow na rzecz srodowiska i z nim wspotpracuje itp.),

— opieki w szkole — diagnozowania i organizowania pomocy uczniom o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych, z trudnosciami w nauce, dbania o bezpie-
czenstwo ucznidow w szkole i regularng frekwencje na zajeciach, udzielania
opieki uczniom zaniedbanym $rodowiskowo itp. [R6zycka 2003].

,Najwazniejszym jego zadaniem wydaje si¢ by¢ stworzenie uczniom atmos-
fery bezpieczenstwa i zaufania, zagwarantowanie poczucia wolnosci i godnosci
osobistej, poczucia identyfikacji kazdego ucznia z celami klasy i szkoty oraz
rozwijanie postaw prospotecznych. Niezmiernie wazne jest, aby uczen czut si¢
akceptowany i mial zagwarantowana mozliwos¢ wspoétuczestnictwa w zyciu
klasy oraz zapewniong opiekg, pomoc i wsparcie w sytuacjach trudnych. Nie-
rzadko bowiem szkota jest jedynym miejscem, gdzie dziecko czuje si¢ bezpiecz-
ne. Jesli poczucie bezpieczenstwa zostanie mu zapewnione, wOwczas mozemy
spodziewac¢ si¢ lepszych wynikdw w nauce i bardziej zacie$nionych, zdrowych
kontaktow z réwiesnikami, ktore gwarantuja prawidlowa atmosfere wychowaw-
czg 1 integracje ucznidow oraz ich zaangazowanie w zycie klasy i szkoly” [Kocor
2012: 168].

W pracy z klasg nauczyciel wychowawca stosuje rézne style: autokratyczny,
demokratyczny lub mieszany. Wazna jest tez atmosfera. Wptywa na nig postawa
wychowawcy — dominujaca lub integrujaca. Postawa dominujgca ,,0bejmuje
kontakty spoteczne, w ktorych aktywno$¢ dziecka lub grupy jest zdeterminowa-
na przez doswiadczenie lub opinie nauczycieli. Postawa integrujgca zas [...]
przejawia si¢ w udzielaniu pochwaty i wsparcia uczniom ze strony nauczyciela
oraz we wzajemnej wspolpracy migdzy nim a poszczegdlnymi uczniami lub cata
klasg” [Lobocki 1985: 109]. Wazne jest rowniez to, jakie postawy, przyzwycza-
jenia przejawia uczen i rodzic, jakie sg przezycia i dos§wiadczenia nauczyciela.
Majgc na uwadze ten fakt, dalej nieco miejsca poswiece wynikom badan prowa-
dzonych wsréd wychowawcow.

Metoda i organizacja badan

Celem badan bylo poznanie do$wiadczen nauczycieli zwigzanych z praca
wychowawcy Kklasy i sformutowanie postulatéw zmian odnoszacych si¢ do ich
lepszego przygotowania w tym zakresie. Wstgpnie zastosowano procedure ba-
dan ilosciowych za pomocg sondazu diagnostycznego i testu twierdzen o funk-
cjonowaniu wychowawcy klasy, ktore oceniali w skali pigciostopniowej nauczy-
ciele (188) i uczniowie (900) wybranych szkét z wojewoddztwa podkarpackiego.
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Ich wyniki czeSciowo opublikowatam [Kocor, 2012]. Staty si¢ one motywem
blizszego okreslenia roli wychowawcy klasy i do§wiadczen z nig zwigzanych.
W tym celu wykonane zostaty badania jakosciowe metoda terenowg za pomoca
wywiadow z wychowawcami klas i biograficznych narracji w postaci kartki
z pamigtnika wychowawcy klasy w szkotach na terenie Podkarpacia. Badania
zrealizowano na terenie: Rzeszowa, Tarnowa, Debicy, Jasta, Sanoka, Krosna
i w innych okolicznych miejscowosci, w ktorych funkcjonuja szkoty podstawo-
we i gimnazja, srednie szkoly ogdlnoksztatcace i zespot szkot zawodowych.

Wywiady i autobiograficzne narracje byty realizowane w ramach badan sta-
tutowych Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Rzeszowskiego. Mialy one
charakter skategoryzowany, bo istotna w nich byta tres¢ i kolejnos¢ pytan, ktore
oczywiscie miaty charakter otwarty. Wpierw zadawano ogoélne pytania m.in.
0 motywy i trafno$¢ wyboru zawodu nauczyciela, cechy dobrego wychowawcy
i warunki jego pracy. Na oceng¢ skladaly si¢: organizacja pracy oraz jej aspekt
finansowy, materialne i spoteczne aspekty oraz kultura pracy. Eksponowali tez
mocne 1 stabe strony pelnionej roli oraz negatywne przezycia i doswiadczenia,
czynniki stresujgce i sposoby radzenia sobie z nimi. Interesujace okazato si¢
zagadnienie wsparcia w sytuacjach trudnych i oczekiwane zmiany, aby mogli
lepiej funkcjonowac.

Drugi etap badan miat na celu poglgbienie wiedzy o nauczycielskich do-
$wiadczeniach (probe ich interpretacji i zrozumienia) poprzez autobiograficzne
narracje. Badania te zostaty przeprowadzone wsrod 22 wychowawcow klas roz-
nego typu szkot miejskich i wiejskich. Zastosowanym narzedziem byla tzw.
karta z pamigtnika wychowawcy klasy. Opisywane doswiadczenia dotyczyly
wspomnien zwigzanych z pierwszymi kontaktami z klasa, kierowaniem zespo-
fem i budowaniem autorytetu. Wielu nauczycieli swoje doswiadczenia zwigzane
z rola wychowawcy klasy wyrazato w kilku zdaniach. Uzyskany w 2014 r. mate-
riat udato mi si¢ uzupehi¢ poczatkiem 2015 r. Ogoétem materiat empiryczny
uzyskatam z: wywiadow przeprowadzonych z 54 wychowawcami klas w roku
2014 i z 30 wychowawcami w roku 2015, jak tez z autobiograficznych narracji
w postaci kartki z pamietnika zrealizowanych wsrod 22 wychowawcoéw klas
wybranych szkot z Podkarpacia. Byt on pomocny w rozpoznaniu i zrozumieniu
trudnej roli wychowawcy klasy, napotykanych probleméw i reakcji na nie.

Doswiadczenia wychowawcéw w pracy z klasa — wybrane aspekty badan
wlasnych

W pierwszym etapie badan, przeprowadzonych za pomoca testu twierdzen
0 funkcjonowaniu wychowawcy klasy, ujawniono duzg rozbiezno$¢ w ocenach
nauczycieli i ucznidéw W zakresie tego, jak zachowuje si¢ i dziata wychowawca
klasy w roznych aspektach: prakseologicznym, interpretacyjnym i komunikacyjno-
-spotecznym. Uczniowie znacznie czeSciej krytykowali wychowawcoéw niz oni
sami. Dowodzi to dominacji adaptacyjno$ci wspotczesnych nauczycieli wobec
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wlasnych dziatan. Gros z nich wierzy w mit swojego funkcjonowania, nie do-
strzegajac merytorycznej potrzeby zmian i pracy nad soba [zob. Kocor 2012].
Jest to trudna do zlikwidowania bariera $wiadomos$ciowa, aczkolwiek jest wiele
szkot i nauczycieli organizujacych optymalne warunki nauki i rozwoju uczniow,
wzorowo koordynujacych prace dydaktyczno-wychowawcza w klasie. Warto
wige poszukiwa¢ podmiotowych i pozapodmiotowych uwarunkowan petnionej
roli, napotykanych barier, probleméw i drog wyjscia.

Blizszemu poznaniu i wyjasnieniu zdiagnozowanego stanu postuzyty badania
jako$ciowe zrealizowane wsrod nauczycieli za pomoca wywiadow i autobiogra-
ficznych narracji na temat ich doswiadczen i przezy¢ zwigzanych z rolag wycho-
wawcy klasy w wybranych szkotach réznego typu i szczebla na terenie woje-
wodztwa podkarpackiego. Z analizy wywiadow wynika, ze nauczyciele maja
wysokie kwalifikacje zawodowe, ukonczyli r6zne uczelnie, studia podyplomo-
we, kursy, szkolenia, cho¢ rolg¢ wychowawcy klasy petnig z regulty bez odpo-
wiedniego przygotowania do kierowania zespotem klasowym, diagnozowania
potrzeb i probleméw ucznidow, inicjowania wspotpracy ze srodowiskiem, roz-
wigzywania sporow i konfliktow, dziatan wspierajacych i pomocowych, budo-
wania autorytetu wewngtrznego. Z reguly sa oni usatysfakcjonowani praca
z dzie¢mi i mtodzieza i wybrali swoj zawodd z zamitowania. Z perspektywy cza-
su nie zalujg podjetej decyzji, cho¢ rézne sg ich doswiadczenia i przezycia.
W szczegdlnosci roéznie wspominajg pierwsze spotkanie i prace z klasa oraz
budowanie szacunku i zaufania wsrdd ucznidow. Za dobrego nauczyciela wy-
chowawce uwazaja osobg majaca szeroka wiedze i umiejetnosci zainteresowania
nig, motywowania do uczenia sie, jak tez kogos szczerego, empatycznego i zau-
fanego, otwartego 1 tolerancyjnego, potrafiacego stworzy¢ milg atmosfere
w klasie, szanowaé¢ prawa i godno$¢ uczniow. Z reguly badani wychowawcy
oceniajg pozytywnie warunki i klimat pracy, cho¢ lepiej uktada im si¢ wspotpra-
ca z innymi nauczycielami oraz tzw. bezproblemowa mtodzieza niz kontakty np.
z rodzicami uczniow. Wychowawcy skarza si¢ na od lat istniejagce problemy
materialne i finansowe szkot, w ktorych pracuja, i niskie wynagrodzenie nieade-
kwatne do wzrastajacych obowigzkow i1 zadan. Takze socjokulturowy wymiar
szkoty oceniajg czasami Zle, a czasami dobrze. Wigze si¢ on z kontaktami, at-
mosferg, cenionymi warto$ciami, ale i ze ztymi przyzwyczajeniami itp. Do po-
zytywnych doswiadczen w pracy z zespotem klasowym zaliczaja badani sukcesy
ucznidow, niesienie pomocy oraz §wiadomos¢ wplywu na wychowanie i losy
pokolen.

Natomiast negatywne do§wiadczenia i przezycia badanych nauczycieli wigza
si¢ przede wszystkim z nadmierng biurokracjg w klasie i w szkole, z nieudolny-
mi reformami o$wiaty, z brakiem szacunku ze strony znacznej cze$ci mtodziezy,
zreszta coraz trudniejszej wychowawczo i z nierzadko jeszcze trudniejszymi
w kontaktach rodzicami tych uczniow.
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Wskazane czynniki czg¢sto wywotuja u nauczycieli stres, z ktorym radza so-
bie réznie — raz lepiej, a raz gorzej. Najczesciej probuja unikaé trudnych sytuacji
i odreagowywac stres poza pracg poprzez rozwijanie hobby, samodzielne roz-
wigzywanie napotykanych problemoéw czy rozmowe z bliskimi cztonkami ro-
dziny oraz wsparcie kolezanek i kolegéw z pracy. Aby lepiej funkcjonowac,
badani nauczyciele oczekuja przede wszystkim poszanowania i odpowiedniego
motywowania do tworczej pracy, lepszych warunkéw pracy i placy, podniesie-
nia spotecznej rangi edukacji, swojego prestizu i autorytetu. Potrzebujg tez od-
powiednich partnerow do wspoélpracy edukacyjnej — bardziej przekonanych,
zaangazowanych i odpowiedzialnych.

W podjetych badaniach cenne informacje byly zawarte w poglebionych wy-
wiadach i narracjach w postaci kartki z pamigtnika wychowawcy klasy, jednakze
dos¢ pobieznie opisane przez wielu z nich. Opisywane wspomnienia miaty z regu-
ty wydzwigk pozytywny i prowadzity do wniosku, ze mimo trudu, obaw, watpli-
wosci 1 problemdw, jakie na swej drodze napotykali badani wychowawcy, osiaga-
ja dzi§ wysokie rezultaty, radzg sobie z trudnych sytuacjach i niestrudzenie nad
sobg pracuja. Czy jednak tak jest? Zapewne jest to punkt widzenia badanych wy-
chowawcow mniej lub bardziej skazonych mitem i mitologig prawidtowego funk-
cjonowania szkoty. Ogoétem jednak pozytywnych przezy¢ i do$wiadczen byto
znacznie wiecej niz negatywnych i jest to optymistyczny wynik. Zte wspomnienia
nauczycieli dotyczg trudnych chwil z wycieczek szkolnych, sytuacji zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu ucznidow, ale tez hospitacji zaje¢ czy nadmiernej biurokratyzacji
dziatan, a takze lekcewazenia ich polecen i prosb ze strony ucznidéw, czyli upadku
wychowawczego autorytetu. Niewielu jednak wychowawcow szczegdtowo opi-
sywato negatywne doswiadczenia i przezycia, a ich wynik potwierdza zdiagnozo-
wang wczesniej afirmacje wiasnych dziatan iniskg samokrytyke jako blokade.
Powodem tego sg niskie kompetencje interpretacyjne i etyczno-moralne, komuni-
kacyjne, spoteczne i krytyczno-tworcze, postawy instrumentalno-adaptacyjne
wobec rzeczywistosci, w jakiej przyszto im pracowaé, trudne warunki pracy
z trudng mtodzieza i trudnymi do wspotpracy rodzicami.

Whioski

Jak zatem przygotowywac przysztych wychowawcow do tworczego, sku-
tecznego i1 odpowiedzialnego pelnienia swojej trudnej roli, by tworzyli mitg at-
mosferg, budowali pozytywne relacje i autorytet wsréd uczniéw? To pytanie
wymagajgce odrebnych rozwazan, analiz i badan, bowiem w tak krétkim opra-
cowaniu nie sposdb wszystkich potrzebnych zmian opisa¢. Niewatpliwie tez
muszg one wyj$¢ poza sfer¢ pedagogiczng. Na mysl przychodzi mi w tym mo-
mencie od lat powtarzane pytanie: Jak moze by¢ nauczyciel dobrym wycho-
wawca, autorytetem i powiernikiem waznych spraw uczniow w zbiurokratyzo-
wanej szkole, stawiajgcej na sprawozdania, punkty w tescie i nadmierna kontrolg?
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Jest to pytanie wymagajace innego planowania reform szkolnych, aby miaty
gleboki sens pedagogiczny i wartos$ciujacy, by byly pomystem i wlasnoscia
szkolnych podmiotow.

Istnieje zatem pilna potrzeba potraktowania analizowanych krotko wynikow
badan do opracowania gruntownych zmian w edukacji nauczycielskiej dla lep-
szego ich funkcjonowania w klasie. Konieczne jest wprowadzenie do progra-
mow ksztalcenia kandydatow na nauczycieli modutu o nazwie ,,nauczyciel-
-wychowawca klasy — organizacja pracy i doskonalenie” (taki kurs prowadzitam).
Miatby on rozwija¢ kompetencje prakseologiczne, interpretacyjne, komunika-
cyjne i spoteczne w trzech wymiarach (wiedza — umiejetnosci — postawy)
U przysztych kandydatow na wychowawcoéw. Za niezmiernie wazne nalezy
uznaé tez potozenie nacisku na budowanie wsparcia w szkole i nabywanie kom-
petencji zaradczych. Z innych badan wynika niepokojace zjawisko braku zaufania
ucznia do nauczyciela i niski poziom kompetencji wychowawcow do radzenia
sobie z trudno$ciami i stresem (Kocor, w druku). Istotne jest tworzenie odpo-
wiednego klimatu, warunkéw pracy i wspotpracy wychowawcow klas z réznymi
podmiotami szkoly i §rodowiska oraz kreowanie polityki o§wiatowe] sprzyjaja-
cej skutecznej pracy wychowawcow oraz poczuciu satysfakcji z podejmowa-
nych dziatan.

Uzyskany w ramach projektu materiat empiryczny moze postuzy¢ do zapla-
nowania bardziej poglgbionych badan ilosciowych i badan jakoSciowych nie
tylko wsérdd nauczycieli, ale takze uczniow, rodzicéw, dyrektoréow szkot i innych
podmiotow, z ktorymi wychowawcy klas beda wspotpracowac.
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Role and task of state in financing education in Poland
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Streszczenie

Chociaz odpowiedzialno$¢ za finansowanie edukacjg i zarzadzanie nig w Polsce spoczywa na
jednostkach samorzadu terytorialnego, to zapewnienie $rodkow finansowych na realizacje zadan
edukacyjnych znajduje si¢ w gestii budzetu panstwa. Transfery w postaci czg¢éci o§wiatowej sub-
wencji ogdlnej stanowig gtdéwne zrédio finansowania zadan o§wiatowych. W artykule wyjasniono
istot¢ decentralizacji oraz przedstawiono zagadnienia zwigzane z redystrybucja czgsci o§wiatowej
subwencji ogblnej jako gldwnego zrodta finansowania zadan o§wiatowych.

Stowa kluczowe: edukacja, zrodta finansowania, zadania o$wiatowe.

Abstract

Although the responsibility for financing and managing education in Poland lies with the units
of self-government, ensuring the financial resources for the realization of educational tasks is
found to be at the mercy of the state budget. Transfers in the form of parts of general educational
subsidies constitute the principal source of financing educational tasks. In the herein paper, the
essence of decentralization has been explained, as well as a presentation provided of the issues
associated with the redistribution of general subsidies for educational tasks as the principal source
of financing educational tasks.

Key words: education, source of financing, educational tasks.

Zaangazowanie panstwa w finansowanie edukacji wigze si¢ z realizowaniem
jednego z priorytetowych zadan panstwa — dostepu do powszechnej publicznej
edukacji wszystkich grup spotecznych. Kluczowa role¢ w finansowaniu edukacji
publicznej w Polsce odgrywaja samorzady terytorialne. Jako zdecentralizowana
cze$¢ wladzy publicznej samorzad terytorialny jest podobnie jak panstwo pod-
miotem praw publicznych posiadajagcym wlasne organy uchwatodawcze i wyko-
nawcze [Kosek-Wojnar, Suréwka 2007: 15]. Reforma systemu o$wiaty realizo-
wana w Polsce od 1 wrzesnia 1999 r. (ustawa z 8 stycznia 1999 r. — przepisy
wprowadzajace reforme ustroju szkolnego) oraz przeprowadzana réwnolegle
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reforma administracyjna zmieniajaca od 1 stycznia 1999 r. nie tylko strukture
administracyjng Polski, ale rowniez podziat zadan oraz kompetencji pomiedzy
poszczegblne szczeble samorzadu i administracje rzadowa [Dz.U. z 1998 r., nr
96, poz. 603; Dz.U. z 1998 r., nr 103, poz. 652] doprowadzity do decentralizacji
w obszarze zarzadzania o$wiatag. W konsekwencji przeprowadzonych reform
zadania zwigzane z finansowaniem przedszkoli, szk6t podstawowych, gimna-
zjow, szkot Srednich oraz szkolnictwa wyzszego przejety jednostki samorzadu
terytorialnego.

Analizujac istot¢ decentralizacji na gruncie finanséw, S. Owsiak zauwaza,
ze ,,decentralizacja finanséw publicznych najpetniej dokonuje si¢ przez przenie-
sienie istotnej czegsci kompetencji, obowigzkoéw 1 decyzji o alokacji srodkow
pienieznych na szczebel lokalny” [Owsiak 2005: 139]. Decentralizacja rozpa-
trywana w aspekcie administracyjnym wiaze si¢ z przyznaniem samorzadowi
zadan administracyjnych i instrumentow, ktore stuzg ich realizacji. Z kolei de-
centralizacja finansowa sprowadza si¢ nie tylko do przekazania samorzadom
publicznych srodkow finansowych, ale roéwniez do ich wyposazenia we wladz-
two do dysponowania tymi zasobami [Ruskowski 2004: 366].

Zgodnie z art. 163 i art. 166 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
samorzad terytorialny wykonuje zadania publiczne niezastrzezone przez Konsty-
tucj¢ lub ustawy dla organow innych wtadz publicznych. W ramach ksztattowa-
nia polityki o$wiatowej okresla si¢ priorytety w sferze dydaktyki oraz wycho-
wania. Najwazniejsze zadania stawiane przed samorzadami sprowadzajg si¢ do
ciaglego podnoszenia jakos$ci pracy szkot, modernizacji i doposazenia istniejacej
bazy o$wiatowej, inwestowania w rozwdj kadry pedagogicznej, ale rowniez do
podejmowania dziatan integrujacych lokalng spotecznos$¢ i promujacych budo-
wanie lokalnego kapitatu spotecznego [Trutkowski 2015: 47].

Edukacja jako zadanie samorzadowe odgrywa szczeg6lng role ze wzgledu
na jej znaczenie cywilizacyjne, ale takze z uwagi na udziat wydatkow oswiato-
wych w budzetach jednostek samorzadowych. Zgodnie z art. 7 ust. 1 ustawy
0 samorzadzie gminnym ws$rdod zadan wiasnych gminy wymienia si¢ zadania
z zakresu edukacji publicznej. Aby mozliwa byla realizacja zadan ustawowo
powierzonych samorzadom terytorialnym, niezbedne jest wyposazenie ich
w odpowiednie $rodki finansowe. Zrodla zasilania budzetow samorzadowych
obejmujg dochody wlasne oraz wyréwnawcze (rownowazace) [Kosek-Wojnar
2007: 68]. Na konieczno$¢ zapewnienia mechanizméw wyrownawczych zwraca
uwage przyjeta przez Rade Europy w 1985 r. Europejska Karta Samorzadu Lo-
kalnego, ktorej przepisy zostaty uwzglednione przy tworzeniu Konstytucji RP.
Karta ta zaktada, Zze ,,dochody jednostek samorzadu terytorialnego powinny
obejmowa¢ w znacznym stopniu dochody wtasne, ktérymi samorzad moze swo-
bodnie dysponowac, realizujagc swoje zadania i jednocze$nie wskazuje na ko-
nieczno$¢ wsparcia poprzez mechanizmy wyréwnawcze na rzecz jednostek
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biedniejszych, przy czym mechanizmy te nie powinny ogranicza¢ samodzielno-
sci finansowej jednostek samorzadu terytorialnego poprzez nadmierne ukierun-
kowanie w ramach przekazywanych srodkow” [Zygadto 2013: 18]. W Swietle
zapisow art. 167 Konstytucji RP mechanizm redystrybucji finansowej mig¢dzy
budzetem panstwa a budzetami samorzadowymi jest uregulowany ustawa o do-
chodach jednostek samorzadu terytorialnego. System redystrybucji obejmuje
czg$¢ rdwnowazacg (gminy i powiaty), czgs¢ regionalng (wojewodztwa) oraz
czg$¢ oSwiatowg subwencji ogdlne;.

Najwazniejszym zrodlem finansowania zadan o$wiatowych w Polsce jest
czgs¢ o$wiatowa subwencji ogolnej dla jednostek samorzadu terytorialnego.
Zostata ona utworzona w 1996 r. jako wyraz zapowiedzi radykalnej decentrali-
zacji zarzadzania o$wiatg. Subwencja o$wiatowa jest ustalana na finansowanie
zadan o$wiatowych realizowanych przez jednostki samorzadu terytorialnego. Jej
konstrukcja uwzglednia przede wszystkim wysoko$¢ wydatkow na oswiate,
jakie ponosza gminy, powiaty i wojewddztwa. Zgodnie z art. 27 ustawy o do-
chodach jednostek samorzadu terytorialnego wielkos¢ czeSci o$§wiatowej sub-
wencji ogolnej dla wszystkich jednostek samorzadu terytorialnego ustala co-
rocznie ustawa budzetowa. Kwota czg$ci o§wiatowej subwencji ogodlnej jest
rozdzielana pomig¢dzy poszczegolne jednostki samorzadu terytorialnego na pod-
stawie algorytmu okreslanego corocznie w rozporzadzeniu Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie sposobu podziatu czesci oSwiatowej subwencji ogodlnej
dla jednostek samorzadu terytorialnego. Przy dokonywaniu tego podziatu brany
jest pod uwage zakres zrealizowanych przez jednostki zadan o$wiatowych
z wylaczeniem zadan zwigzanych z dowozem uczniéw oraz prowadzeniem
przedszkoli ogoélnodostepnych i oddzialow ogdlnodostepnych w przedszkolach
z oddziatami integracyjnymi (art. 28 ust. 5 ustawy 0 dochodach jednostek samo-
rzadu terytorialnego). Od kwoty przeznaczonej na czg$¢ oSwiatowa subwencji
ogo6lnej odlicza si¢ 0,4% na rezerwe czesci oSwiatowej subwencji ogolnej (art.
28 ust. 2 ustawy o dochodach jednostek samorzadu terytorialnego).

Poza dochodami wiasnymi i srodkami uzyskanymi z budzetu panstwa w po-
staci cze$ci oswiatowe]j subwencji ogolnej jednostki samorzadu terytorialnego
maja do dyspozycji réwniez $rodki z dotacji celowych o przeznaczeniu eduka-
cyjnym i z funduszy strukturalnych. Jednak najistotniejszym zroédtem finanso-
wania wydatkéow publicznych na os$wiat¢ i wychowanie w Polsce jest czgsé¢
oswiatowa subwencji ogolnej, ktorej wysoko$¢ w okresie ostatnich szesciu lat
przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Wysokos$¢ cze$ci oswiatowej subwencji ogolnej w latach 2011-2016 [tys. zi]

2011 2012 2013 2014 2015 2016
36 924 829 39 161 095 39 509 195 39 499 597 40 376 952 41 496 952

Zrédo: opracowanie whasne na podstawie www.mf.gov.pl.
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Analizujac dane zamieszczone W tabeli, tatwo mozna zauwazy¢, ze prak-
tycznie co roku ponoszone sg z budzetu panstwa wyzsze naktady niz w latach
poprzednich na czg$¢ oswiatowa subwencji ogolnej dla jednostek samorzadu
terytorialnego. Wieksze §rodki przeznaczane na ten cel wigza si¢ z uwzglednia-
niem w kalkulacji wysokosci subwencji o§wiatowej wzrostu wynagrodzen nau-
czycieli, a takze z uzyskiwaniem przez nich kolejnych stopni awansu zawodo-
wego. W analizowanym okresie najwigcej Srodkéw przekazano z budzetu panstwa
dla jednostek samorzadu terytorialnego w 2016 r. W obliczaniach uwzglednione
zostaly zmiany w zakresie zadan oswiatowych realizowanych przez poszczegélne
samorzadu terytorialne, ktdre nastapity od 1 stycznia 2016 r. Po odliczeniu usta-
wowej 0,4% rezerwy (165 988 317 zt) z tacznej kwoty czeSci odwiatowej subwen-
cji ogdlnej wynoszacej w 2016 1. 41 496 952 zt gminy otrzymaty 26 256 702 135 z,
do budzetow powiatow wplyneto 14 428 436 696 zt, a samorzady wojewodztw
uzyskaty 645 824 672 zt.

Wzrostowi czgsci oSwiatowej subwencji ogélnej towarzyszy stosunkowo
stabilny udziat wydatkow publicznych na o§wiate w PKB. Jak wynika z raportu
Komisji Europejskiej z 2015 r., wydatki na edukacje w Unii Europejskiej wyno-
szg okoto 5% PKB. W Polsce ogdlne wydatki publiczne na edukacje¢ jako pro-
cent PKB utrzymujg si¢ od 2000 r. na wzglednie stabilnym poziomie wynosza-
cym 5,3%. Kryzys finansowy nie wptynalt w sposodb znaczacy na zmniejszenie
wydatkow na edukacje, ktorych udziat, jak podaje The Education and Training
Monitor 2015, na poziomie 12,5% jest wyzszy od $redniej Unii Europejskiej
wynoszacej 10,3%. Rowniez $rodki finansowe z europejskich funduszy struktu-
ralnych i inwestycyjnych, w szczegdlnosci z krajowego programu operacyjnego
,Wiedza, edukacja, rozwdj” na lata 2014-2020 sg zrodtem finansowania eduka-
cji w Polsce.
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Streszczenie

W artykule oméwiono dziatania i skuteczno$§¢ homeostatycznego mechanizmu regulacji,
skutki zaktocenia rownowagi funkcjonalnej oraz zaprezentowano implikacje dla przebiegu procesu
edukacyjnego wynikajace z analizy i znajomosci homeostatycznych mechanizméw regulacji jej
uczestnikow.

Stowa kluczowe: proces edukacyjny, homeostatyczny mechanizm regulacji, state indywidualne
cechy osobowosci.

Abstract

In the article functioning and effectiveness of homeostatic regulatory mechanism as well as the
effects of functional balance distortion, were discussed. Implications for direction of educational
process resulting from the analysis and understanding of homeostatic mechanisms of regulation of
its participants, were presented.

Key words: educational process, homeostatic regulatory mechanism, constant individual personal-
ity traits.

Wstep

Czlowiek znajdujacy si¢ w otoczeniu, z ktorego docieraja do niego bodzce
nieodpowiednie ze wzgledu na strukture osobowosci, ma zaklocang rownowage
funkcjonalng. Dzigki homeostatycznemu mechanizmowi regulacji moze do niej
powracac. Jest to mozliwe wowczas, gdy bedzie tak wpltywac na otoczenie, ze
stanie si¢ ono dla niego bardziej przyjazne. Skuteczno$¢ réoznych oséb w tego
rodzaju poczynaniach nie jest jednakowa. Jedni ludzie skuteczniej wywieraja
wplyw na otoczenie, efektywniej nim sterujg, inni czynig to mniej udolnie. Ho-
meostatyczny mechanizm regulacji funkcjonuje analogicznie u wszystkich ludzi,
bez wzgledu na ich wiek. Jego poznanie i zrozumienie moze pomoc zarzadzacd

50


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2016.4.5

procesem pracy osob dorostych oraz przyczyni¢ sie do polepszenia przebiegu
procesu ksztalcenia, gdyz pozwala na jego prawidtows indywidualizacje, ktora
rowniez w procesie pracy przynosi korzystne efekty zaréwno dla firmy, jak i jej
pracownikow.

Jesli chodzi o proces ksztatcenia nalezy go rozpatrywaé wytacznie z punktu
widzenia korzysci, jakie odnosza uczniowie. Chociaz oczywiste jest, ze wyste-
pujace w nim sytuacje zaklocaja rownowage funkcjonalng uczniow, chodzi
gléwnie o to, zeby sterowanie przez nauczyciela tymi zaktéceniami nie bylo
przypadkowe, ale by uczniowie mieli mozliwo$¢ powracania do stanu réwno-
wagi funkcjonalnej, a proces ten sprzyjat ich rozwojowi.

Celem artykutu jest omowienie dziatania i skutecznos$ci homeostatyczne-
go mechanizmu regulacji, skutkow zaktocenia rownowagi funkcjonalnej oraz
zaprezentowanie implikacji dla przebiegu procesu edukacyjnego wynikaja-
cych z analizy i znajomo$ci homeostatycznych mechanizméw regulacji jej
uczestnikow.

Dzialanie homeostatycznego mechanizmu regulacji

Dzigki funkcji homeostatycznej system autonomiczny®, a takze czlowiek,
bedacy przypadkiem szczegdlnym tego systemu, ma zdolno$¢ sterowania sig,
zdolnos$¢ przeciwdziatania utracie zdolno$ci sterowania, moze utrzymywac si¢
W stanie rownowagi funkcjonalnej pomimo zmian zachodzacych w otoczeniu —
CO jest rownoznaczne z usuwaniem jej zaktocen, moze funkcjonowaé w interesie
wlasnym. Dzieki temu mechanizmowi system autonomiczny/cztowiek moze by¢
swoim wlasnym organizatorem, moze sterowac si¢ bez udzialu organizatora
zewnetrznego, ktory wydaje mu polecenia, jakiego rodzaju dziatania ma podjac
—jest w stanie wszystko to czyni¢ sam. Jesli organizator zewnetrzny jest rOwniez
systemem autonomicznym, to ma jakies$ interesy wlasne, nalezy wiec liczy¢ sig¢
z tym, ze bedzie usitowatl realizowaé je kosztem innego albo innych systemow
autonomicznych. Jesli interesy systemu sterujacego i systemu sterowanego sa
sprzeczne, wowczas pojawia si¢ konflikt, bez wzgledu na to, czy jest on uze-
wnetrzniony, czy tez nie. To wlasnie dzieki funkcji homeostatycznej system
autonomiczny moze ,,zablokowaé” niekorzystne dla siebie oddziatywania innego
systemu, ktory usiluje naktoni¢ go do dziatan niezgodnych z jego interesem
wilasnym.

Homeostatyczny mechanizm regulacji:

— nie dopuszcza, by w systemie autonomicznym/czlowieku ustalo sterowa-
nie, co oznaczatoby koniec jego egzystencji; Sprzezeniom zbieznym charaktery-
stycznym dla proceséw zanikania — grozacych ustaniem sterowania, przeciw-

! Tworca teorii systemow autonomicznych M. Mazur opublikowat ja w: [Mazur 1966]. Na
temat funkcjonowania systemu autonomicznego pisatam w: [Wilsz 2009].
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stawiaja si¢ sprze¢zenia rozbiezne — wzmacniajgce ustajace procesy, mechanizm
ten doprowadza w regulowanych procesach do sprzgzen ustalonych;

— nie dopuszcza, by w systemie autonomicznym/cztowieku sterowanie
W odniesieniu do proceséw o zbyt aktywnym przebiegu, charakteryzujacym si¢
sprzezeniem rozbieznym, spowodowato jego zniszczenie, przeciwstawia si¢
temu uruchamiajac sprzezenia zbiezne, mechanizm ten doprowadza w regulo-
wanych procesach do sprzgzen ustalonych;

— przeciwstawia si¢ utracie zdolnosci sterowania systemu autonomicznego;

— reaguje na zmian¢ procesOW sterowania w systemie autonomicznym
W nastepujacy sposob: hamuje procesy sterowania wzrastajagce zbyt inten-
sywnie, Wz mac nia procesy sterowania przebiegajace zbyt powolnie.

Skuteczno$¢ homeostatycznego mechanizmu regulacji

Skuteczno$¢ homeostatycznego mechanizmu regulacji u ludzi jest rozna.
Dwa skrajne przypadki to:

1. Bardzo duza skutecznos$¢— o ludziach, u ktorych wyste-
puje taki mechanizm, mozna powiedzie¢, ze majg silne mechanizmy obronne,
ludzie ci dobrze sobie radza z wszelkiego rodzaju trudno$ciami, skutecznie je
pokonuja, ich zachowania sg konstruktywne. Tego rodzaju mechanizm obronny
mozna nazwa¢ racjonalnym, gdyz podejmowane przez ludzi dziatania sa
adekwatne do prawidlowo ocenionej sytuacji, zmierzaja do zminimalizowania
albo nawet zlikwidowania docierajgcych z niej niekorzystnych dla nich oddzia-
lywan. Racjonalne zachowania wystepuja u ludzi wéwczas, gdy ich mechanizm
homeostatyczny funkcjonuje prawidtowo.

2. Bardzo mata skutecznos$¢— o ludziach o takim mechani-
zmie mozna powiedzie¢, ze majg stabe mechanizmy obronne; tacy ludzie nie
radza sobie dobrze z trudnymi problemami, sa nieskuteczni w pokonywaniu
trudnosci i to poglebia u nich stany frustracyjne i jesli stany takie trwaja przez
dtuzszy okres, zwicksza si¢ zaktocenie ich rownowagi funkcjonalnej. Okazywa-
ne zachowania mogg mie¢ charakter destrukcyjny, a kolejne niepowodzenia
zwickszaja prawdopodobienstwo patologizacji zachowan. Tego rodzaju mecha-
nizm obronny mozna nazwaé¢ irracjonalnym, gdyz cztowiek nie jest
W stanie wprowadza¢ korzystnych dla siebie zmian w otoczeniu, dzigki ktérym
stanie si¢ ono dla niego bardziej przyjazne, by w konsekwencji powroci¢ do
stanu rownowagi funkcjonalne;.

Poza wymienionymi skrajnymi przypadkami wystepuje bardzo wiele przy-
padkoéw posrednich, w ktorych cztowiek moze wplyna¢ na sytuacje w otoczeniu
i uczyni¢ ja lepsza od zlej sytuacji dotychczasowej, ale gorsza od sytuacji najko-
rzystniejszej dla niego.
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Skutki zaklécenia rownowagi funkcjonalnej

Ludzie réznie reaguja na zaburzenie rdwnowagi funkcjonalnej. U jednych,
im wigksze jest zaburzenie, tym wigksza pojawia si¢ mobilizacja do tego, by jak
najszybciej zlikwidowac¢ je albo chociazby zmniejszy¢. Innych ludzi duze zabu-
rzenie rownowagi funkcjonalnej ,,paralizuje” i nie s3 w stanie podjac jakiego-
kolwiek dziatania.

Jednostka w sposéb zindywidualizowany ze wzgledu na swa osobowosé
reaguje na niekorzystng dla siebie sytuacj¢. Moze si¢ zdarzy¢, ze taka sama
sytuacja jednemu cztowieckowi zaburzy rownowage funkcjonalng, a innemu ja
przywroci.

Jesli cztowiek dostosuje sie do sytuacji, ktora zaburza mu rownowage funk-
cjonalna, wtedy rownowaga powraca, ale jest to mozliwe jedynie w zakresie
cech zmiennych. W zakresie stalych indywidualnych cech osobowos$ci nie moze
by¢ mowy o dostosowaniu si¢ cztowieka do sytuacji, dlatego relacja cztowiek—
otoczenie staje si¢ konfliktowa wowczas, gdy otoczenie nie chce dostosowac sie
do cztowieka.

Skutki zaklocenia rownowagi funkcjonalnej czlowieka moga by¢ dla niego
negatywne ipozytywne, przy czym bardzo mate naruszenie réwno-
wagi funkcjonalnej moze nie wywota¢ zauwazalnych skutkéw. Do pozytywnych
skutkow nalezy podejmowanie dziatan dla osiggania nowych, waznych dla
cztowieka celow.

Na skutek zakldcenia rownowagi funkcjonalnej, ktore nastepuje po tym, jak
dotrze do cztowieka nieprzyjemny bodziec, moze on odczuwa¢ m.in.: niezado-
wolenie, niepokoj, lgk, bezradnos$¢, bezsilno$¢, beznadziejnosé, przerazenie,
strach, stan frustracyjny, przecigzenie emocjonalne, zto$¢, zdenerwowanie itp.

Implikacje dla przebiegu procesu edukacyjnego wynikajace z analizy
i znajomosci homeostatycznych mechanizméw regulacji jej uczestnikow

W odniesieniu do pojedynczej osoby homeostatyczny mechanizm regulacji
okreslany jest jako homeostaza indywidualna. Zachowania ze-
spotu ludzkiego zaleza od jego homeostazy spoteczne]j, ktora jest
funkcja homeostaz indywidualnych cztonkow zespolu — moze to by¢ na przy-
ktad klasa szkolna albo zesp6t nauczycieli itp.

Homeostaza indywidualna cztowieka zalezy glownie od wartosci jego statych
indywidualnych cech osobowosci, ktore sg niezalezne od oddziatywan otoczenia.

Oparcie procesu ksztatcenia na homeostazie indywidualnej poszczegolnych
uczniow oznacza wigc dostosowanie tego procesu do wartosci ich statych indy-
widualnych cech osobowosci. Dlatego tez bodzce ,,dostarczane” uczniowi po-
winny by¢ odpowiednie do wartosci tych ich cech, gdyz od tego zalezy, czy
uczen bedzie mogt realizowac interes wlasny. Szczegolne znaczenie ma tu talet,
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gdyz od niego zalezy, jakiego rodzaju informacje sg dla ucznia atrakcyjne i po-
woduja, Ze angazuje si¢ emocjonalnie w proces ksztatcenia. Bodzce dostarczaja-
ce uczniowi informacji z przedmiotow nielubianych (do ktérych nie ma talentu)
powinny by¢ ograniczane, gdyz wywotuja u niego awersje, ktora zwicksza ich
wielokrotne powtarzanie, w wyniku czego narzucone wiadomos$ci z nielubia-
nych przedmiotéw uczniowie bardzo szybko zapominaja. Nauka tych przedmio-
tow niepotrzebnie zabiera im czas, ktdory powinni poswieci¢ przedmiotowi,
w dziedzinie ktorego sg utalentowani. Jesli uczen zajmuje si¢ tym, do czego ma
talent, czyni to samorzutnie oraz dobrowolnie i uzyskuje nadspodziewanie dobre
efekty. Zakres wiedzy takiego ucznia ,,hobbysty” moze przekroczy¢ zakres wie-
dzy nauczyciela, co jak sadzg, nie wywota entuzjazmu u wigkszos$ci nauczycieli.
Rowniez F. Mayor uwaza, ze ,,szkola powinna rozwija¢ zdolnosci i talenty wia-
$ciwe kazdej jednostce, zrywajac w ten sposob z modelem ujednoliconej szkoty,
narzucajacej prawie identyczny przebieg nauki wszystkim uczniom” [cyt. za:
Wilsz 2014b: 328].

M. Mazur wiele uwagi poswiccit procesowi edukacyjnemu?®. Na temat tego
procesu wypowiedzial si¢ nastgpujaco: ,,Instytucja umozliwiajaca cztowiekowi
najdoktadniejsze poznanie siebie samego powinna by¢ szkota. Niestety, szkota
nie tylko tego zadania nie spetnia, lecz przeciwnie, wszystko jest w niej skiero-
wane na uniemozliwianie osiggniecia takiego celu. Przeciez ideatem szkoty jest
uniformizacja: wszyscy uczniowie majg naby¢ jednakowych wiadomosci z kaz-
dego przedmiotu bez wzgledu na zdolno$ci i zamitowania, wszyscy majg za-
chowywac¢ si¢ jednakowo, by¢ jednakowo pilni, pracowici, postuszni, jednakowi
jak sztachety w parkowym ogrodzeniu. Zycie zacznie sie dla nich dopiero po
ukonczeniu szkoty — wejda do niego zasobni w mnostwo zbednych informacji,
a przy tym straszliwie bezradni, gdyz nie nauczono ich poznawania siebie i de-
cydowania o sobie. I takim to ludziom przyjdzie zaraz na progu tego zycia po-
dejmowaé dwie najwazniejsze decyzje osobiste: o wyborze zawodu i 0 wyborze
partnera do matzenstwa” [Mazur 1976: 277-278].

Narzucane uczniom rygory organizacyjne wowczas, kiedy beda zgodne z ich
homeostaza indywidualng, poskutkuja, ale beda niepotrzebne, bo uczniowie bez
zadnego przymusu bedg i tak robili to, co jest dla nich korzystne i co ich intere-
suje. Jesli natomiast organizacja systemu szkolnego nie jest zgodna z homeosta-
73 indywidualng wickszo$ci uczniéw, to nalezy zmieni¢ t¢ organizacje na taka,
ktora bedzie uwzgledniata interes wtasny kazdego z nich, tzn. bedzie wlasciwie
zindywidualizowana. Niezgodne z homeostazg indywidualng uczniow jest zmu-
szanie kazdego z nich, by uczyl si¢ tego samego, co inni uczniowie. W interesie
kazdego ucznia jest uzyskanie szerokiego zakresu wiedzy z dziedziny jego talen-
tu, bo z tg dziedzing powinien by¢ zwigzany jego przyszty zawod.

2 Wiele wypowiedzi M. Mazura na temat procesu ksztalcenia zacytowatam w: [Wilsz 2013].
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Organizujac proces nauczania, nalezy rowniez bra¢ pod uwage wartosci sta-
lych indywidualnych cech osobowosci uczniow w dziedzinie stosunkow inter-
personalnych, i tak:

— uczniowi o emisyjnos$ci dodatniej powinny by¢ dostarczane roznorodne,
szybko zmieniajace sig¢, atrakcyjne informacje o rzeczywisto$ci, bez zbedne;j
interpretacji i komentarzy, gdyz ma on wlasng fantazje i wyobraznie, nie na-
lezy go w tym wyrecza¢. Trzeba natomiast stworzy¢ sytuacje pozwalajace
mu na spontaniczne reakcje, aby mogt popisywac si¢ wiedza i ,,bltyszczec”
w otoczeniu szkolnym;

— uczniowi o emisyjnosci zerowej nalezy zapewni¢ respektowanie zasad, rze-
telno$¢ 1 precyzje¢ przekazu, tad, porzadek i harmonie, gdyz poczucie utraty
stabilizacji powoduje u niego zmniejszenie poczucia bezpieczenstwa. Wobec
braku wigkszej wyobrazni nalezy interpretowa¢ mu przekazywane informacje
— nie odnosi si¢ to przedmiotow $cistych.

— uczniowi o emisyjnosci ujemnej nalezy zapewni¢ pole do organizowania
i kierowania, pewne poczucie wladzy i odpowiedzialno$ci za realizacje zadan
szkolnych i ich wynik. Uczen o tej emisyjnosci w wielu sprawach o charakte-
rze organizacyjnym jest w stanie wyreczy¢ nauczyciela.

Whioski

System edukacji powinien by¢ zidywidualizowany przede wszystkim ze
wzgledu na wartosci statych indywidualnych cech osobowosci cztowieka, po-
niewaz cechy te sa niezalezne od oddzialywan otoczenia, a wigc nie mozna ich
zmienia¢ w procesie edukacyjnym (mozna je traktowaé jako predyspozycje,
réowniez zawodowe) — nalezy do nich dostosowac ten proces. W im wigkszym
stopniu proces nauczania jest dostosowany do tych cech, tym wigksza wywotuje
aprobate 1 zainteresowanie ucznia i pozwala osiggna¢ optymalne rezultaty w tym
procesie. Niestety, dotychczasowe oddziatywania szkoty sprowadzaja si¢ zbyt
czgsto do stosowania przymusu niedajagcego zadowalajacych rezultatow.
Ucznidéw naktania si¢ do dziatan niezgodnych z warto$ciami ich statych indywi-
dualnych cech osobowosci, rownie czgsto uniemozliwia si¢ im dziatania zgodne
z wartosciami tych cech. Poniewaz takie oddzialywania zaktocaja naturalny
petny rozwdj ucznia, powinny by¢ wyeliminowane i zastapione oddziatywania-
mi o charakterze stymulujagcym i inspirujacym jego samodzielne, aktywne
i tworcze zachowania, powinny wigc sprowadza¢ si¢ gtdwnie do wspomagania
rozwoju ucznia zgodnego z jego wrodzonymi predyspozycjami, ktore stanowia
stale indywidualne cechy jego osobowosci [por. Wilsz 2014a: 204].

Oparcie procesu ksztatcenia na indywidualnej homeostazie uczniéw wynika-
jacej z wartosci ich statych indywidualnych cech osobowosci to najskuteczniej-
sza metoda w procesie ksztatcenia. Eliminuje wywierany na nich przymus, in-
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spiruje do uczenia si¢ z wlasnej woli, dobrowolnego i spontanicznego, wynika-
jacego z wlasnych uzdolnien i zamilowan, z wewngtrznego przekonania, z checi
i potrzeby, z wlasnych ambicji i motywacji.
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Koncepcja edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole
— geneza i celowos¢ realizacji

The concept of health education and health promotion
— the origin and purpose of implementation

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pedagogiczny, Zaktad Dydaktyki i Systeméw Eduka-
cyjnych, Polska

Streszczenie

Tres¢ artykutu koncentruje si¢ wokot zasadniczych poje¢ w pedagogice zdrowia: edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Autorka podaje wyjasnienia termindw, wskazuje na obowigzujace
ustawy i dokumenty, w oparciu o ktore realizowane sa koncepcje edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia w szkole, oraz uzasadnia konieczno$¢ harmonijnego ich wdrazania w system szkolny.

Stowa kluczowe: zdrowie, edukacja zdrowotna, promocja zdrowia, szkota promujgca zdrowie.

Abstract

The article focuses on the fundamental concepts of pedagogy of health, health education and
health promotion. The author gives an explanation and clarification of terms ‘definitions. She also
points out the current laws and documents which support the implementation of health promotion
concepts in schools. The author justifies the need for a harmonious implementation of these in the
school system.

Key words: health, health education, health promotion, school promoting health.

Wstep

Wspotczesna wiedza dostarcza dowodéw na to, iz podstawowymi determi-
nantami zdrowia sa styl zycia i zachowania zdrowotne. W zwigzku z tym,
w trosce o zdrowie spoleczenstw, konieczne wydaje si¢ podejmowanie takich
dziatan o zasiegu globalnym, jak i lokalnym, ktére umozliwia jednostkom i spo-
leczenstwom prowadzi¢ zdrowe zycie i cieszy¢ si¢ dobrg jakoscig zycia. Jest to
mozliwe dzigki rzetelnie prowadzonej edukacji zdrowotnej w rodzinie i szkole
oraz polityce zdrowia publicznego. Oba za$ powyzsze elementy stanowig gtow-
ne komponenty promocji zdrowia.

57


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2016.4.6

Edukacja zdrowotna jako komplementarny element promocji zdrowia

Termin ,,edukacja zdrowotna” jest odpowiednikiem okreslenia z jez. ang.
health education — tzn. edukacja prozdrowotna, lub education for health — tzn.
edukacja do zdrowia (ku zdrowiu). Nazwa ,,edukacja zdrowotna” ma pehiejszy
wymiar anizeli wychowanie zdrowotne, gdyz odnosi si¢ do ludzi przez cale ich
zycie, obejmuje rézne formy uczenia si¢ i nauczania itd. [Woynarowska 2008:
101]. Thumaczy¢ to mozna tym, Ze ma ono szerszy sens, okresla kierunek dzia-
fan ,,do zdrowia”, z przeniesieniem pozytywnego akcentu na zdrowie, dobre
samopoczucie, korzysci ze zdrowia, zamiast zwyczajowego eksponowania cho-
rob 1 ich skutkow, a wigc negatywnych aspektéw zdrowia [za: Lewicki 2006:
13]. Istnieje wiele propozycji definiowania edukacji zdrowotnej. B. Woynarow-
ska [2008:102] dokonuje analizy owych definicji, czego skutkiem sg wyszcze-
golnione cechy stanowigce ich wspolny mianownik:

— uczenie si¢, tzn. aktywno$¢ i zaangazowanie 0sob uczestniczacych w eduka-
cji zdrowotnej,

— proces calozyciowy, systematycznos$¢ odzialywan i ich planowanie,

— oddziatywanie na jednostki i grupy, osoby zdrowe i chore w celu podnosze-
nia ich kompetencji,

— dobrowolnos¢ udziatu, przy pelnym zrozumieniu i akceptacji przez ich dzia-
fan podejmowanych w zakresie edukacji zdrowotnej,

— interdyscyplinarno$¢ edukacji zdrowotne;.

W oparciu o powyzsze autorka podaje propozycje definicji edukacji zdro-
wotnej, ktora brzmi: ,,Edukacja zdrowotna jest catozyciowym procesem ucze-
nia si¢ ludzi jak zyé¢, aby: zachowa¢ i doskonali¢ zdrowie wtasne i innych
w przypadku wystapienia choroby lub niepetnosprawnos$ci aktywnie uczestni-
czy¢ w jej leczeniu, radzi¢ sobie i zmniejszac jej negatywne skutki” [Woyna-
rowska 2008: 103].

Pojeciu edukacji zdrowotnej nadaje si¢ wiele znaczen. Wspodtczesnie jest ono:

— specjalno$cig pedagogiki spolecznej, a takze waznym narz¢dziem promo-
cji zdrowia oraz elementem zdrowia publicznego,

— nabywaniem wiedzy, ksztaltowaniem umiejetnosci zyciowych, przekonan
i postaw niezbednych do zachowania i polepszania zdrowia wtasnego i innych
ludzi (,,edukacja dla zmiany” z punktu widzenia osoby edukowanej; przekazy-
wanie wiedzy, ksztaltowanie umiej¢tnosci i postaw zdrowotnych (z punktu wi-
dzenia osoby edukujacej),

— ciggiem czynnosci metodycznych (dydaktyka zdrowia), ktorych celem jest
wyposazenie ludzi w stosowne do wieku wiadomos$ci, umiejetnosei, nawyki,
sprawnosci i postawy zdrowotne,

—nazwg Sciezki miedzyprzedmiotowej wystepujacej w ksztatceniu szkolnym,

—nazwg przedmiotu wystepujacego w standardach ksztatcenia pedagogow.
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Edukacja zdrowotna jest tez systemem wiedzy o osobach, celach, procesach,
treSciach, metodach, zasadach, formach, §rodkach i efektach [Lewicki 2006: 13].
C. Lewicki prezentuje w nowatorski sposob ujecie systemowe teoretycznych, jak
i praktycznych probleméw edukacji zdrowotnej, tj. system edukacji w rodzinie
oraz szkolny system edukacji zdrowotnej. Autor proponuje definicj¢ systemu,
uwzgledniajac cechy systemu: ,,System edukacji zdrowotnej to dynamiczny
uktad powiazanych ze sobg pod wzgledem celowosciowym, logicznym i funk-
cjonalnym takich grup elementow, jak: osoby, procesy i wspotczynniki” [Le-
wicki 2006: 14]. Uktad ten stanowi pewna odrebna catos$¢, ale jest jednoczesnie
podsystemem w systemie wyzszego rzgdu (np. relacje pomiedzy centralnym
systemem edukacji zdrowotnej i systemami zdrowotnej edukacji w rodzinie,
przedszkolu, szkole itp.). Efektywnos¢ kazdego systemu, w tym rowniez eduka-
Cji zdrowotnej, uwarunkowana jest jako$cig poszczegdlnych jego elementow,
jak 1 jakos$cig catosci [Lewicki 2006: 14].

Polska jest krajem o bogatej tradycji mysli wychowania zdrowotnego. Moz-
na by tu wspomnie¢ cho¢by koncepcje G. Piramowicza (,,obyczaje co do zdro-
wia”), S. Kopczynskiego (powigzanie medycyny i higieny szkolnej z catg edu-
kacja i ¢wiczeniami ciata), A. Landy (idea zdrowia w spotecznosci lokalnej),
M. Kacprzaka (prekursora koncepcji zdrowia pozytywnego, promocji zdrowia).
Idee te byly innowacyjne i wyprzedzaly wspotcze$nie propagowane koncepcje
[za: Woynarowska 1997: 203]. Aby faktycznie proponowane zatozenia miaty
odzwierciedlenie w efektach, nalezy wprowadza¢ rozwigzania systemowe. Stato
si¢ to mozliwe dopiero po otwarciu si¢ na Zachéd w 1989 r., a dokladnie na
zachodnie koncepcje i rozwigzania w edukacji zdrowotnej. Owocem tego byta
mozliwo$¢ uczestnictwa w pracach i konferencjach réznych organizacji miedzy-
narodowych,czy adaptacji wielu materiatow oraz programow edukacyjnych
w zakresie zdrowia.

Budowanie polityki w zakresie edukacji zdrowotnej przez resort edukacji
jest mozliwe dzigki podstawom prawnym wynikajgcym z ustaw, NPZ oraz poro-
zumieniu mi¢dzy Ministerstwami Edukacji Narodowej oraz Ministerstwem
Zdrowia.

Szkota jest zobowigzana prowadzi¢ edukacj¢ zdrowotna, co wynika z nastg-
pujacych aktow prawnych i dokumentow:

— ustawy z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, Dz.U. z 1994 r.,

nr 111, poz. 535),

— ustawy z 12 wrze$nia 1996 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Dz.U. z 1996 r., nr 127, p0z.593,

— ustawy z 30 sierpnia 1996 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochro-
nie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy, Dz.U.
z 1996 r., nr 139, poz. 646,

— Narodowego Programu Zdrowia 1996-2005 [Woynarowska 1997: 205), kon-
tynuacja to NPZ 2007-2015 oraz obowiazujacy dzis NPZ 2016-2020.
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Narodowy Program Zdrowia jest glownym dokumentem polityki zdrowia
publicznego. Wyznacza kierunki i najwazniejsze dziatania podejmowane na
rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jako$ci zycia. Nowym rozdziatem
w podejsciu do zdrowia jest uchwalona 8 kwietnia 2015 r. ustawa w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze srodkéw publicznych. Jest ona systemowa odpowiedzia na ko-
nieczno$¢ przeciwdzialania nowym trendom epidemiologicznym, zwigkszaja-
cemu si¢ obcigzeniu populacji chorobami niezakaznymi i rozpowszechnianiu si¢
gtéwnych czynnikow ryzyka powstawania tych chorob (nieprawidtowej diecie,
niewystarczajacej ilosci ruchu, natogom). Potaczenie dziatan w zakresie polityki
zdrowia publicznego oraz edukacji zdrowotnej sklada si¢ na strategie promocji
zdrowia. Koncepcja promocji zdrowia ma swdj poczatek w latach 70. XX w.
W rozwoju promocji zdrowia gléwng zastuge przypisuje si¢ raportowi ministra
zdrowia Kanady M. Lalonde (1974), w ktorym zawarto pierwsza na $wiecie
narodowg strategi¢ polityki zdrowotnej, wykorzystujaca koncepcje promocji
zdrowia; strategii WHO ,,Zdrowie dla wszystkich w 2000 roku”; Karcie Ottaw-
skiej Promocji Zdrowia. Koncepcja promocji zdrowia stata si¢ naczelng strategia
WHO do realizacji kolejnych programow ,,Zdrowie dla Wszystkich” a takze
stanowi podstawe NPZ w kraju analogicznych programéw w innych panstwach
[Woynarowska 2008: 130].

Wsrod wielosci definicji terminu ,,promocja zdrowia” na uwage zashuguje ta
najczesciej uzywana z Karty ottawskiej, ktora brzmi, iz jest to ,,proces umozli-
wiajacy ludziom kontrolg nad wtasnym zdrowiem i jego poprawe”. A takze, iz
jest to ,,potaczenie edukacji zdrowotnej i prozdrowotnej polityki publicznej” [za:
Woynarowska 2008: 131]. Promocj¢ zdrowia okresla si¢ jako sztuke interwencji
w systemy spoteczne i zachgcanie ich, aby rozwijaty si¢ w kierunku zdrowych
srodowisk. Nie ma bowiem odrgbnego systemu dla zdrowia. Zdrowie nalezy
wbudowa¢ w rozne systemy spoteczne i istniejace w nich organizacje. Szkota
jest jednym z takich systemoéw i zdrowie powinno znalez¢ miejsce w calym sys-
temie edukacji. Promocja zdrowia miata szans¢ wej$¢ do tego systemu na po-
ziomie szkoty dzieki powstaniu i realizacji idei szkét promujacych zdrowie
[Woynarowska, Sokotowska 2006: 12].

Szkola Promujaca Zdrowie szkola szczegdlnej troski o zdrowie

Owocem porozumienia WHO, Rady Europy i Komisji Wspolnot Europej-
skich byto utworzenie w 1992 roku Europejskiej Sieci Szkot Promujacych
Zdrowie. Przyjeto, iz ,.kazde dziecko i miody cztowiek w Europie ma prawo
i powinien mie¢ mozliwosci uczy¢ si¢ w szkole promujacej zdrowie”. W Polsce
preznie rozwija si¢ ruch Szkot Promujacych Zdrowie. Sa to szkoly nowatorskie,
ktore taczy wspolny cel: szczegolna troska o zdrowie catej spotecznosci szkol-
nej, a edukacja zdrowotna przez nie realizowana ma wymiar pelniejszy. Na tere-
nie regionu podkarpackiego zawigzata si¢ Wojewodzka Sie¢ Szkot Promujacych
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Zdrowie. Powstat takze Wojewodzki Zespot Wspierajacy Szkoly Promujace

Zdrowie. Nad catoscig nadzor pelni wojewddzki koordynator Szkoét Promuja-

cych Zdrowie [Obodynska 2005: 239]. Obecnie do podkarpackiej sieci przyna-

lezy az 463 SzPZ, co plasuje je na 1. miejscu w rankingu wojewodztw. Nato-
miast w kraju funkcjonuje obecnie 3238 szkot tego typu [Osrodek Rozwoju

Edukaciji, dane z 1 grudnia 2015].

SzPZ uwzglednia cato$ciowe podejscie do zdrowia. Program edukacji zdro-
wotnej jest jedna z podstawowych cech, obok ktorej rownie wazny jest etos
zdrowia szkoty — tj. jej ukryty program oraz wspoélpraca szkoly ze srodowiskiem
lokalnym, zwtaszcza z rodzicami. W dziataniach na rzecz zdrowia wszyscy sa
wazni: uczniowie, nauczyciele, administracja i pozostali. Charakterystycznymi
cechami takiej szkoty sg wspotdziatanie z rodzicami i spolecznoscia lokalng,
otwarto$¢ 1 partnerstwo we wspolnym rozwigzywaniu probleméw danej spo-
lecznos$ci lokalnej. Takie dziatania sprawiaja, ze to, czego dziecko uczy sie
w klasie, moze by¢ wspierane przez rodzing i otoczenie [za: Obodynska 2005:
240]. Nadrzedny cel, jaki stawia sobie SzPZ, to ksztaltowanie prozdrowotnego
stylu zycia i srodowiska (fizycznego i spotecznego) zar6wno wewnatrz szkoty,
jak i poza nig.

23 listopada 2009 r. podpisano porozumienie o wspdtpracy miedzy Mini-
strem Edukacji Narodowej, Ministrem Zdrowia i Ministrem Sportu i TurystyKki
w sprawie promocji zdrowia i profilaktyki dzieci i mtodziezy.

W tresci porozumienia zapisano m.in.:

— zapewnienie synergii dziatan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki pro-
blemoéw dzieci i mtodziezy, ktore sg realizowane przez strony porozumienia
w szkotach i placéwkach oraz w srodowisku lokalnym, w tym podejmowanie
dzialan na rzecz wdrazania programéw promujacych zdrowie, w tym pro-
gramu ,,Szkoly dla Zdrowia Europy”,

— upowszechnianie idei sieci SzPZ i wynikajacych z niej dziatan na poziomie
lokalnym,

— prowadzenie systemu certyfikacji szkot i placowek bedacych w sieci SzPZ,

— umozliwienie prezentacji dobrych praktyk i wymiany do$wiadczen migdzy
szkotami i placowkami o§wiatowymi w zakresie promocji zdrowia i profilak-
tyki probleméw dzieci i mtodziezy,

— upowszechnianie wiedzy i doswiadczen z zakresu promocji zdrowia i profi-
laktyki problemow dzieci i mlodziezy wynikajacych ze wspotpracy migdzy-
narodowej,

— propagowanie podejmowanych dziatan z zakresu promocji zdrowia i profi-
laktyki problemoéw dzieci i mtodziezy w mediach [Osrodek Rozwoju Eduka-
cji, dane z 15 stycznia 2016].
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Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia — celowos¢ realizacji koncepcji

Obowiazek edukacji zdrowotnej w szkole zostal zainicjowany 1 wrze$nia
2000 r. i obejmuje wszystkie typy szkot. To, co jest szczegolne, to fakt, iz za-
miast odrebnego przedmiotu edukacja zdrowotna stanowi tzw. $ciezke miedzy-
przedmiotowa, powigzang z edukacja ekologiczng i obywatelska. Formute taka
przyjeto w latach 1992-1994 w ramach prac prowadzonych przez Biuro ds. Re-
formy Szkolnej MEN [Woynarowska 1997: 207]. Decyzja wprowadzenia na
szerokg skalg do systemu o$wiatowego przedmiotu edukacja zdrowotna jest
wynikiem prac organizacji miedzynarodowych oraz instytucji o$wiatowych
i zdrowotnych na rzecz wyréwnywania potencjatlu zyciowego spoteczenstw.
Zaowocowato to licznymi dokumentami regulujacymi kwestie ochrony naszego
zdrowia oraz promocji, a takze rownolegle do tego zostaly podj¢te dziatania na
rzecz edukowania i rozwijania $wiadomosci spotecznej w obszarze zdrowia.
Przyktadowo, w NPZ (1996-2005) w celu 6: ,,Zwigkszenie skutecznosci eduka-
cji zdrowotnej spoteczenstwa oraz dziata w zakresie promocji zdrowia” znajduje
si¢ zapis: ,,Wdrozy¢ program wszechstronnej edukacji zdrowotnej w szkole pod-
stawowe] i ponadpodstawowej [....] oraz stworzy¢ struktury wspierajace jego
realizacj¢”. Natomiast w NPZ (2006-2015) cel 15 to: ,,Zwickszenie i optymalne
wykorzystanie systemu ochrony zdrowia i infrastruktury samorzadowej dla po-
trzeb promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j”.

Uwaza sie, ze szkolna edukacja zdrowotna jest najbardziej optacalna, dlugo-
falowa inwestycja w zdrowie spoteczenstwa. Edukacja zdrowotna w opinii eks-
pertow europejskich umozliwia osiagniecie gtdéwnego celu edukacji miodych
ludzi, gdyz daje uczniom mozliwo$¢ nabycia kompetencji (umiejetnosci, wie-
dzy, postaw), ktore sa konieczne dla rozwoju wiasnej tozsamosci oraz odpowie-
dzialnego uczestnictwa w Zyciu spotecznym [Coference Report 2002, za: Woy-
narowska, Sokotowska 2006: 9].

Podsumowanie

Bezsprzeczny jest fakt, iz zdrowie i edukacja sg ze soba mocno powigzane.
Zdrowe dziecko to zarazem sprawnie funkcjonujacy w rzeczywistosci szkolnej
uczen. Wszelkie nieprawidlowosci rozwojowe, zaburzenia zdrowotne czy choc-
by problemy w Zyciu osobistym i rodzinnym na ogét zaktocaja prawidtowy
przebieg procesu ksztatcenia i zmniejszaja jego efektywnos¢. Zaréwno promocja
zdrowia, koncentrujaca si¢ na systemach spotecznych, jak i jej narzedzie — edu-
kacja zdrowotna skupiona na jednostce, stanowia wazng potrzebe, a wrecz Ko-
nieczno$¢ realizacji koncepcji zdrowia w szkole i poza nia.
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Zastosowanie metod edukacyjno-terapeutycznych w pracy
Z dzie¢mi i mlodziezg z niepelnosprawnoscia intelektualng
W stopniu umiarkowanym, znacznym i gl¢bokim

The use of educational and therapeutic methods while working
with children and the youth with moderate, severe
and profound intellectual disability

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pedagogiczny, Zaktad Pedagogiki Specjalnej, Polska

Streszczenie

Nauczyciele przedszkoli, szkot i osrodkow specjalnych dla dzieci i mtodziezy z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym wykorzystuja w swojej pracy
metody, ktére mozna nazwaé edukacyjno-terapeutycznymi. Specyfika tych metod pozwala reali-
zowa¢ nauczycielom zaréwno cele edukacyjne, jak i terapeutyczne, a wigc te, ktore wynikaja
z podstawowych zadan ksztalcenia specjalnego i rehabilitacji (rewalidacji) uczniéw z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu gltebszym. Edukacja i rehabilitacja tej grupy uczniéw stanowi
nierozerwalny uktad, tzn. procesy te wzajemnie si¢ przenikajg i uzupetniaja. W artykule wskazano
metody stosowane w placowkach specjalnych, oméwiono takze zasady i warunki, jakimi powinien
kierowac sie nauczyciel, decydujac si¢ na ich zastosowanie. W zwigzku z tym, iz niektore z metod
wykorzystuje si¢ takze w pracy z uczniami z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu gtebo-
kim, zawarte tu refleksje i sugestie odnoszg si¢ rowniez do tej grupy osob.
Stowa kluczowe: metody edukacyjno-terapeutyczne, metody pracy z uczniami z niepelnospraw-
noscig intelektualng, nauczyciel-terapeuta, ksztatcenie specjalne, terapia.

Abstract

The teachers who work at kindergartens, schools and special centres for children and the
youth with moderate or severe intellectual disability employ methods that can be called education-
al and therapeutic. The specificity of these methods allows teachers to pursue both educational and
therapeutic goals, that is those that stem from the basic objectives of special education and rehabil-
itation (special therapy) of students with profound intellectual disabilities. Education and rehabili-
tation of this group of students constitute an inseparable system, i.e. these processes intertwine and
complement each other. This paper indicates the methods used in special institutions; the terms
and conditions that should be observed by the teachers who have decided to employ such methods
are also discussed here. Due to the fact that some of the methods are also used while working with
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students with profound intellectual disabilities, the reflections and suggestions presented here
apply also to this group of people.

Key words: educational and therapeutic methods, methods of working with students with intellec-
tual disabilities, teacher-therapist, special education, therapy.

Wstep

Edukacja dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym polega na integralnej realizacji funkcji dydaktycz-
nej, wychowawczej i opiekunczej szkoty. Ksztalcenie tej grupy uczniow ma
charakter catosciowy, zintegrowany, oparty na wielozmystlowym poznawaniu
otaczajacego Swiata. Ze wzgledu na zréznicowane potrzeby rozwojowe 0sob
z glebszym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej proces edukacji i rehabi-
litacji odbywa si¢ na podstawie indywidualnych programow edukacyjno-
-terapeutycznych. Sg one tworzone dla kazdego ucznia w oparciu o wielospecja-
listyczng oceng poziomu jego funkcjonowania zarowno przez nauczycieli, jak
i specjalistow [Rozporzadzenie Ministra Edukaciji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogodlnego w poszczegdlnych typach szkot, Dz.U. z 2012 r., poz. 977]. Z kolei
edukacja 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gltgbokim odbywa
si¢ w ramach zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych [Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z 23 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkow i sposobu orga-
nizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z upo-
$ledzeniem umystowym w stopniu glebokim, Dz.U. z 2013 r., poz. 529]. U tych
0so6b defekt intelektualny najczesciej jest sprzezony z dodatkowymi schorzenia-
mi i wadami rozwojowymi, ktére w znacznym stopniu ograniczaja ich aktyw-
no$¢ zyciows. Sg one zdane na pomoc innych ludzi. Jak zaznacza M. Orkisz
[2008: 7] jedyna szanse rozwoju i nabywania nowych do$wiadczen badz umie-
jetnosci stanowia odpowiednio dobrane i konsekwentnie stosowane metody
i sposoby uczenia wedlug przemyslanego programu. A zatem, edukacja i rehabi-
litacja zarowno uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gleb-
szym (umiarkowanym lub znacznym), jak i glgbokim nabiera indywidualnego
wymiaru. Zmusza to nauczycieli i specjalistow do przeprowadzania odrgbnej
diagnozy dla kazdego dziecka i1 konstruowania oddzielnych programéw z propo-
zycja celow, metod, srodkow i form pracy.

Metody pracy z dzieémi i mlodzieza z niepelnosprawnoscia intelektualna
W stopniu umiarkowanym, znacznym i glebokim

Jednym z istotniejszych momentdéw planowania pracy z osobami z niepeino-
sprawnos$cia intelektualng jest wybor metody rozumianej jako sposob postgpo-
wania umozliwiajacy im ,uksztaltowanie pozytywnego stosunku do wiasnej
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niepetnosprawno$ci oraz opanowanie umiejetnosci skutecznego radzenia sobie
z wszelkimi wymogami zycia” [Kowalczyk 2009: 169].

L. Klaro-Celej i L. Mossakowska [1999: 33], przyjmujac perspektywe prak-
tyczng, w mniejszym stopniu semantyczno-metodologiczng, metode rozpatruja
w dwoch zakresach znaczeniowych. I tak, w ujeciu szerszym przedstawiaja me-
tode jako cata forme organizacji nauczania, a przykladem moze by¢ tu metoda
osrodkow pracy. Ujecie wezsze pozwala traktowaé metode jako konkretne po-
stepowanie podjete dla realizacji okreslonego celu. W tym sensie autorki wska-
zuja jako przyktad metode Weroniki Sherborne.

W  wielu publikacjach poswigconych metodom pracy edukacyjno-
-terapeutycznej z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gleb-
szym lub glebokim nie ma wyraznego rozgraniczenia tudziez klasyfikacji opartej
na jakim$ kryterium porzadkujacym rodzaje metod. Wsrdd nich rzeczywiscie
znajdujg si¢ metody, ktore sa koncepcjami pedagogicznymi podpowiadajacymi,
jak organizowa¢ proces nauczania, jak budowac struktur¢ zaje¢ na poziomie
pracy zespotowej, ale tez indywidualnej. Inne metody sg niczym innym jak ze-
stawem konkretnych ¢wiczen majacych na celu usprawnianie poszczegolnych
funkcji psychomotorycznych i poznawczych dziecka. Jeszcze inne nie stanowia
spisu konkretnych czynnosci nauczyciela czy ucznia, a raczej ukazujg zasady
postepowania, ktore beda sprzyja¢ rozwojowi dziecka. Kolejne metody podpo-
wiadaja, w jaki sposob wykorzysta¢ srodowisko naturalne, a takze aranzacje
otoczenia i pomieszczen edukacyjno-terapeutycznych do relaksacji dziecka
i aktywizacji jego funkcjonowania w roéznych sferach.

J. Pilecki, S. Olszewski i T. Zurek [2002: 19-31] do metod, ktére moga by¢
zastosowane w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
glebszym® zaliczaja: niedyrektywna terapic zabawowa, warunkowanie instru-
mentalne, nauczanie funkcjonalne, Snoezelen — sala do§wiadczania §wiata, me-
tody oparte na kontakcie z ciatem (zabawy paluszkowe, baraszkowanie, progra-
my aktywnos$ci: §wiadomos¢ ciata, kontakt i komunikacja M. i Ch. Knillow,
program dotyk i komunikacja Ch. Knilla, metoda ruchu rozwijajacego W. Sher-
borne), integracj¢ sensoryczna, muzykoterapie, hipoterapig, metod¢ G. Domana,
metode M. Montessori. Autorzy podkreslajg, ze wskazane przez nich metody sa
tylko wybranymi, moga by¢ uzupelniane o pozostatle metody realizowane
W pracy z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng oraz o te stosowane
wobec 0s6b z innymi rodzajami niepelnosprawnosci (np. program rozwijania
umieje¢tnosci postugiwania si¢ wzrokiem N.C. Barragi i J. E. Morris). W pracy
edukacyjno-terapeutycznej proponuja takze elementy metody dobrego startu

! Autorzy przyjeli, iz niepelnosprawnos$é intelektualna w stopniu glebszym obejmuje niepet-
nosprawno$¢ intelektualng w stopniu: umiarkowanym, znacznym i glebokim. W swoich rozwaza-
niach przyjmuje, iz niepelnosprawno$¢ intelektualna w stopniu glebszym obejmuje niepetno-
sprawno$¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym lub (i) znacznym.
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M. Bogdanowicz, niektore techniki oparte na dramie oraz metod¢ pracy har-
cerskiej.

Bogaty repertuar metod wykorzystywanych w pracy z uczniami z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym odnalez¢ moz-
na w opracowaniu L. Klaro-Celej i L. Mossakowskiej [1999: 33-36]. Zaznacza-
ja, ze podana przez nie lista metod opiera si¢ na przyktadach znanych i czgsto
stosowanych w pracy z dzie¢mi z niepelnosprawnoscia intelektualna, i podobnie
jak inni autorzy zauwazaja, ze nie wyczerpuje ona mozliwosci sposoboéw pracy
Z tg populacjg uczniow. Wsréd proponowanych metod wyrézniono m.in.: meto-
de ruchu rozwijajacego W. Sherborne, programy aktywnosci M. i Ch. Knillow,
gimnastyke rytmiczna A. i M. Kniessow, metode ruchowej ekspresji tworczej
R. Labana, muzyke elementarng C. Orffa, metode F. Affolter, metod¢ G. Doma-
na, integracj¢ sensoryczng, kolorowe tygodnie, stymulacje polisensoryczng m.in.
przez zywioty i pory roku (poranny krag), metode dobrego startu M. Bogdano-
wicz (piosenki do rysowania, piosenki i znaki, piosenki na literki), program
rozwijajacy percepcj¢ wzrokowa M. Frostig i D. Horna, metody pracy zuchowej,
metode dramy, terapi¢ przez zabawg, edukacj¢ matematyczng — metoda
E. Gruszczyk-Kolczynskiej, stoneczng biblioteke, metodg swigt M. Kwiatkow-
skiej, metod¢ przyjaznego zakatka M. Kwiatkowskiej, Kinezjologi¢ edukacyjng
P. Dennisona — gimnastyka mozgu, metody alternatywnej komunikacji: jezyk
obrazkéw, piktogramy, stownik Makaton, system komunikacji symbolicznej
Bliss, komunikacjg gestami i inne.

Wymienione metody pracy z osobami z niepetnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu glebszym i glebokim przede wszystkim w przedszkolach, szkotach
i osrodkach specjalnych, jak juz zaznaczono, cechuje popularno$¢ i powszech-
no$¢ stosowania. To, co tgczy wigkszo$¢ z wymienionych metod, to pewnego
rodzaju uniwersalizm polegajacy na tym, iz uwzgledniajac osoby z niepetno-
sprawnos$cig intelektualng, mogg by¢ one realizowane wobec wychowankow
zardwno z umiarkowanym, jak i znacznym stopniem tejze niepelnosprawnosci,
a nawet z glebokim. Niektore z nich nie dyskredytuja ze wzgledu na wiek, a jesli
juz, to wymagaja jedynie dostosowania w proponowanych tresciach, rozwiaza-
niach metodycznych czy w pomocach edukacyjno-terapeutycznych. Nie oznacza
to oczywiscie, iz wskazywane tu metody stosuje si¢ bez namystu. Zasady doboru
metod wyjasniam w dalszej czesci tekstu. W literaturze przedmiotu mozna zna-
lez¢ proby usystematyzowania wspomnianych metod. Przyktadem jest propozy-
cja metod terapeutycznych dla os6b z zespolem Downa opracowana przez
L. Sadowska [za: Talarowska 2012: 231]. Autorka wyrdznia tu: kinezyterapig,
metody wspomagania psychoruchowego, metody usprawniania mowy oraz inne
metody. W ramach kinezyterapii stosowane sg m.in.: filadelfijska metoda
G. Domana i C. Delcato, kalifornijska sensomotoryczna metoda H. Kabata
i M. Knott, sensomotoryczna metoda M.S. Rood, metoda kierowanego naucza-
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nia A. Petd, neurorozwojowa metoda NDT B. i K. Bobath i inne. W$r6d metod
wspomagania psychoruchowego zaleca sig¢: terapie pedagogiczna M. Montesso-
ri, metodg ruchu rozwijajacego W. Sherborne, metode dobrego startu M. Bogda-
nowicz i hipoterapi¢. Metody usprawniania mowy to: terapia logopedyczna oraz
ustno-twarzowa terapia regulacyjna (UTTR) R. Castillo-Moralesa. Inne metody
to: muzykoterapia i arteterapia, magnetostymulacja urzadzeniem Viofor JPS,
psychoterapia, metody relaksacyjne (np. Jacobsona, Schultza), wroctawski mo-
del usprawniania, dogoterapia.

Ostatnia prezentacja metod terapeutycznych, jak juz zaznaczono, jest swego ro-
dzaju klasyfikacja, ktorej glowne kryterium to obszar lub obszary poddawane
usprawnianiu, stymulacji. Hipoterapia, dogoterapia, felinoterapia i delfinoterapia to
z kolei przyktady terapii zwierzgtami [zob. Gelleta 2014: 165]. Tres¢ terapii moze
takze nawigzywac do sztuki, ekspresji tworczej i zmystowych kontaktow z przyro-
da. To kryterium pozwala wyodrebniC: arteterapig, biblioterapie, choreoterapig,
chromoterapig, dramatoterapi¢ i psychodrame, estetoterapig, ergonoterapie/ergoterapie
(terapie zajeciowq), hortikuloterapie, ludoterapie, muzykoterapig, poezjoterapie,
silvotrapie, talasoterapig, socjoterapi¢ (Konieczna, za: Gutowska 2012: 516; por.
Gladyszewska-Cylulko 2007: 55). Wczesniejsze przyktady eksponowanych metod
nie sa uporzagdkowane wedlug Zzadnego kryterium, a jedynie, o czym tez juz
zasygnalizowatam, autorzy kierowali si¢ ich popularnoscia.

O uniwersalnosci metod takze wspomnialam. Warto zauwazy¢, ze zaleta
wielu z nich jest mozliwo$¢ wielozakresowego oddzialywania na rozwdj psy-
chofizyczny cztowieka. E.M. Minczakiewicz [2010: 200], dokonujagc wyboru
metod stosowanych w pracy nad usprawnianiem dzieci z niepelnosprawnoscia,
a przede wszystkim z zespotem Downa, wskazuje na wiele metod wczesniej juz
wymienionych. Co istotne, proponuje ona metody pozwalajace dziecku zdoby¢
informacje o swoim ciele i jego funkcjach, a ponadto te, ktore pomagaja wyod-
rebni¢ siebie jako podmiot i obiekt odniesienia do otoczenia, i w koncu pozna-
nia $wiata.

Wsrdd niektorych metod wyrdznia si¢ jeszeze ich formy. I tak na przyktad
W hipoterapii wyszczegoélnia si¢: fizjoterapi¢ na koniu, psychopedagogiczng
jazde konng i1 woltyzerke, terapi¢ kontaktem z koniem [Kowalczyk 2009: 171].

Trudno nie wspomnie¢ o tych metodach w rehabilitacji dzieci z niepelno-
sprawnoscig intelektualng, ktore wykorzystujg najnowoczesniejsze osiggnigcia
techniczne. Do znanych metod wspierajacych rozwdj mozgu zaliczyé mozna
chociazby metod¢ Thomatisa czy EEG Biofeedback. Same za$ techniki kompu-
terowe staty si¢ juz codziennoscig w edukacji i rewalidacji uczniéw z niepetno-
sprawnoscig, rowniez intelektualng [zob. Zielinska 2014: 77]. Przedszkola i szko-
ly specjalne coraz czegsciej proponuja zajecia bazujace na autorskich programach
réznych specjalistow. Jako przyktad mozna podaé autorskg metode wspierania
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rozwoju — Sensoplastyke® I.A. Stefanskiej [http://inkubatorinspiracji.pl/senso-
plastyka-plastyka-sensoryczna-dzieci-0-100/; zob. http://szkolascinawka.pl/sen-
soplastyka.html].

W poszukiwaniu metod pracy z uczniem z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu glebszym i glebokim

Zdaniem M. Kowalczyk [2009: 169] doboér metod zalezy od trzech podsta-
wowych czynnikéw, do ktorych zalicza: cel i zakres dziatania, sytuacje dziecka
(wiek, potrzeby, stopien niepetnosprawnosci, mozliwosci i ograniczenia), realne
warunki, w jakich odbywaja si¢ zajecia (np. dom, przedszkole, o$rodek wczesnej
interwencji).

Wyboér metody edukacyjno-terapeutycznej jest niewatpliwie zadaniem
trudnym. Kazdy nauczyciel, niezaleznie od rodzaju i typu szkoty, Staje przed
koniecznoscig podjecia decyzji o sposobie osiggnigcia zamierzonych celow
dydaktyczno-wychowawczych. Zawsze musi wskaza¢ metody oraz $rodki dydak-
tyczne, formy pracy, ktore w jego ocenie beda optymalne w drodze do realizacji
wspomnianych celow. W pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng
zadanie to nabiera szczegblnego wymiaru, ale tez wydaje si¢ o wiele bardziej
wymagajace dla nauczyciela.

W zasadzie decyzje o sposobach i metodach pracy edukacyjno-terapeutycznej
powinny by¢ podejmowane w zespole. Jak pisze J. Kielin [2013: 18]: ,,Po to
zatrudnia si¢ specjalistow, zeby razem wypracowywali najlepsze rozwigzania”.
Objecie dziecka niektorymi metodami wymaga oceny i tym samym zgody inne-
go specjalisty. Dla przyktadu uczestnictwo w hipoterapii powinno by¢ uprze-
dzone oceng stanu zdrowia przeprowadzong przez lekarza i rehabilitanta [Min-
czakiewicz 2010: 222].

Z czego jeszcze wynika to szczegdlne wyzwanie w doborze metod w pracy
Z uczniami z niepetnosprawnos$cig intelektualng? Specjalisci podkreslaja, ze
wybodr technik terapeutycznych jest uzalezniony od mozliwo$ci rozwojowych
0séb, ich stanu fizycznego i psychicznego. Co wiecej, terapia nie powinna koja-
rzy¢ si¢ z bolem czy tez zniechecac do dalszej pracy [Sadowska, za: Talarowska:
231]. Podobnie uwazaja L. Klaro-Celej i L. Mossakowska [1999: 32-33], tzn.
ich zdaniem nauczyciel powinien wybiera¢ te narzedzia, ktore uwaza za najlep-
sze dla rozwoju ucznia. Im wigksza znajomo$¢ metod, form, srodkéw dydak-
tycznych, tym wigksza szansa na trafniejszy wybor.

Potrzebe gruntownej znajomosci chociazby technik relaksacyjnych wyjasnia
M. Meyer [2004: 122]. Niektore z nich zbiezne sg z technikami wystepujacymi
w szamanizmie, w praktykach magicznych i ezoterycznych albo tez sa sktado-
wymi elementami religii dalekowschodnich i hinduistycznej jogi. Tu pojawiaja
si¢ tu kwestie natury etycznej, $wiatopogladowej. Ponadto, jak zauwaza
M. Meyer [2004: 123], w samych Indiach obserwuje si¢ trudno$ci ze znalezie-
niem odpowiedzialnego nauczyciela tychze technik.
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Warto podkresli¢, ze mozliwo$¢ poshugiwania sie niektérymi metodami
wymaga od nauczycieli przeszkolenia, a nawet, precyzyjniej rzecz ujmujac,
ukonczenia kurséw doskonalacych, a bywa, ze i kwalifikacyjnych. Czg$¢ z nich
posiada struktur¢ poziomu zaawansowania, co tym samym wyznacza pedago-
gom granice mozliwos$ci poznania metody i w konsekwencji jej zastosowania.

Zdarzaja sie sytuacje, ze stan psychofizyczny ucznia nie pozwala w petni
wykorzysta¢ ,,wyuczonych” schematow postgpowania. Dlatego tez nie wszyst-
kie metody dajg si¢ zrealizowa¢ w sposob catosciowy. Nauczyciel moze zatem
wykorzystywaé w pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng elemen-
ty danej metody badz tez ja przeksztalca¢, modyfikowac lub wigza¢ z innymi
rozwiazaniami metodycznymi.

M. Kwiatkowska [1997: 123], piszac o metodach i technikach pracy z uczniami
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim, zachg¢ca do uwzgled-
niania trzech podstawowych zasad, ktére chronig przed upodmiotowieniem kon-
kretnych schematéw i ogniw metod (podmiotem jest dziecko), a mianowicie:
,»1. Poznanie mozliwie najszerszej gamy technik i metod na bazie warsztatow,
treningdw 1 materiatow zroédtowych. 2. Elastyczne stosowanie technologii przy
uwzglednieniu przede wszystkim mozliwos$ci, umiejetnosci i upodoban ucznia.
3. Stata kontrola skuteczno$ci metody, czyli rzeczywisty jej wptyw na harmonij-
ny rozwoj dziecka: brak efektow ubocznych typu — nagle wystapienie agres;ji lub
wycofanie [ucznia — przyp. A.M.]” [Kwiatkowska 1997: 123].

Niewtasciwie dobrana metoda moze mie¢ negatywne skutki w rozwoju
dziecka. Z kolei nieelastyczne jej stosowanie, bez namystu i refleksji, powoduje
zmeczenie, znuzenie, zniechecenie do podejmowania jakiegokolwiek wysitku.
Czasem prowadzi do niepozadanego zjawiska zwanego przestymulowaniem.

Metoda powinna pobudzaé ucznia do spontanicznej aktywnosci. Kreatywny
nauczyciel sam moze sta¢ si¢ tworca metody, ktora bedzie odpowiadata na po-
trzeby zespotu i1 poszczegdlnych jego uczniéw. Interesujgcym przyktadem jest
metoda przyjaznego zakatka M. Kwiatkowskiej [1997: 129-131], powstata
w oparciu 0 obserwacje upodoban i probleméw w przyswajaniu wiedzy o zjawi-
skach przyrody przez uczniéw z glebszym stopniem niepetnosprawnosci inte-
lektualnej. Fragment opisu tej metody pozwala przypuszczaé, iz tworcze zaan-
gazowanie nauczyciela, jego wrazliwo$¢ na potrzeby dziecka sg kluczem do
nietuzinkowych, pozaschematycznych rozwigzan metodycznych: ,,Bardzo predko
zorientujesz si¢, w ktore miejsce najchetniej chodzg dzieci, przy jakim drzewie
najczesciej odpoczywaja, gdzie wyraznie $mieja si¢ wszystkie buzie. Zaanektuj
to miejsce. Obuduj je w wasze niepowtarzalne obyczaje. Na poczatku nie tworz
wielkiego, krzykliwego totemu, ktory kto§ moze wam zniszczy¢. Raczej scho-
wajcie kamyk pod korzeniem drzewa. Zrobcie taki znak, ktory znany jest tylko
wam. Niech to miejsce bedzie bliskie, ale jednoczes$nie ukryte przed spojrzenia-
mi ciekawskich. [...] Zeby doj$¢ do zakatka w mrozny dzien, dzieci same szyb-
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ko si¢ zorientuja w potrzebie wlozenia rekawiczek, czapki i cieptych butow. [...]
Zima raz po raz zwracaj im uwagg, ze nie stychac ptakdow i nie ma lisci, ze jest
cicho i szaro. Wiosna sama wam powie, co macie robi¢ — codziennie co$ nowe-
go i cickawego. Nie uogolniaj tego na caty swiat. Niech kazda nowa informacja
dotyczy tylko waszego zakatka i czynno$ci tam wykonywanych oraz przygoto-
wan do pobytu wlasnie w tym miejscu” [Kwiatkowska 1997: 129-130].

Spora grupa metod wykorzystywanych w pracy z uczniami z niepeino-
sprawnos$cia intelektualng w stopniu gltebszym 1 glebokim cechuje si¢ prostota
i naturalnoscia, a przy tym efektywnoscig. Oczywiscie nalezy pamictaé o indy-
widualnych potrzebach rozwojowych tych ucznidéw, o ich zréznicowanych zdol-
nosciach i mozliwo$ciach percepcyjno-poznawczych i ruchowych [Minczakie-
wicz 2010: 201].

Zabawy paluszkowe sa najlepszym przyktadem relacji dorostego (rodzic,
nauczyciel-terapeuta) z dzieckiem, pozwalajacej wyzwoli¢ czytelne reakcje
dziecka, aktywizowaé jego ciato oraz angazowaé je emocjonalnie. Smiech uak-
tywnia uktad oddechowy, udraznia nos i zatoki przynosowe, co jest szczegolnie
istotne u dzieci z zespotem Downa [Minczakiewicz 2010: 224]. Terapia babel-
kowa rowniez nie wymaga specjalnych akcesoriow. Folia babelkowa doskonale
sprawdza si¢ w rozwijaniu sprawno$ci manualnej, stymulacji zmystu stuchu oraz
zmystu dotyku, a przy tym sprawia duzo radosci [Minczakiewicz 2010: 244-245].
Zajecia z zywiotami, a takze poranny krag, czyli stymulacja polisensoryczna
wedhlug por roku, badz tez wszelkie ¢wiczenia majace na celu wyzwalanie aktyw-
no$ci wilasnej dziecka sklaniaja nauczycieli-terapeutow do poszukiwan rozwia-
zan metodycznych w przyrodzie. Zabawy z zywiotami (np. ogien — miniogniska,
lampiony; pioruny — lampa plazmowa; powietrze — silny wiatr naturalny lub
generowany za pomoca suszarki, wiatraka; ziemia — rézne jej gatunki, glina;
woda; 16d; $nieg; mgla — generator mgty) oraz zabawy z zastosowaniem materia-
hu przyrodniczego (np. drewno, liScie, kamienie, piasek, szyszki, kasztany, zote-
dzie, orzechy, igliwie, kora, mech, muszle, trawa, przyprawy, ziota) oddziatuja
na wszystkie zmysty dziecka. Jako elementy natury przyciagaja uwagg i fascynu-
ja, nie sa skomplikowane w zastosowaniu i co rownie wazne, kazdy nauczyciel-
-terapeuta ma do nich dostep [zob. Charbicka, Raszewska 2009: 11-18].

M. Koscielska [1998: 206] podkresla, ze ze wzgledu na rézny stan rozwoju
dzieci obejmowanych terapig, odmienny wiek oraz r6zng faze procesu patologiza-
cji nie moze by¢ jednej metody terapeutycznej i jednego programu oddziatywan.

Nie sposob dywagowaé¢ o metodach edukacyjno-terapeutycznych, ich wybo-
rach i sposobach realizacji bez kontekstu celéw pracy z uczniami z niepetno-
sprawno$cig intelektualng, a zwlaszcza celow zoperacjonalizowanych. Wyja-
$nienie tego dos¢ oczywistego stwierdzenia (czy jednak zawsze uwzglednianego
w praktyce szkolnej?) odnajduje w przyktadzie opisanym przez przytaczanego tu
wielokrotnie J. Kielina [2013: 53]. Autor zauwaza, ze chociazby zastosowanie

71



masazu Shantali, masazu wibracyjnego albo sygnalow uprzedzajacych bywa
stosowane przez specjalistow wobec wszystkich dzieci. Dlaczego? Dlatego ze
takich wiasnie metod si¢ nauczyli. Jak dalej konstatuje, ich dobér musi by¢
okreslony przez wskazanie danego zachowania, ktore ulegnie modyfikacji dzigki
zastosowaniu konkretnej techniki. A zatem kazde oddzialywanie terapeutyczne
shuzy realizacji okre$lonego celu operacyjnego. ,,Poslugiwanie si¢ celami opera-
cyjnymi zmusza nauczycieli-terapeutow do zastanowienia sie, co konkretnie
chca osiggnaé w pracy z danym uczniem. Dopiero majac przed soba konkretny
cel pracy, moga oszacowaé warto$¢ tego, co robig. [...] Cel operacyjny jest jak
latarnia morska — pozwala ustali¢ 1 utrzymac¢ kierunek terapii. Specjali$cie po-
stugujacemu si¢ celami operacyjnymi nie grozi bezmyslne stosowanie jakich-
kolwiek metod. [...] Cele operacyjne sa wigc swoistym bezpiecznikiem chronia-
cym uczniow przed bezmy$lnym uzywaniem wobec nich réznorodnych metod,
ktore nie przyniosg zadnych korzysci” [Kielin 2013: 53]. Cel mozna realizowac
na rézne sposoby, najistotniejsze jest to, by cel zostal osiagnigty.

Wiele metod wykorzystywanych w pracy z uczniami z niepetnosprawnoscia
intelektualna jest osadzonych w konkretnym nurcie terapeutycznym. Najczesciej
bedzie to nurt nawigzujacy do humanistycznej (niedyrektywnej) albo do beha-
wioralnej (dyrektywnej) koncepcji terapii [Koscielska, 1998: 205; zob. Kielin
2013: 56]. Odnoszac si¢ do pierwszego nurtu M. Koscielska [1998: 205] wyja-
$nia, ze podstawg myslenia o terapii dziecka z niepelnosprawnoscia intelektual-
ng w rozwoju jest stymulacja. Glownym zatozeniem teoretycznym tego kierunku
jest dziecko z niepelnosprawnoscia intelektualng bedace jednostka bierna,
Z obnizonym napedem do poznawania rzeczywistosci. A zatem, w oddziatywa-
niach terapeutycznych zamierza si¢ wzbogaca¢ $rodowisko dziecka w bodzce,
ktére beda pobudzaé jego aktywnosc. Z kolei drugi kanon terapeutyczny odnosi
si¢ do precyzyjnego nauczania. Tu dziecko z niepelnosprawnoscia intelektualng
postrzegane jest jako to uczace si¢ powoli i z trudno$ciami. Zamierzenia pracy
terapeutycznej podazaja w kierunku ,,uczenia duzo” w przemyslany sposob.

Swiadomos¢ podstaw zalozen metody pozwala zrozumie¢ nauczycielowi
sens podejmowanych dziatan edukacyjno-terapeutycznych, ale tez zwigksza
szans¢ prawidtowego i efektywnego dazenia do wyznaczonych celéw. Nauczy-
ciel ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualng powinien dysponowaé takim
warsztatem pracy, ktory pozwoli mu na zastosowanie podejscia dyrektywnego
I niedyrektywnego, w zaleznosci od wyznaczonych celéw. Jak zaznacza J. Kie-
lin [2013: 97], praca niedyrektywna pozwala na realizacj¢ réznorodnych celow
w zakresie rozwoju spotecznego i emocjonalnego, a takze posiadania wtasnego
zdania i aktywnoS$ci wlasnej uczniow. Zajecia dyrektywne zmierzajg do opano-
wania konkretnych umiejetnosci, ktore maja dla ucznia znaczenie praktyczne
[Kielin 2013: 79].
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Efektywno$¢ metod terapeutycznych wymaga nie tylko ich znajomosci.
Istotnymi czynnikami sukcesu edukacyjno-terapeutycznego sg samoswiadomo$é
nauczyciela-terapeuty, umieje¢tno$é rozpoznania wlasnego stanu emocjonalnego
i okreslenia swoich mozliwosci psychofizycznych w kontakcie z dzieckiem.
Decyduja one o odpowiedzialnosci nauczyciela-terapeuty za ucznia.

J. Kielin [2013: 14], odwotujac si¢ do refleksji W. Sherborne, zwraca uwage
na znaczenie réwnowagi i dojrzatosci emocjonalnej w pracy nauczyciela. Jego
zdaniem nieskuteczne wykonywanie roznych czynnos$ci terapeutycznych zarow-
no podczas terapii, jak i nauczania wigze si¢ z ich prywatnym zyciem. M. Try-
bus [2000: 18-19] wyjasnia, jak nieu§wiadomiony stan emocjonalny terapeuty
pracujacego z dzieckiem z glgboka niepetnosprawnoscia intelektualng nie sprzy-
ja nauczaniu. I tak, nauczyciel smutny moze wywota¢ u ucznia poczucie braku
kontaktu, gdyz jego tonus mig¢$niowy si¢ obniza i nacisk w trakcie masazu staje
si¢ stabszy. Stowa wypowiadane sa wolniej, ciszej, w innym rytmie. Z kolei
nauczyciel odczuwajacy gniew nieswiadomie moze méwic glosniej, szybciej,
uzywajac krotkich i stanowczych wypowiedzi. Tonus migSniowy wzrasta,
a nacisk na dton dziecka si¢ zwigksza. Sytuacja taka staje si¢ powodem utraty
jego poczucia bezpieczenstwa.

L. Miosga [2005: 48] zaznacza, ze postepowanie nauczyciela, wszelkie jego
posunigcia muszg by¢ doktadnie przemyslane. Dzielgc si¢ whasnymi doswiad-
czeniami nabytymi podczas zaj¢¢ z uczniem, w ktoérych wykorzystywata lumi-
noterapi¢, opisuje sytuacje, ktéra pomogla jej zaczaé prace nad uczuciami.
W tym celu pomalowata sobie twarz bialg farba (zajecia odbywaty sie w za-
ciemnionym pomieszczeniu z wlaczong lampa). Autorka pisze: ,,Jeden z moich
uczniow (z mniejsza wadg wzroku) przestraszyl si¢ takiej twarzy, odsunat sie
i powiedziat: «Boje sie». Z jednej strony wywotatam u dziecka uczucie strachu,
a z drugiej chlopiec nazwatl uczucie adekwatnie do sytuacji. Wezesniej zdarzato
mu si¢ reagowaé lekowo, jednak byt to lek, czyli uczucie irracjonalne (niena-
zwane konkretnie) [...]. To co zobaczyt, w ogble mu mnie nie przypominato,
poczut si¢ zagrozony i przestraszony, zareagowal w sposob naturalny, co $wiad-
Czy 0 jego rozwoju [...]. Uczen, o ktorym tu wspomniatam, znat mnie juz ponad
dwa lata, ja znatam go dobrze, wigc §wiadomie podjetam ryzyko, chcac przejsé
do pracy nad emocjami, z ktorymi uczen miat duze problemy” [Miosga 2005:
48]. Przytoczone tu refleksje L. Miosgi przekonuja, jak wazne jest do§wiadcze-
nie nauczyciela-terapeuty, znajomos¢ nie tylko siebie, ale i dziecka. Jej zdaniem
uczucie strachu moze by¢ przyczyng wycofania si¢ dziecka z kontaktu z nauczy-
cielem i zatrzymania, a nawet regresu rozwoju.

Decyzja 0 sposobach realizacji okre§lonych celow edukacyjno-terapeutycznych,
w tym o metodach pracy, zawsze bedzie budzita u refleksyjnego nauczyciela
zamyst nad shuszno$cig wyboru. Watpliwosci wobec podejmowanych dziatan
cechuja odpowiedzialnych nauczycieli. Superwizja zarbwno w grupie profesjo-
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nalistow o tej samej specjalizacji, jak 1 z innych dziedzin stwarza okazje do na-
mystu, poszukania nowych, czasem trafniejszych rozwigzan metodycznych, ale
i do znalezienia odpowiedzi na wcigz nurtujace kwestie. ,,Ta forma pracy zmu-
sza bowiem specjalistow do zastanowienia si¢ nad wieloma istotnymi kwestiami
metodycznymi, ktore trzeba rozstrzyga¢ w pracy z dzie¢mi, i pozwala na wyrobie-
nie sobie wlasnego, §wiadomego pogladu na metodyke terapii” [Kielin 2013: 45].

Odrgbne zagadnienie, ktore nalezy zasygnalizowaé, to praca z rodzicami
dziecka z niepetnosprawnoscia. Problematyka ta jest niezwykle obszerna, dlate-
go ze wzgledu na podjety w artykule temat pragne jedynie odnies¢ si¢ do kwestii
uczenia rodzicow sposobow postgpowania z dzieckiem. Naturalnie nie mozna
omo6wic i tej tematyki w kilku stlowach, ale mam nadziej¢, ze wybrana przeze
mnie refleksja J. Kielina oddaje sedno sprawy. Jak zaznacza autor, nie mozna
uczy¢ rodzicow wszystkiego. Nauczyciel, terapeuta, specjalista powinien wybie-
ra¢ ze swojej fachowej wiedzy te elementy, ktore sg odpowiednie dla danych
rodzicow. To, co przekazujemy, musi zaleze¢ nie tylko od stanu dziecka, ale
takze od problemow rodzicéw z dzieckiem. Istotne beda te elementy wiedzy,
ktore dla samych rodzicow moga mie¢ znaczenie terapeutyczne [Kielin 2002:
80]. ,,Im lepszy jest specjalista, tym jego kontakt z rodzicami ma charakter bar-
dziej naturalny. Mysli terapeuty, jego wysilek, specjalistyczne stownictwo, wie-
dza i metody nie powinny by¢ dla rodzicéw widoczne” [Kielin 2002: 81].

Podsumowanie

Nauczyciele pracujacy z uczniami z niepelnosprawno$cia intelektualng
W stopniu  glebszym, jak i glebokim nazywani sa czesto nauczycielami-
-terapeutami. Wynika to oczywiscie z podstawowych zadan, jakie przyszto im
realizowa¢ wobec wspomnianej grupy dzieci i mtodziezy.

Proces edukacji i terapii prowadzony jest rownolegle. W ramach zaje¢ edu-
kacyjnych nauczyciel okresla takze cele rehabilitacyjne (rewalidacyjne). A za-
tem musi on postugiwaé si¢ r6znymi metodami, ktore pozwolg osiggnaé zapla-
nowane cele. Wybor metod i umiejetnos¢ ich dostosowania, modyfikacji odnosi
si¢ do pracy na poziomie indywidualnym, jak i zespolowym. Zdarzaja si¢ tez
sytuacje, w ktorych nauczyciel zmuszony jest do poszukiwania nowych metod
i sposobow pracy. Odpowiedzialny nauczyciel-terapeuta nie boi sie przyznac,
zwlaszcza przed sobg samym, Ze czego$ nie wie, nie rozumie. Ta uswiadomiona
niewiedza sklania do poszukiwania nowych rozwigzan metodycznych. Wiaze
si¢ to z cigglym doskonaleniem zawodowym, ktore oczywiscie moze przybie-
ra¢ rozny charakter. Niemniej jednak kwestia opanowania okres$lonej metody
edukacyjno-terapeutycznej wymaga z reguly od nauczyciela aktywnego pozna-
nia. Udziat w kursach, szkoleniach, warsztatach, a takze korzystanie z superwizji
sg tego przyktadem.
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Mysle, ze juz w ramach studidw pierwszego i drugiego stopnia, a nawet stu-
diéw podyplomowych przygotowujacych do wykonywania zawodu nauczyciela
szkoty specjalnej nalezy uswiadamia¢ studentom i stuchaczom, iz ten etap to
dopiero pierwszy krok do bycia nauczycielem-terapeuta. Z drugiej strony nie
wolno zapominaé, ze odpowiedzialny pedagog nie bedzie podejmowal zadan,
ktore nie lezg w jego gestii, tzn. tych, ktore wykraczaja poza posiadane kwalifi-
kacje. Praca nad nauczaniem dziecka wielu umiejetnosci wymaga z reguly
wspolpracy z innymi specjalistami (np. z fizjoterapeuts, logopeda, terapeuta SI,
tyflopedagogiem). Niektore metody terapeutyczne zarezerwowane sg tylko dla
okreslonych specjalistow i nie moze po nie siegac pedagog specjalny.
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Streszczenie

Roézne formy imprez turystycznych z udziatem dzieci i mtodziezy moga mie¢ istotny wplywy
na ich rozw6j i wychowanie. Korzysci wynikajace z takich aktywnosci nabierajg jeszcze wigksze-
go znaczenia w kontekScie wspolczesnego stylu zycia mlodych osob, ktory zostat zdominowany
przez bierne formy spedzania czasu wolnego, komputer, internet, TV i niezdrowe odzywianie.
Aby moc konkurowaé z komputerem i zacheci¢ dzieci oraz mtodziez do wyjazdow turystycznych,
nalezy szczeg6lnie zadba¢ o ciekawe programy wycieczek, rajdéw, splywow czy obozéw. Jedno-
cze$nie, programujac imprezy turystyczne i planujac czynnos$ci organizacyjne, nalezy uwzgledniac
obowigzujace przepisy prawne, aby zapewni¢ bezpieczenstwo uczestnikow. Ruch krajoznawczo-
-turystyczny w szkotach jest normowany przez przepisy, ktore sa wyznaczane i dekretowane przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej. W tym zakresie ustawodawca dokonal w ostatnich latach
pewnych zmian. Niniejszy artykut przybliza i porzadkuje najsSwiezsze zmiany legislacyjne doty-
czace organizacji wycieczek szkolnych i innych typow szkolnych imprez turystycznych oraz
nowych zasad organizowania i nadzorowania wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Stowa kluczowe: dzieci i mtodziez, wycieczki, wypoczynek, prawo, zmiany w przepisach.

Abstract

Various forms of tourist events involving children and youth can have a significant influence
on their upbringing, development and education. They are conducive to the realization of educa-
tional tasks in a much more attractive conditions than the classroom. The benefits of such forms of
activity are even more important in the context of the modern lifestyle of young people, which has
been dominated by passive forms of leisure, computer, Internet, TV and unhealthy nutrition. In
order to encourage children and youth to tourist trips it’s important to create the interesting pro-
grams of trips, rallies, canoeing or camps. At the same time, during programming packages and
planning organizational activities, the existing regulations should be taken into account to ensure
the safety of participants. Tourist movement and sightseeing in schools is regulated by the rules,
which are determined and decreed by the Ministry of Education The legislator has made in recent
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years some changes. This article introduces and organizes the most recent legislative changes
concerning the organization of school trips, other types of school tourist events and a leisure of
children and youth.

Key words: children and youth, excursions, leisure, law, changes in legislation.

Wstep

Zalety czynnego uprawiania turystyki i krajoznawstwa sg powszechnie zna-
ne. Pisali o tym liczni autorzy literatury przedmiotu®. Rézne formy imprez tury-
stycznych z udziatem dzieci i mtodziezy mogg mie¢ istotny wptywy na ich roz-
woj 1 wychowanie. Sg okazjg do przekazania mlodym uczestnikom wiedzy
i umiejetnosei z wielu dziedzin, chociazby z jezyka polskiego, historii, biologii,
geografii, fizyki czy wychowania fizycznego. Wptywaja na pozytywna motywa-
cj¢ do podejmowania dziatan, ksztattujg postawy aktywne, tworcze, samodziel-
ne. Pozwalajg na lepsze poznanie swego miejsca zamieszkania, najblizszej oko-
licy, regionu i innych cze$ci kraju, ale tez zagranicy. Sprzyjaja rowniez realizacji
zadan wychowawczych w zdecydowanie bardziej atrakcyjnych warunkach niz
klasa szkolna [Drogosz 2009].

Wedhug K. Denka [Denek 2000: 151] zaré6wno turystyka, jak i krajoznaw-
stwo sprzyjaja ,,wdrazaniu miodziezy do przestrzegania norm wspolzycia spo-
tecznego, ksztaltowania warto$§ciowych cech charakteru i woli, rozwijania
samodyscypliny i samokontroli w postepowaniu, uczué¢ solidarnosci i sprawie-
dliwosci, przygotowania do zycia w zespotach, ksztaltowania uczu¢ patriotycz-
nych, poszanowania tradycji narodowych”. Podobny poglad wyraza 1. Janowski
[Janowski 2003: 59], zdaniem ktérego wycieczki szkolne to wazny proces dy-
daktyczno-wychowawczy zapewniajacy lepsze poznanie przez uczniéw $rodo-
wiska naturalnego oraz walorow historyczno-kulturowych. Ponadto wycieczka
kreuje warunki rozwoju, zdolnosci postrzegania, poprawiania wyobrazni i my-
$lenia, zestawienia osiagnigtej wiedzy z rzeczywistoscig 1 utrwaleniu tej wie-
dzy. Dla ciekawych $wiata mtodych ludzi jest szansg na przezycie przygody,
spotkania z czyms, co nowe i nieznane, pozwala zaspokoi¢ potrzebe kontaktow
towarzyskich i wypoczynku, zmiany §rodowiska przestrzennego i spotecznego,
odprezenia psychicznego, nawigzania nowego typu stosunkdéw spotecznych
[Gordon 2003: 37].

Korzysci wynikajace z takich form aktywno$ci nabieraja jeszcze wigkszego
znaczenia w kontekscie wspotczesnego stylu zycia miodych osob, ktory zostat
zdominowany przez bierne formy spedzania czasu wolnego, komputer, internet,
TV 1 niezdrowe odzywianie. Postep technologiczny i1 coraz wigksze wymagania

2 Warto wymieni¢ np. [Przectawski 1973; Przectawski 1997; Denek 1989; Denek 2002; f.o-
bozewicz 1990; Lobozewicz 1996, Turystyka i krajoznawstwo w szkole 2002; Wojtycza 2000;
Gotaszewski i in. 2000].
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w stosunku do dzieci i mlodziezy sprzyjaja tego typu zachowaniom. Wedtug
K. Denka ,,w$rod mtodziezy obserwujemy rozszerzajacy si¢ proces hipokinezji,
czyli bardzo szkodliwego ograniczenia ludzkiej aktywnos$ci ruchowe;. [...] Nie-
dobor ruchu musimy uzupetnia¢ $§wiadomie turystyka i ¢wiczeniami rekreacyj-
nymi” [Denek 1997: 23].

Nowe regulacje prawne

Turystyka i1 krajoznawstwo sa zatem wlasciwymi formami aktywnosci mto-
dych oso6b jako wielokierunkowe i zintegrowane formy dziatan edukacyjnych
i wychowawczych. Oczywiscie, aby konkurowac z komputerem czy internetem
i zacheci¢ dzieci oraz mtodziez do wyjazdow turystycznych, nalezy szczegodlnie
zadba¢ o ciekawe programy wycieczek, rajdow, sptywoéw czy obozow. Jedno-
cze$nie, programujac imprezy turystyczne i planujac czynno$ci organizacyjne,
nalezy uwzglednia¢ obowiazujace przepisy prawne, aby zapewni¢ bezpieczen-
stwo uczestnikow.

Ruch krajoznawczo-turystyczny w szkotach jest normowany przez przepisy,
ktore sa dekretowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Od 2001 r. gtow-
nym aktem normatywnym w tym zakresie jest rozporzadzeniem Ministra Edu-
kacji Narodowej i Sportu z 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placéwki krajoznawstwa
i turystyki, w ktorym okreslono m.in. pi¢¢ typéw szkolnych imprez turystycz-
nych [Rozporzadzenie MENIS z 8 listopada 2001 r.]:

»$ 4. Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nastepujacych
formach:

1) wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli
w celu uzupehlienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego
przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych;

2) wycieczKi krajoznawczo-turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych —
zwane dalej «wycieczkami;

3) imprezy krajoznawczo-turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje;

4) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy we¢drowne, w ktorych udziat
wymaga od uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejgtnosci specjali-
stycznych, w tym postugiwania si¢ specjalistycznym sprzgtem;

5) imprezy wyjazdowe — zwigzane z realizacja programu nauczania, takie
jak: zielone szkotly, szkoly zimowe, szkoty ekologiczne — zwane dalej «impre-
zami»”.

Poza tym ww. rozporzadzenie okre$la zasady przygotowania wycieczek
i imprez pod wzglgdem organizacyjnym i programowym, wskazuje na kryteria,
jakie musza spetié¢ kierownik wycieczki i imprez (tj. ob6éz wedrowny, imprezy
turystyki kwalifikowanej) oraz opiekunowie, precyzuje zakres wymaganej do-
kumentacji oraz rodzaj ubezpieczenia uczestnikow i inne.
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W tym zakresie ustawodawca dokonal w ostatnich latach pewnych zmian.
Z 1 wrzesnia 2014 r. zaczely obowigzywacé przepisy rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z 28 sierpnia 2014 r. w sprawie warunkow i sposobu organi-
zowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki
[Rozporzadzenia MEN z 28 sierpnia 2014 r.]. Wprowadzone zmiany dotycza:

1. Zniesienia obligatoryjno$ci ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow w przypadku wycieczek i imprez organizowanych w kraju z zacho-
waniem obowigzku ubezpieczania uczestnikOw imprezy zagranicznej od na-
stepstw nieszczesliwych wypadkoéw i1 kosztow leczenia. Przepisy dotyczace
ubezpieczen obowigzkowych nie ustanawiajg jakichkolwiek obowigzkowych
ubezpieczen zwigzanych z dziatalnoscig szkot i placowek oswiatowych. Ubez-
pieczenie od nastgpstw nieszcze$liwych wypadkéw nie jest obowiazkowe. To
rodzice decyduja, czy ubezpieczy¢ dziecko NNW oraz wybieraja ubezpieczycie-
la i kwote ubezpieczenia. Natomiast zgodnie z przepisami art. 14 ust. 3 ustawy
0 ustugach turystycznych [ustawa z 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycz-
nych] organizatorzy turystyki organizujacy imprezy turystyczne za granicg maja
obowiazek zawarcia na rzecz osdb uczestniczacych w tych imprezach umow
ubezpieczenia od nastepstw nieszcze$liwych wypadkéw 1 kosztow leczenia.
W znowelizowanym rozporzadzeniu zachowuje si¢ ten obowigzek, wskazujac,
iz uczestnikiem wycieczki lub imprezy zagranicznej moze by¢ osoba, ktéra zo-
stata ubezpieczona od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow i kosztow leczenia.

2. Wprowadzenia mozliwosci taczenia funkcji kierownika i opiekuna wy-
cieczki lub imprezy za zgoda dyrektora szkoly. Rozwigzanie takie umozliwi
organizacj¢ wycieczki lub imprezy, w ktorej bierze udziat jedynie kilku
ucznidow, bez konieczno$ci powierzenia funkcji kierownika innej osobie niz
opiekun.

Drugim istotnym obszarem dziatalnosci turystyczno-krajoznawczej z udzia-
tem dzieci i mtodziezy jest organizowanie wypoczynku w czasie ferii letnich
i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy $wigtecznej. Jak informuje na
swojej stronie internetowej Ministerstwo Edukacji Narodowej kazdego roku
Z wypoczynku organizowanego w kraju i za granicg korzysta ponad 1 200 000
dzieci i mtodziezy [https://men.gov.pl/wypoczynek/poradnik bezpiecznego wy-
poczynku men.html]. Rodzice poszukuja cieckawych ofert turystycznych odno-
szacych si¢ do zainteresowan i uzdolnien dzieci, ale przede wszystkim chca
mie¢ pewnos¢, ze wybrana forma wypoczynku jest bezpieczna dla dziecka
i odbywa si¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami, w tym jest pod nadzorem
kuratora o$wiaty.

Od 1 kwietnia 2016 r. obowigzuja nowe zasady organizowania i nadzorowa-
nia wypoczynku dzieci i mtodziezy, ktore majg przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia
ich bezpieczenstwa podczas wypoczynku, zapewnienia uczestnikom wypoczyn-
ku profesjonalnej opieki wychowawczej, wzmocnienia nadzoru nad organizato-
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rami wypoczynku w kraju i za granica oraz zwigkszenia zakresu informacji do-
stepnych dla rodzicoéw w elektronicznej bazie wypoczynku.

Nowe zasady organizowania i nadzorowania wypoczynku dzieci i mtodziezy
okreslaja przepisy ustawy z 7 wrzeénia 1991 r. o systemie o$wiaty® (Dz.U.
z 2015 r., poz. 2156 ze zm.) zwanej dalej ,,ustawa” i rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mto-
dziezy (Dz.U. z 2016 r., poz. 452), zwanego dalej ,,rozporzadzeniem”.

Od poczatku kwietnia obowigzuje zatem nowe rozporzadzenie w sprawie wy-
poczynku dzieci i mtodziezy zawierajace rowniez wzory dokumentéw niezbed-
nych do jego organizacji, w tym m.in. zgloszenie i karte wypoczynku. Zawiera
takze szczegolowe informacje dotyczace obowiazkow kierownika i wychowawcy
wypoczynku, a takze wzory zaswiadczen o ukonczeniu przez nich kursu.

Przy organizacji wypoczynku réwniez szkota musi wzig¢ pod uwage nowe
przepisy. Jesli wigc szkota bedzie chciata zorganizowa¢ wypoczynek, musi
uwzglednié regulacje zawarte w art. 92a, 92b—92t, 96a ustawy o systemie oswia-
ty i rozporzadzeniu MEN z 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci
i mtodziezy.

Przepisy zawarte w ustawie o systemie oswiaty okreslaja zasady organizacji
wypoczynku, uwzgledniajgce bezpieczenstwo uczniow, jak i nadzér nad wypo-
czynkiem. Natomiast rozporzadzenie okresla:

— termin zlozenia zgloszenia wypoczynku, jego forme, dokumenty dolaczane
do zgloszenia oraz wzor,

— termin przekazania karty wypoczynku oraz jej wzor,

— liczbg uczestnikdéw wypoczynku w grupie pozostajacych pod opieka jednego
wychowawcy,

— obowiazki kierownika wypoczynku i wychowawcy wypoczynku, w tym obo-
wigzek prowadzenia przez wychowawce dziennika zaje¢ oraz jego wzor,

— obowigzki kierownika i wychowawcy wypoczynku organizowanego przez
szkote i placowke,

— program kursow na kierownika albo wychowawce wypoczynku, w tym for-
me 1 wymiar zajeé,

— wzor karty kwalifikacyjnej,

— wzor zaswiadczenia o ukonczeniu kursu na kierownika albo wychowawce
wypoczynku,

— dokumenty potwierdzajgce posiadane przygotowanie zapewniajace realizacje
programu kursu przez kadre prowadzaca wyklady lub zajg¢cia praktyczne
okreslone w programie kursu.

% Zmieniona ustawg z 11 wrzeénia 2015 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz ustawy
0 Krajowym Rejestrze Karnym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1629).
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W roku szkolnym 2015/2016 zamiar zorganizowania wypoczynku w okresie
ferii letnich organizator zglasza kuratorowi oswiaty od 1 maja 2016 r. Nowe
rozporzadzenie zawiera tez wzory dokumentow niezbednych przy organizacji
wypoczynku, a takze zaswiadczenia i program kursé6w na wychowawce i kie-
rownika:

— zgloszenie wypoczynku dzieci i mlodziezy,

— zgloszenie dla potkolonii,

— zgloszenie wypoczynku organizowanego za granica,

— kart¢ wypoczynku,

— dziennik zajeg,

— karte kwalifikacyjng uczestnika wypoczynku,

— program kursu na kierownika wypoczynku/wychowawce wypoczynku,

— za$wiadczenie o ukonczeniu kursu na kierownika wypoczynku/wychowawce

wypoczynku.

Whioski

Nowe zasady organizowania i nadzorowania turystyki i krajoznawstwa oraz
wypoczynku dzieci i mtodziezy w zamysle ustawodawcy majg na celu zwigk-
szenie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy poprzez zapewnienie odpowiednigj
kadry oraz wigkszy nadzor nad organizatorami. Szerszy bedzie tez zakres infor-
macji na temat organizatorow i $cislejsza ich ewidencja, co powinno wykluczy¢
nieuczciwych oraz nierzetelnych z tego grona. Wazne, aby w §lad za zmianami
w prawie nastgpita odpowiednia edukacja w tym zakresie, ktorej odbiorcami
powinni by¢ przede wszystkim kierownicy placowek oswiatowych, nauczyciele,
organizatorzy turystyki dzieci i mlodziezy oraz rodzice.
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»Dzieci polskie czuwajg...”. Harcerska nuta w wychowaniu
i edukacji ku Ojczyznie (Bliski i Srodkowy Wschod 1941-1948)

“Polish children know how to be prepared”. Scout’s tone in the
upbringing and education for the Homeland
(Near and Middle East 1941-1948)

Doktor, Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu, Wydziat Zamiejscowy w Chorzowie, Polska

Streszczenie

Opracowanie przybliza aspekty zwigzane z ideologia harcerska, systemem wychowania, me-
todami pracy harcerskiej czy prawem harcerskim w walce o wolno$¢ i niepodlegto$¢ Ojczyzny.
W warunkach trudnych i cigzkich dla psychiki dziecka oraz mlodego cztowieka harcerstwo nie-
watpliwe odgrywato wazng rol¢ w codziennym zyciu w obozach i osiedlach polskich rozrzuco-
nych po wielu zakatkach swiata. Wychowanie postrzegane tu jako wychowanie w rodzinie harcer-
skiej to takze wychowanie obywatelskie, patriotyczne, scalajace i skupiajace dzieci i mtodziez na
tutaczych szlakach.

Stowa kluczowe: harcerstwo, wychowanie, wspomaganie wychowania, wychowanie obywatel-
skie, Ojczyzna.

Abstract

The article describes aspects of the ideology of the scout as a way of education, scouting
rules in the struggle for freedom and independence of the Polish.

In difficult conditions for the psyche of the child and a young man scouting undoubtedly
played an important role in everyday life in the camps and polish settlements scattered over many
parts of the world. Education is understood as family scout education, civic and patriotic education
in integration and focusing way on children and young people wandering trails.

Key words: scouting, family in exile, education, support education, civic education, Homeland.

Wstep

Przedmiotem rozwazan w niniejszym opracowaniu uczyniono ideaty wy-
chowawcze obecne w metodach pracy harcerskiej z dzie¢mi i mtodzieza prze-
bywajacg w polskich szkotach i osrodkach wychowawczych tworzonych na
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Bliskim i Srodkowym Wschodzie. Poczynione refleksje osadzono w ramach
cezury historycznej, jaka staty si¢ wydarzenia polityczno-militarne po 17 wrze-
$nia 1939 r., tj. agresji Rosji Sowieckiej na Polske, nastgpnie etap tworzenia
polskiej armii na Wschodzie pod wodza gen. W. Andersa i moment ewakuacji
wraz z wojskiem polskim cywiléw: mezczyzn, kobiet i dzieci, na Bliski i Srod-
kowy Wschod [por. Zaron 1981]. Podstawg stuzaca opracowaniu w proponowa-
nym ksztalcie sg, w glownej mierze, kwerendy archiwalne przeprowadzone
w Centralnej Bibliotece Wojskowej w Warszawie, literatura memuarystyczna
oraz pismiennictwo z zakresu przedmiotu rozwazan.

Celem podjetych rozwazan na bazie dokonanej interpretacji wybranych ,.jed-
nostek tekstowych” jest proba ukazania, w szkicowym zaledwie zarysie, gdyz
ramy artykutu nie pozwalajg na ich glebsza interpretacje, ogromu wysitku i trudu,
jakie zostaly poniesione podczas tworzenia nowego Polaka. Polaka doswiadczo-
nego wojng i tesknigcego za Ojczyzng. Zawarte w przywotanych fragmentach
wypowiedzi, takze wybor dokumentéw, moga w pelni bowiem zaswiadczy¢
0 glebokiej tgsknocie za Ojczyzng, postrzegang tu jako wyrazny element trwania
i tozsamosci kazdego cztowieka, szczegodlnie w czasie zagrozenia i wojny.

Metoda pomocng i wykorzystang w opracowaniu stata si¢ analiza krytyczna
dostepnych materiatéw i zrodet archiwalnych w postaci m.in. wybranych na
potrzeby opracowania artykutéw, dokumentow, rozkazow czy odezw zamiesz-
czanych na tamach polskich czasopism harcerskich, ukazujacych si¢ przy two-
rzonych na obczyznie osrodkach zycia i kultury polskiej w latach 1941-1945 na
Bliskim i Srodkowym Wschodzie [por. Sadowska, Urbanowicz 2015; Czarnik
2012], takich jak: ,,Skaut. Czasopismo Zwiazku Harcerstwa Polskiego na Wscho-
dzie” i ,,Wytrwamy. Czasopismo Zwigzku Harcerstwa Polskiego na Srodkowym
Wschodzie”. Interpretacji poddano takze material ikonograficzny zawarty
W Ww. czasopismach.

Ideal wychowania ku Ojczyznie

Podstawowym zadaniem edukacji jest przygotowanie miodych ludzi do
funkcjonowania w otaczajacej ich rzeczywistosci. Jest zatem oczywiste, ze pro-
ces ten nie moze przebiega¢ w oderwaniu od aktualnych problemow.

Zatem ideal, jaki realizowano W organizacji harcerstwa i zuchostwa na ob-
czyznie w latach 1941-1948, byt zgodny z zasadami wychowawczymi Il Rze-
czypospolitej [por. Sadowska, Urbanowicz 2015]. Gloszono w nim hasta stuzby
Bogu i Polsce. Miat to by¢ ideal Polaka — obywatela, ktorego cechuje gleboka
religijnos¢, mito§¢ do Ojczyzny, poczucie odpowiedzialno$ei, honoru i godnosci
narodowej, bowiem ,,Historia i przezyte nieszczescia potwierdzaja, ze: POLSKA
— to co$ wickszego — ponad najwigksze stronnictwo; Polska — to co§ wigkszego —
ponad najwigkszych ludzi w naszej historii; POLSKA — to nie tylko Narod, to
nie tylko Panstwo; POLSKA — to Nardd i Panstwo, z calg swa wiekowa prze-
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sztoscia, majaca przed soba SWE WIELKIE JUTRO. Bez wolnosci — zaden
Naréd nie bedzie wielkim; bez niepodlegtosci — nie ma WIELKIEGO PAN-
STWA” [Sliwinski 1943: 6] .

Na fot. 1 przedstawiono list Marszatka Jozefa Pitsudskiego do harcerzy
Z podzigkowaniem im za stuzbe, po$wiecenie ojczyznie oraz trud wojenny.

7 HISTORII Z. H. PT
JOZEF PILSUDSK! DO WARCERZY

NACZELNY WODZ Warsawa. Belweder, dnia 29 czerwea 1931y,

HARCERZE!

w latach niewoli oo otowywaliscie sig do ,mnn ng ,m

vm)m '-Ika ° me;mxm
aprawiaé swe cish do trodew
wojennym, a dusts swe miods

moralny ofiarnej gotowodei do czymu.
To tet ud) huragan Wojny Swiatowej deptaé pocrgl niwy polakie
i prayjéé mialo do driejowego porachunku za lata krzywd i niewoli, wye
| cie w pierwsiym stangli sseregu tych, kiorzy odwatyli sig siggnaé po mam.
caytue miano tolnierry niepodleglogei. tzami matek i ojedw segnani lub
eagieie) bes ich wiedey i serwolenis rmcajae dom rodricielski, slidcie v
meregi Polskich Oddrialow na trud wojenny prrerastajacy wielokroé wa.
me sily, na rany i émiert, na gorny radoéé mierzenia sig @ wrogiem ¥
| otwartym polu.
Nie spraeciwilidcie sig i potem nakazom harcerskiego prawa, gdy mmar-
i fwychwstala Ojczyma pod brofi ewych Obywateli dla obrony gramic wolsh.
| W walkach o Kreey Weachodnie Maic cty Ziemig Litewsks, w wal
kach nesslorocmnych ¢ preemotoym wo wrogiem bralidcie crynny i
chwalebny udsial. Rotrruceni po oddsialach regularnej armii lub sgrape
wani w odrebne jednostki w sluthie wywiadowezej, kurierskie] i fronto-
wej sdaliccie raz jesscre egramin 1e swej dojraalodei obywatelskiej i gofe-
ci do ofiar, rawsze Swiecac swym starszym towarzyszom broni priyklades
- pojmowania swych ochotniczo na sig wrietych obowiazkow.
i Odﬂahc c2edé polegiym 22 Ojerymng kolegom wastym, wyrazam Wam
cere podrigke i uzmanie 1a dotychczasows stuibe.
Pierwszy Marssalek Poiski
JOZEF PILSUDSKI
Naczelny Wode

Fot. 1. List Marszalka Jozefa Pilsudskiego do harcerzy (Warszawa 1921)
Zrodto: ,,Skaut” 1944, nr 99, s. 18 [CBW — sygn. 02946].

W kontekscie szeroko rozumianych zadan wobec szkoty mozna skonstato-
wac, iz ,,miala [ona — E.S.] wychowywa¢ mtode pokolenie Polakow, przepojone
duchem obywatelstwa, obeznane z ziemia ojczysta, jej tradycja, zasobami i go-
spodarkg. Obywateli przygotowanych i ch¢tnych do pracy tworczej na wszyst-
kich polach zycia dla dobra Polski i wspotobywateli” [por. Owczarczyk 1986:
189]. Praca harcerska z dzieémi i mtodzieza na Bliskim i Srodkowym Wscho-
dzie rozpoczeta si¢ juz w oddziatach wojska polskiego od pierwszych dni jego
istnienia [por. Daszkiewicz 1983; Englert, Witting MCMXCVII; Kliszewicz
1992iin.].

Zadania harcerstwa wobec szkoty miaty ,,obejmowaé catg mtodziez [...].
Zorganizowana miodziez harcerska winna przyja¢ na siebie, poza tym obowigz-
ki jak np.: a) organizacja nauki wtasnej, b) czytelnictwo, ¢) wychowanie fizycz-
ne pozaszkolne, d) utrzymanie porzadku i dyscypliny, €) czynno$ci gospodarcze
i sanitarne, jak prowadzenie ksiag i rachunkéw, uktadanie dan, zakup towarow,
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pomoc w gotowaniu, nakrywaniu, sprzataniu, czystos¢ zakladu i mlodziezy,
konserwacja bielizny i ubran, naprawa sprzgtu i w innych. Wszystko winno by¢
prowadzone przez mtodziez, tak by czula caty cigzar spoczywajacej na jej bar-
kach odpowiedzialnosci” [Sliwinski 1943: 9].

Temu celowi ze wszech miar sprzyjata metoda wychowania harcerskiego
[por. Kaminski 1948; Walczak 1971; Wozniakowa 1986] A. Kaminskiego, za
podstawe ktdrej uznano przede wszystkim zainteresowania dzieci i mlodziezy,
ajej gtownymi sktadnikami staty si¢ gry i zabawy, zastep, obdz, zdobywanie
stopni, sprawnosci oraz przyroda. Istota wychowania harcerskiego bylo kulty-
wowanie wartosci wychowawczej i ksztalcacej, nadajacej grze reguly respek-
towane przez dzieci. W harcerstwie prawidla te precyzowaly prawa, a sama
metoda stwarzala warunki i zachecata grupy réwiesnicze do gier i udzialu
w zabawach, a przez konieczno$¢ takze przestrzegania regut gry. Metoda har-
cerska uczyta umiejetnosci podporzadkowania si¢ normom spolecznym w zy-
ciu, rozbudzata wol¢ do samowychowania, samoksztatcenia, zdrowej rywali-
zacji i do doskonalenia.

Nauczanie w duchu mysli pedagogicznej Kaminskiego polegato na wpro-
wadzeniu do lekcji niektorych form pracy harcerskiej, takich jak: gra, zabawa,
sprawnosci, system grupowy oraz atmosfera harcerska, dgzac przy tym do petnej
integracji. Sam autor metody harcerskiej byt zdania, iz jej wprowadzenie do
procesu dydaktycznego ,,przyczynia si¢ do wzrostu aktywnos$ci uczniow, spraw-
nosci staja sie bodzcami zachgcajacymi do nauki, a praca w «gromadkach» roz-
budza wspoétzawodnictwo grupowe, zwigksza karnos¢ i sktonnos¢ do pomocy
innym, wytwarza atmosfer¢ przyjazni migdzy nauczycielami i uczniami” [Wal-
czak 1986: 185].

Troska o przysztos¢ mtodego pokolenia po wydarzeniach roku 1939 rozbu-
dzita potrzebe stworzenia nowej ideologii dostosowanej do nowych warunkoéw
egzystencji. Nalezato dziataniom tym nadaé¢ ozywiony ideowo charakter, wzbu-
dzi¢ poczucie racji istnienia i wyeksponowaé wyrazny narodowy cel, wzbudzic¢
wiarg i1 entuzjazm. W istote tych zadan doskonale wpisywato si¢ harcerstwo,
ktore bylo najwigksza czy tez jedna z najwigkszych organizacji polskiej mio-
dziezy — dlatego to wielkie zadanie mtodziezowe sila rzeczy staneto wlasnie
przed nim w calej rozcigglosci. Harcerstwo, tak samo zreszta jak kazda inna
organizacja spoteczna, nie mogto si¢ uchyla¢ od pracy w zagranicznych skupie-
niach, pracy by¢ moze trudniejszej niz w kraju [Daszkiewicz 1983: 22]. Miato
ono i tam podwodjne zadanie do spelnienia: musiato pracowa¢ nad mlodzieza
polska za granica przede wszystkim wychowawczo, tzn. wyrabia¢ w niej du-
chowg i fizyczng tezyzng oraz podnosic jej poziom etyczny, musiato poza tym
wzigé na siebie zadanie, ktorym harcerstwo w kraju nie bylo obarczone — pod-
trzymywania polskosci tej mtodziezy [Daszkiewicz 1983: 23]. Harcerstwo
w duzej mierze udowodnilo swoja zywotnos¢, wyzwalajagc w milodziezy duze
poktady inwencji i pomystowosci. Pelnilo gtéwng funkcje organizatora czasu
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wolnego, inspiratora zaje¢ kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych. Mtodziez
realizowata si¢ w zastepach i druzynach harcerskich, a mtodsze dzieci w groma-
dach zuchowych. Na fot. 2 zamieszczono wytyczne dla pracy zuchowej.

:AN. un SKAUT E 1
] .
WYTYCZNE PRACY ZUﬂHﬂWE]

tope by kochali F

n, prowadzona bez mono-
w'\lv 7y ja rozbié na
imiech, krzyk —

4) Cwiczenia orientacil.
1) Cwiczenia ledne,
orientacji.  10) Obraed —

rki 28 wagledu na

1) Zbiorki uroczyste (3 M

2) ,  obriedowe. (prayjscio do gromady, zalozeuie €19 |
mady, powitanie wiosny itp.) .

¥, turnieje (swicto latawcow itp.)

4, sprawnoiciowe 4

: 5 ., wyprawy po dobre nuynu zwiedzania itd.

. Kaida zbibrka jest zespolem zabaw, gier | éwiczei ze wszystkich dzialiw

-2 vyntb, ma wymblé nxyuw., rozwinad uczynnosd, L
- dod & o0 o -‘/" o

charakter dzielimy na:

Fot. 2. Wytyczne dla pracy zuchowej.
Zrodto: ,,Skaut” 1943, nr 7/12, s. 16 [CBW — sygn. 02946].

Czym bylo harcerstwo i jaka byla jego teoria wychowania w trudnym wo-
jennym czasie, dowiadujemy si¢, czytajac na famach ,,Skauta”: ,,Harcerstwo [...]
stawia wysokie wymagania swym adeptom. Zada ono, by catym zyciem, a wiec
w kazdej chwili, wszgdzie, nie tylko w organizacji, zyli wedlug okreslonego
typu czy sposobu bycia. [...] Harcerstwo wkracza niepodzielnie, integralnie
W cate zycie wychowanka: i albo si¢ jest harcerzem, albo si¢ nim nie jest, cho¢-
by si¢ do organizacji nalezato. Alternatywy innej nie ma: albo — albo. Od wy-

chowanka wymaga sig¢, by stale o tym pamigtat i zyl, jak reguta wymaga” [Staby
Wilhelm 1942: 7].

Podsumowanie

Harcerska stuzba spoteczng stata si¢ idea zadan majacych na celu podniesienie
poziomu zycia na obczyznie, a misja wychowania, w mysl realizacji postulatow
wychowania panstwowego, sklaniata, szczegolnie harcerstwo emigracyjne, do
walki o zachowanie polskosci mtodego pokolenia [Urbanowicz: 2009: 339-244].
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Harcerstwo okazalo si¢ trafionym systemem wychowawczym, majacym na
celu ,,integralne wychowanie pelnego obywatela cztowieka, wedtug dobrowol-
nie przyjetych przez wychowanka prawidetl zycia, opartych na chrzescijanskich
zasadach moralnych wpajanych przez rowiesnikow pod kierunkiem starszych,
metodg zabaw, gier i czynu zgodnie z etapami rozwoju psychicznego wycho-
wankow, na tonie natury, w oparciu o stopnie doskonalenia si¢ w ramach orga-
nizacji” [Staby Wilhelm 1942: 6].
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Umiejetnos¢ obserwacji i rysowania przez dzieci bryl
a uzdolnienia matematyczne

Ability to observe and draw solid figures by children
and their mathematical skills

Doktor, Akademia im. Jana Dtugosza w Czestochowie, Polska

Streszczenie

Podejmowane od drugiej potowy XIX w. problemy badawcze rozwigzywane za pomocag na-
rzedzia badawczego, jakim byt rysunek, dotyczyly wielu obszarow zycia, w tym edukacji pla-
stycznej i matematycznej. Wazng kwestig postepowania badawczego stato sie¢ ustalenie zaleznosci
migdzy zdolno$ciami matematycznymi dzieci a umiejetnosciami odtwarzania ksztaltow obserwo-
wanych przedmiotow. Postawiony problem dotyczyl réznic istniejacych miedzy rysunkami bryt
(szescian, $cigty stozek), wykonanych przez 8-9-letnie dzieci o réznym poziomie uzdolnien ma-
tematycznych (bez wyraznych uzdolnien matematycznych i o takowych). Na podstawie wskazan
nauczycieli odnoszacych si¢ do uzdolnien matematycznych uczniéw wyodrebniono dwa zestawy
prac plastycznych obrazujacych obserwowane bryly, a ich analiza pozwolila okresli¢c wstepne
ustalenia przeprowadzonych badan o charakterze pilotazowym.

Stowa kluczowe: uczen, obserwacja, bryla, uzdolnienia, matematyka.

Abstract

The research issues, which were examined since the second half of the 19" century and in-
volved a picture as a research tool, referred to many spheres of human life, including art education
as well as mathematics education. It became an important research issue to define the relation
between children’s mathematical skills and their ability to present shape of observed objects. The
problem concerned differences that might be observed between presentations of solid figures
(cubes, truncated cone). The pictures were drawn by children at the age of 8-9 years with different
levels of mathematical skills (children who had an aptitude for maths and those without mathemat-
ical aptitude). Based on teacher’s information regarding the pupils’ mathematical skills, two sets of
art works were distinguished. Each of them comprised drawings that presented solid figures the
children observed. Analysis of these pictures made it possible to define preliminary outline of the
pilot study.

Key words: pupil, observation, solid figure, aptitude, mathematics.
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Rysunek jako narzedzie badawcze

Prowadzone od drugiej potowy XIX w. (pierwszy okres: 1880-1920) bada-
nia naukowe koncentrujace si¢ na tworczosci rysunkowej dzieci i mtodziezy
miaty charakter opisowy i glownie opieraty si¢ na tresciowo-literackiej analizie
prac. Ich prekursorami byli dwaj badacze: E. Cooke i C. Ricci, a kontynuatorami
m.in. E. Barnes, G. Kerschensteiner, K. Lamprecht i S. Levinstein, E. Claparéde,
G. Krétzsch, G.H. Luquet, H. Manuel [Hornowski 1982: 9-16].

Lata 1921-1940 charakteryzowaly si¢ wicksza doktadno$cia i jakoscig pro-
wadzonych pomiaréw psychometrycznych materiatow badawczych, jakimi byty
rysunki. Do wazniejszych badan naukowych z tego okresu naleza publikacje
m.in. C. Burta (w 1921 r. wyodrebnit okresy i fazy rozwojowe rysunkéw dzieci
i mtodziezy), F. Goodenough (badania nad procesami intelektualnymi za pomo-
cg testu ,,Narysuj cztowieka”), S. Szuman (1927 r. — etapy rozwoju rysunkow)
oraz V. Lowenfeld (1939 — analiza i opis dziecigcych prac plastycznych) [Hor-
nowski 1982: 19-21].

Traktowanie rysunkéw jako odzwierciedlen réznorodnych przezy¢ psy-
chicznych zapoczatkowato w 1940 roku okres badan metoda projekcyjng 0so-
bowosci, a takze badan nad tworczoscig plastyczng i percepcja dziet sztuki [Popek
1985: 16]. Wykorzystywanie rdéznych motywow wystepujacych w rysunkach
dzieci, takich jak: czlowiek, drzewo, dom i inne, postuzyto psychologom, peda-
gogom oraz innym osobom zainteresowanym rysunkiem dziecka do opracowy-
wania narzedzi badawczych, np. testow projekcyjnych.

Warto zaznaczy¢, ze badania (eksperymenty) ukierunkowane na okreslenie
sposobow postepowania 3—11-letnich dzieci (dokumentacja zmian rozwojo-
wych) podczas czynnos$ci kodowania za pomocg graficznego zapisu bryly (sze-
$cianu) przeprowadzit w 1985 r. J. Caron-Pargue [1979; 1985]. Z kolei umiejet-
nosci obrazowania kostki sze$ciennej przez 3—7-letnie dzieci niepodlegajace
i podlegajace treningowi, staly si¢ przedmiotem analizy takich badaczy, jak
A. Magnan i J.-L. Juan de Mendoz [Magnan, de Mendoz 1990: 320-344].

Opis procedury badawczej

Jak wykazano, rysunek stal si¢ waznym narz¢dziem badawczym m.in. dla
psychologow, plastykéw, pedagogow czy terapeutow. Podejmowane problemy
badawcze byly zroznicowane i dotyczyly wielu obszaréw zycia, w tym edukacji
plastycznej i matematycznej (dziatl: geometria), dla ktérych umiejetno$¢ dostrze-
gania i rozumienia trzeciego wymiaru jest istotna. Poniewaz na poziomie edukacji
wczesnoszkolnej na plastyce tresci podstawy programowej przewidujg umiejet-
no$¢ ksztattowania bryt na dowolny i okreslony temat oraz analiz¢ form prze-
strzennych (rzezb), na zajeciach technicznych m.in. orientacj¢ w sposobach wy-
twarzania przedmiotow uzytkowych, czytania prostych instrukcji czy montazu
modeli (np. latawce, makiety doméw, modele pojazdéw), a w Klasach 1V-VI
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realizacje celow ksztalcenia — wymagan og6lnych z matematyki, na ktorej to
uczen: ,,rozpoznaje graniastostupy proste, ostrostupy, walce, stozki i kule w sytua-
cjach praktycznych i wskazuje te bryty wsrdd innych modeli bryt; 2) wskazuje
wsrod graniastostupow prostopadtoéciany i sze$ciany i uzasadnia swoj wybor;
3) rozpoznaje siatki graniastostupow prostych i ostrostupéw; 4) rysuje siatki
prostopadto$cianow” [Podstawa programowa ksztalcenia ogoélnego dla szkot
podstawowych 2014: 5], zasadna jest potrzeba przygotowania uczniow do po-
dejmowania dziatalnosci w tym zakresie. Stad przedmiotem zainteresowania
stato si¢ dostrzeganie tego waznego dla kolejnych lat nauki zagadnienia zwiaza-
nego z umiejetnoscig wskazywania za pomocg rysunku glebokosci obserwo-
wanych obiektow przestrzennych. Dodatkowo, wazng kwestia postepowania
badawczego byly zaleznosci miedzy zdolnosciami matematycznymi dzieci,
a umiejetnosciami odtwarzania ksztattow obserwowanych przedmiotow. Osta-
tecznie jako cel podjetych badan okreslono ustalenie stopnia zaleznosci zacho-
dzacych pomigdzy umiejetnosciami przestrzennego rysowania przez dzieci
obserwowanych bryt a uzdolnieniami matematycznymi dzieci z klas Ill. Posta-
wiony problem dotyczyl zakresu roznic istniejagcych miedzy rysunkami bryt
wykonanych przez dzieci o réznym poziomie uzdolnien matematycznych (bez
wyraznych uzdolnien matematycznych i o takowych). Grupe badawcza stanowili
uczniowie w wieku 8-9 lat'. Ich zadaniem bylo obserwowa¢ i jak najdoktadniej
odwzorowa¢ ksztatt postawionych przed kazdym z nich dwdch form przestrzen-
nych: szeécianu i $Scigtego stozka z wtozong do niego rurka. Na podstawie wska-
zan nauczycieli odnoszacych si¢ do uzdolnien matematycznych uczniow wyod-
rebniono dwa zestawy rysunkow, a ich analiza (zastosowano technike analizy
dokumentow) pozwolita okresli¢ wstepne ustalenia prowadzonych badan o cha-
rakterze pilotazowym.

Analiza wynikéw prowadzonych badan

Myslenie matematyczne [Szerzej: Mason i in. 2005] utozsamiane z logicz-
nym, to myslenie konkretne, oparte na ,,okreslonych zatozeniach, prawach lo-
gicznych, definicjach, twierdzeniach, a jednoczesnie stawianiu pytan” [Nowik,
2011: 10], a wigc wymaga ono umiejetnosci analizowania i syntetyzowania.
Wychodzac z takiego zatozenia, podjgto probg ustalenia zaleznosci migdzy
zdolnos$ciami matematycznymi dzieci a umiejetnosciami odtwarzania ksztattow
obserwowanych przedmiotow. Zadano pytanie: ktoéra z wyodregbnionych grup
potrafi wnikliwiej obserwowac, analizowac ksztalty i zapisywaé je jezykiem
plastyki (graficznie)?

! Grupy badawcze: szescian rysowato 105 dzieci, w tym 24 z uzdolnieniami i 81 bez uzdolnien
matematycznych; Scigty stozek rysowata 100 dzieci, w tym 19 z uzdolnieniami i 81 bez uzdolnien
matematycznych. Razem zebrano 205 rysunkéw dzieci z klas III ze szkot podstawowych w Czesto-
chowie, w tym 43 prace od uczniéw z uzdolnieniami i 165 bez uzdolnien matematycznych.
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Analiza zebranego materialu badawczego pozwolita ustali¢, ze w grupach
dzieci 8-letnich ponad trzy razy czgsciej dzieci z uzdolnieniami matematyczny-
mi, w poréwnaniu do tych bez uzdolnien w tym zakresie, potrafito graficznie
wskaza¢ trzeci wymiar obserwowanego szescianu (tab. 1). Podobna zalezno$¢
dotyczyta uczniéw o rok starszych. W tej grupie badanych potowa 9-latkow bez
matematycznych uzdolnien i juz wszystkie dzieci z uzdolnieniami w tym zakre-
sie opanowaly taka umiej¢tnos¢. W rezultacie obserwuje si¢ wyrazng, bo ponad
50-procentowa, réznicg w dwu grupach badanych, wskazujacg na wysoka zdol-
no$¢ analizy i odwzorowywania przez dzieci o wyraznych zdolno$ciach mate-
matycznych trzeciego wymiaru obserwowanego sze$cianu. Nalezy zaznaczy¢, ze
niewielka, bo okoto 11%, grupa dzieci z uzdolnieniami matematycznymi w po-
réwnaniu do sze$¢ razy wiekszej liczby badanych nieprzejawiajacych takich
uzdolnien, rysowata kwadrat obrazujacy jedynie frontalna cze$¢ kostki, czyli bez
wskazania trzeciego wymiaru.

Tabela 1. Sposoby rysowania trzeciego wymiaru obserwowanego szescianu przez dzieci bez
uzdolnien matematycznych i z takowymi

Dzieci bez Dzieci
Sposob prezentacji [ Dzieci bez uzdolnien Dzieci z uzdolnieniami uzdolnien |z uzdolnienia-
trzeciego wymiaru matematycznych matematycznymi matematy- | mi matema-
sze$cianu cznych tycznymi
8-latki 9—latki 8-latki 9-latki 8-9-latki 8-9-latki

Widoczna Sciana
boczna lub/i gorna w| 7 | 20,0% [ 23 |50,0% | 4 |66,7% | 18 |100,0%| 30 | 37,0% | 22 | 91,7%
szescianie

Przedstawienie
jednej Sciany

28 180,0% [ 23 [50,0%| 2 |33,3%| O 0,0 51 | 63,0% | 2 | 10,5%

Zrodto: badania wiasne.

Drugim obserwowanym przez dzieci modelem byt odwrdcony Scigty stozek.
Dzieci, rysujac ten przedmiot, wykazaly dwa sposoby jego obrazowania: w spo-
sob niekonsekwentny (rzut z gory z linig podstawy narysowang jako prosta)
i konsekwentny — widziany jako owal z tukowato zaznaczong podstawa (tab. 2).
Porownujac prace plastyczne dzieci bez uzdolnien i z uzdolnieniami w zakresie
matematyki, zauwaza si¢ wyrazng réznice W przedstawianiu obserwowanego
obiektu. Znacznie wicksza grupa uczniéw ze zdolnoSciami matematycznymi, bo
okoto polowy, potrafita wskaza¢ trzeci wymiar bryly, zachowujac konsekwencje
W rysunku. Z Kolei dwa razy cze$ciej dzieci 8—9-letnie niewykazujgce uzdolnien
matematycznych tworzyly ujecia plaskie (trapez) postawionego przed nimi
przedmiotu. Wnioskuje si¢, ze w kolejnym przypadku $cigty stozek czesciej
rysowany byt z zachowaniem konsekwencji w ujeciu bryly przez dzieci ze zdol-
no$ciami matematycznymi.
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Tabela 2. Sposoby rysowania trzeciego wymiaru obserwowanego Scietego stozka, przez dzieci
bez i z uzdolnieniami matematycznymi

Sposob prezentacji | Dzieci bez uzdolnien Dzieci z uzdolnieniami Dzieci bez Dzieci z

trzeciego wymiaru matematycznych matematycznymi uzdolnien | uzdolnienia-
— §ciety stozek matematycz- | mi matema-
Z cze§ciowo wi- nych tycznymi
doczna rurka 8-latki 9-latki 8-latki 9-latki 8-9-latki 8-9-latki

Owal stozka niekon-| g | 74 30, | 15 |26,1% | 0 | 0,0% | 6 |462%| 38 | 46.9% | 6 |316%

sekwentny

Owal stozka konse-| | 570, | 7 |15204| 3 | 500% | 6 [462%| 9 | 11,1% | 9 | 47.4%

kwentny

Eg:lffeta"‘"e”'e 7 |200% | 27 [58,7%| 3 [ 50,0% | 1 | 7.6% | 34 | 420% | 4 | 21,0%

Zrodlo: badania wlasne.

Tabela 3. Zastosowanie przez dzieci bez uzdolnien matematycznych i z takowymi
perspektyw — sposobow rysowania stozka $cigtego z umieszczona w nim rurka

8-latki 9-latki 8-latki 9-latki 8-9-latki 8-9-latki
35 46 6 13 81 19

Rurka widoczna przez
$cianki bryly — per-
spektywa rentgenow-
ska

Rurka rysowana obok
stozka

2 |57 | 4 |87%| 0 [00% | 0 [00% | 6 | 74% 0 | 0,0%

1129% | 0 [00%]| 0 |00% | 0 [00% | 1 | 12% | 0 | 0,0%

Zrodlo: badania wiasne.

Analiza rysunkow dotyczyta rowniez sposobu obrazowania przedmiotu (rurki),
ktory w obecnosci dzieci wlozony zostat do wngtrza odwrdconego Scigtego stozka
(niewielki fragment wystawal na zewngtrz). Dwa sposoby obrazowania (tab. 3):
rurka rysowana obok lub widoczna przez $cianki bryty (perspektywa rentgenow-
ska, przeswietlajaca), s przypadkami wystepujacymi w ok. 9% rysunkow uczniow
niewykazujacych uzdolnien matematycznych. Takich ujeé nie bylo w pracach
dzieci z uzdolnieniami matematycznymi. Na podstawie zebranych danych wnio-
skuje sig¢, ze rysowanie przedmiotu jak gdyby byl przezroczysty (wynik wiedzy
dzieci o jego obecnosci wewnatrz obiektu) dotyczy jedynie niewielkiej grupy ba-
danych nieprzejawiajacych wyraznych zdolnosci matematycznych.

Whioski z badan

W ramach rozwijania aktywno$ci geometrycznych, obok ksztaltowania
W tym zakresie pojgé i po opanowaniu umieje¢tnosci zwigzanych z klasyfikowa-
niem i porzadkowaniem obiektow, nastepuje — wigzacy si¢ z dzialaniem — etap
rozwijania u ucznidéw umiejetnosci geometrycznych. Podejmowane w toku nau-
czania aktywno$ci geometryczne to: obserwowanie, manipulowanie, badanie
(analizowanie obiektow lub ich cze$ci), werbalizowanie, konstruowanie (ryso-
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wanie lub wykonywanie modelu), kreowanie. Z uwagi nha istnienie jedynie
w umystach ludzi obiektow geometrycznych (abstrakcyjnych, rozumianych
w sensie geometrycznym), takich jak kwadrat, koto, trojkat, odcinek itd., ucznio-
wie w pierwszej kolejnosci manipulujg np. pitka, pudetkiem, walkiem, a nastep-
nie wyodrgbniajg (rozpoznaja) i nazywaja (uzywajg odpowiednich termindw)
figury geometryczne [Nowik, 2011: 150-151]. Ten proces dla wielu jest bardzo
trudny, stad podjeto pilotazowe czynno$ci badawcze, ktére miaty wskaza¢, czy
zdolnos$ci matematyczne wptywaja na umieje¢tno$¢ wyodrebniania i dokonywa-
nia graficznego zapisu form trojwymiarowych. W wyniku przeprowadzonych
badan ustalono, ze:

— dzieci wykazujace uzdolnienia matematyczne wczes$niej dostrzegaja trzeci
wymiar bryt i potrafig z wigksza poprawnoscia zastosowac ich zapis graficz-
ny niz druga grupa badanych,

— jedynie wsrod niewielkiej grupy ucznidow nieprzejawiajacych wyraznych
uzdolnien matematycznych stosowana byla, niewynikajaca z umiejetnosci
obserwacji, perspektywa rentgenowska oraz rozwigzanie dodatkowe (przed-
miot umiejscowiony na rysunku obok).

Analiza materialu badawczego pozwala wstepnie wnioskowaé, ze dzieci

z uzdolnieniami matematycznymi maja lepsza zdolno$¢ obserwacji i zapisu gra-

ficznego form przestrzennych.

Literatura

Caron-Pargue J. (1979), Etude sur les representations du cube chez des enfants de 3 a 11 ans,
Paris.

Caron-Pargue J. (1985), Le dessi du cube chez I’enfant. Organisation et reorganization de codes
graphiiques, Berne.

Hornowski B. (1982), Badania nad rozwojem psychicznym dzieci i mlodziezy na podstawie rysun-
ku postaci ludzkiej, Wroctaw.

Magnan A., Juan de Mendoz J.-L. (1990), L ‘apprentissage de la representation graphique du cube
chez des enfants de 6-7 ans, ,L’année psychologique” vol. 90/3/2015, doi: 10.3406/psy.
1990.29409, http://www.persee.fr/doc/psy_0003-5033_1990_num_90_3_294009.

Mason J., Burton L., Stacey K. (2005), Matematyczne mysienie, Warszawa.

Nowik J. (2011), Ksztalcenie matematyczne w edukacji wczesnoszkolnej, Krakow.

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkot podstawowych, II etap edukacyjny, Dz.U.
z 30 maja 2014 r., zalgcznik 2.

Popek S. (1985), Analiza psychologiczna tworczosci plastycznej dzieci i miodziezy, \Narszawa.



© Wydawnictwo UR 2016 »Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/18/2016
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2016.4.11

ANNA SNIEGULSKA

Edukacja do rodzicielstwa jako wyzwanie wspolczesnosci

Education for parenthood as a contemporary challenge

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydzial Pedagogiczny, Zaktad Pedagogiki Ogdlnej i Metodo-
logii, Polska

Streszczenie

Podstawowymi obszarami funkcjonowania cztowieka dorostego jest praca zawodowa i rodzi-
na, w ktorej pelni on role malzenskie i rodzicielskie. Rodzicielstwo stanowi nie tylko etap rozwo-
jowy czy plaszczyzne samorealizacji, ale réwniez jest dla czlowieka zrédlem poczucia sensu
zycia, zadowolenia i rado$ci. Przejawia si¢ ono w pelnieniu roli matki i ojca, za$ najwlasciwszym
srodowiskiem do tego pozostaje rodzina oparta na wzajemnej mitosci, szacunku, odpowiedzialno-
$ci i dialogu. W dobie wspotczesnych przemian spoteczno-kulturowych zmianie ulegaja modele
zycia rodzinnego i sposoby realizacji rodzicielstwa, co powoduje, ze przygotowanie do odpowie-
dzialnego rodzicielstwa stanowi dzi§ wazny kierunek w edukacji mtodego pokolenia.

Stowa kluczowe: rodzina, rodzicielstwo, wyzwania edukacyjne, edukacja do roli rodzica, prze-
miany spoleczne.

Abstract

The fundamental qualities of a fully functioning adult are a professional job and a family
where they are able to fulfil their marital and parental roles. Parenthood is not only a developmen-
tal stage - an area of self-fulfilment - but it is also a wellspring for finding purpose in life, satisfac-
tion and joy. It is manifested in the fulfilment of the role of ‘mother’ and ‘father’. A family based
on mutual love, respect, responsibility and communication remains the most suitable environment
for fulfilling these roles. In modern times socio-cultural pressures have changed the paradigm of
family life and give rise to new challenges in for parents, which places preparation for responsible
parenthood as an essential component in the education of a young generation. This issue will be
elaborated upon in the presented article.

Key words: family, parenthood, educational challenges, education for the role of a parent, social
changes.

Wstep

Podstawowymi $rodowiskami, w ktorych osoba dorosta petni role spotecz-
ne, sa rodzina i praca zawodowa. W rodzinie cztowiek rodzi si¢, rozwija, uczy
si¢ 10l spotecznych, w niej tez ksztattuja si¢ jego postawy i systemy wartosci.
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W roznorodnych relacjach ze $rodowiskiem rodzinnym jednostka pozostaje
przez cale swoje zycie, a W okresie dorostosci przyjmuje role matzenskie i ro-
dzicielskie. Rodzicielstwo stanowi etap w zyciu cztowieka oraz zadanie rozwo-
jowe. Jest ono ptaszczyzna samorealizacji, autokreacji [Bakiera 2013: 56 i n.],
zrodtem poczucia sensu zycia, zadowolenia i radosci. Przejawiajac si¢ w pelnie-
niu roli matki i ojca, staje si¢ podstawowym wymiarem egzystencji cztowieka,
wspotdecydujacym o odczuwanej jakosci zycia.

Realizacja r6l rodzicielskich odgrywa zasadniczg role nie tylko w indywidu-
alnym rozwoju rodzica i potomstwa. Posiada to bowiem gleboki wymiar spo-
teczny, co oznacza, ze poprzez odpowiedzialne rodzicielstwo rodzice przyczy-
niaja si¢ do budowy kapitatu spotecznego, jak i tworzenia spotecznego tadu
moralnego. Jak pisze A. Kwak, znaczenie roli rodzicielskiej wychodzi poza
samych rodzicow i rodzing, odnoszac si¢ do szerszej ptaszczyzny, jaka sta-
nowi spoteczenstwo [Kwak 2008: 14].

Rodzicielstwo — ustalenia terminologiczne

Rodzicielstwo bywa okreslane w rozmaity sposéb. Jedna z definicji pre-
cyzuje, iz jest to ,,stale toczacy si¢ proces przemian, ktorego poczatkow nale-
zy szuka¢ w cyklach zycia rodzinnego, poczynajac od dziecinstwa, przez
ksztatltowanie si¢ cech osobowosciowych zachowan i pogladéw rodzica do
przyjecia okreslonej postawy rodzicielskiej oraz stylu wychowawczego”
[Kromolicka 2012: 41]. Pojawia si¢ juz w momencie pocz¢cia dziecka,
obejmujac swoim zakresem realizacj¢ zadan obliczonych na stworzenie
i zapewnienie potomstwu szans na przetrwanie, zapewnienie najlepszego
rozwoju 1 osiggni¢cia samodzielnosci. W perspektywie ontogenetycznych
stadiow rozwoju rodziny rodzicielstwo wytania si¢ w trzecim stadium rozw o-
ju rodziny, wraz z pojawieniem si¢ pierwszego dziecka [Bragiel 2012: 14].

Rozwazania na temat rodzicielstwa nieuchronnie prowadza do refleksji nad
rodzing, ktéra stanowi swoistg przestrzen dla speiniania roli macierzynskiej
i ojcowskiej. Oparta bowiem na wzajemnej mitosci, szacunku, odpowiedzialnosci
i dialogu, staje najwtasciwszym miejscem realizowania rodzicielstwa. W ujeciu
systemowym rodzina stanowi system naturalny i zywy o charakterze psychospo-
lecznym. Pozostaje systemem wzglednie otwartym i bardzo dynamicznym, na
ktory sktada sie specyficzny uktad wiezi wewnetrznych zachodzacych pomiedzy
malzonkami, rodzicami a dzie¢mi oraz miedzy rodzenstwem. Fundamentalnymi
cechami systemu rodzinnego jest zasada rownowagi sil, zmierzajacych w strone
odrgbnosci i w kierunku bycia razem oraz zasada niepodzielnej i zupelnej inte-
gralno$ci wewngetrznej [Stepulak 2010: 233-236 i 355].

W obrebie rodziny funkcjonuja subsystemy stanowigce kategorie, na ja-
kie mozna podzieli¢ wszystkich cztonkow rodziny z uwagi na konieczno$¢
realizowania przez nich okreslonych zadan czy celow. Jednym z subsyste-
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moéw jest subsystem rodzicielski, ktory w pewnym uproszczeniu jest diada
rodzicow; diada kluczowa, wywierajaca najsilniejszy wplyw na to, co dzieje
si¢ we wspolnocie rodziny. Subsystem rodzicielski odnosi si¢ do pary ludz-
kiej: kobiety i mezczyzny, ktorzy staja si¢ rodzicami na skutek zrodzenia,
adopcji lub podjecia roli rodzicow zastepczych. Cechuje go wtadza, okreslana
jako wiladza rodzicielska, oznaczajgca mozliwos¢ oraz konieczno$¢ podej-
mowania decyzji w imieniu dziecka dyktowanych jego dobrem. Subsystem ten,
gdy jest wlasciwie realizowany, staje si¢ zrodlem stabilizacji i rozwoju rodziny.
W przeciwnym razie prowadzi do rozpadu jej struktury i zaburzenia wzajemny
wiezi [Ladyzynski 2014: 28-33].

O potrzebie edukacji do rodzicielstwa

Rodzicielstwo przejawia si¢ w towarzyszeniu dziecku od poczgcia do osig-
gniecia przez nie wzglednej samodzielno$ci zyciowej. To zadanie do wykonania
wzgledem dziecka, obejmujgce szereg czynnosci i zabiegow zwigzanych z opie-
ka i wychowaniem. Kwintesencja za$ wiasciwie realizowanych rol rodziciel-
skich jest dopomozenie dziecku w odejsciu z domu rodzinnego, rozpoczgciu
samodzielnej egzystencji i podjeciu kolejnych zadan rozwojowych.

Wartosciowego rodzicielstwa nalezy si¢ uczy¢. Nie jest bowiem prawda, ze
jest ono zapisane w genach, a realizuje si¢ intuicyjnie [Kwak 2008: 14], w dro-
dze odtwarzania zachowan wyniesionych rodziny pochodzenia. Stad tez przygo-
towanie mtodego pokolenia do petnienia roli macierzynskiej i ojcowskiej nalezy
postrzega¢ jako istotny aspekt edukacji.

Edukacje do rodzicielstwa, stanowigca konstytutywny element edukacji pro-
rodzinnej, merytorycznie uzasadniaja roéwniez wspotczesne przemiany spoteczno-
-kulturowe 1 pojawiajace si¢ nowe wyzwania cywilizacyjne, ktore implikuja
konieczno$¢ nowego spojrzenia na model rol rodzicielskich, oczekiwania zwia-
zane z tymi rolami, jak i na kompetencje samych rodzicow. W kontekscie za-
chodzacych przemian podkresla si¢ zazwyczaj ostabienie rodziny jako wartosci
nadrzednej [Pikuta 2010: 70] skutkujgce rozpadem domu rodzinnego [Walat
2015: 87 i n.]; spadek znaczenia tradycji i religii; przej$cie od warto$ci materia-
listycznych do postmaterialistycznych; wzrost indywidualizmu, ostabienie wiezi
interpersonalnych [Bakiera 2013: 125 i n.]; przenoszenie z zycia publicznego do
indywidualnego i rodzinnego tendencji wolno$ciowych (poszerzania zakresu
swobody) [Kwak 2005: 17]; zmniejszenia si¢ spdjnosci i dezintegracja rodzi-
ny, ostabienie jej kondycji moralnej i duchowej [Sniezynski 2014: 39—-43].
Podnosi si¢ rowniez fakt zmniejszajacej si¢ dzietnosci polskich rodzin, prze-
suwanie decyzji o posiadaniu potomstwa na pozniejszy okres zycia, bez-
dzietno$¢ z wyboru, a takze obnizanie si¢ autorytetu rodzicow i marginaliza-
cji funkcji wychowawczej [Sniezynski 2014: 46], wzrost liczby urodzen

98



dzieci w zwigzkach pozamatzenskich'. Na tle naszkicowanych przeobrazen
pojawiaja sie wreez tezy o kryzysie rodzicielstwa. I cho¢ nie wszyscy badacze sa
zgodni, ze taki kryzys jest faktem, to jednak nikt nie ma watpliwosci co do tego,
ze transpozycje, ktorych jestedmy $wiadkami, bardzo wyraznie determinuja
zmiany w realizacji samego rodzicielstwa. Wprawdzie rodzicielstwo zawsze
stuzyto opiece oraz wychowaniu potomstwa i nadal stuzy temu celowi, to jednak
w czasach obecnych pojawiaja si¢ postulaty adresowane do kobiet i mezczyzn,
by na nowych zasadach konstruowali swoje role wobec dzieci. Wydaje sie, ze
szczegblne sygnaly wysyla wspotczesno$¢ do mezezyzn, ktdrzy winni na réwni
z kobietami realizowac swoje rodzicielstwo [Kwak 2012: 30—-31]. Jest to zatem
zwrot ku ojcu petnoetatowemu, zaangazowanemu, ktory nie jest opiekunem po-
mocniczym, lecz autentycznym partnerem matki w spetnianiu zadan opiekunczo-
-wychowawczych [Szlendak 2012: 445-452].

Chcac wytyczy¢ pewne pole oddziatywan edukacji prorodzicielskiej, musi-
my zauwazy¢, iz jej zasadniczym celem ma by¢ wysoka jako$¢ realizowanego
rodzicielstwa. W ujeciu B. Kromolickiej u podstaw tej jakosci lezg trzy grupy
uwarunkowan. Na wzoér Krajowych Ram Kwalifikacyjnych obowiazujacych
w szkolnictwie wyzszym autorka przyjmuje, ze w pierwszej kolejnosci jest to
wiedza rodzicéw na temat opieki i wychowania dziecka, nastgpnie wypracowane
umiej¢tnosei do bycia rodzicem i jako ostatnie kompetencje spoteczne do reali-
zacji roli rodzica i wprowadzania potomstwa w Zzycie spoteczne [Kromolicka
2012: 42].

Perspektywa mlodych dorostych

Jak wskazuja doniesienia, szkota nie realizuje w peini zadan z zakresu edu-
kacji prorodzinnej, w tym prorodzicielskiej. Oczekiwania mtodziezy sa jednak
w tym zakresie dos¢ wyrazne. Osoby wchodzace w dorostos¢ wykazujg general-
nie dojrzale i przemyslane sady o jej istocie, upatrujac w niej droge do ksztatto-
wania $wiadomosci wartosci rodziny i plaszczyzng rozwijania obiektywnego
systemu wartos$ci. Implikacja tych opinii jest dostrzeganie rzeczywistej potrzeby
tej edukacji w szkole [Sniegulska, 2016: 173; Sniegulska 2014: 928 i n.]. Wyni-
ki, ktore chciatabym w tym miejscu zaprezentowac’, dotycza oczekiwan odno-
$nie do tresci, jakie winny by¢ wilaczone do edukacji prorodzicielskiej. Bada-
niami objetam 90 studentow Uniwersytetu Rzeszowskiego (71 kobiet oraz 19
mezczyzn); postuzytam si¢ za$ sondazem diagnostycznym i technikg ankiety.

YJak podaja wyniki badan prowadzonych w ramach projektu realizowanego przez Szkote
Glowna Handlowa, co piaty maty Polak ma niezam¢zng matke; w porownaniu do statystyk lat 90.
rodzi si¢ w naszym kraju cztery razy wigcej nieslubnych dzieci [Pawtowska].

2 Czesé projektu badawczego omawiam w opracowaniu Edukacja prorodzinna w kontekscie
wspolczesnych przemian spolecznych. Artykul ztozony do publikacji w czasopismie ,,Edukacja —
Technika — Informatyka”.
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W postepowaniu badawczym studentom zostala zaprezentowana lista blokow
tematycznych (okreslona na podstawie wczesniejszych badan pilotazowych).
Zadaniem badanych byta ocena waznosci kazdego bloku na skali 1-5 (5 — tresci
najwazniejsze, 1 —najmniej wazne). Wskazania badanych ilustruje tabela 1.

Tabela 1. Tre$ci dydaktyczne i ich wazno$¢ w kontekscie edukacji do rodzicielstwa

WAZNOSC ODSETEK WSKAZAN
N =90

TRESCI 5 4 3 2 1

Szacunek w rodzinie 58,89 28,89 8,89 3,33 —
Komunikacja z dzieckiem 56,67 32,22 7,78 1,11 2,22
Mito$¢ rodzicielska 54,44 18,89 16,67 4,44 5,56
Metody wychowania 50,00 28,89 14,44 5,56 1,11
Odpowiedzialnos¢ rodzicielska 47,78 37,77 6,67 6,67 1,11
Profilaktyka przemocy w rodzinie 47,78 34,44 6,67 8,89 2,22
Swiadome rodzicielstwo® 41,11 27,78 13,33 13,33 4,45
Profilaktyka uzaleznien 35,56 30,00 24,44 6,67 3,33
Start zyciowy dzieci 26,67 32,22 28,89 10,00 2,22
Finansowe zabezpieczenie dzieci 20,00 34,44 27,78 12,22 5,56
Problemy rodzicielstwa* 17,78 26,67 31,11 21,11 3,33
Rola matki i ojca w rodzinie 8,89 17,78 31,11 26,67 15,55
Religijny wymiar rodzicielstwa 6,67 16,67 30,00 21,11 25,55

Zrodlo: badania wiasne.

Podsumowanie

K. Wojcieszek, rozwazajac temat sieroctwa w kontekscie klasycznej teorii
rodzicielstwa, wyrazit przekonanie, ze rodzice wplywaja na zawarto$¢, tresé
bytu dziecka. Sg oni niezbedni do zaistnienia potomstwa poprzez statg osobowa
obecnos¢. Ta obecnos¢ ksztattuje dziecko w aspekcie jego cztowieczenstwa, jak
i dyspozycji do tworzenia wspdlnot osobowych, osobowych relacji 1 uczu¢. Za-
tem rodzicem jest ta osoba, ktora stuzy dziecku swojg obecnoscia [Wojcieszek].
A jesli tak, to o istocie edukacji prorodzicielskiej powinien stanowi¢ nie tylko
przekaz wiedzy 1 ksztaltowanie kompetencji rodzicielskich, ale przede wszyst-
kim przekaz wartos$ci etycznych, stanowiacych o sensie bycia rodzicem. Funda-
mentalnego znaczenia nabiera tu ksztaltowanie aksjosfery systemu rodziciel-
skiego, wyznaczonej przez odpowiedzialnos$¢, swiadomos$¢ rodzicielska i mitosc,
dialog oraz zaangazowanie. W sporym zakresie mlode osoby podzielaja to sta-
nowisko, wskazujgc na znaczenie szacunku w rodzinie, wiasciwej komunikacji
z dzieckiem i mitosSci jako podstawy urzeczywistniania roli rodzica. Nalezy jed-

® Kwestie zwigzane z rodzicielstwem jako elementem indywidualnego projektu Zyciowego,
np. odpowiedni moment na przyjecie roli, planowanie potomstwa.

* Na przyklad bezptodnosé, rodzicielstwo samotnej matki lub ojca, dziecko chore/niepetno-
sprawne w rodzinie.
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nak podkresli¢, iz ponad 25% osob wskazato, iz tresci zwigzane z religijnym
wymiarem rodzicielstwa naleza do najmniej istotnych. Moze to budzi¢ pewien
niepokoj, sygnalizujac postepujacy proces sekularyzacji, relatywizacji zasad
moralnych, wzrastajagcego permisywizmu w zakresie moralnosci (w tym sfery
seksualno$ci — aborcja, zdrady malzenskie), a ponadto zmniejszenie wpltywu
wychowawczego tradycyjnych instytucji koscielnych na miodziez.
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Abstrakt

Na katedre techniky ainformaénych technolégii UKF v Nitre sa dlhorone venujeme
vzdelavaniu seniorov. Katedra otvorila niekolko vzdelavacich programov pre seniorov. Medzi
najpopularnejSie patri program Digitalna fotografia a kamera, Informacné technoldgie a Cudové
remesla. VSetky programy uz viac ako 10 rokov vedu rovnaki lektori. Lektori pri vzdeldvani
seniorov dlhodobo sledovali ich motivaciu, preco sa prihlasili $tudovat’ na univerzitu treticho veku
(U3V) a ¢o ich viedlo k vyberu vzdelavacieho odboru, ale najmd, ¢o im dava a o pre nich
znamena vzdeldvanie na univerzite treticho veku. Na zaklade tychto pozorovani a analyz
rozhovorov sme sa rozhodli podrobnejSie spracovat niektoré indikatory a potreby seniorov
$tudujucich na U3V. K analyze indikatorov kvality Zivota seniorov sme pouzili neStandardizovany
dotaznik, ktory obsahoval 45 poloziek. Dotaznik tvorila kombinacia otvorenych a uzatvorenych
poloziek.

Kruacové slova: kvalita zivota, indikatory kvality Zivota, univerzita treticho veku, seniori.

Abstract

We have worked on the education of seniors for many years at the Department of Technology
and Information Technology University in Nitra. The department launched several training pro-
grams for seniors. Folk Crafts, Digital photo and video camera and Information technologies are
included among the most popular. All subjects are led by the same teachers since their beginnings.
Lecturers long observed during the training the motivation why seniors signed up to study at the
University of the Third Age (U3A), what led them to choose the correct education program, what
is it giving them and what does education mean for them at this University of the Third Age.
Based on these observations and analyzes of conversations, we decided to further analyze some of
the needs and preferences of seniors studying at U3A. The analysis of indicators of quality of life
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of the seniors, we used a non-standardized questionnaire containing 45 questions. The question-
naire consisted of a combination of opened and closed questions.

Key words: quality of life, indicators of quality of life the University of the Third Age, seniors.

Uvod

S narastajucim vekom zacinaji seniori Coraz viac pocitovat zmeny vo
svojom zivote. Tieto zmeny nesuvisia len s ekonomikou, teda stratou aktivneho
zarobku a postupnym zhorSovanim zdravotného stavu, ale aj so stratou aktivneho
socidlneho kontaktu. Tieto zmeny modZzu negativne vplyvat na seniorov
a vyvolavat’ v nich neziaduce psychickeé, fyzické, ekonomické a socialne problémy.
Vplyvom zmien sa seniorom postupne menia priority tykajuce sa kvality zivota.
V nasom vyskume sme sa zamerali na niektoré indikatory kvality zivota
seniorov. Nazory seniorov Studujiicich na U3V v Nitre na kvalitu Zivota sme
zistovali pomocou anonymného dotaznika, ktory obsahoval 45 otvorenych ale aj
uzatvorenych poloziek.

Vyskumu sa zOcastnilo 102 respondentov navstevujucich tri Studijné
programy, ktoré sa realizuju na katedre techniky a informacnych technolégii PF
UKF v Nitre. lde oprogram Digitalna fotografia akamera, Informacné
technolégie a LCudové remesla. Tento druh vzdeldvania je u seniorov velmi
obl'ibeny, ocom svedCia odpovede na otdzku, kolky Studijny program
navstevuju. Niektori seniori navsStevuji viac Studijnych programov sucasne,
respektive absolvovali uz niekol’ko Studijnych programov. Z dotaznika vyplyva,
ze dva Studijné programy absolvovalo 35,7% opytanych respondentov, tri
Studijné programy absolvovalo 17,1% respondentov, Styri $tudijné programy
absolvovalo 7,1% respondentov Sest’ Studijnych programov absolvovalo 4,3%
respondentov a dokonca sedem Studijnych programov absolvovalo 1,4%
respondenta.

Vek respondentov sa pohyboval vrozmedzi 45 az 88 rokov. VécSina
respondentov, 61%, mala vek v rozpiti 62 az 70 rokov. Porovnanim vyskumov
[Cornani¢ova 2009] konstatujeme zvySovanie veku Studentov $tudujtcich na
U3V, kde popri zaujme d’alej sa vzdelavat, bolo vyznacnou motivaciou pre
starSich Studentov naplnenie tizby Studovat’ na vysokej Skole a vzajomné
stretavanie sa so seniormi rovnakych zaujmov formou kvalitného vyuzivania
volného cCasu, akym vzdelavanie na U3V nesporne je. Pri vyhodnocovani
dotaznika nas zaujimalo aj vzdelanie respondentov. Zistili sme, ze vyskumnu
vzorku tvorilo 62% stredoSkolsky vzdelanych respondentov a 38% vysokoskolsky
vzdelanych respondentov.
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Vyhodnotenie dotaznika

Vzhl'adom na to, Ze dotaznik obsahoval 45 poloZiek, vyberame z neho
niektoré kl'i€ové otazky zamerané na kvalitu Zivota seniorov. Zistovali sme, aké
indikatory kvality zivota st z pohl'adu seniorov kl'i¢ové pre to, aby boli §tastni
a aby bol aj ich Zivot vo vy$Som veku naplneny pozitivnymi faktormi [Kovac
2000].

Respondenti na nami vybrané otazky odpovedali vybranim zo Skaly 1 az 5.
Cim vysie &islo, tym lepsie hodnotenie.

Prvou polozkou sme zistovali, ¢o pre seniorov znamena rodina (graf 1).
Polozka znela ,Stastny Zivot znameni predovietkym mat® rodinu
(rodi¢ov/siirodencov) ktora je oporou, predstavuje domov.“ Respondenti na
polozku hodnotili s vyraznou dominanciou na najvyssie hodnotenie, kde ju az
87,3% respondentov (¢o predstavuje 89 respondentov) hodnotilo hodnotou 5.
Druht najvyssiu hodnotu 4 vybralo 7,8% respondentov. Len jeden respondent,
t.j. 0,98%, odpovedal na otazku najniz§im hodnotenim 1. Ked'Ze takéto nizke
hodnotenie sa vyskytovalo iba u jedného respondenta vo viacerych otazkach,
predpokladame, Ze respondent nespravne pochopil systém hodnotenia. Z grafu 1
je zrejmé, ze rodina je pre seniorov jednym z najdolezitejSich indikatorov kvality
Zivota.

Stastny Zivot znamena predovietkym mat rodinu
100,00% 87,25%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,08% 3,92% 7,84%
0,00% T R —
1 3 a 5
Vyjadrenie suhlasu

Graf 1. SPastny Zivot znamen4 predovietkym mat’ rodinu

Druhé polozka bola zamerand na volny cas, zaluby a priatelov. Polozka
znela ,,St’astny Zivot znamena predovietkym mat’ voPny &as pre seba, pre
zaluby a priatel’ov.“ Respondenti tito polozku uz nehodnotili tak jednoznacne
ako polozku ¢islo 1, ale aj tak 55,9% respondentov hodnotilo tento indikator
najvy$§im hodnotenim a 26,5% druhym najvy$Sim hodnotenim. Grafické
vyjadrenie odpovedi respondentov v grafe 2 jednoznacne poukazuje na fakt, ze
pre seniorov st zal'uby a priatelia délezitym indikatorom kvality Zivota.
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Stastny zivot znamena predovietkym mat volny ¢as pre seba, pre
zaluby a priatelov

55,88%
60,00%

40,00% 5 26,47%
13,73%
20,00% 2,94% 0,98% — -
0,00% —_—
0 2 3 4 ®

Vyjadrenie sthlasu

Graf 2. Stastny Zivot znamena predovietkym mat’ voPny &as pre seba, pre zaluby
a priatelov

Zameranie tretej polozky je na financné zabezpecenie a zivotni Uroven
seniorov. Polozka znela: ,Stastny Zivot znameni predovietkym mat’
dostato¢né financné zabezpecenie a dobru Zivotni uroven.“ Respondenti na
tato otazku odpovedali prevazne hodnotenim 5 o predstavuje 43,2%
a hodnotenim 4 ¢o predstavuje 26,3%. Z odpovedi na tito polozku mdzeme
usudit’, Ze pre seniorov je finan¢né zabezpecenie velmi dolezité, ale nie az tak
dolezité ako rodina, resp. zal'uby a priatelia. Pri tejto polozke sme zaznamenali
vyrazny narast niz$ich a strednych hodnoteni (1-3). Tieto hodnotenia maju spolu
30,5%. V polozke €. 2 mali hodnoty 1-3 zastiipenie 17,7% a v polozke o rodine

len 4,9%. Podrobné vysledky st graficky znazornené v grafe 3.

Stastny Zivot znamena predovietkym mat dostato¢né finanéné
zabezpecenie a dobru Zivotnu Uroven

50,00% 43,16%

40,00%
o,

30,00% 21,05% 26,32%

20,00%

10,00% 4,21% 5,26% -

]
0,00% [ |
1 2 3 4 s

Vyjadrenie suhlasu

Graf 3. Stastny Zivot znamens predovietkym mat’ dostatoéné finanéné zabezpedenie a dobri
Zivotnu droven

Zivotny ciel’ a moznost’ vzdelavat’ sa boli zameranim polozky &. 4, ktorej
znenie bolo ,Stastny Zivot znamena predovietkym mat’ Zivotny ciel
a mozZnost’ vzdelavat’ sa.“ Ako je zrejmé z grafu 4, je pre seniorov velmi
dolezité mat Zivotny ciel aaj moznost dalSicho vzdelania. Az 90,2%
respondentov sa vydarilo najvys$$imi hodnoteniami t. z. hodnotenim 4 alebo 5.
Tazbu po d’alsom vzdelani dokazuje aj fakt, Ze viac ako 65% Studentov U3V
Studovalo na U3V viac ako jeden $tudijny odbor.
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Stastny zivot znamena predovietkym mat zivotny ciel a moznost
vzdeldvat sa

100,00% 67,65%
o — |
0,00%
2 3 4 5

Vyjadrenie suhlasu

Graf 4. Stastny Zivot znamens predovietkym mat’ Zivotny ciel’ a moZnost’ vzdelavat’ sa

Polozka ¢islo 5 bola zamerand na jeden z najddlezitejSich indikatorov
kvality Zivota, na zdravie. Znenie polozky je nasledovné ,Stastny Zivot
znamena predovsetkym byt zdravy/a.“ Odpovede na tito polozku boli
jednoznacne vyjadrené najvysSimi hodnotami, az na jedného respondenta, ktory
zrejme zle pochopil systém hodnotenia. Z grafického znazornenia odpovedi
v grafe ¢. 5 mézeme konStatovat, Ze zdravie je jednoznacne pre seniorov
najdolezitejsi indikator kvality Zivota.

Posledna polozka, ktorti analyzujeme v tomto prispevku, bola zamerana na
vzdelanie a ispech. Polozka znela ,,St’astny Zivot znamena predovietkym byt
vzdelany a uspeSny.“ Hodnotenia respondentov tejto polozky potvrdzuju, ze pre
seniorov je vzdelanie velmi doélezité. Dolezitost vzdelania pre seniorov
potvrdzuje aj polozka €. 4, ktora bola zamerand na moznost’ vzdelavat’ sa.

Stastny Zivot znamena predovietkym byt vzdelany, dspeiny

60,00% 49,02%
40,00% 31,37%
14,71%
20,00% 4,90% '
0.00% e — [
2 3 4 5

Viyjadrenie sthlasu

Graf 5. Stastny Zivot znamena predovietkym byt’ vzdelany, ispeSny

Zaver

Univerzita treticho veku poskytuje seniorom vela podnetov, ktoré médzu
skvalitnit” ich Zivot. Jednym s najddlezitej$ich indikatorov, podla nasich zisteni,
je okrem zdravia aj vzdelanie a moznost' d’al$ieho vzdelavania sa [Bratska,
2000]. Seniori okrem vzdelania na univerzite treticho veku dostanti moznost’
realizovat’ v ramci U3V aj svoje zal'uby, ¢o je tiez jeden z ddlezitych indikatorov
kvality zivota. Medzi ich zaluby patria napr. fotografovanie, snimanie na
kameru, praca s PC a internetom, alebo tvorba drevorezby, drotarskych
a kosikarskych vyrobkov. Tieto ich zaluby st realizované prostrednictvom
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Studijnych programov na U3V pri UKF v Nitre. V neposlednom rade je pre
seniorov ddlezity socialny faktor. Na U3V vznikaji nové, respektive sa utuzuju
staré priatel'stva. Mat priatelov je, ako to vyplyva z analyzy vysledkov nasho
dotaznika, tiez jeden z kI'a€ovych indikatorov kvality zivota seniorov.

Prispevok vznikol s podporou grantovej schémy KEGA 021UKF-4/2014.
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Abstract

This article presents an analysis of possible problems in a school practice that may be caused
by the introduction of innovative Technical education at primary schools. The article highlights the
need to implement a systematic approach to Technical education and also presents suggestions for
possible solutions to be implemented in the near future.

Key words: Innovative educational standard, Technical education, primary school.

Introduction

Under the innovative national educational program (SVP) approved in Feb-
ruary 2015 and a new Framework curriculum (RUP) the teaching techniques
used in Technical education classes shall be governed by the updated Education-
al standard for Technical education (VS — T) valid since the school year
2015/2016. The article focuses its attention on significant changes in the peda-
gogical documentation for Technical education. Furthermore, the article ana-
lyzes the problems that the introduction of the updted VS — T brought to the
school practice.

Changes in the teaching practice and scope of knowledge regarding the area
of knowledge World of Work

Data from Table 1 show that the area of knowledge World of Work taught at
lower secondary education institutions has been made up of only of one school
subject — Technical education (the subject World of work had been canceled)
since the school year 2015/2016. However, following the initiative of the mem-
bers of the Subject committees for the educational area World of Work (PK
CaSP), with the support of SPU executives in Bratislava and thanks to the un-
derstanding staff of MS VV a S SR there has been a substantial positive change
in the scope of teaching techniques in RUP at the level of primary education,
particularly in 5" to 9" grade.
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Table 1. A showcase from the Framework curriculum (RUP) for primary schools where
Slovak is the language of instruction

Grade — lower secondary
education

num- num-
ber 5 6. 7. 8. S ber

Area of Grade — primary education

knowledge

Subject
1. ]2 | 3 | 4

Technical
education® B B B 1 1
World of work! - | - los5]05] -
Technical
education®
World of | World of work? 1
Work Technical
education?
Technical
education®
Technical
education®

Lvalid till 2009/2010 2 Valid till 2010/2011 3 Valid till 2015/2016

[ = S TSN

1 1 1 1 1 5

As reported by Haskova and Banesz “Positives present in the updated SVP
are an important step towards improving the situation of Technical education in
primary schools” [2015, p. 31]. Under the currently valid RUP, Technical educa-
tion started in the fifth grade of the primary school. In the next 4 years Technical
education will be gradually taught from 6™ to 9™ grade. The proposal of the up-
dated VS-T that is being used in schools (5" grade) and which also states per-
formance requirements was developed by PK CaSP SPU in Bratislava between
2013 and 2014. It is necessary to point out that after VS — T has been completed,
under the instruction of MS VV a S SR SPU in Bratislava, VS — T made its re-
sults available to the general public with an intention to sparkle a public debate
and is also open to amendments. The results of the public discussion analysis
were incorporated into VS — T by the members of PK CaSP in May 2014 and
thus VS — T got its final form.

As the profile of the graduate (technical education teacher) and structure of
the study program is directly related to the curriculum of the school subject
Technical education, course supervisors from departments of Slovak universities
training teachers of Technical education (PF UKF Nitra, FPV UMB Banska
Bystrica, FHPV PU PreSov) continually monitored information on the status and
development of VS — T. Based on these information supervisors contacted the
Ministry of Education at the end of 2014/ early 2015 to see the final form of VS
— T and get information about the approval process. Based on the information
and after the subsequent approval of the updated documents SVP, RUP and VS
— T dated 6™ February 2015 and after their released by the Ministry on their
website, we can conclude that:
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o RUP has undergone a positive change, ie Technical education will be
taught again in grades 5 — 9, starting with the school year 2015/2016 one class
per week,

e VS —T will feature new thematic unit called Household economics.

RUP, point 2 states the following: ,, With regard to the curriculum of the
subject Technical education a headmaster shall take into account human re-
sources together with material and technical conditions of a school so that stu-
dents of each grade will get the most out of the subject Technical education and
Household economics *“ [RUP, p. 2].

VS — T states in its introduction the following: ,, Educational standards of
the school subject Technical education are divided into two thematic units —
Technical education and Household economics, each of which is subdivided into
different thematic units. The emphasis is put on the thematic unit Technical edu-
cation. The school is required to teach at least two thirds of the curriculum of
Technical education in each school year and no more than one third of the cur-
riculum of Household economics according to its material-technical and per-
sonnel conditions “ [VS — T, p. 4].

We consider the above change, ie the introduction of the subject Household
Economics (ED) into VS — T to be a step in the wrong direction for the follow-
ing reasons:

— initially, VS - T planned 33 classes of Technical education per a year (for
pupils in 5™ to 9™ grade), while the adopted change — the possibility to cut the
curriculum to only 11 classes makes it impossible to fulfill the requirements of
VS —Tin full,

— the possibility of introducing ED at the discretion of a school, although
a positive thought in terms of alterations, is non-systematic because VS — T does
not feature any guidelines that would help school to decide which Technical
education thematic units can be alternated for ED thematic units and at what
grade. This approach thus gives the opportunity to schools to leave out (without
giving any reason) any of the Technical education thematic units in any grade,
which will greatly disrupt the continuity of the Technical education curriculum
across all grades and thus disables the upgraded VS — T.

— ED contains thematic units with a content (Planning and housekeeping,
World of work, Housework and household maintenance, Food preparation and
nutrition, Handicrafts, Family life, Cultivation and Animal husbandry) for which
teachers (although academically qualified — Mgr.) lack the required expertise.
Pedagogical faculties stopped training teachers for the former subject “Cultiva-
tion” almost 30 years ago. This means that the subject ED and its thematic units
will be taught by teachers without required knowledge and expertise and under
inconvenient material, technical and spatial conditions.
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With regard to the above we recommend the Ministry of Education to at
least issue a methodological guideline for teaching Technical education which
would guide schools what thematic units of the subject Technical education can
be alternated with the thematic units of ED and in what grade.

Our grounds for issuing such guidelines for teaching the subject Technical
education in primary schools are as follows:

e introduction of long-term and mutually comparable (conceptual) approach
to Technical education in all primary schools in Slovakia,

¢ developing a transparent and orderly system for teaching Technical educa-
tion that can be inspected,

e preferring expert teaching of Technical education over improper teaching
techniques,

o establishing uncompromising demands for the re-establishment of voca-
tional classrooms in those schools that previously canceled such classrooms,

¢ establish requirements for gradual equipping of classrooms with material
and technical equipment and teaching aids,

e creating conditions for supplying technical materials (eg. partly by school
funders),

o creating fair conditions for the development of practical, theoretical and
key skills of students attending Technical education classes as well as creating
conditions for real-life development of technical skills of students with regard to
their study at technically-oriented secondary vocational schools.

If the subject is given 33 teaching hours (1 class per week), then under the
ambiguous instruction given in VS — T schools can basically teach 32-22 classes
of Technical education and 1-11 classes of ED within one school year. What the
real school practice will be is still unknown. There is also no clear idea of how
will Technical education and ED be taught in the 5™ grade. In order for teachers
to develop their own teaching plan for the given grade, the following shall be
done:

— school management should set the number of teaching hours for ED for
each grade (5" — 9"),

— teachers should analyze VS — T-Z and based on the granted subsidy
should develop educational plan for ED (R — TVVP).

An example for alternative R — TVVP for Technical education for the 5"
grade of primary school following the instruction of VS — T is given in Table 2.
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Table 2. An example of R - TVVP for Technical education for the 5" grade of primary school

No. of classes
th : Technical
5" grade Technical .
- education
of ED
Thematic unit:
1. Man and Technology 10
Unit 1a: Instructions on occupational health and safety; Introduction to the objec- 1
tives and content of the subject in the 5" grade.
Unit 2: Technology, man, nature - relations (introductory OSH) 1
Unit 2b: Technology helps and also hurts 1
Unit 3: Effects of technology on a man ... (Introduction to the project assignment and 1
the assignment itself)
Unit 3a: Man - the creator of technology 1
Unit 4: Project - Conservation of Nature (assignment and initial works) 3
Unit 4a: Project - Conservation of Nature (project work / data gathering - the Inter- 1
net, literature, leaflets, etc..)
Unit 4b: Project - Conservation of Nature (project presentation) 1
5 5
2. Man and a practical manufacture 14
T 1: Crafts, craftsmen and their products, worker ... (Introduction, concepts) 1
T la: E.g. Craftsmen - Products - Tools in the past 1
T 2: Field trip - handicrafts and products 2 1
T 2a: Field trip — the evaluation of knowledge 1
T 3: Craft products, materials and tools (Project - "Craftsman’s letter" - introduction) 1
T 4: "Craftsman’s letter " (elaboration + presentation) 1
T 5: Product development (mention an invention) 1
T 6: My product - idea - an outline of one’s own product 1
T 7: My product — materials and construction 1
T 8: My product — tools, equipment and working process (technology) 1
T 9: My product - measuring and drawing, cutting... (making products from natural 1
materials)
T 10: My product — e.g. gluing, sewing, finish (finishing products) 1
11 3
3. Utility objects and gifts 7
T 1: Utility objects and gifts - concepts. Design your own product - selection of 1
materials
T 2: Sketch and product design 1
T 3: Materials and tools - technological process 1
T 4: Measurement, drawing, wire cutting - work on the product 1
T 5: Bending, gluing - work on the product 1
T 6: Sewing (textiles) and finishing - work on the product 1
T 6b: Presentation of student products 1
6 1
33 lessons in total (2 lessons in a reserve): 22 9

Table 2 shows the analytical procedure the teacher may use when develop-
ing his/ her own teaching plan for Technical education for 5™ grade, which is
also fully in line with the requirements of VS — T. By doing so the teacher allo-
cates an appropriate amount of teaching time to ED and thus no thematic unit of
Technical education will be omitted. In case of alternations regarding ED (1-11
lessons), R — TVVP is fully flexible. What we still do not know, however, is
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what thematic units of ED or which parts of ED (thematic units) will be taught
and included in curricula in grades 5-9. There are no guidelines regarding this.
When developing the above teachers should bear in mind the adequacy of spe-
cific targets of ED in relation to the specific grade — something that VS — T did
not specify in their part regarding ED.

The obligation to elaborate R — TVVP for each grade is not written down in
legislative obligations regarding teachers’ pedagogical documentation. However,
we recommend that teachers of Technical education do develop R — TVVP to
show the Subject committee and other authorities their ability to plan learning
and teaching activities regarding the given subject.

Given the above complications and problems with the elaboration of R —
TVVP and also associated problems regarding the elaboration of R — TVVP for
6" — 9" grade of primary schools we recommend MS VV a § SR to remove the
thematic unit Household economy from VS — T and give the Technical educa-
tion 33 lessons across all grades (5™ — 9™). Moreover, we advise to teach House-
hold economics as a separate subject and give it lessons from the amount of
lessons available in SkVP in those schools in which the school management
decides it has enough personnel and material-spatial conditions for teaching ED.

Conclusion

If the Technical education at primary schools is to meet the objectives and
shape pupisl in the desired direction, it is necessary to introduce conceptual,
clear and unambiguous teaching techniques and highly efficient system of edu-
cation allowing for regular inspections and checks embodied in VS — T In addi-
tion to the proposed changes schools need appropriate technical equipment to
provide their pupils with quality Technical education.
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Abstract

At the beginning of this article we characterize the current technological education in primary
schools affected by the negative impact of school reform (2008-2012). We then further describe of
the methodology of field of educational research: aims, methods, hypothesis and research sample.
We analyze the main research tools: non-standardized educational practical tests and observation
sheets. Based on statistical processing of the student results we verify the hypothesis of the research.

Key words: subject Technology, student, teacher, skills, wire, sheet metal, research problem,
hypothesis, research analysis tools.

Introduction

Technology undoubtedly affects the quality of human life and is a funda-
mental condition for its present and future existence. It was always closely
linked to human creative professional activity. Relationship to technology and
understanding technology should be gradually developed within a framework of
education at primary school, secondary vocational school, respectively at univer-
sity of technical education.

The school reform implemented in Slovakia (2008-2012) most significantly
affected the technical education at the second level of primary schools, which is
part of general education elementary school students. The result of the reform is
reduced time devoted to the subject of technology, restricted curriculum content
compared to 1997, insufficient material and technical support of the subject,
causing in the period of the reform, but also in the present a situation where the
goals and challenges of technical education at the second level of primary
schools did not fulfill. The consequence is a lack of interest by final year stu-
dents of primary schools for teaching courses and technical specialization, which
means that we currently have a lack of skilled specialists for various professions,
not just a in technical field but as well in craftsmanship or Handicraft.
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To increase the interest of students in technical education, it is important to
pay much more attention to technical education in terms of its content, pupil
motivation and in terms of new equipment especially at primary school. Equally
important is to devote sufficient time to practical employment of students in the
teaching of the subject Technology in lower secondary education.

Education on the subject of technology

The subject technology creates suitable conditions so that pupils can develop
a basis of knowledge and know how to independently propose, operate, maintain
and evaluate technical processes and systems. Exploring the relationship be-
tween the material, chosen work procedure, the ability of the pupil to have ade-
quate occupational knowledge, skills and habits allows you to get premise alone
to organize their work, find original solutions and new relationships [Soltés
2012].

Since 1. 9. 2011, the entry into validity of revised public education program
(introduced into education by the school reform in 2008), the subject Technolo-
gy It is taught in lower secondary education with a time subsidy of one hour per
week, where the specified time allocated is not tied to a specific year. It also
includes covered by a framework curriculum for primary schools (primary
school).

We do not have to be an expert to really be able to conclude that the practi-
cal work of students at primary schools is an essential part of technical educa-
tion. In order to have students interested in practical action, to adopt good work
habits, practical skills in working with technical material, and consequently
making quality products with good aesthetic design, they must be sufficiently
acquired with theoretical knowledge in this field. Unless students have essential-
ly adopted the theory of machining various engineering materials, there is little
expectation that the workflow production of any product will proceed correctly.
Mismanagement of theoretical knowledge may lead pupils to demotivation, be-
cause in the manufacture of the product they will meet with the challenges that
they will not be able to solve. Making or completing a product by the pupils will
then become impossible. The issue of acquisition of practical skills of students
when working with metal became the target for the implementation of our edu-
cational research.

Methodology of empirical research

The school reform (2008-2012) very significantly affected the technical ed-
ucation at secondary level schools, which is part of the education of primary
school pupils. The low time allowance of the subject Technology does not allow
teachers to devote enough attention to theoretical aspects of teaching this sub-
ject, and neither does it offer space for practical work activities of students. That

118



results in a lack of interest by final year students of primary schools to go study
at secondary vocational schools in the technical field. Our intention is to find out
to what extent were the established educational goals fulfilled in the 7" grade of
primary school in the subject Technology, specified in the education and per-
formance standards, and what is the level of the practical skills of students.

The goal of the educational research was to verify the level of the acquired
and adopted practical skills of students in the subject of technology in the 7"
year of primary school, which paves the way for future career choices focusing
on professional courses at vocational school.

From the main goal of the research we obtained the following tasks:

o Analyze the basic pedagogical documentation (content and performance
standards NEP, general curriculum, thematic educational plan in the 7" grade of
primary schools in the subject Technology, a textbook for the subject
Technology)

e Analyze its content to the thematic range of materials and technologies
within the scope of the subject Technology in 7" grade of primary schools with
a focus on working operations and practical skills and habits of the students.

e Propose practical non-standardized educational tests for basic matters
covered by the thematic range of materials and technologies in the subject
technology in 7™ grade of primary schools. Part of the practical achievement test
will be observation sheets for recording the occupational activity of students.

o Analyze the results of non-standardized educational tests quantitatively
and qualitatively, specify the causes of the condition and formulate conclusions.

From the issue, based on the objective and tasks of research, we created
a hypothesis which we verify using statistical methods. which will be verified by
statistical methods.

Hhypothesis of research

H: The achieved performance of students in solving practical test in the
thematic area Materials and technologies in the subject of Technology in the
seventh year of primary schools does not meet the set performance standards.
There will be a statistically significant difference between the pupils achieved
performance amd the required standards.

Variables in the research

Based on the formulation of the research problem, we conducted the educa-
tional research ex-post-facto, where we watched the dependent variable —y:

« the performance of students in solving practical tests of the thematic areas
Materials and Technologies — further in the analysis of results referred to as
VYP.

Intervening variables that will not change in the course of the research:
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+ substantively identical non-standardized teaching practical tests for all
pupils,

+ the same material and technical conditions for all students to solve
problems in practical tests.

The subject of our research are 7" grade pupils of primary schools a their
performance in the thematic area Materials and technologies — metals in the
subject of Technology.

Research methods

To explicitly confirm or refute the hypotheses set, we used the following
methods and research procedures:

« literary method, content analysis method,

* non-standardized educational practice tests DPT 1 for working with wire
and DPT 2 for working with sheet metal, assembled non-standardized
observation sheets PH,

» monitoring the performance of students,

« for the procesing of the research results and verification of the hypothesis
H we used the normality Shapiro-Wilk test: W and chi-squared test of
conformity: %

Research sample
To achieve the full research and objective results, we opted for a deliberate

choice of a representative set, because the participating schools had to meet the

following requirements:

— fully organized primary school situated in the territory of Banska Bystrica
region (hereinafter BBR)

- teaching at primary school in Slovak language,

— the subject technology must be taught by a qualified teacher,

- schools must have special classrooms for the subject Technology,

— thematic area of materials and technology taught in the 7" grade,

— time allowance for the subject technology in the 7" grade must be 1h/week.
The total research group consists of seven schools and 212 7" grade pupils.

In the table no. 1 we present accurate representation of students from various

schools in research. For ethical principles of the research, we used the following

indication for individual schools, which are further numbered:

— city primary school — CPS,

— rural primary school — RPS.
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The educational research was conducted in the direct environment of
primary school in the school year 2014/2015.

Table 1. Number of students in individual schools

School Sex together )
Girls | Boys
CPS1 14 24 38
CPS 2 22 19 41
CPS 3 39 29 68
RPS 1 12 9 21
RPS 2 15 12 27
RPS 3 2 8 10
RPS 4 1 6 7
Together ), | 105 107 212

The analysis non-standardized practice tests and their assembled observation
sheets

To determine the level of their skills in the thematic area Materials and tech-
nologies — metals from the subject of technology, we have created a practical
non-standardized educational tests — (DPT 1, DPT 2).

These practical tests can be from a didactic classification standpoint marked as:

« non-standardized, psychomotor, outgoing, objectively scorable, verifying —
CR achievement tests.

To ensure a high content validity of didactic test, the tests evenly covered
the basic subject matter set by educational standards.

To illustrate, we briefly describe the various non-standardized educational
tests and their practical compiled observational sheets:

DPT 1 - this practical test was aimed at finding practical skills of students
when working with wire. Students passed the test individually under our super-
vision in laboratories - school workshops. On the desk were stacked all the nec-
essary tools, tools and equipment that were necessary to the execution of indi-
vidual work operations. The test consited of five tasks aimed at straightening
thin wire, its measurement and outlining, cutting and possible adjustment of the
cut ends — by sawing, and bending to sharp and rounded shapes in DPT 1 the
pupils could by achieving the right solution earn a maximum of 30 points. The
test time was set at 20 minutes.

DPT 2 - This practical test was aimed at finding practical skills of students
when working with metal. Students passed the test individually under our super-
vision in laboratories — school workshops. On the desk were stacked all the nec-
essary tools, tools and equipment that were necessary to the execution of indi-
vidual work operations. The test consisted of four tasks aimed at straightening
sheet, its measurement and outlining, cutting and possible adjustment of the cut
edges — sawing and bending into sharp shapes. In the DPT 2 the pupils could
earn up to 38 points. The test time was set at 20 minutes.
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Scoring of tasks in the practical tests was as follows: each practical task has
been compiled to include different working operations with a given material.
The right solution to the problem could earn the students a maximum of 12
points. We evaluated the proper implementation of work operations, partially
correct, but also incorrect implementation work operations which we observed
and recorded. When scoring the tasks, DTT and DPT, we used the binary scor-
ing, but also a multi-stage scoring.

Monitoring the activity of the pupils

For the recording of the practical work of students in the implementation of
teaching practice tests we construct a non-standardized observation sheet PH 1,
PH 2 for DPT 1, DPT 2 to the content of the curriculum.

PH 1 — observation sheet corresponding with DPT 1. For each work opera-
tion there was option to mark the right or wrong approach of the operation car-
ried out by pupils by using the correct or incorrect aids.

PH 2 — observation sheet corresponding with DPT 2. For each work opera-
tion there was option to mark the right or wrong approach of the operation car-
ried out by pupils by using the correct or incorrect aids

V erification of the hypothesis H

H: The achieved performance of students in solving practical test of the
thematic areas Materials and Technologies in the subject of technology in the
seventh year of primary schools does not meet the set performance standards. To
the detriment of the pupils' performance, there will be a statistically significant
difference between the set requirements and the achieved performance of pupils.

The practical skills of students of the thematic area Materials and
Technologies — metals, were tested by non standardized didactic practical tests.
To verify the skills in crafting wire we used DPT 1 and DPT 2 for working on
sheet. For the verification of hypothesis H we added rogether the test results and
on the basis of descriptive statistics we present these results in Table 2.

Table 2. Descriptive statistics on the results of students in solving DPT 1 and DPT 2
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From the table above we can conclude that the average number of points in
DPT 1 + DPT 2 is 41.44 from the toatl of 70. Modus (most frequently occurring
unit of achieved results) is 47 points. The intermediate value the results achieved
is 42 points (median). The minimum value achieved by pupils in the test is 16
points where the maximum is 58 points. We can also conclude that from the entire
research set, none of the students had a minimal nember of points (0 or 1) and also
none of the students achieved the maximum number ofpoints (69 or 70).

Because of the expansiveness of the scoring we do not provide a frequency
charts (table of frequencies) in practical tests but instead we present the students
achieved score in DPT 1 + DPT 2 by the help of a histogram (graph 1).
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Graph 1. Histogram of frequencies achieved scores of students in DPT 1 + DPT 2

From the histogram view it may seem that the results of the score, the DPT 1
+ DPT 2 have a normal distribution. So that we can reassure ourselves in the
data normality, we have chosen the Shapiro-Wilk test. The null hypothesis of
normal distribution of data was as follows:

Ho: The random variable VYP (PT together, thus DPT 1+ DPT 2) comes
from a core set of normal distribution.
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Table 3. Normality test of achieved scores of students in DPT 1 + DPT 2.
Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
PT spolu ,088 212 ,000 974 212 ,001
a. Lilliefors Significance Correction

Table no. 3 shows that the calculated value of the test criteria W is 0,974.
Normality verification of distribution of the variable VYP is indicated on the
basis P-values. The calculated P-value of 0.001 is less than the chosen
significance level o = 0,05. Based on a comparison P < a the null hypothesis of
normal distribution of the variable VYP rejected and we say that the
variable VYP does not come from a core set of normal distribution.

For the statistical verification H we have subsequently chosen chi-square
goodness test. Here we inserted the performances of students from practical tests
in certain categories. Table 4 indicates the frequency of how many students
received full score in the categories DTT 1 + DTT 2.

Table 4. The real frequency of pupils of categorical distribution and achieved score
inDPT 1+ DPT2

Category Taskin DPT 1 | Taskin DPT 2 [ Max. points el Sipzaiedl
frequency P frequency O

Compensation 1 1 12 93 212
materidlu

Measurement and 2 2.3 20 103 212
outlining

Material cutting 3 3 12 152 212

Sawing 3,4 3 8 116 212

Bending 5 4 18 109 212

Since we are comparing whether the pupils acquired practical skills meet the
requirements set out in the performance standards for the subject Technology,
the points score of pupils in the various roles we categorized according to work
operations in metalworking. The requirements set out in the performance
standards are expressed by using the score. Since the standard prescribes
minimum requirements for pupils, which successful fulfillment will allow the
pupulis to advance to the next stage of education, realistically, all pupils should
achieve the highest points score.

Table 5. The value of the test criteria x2 for DPT 1 + DPT 2

Test Statistics
PT test body
Chi-Square 18,387°
Df 4
Asymp. Sig. 0,001
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Also in this hypothesis, we selected the chi-square test as a test criteria.
Table no. 5 shows the number of categories in the theory tests k — 1 = 4.

If we take the average expected numbers of students and hypothesis H test-
ing of the criterion y2, the null hypothesis would read as follows:

HO: The expected frequency and the real frequency of pupils who have
reached their maximum point score DPT 1 + DPT 2 is the same.

Calculated value %2 given in table. 5 = 18,387. The critical value declared by
the level of significance o = 0,05 and a degree of freedom k — 1 = 9,488. After
comparing the calculated value and the critical value: 18,387 > 9,488, the null
hypothesis HO is rejected on the clarity of the significance level a = 0,05.

Table 6. Significance DPT 1 + DPT 2

Hypothesis Test Summary
Null Hypothesis Test Sig. Decision
The categories of PT test body  One-Sample Reject the
1 occur with the specified Chi-Square 001 null
probabilities. Test hypothesis.

Asymptotic significances are displayed. The significance level is 05,

The null hypothesis we rejected on the P-value = 0,001 (table 6), which is
less than the chosen significance level o = 0,05, which indicates a statistical
significance scores of points in the pupil DPT 1 + DPT 2. Of the above-it fol-
lows the validity of the hypothesis and conclude that H was confirmed. The
achieved performance of students in solving practical test of the thematic
areas Materials and Technologies in the subject technology in the 7th year of
primary school does not meet the performance standards set. The resulting
capacity of students and requirements is a statistically significant difference
to the detriment of pupils' performance.

The statistical significance of the lack of practical skills of students from the
working of metals justify a deeper qualitative analysis of the results of DPT 1
and DPT 2.

Student performance in dealing with DPT 1 — working with wire:

— The correct procedure of balancing the thin wire with a & 1,2 mm were
unable to implement up to 49% of pupils. Many pupils tackled by wire is
clamped in a vise between drawing pads and potential offset by locksmith ham-
mers and anvils, but only straightened wire in the hands clung to or more times
in a vise. With these results, it is very difficult to state which is a consequence.

— When measuring a drawing wire progressed 62% of pupils wrong: the
measurement used by pupils instead of steel gauge plastic ruler, pupils could not
work with the zero mark on the steel scale, eye pupil and scale interval were
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observed in a plane perpendicular to the surface of the scale. When drawing
pupils instead of using pencils, markers or not parking, only attached a finger to
the approximate dimensions of rest of the wire straight cuts down. Here it can be
assumed that the teacher will not consolidate enough work habits with the help
of proper work tools and equipment. A common error was the deposition of
incorrect dimensions pupils, but 250 mm, but 205 mm, 215 mm, or 25 mm,
which shows a lack of students and mathematics.

— Decoupling the remaining wire with cutting pliers mastered by almost all
pupils, only 4% of pupils separated the remaining part of the wire using hand
shears or scissors for paper. For operation with the pupils biggest problem with
the adjustment wire at the ends of the cut down, since only 28% of the students
this work operations are carried out correctly. From the above we can conclude
insecure proper work habits among pupils and teachers underestimation of non-
compliance and safety.

— Shaping wire in sharp shapes according to technical drawing mastered
67% of pupils. The most frequent errors were failure to comply with the dimen-
sions from a technical drawing, inaccurate observance of the right angles, pupils
not drawing a rectangle, but rhomboid, or other undefined shape. It can be stat-
ed, that in this case teachers with pupils thoroughly not teach technical docu-
mentation which is the basis for the production of student products. Teachers
just a little sensitive to the aesthetic treatment of the product, important for them
is to manage individual work operations.

— Shaping wire into round shapes (spring) using wooden preparation mas-
tered almost all pupils, although it should be noted that some students place
a wooden hammer handle preparation used. But also they created a spring. Only
two students were not able to construct the spring.

Student performance in dealing with DPT 2 — working with metal:

— The correctly procedure balancing sheet with a thickness of 1 mm were
unable to implement up to 53% of pupils. Many students tackled by plate wood-
en hammer on the anvil with a catering plate up, but used for sheet metalwork
hammer turned the sheet down to cater or plate tackled by the anvil, but on the
desk who had an uneven surface. Some students cope plate clamped in a vise or
simply in his hands. These results are due not exercises and unfastened the
working operations pupils on training work. Probably teachers devote little time
to the working operation.

— When measuring a sheet drawing progressed 65% of students incorrectly.
When measuring pupils used instead of steel gauge plastic ruler, pupils could not
work with the zero mark on the steel scale. When pupils drawing, instead of
scriber used pencils, drawing dimension across the width of the sheet or drawing
diagonal or not drawing only to attached the finger of a approximate dimensions
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and cuts down the rest of the sheet. Here it can be assumed that the teacher will
not consolidate enough work habits with the help of proper work tools and
equipment.

— The distribution plate into two equal halves using hand shears mastered
almost all pupils. Only 9 pupils plate not divide. Students have cut sheet largely
outside drawing lines, a few millimeters either side lines or have cut crooked.
Only 13 students after it cuts straight drawing line. Here it is clear that the hand
shears are great tools for students and therefore most students held wrong — at
the beginning or in the middle handles. Also, students did issue a blank for the
primary material in which it was sometimes necessary assistance to the researcher.
To facilitate this step only the number of students UPLO plate in a vice and then
cut it. Since it was cutting the sheet for pupils hardest work operations for working
on sheet metal, some students more time to trim the sheet and thus the separation
of the edges created sharp, pointed to trim. In these cases, we had a replacement
ready to slit plate so that they can continue to test students, but primarily because
of compliance with OSH.

— Adjustments to the separate edges after rupture implemented to 71% of
pupils. Other students either filing modified sheet metal corners into arcs or not
filing. From the above we can conclude insecure proper work habits among pu-
pils and teachers underestimation of the principles of safety at work.

— Marking the center of one sheet mastered almost all pupils. We regret to
see that mark the center of the sheet using the punch they knew only three stu-
dents. We noted, however, that all three pupils used a punch properly. Marking
the centre of other students have several options for example. middle tagged
estimate, the center determine the division ratio in half drawing or drawing diag-
onal sheet. On the label used in most cases a pencil, then scriber needle.

— When sheeting at a right angle or a student who did not use protective
pads between the jaws of the vise and sheets. Half of the plate to said measuring
only 5 students. Most pupils when bending sheet metal used wooden hammer.
However, we must state that not all students use a hammer properly, because
some students held him in the middle of the handle. Correctness of bend (angle)
check the metal bracket only 4 pupils. It concluded that a right angle bend knew
sheet only 12% of pupils. Most pupils bent sheet into smaller or greater angle
than the right angle. And yet there were also 10 students who work operations
that take place. In this case, obviously, teachers do not use a metal bracket
when performing an operation or not perform work operations where the re-
quired angle. This in turn affects the ignorance, disability and working incon-
sistency students.
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Close

Students of 7th year at primary schools in Slovakia have insufficient practi-
cal skills in basic metalworking hand. They weakly adopted or not adopted at all
elementary working operations, improper use work tools and equipment do not
comply with safety at work not cleaned working tools to its original position,
can not work with the technical documentation and have shortcomings when
applied knowledge of mathematics, which has an impact on application correct
dimensions for the material. It is therefore important that teachers of a technique
for primary school students consistently taken over the thematic area of materi-
als and technology should pay attention to good and proper adoption and
strengthening working skills of pupils in the upper years to be applied of the
creation of more demanding products.
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Streszczenie

Celem opracowania jest proba zwrdcenia uwagi na niepokojace z pedagogicznego punktu wi-
dzenia zjawisko obnizajacego si¢ poziomu zreczno$ci manualnej dziecka. Przyczyn zaistnialej
sytuacji jest prawdopodobnie wiele, przypuszcza sig, ze w duzym stopniu do takiego stanu rzeczy
przyczynit si¢ dominujacy w edukacji intelektualizm i wszechobecna technizacja z jednej strony,
a z drugiej — brak pedagogicznego zainteresowania zajeciami rekodzielniczymi.
Stowa kluczowe: programy nauczania, podstawa programowa ksztalcenia ogoélnego dla szkot
podstawowych, zajecia rgkodzielnicze, zajecia techniczne, elementarna edukacja, dziecko.

Abstract

The discussion aims at attracting attention to a pedagogically disturbing phenomenon of a vis-
ibly lowering level of manual dexterity of children in early education. There are probably many
reasons for the situation, and it is believed that it can be largely attributed to a dominating intellec-
tualism and technical focus in elementary education on the one hand, and lack of pedagogical
interest in practical activities on the other.

Key words: teaching syllabus, general education curriculum for primary schools, handicraft activi-
ties, technical activities, elementary education, child.

Wstep

Przedmiotem opracowania jest proba ukazania przemian, jakie dokonaty sie
w podejsciu do zaje¢ rgkodzielniczych realizowanych w ramach zaje¢ praktycz-
nych w klasach I-IIT szkoty powszechnej I11° i obecnych zajeciach technicznych
w klasach I-IIT szkoty podstawowej. Za punkt wyjscia przyjeto trzecig dekade
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XX w. i ustawe z 11 marca 1932 r. [Dz.U. RP z 1932 r., nr 38, poz. 389], nato-
miast cezurg koncowa jest druga dekada XXI w. i rozporzadzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej z 30 maja 2014 roku [Dz.U. z 2014 r., poz. 803].

Dzisiaj nie doceniamy zaje¢ rekodzielniczych w edukacji. A przeciez jesli
sami nie do§wiadczymy tego — pisze L. Vives — ,.co stuzy jakiemukolwiek celo-
wi praktycznemu, to nigdy tego nie bedziemy umie¢ zastosowaé, choéby teore-
tycznie mie¢ jak najjasniejsze pojecie. Kto do jakiej$ rzeczy nie przytozyt kon-
kretnie reki, jest takim samym ignorantem, jak ten, kto o niej wcale nie styszat:
bez wyéwiczenia w malowaniu, szyciu, przedzeniu ludzie okaza si¢ catkiem
bezradni, nawet gdyby znali teoretycznie prawidta tych sztuk” [1968: 194].

Podjeta problematyka badawcza skupia si¢ na treSciach nauczania zajec re¢-
kodzielniczych zawartych w programie nauczania dla przedmiotu zajecia prak-
tyczne dla klas I-IIT szkoty powszechnej III° wprowadzonych do planu naucza-
nia reforma J. Jedrzejewicza [Dz.U. z 1932 r., nr 38, poz. 389] oraz treSciach
nauczania zaje¢ technicznych znajdujacych si¢ w obowiazujacej podstawie pro-
gramowej ksztalcenia ogdlnego dla szkot podstawowych [Dz.U. z 2014 r., poz.
803, zat. 2].

Rozwiniecie

Podstawe organizacyjng i programowa ustroju szkolnictwa w mysl ustawy
z 11 marca 1932 roku stanowila 7-letnia szkota powszechna ITI° [Uberman 2009:
30]. Nowy program nauki dla publicznych szkot powszechnych III° z polskim
jezykiem nauczania obowigzywat od roku szkolnego 1934/35. Wedlug tygo-
dniowego planu godzin na realizacje zaje¢ praktycznych przeznaczono kolejno:
w Klasie | — 2 godz. ¢wiczen, w klasie IT — 3 godz. ¢wiczen, w klasach: 111, TV,
V, VIi VIl - po 4 godz. ¢wiczen [Program nauki... 1936: 3].

Tresci nauczania podzielone zostalty na dwa dziaty: pierwszy — zaje¢ z za-
kresu kultury zycia codziennego i drugi — zajg¢ rgkodzielniczych. Zalozono, ze
celem nauczania przedmiotu bedzie m.in. ksztalcenie zmystow i usprawnianie
rak, rozwinigcie zdolnosci konstrukcyjnych, zyciowej zaradno$ci, samodzielno-
$ci, spostrzegawczo$ci, wytrwalosci i doktadno$ci w pracy oraz opanowanie
technik pracy recznej wystepujacych w zajeciach rekodzielniczych w zakresie
dostosowanym do wieku ucznia i warunkow szkoty, a takze uksztattowanie wia-
sciwych przyzwyczajen w zakresie kultury zycia codziennego, rozbudzenie za-
mitowania do pracy fizycznej i wzbudzenie dla niej szacunku [Program nauki...
1936: 385].

W uwagach koncowych wskazano na potrzebe $cistego powiazania nauki
i zabawy z praktyka dnia codziennego. Zwrocono uwage na potrzebe rozbudze-
nia zainteresowania dla otaczajacego dziecko ,,rzeczywistego zycia, dla potrzeb
jego wlasnych, szkoty, domu i §rodowiska, kierujac jego uwage na prace, za
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pomoca ktérych mogloby potrzeby te zaspokaja¢ w granicach swoich sit fizycz-
nych i umystowych” [Program nauki... 1936: 385].

Analiza tresci nauczania w zakresie zaje¢ rekodzielniczych przeznaczonych
dla klasy I wykazala, ze podstawowe czynnosci dziecka koncentrujg si¢ wokot
wytwarzania prostych zabawek i1 przedmiotéw zwigzanych z jego edukacja
i wychowaniem. Do prac r¢kodzielniczych zalecano rézne materiaty, m.in. kasz-
tany, zotedzie, jarzebine, szyszki, fasole, korki, patyczki, réznego rodzaju pu-
detka, papiery, bibuty, gazety, wydmuszki, gling, plasteline, zapisane zeszyty,
gatganki, skrawki tkanin, koraliki, wtoczke, nici, sznurek, drucik itd. W wykazie
narzgdzi znalazly si¢: nozyczki, nozyki, kolce i linijki. Podano przyktadowe
tematy ¢wiczen: koszyczki, tédeczki, ptaszki, tancuchy, korale (z jarzebiny),
laleczki z roslin (,,panny z maku”), zwierzatka i pajace z plasteliny, gliny, wo-
sku, choragiewki, wiatraczki, kubki, trzaskawki, koperty, latarenki, jaskotki itd.
wykonane z papieru; laleczki z gatgankow i1 wloczki; ozdoby choinkowe oraz
wigzanki z kwiatow 1 wianki. Dziecko konczace klase I powinno naby¢ umiejet-
nos¢ zaginania i rwania wedhug linii prostej papieru i bibuly, laczenia r6znych
materiatéw klejem, drucikiem, sznurkiem. W uwagach wskazano na potrzebe
korelacji zajg¢ z jezykiem polskim i matematyka. Obowigzkiem nauczyciela byto
zabezpieczenie narzedzi, zadbanie o dostateczng ilo$¢ materialow oraz zapewnie-
nie swobodnej i radosnej atmosfery przy pracy [Program nauki... 1936: 17].

W Kklasie II, podobnie jak w klasie I, tresci nauczania skupiaty si¢ wokot wy-
twarzania prostych zabawek i przedmiotéw z podkre§leniem, ze zmienia si¢ ich
przeznaczenie. Teraz wedtug zatozen programowych powinny one $cisle wigzaé
si¢ z pracg i zyciem w szkole. Wzbogacit si¢ rowniez wykaz zalecanych materia-
tow. Obok tych wymienionych w klasie I pojawiaja si¢ kolejne: karton rézno-
barwny (oktadki zapisanych zeszytow), oplatki, kawatki tektury oraz wyszczegol-
nione gatunki bibuly (gtadka, karbowana), papier szary do pakowania. Rozwinat
si¢ rowniez spis narzedzi, w ktorym wyszczegolniono m.in. miarki centymetro-
we, nozyczki, nozyki i kolce. Podane przyktady tematow i zadan realizacyjnych
po czes$ci powtarzaja si¢ z tematami klasy I. Do nowych zadan tematycznych
naleza: koszyczki z materialow roslinnych, wyszczego6lniono: z kasztana, gtaba
kapusty), mebelki dla lalek z kartonu, zabawki z kartonu lub papieru, tj. samolo-
ty, okrety, latawce, maski, lampiony, tarcze zegarowe, najprostsze teczki na
rysunki, torebki na nasiona, lalki i pajaki ze stomy, ,,$wiaty” z optatkow, ozdoby
choinkowe, tworzenie bukietow 1 wiankow oraz obktadanie papierem pakowym
lub gazetowym zeszytow i ksiazek, obkladanie papierem i wigzanie paczek
,»W sposob handlowy” [Program nauki... 1936: 39]. W wyniku nauczania dziec-
ko powinno naby¢ umiej¢tnosei cigcia, zaginania i klejenia réznego rodzaju
papieréw 1 kartonéw, obkladania papierem zeszytow i ksigzek, samodzielnego
i zrecznego obwigzywania sznurkiem matych paczek oraz wykorzystywania dla
celow zabawowych roznych materiatdw przyrodniczych [Program nauki...
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1936: 40]. W uwagach realizacyjnych zaznaczono, ze nalezy zwraca¢ uwage na
umiejetne postugiwanie si¢ narzgdziami zgodnie z ich przeznaczeniem, este-
tyczne wykonywanie prac oraz nieingerencj¢ w tworcze dziatania dziecka. Pod-
kresla si¢ jego pomystowo$¢ w ujeciu tematu, zaradno$¢ 1 samodzielnos$¢. Nau-
czyciel ma shuzy¢ rada i dba¢ o bezpieczenstwo i higien¢ pracy.

W Kklasie III tresci nauczania, podobnie jak w klasie Il, skupiaja si¢ na wy-
twarzaniu z réznych materialdow zabawek i przedmiotéw zwigzanych z praca
i zyciem szkoly [Program nauki... 1936: 67]. Zmianie uleglt wykaz materiatow
zalecanych do zaj¢¢. Obok tych juz znanych i wykorzystywanych podano nowe,
m.in. surowke (naturalne pldtno Iniane), perkal (ptotno bawelniane o splocie
ptociennym), tekture rolowang, stome, sitowie, rogozyne (patke wodng), gatazki
wierzbiny i bzu dzikiego, orzechy. Wzbogacit si¢ spis narzedzi. Po raz pierwszy
wymienione zostaty: igly, naparstki, wegielnice (katowniki), mtoteczki oraz
wymieniane juz poprzednio miarki centymetrowe, nozyczki, nozyki i kolce.
Pojawily si¢ nowe zadania tematyczne i nowe czynnos$ci: obrebianie chusteczki
do nosa, recznika lub serwetki; przyszywanie guzikow i wieszadet; szycie worka
na $niadanie. Wzbudzenie zainteresowania czynnoscia szycia przewidywato
dodatkowe zadania — dla dziewczynek szycie ubran dla lalek, a dla chtopcow
szycie pitek do zabawy. Zalecano, aby kazde dziecko bez wzgledu na pte¢ miato
mozno$¢ poznania $ciegdw podstawowych tj.: przed igla, za igla, stebnowke
rgczng, $cieg obrebowy ze szwem pojedynczym oraz tzw. obrzucaniem. Oprocz
nauki szycia, ktora w tresciach nauczania w klasie III miata priorytetowe zna-
czenie, nalezalo realizowa¢ rowniez inne zadania tematyczne. Wérod nich wy-
mieniono, m.in.: tabliczki na napisy, kalendarzyki §cienne, tarcze zegarowe,
loteryjki obrazkowe, szopke projektowang przez dzieci z figurkami z r6znych
materialow, pasy i czapki dla kolednikéw zdobione wycinankami, mebelki
i zabawki z tektury rolowanej (falistej), koszyczki i wiatraczki ze stomy, pisz-
czatki, fujarki z wierzbiny czy bzu dzikiego, kapelusz z sitowia, dzbanuszki
i ptaszki z wydmuszek, barwienie i zdobienie jajek itd.

Tak jak w Klasach poprzednich tresci nauczania przewidywaly prosta na-
prawe zabawek i naczyn poprzez sklejanie, zszywanie i drutowanie. Konczac
klase III dziecko powinno umie¢: przyszy¢ guzik, wieszadelko, sprawnie postu-
giwaé si¢ iglg 1 szy¢ podstawowymi Sciegami, opanowac czynno$¢ cigcia i 1a-
czenia (do wyboru) albo papieru, kartonu i tektury albo cigcia i plecenia stomy,
rogozyny i sitowia w zalezno$ci od tego, ktory rodzaj materialow dominowat
W calorocznej pracy i doborze zadan tematycznych. W uwagach odniesiono si¢
do nauki szycia, zaznaczajac, ze jest to wazna umiejetnos¢ potrzebna w codzien-
nym zyciu. Zwroécono uwage na potrzebe zmiany charakteru zaje¢ wynikajaca
z rozwoju dziecka, ktore teraz wyraznie przestaje si¢ juz ,,zadawala¢ iluzyjnym
dopelnianiem rzeczywistosci w zakresie zabawek i zaczyna bada¢, sktadac, pro-
bowa¢ — ujawnia si¢ silna tendencja do zdobywania wiadomosci, do opanowania
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materiatu przez «majsterkowanie»” [Program nauki... 1936: 69]. Owo naturalne
dazenie nalezy — zaznaczono — wykorzysta¢ zarowno przy wytwarzaniu nowych
form, jak i przy prostych naprawach zabawek, naczyn itd., podkreslajac uzytecz-
no$¢ podejmowanej pracy rak dla otoczenia. Odniesiono si¢ rowniez do zajgé
0 tematyce regionalnej (np. stroje dla kolednikéw, czapki, pasy, barwienie jajek
wielkanocnych itd.) waznej dla kultywowania tradycji regionalnych, narodowych,
religijnych. Przestrzegano przed ,,pokusa” narzucania dziecku wilasnych pomy-
stow oraz ingerowania w jego tworcze dziatanie [Program nauki... 1936: 69].

Druga dekada XX w. wniosta zmiany w podstawie programowej wychowa-
nia przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegoélnych typach szkot.
Analiza poréwnawcza tresci nauczania zaje¢ rgkodzielniczych dla klas I-I11
szkoty powszechnej I1I° i obowigzujacych obecnie tresci nauczania zajeé tech-
nicznych dla klas I-III szkoty podstawowej wykazuje, ze sa one pewnym sensie
porownywalne w zakresie podstaw wiedzy o srodowisku technicznym. Dziecko
dawne i dziecko terazniejsze, konczac klase Il szkoty podstawowej, powinno
orientowac si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotow codziennego uzytku;
dawne dziecko powinno naby¢ umiejetnosci rozpoznawania urzadzen technicz-
nych, terazniejsze oprocz tego powinno jeszcze okres§la¢ ich warto§¢ z punktu
widzenia cech uzytkowych, ekonomicznych i estetycznych. W zakresie dziatania
praktycznego tresci nauczania dawnych zaje¢ rekodzielniczych w stosunku do
obecnych sg bogatsze pod wzgledem zadan tematycznych, czynnosci zrgczno-
sciowych, warsztatowych i materialowych. Terazniejsze dziecko, konczac klase
I1l, powinno posiada¢ umiejetnos¢: odmierzania potrzebnej ilosci materiatu,
cigcia papieru i tektury, montazu modeli papierowych i z tworzyw sztucznych,
korzystajac z prostych instrukcji i schematéw rysunkowych (tu wymienia sie
m.in.: budowanie latawcéw, makiet domow, mostéw, modeli samochodow, sa-
molotow itd.) oraz umiej¢tno$¢ montazu obwodow elektrycznych, szeregowych
i rownoleglych z wykorzystaniem gotowych zestawow (pod warunkiem ze szko-
ta posiada takowe). Dawne dziecko nie korzystato z gotowych modeli i zesta-
wow, samodzielnie wedlug wlasnego pomystu, zrgcznosci i zaradnosci wytwa-
rzato wymieniane dzisiaj modele. Podkreslenia wymaga fakt, ze nabywalo ono
cennej umiejetnosci praktycznego majsterkowania (naprawa zabawek, naczyn),
konstruowania, uczyto si¢ podstaw szycia, wykorzystywania réznych materia-
16w i narzedzi w tworzeniu form uzytecznych. Zajecia rekodzielnicze byty
dziecku bliskie, poniewaz dotyczyty rzeczywistosci dnia codziennego, zwyczaj-
nie przygotowywatly do zycia. Dawne dziecko w klasie I samodzielnie sznuro-
walo buty, a dziecko terazniejsze ma zazwyczaj problem, w klasie III kroito
chleb, przyszywato guziki, potrafito samodzielnie stworzy¢ model latawca czy
obszy¢ chusteczke dla mamy. Dzisiaj brzmi to nieprawdopodobnie. Czynnosci
rekodzielnicze nie tylko rozwijaty zrgcznos¢ jego rak, ale rowniez umyst, uczyty
samodzielnos$ci i zaradnosci w kategorii praktycznego dziatania.
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Whioski

Nie wyjasniam wielu prawd oczywistych. Zatrzymam si¢ przy niektorych
Z nich. Pewne madre przystowie mowi, ze nie mozna napoi¢ osta, ktéremu pié
si¢ nie chce — nie mozna nikogo zmusi¢ do prac r¢gkodzielniczych, szczeg6lnie
dziecka, zanim nie zostanie wzbudzone zainteresowanie przejawiajace si¢ po-
trzebg wiedzy lub dziatania. Wyczarowujac $wiat nowych form, dziecko cieszy
si¢ swoja tworczoscig. Rados¢ wyraza w tym, ze stara si¢ wytworzy¢ przedmioty
celowe, uzyteczne i estetyczne. To gleboko ludzkie dazenie jest nieodtaczne od
prawdziwego rekodzielnictwa. Garncarz, ktory ulepi swoj garnek, patrzy na
swoje dzieto z zachwytem, duma, uczuciem. Podobnie odczuwa dziecko. Zajecia
r¢kodzielnicze powinny mie¢ charakter swobodnego wypowiadania si¢, 0CZywi-
$cie z zachowaniem podstaw warsztatu rekodzielniczego, technicznego oraz
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, co wielokrotnie podkreslano w tresciach
nauczania zaje¢ rekodzielniczych i terazniejszych zaje¢ technicznych, chod
W tych ostatnich dominuja schematy, modele i wzory. A przy tym wszystkim
nalezy mie¢ $wiadomos$¢, ze na poziomie elementarnym poprawno$¢ warsztato-
wa ustgpuje miejsca zainteresowaniu, pomystowosci i tworczosci dziecka. Na-
bywanie zrecznosci rak, wdrazanie do umiej¢tnego i sprawnego postugiwania
si¢ prostymi narzedziami nie oznacza, ze ksztalcimy przysztego rzemie$lnika,
jak obawiano si¢ w latach 50. XX w. [zob. Kiernicki, Szaniawski 1956: 1-11].
Podobnie jak nauka matematyki nie warunkuje ksztalcenia ekonomistéw, tak
samo zajecia rekodzielnicze nie prowadza do ksztatcenia r¢kodzielnikow, a je-
dynie do teoretycznego i praktycznego poznania prostych narzedzi i czynnosci
wynikajacych z rzeczywistoSci codziennej, z szeroko pojmowanego stymulowa-
nia rozwoju umystowego, manualnego i motorycznego dziecka.

Tworzac autorski program ksztalcenia zintegrowanego, odwotujac si¢ do
tresci zaje¢ technicznych, plastyki i innych, miejmy na uwadze rowniez zajecia
rekodzielnicze. Wzbudzmy zainteresowanie tworcza praca rak ludzkich, zawsze
majagc na uwadze dobro dziecka. Pomy$§lmy, Zze nie tylko klawiatura smartfona
czy laptopa, ale tez nozyczki, igty, druty, sznurki, tkaniny, kamyki i inne moga
przyczynic¢ si¢ do tworczego i manualnego rozwoju dziecka. Niech ma ono po-
czucie sprawstwa, niech poczuje, ze jest tworca, zrgcznym, pomystowym i za-
radnym ,,Dobromirem”, Ze samo potrafi!

W praktyce pedagogicznej miejmy na uwadze, ze ,,kiedy nasze dzieci dora-
staja, to mamy z nimi same problemy, a one z otaczajacym je $wiatem. Dzieci
niewiele bowiem potrafig, bo wszystko podaje si¢ im w gotowej formie i estety-
ce, do jednorazowego zastosowania, wklejenia. Nic dziwnego, Ze nie potrafig
wycina¢, malowac, klei¢, kreatywnie manipulowaé ré6znymi materiatami, skoro
przewidziane dla nich zeszyty ¢wiczen nie sprzyjaja doskonaleniu umiejetnosci
postugiwania si¢ reka, lecz ja wylaczaja z wlasnej aktywnosci [http://sliwerski-
pedagog.blog.com/2012/12/czy-m-jest-dzisiaj-wychowanie-praktyczne.html].
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Kierujmy si¢ mysla, ze potrzeba terazniejszosci jest otworzenie ,,dzieci na
realne mozliwosci codziennego $wiata ich zycia, a nie §wiata wirtualnego. To
ma ogromne znaczenie takze w procesie wychowania rodzinnego. Reka jest
gléwnym narzgdziem cztowieka. Zajecia reczne sg kluczowe w rozwoju mozgu
dziecka. Moze ono dzieki nim odkrywa¢ relacje spoteczne, poznawa¢ strukture
i znaczenie przedmiotow, narzedzi, funkcje rzeczy. Zajecia praktyczne sg do-
$wiadczaniem rzeczywisto$ci materialnej, ktére prowadzi do $wiata rozwoju
duchowego osoby [http://sliwerski-pedagog.blog.com/2012/12/czy-m-jest-dzisiaj-
wychowanie-praktyczne.html].

Pomys$lmy, ze dzigki wspotdziataniu reki i mozgu czlowiek stat si¢ zdolny
do wykonywania coraz bardziej ztozonych czynnos$ci, do wyznaczania i osiaga-
nia coraz wyzszych celow. Wystarczy wiec zainteresowac sig¢, poznac i zrozu-
miec¢, aby zwyczajnie chciec.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano zastosowanie map mys$li w nauczaniu zaje¢ technicznych
w szkole podstawowej i gimnazjum. Przedstawiono szczegdétowa analiz¢ prac uczniow, jak row-
niez wyniki badan ankietowych prezentujacych opinie uczniéw dotyczace niniejszej metody.
Stowa kluczowe: mapy mysli, metody nauczania, edukacja techniczna, metody aktywne.

Abstract

The article presents the application of mind mapping in technical education in primary and
secondary schools. A detailed description of the analysis of student work as well as the results of
the survey presenting the students' opinions about this method are described in this work.

Key words: mind mapping, teaching methods, technical education, active methods.

Wstep

Dostepnos¢ informacji i szybkos$¢, z jaka mozemy je pozyskiwaé, zmienity
sposob funkcjonowania ludzi, w tym réwniez uczniow. Wspotcze$ni uczniowie
majg szeroki dostep do informacji, ktore z tatwoscig i na szerokg skale pobieraja.
Dziatanie takie nie zmusza ich niestety do wysitku i uruchamiania zaawansowa-
nych operacji myslowych. Wykonujac zadanie, uczniowie zwykle przetwarzaja
informacje wyltacznie w edytorze tekstu, nadajac jej tylko odpowiednia forme.
Taki sposob pracy z informacjg nie przyczynia si¢ do tworzenia mechanizméw
wyszukiwania, kojarzenia, zapamigtywania, analizy czy syntezy tresci. Tym
samym uczniowie na podstawie pozyskanych informacji nie budujg wiedzy,
pozostajac w roli biernych konsumentow informacji. Taki model ksztalcenia,
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zdeterminowany przede wszystkim przez zmiany technologiczne, funkcjonuje
obecnie i nie przyczynia si¢ do ksztatcenia kreatywnych, aktywnych i zaanga-
zowanych ucznidw, a potem pracownikéw. Stad poszukuje si¢ nowych metod
i form pracy z uczniami, ktore uaktywnia ich i zache¢ca do rozwoju i tworczego
wykorzystania nowych technologii. Na szeroka skale podejmowane sg proby
wspomagania nauczania nowoczesnymi $rodkami technicznymi [Satata 2005;
Mazur i in. 2012; Lib 2015]. Czynione sg tez udane proby stosowania nowych
metod nauczania, takich jak: metoda projektu [Ciesielka 2008], WebQuest [Cie-
sielka 2016], wideodydaktyka [Ciesielka 2015], ksztalcenie wyprzedzajace (od-
wrocona klasa) [Hofman-Koztowska 2013] i inne.

Proba dotarcia do mtodego pokolenia jest zastosowanie map mysli w nau-
czaniu, metody opracowanej przez Tony’ego i Barry’ego Buzana [Budd 2004: 2]
i z powodzeniem od wielu lat stosowanej do kreatywnego notowania, aktywnego
planowania, opracowywania nowych koncepcji. Metoda ta, angazujac obie pot-
kule mézgowe, indukuje nowy sposdb myslenia. Zastosowanie jej W nauczaniu
techniki, w nadziei autorki, odsunie uczniéw od tradycyjnie przez nich stosowa-
nego systemu notowania i uczenia si¢ metoda ,,Ctr+C/Ctr+V”, a nauczy krea-
tywnego i aktywnego notowania, co zapewni zrozumienie i glebokie przetwo-
rzenie nauczanej tresci.

1. Badania wlasne

Celem badan byto ustalenie, czy mapy mys$li moga by¢ zastosowane w nau-
czaniu zaje¢ technicznych, jakie s3 opinie ucznidw pracujacych ta metoda oraz
jakie sa efekty ich pracy, a tym samym skuteczno$¢ nauczania. W ramach badan
przeprowadzono lekcje z zastosowaniem metody map mysli, zarowno w szkole
podstawowej, jak i w gimnazjum. Przeprowadzono badania ankietowe uczniéw
oraz analiz¢ wykonanych przez nich prac. Badaniem objeto 71 uczniow — 30
szkoty podstawowej i 41 gimnazjum. Ponadto przeprowadzono analizg 66 map
mys$li przygotowanych przez uczniow.

1.1. Analiza prac uczniéw

Przygotowane przez uczniow mapy mysli réznily si¢ poziomem wykonania
oraz skomplikowania ze wzgledu na etap ksztalcenia; 1 tak, mapy mysli przygo-
towane przez uczniow szkoty podstawowej liczyty $rednio 1,7 poziomow, pod-
czas gdy uczniowie gimnazjum rysowali bardziej rozbudowane mapy ($rednio
2,5 poziomu). Najwazniejszymi wyznacznikami jako$ci przygotowanej mapy
mysli jest jej poprawno$¢ merytoryczna i przyjecie odpowiedniej hierarchii.
Tylko 24% uczniéw przygotowato prawidtowe i kompletne pod wzgledem me-
rytorycznym mapy mysli (19% SP i 29% gimnazjum), a 39% posiadato w tym
wzgledzie mate uchybienia (48% SP i 31% gimnazjum). Przygotowane mapy
mysli tylko w 53% miaty zachowang wtasciwa hierarchig.
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Oceniajac prace ze wzgledu na organizacj¢ mapy oraz jej ulokowanie na ar-
kuszu, uznano, ze wigkszo$¢ (89%) prac przygotowano prawidtowo. Czasami
uczniowie nie rysowali potaczen lub rysowali je niedoktadnie (prawidlowe ma-
py: 52% SP i 74% gimnazjum). Czgsto narysowane przez uczniow gatezie byly
nienaturalne (np. proste, pionowe). Pod tym wzgledem tylko 39% prac byto
bezbtednych, natomiast 53% miato mate uchybienia. Zwykle uczniowie szkoty
podstawowej opisywali mape literami pisanymi (tylko 3% prawidtowych map),
podczas gdy w gimnazjum 40% byto prawidtowych. Cechg charakterystyczna
map mysli jest odejscie od zapisu w formie tekstu i obecno$¢ w zapisie ry-
sunkow. Pod tym wzgledem wszystkie mapy uczniow szkoty podstawowej mia-
ty mate uchybienia, a w gimnazjum tylko 43% map byto prawidtowych (34% —
mate uchybienia).

Analizujac prace pod wzgledem plci autora, mozna zauwazy¢, ze uczennice
i uczniowie przygotowuja prace o podobnym stopniu skomplikowania (liczba
pozioméw), lecz dziewczgta czesciej opracowujg poprawne pod wzglgdem me-
rytorycznym prace (33%, chtopcy — 26%). Natomiast zaobserwowano znaczne
zrdznicowanie prac pod wzgledem poprawnosci przyjetej hierarchii: 75% prac
przygotowanych przez dziewczeta jest prawidtowych i tylko 43% przygotowa-
nych przez chtopcéw. Pozostale prace maja male uchybienia (25% dziewczeta
i 39% chlopcy). Praca zadnej z dziewczat nie okazata si¢ zupehie btgdna pod
tym wzgledem, a wsrod chtopcow catkowicie biednych prac byto az 17%. Nie-
ktorzy chlopcy nie rysowani polaczen galezi w mapie (13%) lub rysowali gate-
zie zupetnie nienaturalne (22%), podczas gdy zadna z dziewczat nie popehita
tego typu bledu. Czg$ciej uczniowie opisuja cate mapy pismem pisanym (ucz-
niowie 50%, uczennice 26%) oraz niechgtnie umieszczajg obrazki (uczniowie
30%, uczennice 67% prawidtowych map), cho¢ liczba map zupehie bez rysun-
kéw dla obu pici jest podobna.

1.2. Badania ankietowe

W przeprowadzonych badaniach ankietowych uczniowie deklarowali, ze
metoda map mysli pracowalo im si¢ dobrze lub bardzo dobrze (70% wskazan;
90% SP i 56% gim.) — tabela 1. Dziewczgta wskazywatly, ze pracowato im si¢
dobrze i bardzo dobrze (90% wskazan, oceny 1 i 2 — 0%). Chtopcom zdecydo-
wanie gorzej pracowalo si¢ tg metoda (oceny 4 i 5 — 57% wskazan), a niektorym
wrecz zle 1 bardzo zle (oceny 1 i 2 — 26% wskazan).

Swoje zaangazowanie w pracg¢ uczniowie $rednio ocenili dobrze i bardzo
dobrze (oceny 4 i 5 — 74% wskazan). Podobnie jak poprzednio, uczniowie szkot
podstawowych deklarowali wigksze zaangazowanie w prace (oceny 4 1 5 — 90%
wskazan). Rowniez dziewczeta bardziej angazowaly sie, pracujac ta metoda
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(oceny 4 i 5 — 89% wskazan, oceny 1 i2 — 0%), niz chtopcy (oceny 4 1 5 — 64%
wskazan, oceny 112 —19%).

Wigkszo$¢ uczniéw byta zadowolona i bardzo zadowolona z wykonanej
pracy (oceny 4 i 5 — 65% wskazan). Bardziej zadowoleni byli uczniowie szkoty
podstawowej (oceny 4 i 5 — 86% wskazan) niz uczniowie gimnazjum (oceny
415 —49% wskazan).

Znaczna czg¢$¢ uczniow (80%) deklaruje, ze dobrze lub bardzo dobrze zro-
zumiata, jak kresli¢ mapy mysli. Uczniowie oceniajg t¢ metode jako tatwa (18%)
i bardzo tatwag (40%), a skuteczno$¢ uczenia tg metoda na wysoka (26%)
i bardzo wysoka (28%). Podobnie jak w poprzednich wskazaniach uczniowie
gimnazjum nizej oceniaja skutecznos$¢ tej metody niz uczniowie szkoty podsta-
WOWwej, a chtopcy oceniajg t¢ metod¢ nizej niz dziewczgta.

Znaczna czg$¢ uczniéw chcialaby, aby omawiang metode wykorzystywano
w nauczaniu (47% ocen ,.tak” i ,,zdecydowanie tak”). Podobnie jak poprzednio
uczniowie szkoty podstawowej odniesli si¢ bardziej entuzjastycznie do tej meto-
dy niz uczniowie gimnazjum. Wsréd dziewczat metoda ta znalazta wicksze
uznanie (65% ocen ,tak” i ,,zdecydowanie tak”) niz wéréd chtopcow (31%).
Zdecydowanych przeciwnikow metoda ta nie znalazta ani w grupie uczniow
szkoly podstawowej, ani w grupie dziewczat (brak najnizszych ocen). Natomiast
15% uczniow gimnazjum (chtopcy) podato, ze nie chce wykorzystywaé tej me-
tody w nauczaniu.

Tabela 1. Ocena metody map mysli przez uczniow (1 — najnizsza ocena; 5 — najwyzsza ocena)

Ocena uczniéw
1 2 3 4 5
Metoda map mysli pracowalo mi si¢ — catos¢ 3% 13% 14% 31% 39%
szkota podstawowa 0% 10% 0% 30% 60%
gimnazjum 5% 15% 24% 32% 24%
dziewczeta 0% 0% 10% 31% 59%
chlopcy 5% 21% 17% 31% 26%
Ocen swoje zaangazowanie w prace — cato§¢ 3% 8% 15% 30% 44%
szkota podstawowa 0% 0% 10% 23% 67%
gimnazjum 5% 15% 20% 34% 27%
dziewczeta 0% 0% 10% 34% 55%
chlopcy 5% 14% 19% 26% 36%
Zadowolenie z wykonanej pracy — cato§¢ 4% 7% 24% 21% 44%
szkota podstawowa 0% 0% 13% 23% 63%
gimnazjum 7% 12% 32% 20% 29%
dziewczeta 0% 3% 10% 31% 55%
chlopcy 7% 10% 33% 14% 36%
Zrozumienie jak robi si¢ mapy mysli — cato$¢ 1% 6% 13% 15% 65%
szkota podstawowa 0% 7% 3% 33% 57%
gimnazjum 2% 10% 15% 24% 49%
dziewczeta 0% 7% 3% 10% 79%
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chtopcy 2% 5% 19% 19% 55%
Trudno$¢ metody mapy mysli — catos¢ 40% 18% 21% 15% 7%
szkota podstawowa 62% 10% 10% 7% 10%
gimnazjum 23% 23% 28% 21% 5%
dziewczgta 57% 11% 18% 11% 4%
chtopcy 28% 23% 23% 18% 10%
Skuteczno$¢ uczenia si¢ ta metoda — catos¢ 7% 13% 25% 26% 28%
szkota podstawowa 10% 0% 17% 34% 38%
gimnazjum 5% 23% 31% 21% 21%
dziewczeta 4% 4% 25% 32% 36%
chtopcy 10% 20% 25% 23% 23%

Czy chcialbys$, zeby w przyszlosci wykorzystywano te 6% 18% 30% 24% 23%
metode w nauczaniu — cato$¢

szkota podstawowa 0% 17% 20% 23% 40%
gimnazjum 10% 20% 37% 24% 10%
dziewczeta 0% 3% 31% 41% 24%
chtopcy 12% 29% 29% 12% 21%
Czy bedziesz wykorzystywal te metode — catos¢ 14% 18% 18% 41% 8%
szkota podstawowa 0% 10% 13% 63% 13%
gimnazjum 24% 24% 22% 24% 5%
dziewczeta 3% 10% 17% 59% 10%
chiopcy 19% 24% 19% 29% 7%

Zrédto: opracowanie wlasne.

Blisko potowa uczniow deklaruje, ze bedzie wykorzystywaé¢ mapy mysli
w przysztosci (49% ocen ,tak” i ,,zdecydowanie tak”). Jak poprzednio, wiek-
szo$¢ uczniow szkoty podstawowej deklaruje, ze bedzie wykorzystywaé t¢ me-
tode (76%), podobne uznanie metoda ta znalazta w grupie dziewczat (69% ocen
,»tak” i ,,zdecydowanie tak™).

Jak wida¢, metoda ta ma swoich zwolennikdw przede wszystkim wsrod
dziewczat i w szkole podstawowej. Najbardziej niechetni jej sa chtopcy ucznio-
wie gimnazjum — 66% (wskazania 1 i 2) deklaruje, ze nie bedzie wykorzystywac
tej metody w przysztosci. Wskazywatoby to na odmienne potrzeby edukacyjne,
odmienne sposoby uczenia si¢ poszczegdlnych grup lub stosunek do innowacji
Czy zmian.

Badanie ankietowe obejmowalo rowniez pytania zwigzane ze stosunkiem
uczniow do nowych metod nauczania. Wigkszo$¢ uczniow deklaruje, ze lubi
lekcje prowadzone nowymi metodami (66% wskazan 4 i 5; 11% wskazan 1
i 10% wskazan 2), ale przygladajac si¢ rozbiciu na poszczegdlne grupy, mozna
zauwazy¢ nieche¢ do pracy nowymi metodami chtopcow (36% — wskazan 11 2)
W porownaniu z dziewczgtami (brak wskazan 1 1 2). W szczego6lnosci niechg¢ do
nowych metod nauczania przejawiaja chtopcy z gimnazjum (46% wskazan 1 i 2).

Uczniowie (ogotem) preferuja lekcje, podczas ktorych ich aktywnos$¢ w sto-
sunku do nauczyciela dominuje (38% wskazan 4 i 5) lub jest w roéwnowadze
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z aktywnoscia nauczyciela (39%). Wydawatoby si¢, ze wraz z wiekiem samo-
dzielno$¢ ucznidow powinna rosnaé, a tylko 3% uczniéw szkoty podstawowej
i az 37% ucznidow gimnazjum chciatoby, aby aktywno$¢ na lekcji byta po stronie
nauczyciela. Niepokojacy jest fakt, ze az 17% gimnazjalistow preferuje lekcje
oparte na metodach podajacych, gdy nauczyciel prezentuje cato$¢ materiatu,
a uczniowie s3 jedynie biernymi stuchaczami. Zaden uczen szkoty podstawowej
nie wybrat takiego sposobu uczenia. Nie tak wyrazna, ale jednak zarysowujaca
si¢ roznica wystepuje rowniez pomiedzy preferencjami dziewczat i chtopcow.
Ciezar aktywnoS$ci na lekcji po stronie nauczyciela preferuje 18% dziewczat
i 26% chlopcow. Rowniez grupy te rdznicuja si¢ w przypadku lekcji o podobne;j
aktywnosci nauczyciela i uczniow. Takie lekcje woli 43% dziewczat i 36%
chlopcow. W grupie gimnazjalistow mozna zaobserwowacé, ze lekcje z podobna
aktywnos$cig nauczyciela i uczniow preferujg dziewczeta (47%, chtopcy — 23%).

Podsumowanie i wnioski

Jak pokazaty badania, metoda map mysli moze znalez¢ miejsce na lekcji za-
je¢ technicznych. Dla wielu uczniéw jest to metoda bardzo dobra i z przyjemno-
$cig nig pracuja. Nalezy jednak pamigtaé, ze istnieje tez grupa uczniow
(w szczegdlnosci chtopcy z gimnazjum), ktorzy z réznych powodow nie chcg
tak pracowac. Do nauczyciela powinno naleze¢ zidentyfikowanie przyczyn tej
sytuacji i w zalezno$ci od ich rodzaju odstgpienie od realizacji tej metody
w catej klasie lub zastosowanie jej jako mozliwosci dla wybranych uczniow.
Badania ujawnily tez niech¢¢ znacznej czgséci uczniow do pracy nowymi metoda-
mi nauczania i preferowanie metod, w ktorych uczniowie sg biernymi odbiorcami
tre$ci prezentowanych przez nauczyciela. Taka postawa moze by¢ objawem
checi szybkiego zapoznania si¢ z kompetentnie opracowanym przez nauczyciela
materialem, ale moze tez wskazywac na nieche¢ do wysitku i wtasnej aktywno-
$ci. Bierna postawa niektorych uczniéw, ktora uwidocznita sie w badaniach, na
pewno nie jest postawg pozadang w dzisiejszym $wiecie, zarowno w obszarze
edukacji, jak ina rynku pracy. Dlatego tez nalezy rozwazy¢ zastosowanie no-
wych metod i form nauczania, nawet wbrew aktualnym preferencjom uczniow.
Mozliwe, ze zastosowanie nowych metod nauczania spowoduje aktywizacje
uczniow i pozwoli im wypracowaé nowe sposoby pracy i nauki.
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Streszczenie

We wspoélczesnym $wiecie zachodza szybkie zmiany zwigzane z rozwojem technologicz-
nym zorientowane na rosngce oczekiwania spoteczenstwa. Wymaga to umieje¢tnosci krytyczne-
go myslenia w sytuacji, gdy ilo§¢ docierajacych do nas informacji wzrasta w niewiarygodnie
szybkim tempie. Jedna z drog edukowania ucznidéw w zakresie rozumienia probleméw nauko-
wych i cywilizacyjnych sa zajgcia uczace samodzielnego poszukiwania odpowiedzi i krytycz-
nego myslenia.

Celem badan dotyczacych organizacji interdyscyplinarnych warsztatow edukacyjnych dla
ucznidw szkot podstawowych byta diagnoza postaw uczniow wobec doskonalenia umiejetnosci
technicznych oraz podejmowania odpowiedzialnych decyzji prosrodowiskowych w codziennym
zyciu. Wykazano, ze warsztaty pozwalajg uczniom na rozwijanie mys$lenia naukowego podczas
podejmowania dziatan ekologicznych i manualno-technicznych w przestrzeni szkolnej i poza-
szkolnej.

Stowa kluczowe: edukacja techniczna i przyrodnicza, nauczanie i uczenie si¢, warsztaty eduka-
cyjne.

Abstract

In the contemporary world there are a lot of fast changes linked to the development of tech-
nology and increasing society expectations. It requires critical thinking skills in a situation where
the number of information that we reach is growing in an incredibly fast pace. One of the ways to
educate students in the field of understanding of the scientific and civilizational issues are classes
relying on own searching of response and critical thinking.

The research relied on organization of interdisciplinary educational workshops for primary
school students. The main aim was to diagnose students' attitudes towards the improvement of
technical skills and making responsible proenvironmental decisions in everyday life. It turned out
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that the workshops allow students to develop scientific thinking during environmental and manual-
technical activities in the school and after-school area.

Key words: technical and nature education, teaching and learning, educational workshops.

Wstep

W latach 70. XX w. zainteresowano si¢ interdyscyplinarno$cig nauki oraz
wspoOlpraca przedstawicieli roznych dyscyplin w zakresie wspdlnego rozwijania
wiedzy naukowej. Wigze sie to z badaniami nad danym elementem rzeczywisto-
$ci 1 uyymowaniem go w perspektywie roznych dyscyplin, otwieraniem si¢ po-
szczegolnych specjalnosci na siebie, uzywaniem wspolnego jezyka naukowego
i wspolnego syntetyzowania wynikow badan, tworzeniem pelnego obrazu po-
znawanego przedmiotu [Dudzikowa 2012; Wallerstein 2004].

Ogromna role w promocji interdyscyplinarnosci odgrywa edukacja szkolna.
Zadaniem nauczycieli w tym zakresie jest pokazywanie uczniom, iz poszczegol-
ne przedmioty szkolne nie sa oddzielone od siebie nieprzekraczalng granica. Jest
to istotne rowniez z tego powodu, iz mtodzi ludzie majg duze predyspozycje do
uczestniczenia w zajg¢ciach/badaniach interdyscyplinarnych. Przede wszystkim
dlatego, iz ich wiedza wcigz jeszcze jest ogdlna — dzigki temu potrafig wykorzy-
stywac ja w odniesieniu do bardzo wielu aspektow. Ksztatcenie i profesjonaliza-
cja nauczycieli polega na ocenie ich kwalifikacji dotyczacych merytorycznej
wiedzy z zakresu danej dziedziny naukowej. Za mato jest tu jednak nacisku na
dydaktyczno-pedagogiczne przygotowanie do praktyki nauczania w sensie inter-
dyscyplinarnosci. Odnosi si¢ to do czego$ wigcej niz tylko sterowania interakcja-
mi miedzy nauczycielem a uczniem. Polega to na wnikliwej ocenie zaangazowa-
nia psychospotecznego swojego i uczniow oraz postugiwaniem si¢ kompetencjami
spotecznymi, gtéwnie w zakresie komunikacji. Ksztattowanie i doskonalenie
tych kompetencji mozliwe jest na drodze analizy réznorodnych sytuacji dydak-
tycznych i wychowawczych, z ktorymi spotyka sie nauczyciel na co dzien
w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Pozwala to na zdobywanie kolejnych
doswiadczen, podejmowanie dialogu w réznych obszarach, jak réwniez naby-
wanie profesjonalizmu [Marsick i in. 2009; Alhadeff-Jones, Kokkos 2011; Le-
jeune 2011; Potyrata 2011].

Jednym z gléwnych zadan nauczyciela jest rozwijanie naukowych zaintere-
sowan uczniow. Osiagniecie tego celu jest trudne i wymaga poszukiwania inte-
resujacych rozwigzan dydaktycznych i metodycznych oraz sprawnego sterowania
procesem nauczania i uczenia si¢. Droga do realizacji tego zadania jest organi-
zowanie warsztatow edukacyjnych dla uczniow, wskazywanie im pozytywnych
stron uczestniczenia w zajeciach pozalekcyjnych i réznorodnych formach edu-
kacji nieformalnej [Rennie 2007; Watson 2000].

Zajgcia warsztatowe, na ktorych realizowane sg nowe pod wzgledem nau-
kowym i manualnym treséci, sktaniajg ucznidow do zadawania pytan oraz poszu-
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kiwania ciekawostek dotyczacych danego zagadnienia. Aby wykonaé¢ dane ¢wi-
czenie uczen potrzebuje zebra¢ informacje na temat badanego przedmiotu, cze-
sto przy uzyciu zmystow: wzroku, stuchu, dotyku, smaku czy wechu. Nastepnie
szuka powodu do wykonania zadania, po czym rozpoczyna poszukiwanie drog
rozwigzania problemu. W tym momencie uczen staje si¢ naukowcem, ktorego
dzialania wspierane sa przez nauczyciela. Organizacja pozalekcyjnych warszta-
tow edukacyjnych sklania uczniow do do§wiadczania, poszukiwania wiedzy,
poszukiwania nowych sposobow poznawania $wiata, oceny sytuacji z nowej
perspektywy czy analizowania problematycznych kwestii i tresci naukowych
szczegblnie w przypadku zajeé interdyscyplinarnych.

Metodologia badan

Celem badan byto:

— ksztaltowanie u uczniow postawy sprawnego i odpowiedzialnego funkcjo-
nowania w codziennym zyciu,

— doskonalenie umiejetnoséci uczniow w zakresie wlasciwego stosowania roz-
wigzan technicznych podczas pozalekcyjnych dziatan edukacyjnych,

— ustalenie zasadno$ci organizowania warsztatow edukacyjnych.

W badaniach przeprowadzonych w 2014 i 2015 r. wzigto udziat 134
uczniow krakowskich szkot podstawowych. Warsztaty edukacyjne zostaly przy-
gotowane i zorganizowane we wspotpracy z nauczycielami zajg¢ technicznych
i przyrodniczych. Przygotowano autorski program z zakresu wytwarzania i ob-
robki wytworow papierniczych oraz pre- i posttest badania postaw uczniow wobec
tematyki warsztatow edukacyjnych przed ich rozpoczeciem i po ich zakonczeniu
(skala Likerta: 1 — zdecydowanie nie, 2 — raczej nie, 3 — trudno powiedziec,
4 — raczej tak, 5 — zdecydowanie tak). Zagadnienia dostosowano do podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla szkdt podstawowych z zakresu zajeé
technicznych i przyrodniczych.

Przygotowanie autorskiego programu z zakresu wytwarzania 1 obrobki
wytworow papierniczych

Pozyskanie szkol do prowadzenia warsztatow edukacyvinyveh

Badanie postaw uczniow przed rozpoczeciem warsztatow (skala Likerta)

Realizacja warsztatow edukacyjnych

Badanie postaw uczniow po zakonczeniu warsztatow (skala Likerta)

Schemat 1. Przebieg badan
Zrédto: opracowanie whasne.
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Przebiegiem warsztatow prowadzonych w ramach szkolnych kot zaintere-
sowan przez studentéw Kierunku edukacja techniczno-informatyczna Uniwersy-
tetu Pedagogicznego w Krakowie kierowali nauczyciele akademiccy-dydaktycy
przedmiotowi. Przebieg badan przedstawia schemat 1.

Wyniki

Wyniki badan w zakresie diagnozy postaw uczniéw wobec tematyki warsz-
tatow oraz umiejetnosci tworzenia prac wytworczych przed realizacja warszta-
tow edukacyjnych i po nich przedstawiono w tabeli 1 oraz na wykresach 1, 2i 3.

Tabela 1. Postawy uczniéw przed warsztatami edukacyjnymi i po nich [%]

1/zdecydowanie ) 3/ trudno ) S/zdecydowanie
i 2raczej nie d/raczej tak B

. nie powiedzie¢ tak
Uczeii:
pre- | post  pre | post- | pre | post | pre | post  pre | post
test test test test test test test test test test
rozpoznaje rodzaje papieru 0 0 0 0 40 40 33 42 28 18
wyjasnia, wjaki sposéb powstaje papier 0 0 37 9 14 28 32 50 17 13
planuje prace wytwéreza z zajeé technicznych 46 0 37 6 9 25 2 57 7 11
wykonuje papier czerpany 14 0 47 0 16 16 10 42 13 43
wykenuje prace z materialéw recyklingowych 0 0 4 0 0 0 54 60 42 40
je sytuacje wplywajace na bezpieczenistwo oraz zdrowie 0 0 0 0 0 0 29 1 71 99
analizuje racjonalne wykorzystanie papieru ze wzgledu na ekologie 0 0 0 0 10 9 49 34 42 57
btk e e d 0 b 6 b b 0 68 72 26 28
recyklingu
korzysta z instrukcji wedhig ktérej wykonuje prace z zajeé teck veh 0 0 59 34 5 7 25 25 10 34
szacuj:c czas trwania p 6lnych etapéw wytwarzania pracy 19 0 25 4 27 34 10 33 19 30
wytwérczej
wykonuje kartki okolicznosciowe metoda iris folding 72 0 25 0 1 17 1 35 1 48
wykonuje kartki okolicznosciowe metoda haftu matematycznego 0 0 39 0 2 7 34 34 25 59
u-‘ykunujeluzdabiame stron albuméw fotograficnych metoda 58 0 28 0 4 4 6 24 4 72
scrapbookingu
przynosi do szkoly kanapki w jednorazowym opakewaniu 0 0 13 3 0 0 28 24 60 73
segregujew domu smieci 11 0 23 13 9 35 35 32 22 20
zbiera makulaturg 14 6 34 58 40 0 9 26 3 10
Jupuje opakowanie torebke na prezent dla kolezanki/kolegi 0 0 19 50 2 1 29 24 50 26
kupuje gotowa kartke urodzinowa dla kolezankikolegi 0 11 7 10 0 0 51 37 42 42

Zrodto: opracowanie wilasne.

Duze zmiany w postawach uczniow przed warsztatami i po nich nastapity
W zwigzku z oceng umiejetnosci wykonywania: papieru czerpanego (z 23% do
84% wzrosta liczba ucznidéw, ktérzy zaznaczali na skali ,,raczej tak” i ,,zdecy-
dowanie tak™), kartki okoliczno$ciowej metoda iris folding (analogicznie z 2%
do 83%), ozdabiania stron albuméw fotograficznych metoda scrapbookingu
(z 10% do 96%). Natomiast umiejetnosci uczniow nie zmienity si¢ lub zmienity
si¢ nieznacznie w zakresie wykonywania prac z materiatlow recyklingowych
(odpowiednio przed warsztatami i po nich: 96% i 100% w przypadku odpowie-
dzi ,raczej tak” i ,,zdecydowanie tak”) oraz rozpoznawania rodzajow papieru
(analogicznie po 60% w pre- i posttescie) i sposobu powstawania papieru
(wzrost z 49% do 63%).Wynika to czgsciowo z tresci programu nauczania zajec¢
technicznych, ktory nie zaktada wykonywania prac wytworczych takimi meto-
dami. Z rozmoéw nieformalnych z uczniami uzyskano informacje, ze cze$¢ po-
znanych przez nich metod tworzenia prac wytworczych wykorzystywano po
zakonczeniu warsztatdéw na réznych przedmiotach szkolnych, np. metode haftu
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matematycznego (59% i 93% raczej i zdecydowanie tak) stosowano na zajeciach
z matematyki w pieciu placowkach, w ktorych prowadzono badania; metode
scrapbookingu na lekcjach jezyka angielskiego i niemieckiego w trzech szkotach.

Niemal wszyscy uczniowie, zarowno przed warsztatami (71% ,,zdecydowa-
nie tak” i 29% ,,raczej tak”), jak i po nich (99% ,,zdecydowanie tak” i 1% ,,ra-
czej tak™) uznali, Ze potrafig rozpozna¢ sytuacje wptywajace na bezpieczenstwo
i zdrowie. Wigkszo$¢ uczniow wysoko ocenita swoje umiejetnosci racjonalnego
wykorzystania papieru ze wzgledu na ekologi¢ (analogicznie 90% i 91%), jak
roOwniez uzasadniania potrzeby oszczedzania papieru i celowosci stosowania
recyklingu (94% i 100%).

80

70

60

50

40

30

20

10

o

zdecydowanie nie raczej nie trudno powiedzieé raczej tak zdecydowanie tak

==

PRETEST_potrafie wykona¢ papier czerpany
[JPOSTTEST_potrafie wykonac papier czerpany
W PRETEST_potrafie wykonac kartki okolicznosciowe metods iris folding
EPOSTTEST_potrafie wykonac kartki okolicznosciowe metods iris folding
PRETEST_potrafie wykona¢ ozdabianie stron albuméw fotograficznych metodg scrapbookingu

@ POSTTEST_potrafie wykona¢ ozdabianie stron albumoéw fotograficznych metodg scrapbookingu

Wykres 1. Ocena umiejetnosci uczniéow przed i po warsztatach
Zrédlo: opracowanie whasne.

Wsréd postaw uczniow, ktore nie ulegly zmianie po warsztatach edukacyj-
nych, znalazly si¢: segregowanie $§mieci w domu (57% i 52% raczej i zdecydo-
wanie tak), przynoszenie kanapek do szkoty w jednorazowym opakowaniu (97%
i 87% raczej i zdecydowanie tak). Podczas nieformalnych rozmoéw z uczniami
uzyskano informacje, ze taki stan rzeczy moze wynika¢ z postaw czgsci rodzi-
cow, ktorzy nie u§wiadamiajg dzieciom, ze dbanie o srodowisko to podejmowa-
nie czynnos$ci pozwalajgcych powtdrnie wykorzysta¢ okre§lone materiaty, czy
nie praktykujg tak prostej rzeczy, jak np. kupowanie pojemnikéw wielorazowe-
go uzytku na drugie $niadanie do szkoty.
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m PRETEST_kupuje gotowg kartke urodzinowa dla kolezanki/kolegi
EIPOSTTEST_kupuje gotowg kartke urodzinowa dla kolezanki/kolegi

W PRETEST_kupuje opakowanie/torebke na prezent dla kolezanki/kolegi
[EIPOSTTEST_kupuje opakowanie/torebke na prezent dla kolezanki/kolegi
m PRETEST_zbieram makultare

POSTTEST_zbieram makultare

W PRETEST_segreguje w domu $mieci

POSTTEST_segreguje w domu $mieci

M PRETEST_przynosze do szkoty kanapki w jednorazowym opakowaniu
POSTTEST_przynosze kanapki w jednorazowym opakowaniu

Wykres 2. Zmiany postaw uczniow przed i po warsztatach
Zrédto: opracowanie wiasne.
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[ PRETEST_szacujg czas trwania poszczegdlnych etapdw wytwarzania pracy wytwdrczej

= POSTTEST_szacujg czas trwania poszczegdlnych etapdw wytwarzania pracy wytworczej

[ PRETEST_potrafig korzystac z instrukcji wedtug ktorej wykonujg prace z zajgé technicznych
W POSTTEST_potrafig korzystac z instrukcji wedtug ktorej wykonuje prace z zajgé technicznych
8 PRETEST_potrafie zaplanowa¢ prace wytworcza z zajeé technicznych

B POSTTEST_potrafie zaplanowaé prace wytworcza z zajec technicznych

Wykres 3. Zmiany w zakresie myslenia naukowego uczniow przed i po warsztatach
Zrodto: opracowanie whasne.

Po warsztatach edukacyjnych zmienita si¢ swiadomos¢ uczniow w zakresie

kupowania gotowych kartek urodzinowych (odpowiednio przed warsztatami i po
nich: 93% i 79% raczej i zdecydowanie tak), kupowania opakowan/torebek na
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prezenty (odpowiednio przed warsztatami i po nich: 79% i 50% raczej i zdecy-
dowanie tak). Uczniowie nieformalnie podkreslali, ze mieli duzy wptyw na decy-
zje rodzicow w tym aspekcie — to oni sami decydowali/proponowali, ze opakowa-
nia mozna powtornie wykorzysta¢ lub wykona¢ nowe z przeczytanych juz gazet.
Zmiany w zakresie mys$lenia naukowego uczniow po odbytych warsztatach
widoczne sg w aspektach: planowania pracy (odpowiednio przed warsztatami
i po nich: 9% i 69% w przypadku odpowiedzi ,raczej tak” i ,,zdecydowanie
tak™), szacowania czasu trwania poszczegolnych etapdw wytwarzania pracy
wytworczej (analogicznie 29% 1 63%), korzystania z instrukcji, wedhug ktorej
wykonuja prace (36% i 59%). Analiza wynikow badan wskazuje, ze najwigksza
trudnos$¢ stanowi dla ucznia wyksztatlcenie myslenia naukowego/krytycznego.
Mimo to uczniowie wyrazili chg¢ ponownego uczestniczenia w tego typu warsz-
tatach (92% raczej i zdecydowanie tak). Z pewnoS$cig wynika to z faktu, ze stu-
denci w sposob ciekawy kierowali pracg ucznidow, a zastosowane metody nau-
czania byly zréznicowane i zwrdcone na aktywizacje¢ uczniow (92% uczniow
wyrazito takg opini¢, wskazujac odpowiedzi raczej i zdecydowanie tak).

Whnioski

1. Przygotowanie warsztatow edukacyjnych powinno wigza¢ si¢ z aspektem
praktycznego poznawania srodowiska technicznego w otoczeniu ucznia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzialan ekologicznych i manualno-
-technicznych.

2. Waznym przedmiotem dziatan edukacyjnych jest motywowanie rodzicow do
wzbogacania §wiadomos$ci swojej i swoich dzieci w zakresie ochrony $rodo-
wiska 1 postugiwania si¢ r6znymi metodami tworzenia prac wytworczych.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci planowania i sprawnego wykonywania praktycz-
nych zadan technicznych oraz zwigkszenie ich liczby w praktyce szkolnej
pozwala na rozwijanie mys$lenia naukowego uczniow.

4. Zalozenia programowe wspotczesnej edukacji technicznej skierowane sg ku
tworzeniu strategii nauczania poprzez kreowanie samego procesu nauczania,
prowadzenie ucznia do zdobywania wiedzy i wyposazenie go w niezbedne
umiejetnosei, a takze aktywizowanie uczniow do tworczego myslenia. Do-
skonalenie i wzbogacanie tych zalozen mozliwe jest dzigki organizowaniu
interdyscyplinarnych warsztatow edukacyjnych przez szkoty i uniwersytety
ksztalcgce nauczycieli.
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Abstrakt

St¢asna modernd doba vyzaduje, aby sa v ramci vyucovacieho procesu vyuzivali nielen
klasické vyucovacie metody, ale aj netradi¢né metddy, postupy a prostriedky, ktoré dokazu ziakov
aktivizovat' k samostatnej praci a k hladaniu vhodnych rieSeni problémov, zaroven podporuju
rozvoj logického, analytického a tvorivého myslenia. Samostatna praca, ako edukacny prostriedok
ma vyrazny vplyv na prejav a rozvoj ich aktivity, samostatnosti a tvorivosti. Je pravda, ze
samostatna praca pontka ziakom r6zne moznosti, ¢o vsak neznamena, ze kazdy ziak bude na dané
ponuky reagovat’ rovnako podnetne. Pre pedagogickl prax to znamend nachadzat’ vztahy medzi
uplatnenim samostatnej prace, Stylom ucenia sa ziaka a na zaklade ziskanych skusenosti urcit,
resp. zhodnotit’ pedagogické situacie, v ktorych bude posobit’, ako prostriedok rozvoja technického
myslenia a technickych schopnosti Ziakov.

Krucové slova: samostatnost’, technické schopnosti, technické myslenie.

Abstract

Contemporary modern times require that there are not only traditional teaching methods used
within the educational process, but also non-traditional methods, procedures and instruments that
can mobilize students to work independently and to seek appropriate solutions to problems while
supporting the development of logical, analytical and creative thinking. Independent work as an
educational resource has a significant effect on the expression and development of their activities,
independence and creativity. It is true that independent work offers students a variety of options,
but that does not mean that every student will respond to the educational stimuli as well as incen-
tivized. For teaching practice, this means finding the relations between usage of independent work
and student learning styles. And, based on experience gained, to determine (i.e. evaluate) educa-
tional situations in which it will act as a means of developing the technical thinking and technical
skills of students.

Key words: independence, technical skills, technical thinking.

151


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2016.4.18

Uvod

Rozvoj technickej a duchovnej kultary ziakov, zavisi vo velkej miere od
rozvoja ich roznorodého intelektudlneho potencidlu. Dékazom toho je snaha
vzdelavacich inStitucii mnohych krajin, venovat’ velki pozornost’ a podporu
rozvoju tvorivého intelektu ziakov v oblasti vedy a techniky. Poznatky zo
Skolskej praxe na nasich $kolach potvrdzuju, Ze rozsah povinného technického
vzdelavania sa pocas poslednych rokov vyrazne znizil. Nakolko koncepcia
zakladného vzdelania pre nasledujuce roky je v §tadiu priprav predpokladame,
ze oblast’ technického vzdelania, ktora je stcastou vSeobecného vzdelania
neostane nepovSimnutd. Naopak, technicky orientovanym predmetom je
nevyhnutné vytvorit’® primerané podmienky v sulade so svetovymi trendmi
a perspektivnymi potrebami Statu. V buducnosti by sa preto mali v technickej
vychove dostat’ do aktivnej polohy samostatné uvedomelé prace ziakov. Ide o to,
aby zapdjanie ziakov do pracovnej ¢innosti nebolo len kontrolou ich zru¢nosti,
ale aj cinnostou napomahajiicou rozvoju ich zakladnych predstdv, pojmov
a vedomosti. V procese ich formovania je potrebné vyuzivat vzajomnu spétost’
pojmového aparatu, myslenia v obrazoch, predstavivost’ s nazornostou. Podl'a
nazoru skusenych pedagdégov pouzivanim ucinnejSich a progresivnejsich
vyucovacich metod, je mozné zvysit’ Gcinok ucitelovho pdsobenia na ziakov. To
znamena aktivne vyuZzit'® v tvorivom procese ich individudlne predpoklady,
nakol’ko uz na zakladnej skole sa stretivame s autoregulacnymi schopnostami, ¢o
znamena, Ze treba vyuzit’ snahu ziakov po sebarealizicii a sebazdokonal’ovani.
Nesporne k spominanym postupom mozeme zaradit’ samostatna aktivnu a tvorivi
pracu, ktora sa stava vyznamnym ¢initelom rozvoja myslenia ziakov a ich
schopnosti.

Proces samostatnej aktivnej ¢innosti Ziakov

Vychova k samostatnosti sa deje v procese aktivnej ¢innosti — samostatnou
tvorivou pracou, ktora sa stava neoddelitelnou sucastou hodin techniky na
zakladnych skolach. Ako naznacuji nové ucebné Standardy, okrem rozvoja
poznavacich a mimo poznavacich schopnosti ziakov, najddlezitejSim snazenim
technickej vychovy by mal byt ustup od reprodukénych cinnosti, s cielom viac
sa zameriavat’ na tvorivll organizaciu vyucovacieho procesu, v centre ktorého
profituje Ziak. ,, Ziak je zlozito $trukturovana bytost, ktorej rozvoj si vyzaduje
bohato S$trukturovany postup vo vyuzivani metdd, foriem a prostriedkov*.
Samostatnost a vynaliezavost' je zlozitd schopnost, aktivita ziaka v ktorej
produktom su nové origindlne predmety, metédy a postupy rieSenia. Vychova
a vzdelavanie ako sucast hodin techniky ma vyvrcholit prave snahou
0 dosiahnutie tychto cielov. VSetko usilie ma smerovat’ k vytvoreniu podmienok,
ktoré by utvorili formalny charakter osobnosti Ziaka a boli charakteristickou
¢rtou jeho profilu. AZ po nadobudnuti samostatnosti a tvorivych schopnosti
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dospeje Ziak do najvysSieho Stadia svojej vyspelosti a je schopny d’alSieho
sebavzdelavania, sebavychovy a samostatnej tvorivej ¢innosti. To predpoklada
zvladnut’ sahrn pracovnych schopnosti a zrucnosti, ziskat' schopnost’ organizovat’
svoju pracu a nadobudat’ d’alSie skuisenosti.

Vychovu k pracovnej samostatnosti a aktivite, treba pokladat’” jednak za
prostriedok, jednak za ciel’ vychovy. Rozvijanie pracovnej samostatnosti a tvorivej
¢innosti (prace) podmieiiuje v procese edukacie:

— obsah a organizacia technickej vychovy a to tak, aby zodpovedali poziadavkam,
pripravy ziakov na pracovnil samostatnost’,

— uplatiovanie vyuCovacich metdod a metodickych postupov umoznujicich
ziakom veci a javy skiimat’, rozmyslat o nich, hladat’" vhodné postupy
a riesenia.

V procese samostatnej prace ziak ma mat’ schopnost’ pracovnej adaptacie,
jeho vedomosti musia byt pruzné, modifikovatel'né. Pre rozvijanie samostatnosti
je ziaduca ista uroven aktivity a naopak, samostatnost’ sa prejavuje predovsetkym
rastom aktivity ziaka. Obidve tieto vlastnosti si vo vzajomnom korelaénom
vztahu. Stcasne vSak plati, Ze nie kazdd aktivita je samostatnou pracou.
Samostatna Cinnost” ma byt protikladom Sablénovitej stereotypnej aktivity.
Tvorivd komplexnd Cinnost’ zahriiuje vedomosti, moznosti, tvorivé myslenie,
tvoriva fantaziu. Vyzaduje utvorit proces, uvolnenie od schémy, navyku,
Sablony, prekonavanie pohodinych sposobov konania. RieSenie technickych
uloh, ako su prakticko — poznavacie, manipulaéno — analytické, konsStrukéné,
technologické, inova¢né vyznamnou mierou prispievaju k rozvoju schopnosti
ziaka samostatne pracovat. Prikladom méze byt rieSenie problému pokusom,
jednoduché experimentovanie. Mozeme tu taktiez zaradit' tlohy zamerané na
zoznamovanie sa s podstatou a funkciou strojov, konstrukénych ¢asti, siborov.
Spaja sa tu u ziaka aplikacia technickych a technologickych poznatkov, so
skiisenost'ou pri samostatnom rieSeni komplexnej pracovnej tlohy. V samostatnej
praci byva vel'a obrazotvornosti. Technicka tvoriva Cinnost’ ziaka uplatiiovana
pri vyuéovani uzko suvisi s obrazotvornou ¢innost'ou, ktora sa realizuje:

1. Kombinovanim — spajanim danych prvkov do novej, viac — menej
nezvyc¢ajnej Struktary.

2. Zdovodnovanim — javov, prvkov a ich jednotlivych stranok.

3. Typizaciou - §pecifickych za¢lenovanim, zdévodnenim principu.

Vel'mi cennym vychodiskom pri osvojovani si novych vedomosti a zru¢nosti
vo vyucovacom procese sa moze stat’ individualna skusenost’ ziakov ziskana
v ich praktickej ¢innosti v Skole i mimo nej v kazdodennom zivote. Jedna z ciest
ako vyuzit’ predchadzajuce skusenosti ziakov pri samostatnej praci su predbezné
utebné zamestnania rozneho charakteru. Ziaci ich vykonavaju eSte pred
osvojovanim uéiva vo vyucovani a nimi Ziaci nadvdzuju na svoje skusenosti,
ktoré obohacujii samostatni cielavedomtl Cinnost’. Tieto vysledky vyuzivaju
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V priprave na osvojovanie nového uciva. Predbezné pripravné samostatné prace
je mozné ziakom zadavat v roéznych vyucovacich predmetoch, obzvlast s
vhodné v predmete technika. Tieto ulohy sa tykaju zbierania vhodného
materialu, pozorovania predmetov a javov, zhotovovania pomocok, zistovania
potrebnych tdajov, navitev muzei, vystav, podnikov, atd’. Dalej sa mozu tiez
vztahovat na pripravné Stadium knih, ucebnic a Casopisov. VSetky tieto
prostriedky su pre ziakov cennym prameiniom poznatkov, informécii a skiisenosti.
Tvoria zéklad pri d’alSom rozvijani samostatnej prace ziakov, pri osvojovani
novych zrucnosti a schopnosti. Zvlastnu pozornost’ si zasluhuje cielavedomé
a ststavné pozorovanie predmetov a javov, ktoré by malo byt sucastou prace
v predmete technika, ktoré chapeme ako u¢innu cestu k samostatnému ziskavaniu
poznatkov, schopnosti a rozvoja technického myslenia ziakov.

Specifické metodické problémy samostatnej prace Ziakov

Pri skiimani moznosti samostatnej prace ziakov vo vyucovani sa ukazuje,
znacény rozdiel, medzi vyu€ovacimi predmetmi prirodovedného cyklu a predmetmi
spolocensko-vedného cyklu. Tieto rozdiely plynt z toho, Ze v prirodovednych
vyucovacich predmetoch mézu Ziaci vychadzat z pozorovania konkrétnej
skutocnosti a redlnych javov, zatial ¢o V spolocensko-vednych vyucovacich
predmetoch st najcastejSim vychodiskom i materialom samostatnej prace ziakov
predstavy a pojmy, ktoré si ziaci vytvaraju na zaklade slovnej alebo nazornej
komunikécie.

Prvym a najdoélezitejSim rysom ucebnej latky vhodnej pre samostatnti pracu
ziakov v technickej vychove je primerany stupen obtaznosti, novosti,
problémovosti. Privel'mi l'ahka, alebo naopak privelmi tazka uloha, znamena
koniec samostatnej prace ziakov, lebo bud’ nastava prechod k mechanickému,
navykovému vykonavaniu Cinnosti, alebo u ziakov vznika rezignacia a strata
sebadovery. Ucebnd téma, jednotka predkladand ziakom k samostatnému
osvojeniu, musi mat’ aspon taky minimalny rozsah, aby obsahovala niekol'ko
vztahov a suvislosti sinym uéivom. Najjednoduch§ou formou i stupiiom
samostatnej myslienkovej ¢innosti ziakov je zodpovedanie problémovej otazky,
ktora nedovol'uje obyc¢ajna (bezna) reprodukciu nauc¢eného uciva. Jednym zo
zakladnych stupiiov samostatnosti ziakov pri osvojovani uciva je rieSenie
primeran¢ho problému, ktory prebudza uziaka zvedavost, ktory Zziaka
usmerfiuje a nabdda k mysleniu. Vyvojovy aspekt samostatnej prace Ziakov
posiliiuyje individualiza¢né tendencie vyucovaciecho procesu, lebo okrem
objektivne danych vlastnosti a znakov uciva ovplyvitujacich samostatni pracu
ziakov vSeobecne, vystupuje ako d’al§i vyznamny Cinitel’ pri samostatnej praci
uroven psychickych procesov, pripravenost’ na naro¢ni myslienkovi ¢innost,
tiez 1 zaujem, chut’ a odvaha prijat’ vyzvu problémove;j situdcie, ktord do urcitej
miery zatial prekracuje aktudlne sily ziaka. Tym sa vyber vhodného uciva pre

154



samostatni pracu do istej miery relativizuje, lebo na rdzne Cinnosti, ktoré su
vykondvané znacne automaticky a bez myslienkového Usilia, je pri prvom
zoznameni, potrebné vynalozit’ vel'a aktivneho usilia zo strany samotného ziaka.

Rozvoj schopnosti a technického myslenia Ziakov

Tedria aprax rozliSuje vedomosti, navyky, zrucnosti od schopnosti
anadania velmi dosledne. Iked tieto vlastnosti osobnosti navzajom stvisia
nemozno ich stotoznovat, ako sa to neraz stdva. Schopnostami nazyvame
predpoklady k aspesnému vykonavaniu &innosti. Casto sa davaju so schopnost’ami
do suvislosti zadujmy. Teda k poznaniu schopnosti mézeme prenikat’ nielen cez
vysledky &innosti ale aj cez zaujmy. Cim dokladnejsia metodicky premyslenejsia
je vychova a vzdelanie, tym vyS8ieho stavu trovne schopnosti dosahujme.
Uspesny je ten ziak, ktory plni poziadavky Skoly bez vadsich chyb, k jej
asvojmu prospechu. Nelspesny je ten, kto poziadavky Skoly neplni, co
nezostava bez urcitych represivnych opatreni. Podla posudenia uspesSnosti
a neuspesSnosti ziaka, ide o urciti charakteristiku individua, jeho pracovnej
¢innosti, konania a spravania. Objektivne jedna a t4 istd uloha méze vystupovat’
v rozli¢nej kvalite so zretelom na ziaka a nadobudnut’ pren rézny zmysel. Raz
ma ziak vztah k ulohe, pretoze ma preitho poznavaci vyznam, druhy raz riesi
ulohy ako ucebné cviCenie, inokedy ho zaujima preto, Ze ta ista tloha
predstavuje sposob preskuSania schopnosti, umozituje zaujat’ urcité miesto pri
sutazeni so spoluziakmi. Rozlicny vztah k tlohe, sa ukazuje aj na jej rieSeni.
V jednotlivych pripadoch napriklad uz skuto¢nost, Ze tu existuje len poznavaci
zdujem o problém, mdze maximalne aktivizovat rozumov( c¢innost ziaka.
S postupnym rozvojom poznania sklsenosti a technického myslenia ziakov,
ktory pokracuje za ich aktivnej Ucasti, rozvijaju sa ipoznavacie, technické
schopnosti. Tieto zlozky sa rozvijaju v dialektickej jednote. Rozvoj poznavacich
schopnosti umoziuje vyssi stupeii poznania, ktoré zase vytvara podmienky
k d’alsiemu rozvoju technického myslenia ziakov. V stvislosti s tymto nastol'uju
sa otazky, akd by mala byt nasa Skola, aby rozvijala aktivitu ziakov,
samostatnost’ a myslenie, pri sucasnom zabezpeceni vysokej urovne ich
socializacie. To, ze tradi¢nd Skola zdoraznovala pamitovi zlozku psychiky
jednotlivca, malo svoje historicky zdovodnené priciny. V stGcasnosti treba
hl'adat’ a nachadzat’ racionalne vychodiské a vo vychovno-vzdelavacom procese
volit' primerané formy, metddy a prostriedky. Mozno suhlasit’ s nazorom, Ze
usilie nahradit’ tradi¢nu didaktiku takou, ktora kladie doraz na myslenie, konanie
a individualne schopnosti, neznamena zazndvat paméit. Ide len o zmenu
Vv hierarchii didaktickych pojmov, v ktorej sa uprednostiiuje rozvoj myslenia
a konania samotnych ziakov. Myslenie sa zameriava na odhalovanie
a uvedomovanie si vztahov a zavislosti (aj vnitornych a podstatnych) medzi
javmi a takto umoznuje (najmd pri tvorbe a rieSeni problémov) poznat’,
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podstatné a vSeobecné a odhalovat’ aj nové, Casto vel'mi komplexné vlastnosti
skutoc€nosti.

Myslenie je najvy$Sou formou poznavacej Cinnosti, predstavujucej obraz
objektivnej skuto¢nosti vo vedomi ¢loveka. Podstata technického myslenia tkvie
V poznani technickych predmetov a javov, Vich podstatnych suvislostiach
a vztahoch. Myslenie je zahrnuté do procesu vzajomného pdsobenia Cloveka
S objektivnym svetom. Vznikd v procese skuto¢ného vzijomného pdsobenia
ziaka so svetom aslizi na jeho adekvatne uskutoCnenie: samotny proces
myslenia subjektu s poznavanym objektom, s objektivnym obsahom rieSenej
ulohy. Azda najcennej$im prinosom samostatnej prace je, Ze postupne, vhodnou
gradaciou vyvinu umoziiuje rozvijat myslenie, ato od jeho nazornych,
konkrétnych priebehovych foriem, az po formy abstraktné. Ziak sa pri praci udi
organizovat’ a kontrolovat’ myslenie, trénuje myslenie ako proces, jeho jednotlivé
operacie aformy, ato postupne v nazornej iabstraktnej polohe. Technické
myslenie dava moznost’ poznat’, ¢o sme priamo nevnimali a umoziuje predvidat’
priebeh udalosti i vysledky vlastného jednania. Podobne ako poznanie aj
myslenie Ziakov sa rozvija od konkrétneho K abstraktnému. Cim starsi je vek
ziaka, tym vacSie su predpoklady k rozvoju abstraktného myslenia a teda aj
technického myslenia. Z toho vyplyva aj pre technicki vychovu poucenie,
vychadzat’ pri samostatnych ¢innostiach, vzdy od konkrétnych znalosti ziaka
a snazit' sa postupne technické myslenie rozvijat' u ziakov k vy$Sim stupnom.
Hlavnu ulohu tu zohrava skola, ale nie menej dolezité su aj rozne mimoskolské
aktivity. K rozvoju technického myslenia ziakov zakladnej skoly moéze prispiet
aj predpokladané zriadenie Centra edukécie a popularizacie techniky FHPV PU
v Presove (Pavelka, 2015). Predpokladame, Ze vzdeldvanie v inych, ako beznych
Skolskych podmienkach, tj. v ramci centra, vytvori pre Ziakov neobvyklé
prostredie a podmienky na rozvoj ich tvorivych schopnosti a spdsobilosti. Pri
vsetkych spdsoboch a na vSetkych stupiioch rozvoja je nutné dbat’, aby technické
myslenie nebolo odtrhnuté od skutocnosti a redlneho zivota Ziakov.

Zaver

Technicka vychova je celozivotné, cielavedomé posobenie na ¢loveka, ktoré
zahriiuje technické vzdelavanie a teda vzdelavanie spojené s tvorivou ¢innostou,
ktora pdsobi na rozvoj schopnosti a technického myslenia, ktoré je nevyhnutné
pri pracovnej tvorivej Cinnosti. Pri posudzovani samostatnej prace ako metody
vzdelavania mbézeme vychadzat z mnohych psychologickych a didaktickych
studii, ktoré konStatuju, ze Ziak pri praci ziskava mnohé informacie o jej obsahu,
postupe, $truktare a 0 podmienkach, v ktorych sa uskuto¢niuje. Praca je zdrojom
informacii a pokladame ju za vyznamnu metddu priameho poznavania skutocnosti,
ktorda na rozdiel od nepriameho poznavania vedie ziaka k individualnym
kontaktom s objektmi a k bezprostrednému styku s touto skuto¢nostou. Azda
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najcennejSim prinosom samostatnej prace je, ze postupne, vhodnou gradaciou
vyvinu umoziuje rozvijat myslenie, ato od jeho nazornych, konkrétnych
foriem, az po formy abstraktné. Vzhl'adom na aktualny sucasny vyvoj spolo¢nosti,
ma byt jednym z ciel'ov vychovno-vzdelavacieho procesu u ziakov, §ir§i rozvoj
ich technickych schopnosti, samostatnosti a technického myslenia.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano wyniki badan zastosowania blogdéw w ksztatceniu technicznym.
Przedstawiono analiz¢ pordwnawcza blogéw do zaje¢ technicznych, opinie nauczycieli bloguja-
cych oraz ucznidow korzystajacych i niekorzystajacych z blogow.

Stowa kluczowe: blog, blogosfera, technologia informacyjna, edukacja techniczna.

Abstract

The article presents the results of blogs’ application in technical education. Comparative
analysis of blogs for technical education and opinions of blogging teachers as well as pupils using
and not using blogs were presented.

Key words: blog, blogosphere, information technology, technical education.

Wstep

Rozwijajaca sie technologia informacyjno-komunikacyjna (T1K) stwarza co-
raz to nowe mozliwosci, a wspdlczesni uczniowie nie wyobrazajg sobie zycia
bez uzywania tego typu technologii [Hojnacki 2013]. Dlatego tez narzedzia TIK
coraz czgSciej stosowane sg w edukacji, a niesamowicie szybki postep wymaga
ciggtego rozwoju w tym zakresie, zarowno w warstwie technologii, jak i dydak-
tyki [Krauz 2008; Kandzia 2009; Walat 2013].

Wraz z rozwojem internetu pojawiaja si¢ nowe jego funkcje, narzedzia i obsza-
ry stosowania. Wsrod nich s si¢ blogi, a wigc strony internetowe z chronologicznie
posortowanymi wpisami, spetniajace poczatkowo funkcje internetowego pamigtni-
ka lub dziennika. Przyjmuje si¢, ze pierwszy blog powstal w 1997 r. Pod koniec
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2005 r. na $wiecie byto okoto 17 milionow blogerow, a liczba blogow podwajata
si¢ co 5 miesigcy. Codziennie powstawato ok. 70 tysiecy nowych blogéw, na kto-
rych zamieszczano okoto miliona wpisow. W Polsce dziatato ok. 700 tysigcy blo-
gow, najczesciej majacych forme internetowego pamietnika [Olszanski 2006: 34].
Obecnie najliczniejsza kategorig tematyczng w Polsce sg blogi kulinarne (22%),
zaraz za nimi znajduja si¢ blogi dotyczace urody, lifestyle’u, kultury i sztuki, rodzi-
ny, mody i handmade [Badanie Polska 2014: 5]. Wspoétczesne blogi przyjmuja
roézne formy, poczawszy od tradycyjnych, przez wideoblogi, fotoblogi, audioblogi,
linklogi, az po blogi bardzo syntetyczne w formie, zwane mikroblogami [Nie bdj
sie... 2013]. Roznig si¢ one rowniez pod wzgledem tresci i zastosowania.

Coraz czgsciej blogi znajduja zastosowanie w edukacji, pelnigc rozne funkcje.
Moga by¢ medium komunikacyjnym miedzy nauczycielem a uczniami, mogg
integrowac spolecznos¢ uczniowska, petni¢ funkcje wspomagajaca w nauczaniu.
Moga tez by¢ dla nauczyciela okazja do poznania uczniow [Polcyn-Matuszewska
2014]. W literaturze wymieniane s3 tez inne funkcje blogow. Wedtug B. Yana
iin. [Yan 2010] blogi edukacyjne maja znaczacy wplyw na rozwéj zawodowy
blogujacego nauczyciela, ksztalca umiejetno$¢ samodzielnego uczenia si¢
uczniow, wplywaja na ksztalt treci nauczania oraz umozliwiajg dzielenie si¢
opracowanymi zasobami. Ponadto przyczyniajg si¢ do tworzenia swego rodzaju
srodowiska nauczycieli danego przedmiotu, a tym samym wptywaja na kulturg
uczenia w danym obszarze.

Wiele blogdéw porusza tematy z zakresu techniki, a w szczego6lnos$ci nowo-
czesnych technologii, jednak zastosowanie bloga w ksztalceniu technicznym jak
na razie jest rzadkoscig i warto temu zjawisku uwazniej si¢ przyjrzec.

1. Badania wlasne

Celem badan byto ustalenie, czy blogi sa stosowane w nauczaniu techniki
i w jaki sposob jest to prowadzone oraz jakie funkcje spetniajg blogi w tego typu
ksztatceniu. Ponadto przeprowadzono analize poréwnawczg istniejacych blo-
gow, okreslajac ich wady i zalety, a takze obszary i cele stosowania. Kolejnym
etapem byly badania ankietowe nauczycieli i uczniow w zakresie stosowania
blogéw w ksztatceniu technicznym.

1.1. Analiza blogéw

Blogi z zaje¢ technicznych sa blogami specjalistycznymi, a ich liczba nie
przekracza kilkunastu (blogi polskojezyczne). Czg$¢ z blogow technicznych jest
nieaktywna, stad tez do analizy poro6wnawczej przyjeto tylko blogi o wzglednie
aktualnych tresciach. Wybrano prowadzone przez nauczycieli, jak i przez uczniow
— tabela 1.

Blogi uczniowskie stuza przede wszystkim do prezentowa prac. Dzigki ta-
kiemu rozwigzaniu uczniowie moga publikowac zdjecia swoich prac i ogladac
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prace kolegow. Ponadto majg mozliwo$¢ zamieszczania komentarzy, co czyni
blog swego rodzaju obszarem dyskusji. Na jednym z blogéw uczniowie za-
mieszczaja tez informacje organizacyjne dotyczace lekcji techniki.

Podobnie jak blogi uczniowskie, blogi prowadzone przez nauczycieli techniki
rowniez zawierajg galerie prac uczniéw i informacje organizacyjne. Niektore blogi
zawieraja repozytorium materiatdow do lekcji, z ktorych uczniowie moga skorzystac.
Niektore blogi w zamysle autor6w maja stanowi¢ swoistego rodzaju miejsce posze-
rzania wiedzy — zawieraja szereg linkéw do stron internetowych z ciekawostkami
i dodatkowymi materiatami, nie tylko z zakresu techniki. Wigkszo$¢ blogujacych
nauczycieli traktuje blog jako sposob na sprawne kontaktowanie si¢ z uczniami.
Dlatego tez nauczyciele zamieszczaja na nich informacje z zajg¢. Jednocze$nie nie
wszystkie blogi nauczycielskie dopuszczajg pisanie komentarzy. Stad zaktadana
komunikacja nauczyciel-uczen jest tylko jednostronna. Czesto blogi z techniki pre-
zentujg tez treci z innych obszarow, na przyktad z zakresu informatyki.

Tabela 1. Zestawienie funkcjonalnos$ci analizowanych blogéw technicznych
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Zrodto: [Osmenda 2015].

1.2. Badania ankietowe

Badaniem ankietowym objgto zar6wno ucznidéw, ktorych nauczyciele prowa-
dza blogi do zaje¢ technicznych (52 osoby), jak rowniez tych, ktorzy nie korzysta-
ja z tego typu blogéw (128 osob). Ponadto wsrod nauczycieli prowadzacych bloga
z zaje¢ technicznych zostaty przeprowadzone wywiady w formie ankiety.
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1.2.1. Opinie uczniéw

Badania ankietowe uczniow przeprowadzono w dwoch etapach. Celem pierw-
szego bylo ustalenie, na ile znana jest uczniom koncepcja bloga i jak odnoszg si¢
do jej stosowania, W szczegdlnosci w nauczaniu zaje¢ technicznych. W drugim
etapie ankiete skierowano do uczniow, ktorzy maja mozliwos¢ korzystania z blo-
ga, gdyz ich nauczyciel zaje¢é technicznych prowadzi takiego bloga dla nich.

Wigkszo$¢ uczniéw deklaruje, ze internet wykorzystuje do rozrywki (76%)
i kontaktu ze znajomymi (64%). Na kolejnych miejscach znajduje si¢ wyszuki-
wanie informacji (54%) i nauka (51%). W wigkszos$ci z internetu korzystajg 1-2
godziny (35%) lub 3—4 godziny (28%). Jako gtowng przeszkode w korzystaniu
z internetu uczniowie podali brak czasu (53%). Tylko 18% uczniéw wskazato na
brak dostepu do internetu lub ograniczenia ze strony rodzicow (8%). Mozna
wiec wnioskowac, ze uczniowie nie maja probleméw w dostepie do sieci.

Uczniowie znaja pojecie bloga (72%), jednak zwykle nie korzystaja z tego
rozwigzania — 48% nigdy nie korzysta z bloga, a 30% robi bardzo rzadko. Jesli
czytuja blogi, to dotyczace ich zainteresowan lub hobby (52%), w celach rozryw-
kowych (27%) lub do nauki (20%). Nie sg zainteresowani korzystaniem z bloga
do zaje¢ technicznych. Tylko 9% uczniow deklaruje, Zze korzystatoby z bloga,
gdyby ich nauczyciel zaje¢¢ technicznych prowadzit takowy — 48% uczniéw bylo
trudno powiedzie¢, a 43% podato, ze nie korzystatoby z takiego bloga.

Powodem negatywnego nastawienia uczniow do blogow jest przede wszyst-
kim preferowanie przez nich portali spotecznosciowych (58%). Twierdza oni
ponadto, ze tematyka blogow ich nie interesuje (21%), a takze, ze blogi nie za-
wieraja interesujacych informacji (17%).

Zdecydowanie inne jest nastawienie uczniow, ktorych nauczyciel zajec tech-
nicznych prowadzi dla nich bloga. Wigkszo$¢ uczniow (77%) deklaruje, ze korzy-
sta z niego. Blog stuzy im przede wszystkim jako uzupetnienie lekcji (58%), do
odrabiania zadania domowego lub dodatkowych zadan (48%) czy przygotowania
do sprawdzianu (37%). Uczniowie, ktérych nauczyciel techniki nie prowadzi blo-
ga, nie widzieli w ogdle takich mozliwosci w tym narzedziu, np. tylko 8%
uczniéw widziato mozliwos¢ uzupehnienia lekcji informacjami z bloga.

Uczniowie do$¢ czesto korzystajg z bloga do zaje¢ technicznych — 47% ko-
rzysta 1 lub 2 razy w tygodniu. Oceniajg oni, ze w sposob dobry (37%) lub bar-
dzo dobry (50%) blog pomaga im przygotowac si¢ do zaj¢é. Informacje na blogu
nauczyciela oceniaja jako przydatne (45%) lub bardzo przydatne (45%). Do
pozytywnych stron bloga zaliczaja to, ze moga przygotowac si¢ do zaje¢ (65%),
znajduja tam wskazoéwki od nauczyciela (52%), cieckawe pomysty (37%) oraz to,
ze uczniowie moga pokazaé rodzicom swoje prace (25%). Wigkszos¢ uczniow
(67%) nie znajduje negatywnych stron bloga do zaje¢ technicznych, a jako naj-
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wigksza wade (12%) uczniowie wskazujg brak informacji zwrotnej w postaci
dodatkowych wskazéwek czy rady od nauczyciela podczas rozwigzywania za-
dan. Uczniowie uwazaja (96%), ze blog prowadzony przez nauczyciela zajec¢
technicznych poszerza ich wiedzg przede wszystkim dlatego, ze jest napisany
prostym jezykiem, co pozwala tatwo i szybko zrozumie¢ materiat (71%), sa na
nim ciekawostki techniczne (53%), zawiera odnosniki do innych stron (47%)
oraz informacje, ktorych nigdzie indziej nie znajda (34%).

Dodatkowsg wartos$cia stosowania bloga w nauczaniu jest sposob korzystania
z internetu przez uczniéw. Badania ujawnity réznice w sposobie korzystania
Z internetu pomigdzy uczniami, dla ktorych nauczyciel prowadzi bloga, a pozo-
stalymi uczniami. Uczniowie korzystajacy z nauczycielskiego bloga deklaruja,
ze rzadziej wykorzystuja internet do rozrywki (62%, pozostali uczniowie 82%),
a czesciej do wyszukiwania informacji (67%, pozostali uczniowie 48%) i kon-
taktow ze znajomymi (72%, pozostali uczniowie 60%). Prawdopodobnie jedyna
przyczyng takiego stanu rzeczy nie jest tylko prowadzenie bloga przez nauczy-
ciela, ale taka aktywno$¢ pedagoga z pewnoS$cig przyczynia si¢ do ksztalcenia
U ucznidéw kultury korzystania z internetu.

1.2.2. Opinie nauczycieli

Nauczyciele deklarowali r6zne powody utworzenia bloga z zaje¢ technicz-
nych. Przede wszystkim w zatozeniu miat on stuzy¢ poszerzeniu zakresu mate-
riatu i uzupetnieniu lekcji, ponadto miat zapewni¢ kontakt z uczniami i zaintere-
sowac ich przedmiotem. W wiekszosci jednak nauczyciele tworzyli bloga, by
prezentowac prace uczniéw rodzicom, pozostalym uczniom oraz dzieli¢ si¢ po-
mystami z innymi nauczycielami, co wydaje si¢ zrozumiate z racji wytworczego
charakteru zaje¢. Wsrdd korzysci z prowadzenia bloga nauczyciele wskazywali
przede wszystkim utatwienie i zintensyfikowanie kontaktu z uczniami, co prze-
ktada si¢ ich zdaniem na wicksze zaangazowanie uczniow w lekcje techniki.
Jako niekorzystng strong prowadzenia bloga wskazywali tylko konieczno$¢ po-
$wiecenia znacznej ilo$ci czasu (czesto prywatnego).

Zdaniem nauczycieli wykorzystanie bloga sprawia, ze uczniowie sg bardziej
zainteresowani lekcjg techniki, a takze moga realizowa¢ zadania techniczne poza
lekcjami. Ponadto blog poszerza wiedze ucznidow i ulatwia jej utrwalenie. Zda-
niem nauczycieli uczniowie korzystajg z bloga, aby uzupelni¢ materiat z zajec,
przypomnie¢ sobie, co byto na lekcji, przygotowaé si¢ do kartkowki, sprawdzia-
nu oraz by wykona¢ dodatkowe zadania. Dzigki umieszczonym na blogu zdj¢-
ciom prac majg mozliwos¢ pokaza¢ rodzicom, co robili na zajeciach. Jednak
wsrdd blogujacych nauczycieli pojawily si¢ opinie, ze forma bloga nie jest przy-
jazna dla uczniow, gdyz wolg oni korzysta¢ z innych podobnych form komuni-
kacji w internecie (np. Facebooka).
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Podsumowanie i wnioski

Przeprowadzone badania pokazuja znaczny potencjat edukacyjny bloga.
Niestety, mozliwosci, jakie daje to rozwigzanie, sa kompletnie niezauwazane
przez uczniow, ktoérych nauczyciele nie prowadza blogéw. Odrzucajg oni
w wickszos$ci korzystanie z bloga, jaki prowadzitby ich nauczyciel zajg¢ tech-
nicznych. Zupehie inne jest nastawienie ucznidw, ktérzy majg mozliwos¢ ko-
rzystania z takiego bloga. W znaczacej wigkszosci czytaja go, a materiaty tam
zamieszczone oceniaja jako przydatne lub bardzo przydatne. Wsréd powoddw
tworzenia bloga do zaj¢é technicznych blogujacy nauczyciele wskazywali na
che¢ zainteresowania ucznidow przedmiotem, a takze na potrzebe dodatkowego
kontaktu nauczyciela z uczniami, wykraczajacg poza czas zaje¢ szkolnych.

Blogi wykorzystywane sa do uzupehiania tresci lekcji, s pomocne w odra-
bianiu zadan i przygotowaniu do sprawdzianow. Stanowig one réwniez platfor-
me, na ktorej prezentowane sg prace uczniow.

Zardwno nauczyciele blogujacy, jak i uczniowie korzystajacy z blogoéw
wskazuja na liczne zalety tego rozwiazania i nieliczne wady. Wida¢, ze sama
idea tworzenia tego typu opracowan sprawdza si¢ w praktyce edukacyjnej. Nie
bez znaczenia jest pozytywny przyktad aktywnosci w sieci, jaki daje nauczyciel
uczniom, a tym samym ksztattowanie kultury korzystania z zasobow sieci.

Na uwage zastuguja sugestie zardéwno nauczycieli blogujacych, jak i uczniow
dotyczace zmiany narzedzia i przeniesienia tego typu aktywnosci do portalu
spotecznosciowego (np. Facebooka), ktory jest czgsciej wykorzystywany przez
uczniow.
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Streszczenie

Jedng z najwazniejszych kwestii majacych wptyw na rozwdj innowacyjnej gospodarki jest
obserwowane niedopasowanie kompetencyjne. Zjawisko to stanowi réwniez problem dla absol-
wentow szukajacych zatrudnienia. W niniejszym opracowaniu scharakteryzowano podstawowe
przyczyny tej sytuacji, szczegélnie w obszarze systemu edukacji. Nastepnie opisano dobor i anali-
z¢ optymalnych $ciezek ksztatcenia prowadzacych do uzyskania wymaganych kompetencji zawo-
dowych z uwzglednieniem droznos$ci ksztatcenia zawodowego.

Stowa kluczowe: ksztatcenie zawodowe, droznos¢ ksztalcenia, $ciezki ksztalcenia zawodowego,
kompetencje zawodowe.

Abstract

One of the key issues affecting the development of innovative economy is competence mis-
match observation. This phenomenon is also a problem for graduates who look for employment. In
this study the main causes of this situation were characterized, especially in the education system.
It also maintain selection and analysis of optimal learning paths leading to the required profession-
al competences with regard to flow of vocational training.

Key words: vocational education, education flow, vocational pathways, professional competences.

We wspodtczesnych innowacyjnych systemach gospodarczych bardzo istot-
nym czynnikiem rozwoju jest jako$¢ kapitatu ludzkiego i wykorzystanie tego
kapitalu na rynku pracy. Pracodawcy coraz czgéciej dostrzegajg znaczenie kom-
petencji pracownikéw na obecnych, wysoce konkurencyjnych rynkach, zar6wno
krajowym, jak i globalnym. Skutecznie dziatajacy rynek pracy wymaga zbilan-
sowania dwoch struktur — popytu i podazy — w ramach zawodow oraz wymagan
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kompetencyjnych. Tymczasem jak pokazuja zarowno badania autoréw niniej-
szego opracowania [Zawlocki i in. 2014, 2015], jak i innych badaczy [np. Gor-
niak 2015, Kobaj 2012, Turek 2015] w naszym kraju stan w tym zakresie daleki
jest od zadawalajacego.

Jedng z przyczyn tej sytuacji jest niewtasciwa struktura polskiego systemu
edukacji, zarowno w obszarze organizacyjnym, jak i programowym. Podstawo-
we zasady przeprowadzonych po 1989 roku reform systemu szkolnictwa zostaty
oparte na blednych zatozeniach (szczegdlnie w pierwszy dwoch dekadach).
,Pierwsze zatozenie to formuta 80:20, co oznacza, ze odsetek absolwentow
gimnazjum ksztatconych w szkotach zawodowych byt sukcesywnie zmniejszany
z 62% w 2000 r. do 20% docelowo. Drugie zatozenie dotyczyto upowszechnie-
nia ksztalcenia na poziomie wyzszym; wspotczynnik skolaryzacji miat by¢ zwiek-
szony szeSciokrotnie. Doprowadzito to z jednej strony do deprecjacji szkolnictwa
zawodowego z drugiej za$ niekontrolowanej struktury ksztatcenia akademickiego
catkowicie oderwanej od potrzeb rynku pracy” [Zawtocki i in. 2015].

Najstabszym elementem polskiego systemu edukacji zawodowej — z wielu
przyczyn — jest praktyczne nauczanie zawodu. W $rednim szkolnictwie zawo-
dowym w wiekszosci zawodow, szczegolnie w technikach, dominuje nauczanie
teoretyczne, a ksztalcenie praktyczne zar6wno w wymiarze ilosciowym, jak
i jakosciowym jest dalekie od zadawalajacego. Jeszcze gorzej pod tym wzgle-
dem jest w uczelniach ksztatcacych inzynier6w. Dominuja studia o profilu ogol-
noakademickim z minimalnym udziatem praktyk zawodowych, przygotowujace
studentow (wg zalozen programowych) gltéwnie do dziatalnosci naukowo-
-badawczej.

Jakich kompetencji brakuje osobom wchodzacym na rynek pracy?

Nie posiadajq prakiycznych umiejgincici I —— 07 | %
poirzebnych do wykonywanio zawodu '

Nie posiadajq odpowiedniege doéfwiodczenic  IEEEEEEEEEEGEG—————
zawodowego |praktyki/staze)

Mie posiadajq wisdzy pofrzebne do  IEEEEE—N
'N}'EC}I‘IY\-‘\-’DI‘IiD ZC!'NDdJ

Mie majg wyslarczojgce| znojomoici  — 18 7%
jezykéw obeoych

Inne m 4, 1%

Fradio: Work Service S.A.

Rys. 1. Podstawowe braki kompetencyjne absolwentéw szkot wchodzacych na rynek pracy
wskazane przez pracodawcow

Zrodto: Work Service S.A.
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Stad nie moga dziwi¢ wyniki badan przeprowadzonych wsrod pracodawcow
[Gorniak 2014, 2015] jednoznacznie wskazujace, ze do podstawowych brakow
kompetencyjnych absolwentow szkot (na wszystkich poziomach edukacji)
wchodzacych na rynek pracy naleza gtéwnie (rys. 1): brak praktycznych umie-
jetnosci (93%), brak doswiadczenia zawodowego (78%) i brak wiedzy potrzeb-
nej do wykonywania zawodu (63%).

Do uzyskania petnych kompetencji zawodowych (rozumianych jako dyspo-
zycje w zakresie wiedzy, umiejegtnosci i postaw pozwalajace realizowaé zadania
zawodowe na odpowiednim poziomie [Filipowicz 2004]) niezmiernie wazny jest
wybor na odpowiednim etapie edukacji okreslonej, optymalnej §ciezki ksztatcenia.

W niniejszym opracowaniu dokonamy ogodlnej analizy réznych Sciezek
ksztalcenia pozwalajacych uzyska¢ kompetencje formalne do wykonywania
(przyktadowo) zawodu mechatronika. Wedlug prognoz specjalistow zajmuja-
cych si¢ badaniem rynku pracy, mechatronicy stanowig grupe zawodow przy-
sztosciowych. Na zaprezentowanym diagramie (rys. 2) wida¢, ze zawod mecha-
tronik nalezy do zawodow interdyscyplinarnych.

— E— S—
Modelowanie |
i symulacje w
projektowaniu

N
Elektrotechnika
i elektronika

Mechanika
i budowa maszyn

Napedy i
czujniki

| X e | [ mecHATRONIKA | izt )
\ =
\ Inform at)g J Sterowanie

komputerowe

Optymalizacja
i sztuczna
inteligencja

—

— — —

Rys. 2. Diagram pokazujacy, Zze mechatronika jest polaczeniem réznych dziedzin techniki,
a zaw6d mechatronika jest interdyscyplinarny

Zrodto: http://www.zum.put.poznan.pl/mechatronika.
Kompetencje zawodowe w zakresie mechatroniki mozna uzyskaé w zasad-

niczej szkole zawodowej — zawod monter mechatronik, w technikum lub szkole
policealnej — zawdd technik mechatronik (rowniez w formie pozaszkolnej na

166



kwalifikacyjnych kursach zawodowych), w szkole wyzszej — inzynier i magister
inzynier mechatronik.

Zgodnie z nowa dokumentacjg programowo-organizacyjng ksztatcenia za-
wodowego w szkolnictwie ponadgimnazjalnym podziat zawodéw na kwalifika-
cje czyni system ksztalcenia elastycznym, umozliwiajgc uczacemu si¢ uzupet-
nianie kwalifikacji stosownie do potrzeb rynku pracy, wiasnych mozliwosci
i zainteresowan. Wspolne kwalifikacje maja zawody ksztalcone na poziomie
zasadniczej szkoty zawodowej itechnikum. Dla zawodu monter mechatronik
wyodrebniono nastepujace kwalifikacje: Montaz urzadzen i systemow mecha-
tronicznych (E.3) oraz Uzytkowanie urzadzen i systemoéw mechatronicznych
(E.4). Kwalifikacja E.3 jest jedng z dwoch kwalifikacji w zawodzie monter me-
chatronik i stanowi podbudowe¢ ksztalcenia w zawodzie technik mechatronik
(tabela 1). Technik mechatronik ma kwalifikacje wtasciwe dla zawodu, ktore sg
nadbudowa do kwalifikacji bazowej E.3 i sa to kwalifikacje Eksploatacja urza-
dzen i systemow mechatronicznych (E.18) i Projektowanie i programowanie
urzadzen i systemoéw mechatronicznych (E.19).

Tabela 1. Kwalifikacje (w tym wspolna E.3) dla zawod6w monter mechatronik
i technik mechatronik

Symbol .
zawodu il

742114 Monter mechatronik
311410 Technik mechatronik

Kwalifikacja

E.3 | Montaz urzadzen i systemow mechatronicznych

Uzytkowanie urzadzen i systeméw mechatro-

E4 . 742114 Monter mechatronik
nicznych

E.18 Eksploatacja urzqdz_en 1 systemoOw mechatro- 311410 Technik mechatronik
nicznych

E 19 Projektowanie i programowanie urzadzen 311410 Technik mechatronik

i systemow mechatronicznych

Zrodto: http://kwalifikacjewzawodzie.pl/wykaz-kwalifikacji/

Monter mechatronik w dowolnym okresie po ukonczeniu szkoty moze uzy-
ska¢ brakujgce kwalifikacje (E.18 i E.19) w zawodzie technika mechatronika
w formie pozaszkolnej na kwalifikacyjnych kursach zawodowych realizowanych
zgodnie z podstawa programowa ksztatcenia dla zawodu technik mechatronik.

Laczna liczba godzin ksztatcenia zawodowego w zasadniczej szkole zawo-
dowej wynosi minimum 1600 godzin, w tym 970 godzin (60%) obejmuje ksztat-
cenie zawodowe praktyczne, natomiast w technikum odpowiednio 1500 godzin
tacznie ksztalcenie zawodowe, w tym 750 godzin praktycznych i 160 godzin
praktyk zawodowych. Zaj¢cia moga by¢ realizowane w oparciu o programy
nauczania o strukturze modutowej (przy modutowym modelu ksztatcenia zawo-
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dowego [Zawtocki i in. 2014]) lub przedmiotowej (np. przy dualnym modelu
ksztatcenia zawodowego [Zawtocki i in. 2015]).

Obydwa modele ksztatcenia zawodowego pozwalaja na petlne przygotowa-
nie uczniow szkot zawodowych do wymogow wspotczesnego rynku pracy. Przy
czym nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze ksztalcenie modutowe mozliwe jest do
realizacji w szkotach o bardzo dobrym wyposazeniu technodydaktycznym.
Przyktadem takiej szkoty jest Technikum Nowoczesnych Technologii w Klesz-
czowie w powiecie betchatowskim, ksztalcace wtasnie w zawodzie technik me-
chatronik (na rynku edukacyjnym zaledwie od szesciu lat), ktore w tym roku
znalazlo si¢ na najwyzszym stopniu podium w Rankingu Technikéw w Polsce
[Wisniewski 2016]. Technikum to osiagneto sukces dzieki duzym inwestycjom
w szkole — w placowce znajdujg si¢ laboratoria, ktorych moze jej pozazdrosci¢
niejedna firma technologiczna — ale rowniez dzigki $ciste] wspolpracy z Poli-
technikg Lodzka (nauczyciele przedmiotow zawodowych sa wykladowcami
Politechniki L.odzkiej) oraz wspolpracy z nowoczesnymi firmami branzy
mechatronicznej w kraju i za granica.

Czy absolwenci takiej lub podobnej szkoty zawodowej, ktorzy skoncza stu-
dia na kierunku mechatronika (szczegodlnie o profilu ogdlnoakademickim),
W poréwnaniu np. z kolegami, ktorzy przyszli na studia po ukonczeniu liceum
ogoblnoksztatcace, maja takie same kompetencje zawodowe? Czy system ECVET
(europejski system transferu osiagnig¢ w ksztatceniu i szkoleniu zawodowym)
sluzacy do weryfikacji 1 walidacji kompetencji zawodowych stosowany
w szkolnictwie zawodowym nie powinien zosta¢ ujednolicony (a przynajmniej
sta¢ sie¢ kompatybilnym) z systemem ECTS, co zlikwidowatoby brak drozno$ci
pionowej migdzy $rednim i wyzszym szkolnictwem zawodowym? Przeciez oby-
dwa systemy pozwalaja na weryfikacje i walidacje efektow ksztatcenia osiggnig-
tych na drodze formalnej, nieformalnej oraz pozaformalnej.

To tylko niektore pytania (moze retoryczne), ktore nasuwaja si¢ przy pro-
bach okreslania optymalnych $ciezek edukacji zawodowej prowadzacych do
uzyskania kompetencji zawodowych oczekiwanych na wspotczesnym, ale row-
niez przysztym rynku pracy.

Aby $ciezki ksztalcenia zawodowego prowadzace do uzyskania wymaga-
nych kompetencji zawodowych mozna byto okresli¢ jako optymalne (by byly
m.in. elastyczne, drozne w ujeciu poziomym i pionowym, uwzgledniajace for-
malne, nieformalne i pozaformale efekty ksztatcenia — uzyskane kompetencje
zawodowe na wszystkich poziomach edukacji), powinno si¢ w takim dziataniu
stosowa¢ podejécie systemowe. Wprowadzane w ostatnim okresie (po 2012 r.)
W naszym kraju zmiany systemowe w szkolnictwie zawodowym, szczegélnie
ponadgimnazjalnym, napawaja nadzieja, ze edukacja zawodowa zajmie w pol-
skim systemie o$wiaty kluczowe miejsce, podobnie jak to jest w najlepiej roz-
winigtych krajach europejskich.
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Streszczenie

Praca przedstawia stan korelacji programow nauczania przedmiotéw $cistych i technicznych
na studiach inzynierskich. W oparciu o szczegdtowa analize tresci ksztatcenia matematyki i fizyki
wskazano obszary razacej dysharmonii w nauczaniu przedmiotow stanowiacych bazg do ksztatce-
nia inzynieréw.

Stowa kluczowe: Karta przedmiotu, korelacja migdzyprzedmiotowa.

Abstract

The paper presents the state of the programmes correlation of science and engineering sub-
jects on engineering studies. Based on a detailed analysis of the content of education in mathemat-
ics and physics indicated areas glaring disharmony in the teaching of main objects of engineering
education.

Key words: card subject, inter-subject correlation.

Wstep
Niniejszy artykul ma na celu przedstawienie wynikow analizy tresci naucza-
nia matematyki i fizyki na kierunkach technicznych. Analiz¢ przeprowadzono
oparciu o sylabusy nauczania tych przedmiotow na kierunkach technicznych
Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego w Radomiu. Gléwnym celem
analizy byto zbadanie harmonii ksztalcenia tych obu przedmiotow i wyekspo-
nowanie:
— argumentéw przemawiajacych za potrzeba korelacji programéw nauczania
w zakresie przedmiotow Scistych i skutkow braku takiej korelacji,
— faktéw $wiadczacych o braku harmonii mi¢dzyprzedmiotowej w nauczaniu
matematyki, fizyki i przedmiotéw technicznych na studiach inzynierskich.
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Zagadnienie integracji nauczania przedmiotow $cistych, tj. matematyki, fi-
zyki 1 przedmiotow technicznych, rozpatrzono w trzech ptaszczyznach:
— wspotzaleznosci tematycznej przedmiotdéw inzynierskich z fizyka i matematyka,
— mozliwosci realizacji programdéw nauczania na poziomie akademickim na
bazie umiejetnosci wyniesionych ze szkoty $redniej,
— harmonii czasowej i tematycznej programéw matematyki i fizyki.

Wspélzalezno$¢ miedzy matematyka, fizyka i technikag

Granica miedzy fizyka a technika nigdy nie byla sztywno ustalona. Z bie-
giem czasu ulegata zmianom i przesunigciom. Dyscypliny te sg wspolzalezne.
Zasady mechaniki, hydrodynamiki, elektromagnetyzmu, analizy naprezen, prze-
noszenia ciepla, przewodnictwa materialow, termodynamiki itd. sg zasadami,
ktore wpierw odkryta fizyka, a nastepnie zostaty przyjete do praktycznego sto-
sowania w technice. Wiele technicznych metod projektowania opiera si¢ na
prawach i odkryciach fizyki. Dla przyktadu przypadkowe odkrycie Roentgena
znalazto w wielu dziatach przemystu, techniki, medycyny, nauki i nadal znajduje
kolejne zastosowania.

Granice migdzy fizyka i technikg nie sg sztywne, z biegiem lat ulegaja
zmianom. Technika zajmuje obszary uprzednio rozpoznane przez fizyke, a fizy-
ka wkracza w nowe obszary poznania. Linia rozgraniczajaca jest czgsto przekra-
czana zarowno w jedna, jak i w druga strone. Fizyk stara si¢ bada¢ otaczajacy go
$wiat po to, by mdc go opisa¢ w sposdb mozliwie Scisty i przewidzie¢, co moze
nastgpi¢. Technik chce zrozumie¢ przyczyny i skutki po to, by zmieniaé otacza-
jacy go $swiat, uczyni¢ go praktyczniejszym i wygodniejszym do zycia, przyczy-
ni¢ si¢ do zwigkszenia wygody i komfortu egzystencji cztowieka.

Mozna podawa¢ niezliczong ilo$¢ przyktadow wspotzaleznoscei fizyki i techni-
ki. Zarowno takich, kiedy to prawa natury byly odkrywane przez fizyke, a pozniej
znajdowaly zastosowanie w technice, jak i odwrotnie, kiedy to odkrycia techniczne
byty inspiracjg dla fizykéw do badan i rozwoju nauki, np. sukcesy lotnictwa byty
inspiracja do badan teoretycznych dynamiki plyndw i opracowania m.in. teorii
unoszenia samolotéw. Zatem nie jest mozliwe wyksztalcenie inzyniera bez naucze-
nia go solidnych podstaw z fizyki. Fizyka jest przedmiotem potrzebnym w wy-
ksztalceniu inzyniera i wyprzedzajacym poznawanie zawodowych przedmiotow
technicznych. Odpowiednie skoordynowanie programéw nauczania przedmiotow
$cistych i stworzenie harmonii pomigdzy nimi ma istotne znaczenie w przygotowa-
niu do kariery technicznej i ksztattowania umiejetnoscei 1 inteligencji.

Jak wiadomo, matematyka — pickna dyscyplina naukowa, nazywana krolo-
wa nauk — jest swego rodzaju jezykiem przekazu mys$li w zakresie fizyki
i wszystkich nauk technicznych. Jest ona sposobem dedukcji i precyzyjnego
wyznaczania skutkow danych dziatan. Dla potwierdzenia tej mysli postuzmy si¢
prostym przyktadem. Jesli wyrzucimy ciato ukosnie pod pewnym katem do po-
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ziomu, to dzigki zastosowaniu odpowiednich procedur matematycznych (analizy
przebiegu funkcji, rozwigzan rownan i nieréwnosci) mozemy przewidzie¢ i opi-
saC trajektori¢ toru ciala oraz wyznaczy¢ jego szczegblne parametry: zasigg,
wysoko$¢ maksymalng, obszar bezpieczenstwa i inne. Mozna by powiedziec¢, ze
matematyka jest jezykiem fizykow i inzynierow. W historii nauki nieraz bywato
tak, ze brakowato fizykom tego jezyka do wyrazania swoich przemyslen — wte-
dy ta potrzeba fizykéw stawala si¢ inspiracja do dziatan matematykéw. Czesto
pod wpltywem potrzeb odkrywano nowe procedury matematyczne; dla przyktadu
mozna poda¢ opracowanie teorii grup jako odpowiedz na potrzeby opisu syme-
trii oddzialywan, jakie wystepujg w krysztatach.

Powszechne sa apele, aby wprowadzi¢ koordynacje i chronologi¢ tresci nau-
czania pomie¢dzy matematyka i fizyka. Niestety w tym kierunku wraz z kazda
modyfikacjg programow lub systemu ksztatcenia jest coraz gorzej. Niemal zupet-
nie brakuje zintegrowanych programéw nauczania matematyki i fizyki pomimo
bezdyskusyjnych korzysci ptynacych z takiej harmonii dla obu dziedzin wiedzy.

Po przyktady takiej harmonii musimy si¢ga¢ do coraz starszych podreczni-
kow lub wspotczesnych opracowan zagranicznych, np. angielskich. Udoskonala-
jac swoje programy nauczania, matematycy zapominaja o ustugowej roli tej
dyscypliny naukowej wzgledem innych nauk, szczegélnie przyrodniczych. Two-
rzg klasyczny pickny twor ,,sztuka dla sztuki”. Naukowcy, nauczyciele zajmuja-
cy sie dyscyplinami przyrodniczymi zalg si¢, Ze nowoczesne programy nie
uwzgledniajg w pelni ich potrzeb. Wprowadzenie nowoczesnej matematyki nie
upraszcza problemu. Studenci moga mie¢ pojecie o teorii zbiorow, macierzach,
algebrze Boole’a, ale fizycy, chemicy, technicy skarzg sie, ze studenci zatracili
umiejetnos¢ podstawowych dziatan rachunkowych. Nauczanie matematyki musi
zosta¢ lepiej zintegrowane z jej wspdlczesnymi zastosowaniami w badaniach
naukowych i w przemys$le. Matematyki nalezy uczy¢ poprzez zastosowania.
Student na uczelni czgsto styka si¢ z matematycznym sformutowaniem zagadnien,
co przyczynia si¢ do uscislenia jego wyobrazen i to jest korzystne. Matematyka
winna by¢ wprowadzona najpierw jako narz¢dzie pozwalajace na szybkie uzy-
skanie doktadnych wynikéw ilosciowych i dopiero w pdzniejszych etapach
ksztalcenia mozna pokazac jej inng funkcje. Trzeba tez mie¢ na uwadze fakt, ze
matematyka ma wilasciwag sobie strukture i opracowanie programu matematyki
jedynie na podstawie zgdan naukowcoéw z innych dziedzin niesie za sobg ujemne
efekty uboczne.

Mozliwosci realizacji akademickich programéw nauczania na bazie
umiejetnosci wyniesionych ze szkoly $redniej

W Polsce od 1991 r. dokonano wielu zmian w szkolnictwie [Ustawa 1991].
Reforma dokonana w zakresie pierwszych czterech etapow edukacyjnych miata
na celu zmiang rangi i znaczenia egzaminu maturalnego na jedyne Kryterium
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naboru na wigkszo$¢ kierunkéw studiow poza kierunkami wymagajacymi in-
nych predyspozycji artystycznych lub zdrowotnych [Ustawa 2011]. Dokonano
licznych zmian w strukturze i zawarto$ci programow nauczania. Jesli chodzi
o0 fizyke, uwzgledniono mozliwosci ucznidow, nauczycieli i systemu oswiaty,
eliminujagc z programoéw nauczania fizyki tresci zbyteczne w wyksztalceniu
0g6lnym [Kaczor 2015]. Dokonano réwniez reorganizacji programu nauczania
matematyki — obowigzkowego przedmiotu maturalnego — rezygnujac z najtrud-
niejszych zagadnien, a takze zagadnien potrzebnych juz na starcie studiow tech-
nicznych, np. rachunku rézniczkowego.

Nasuwa si¢ pytanie, czy te zmiany dokonane w programach nauczania szkot
srednich odbily si¢ echem w strukturze i treSciach programoéw nauczania szkot
wyzszych, w szczegdlnosci kierunkéw technicznych. Odpowiedz na to pytanie
nie jest prosta.

Uksztattowane w minionych latach programy nauczania matematyki i fizyki
w zakresie potrzeb kierunkéw inzynierskich uwzglednialy niski poziom wy-
ksztatcenia sredniego. W 2005 r. zniesione zostaly egzaminy wstgpne na studia
wyzsze, a jedynym Kryterium podczas rekrutacji na studia stat si¢ egzamin matu-
ralny. Nie bytoby w tym posunigciu nic zlego, gdyby jednym z obowigzkowych
przedmiotéw na tym egzaminie byta matematyka lub inny przedmiot $cisty. Tak
si¢ jednak nie stato. Przedmioty te mozna byto zdawaé jedynie jako dodatkowe,
byto to niekonieczne do uzyskania Swiadectwa dojrzatosci. W ten sposob reforma
maturalna sprawita, ze absolwenci szko6t $rednich mogli otrzymaé bilet wstepu
na studia wyzsze, w tym takze techniczne bez koniecznosci zdawania jakiego-
kolwiek egzaminu z grupy przedmiotow Scistych. To posunigcie spowodowato
obnizenie poziomu ksztalcenia w zakresie przedmiotéw Scistych w szkotach
$rednich.

Jednoczesénie niz demograficzny i stopien trudnosci studiow technicznych
spowodowaly zmniejszenie podazy studentow na kierunkach inzynierskich.
W takiej sytuacji tylko najlepsze uczelnie mogly pozwoli¢ sobie na przyjmowa-
nie studentéw z egzaminami z matematyki i fizyki na $wiadectwach matural-
nych. Wiekszos$¢ uczelni technicznych w Polsce dokonywata naboru studentéw
na podstawie posiadania §wiadectwa maturalnego bez wnikania w jego zawar-
tos¢. Duzy odsetek absolwentow pragnacych podja¢ studia techniczne przedsta-
wial §wiadectwa maturalne bez egzamindéw z przedmiotow Scistych. Nalezy
wspomnie¢ takze niechlubny okres dwoch lat, kiedy to na podstawie rozporza-
dzenia ministra o$wiaty $wiadectwo maturalne wydawane bylo absolwentom
z ocenami niedostatecznymi.

Przedstawione okolicznosci wymuszaly odpowiednie modyfikacje progra-
mow nauczania na uczelniach wyzszych. Tresci nauczania matematyki, fizyki
takze 1 innych przedmiotow technicznych staly si¢ bardziej kontynuacja progra-
mow gimnazjalnych niz licealnych. Od 2014 r., kiedy to przywrocono na matu-
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rach egzamin obowiazkowy z matematyki, rosng nadzieje na poprawe tego stanu
rzeczy, ale ponad 20-letni okres niecobecnosci tego przedmiotu na egzaminie
maturalnym spowodowat drastyczne obnizenie poziomu wyksztatcenia $cistego.
Obecnie absolwenci posiadajacy dokument zdanego egzaminu maturalnego
Z matematyki maja relatywnie niska wiedze. Trzydziestoprocentowy wynik
promujacy egzamin jest dokumentem legitymujacym bardziej brak umiejetnosci
matematycznych w zakresie przewidzianym programem szkoly Sredniej niz
posiadanie tej wiedzy. Wymienione przyczyny obiektywne uzasadniaja, dlacze-
go nie zachodzita potrzeba natychmiastowych zmian tre§ci nauczania matema-
tyki i fizyki na kierunkach technicznych w szkotach wyzszych indukowanych
zmiang wymagan maturalnych.

Fizyka jest przedmiotem, ktory najbardziej koresponduje z tre$ciami nau-
czania przedmiotow inzynierskich. Brak jakichkolwiek wymagan rekrutacyjnych
w zakresie tego przedmiotu na wickszosci kierunkéw inzynierskich sprawia, ze
nauke tego przedmiotu na studiach nalezatoby rozpoczyna¢ odnowa i od razu na
poziomie akademickim.

Korelacja czasowa i tematyczna programéw nauczania matematyki i fizyki
na studiach technicznych

Przeprowadzono analize tre$ci nauczania matematyki i fizyki dla pietnastu
kierunkéw studiow technicznych realizowanych zarowno w systemie studiow
stacjonarnych, jak i niestacjonarnych przez cztery wydzialy Uniwersytetu
Technologiczno-Humanistycznego im. K. Putaskiego w Radomiu. Analizowano
obowigzujace programy zapisane w tzw. kartach przedmiotu dla kierunkow:
mechanika i budowa maszyn, budownictwo, samochody i bezpieczenstwo
W transporcie drogowym, logistyka, inzynieria odnawialnych zrodet energii,
transport, elektrotechnika, elektronika i telekomunikacja, informatyka i techno-
logia chemiczna.

Zgodnie z nimi kurs matematyki w formie wyktadu i éwiczen rachunko-
wych w réznym wymiarze godzinowym dla réznych kierunkéow przewidziany
jest w pierwszych dwodch semestrach studiow. W przeanalizowanych 15 kartach
przedmiotow (sylabusach) [UTH 2015], w ktorych zapisane sa szczegdlowo
tresci ksztatcenia, zarowno wyktadow, jak i ¢wiczen rachunkowych, znaleziono
tylko jeden przyktad korelacji matematyki z fizyka w programie ¢wiczen ra-
chunkowych dla kierunku elektrotechniki. Byt to punkt o brzmieniu: ,,zastoso-
wanie pochodnych do rozwigzywania zadan tekstowych o tresci geometrycznej
i fizycznej”. Jest to podstawa do stwierdzenia catkowitego wyalienowania
przedmiotu matematyki z procesu ksztatcenia inzynierow. Istnieje niewyczerpa-
ny zasob przyktadoéw z fizyki i techniki moggcych by¢ demonstracja do kazdego
z dzialdéw matematyki. Przyktady takie ulatwiajg zrozumienie abstrakcyjnych
procedur matematycznych, pomagajac i motywujgc w ten sposob do nauki. Wy-
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korzystywanie na zajeciach z matematyki takich przyktadéw wraz z notacja
stosowana w fizyce i technice przyniostoby duze korzysci w procesie ksztatcenia
inzynieréw i postaci efektow samego nauczania matematyki.

Osobnym zagadnieniem jest harmonia czasowa realizacji okreslonych za-
gadnien matematycznych w stosunku do potrzeb realizacji programu fizyki.
Z przeprowadzonej analizy wynika, ze kurs matematyki w formie wyktadu
i ¢wiczen rachunkowych na wszystkich kierunkach jest realizowany w pierwszym
i drugim semestrze. Natomiast kurs fizyki w postaci wyktadu i ¢wiczen rachun-
kowych w czesci kierunkow studiow stacjonarnych jest realizowany w drugim
semestrze i w formie ¢wiczen laboratoryjnych w trzecim semestrze. Dla pozosta-
tych kierunkéw studiéw stacjonarnych i wszystkich kierunkéw studiow niesta-
cjonarnych wyktad z fizyki wraz z ¢wiczeniami jest prowadzony w pierwszym
semestrze, tj. rownolegle z poczatkiem edukacji matematycznej na studiach.

Takie zroznicowanie umiejscowienia fizyki w harmonogramie studiow
wzgledem matematyki, tj. rOwnolegle i z jednosemestralnym op6znieniem, nie-
sie z sobg zarowno pozytywne, jak i negatywne skutki. Juz od pierwszych zajeé
z fizyki student winien posiada¢ odpowiednia podbudowe matematyczng i umie-
jetno$¢ wykorzystywania odpowiednich matematycznych procedur obliczenio-
wych z zakresu analizy matematycznej, algebry i geometrii. Rozpoczynajac
fizyke w pierwszym semestrze, studenci napotykaja problemy rachunkowe, gdyz
nie majg opanowanych metod i poje¢ matematycznych, a wykladowcy maja
mniejsze mozliwosci wyjasnienia i analizy niektorych zagadnien fizycznych
potrzebnych w studiowaniu przedmiotéw zawodowych przysztego inzyniera.
Pozytywny jest fakt, ze uzyskana przez studentow wiedza z fizyki w pierwszym
semestrze ulatwia zrozumienie przedmiotéw kierunkowych, ktére rozpoczynaja
si¢ juz w drugim semestrze. W drugim przypadku, gdy fizyka rozpoczyna si¢
z jednosemestralnym opdznieniem wzgledem matematyki sytuacja, dla fizykow
jest bardziej komfortowa i mozna pozwoli¢ sobie na przeprowadzenie kursu fizyki
W sposoOb bardziej profesjonalny i blizszy potrzebom przedmiotéw inzynierskich.
Minusem usytuowania wyktadu i ¢wiczen rachunkowych z fizyki w drugim
i laboratorium w trzecim semestrze jest opdznienie poznania podstaw do realizacji
niektorych technicznych przedmiotéw zawodowych, gdyz program przedmiotow
inzynierskich wszelakiej profesji wymaga znajomosci podstaw fizyki.

Whioski

Program matematyki sam w sobie stanowi spojng i logiczng cato$¢. Zawar-
to$¢ merytoryczna tresci ksztalcenia pokrywa sie z potrzebami fizyki i przed-
mMiotoéw technicznych, natomiast nie ma w nich zadnych elementéw interdyscy-
plinarnych. W realizacji nauczania tego przedmiotu nie przewidziano zadnych
przyktadow zastosowan nauczanych tresci w fizyce lub w naukach technicz-
nych. Tworcy programéw catkowicie zapomnieli o uzytecznej roli matematyki
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wzgledem innych nauk, nie biorgc pod uwage faktu wspierania swoim dziata-
niem ksztalcenia inzynierow. Matematycy realizujg programy nauczania swoje-
go przedmiotu jak gdyby w nieSwiadomos$ci tego, ze zadania matematyczne
ubrane w tresci fizyczne lub techniczne utatwiajg nauke i umozliwiajg jej stoso-
wanie w rzeczywistych sytuacjach. W nauczaniu matematyki dominujg zadania
abstrakcyjne nad zadaniami praktycznymi i zadaniami o tematyce przyrodniczo-
-technicznej. Obserwuje si¢ absolutny brak sytuacji motywujacych wykonywa-
nie obliczen z uzyciem kalkulatora na ¢wiczeniach rachunkowych z matematyki,
jest to pozostawione tylko fizykom i technikom. Fakt ten potwierdza opinie na
temat wyalienowania matematyki w procesach ksztalcenia mlodziezy szkolnej
i studentow wygtaszane na wielu konferencjach krajowych, jak i zagranicznych.
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Streszczenie

W artykule dokonano analizy mozliwos$ci zastosowania w budownictwie materiatéw ekologicz-
nych (naturalnych), jak rowniez pochodzacych z recyklingu. W ogélnym zarysie, rOwniez w ujgciu
historycznym i geograficznym, przedstawiono wykorzystanie materiatdbw naturalnych, takich jak
ziemia, glina, stoma, korek, piasek, len, konopie itp. Na przyktadach prowadzonych badan i projek-
tow realizowanych przez réznych naukowcow i osrodki badawcze wykazano mozliwosci wykorzy-
stania w przemysle budowlanym surowcow wtornych i materialdow pochodzacych z recyklingu.
Opracowanie podsumowano ogolng charakterystyka dziatan proekologicznych w budownictwie.

Stowa kluczowe: ekologia, ochrona srodowiska, materiaty budowlane, recykling.

Abstract

The study analyzed the possibility of using eco-friendly (natural) building materials, as well
as recycled. In general terms, also in historical and geographical terms, presents the use of natural
materials such as earth, clay, straw, cork, sand, flax, hemp, etc. For examples of research and
projects conducted by various scientists and research centers, is demonstrated the possibility of
using secondary raw and recycled materials in building industry. The work summarizes the general
characteristics of eco-friendly actions in building engineering.

Key words: ecology, environment al protection, building materials, recycling.

Wstep

W zakresie dbato$ci o naturalne $rodowisko czlowieka podczas realizacji
procesoOw budowlanych mozna wyrdézni¢ dwa obszary: stosowania ekologicz-
nych materialow i technologii oraz recyklingu.

Ekologia jest pojeciem powszechnie uzywanym zaréwno w naukach biologicz-
nych, jak réwniez w innych obszarach zwigzanych z otoczeniem cztowieka (np.
budownictwo, zywnos¢, odziez) w kontekscie zachowania jego pierwotnego stanu.
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Materialy ekologiczne w budownictwie

Tradycyjnym ekologicznym materialem budowlanym jest ziemia. Budowa-
nie watow i domow z ziemi znane jest od tysiacleci. W latach 20. ubieglego
wieku rzad Stanéw Zjednoczonych promowat budowanie budynkow gospodar-
skich z ubitej ziemi i domoéw z gliny [Taylor 2015]. Obecnie mechaniczne for-
mowanie bloczkdw z ziemi na szerszg skalg jest stosowane w Stanach Zjedno-
czonych, Ameryce Potudniowej i Indiach, natomiast w Europie — w Niemczech,
Danii, Belgii i Francji [Ksit, Kucz 2015]. Nowoczesne technologie pozwalaja na
wykorzystanie w tym celu kazdej ziemi przy zastosowaniu odpowiedniego spoO-
iwa — syntetycznego lub naturalnego (gliny).

Stoma jest materiatem stosowanym w budownictwie réwniez od stuleci.
Wspotczesnie wykorzystuje sie ja do produkeji bali (ang. straw bale) i kostek.
W technologii tej wykorzystuje si¢ rowniez todygi zbdz. Bale i kostki stomiane
stosuje si¢ jako material na $ciany lub wypetnienie szkieletu drewnianego bu-
dynku, a takze jako materiat izolacyjny.

Prowadzone sa intensywne prace badawcze nad wlasnosciami kompozyto-
wych materiatléw naturalnych (np. ziemi, piasku i stomy) pod katem zastosowa-
nia jako izolacji cieplnej w budynkach z bali stomianych [Ashour i in. 2010].

Roéwnie tradycyjnym materiatem budowlanym jest drewno, ktore od wiekdéw
byto podstawowym budulcem architektury wiejskiej, zarowno w budownictwie
mieszkalnym, jak i gospodarczym. Obecnie czgsto wykorzystuje si¢ drewno
w elementach konstrukcyjnych budynkow (np. wigzby dachowe, domy letni-
skowe czy konstrukcje stylizowanych karczm), jak rowniez w postaci widkien
drzewnych i welny drzewnej (gléwnie jako materiat izolacyjny) zar6wno w po-
staci ptyt, jak i granulatu aplikowanego w pustych przestrzeniach.

Korek w Polsce wykorzystywany jest gtéwnie jako materiat dodatkowy (de-
koracyjny) w architekturze wnetrz. Natomiast w krajach potnocnej Afryki i po-
tudniowozachodniej Europy (gtéwnie ze wzglgdu na rosngcy w tych obszarach
dab korkowy) jest to przede wszystkim materiat izolacyjny.

Len i konopie sa jednymi z najstarszych roslin, ktore mozna wykorzystywaé
do produkg;ji izolacji cieplnych w postaci mat lub ptyt. Konopie znajduja row-
niez zastosowanie w produkcji kompozytowych bloczkéw Hemprecte — betonu
konopianego, ktory jest mieszaning konopi, wapna lub piasku i cementu lub
pucolany. Stosowana jako wypelniacz pucolana jest pylem lub bardzo drobnym
popiotem odzyskiwanym z kottowni. Jej gldéwnym skladnikiem jest czysta
krzemionka, a wazng cechg jest zdolno$¢ do wigzania wapna takze pod woda.
Stosowana jest rowniez jako dodatek do zapraw betonowych zwickszajacy ich
wodoodporno$é. Cegly powstajace z konopi i wapnia charakteryzuje wodood-
pornos¢, niepalnosé, ich wytrzymato$é jest siedmiokrotnie wicksza od betonu
[Golonko 2015] i dlatego doskonale nadajg si¢ jako materiat konstrukcyjny
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i izolacyjny. Material ten jest ekologiczny, ulega stuprocentowemu rozktadowi,
mozna go nawet uzy¢ jako nawozu.

W Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu z inicjatywy Instytutu Wio-
kien Naturalnych w ramach eksperymentu zbudowano pierwszy w Polsce ekolo-
giczny dom z konopi o kubaturze garazu, przy czym wykorzystano konopie
przemystowe uprawiane w Polsce [Swigtek, Charytonowicz 2005].

Po wielu latach nicobecnosci strzech nie tylko w polskim krajobrazie coraz
czesciej mozna spotka¢ pokrycia dachowe wykonane tg technologia, przy czym
raczej nie stosuje si¢ w nich stomy, tylko trzcing. Strzecha trzcinowa w przeci-
wienstwie do innych naturalnych pokry¢ dachowych (np. strzechy stomianej)
zachowuje doskonatg szczelnos¢ dzigki naturalnej odpornosci trzciny pospolitej
na warunki atmosferyczne. Dachy trzcinowe kwalifikuje si¢ jako pokrycia palne,
niemniej jednak istnieje mozliwo$¢ impregnacji odpowiednimi $rodkami, co
znacznie obniza ryzyko zaptonu strzechy. Impregnacja powinna by¢ powtarzana
co 5-7 lat [Gwiazdowski 2008].

W produkcji lekkich betonéw, pustakoéw $ciennych i stropowych, ale takze
elementow architektonicznych jest uzywany keramzyt (wypalany z gliny ilastej).
Znajduje on rowniez zastosowanie w izolacjach.

W izolacjach i wykanczaniu wnetrz rynek oferuje szerokie spektrum mate-
riatow pochodzenia organicznego badz ich kompozytéw. Wsrod nich miedzy
innymi perlit (granulat lawy wulkanicznej) jako sktadnik lekkich tynkow gipso-
wych badz substytut lub uzupehienie styropianu. W izolacjach wykorzystuje si¢
oczywiscie wymienione wczesniej wiokna drzewne, korek, konopie, stome,
trzcing, keramzyt, ale rowniez wetng owcza i drzewna, sizal, celuloze.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze dbato§¢ o ochrone naturalnego $rodo-
wiska cztowieka w budownictwie przejawia si¢ nie tylko w stosowaniu ekolo-
gicznych materiatéw, ale rowniez w poszukiwaniu optymalnych z ekologicznego
punktu widzenia wskaznikow (kosztow produkcji, energochtonno$ci, emisji
dwutlenku wegla i wiasno$ci produktu) [Barrau i in. 2014].

Recykling w budownictwie

Recykling jest procesem odzyskiwania surowcow wtornych i ich ponowne-
go przetwarzania w procesie produkcyjnym w celu uzyskania materiatu o prze-
znaczeniu pierwotnym lub innym. W przypadku, gdy skutkiem przetwarzania
jest produkt o nizszej wartosci niz przetwarzane surowce, méwimy o downcy-
klingu, natomiast w przeciwnym przypadku — o upcyklingu. Materialem najta-
twiejszym do ponownego wykorzystania (przetworzenia) jest drewno. Szalun-
kowe elementy drewniane mozna wykorzystywa¢ wielokrotnie. Duze elementy
(np. belki, bale) mozna wykorzysta¢ do wytworzenia mniejszych detali, nato-
miast inne odpady — w produkcji materiatéw drewnopochodnych. Cegly z roz-
biorki sa chetnie wykorzystywane, ale gtdwnie przez drobnych inwestoréw. O ile
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cegly z muréw o spoiwie wapiennym sa tatwe do oczyszczenia, to spoiwo ce-
mentowe nie daje si¢ tak tatwo usuwac.

Coraz cze¢$ciej recyklingowi poddawane sg wyroby z tworzyw sztucznych
(okienne profile PCV), a takze elementy instalacji hydraulicznych.

Pomyst wyprodukowania materialu izolacyjnego z makulatury ma prawie
100 lat i narodzit si¢ w USA. Wkrotce zyskal uznanie w Kanadzie i w krajach
skandynawskich. W tych regionach, gdzie zima jest rzeczywiscie mrozna i dtu-
ga, a lato krotkie i upalne, celuloza mogta wykaza¢ swoja przydatnos¢ jako sku-
teczny material izolacyjny. Technologia ta stawala si¢ coraz bardziej znana na
catym $wiecie, a na poczatku lat 80. pojawita si¢ na budowach w Europie Za-
chodniej. Do uzyskania materiatu izolacyjnego wykorzystuje si¢ makulature
(wysokogatunkowy papier gazetowy) nasycony solami borowymi, ktére chronia
materiat przed biodegradacja, plesniami i grzybami.

Recyklingiem powszechnie objgte sg wyroby ze szkla i wigkszosci tworzyw
sztucznych. Szklo mozna przetwarza¢, wielokrotnie je przetapiajac i uszlachet-
niajgc. Stluczka szklana wykorzystywana jest do produkcji widkien szklanych
(majacych zastosowanie w matach izolacyjnych) [Dgbska 2010:29], jako suro-
wiec w hutach szkta, grys do budownictwa, sktadnik mas ceramicznych, a odpa-
dy widkien szklanych moga by¢ stosowane w produkcji widkien klinkierowych
[Kusnierz 2010: 26-27]. W przemysle budowlanym stosowane sa profile okien-
ne, rury i inne ksztattki pochodzace z recyklingu PCV. Zastosowanie recyklingu
w wytwarzaniu materiatdw ceramicznych jest przedmiotem badan wielu nau-
kowcodw, m.in. produkcja cegiel z popiotow spalonych osadow ze $ciekow gal-
wanizerskich — [Latosinska, Zygadto 2007], wytwarzanie litego kompozytu
spiekanego z zuzla i wtokna szklanego — [Legowik, Zawada 2013] czy wykorzy-
stanie popiotoéw ze spalania biomasy w materiatach budowlnych — [Modrzycka,
Zawada, Ulewicz 2015].

W latach 1996-2001 w Limelette (Belgia) Belgijski Instytut Badawczy Budow-
nictwa dzigki wsparciu finansowemu Komisji Europejskiej zrealizowat projekt
RECYhouse, w ramach ktérego wykonano budynek z materiatow pochodzacych
prawie wylacznie z recyklingu [Opportunities. .. 2002; Swiatek, Charytonowicz
2005].

Proekologiczne rozwiazania eksploatacji obiektéw budowlanych

W ostatnich latach silny nacisk ktadzie si¢ na energooszczedno$¢ nie tylko
obiektow budowlanych. Dziatania w tym zakresie wyznaczane sg zardwno aktami
prawnymi [Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2002; Ustawa o0 zmia-
nie ustawy Prawo budowlane 2007; Ustawa o charakterystyce energetycznej
budynkow 2014], jak rowniez ekonomicznym podej$ciem inwestora (stosowanie
izolacji cieplnych o jak najmniejszym wspoOlczynniku przewodzenia ciepla,
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ograniczenie miejsc o najwigkszych stratach ciepta, termomodernizacje obiek-
tow juz istniejacych).

Alternatywnymi rozwigzaniami dla tradycyjnych sposobow uzyskiwania
energii (cieplnej badz elektrycznej) sa zrodta odnawialne (przydomowe elek-
trownie wiatrowe, instalacje solarne, wody geotermalne). Za pomoca pompy
ciepta mozna uzyskac energi¢ cieplng nie tylko z wod geotermalnych. Dotacza-
jac do niej wymiennik, mozna odzyskac ciepto ze zuzytej wody. Odzyskiwanie
ciepla z systemow wentylacyjnych dokonuje si¢ za pomoca rekuperatorow. Ta-
kie rozwigzania sg standardowe w domach pasywnych. Rozwigzaniem cze¢sto
stosowanym w domach pasywnych jest gruntowy wymiennik ciepta, przez ktory
przechodzi §wieze powietrze, gdzie jest wstepnie ogrzewane. Nastepnie powie-
trze dostaje si¢ do rekuperatora, w ktorym zostaje podgrzane cieptem pochodza-
cym z powietrza wywiewanego z budynku.

Podsumowanie

Stosowanie proekologicznych rozwigzan i materiatow, o ile nie jest wymu-
szone normami prawnymi, wigze si¢ z analiza ekonomiczng przedsiewziecia
i indywidualng oceng funkcjonalnoséci (komfortu) obiektu budowlanego. Kon-
cepcje domu pasywnego, a tym bardziej ,.inteligentnego”, sa zapewne marze-
niem kazdego czlowieka. Realizacji tych marzenh w wigkszosci przypadkow
przeszkadza koszt inwestycji badz czas jego zwrotu wskutek obnizonych kosz-
tow eksploatacji (montaz instalacji solarnych, pomp ciepta, oczyszczalni biolo-
gicznych). Postep technologiczny i coraz tatwiejszy dostgp, rowniez ze wzgledu
na koszty, do materiatdow mniej szkodliwych dla naturalnego $rodowiska czto-
wieka sprzyja dzialaniom proekologicznym. Wymagaja one jednak edukacji
spoteczenstwa nie tyle o spotecznym znaczeniu i potrzebie ochrony Srodowiska,
ile o korzysciach ze stosowania konkretnych rozwiazan.

Literatura

Ashour T., Wieland H., Georg H., Bockisch F.J., Wu W. (2010), The Influence of Natural Rein-
forcement Fibres on Insulation Values of Earth Plaster for Straw Bale Buildings, ,,Materials
and Design” no. 31.

Barrau J., Ibanez M., Badia F. (2014), Impact of the Insulation Materials’ Features on the Deter-
mination of Optimum Insulation Thickness, ,,International Journal of Energy and Environ-
mental Engineering” no. 5, issue 2-3.

Charytonowicz J. (2007), Reconsumption and Recycling in the Ergonomic Design of Architecture,
,,Lecture Notes in Computer Science” vol. 4555.

Debska B. (2010), Materiaty budowlane produkowane z wykorzystaniem odpadow. Cz. 1. Obszary
zastosowan, ,,1zolacje” nr 5.

Dyrektywa 2002/91/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z 16 grudnia 2002 r. w sprawie charak-
terystyki energetycznej budynkow.

181



Golonko T. (2015), Hempcete. Cegly z konopi i wapnia nowym trendem w budownictwie,
http://natemat.pl/127537.

Gwiazdowski P. (2008), Trzcina dachowa, ,,Dachy” nr 7(103), http://www.dachy.info.pl/technika/
strzecha-trzcinowa/.

Ksit B., Kucz M. (2015), Budownictwo ekologiczne z ziemi, http://www.inzynierbudownictwa.pl/
technika,materialy_i_technologie,artykul ,budownictwo_ekologiczne_z_ziemi,7968.

Kusnierz A. (2010), Recykling szkla, ,Prace Instytut Ceramiki i Materiatow Budowlanych” nr 6.

Latosinska J., Zygadto M. (2007), Gospodarka odpadami a produkcja materiatéow budowlanych,
materiaty VII Migdzynarodowego Forum Gospodarki Odpadami — Efektywne zarzadzanie
odpadami, Kalisz—Poznan.

Legowik 1., Zawada A. (2013), Synteza i wiasciwosci ekologicznych kompozytow spiekanych,
,.Szklo 1 Ceramika” nr 5.

Modrzycka A., Zawada A., Ulewicz M. (2015), Wstgpna charakterystyka popiotéw lotnych ze
spalania biomasy w aspekcie ich zastosowania w materiatach budowlanych, ,,Materiaty Bu-
dowlane” nr 5(513).

Opportunities for Using Recycled Materials in the Construction Sector (2002), http://www.re-
cyhouse.be.

Swigtek L., Charytonowicz J. (2004), Architektura rozrzutna — przyczyny generowania odpadéw,
»Recykling” nr 9.

Swiagtek L., Charytonowicz J. (2005), RECYhouse — demonstracyjny projekt domu z recyklingu,
»Recykling” nr 10.

Taylor C.R. (2015), Building for Free With “Alternative” Natural Materials, http://www.country-
sidemag.com/85-3.

Ustawa z 19 wrze$nia 2007 r. o zmianie ustawy — Prawo budowlane, Dz.U. z 2007 r., nr 191,
poz. 1373.

Ustawa z 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkow, Dz.U. z 2014 r., poz.
1200.



CZESC TRZECIA [ PART THREE

PROBLEMY EDUKACJI
NAUCZYCIELI

THE PROBLEMS OF TEACHERS’ EDUCATION






© Wydawnictwo UR 2016 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/18/2016
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2016.4.23

ELZBIETA SALATA

Przygotowanie do praktyk zawodowych przysztych nauczycieli
w opinii studentow i nauczycieli opiekunow

Future teacher’s university preparation for professional
internships in students and their supervisors opinion

Doktor habilitowany inzynier proferor nadzwyczajny UTH, Uniwersytet Technologiczno-
-Humanistyczny im. Kazimierza Putaskiego w Radomiu, Wydziat Filologiczno-Humanistyczny,
Katedra Pedagogiki i Psychologii, Polska

Streszczenie

Praktyka pedagogiczna stwarza warunki pierwszego kontaktu przyszlego nauczyciela z jego
praca zawodowa. To pierwsze doswiadczenie studenta ma zasadniczy wplyw na jego dalsze kroki
w zawodzie. Praktyczne do§wiadczenia studentow sg integralng cz¢scig uczelnianego przygotowa-
nia, wigzac w sobie teoretyczne przygotowanie nauczycieli z praktyka szkolng. Dzialania prak-
tyczne studentéw podejmowane sg najczesciej w ramach praktyk studenckich. Sa oni wowczas
pod opieka nauczycieli szkolnych, ktoérzy zwracaja gtownie uwage na wycwiczenie okreslonych
czynnosci. Ksztalcenie praktyczne nauczycieli opiera si¢ na rownowadze mi¢dzy praktyka a teoria,
do$wiadczeniem i wlasnymi przezyciami, a takze wzajemnych powigzaniach pomiedzy nimi.
Celem opracowania jest ocena przygotowania studentow do pracy zawodowej przez nauczycieli
opiekundw oraz przedstawienie opinii samych zainteresowanych o odbytych praktykach.

Stowa kluczowe: praktyka zawodowa, koncepcje ksztalcenia nauczycieli, przygotowanie meryto-
ryczne i metodyczne studentow.

Abstract

Student's first experience with a future job is associated with teaching internships. This partic-
ular experience has a fundamental influence on student's future career steps. Student's practical
experience is an integral part of university preparation, combining theoretical background with
a school internships. Teaching internships are the most common form of practical activity. Stu-
dents are supervised by teachers, whose role is to point out the best practices. Future teacher's
education is based on the balance between theory and practice, and also life experience and mutual
connection between all this elements. The aim of the study is to demonstrate supervisor's opinion
on student's job background and to demonstrate student's opinion on completed internships.

Key words: professional internship, teacher education conceptions, student's substantive and
methodological preparation.
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Wstep

Praktyki pedagogiczne umozliwiaja konfrontacje wiedzy i umiejgtnosci
nabytych przez studenta w toku ksztalcenia z rzeczywistoscia szkolng gdzie
student nabywa cenne doswiadczenie praktyczne. Pozwalajg one réwniez na
rozwinigcie kompetencji zawodowych zwiagzanych z codziennymi zadaniami,
problemami a takze przygotowuja studenta do wejscia na rynek pracy. Przyczy-
niajg si¢ do refleksyjnego myslenie mobilizujacego do tworczej modyfikacji
zadan i zwigzanych z nimi czynno$ci pedagogicznych. Ksztalcenie praktyczne
nauczycieli opiera si¢ na rownowadze miedzy praktyka a teoria, doswiadcze-
niem i wlasnymi przezyciami, a takze wzajemnych powigzaniami pomigdzy
nimi. Celem opracowania jest ocena przygotowania studentow do pracy zawoO-
dowej przez nauczycieli opiekundéw oraz przedstawienie opinii samych zaintere-
sowanych o odbytych praktykach.

Przygotowanie przyszlych nauczycieli poprzez praktyke — kreowanie nowych
modeli koncepcji ksztalcenia nauczycieli

Poziom ksztatcenia nauczycieli jest bez watpienia jednym z najwazniejszych
aspektow dotyczacych tego zawodu. Jak zauwaza [Pielachowski 2005: 7-8],
zaw0d nauczyciela nalezy do profesji tworczych, innowacyjnych i stale rozwija-
jacych sie. Nauczyciel nie jest jedynym zrédtem informacji, ale przewodnikiem
po licznych zrédtach, w ktérych te informacje sg zawarte. To wiaze sie z postu-
giwaniem sie technologiami informatycznymi [Molga, Wojtowicz 2013; Walat
2014: 290-299]. Spoteczenstwo, rodzice, jak rdwniez sami uczniowie oczekuja,
iz wytworem pracy nauczyciela beda zmiany w osobowos$ci uczniow, nastapi
rozw0j psychofizyczny, intelektualny i etyczny wychowankoéw. Nauczyciele
muszg by¢ do tych zadan przygotowani wielostronnie rowniez pod katem mery-
torycznym [Sobczyk 2013: 616-619; Lib 2014: 69-79]. Na pewno s3 to nowe
wyzwania dla nauczycieli. Role nauczyciela innowatora wskazuje takze M. Ba-
tazak [2009: 65]. Nauczyciel taki wprowadza innowacje wnoszace zmiany od
praktycznej strony dziatania, ulepsza formy i metody, ktéore w rezultacie majg
usprawni¢ proces ksztalcenia. Inspiracja do podejmowania zmian innowacyj-
nych jest stala konieczno$¢ nadgzania za postgpem. Ponadto zachowuje sig
etycznie [Jarocka-Piesik 2015].

Absolwenci studiow nauczycielskich nabywaja wiedzg teoretyczna dotyczaca
pracy nauczyciela. Jednak doswiadczenie praktyczne nabywajg dopiero w trakcie
trwania praktyk zawodowych, podczas obserwowania i prowadzenia zaje¢. Prak-
tyka nauczycielska uwazana jest za jeden z wazniejszych czynnikoéw, ktory po-
maga studentom sta¢ si¢ nauczycielem. To okres, kiedy student, pracujac z grupa
ucznidéw, zdobywa doswiadczenia w sposob bezposredni [Perry 2000: 17].

W czasie praktyki absolwent ma okazj¢ rozwija¢ profesjonalnie swoje umie-
jetnosci oraz zdobywaé wiedze. D. Fish [1996: 16] pisze, ze ,,nauczanie nie mo-
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ze by¢ w pelni zdefiniowane i dlatego mozna je opanowac tylko poprzez dziata-
nie”. Dziatanie, czyli praktyka, stuzy rozwijaniu umiejetnosci zawodowych,
poznaniu organizacji szkot i placowek. Jak zauwazyt A.T. Pearson [1994: 100],
pojecie praktyki moze oznacza¢ nawyki lub zwyczaje podczas robienia czegos,
CO Oznacza, ze nauczanie jest praktyka. Z kolei J. Kuzma [2002: 10] podkresla,
ze motywem przewodnim praktyk powinno by¢ ksztaltowanie postaw nowator-
skich. Ponadto wazne jest inspirowanie przysztych nauczycieli do procesow
badawczych, budzenie intuicji i wrazliwosci, ktore sa konieczne podczas odkry-
wania nowych zjawisk.

Wedlug W. Okonia [1991: 111, 162] praktyka pedagogiczna rozumiana
jest jako $wiadome i celowe zmienianie ludzi, ktore stosuje si¢ do zatozen spo-
tecznych i celéw pedagogicznych. Praktyka pedagogiczna jest zrodtem poznania
proceséw ksztatcenia i wychowania. Umozliwia réwniez przeksztatcanie rze-
czywisto$ci dydaktyczno-wychowawczej, a takze stuzy poznaniu uzyteczno$ci
wiedzy nabywanej przez studentow. A. Andrzejczak [2002:19] uwaza, ,,ze prak-
tyka pedagogiczna jest przede wszystkim przezyciem emocjonalnym, ktore
W duzym stopniu determinuje dalsze plany zawodowe studentow”.

Przygotowanie nauczyciela ma stluzy¢ uczniowi w wychowywaniu, wspo-
maganiu rozwoju czy kompetentnemu doradzaniu. Potrzebne sa modele, ktore
beda okreslac¢ relacje migdzy przygotowaniem teoretycznym i praktycznym.
Dotychczasowe proby polaczenia teorii z praktyka nie rozwigzuja problemow
edukacji nauczycielskiej [Lewowicki 1995: 16-18].

Nowoczesny model ksztalcenia nauczycieli powinien zawieraé prak-
tyczne i refleksyjne dzialania, samodzielno§¢ tworzenia wlasnych metod
pracy, mozliwo$¢ poglebiania i rozumienia §wiata oraz osobista odpowie-
dzialno$¢ za podejmowane dzialania. Praktyki pedagogiczne powinny prze-
plata¢ si¢ z uczeniem teorii. Mozna wowczas dokona¢ konfrontacji zdobytej
przez studenta wiedzy z osobistymi doswiadczeniami. W ksztalceniu nauczycieli
trzeba uwzgledni¢ wiedze przedmiotowa, profesjonalng oraz doswiadczenie
praktyczne. Zdobyta wiedza przedmiotowa oraz umiejetno$¢ jej przekazania
stanowig wyznaczniki dobrego nauczyciela. Wedlug A.T. Pearsona [1994: 154]
wiedze profesjonalng wyrdzniaja dwa aspekty: wiedza o prawach, przyczynach
i stosunkach w uczeniu si¢, wiedza o nauczaniu. Dos$wiadczenie praktyczne
wymaga od nauczyciela zastosowania umiejetno$ci i wiedzy w praktyce, czyli
jej wykorzystanie.

Koncepcje ksztatcenia, m.in. D. Schona, D. Fish, M. Lobockiego, opieraja
si¢ na zalozeniach teoretycznych i wychodza na przeciw aktualnym oczekiwa-
niom edukacyjnym.

Koncepcja D. Schona, zwana epistemologia refleksyjnej praktyki, kwestio-
nuje rozumienie praktyki sprowadzonej do prostego stosowania teorii oraz kon-
cepcje dzialania nieSwiadomego teoretycznie. Zaktada, ze kwalifikacje nauczy-
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cieli zmieniajg si¢, a ich wiedza pedagogiczna rozwija si¢ podczas praktyki.
W odniesieniu do ksztalcenia nauczycieli refleksyjna praktyka taczy przygoto-
wanie zawodowe z charakterem dziatania pedagogicznego i koncepcja tegoz
ksztatcenia. Mozemy mowié¢ o refleksji w dziataniu (reflection in action) i re-
fleksji nad dziataniem (reflection on action). Refleksja w dzialaniu to proces
obejmujacy dziatanie z rownoczesnym namystem nad nim i niewykluczong mo-
dyfikacja. Natomiast refleksja nad dzialaniem odnosi si¢ do rodzaju namystu
dokonywanego z dystansem czasowym do tego, co juz zostato dokonane [Schon,
1983]. Umiejetnosci praktyczne nauczycieli musza wyplywac z wczesniej przy-
swojonych wiadomosci teoretycznych, bo im wigcej bedziemy wiedzie¢, tym
sprawniej bedziemy dzialac.

Koncepcja ksztatcenia poprzez praktyke D. Fish opiera si¢ na rozrdéznieniu
dwodch termindw: uczenia si¢ poprzez praktyke oraz uczenia si¢ z praktyki.
Uczenie si¢ poprzez praktyke ma na celu otworzy¢ umyst studenta na szersze
rozumienie, w ten sposob bedzie mogt jako przyszly nauczyciel nauczy¢ si¢
czego$ wigcej 1 0 wigkszym znaczeniu. Ta koncepcja stwarza wigksze mozliwo-
$ci zdobywania wiedzy teoretycznej niz wiedza zdobywana poprzez obserwacje
praktyki. Uczenie si¢ poprzez praktyke pozwala studentom samodzielnie do-
$wiadcza¢ trudu, obserwowac reakcje uczniow oraz opanowac wiedze podmio-
towa opartg na bezposrednim dziataniu. W drugim przypadku, czyli uczenia sie
z praktyki, podkresla si¢ nabywanie konkretnych umiej¢tnosci, poje¢ z nimi
zwigzanych, strategii oraz dzialan rutynowych. Glownym celem uczenia si¢
z praktyki [Fish 1996].

Koncepcja innego dydaktyka, M. Lobockiego, mowi o tym, ze: ,,Jedynie
stuszna droga pogtebiania i przewartoSciowywania obecnych teorii pedagogicz-
nych jest troska o zachowanie $cistych zwigzkow migdzy nimi a praktyka wy-
chowawczg” [2006: 49]. Zwraca uwage na wzajemng wspotprace praktykow
i teoretykow, gdyz jest to nieodtgczny warunek powstawania ciekawych teorii
i poprawnego funkcjonowania praktyki. Zdaniem M. Lobockiego [2006: 50]
fakty dla teoretyka i dla praktyka sa zupelie czym$ innym. Teoretyk wobec
zgromadzonych faktéw przyjmuje postawe krytyczng, wiedzac, ze moga byc
fatszywe. Twierdzi, ze fakty wymagajg badan odkrywajacych mechanizm ich
funkcjonowania, ale nie potrzebujg one uzasadnienia, porownywania, odkrywa-
nia, sg oczywiste i niezmienne. Fakty obejmujg wszystko to, co znajduje si¢
w zasiegu doswiadczen, teoretyka i praktyka. Zwigzki pomigdzy praktyka
ateorig daja mozliwos¢ wzajemnego wspierania i uzupeiiania teoretykow
I praktykow.

Sposrod wymienionych koncepcji najbardziej catoSciowa wydaje sie huma-
nistyczna koncepcja ksztatcenia nauczycieli A.W. Combsa. Autor uwaza, proces
ksztalcenia nauczycieli to dokonywanie zmian w osobowosci kandydata na
przysztego nauczyciela. Do tego niezbedne sa nowe do$wiadczenia studenta,
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ktére sprawia, ze spojrzy na siebie w inny sposob. Mozna tego dokonaé poprzez
osobiste do$wiadczenie sukcesu, wnikliwg obserwacje samego siebie, analize
wlasnych dziatan, a takze dostrzeganie zjawisk w nowej perspektywie [Combs
i in. 1978].

Wymienione kwestie ukazuja, jak wazna jest praktyka w procesie ksztalce-
nia studentow — nie wystarczy zna¢ wtasng dyscypling, psychologiczne mecha-
nizmy zachowan ucznia czy tez opanowa¢ metody i techniki pracy, lecz trzeba
dobrze sie tym wszystkim postugiwaé w swej pracy.

Stusznie podkreslaja uczeni zajmujacy si¢ teorig i praktyka, ze dzialania
o charakterze praktycznym w sytuacjach wychowawczych opieraja si¢ czgécio-
wo na okreslonych teoriach.

Realizacja praktyk zawodowych w opinii studentéw i ocenie nauczycieli

Celem przeprowadzonych badan byta ocena przygotowania studentow do
pracy zawodowej przez nauczycieli opiekunéw oraz opinia samych zaintereso-
wanych o odbytych praktykach. Analizie poddano 62 opinie studenckie i 52
oceny nauczycielskie. Przebadano studentow pierwszego stopnia kierunku filo-
logia na specjalno$ci filologia angielska i germanska oraz polska. Ich praktyki
byly realizowane w szkotach podstawowych.

Studenci wypowiedzieli si¢ na temat korzysci ptynacych z odbytych prak-
tyk. Wykres 1 ilustruje wypowiedzi badanych. Studenci mogli wybra¢ wigcej
niz jedng odpowiedz.

60 55
50
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40 31
30 23
20 L
m % odpowiedzi
10
0 T T T
Zdobycie nowych Rozwdj zawodowy  Nawiazanie Zapoznanie z
umiejetnosci kontaktuze  funkcjonowaniem
srodowiskiem instytucji
nauczycielskim

Wykres 1. Korzysci plynace z praktyk
Zrodto: opracowanie whasne.

Wigkszo$¢ studentow stwierdzito, iz praktyka pedagogiczna umozliwita im
nabycie nowych umiej¢tnosci, ktore byty im znane gtéwnie z teorii pedagogicz-
nych (55%). Mozna do nich zaliczy¢ m.in. obserwacj¢ klasy, rozwigzywanie
napotkanych problemow edukacyjnych, opiekunczych, wychowawczych, dia-
gnozowanie i prognozowanie oraz skutki dzialan podjetych wobec wychowan-
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kéw, wspieranie rozwoju oraz samodzielno$ci podopiecznych. Taki pobyt
w szkole to zrédlo informacji o funkcjonowaniu instytucji o$wiatowych. Ten
poglad podziela 40% ankietowanych. Na kolejnym miejscu znalazto si¢ nawia-
zanie kontaktu ze srodowiskiem nauczycielskim (31%). Najmniej osob (23%)
powiedziato, ze praktyka przyczynita si¢ do ich rozwoju zawodowego. Nie jest
to zaskakujace, biorgc pod uwage, iz studenci sg na poczatku zdobywania wy-
ksztatcenia. Prawdopodobnie niektorzy po odbyciu wszystkich praktyk podejma
decyzj¢ o tym, czy chcg pracowa¢ w zawodzie nauczyciela. Rozwdj zawodowy
kojarzy im sie przede wszystkim z wykonywang praca po uzyskaniu dyplomu.

W trakcie praktyk nauczyciele oceniali przygotowanie merytoryczne studen-
tow do prowadzenia lekcji z uczniami. Na takie przygotowanie sktada si¢ zna-
jomo$¢ podstawy programowej i zatozen organizacyjnych szkoty.

6% 4%

M bardzo dobre
M dobre
70% i dostateczne

M niedostateczne

Wykres 2. Przygotowanie merytoryczne studentow do praktyk pedagogicznych
Zrodto: opracowanie whasne.

Nauczyciele ocenili, iz 70% studentéw byto przygotowanych w stopniu bar-
dzo dobrym, 20% w stopniu dobrym, 6% dostatecznym, a 4% niedostatecznie,
co pozwala sadzi¢, ze wickszo$¢ studentow wywigzata si¢ z poszczegdlnych
zadan z zakresu merytorycznego. Niepokoi¢ moze bardzo staba ocena, ktora
uzyskato 4% badanych. Oznacza to, iz te osoby nie powinny pracowa¢ w zawo0-
dzie nauczyciela. By¢ moze wybrana przez nich specjalno$¢ byta przypadkowa.
Niektorzy ze studentow studiowali rownolegle dwie specjalnosci. Mozna sadzic,
iz specjalnos¢ nauczycielska byta przypadkowa. Czesto zdarza sig, iz wigkszosé
grupy, ktora zaczyna nowa specjalnos¢, zacheca do tego innych. Nie wszyscy
jednak musza si¢ sprawdzi¢ w takich dziataniach.

Wykres 3 przedstawia przygotowanie metodyczne studentéw, ktore zwigza-
ne jest glownie z samodzielnym opracowaniem konspektu zaje¢, okreslaniem
celow zaje¢ dydaktycznych oraz poprawnej organizacji, kontroli i przebiegu
pracy uczniow.
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Wykres 3. Przygotowanie metodyczne studentéw podczas praktyk pedagogicznych
Zrédlo: opracowanie whasne.

Studenci w ramach przygotowania metodycznego powinni potrafi¢ okresli¢
rodzaj i typ lekcji, metody i $rodki dydaktyczne, ustali¢ czynnosci nauczyciela
i uczniow, formy i metody kontroli oraz zakres pracy domowej. Zdaniem nau-
czycieli 63% studentéw byto bardzo dobrze przygotowanych w obszarze meto-
dycznym, 23% dobrze, 10% dostatecznie, za$ 4% niedostatecznie. Podobnie jak
przy ocenie przygotowania merytorycznego tutaj rowniez byli studenci, ktorzy
zostali ocenieni w tym zakresie negatywnie. Muszg si¢ Oni zastanowic, czy rze-
czywiscie wybor specjalnosci nauczycielskiej byt przemyslany.

Wsrdd celow zawartych w programie praktyk znajduje si¢ rowniez prowa-
dzenie oraz przygotowanie przez studenta zaj¢¢ lekcyjnych.

9% 2%

M bardzo dobry
58% M dobry
M dostateczne

M niedostateczne

Wykres 4. Prowadzenie samodzielnych zaje¢ w trakcie praktyki pedagogicznej
Zrédto: opracowanie wiasne.

Kazda klasa czy tez uczen wymagaja indywidualnego podejscia, dlatego do-
bor metod jest tak istotnym elementem przy konstrukcji planu zajeciowego.
W czesci wlasciwej zajecia powinny by¢ prowadzone w réznym tempie, a po-
szczegblne zadania powinny mie¢ rézng dtugos$¢ poszczegdlnych zadan. Zadania
powinny by¢ interesujace i dostosowane do wieku i mozliwosci ucznidéw. Obec-
nie duzy nacisk ktadzie si¢ na indywidualizacj¢ nauczania. Od nauczyciela wy-
maga si¢, aby kazdego ucznia traktowatl indywidualnie i dobierat dla niego for-
my nauczania. Dotyczy to nie tylko uczniow, ktoérzy maja problemy w nauce, ale
tez tych zdolnych, rozwigzujacych zadane ¢wiczenia w krotszym czasie. Wedlug
nauczycieli 58% praktykantow wywigzato si¢ z tego zadania bardzo dobrze,
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31% dobrze. Dostatecznie z tego zadania wywigzalo si¢ 9% badanych, a ocene
niedostateczng nauczyciele wystawili jednej osobie.

Podsumowujgc powyzsza analiz¢, mozemy stwierdzi¢, ze kazda z wymie-
nionych uprzednio ptaszczyzn odnoszacych si¢ do pracy studenta zostata w zde-
cydowanej wickszosci oceniona pozytywnie przez nauczycieli. Nadmieni¢ warto
rowniez, ze opiekunowie nie mieli wickszych zastrzezen co do przygotowania
i dziatalnosci studentow. Swiadczy to o odpowiedzialnosci samych praktykan-
tow, ktorzy potrafili odpowiednio wykorzysta¢ wiedze i umiejetnosci ksztatto-
wane podczas zajec teoretycznych i poszerza¢ w toku ksztatcenia praktycznego.
Ponizej zostaly przedstawione refleksje studentow odbywajacych praktyki za-
wodowe. Ich opinie w wigkszosci pokrywaja si¢ z ocenami nauczycieli.

Kolejng technikg badawcza byta analiza dokumentéw. Opini¢ na temat uzy-
skanych kompetencji podczas praktyk wyrazito 62 studentow. Byta to kategoria
otwarta. Studenci mogli wpisa¢ swoje przemyslenia. Wiekszo$¢ wypowiedzi
wskazywata na uzyskanie przez studentéw kompetencji metodycznych. Studenci
pisali, ze prowadzili zajecia przy wykorzystaniu réznorodnych metod, stosowali
wiele $rodkéw dydaktycznych czgsto wykonanych samodzielnie. Oto jedna
z wypowiedzi, ktora dobrze ilustruje ich wypowiedzi: ,,Dzieki praktyce zdoby-
fam wiedze na temat zasad, metod nauczania oraz §wiadomos¢ tego, iz metody
powinny by¢ dostosowane do mozliwosci uczniow. Uwazam, ze udoskonalitam
rowniez swoje kompetencje komunikacyjne”.

Byly rowniez wypowiedzi swiadczace o pokonaniu wlasnego stresu: ,,Prze-
de wszystkim pokonatam stres zwigzany z kontaktami miedzyludzkimi. Co wig-
cej: poprzez obserwacje zaje¢ wzbudzitam swojg kreatywno$¢ oraz nauczytam
si¢ dobrego gospodarowania czasem. Statam si¢ bardziej punktualna i odpowie-
dzialna”. 1 jeszcze jedna wypowiedz, ktorej idea powtarzata si¢ w wypowie-
dziach okoto 30% badanych: ,,Praktyka przyblizyta mi prace nauczyciela. Dzigki
obserwacji dowiedziatam si¢ jak radzi¢ sobie z utrzymaniem dyscypliny, w jaki
sposob traktowac ucznidéw, a takze jak powinna wyglada¢ prawidtowa relacja
nauczyciel-uczen”.

W koncowej czesci arkusza opinii na temat praktyk studenci mogli si¢ wy-
powiedzie¢ na temat zmian, ktére mozna wprowadzi¢, aby praktyki byly bar-
dziej efektywne. Czgsto studenci odpowiadali bardzo krotko, iz wszystko jest
w porzadku i nie s potrzebne Zadne zmiany. Swiadczy o tym nastepujaca wy-
powiedz: ,,W trakcie praktyk zapoznatam si¢ z praca nauczyciela w réznych
aspektach takich jak: rola wychowawcy, pedagoga szkolnego. Uwazam, ze prak-
tyki, ktore odbytam byty wystarczajaco efektywne, dlatego nic zmieniatabym
niczego”. Okoto 1/3 badanych zauwaza, ze praktyk jest za mato. Aby dobrze
przygotowac¢ si¢ do zawodu nauczyciela, potrzebne jest dtuzsze przebywanie
w placowkach oswiatowych: ,,Mozliwe, ze wigksza liczba godzin sprawitaby, iz
praktyki stalyby si¢ bardziej efektywne. Spedzitabym wigcej czasu na zaprzy-
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jaznianiu z uczniami i bardziej poczula atmosfere klimatu szkolnego (pracy nau-
czyciela)”. Byly rowniez postulaty pod adresem opiekunow praktyk aby ,,prak-
tyki staly si¢ bardziej efektywne moglabym zaproponowaé wigcej rozmow
z opickunem na temat prowadzonych zajg¢. Dobre omdwienie prowadzonych
zaje¢ to cenna informacja, co moge zmieni¢ w swoim przygotowaniu”.

Studenci wypowiadali si¢ rowniez na temat zmian, jakie chcieliby wprowa-
dzi¢ w zakresie organizacji i realizacji praktyk. Tutaj rowniez wypowiedzi stu-
dentow $wiadcza raczej o dobrym przebiegu praktyk. Jesli chcieliby jakiejs$
zmiany, to byloby to zaplanowanie dnia wolnego od zaje¢ w catoSci przezna-
czonego na praktyki: ,,Uwazam, ze realizacja praktyk przebiegala pomyslnie.
Jednak, jesli mialabym zaproponowa¢ jaka$ zmiane, chciatabym aby dano stu-
dentom jeden dzien wolny w tygodniu na odbycie praktyk, poniewaz czasami
godziny praktyk kolidowaty z zajeciami na uczelni”.

Whioski

Celem niniejszej pracy byto okreslenie przygotowania studentow do praktyk
pedagogicznych. Ksztalcenie praktyczne jest waznym i niezbednym elementem
sktadajacym si¢ na doswiadczenie przysztego pedagoga. Poprzez udziat w roz-
nych zdarzeniach pedagogicznych student rozwija i interpretuje wlasne dziata-
nia, wzbudzajagc tym samym rozwoéj indywidualny. Wpisuje sie¢ tym samym
w koncepcje praktyk przedstawione w opracowaniu. Student w trakcie praktyk
ma szans¢ wykorzysta¢ uzyskang wiedzg sktadajaca si¢ na przygotowanie mery-
toryczne i metodyczne i przeksztatci¢ ja w odpowiednie dziatania. Praktyki daja
mozliwos¢ refleksji nad wlasnym przygotowaniem studentdéw, a takze inspiruja
do nowych dziatan. Dajg one mozliwos¢ profesjonalnego rozwijania umiejetno-
$ci oraz zdobycia wiedzy bedaca sktadnikiem dobrego przygotowania do zawo-
du. Sa rowniez weryfikacja wyboru drogi zawodowe;j.
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Abstract

The article examines the peculiarities in reformation of the future technology teachers prepa-
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The relevance and problem statement

The reforming of the technological education in the Nordic countries in the
late twentieth century was one of the main factors that allowed to all countries
of the region to reach a leading position in the world in educational sphere. In
the preparation of specialists in higher educational institutions, it is important
to use the best practices of the world on issues of technology teachers training.
Thus, during the period after the Second World War the Republic of Finland
has done about thirty targeted educational reforms which ultimately deter-
mined the priority of education (especially of the technological education) in
development of state.

Regarding the training of teachers it should be noted the fact that the educa-
tion of future technology teachers in the Nordic countries began to integrate into
the system of university education since 1977. Thus, in the highest educational
institutions of the Nordic countries this education was organized in the form of
training courses or complex study of single subject. It was assumed that these
two directions were the basis to acquire professional knowledge. Such courses
were held each semester by choice of students. Study of a course was ending
with an exam (usually in the form of a written exam or writing a seminar work).
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In addition, at the end of the entire course of study, future teachers of technology
were required to perform a creative project, thesis or analytical studies as final
control of acquired knowledge and skills.

As it follows from our research, next significant common changes in tech-
nologies teachers training of the Nordic countries took place in 1984. Previously,
elementary school teachers taught all subjects except sloyd (technology), while
secondary school teachers taught 2—3 subjects only. It may be noted on the ex-
ample of Sweden that the new reform was aimed at training of teachers with
more narrow field of specialization (specialization in the Swedish language, or
in mathematics) in addition to other subjects, besides the technologies. As for
teachers of technologies, on the contrary, they have had to expand and deepen
their knowledge. However, the next step of reform was a requirement for future
technology teachers to get education in some other subjects to be able to teach
them in elementary or high school. In addition to sloyd (technologies) it became
possible to get qualifications of teacher in mathematics, Swedish or English by
choice. The school subject of technologies also became additional subject to an
choice. Another innovation was that the training of teachers for woodworking
and metalworking should have been done on separate parallel programs at the
universities of Gothenburg, Linkoping and Umea (Sweden). Therefore, the
Linkoping and Umea Universities have initiated a new educational program for
the preparation of future teachers for wood- and metalworking, while following
the requirements of reform, the training program for teachers of home econom-
ics and work with textiles was updated at Uppsala University. At the same time,
Gothenburg University has moved away from tradition and developed an educa-
tional program by combining work with textiles, wood and metal in one subject.
Students began to receive more theoretical knowledge of various materials, but
got less time for acquiring different skills to work with these materials.

Analysis of recent research and publications

Analysis of scientific papers has shown that Nordic scientists K. Borg,
L. Lindstrom (Sweden), E. Garber, M. Johanson J. Peltonen (Finland), J. Ras-
mussen (Denmark), G. Thorbjornsson (Iceland) determined at different times the
identity and special character of future technology teachers education as the
most important objective pattern in broad spectrum of theoretical and practical
problems of foreign pedagogy. That allows to supplement the global achieve-
ments of the Northern European Highest Pedagogical School.

Therefore, the aim of the presented paper is to identify the characteristics of
reforming the content of future technology teachers training in the Nordic coun-
tries, which determine its effectiveness in the presented segment of the Northern
European highest pedagogical education.
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The main material of research

Over the last thirty years there have been various reforms which changed
particularly the Nordic pedagogical and technological education. Thus, the high-
est education systems of Finland, Sweden, Denmark, Norway, in their modern
forms were formed during the last decades of the twentieth century, thanks to
two reforms in 1977 and 1993. However, by 1988 there were only three main
categories of compulsory school teachers: «ldgstadieldrare» (primary school
teachers, for classes 1-3), «mellanstadieldrare» (teachers of secondary classes
4-6) and «damneslarare» (the main secondary school teachers i.e. upper classes,
7-9) [Comparative study..., 2009].

Be noted that at 1991 the great reforms in Denmark and Iceland were
launched, whose aim was the deregulation of higher education, creating more
autonomy for each university, providing greater opportunity for individual
choice of students. The reforms were approved by Parliaments in 1992 and the
new Law on Higher Education came into force on July 1, 1993. In the new sys-
tem, the volume of various programs and the distribution of subsidies between
institutions were determined by the requirements of students and qualitative and
guantitative achievements of each university. Organization of learning and the
proposed set of courses are determined at the local level, which means the func-
tioning of the educational process, which is aimed and motivated by local educa-
tional resources. Along with the introduction of targeted programs, in 1994 was
a change of focus on learning, not on teaching, that changed the role of evalua-
tion. Most importantly, the evaluation of students became a part of the educational
process, not just as a final control of each semester [Garber 2002: 132-145].

Our research found that the second half of the XX century is characterized
by the restructuring of Northern European education system and increasing the
number of students of highest educational institutions in Denmark, Norway,
Finland, Sweden, including universities, which train teachers of technologies.
The main reason for this trend is the new state policy in these countries, because
of the focus on equal opportunity in education for all citizens, particularly na-
tional minorities. Nordic society has always been aimed at the implementation of
the principle of equality of opportunity in the mastery of the education for all
social and age groups of population regardless of gender, social status, ability,
cultural heritage.

K. Borg stresses that the model of the secondary school in the Nordic coun-
tries reflected the anti elitist, egalitarian nature. It oriented students from differ-
ent social strata how to use the principle of choice rather than study the general
list of subjects. That allows students to choose the most important of the pro-
posed range of disciplines. Just at this time the universities have defined addi-
tional specialization for teachers. To Latin, biology, history, physical education,
schools offered “practical” subjects such as industrial design, home economics,
typing or accounting [Borg 2001].
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In 60-70 years, many European countries have adopted legislative docu-
ments according to which education should last for 2—4 years in order to unify
the accessibility to secondary education.

Research of Northern European model of secondary school has shown that
the program of primary and secondary schools were united by a common 9-year
program. This system, that was composed by 9 years of primary education and
3-4 years after primary education, was introduced organizationally in Sweden
(1962), Finland (1970) and of Denmark (1975). Three-stage system of education
usually included classical and modern secondary and technical schools with
different specialisations (profiles) [Johanson 1996: 56-77].

In the beginning of XXI century the training of teachers, who can both teach
school subject technology and also receive additional specialty as a teacher of
primary school is conducting in the Nordic countries. Gradually, professionally
trained teachers of technologies, which had a significant knowledge and experi-
ence with the craft, began to acquire other additional pedagogical specialties.

It is important to emphasize that in 2000 the Swedish Parliament has deter-
mined the need to develop a new program of the technological education, which
came into effect of July 2001. Compared with the previous one, it had greater
flexibility and integration nature of the educational process. Reform was con-
cerned both students as future technology teachers as well as researchers and
PhD students, who were directly related to pedagogical education and work. The
new program was aimed at deepening and development of relations between
universities and school that is, directly between the educational process and the
introduction of a specialist into the work environment [Reforming higher...].

Analysis of scientific works of European scientists-educators suggests that
since the 2000 all pedagogical education, starting from kindergarten until high
school, was united and organized at the national level within unified Program of
pedagogical education. For teachers of sloyd (technologies) it was mandatory to
take a course of subject education for 1,5 years and pedagogical practice at uni-
versity level. The new program provided that at least one year is enough to study
the most subjects (exceptions were a few subjects, but not technologies (sloyd)).
On the other hand, the new program expanded new horizons for interdisciplinary
learning and new combinations of subjects such as “sloyd and art”, “sloyd and
History”, “sloyd and physical training” [Garber 2002: 132-145].

The education system, within an united opinion of leading scientists-
educators, is an unique phenomenon, as well as the culture of its people is. It is
much more complex than other systems (transportation, communication, securi-
ty) because it is deeply connected with the spiritual and material aspects of past
and present. In light of this, education and its organization have their own pecu-
liarities and periods of formation and development in each country.
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However the most powerful initiators of changes in the system of education
are not systemic factors like proper problems or adversities, but the ones on the
outside of the system. Above all things, learning and upbringing priorities and
requirements caused by including the country to the common movement of
world community to future, changes in production, culture and behavior. So,
while reformation of highest education, on the one hand, the priorities of saving
cultural heritage and variety of national systems of education and, on the other
hand, the task of improvement of international cooperation, mobility, student
employment in European or international habitat, international competitiveness
of highest educational institutions are considered.

It should be added that for any system of education of different degree the
financial issue is particularly important. Until the middle of XX century the
funding of system of pedagogical education didn't have a large scope. Since
1950's the state started paying more attention to preparation of qualified teach-
ers. Firstly a significant portion of funds was forwarded to development and
reorganization of internal system of management and organization of pedagogi-
cal preparation of highest educational institutions — up to 40% of all state costs
for highest education. Simultaneously increment of share of the gross national
product that is spent for locational colleges started. By the mid 70's funding for
highest education increased in 5 times compared to the previous period. Next
years costs for highest education expanded not so abruptly. In common state
costs for education appropriations for institutions that carry out pedagogical
preparation make up more than 13% [Peltonen 2009: 11-38].

Through settling the issue of funding, implementation of several trends in
education branch in Nordic countries became possible. Firstly, an alteration in
the distribution of the training load. Technology education became longer but
less determined. Earlier it was possible to become a teacher of sloyd (technolo-
gies) after 3 years of education. Now, to become a teacher of technology and one
more subject it is obligatory to study for 4-4,5 years.

During this period of training general pedagogical knowledge takes not less
than 30% of all time. The organization of the course is based on interdisciplinary
connections and themes being connected with contents of technology subject for
pupils at schools. World and life, in opinion of new program's of teacher training
developers, are not spread between the subjects. That's why, first of all, teachers
must have an experience of teaching several subjects and be able to combine
different knowledge. Secondly, they have to comply balance of diverse content
of pedagogical education of technology teachers. The balance between practical
skills and academic knowledge has changed considerably. Earlier emphasis in
pedagogical training of technology teachers was put on skill. But nowadays gen-
eral academic level is as much, if not more, significant. Entry requirements can
be the proof of this change. In 1960's applicants could enter pedagogical colleg-
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es with their level of academic knowledge below average but with a great expe-
rience in craft. Now all the way around: it's important to have high level of aca-
demic knowledge with level of craft below average. General pedagogical
knowledge takes 30—40% of all time, but technologies and the rest of subjects
take 60-65%. Content of knowledge of subject technology decreased slightly,
but more time for practice was added.

In 2011 the new stage started for Nordic system of preparation of future
technology teachers, that not only has kept in its basis achievements of the pre-
vious reforms but also become their logical development.. Entry requirements
became common for teachers of any subjects, with additional requirements in
special cases. Since then the preparation of technology teachers is being upgrad-
ed seeing the urgency of developing information society. First of all, certain
terms and conditions were set out by Nordic society and government, which
mostly referred to training of high school pupils on technology subject, especial-
ly within the programs that prepared for admission to the university. Such sug-
gestions appeared because of discrepancy of subject’s contents and university's
entry requirements. Due to new system proper changes had to be brought in
contents of subject's education program and training of future technology teach-
ers. The only mandatory program for teachers of all subjects was created. 1,5
year they have to study compulsory subjects such as pedagogy and teaching
methodology, take teaching practice, etc. Education of next years (2,5-3 years)
students chose from specialty by their will. Student scientific research work for
ending of program of training technology teachers was a component of mandato-
ry part [Reforming higher-...].

Finally, it should be noted, that though not representing solid administrative
and political union on geographical map of the Old World, Nordic countries
always tended to close cooperation with each other in various economic branch-
es and spheres of vital functions because of unity of historical processes, cultural
traditions and social and economic foundations. For coordination of this cooper-
ation advisory and consulting Nordic Council was formed in 1953, half a century
ago, by Denmark, Sweden, Norway, Iceland, and Finland that joined 3 years
later. It is still playing a key role in determining a coordinated and optimized,
from all points of view, course to educational, technological, industrial and so-
cial development of each country separately and the region in general.

Conclusions

Based on authentic scientific literature it should be noted that profound cul-
tural changes have undergone in the Nordic countries over the past century. The
acquisition of significant achievements in the field of technological education in
general and technology teachers preparation particularly, in turn, allowed to
achieve the radical changes in the economy compared to the transformations that
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occurred in other areas of life in these states and their citizens. Changes in edu-
cation have been much more efficient due to its traditional for Nordic countries
high status in society. Thus, common features of educational model for technol-
ogy teachers training were formed, in which training programs reflected modern
knowledge of production processes, such as mass production and handicrafts
based on individual production in middle and small business. Therefore, training
of future technology teachers in Nordic countries began to provide the formation
of abilities of future technology teachers to organize educational labor activity of
pupils, taking into account the type of production.

Today technological education in Nordic countries can compete in quality
with the best world systems of future technology teachers training, and as a re-
sult, it can already rely on a sufficient number of local sources of the pedagogical
issues. It corresponds to requirements of modern time and it is well integrated
into the European educational space.
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Warsztaty techniczno-przyrodnicze
a ksztalcenie kompetencji spotecznych studentow —
przyszlych nauczycieli i uczniow szkol podstawowych
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of students — future teachers and primary school pupils
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Streszczenie

Szeroki zakres kompetencji spotecznych nauczyciela pozwala mu na wywieranie wptywu
na uczniéw w rdznego rodzaju sytuacjach spotecznych. Powstawanie i rozwijanie si¢ kompetencji
mozliwe jest dzigki zdolnosci przetwarzania informacji behawioralnych — tzw. inteligencji spo-
fecznej [Argyle 1994]. Natomiast realizowane podczas pozalekcyjnych zaje¢ aktywnosci dajg
uczniom wicksza swobod¢ w samodzielnym poszukiwaniu rozwigzan, projektowaniu dziatan
i odpowiadaniu na problematyczne kwestie bez angazowania nauczyciela w podawanie gotowych
odpowiedzi i rozwigzan.

Celem badan byto podniesienie poziomu kompetencji spotecznych studentow i uczniéw szkot
podstawowych poprzez uczestnictwo w interdyscyplinarnych warsztatach edukacyjnych. Wykaza-
no, ze uczestnicy badan dostrzegaja konieczno$¢ organizowania tego typu zaje¢ w celu ksztalto-
wania odpowiedniego podej$cia do wspotczesnych problemow naukowych i cywilizacyjnych.

Stowa kluczowe: edukacja techniczna i przyrodnicza, interdyscyplinarno$¢, kompetencje spotecz-
ne, warsztaty.

Abstract

A wide field of teacher's social competencies allows to influence the pupils in different kinds of
social situations. Creating and development of competencies is possible through the ability of infor-
mation behavioral process — so-called social intelligence [Argyle 1994]. While, extra-curricular
activities give pupils freedom in independent searching of solutions, design activities and responding
to problematic issues without teacher commitment in the giving of finished answers and solutions.

The aim of the research was to raise the level of social competencies of the students and the
primary school pupils through participation in the interdisciplinary educational workshops. The
results showed that participants of the research recognize the need to organize such activities — in
their opinion it's important in shaping an appropriate approach to the contemporary science and
civilization problems.

Key words: technical and science education, interdisciplinarity, social competencies, workshops.
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Wstep

Aby mozna byto mowi¢ o sukcesie zawodowym nauczyciela, nalezy spraw-
dzi¢ efektywno$¢ osiagnie¢ szkolnych uczniéw i ich dojrzatosé¢, jak rowniez
efektywno$¢ nauczyciela pod wzgledem tzw. naukowych postaw nauczania, sa
to: zasdb wiedzy bedacy baza sztuki nauczania; sposoby postepowania pedago-
gicznego; systematyczna refleksja nad swoja pracg; $wiadomo$¢ ksztalcenia
ustawicznego [Arends 2011].

Ksztalcenie studentow polega na uzupetianiu wiedzy i umiejetnosci ko-
niecznych do wykonywania zawodu w oparciu o0 innowacyjne metody pracy.
Istotne jest tu rowniez doskonalenie kompetencji otwartych, zintegrowanych
i tworczych, ktore powinny charakteryzowa¢ nauczyciela — przewodnika i thu-
macza dobrze radzacego sobie we wspotczesnym $wiecie 1 whasciwie ksztattuja-
cego kompetencje swoich ucznidow [Kwiecinski 2000; Sierecka, Pindor 2012].
Laczenie wiedzy z przynajmniej dwoch roznych dyscyplin pozwala na spraw-
niejsze i bardziej efektywne prowadzenie badan i nabywanie nowej wiedzy,
umiejetnosci, kompetencji i postaw [Grobler 2010; Wallerstein 2004]. Dzigki
temu uczniowie moga odwaznie podejmowac dziatania w nieznanych sobie te-
matach i motywowac siebie nawzajem, a w nastepstwie tego tworzy¢ oryginalne
podejscia do realizacji tresci wiedzy szkolnej w oparciu o jedno$¢ wiedzy cechu-
jacej badania interdyscyplinarne.

Do najwazniejszych zadan nauczyciela w sferze wspomagania rozwoju
ucznia naleza dziatania dydaktyczno-wychowawcze i pedagogiczne, np. organi-
zacja i kierowanie samodzielng pracg uczniow, rozwijanie zdolnosci i aktywno-
§ci ucznidéw, sprawdzanie osiggni¢¢ ucznidw, transmitowanie swojej wiedzy
i doswiadczen w strone uczniow, rozwijanie sfery emocjonalnej i intelektualnej
uczniow, przygotowanie si¢ poszczeg6élnych jednostek lekcyjnych, postugiwanie
si¢ nowoczesng technologia, dazenie do wypracowywanie efektywnych sposo-
bow realizacji celow edukacyjnych, §wiadomo$¢ koniecznosci edukacji perma-
nentnej [Potyrata 2011]. Wszystkie te kompetencje spoleczne rozwijane sg
W wyniku angazowania si¢ w réznorodne dzialania naukowe i spoteczne. Do-
brym $rodkiem do osiaggnigcia tego celu sg zajgcia praktyczne zachecajace do
prowadzenia swoich wlasnych dziatan naukowych, generowania nowych pomy-
stow ze $wiata nauki w oparciu o juz istniejace obiekty, teorie i fakty. Wigze si¢
to rowniez w refleksja nad gromadzonymi danymi czy wytworami swojej pracy
[Abrahams, Millar 2008; Watson 2000]. Duze znaczenie ma tutaj umiejetnosé
wspotpracy w grupie — przyjmowanie okreslanych przez nig rél, dochodzenie do
kompromisu oraz wysnuwanie wspdolnych wnioskow. Warsztaty edukacyjne
majg na celu nie tyle zwigkszanie wiedzy ucznidow, co rozumienie przez nich
idei naukowych i samodzielne wyjasnianie problemow §wiata poprzez praktycz-
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ng aktywno$¢, a najwazniejsza zasada towarzyszaca ich organizacji jest stwier-
dzenie: ,,Tell me and I forget, show me and | remember, involve me and | under-
stand” [Millar 2009].

Metodologia badan

Celem badan byto okreslenie zasadno$ci organizowania przez studentéw
specjalnosci nauczycielskiej warsztatow edukacyjnych dla uczniow szkot pod-
stawowych oraz okreslenie, czy sa one $rodkiem poszerzania zakresu i poziomu
kompetencji spotecznych ich uczestnikow. W badaniach przeprowadzonych
w latach 2014-2015 wzieto udzial 120 uczniéw krakowskich szkét podstawo-
wych (12 grup 10-osobowych) oraz 28 studentow kierunku edukacja techniczno-
-informatyczna studiow II stopnia. Warsztaty edukacyjne zostaly przygotowane
i zorganizowane w Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie we wspotpracy
Z nauczycielami zaj¢é technicznych i przyrodniczych. Uczniowie wykonywali
prace wytworcze z zakresu: krawiectwa (szycie etui na okulary), papieru mache
— model zwierzatka, modutu konstruktorskiego (budowanie robotow). Wszystkie
wykonywane prace odnosily si¢ do zagadnien ochrony $rodowiska (wykorzy-
stywanie materialdow recyklingowych). Przebiegiem warsztatow prowadzonych
przez studentow kierowali nauczyciele akademiccy-dydaktycy przedmiotowi.
Przebieg badan przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Przebieg badan

Etapy badan Dzialania:
1 Samoocena studentéw pod katem kompetencji spotecznych przed rozpoczgciem
warsztatow edukacyjnych

2 Przeprowadzenie warsztatow

3 Samoocena studentow pod katem kompetencji spotecznych po zakonczeniu warszta-
tow edukacyjnych

4 Bakdani;: postaw uczniow W zakresie zasadno$ci organizowania warsztatow (skala
Likerta

Zrodto: opracowanie wilasne.

Wyniki

Samoocena kompetencji studentéw

Na wykresach 1 i 2 przedstawiono wyniki samooceny studentéw pod katem
kompetencji spotecznych z zastosowaniem pieciostopniowej skali (I — brak
kompetencji, 2 — podstawowe przyswojenie kompetencji, 3 — przyswojenie
kompetencji w stopniu dobrym, 4 — przyswojenie kompetencji w stopniu bardzo
dobrym, 5 — doskonate przyswojenie kompetencji) przed rozpoczeciem cyklu
warsztatow edukacyjnych w 2014 r. oraz po ich zakonczeniu w 2015 r.

204



@ camoocena 1 Q== samoocena 2

Dynamizm dziatania
Gotowos¢ do podejmowania 100

indywidualnych ... %0 Komunikatywnosc

Motywacja do nauki, nie

tylko formalnej objetej... Elastycznost

Dostrzeganie i rozwigzywanie

problemdw Inicjatywa

Q

Wspdlpraca z osobami ze

srodowiska lokalnego i z... Wspipraca w grupach

Swiadomos¢ kulturowa Budowanie autorytetu

Imyst przedsiebiorczosci Poziom asertywnosci

Radzenie sobie z
niepewnoscia i zZloZzonoscia
Organizowanie i ocenianie
wilasnej pracy

Rozwigzywanie proble mow

Wykres 1. Samoocena studentéw w zakresie przyswojenia kompetencji spotecznych
W stopniu bardzo dobrym i doskonalym — cze¢$¢ 1 [%]

Zaroéwno przed warsztatami jak i po nich studenci wysoko ocenili swoje
kompetencje spoteczne w zakresie: komunikatywnosci (96% i 89%), budowania
autorytetu (68% i 79%), wspotpracy w grupach (75% i 79%), poziomu asertyw-
nosci (64% i 54%), rozwigzywania probleméw (75% i 75%), organizowania
i oceniania wilasnej pracy (71% i 79%), wspolpracy z osobami ze $rodowiska
lokalnego i z rodzicami (57% i 61%), motywacji do nauki, nie tylko formalnej
objetej obowiazkiem szkolnym (75% i 71%), $wiadomosci etycznego wymiaru
diagnozowania i oceniania uczniow (89% i 89%), gotowosci do podejmowania
indywidualnych i zespotowych dziatan na rzecz podnoszenia, jakosci pracy
szkoty (82% i 79%) (wykres 1). Wysoka samoocena studentow w zakresie tych
kompetencji moze wynika¢ z przemian cywilizacyjnych i spoteczno-kulturowych
(globalizacja, postep technologiczny, nowe media), ktére wywieraja wpltyw na
rozwoj i edukacje mtodych ludzi oraz nabywanie przez nich okreslonych kom-
petencji spotecznych.

Nieco nizej ocenili takie kompetencje, jak: S$wiadomo$¢ kulturowa (odpo-
wiednio 54% i 54%), zmyst przedsiebiorczo$ci (43% i 43%), radzenie sobie
z niepewnoscia i ztozonoscia (50% i 50%). Powodem moga by¢ niektore uwa-
runkowania wspotczesnosci, kultura natychmiastowosci, kultura ryzyka, kryzys
tozsamosci.
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Wykres 2. Samoocena studentéw w zakresie przyswojenia kompetencji spotecznych
w stopniu bardzo dobrym i doskonalym — czes$¢ 2 [%]

Zdecydowany wzrost samooceny studentow dotyczyt takich kompetenciji,
jak: zarzadzanie czasem (odpowiednio 71% i 79%), autoprezentacja (64% i 71%),
rozwigzywanie problemow (64% i 71%), korzystanie z r6znych zrodet informa-
cji (71% i82%), podejmowanie odpowiedzialnosci (64% i 86%), operowanie
informacjami i efektywne postugiwanie si¢ technologia informacyjna (71%
i 86%), umiejetnosci wyksztatcenia w uczniach postawy obywatelskiej i spo-
tecznej (71% 189%), postugiwanie si¢ komputerem i korzystaniem z wszelkich
urzadzen cyfrowych (79% 1i86%), tworczos¢ iinnowacyjnos¢ (86% i96%),
potrzeba doksztatcania si¢ zawodowego i rozwoju osobistego (57% i 86%), go-
towos$¢ do podejmowania wyzwan zawodowych (75% i 89%), stuchania i korzy-
stania z pogladéw innych ludzi (57% i 86%), krytycznego przetwarzania infor-
macji (54% i89%) (wykres 2). Moze wynika¢ to z faktu, iz w trakcie studiow
respondenci mieli mozliwos¢ nabywania i doskonalenia kolejnych kompetencji
spotecznych podczas praktyk zawodowych w szkotach czy wyjazdow edukacyj-
nych. Studenci podkreslali rowniez, ze przygotowanie i przeprowadzenie warsz-
tatow pozwolito im na praktyczne udoskonalenie tych kompetencji. Interakcja ze
soba, uczniami i nauczycielami podczas warsztatow, radzenie sobie w nowej
sytuacji dydaktycznej i spolecznej, nawigzanie relacji migdzyludzkich, realizo-
wanie procesu dydaktyczno-wychowawczego na kolejnych spotkaniach warszta-
towych rozwineto ich odpowiedzialnos¢, zniwelowato obawe przed podejmowa-
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niem wyzwan zawodowych, rozwingto kreatywno$¢ i umiejetno$¢ autoprezentacji
oraz uswiadomito potrzebe edukacji permanentnej. Studenci uznali, ze warsztaty
byty srodkiem sprawdzenia i rozwinigcia ich kompetencji nauczycielskich.

Wyniki ankiety dla uczniéw

Warsztaty edukacyjne wptynety rowniez na postawy uczniow w zakresie
ochrony $rodowiska (odpowiednio: 84% i 16% raczej i zdecydowanie tak);
umiejetno$é rozpoznawania operacji technologicznych (96% i 4% raczej i zde-
cydowanie tak) i materialow, z ktorych wykonywano prace wytworcze (18%
i 82% raczej i zdecydowanie tak); interdyscyplinarno$¢ przedmiotow technicz-
nych i przyrodniczych (47% i 53% raczej i zdecydowanie tak); rozpoznawanie
sytuacji wptywajacych na bezpieczenstwo i zdrowie (72% i 11% raczej i zdecy-
dowanie tak); doskonalenie pracy w zespole (38% i 63% raczej i zdecydowanie
tak); zarzgdzanie czasem (56% i 15% raczej i zdecydowanie tak); rozwigzywa-
nie probleméw podczas wykonywania prac (36% i 19% raczej i zdecydowanie
tak, 45% odpowiedziato nie wiem); odpowiedzialno$¢ w zakresie wykonywania
zadania wytworczego (57% i 24% raczej i zdecydowanie tak) (wykres 3).

zdobytam/em wiedze z zakresu zaje ¢ technicznych d] 47 53 i
przyrodniczych

zachowuje sig zgodnie z zasadami ochrony $rodowiska d] g I -2 g

rozpoznaje sytuacje w ce na bezpieczeristwo oraz ) g | 72 I 11 i

wykonyw

rozpoznaje materiaty z kton, ykonywano prace ql 18 82 g
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doskonalenie proole mow 0 45 | 26 19 g

nywania prac

aa 63
wplynely na doskonalenie mojej pracy w zespole 43 Bl | o= g
0 20 40 60 80 100
Dzdecydowanie nie  mraczej nie nie wiem Mraczejtak Ozdecydowanie tak

Wykres 3. Postawy uczniéow wzgledem warsztatow [%]
Uczniowie i studenci ocenili warsztaty edukacyjne jako bardzo przydatne

(odpowiednio: 78% i 75% raczej i zdecydowanie tak). Dlatego uczniowie chcie-
liby uczestniczy¢ w przysztosci w tego typu zajeciach (88% odpowiedzialo ra-
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czej i zdecydowanie tak). Natomiast studenci wyrazili che¢ wspotpracy z dydak-
tykami w zakresie organizowania tematycznych warsztatow w przysztosci (72%
raczej i zdecydowanie tak).

Whioski

1. W nowoczesnej nauce istnieje wiele zagadnien generujacych potrzebe
nauczania interdyscyplinarnego umozliwiajacego uczniom wspotprace w opar-
ciu o tgczenie tresci réoznych przedmiotéw nauczania, np. w formie warsztatow
edukacyjnych. Tego typu aktywnos$¢ powinny oferowaé szkoty i uczelnie ksztat-
cace przysztych nauczycieli.

2. Profesjonalny rozwdj zawodowy nauczycieli mozliwy jest dzieki ksztal-
ceniu w zakresie kompetencji spotecznych, takich jak: potrzeba edukacji perma-
nentnej, interdyscyplinarne wzbogacanie wiedzy i umiejetnosci, przekonanie
0 potrzebie wdrazania interdyscyplinarnosci w edukacji szkolnej i pozaszkolnej.

3. Studenci i uczniowie dostrzegaja potrzebe organizacji interdyscyplinar-
nych warsztatow edukacyjnych, ktore pozytywnie wptywajg na ksztaltowanie
odpowiednich postaw wobec problemow naukowych oraz rozwijanie kompeten-
cji spotecznych niezbednych cztonkom spoleczenstwa wiedzy.
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Rola i znaczenie mediow mobilnych w ksztaltowaniu przyszlego
nauczyciela

The role and importance of mobile media in the creation
of the future teacher

Doktor habilitowany profesor UTH, Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny im. Kazimierza
Putaskiego w Radomiu, Polska

Streszczenie

System szkolny ulega cigglym zmianom. Jego reforma najczes$ciej ma charakter formalny
i dotyka struktury tego systemu. Nie zauwaza si¢ dysonansu, jaki wystepuje migdzy stosowaniem
wspolczesnych urzadzen mobilnych zwigzanych z IT przez ucznidéw i studentéw a wykorzystywa-
niem ich w procesie nauczania przez nauczycieli wszystkich szczebli. Badania na temat aktualne-
go funkcjonowania studentéw ksztatconych na nauczycieli w §wiecie mobilnych urzadzen pozwo-
la na okreslenie przysztych trendow wykorzystywania tych urzadzen w polskich szkotach.

Stowa kluczowe: nauczyciel, urzadzenia mobilne, media.

Abstract

The education system is constantly changing. It’s reform is mostly formal and affects the
whole structure of the system. The dissonance, between using the modern mobile devices, associ-
ated with IT by the students and deployment in the teaching process by the teachers at all levels, is
not noticeable. Research on the current functioning of the students, educated teachers, in the mo-
bile devices world will help to determine the future trends in those devices use in Polish schools.

Key words: teacher, mobile devices, media.

Wstep

Jeszcze kilkanascie lat temu pojecia ,.komputer”, ,telefon”, ,telewizor”,
,radio”, ,,odtwarzacz muzyki” kojarzyty si¢ w sposob jednoznaczny, a jednocze-
$nie nie zawsze spojny ze sobg. Obecnie coraz cze¢sciej urzadzenia te wzajemnie
przekazuja sobie swoje funkcje, co moze prowadzi¢ do pewnej niejednoznacz-
nosci. Przede wszystkim ograniczona zostata rola komputera stacjonarnego,
zastgpionego przez laptop, oraz mediéw klasycznych (telewizja, radio, prasa),
jak 1 telefonii stacjonarnej. Te ostatnie zostaty przez mlode pokolenie w duzym
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stopniu odrzucone i wystepuja w nieco zmienionej formie z wykorzystaniem
smartfona.

Takie przeobrazenia w $§wiecie mediow w potaczeniu z naciskiem na media
mobilne powodujg szereg zmian w komunikacji wzajemnej, a takze w dostgpie
do informacji i wiedzy, ktore to zjawiska zachodza w przestrzeni wirtualnej
W sposob ciagly, uniezalezniajac si¢ od czasu i przestrzeni przebywania.

Wspolczesna szkola a Swiat mediow i IT

We wspotczesnej szkole odbywa si¢ swoista konfrontacja migdzypokole-
niowa. Z jednej strony mamy do czynienia z kadra nauczycielska, ktéra nie
W petli przystosowana jest do korzystania z najnowszych technologii zwigza-
nych z IT, a z drugiej z dzie¢mi i mlodzieza, ktora tak na prawde nie wyobraza
sobie zycia bez permanentnego korzystania z urzadzen typu tablet, smartfon itp.
Formalne zakazy korzystania z tych urzadzen w niektorych szkotach nic nie
zmienig. Mlody cztowiek w dalszym ciggu w domu szybciej skorzysta z infor-
macji w sieci anizeli w publikacjach ksiazkowych.

Nie do konca mozna si¢ zgodzi¢ ze stwierdzeniem J. Izdebskiej, ze telefon
komérkowy, uznawany przez dzieci za duzg atrakcje, jest wskaznikiem nobilitu-
jacym 1 nie jest narzedziem pracy, ale silng potrzeba, pragnieniem posiadania,
rozrywka, symbolem przynalezenia do lepszej grupy [Izdebska 2009: 94]. Przez
te kilka lat telefon komoérkowy zamienit si¢ w smartfon, ktory w duzej mierze
jest komputerem i daje duzo tatwiejszy dostep do wszelkiej informacji, rowniez
tej, ktora jest potrzebna do wykonywania szkolnych zadan domowych. Jedno-
cze$nie nauczyciele w niewielkim stopniu wykorzystujg potencjat, ktory maja
ich podopieczni w postaci dostgpu do $wiata wirtualnego, gdyz czgsto ich wie-
dza na temat legalnego wykorzystywania sieci jest niepetna, a umiejgtnosci cze-
sto mniejsze niz uczniow. Do tego dochodzi fakt duzego zréznicowania sprzetu
posiadanego przez ucznidow, co moze powodowac nie tylko skutki merytoryczne
(czas i mozliwo$§¢ wizualizacji), ale i spoleczne (ja mam gorszy sprzet niz kole-
ga) [Mamrot 2014: 127-128].

W poczatkach komputeryzacji polskich szkot, co miato miejsce 25-30 lat
temu, nacisk potozony byt na sfere sprzetowa. Szkoly wyposazono w pracownie
komputerowe, a $rodki pozyskiwano z r6éznych zrodet. Nie wptynelo to jednak
na zmiany w metodach nauczania, a wigkszo$¢ nauczycieli zaje¢ta postawe wy-
czekujaca. Ostatnio jednak wdrazane sa rézne projekty lokalne. Takim pomy-
stem jest projekt realizowany w szkole podstawowej we Wrzesni pt. ,,Mobilny
uczen — mobilny nauczyciel” [Andrzejewski 2015: 1315].

Fakt, Zze coraz wigcej uczniow ma wilasny sprzet komputerowy, wlasny ta-
blet czy smartfon, dostgpny caly czas moze i powinno zaowocowa¢ nowymi
koncepcjami nauczania. Jednym z takich rozwiazan jest konektywizm, zaktada-
jacy, ze uczenie si¢ powinno by¢ procesem cigglym, ktory dzigki technologiom
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IT moze przebiega¢ w dowolnym miejscu i w dowolnym czasie, a ponadto jest
procesem zindywidualizowanym. W takim nauczaniu wskazane sa metody ak-
tywizujace, zwigkszajace czynny udziat uczniéow (np. metoda projektow, metoda
ksztalcenia wyprzedzajacego, polegajaca na podaniu tematu, na ktory uczniowie
znajduja wczesniej istotne wedlug nich informacje). W takich dziataniach po-
mocne mogg by¢ inicjatywy dostepne za pomocg sieci, jak Akademia Khana czy
Polski Kanat Edukacyjny YouTube [Musiat 2015: 107-108].

Szkolnictwo wyzsze a nowe technologie nauczania

Sfera szkolnictwa wyzszego z pozoru jest w petni otwarta na nowe media,
na obecno$¢ w §wiecie wirtualnym. Kazda placowka uniwersytecka, a takze jej
jednostki (wydziaty, instytutu, katedry, zaktady) maja swoje witryny interneto-
we, na ktorych, wydawacé by sie¢ moglo, znajdzie si¢ wszystko, CO jest potrzebne
pracownikowi, studentowi, kandydatowi na studia i kazdemu zainteresowanemu.
Blizsza analiza tresci wskazuje, ze dostep do poszukiwanej informacji nie jest
tak fatwy. Przede wszystkim wiele informacji jest juz zdezaktualizowanych.
Ponadto okazuje si¢, ze wielu studentdéw nie zaglada na te strony. Ich zrédlem sa
przede wszystkim informacje zawarte na kontach facebookowych.

Gorzej wyglada praktyczne wspomaganie nauczania z wykorzystaniem
e-learningu czy tez m-learningu. E-learning nie do konca jest stosowany w $ro-
dowisku akademickim. Podobnie wyglada sprawa na nizszych stopniach eduka-
cji, Co prawda pojawiajg sie koncepcje i projekty kompleksowego stosowania
e-learningu na roznych szczeblach systemu szkolnego, ale sg to raczej proby,
anie systemowe rozwigzania. Takim pomystem realizowanym w $rodowisku
dydaktykow chemii Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu byt projekt
innowacyjnego nauczania przedmiotow przyrodniczych, poczawszy od szkoty
podstawowej, az po uniwersytet [Bartoszewicz 2013: 239-245].

Jednym z zasadniczych ograniczen w szerszym stosowaniu form ksztatcenia
na odlegtos¢ jest bariera opracowania tresci ksztatlcenia w formie mozliwej do
wykorzystania. Stad postulat ,,stopniowania trudnosci”’, od form blokowych
i kursowych, po studia. Takie proby podjeto m.in. w Akademii Obrony Narodo-
wej w oparciu o zebrane do$wiadczenia na bazie Learning Management System
ILIAS, wykorzystujac oprogramowanie SCORM [Krakowski 2010: 306-307].

M-learning byt pierwotnie stosowany do szkolen dla pracownikow firm.
Wydaje sig, ze powszechna dostepno$é smartfonow umozliwia stosowanie go na
réznych szczeblach edukacji. Jedyng przeszkoda moze by¢ fakt, ze przygotowa-
nie materiatu szkoleniowego w sposob skondensowany, tak aby mimo malego
ekranu i innych probleméw zwigzanych z komunikacja byt on zrozumiaty i po-
zytywnie przyjety, jest zadaniem niewatpliwie trudniejszym niz przygotowanie
materiatow e-learningowych [Kupidura, Oparcik 2010: 334].

Pewne nadzieje na przetamanie impasu w wykorzystywaniu e-learningu
i m-learningu w szkolnictwie wyzszym sg otwarte masowe kursy akademickie
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prowadzone w internecie (Massive Open Online Course). Koncpecja MOOC to
proba potaczenia edukacji instytucjonalnej z edukacja indywidualng [Benedek
2014: 80-85].

Badania wlasne na temat wykorzystywania mobilnych urzadzen IT przez
przyszlych nauczycieli

Na poczatku 2016 r. zostaly przeprowadzone badania studentow Uniwersy-
tetu Technologiczno-Humanistycznego w Radomiu. Badana byta grupa ponad
100-osobowa. Potowe tej grupy stanowili studenci II roku kierunku pedagogika
(30 0s6b to specjalno$é nauczycielska — edukacja przedszkolna i wczesnoszkol-
na), a druga czes¢ — studenci wychowania fizycznego (to potencjalni nauczyciele,
gdyz wszyscy absolwenci tego kierunku uzyskuja kwalifikacje pedagogiczne).
80 badanych studentdéw to potencjalni przyszli nauczyciele. W gronie przysztych
nauczycieli przedszkoli i nauczania zintegrowanego kobiety stanowig 100%,
wsrod przysztych nauczycieli wf przewazajg mezczyzni — 10 32 oséb, co stanowi
64%. W rzeczywistosci mezczyzn jest relatywnie jeszcze wigcej, ale badania
przeprowadzono podczas zaje¢, a kobiety sg bardziej sumienne niz mezczyzni.
Ponad potowa studentow wf i trzecia cze$¢ studentek pedagogiki mieszka w Ra-
domiu, po kilka os6b mieszka w mniejszych miastach regionu, a pozostali na
wsi. Pamigta¢ jednak nalezy, ze czg$¢ osob mieszkajacych pod Radomiem to
wcale nie osoby zwigzane ze wsia, tylko ci, ktorzy zbudowali sobie dom w bli-
skiej odlegtosci od miasta w tadnej okolicy.

Budzet czasu studenta to kategoria, ktora w ostatnich lata podlegata duzym
zmianom. Przede wszystkim wspodtczesny student to nie osoba, ktdra dysponuje
duzg iloscig czasu wolnego. Studia 13cza si¢ czesto z praca. Okazuje si¢ jednak,
ze jedna rzecz taczy wszystkich studentéw bez wzgledu na kierunek. Jest to
korzystanie z urzadzen IT. Wskazania ,,bardzo duzo” i ,,duzo” zaznaczyto 34
osob z wf (68%) i 25 studentek pedagogiki (83,3%). Studentki pedagogiki
W sieci wymieniajg informacje (wszystkie sa na Facebooku), bloguja, wymienia-
ja sie filmami i muzyka, a zapewne studenci wf dodatkowo $ledzg wydarzenia
sportowe. Studenci wf najwiecej czasu po$wigcaja na aktywno$¢ ruchowa
(46 wskazan, co stanowi 92%), a pedagogiki — na dbanie o wilasny wyglad
(23 osoby — 76,7%).

Oczywista kwestig jest to, ze studenci korzystaja z dostgpu do internetu.
W dobie powszechnego dostepu do zasobow sieciowych oferowanych przez
operatoréw sieci komputerowych w do$¢ przystepnej cenie okazato si¢ jednak,
ze studenci wf w dalszym ciggu korzystajg z komputerow stacjonarnych i lapto-
péw na réwni z dostepem przez telefony z wykorzystaniem wi-fi badz tez z pet-
nym dostepem (odpowiednio 26, 25, 33 i 25 wskazan, gdzie dostgp ten jest
okreslony jako pierwszy badz drugi wybor). Nieco inne wyniki otrzymano
w badaniach przysztych nauczycielek najmtodszych dzieci. W tej grupie w zani-
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ku sa komputery stacjonarne (zaledwie 4 wskazania). Relatywnie najcze$ciej
studentki postuguja si¢ telefonami z dostepem do wi-fi (23 na 30 ankietowanych
okreslito to jako pierwszy badz drugi wybdr), laptopami (odpowiednio potowa
badanych) oraz telefonami z dostepem dowolnym (14 ankietowanych na 30).
W obu grupach tylko nieliczni postuguja si¢ tabletami. Wigcej czasu na codzienne
korzystanie z internetu po$wigcaja przyszie nauczycielki najmtodszych dzieci
(2 godz. dla celéw nauki/pracy i 3 godz. dla celéw prywatnych). Studenci wf na
nauke/prace poswigcajg o 45 minut mniej, a na cele prywatne o 20 minut mniej.

W kolejnych pytaniach studenci mieli scharakteryzowaé, czym dla nich jest
funkcjonowanie w spotecznosci sieciowej. Najwigcej osob okreslito internet
jako zrodto informacji, nastepnie mozliwos¢ kontaktu ze §wiatem, a dopiero na
trzecim miejscu jako zrodio rozrywki. Internet charakteryzuje przede wszystkim
dostepno$¢ w kazdym miejscu i wygoda w korzystaniu.

Smartfon to urzadzenie, ktoérego uzywaja wszyscy badani, przede wszystkim
do rozméw i wysytania SMS-6w. Drugie miejsce zajeto korzystanie z portali
spotecznosciowych (36 wskazan — 72% studentow Wf i az 28 wskazan — 93,3%
przysztych nauczycielek najmtodszych dzieci). Czyzby oznaczatlo to, ze kobiety
nie wyobrazajg sobie istnienia poza portalami? Aby udowodni¢ t¢ tezg, przeana-
lizowano odpowiedzi studentow wf na temat korzystania z portali spoteczno-
sciowych za pomoca smartfonow w powiazaniu z picig ankietowanych. Okazato
sie, ze w grupie 14 osob, ktdre nie wybraly tej, opcji jest 11 megzczyzn i zaledwie
3 kobiety. Oznacza to, ze z portali spotecznosciowych w smartfonach nie ko-
rzysta co trzeci mezczyzna (34,4%) i tylko co szosta kobieta (16,6%). Teza
0 czestszym przebywaniu na portalach spotecznosciowych kobiet jest wigc
uzasadniona. Kolejne wskazania (ponad 50% ankietowanych) dotyczyty znaj-
dowania informacji o aktualnym rozkladzie jazdy autobuséw, pociggdw oraz
stuchania muzyki.

Czasami mowi sie, ze wspotczesny mtody cztowiek zasypia i budzi si¢ z te-
lefonem komoérkowym w reku. Przeprowadzone badania potwierdzaja w duzym
stopniu te opini¢. Studenci wf S$rednio korzystaja ze smartfona przez blisko
6 godzin dziennie, a przyszte nauczycielki przedszkolne badz nauczycielki
ksztalcenia zintegrowanego ponad 8 godzin. W badaniach pytano réwniez
0 znajomo$¢ innych urzadzen mobilnych zwigzanych z IT. Urzadzenie GPS wy-
korzystywane jest na rowni z odpowiednimi aplikacjami GPS zainstalowanymi
w smartfonach. Tylko co trzeci ankietowany przy jezdzie samochodem nie ko-
rzysta z tego typu urzadzen. Smartwach (zegarek kompatybilny ze smartfonem),
kamerka sportowa to urzadzenia jeszcze w niewielkim stopniu w posiadaniu
studentow, chociaz wsrod studentdéw wf znajomos¢ 1 uzywanie tego typu urza-
dzen jest duzo wyzsza niz wérdd studentek pedagogiki. Dron z kolei kojarzony
jest z imprezami weselnymi oraz sportowymi. Mimo wszystko znajomo$¢ tego
typu urzadzen wsrod studentéw radomskich nie jest na wystarczajacym poziomie.
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Odpowiedzi na pytania o wiarygodno$¢ informacji pozyskiwanych z roz-
nych zrodet pokazujg, ze mimo powszechnego uzywania portali spotecznos$cio-
wych najwigkszym zaufaniem cieszg si¢ informacje zamieszczane w ksigzkach
oraz wynikajace z rozmoéw twarza w twarz (ocena bliska 4 w skali od 0 do 5).
Z klasycznych mediow najwiekszym zaufaniem cieszy si¢ radio publiczne (3).

Wisréd negatywnych skutkéw wynikajacych z czgstego stosowani urzadzen
mobilnych na pierwszym miejscu znalazto si¢ uzaleznienie (ponad 90% wska-
zan), zanik wi¢zi bezposrednich (ponad 60%) i ciagty niedoczas (okoto 50%).

Posumowanie i wnioski

Przyszty nauczyciel funkcjonuje w pelni w $wiecie mediow zwigzanych
z IT. Na co dzien korzysta z najnowszych urzadzen mobilnych i w kazdej chwili
jest dostepny w §wiecie wirtualnym. Na szczescie zdaje sobie sprawe, ze urza-
dzenia te zabieraja bardzo duzo czasu i nie sa najbardziej wiarygodnym zrédiem
informacji. Nalezy mie¢ nadziej¢, ze takie przestanie przekaze w swojej przy-
sztej pracy zawodowej.
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Istotne i nieistotne cechy multimedialnych programéw
dydaktycznych w opinii nauczycieli przedmiotow zawodowych —
doniesienie z badan pilotazowych’

The most and least important features of multimedia educational
programs in the opinion of teachers of vocational subjects
— report of the pilot studies

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pedagogiczny, Zaktad Dydaktyki Ogdlnej i Systemow
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Streszczenie
W artykule przedstawiono wyniki badan pilotazowych dotyczacych preferencji nauczycieli
zawodu dotyczacych cech oprogramowania dydaktycznego.

Stowa kluczowe: multimedia, oprogramowanie dydaktyczne, cechy oprogramowania dydaktycz-
nego.

Abstract
The article was presented the results of the pilot studies on preferences vocational teachers on
educational software features.

Key words: technical terminology, tools research, test, language study.

Wstep

Media przyczyniaja si¢ do rozwoju globalnego spoteczenstwa informacyj-
nego. Wielu znawcéw tematu uwaza, ze funkcjonowaniu w dobie dzisiejszego
postepu technologicznego nie wystarcza umiejetnosé czytania i pisania — wazna
jest umigjetnos¢ wykorzystywania w zyciu réznego rodzaju mediow. Brak ta-
kich umiejetnosci okresla si¢ mianem analfabetyzmu funkcjonalnego [por. Walat
2007: 60-61].

! Temat zrealizowano w ramach prac statutowych Zakladu Dydaktyki Ogolnej i Systemow
Edukacyjnych Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Rzeszowskiego.
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Wydaje sig, ze stwierdzenie to, odnoszace si¢ do zycia codziennego kazdego
cztowieka, znajduje szczegblnie wyrazne i wazne odzwierciedlenie roéwniez
w szeroko pojetych procesach dydaktycznych. To wlasnie w szkole mtode poko-
lenie pozyskuje (powinno pozyskiwac) wiedze i umiej¢tnosci rowniez zwigzane
z wlasciwym i sprawnym wykorzystywaniem réznego rodzaju mediow. Uczy¢
si¢ tego moze m.in. poprzez wykorzystywanie ich w trakcie nauki. Szczeg6lng
role odgrywac tu moga multimedialne programy dydaktyczne, ktore zaprojekto-
wane 1 opracowane przez fachowcow, powinny zwracaé uwage na pozytywne
aspekty wilaczania ich do proceséw nauczania-uczenia sig.

Edukacyjne zastosowania multimediéw

W literaturze mozna spotka¢ si¢ z wieloma obszarami edukacyjnymi, w kto-
rych multimedia znajduja zastosowanie. Naleza do nich:
1. Proces nauczania:

— opracowywanie szkolnych programoéw nauczania — tworzenie baz danych,
opracowywanie celow i dokonywanie analiz zgromadzonych materiatow,

— wspieranie edukacji — wspotpraca z programami wspomagajacymi proce-
Sy nauczania-uczenia sie, prezentacja materialdow dydaktycznych, stosowanie
systemow eksperckich, np. wykorzystywanie roznego rodzaju testow sprawdza-
jacych poziom nabytej wiedzy i umiejetnosci, stosowanie multimediow do roz-
wijania zdolnosci tworczych, rozwdj roznych uzdolnien przez gry edukacyjne,
symulacje komputerowe umozliwiajace uczestniczenie w rzeczywistych proce-
sach niedostepnych dla ucznia,

— monitoring dydaktyczny wspierajacy pracg nauczyciela — wykorzystywa-
nie multimediow do opracowywania informacji w bazach danych, arkuszach
kalkulacyjnych i innych programach usprawniajacych prace nauczyciela oraz
szkoty.

2. Diagnostyka i terapia pedagogiczna:

— narzedzia szczegdlnie przydatne w pracy z osobami niepelnosprawnymi,

— mozliwoé¢ diagnozowania pedagogicznego,

— mozliwos¢ przeprowadzania terapii pedagogicznej.

3. Organizowanie i zarzgdzanie placowka oswiatowa:

— zarzadzanie w szerokiej formie, m.in. administrowanie pracg szkoty,

— planowanie procesu edukacyjnego,

— mozliwos¢ kreowania procesu doskonalenia kadry nauczycielskiej ze
wzgledu na przygotowanie pedagogiczne i merytoryczne.

4. Badania pedagogiczne:
— wspomaganie oceniania jakosci ksztalcenia i systemu ksztatcenia,
— umozliwianie analizy funkcjonowania szkoty [por. Kandzia 2011: 19-21].
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Multimedialne programy dydaktyczne w procesie hauczania-uczenia si¢

Od wielu lat autorzy [Juszczyk 1997: 17; Systo 2002: 172, Walat 2007:
97-125, Lib 2012: 5, Ciesielka 2013] podkreslaja, ze dobrze opracowany pro-
gram pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym posiada potencjalne moz-
liwosci wzrostu przyswojenia prezentowanych tresci przez wielozmystowe od-
dziatanie na mézg uczacego si¢ poprzez:

— obszar widzenia — grafika, kolorystyka programu,

— percepcja stuchu — dzwiek, muzyka, lektor,

— percepcja ruchu — sledzenie ruchow widocznych na monitorze, animacja, film,

— obszar mowy — komunikacja za pomoca komunikatorow,

— percepcja somatyczna — wykonywanie polecen, ¢wiczenia, symulacje itp.
[por. Gajda 2010: 21].

Koncepcja ksztatcenia multimedialnego jest preferowana przez znaczng
czg$¢ pedagogéw. Znajduje takze swoje odzwierciedlenie w podstawach pro-
gramowych ksztalcenia ogdlnego dla szkot podstawowych oraz gimnazjum
i szkot ponadgimnazjalnych. W kazdym przypadku wskazuje si¢ na liczne zalety
wykorzystywania multimediow.

Wskazujac na nowatorskg metode wspomagania nauczania A. Rogulska
[Rogulska 2012: 25-26] wymienia nastgpujace cechy ksztatcenia z wykorzysta-
niem $rodkéw multimedialnych:

— powoduje ono zmiany w bardzo waznym aspekcie psychodydaktycznym
uczenia, poniewaz cz¢sto zmianie ulega poziom motywacji ucznia, dla ktore-
go atrakcyjne jest samo wykorzystanie multimediow podczas zaje¢ szkol-
nych, gdzie oprocz stowa moéwionego i czytanego wystepuja jeszcze inne
formy przekazu,

— taka forma nauczania wymaga modyfikacji sposobow dziatania nauczyciela —
wigze si¢ czesto z koniecznos$cig wigkszego zaangazowania, wykorzystania
wyobrazni, kreatywnego podejscia, istnieje mozliwos¢ wspolnego (nauczy-
ciela z uczniem) kreowania materiatow dydaktycznych,

— programy dydaktyczne daja mozliwos¢ indywidualizacji ksztatcenia (przez
wybor $ciezki edukacyjnej pokonywanej przez ucznia w samym programie
oraz tempa pracy, wybor dostepnych w programie mediow prezentujgcych
informacje — tekst, gtos lektora, animacja, film, symulacja itp.), co moze po-
zytywnie wplywac na przyswajalnos$¢ wiedzy.

Program dydaktyczny to kazde opracowanie o charakterze naukowym poru-
szajace okreslone problemy z zakresu dziatalnosci pedagogicznej nauczycieli.
Zasadniczym jego celem jest zdefiniowanie sposobu i formy zastosowania czyn-
nikow pedagogicznych, aby zoptymalizowaé dziatania pedagogiczne ze wzgledu
na przyjete cele. Programy te w istocie stanowig podsystem systemu dydaktycz-
nego danej dziedziny edukacji [Walat 2007: 57].
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Oprocz aspektow pedagogicznych w multimedialnych programach dydak-
tycznych bardzo wazne sa cechy:

— merytoryczne — poprawno$¢ merytoryczna przedstawianych informacji,

— ergonomiczne — przyjete w programie rozwigzania techniczne poprawiajace
m.in. czytelno$¢ tekstu, form¢ prezentowania informacji, kolorystyke, roz-
mieszczenie i wielko$¢ interfejsu, kolorystyke programu, dobdr wielkosSci
i kroju czcionki, kompozycje ekranu, tatwos¢ obstugi, intuicyjnos¢ obstugi itp.

Prezentacja wynikéw badan pilotazowych

Celem poznawczym badan bylo wskazanie najwazniejszych i najmniej waz-
nych, zdaniem nauczycieli zawodu, cech oprogramowania dydaktycznego.

Celem metodologicznym byto opracowanie procedury badan umozliwiajacej
okreslenie preferowanych przez nauczycieli zawodu cech oprogramowania dy-
daktycznego.

Po rozszerzeniu badan i wyciagnieciu uog6lnien mozliwe bedzie wskazanie
cech oprogramowania dydaktycznego preferowanego przez nauczycieli, ktore
bedzie mozna bra¢ pod uwage w trakcie projektowania i opracowywania tego
rodzaju pomocy dydaktycznych.

Uwzgledniajac wymienione wyzej cechy oprogramowania dydaktycznego
w badaniach wzi¢to pod uwage nastgpujace cechy:

— poprawno$¢ merytoryczna,

— ergonomicznos¢,

— rozbudzanie zainteresowan przedmiotem,

— mozliwos$¢ sprawnego przebiegu procesu dydaktycznego,

— samoksztatcenie z wykorzystaniem programow dydaktycznych,
— mozliwos$¢ przeprowadzania symulacji zjawisk i procesow.

Kazdg z wymienionych cech opisano dziesiecioma cechami szczegdlowy-
mi, ktore stanowily podstawe do skonstruowania Q-testu, w ktorym badani
nauczyciele wskazywali te, ktore sg ich zdaniem najwazniejsze, i te, ktore sa
najmniej wazne.

Q-test jest statystycznym narzedziem badawczym sktadajacym sie z zestawu
60 cech szczegdtowych ulozonych losowo. Zawiera instrukcje rozwigzania.
Nauczycielom postawiono pytanie ogolne: ktore z podanych cech majg ich zda-
niem najwigksze, a ktore najmniejsze znaczenie dla oprogramowania dydak-
tycznego.

Przyjeta w tescie skala zawiera si¢ miedzy 0 a 10, przy czym cecha ozna-
czona jako 0 ma najmniejsze znaczenie, a 10 — najwigksze. Cechy oznaczone
cyfra 5 maja znaczenie neutralne. W tescie mozna wybraé po 2, 3, 4, 7, 9 cech
0 znaczeniu najmniejszym i najwickszym oraz 10 cech neutralnych.

W przeprowadzonych badaniach wykorzystano elektroniczng wersje testu,
a same badania byly prowadzone z wykorzystaniem internetu.
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W badaniach wzi¢li udziat nauczyciele pracujacy w zasadniczych szkotach
zawodowych, technikach oraz w Centrum Doskonalenia Zawodowego usytuow-
anych na terenie Rzeszowa; byli to zarowno nauczyciele teoretycznych, jak
i praktycznych przedmiotow zawodowych. Nauczyciele ci wykorzystywali mul-
timedialne oprogramowanie dydaktyczne stuzace do prezentacji informacji,
rozwijania okre$lonych umiejetnosci, a takze do symulowania zjawisk i proce-
sow przemystowych. Znaczna cze$¢ wykorzystywala takze zawarte w oprogra-
mowaniu bloki kontrolne stuzace do sprawdzania stopnia przyswojonej wiedzy,
jak réwniez testy symulacyjne pozwalajace okres$lic sposdb zachowania sie
ucznia w okreslonej sytuacji zawodowe;j.

Charakterystyka badanej grupy
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Wykres 1. Charakterystyka badanych ze wzgledu na: pleé, wiek, staz pracy, nauczany
przedmiot

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W badaniach wzi¢li udzial nauczyciele pracujacy w szkolnictwie zawodo-
wym. Niewielkg przewage stanowili m¢zczyzni, ktorzy stanowili 52% ogotu
badanych. Kadr¢ nauczycielska w przewazajacej czesci tworzyli mlodzi nauczy-
ciele — 58% sposrod nich nie przekroczyto 40. roku zycia, co jak sie wydaje,
moglo by¢ korzystne dla wynikoéw badan. Mozna bowiem zatozy¢, ze mtodsza
wiekowo kadra nauczycielska czesciej i chetniej wykorzystuje nowoczesne roz-
wigzania edukacyjne, w tym oprogramowanie dydaktyczne. Mozna tez zatozy¢
z duza doza prawdopodobienstwa, ze sami podczas swojej nauki, zwlaszcza na
studiach, mogli spotka¢ si¢ z tego typu oprogramowaniem wykorzystywanym
w trakcie zaje¢, ale rowniez jako osoby samodzielnie poszukujace 1 wykorzystu-
jace je do wlasnej edukacji. Brak obaw przed praca z komputerowymi progra-
mami dydaktycznymi réwniez potwierdza si¢ w tym, ze to wlasnie mtodsi wie-
kowo nauczyciele (16-procentowa przewaga) czesciej i chetniej wypetniali test
droga elektroniczng. nauczycieli
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Jesli chodzi o staz pracy, to bylo 0 16% wiegcej nauczycieli pracujgcych
w szkolnictwie dtuzej niz 10 lat. A zatem byli to nauczycieli mtodzi z ponad
10-letnim stazem pracy. Tu pojawia si¢ wniosek, ze w dalszych badaniach nale-
zy rozszerzy¢ skale, poniewaz prawdopodobnie byli to nauczyciele z nieco po-
nad 10-letnim stazem pracy, ale nie wigkszym niz 15-letnim.

55% sposrdd badanych stanowili nauczyciele teoretycznych przedmiotow
zawodowych, na ktérych multimedialne programy dydaktyczne sg wykorzysty-
wane przede wszystkim jako pomoce dydaktyczne przekazujace informacje
W postaci tekstu, komentarza lektora, animacji, filmow oraz blokéw kontrol-
nych, rzadziej symulaCJl zjawisk 1 proceséw. Programy symulujace zjawiska
I procesy sa najczesciej wykorzystywane przez nauczycieli praktycznych przed-
miotow zawodowych. Symulacje te moga dotyczyé pomiaréw, awarii, projekto-
wania procesu wytwarzania lub pracy urzadzenia. Grupa nauczycieli praktycz-
nych przedmiotéw zawodowych to 47% ogotu badanych.

Tabela 1. Najbardziej i najmniej wazne cechy giéwne multimedialnych programéw

dydaktycznych
, Oznaczenie Srednia wskaznika
Cechy programéw dydaktycznych cechy gléwnej | Q-testu danej cechy
Ergonomiczno$é B 5,24
Samoksztatcenie z wykorzystaniem programow E 517
dydaktycznych '
Poprawno$¢ merytoryczna A 5,12
Rozbudzanie zainteresowan przedmiotem C 5,05
Mozliwos$¢ sprawnego przebiegu procesu dydak- D 404
tycznego ,
MoZliW(?s'c' przeprowadzania symulacji zjawisk E 483
I procesow '

Zrédto: opracowanie wlasne.

Z przedstawionych w tabeli 1 danych wynika, ze najwazniejszymi cechami
szczegotowymi byty te, ktore sg zwiazane z ergonomia programéw dydaktycz-
nych (B), nastepnie samoksztatceniem (E), a dopiero na trzecim miejscu po-
prawnosciag merytoryczng (A). Skoro poprawno$¢ merytoryczna znajduje si¢
W potowie hierarchii waznos$ci cech, t0 mozna powiedzie¢, ze istotno$¢ meryto-
ryczna programow dydaktycznych ma przecietng waznos$¢. Kolejnym zaskaku-
jacym wynikiem jest to, ze cechy zwigzane z mozliwoscig przeprowadzania
symulacji zjawisk 1 procesow (F) sa z kolei wedlug nauczycieli przedmiotéw
zawodowych najmniej wazna grupg cech. Wydawac by si¢ moglo przeciez, ze
poprawnos$¢ merytoryczna to najwazniejsza cecha w przypadku wszelkiego ro-
dzaju ksztatcenia. Natomiast w ksztalceniu zawodowym wazng cechg jest takze
mozliwo$¢ przeprowadzania symulacji zjawisk i proceséw, z ktorymi uczniowie
mogag spotkac si¢ w rzeczywistych sytuacjach zawodowych, a ktorych ze wzgle-
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du na rézne uwarunkowania (np. stopien skomplikowania i cena urzadzen, skali
czy niebezpieczenstwa procesu) nie moga przeprowadzi¢ na rzeczywistych
uktadach. Mozliwos$¢ przeprowadzania symulacji to takze jedna z cech progra-
moéw dydaktycznych, ktore w istotny sposdb odrdzniaja je od tradycyjnych srod-
kow dydaktycznych opartych na tek$cie pisanym czy obrazie, to takze bardziej
zaawansowana forma przekazywania wiedzy niz animacja czy film. Dodatkowo
jesli mozemy méwic o tym, ze uczacy si¢ oprocz wiedzy w wyniku korzystania
z programéw dydaktycznych nabywaja takze umiejetnosci, to nabywaja je
gléwnie przez prowadzenie symulacji, np. diagnozowania urzadzenia, sktadania
mechanizmu, przebiegu procesu chemicznego, obrobki cieplnej itp.

Tabela 2. Najwazniejsze cechy szczegolowe w danej kategorii cech glownych

Cechy szczegolowe programéw dydaktycznych Oznaczenie Srednia wskaznika
y g prog ¥ yezny cechy gléwnej Q-testu danej cechy
Prezentacja zagadnien z wykorzystaniem nowo-
A - B 8,13
czesnych technik wizualizacyjnych
Pokazywanie praktycznej przydatnosci pokazywa- A 805

nych zagadnien
Nowatorska forma zaje¢¢ sprawia, Ze uczniowie c

chetniej w nich uczestnicza 7,48
Wprowadzenie ¢wiczen w mniej standardowej

formie, jak np. symulacje rzeczywistych czynnosci F 7,40
i dziatan

Dyscyplinowanie czasowe ucznia podczas rozwia- D 6.65
zywania zadan '
Poprzez uzycie oprogramowania skracamy czas E 6,42

uczenia si¢

Zrbdlo: opracowanie wiasne.

W przypadku analizy istotnosci cech szczegdtowych najwazniejsza w opinii
og6tu badanych byta prezentacja zagadnien z wykorzystaniem nowoczesnych
technik wizualizacyjnych. Cecha ta nalezy do kategorii cech wynikajacych
z ergonomii oprogramowania (B). Na drugim miejscu, czyli o jedng pozycje
wyzej niz w przypadku cech gléwnych, znalazta si¢ cecha szczegdtowa zwigza-
na z poprawnos$cig merytoryczna (A). Wynika z tego, ze pomimo iz ta cecha
szczegbdtowa jest wazna zdaniem respondentow, to pozostate cechy szczegotowe
zwigzane z merytoryczng poprawnos$cia byly znacznie nizej oceniane. Na trzecim
miejscu widzimy ceche zwigzang z rozbudzaniem zainteresowan przedmiotem
(C), natomiast najnizej znajduje si¢ cecha wynikajgca z mozliwo$ci samoksztat-
cenia z wykorzystaniem oprogramowania dydaktycznego (E), cho¢ w przypadku
cech gléwnych ta cecha zajgta drugie miejsce, przed poprawnoscig merytorycz-
ng. Oznacza to, ze cho¢ te ceche szczegdtows nauczyciele uznali za mato wazna,
to pozostale nalezace do tej kategorii ocenili bardzo wysoko.
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Podsumowanie
Nauczyciele przedmiotéw zawodowych wcale nie uwazaja, ze najwazniej-
szymi cechami oprogramowania dydaktycznego, ktore przeciez tak jak podrecz-
niki szkolne i inne opracowania przeznaczone do procesu nauczania jest $rod-
kiem dydaktycznym, ktorego celem jest przekazywanie pewnej i bezblednej
wiedzy, jest poprawno$¢é merytoryczna. Jak wspomniano wyzej, program dydak-
tyczny to kazde opracowanie o charakterze naukowym stanowigce podsystem
systemu dydaktycznego danej dziedziny edukacji. | z tego punku widzenia po-
winien prezentowac bezbtedng wiedze naukowa z danego przedmiotu nauczania.
Najwazniejsza jest ergonomia programow, ktora zawierala nastepujace cechy
szczegotowe:
— prezentacje zagadnien z wykorzystaniem nowoczesnych technik wizualiza-
cyjnych,
— zastosowanie wylacznie ilustracji barwnych,
— zastosowanie poprawnych elementéw typografii komputerowej oddziatujacej
pozytywnie na wzrok ucznia,
— kompozycja ekranu uporzadkowana, tatwa w obstudze,
— $rodowisko pracy oparte na kolorach niewzbudzajacych emocji,
— prezentowanie informacji w réznorodnej formie,
— dostosowanie sposobu prezentacji do mozliwosci percepcyjnych ucznia,
— interaktywny charakter hipermediow,
— redagowanie przekazoéw — komunikatow,
— wiadomosci przekazywane za pomocag roznorodnych form, nie tylko za po-
moca tekstu, ale rowniez ilustracji.
Jak wida¢, nauczyciele duzy nacisk klada na forme¢ przekazywania informa-
cji, a nie koniecznie na tres¢.
Wyniki tych badan sg zbiezne z badaniami przeprowadzonymi przez
W. Walata [2010: 155-177] dotyczacymi istotnosci cech podrecznikéw szkol-
nych. Tam réwniez nauczyciele bioracy udziat w badaniach za najwazniejsze
uznali te cechy, ktore wzmacniajg informacyjng funkcje ksigzki szkolne;j.
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Grywalizacja w edukacji akademickiej — mozliwosci
i ograniczenia jej wykorzystania w ksztalceniu studentow

Gamification in academic education — possibilities
and limitations of its utilization in the students education

Doktor inzynier, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Wydziat Nauk Spotecznych, Katedra
Zarzadzania Przedsigbiorstwem, Polska

Streszczenie

Grywalizacja to koncepcja wykorzystujaca okreslone mechanizmy i techniki do zwigkszania
zaangazowania, modyfikowania zachowan i przyzwyczajen ludzi. Stosowana jest w biznesie m.in.
w marketingu, sprzedazy, zarzadzaniu zasobami ludzkimi, a obecnie coraz cz¢sciej w edukacji.

W artykule zaprezentowano wyniki badan ankietowych dotyczacych oceny grywalizacji jako me-
tody zwickszania zaangazowania studentow. Przedstawiono przyktadowe rozwigzania wykorzystujace
mechanizmy grywalizacji, ktore zostaty sformutowane przez studentéw kierunku zarzadzanie lubelskich
uczelni. Uzyskane wyniki wskazuja na wysoki poziom akceptacji rozwigzan grywalizacyjnych wérod
studentow, jak rowniez potrzebe ich uczestniczenia w takiej formie ksztalcenia.

Stowa kluczowe: grywalizacja, budowanie zaangazowania, edukacja akademicka.

Abstract

Gamification is the concept of utilize the specific mechanisms and techniques to increase the
engagement and to modify the behaviour and habits of people. It is used in business, among others,
in marketing, sales, human resource management, and now increasingly in education.

The paper presents the results of the survey concerning the evaluation of gamification as a method
of increasing the student engagement. The examples of solutions, that utilize the mechanisms of gamifi-
cation and have been formulated by the students of management of Lublin universities, have been pre-
sented. The obtained results indicate a high level of acceptance the gamification solutions among stu-
dents as well as the need for their participation in this form of education.

Key words: gamification, building engagement, higher education.

Wstep

Dynamiczny rozwoj systemow komunikacyjno-informacyjnych sprzyja obec-
nie wdrazaniu innowacyjnych rozwigzan wspierajacych dziatania czlowieka po-
dejmowane w réznych obszarach biznesowych i niebiznesowych. W ostatnich
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latach nowe koncepcje sa coraz powszechniej wykorzystane do wzmocnienia mo-

tywacji czlowieka w kierunku inicjowania przez niego réznych aktywnos$ci

i zmiany zachowan. Przykladem takiej koncepcji jest grywalizacja [Robson i in.

2016: 29, Hamari, Koinvisto 2015: 419].

Grywalizacja (ang. gamification) jest procesem, w ktorym wykorzystuje sie
sposob myslenia i narzedzia z projektow gier do realnych problemow w organiza-
cjach [Deterding i in. 2011: 9]. G. Zichermann i Ch. Cunningham uznaja, ze gry-
walizacje stosuje si¢ do zaangazowania uzytkownikéw oraz powodowania lub
zmiany ich okre$lonych zachowan [2011: 36]. Wedlug tych autorow kluczowe jest
stwierdzenie, Ze czesto jest ona uzywana jako wsparcie w pokonywaniu rzeczywi-
stych ograniczen poprzez wplyw na nastawienia ludzi i ich nastroje. Grywalizacja
oznacza zatem $wiadome i celowe zastosowanie r6znych mechanizméow i technik
ukierunkowanych na zwigkszenie zaangazowania i lojalnosci oraz modyfikowanie
przyzwyczajen.

W grywalizacji nastgpuje wykorzystanie elementéw gier (stanowigcych ich
mechanike) oraz zasad jej projektowania (bgdacych jej dynamika) do rozwigzy-
wania probleméw, ktore same w sobie nie sa grami, ale skierowane sa na wiele
réznych procesow biznesowych i niebiznesowych.

Kluczowymi elementami grywalizacji sg [Zichermann, Cunningham 2011: 36]:
— punkty bedace typem nagrody przydzielanej za czynione postgpy i za poza-

dane aktywnosci (pokazujace zblizanie si¢ do wygranej) wraz z informacja
zwrotng oznaczajgcg reakcje srodowiska na dziatania gracza,

— poziomy bedace wyznacznikiem statusu gracza ukazujace jego miejsce
w rankingu wzgledem innych graczy, co motywuje do dalszej gry,

— tabele wynikdw wzmacniajace dalsze zaangazowanie, umozliwiajace porow-
nywanie si¢ gracza do innych oraz chwalenie si¢ uzyskanymi wynikami,

— odznaczenia pokazujace, z jakimi wyzwaniami zmierzyt si¢ gracz i jakie miat
osiagnigcia (shuzace sprawianiu przyjemnosci i dawaniu satysfakcji),

— wyzwania, ktore sg losowymi lub wynikajacymi z fabuty zadaniami, ktérych
realizacji nalezy sie podja¢ w celu otrzymania punktow lub wejécia na wyz-
Sszy poziom gry.

Wedlug Zichermanna i Cunninghama w grywalizacji wystepuje dodatkowo
trzeci element — estetyka — opisujacy emocje, jakie powinny towarzyszy¢ interak-
cjom graczy podczas ich udziatu w rozgrywce [2011: 35]. To wilasnie ten element
czesto wywiera bardzo silny wptyw na budowanie zaangazowania i modyfikowa-
nie zachowan uczestnikow grywalizacji.

Badania dotyczace wykorzystania mechanizméw grywalizacji wskazuja, ze
do najczesciej stosowanych elementdéw nalezg punkty, odznaczenia i tabele wyni-
kow [Hamari i in. 2014: 3027]. Sa one ukierunkowane na rozwdj autonomii, kom-
petencji i relacji [Mekler i in. 2015: 1]. Szczegdlnie wazne jest ich powigzanie
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z kompetencjami, ktore sg ksztattowane dzigki takim elementom grywalizacji, jak:
wyzwania, samokontrola, punkty, poziomy i tablice wynikow.

Ro&zni autorzy wskazuja na konieczno$¢ spehienia okre§lonych wymogow sys-
temow grywalizacyjnych dla uzyskania wiasciwych efektow. Sa to m.in. udzielanie
szybkich i pozytywnych informacji zwrotnych, dostosowanie zadan do poziomu
kompetencji uczestnikoéw, mozliwo§¢ powtarzania zadan, podzielenie gléwnego
celu na mniejsze zadania, wiele $ciezek prowadzacych do osiagniecia wyznaczone-
go celu, stosowanie zroznicowanych elementow mechaniki gier oraz zachecanie do
dalszego dziatania mimo biezacych niepowodzen [Lee, Hammer 2011: 3].

Mechanizmy grywalizacji sa obecnie wykorzystywane nie tylko w biznesie,
np. w marketingu, sprzedazy czy zarzadzaniu zasobami ludzkimi, ale takze
w edukacji.

Celem artykutu jest ocena mozliwosci wykorzystania grywalizacji w edukacji
akademickiej oraz diagnoza postawy studentow wobec tej formy budowania ich
zaangazowania w procesie ksztatcenia.

Wykorzystanie grywalizacja w edukacji i jej rola w budowaniu
zaangazowania

Wspotczesne szkoty i nauczyciele czesto dos§wiadczaja probleméw zwigza-
nych z niskg motywacja i niewielkim zaangazowaniem uczniéw i studentow. Wy-
niki r6znych badan wskazuja, ze jednym z mozliwych rozwigzan tej sytuacji moze
by¢ zastosowanie mechanizméw grywalizacji w edukacji. Istotnym walorem tej
koncepcji jest jej zwiazek z zabawa, co oznacza, ze nauka dzigki niej jest nie tylko
bardziej efektywna i motywujaca, ale takze przyjemna [Sahin, Namli 2016: 41].

Mechanizmy grywalizacyjne, ktore wystgpuja w obszarze zawodowym, to:
kolejne wyzwania do wykonania, listy rankingowe najlepszych pracownikow,
osiggane przez nich statusy i uzyskiwane nagrody. Elementy te wystepujag w po-
dobnym uktadzie w procesie ksztatcenia. W edukacji uczniow sg to m.in.: oceny
za osiagnigcia, rankingi uzyskanych $rednich, odznaki wzorowego ucznia, §wia-
dectwa z czerwonym paskiem, nagrody ksigzkowe dla najlepszych, apele szkolne
organizowane W celu uroczystej promocji do nastepnej klasy. Wszystkie te dziata-
nia sg bezposrednio zwigzane z mechanizmami grywalizacji, takimi jak: rankingi,
tabele wynikow, odznaczenia i nagrody czy poziomy.

Przeglad najnowszych publikacji prezentujacych wyniki badan empirycznych
wskazuje na pozytywne rezultaty implementacji grywalizacji [Hamari i in. 2014:
3028]. Szczegodlnie wazne sg wyniki potwierdzajace, Zze zastosowanie elementow
grywalizacji w edukacji zwicksza zaangazowanie 1 motywacj¢ uczniow i studen-
tow [da Rocha Seixas i in. 2016: 59; Seaborn; Fels 2015: 23]. Rezultaty wybra-
nych badan w tym zakresie przedstawiono w tabeli 1.

Dla studentéw istotnym walorem grywalizacji moze by¢ fakt, ze dzigki niej
mozliwe jest nie tylko stworzenie rywalizacji 1 konkurencji, ale takze wykorzysta-
nie sieci spotecznych w celu nawigzania wspolpracy [de-Marcos i in. 2016: 111].
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Bezposredni i natychmiastowy kontakt z innymi osobami umozliwia podjecie
dialogu z wieloma uzytkownikami, zwigksza poziom interakcji i zaangazowania
spotecznego [Sengupta i Sengupta 2015: 132].

Tabela 1. Cele stosowania grywalizacji, jej elementy oraz rezultaty wykorzystania w edukacji

Publikacja Cel grywalizacji w edukacji Wykorzystane elementy Whioski
Foster i in. Wsparcie aktywnosci L Lepsze zrozumienie celow
[2012] W uczeniu si¢ Osiagnigeia uczenia sig¢
. Poprawa istniejacego Wyzwania, poziomy, Wzrost zaangazowania
Liiin. [2012] o . : -
systemu tutoriali nagrody i zadowolenia z uczenia si¢
Denny [2013] Budowelime zaangazowania | oo Zwu;ks.zenle Yvkiadu, dhuzsze
studentow zaangazowanie

Zachecenie studentow do

Goethe [2013] | wykonywania zadan do- Punkty, postepy, osiagnic-

Wzrost motywacji studentow

mowych cia, nagrody
Snyder, Hartig | Zwigkszenie zaangazowa- Naarod Wazrost zaangazowania i checi
[2013] nia studentéw grody wspdluczestnictwa

Zrédto: [Seaborn, Fels 2015: 23].

Jak juz wspomniano, grywalizacja moze by¢ realizowana na réznych pozio-
mach szkolnictwa — od podstawowego do szkét wyzszych. Celem wprowadzenia
jej na uczelniach moze by¢ m.in.:

— zachecenie studentéw do wiekszego zaangazowania i wspieranie réoznych ich
aktywnosci,

— nawigzywanie kontaktow spotecznych i budowanie wiezi pomiedzy studentami,

— wzmocnienie pozytywnych relacji miedzy studentami a uczelnia.

Ze wzgledu na swoja specyfik¢ wykorzystania technologii komunikacyjno-
-informacyjnych, jest ona juz stosowana na uczelniach ksztalcacych metoda
e-learningu [Wojcik 2013, 154]. Nalezy podkresli¢, ze grywalizacja powinna by¢
wprowadzana w powigzaniu z tradycyjnymi metodami ksztalcenia i nie powinna
ich zastgpi¢. Badania pokazuja, ze dla uzyskania najlepszych rezultatow trzeba
spehi¢ kilka istotnych warunkéw. Projektowane gry powinny zapewnia¢ spolecz-
ne uznanie i réznego rodzaju nagrody. Wskazane jest, aby okresowo je zmieniac,
zeby zapobiec monotonii 1 znuzeniu uczestnikow procesu. Zalecane jest, by ich
rezultaty byly mierzalne. Nalezy takze pamigta¢, ze przystgpienie do projektu
grywalizacji, szczeg6lnie w pierwszym etapie jego wprowadzenia, powinno by¢
dobrowolne [Sengupta, Sengupta 2015: 138].

Metodyka badawcza

Celem badan przeprowadzonych przez autorke bylo zdiagnozowanie nasta-
wienia studentow do wykorzystania grywalizacji w edukacji akademickiej oraz
zbadanie, jakie rozwigzania zwigkszania ich zaangazowania odwotujace si¢ do
mechaniki i dynamiki grywalizacji sg przez nich proponowane.
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Postawiona zostala nastgpujaca hipoteza gtéwna:

H: Grywalizacja moze by¢ wartosciowa metoda budowania zaangazowania
studentow w procesie ich edukacji.

W celu weryfikacji gtéwnej hipotezy badawczej sformulowane zostaty dwie
hipotezy szczegdtowe.

H1: Studenci wykazuja pozytywne nastawienie do wykorzystania grywali-
zacji w edukacji akademickiej.

H2: Propozycje studentow dotyczace sposobow zwickszania ich zaangazo-
wania w procesie ksztalcenia sa zbiezne z podstawowymi mechanizmami gry-
walizacji.

Badania zostaty przeprowadzone w 2015 i 2016 r. przy wykorzystaniu kwe-
stionariusza ankiety zawierajacego 3 pytania zamkniete i 3 otwarte, ktore odnosity
si¢ do postawionych hipotez. Grupe respondentow stanowito 146 studentéw lubel-
skich uczelni z kierunku zarzadzanie 1 i II stopnia. Celowy dobdr proby badawczej
wynikat z faktu, iz wszyscy ankietowani w toku ich wczesniejszej edukacji mieli
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zalozeniami teoretycznymi oraz przyktadami prak-
tycznego wdrozenia koncepcji grywalizacji w réznych obszarach biznesowych
i niebiznesowych.

Grywalizacja w budowaniu zaangazowania studentéw —
wyniki badan wlasnych

Pierwsze pytanie ankiety dotyczyto opinii, czy jest mozliwe wykorzystanie
koncepcji grywalizacji w edukacji studentow. 54% badanych odpowiedziato, ze
zdecydowanie tak, a 27%, ze raczej tak. Odpowiedz ,,raczej nie” zostala podana
przez 15% ankietowanych, a tylko 4% nie dostrzega takiej mozliwosci.

Drugie pytanie odnosito si¢ do checi uczestnictwa w procesie edukacji aka-
demickiej opartej na grywalizacji. Lacznie 72% ankietowanych potwierdzito swo-
ja aprobate dla takiej formy wzmacniania zaangazowania studentow (47% odpo-
wiedzi ,,zdecydowanie tak” i 25% ,,raczej tak”). Wsrod pozostaltych osob 21%
raczej nie wyraza checi uczestniczenia w takiej formie ksztalcenia, a 7% zdecy-
dowanie ja odrzuca.

Kolejne pytanie ankiety weryfikowato nastawienie studentéw do wykorzysta-
nia grywalizacji w procesie ksztalcenia na poziomie szkoty wyzszej. Zdecydowa-
nie pozytywne i raczej pozytywne nastawienie potwierdzito facznie ponad 68%
ankietowanych (odpowiednio 41% i 27%), natomiast na raczej negatywne i zde-
cydowanie negatywne wskazuje pozostate 32% o0s6b (odpowiednio 22% i 10%).

Podsumowujac powyzsze rezultaty, mozna stwierdzié, ze ponad 80% respon-
dentow dostrzega mozliwo$¢ stosowania mechanizméw grywalizacji w szkole
wyzszej, ponad 70% studentow wyraza che¢ uczestniczenia w takiej formie
wzmacniania zaangazowania, a ponad 60% ma pozytywne nastawienie do jej wy-
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korzystania w edukacji akademickiej. Wyniki te potwierdzajg prawdziwos¢ pierw-
szej hipotezy badawczej.

Kolejne trzy pytania kwestionariusza dotyczyty drugiej hipotezy badawczej
i zawieraty prosbg o wskazanie propozycji dziatan zwigkszajacych zaangazowanie
studentow w ich edukacji akademickie;j.

Punkty

W pytaniu czwartym poproszono o wskazanie przyktadowych obszarow ak-
tywnos$ci na uczelni, za ktore ankietowani chcieliby otrzymywaé punkty, aby
W ten sposob w konsekwencji zwigkszy¢ swoje zaangazowanie w procesie ksztat-
cenia. Wérdd najezeséciej wymienianych powodow przyznawania punktow w ob-
szarze dydaktyki znalazty si¢ zarowno rozwigzania obecnie wykorzystywane (np.
aktywny udziatl w zajeciach czy wygloszenie referatu przed grupa), ale takze rza-
dziej spotykane jak na przyktad: testy wiedzy online przeprowadzane w ciagu
kilku dni po kazdych zajeciach w celu zmotywowania studentéw do regularnego
powtarzania materialu i systematycznej nauki, oddawanie prac i projektow
W pierwszym terminie, przeliczanie na punkty ocen koncowych uzyskiwanych po
semestrze z poszczegolnych przedmiotow, 100-procentowa frekwencja na obo-
wigzkowych zajeciach, maksymalna liczba obecno$ci na nieobowigzkowych wy-
ktadach, zdobycie certyfikatu jezykowego, udzial w dodatkowych szkoleniach
organizowanych przez uczelnie, a takze pomoc koledze z grupy w nauce itp. Pro-
pozycje przyznawania punktéw w obszarze naukowym dotyczyty np. aktywnego
udziatu w konferencjach i kotach naukowych, opracowania publikacji. W obszarze
organizacyjnym punkty mozna byloby zdobywac np. za zaangazowanie w prace
w organizacjach studenckich, petnienie funkcji starosty roku lub dziatalnos$¢
W samorzadzie studenckim.

Rankingi, poziomy i tabele wynikow

Liczba zgromadzonych punktow jest zwykle podstawa do tworzenia rankin-
gow. Wysoka lokata daje graczowi poczucie satysfakcji z dotychczasowego wy-
sitku, natomiast zajecie niskiej pozycji najczesciej zwieksza motywacje i powodu-
je wzrost poziomu zaangazowania w rozne aktywnosci.

W przeprowadzonych badaniach studenci wskazywali na duze znaczenie tabel
wynikow, w ktorych na biezagco mozna bytoby sprawdzac postepy wlasne wzgle-
dem kolegow z grupy. Wedlug respondentéw zajecie okre$lonego poziomu
w rankingu wzmacnialoby ich zaangazowanie w podejmowanie aktywnosci ukie-
runkowanych na uzyskanie wyzszej pozycji w tabeli wynikow.

Nagrody i odznaczenia

Punkty, rankingi i poziomy to kluczowe elementy grywalizacji, ktore
W 0Czywisty sposob powinny zosta¢ powigzane z nagrodami. Wsrdd najbardziej
pozadanych nagrod ankietowani wymienili: zaliczenie danego przedmiotu bez
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egzaminu w wyniku znalezienia si¢ na liScie rankingowej w gronie 10% studen-
tow z najwicksza liczba punktéw uzyskanych z tego przedmiotu, udziat w ptatnym
stazu zagranicznym w organizacji wspolpracujacej z uczelnig, platne praktyki
W kraju, nagrody rzeczowe i finansowe, ufundowanie warto$ciowych szkolen
zewnetrznych, zaproszenie na indywidualne spotkanie z rektorem lub ze znanym
absolwentem danej uczelni, drobne upominki lub uczelniane gadzety. Responden-
ci oczekuja, ze zwycigzca miatby mozliwos¢ samodzielnego wyboru najbardziej
pozadanej przez niego formy nagrody. Dodatkowo, na prestizowej gali studentom,
ktérzy wykazali si¢ najwiekszym zaangazowaniem, zostatyby uroczyscie wreczo-
ne nagrody.

Przedstawione powyzej propozycje studentéw dotyczace sposobow zwigksza-
nia ich zaangazowania w procesie ksztalcenia sg zbiezne z podstawowymi mecha-
nizmami grywalizacji, co stanowi potwierdzenie drugiej hipotezy badawczej.

Ograniczenia wykorzystania grywalizacji w edukacji

Jedna z kluczowych watpliwosci wykorzystania grywalizacji w edukacji doty-
czy powodow zaangazowania si¢ uczestnika procesu. Wielu badaczy zwraca uwa-
ge na problem zwickszenia motywacji zewnetrznej kosztem wewnetrznej [Sen-
gupta, Sengupta 2015: 144; Merkel i in. 2015: 2; Banfield, Wilkerson 2014: 295].
Czesto pojawiaja si¢ opinie, ze w dluzszej perspektywie czasowej grywalizacja
moze by¢ niekorzystna, poniewaz zmniejsza motywacj¢ wewnetrzng. Studenci
moga nie by¢ zainteresowani zdobywaniem wiedzy dla niej samej, ale po to, zeby
dostawa¢ punkty, co moze negatywnie wptywaé na proces samorozwoju. Bodz-
cem o charakterze zewngtrznym moga by¢ takze nagrody pieni¢zne za wygranie
rywalizacji. W procesie edukacji akademickiej nalezy je traktowac z duza ostroz-
noscig, by studenci nie uczyli si¢ dla korzysci finansowych [Lee, Hammer 2011: 4].

Na inny problem zwracajg uwage J. Hamari i in. [2014: 3028] oraz J. Koivisto
i J. Hamari [2014: 181]. Wedlug nich grywalizacja moze wspiera¢ zaangazowanie
uzytkownikoéw jedynie w krotkim czasie. Ograniczeniem wykorzystania grywali-
zacji w edukacji moze by¢ fakt, ze motywowanie studentow za pomoca punktow,
pozioméw, rankingéw, oznaczen itp. moze by¢ najbardziej skuteczne w pierw-
szym okresie po ich wprowadzeniu, kiedy postrzegane sg one jako element nowo-
$ci. Dluzsze ich stosowanie stanie si¢ dla studentow rutynowe jak wiele rozwigzan
przyjetych na uczelni [Hanus, Fox 2015, 154].

Zgodnie z ideg grywalizacji informacja zwrotna o osigganych wynikach po-
winna by¢ przekazywania w czasie rzeczywistym. Wymaga to najczgsciej posia-
dania systemow informatycznych, pozwalajacych na rejestrowanie dziatan, wy-
znaczanie zadan, generowanie rankingdw i biezace przekazywanie informacji
zwrotnych. Jednak systemy dedykowane szkolnictwu wyzszemu sg najczgscie]
istotnym kosztem w budzecie uczelni, co moze uniemozliwi¢ lub znaczaco ogra-
niczy¢ ich wykorzystanie.
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Dodatkowym czynnikiem wptywajacym na powodzenie implementacji gry-
walizacji w edukacji akademickiej moze by¢ profil studiow i zwigzane z nim
szanse otrzymania atrakcyjnej oferty pracy przez jego absolwentow bez wzgledu
na ich akademickie osiggnigcia. Warunkiem skutecznego wdrozenia grywalizacji
w szkole wyzszej jest takze akceptacja tej koncepcji przez kadre akademickg oraz
jej przekonanie o realnych korzysciach dla rezultatow ksztalcenia. Wynika to
z faktu koniecznosci jej znaczacego zaangazowania w realizacje catego procesu
[Hanus, Fox 2015: 153].

Podsumowanie

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy stwierdzi¢, ze wykorzystanie
grywalizacji w procesie edukacji akademickiej moze przynies¢ wiele korzysci
zwigzanych ze zwigkszeniem zaangazowania studenta w proces wtasnego rozwo-
ju. Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzaja, ze studenci maja pozytywne
nastawienie do tej koncepcji, a wiele zaproponowanych przez nich rozwigzan jest
nie tylko zbieznych z mechanizmami grywalizacji, ale takze tatwych do wdrozenia
na uczelni. Szczegdlnie zasadne mogloby by¢ przeprowadzenie poglebionych
badan, ukierunkowanych na zdiagnozowanie, ktore elementy mechaniki i dynami-
ki grywalizacji w najwigkszym stopniu spelialyby oczekiwania studentéw oraz
nauczycieli akademickich. Interesujace mogtyby by¢ takze badania weryfikujace
poziom akceptacji grywalizacji w edukacji w zaleznosci od rodzaju uczelni,
szczebla edukacji, kierunku i trybu ksztalcenia, a takze dotychczasowych osia-
gniec studenta.

Dostrzegajac wiele nowych obszarow badawczych nawiazujacych do korzysci
wynikajacych z wdrozenia grywalizacji w szkole wyzszej, nalezy pamigta¢ o r6z-
nych jej ograniczeniach, gdyz nadrzednym celem wszystkich dziatan w tym zakre-
sie jest stworzenie systemu, ktory w pozytywny i dlugofalowy sposéb wptynie na
zaangazowanie studentow i1 pobudzenie ich motywacji wewnetrzne;j.
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Streszczenie

Podane w artykule trzy cechy konstytuujace wspotczesny typ cztowieka internetu — homo in-
terneticusa — w prosty sposob prowadza do gwaltownego rozwoju analfabetyzmu funkcjonalnego.
Pojawia si¢ zatem wielkie wyzwanie dla edukacji w dobie dominujacego i wtasciwie powszechnie
akceptowanego analfabetyzmu funkcjonalnego.

Stowa kluczowe: edukacja, homo interneticus, alfabetyzacja, analfabetyzm funkcjonalny.

Abstract

Stated in article three qualities that constitute the modern type of man internet — homo internet-
icus — easily lead to the rapid development of functional illiteracy. There is therefore a great chal-
lenge for education in the era of the dominant and widely accepted properly functional illiteracy.

Key words: education, homo interneticus, literacy, functional illiteracy.

Wstep

Na co dzien mamy wielka sktonno$¢ do wychwytywania wszystkiego, CO
dotyczy wychowania, a szczegdlnie edukacji. W medialnym potoku informacyj-
nym czg¢sto mozna ustysze€, ze ze wspoOlczesng szkolg jest Zle, ze tysigce, a nawet
miliony ,,wyksztatconych” ludzi mimo zakonczenia edukacji formalnej pozosta-
je analfabetami w $cistym tego slowa znaczeniu, a przede wszystkim analfabe-
tami funkcjonalnymi. W praktyce oznacza to, ze nie potrafig zrobi¢ racjonalnego
uzytku ze zdobytej wiedzy. Wydaje sig, iz przyczyn tego stanu rzeczy doszuki-
wac sie mozna przede wszystkim w dominujacej wspodtczesnie komunikacji

! Temat zrealizowano w ramach prac statutowych Zaktadu Dydaktyki Ogoélnej i Systemow
Edukacyjnych Wydziatu Pedagogicznego oraz programu badawczego Pracowni Lifelong Learning
w Centrum Innowacji i Transferu Wiedzy Techniczno-Przyrodniczej Uniwersytetu Rzeszowskiego.
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sieciowej. Zapewne stad wynika okreslenie wspotczesnego cztowieka jako czio-
wieka podtaczonego do internetu, czyli: homo interneticus (internetus).

Wspotczesnie w zinformatyzowanym $wiecie tradycyjnie rozumiana alfabe-
tyzacja jest daleko niewystarczajaca i istnieje pilna potrzeba wprowadzenia po-
wszechnej alfabetyzacji funkcjonalnej®.

Rozproszenie poznawcze homo interneticusa

Styszac okre§lenie czlowiek internetowy (homo interneticus), w pierwszej
chwili mozna si¢ usmiechna¢, gdyz jest to dos¢ nowy termin stuzacy do sklasy-
fikowania cztowieka z socjobiologicznego punktu widzenia. W istocie homo
interneticus oznacza w najkrotszym ujeciu cztowieka poditaczonego do globalne;j
sieci spoteczne;j.

W oparciu o dostepne zrodta pisane i elektroniczne mozna przyjac, iz po raz
pierwszy pojecie to pojawito sie na portalu BBC Two w zaktadce prowadzone;j
przez Alex Krotoski [2010]. Analiza okreslen pojawiajgcych sie glownie w pu-
blikacjach popularnonaukowych prowadzi do stwierdzenia, iz cztowiek interne-
towy nowa forma ewolucji cztowieka, ktorej baza jest wysoki stan jego zdolnosci
komunikacyjnych, a podstawa realizacji funkcji zyciowych jest podiaczenie do
sieci. Wystegpujacy brak potaczenia nie tylko utrudnia, ale wrgcz uniemozliwia
jego funkcjonowanie w kazdym wymiarze: osobistym, spotecznym i zawodowym.

Przyjmujac ewolucyjny punkt widzenia i akcentujac wyjatkowe zdolnos$ci
komunikacyjne cztowieka myslacego (homo sapiens) uprawnione jest wyrdznie-
nie czterech okreslen klasyfikujacych jego rozwoj jako: cztowieka mowiacego
(homo oralis), cztowieka piszacego (homo literalis), cztowieka drukujgcego
(homo typographicus) i cztowieka internetowego (homo interneticus).

Podstawowe w tym miejscu okreslenie ,,cztowiek myslacy” odnosi si¢ do
ludzi, ktorzy pojawili si¢ ponad 1,4 miliona lat temu i za pomoca recznie wytwa-
rzanych narzedzi, w tym komunikacyjnych, potrafili utrwala¢ przebieg zdarzen,
np. za pomocg rysunkow naskalnych, zdobien odrozniajacych i wyrdzniajacych
przedmioty stosownie do ich przeznaczenia i posiadanego statusu spotecznego —
jednak bez towarzyszacej im narracji (opowiesci) byly i sa catkowicie nieczytel-
ne (ich znaczenia mozemy sie jedynie domysla¢). Cztowiek méwiacy jest zdefi-
niowany jako gatunek ludzki z narracyjnym (opowiadaniowym) trybem komu-

2 W literaturze pojawiaja si¢ wymiennie nazwy homo interetus i homo interenticus. Dla po-
trzeb tej publikacji zdecydowatem sie uzywac konsekwentnie pojecia homo intrenticus, znacznie
czesciej wystepujacego w polskiej i zagranicznej literaturze.

% Alfabetyzacja — pedagogiczna dzialalno§é o$wiatowa zmierzajaca do przyswojenia przez
analfabetow umiejetno$ci czytania, pisania i liczenia”. ,,Alfabetyzacja funkcjonalna — metoda
alfabetyzacji taczaca nauke czytania i pisania ze zdobywaniem przez uczacych si¢ wiedzy bezpo-
$rednio potrzebnej w zyciu i pracy zawodowej” [http://encyklopedia.pwn.pl/haslo/3867725/alfa-
betyzacja.html].
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nikatywnym, wiasciwie rozwijajacy si¢ wspotbieznie od momentu pojawienia
si¢ homo sapiens. Wiasnie komunikacja jezykowa byta prawdopodobnie jedy-
nym sposobem transmisji kulturowej do ok. 4000-3000 r. p.n.e. Wtedy to poja-
wil si¢ cztowiek piszacy, czyli cztowiek sprawnie komunikujacych si¢ za pomo-
ca pisma. Natomiast cztowiek drukujacy odnosi si¢ do ludzi wykorzystujacych
nowoczesny tryb komunikacji masowej w pelni uksztattowany na przestrzeni
ostatnich 150 lat*. Wspotczesny nam czlowiek internetowy pojawit si¢ wraz
z wynalezieniem World Wide Web®. Na co dzien czlowiek nadal méwi, pisze
i korzysta z prac drukowanych, jednak transmisja i kreacja kultury ulegta zasad-
niczej zmianie i przeniesieniu w $§wiat wirtualny.

Cztowiek drukujacy juz od wczesnego dziecinstwa mial do czynienia z nie-
konczacym si¢ ciggiem wydrukowanych, co prawda zakodowanych symbolicz-
nie, ale jednak realnie istniejacych prac. Jego zycie rozpoczynato si¢ w $wiecie,
ktory byl realnie zdeterminowany: kazde wydarzenie, kazde dzialanie, kazda
wojna i jej wynik, kazdy wypadek, kazde przestepstwo, pomytka lub bledna
ocena, a nawet kazda mysl (stan umystu) miaty okre§lone przyczyny, ktore mo-
gly by¢ spokojnie przesledzone tam i z powrotem. Dzigki tej stalo$ci narracji
swiata budowana byta od zawsze edukacja — stad dla alfabetyzacji podstawa
byta nauka czytania, pisania i liczenia — dzisiaj dla alfabetyzacji funkcjonalnej
ma to tylko przyczynkowe znaczenie. Podobnie wczesniejszy cztowiek mowiacy
miat wszelkie podstawy do tego, aby wierzy¢ w przeznaczenie, aby mysle¢, ze
kazda historia ma pewng forme¢ i tylko te jedyna okreslona forme¢, mimo iz
w kulturze ustnej wystepuje mniej statosci w opowiesci 0 historii i mniej skom-
plikowanego zwigzku przyczynowego — podaza si¢ od jednego przypadku do
drugiego [Goldhaber].

* Oczywiscie za poczatkowa date pojawienia sie homo typographicusa uzna¢ mozna wynale-
zienie i zastosowanie ruchomej czcionki drukarskiej przez Gutenberga w 1450 r. Jednak potrzeba
byto kolejnych prawie 500 lat, aby podstawa komunikacji masowej staty si¢ materiaty drukowane.
Dopiero od drugiej potowy XIX w. wraz z upowszechnieniem czasopism oraz ksztalcenia na
poziomie podstawowym, opartym na drukowanych w tym celu ksiazkach szkolnych, podstawa
komunikacji miedzyludzkiej stato si¢ pismo: cztowiek zardéwno czytal, jak i przenosit na papier
swoja wypowiedz.

® T. Berners-Lee wystapit w 1989 r. z propozycja projektu zbudowania ogolnoswiatowej sieci
komputerowej opartej na hipertekScie — nazwanej World Wide Web. Miata ona pozwoli¢ na
wspolprace poprzez laczenie informacji wielu autoréw w sie¢ dokumentow hipertekstowych.
T. Berners-Lee opracowal rowniez swoj pierwszy serwer, nazwany po prostu HTTPD i pierwsza
aplikacj¢ kliencka ,,WorldWideWeb” — przegladarke i edytor hipertekstu typu WYSIWYG dziata-
jaca w srodowisku NeXTStep. Program ,,WorldWideWeb” zostatl udostgpniony w sieci CERN
w pazdzierniku 1990 r., a w ogoéle w internecie latem 1991 r. Pierwsza opublikowana przez
T. Bernersa-Lee strong WWW byta http://info.cern.ch/ (pierwsza strona WWW na $wiecie, nadal
jest czynna — znajduja si¢ na niej informacje na temat komputera, na ktorym zostata napisana oraz
zdjgcia PC, pierwszego ,surfera” oraz samego tworcy WWW  [https://pl.wikipedia.org/wiki/
Tim_Berners-Lee].
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Realizacja i z tym idgca umiejetnos¢ komunikacji zawsze jest kluczowym
komponentem kultury i gdy zmienia si¢ tryb komunikacji, zmienia si¢ takze
kultura. Dzisiaj cztowiek interentowy wszystko, co ma wykonaé, zawsze robi za
pomoca dziesigciu palcow na klawiaturze. Przy tym ma poczucie nieograniczo-
nej wiedzy, pamigci, czasu i przestrzeni, a to dlatego, ze internet nie zna odle-
glosci — w sieci nie istnieja relacje przestrzenne. Kolejna wazng sprawg jest to,
ze wspotczesny czlowiek kieruje si¢ w swoim dzialaniu gtéwnie uwagg mimo-
wolng, poniewaz w wirtualnym $wiecie ludzi umieszcza si¢ w osobistych per-
spektywach, ktore czesto roznig si¢ diametralnie od siebie. Wiedza wspotczesnego
cztowieka jest nieokreslona, poniewaz w $wiecie wirtualnym informacja aktuali-
zuje sie na biezaco (w sposob ciagly i permanentny), pojawia zatem tzw. pozor-
no$¢ wiedzy, ktdra jest podstawg kultury upozorowanej. Dominuje przekonanie, iz
to, co wiem dzis, jutro moze si¢ zmieni¢. Baza dla ugruntowania tozsamosci jest
nieokreslonos¢ wynikajaca z cigglej zmiennosci czasu i miejsca mojego bytu.

Wspoltczesna zelektronizowana kultura jest niezmaterializowana instytucjo-
nalnie, poniewaz ludzie moga zarzadzac nig przez internet. Dlatego nie trzeba
juz robi¢ notatek, wydrukow, a spotkania osobiste (w §wiecie realnym) sa zbed-
ne. Taka kultura wirtualnej komunikacji wptywa na interakcje czlowieka, po-
stawy wobec przedmiotéw i organizmow zywych stajg si¢ bardzo zréznicowane.
Ponadto w $wiecie internetu nie rozrdznia si¢ pici i pochodzenia etnicznego,
gdyz sa one réwniez mozliwe do zmiany, ludzkie zmysty zmieniaja si¢ wraz ze
zmianami kulturowymi. Cztowiek internetowy jest zmystowo rozproszony, gdyz
jego funkcje zyciowe realizowane sa tylko pozornie — bo przeciez komunikacja
internetowa nie ujawnia wyrazu twarzy podczas interakcji z innymi ludzmi.

Rozproszenie poznawcze — pierwsza cecha homo interneticusa
Na co dzien cztowiek internetowy boi sig, ze co§ go ominie, towarzyszy mu
state poczucie dyskomfortu wynikajace z obawy przeoczenia waznej informacji,
szansy na cickawe doswiadczenie czy nawigzanie interakcji spolecznej. Jest to
bezposrednio zwigzane z upowszechnieniem urzgdzen mobilnych i rozwojem
serwisoOw spolecznosciowych. Badacze tego zjawiska szacujg, ze moze na nie
cierpie¢ nawet 70% dorostych z krajow rozwinigtych stale korzystajacych, tzn.
podtaczonych do sieci. Zjawisko po raz pierwszy nazwatl i opisal w 2010 r.
D. Herman w artykule The Fear of Missing Out (FOMO). O powszechnoS$ci
zjawiska $wiadczy fakt, ze hasto ,,FOMO” zostalo dodane w 2013 r. do reno-
mowanego Oxford Dictionary: ,,Lek, przed tym, ze ekscytujace i ciekawe wyda-
rzenie moze aktualnie dzieje si¢ gdzie indziej, gdzie mnie nie ma, czgsto wystepu-
jace zjawisko w mediach spotecznosciowych”. Podstawowe powody pojawienia
si¢ zjawiska FOMO to:
— portale spotecznosciowe (np. Facebook) schlebiajace ego internauty, ktory
czuje, ze jest wérod swoich — mitych i inteligentnych ludzi,
— w internecie jest gotowo$¢ do udzielenia odpowiedzi na wszelkie pytania,
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— ajesli si¢ nie zaglada do internetu, to pojawia si¢ wielka tesknota i wszystkie
mys$li i dziatania zmierzajg do sprawdzenia konta internetowego, po spraw-
dzeniu znowu i znowu... i tak w nieskonczono$¢.

Cztowiek internetowy ciagle co$ sprawdza w telefonie czy laptopie i nie po-
trafi skupic si¢ na pracy — to go wykancza i przygnebia — w koncu pojawia si¢
nerwica i depresja.

Wydaje sie, iz z dzisiejszego punktu widzenia perspektywicznie wywota to
kilka istotnych zmian w naszej kulturze, a w stopniu szczegdlnym moze zmienié¢
dzisiejsza zdroworozsadkowa perspektywe spojrzenia na §wiat. W przysziosci
beda jeszcze bardziej zmieniaty si¢ zdolnosci poznawcze cztowieka, postgpujace
w $lad za zmianami kulturowymi. I na to musimy by¢ przygotowani, w tym na
te sytuacje musi by¢ przygotowana szkota.

»Nie mysle a jestem” — druga cecha homo interneticusa

Rozproszenie poznawcze prowadzi do zaniku wartosci wiedzy sensu stricto,
a Cco za tym idzie, zaniku rozumienia, umiej¢tnosci wigzania faktow, budowania
zindywidualizowanej i spojnej wewngtrznie i zewnetrznie narracji $wiata — liczy
si¢ dostowno$¢ i atrakcyjno$¢ przekazu informacji mierzona liczbg kliknie¢
(tzw. lajkow). Homo interneticus jest przekonany, iz informacja (utozsamiana
z wiedza) jest czym$ naturalnie obecnym w $rodowisku i nie trzeba si¢ o nig
stara¢, zdobywac jej i pielegnowaé — nie trzeba si¢ po prostu uczy¢.

Przyktadow na to jest wiele, choéby internetowy kanat ,,Matura to bzdura”
(MTB) dostarcza ,,hitow” pokazujacych braki w elementarnej wiedzy i umiejet-
nosci jej wykorzystania: ,,Co to jest inflacja? — Tytut filmu z Leonardo Di Ca-
prio” (prawdopodobnie rozméwca pomylit ,,inflacje” z ,,infiltracja” — taki tytut
nosi gtosny film z udziatem wspomnianego aktora). Kolejny przyktad: ,,Po czyjej
stronie Amerykanie walczyli pod Grunwaldem? — Po naszej” (przerobki filmowe
pojawiajace si¢ w internecie pokazujg zaburzenie czasu i miejsca dziejacych si¢
wydarzen — mozna dowolne wydarzenie historyczne osadzi¢ w dowolnym czasie
i miejscu).

We wspolczesnej szkole uczenie si¢ faktow, zdobywanie podstaw wiedzy
stato si¢ niezwykle trudne ze wzglgdu na to, ze dla uczniow podstawowym zro-
dtem wiedzy — i wyrocznig co do jej prawdziwosci — stal si¢ internet. Tam
wszystko jest utozone nie wedlug logicznej zaleznosci, struktur hierarchicznych,
ale na zasadzie swobodnych skojarzen hipertekstowych.

Analfabetyzm funkcjonalny — trzecia cecha homo interneticusa
Analfabetyzm filozoficzny jest osadzony na ,,oczytaniu” cztowieka i nie

chodzi tu o czytelnictwo ksiazek papierowych, ale w ogole ksigzek, nie tylko

blogdw i internetowego hipertekstu, bo ten bez znajomosci kanonu lekturowego
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prowadzi do chaotyzacji myslenia. Swiadcza o tym dobitnie badania przeprowa-
dzone przez Bibliotek¢ Narodowa, a dotyczace stanu czytelnictwa w Polsce
w 2015 r. [Rakoski]. Wynika z nich, ze az 63% Polakéw nie miato zadnej stycz-
nosci z ksiazka, a 37% rodakow przeczytato tylko jedng lekturg.

,Ludzie catkowicie zdrowi umystowo, mniej wyksztalceni czy tez posiada-
jacy wyksztatcenie wyzsze, nie radza sobie w otaczajacej nas rzeczywisto$ci.
Mate problemy, ktére mozna rozwigza¢ na biezaco przy minimum Srodkow,
urastaja lawinowo do wielko$ci poteznego tsunami zyciowego. Cztowiek jest
nieudolny, niezaradny, zdezorientowany, ale... czesto po pojawieniu si¢ frustra-
cji, staje si¢ roszczeniowy, impulsywny, postulatywny i coraz czesciej przesigk-
nicty agresja. Tacy analfabeci funkcjonalni i zyciowi nie potrafia wyartykuto-
waé, na czym polega problem, z jakim przychodzi im si¢ zmagac, nie rozumieja
go i poszukuja wszedzie a’la pomocy, wykazujac agresje z roszczeniowos$cia”
[Analfabetyzm funkcjonalny...].

Analfabetyzm ekonomiczny — w badaniach przeprowadzonych przez Mill-
ward Brown dla Instytutu Wolnosci i Raiffeisen Bank w 2014 r. [Raport: Stan wie-
dzy ekonomicznej...] zaskakujaca jest nie tylko wiara w moc siodemki i trzynastki,
ktora splata si¢ z brakiem rozroznienia przez polskiego kredytobiorcg procentu od
punktu procentowego (a dotyczy to 92% badanych). Tylko co trzeci Polak wiedziat,
ze obecnie w naszym kraju obowigzuja dwa progi podatkowe, a ledwie co piaty poj-
muje zasadg, ze wejscie w wyzszy prog nie oznacza zmiany naliczania podatku dla
catego dochodu osiaggnietego w danym roku. Poziom inflacji z ubiegtego roku pra-
widlowo podat co czwarty badany.

Pojawiaja si¢ juz problemy spoteczne wynikajace z analfabetyzmu ekono-
micznego, przyktadowo Hiszpanskie Zrzeszenie Przedsigbiorcow proponuje, by
pracownicy niewykwalifikowani zarabiali ponizej minimalnej dopuszczalnej
ptacy. W Hiszpanii milion oséb nie ma zadnego przygotowania do zawodu,
a mimo to trzeba im ptaci¢ jak osobom wykwalifikowanym. Przez lata boomu
ekonomicznego tysigce uczniow porzucaly nauke, zeby pracowa¢ w budownic-
twie albo ustugach i zarabia¢ do dwoch tysiecy euro miesigcznie. Teraz naleza
do tzw. ,,pokolenia ani-ani” — mtodziezy, ktéra ani nie pracuje, ani si¢ nie uczy.
Migdzy innymi to przez nich poziom bezrobocia wsréd miodych przekroczyt
w Hiszpanii 50%. Zrzeszenie Przedsigbiorcéw proponuje, aby byli wynagradza-
ni najnizej ze wszystkich. ,Jesli osoby, ktore majg teraz 25-30 lat, w dziecin-
stwie nie skonczyty szkoly, to nie mozna ich wynagradza¢ na takim poziomie
jak przygotowanych do zawodu” — uwaza Monica de Oriol, prezes Zrzeszenia
Przedsiebiorcow [Hiszpariski sposob na kryzys...].

Wiasciwie kazda dziedzina Zzycia wigze si¢ dzisiaj z jakim$ rodzajem analfa-
betyzmu. Mamy do czynienia z analfabetyzmem politycznym [Maciejewski
2010], spotecznym [Rymszewicz 2013], zdrowotnym [Olejniczak 2016], tech-
nicznym [Wincza 2008].
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Podsumowanie
Wspotczesnie zrédtem analfabetyzmu funkcjonalnego jest przede wszystkim
cyberprzestrzen §wiata wirtualnego, ktora daje cztowiekowi ztudzenie obcowa-
nia ze §wiatem rzeczywistym — zludzenie uczenia si¢ tego $wiata — nie tylko
pisania, czytania, liczenia, ale ulud¢ rozumienia i zycia w tym — niby-
rzeczywistym $wiecie.
Jako najczesciej pojawiajace sie¢ wskazniki analfabetyzmu funkcjonalnego
mozna wymieni¢ za V. Rymszewicz [2013]:
— przeczytanie mniej niz kilku—kilkunastu ksiazek rocznie,
— nieznajomos$¢ zadnego jezyka obcego,
— nieumieje¢tnos¢ pisania precyzyjnych, zwigztych maili, raportow i sprawozdan,
— gloszenie wywodoéw pelnych agresji i osobistych atakéw zamiast meryto-
rycznych dyskusji,
— niewiedzg dotyczaca kulturalnego i merytorycznego komentowania tekstow
i wypowiedzi,
— nierozumienie tekstow pisanych: zamiast rzetelnej analizy i wyciagania
wnioskow prowadzenie pseudointerpretacji podszytych nie$miertelnym
stwierdzeniem ,,bo mnie si¢ tak wydaje” lub ,,bo ja tak uwazam”.
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Streszczenie

W swojej najnowszej ksigzce Cyberchoroby psychiatra, ekspert w problematyce moézgu
czlowieka i trudnosci zwigzanych z nadmiarem mediow M. Spitzer podkre§la prawdy mocno
i czesto dzi$ wyglaszane, iz cyfrowa technologia informacyjna jest w naszym spoleczenstwie
wszechobecna. Btyskawiczne rozpowszechnienie smartfonéw w ciggu ostatnich pigciu lat spowo-
dowato, ze zakres wykorzystywanych cyfrowych technologii informacyjnych gwattownie wzrost,
poniewaz smartfon bezustannie nam towarzyszy — zawsze jest w zasiegu reki. Immersja, a wigc
zanurzenie w cyfrowy §wiat, zwickszyta si¢ takze radykalnie, powodujac wirtualizacj¢ czlowieka
i spoteczenstwa. Cztowiek coraz czesciej staje si¢ hybrydowy: realno-wirtualny. Proces ten przy-
spiesza i radykalizuje si¢, glownie ze wzgledow ekonomicznych. Pytania o zdrowie fizyczne
i psychiczne pozostaja czesto bez odpowiedzi. Dlatego pragne niniejszym artykutlem mobilizowaé
srodowiska rodzinne i pedagogiczne do wigkszej troski o realnego cztowieka, ktory bedzie dbat
0 realne relacje, o realng osobowo$¢, ktora mocna i zdrowa, bedzie zapewne podlega¢ procesom
mediatyzacji, pewnie od tego nie ucickniemy, ale wowczas jest nadzieja na realno-wirtualng
zdrowa, mocng i madra osobowos¢ i takiez cztowieczenstwo i spoteczenstwo.

Stowa kluczowe: info- i technokracja, wirtualizacja, realno-wirtualny cztowiek, model hybrydowy.

Abstract

In his latest book Cyberillnesses, a psychiatrist and an expert on human brain issues and prob-
lems connected with the media overload, prof. Manfred Spitzer emphasizes facts which are loudly
and often expressed nowadays: that digital information technology is ubiquitous in our society.
Smartphones have been gaining popular rapidly in the recent five years and the range of use of
digital information technologies has grown so drastically because a smartphone is constantly by
our side — always at hand. Immersion that is being completely absorbed by the digital world has
increased drastically causing virtualization of the man and the society.
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The man is more and more often becoming a hybrid of reality and virtuality. The process is
accelerating and getting more extreme, mostly because of economic reasons. Questions on physi-
cal health and sanity often remain unanswered. Therefore, with this article | would like mobile
pedagogical bodies to apply greater care to the real man who will care more about real relations
and real personality which, being strong and healthy will of course undergo mediatization process-
es, it is unlikely that we will avoid it, but then we may hope for a healthy, strong and wise real-
virtual personality and society.

Key words: info and technocracy, virtualization, real-virtual man, hybrid model.

Wstep

Analizujac skale transformacji §wiata w ostatnich 15 latach, mozna zaob-
serwowa¢ radykalizm przeobrazen i bardzo duze przyspieszenie [zob. Spitzer
2015). Na naszych oczach cztowiek z istoty juz dosy¢ mocno stechnicyzowanej
stat si¢ istotg bardzo wysoko stechnicyzowang — mamy wigc poziom wWysokiego
high-tech. Wystarczy wzia¢ tylko pod uwage przejscie od ok. 6,5 godziny sred-
niego korzystania z medidow w 2004 r., przez ok. 7,5 w 2009 roku (Spitzer
2013), a aktualnie méwi si¢ o jeszcze wigkszej immersji [zob. Spitzer 2015],
0 ok. 12, 13, a moze nawet wigcej godzinach dziennej immersji w $wiat mediow,
jak twierdza studenci. Podstawowa i zarazem zapewne niezastgpowalng role
w tym procesie odgrywa przede wszystkim telefon komorkowy — smartfon, kto-
ry stat si¢ matym personal computer stuzacym praktycznie do wszystkich czyn-
nosci komunikacyjnych, edukacyjnych i zarazem osobistych, bo mtodzi czesto
pozostaja ze soba w permanentnym kontakcie online.

Wyniki badan naukowcoéw z Uniwersytetu w Pittsburghu nie napawaja op-
tymizmem — depresja jest czgstsza u 0sob czgéciej korzystajacych z mediow
spolecznosciowych. Naukowcy twierdza, ze osoby cierpiace na depresje przez
korzystanie z portali probuja zapomnie¢ o swoim smutku i wypetni¢ wewnetrzna
pustke, ale ich zdaniem zalezno$¢ ta moze przebiega¢ w druga strone: niewyklu-
czone, ze portale spoteczno$ciowe przyczyniajg si¢ do powstania depresji, np.
W ten sposob, ze ludzie przedstawiajg tam czesto samych siebie w sposob wyi-
dealizowany, przez co inni czuja si¢ gorsi i tez w odpowiedzi probuja si¢ prze-
chwala¢, co napedza spiralg fatszu.

Na przeciwleglym biegunie istnieje rownie wielka potrzeba high touch [Na-
ishitt, cyt. za Siemieniecki 2007: 47], czyli normalnej ludzkiej bliskosci, mocne-
go realnego funkcjonowania. Dowodem na taka potrzebg i jej niestabnigcie byto
uczestnictwo ze studentami Uniwersytetu Rzeszowskiego w kolejnym rajdzie
bieszczadzkim, ktory odbyt si¢ 13—15 maja 2016 r. Spora grupa studentéw chet-
nie wgdrowala po Bieszczadach wiele godzin, takze w bardzo trudnych warun-
kach pogodowych. W rekach tych mtodych wspanialych ludzi nie widziatem
przez wiele godzin telefonéw komorkowych, byli w bardzo bliskich realnych
relacjach, wspierajac sie i obdarzajgc realng zyczliwoscia, tworzac swietny kli-
mat i wzmacniajac realnego cztowieka.
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Radykalne przeobrazenia

Ksiazka, ktora bardzo dobrze oddaje stan aktualnych radykalnych przeobra-
zen technokratycznych, jest pozycja $wietnego N. Postmana Technopol, gdzie
mozna znalez¢ wiele inspirujacych mysli. Autor stwierdza, iz technopol to pe-
wien stan kultury, to rowniez stan umyshu, ktory polega na deifikacji, czyli ubo-
stwieniu techniki, co oznacza, ze kultura poszukuje sankcji w technice, znajduje
w niej satysfakcje i przyjmuje od niej rozkazy. Tego rodzaju sytuacja wymaga,
zdaniem N. Postmana, wyksztalcenia si¢ nowego typu porzadku spotecznego,
ato z kolei prowadzi do szybkiego rozpadu prawie wszystkiego, co wigze si¢
Z tradycyjnymi przekonaniami. W technopolu najwygodniej si¢ czuja ci, ktérzy
sg przekonani, iz postgp techniczny stanowi najwyzsze osiagnigcie ludzkosci,
a zarazem jest instrumentem, ktdry pozwoli rozwigza¢ nasze najwigksze dyle-
maty. Wierza oni, ze informacja jest nieckwestionowanym blogostawienstwem,
ajej ciagle i niekontrolowane wytwarzanie oraz rozpowszechnianie oferuje
wieksza wolno$¢, mozliwosci tworcze 1 spokoj umystu. To, ze w istocie infor-
macji nie zawdzigczamy zadnej z tych rzeczy — a raczej wrgcz przeciwnie —
zdaje si¢ nieznacznie tylko zmienia¢ poglady nielicznych, poniewaz taka nieza-
chwiana wiara jest nieuniknionym produktem struktury technopolu. Technopol
rozkwita zwlaszcza wtedy, kiedy zatamujg si¢ bariery antyinformacyjne, konsta-
tuje wybitny mysliciel. Stosunkowo tatwo opisa¢ relacje miedzy informacja
a mechanizmami jej kontroli: technologia zwigksza dostepnos¢ informacji.
W miare za$ wzrostu ilo$ci dostepnej informacji mechanizmy kontroli ulegaja
nadwer¢zeniu. Potrzebne sa mechanizmy dodatkowe, ktore pomogg nam uporaé
si¢ z informacjg. Poniewaz same sg urzadzeniami technicznymi, powoduja
z kolei dalszy naptyw informacji. Kiedy nie sposéb juz dalej kontrolowa¢ na-
ptywu informacji, dochodzi do ogoélnego zatamania spokoju psychicznego i celu
spotecznego. Bez barier antyinformacyjnych ludzie nie wiedzg juz, jak odnalez¢
sens we wlasnym do$wiadczeniu, tracg zdolno$¢ zapamigtywania i trudno im
wyobrazi¢ sobie rozsadng przyszto$é, konstatuje N. Postman [Postman 1995:
91-92], z czym trudno si¢ nie zgodzi¢, gdyz diagnozy te coraz mocniej si¢ po-
twierdzajg [zob. Kurz, Rieger 2013].

J. Szmyd z kolei w bardzo dobrej ksiazce Zagrozone cziowieczenstwo, Re-
gresja antropologiczna w Swiecie ponowoczesnym przywotuje H. Skolimow-
skiego w nastepujacym mocnym stwierdzeniu: ,,Cywilizacja techniczna prowadzi
w $lepy zautek. Technika stanowi mit, ktory nas zniewala, kusi i jednocze$nie
poraza. Zawsze przyrzeka, ze spelnienie nastapi pozniej. Wilasciwie stwarza
nowe omamy, nie przynosi jednak satysfakcji. Co Kkilka lat nasze oczekiwania
byly «podkregcane», technika obiecywala coraz to nowe cuda, ktore mialy zreali-
zowaé te przyrzeczenia. Zamiast tego pojawialy si¢ nastgpne przyrzeczenia.
Byla to pogon za chimera. Wielu to akceptowalo, wierzac, ze jesli jeszcze nie
teraz, to moze pozniej nastapi spetlnienie. Zrozumiatem, ze taki mechanizm lezy
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W naturze samej bestii — ona stwarza coraz to nowe chimery i stwarza iluzjg, ze
kiedy$ zostang zaspokojone nasze najglebsze pragnienia i ze osiggniemy szczg-
Scie. Ale wlasnie ani nauka, ani technika nie sa zdolne zapewnié tego, co naj-
wazniejsze dla cztowieka. Szczgsécia nie osigga si¢ zdobywajac nowe gadzety
czy wytwory techniki” [Szmyd 2015: 433].

Temat radykalnych przeobrazen technicznych, a zarazem informacyjnych,
komunikacyjnych i edukacyjnych, podejmuje takze wielu innych autoréw. Bar-
dzo znamiennym tekstem jest swego rodzaju manifest dzieci sieci autorstwa
P. Czerskiego, przy ktorym na pewno warto si¢ zatrzymac, poniewaz szczegoél-
nie ukazuje radykalnos$¢ zmian, radykalno$¢ innosci pokolenia sieci, radykalno$¢
zmian indywidualnych i spotecznych ostatnich lat, ktore spowodowata przede
wszystkim techno-info-kracja, radykalno$¢ zmian, ktore oddziatuja na catosc¢
zycia spolecznego globalnego §wiata, gdzie cybersieé, cyberrzeczywisto$¢ staja
si¢ coraz bardziej cz¢$cig nas. JesteSmy wtopieni w nig, @ ona w nas i proces ten
moim zdaniem intensyfikuje sig.

P. Czerski pisze: ,,dorastaliSmy z siecig i w sieci. To nas odr6znia, to czyni
nieoczywista z waszej perspektywy, ale istotng réznice: my nie «surfujemyy,
a sie¢ nie jest dla nas «miejscem» czy «wirtualng przestrzenig». Sie¢ nie jest dla
nas czyms$ zewnetrznym wobec rzeczywistosci, ale jest rtOwnoprawnym elemen-
tem: niewidoczna, ale stale obecng warstwa przenikajaca si¢ z przestrzenig fi-
zyczng. My nie korzystamy z sieci, my w niej i z nig zyjemy. Gdyby$my mieli
opowiedzie¢ wam, analogowym, nasz bildungsroman — w kazdym ksztattujacym
nas do$wiadczeniu istniat naturalny pierwiastek internetowy. W sieci nawigzy-
walismy przyjaznie i klociliSmy sie, w sieci przygotowywali§my $ciagi na kla-
sowki, w sieci umawialis$my si¢ na imprezy i wspdlna nauke, w sieci zakochiwa-
liSmy si¢ 1 rozstawaliSmy si¢ ze sobg. Sie¢ nie jest dla nas technologia, ktorej
musieli$my si¢ nauczy¢ i w ktorej udato nam si¢ odnalez¢. Sie¢ jest procesem,
ktory dzieje si¢ i nieustannie przeksztalca na naszych oczach; z nami i przez nas.
Technologie pojawiaja sie, a potem znikaja na peryferiach, serwisy powstaja,
rozkwitaja i gasna, ale sie¢ trwa, bo sie¢ to my — komunikujacy si¢ ze soba
W naturalny dla nas sposéb, bardziej intensywny i wydajny niz kiedykolwiek
w historii ludzkosci” [Czerski].

J. van Dijk, badacz spotecznych aspektow oddziatywania nowych mediow,
zwraca uwage na nastgpujgce cechy nowego spoleczenstwa, ktore sa konse-
kwencja oddziatywania nowych mediow:

— na skutek procesu indywidualizacji podstawowa jednostka spoteczenstwa
sieci stata si¢ obecnie jednostka funkcjonujaca w réznych sieciach; tradycyjne
lokalne zbiorowosci w rodzaju wspdlnot, wielopokoleniowych rodzin i wielkich
biurokracji rozpadaja si¢ na mniejsze elementy, co ma przyczyny w zachodza-
cych réwnoczes$nie procesach poszerzania skali (nacjonalizacja i internacjonali-
zacja) oraz jej redukcji (zmniejszenia Srodowiska pracy i zycia); powstaja nowe
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typy wspolnot sktadajace si¢ z ludzi, ktorzy nadal funkcjonujg w swoich rodzi-
nach, wspolnotach sgsiedzkich i organizacjach, ale jednoczesnie czgsto porusza-
ja si¢ po rozleglych sieciach spotecznych o znacznie bardziej rozproszonym
charakterze,

— Srodowiska, w ktorych ludzie zyja i1 pracuja, stajq si¢ mniejsze i bardziej
heterogeniczne, a jednoczes$nie poszerza si¢ zakres podziatu pracy, komunikacji
interpersonalnej 1 mass mediow; dlatego witasnie w pordwnaniu ze spoleczen-
stwem masowym skala spoteczenstwa sieci z jednej strony si¢ rozszerza, a z dru-
giej redukuje,

— spoleczenstwo sieci ma zarowno globalny, jak i lokalny zakres, ktory two-
rzy coraz czgsciej model ,,glokalny” (mysl globalnie, dziataj lokalnie); uktad
jego sktadnikéw (jednostek, grup, organizacji) przestaje mie¢ zwiazek z okre-
$lonym czasem lub miejscem; dzigki technologiom informacyjnym i komunika-
cyjnym mozliwe jest przekraczanie wymiarOw czasu i przestrzeni oraz tworzenie
wirtualnych czas6w i miejsc, co pozwala na dzialanie, odbieranie informacji
i myslenie jednoczes$nie na poziomie globalnym i lokalnym,

— jednostki spoteczenstwa sieci ulegaja fragmentaryzacji i rozproszeniu,
oznacza to, ze gesto$¢ kontaktow 1 wigzi w obrebie tych jednostek jest mniejsza
w porownaniu z tradycyjnymi rodzinami, grupami sasiedzkimi, wspolnotami
i organizacjami spoteczenstwa masowego; elementy tych jednostek, pojedyncze
osoby, nawigzuja kontakt i tworzg wigzi z innymi osobami spoza tych jednostek;
dzieki wszelkiego rodzaju urzadzeniom telekomunikacyjnym powstaja niespo-
tykane wczesniej mozliwos$ci nawigzywania kontaktow interpersonalnych oraz
na wyzszym poziomie, mi¢dzy jednostkami spoteczenstwa sieci,

— sieci sg relatywnie sptaszczone i poziome; nazywa si¢ je heterarchicznymi
strukturami spotecznymi; nie oznacza to jednak, Ze nie istnieja w nich jakiekol-
wiek centra; niemal kazda sie¢ ma swojego pajaka, sieci spoleczne zazwyczaj
nie majg pojedynczego centrum — s3 policentryczne, niektore bowiem wezly sa
znacznie wazniejsze od innych; spoteczenstwo sieci jest mniej scentralizowane
od masowego, w tym sensie, ze nie istnieja w nim pojedyncze centra gospodar-
cze, polityczne, rzadowe, kulturowe i wspdlnotowe; zostaly one zastgpione
przez ogromna liczbe centrow, ktore ze sobg wspolpracuja i rywalizuja,

— spoteczenstwo sieci jest mniej inkluzywne od spoteczenstwa masowego,
w ktorym mozna zosta¢ czlonkiem jakiej$ zbiorowosci z racji urodzenia lub
przez przypisanie; w zindywidualizowanym spoteczenstwie sieci trzeba wywal-
czy¢ sobie okreslone miejsce, w kazdej sieci trzeba udowodni¢ swoja warto$¢ —
w przeciwnym razie jednostce grozi izolacja, a nawet wykluczenie z sieci;
W spoteczenstwie sieci czlowiek musi sobie radzi¢ jako jednostka, nie moze
bowiem w takim stopniu, jak w spoteczenstwie masowym, liczy¢ na solidarnosc¢
innych ludzi nalezacych do jego otoczenia, napigcie wigc rosnie,
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— w spoleczenstwie sieci komunikacja bezposrednia pozostaje pod wieloma
wzgledami najwazniejszym rodzajem komunikacji, jednak stopniowo jest zaste-
powana i uzupelniana przez komunikacje zaposredniczona, stuza do niej r6z-
norodne media interpersonalne i interaktywne (fora, blogi, portale), powstaja
W ten sposob nowe formy komunikacji i nowe grupy,

— powstaja wirtualne zespoly pracujace nad projektami lub wirtualne
wspolnoty ludzi polaczonych zainteresowaniami lub wspolnymi pasjami, lub
wirtualnymi grami na globalna skale; wirtualne wspélnoty stanowia uzupet-
nienie niestety coraz bardziej przerzedzonych fizycznych wspdlnot spoteczen-
stwa sieci, powstaje wiec coraz bardziej zréznicowany model spoteczenstwa,
model realno-wirtualny [Dijk 2010: 55-57].

Realno-wirtualny czlowiek (model hybrydowy)

Wobec powyzszych analiz, ukazujgcych radykalno$¢ przeobrazen komuni-
kacyjnych i edukacyjnych pod presja info- i technokracji, moim zdaniem bardzo
wazna kwestig jest permanentne wzmacnianie nowego cztowieka, ktéry juz
bedzie modelem hybrydowym, a wigc taczacym w sobie realnos$¢ z wirtualno-
$cig. Poniewaz od procesu mediatyzacji zapewne nie ma odwrotu, wazne jest,
aby to byl cztowiek realno-wirtualny, a nie odwrotnie, bo sytuacja odwrotna
oznacza dramat cyberuzaleznien, ktory si¢ nasila [zob. Pyzalski 2009]. Tylko
realno-wirtualny cztowiek jest nadziejg na uratowanie cztowieczenstwa. D. Tap-
scott, badacz spoleczenstwa cyfrowego, podaje kilka cennych uwag, ktore 0so-
biscie zaadaptowalem na wtlasne potrzeby, a ktére uwazam za warte promocji
edukacyjnej 1 spotecznej dla ludzi w kazdym wieku:

— idzcie na studia, uczcie si¢ takze droga tradycyjna, dzi$ trzeba si¢ ksztalci¢
przez cate zycie, uczenie si¢ staje sie stylem zycia; czytajcie literaturg pigkna, to
wzbogaci was i waszg wyobraznie, ktora si¢ bardzo przyda w $wiecie kreatyw-
nos$ci; doskonalcie styl jezykowy, dbajcie o jezyk i kulture osobista — to tez jest
bardzo potrzebne w $wiecie przysztosci,

— badzcie cierpliwi w nauce i pracy, szczeg6lnie wtedy, gdy zetkniecie si¢ ze
starymi trendami i technologiami; zamiast rezygnowaé, walczcie o pozytywne
zmiany, wasza umiejetno$¢ komunikacji i wspotpracy bedzie aktualnie i w przy-
sztosci motorem napedowym innowacji i sukcesu; wazne, aby nie bylo dycho-
tomii migdzy zyciem a praca,

— pamigtajcie o rodzinnych i przyjacielskich realnych relacjach; to swietne
miejsce 1 czas, aby wzmacniaé wiezi 1 czlowieczenstwo, pielegnowaé realng
bezcenng bliskos$¢, aby wzmacnia¢ takze bezpieczenstwo realne i1 bezpieczen-
stwo w sieci, chroni¢ si¢ nawzajem przed cyberzagrozeniami,

— nie lekcewazcie do§wiadczenia innych, starszych, do§wiadczenia nabiera
si¢ z wraz ze zwickszajacg si¢ wiedza, umiej¢tnosciami i kompetencjami,
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— aspirujcie do tego, aby zy¢ zyciem ambitnym i wedtug wysokich warto$ci,
angazujcie si¢ w dziatania prospoteczne, realne i wspierane wirtualnie, np. wo-
lontariat,

— nie poddawajcie si¢ w trudnosciach, nawet jesli przychodzi ostra krytyka
i trudnosci, lepszy $wiat jest w zasiegu naszych mozliwosci,

— ksztattujcie w sobie mocnego realnego czlowieka, integralnie zdrowego
i dynamicznego, a zarazem transgresywnego, twardo stapajacego po ziemi; taki
cztowiek bedzie madrze i odpowiedzialnie wchodzit w $wiat wirtualny, nie
zatracajac siebie, ale ubogacajac siebie i wirtualny $wiat [zob. Tapscott 2010:
507-509].

Podsumowanie

Hybrydyzacja cztowieka dokonuje si¢ na naszych oczach. Czgsto coraz
trudniej rozrozniaé to, co realne, od tego, co wirtualne. W poradniach zdrowia
psychicznego mamy coraz wigcej przypadkow osob, ktére tego nie rozrdzniaja
i przez to tracg kontakt z rzeczywisto$cia realng, b¢dac problemem dla siebie,
a czesto jeszcze bardziej dla bliskich. Warto wiec podejmowac ciagly wysitek
w kierunku budowania modelu realno-wirtualnego — koniecznie w tej kolejnosci
dwodch cztonéw, wzmacniajac realne i madre funkcjonowanie w zyciu codzien-
nym, przede wszystkim dla zdrowia fizycznego i psychicznego wspdtczesnego
cztowieka, albowiem cyberchoroby pograzaja cztowieka i spoteczenstwo coraz
bardziej, czego bardzo profesjonalnie dowodzi M. Spitzer w swojej hajnowszej
ksigzce Cyberchoroby. Jak cyfrowe zycie rujnuje nasze zdrowie. Dlatego tez,
jak twierdzi autor, spoteczenstwa uczestnicza w globalnym wyscigu, ktory
rozstrzygnie si¢ na korzys¢ najmadrzejszych, najsprawiedliwszych i najzdrow-
szych — miejmy nadzieje, poniewaz alternatywa jest zwyciestwo najagresyw-
niejszych.

Dzis wszystkie spoteczenstwa i kultury dotknigte sa cyfryzacja, pedzaca
z szybkoscia, jakiej nigdy wczesniej nie nabrata zadna kulturowa zmiana [zob.
Small, Vorgan 2011]. Sita rzeczy wigc wygraja ci, ktorzy si¢ we wiasciwym
momencie opami¢taja i powaznie potraktuja ryzyko i dziatania niepozadane
[Spitzer 2015: 359] i podejma dziatania w kierunku wzmacniania realnego
cztowieka, ktoéry wchodzac w wirtualny $wiat i stajac si¢ realno-wirtualny,
bedzie potrafit wykorzysta¢ cyberprzestrzen konstruktywnie i aksjologicznie
dla lepszego czlowieczenstwa i spoteczenstwa, czego goragco wszystkim zycze.
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Technologie informacyjne w przedszkolu
— szansa czy zagrozenie?

Information technology at the nursery school
—a chance or a threat?
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Streszczenie

W artykule skupiono si¢ na ocenie mozliwosci uatrakcyjnienia procesu edukacji przedszkol-
nej poprzez wykorzystanie komputera i nowoczesnych urzadzen technicznych, ktore stuzy¢ maja
rozwijaniu kompetencji komunikacyjnych i technicznych dziecka w okresie, gdy objete jest ono
opieka placowki. W tym celu dokonano przegladu literatury i pomocy edukacyjnych, analizy
podstawy programowej wychowania przedszkolnego pod katem wykorzystania technologii infor-
macyjnych w przedszkolu oraz przeprowadzono sondazowe badania ankietowe wsrod nauczycieli
placowek przedszkolnych.

Stowa kluczowe: technologia informacyjna, edukacja przedszkolna, przedszkole, skutecznosé.

Abstract

This article presents the appraisal of the methods to introduce a computer and other multime-
dia equipment in pre-school education, in order to enhance the development of communication and
technical skills, as well as increase attractiveness of kindergarten activities. The author has re-
viewed the literature and teaching aids, analysed the curriculum and conducted a survey among
local nursery schools' teachers.

Key words: information technology, pre- school education, kindergarten, effectiveness.

Wstep

Postep technologii informacyjnej w kazdej dziedzinie zycia ma ogromny
wplyw na edukacje i rozwdj jednostki. Daje si¢ zauwazy¢, ze technologia infor-
macyjna wkracza rowniez w najnizszy szczebel edukacji, jakim jest wychowanie
przedszkolne. Ten etap ksztalcenia jest szczegdlnie wazny, gdyz w okresie edu-
kacji przedszkolnej, ktory przypada na fazg¢ wczesnego dziecinstwa, budujemy
podstawy osobowosci na cate zycie. Nie sposdb poming¢ wiedzy zwigzanej
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Z postepem technicznym i informatycznym, poniewaz jest to dla dziecka $wiat
atrakcyjny i zajmujacy. Naturalna ciekawos$¢ dziecka powinna by¢ wilasciwie
wykorzystana do wprowadzania go w ten zlozony obszar wiedzy. Dawanie
dziecku szansy na aktywny udziat w edukacji wzbogaca proces dydaktyczny,
umozliwia samodzielne odkrywanie wiedzy, gwarantujac tym samym wicksza
skuteczno$¢ edukacji. Wychodzac naprzeciw rozwojowi wspotczesnej edukacji
postawiono teze: Wprowadzenie technologii informacyjnej w przedszkolu to
szansa dla skutecznej edukacji dziecka. Jak twierdzg S. Juszczyk i P Gruba
[1992: 96], ,.komputer powinien w nauczaniu poczgtkowym pojawiaé si¢ w spo-
sob naturalny, jako bardzo wygodne i nowoczesne narzedzie pracy”.

Rozwiniecie

Innowacyjne technologicznie programy realizowane w przedszkolach musza
by¢ zgodne z podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Zgodnie
z podstawg programowg [Dz.U. z 2016 r., poz. 895: 5] dziecko konczace wy-
chowanie przedszkolne interesuje si¢ urzadzeniami technicznymi (np. uzywa-
nymi w gospodarstwie domowym), probuje rozumie¢ ich dziatanie i zachowuje
ostrozno$¢ przy korzystaniu z nich. Ustanowiono rowniez, ze zadaniem przed-
szkola jest wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci poprzez zabawy kon-
strukcyjne, budzenie zainteresowan technicznych. W dobie powszechnej kompu-
teryzacji zycia codziennego kazdy nauczyciel przedszkola powinien zadbac¢ o to,
by dostep dzieci na najnizszym szczeblu edukacji do wspotczesnych technologii
informacyjnych byt mozliwy. Podkresli¢ nalezy, ze technologie te musza by¢
dostosowane do mozliwosci intelektualnych i percepcyjnych dziecka, powinny
uwzglednia¢ potencjalne predyspozycje oraz zainteresowania jednostki.

Celem stosowania technologii informacyjnej w przedszkolu jest tworzenie
warunkéw do nabywania umiejetnosci postugiwania si¢ komputerem, jego opro-
gramowaniem, zainteresowanie dzieci rozwojem wiedzy informacyjnej, nowymi
mozliwosciami komunikowania si¢, czego istotng i zamierzong konsekwencja jest
wspomaganie ich w rozwijaniu ich uzdolnien, zainteresowan, przygotowanie do
aktywnego 1 odpowiedzialnego zycia w spoteczenstwie informacyjnym.

Pomoce dydaktyczne sg nieodtacznym elementem edukacji przedszkolnej,
im sg atrakcyjniejsze, tym intensywniej wptywaja na efekty uczenia si¢. Trady-
cyjne $rodki dydaktyczne wywotuja u dziecka silne bodzce wzrokowe i stucho-
we, skupiaja uwage, przez co rozwijaja wszystkie procesy poznawcze. Jakkol-
wiek kolorowanki, prace plastyczne, wielokrotnie powtarzane ¢wiczenia pisania
zmierzajace do rozwijania precyzji i sprawno$ci motoryki matej nie mogg by¢
catkowicie zastgpione komputerem, tabletem i innymi urzadzeniami technicz-
nymi, to technologi¢ t¢ mozemy wykorzystywac jako element dodatkowej wie-
dzy 1 uvatrakcyjnienia pracy dydaktycznej w przedszkolu. Dzieci chetnie biorg
udzial w zajeciach, na ktérych nauczyciel wykorzystuje wspotczesne technolo-
gie informacyjne; posiadaja w sobie naturalng potrzebe poznawania wszystkie-
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0o, co nowe, wykazuja niezwykle zaangazowanie w obstugiwaniu urzadzen
technicznych wraz z dorostymi.

Jak podaja M. Ostrowska i D. Sterna [2015], dzieci ,,ch¢tnie angazuja si¢
W ¢wiczenia z obstuga komputera czy tablicy interaktywne;j, dlatego warto przy-
gotowywac dla nich takie zadania, ktére zarazem przyspieszg ich uczenie si¢
i pozwolg na ksztalcenie glebszego rozumienia otaczajacego ich $wiata, komu-
nikacji werbalnej oraz szeroko rozumianej kreatywnosci”. Zajecia edukacyjne
w przedszkolu, prowadzone metodami aktywizujacymi, daja nauczycielowi roz-
ne mozliwo$ci wykorzystania technologii informacyjnych. W realizacji planéw
pracy z dzie¢mi cele zaje¢ moga by¢ uatrakcyjniane za pomoca réznych urza-
dzen technicznych. Wykorzysta¢ do tych celd6w mozna: aparaty fotograficzne,
kamery, tablety, projektory, kino domowe, odtwarzacze mp3, rzutniki, kompute-
ry, laptopy; tablice interaktywne, dywany interaktywne, drukarki, kserokopiarki,
laminarki. Waznym elementem edukacji informatycznej w przedszkolu jest po-
kazanie dzieciom dziatania poszczegdlnych urzadzen i ich zastosowania, zapo-
znanie ich z zasadami prawidtowego i bezpiecznego korzystania z urzadzen
technicznych. Podstawowa zasada stosowanag w edukacji informatycznej
w przedszkolu jest korzystanie z tych urzadzen przez dzieci tylko pod kontrola
nauczyciela. Rozumienie przez dzieci zagrozen zwigzanymi z niewlasciwym
korzystaniem z urzadzen elektrycznych lezy u podstaw skutecznej, dobrej i bez-
piecznej edukaciji.

Analizujgc mozliwosci przygotowania si¢ do zaj¢¢ z dzieé¢mi pod katem wy-
korzystania literatury z zakresu technologii informacyjnych w przedszkolu,
stwierdza si¢, ze rynek wydawniczy w tym zakresie na chwilg obecng jest dos¢
ubogi; mozna jednak korzysta¢ z opracowan przygotowanych dla uczniow klas 1
szkoly podstawowej. Sa to m.in.: Tablica interaktywna w procesie nauczana
wczesnoszkolnego K. Majewskiej; Technologie informacyjne w warsztacie nau-
czyciela, red. J. Migdatek, M. Zajac; Media elektroniczne w Zyciu dziecka, red.
J. 1zdebska; Technologie informacyjno-komunikacyjne w edukacji, T. Barskiego;
Technologie informacyjno-komunikacyjne na lekcjach. Przyktadowe konspekty
i polecane praktyki, M. Ostrowskiej, D. Sterny; Gry komputerowe, Internet i tele-
wizja, N. Laniado, P. Gianfilippo. Wprowadzajac technologie informacyjne na
etapie przedszkola, nauczyciel ma dostep do réznego rodzaju programow i gier
edukacyjnych. Sg to m.in.: Klik uczy czytaé; Klik uczy w zielonej szkole; Klik uczy
zasad ruchu drogowego; Zamiglowki dla zeréwki; Gry interaktywne dla trzylatka;
Edukacyjne gry interaktywne dla trzy i czterolatka; Gry interaktywne dla cztero-
latka; Gry interaktywne dla piecio- i szesciolatka; Edukacyjne gry interaktywne
dla piecio- i szesciolatka; Zajecia interaktywne w przedszkolu.

W celu uzyskania informacji dotyczacych wykorzystania nowoczesnych
technologii informacyjnych w pracy z dzieckiem przeprowadzono badania an-
kietowe. Objeto nig 55 nauczycieli trzech przedszkoli publicznych.
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Tabela 1. Wyniki ankiety dotyczacej wykorzystywania urzadzen technicznych
w przedszkolach w bezposredniej pracy z dzie¢mi

Czy wykorzystywanie

Czy urzadzenia techniczne

komputera w bezposredniej (komputery, drukarki, itp.) giyeajrtleéggzz);ggszznﬁ
pracy z dzie¢mi podnosi wplywaja pozytywnie na W J rac 3 dzicémi?
jako$¢ edukacji? rozwdj dziecka? pracy )

Tak 47 53 54

Nie 6 2 1

Nie mam

. 2 — -
zdania

Zrodlo: opracowanie wilasne.

W pytaniu otwartym dotyczacym brakow w wyposazeniu w urzadzenia
techniczne ankietowani wymieniali®: tablice interaktywna (22), projektor (15),
komputer (14), laminarke (10), kserokopiarke (10), drukarke (4), aparat fotogra-
ficzny (3), kamerg (2). Ponadto, w pytaniu o kompetencje dziecka do obstugi
urzadzen technicznych sposrdd trzech mozliwych odpowiedzi 8 osob ocenito
kompetencje jako niskie, 45 jako zadowalajace i 2 jako wysokie.

Wyniki ankiet wskazuja, ze urzadzenia techniczne stosowane w bezposred-
niej pracy z dzie¢mi wptywaja pozytywnie na ich rozwdj. Wigkszos¢ ankieto-
wanych uzasadnia swoje odpowiedzi tym, iz stosowanie réznorodnych urzadzen
technicznych na etapie nauki przedszkolnej poszerza wiedzg dzieci, rozwija
umigjetno$¢ logicznego myslenia, spostrzegawczosé, koordynacje wzrokowo-
-ruchowa 1 kreatywno$¢ dziecka. Oprocz tego, uatrakcyjnia zajgcia, rozwija za-
interesowania dziecka wspotczesng technologia. Odpowiedzi respondentow
wskazuja, ze stosowanie edukacyjnych gier komputerowych doskonali spraw-
no$¢ manualng, rozwija wiedzg o otaczajacym $wiecie, umiejetnosci matema-
tyczne, zacheca do obserwacji. Ankietowani wymieniaja rowniez potencjalne
zagrozenia ptynace z zastosowan wspotczesnej technologii; stosowanie tych
urzadzen ma by¢ dostosowane do wieku i mozliwosci percepcyjnych dzieci oraz
musi przebiegac¢ pod kontrola nauczyciela.

Jak pisza W. Folta i A. Stolinska [2008: 110]: ,,Prawidtowy dobor progra-
méw edukacyjnych umozliwia dzieciom ksztattowanie takich umiejetnosci
i cech jak: logiczne myslenie, kojarzenie faktéw, wytrwato$¢ i cierpliwosc”.
Wykorzystanie technologii informatycznej w edukacji przedszkolnej daje nie-
watpliwie wiele nowych mozliwosci. Oprocz pozytywnych efektow, ktdre osig-
ga si¢ rowniez bez wykorzystywania technologii nalezacych do gléownych celow
edukacji przedszkolnej (takich jak rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
sprawnosci manualnej, spostrzegawczo$ci, ksztattowania wyobrazni, myslenia
przyczynowo-skutkowego, wnioskowania, podejmowania decyzji), mozna tez
zauwazy¢ znaczng ilo$¢ dodatkowych korzysci, ktére przyczyni¢ si¢ moga do

LW nawiasach liczba gtosow.
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wszechstronnego rozwoju dziecka, uczenia go umiejetnosci samoksztatcenia
i umiejetnosci  korzystania z dostgpnych zrodet. Wdrazanie najmiodszych
uczestnikow procesu ksztatcenia w §wiat technologii rozwija ich kompetencje
spoteczne, przygotowuje do zycia w spoteczenstwie informacyjnym, w ktorym
gléwnym narzgdziem komunikacji jest technologia. Dzieciom przekazuje si¢
wiedze w zakresie prawidlowego korzystania ze sprzetu komputerowego oraz
przestrzegania zasad bezpiecznego 1 higienicznego uzytkowania komputera
i innych urzadzen, co bedzie przydatne na kazdym etapie edukacji. Ma to na celu
nie tylko nauczenie korzystania ze sprzetu, ale takze wpojenie zasad ostroznosci
i dbania o bezpieczenstwo swoje oraz najblizszego otoczenia.

Jako kolejny pozytywny aspekt mozna wymieni¢ fakt, iz dziecko uczace si¢
obstugi prostych urzadzen i programéw komputerowych odczuwa przyjemnosé
i satysfakcje, budujac swoj system wartosci oraz odnajdujagc w sobie che¢ do
pokonywania kolejnych wyzwan. Stosujac przyciagajace uwagg, zachgcajace do
nauki formy zaje¢ z komputerem, uzyskujemy wiekszg koncentracje uwagi, a co
za tym idzie, wicksza skuteczno$¢ nauczania. Szczegolnie odnosi¢ si¢ to moze
do dzieci objetych programem zaje¢ rewalidacyjnych, jako ze u dzieci, u ktorych
proces rozwoju i nauczania zaburzony jest réznymi czynnikami, element szcze-
golnej atrakcyjnosci zaje¢ oraz roznorodno$ci i sity bodzcow moze ulatwiaé
kontakt z nimi, wzbudzenie ich zainteresowan oraz wzmocnienie percepcji. Za
pomocg technologii dzieci uczg si¢ dokumentowania tego, co wytwarzaja, lub
tego, w czym biorg udziat; informacje te wspoélnie z prowadzacym selekcjonuja,
by pozniej tworzy¢ albumy, prezentacje, dzienniki, gazetki. Obcowanie z tech-
nologia od najmlodszych lat buduje w dzieciach naturalno$¢ w obcowaniu
Z nimi, co jest niewatpliwie korzyscia; nauczanie informatyki jest kontynuowane
na kazdym etapie edukacji, tacznie z edukacjg uniwersytecka.

W dalszej czg$ci monografii Folta i Stolinska twierdzg [2008: 110]: ,,Kom-
puter i Internet sg nie tylko doskonatymi narzedziami pomagajacymi w edukacji
i rozwoju dziecka, ale rowniez stanowig dla niego zagrozenie”. Jakkolwiek zalet
wprowadzania technologii w nauczaniu dzieci w wieku przedszkolnym jest wie-
le, wymieni¢ nalezy potencjalne zagrozenia, jakie to ze sobag niesie. Sposrod
tych najcze$ciej wymienianych wskaza¢ mozna wady natury medycznej: zbyt
dlugie obcowanie z komputerem jest szkodliwe dla wzroku i systemu nerwowe-
go oraz dla postawy, jako ze ciato dziecka na etapie przedszkola jest w okresie
intensywnego wzrostu i wszelkie zte nawyki moga prowadzi¢ do wad postawy
i zmystow. Powszechny dostep dzieci do urzadzen w przedszkolu moze bloko-
wac kontakty wewnatrz grupy, tym samym zaburzajac rozwoj bezposredniej
komunikacji migedzyludzkiej, a zbyt ograniczony do nich dostep moze budzi¢
niezdrowg rywalizacje, zazdros¢ i agresje (atrakcyjnos¢ tych urzadzen moze by¢
powodem wzmozonych i nadmiernych reakcji u dzieci). Zagrozenia te w przed-
szkolach sa minimalizowane poprzez stala obecno$¢ pedagoga. Kontroluje on
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bowiem wszystkie etapy uzytkowania instrumentdw technicznych oraz bezpie-
czenstwo 1 higien¢ pracy, minimalizujac zagrozenia. Dziecko pod opieka rodzi-
cow niejednokrotnie pozostawione jest bez kontroli, co zwicksza ryzyko wyste-
powania negatywnych konsekwencji obcowania z technologia. Rodzice czy
opiekunowie, wykorzystujac atrakcyjnos$¢ urzadzen informatycznych, pozwalaja
dzieciom na uzywanie ich przez zbyt dlugi czas, narazajac je tym samym na
wiele negatywnych skutkow, zwlaszcza dotyczacych rozwoju umystu dziecka
i jego kompetencji spotecznych. Biorac to pod uwagg, mozna stwierdzi¢, iz
w przedszkolu — jako ze nadzér nad dzie¢mi podczas pracy z urzadzeniami jest
nieprzerwany i catkowity — zagrozenia te wyst¢puja w mniejszym stopniu niz
w domu.

Whioski

Sprzgty komputerowe, techniczne stanowig istotng pomoc dydaktyczng
spetniajaca wiele funkcji edukacyjnych. W §wiadomosci dziecka ksztattuje sie
prawidtowy stosunek do komputera i nowoczesnych technologii informacyjnych
uatrakcyjniajgcych zajecia dydaktyczne. Zabawa dziecka z komputerem to sty-
mulacja i stwarzanie mozliwosci do tworczego rozwoju i edukacji. Rozwijajac
kompetencje techniczne przedszkolaka, rozszerzamy jego szanse edukacyjne na
naturalne wrastanie w spoteczenstwo informacyjne. Po przeanalizowaniu litera-
tury przedmiotu oraz wynikow przeprowadzonej ankiety wnioskowa¢ mozna, iz
zastosowanie technologii w nauczaniu przedszkolnym jest duza szansa na
usprawnienie i rozszerzenie ksztatcenia. Jest tak, poniewaz mozliwosci, ktore
daje informatyka, sa o wiele szersze niz te osiggane za pomoca tradycyjnych
metod, a fakt, iz praca z dzie¢mi odbywa si¢ pod Scista kontrola nauczycieli,
minimalizuje potencjalne zagrozenia.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono mozliwo$¢ rozwijania kompetencji kluczowych potrzebnych na
wspotczesnym rynku pracy tj. umiejetno$¢ myslenia tworczego, porozumiewania si¢, pracy
W grupie, uczenia si¢ oraz kompetencji informatycznych, wykorzystujac w tym celu laboratorium
innowacji i-Lab2.
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Abstract

The paper presents the possibility of key competences development needed in today’s labor
market, i.e. the ability of creative thinking, communication, team work, learning and competences,
using the innovation i-Lab2.

Key words: key competences, laboratory of the innovation.

Eksplikacja pojecia kompetencje, kompetencje kluczowe
Wyraz ,kompetencja” pochodzi od tac. competentia — odpowiedzialnosé,
zgodnos¢, uprawnienie do dziatania, rezultat procesu uczenia si¢ [Okon 2004: 185].
Kompetencja to zakres uprawnien, pelnomocnictw, zakres dziatalnosci jakiej$ in-
stytucji, zakres spraw podlegajacych jakiemu$ organowi, zakres czyjejs wiedzy,
umiejetnosci lub odpowiedzialnosci [Sfownik wyrazéw obcych PWN 1995].
Wedhug R. Pawelec pojgcie Kompetencji mozna zdefiniowa¢ na dwa sposoby:
— kompetencja — fachowos¢, znanie si¢ na rzeczy,
— najczesciej w liczbie mnogiej: kompetencje — zakres (zwykle formalny) czy-
ich§ uprawnien, pelnomocnictwo do jakiego$ dziatania [Pawelec 2003: 326].
Pionierami w analizowaniu kompetencji byli D.C. McClelland i R.E. Boyat-
zis, ktorzy zdefiniowali t¢ kategori¢ jako predyspozycje i cechy jednostki majace
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zwigzek przyczynowo-skutkowy z jej osiagnieciami w pracy lub w konkretnej
sytuacji. C. Levy-Leboyer podkreslat, ze kompetencje dotycza zintegrowanego
wykorzystania zdolno$ci, cech osobowosci, a takze nabytej wiedzy i umiejetno-
sci. W konkluzji do definicji autorow nalezy stwierdzi¢, ze kompetencje mozna
utozsamiaé z predyspozycjami jednostki, talentem, wiedza, ktore przektadaja sie
na wymierne osiggnigcia w pracy. Zrdéznicowanie jednostek pod wzgledem
kompetencji powoduje, ze nie ma dwoch jednakowych osob o jednakowych

kompetencjach [Kolasinska 2011: 92].

Kompetencje to kategoria wieloaspektowa, wieloznaczna, taczona z profesjo-
nalizmem, fachowoscia, umiejetnosciami. Pojecie kompetencji, rozumiane jako
szersze od kwalifikacji, obejmuje swoim zakresem ogot trwatych wiasciwosci
cztowieka, tworzacych zwiazek przyczynowo-skutkowy z osigganymi przez niego
wysokimi lub ponadprzecietnymi efektami pracy, ktore majg swoj mierzalny wy-
miar [Pocztowski 2003: 155]. Cechg charakterystyczng kompetencji jest to, ze sg
one zawsze kategorig podmiotowa, kompetencje sa wlasciwoscia okreslonej osoby
[Strykowski 2003: 23]. Kompetencje wyrdzniaja si¢ tez innymi wlasciwosciami:

— majg ograniczony zasi¢g przedmiotowy i spoteczny, wskazuja na to, czego
dotycza i wobec kogo sg przejawiane,

— majg charakter dynamiczny, podlegaja przeobrazeniom,

— naleza do dyspozycji wyuczalnych, ktére jednostka moze naby¢ w toku edu-
kacji, a takze przez wykorzystywanie swego zyciowego doswiadczenia,

— proces nabywania kompetencji zachodzi zawsze w okreslonym kontekscie,
odbywa si¢ w konkretnym uktadzie sytuacji typowych dla danej instytucji
badz §rodowiska.

Przypuszczalng cecha kompetencji jest ponadto ich generatywnos$¢ i tansfe-
rowalnos$¢, czyli mozno$¢ przenoszenia si¢ na inne dziedziny aktywnosci jed-
nostki i tworzenia si¢ nowych kompetencji [por. Stech 2002: 14].

W zréoznicowanej edukacyjnie Europie waznym zadaniem staje si¢ wyod-
rebnienie spos$rod catego spektrum kompetencji — kompetencji kluczowych,
wspolnych i najwazniejszych dla wszystkich. Komisja Europejska zaproponowata
nastepujacy sposob ich wydzielenia: ,,Pierwszym kryterium wyboru kompetencji
kluczowych powinny by¢ potencjalne korzysci dla catego spoteczenstwa. Kompe-
tencje kluczowe winny bowiem odpowiadac potrzebom catej spotecznos$ci nie-
zaleznie od pici, pozycji spotecznej, rasy, kultury, pochodzenia spotecznego czy
jezyka. Po drugie, musza one pozostawa¢ w zgodzie z przyjetymi przez spote-
czenstwo warto$ciami i prawami etyki, gospodarki i kultury” [Sielatycki 2005: 4].

Kompetencje kluczowe wskazywane w réznych dokumentach na forum eu-
ropejskim (OECD) i swiatowym (Future Work Skills 2020) awansowaty wspot-
cze$nie do rangi normatywnych celow edukacji. Konsekwencjg stosowania
w praktyce edukacyjnej pojecia kompetencji powinno by¢ inne podejscie do
procesu ksztatcenia, co oznacza:
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— przejscie od nauczania do organizowania warunkow do uczenia sie,

— koncentracje nie tylko na abstrakcyjnym programie nauczania, lecz na auten-
tycznych sytuacjach zyciowych,

— koncentracje na uczniu i jego mozliwo$ciach i uwarunkowaniach, a nie tylko
na tre$ciach ksztalcenia,

— przejscie od biernych do aktywnych metod ksztatcenia,

— zmiang roli nauczyciela w kierunku doradcy procesu uczenia si¢ [Goralska,

Solarczyk-Szwec 2012: 29].

W zaleceniu Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej z 18 grud-
nia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate
zycie (2006/962/WE) Parlament Europejski i Rada zalecaja panstwom czion-
kowskim UE rozwijanie oferty kompetencji kluczowych dla wszystkich w ra-
mach ich strategii uczenia si¢ przez cate zycie. Kompetencje kluczowe w tym
dokumencie zdefiniowano jako podigczenie wiedzy, umieje¢tnosci i postaw od-
powiednich do sytuacji. Kompetencje kluczowe to te, ktorych wszystkie osoby
potrzebuja do samorealizacji i rozwoju 0sobistego, bycia aktywnym obywate-
lem, integracji spotecznej i zatrudnienia [ Zatacznik Kompetencje kluczowe...].

W ramach odniesienia ustanowiono osiem kompetencji kluczowych:

1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym,

2) porozumiewanie si¢ w jezykach obcych,

3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,
4) kompetencje informatyczne,

5) umiejetno$¢ uczenia sie,

6) kompetencje spoteczne i obywatelskie,

7) inicjatywnos¢ i przedsigbiorczo$é,

8) $wiadomosé i ekspresja kulturalna [Zatacznik Kompetencje kluczowe...]".

Kompetencje kluczowe uwazane sg za jednakowo wazne. Zakresy wielu
z wymienionych kompetencji czeSciowo pokrywaja si¢ i uzupetniaja na wzajem.
Kazda z nich moze przyczyni¢ si¢ do lepszego zycia w spoteczenstwie.

Kompetencje kluczowe charakteryzuja sie tym, ze:

— odgrywaja szczegdlnie wazng funkcje w uczeniu si¢ i to zarazem w szkotach

i wszelkiego rodzaju innych instytucjach o$wiatowych, jak i w samoksztatceniu,
— Sa w szczegolnosci istotne do osiggania przez cztowieka celéw spolecznych,

nawet jeszcze w czasie pobierania nauki, cho¢ przede wszystkim chodzi
0 urzeczywistnienie wlasnych celéw spotecznych juz w zyciu dojrzatym,
— Sg szczegoblnie potrzebne na wigkszosci stanowisk pracy.
Ponadto kompetencje kluczowe:
— wzmacnhiaja skutecznos¢ funkcjonowania w grupie,

! Kompetencje te znalazly si¢ w ustawie z 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji.
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— zwigkszaja efektywnos$¢ zawodowa,

— ulatwiaja poruszanie si¢ na rynku pracy,

— umozliwiaja zdobywanie wiedzy,

— Ulatwiajg wspotzycie w spoteczenstwie, rodzinie,
— ucza radzenia sobie w nowych sytuacjach,

— wzmacniaja pozytywnie,

— wzbogacajg osobowos¢,

— Uufatwiajg panowanie nad emocjami.

Kompetencje kluczowe to zestaw najwazniejszych kompetencji, bez ktorych
nie mozna ksztaltowa¢ kompetencji pozostalych. Warto takze odnotowac po-
glad, wedtug ktorego kompetencje kluczowe nalezy wigza¢ z przygotowaniem
cztowieka do zmiany jako$ci zycia [Kompetencja kluczowe kategorig pedagogi-
ki..., 2007: 14]. Opanowanie umiej¢tnosci kluczowych umozliwia sprawne dzia-
fanie w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Posiadanie wybranych kompe-
tencji kluczowych staje si¢ we wspotczesnym swiecie istotniejsze od posiadania
szerokiej wiedzy.

Laboratorium i-lab w procesie rozwijania kompetencji kluczowych

Kompetencje kluczowe maja istotne znaczenie w spoleczenstwie wiedzy.
Gwarantuja wigkszg elastyczno$¢ pracownika, umozliwiajac szybsze dostosowa-
nie si¢ do cigglych zmian w $wiecie. Stanowig rowniez wazny czynnik innowacji,
produktywnosci i konkurencyjnosci, a ponadto majg wplyw na motywacje i zado-
wolenie pracownikow oraz jako$¢ pracy. Obecnie wymaga si¢ od pracownikow
wielu cech, m.in. elastycznos$ci, kreatywnosci, zdolno$ci organizacyjnych, komu-
nikatywnosci, rozwinigtej wyobrazni, umiejetnosci pracy w grupie i innych.

Rozwijania kompetencji kluczowych nie realizuje si¢ jako samodzielnego
obszaru aktywnosci, ale wlacza si¢ je w strukture okreslonych przedmiotoéw
szkolnych poprzez dobor odpowiednich metod i form ksztatcenia.

W rozwijaniu kompetencji kluczowych potrzebnych na wspotczesnym ryn-
ku pracy, tj. umiejetno$¢é porozumiewanie si¢, pracy w grupie, myslenia twor-
czego, uczenia sig, inicjatywno$¢, kompetencje informatyczne, z powodzeniem
mozna wykorzysta¢ laboratorium innowacji i-Lab2 powstate w ramach projektu
Leonardo da Vinci ,,Laboratoria innowacji dla zapewnienia jakosSci ksztalcenia
zawodowego”.

Glownym zatozeniem pierwszego laboratorium (i-lab), ktoére powstato
w Royal Mail’s Futures and Innovation Group w Rugby w Wielkiej Brytanii,
byta symulacja $rodowiska jako sposobu wprowadzenia nowych czynnikow
mogacych potencjalnie dezorganizowaé proces planowania i organizacji oraz
pomdc zespotom zarzadzajacym w opracowywaniu nowych rozwigzan. W toku
prac okazalo sie, iz nawigzujace si¢ w grupie interakcje zwigkszaty otwartos$¢
I zaufanie oraz sprzyjaty wspotpracy iinnowacyjnemu mysleniu. Dlatego tez
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idea i-Labu stalo si¢ wykreowanie przestrzeni, w ktorej grupy mogtyby zgtebiaé
i rozwija¢ proces myslenia i dziatania poza standardowymi granicami opartymi
na zatozeniach i ograniczeniach [por. Laboratorium Innowacji... 2008: 11].

Laboratorium i-Lab2 tworzg dwa pomieszczenia: sala komputerowa i pokdj
relaksacyjny?. W pierwszej czesci praca odbywa si¢ w sali komputerowej, gdzie
uczestnicy po zapoznaniu si¢ z problemem, jaki majg rozwigzac, wykorzystujac
stworzone przez Instytut Technologii Eksploatacji — PIB w Radomiu, dla po-
trzeb i-Labu oprogramowanie VirtualBrainstorm (VBS), wpisuja swoje rozwigza-
nia. Zaleta oprogramowania jest mozliwos¢ wpisywania dowolnej liczby rozwia-
zan, mozliwo$¢ przeczytania pomystéw wpisanych przez inne osoby, przejrzenia
plikow dotaczonymi przez prowadzacego zajecia. Po zakonczeniu czasu prze-
zZnaczonego na wpisywanie pomystow uczestnicy sesji wybieraja najlepsze roz-
wigzanie poprzez przydzielenie poszczegdlnym pomystom punktow. Wynik
glosowania mozna przeanalizowa¢ dzigki wygenerowanym raportom. Oprogra-
mowanie umozliwia wygenerowanie czterech raportow:

1) ranking wedlug pomystow (wedtug liczby uzyskanych punktow),

2) ranking wedtug grup pomystow (grupy pomystéw wedtug liczby uzyska-
nych punktow),

3) wszystkie pomysty (bez uwzgledniania wynikéw punktowania)

4) pomysty w grupach (bez uwzgledniania wynikéw punktowania) [Dlugosz
2014: 87].

Praca w tej czeSci umozliwia rozwijanie kompetencji tworczych, innowa-
cyjnych, informatycznych oraz komunikacyjnych.

W drugiej czgsci sesji uczestnicy uszczegdlawiaja 2-3 pomysty, ktore zdo-
byty najwigksza liczb¢ punktow. Praca ta odbywa si¢ w drugim pomieszczeniu,
w ktorym uczestnicy w grupach 3—4-osobowych w wygodnych fotelach przy
stolikach pracujg dalej. Ta cze$¢ sesji rozwija kompetencje tworcze, innowacyj-
ne, pracy w grupie oraz kompetencje komunikacyjne i jezykowe.

Niewatpliwie w laboratorium innowacji i-Lab2 mozliwe jest rozwijanie
kompetencji kluczowych. Laboratorium moze by¢ wykorzystane w pracy
z uczniami szkot podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, studen-
tami, osobami dorostymi jako wprowadzenie do nowego tematu, podsumowa-
nie jakiego$ dzialu czy tez rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych.
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Abstract

This article is devoted to the actual topic of the Information Society in Russian Federation. In
the present conditions we can’t imagine our life without opportunities, which gives us the infor-
mation society. From the quality of the development of this sector depends largely on the level of
development of society as a whole.
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Information society — is a society in which the majority of workers engaged
in the production, storage, processing and marketing of information. Its the
highest form is knowledge [bexmann 2010].

The process of computerization, taking place in the information society pro-
vides people with access to virtually unlimited amount of information and pro-
vides a high level of automation of information processing in the social and pro-
ductive sectors. The driving force of social development is the production of an
information product.

In comparison with the industrial society, in which all efforts are directed at
the production and consumption of goods, produced and consumed postindustri-
al knowledge and intelligence, the share of mental labor, of human needs ability
to create increased demand for knowledge.

At present, almost all countries of the world carry out the process of in-
formatization. Some scholars are inclined to believe that the United States have
already moved into the information society, but at the same time, many do not
agree, because the main feature of post-industrial society — accessibility to in-
formation for all citizens of the country. In the US, according to some Internet
availability is 89%. On this basis, we can say that America is very close to the
transition to the information society, but still have not moved into it.

The factors of socio-economic and scientific-technical development, formed
in Russia in recent years and are considered as prerequisites for the transition to
a postindustrial society, include:
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— Information has become one of the many resources the development of socie-
ty, the extent of its use are comparable with traditional resources like raw ma-
terials and energy.

— The country has rapidly going development tools and telecommunications
systems. The number of Russian-speaking Internet users closely approaching
one million, is rapidly growing share of the market of mobile communications.

— In the public mind with the economic and political points of view develops
understanding of the importance and relevance of transition to a postindustri-
al society.

Informatization — is the key to solving many of the problems of disadvan-
taged and vulnerable groups [I"omursiaa 2008]. New technologies provide a full
education of young people, independent of their level of income or place of resi-
dence, the ability to recognize themselves as citizens of their country. For elder-
ly people information technology will be able to fill the excess of free time. Dis-
abled persons and persons with reduced mobility, computer networks provide an
opportunity to get an education and work, provide a guarantee of full participa-
tion in society, the ability to read eBooks, communicate with family and friends
at a distance.

One of the key areas in terms of entry into the post-industrial society is
school. The effort will be invested in the Russian school of information process,
give a multiplier effect — students with disabilities will be able to train remotely,
learning using new technologies will prevail and accelerate the absorption of
children receive the material will be possible to carry out various tests and ex-
periments, which previously simply impossible to conduct.

However, all described above is made possible, in education need to address
the following priorities:

— Need modern information and communication technology, multimedia tools,
the development of various educational programs, which promote standards
in education.

— It should be accessible to everyone to create information resources that will
specialize in solving educational problems — the development of data bases,
electronic libraries.

— Introduction of new technologies in educational processes will require teach-
ers completely new knowledge and skills in the field of ICT therefore essen-
tial centers for training the teachers and to improve their training courses re-
lated to the study of modern means of information.

However, it should be noted that some of the objectives already implement-
ed and successfully used in secondary schools. So, in many schools it was very
recently introduced a system of electronic diary — the portal in which each parent
having access to the system is able to control the child's academic performance
and learning homework.
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The process of information related to the introduction into the daily lives of
the people of technologies and devices to ensure the availability of information.
It is necessary to solve the following problems in the formation and development
of the industry of information and communication services:

— Development of low-cost specialized equipment, providing networking con-
sumers with information and reference and advisory social purpose systems.

— Creation of economic conditions to facilitate the integration of state and non-
state actors in development, and information and communication services
market development for the population [Cemumesa 2006].

— Development of systems for software and content and service supports ordi-
nary PC users.

In this area it has already been made quite great progress. Examples are the
portal of public services of the Russian Federation in which after the registration
process, the user can submit the necessary documents for registration of pass-
port, check debt to pay taxes, register a vehicle. The whole process takes a frac-
tion of the time than earlier, when | had specifically come to a state institution
and protect it turns.

To speed up the process of informatization, the need for coordination of so-
ciety and government. In other words, it requires deliberate and thought-out
policy. Russia has already developed relevant programs adopted and implement-
ed a number of fundamental documents. For full coverage of all the problems
and their solutions has been developed “The concept of the information society
in the Russian Federation”, aimed at developing a set of measures to ensure
a stable, orderly, safe and effective promotion of the information society in Rus-
sia. It identifies the main socio-economic, technical and technological, cultural
and political conditions and prerequisites of such a motion, regulations and pub-
lic policy priorities, ensuring stable development dynamics of post-industrial
society in Russia.

Information space, being the basis of the political, socio-economic and cul-
tural development and security of the Russian Federation, allows us to develop
a post-industrial society in the state and to ensure its entry into the global infor-
mation community.
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Abstract

The article deals with the need of improvement of the system of training engineering teachers
of computer disciplines on the base of scientifically based didactic innovative technologies. This
article also analyzes the existing learning technologies and pedagogical aspects of technology of
construction and use of cognitive maps in educational activities. Actuality of their application and
mapping software capabilities is proved, the model of cognitive maps is investigated.

Key words: technology, cognitive visualization, cognitive map, computer disciplines engineering
teachers.

Introduction

In the current environment of global world informatization, the creation and
transmission of information in a more concise and more favorable perception
form becomes more urgent. Communication processes in society, starting with
the turn of the twentieth century, start to have distinct features of visualization.
This is reflected in the forms of social interaction and social relationships of
people is very important to support the progress of science and education.

Today, education tends to intensify learning. Such tendencies appear in us-
ing active learning methods and new technologies, increasing the capacity of
informative knowledge and the rate of cognitive activity of students. Traditional
methods and forms of education acquire significant changes as those that do not
meet the full requirements of the new educational paradigm “learning through-
out life”.

Exploring issues of teaching computer science technologies and disciplines
on informatization of educational process for future computer disciplines engi-
neering teachers using cognitive visualization techniques, we concluded that the
visualization of information by the ICT involves a combination of educational
and informational teaching technology. In [Osekci 2010: 68] we defined the
nature, composition and use of these technologies as those that optimally organ-
ize educational and cognitive activity of students in order to obtain a high level
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of professionalism using methods and technical means for collecting, organizing,
storing, processing, transmission and presentation of information. It is important
to develop the system of knowledge about information technologies and skills to
use this knowledge for the organization of the educational process. The feature
and undeniable advantage of using above mentioned technology is interactivity,
dynamism and multimedia.

The aim of the article is to highlight the didactic principles of cognitive vis-
ualization application in the training of computer type engineering teachers by
implementing educational technology of teaching computer science and disci-
plines on informatization of educational process for future computer type engi-
neering teachers using cognitive maps.

Main part
Our study determined the potential effect of using cognitive maps to deter-

mine the level of students™ mastering of academic material (comprehension of
heard and read material; structuring, systematization and correlation of previous-
ly acquired knowledge). This study was conducted in response to the need of
capturing large amounts of educational information in terms of limited class-
room time and imperfect technology of knowledge representation and compre-
hension using cognitive visualization tools in the preparation of computer engi-
neering teachers.

By analyzing existing learning technologies, we determined that the use of
cognitive maps in teaching and learning activity of students is based on these
approaches and theories:

— consolidation of teaching assimilation units (P. Erdniyev, B. Erdniyev). Us-
ing cognitive maps created with specialized software makes it possible not
only to present course material in an amount sufficient to be perceived by the
audience, but also to avoid excessive informativeness in educational infor-
mation given.

— intensification of education on the basis of clearness principles (V.Shatalov,
S.Shevchenko etc.). Change of the number and sequence of presenting di-
dactic units with emphasis on the object, its unconventional presentation (se-
lection, images, video, etc.) depending on the needs of the audience will
promote concentration and reproducing of logical chain in the learning pro-
cess;

— the accelerated learning and commenting (S. Lysenkova). Cognitive maps
used in the classroom include didactic units, previously considered and relat-
ed with the material which is studied at the moment and contains elements of
future knowledge.

— improving of learning organization and interaction of teachers and students in
the classroom (I. Cheredov, S. Kurhanov, V. Dyachenko, M. Huzyk, etc.).
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Learning through cognitive maps requires the active cooperation of the
teacher and students, according to the learning objectives, which members of
the educational process seek to reach, the degree of activity of students is di-
rectly proportional to the degree of activity of teachers;

— individualization of learning (V. Volodko, P. Sikorsky, M. Soldatenko,
N. Nychkalo, etc.). Specialized software allows us to create associative links
that reflect human thinking characteristics typical for human perception and
comprehension;

— associative learning theory (Dzh. Lokk, Ya. Komenskyy). The emphasis on
sensory knowledge, enriching the minds of students by the mental images
which are presented on the map, helps to form their own subjective mental
images that will form the basis of understanding and comprehension of edu-
cational material;

— problem-based learning theory (O. Matyushkin, M. Makhmutov, etc.). In our
study, one of the main methods of cognitive maps activation for presenting
educational information that we have identified is to build cognitive maps
based on knowledge and ideas with the reflection of the basic concepts and
the relationships between them. The desire of students to search the ways of
solving this problem mobilizes their intellectual ability, creativity and moti-
vates them for self-development;

— learning activities theory (V. Davydov, D. Elkonin etc.). When working with
cognitive maps, students gain not only knowledge but also form the ability to
analyze, systematize, compare elements and relate them to previously ac-
quired knowledge;

— the theory of phased mental actions formation. The process of creating and
using cognitive maps, described by us in [Tynamsini, Onekcis 2016: 48-49],
corresponds to the structure of the process of learning developed by P. and
N. Halperin and N. Talyzina.

According to the model of learning styles created by N. Fleming wich is
based on earlier models of neuro-linguistic programming and learning processes,
which reveal individual psychological characteristics of the cognitive structure
of person, his propensity to use different ways of interacting with educational
information, there are four basic learning styles defined: visual, auditory, read-
ing/recording and kinesthetic [VARK Learn Limited 2016]. According to the
dominant type of perception, human can realize all learning styles mentioned
above. It is provided with such visual elements as images, lines, color; combina-
tion of video and audio effects that can be added to maps; the possibility of read-
ing and creation of them. With regard to the prevailing kinesthetic perception,
the electronic map format ensures moving objects in the working field and
brings comfort to the process of creating maps — every object is fixable, can be
edited, moved etc.
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According to T. Buzan’s understanding, «a mind map» is an associative
network of images and words which uses the full range of display skills: words,
images, numeration, consistency, structuring, color and spatial understanding
[Buzan, Buzan 1996: 81]. Presentation of educational information using cogni-
tive maps for the perception of the education subjects is an important step in
learning activity. Thus, according to the M. Appler’s statement, “mind map is
a multicolored, centered image, radial diagram that represents semantic or other
connections between parts of the studied material in a hierarchical order” [Eppler
2006: 203].

Mastering the means of cognitive maps creation using mapping software is
equally important for the student’s assimilation of educational information. In
terms of training computer disciplines engineering teachers, we believe that it is
advisable to form skills and abilities of students to use specialized software cog-
nitive mapping that enables deep processing of educational information, prepara-
tion to its visual reproduction, change of maps™ content and their simple dissem-
ination through the network.

After the review of software made to create cognitive maps, we found a suf-
ficient number of freely distributed software that allows to work both in desktop
mode and online (FreeMind, The Personal Brain, XMind, Free Mind Map,
ScreenHunter Free). Mapping software allows images (pictures, photos, icons,
video series), hyperlinks, colors and templates for input, connections between
concepts and facilitates the manipulation of objects, restructuring (additions,
simplification, structuring, etc.) of cognitive maps.

In preparing computer type engineering teachers for professional activities,
they are trained to work with the application XMind. XMind is a cross-platform
program for drawing maps and charts running on Windows, Mac and Linux. The
program has several versions: free with several disabilities and paid with extend-
ed functionality. One of the main advantages of the program is its support and
compatibility with the Microsoft Office.

We consider concentration and structuring of educational information as the
peculiarity of the stages of cognitive mapping and the use of cognitive maps. Let
us consider graphical model of the cognitive map (Fig. 1), which will help us to
reveal the capabilities of phases which were mentioned above. These phases are
introduced in the process of training future computer type engineering teachers
on such subjects as "Internet technologies” and "Computer technologies in edu-
cational process". The map shows radiant version of the record, which stimulates
associative thinking. In the center of the map is the key concept that carries the
main meaning. It departs branches to smaller but important components of the
map (it may be certain characteristics, functions of key concept, which is a di-
dactic unit or other educational units closely related to it). The first level of con-
nectivity of educational material presented on the map is limited by these ele-
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ments (restriction on the model is a dashed line). The second level provides
more detailed subtopics (restriction on the model is line of dots). These levels
can theoretically be countless, because all the map is connected by the associa-
tive links. With regard to the recommendations of the author, the presentation of
educational material in one- or two-level structure is the best option (the princi-
ple of simplicity and completeness).
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Figure 1. Model of graphic cognitive maps

From our investigation of using graphic cognitive maps in the teaching and
learning activities of future computer disciplines engineering teachers, we can
determine that the use of cognitive visualization technology provides:

— creating the conditions for active learning activity of students;

— forming the ability for critical thinking and information analysis;

— ability to reflect knowledge by transferring them from the internal to the ex-
ternal plan, i.e. to visualize mental images;

— the development of such important skills for modern professional as infor-
mation gathering, filtering it by matching, comparing, isolating etc;

— the ability to clearly and concisely articulate points of view;

— concentrating on the important objects at the moment, raising students self-
discipline level,

— creativity and imagination development;

— control of quality of educational information mastering.
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Conclusions

Disclosure of characteristics of cognitive mapping stages and the use of
cognitive maps during the learning activities allow us to conclude that cognitive
visualization of teaching objects technology, which is based on the combination
of these two stages creates opportunity to:

— reveal the subjective experience of students, including prior learning;

— transform subjective experience gained by controlling the amount of
knowledge — structuring, generalization, ordering, integrating of teaching ma-
terial content;

— correlate subjective experience of students with academic content of
knowledge in the learning process;

— promote self-development, interest and need for new knowledge through the
choice of presenting the content of teaching material (shape, color, position-
ing, presence of associative links).
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Overenie interaktivnej metédy P&E so zvySenym dérazom na
ucenie prostrednictvom problémovych wloh a experimentovania

Verification Interactive P&E Method with an Increased
Emphasis on Learning Through Problem Tasks
and Experimentation

PaedDr., PhD., Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystricy, Fakulta prirodnych vied, Katedra
techniky a technoldgii, Slovenska republika

Abstrakt

V praktickej €asti ¢lanku sme navrhli a vytvorili inovativau metédu (metédu P&E) tak, aby sa
flou zabezpeCilo zvySenie didaktickej efektivnosti vyuCovania. Takto spracované inovativne
metody sme aplikovali v didaktickom systéme s pouzitim (aj) multimedidlnej techniky, spolu so
spracovanymi materialmi ich overili a porovnali v praxi. Ocakavanim bolo zlepSenie vykonu
v prvych troch oblastiach Niemierkovej taxonomie (zapamétania, porozumenia, S$pecifického
transferu) a aktivneho ucenia sa Ziakov niz§ieho stredného vzdelavania prostrednictvom aplikéacie
novych metéd do obsahu vyucovacieho predmetu Technika.

KPuacové slova: technika, ucitel’, ziak, multimédia.

Abstract

In the practical part, we have designed and created innovative methods (e.g. the P & E meth-
od) to ensure the increase of efficiency of didactic teaching. These innovative methods were ap-
plied in the didactic system with a use of (not only) multimedia technology and along with used
documentation were verified and compared in practice. Expectation was an improvement in per-
formance in the first three areas of Niemierko taxonomy (remembering, understanding, and specif-
ic transfer) and active learning of students in lower secondary education through the application of
new methods in content of teaching Technical education. In each chapter of the monograph, we
introduced the main objective of long-term work to seek the improvement of the quality of tech-
nical education.

Key words: technical education, teacher, pupil, multimedia.
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Uvod

V ¢lanku stru¢ne uvadzame konkrétne vysledky vyskumu uskuto¢neného
v obdobi rokov 2014-2015, v priebehu ktorych sme pouzivali vo vyucovacom
procese metodu P&E. Experiment sme zacali realizovat’ na vybranych zakladnych
Skolach v oboch skupinach stcasne, a to na zaciatku februara 2014. Obidve
skupiny postupovali podla toho istého harmonogramu i obsahu. Jediny rozdiel
vo vyucbe oboch skupin — experimentalnej a kontrolnej (EXP, KON) — bol
Vv uplatneni overovanej interaktivnej metody P&E, pouZitej iba v experimentalnej
skupine, zatial’ ¢o v kontrolnej skupine vyucba prebiehala standardnym spésobom,
teda bez vyuZzitia tejto metody.

Prirodzeny pedagogicky experiment bol realizovany s cielom dokazat’, ze
pouzitim nami navrhnutej Specifickej kombinacie inovativnych vyucovacich
metdd (metoda P&E) vo vyucovani predmetu Technika sa Statisticky vyznamne
zlepsi Uroven poznatkov z vybranej problematiky ziakov v experimentalnych
skupinach. Uroveii vedomosti, suvisiacich s vybranou problematikou Ziakov
v predmete Technika zakladnych $kol, sme na zaciatku i na konci experimentu
zistovali pomocou didaktickych testov vlastnej konstrukcie, ktorym sme
venovali vel’kll pozornost’.

1. Metéda P&E vo vyucovacom procese

Metodu sme prvykrat zacali pouzivat' na vybranych zdkladnych Skolach,
ktoré s nami spolupracovali v ramci rieSenia niektorych vyskumnych uloh.
Postupne sme ju vylepSovali a dopiiiali novymi informaciami — aktivitami.
V sucasnosti pouziva metodu P&E niekolko cviénych ucitelov, ktori nam
pomahaju s pedagogickou praxou na Katedre techniky a technolégii FPV UMB.
Tito multiplikatori sa s iou postupne oboznamili a naucili metédu pouZzivat'.

Pri pouziti metddy P&E je vhodné organizovat” vyucbu ako 45-minttovy
celok (jednu vyucovaciu hodinu), ktora sa vnutorne deli na tri Casti (fazy):
motivacn0-expozicny, realizacno-aktivacny a kreativno-upeviiovaci blok.

V 1uvode si ucitel’ premysli zdkladné pojmy, ktoré chce na hodine vysvetlit’.
Ziakov motivuje, stru¢ne opakuje prebraté vedomosti a zruénosti z predchadzajiicej
hodiny. Ak zisti, Ze nemaji dostatocne osvojené predchadzajuce ucivo
(problematiku), na priklade ho vysvetli a popiSe problémové oblasti, ktoré st
ziakom nejasné. Kazdy ziak ma k dispozicii pracovny list, v ktoré¢ho tvode su
uvedené zakladné definicie.

Pocas tohto bloku sa nevyzaduje, aby si Ziaci dokladne zapamdtali, a hlavne
porozumeli vSetkym detailom nového preberaného uciva. Vyzaduje sa najma
pochopenie suvislosti, vztahov a pri¢in. Preberanie nového uciva sa zacina
vysvetlenim toho, ¢o je jeho predmetom. Ziaci musia mat’ predstavu o tom, &o
a preco sa ida ucit’. Pre kazdy dolezity pojem si ucitel’ pripravi 5 az 10-minatovy
blok, pocCas ktorého tento novy pojem preberie. Zaroven si pre kazdy blok
pripravi aj niekol’ko technickych problémov, ktoré stvisia s prebranym pojmom.
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Ak je ucitel presvedceny o tom, ze ziaci pochopili preberany problém,
pristipi k samotnému vykladu nového uciva: napr. pred ziakmi popisuje a riesi
problém spolu s komentarom jednotlivych krokov a dolezitymi pripomienkami.
Ziaci pri po&ivani vykladu uéiva ho zaroveii aj sledujii na monitoroch alebo
platne. U¢itel' by mal volit’ nazorné priklady, ktoré ziakov motivuji k samotnej
praci. Priklady, ktoré ucitel uvadza, by mali reSpektovat’ zdujmy ziakov
a obsahovat’ problémy z redlneho zivota. Takto konStruované priklady uspokojuju
potreby ziakov aktivne u¢ivo opakovat, zaroven upeviiuju osvojené zrucnosti
a vedomosti. Problémova tloha méze byt v pripade nasej P&E metody zadana
piatimi zakladnymi sposobmi (Tabulka 1):

— textovo zadana problémova tiloha rieSena teoreticky,

— textovo zadana problémova uloha rieSena klasicky/pocitacom podporovanym
experimentom,

— problémova uloha zadana nedokoncenym experimentom (videoexperimentom,
simulaciou, apletom) — problémom je, ¢o bude vysledkom experimentu (tloha
rieSena teoreticky, nakoniec sa urobi cely experiment na potvrdenie teorie),

— uloha zadand tplnym experimentom (videozdznamom, simuldciou, apletom)
- problémom je zdovodnenie priebehu alebo vysledku experimentu (iloha
rieSena teoreticky),

— problémova uloha je zadana uplnym experimentom (videozaznamom,
simulaciou, apletom) — problémom je zdévodnenie priebehu alebo vysledku
experimentu (uloha rieSena videoanalyzou).

Tabul’ka 1. Jednotlivé typy zadania problémovej ilohy v metéde P&E

Zadanie problémovej ulohy RieSenie problémovej tilohy

Text Teoreticky

Text Pomo_cou realneho/pocita¢om podporovaného
experimentu

Nekompletny Teoreticky (nakoniec sa vykona cely

experiment/videoexperiment/simulacia experiment/videoexperiment/simulacia na

(aplet) potvrdenie teorie)

Kompletny

experiment/videoexperiment/simulacia Teoreticky

(aplet)

Kompletny experiment/videoexperiment Videoanalyza

Pri demonstracii méze ucitel’ pouzivat’ aj nespravne postupy, pri ktorych sa
ziaci ucia identifikovat nespravny postup, pricom sa ho snazia korigovat.
Ziskavaju tak zruc¢nost’, ako hl'adat’ rieSenia problémov. Rozvijaja si hodnotiace
a kritické myslenie, no zaroven si osvojujll i vzorové postupy.

Z testovania metody P&E vyplynulo, ze rdzne variacie rieSenia problémovych
uloh majl na ziakov vel'mi pozitivny vplyv, ucia ich, Ze vedecky problém modze
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byt zadany rozliénymi spdsobmi, a rovnako rozli¢nymi sposobmi moze byt aj
rieSeny. Zaroven ich to vedie k dolezitému poznaniu, ze postup, ktory vedie
K vyrieSeniu problému v jednom pripade, nemusi byt uc¢inny v inom (a naopak).

2. Struktiira navrhnutych aktivit metédy P&E a ich pracovnych listov

Pocas tvorby $truktury a dizajnu navrhovanych aktivit pouzitych v metdde
P&E aj pracovnych listov sme vychadzali, postupovali predovsetkym z poznatkov
viacerych domacich a zahrani¢nych vyskumov o potrebe aktivneho pristupu
ziaka v procese ucenia sa [Michael 2006; Minstrell, Kraus 2005; Thornton,
Sokoloff 1990; Aksela 2005[. Zavery spominanych vyskumov predpokladali, ze
tradicna didakticka sekvencia pouzivana v Skolskom experimentovani zahtiia
teoreticky uvod, zoznam potrebnych pomécok, uvedeny postup prace, samotné
vyhodnotenie a zaver. Bolo teda potrebné siahnut’ po tvorbe novych druhov
materidlov zalozenych na odliSnej sekvencii, ktora by kladla vicsi doéraz na
ziaka a umoznila mu aktivne sa podiel'at’ na jeho samotnom uceni.

V prvej etape tvorby aktivit a pracovnych listov sme vychadzali z modernej
sekvencie [Tortosa, Moreno 2012], ktora zahffia prvky vyskumne ladenej
koncepcie vo vyucovani, pricom v najddlezitejSich castiach aktivity je ziak
vedeny tzv. trojkrokovou sekvenciou POE (Predict — Observe — Explain) [White,
Gustone 1992], ktora pracuje na postupnosti krokov pouzivanych vo vedeckom
vyskume, experimentovani. Jednotna Struktura navrhnutych aktivit je nasledujuca
[Smejkal et al. 2013]:

1. Uved
Aktivita zacina prezentovanim pribehu alebo konkrétnej situacie vyplyvajucej
z bezného zivota, ktorej cielom je, okrem oboznamenia ziaka s konkrétnou
situaciou tykajlicou sa rieSeného problému, aj vzbudenie jeho zaujmu
o realizaciu a uspesné vyrieSenie problému. Z Gvodu vyplynie konkrétne
zadanie alebo otazka, ktorti by sa po experimentdlnom vyrieSeni mal Ziak
pokusit’ zodpovedat’.

2. Teoreticky princip
Na vyrieSenie zadaného problému predpokladame isté vstupné ziacke znalosti
vo forme predchadzajicich vedomosti a zruénosti. Specifické poznatky, ktoré
si nevyhnutné na rieSenie aktivity, su uvedené v teoretickom principe. Pri
niektorych aktivitach je potrebné, aby si ziaci potrebné vstupné informacie
vyhladali na internete.

3. Oboznamenie sa s meracim pristrojom
V tejto Casti je dolezité oboznamit’ ziakov zo zakladnou meracou sustavou,
ktord bude zaradend a pouZitd v experimente. Ziak sa obozndmi s hlavnymi
Cast'ami a funkciou meracieho pristroja (napr. vlhkomer).

4. Navrh experimentu
Ziaci navrhuju postupy a spdsoby, ktorymi by bolo mozné experimentalne
zadanu ulohy vyrieSit. V tejto Casti sa od ziaka vyzaduje aktivny pristup
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k jednotlivym uloham. V poskytnutych pracovnych listoch je pre ziaka
vytvoreny priestor na opisanie jeho navrhu, pripadne na zakreslenie
experimentalneho usporiadania, aparatury a pod. Ucitel’ v tejto faze vystupuje
ako facilitator a koordinuje jednotlivé ziakove postupy. V pripade, Ze Zziaci
nedokdzu navrhnit’ experiment, ucitel’ vhodne volenymi otdzkami postupne
navadza ziaka spravnym smerom.

5. Predikcia vysledkov
Po samotnom navrhnuti experimentu je ziak vyzvany k tomu, aby este pred
zacCatim merania prezentoval predpokladané vysledky svojich merani.
V pracovnych listoch je ponechany priestor na ich registraciu.

6. Realizacia experimentu
V tejto faze ziaci realizuji samotné merania, ktoré si sami navrhli. Aktivne
pracuji s meracim pristrojom, pripadne s meracim systémom. Dodlezitym
faktorom je zaznamenavanie dat.

7. Vyhodnotenie a interpretacia ziskanych dat
Po samotnom merani je délezité namerané hodnoty vyhodnotit’. Navrhnuté
aktivity boli koncipované tak, aby ziskané vysledky bolo mozné priamo
vyuzit’ pri ich néslednej interpretacii. V tejto Casti sa prejavi aj ziakova
schopnost’ sprdvne vediet’ napr. pravne cCitat’ grafy, zapisovat hodnoty do
tabuliek a pod.

8. Prezentacia vysledkov
V poslednej Casti je dolezité, aby ziak vhodnym spésobom prezentoval
zistené vysledky. Prejavi sa tu jeho schopnost’ verejne prezentovat’ svoje
zistenia k danej skimanej problematike [SkorSepa 2015:48-49).

Pocas prace na uz spominanych projektoch vznikla zdkladna banka aktivit,
ktoré sme pouzili pri aplikacii metody P&E v praxi. Banka aktivit bola Specialne
navrhnuta pre predmet Technika v nizSom strednom vzdelavani. Ku kazdej
aktivite boli vypracované pracovné listy pre ziakov, a tiez podporny material pre
ucitelov.

3. Empiricky pedagogicky vyskum

Na zaklade teoretickych vychodisk, ktoré sme naértli v predchadzajucej Casti,
chceme zistit', ¢i nami navrhnuté Specifické kombinacie inovativnych vyucovacich
metod na hodinach vyucovania predmetu Technika vplyvaji a ovplyvnia uroven
teoretickych vedomosti v oblasti porozumenia, zapamétania, Specifického transferu
a aktivneho ucenia sa ziakov nizSieho stredného vzdelavania.

Tieto parametre su meratelné, ale proces vychovy a vzdelavania je
z pohladu efektivnosti charakteristicky este jednym Specifikom, a to stalost'ou
a kvalitou dosiahnutych vysledkov. Produktom vychovno-vzdelavacieho posobenia
je osobnost’, ktord dosiahla urcita troven vzdelania, zaznamenala urcity rozvoj
svojich schopnosti, osvojila si pozadované zruc¢nosti azakladné vychovné
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principy. Zhrnutim tychto skuto€nosti sa dostavame k najvacSiemu problému
posudzovania efektivnosti vzdelavania, pretoZe toto st ukazovatele, ktoré su len
vel'mi tazko meratel'né a nie je 'ahké ich vyhodnocovat'.

Nosnou castou prace je tak poukazat na moznosti skvalitiiovania
technického vzdelédvania na slovenskych zékladnych Skolach po obsahovej, ale
i metodickej stranke. Vyskumne sme sa implementaciou inovativnych metod do
technického vzdeldvania zaoberali v ramci viacerych projektov, pricom do
vyskumu sa zapojili Clenovia viacerych pracovisk na Slovensku i v zahranici
(Katedra techniky a technologii Fakulty prirodnych vied UMB v Banskej
Bystrici; Katedra fyziky, elektrotechniky a aplikovanej fyziky Drevarskej
fakulty TU vo Zvolene; Katedra matematiky, fyziky a technickej vychovy
Pedagogickej fakulty Zapadoceskej univerzity v Plzni) v rokoch 2008 az 2014.

Predmet, ciele a hypotézy vyskumu

Kladieme si za ciel’ sumarne prezentovat vyskumné vysledky, ktoré sme
ziskali vyskumom zaradenia nami navrhnutej Specifickej kombinacie inovativnych
vyucovacich metdod do vyucovania, ktoré maju poukazat na opodstatnenost
pouzitia metéd vo vyucbe v predmete Technika. Pre potreby vyskumu sme si
zvolili metddu experimentalneho overenia.

Predmet vyskumu

Predmetom vyskumu boli Ziaci nizieho stredného vzdelavania, u ktorych sa
vyucovanie v predmete Technika vo vybranych tematickych okruhoch realizovalo
nami navrhnutou Specifickou kombinaciou inovativnych vyucovacich metod
a vyskumne orientovanou koncepciou (vedeckou pracou — experimenty)
s optimalnou podporou informa¢nych a komunika¢nych technologii.

Ciele vyskumu

Ciel'om bolo zistit’, ¢i uplatnenie nami navrhnutej Specifickej kombinacie
inovativnych vyucovacich metéd ovplyvni tUroven teoretickych vedomosti
v oblasti porozumenia, zapamaétania, Specifického transferu a aktivneho uéenia
sa ziakov niz§ieho stredného vzdelavania v predmete Technika na ZS. Skimali
sme vedomosti na prvych troch trovniach vzdelavacich cielov Niemierkovej
taxondmie a aktivne ucenia sa ziakov.

Na splnenie ciela pedagogického vyskumu sme stanovili nasledovné
Ciastkové ulohy:
— Navrhnat' inovativne metédy zamerané v plnej miere na rozvoj technického

vzdelavania ziakov v predmete Technika.

— Navrhnut’ aktivity a pracovné listy pouzité¢ v metoéde P&E.
— V pedagogickej praxi overit’ inovativne metody (napr. metédu P&E) na ZS.
— Pomocou vyskumnych technik a metod overit’ stanovené hypotézy.
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— Zistit, ¢i uplatnenie inovativnych metod ovplyvni uroven teoretickych vedomosti
V oblasti porozumenia, zapamétania, Specifického transferu a aktivneho
uenia sa ziakov nizsieho stredného vzdelavania v predmete Technika na ZS.

V ramci vyskumu bol realizovany prirodzeny pedagogicky experiment.
Vyucovanie bolo realizované v experimentalnych (vo vyucovacom procese boli
pouzité nami vytvorené aktivity pomocou inovativnej metody P&E) a v kontrolnych
triedach, kde vyu€ovanie bolo realizované tradi¢ne, bez pouzitia nami vytvorenych
inovativnych metdd.

Zaujimali nas najmi tie pedagogické javy, ktorym teodria prisudzuje
najvyssie priority vo vztahu k tvorivo-humanistickému vyucovaniu.

Pri rieSeni problematiky zarad’ovania inovativnych vyucovacich metdd bol
V rdmci pedagogického vyskumu stanoveny nasledovny ciel’: Zistit', ¢i je mozné
rozvijat’ kognitivne schopnosti zZiaka z vybranych tematickych okruhov nizsieho
stredného vzdelavania na zdkladnych Skolach aplikaciou navrhnutych inovativnych
metdd vo vyuCovani predmetu Technika, a taktiez zistit’, ¢i sa budu ziaci ucit’
aktivnejsie na vyucovani, kde sa pouzivaju inovativne metddy (metoda P&E)
ako na vyucovani, kde sa uplatfiuja pri vyucbe iné, tradi¢né metody.

Vyskumné otazky, ktoré vyplynuli zciela vyskumu, boli formulované
nasledovne:

— Dosahuju Ziaci vyucovani inovativnymi metodami (metodou P&E) lepSie
vysledky ako Ziaci, ktori su vyucovani konvencnymi metodami?

— UCcia sa Ziaci aktivnejSie na vyucovani, kde sa pouzivaju inovativne metody
(metoda P&E) ako na vyucovani, kde sa uplatiiuju pri vyucbe iné metody?

Z vy$8ie vysloveného ciel'a a vyskumnych otazok sme kazdy rok (2008-
2014) sformulovali nasledovnt hlavnu, vychodiskovi hypotézu:

H: Pouzitie nami vytvorenej inovativnej metédy X (metoda sa menila
v priebehu rokov) vo vyuéovani predmetu Technika v niZ§om strednom
vzdeldvani $tatisticky vyznamne ovplyvni trovein vedomosti Ziakov.

Aby sme mohli potvrdit, alebo vyvratit a jednoznacne kvantitativne
a kvalitativne verifikovat’ hlavni, vychodiskovil hypotézu, sformulovali sme
nasledovné pracovné hypotézy:

H1: Pri rieSeni uloh didaktického testu zameraného na vybranu oblast, kde
sa pouziva inovativna metdéda P&E, dosiahnu ziaci v experimentalnej skupine
Statisticky vyznamne lepsie vysledky v prvych troch oblastiach Niemierkovej
taxonomie ako ziaci v kontrolnej skupine.

Hla Ziaci vyucovani pomocou metédy P&E dosiahnu na  konci
experimentalneho vyucovania v didaktickom teste vyssi vykon v oblasti zapamditania
ako Ziaci vyucovani tradicne.

Hi1b Ziaci vyucovani pomocou metéody P&E dosiahnu na konci
experimentalneho vyucovania v didaktickom teste vyssi vykon v oblasti porozumenia
ako Ziaci vyucovani tradicne.
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Hlc Ziaci vyucovani pomocou metédy P&E dosiahnu na konci
experimentdalneho vyucovania v didaktickom teste vyssi vykon v oblasti Specifického
transferu ako Ziaci vyucovani tradicne.

H2: Ziaci v experimentdilnej skupine, kde sa pouziva inovativna metoda
P&E, sa budu ucit na hodindach aktivnejsie ako Ziaci v kontrolnej skupine, kde sa
tato metoda nepouziva.

4 Statistické spracovanie a analyza vybranych udajov

Meranie vykonu ziakov z vybraného tematického okruhu v predmete
Technika sme realizovali vystupnym didaktickym testom v kazdej podskupine
experimentalnej a kontrolnej skupiny zvlast. Test s 18 otazkami realizovalo 150
ziakov. Vysledky tohto vystupného testu sme spracovali, analyzovali metédami
deskriptivnej Statistiky, pricom charakteristiky st prehl’adne uvedené v nasledujice;j
tabul’ke:

Tabul’ka 2. Popisna Statistika siboru dat analyzovanych v suvislosti s hypotézou H1

— Interval
X " spolahlivosti
= hatd £ s | re
= = S| 2w . = o p
S |B2|E |B3|5E| 8| £ |fz|Eg| £ | £ |2
5 | N3¢ E5|2R| 8 3 |gs|cg| £ % | & & | hodnotu
£ |23 |a wo|>Le| 2 S |az|F=2| = = |> 2| 0=005
EXP 75 |28,63] 2,15 889| 24 29 27 32 18 18 12 (28,11; 29,32)
KON | 75 |[27,71| 3,64 | 1269| 26 28 27 31 13 18 17 (29,02; 28,62)

Prvym vystupom zo spracovania zozbieranych Udajov je prave vysSie
uvadzana Tabulka 2, ktora obsahuje zakladné popisné Statistiky suboru dat, t.j.
aritmeticky priemer, median, modus, varia¢né rozpitie a kvartily. St v nej aj
vypocty mier rozptylenia okolo strednej hodnoty (vyberovy rozptyl, smerodajna
odchylka, Standardna chyba aritmetického priemeru) a interval spol'ahlivosti pre
strednt hodnotu (na hladine vyznamnosti a = 0,05).

Vychodiskom kazdej Statistickej analyzy st zachytené primarne data
experimentu. Dolezitym prostriedkom v predbeznej, exploraénej analyze, ale aj
pri kone¢nej prezentacii dat st grafické metody a znazornenie idajov pomocou
tabuliek. Pri vyhodnocovani vysledkov nasho pedagogického vyskumu sme
pouzili viacero grafov. Okrem klasickych histogramov pocetnosti sa pouzivaju
dalsie grafické pomdcky umoziujiice znazornit’ rozne vlastnosti Statistického
suboru, ktoré popisujeme. Patria k exploraénym S§tatistickym metdédam (tzv.
EDA — Explorary Data Analysis). Snad’ najznamejs$i je krabicovy graf
s anténami (boxplot).

Graf 1 znédzoruje polohu medianu, kvartilu, minimalne a maximalne
hodnoty, ktorymi je urené medzikvartilové rozpitie. Median je prostredna
hodnota, ktora deli prislusny rad hodnét na dve priblizne rovnaké polovice.
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V pripade symetrického rozdelenia hodnét je median zhodny s priemerom. Je
vhodné pouzivat median v pripade asymetrickych rozdeleni a Vv pripadoch
potreby vylucenia mozného vplyvu extrémnych hodndt na urCenie stredu
rozdelenia hodnot. Median sa niekedy oznacuje aj pojmom 50. percentil,
2. kvartil, pretoze polovica hodndt je od medianu mensia alebo rovna, druha
polovica hodnot je vécsia alebo rovna. Kvartily st hodnoty, ktoré podobne ako
medidn delia prisluSny usporiadany stibor hodnoét na stvrtiny. Spodny kvartil deli
stibor hodndt v pomere 1:3 (25% hodnét je mensich, 75% hodnét je vacsich ako
spodny kvartil). Analogicky horny kvartil deli rad hodnét v pomere 3:1.
Variaény rozsah ur€eny minimalnou a maximalnou hodnotou urcuje, v akom
intervale sa nachadzaju vSetky hodnoty prislusného suboru.

Boxplot - Didakticky test

60
50+
40

) Il

204

T T
experimentalna skupina kontroing skupina

Graf 1. Krabicovy graf pre hypotézu H1

Uz z prislusného Grafu 1, ktory predstavuje dostato¢ne vyrazny pohlad na
zakladné popisné Statistiky oboch vyberovych podskupin, je zrejmé, Ze kontrolna
skupina dosiahla slabsie vysledky (poloha medzikvartilového rozpidtia, minima
a medianu) ako experimentalna skupina.

Zakladnu predstavu o vysledkoch vystupného didaktického testu
v podskupinach vyberového Statistického suboru poskytuju nasledujuce tabul’ky
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pocetnosti, z ktorych je nasledne mozné vytvorit' histogramy pocetnosti. Pre
tento ucel sme zostavili tabul’ku pocetnosti, nickedy sa nazyvajicu aj frekvencna

tabulka.

Prva Tabulka 3 odzrkadl'uje hodnoty premennej v experimentalnej skupine,
druhd (Tabulka 4) hodnoty premennej v kontrolnej skupine. Slizia na prvy
prehl'ad ziskanych merani.

Tabul’ka 3. Frekven¢na tabul’ka pre experimentalnu skupinu H1

. s Ocakavany % Percentuilny Kumulativna

Body Poetnost podiel podiel pocetnost’ %
20,00 2 0,90 1,90 1,90
22,00 1 0,50 0,90 2,80
23,00 2 0,90 1,90 4,70
24,00 3 1,40 2,80 7,50
25,00 4 2,30 4,70 12,10
26,00 5 2,30 4,70 16,80
27,00 5 2,30 4,70 21,50
28,00 8 4,70 9,30 30,80
29,00 6 2,80 5,60 36,40
30,00 10 8,40 16,80 53,30
31,00 13 6,00 12,10 65,40
32,00 9 4,20 8,40 73,80
33,00 7 13,00 26,20 100,00
Spolu 75 49,80 100,00

Tabul’ka 4. Frekven¢na tabul’ka pre kontrolnu skupinu H1
" s Ocakavany % Percentualn Kumulativna

Body Poetnost podiel podiel ' pocetnost’ %
14,00 1 05 0,9 0,9
16,00 1 05 0,9 19
18,00 2 0,9 1,9 3,7
19,00 1 0,5 0,9 4,7
22,00 3 14 2,8 75
23,00 1 05 0,9 8,4
25,00 3 14 2,8 11,2
26,00 5 2,8 5,6 16,8
27,00 7 33 6,5 234
28,00 8 7,9 15,9 39,3
29,00 11 6,5 13,1 52,3
30,00 10 79 15,9 68,2
31,00 7 33 6,5 74,8
32,00 8 4,7 9,3 84,1
33,00 7 7,9 15,9 100,0
Spolu 75 49,8 100,0

Vyskumné vysledky potvrdili predpoklady formulované v pracovnej

hypotéze H1. V nej sme tvrdili, Ze pri rieSeni uloh vystupného didaktického testu
zameraného na vybranu oblast dosiahnu ziaci v experimentalnej skupine
Statisticky vyznamne lepSie vysledky ako Ziaci v kontrolnej skupine. Teda, Ze
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vykon Zziakov experimentalnej skupiny v kognitivnej oblasti, v ktorej sa na
vyuCovani pouziva nami navrhnutd metéoda P&E, bude vyssi ako vykon
v kontrolnej skupine.

Hypotéza H1 bola potvrdena ajej platnost je mozné zovSeobecnit na
zakladny stbor.

Zaver

V ¢lanku sme uvadzali niektoré konkrétne vysledky vyskumu, kde bola
pouzitd vo vyuCovacom procese metdodu P&E. Experiment sme realizovali na
vybranych zakladnych skolach v Slovenskej republike.

Prirodzeny pedagogicky experiment sa realizoval scielom dokazat, Ze
pouzitim nami navrhnutej Specifickej kombinacie inovativnych vyuCovacich
metdd (metoda P&E) vo vyucovani predmetu Technika sa Statisticky vyznamne
zlep$i tGroven poznatkov z vybranej problematiky Ziakov v experimentalnych
skupinach.

Zo statistickych analyz a zdverov testovania parcialnej hypotézy je mozné
konstatovat’, Ze na zvolenej hladine vyznamnosti 0,05 a pri danych podmienkach
je hypotéza potvrdena a pravdiva. Vyskumom aplikacie prezentovanej inovativnej
metddy P&E a jej metodiky na hladine vyznamnosti 0,05 méZzeme konstatovat’, ze:

> Ziaci vyu¢ovani pomocou metédy P&E dosiali na konci experimentalneho
vyucovania v didaktickom teste vys§i vykon v oblasti Specifického transferu,
porozumenia a zapamaitania ako ziaci vyucovani tradi¢ne.

> Ziaci vyudovani pomocou metédy P&E sa na hodinach ugili aktivnejsie
ako Ziaci vyucovani tradic¢ne.

Poznatky z experimentalneho overovania, ale aj nase sklisenosti s pouzivanim
inovativnych metdod ndm umoznuju vyslovit premisu, ze metéda P&E ma
v budticnosti velku Sancu stat’ sa Standardom v oblasti vzdelavania pomocou
pocitaca. Inovativna metoda takéhoto druhu doteraz nebola spracovand. Je nasou
nadejou, ze prave touto metdodou prispejeme k Standardizacii nastroja pre oblast’
technického vzdelavania.
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Aplikacje mobline jako srodek dydaktyczny z perspektywy
pedagogiki medialnej

Mobile applications as a means of didactic from the perspective
of media education

Magister, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Pedagogiczny, Katedra Pedagogiki Medialnej, Polska

Streszczenie

Dynamicznie rozwijajaca si¢ przestrzen medialna oddziatuje nie tylko na naszg prywatng sfere
zycia codziennego, ale przeksztalca rowniez nieomal wszystkie sfery funkcjonowania wspotcze-
snego cztowieka. Media wykorzystywane w procesie dydaktycznym staja si¢ codzienno$cia, $rodo-
wiskiem wychowawczym i edukacyjnym, w ktorym funkcjonuje zarbwno uczen, jak i nauczyciel.
Jednym ze $rodkow dydaktycznych coraz czesciej uzywanych na lekcjach sa aplikacje mobilne
zainstalowane na smartfonie, komputerze lub tablecie. Z jednej strony uatrakcyjniaja zajecia,
z drugiej wymagaja od nauczyciela kompetencji i pewnej bieglosci w poruszaniu si¢ w cyberprze-
strzeni. Aplikacje mobilne moga sta¢ si¢ doskonalym narzedziem nie tylko przekazywania wiedzy,
ale i ksztaltowania warto$ci i postaw. Oczywiscie wykorzystanie mediow w edukacji ma swoje
mocne i stabe strony. Aby je zrownowazy¢, potrzeba edukacji medialnej, ktora staje si¢ niezbedna
we wspolczesnej zmediatyzowanej szkole.

Stowa kluczowe: media, aplikacje mobilne, edukacja medialna, szkota, srodki dydaktyczne.

Abstract

Dynamically developing space of media interacts not only our private sphere of everyday life,
but also converts almost all spheres of functioning of modern man. Media used in the didactic
process become commonplace, environment upbringing and education, which functions both as
a student and teacher. One of the means of didactic more and more frequently used in class mobile
applications are installed on the smartphone, computer or tablet. On the one hand, more attractive
classes on the other require a teacher's competence and skill to navigate in cyberspace. Mobile
applications can be a perfect tool not only to transfer knowledge, but also of shaping values and
attitudes. Of course, the use of media in education has its strengths and weaknesses, to get them to
balance the need for media education, which is becoming indispensable in modern mediatization
school.

Key words: media, mobile applications, media education, school, teaching aids.
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Wstep

Urzadzenia mobilne otaczajg nas, sa one czeScia naszego zycia. Organizu-
jemy dzigki nim kalendarz zaj¢¢, sprawdzamy godzing, komunikujemy si¢
Z rodzing i znajomymi, wprowadzamy notatki, robimy zdjecia, odpowiadamy na
maile. Nauczyciele musza mie¢ swiadomos$¢ tego, ze wszystkie te urzadzenia sa
w istocie poteznymi i wielofunkcyjnymi narzgdziami, za pomocg ktorych mozna
uczy¢ si¢ szybciej, efektywniej, a co wigeej, dostarcza¢ uczniowi pakiet wiado-
mosci w kazdym miejscu, w ktorym uczen aktualnie przebywa. Dzigki mobil-
nym technologiom znikajg bariery ograniczajace nieraz edukacje¢: miejsca, cza-
su, a nawet dostepnosci. Potencjal edukacyjny urzadzen mobilnych jest ogromny
[Bartosiewicz 2015: 290-291]. Znani badacze mediow (M McLuhan, N. Post-
man) zwracajg uwage na zwigzek kultury i narzedzi, jakimi postuguje si¢ czto-
wiek. Cechy narzedzi i rodzaj ich uzytkowania wywieraja wptyw na sposob
dziatania i myslenia ludzi, doprowadzajac do zmian kultury. Wspotczesnie zy-
jemy w kulturze zdominowanej przez narzedzia telekomunikacyjne, znaczaco
zmieniajace ludzkie zachowania, nawyki, systemy wartosci, wreszcie sposob
myslenia i uczenia si¢ [Skibinska 2015: 50]. Mtodzi ludzie w przewazajacej
mierze wykorzystuja media techniczne, podtrzymujac kontakty zaposredniczo-
ne. Szeroko rozumiane media staly si¢ wspotczesnym spoteczenstwem cztowie-
ka: wirtualnos¢ staje si¢ jego rzeczywistoscig [Wasylewicz 2012: 121]. Wirtual-
no$¢ zatem staje si¢ czgscia rowniez szkolnej rzeczywistosci.

Przestrzen szkolna — przestrzen medialna

Internet jest najpotgzniejszym, najnowoczesniejszym i najczesciej stosowa-
nym medium informacyjnym i edukacyjnym srodowiska, w jakim przyszto zy¢
i funkcjonowaé wspotczesnym ludziom. To s$rodek stuzacy do swobodnej ko-
munikacji. Pokonat barier¢ czasu i przestrzeni, doprowadzil tym samym do ra-
dykalnych zmian w zyciu jednostki, rodziny, spoteczenstwa i catego §wiata. Stat
si¢ najbardziej kontrowersyjnym medium, przybierajacym rozne oblicza, ktore
ciagle ewoluuja. Ma zagorzatych zwolennikéw, ktorzy w integracji nauki
z technika dostrzegaja wylacznie korzysci, jak rowniez nieprzejednanych prze-
ciwnikow, wskazujagcych na zagrozenia wynikajace z przelamania bariery
w dostegpnie do informacji niepozadanej [Kandzia 2012: 312].

Najtrudniejsze w budowaniu systeméw edukacyjnych jest to, ze czesto nie
zdajemy sobie sprawy z tego, jak bardzo zmienia si¢ $wiat, a jesli juz co$ podej-
rzewamy, to nie potrafimy sobie wyobrazi¢ kierunku, w jakim te zmiany daza.
Liczba dostgpnych informacji podwaja si¢ co roku, wiele z nich bardzo szybko
przestaje by¢ aktualnych. To, czego studenci uczg si¢ na pierwszym roku, moze
si¢ okazaé nieprzydatne juz na ostatnim. Swiadomos¢ nieustannej i nieprzewi-
dywalnej zmiany powinna determinowac nasze myslenie o $wiecie 1 edukacji.
Zastosowanie tabletow i smartfonow w celach naukowych i dydaktycznych to
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widoczny trend w wielu szkotach, ktére korzystaja z urzadzen mobilnych [Bar-
tosiewicz 2015: 301]. Media znalazly swoje miejsce wsrod licznych $rodkow
dydaktycznych jako pomoc wspierajgca i wzbogacajaca proces nauczania-
uczenia sig.

Ze wzgledu na mozliwosci, jakie oferuja nam media i multimedia, zaobser-
wowa¢ mozna wyrazne zainteresowanie wsrod nauczycieli wykorzystaniem
nowych rozwigzan wspierajacych ich prace. Media bowiem otwierajg droge do
nowych form edukacji. Dostosowane do mozliwosci poznawczych i zaintereso-
wan ucznia, z powodzeniem moga by¢ stosowane na wszelkich poziomach
i kierunkach ksztalcenia. Nie moze ich zabrakngé w uczeniu si¢ dzieci i mito-
dziezy, ich samoksztatceniu, a takze ksztalceniu i doskonaleniu kwalifikacji
nauczycieli i wszystkich tych, ktorzy stosuja media nie tylko w edukacji, ale
i W pracy zawodowej, kulturze, wypoczynku, a takze innych strefach dziatania
i funkcjonowania cztowieka [Nowicka 2015: 476].

Potrzeba wykorzystania urzadzen mobilnych w edukacji nie powinna budzi¢
watpliwosci. Lekcja z tabletem nie musi odbywac si¢ w czterech Scianach klasy
i ogranicza¢ si¢ wytacznie do konkretnych aplikacji. Dostep do zasobow eduka-
cyjnych z catego $wiata daje nieograniczone wrgcz mozliwos$ci ich wykorzysta-
nia. Dodatkowo nalezy wykorzysta¢ funkcje, ktoére naleza juz do oczywistych
mozliwosci nie tylko tabletow, ale takze smartfonow, np. robienie zdje¢ czy
filmow. Kazda z sytuacji edukacyjnych mozemy utrwali¢, proszac ucznidw
0 rejestracje przebiegu np. przeprowadzenia dos§wiadczenia [Bartosiewicz 2015:
302]. Aktywno$¢ poznawcza cztowieka polega na tym, ze zdobywa on, prze-
chowuje, interpretuje, tworzy i przekazuje informacje, nadajac im pewng war-
tos¢, sens i znaczenie. Efektywno$¢ uczenia si¢ zalezy od informacji uzyskanych
ze $wiata zewngtrznego, ale takze od informacji wewnetrznych, tzw. struktur
poznawczych, czyli wiedzy zdobytej w toku wczesniejszego doswiadczenia.
[Kaminska 2015: 154-155].

Mtodych ludzi czesto pokazuje si¢ jako $wiadomych uzytkownikoéw efek-
tywnie wykorzystujacych nowe media dla zaspokajania wtasnych potrzeb, reali-
zacji wyznaczonych celéw oraz powodzenia w zyciu szkolnym i zawodowym.
To pokolenie, ktore urodzito si¢ i wychowato w Swiecie wszechobecnych mediow,
uwaza je za naturalny sktadnik otoczenia, intuicyjnie obstuguje je dla swoich
celow. To pokolenie, ktére nie pamieta czasow, gdy nie byto internetu, dlatego
by¢ moze wirtualny $wiat nie jest alternatywa rzeczywistos$ci, lecz jej naturalng
czescig, a ekrany urzadzen telekomunikacyjnych nie opowiadaja o $wiecie ze-
wnetrznym, lecz umozliwiajg zanurzenie w jego przestrzen [Skibinska 2015: 52].

Nowoczesna szkota powinna zaspokajaé¢ potrzeby edukacyjne podopiecz-
nych oraz oczekiwania spoleczne poktadane w tym zakresie. Wiele dyskusji
toczy si¢ na temat koniecznosci zmian, potrzeby odejscia od industrialnego mo-
delu edukacji i nowego spojrzenia na ucznia. Z jednej strony uczen XXI w. jawi
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si¢ jako wielozadaniowiec, medialny technologiczny specjalista lubigcy dziataé
i rozwigzywac praktyczne problemy. Z drugiej strony rysowany jest obraz bez-
krytycznego odbiorcy mediow o nieustalonej hierarchii wartosci, dziatajacego
szybko, niepotrafigcego oby¢ si¢ bez smartfona, Facebooka i Google’a, funkcjo-
nujacego na pograniczu realnej i wirtualnej rzeczywistosci, hieposiadajacego
zbyt zaawansowanej wiedzy, za to korzystajacego z wiedzy zbiorowej Usytuow-
anej w internetowej sieci spoteczne;.

Nauczyciele rowniez r6znig si¢ w swoich opiniach. Jedni bojg si¢ technolo-
gicznego zaawansowania swoich uczniow i konfrontacji z nimi, inni dostrzegaja
i probujg wykorzysta¢ oraz rozwija¢ ich potencjat. Pozostali z tesknotag wspomi-
naja uczniéow znajacych swoje szkolne prawa i obowiazki oraz przyjmujacych
bezwarunkowy i niezaprzeczalny nauczycielski autorytet [Skibiniska 2015: 56].
Nalezy podkresli¢, ze aplikacje mobilne wykorzystywane na lekcjach czy zaje-
ciach majg by¢ jedynie narzedziem w procesie edukacyjnym, nie za$ celem sa-
mym w sobie.

Aplikacje mobilne — narzedzie dobrze wykorzystane?

,,Nowoczesna dydaktyka wymaga szerokiego stosowania technologii infor-
macyjnych. Jednak, aby osiagna¢ jeszcze lepsze efekty, nalezy sigga¢ do moty-
wacji uczacego si¢. [...] Wprowadzenie nowych technologii do szkot bez wat-
pienia zwicksza aktywno$¢ ucznidow i wzbudza zainteresowanie, lecz niestety
czesto samymi srodkami, a nie informacjami uzyskanymi za ich pomoca. Aktyw-
no$¢ uczniéw rosnie, gdy nauczyciel zdota zainteresowaé uczniéw tematem
lekcji (a nie $rodkiem dydaktycznym), a $rodek dydaktyczny umiejetnie wyko-
rzysta do efektywnego przeprowadzenia lekcji” [Kaminska 2015: 156-157].

E. Baron-Polanczyk stwierdza, ze 66 % nauczycieli stara si¢ wypeti¢ rolg
gldwnego animatora procesu ksztatcenia i realizowac gldéwne zatozenia reformy
edukacyjnej zwigzanej z budowaniem spoteczenstwa informacyjnego [Baron-
Polanczyk 2014: 198].

Jednym ze sposobow zréwnowazenia edukacji tradycyjnej i nowoczesnej
jest wykorzystywanie w rownym stopniu cyfrowych i analogowych $rodkéw
dydaktycznych. Najlepszym sposobem wykorzystania form multimedialnych
okazal sie¢ taki, gdzie zastosowano wiele réznych s$rodkow dydaktycznych,
W tym rowniez media. Nalezy pamigtac jednak o okre$lonej kolejnosci, tak aby
w jednym toku lekcyjnym uczniowie mieli okazje samodzielnie przeprowadzi¢
doswiadczenie realne i by¢ aktywnymi odkrywcami. Nie jest natomiast duzo
bardziej efektywne od nauczania tradycyjnego zastosowanie samych tylko me-
didow, bez uzycia srodkow realnych. Uzycie srodkoéw dydaktycznych dostepnych
W internecie jest szczegdlnie przydatne jako sposob ilustracji zagadnien lub
urzadzen, z ktorymi uczen spotyka si¢ na co dzien [Kaminska 2015: 162-163].
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Profesjonalnie wykorzystane aplikacje mobilne moga sta¢ si¢ doskonatym
srodkiem dydaktycznym wspomagajacym tradycyjne formy nauczania. Osoba
zajmujgca si¢ przygotowaniem aplikacji edukacyjnych powinna uwzgledni¢
kilka znaczacych czynnikow, m.in. cele programu, warunki, w jakich bedzie
wykorzystywany, osoby nauczane, tre$ci nauczania oraz mozliwosci, jakimi
dysponuje szkota. Dobor tresci powinien by¢ dostosowany do mozliwosci inte-
lektualnych uczacych si¢. Przy projektowaniu programow i aplikacji dydaktycz-
nych powinny obowigzywaé nast¢pujace zasady: roznorodnosci, wizualizacji
zagadnien, warto§ciowania poprzez rozwijanie i stymulowanie dzialan twor-
czych, uwzglednienia elementu zabawowego [Bartosiewicz 2015: 293].

Media dydaktyczne, w tym rowniez aplikacje mobilne, odgrywaja bardzo
wazng role nie tylko w procesach edukacyjnych, staty sie¢ takze srodowiskiem
wychowawczym majagcym wpltyw na rozwijanie zainteresowan i postaw dziecka.
Glebokie zmiany, jakie wspotczesnie sie dokonuja w zwigzku z rozwojem me-
diéw 1 multimedidow, oznaczajg co§ wiecej niz tylko przewrot czy przeksztalce-
nia techniczne. Wspotczesne media przyczyniajg si¢ do bardzo korzystnych
zmian na polu edukacyjnym i wychowawczym. Prezentowane za pomoca me-
diow tresci zapewniajg odbiorcom mozliwos¢ orientacji we wspolczesnym swie-
cie, przyspieszaja zmiany w zakresie edukacji, uwrazliwiajg na kulture i utatwiaja
tworzenie wiezi spotecznych [Nowicka 2015: 477].

Aplikacje mobilne mogg stuzy¢ do tworzenia quizow, testow, ankiet uzupet-
nianych w tym samym czasie przez wszystkich uczniow w klasie. Uczniowie
mogg tworzy¢ swoje avatary, komiksy, krzyzowki, famigtowki zwigzane z tema-
tyka zaje¢. Jedna z aplikacji mozna wykorzysta¢ jako prace podsumowujgca
wszystkich uczestnikow zaje¢, dodajacych w tym samym czasie treSci zwigzane
Z powtarzanym materiatem.

Mtodzi ludzie sa sprawni technologicznie, potrafig obstugiwaé narzgdzia
technologii komunikacyjno-informacyjnej, jednak nie do konca radzg sobie
Z umiejetnoscia krytycznego myslenia wobec dostgpnych zasobow cyfrowych.
Co gorsza, nie dokonujg oceny lub oceniajg powierzchownie jakos¢, wiarygod-
no$¢ i przydatnos¢ pozyskanych materiatow [Skibinska 2015: 58]. Witasnie
dlatego nauczyciel, ktory bedzie niejako przewodnikiem po cyber§wiecie jest
niezbedny.

W 2013 r. Instytut Badan Edukacyjnych opublikowat raport dotyczacy m.in.
kompetencji nauczycieli w zakresie wykorzystywania technologii informacyj-
nych i komunikowania si¢ online z uczniami. Okazato si¢, ze 87% nauczycieli
wykorzystuje nowoczesne technologie w nauczaniu. NajczeSciej sa wykorzy-
Stywane portale informacyjne, rzadziej media spoleczno$ciowe czy inne zasoby
sieci [IBE 2013: 42]. Najwigkszym problemem czy wyzwaniem w regularnym
wykorzystywaniu aplikacji w nauczaniu jest staly dostep do sieci i szybkos¢
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lacza internetowego. Gry edukacyjne czy aplikacje mobile zyskuja dopiero na
popularnosci i z pewnoscia nalezatoby zwigkszy¢ wiedze i kompetencje nauczy-
cieli w tym zakresie.

Podsumowanie

D. Tapscott napisal, ze ,,dzisiaj liczy si¢ nie to, co wiemy, ale to, czego mo-
zemy si¢ nauczy¢. Znaczy to, ze edukacja pokolenia sieci musi przebiegac
W inny sposéb niz edukacja pokolenia wyzu demograficznego. [...] Dzisiaj $wiat
wkroczyl w er¢ informacji i znacznie przyspieszyt [...]. Zdolno$¢ uczenia si¢
nowych rzeczy jest coraz wazniejsza, zyjemy przeciez w $wiecie, w ktorym
z zawrotng predkosciag musimy przetwarza¢ naptywajace informacje. Studenci,
a mozemy powiedzie¢, ze juz uczniowie beda musieli si¢ nauczy¢ kreatywnosci,
opanowa¢ umiejetnos¢ krytycznego myslenia i wyrobi¢ sobie zdolnos¢ wspot-
pracy. Mtodzi ludzie musza nauczy¢ si¢ poszerza¢ swoja wiedzg, wykraczajac
poza ramy swoich lokalnych spotecznos$ci, dzigki czemu nauczg si¢ odpowie-
dzialno$ci i stanat si¢ globalnymi obywatelami, ktorzy wiele wnosza do coraz
bardziej skomplikowanej gospodarki naszego $wiata” [Tapscott 2010: 225-226].

Wykorzystywanie nie tylko aplikacji mobilnych, ale takze nowoczesnych
technologii w ogoble, jest wyzwaniem dla nauczycieli, wychowawcow i rodzi-
cow. Dzieci, jezeli nawet nie potrafig sprawnie czytaé i pisa¢, potrafig postugi-
wac si¢ mediami, uzywaé programow odpowiednich dla umiejetnosci wynikaja-
cych z aktualnego poziomu ich rozwoju. Wspolczesne dzieci odbierajg $wiat
medioéw jako catkowicie naturalny. Te zdolnosci powoduja, ze media i multi-
media, takze te mobilne, stajg si¢ wrecz niezbednym sktadnikiem przestrzeni
edukacyjno-wychowawczej mtodziezy. Warto$¢ i uzyteczno$¢ mediow zalezy
w gtownej mierze od tego, w jakim kierunku tkwigce w mediach mozliwosci
wychowawczego i edukacyjnego oddzialywania beda spozytkowane w rodzinie,
szkole oraz z jakim efektem dla dziecka. Przebieg i efektywno$¢ tego procesu
zalezy w ogromnym stopniu od rodzicow i nauczycieli odpowiedzialnych za
racjonalne korzystanie z mediéw przez dzieci [Nowicka 2015: 485].
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Streszczenie

Artykut porusza zagadnienia aplikacji zdrowotnych na smartfony lub tablety (ang. health
apps), ktorych celem jest wspieranie dtugoterminowych zmian zachowan zdrowotnych jednostki,
a tym samym poprawa kondycji zdrowotnej. Zastosowanie tego typu aplikacji jest szerokie. Za ich
pomoca mozna monitorowac stan swojego zdrowia, poziom wydolnosci fizycznej, mierzy¢ prze-
byty dystans, tetno, spalone kalorie. Aplikacje te motywujg uzytkownikow do zmiany zachowan
i prozdrowotnego stylu zycia, odgrywajac coraz czg$ciej wazna rolg w codziennym zyciu, a to
wskazuje na ich potencjat do wykorzystania w strategii promujacej zdrowie.

Stowa kluczowe: mobilne zdrowie (m-zdrowie), promocja zdrowia, smartfony.

Abstract

The article raises the issue of health apps for smartphones or tablets that are created to support
long-term changes in health—related behaviour, thus improving overall health. Health related apps
have a wide range of uses. They can be used to monitor one’s health or level of physical fitness,
measure the travelled distance, monitor heart rate, count burned calories. These applications moti-
vate users to change their behaviour and aspire to healthy lifestyle. They play an increasingly
important role in daily life, and therefore they hold a potential for use in health promotion.

Key words: mobile health (m-health), health promotion, smartphone.

Wstep

Szybki postep cywilizacyjny, w tym rozwdj nowych technologii, przyczynit
si¢ do zmiany stylu zycia wspolczesnych spoteczenstw, szczegdlnie dotyczy to
poziomu codziennej aktywnosci fizycznej i sposobu odzywiania. Zwigkszyta si¢
zapadalno$¢ na choroby przewlekte — w duzym stopniu odpowiada za nie styl
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zycia, na ktory sktadajg si¢ osobiste zachowania jednostki sprzyjajace zdrowiu
lub ostabiajace je.

Jednym ze sposobow zmiany i poprawy zdrowia spoteczenstw naszego glo-
bu jest promocja zdrowia definiowana jako proces umozliwiajacy kazdemu
cztowiekowi zwigkszenie kontroli nad wlasnym zdrowiem w sensie jego popra-
wy i utrzymania [Karski 2007]. Proces ten wyznaczajg trzy czynniki: wiedziec,
chcie¢, méc. Kazdy powinien wiedzie¢, co sprzyja jego zdrowiu, a co nie, gdyz
poinformowany ma mozliwo$¢ $§wiadomego wyboru i zwickszenia kontroli nad
czynnikami warunkujacymi zdrowie. Dynamiczny rozwdj techniki spowodowat,
ze dla przecigtnego czlowiceka dostgp do interesujacych go tresci jest juz prawie
nieograniczony, a waznym zroédtem informacji o zdrowiu, chorobie, profilaktyce
czy prozdrowotnym stylu zycia stal si¢ internet i telewizja [Paszkowska 2008;
Syrkiewicz 2014]. Wzrost liczby uzytkownikow sieci bezprzewodowych oraz
rozpowszechnienie smartfonow i tabletow sprzyja rozwojowi mobilnych ustug
zwigzanych z dobrym samopoczuciem, co z kolei zmienia sposob, w jaki pa-
trzymy na kondycje i stan naszego zdrowia. Wyniki badan TNS Polska ze stycz-
nia 2014 r. pokazuja, ze odsetek Polakow posiadajacych smartfony osiggnat
poziom 44%, co jest wynikiem wyzszym o 11% w stosunku do roku poprzed-
niego [Olekiewicz 2014]. Jak stusznie zauwazaja L. Lysik i P. Machura [2013],
wspotczesnie ,,urzadzenia mobilne staty si¢ czym$ wigcej niz tylko narzgdziami
komunikacji interpersonalnej, staty si¢ podrecznymi urzadzeniami wspomagaja-
cymi nasze codzienne zycie”.

Celem podjetych rozwazan jest przyblizenie potencjatu aplikacji zdrowot-
nych na urzgdzenia mobilne w zarzgdzaniu swoim zdrowiem i stylem zycia.

Mobilne aplikacje

Coraz czgsciej opracowuje si¢ 1 wdraza procesy oraz narzedzia technolo-
giczne shuzace utrwalaniu prawidtowych wzorcow zdrowego stylu zycia czy tez
zapobiegania chorobom poprzez kontrolowanie czynnikéw ryzyka. Przyktadem
takich narzedzi sg aplikacje zdrowotne na urzadzenia mobilne, ktorych celem
jest wspieranie zdrowych praktyk w stylu zycia, takich jak chociazby codzienna
aktywnos$¢ ruchowa. Szacuje sie, ze do 2017 r. 3,4 miliarda ludzi na catym $wie-
cie bedzie uzytkownikami smartfonow, a potowa z nich bedzie korzysta¢ z apli-
kacji zdrowotnych [Komisja Europejska, 2014]. Wedtug badania CAWI prze-
prowadzonego na poczatku 2015 r., prawie co trzeci polski internauta (31%)
korzysta z mobilnych aplikacji zdrowotnych i sportowych [Krzostek 2015]. Ak-
tualnie dostepnych jest ok. 100 tys. takich aplikacji, a prawie 70% z nich jest
skierowanych do 0sob zainteresowanych poprawa kondycji i sprawnosci fizycz-
nej. W 2013 r. 20 najpopularniejszych i bezptatnych aplikacji z dziedziny sportu,
fitnessu i zdrowia pobrano ponad 230 min razy na catym $wiecie [Komisja Euro-
pejska 2014; Czerwinska 2015]. Przykladowo statystyczny mieszkaniec Szwecji
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na swoim urzadzeniu mobilnym ma 13 aplikacji zdrowotnych przy $redniej UE —
10 aplikacji [Olesch 2015]. Wyniki badan przeprowadzonych w Wielkiej Brytanii
pokazuja, ze zdrowi, mtodzi dorosli zainteresowani aplikacjami tego typu najwy-
Zej cenig sobie w nich mozliwos¢ rejestrowania i §ledzenia zachowania oraz szyb-
ko$¢ zdobycia porady i informacji zwrotnej [Dennison i in. 2013]. D.J. Dute i wsp.
[2016] sa zdania, ze aplikacje zdrowotne na smartfony moga przyczynic¢ si¢ do
promocji zdrowia i jego ochrony w szczegdlnosci wsrod mtodziezy szkolnej
i studentoéw, gdyz jest to najwicksza grupa uzytkownikéw urzadzen mobilnych.
Dane z 2012 r. z 27 krajéow UE pokazuja, ze ok. 60% Europejczykow w wieku
16-24 lat korzysta z mobilnego internetu, w poréwnaniu z 36% i 12% populacji
odpowiednio w wieku 25-54 lat oraz 5574 lat [Seybert 2012].

W swojej pracy M.P. Opolski i W. Ruzyto (2015) wskazuja na ogromny po-
tencjat aplikacji mobilnych w prewencji pierwotnej i wtdrnej chordéb sercowo-
-naczyniowych poprzez monitorowanie i kontrolowanie czynnikow ryzyka, do
ktorych naleza palenie papieroséw, otytos¢, nadci$nienie tetnicze, nieprawidio-
wy sposob odzywiania czy brak aktywnosci fizycznej. Jednocze$nie przytaczaja
oni wyniki dwoéch raportow publikowanych w 2011 1 2012 r., w ktérych stwier-
dzono, ze informacje dostepne w aplikacjach ptatnych sg bardziej wiarygodne
i czgéciej majg na celu promocje zdrowia w porownaniu do darmowych aplikacji
dostepnych na platformach dystrybucyjnych.

Tabela 1. NajczeSciej pobierane aplikacje m-health na Android

Obszar Nazwa aplikacji

Runtastic Running & Fitness by Runtastic

Runkeeper - GPS Track Run Walk by FitnessKeeper, Inc.
Endomondo Running Cycling Walk by Endomondo.com
Sport/fitness Nike+ Running by Nike, Inc.

Workout Trainer by Skimble Inc.

My Tracks by Google Inc.

Abs workout by Caynax

Calorie Counter — MyFitnessPal by MyFitnessPal Inc.
Calorie Counter by FatSecret by FatSecret

Cookpad - recipes app by Allthecooks, LLC

Noom Coach: Weight Loss Plan by Noom, Inc

Instant Heart Rate by Azumio Inc.

Cardiograph by MacroPinch

Period Tracker by GP International LLC

Period Calendar / Tracker by ABISHKKING
Przypominania/informacje na temat lekarstw | Walgreens by Walgreen Co.

Zywienie

Konkretne schorzenia

Zdrowie kobiet

Zrodto: Top mHealth Apps with the Highest Number of Downloads (Android only) Patient Adop-
tion of mHealth. Report by the IMS Institute for Healthcare Informatics, 2015.

Stale rosngca i tak juz duza liczba mobilnych aplikacji zdrowotnych nie

sprzyja tatwym i szybkim wyborom. Z raportu opublikowanego w 2015 r. przez
IMS Institute for Healthcare Informatics wynika, ze najwigkszy odsetek aplika-
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cji odnosi si¢ do fitnessu — 36%, kolejno do stylu zycia i redukcji stresu — 17%
oraz odzywiania i diety — 12%. Aplikacje dotyczace zdrowia kobiet i cigzy sta-
nowia 7%, konkretnych schorzen — 9%, przypominania i informacji na temat
lekarstw — 6%. W tym samym raporcie zamieszczono wykaz aplikacji wytacznie
na system Android, ktdre sg najczesciej pobierane. Zestawienie to przedstawiono
w tabeli 1.

W 2012 r. utworzono pierwszy europejski katalog aplikacji zdrowotnych
(European Directory of Health Apps), ktory dostarcza informacji na temat wia-
rygodnosci aplikacji. Na stronie http://myhealthapps.net/ znajduja si¢ informacje
0 aplikacjach m-zdrowia polecanych przez europejskie grupy pacjentow. Aplika-
cje dotycza szerokiej gamy zagadnien zdrowotnych, tj. zazywania lekow, roznych
chordb, ¢wiczen fizycznych i niepelnosprawnosci [Komisja Europejska 2014].

Charakterystyka wybranych mobilnych aplikacji zdrowotnych

Ponizej szczegdtowo opisano, w oparciu o informacje zawarte na stronie
https://play.google.com/store/apps, kilka wybranych aplikacji zestawionych
powyzej w tabeli 1, aby pokazac, jak szeroki wachlarz mozliwosci oferuja.

Endomondo Sports Tracker — aplikacja cieszaca si¢ najwigkszg popular-
noscig w Polsce. Pomaga utrzyma¢ kondycje fizyczng i dbac¢ o zdrowie. Dzigki
Endomondo mozliwe jest zapisywanie informacji o aktywnos$ci fizycznej. Po
wybraniu odpowiedniego typu treningu (np. bieganie, ptywanie, jazda na rowe-
rze) aplikacja rozpoczyna monitorowanie aktywnos$ci za pomoca GPS oraz op-
cjonalnych czujnikow podlaczanych do urzadzenia. Aplikacja zapisze trase
uzytkownika, predkos¢, dystans, kalorie i czas trwania aktywnosci. Dzieki wy-
korzystaniu GPS i map Google mozliwe jest przedstawienie przebytej drogi
w formie graficznej, a z kolei mozliwosci recznego ustalania danych powoduje,
ze aplikacja moze takze zbiera¢ dane np. z silowni lub jazdy na rowerze stacjo-
narnym. Miernik pozwala réwniez na reczne ustalenie okreslonego celu, a na-
stepnie bedzie kierowat do niego uzytkownika poprzez komunikaty glosowe.

Calorie Counter — MyFitnessPal — to najlepsza aplikacja wspomagajgca
odchudzanie. W bazie znajduje si¢ prawie ponad 6 000 000 produktéw ze
wszystkich kuchni $wiata z licznikiem kalorii. Aktualizowana jest ona codzien-
nie. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ skanowania kodow kreskowych produktow.
Aplikacja umozliwia §ledzenie masy ciata i jego wymiarow, wyswietla wykresy
postepow, aby stale mie¢ motywacje, a takze przedstawia codzienne podsumo-
wanie wszystkich sktadnikéw odzywczych.

Instant Heart Rate — aplikacja do pomiaru tetna i monitorowania treningu
cardio. W czasie rzeczywistym pokazuje wykres PPG (ECG / EKG / CardioPer-
fect). W ciagu kilku sekund mozna dokona¢ pomiaru tetna i zarejestrowaé wyni-
ki, ktore bedg odniesione do prawidlowych norm dla wieku i plci. Wystarczy
jedynie przytozy¢ palec wskazujacy do obiektywu aparatu fotograficznego.
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Period Tracker — to aplikacja przeznaczona dla zenskiej czgéci odbiorcow.
Stanowi pomoc nie tylko w planowaniu rodziny, ale rowniez aktywnosci fizycznej
i innych wydarzen. Period tracker rejestruje date rozpoczecia cyklu menstrua-
cyjnego i na podstawie historii wpisOw doktadnie oblicza dni ptodne oraz spo-
dziewang date kolejnej miesigczki.

Podsumowanie

Branza mHealth — czyli ochrony zdrowia z wykorzystaniem urzadzen mo-
bilnych — to dzi$ dynamicznie rozwijajacy si¢ Sektor w obszarze zdrowia. Po-
mimo rosngcej na rynku dostepnosci aplikacji zwigzanych ze zdrowiem badania
naukowe dotyczace rozwoju i oceny takich aplikacji oraz poziomu ich wiary-
godnosci i1 skuteczno$ci w ulatwianiu dokonywania zmian zachowan zdrowot-
nych sg stosunkowo na wczesnym etapie rozwoju. Dokonujac systematycznego
przegladu literatury opisujacej badania na temat aplikacji mobilnych wykorzy-
stywanych w interwencjach zachowan zdrowotnych, w swojej pracy Payne
i wsp. [2015] zauwazaja, ze zdecydowana wigkszo$¢ badan opiera si¢ na zbyt
matych pod wzgledem liczebnosci probach. Zatem ich warto$¢ naukowa jest
niewystarczajagca. Kolejng dyskutowang kwestia jest walidacja rozwigzan
m-zdrowia, np. w przypadku systemow diagnozowania, zarzadzania chorobami
czy wspierajacych samoleczenie. Z jednej strony powinny by¢ one poddawane
rzetelnej kontroli, z drugiej strony istnieje jednak obawa, ,,ze walidacja aplikacji
mogtaby znaczaco ostabi¢ dynamicznie rosngcy rynek i tym samym zahamowac
proces edukacji spoteczenstwa w zakresie wzmacniania kompetencji zarzadzania
zdrowiem 1 profilaktyka” [Olesch 2015]. Ponadto pojawiaja si¢ obawy o wia-
$ciwe przetwarzanie danych zebranych za pomoca aplikacji, gdyz informacje
dotyczace zdrowia wymagaja szczegolnej ochrony i nie moga by¢ przypadkowo
ujawniane [Komisja Europejska 2014].

Niemniej jednak aplikacje zdrowotne wydaja si¢ obiecujaca strategig pro-
mocji zdrowia jako narz¢dzie monitorowania, wyznaczania celdw, poprawiania
samokontroli oraz zwiekszenia $wiadomosci. W zwiazku z tym nalezy propa-
gowac korzystanie z aplikacji zdrowotnych z jednoczesnym podnoszeniem wie-
dzy cyfrowej wsrod uzytkownikdéw i rozwijaniem umiejetnosci odczytywania
zdrowia (health literacy), czyli zdolnosci do uzyskiwania dostepu, zrozumienia
i spozytkowania informacji w celu promowania i utrzymywania dobrego Stanu
zdrowia. W dobie spoteczenstwa informacyjnego wszyscy zmagamy si¢ z zale-
wem informacji. Stad tez, jak zauwaza A. Banasik [2016], proces edukacji powi-
nien wyposaza¢ uczniow w umiejetnosci oceny tej informacji pod katem meryto-
rycznym, jej analizy oraz selekcji, a wspotczesny pedagog powinien by¢ otwarty
na nowe mozliwo$ci bazujace na technologii informacyjno-komunikacyjnej.
Ze wzgledu na to, ze mobilne zdrowie to przysztos¢ i kierunek zmian w syste-

295



mach opieki zdrowotnej, edukacja cyfrowa spoteczenstwa nabiera dzi$ szcze-
goblnego znaczenia. Ma bowiem nauczy¢ efektywnego korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych z korzyscig dla zdrowia ludnosci.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano problematyke zwigzang z wirtualizacja zasoboéw informatycz-
nych i ich wykorzystaniem w procesach dydaktycznych, gtownie w odniesieniu do e-learningu.
Ograniczone zasoby sprzgtowe w istotny sposob wplywaja na dostgpnos¢ oraz efektywnosé tej
formy nauczania. Opracowanie, a nastgpnie wdrozenie odpowiedniego modelu wirtualizacji moze
pozwoli¢ na lepsze upowszechnienie wiedzy z wielu dziedzin.

Stowa kluczowe: wirtualizacja, e-learning.

Abstract

The article presents issues related to virtualization of IT resources and their use in the pro-
cesses of teaching, especially in relation to e-learning. Limited hardware resources have a signifi-
cant impact on the availability and an effectiveness of this teaching form. The development and
implementation of the appropriate virtualization model can allow for a better promotion of
knowledge in many areas.

Key words: virtualization, e-learning.

Wstep

Ciagly rozwdj technologii informatycznych wymaga dostosowania zarowno
tresci i metod nauczania, jak réwniez narzedzi wykorzystywanych w procesie
dydaktycznym. Zwtaszcza w obszarze technologii informatycznych dostgpnych
jest na rynku bardzo wiele rozwigzan, ktore wymagaja odpowiedniej dla siebie
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infrastruktury sprzgtowo-programowej. Stosowanie odrebnej, wysokowydajnej
infrastruktury znajduje uzasadnienie w produkcyjnych systemach informatycz-
nych, w przypadku ktérych wazng rolg¢ odgrywa wydajnos¢ i niezawodnosc.
Natomiast w procesie dydaktycznym priorytetem powinno by¢ zapewnienie
szerokiego dostgpu do $rodowisk edukacyjnych, testowych i laboratoryjnych
przy zachowaniu odpowiednich parametréw wydajnosciowo-jakosciowych.
Dlatego tez zazwyczaj nie ma mozliwo$ci tworzenie niezaleznych, wyodrebnio-
nych fizycznie stanowisk edukacyjnych. Co wigcej, problematyka ta istotng role
odgrywa w nowoczesnych formach edukacji, takich jak e-learning, gdzie w tym
samym czasie moze korzysta¢ z platformy edukacyjnej od kilku do kilku tysigcy
(a nawet wiecej) 0sob. Biorae pod uwage fakt, iz w takich obszarach, jak syste-
my operacyjne, systemy bazodanowe, sieci komputerowe itp. w wielu przypad-
kach niezbedne jest zapewnienie rozbudowanego srodowiska skladajacego sie
z licznych serwerow, hostow, urzadzen sieciowych itd., stworzenie skalowalne-
go i efektywnego srodowiska staje si¢ duzym wyzwaniem.

Z pomoca w takim przypadku moze przyjs¢ wirtualizacja zasobow sprzetowo-
-programowych. W zaleznosci od przyjetego modelu wirtualizacji oraz sposobu
jego implementacji mozliwe jest stworzenie srodowiska czysto symulacyjnego,
jak réwniez $rodowiska odpowiadajacego rzeczywistym systemom produkcyj-
nym. Dlatego tez wlasciwe zaprojektowanie oraz realizacja takiego systemu
stanowi jeden z kluczowych elementéw decydujacych o efektywnosci i funkcjo-
nalnosci calego srodowiska dydaktycznego.

W artykule skupiono si¢ na zaprezentowaniu mozliwosci oraz potencjalnego
zakresu zastosowania mechanizmow wirtualizacji w procesach dydaktycznych
zwigzanych z e-learningiem.

Istota wirtualizacji

Wirtualizacja jest pojeciem odnoszacym si¢ do abstrakcyjnych zasobow fi-
zycznych. Prosciej rzecz ujmujac, jest to mechanizm tworzenia wirtualnej, a nie
fizycznej przestrzeni pracy danego systemu. Jednakze nalezy zaznaczy¢, iz
U podstaw kazdej wirtualizacji lezy fizyczna platforma sprzetowa 0 ograniczo-
nych zasobach i mozliwos$ciach rozbudowy. Dzigki mechanizmom wirtualizacji
mozliwe jest efektywniejsze zarzadzanie dostgpnymi zasobami, takimi jak pa-
mig¢ operacyjna, procesor (rdzenie procesora), przestrzen dyskowa, interfejsy
sieciowe itp.

Czesto przy tej okazji spotykanym pojeciem jest maszyna wirtualna (z ang.
virtual machine — VM). Odnosi si¢ ono do pewnego rodzaju abstrakcyjnego
urzadzenia (systemu), ktore w pewnym sensie rezyduje na dostepnych (przy-
dzielonych mu) zasobach. W tej relacji zarowno plaszczyzna fizyczna, jak row-
niez dedykowane, specjalistyczne oprogramowanie odgrywaj istotng role. Za-
zwyczaj wiele wirtualnych maszyn moze wspotdzieli¢ te same zasoby fizyczne,
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co pozwala na zwigkszenie elastyczno$ci, skalowalno$ci, a czgsto réwniez
sprawnosci przy jednoczesnym obnizeniu kosztow. Nalezy jednak pamietaé, iz
maszyna wirtualna musi doktadnie odwzorowywac¢ architekture danego systemu
komputerowego. Dlatego tez niezbgdna jest rowniez odpowiednia warstwa
oprogramowania, ktéra eliminuje ograniczenia wynikajace z kompatybilno$ci
architektur [Nie 2014; Kaur Chouhanp i in. 2015].

Obecnie istnieje kilka rodzajow wirtualizacji r6znigcych si¢ podejsciem do
tworzenia srodowiska wirtualizacji [Internet 1]. Naleza do nich:

1. Pelna wirtualizacja — oznacza symulacj¢ w Stu procentach fizycznego
serwera, co przektada si¢ na uprzywilejowanie instrukcji wykonywanych przez
system operacyjny uruchomiony w srodowisku wirtualnym. Do instrukcji takich
zalicza si¢ dostgp do pamigci, operacje dyskowe, komende zatrzymania systemu.
Dzigki odpowiedniej obstudze mozliwa jest kontrola, z ktorego konkretnego
srodowiska dane instrukcje zostaty wywotane. Ten typ wirtualizacji cechuje si¢
duzym poziomem separacji pomigdzy wirtualnymi systemami, ale jednoczesnie
moze wplywac¢ negatywnie na wydajnos¢ catego systemu.

2. Parawirtualizacja — wykorzystuje interfejs oprogramowania dla wirtual-
nych maszyn, ktory jest podobny do warstwy sprzetowej. W odrdznieniu do
petnej wirtualizacji poszczegdlne systemy sg Swiadome, ze nie dziataja bezpo-
srednio na platformie sprzgtowej, co wymaga przekazywania instrukcji do
gtownego systemu lub hypervisora (tzw. nadzorcy systemow wirtualnych) [Pan
i in. 2012]. Podej$cie to charakteryzuje si¢ duzg efektywnoscia dziatania.

3. Wirtualizacja na poziomie systemu operacyjnego — w ktorej podziat na
wirtualne §rodowiska odbywa si¢ na poziomie sytemu operacyjnego. Technolo-
gia ta znajduje szerokie zastosowanie wsrod firm hostingowych, poniewaz po-
zwala na zapewnienie bezpieczenstwa i elastycznosci poszczegdlnym klientom
przy niskich naktadach na obstugg. Dodatkowo, umozliwia tatwe zarzadzanie
przestrzenig dyskows, a takze nie wymaga bezposredniego wsparcia wirtualiza-
Cji na poziomie procesora.

4. Wirtualizacja sprzgtowa — jest rodzajem petnej wirtualizacji, gdzie archi-
tektura procesora posiada zestaw specjalnych instrukcji wspomagajacych wirtua-
lizacje sprzetowo. Dzigki temu, iz cze¢$¢ zadan wykonywana jest bezposrednio
przez procesor bez wykorzystania emulacji, uzyskuje si¢ znacznie wyzsza wy-
dajnosc i efektywnos$¢ dziatania. Obecnie wigkszo$¢ dostepnych na rynku proce-
sorOw wspiera ten rodzaj wirtualizacji. Co wazne, na rynku pojawiajg si¢ rOW-
niez wyspecjalizowane procesory, jak np. procesory graficzne posiadajace
wsparcie dla wirtualizacji.

5. Wirtualizacja w chmurze — polegajaca na udost¢pnianiu zasobow obli-
czeniowych oraz ustug sieciowych dla zdalnych uzytkownikow za pomoca sieci
komputerowej (zazwyczaj jest to internet). Ta forma wirtualizacji bazuje na
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opisanych powyzej architekturach, jednakze uzupetniona jest o dodatkowa funk-
cjonalno$¢ w obszarze zarzadzania i utrzymania platformy sprzgtowej lub/i pro-
gramowej przez danego ustugodawce.

Obszary mozliwej wirtualizacji i ich wykorzystanie w e-learningu

E-learning jako forma edukacji pozwala na uniezaleznienie procesu dydak-
tycznego od ograniczen czasowych i organizacyjnych. Jednakze wiaze sie¢
z licznymi wyzwaniami w zakresie wykorzystania nowoczesnych technik i tech-
nologii informatycznych w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci oraz dostep-
no$ci materiatow edukacyjnych. W tym konteks$cie wirtualizacja moze by¢ roz-
patrywana jako rozwigzanie wspierajace e-learning w wielu obszarach [Ruest,
Ruest 2009, Gouda i in. 2014], nie tylko zwigzanych z naukg tresci bezposrednio
odnoszgcych si¢ do systemow i sieci komputerowych. Ponizej przedstawiono
kilka obszaroéw zastosowania wirtualizacji w e-learningu.

Wirtualizacja serweréw — polega na tworzeniu grupy serweré6w w ramach
pojedynczej platformy sprze¢towej. Dzigki temu mozliwe jest zapewnienie
niezaleznych systemow zaréwno w odniesieniu do poszczegdlnych kursow
e-learningowych, jak rowniez udostepnieniu jednakowych, w petni funkcjonal-
nych systemoéw dla poszczegdlnych grup projektowych, jak réwniez indywidu-
alnych uczniéw, studentow i kursantow.

Wirtualizacja stacji roboczych — pozwala na stworzenie rozproszonego
funkcjonalnie, ale scentralizowanego pod wzglgdem przestrzennym $rodowiska
systemow i sieci komputerowych. Tym samym mozliwe jest zapewnienie indy-
widualnego srodowiska testowego dla pracy na danym systemie komputerowym,
niezaleznej instalacji i testowania wybranych aplikacji i konfiguracji, a takze
badanie i analizowanie rozwigzan zwiagzanych z komunikacja, wymiang oraz
synchronizacjg danych pomiedzy odrebnymi systemami komputerowymi.

Wirtualizacja pamigci masowej — zapewnia tworzenie spojnej pod wzgledem
logicznym, a odseparowanej pod wzgledem fizycznym abstrakcyjnej przestrzeni
gromadzenia i przechowywania danych. Rozwigzanie to zapewnia mozliwo$¢
rozbudowy skalowalnych systemow e-learningowych.

Wirtualizacja aplikacji — umozliwia odizolowanie od siebie r6znych aplika-
cji, w konsekwencji czego zapewnia skalowalno$¢, autonomiczno$¢ dziatan
w zakresie nauki poszczegodlnych platform programowych, ich niezalezna konfi-
guracj¢ i modyfikacje. Dodatkowo umozliwia szybkie i niezawodne przywraca-
nie aplikacji do ustawien poczatkowych lub punktow startowych dla danego
etapu kursu.

Wirtualizacja prezentacji — wykorzystuje mechanizm strumieniowania da-
nych do uzytkownika konicowego w celu dostarczenia konkretnych aplikacji lub
zawarto$ci calego pulpitu. Realizowane jest to poprzez tzw. wirtualng sesj¢ do-
starczajacg interfejs uzytkownika bezposrednio do jego komputera. Dzigki temu
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rozwigzaniu mozliwe jest utrzymywanie spojnych i aktualnych danych wyko-
rzystywanych przez poszczegdlne systemy i aplikacje w jednym centralnym
miejscu bez koniecznosci ich przesylania oraz aktualizacji i synchronizacji na
wielu komputerach uzytkownikoéw koncowych.

Wirtualizacja sieci — zapewnia tworzenie wirtualnego Srodowiska sieciowe-
go odwzorowujacego rzeczywiste konfiguracje i potaczenia sieciowe. Mecha-
nizm ten pozwala tworzy¢ niezalezne schematy wykorzystywane w procesie
dydaktycznym, ale rowniez zapewnia obszar do testow konfiguracji oraz funk-
cjonalnosci urzadzen sieciowych na etapie projektowym oraz przedwdroze-
niowym.

Prace badawcze

W ramach prowadzonych prac badawczych okreslono podatno$¢ omowio-
nych wczesniej systemow wirtualizacji na zastosowanie ich w nauczaniu wybra-
nych kurséw oraz przedmiotéw ze szczegdlnym naciskiem na zagadnienia zwia-
zane z teleinformatyka i sieciami komputerowymi. Nalezy podkresli¢, ze podczas
nauczania metody e-learningowe bylty wykorzystane jako materiaty pomocnicze
i nie uzywano ich do przekazywania wszystkich tresci w ramach zaj¢é. Celem
badan bylo sprawdzenie ograniczen towarzyszacych zastosowaniu technik wir-
tualizacyjnych w procesie nauczania e-learningowego. Wyniki prac zostaly
przedstawione w tabeli 1. Przyjeto skale ocen: niewystarczajgca, dobra, wystar-
czajaca, doskonata. Wigkszos¢ ocen w tabeli zostala opatrzonych krotkim ko-
mentarzem wyjasniajacym zasadno$¢ przyznania danej oceny.

Tabela 1. Ograniczenia w zakresie zastosowania technik wirtualizacyjncyh

Wirtualizacia Wirtualizacja | Wirtualizacja | Wirtualizacja | Wirtualizacja Wirtualizacia
A3 stacji robo- | pamieci aplikacji | prezentacji lallzac
serwerow - sieci
czych masowej
Pelna Wystarczaja- : Srednia/
€ .__ . | Wystarczajaca y 2 12 Doskonata Doskonata® Srednia® Niewystarcza-
wirtualizacja ca jaca®
Para- ) Srednia/ ) )
- L Srednia Niewystarcza- | Doskonata Doskonata® Srednia® Srednia®
wirtualizacja ;
jaca
systpemu Wystarczajaca | Niewystarcza-| Doskonata Doskonata® Srednia® Doskonata®
. 3
operacyjnego Jaca
Wirtualizacja Srednia/ , ,
1 Doskonata | Niewystarcza-| Doskonata Doskonata® Srednia® Srednia®
sprze¢towa jqcaz,g
Wirtualizacja | Wystarczaja- .Sredma/ .Sredma/ ‘ . 34 Doskonata/ ‘ . 136
1 Niewystarcza- | Niewystarcza- | Srednia . Srednia
w chmurze ca jacat?? jaca® Wystarczajaca

Zr6dto: opracowanie wiasne.
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1. Ograniczenia zwigzane s3 ze stabilnoscig dostgpu do takich platform oraz
trudnosciami prawnymi w obszarze ochrony danych wrazliwych. Sugerowa-
ne jest zastosowanie w tym przypadku chmury hybrydowe;j.

2. Taka wirtualizacja jest wystarczajaca tylko w przypadku, gdy nie wykorzy-
stujemy specjalistycznych portow do pracy z zewnetrznymi urzadzeniami
(np. port COM — wowczas konieczny jest zewnetrzy terminal portow COM).

3. W przypadku pracy wylgcznie z systemem operacyjnym wirtualizacja jest
wystarczajaca, jednak w przypadku proby uruchomienia wybranych ustug
lub aplikacji moga wystapi¢ ograniczenia licencyjne lub programowe unie-
mozliwiajace ich dziatanie.

4. W przypadku niestabilnego tacza sieciowego moga wystapi¢ znaczne opoz-
nienia transmisji danych, co w przypadku dostgpu do pamigci masowej lub
aplikacji moze utrudni¢ lub uniemozliwi¢ dziatanie systemu.

5. Wykorzystanie mechanizmu masowego strumieniowania musi by¢ wsparte
posiadaniem specjalizowanych aplikacji oraz wykfalifikowanego w tym ob-
szarze zespotu IT. Przy zastosowaniu prostych, darmowych mechanizmow
strumieniowania jakos$¢ strumieni przy duzej liczbie jednoczesnych odtwo-
rzen moze by¢ niewystarczajaca. Istnieje jednak szereg darmowych platform
dzialajacych w chmurze, ktére posiadaja dedykowang strukture sprzetowo-
programowa do realizacji tej klasy transmisji.

6. W przypadku wirtualizacji sieci komputerowej mozemy wyr6zni¢ dwa po-
dejscia:

— kazde urzadzenie wirtualizowane jest na osobnym systemie operacyjnym,
co przektada si¢ bezposrednio na konieczno§¢ wykorzystania duzej liczby
wirtualnych maszyn i w tym przypadku petna wirtualizacja moze nie by¢
wymagana, a podnosi¢ bedzie koszty instalacji i eksploatacji,

— urzadzenia sg wirtualizowane w ramach jednej aplikacji (np. Riverbed
Modeler, Omnet++, Packet Tracer itp.) i wtedy do jej dziatania potrzeba
jest jedna maszyna wirtualna na poziomie systemu operacyjnego.

Whioski

W artykule zaprezentowane zostaly wyniki pierwszego etapu badan prowa-
dzonych w zakresie wirtualizacji zasobow laboratoryjnych w nauczaniu z wyko-
rzystaniem e-learningu. W chwili obecnej wigkszos¢ zaje¢ w laboratorium reali-
zowana jest w oparciu o technike blended learning. Autorzy artykulu podjeli
probe pelnej wirtualizacji zasobow laboratorium z wykorzystaniem réznych
technik. W wyniku przeprowadzonych prac wytoniono te metody, ktoére wykazu-
ja najwiekszy potencjat. Dalsze prace koncentrowac si¢ bedg na opracowaniu
spojnego kursu ¢wiczen laboratoryjnych z obszaru wprowadzenia do sieci kom-
puterowych, w ramach ktorych wszystkie ¢wiczenia beda realizowane na plat-
formie e-learningowej z wykorzystaniem pelnej wirtualizacji zasobéw sprzeto-
wych i programowych.
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Hejt w internecie — analiza zjawiska

Hate in the Internet — Analysis of the Phenomenon

Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydzial Matematyczno-Przyrodniczy, Katedra Informatyki, Polska

Streszczenie

Artykut podejmuje problem internetowego hejtu, zwlaszcza w odniesieniu do dzieci i mio-
dziezy. Po wstgpnej analizie, czym jest to zjawisko i jakie sg jego odmiany, opisano wybiorczo
badania, ktére pojawity si¢ na ten temat na polskim gruncie. W koncowej czgséci zostata podjeta
proba odpowiedzi na pytanie, jak z internetowym hejtem walczy¢ oraz jak go unikac.

Stowa kluczowe: mowa nienawisci, hejt, toll, internet.

Abstract

The article takes up the problem of the Internet hate, especially relating to children and youth.
After the introductory analysis of the essence of the phenomenon and its types, there follows the
description of the research of this topic which has appeared on the Polish ground. In the last part
there has been undertaken an attempt to answer a question how to fight and avoid hate.

Key words: hate speech, hate, toll, Internet.

Wstep

Wolnos¢ w internecie jest wartoscia, ktorej internauci bronig z catych sit. Byto
to wida¢ chociazby w czasie sporu wokot ACTA, ktory dotyczyt m.in. problemu
rozpowszechnienia dziet prawnie chronionych poprzez internet [Internet 1]. Wol-
nos¢ te jednak niektérzy rozumiejg opatrznie, jako brak jakichkolwiek granic,
zwlaszcza jesli chodzi o wolno$¢ wypowiedzi. Na tej kanwie powstato zjawisko
zwane internetowym hejtem, polegajace przede wszystkim na ztosliwym, czgsto
ranigcym komentowaniu zachowan, postaw czy wygladu innych ludzi.

Niniejszy artykut w przekrojowy sposob opisuje zjawisko hejtu w sieci. Sta-
nowi on podloze do przeprowadzenia badan wlasnych autora na temat bycia
zardbwno ofiarg internetowego hejtu, jak i samym hejterem. Badania zostang
przeprowadzone wérod dzieci i mtodziezy, a ich wyniki bedg poréwnane z po-
dobnymi badaniami prowadzonymi w innych krajach.
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Definicje oraz odmiany hejtu i hejterow

Okreslenie hejt pochodzi od angielskiego stowa ,hate”, czyli nienawidzic.
Innym terminem okreslajacych niektore wrogie zachowania w sieci i poza nia
jest ,,mowa nienawisci”, ktory wywodzi si¢ od angielskiego okreslenia hate spe-
ech. Polski system prawny w odrdznieniu od austriackiego, brytyjskiego czy
amerykanskiego nie zawiera pojecia ,,mowa nienawisci”. Zjawisko to trudno
zdefiniowaé z uwagi na fakt, iz jest silnie uzaleznione od kontekstu, ale patrzac
na nie szeroko, mozna okresli¢ je jako przypisywanie negatywnych cech, wzy-
waniu do podejmowania dyskryminujacych dziatah wymierzonych w okre$lona
grupe spoleczna, do ktorej przynalezno$¢ postrzegana jest jako naturalna, a nie
dokonana z wyboru [Bychawska-Siniarska 2013: 6-7].

S. Lodzinski w ekspertyzie Kancelarii Sejmu okresla ,,mowg¢ nienawisci” ja-
ko ustne lub pisemne wypowiedzi, a takze ponizanie, wyszydzanie i oskarzanie
grupy lub jednostki z powodoéw po czgsci od niej niezaleznych. Moze to by¢
przynalezno$¢ rasowa, etniczna czy religijna, a takze pte¢, orientacja seksualna,
kalectwo, przynalezno$¢ do grupy spotecznej, terytorialnej, do okreslonego za-
wodu czy méwienie okreslonym jezykiem [Lodzinski 2003: 5].

Nie wszystkie wrogie lub agresywne wypowiedzi w internecie mozna na-
zwa¢ mowa nienawisci. Nieco inne znaczenie ma tzw. hejtowanie, przez ktore
rozumie si¢ wypowiedzi agresywne, przekraczajgce granice kultury wypowiedzi,
a jednocze$nie niespetniajace wszystkich warunkow do tego, aby je zakwalifi-
kowa¢ do pojecia ,,mowy nienawisci” [Internet 2].

Oprécz hejtowania w internecie wystepuje takze trollowanie. Jest to anty-
spoteczne zachowanie, ktore charakterystyczne jest do forow dyskusyjnych oraz
innych miejsc w przestrzeni wirtualnej, w ktorych prowadzi sie dyskusje. Polega
ono na zamierzonym wysylaniu napastliwych, kontrowersyjnych i czesto tez
nieprawdziwych przekazow, ktore majg na celu obrazenie lub o$mieszenie in-
nych uzytkownikow dyskusji. Osoby, ktore trolluja, nazywane sa trollami,
a miejscem ich dziatania sa grupy i listy dyskusyjne, fora internetowe, czaty itp.
[Wawrzyniak 2015: 35].

Osoby, ktore hejtuja, to hejterzy. Hejterzy roznig si¢ od troli, ktorzy pro-
wokujacymi komentarzami zmierzaja zwtaszcza do zwrdcenia na siebie uwagi,
nie gloszac przy tym swojej opinii na dany temat. Hejter wyraza swoje pogla-
dy zdecydowanie, zamieszczajac negatywne komentarze pod adresem innych
uzytkownikow. Komentuje, aby zniewazy¢. Jego celem sa zazwyczaj celebryci
i osoby publiczne. Komentarze hejteréw moga by¢ uznane za przesladowanie
i cyberprzemoc, gdyz sa zazwyczaj agresywne i obrazliwe [Wawrzyniak 2015:
35-36].

Okreslenia ,,troll” i ,,hejter” czgsto sa uzywane zamiennie, cho¢ ich dziatal-
nos¢ w sieci ma inne podtoze i inny cel. Jedni i drudzy natomiast tworza ztosli-
we tresci, ktore mogg razi¢ lub rani¢ innych uzytkownikoéw cyberprzestrzeni.

305



Wybiorczy przeglad polskich badan na temat hejtu w sieci

Zjawisko hejtu w internecie pojawito si¢ stosunkowo niedawno, dlatego
brak szeroko zakrojonych badan podejmujgcych ten problem na gruncie pol-
skim. Z uwagi na to, iz jest to zjawisko grozne i co gorsza, w niektorych krggach
wydaje si¢ spotecznie akceptowane, badania takie sg niezbg¢dne, aby zobrazowac
konsekwencje, jakie moga ptyna¢ z mowy nienawisci i hejtu w sieci, i pomoc
w walce z nimi.

Wickszos$¢ badan na temat omawianego zagadnienia dostepnych jest w wer-
sji online, jedynie nieliczne sag wydane w formie publikacji ksigzkowych. Jed-
nym z raportdéw dostepnych w internecie sg badania SW RESEARCH. Objeto
nimi 800 internautéw w wieku 16—64 lata, dobierajac probe tak, aby odpowiada-
fa strukturze Polakow w tym przedziale wiekowym. Dane pochodza z roku
2015. Wynika z nich, ze ponad potowa internautow (53,4%) przynajmniej raz
spotkata si¢ z hejtem w sieci. Co czwarta badania osoba padta ofiarg hejtera,
a11,3% sama nim byta. Czgéciej hejtowali ludzie mtodzi (do 24. roku zycia)
z wyksztatceniem $rednim lub zawodowym, zamieszkujacy w duzych i $rednich
miastach. Ponad 50% respondentéw uznato, ze hejterem jest osoba, przez ktorg
przemawia zawis¢, cechuje ja rowniez zazdros$¢ (45%) oraz poczucie odrzucenia
(29,9%). Co trzeci badany przyznat, ze pozostawia pozytywne komentarze pod
zdjeciami swoich znajomych. Zazwyczaj robili to ludzie pomiedzy 24. a 35.
rokiem zycia, mieszkajacy w miastach o $redniej wielkosci (od 200 do 500 tys.
mieszkancow), ktorych dochod przekraczat 8 tys. zi miesigcznie. Byli wiec to
zazwyczaj mtodzi i zamozni mieszkancy miast [Internet 3].

Najwazniejsze jak dotychczas i najbardziej kompleksowe analizy na temat
mowy nienawisci oraz hejtu w sieci zostaty przeprowadzone w 2014 r. przez
Centrum Badan nad Uprzedzeniami UW na zlecenie Fundacji im. S. Batorego
w ramach programu ,,Obywatele dla Demokracji”. Objeto nim ogolnopolska
reprezentatywna probe 1007 dorostych osob oraz 653 ucznidow szkot srednich
w wieku 16-18 lat. Respondenci deklarowali, ze mieli bardzo czesty kontakt
Z mowa nienawisci W sieci. 70% badanych zetkng¢to si¢ w internecie z rasistow-
skimi wypowiedziami o osobach ciemnoskorych, a 77% z homofobiczng mowa
nienawi$ci. Dla porownania w bezposrednim otoczeniu 43% dorostych Polakow
styszato wypowiedzi homofobiczne, a 49% styszato z ust znajomych wypowie-
dzi, ktére obrazalty Roméw. Jak wida¢ z powyzszych danych, hejterzy w sieci sa
bardziej odwazni niz w zyciu realnym, gdyz tam ukryci s pod maska anonimo-
wosci 1 przez to bardziej otwarcie wypowiadajg swoje opinie [Internet 4].

Kolejnym wartym uwagi opracowaniem jest raport z badania bedacego cze-
$cig projektu ,Internet bez nienawisci” realizowanego w ramach programu
,»Obywatele dla Demokracji”, ktory finansowany jest z Funduszy EOG. Badanie
odbyto sie w 2014 r. i wzieto w nim udziat 38 oséb w wieku 12-18 lat. W jego
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ramach przeprowadzono 5 wywiadéw grupowych i 10 indywidualnych oraz
poddano analizie oceng zjawiska mowy nienawisci w internecie przez mtodziez
oraz jej doswiadczenie w tym obszarze i sposdb reagowania na zjawisko hejtu
w sieci. Jak wynika z przeprowadzonych analiz miodzi ludzie hejt uwazali za
termin zupelie naturalny, co bylo widoczne zwlaszcza wsrod gimnazjalistow,
rzadziej wsrod uczniéw szkoty Sredniej. Termin hejt definiowali jako ,,obrazanie
takie anonimowe” (chtopiec, 15 lat) lub ,,obrazajace rozne takie teksty” (dziew-
czynka, 14 lat). Przyktadami hejtu dla dzieci byly negatywne komentarze pod
zdjgciami, zwlaszcza na Facebooku, ktore czgsto doprowadzaja do usunigcia
zdjecia. Dzieci wspominaty réwniez o przerabianiu zdje¢ i wrzucaniu ich na
strony np. pornograficzne oraz o przesylaniu nieprzyjemnych zdjec¢ czy wulgar-
nych filmoéw. Zwracaly tez uwage na przeklinanie w internecie oraz na kldtnie
znajomych na portalach spotecznosciowych, podczas ktorych obie strony wza-
jemnie si¢ obrazajgc, ujawniajg publicznie prywatne informacje na temat roz-
mowcy. Badani zwrocili uwagg na tzw. hate page, czyli strony, na ktorych oso-
by si¢ gromadza i wypowiadajg przeciwko innej osobie. Takie profile mozna
znalez¢ na Facebooku i sa one zaktadane zwlaszcza przeciwko stawnym oso-
bom, ale co zwlaszcza niepokoi, takze przeciwko rowiesnikom [Internet 2].

Realizowane na zdecydowanie wickszg skalg¢ byto badanie pt. ,,Hejt w Inter-
necie” odbywajace si¢ w roku 2015 w ramach kampanii spotecznej ,,Recepta na
hejt”. Przeprowadzono je za pomocg ankiety na grupie 522 respondentow
w wieku 16-85 lat. Cickawe wnioski mozna wyciggnaé, analizujac odpowiedzi
respondentéw dotyczace wplywu hejtu na wiarygodno$¢ poszczegdlnych osob.
37% o0sob uznato, ze lekarz, ktory jest atakowany przez hejterdéw, jest dla nich
tak samo wiarygodny jak ten bez negatywnych komentarzy. 35% odpowiedziato,
ze jest to jednak problem w niewielkim stopniu wplywajacy na wiarygodnos$c.
Ponad Y stwierdzila, ze wiarygodnos¢ takiego lekarza jest duzo mniejsza. Ina-
czej rzecz si¢ ma w odniesieniu do politykow. Dla ponad potowy badanych hej-
towany polityk jest tak samo wiarygodny, a dla 18% troch¢ mniej wiarygodny.
Niecata % respondentéw odpowiedziata, ze jest duzo mniej wiarygodny. Naj-
mniej szkodliwy hejt okazat si¢ dla celebrytow. 13% badanych uznato, ze hejto-
wany celebryta jest troche mniej wiarygodny, 6%, ze duzo mniej wiarygodny,
a 6% odpowiedzialo, Ze jest wrecz bardziej wiarygodny [Internet 5].

Pole do badan na temat internetowego hejtu na polskim gruncie jest olbrzy-
mie i ciggle niezagospodarowane. Z nielicznych raportow, ktore pojawiajg si¢ na
ten temat zwlaszcza w sieci i sg udostepniane przede wszystkim przez osrodki
badawcze i fundacje, wynika, Ze polski hejter podobnie jak jego koledzy z in-
nych krajéow obraza zazwyczaj celebrytow, politykéw, rzadziej osoby znajome,
ktore sa w stanie zidentyfikowa¢ go z imienia i nazwiska.
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Walka z hejtem

Walka z hejtem w sieci nie jest prosta, bo przeciwnik jest trudny do zidenty-
fikowania i przez to wydaje mu si¢, ze tez bezkarny, co oczywiscie jest pozorne.
Z przywotanych wczesniej badan SW RESEARCH wynika, ze zdecydowana
wigkszo$¢ internautow (70,1%) uwaza, iz nalezy podja¢ walke z nienawiscia
W sieci. Najczesciej uwazaja tak osoby mtode (do 24. roku zycia), osoby, ktore
ukonczyty 50 lat, oraz kobiety. Ponad potowa respondentow (59,3%) uwaza, iz
dobrym pomystem na zatrzymanie fali hejtu jest usuwanie przez administratora
danego portalu ztosliwych komentarzy. Mozna réwniez blokowaé IP hejtera lub
zglasza¢ posty jako hejty (46,5%). Prawie potowa badanych (45,2%) uznata, iz
do karania tego typu zachowan mozna rowniez stosowac¢ odpowiednie przepisy
Kodeksu karnego [Internet 6].

Aby walczy¢ z opluwaniem w sieci, fundacje spoteczne podejmuja dziatania
zmierzajace do walki, a moze tez i w przysztosci wyeliminowania tego zjawiska.
Jedng z istotniejszych inicjatyw jest zainaugurowana 16 kwietnia 2016 r. w Pa-
facu Prezydenckim nowa kampania spoteczna Fundacji Dzieci Niczyje — ,,Przy-
tul hejtera”. Celem jej jest uSwiadomienie mlodziezy szkodliwosci hejtu oraz
mowy nienawisci, a takze sposobow reagowania na te zjawiska. By osmieszy¢
hejterow, prezentuje si¢ ich w humorystyczny sposob, jako osoby, ktére nie
majg nic ciekawego do zaoferowania, wigc jedyne co potrafia, to obraza¢ ludzi.
Z drugiej strony wystosowano apel do ofiar hejtu, aby nie braty go do siebie
i potrafity reagowac na agresjg. W tym celu nagrano teledysk ,,Przytul hejtera”,
przygotowano spot telewizyjny, spot radiowy, reklame¢ prasowa oraz seri¢ mate-
riatow graficznych, ktore mozna wykorzysta¢ w odpowiedzi na hejt [Internet 7].

Czy te dziatania przyniosg skutek okaze si¢ prawdopodobnie za jaki$ czas,
gdy poroéwna si¢ skale hejtu na przestrzeni lat i skutki jego dziatania na uzyt-
kownikow sieci.

Podsumowanie

Internetowy hejt ma rézne odmiany, bo rdézne sa motywy i sposoby dziatania
0sob hejtujacych. Nawet ludzkie tragedie zyciowe, takie jak chociazby $miertel-
ny wypadek syna znanego prezentera, sg pozywka dla hejteréw. Znany tez jest
przypadek 14-latka, ktory popetnit samobojstwo, nie mogac wytrzymac szyka-
nowania ze strony kolegdéw z klasy, ktorzy nasmiewali si¢ z jego rzekomego
homoseksualizmu. Po tej tragicznej $mierci fala nienawisci przeniosta si¢ do
internetu, gdzie na portalach spotecznosciowych powstawaty profile, na ktorych
milodzi ludzie obrazali niezyjacego nastolatka i deptali jego pamigé. Jednym
z bardziej wymownych fanpage’ow zostal nazwany ,,Dominik Szymanski, do-
brze, ze zdecht” [Internet 8].

Zjawisko to zaskakuje nawet pedagogow i psychologdéw; wydaje sig, ze ob-
razanie w sieci staje si¢ popierane i akceptowane przez sporg grupg internautow.
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Aby temu przeciwdziata¢, na pewno konieczna jest edukacja w tym zakresie od
najmtodszych lat, poprzedzona uwrazliwieniem na ten problem pedagogow,
ktorzy musza znaé zagrozenia ptyngce z obszaru nowoczesnych technologii
i reagowac na nie w odpowiedni sposob w odpowiednim czasie.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono koncepcje aplikacji mobilnej majacej wspomodc proces zbierania
danych niezbednych do peinej charakterystyki seplenienia bocznego (sygmatyzmu lateralnego)
i weryfikacje¢ prezentowanych w literaturze, czesto sprzecznych i niespdjnych informacji. Propo-
nowana aplikacja ma pozwoli¢ na rejestracje wynikow szczegdtowego badania logopedycznego
wielu pacjentow, tym samym moze by¢é wykorzystana w badaniach naukowych majacych na celu
usystematyzowanie stanu wiedzy dotyczacej sygmatyzmu lateralnego. W przysztosci, po weryfi-
kacji, moze zosta¢ przeksztalcona dla potrzeb diagnostyki logopedycznej pojedynczych przypad-
kow, co powinno utatwia¢ prace logopedom poprzez ustalenie standardow postepowania badaw-
czego.

Stowa kluczowe: komputerowe wspomaganie logopedii, diagnostyka sygmatyzmu bocznego.

Abstract

The paper presents a draft of a mobile application designed to assist the process of data col-
lection during a study on lateral sigmatism. Lateral sigmatism is a speech disorder, which causes
strong controversies among speech therapists. It also does not have a clear and consistent theoreti-
cal description. The proposed tool will allow for registration of results of a detailed speech exami-
nation of many patients. Therefore, it could be employed in a study on characteristics of lateral
sigmatism. In the future, it could be transformed into a tool for computer-assisted diagnosis of
individual patients.

Key words: computer-assisted speech therapy, lateral sigmatism diagnosis.
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Wstep

Seplenienie boczne (sygmatyzm lateralny), mimo iz zostato opisane i zdefi-
niowane w polskiej literaturze logopedycznej [np. Antos i in. 1978; Cieszynska
2003; Jastrzebowska 1999; Ostapiuk 2013; Skorek 2001; Sottys-Chmielowicz
2011; Styczek 1980; Wojtowiczowa, Rodak 1989], to jednak wciaz nie jest zja-
wiskiem do konca rozpoznanym. Analiza literatury pokazuje liczne kontrower-
sje, wzajemne sprzecznosci i niejednoznaczno$ci w opisach tej wady. Mozna
przypuszczaé, ze wlasnie to przektada si¢ na trudnosci terapeutyczne sygnalizo-
wane przez logopedow. Przeglad dostgpnej polskiej literatury logopedycznej
ujawnit rébwniez niepokojacy fakt, ze tak naprawde nie zostaly przeprowadzone
kompleksowe badania pozwalajace zrozumiec istote seplenienia bocznego.

W ninigjszym artykule autorzy prezentuja podstawy teoretyczne sygmaty-
zmu bocznego oraz proponuja koncepcje oprogramowania, ktore pozwoli na
zebranie kompleksowych informacji o wadzie i jej zrozumienie. Na podstawie
tych informacji, wzbogaconych planowanymi badaniami etiologicznymi i aku-
stycznymi, bedzie mozna scharakteryzowac istot¢ seplenienia bocznego oraz
okresli¢ zbior cech, ktorymi wada ta si¢ charakteryzuje.

Diagnostyka sygmatyzmu bocznego

Termin, ktérym si¢ poshugujemy (nazwa wady): seplenienie (sygmatyzm,
sigmatismus) boczne (lateralne, lateralis) ma dwucztonowa budowe. Jest ztoze-
niem odnoszacym si¢ do réznych zjawisk zwigzanych z opisem jezyka. Sktada
si¢ z ,,zestawienia gatunkujgcego i skupienia terminologicznego” [Ozdzynski,
Surowaniec 2000: 86].

Pierwszy czton tej nazwy — seplenienie — odnosi si¢ do fonemow, ktorych
dotyczy problem artykulacyjny — do fonemow dentalizowanych /¢, z, te, dz/, /s,
z, ts, dz/, /[, 3,  d3/. Pozadang cechg fonetyczng przy realizowaniu tych fone-
mow jest medialno$¢ rozumiana jako symetria kontaktujacych si¢ ze soba narza-
dow bioracych udziat w artykulacji oraz posrodkowy przeptyw wydychanego
podczas realizacji powietrza [Ostapiuk 2013: 10].

Drugi czton nazwy — boczny — odnosi si¢ do nienormatywnej cechy (bocz-
no$¢ — lateralnos¢), ktora pojawia si¢ przy realizacji tych fonemoéw. Boczno$¢
jako nazwa cechy artykulacyjnej stuzy w fonetyce do opisania zjawiska boczne-
go wyplywu powietrza i pojawia si¢ jako normatywna cecha artykulacyjna przy
charakterystyce gloski podstawowej i niepodstawowej dla realizacji fonemu /1/
[Dukiewicz 1995: 26; Ostapiuk 2013: 103].

W zwigzku z tym i biorgc pod uwage terminologi¢ stosowang w fonetyce do
opisu glosek bocznych, a takze zachowujac konsekwencje interpretacyjng, po-
winni$my uznaé, ze seplenienie boczne to taka nienormatywna realizacja fone-
mow dentalizowanych, w ktorej pojawia si¢ boczny wyplyw powietrza zwigzany
z blokadg $rodkowego toru ustnego (zwarciem narzadow bioracych udzial
w artykulacji) [Trzaskalik 2016: 43-44].
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Analiza polskiej literatury logopedycznej pokazuje roézne kontrowersje
i sprzeczno$ci dotyczace opisu seplenienia bocznego. Dotyczg one istoty samej
wady, jej zasiegu i interpretacji, a nawet terminu, ktory jest uzywany i za ktorym
kryjg si¢ rozne tresci [Trzaskalik 2016: 33—46]. Boczno$é¢/lateralno$¢ taczona
jest z ulozeniem jezyka, a nie z kierunkiem wyplywu powietrza [Skorek 2001:
35], a za mechanizm jej powstania uznaje si¢ niesymetryczne utozenie jezyka
[Styczek 1980: 491, Jastrzgbowska 1999: 450]. Pojawiaja si¢ rozne typologie
seplenienia bocznego, ktore wynikaja z samej tylko obserwacji patologicznych
zachowan jezykowych pacjentow. Juz tylko te fakty wskazujg na wyrazng po-
trzebe szczegdtowych badan instrumentalnych nad tym problemem logopedycz-
nym i probe odpowiedzi na nastgpujace pytania badawcze:

1) Jakich szeregéw fonemoéw dentalizowanych dotyczy seplenienie boczne?
2) Jaki jest kierunek wyptywu powietrza przy realizowaniu glosek lateralnych?
3) Czy kierunek wyptywu powierza zalezy od miejsca zwarcia jezyka?

a) Jaki jest kierunek wyptywu powietrza przy zwarciu medialnym?

b) Jaki jest kierunek wyptywu powietrza przy dysmedialnym utozeniu jezyka?
4) Jakie inne nienormatywne cechy wystepuja w realizacji bocznych fonemow

dentalizowanych?

5) Ktora czes¢ jezyka dokonuje zwarcia?

6) Czy dysmedialny wyptyw powietrza realizowany jest przez szczelinowy
uktad artykulatoréw?

7) W ktorym miejscy dokonywane jest zwarcie przy medialnym i dysmedial-
nym utozeniu jezyka?

Odpowiedzi na powyzsze pytania moga by¢ udzielone wylacznie na pod-
stawie szczegotowych badan obejmujacych grupg osob z roznymi typami syg-
matyzmu bocznego oraz grupe kontrolng oséb z normatywng wymowa glosek
dentalizowanych. Pytania badawcze powinny by¢ rozpatrzone indywidualnie dla
wszystkich problematycznych fonemoéow, co powoduje konieczno$¢ zaprojekto-
wania rozbudowanego protokotu badawczego. Bardzo przydatne mogtoby oka-
za¢ si¢ narzedzie wspomagajace proces zbierania i systematyzowania danych.
W $wietle coraz czestszego wykorzystywania technologii informatycznych
w medycynie, edukacji, a takze logopedii, autorzy zdecydowali si¢ zapropono-
wac koncepcje aplikacji — multimedialnego formularza diagnostycznego sygma-
tyzmu bocznego.

Aplikacja wspierajaca diagnoze sygmatyzmu bocznego

Na podstawie opisanej powyzej definicji sygmatyzmu bocznego zostata za-
proponowana koncepcja aplikacji majacej na celu utatwienie gromadzenia mate-
riatu badawcCzego, a nastepnie diagnozy logopedyczne;j.

Aplikacja pozwoli na zebranie informacji dotyczacych nienormatywnych
cech wystepujacych w realizacji poszczegélnych fonemow dentalizowanych.
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Planowany interfejs omawianego narzg¢dzia bedzie si¢ cechowaé prostota i jed-
noznacznoscig. Duze elementy aktywne oraz kontrastujace kolory ulatwig ko-
rzystanie z aplikacji oraz zastapiag zmudne wypehianie klasycznych formularzy.
Wszystkie zebrane informacje bgeda mogly by¢ wyeksportowane do formatu,
ktoéry umozliwi ich dalsza analize.

Proponowane narzedzie sklada si¢ z 3 podstawowych modutéw funkcjo-
nalnych: pierwszy z nich odpowiedzialny jest za przeprowadzenie badania,
kolejny utatwia analizg i porownywanie zebranych danych, a trzeci ich eksport
(rys. 1a).

Przed rozpoczeciem badania aplikacja bedzie wymaga¢ od badacza wpro-
wadzenia podstawowych danych pacjenta, takich jak: imig¢, nazwisko, data uro-
dzenia oraz ple¢. Po stworzeniu karty nowego pacjenta logopeda zweryfikuje
rozne parametry jego wady. Zadanie to sprowadzi si¢ do wyboru szeregu fone-
mow dentalizowanych, ktore sa przez badanego niepoprawnie realizowane (rys.
1b). Ponadto w razie koniecznos$ci logopeda bedzie mogl zaznaczy¢ dodatkowe
fonemy, ktére nie mieszcza si¢ w tej grupie.

MULTIMEDIALNY FORMULARZ BADAWCZY ZAKRES WADY

: Glzlc[=
0 NOWY PACJENT

|sz|z‘czjdz-
BRRrn |

Rys. 1a. Multimedialny formularz Rys. 1b. Wybor nieprawidlowo realizowa-
badawczy — okno powitalne nych foneméw dentalizowanych

W kazdym kolejnym oknie aplikacji beda wyswietlane tylko fonemy wybra-
ne na poczatku badania. Po wybraniu analizowanego fonemu logopeda bedzie
mogt wybra¢ z listy wyboru zaobserwowane przez siebie nienormatywne cechy
tego fonemu (rys. 2a). Badacz bedzie réwniez mogt wprowadzi¢ wiasne obser-
wacje, definiujac inne zauwazone przez siebie cechy. Dodane nowe propozycje
cech zostang zapamietane w aplikacji i beda mogly by¢ pdzniej wykorzystane
dla innych pacjentow. Wszystkie cechy dostepne w tym oknie aplikacji bedg si¢
charakteryzowac stanem: wystepuja/nie wystepuja i nie beda wymagac doprecy-
zowania. W kolejnych oknach aplikacji cechy wymagajace dodatkowej charak-
terystyki zostang badaczowi przedstawione ponownie w celu okreslenia ich in-
dywidualnych wtasciwosci.
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Niezwykle istotne dla catego badania jest zaobserwowanie zjawiska boczno-
$ci podczas realizacji poszczegolnych fonemow. Kluczowym elementem bedzie
poprawne okreslenie wyplywu powietrza podczas artykulacji. Dla kazdego fo-
nemu logopeda bedzie mogh zaznaczy¢, gdzie zostal przez niego zaobserwowa-
ny wypltyw powietrza oraz bedzie mogt doktadnie doprecyzowac jego kierunek
(dwustronny centralny/goérny/dolny, prawostronny centralny/gérny/dolny, lewo-
stronny centralny/gorny/dolny).

Kolejne okno aplikacji pozwoli badaczowi na wprowadzenie informacji na
temat uktadu jezyka (centralny, prawostronny, lewostronny) podczas realizacji
poszczegbdlnych fonemoéw. Na wirtualnej jamie ustnej logopeda bedzie mogt
zaznaczy¢, gdzie doszto do zwarcia i ktora czesé jezyka jest aktywna podczas
artykulacji, oraz wybra¢ potozenie warg (rys. 2b).

ZAKRES WADY

ZAKRES WADY

Jakie inne nienormatywne cochy wystepuja w realizacii fonemow dentalizowanych?

s |z [Sposooaryioci 1S |
=
C
d—.

-

Rys. 2a. Multimedialny formularz badawczy  Rys. 2b. Multimedialny formularz badaw-
— wyboér nienormatywnych cech dla wybra- czy — zaznaczenie miejsca zwarcia podczas
nych foneméw dentalizowanych artykulacji

[ Nienormatywne cechy | S |
| coersaivse |

Po uzupetieniu wszystkich informacji na temat wybranych foneméw apli-
kacja wygeneruje podsumowanie dla danego pacjenta, a takze zarchiwizuje jego
dane. Po przeanalizowaniu podsumowania logopeda moze przej$¢ do stworzenia
nowego formularza dla nastgpnego pacjenta.

Podsumowanie

Z uwagi na liczne kontrowersje wokol zjawiska seplenienia bocznego poja-
wita si¢ konieczno$¢ przeprowadzenia badan nad jego istota i cechami. Zapro-
ponowany multimedialny formularz badawczy moze przyczyni¢ si¢ do okresle-
nia zbioru cech, ktére w jasny sposob zdefiniujg, czym jest sygmatyzm boczny,
a w przysztosci stac si¢ elementem wspomagajacym diagnoze logopedyczna tej
wady, ktora jest zadaniem skomplikowanym i wymaga duzego do$wiadczenia
logopedycznego.
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Mozliwos¢ eksportu danych do réznych formatow skroci czas zmudnego
przepisywania wynikéw badan z klasycznych formularzy. Mozliwo$¢ porowny-
wania ze sobg cech poszczegdlnych pacjentéw i ich foneméw w samej aplikacji
pozwoli na sprawne prowadzenie analizy zebranych danych.
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Streszczenie

Obecnie bardzo duzy nacisk w procesie edukacji ktadziony jest na rozwijanie umiej¢tnosci
logicznego i abstrakcyjnego myslenia, co jest niezbedne do nauki programowania. Powszechnie
dostepne sa systemy, ktore pomagaja oswoic si¢ z tym zagadnieniem juz od najmtodszych lat.
W niniejszej pracy przedstawiona zostala alternatywa dla takich aplikacji — bloczki EQUMATRIX.
Ich glownym atutem jest nauczanie zagadnien zwigzanych z programowaniem bez koniecznosci
przebywania przed ekranem komputera. Ponadto zaproponowano metode walidacji uzytecznosci
EduMATRIX oraz innych dostgpnych pomocy dydaktycznych, ktéra pozwoli na wskazanie sku-
tecznej formy nauki dla mtodych uzytkownikow.

Stowa kluczowe: EQUMATRIX, programowanie, edukacja wczesnoszkolna, zabawki.

Abstract

Currently, the development of the skills of logical and abstract thinking is empahasize in the edu-
cation process. This is essential for learning programming. Systems that help to be familiar with this
issue since an early age are widely available. In this paper an alternative for such applications is
presented — EQUMATRIX. Its main advantage is the teaching of programming without the need to stay
in front of a computer screen. Moreover, a validation method of EAuUMATRIX and other available
teaching aids, which will identify effective form of learning for young users, was proposed.

Key words: EQUMATRIX, programming, early education, toys.
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Wstep

Rozwoj cztowieka w okresie dziecigcym jest silnie ukierunkowany na po-
znawanie otoczenia i zasad nim rzadzacych. Odkrywanie §wiata wymaga ucze-
nia sie, ktore przebiega w oparciu o obserwacje i nasladowanie innych. Z per-
spektywy antropologii kulturowej, dzigki tego rodzaju zachowaniom, mtoda
istota ludzka dazy do maksymalizacji swoich szans na samodzielne przetrwanie,
gdy zabraknie jej opiekunoéw. Jednak obecnie w krajach rozwinietych na nauke
sposobow zaspokajania podstawowych potrzeb (zapewnienie sobie schronienia,
zdobywanie pozywienia) nie poswigca si¢ tak wiele czasu, jak setki lat temu.
Zamiast tego dziecko sklania si¢ ku szybszemu poznawaniu liter i nauce,
a w ciagu ostatnich dwoch dekad rowniez ku obstudze urzadzen elektronicz-
nych. Postep technologiczny dokonujacy si¢ w sferze tzw. elektroniki uzytkowej
oraz powszechna dostgpnos¢ tych urzadzen powoduje, ze dzieci majg z nig kon-
takt od samego poczatku zycia (aparat fotograficzny jest nieodzownym atrybu-
tem kazdego ojca na porodéwce).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze pomimo przeniesienia wysitku na poznawanie
nowych (w stosunku do poprzednich generacji) dziedzin umiejetnos$¢ logicznego
oraz abstrakcyjnego mys$lenia wcigz jest niezmiennie wymagana do zapewnienia
sobie komfortowego zycia, a nawet zyskuje ona coraz wigksze znaczenie
W obecnym $wiecie. Taki rodzaj myslenia jest potrzebny m.in. w nauce progra-
mowania, z ktérg w chwili obecnej probujemy oswaja¢ dzieci juz od najmtod-
szych lat, wykorzystujac rézne systemy wspomagajace.

Przykladowe systemy wspomagania nauki programowania

W literaturze dostepne sa opisy licznych narzedzi, najczeséciej w postaci gier
czy aplikacji, wprowadzajacych w tematyke programowania oraz wspierajacych
jego trening.

Aplikacja Scratch jest wizualnym $rodowiskiem programistycznym umoz-
liwiajagcym tworzenie interaktywnych projektoéw multimedialnych, takich jak
animowane historie, gry, raporty, karty okolicznosciowe, teledyski, projekty
naukowe, podreczniki, symulacje oraz projekty muzyczne [Maloney i in. 2010].
Program Scratch jest narzedziem stworzonym dla dzieci i mlodziezy celem za-
przyjaznienia z programowaniem. Odbiorcy w wieku 8—16 lat ucza si¢ waznych
poje¢ matematycznych i obliczeniowych, jak réwniez kreatywnego myslenia,
systematycznosci oraz pracy w zespole, ktore to elementy naleza do podstawo-
wych umiejetnosci pozadanych w XXI w. [Resnick i in. 2009]. Autorzy progra-
mu za cel glowny wyznaczyli sobie pielegnowanie nowego, mtodego pokolenia
kreatywnych, systematycznych myslicieli, ktorzy beda mieli mozliwos¢ wyraze-
nia swoich pomystow za pomoca programowania. Sugerujg oni, ze w §wiecie,
w ktorym kazdy korzysta z komputera oraz telefonu komorkowego, nabycie
umiejetnosci programowania wymaga jedynie umiejetnosci czytania.
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Innym przyktadem aplikacji pozytywnie odbieranej przez osoby poczatkuja-
ce w dziedzinie programowania jest program Alice, ktory jest wizualnym $ro-
dowiskiem 3D. Przeprowadzone przez E.R. Sykes badania wykazaty, iz osoby
¢wiczace programowanie za pomoca aplikacji Alice znaczaco lepiej radzity so-
bie z tym zagadnieniem [Sykes 2007].

Problem ze zrozumieniem sposobu przebiegu realizacji programu, czyli wi-
zualizacja procesu wykonania zadania przez maszyng, uwaza si¢ za jedna
z przyczyn trudnosci w programowaniu [Cooper i in. 2000]. Osoba uczaca si¢
W oparciu 0 wizualizacje¢ zagadnienia poznaje pojecie petli i szkoli si¢ w jej sto-
sowaniu. W dalszej nauce korzysta ona ze gromadzonych do$wiadczen, dziatan
zakonczonych sukcesem i porazkg, na podstawie ktorych koryguje podejmowa-
ne decyzje [Cooper i in. 2000]. Stad, wizualizacja kolejnych krokow rozwigzy-
wanego problemu moze zardwno by¢ pomocna w procesie zrozumienia progra-
mowania, jak i skutecznie wptywac¢ na podniesienie motywacji do dalszej nauki
rozwiazywania problemow.

Istniejg rowniez propozycje pozwalajace rozpoczaé nauke programowania
najmtodszym dzieciom (ponizej 8. roku zycia). Przyktadem moga by¢ Electronic
Blocks, ktorych ocena przez P. Wyeth i wsp. wykazuje, iz dzieci bez znajomosci
poje¢ zwigzanych z programowaniem oraz z niewielka wiedza z zakresu czyta-
nia mogg z minimalng pomocg dorostych nauczy¢ si¢ prostych elementéw pro-
gramowania. Klocki Electronic Blocks sg elektronicznymi zabawkami, ktore
cechujg pewne wlasciwosci, np. klocek emituje $wiatto, mruga nim lub tez od-
twarza dzwieki przyrody. Dzieci za pomoca klockow ,.buduja” programy, czyli
proponuja wykonanie jakiego$ ciggu zadan, ktory to jest weryfikowany na bie-
73co poprzez emisje $Swiatla lub dzwigku. Przeprowadzone badania na grupie 40
dzieci w wieku od 4 do 8 lat wykazaly zainteresowanie i zaangazowanie dzieci
podczas realizacji zadan z wykorzystaniem klockow. Odnotowano rowniez fru-
stracje dzieci, kiedy utozony przez nie schemat nie dziatal zgodnie z oczekiwa-
niami. Poziom zrozumienia dziatania klockéw wzrést z czasem ich uzytkowania
[Wyeth, Purchase 2002].

Robot Light-Bot bedacy gra edukacyjna jest kolejnym narzedziem, ktore
mozna wykorzysta¢ w procesie nauki programowania przez najmtodszych. Ce-
lem projektu Light-Bot jest identyfikacja problemu, jego ocena oraz nauka szu-
kania rozwiazania. Dziecko uczy si¢ rozktada¢ problem na kilka etapow
i w kazdym z nich identyfikuje zadanie do wykonania, a nastepnie planuje ko-
lejne kroki, ktéorych wykonanie umozliwia osiggnigcie wyznaczonego celu.
W trakcie korzystania z narzedzia uczen ma szans¢ na zapoznanie si¢ i utrwale-
nie podstawowych poje¢ zwigzanych z informatyka. Obserwuje powtarzalno$é
zjawisk, co przektada si¢ na zrozumienie oraz umiej¢tno$¢ zastosowania np.
pojecia petli [Gouws i in. 2013].
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EduMatrix jako pomoc dydaktyczna

Proponowany przez autoréw zestaw edukacyjny EQUMATRIX pozwala na
doskonalenie umiejetno$ci matematycznych, algorytmicznych i programistycz-
nych juz na wczesnym etapie nauczania. Jest to komplet drewnianych elemen-
tow, ktore podczas uktadania pozwalaja nawigza¢ do systemu komputerowego.
Drewniane bloczki i plansze nawiazuja do sprzetu komputerowego, umieszczone
na nich oznaczenia, symbole i podstawowe reguly oraz ustalony sposob ich za-
pisu odpowiadaja systemowi operacyjnemu, natomiast proponowane zabawy
i zadania korespondujg z oprogramowaniem aplikacyjnym.

Podstawowe zadania wykonywane przy uzyciu EQUMATRIX dotyczg umie-
jetnosci liczenia, czytania oraz interpretowania znakéw alfanumerycznych. Na
wyzszym poziomie ksztaltowane sg umiejetnosci z zastosowaniem operatorow
do dziatan arytmetycznych, a takze wykorzystywane sg instrukcje zawierajace
elementy myslenia algorytmicznego, programowania oraz dziatan witasciwych
dla arkusza kalkulacyjnego.

W skiad zestawu wchodzi szereg bloczkéw, ktore reprezentuja kolejno:

— kolory — zastosowane zostaty bloczki w barwach czerwonej, zielonej,
niebieskiej oraz zoéttej, ktore nawigzuja do przestrzeni roboczych RGB oraz
CMYK,

— znaki alfanumeryczne — wykorzystane zostaty cyfry od 0 do 9 oraz litery
od A do J; wyrdzni¢ mozna takze symbol pusty — bloczek bez nadruku, ktéry ma
pomoéc w zrozumieniu wartosci zero,

— operatory arytmetyczne oraz inne symbole matematyczne — wsréd nich
wyrdzniono dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie, znak mniejszo-
Sci/wigkszo$ci oraz rownosci,

— umowne symbole i instrukcje kodu programowania — jako symbole wia-
sciwe dla arkusza kalkulacyjnego zaproponowano schematycznie przedstawione
funkcje sumy, minimum i maksimum oraz dwukropek; jako symbole dla sktadni
i funkcji jezyka programowania przygotowane zostalty bloczki z symboliczng
grafika petli, kroku, warunku oraz nawiasy klamrowe; dla nawigzania do pro-
gramowania obiektowego mozemy korzysta¢ z bloczkéw reprezentujacych stan
obiektu (jak np. jego pozycja na mapie czy kierunek ruchu) oraz akcji wptywa-
jacych na stan obiektu (takich jak obrot w prawo lub lewo),

— losowanie — przygotowano kostki pozwalajace na losowanie cyfr z za-
kresu 1-6 zapisanych jako cyfry arabskie oraz kropki (standardowa notacja jak
na kostce do gier planszowych), liter z zakresu A—F oraz koloroéw.

Bloczki umieszcza si¢ na drewnianych planszach z rownomiernie rozmiesz-
czonymi kwadratowymi otworami, ktore pozwalajg na stabilne utozenie bloczka
w odpowiedniej pozycji. Plansza posiada z kazdej strony inny nadruk. Po jednej
stronie nadruk sktada si¢ ze z liter i cyfr, ktore opisuja odpowiednio kolumny
i wiersze — zapis ten nawigzuje do arkusza kalkulacyjnego. Po drugiej stronie
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nadrukowane zostaty osie X i Y z naniesionymi znacznikami o interwale row-
nym 1 — ta strona planszy nawigzuje do kartezjanskiego uktadu wspotrzednych.
Dodatkowo, w prawym gornym rogu na tej stronie planszy nadrukowano roze
wiatrow, ktora pozwala na wykorzystanie planszy jako zorientowanej mapy
cyfrowej. Kolejnym elementem s3 opisy kolumn przyporzadkowujace je do
okreslonych poteg liczby 10 oraz linie przecinajace planszg po $rodku, ktore
mogg stanowi¢ osie symetrii przy nauce symetrii osiowej oraz punktowej.

Propozycja walidacji EQUMATRIX

Walidacje uzytecznosci bloczkow EQUMATRIX jako narzedzia wspomagaja-
Cego nauczanie programowania W szkole podstawowe]j proponuje si¢ przepro-
wadzi¢ w formie zajg¢ dodatkowych dla dzieci z klas nauczania poczatkowego.
Uwzgledniajac intensywne zmiany rozwojowe u dzieci, w szczegdlnosci w zakre-
sie my$lenia logicznego oraz wymagania zwigzane z nauka programowania, do
eksperymentu zdecydowano zaprosi¢ dzieci z klasy 11, bedace w wieku ok. 8 lat.

Eksperyment zaplanowano na czas jednego semestru (6 miesiecy), W czasie
ktorego dzieci zostalyby poddane systematycznemu treningowi umiejetnosci
tworzenia algorytmow, przy czym czas ten jest na tyle dlugi, aby rzeczywiscie
mozliwe bytoby nabycie tej umiejgtnosci. Cykl nauki obejmowalby 60 spotkan
po 30 minut, zaj¢cia odbywalyby si¢ trzy razy w tygodniu, co w sumie stanowi-
loby 30 godzin zegarowych. Po tym czasie mozna przewidywac, ze wykorzysta-
nie okreslonych narzedzi wywota zmiane polegajaca na przyswojeniu sobie
umiejetnosci tworzenia algorytmoéw rozwigzujacych zadany problem.

Struktura grupy wygladataby nastepujaco: 20 dzieci korzystataby z $rodowi-
ska programistycznego Scratch (rozwigzanie softwarowe), 20 uczniow programo-
watoby robota Light-Bot (rozwigzanie hardwarowe), 20 korzystatoby z bloczkow
EduMATRIX oraz 20 stanowitoby grupa kontrolng, ktora uczytaby si¢ progra-
mowania za pomoca metody kartka i otowek.

Kursy poprzedzone bylyby standaryzowanym zadaniem oceniajacym umie-
jetno$¢ rozwigzywania zadan problemowych. Ma to na celu uzyskanie informa-
¢cji o poziomie tej zdolnosci u dzieci, aby w dalszym etapie walidacji poréwnaé
zachodzace zmiany i zestawié¢ je z rezultatami prowadzonych treningéw w po-
szczegblnych grupach. Do oceny wybrano test matryc Ravena w wersji standar-
dowej, kolorowej dla dzieci, jako Ze uznaje si¢ go za najlepsza miar¢ czynnika
inteligencji og6lnej (czynnik g), ktory przejawia si¢ m.in. w tworzeniu konstruk-
tow umozliwiajacych radzenie sobie ze zlozonymi problemami obejmujgcymi
wiele wzajemnie powigzanych zmiennych [Kostrzewski 1997: 35]. Wybor testu
podyktowany jest wysoka przydatnoscia do pomiaru mys$lenia konkretnego
i abstrakcyjnego. Test obejmuje 36 zadan polegajacych na ustaleniu relacji mig-
dzy elementami wzoru (matrycy) i wskazaniu brakujagcego elementu wzoru
z podanych ponizej matrycy. Niestety test nie posiada wersji rownolegtej, cho-
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ciaz zespot badawczy stoi na stanowisku, ze po sze$ciu miesigcach mozna badaé
ponownie, uzywajac wersji takiej jak poprzednio. Test planuje si¢ powtdrzy¢ po
ostatnim spotkaniu z nauki programowania.

Analiza uzyskanych wynikow ma uwzglednia¢ czy zachodzg istotne zwigzki
pomigdzy efektami uzyskanymi w wyniku szkolenia (w ocenie prowadzacego)
a poziomem umiejetnosci rozwigzywania problemow (mierzonych za pomoca
testu matryc Ravena) celem wskazania formy nauki skutecznej dla mlodych
uzytkownikow.

Podsumowanie

W artykule przedstawiono opis systemu EduMATRIX, ktory umozliwia roz-
woj umiejetnosci logicznego i abstrakcyjnego myslenia poprzez realizacje zadan
z zakresu matematyki, algorytmiki i programowania. Uzycie zestawu drewnia-
nych bloczkéw stanowi doskonatg alternatywe dla popularnych narzedzi dostep-
nych obecnie dla dzieci, wérod ktorych znakomita wigkszos¢ wymaga spedzania
czasu przy komputerze. Gtéwnym problemem, ktory nalezy obecnie rozwigzac,
jest przekonanie rodzicow oraz nauczycieli do korzysci ptynacych z wykorzy-
stania EQUMATRIX — kontakt z rzeczywistym przedmiotem zamiast z kompute-
rem czy rozwoj intelektualny i manualny. Potencjalny uzytkownik moze znie-
checi¢ sie nauka na ,,drewnianym komputerze”, gdyz kojarzy¢ mu si¢ bedzie
Z czym$ archaicznym, a przeciez przedstawione narzedzie do edukacji w takim
obszarze jest absolutnie nowatorskie.
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Streszczenie

Liczne propozycje narzedzi wykorzystywanych w procesie dydaktycznym maja na celu
wspomaganie rozwoju i umiejetnosci uczniéw. Wykonany z naturalnych materiatlow zestaw Edu-
MATRIX stanowi ciekawg alternatywe dla dostgpnych na rynku propozycji. Metoda walidacji
EduMATRIX opiera si¢ na projekcie eksperymentu z grupg kontrolng. Zebrane dane postuzg do
oceny wptywu zestawu EQUMATRIX na poprawnos¢ oraz czas rozwigzywania zadah matematycz-
nych opracowanych w oparciu o standaryzowany material. Analizie poddano rowniez opinie dzie-
ci odnoszace si¢ do ich samopoczucia w trakcie zaje¢ oraz satysfakcji z wykonywanych zadan,
atakze oceny nauczycieli dotyczace postepdw w nauce matematyki u dzieci uczestniczacych
w badaniu.

Stowa kluczowe: EQUMATRIX, edukacja wczesnoszkolna, pomoce dydaktyczne, matematyka.

Abstract

Many suggestions of tools, which are used in the teaching process, should support the devel-
opment and abilities of pupils. EQUMATRIX set, which is made of natural materials, is an interest-
ing alternative for other proposals available on the market. Validation process of this set is based
on experimental design with a control group. The collected data will be used to assess the impact
of EQUMATRIX on the correctness and the time of solving mathematical tasks, which are designed
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on the basis of standardized material. The analysis will cover also children’s opinion relating to
their well-being during the course and their satisfaction of solving tasks, as well as teachers’ eval-
uations considering the progress in the learning of mathematics in children participating in the
study.

Key words: EAuMATRIX, early education, educational materials, mathematics.

Wstep

Okres pierwszych klas szkoty podstawowej to dla dziecka czas, w ktoérym
dochodzi do zasadniczych zmian w sposobie postrzegania rzeczywistosci i prze-
twarzania informacji [Birch, Malim 1995]. Zgodnie z teorig rozwoju Piageta do
7. rokiem zycia myslenie dziecka okreslane jest jako konkretne, wyobrazeniowe
i egocentryczne. Cechy te wynikajg z tego, ze jego myslenie uwarunkowane jest
bezposrednimi doswiadczeniami. Nauka liczenia realizowana jest w tym okresie
w potaczeniu z praktycznie wykonywanymi czynnos$ciami, na ogét w formie
zabawy. Miedzy 7. a 11. rokiem zycia rozumienie rzeczywisto$ci zaczyna coraz
bardziej zaleze¢ od procesé6w myslowych posrednio powigzanych z doswiadcze-
niem. Dziecko odrywa swoje myslenie od konkretow, staje si¢ ono uwewnetrz-
nione (symboliczne), jego wyobrazenia podlegaja zwiazkom przyczynowo-
-skutkowym oraz ksztattujg si¢ podstawowe pojecia [Wadsworth 1998]. Jednym
z kluczowych jest pojecie liczby naturalnej. Proces ksztaltowania tego pojecia
wymaga przej$cia od operacji konkretnych na przedmiotach z otoczenia do ope-
racji abstrakcyjnych na symbolach. W toku nauki, aby uruchomic¢ i usprawnié¢
ten proces, wykorzystuje si¢ zadania z grafami, schematami i rysunkami pobu-
dzajacymi wyobrazni¢. Stad w nauczaniu matematyki tak istotna jest sprawnosc¢
manualna dziecka pozwalajgca na wykres§lanie graféw, tabelek czy uktadanie
konstrukcji z klockow. W poszukiwaniu skutecznych metod utatwiajacych nau-
ke oraz poprawiajacych wyniki w nauce dzieci czgsto stajg si¢ uzytkownikami
komputerow, ktore same w sobie nie sg jednak rozwigzaniem.

Pomoce dydaktyczne w procesie edukacji

Najistotniejszy element przygotowania stanowia program nauczania, przy-
gotowanie nauczycieli oraz aplikacje i narzedzia [Norris in. 2011: 18]. Zagad-
nienie wykorzystania dodatkowych elementow w procesie dydaktycznym,
tj. ¢wiczenia graficzne, klocki, komputery, jest rozwazane w literaturze m.in.
przez C. Norris 1 wspotpracownikow [Norris et al. 2011]. Prezentujg oni trwaja-
cy trzy tygodnie projekt, w trakcie ktorego uczniowie trzy razy w tygodniu przez
30 minut pracowali ze smartfonami, uzywajac aplikacji pozwalajacej na nauke
0 ro$linach. Naukowcy odnotowali wigkszg dbato$¢ o wykonywane zadanie,
jezeli uczen wykorzystywat urzadzenie. Autorzy postulujag wprowadzenie zmian
w szkole XXI w., opowiadajg sie za zastapieniem tradycyjnych metod (papier
I olowek) urzadzeniami elektronicznymi i wspomagajacymi proces dydaktyczny,
ktore umozliwig szybsze i skuteczniejsze przyswajanie wiedzy przez ucznia.
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Wplyw pomocy dydaktycznych na proces edukacyjny podejmowany jest
takze w odniesieniu do dzieci z szczegdlnymi potrzebami, np. z zaburzeniami
emocjonalnymi lub z trudno$ciami w nauce m in. matematyki [Mercer 2011:
19-35]. Autorzy proponuja produkt Strategic Math Series jako bazg ¢wiczen
matematycznych, ktore za pomoca rysowania réznych elementéw umozliwiaja
dziecku obrazowanie procesu liczenia i tym samym poprawienie jego wynikow.

Inne narzedzie — gra edukacyjna The Number Race — umozliwia trenowanie
zmystu numerycznego (zdolno$¢ do szybkiego rozumienia, szacowania i mani-
pulowania liczebnoscig) [Cipora 2013]. Przeprowadzenie oceny zmystu nume-
rycznego dziecka i jego dalszy trening wymaga wykonywania zadan uwzgled-
niajacych identyfikacje liczb, liczenie werbalne, proste dziatania arytmetyczne
oraz porownywanie liczb z okre$laniem, ktéra z nich jest wicksza. Podczas wy-
konywania zadan pomiarowi poddawana jest nie tylko poprawno$¢, ale rowniez
czas rozwigzywania zadania [Jordan 2007].

EduMATRIX jako pomoc dydaktyczna

W celu zachgcenia uczniow do nauki matematyki oraz poprawy przyswaja-
nia wiedzy w tym zakresie proponuje si¢ wiaczenie w proces dydaktyczny ze-
stawu EQUMATRIX. Sktada si¢ on z planszy i kompletu szeSciennych bloczkow.
Plansze¢ stanowi drewniana plytka z rozmieszczonymi réwnomiernie 100 kwa-
dratowymi otworami, ktore pozwalajg na utrzymanie bloczkow w pozadanym
miejscu. Dwie krawedzie planszy — lewa boczna oraz dolna — opisane sg osiami
X 1Y z naniesionymi znacznikami o interwale rownym 1 (liczby od 1 do 10),
nawigzujgc do kartezjanskiego uktadu wspotrzednych. Wéréd bloczkéw mozna
wyrozni¢ jednobarwne szeSciany — czerwone, zéOlte, zielone, niebieskie i biate,
oraz sze$ciany z nadrukiem cyfr od 0 do 9 i symboli matematycznych: dodawa-
nia, odejmowania, mnozenia, dzielenia, mniejszo$ci/wigkszo$ci i rownosci.

Zestaw EduMATRIX pozwala na wykonywanie szeregu ¢wiczen matema-
tycznych wraz z ilustracja graficzng. Elementy zestawu moga by¢ dowolnie
dobierane i dostosowane do grupy wiekowej oraz zadanego ¢wiczenia. Co wig-
cej, prosta zasada ich dziatania powoduje, ze ich zastosowanie nie jest ograni-
czone zadnymi regutami, a uzytkownik moze z czasem sam proponowaé nowe
¢wiczenia.

Walidacja narzedzia EQUMATRIX

Propozycja walidacji EQUMATRIX jako narzedzia dydaktycznego wspoma-
gajacego proces dydaktyczny zaktada 6-tygodniowy eksperyment, w ktorym
beda uczestniczy¢ dzieci z 11 klasy szkoty podstawowej (w wieku 7, 8 1 9 lat).
Kryterium dopuszczajagcym do badania jest wyrazenie zgody na uczestnictwo
w badaniu przez rodzicow dziecka po rozmowie z dzieckiem. Na spotkaniu
wstepnym rodzicom zostang przedstawione bloczki EQUMATRIX oraz cel bada-
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nia. Cel badania zostanie wyrazony stowami: celem badania jest sprawdzenie, czy
istnieje zalezno$¢ pomiedzy korzystaniem w procesie nauczania z EQUMATRIX
a zmiang w poziomie liczenia i rozumowania matematycznego. Rodzice poin-
formowani zostang o koniecznos$ci wyodrebnienia grupy kontrolnej w badaniu
i zwigzanym z tym podziale klasy na dwie grupy. Tylko jedna z grup bedzie
korzystata w trakcie nauki z bloczkéw.

W pierwszym etapie badania dzieci objgte zostang pretestem w celu oceny
poziomu liczenia i rozumowania matematycznego, a w szczegdlnosci zdolnoSci
do koncentracji uwagi, rozumowania liczbowego wraz z tempem manipulacji
liczbami oraz rozumowania logicznego i abstrakcyjnego. Zadania b¢da pocho-
dzi¢ ze skali inteligencji Weschlera dla dzieci (WISC-R), a doktadnie beda to
podskale: powtarzania cyfr i arytmetyka [Matczak i in. 2008]. Uzyskane wyniki
beda stanowi¢ informacje o poziomie posiadanych umiejetnosci arytmetycz-
nych; na ich podstawie wyodrebnione zostang trzy grupy dzieci w oparciu
0 $rednig (grupa dzieci z wynikami $rednimi, grupa z wynikami ponizej i powy-
zej sredniej). Dodatkowo klasa zostanie podzielona na dwa rownoliczne zespoty,
obejmujgce dzieci 0 réznych poziomach umiejetnosci arytmetycznych. Bada-
czom zalezy na utworzeniu poréwnywalnych grup poprzez réwnowazenie
i usrednianie wtasciwosci os6b badanych. Ma na to stuzy¢ rowniez utrzymaniu
tzw. statych warunkow w trakcie badania. Grupy bedg pracowaly z tym samym
nauczycielem i w takich samych warunkach (miejsce, czas), jedynym czynni-
kiem rdéznicujagcym obie grupy bedzie wykorzystywanie EQUMATRIX w jednej
grupie [Shaughnessy i in. 2002: 229].

W trakcie 6 tygodni eksperymentu dzieci podczas dodatkowych 15
30-minutowych spotkan beda ¢wiczyly zadania matematyczne przewidziane
programem. Nauczyciel w ustalonych dniach tygodnia bgdzie prowadzil zajecia
dla grupy I z wykorzystaniem bloczkow EAUMATRIX, natomiast w pozostate dla
grupy II, w ktorej nie wykorzystuje si¢ bloczkéw w nauce.

Walidacje narzedzia zdecydowano si¢ poszerzy¢ o analize emocjonalnego
komponentu postawy wobec zaj¢¢ u dzieci. W oparciu o wyniki badan wskazu-
jacych na zwigzek pomiedzy dobrym samopoczuciem a doswiadczaniem subiek-
tywnego poczucia zaspokojenia potrzeb, oczekiwan oraz poczuciem realizacji
wilasnych celow, planow zatozono, ze wykorzystanie nowego narzgdzia w trak-
cie zaje¢ ma zwigzek z dobrym samopoczuciem i zadowoleniem z zajgc, jesli
narzgdzie to spetnia oczekiwania, wymagania jednostki [Madrzycki 1996: 211;
Jarmuz 1995: 47]. Dowodzi tego badanie dotyczace preferencji uczniéw co do
srodowiska szkolnego i zwigzanych ztym efektow przeprowadzone przez
B.J. Fraser i wspotpracownikéw [Fraser i in. 1983]. W przypadku zgodnosci
migdzy preferowanymi a istniejacymi rzeczywiscie warunkami uczniowie uzy-
skiwali wyzsze oceny, wykazywali mniejszg absencje w szkole, mieli wobec niegj
bardziej pozytywne postawy i lepsze samopoczucie [Nyczaj-Drag 2003: 66].
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Po kazdym spotkaniu dzieci z dwoch grup proszone beda o oceng samopo-
czucia w trakcie zaje¢ oraz satysfakcji z pracy podczas lekcji. Dzieci bedg od-
powiadaly na pytania, wykorzystujac do tego aplikacj¢ na urzadzeniu elektro-
nicznym — tablecie lub telefonie. Pytania do dziecka beda sformutowane naste-
pujaco: ,,Jak czutes si¢ na zajgciach?” oraz ,,Czy zajecia podobaty Ci sig?”’.

Pierwsze z nich odnosi si¢ do ogdlnego samopoczucia w trakcie zajec; jest
wskaznikiem kondycji psychofizycznej danego dnia, ale réwniez poczucia za-
dowolenia z bycia w danej sytuacji, doswiadczenia przyjemnej badz nie atmosfery
podczas lekcji. Drugie pytanie dotyczy realizowanych przez jednostke dziatan;
jest wskaznikiem satysfakcji z wykonywanych zadan i osigganych rezultatow,
ale rowniez metod pracy i wykorzystywanych narzedzi.

W zwiazku z tym, ze oceny te sg wyrazem intensywnosci przezywanego
wewnetrznego stanu, dostosowano do nich format odpowiedzi, tak aby najlepiej
odzwierciedlal poprzez ksztalt i kolor znak emocji i usprawniatl proces przed-
stawienia opinii. Zatem odpowiedz ,,tak” przedstawiono w aplikacji jako buzke
usmiechnigta w zielonym kolorze, ,,nie” — w formie czerwonej, skrzywionej
buzki, a ,,nie mam zdania, ani tak ani nie” — jako buzke biata. Uzyskane dane
postuza do oceny, czy wystepuja réznice w ocenie wlasnego samopoczucia
w trakcie zaje¢ a oceng satysfakcji z dziatan realizowanych podczas zaje¢, czy
dzieci istotnie wyzej oceniajg zajecia, w trakcie ktorych wykorzystywane sa
bloczki w poréwnaniu do grupy dzieci pracujacych bez bloczkéw, oraz czy
w odniesieniu do konkretnych dzieci wystepujg wahania w ocenie (czy na prze-
strzeni 15 spotkan zmienia si¢ ocena narzedzia).

Na zakonczenie 6-tygodniowego badania (Il etap) ponownie zostanie prze-
prowadzona ocena umieje¢tnosci arytmetycznych. Czas 6 tygodni od pierwszego
badania pozwala na ponowne przeprowadzenie testu z wykorzystaniem tych
samych metod, a jednocze$nie jest na tyle krotki, aby nie wigza¢ ujawnionych
roéznic ze zmianami roZwojowymi.

Dodatkowo proponuje si¢, aby nauczyciel przed rozpoczeciem eksperymen-
tu i po jego zakonczeniu ocenit zdolnosci kazdego z uczniéw, odpowiadajac na
nastgpujace pytanie: ,,Zaldézmy, ze najlepszy poziom w zakresie umiejetnosci
matematycznych, jaka kiedykolwiek mial uczen XY/miala uczennica XY ma
warto$¢ 10 punktéw (moze to dotyczy¢ przesztosci lub stanu obecnego). Na ile
punktow ocenit(a)bys jego/jej aktualny poziom umiejetnosci matematycznych?
Prosze o zaznaczenie wlasciwej odpowiedzi, zakre$lajac ja kotkiem™:

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Odniesienie do najlepszego poziomu posiadanych przez ucznia umiejetnosci
w danym zakresie zawarte w pytaniu ma umozliwi¢ ustalenie stopnia zmian
spowodowanych aktualnym samopoczuciem i stanem jego wiedzy na dzien roz-

329



poczecia badania (w kontek$cie przyswajanych w danym okresie tre$ci progra-
mowych) oraz bedacych konsekwencja podjetych oddziatywan edukacyjnych
z wykorzystaniem EduMATRIX badZz nie (badanie na koniec eksperymentu).
W tym sensie badanie na poczatek eksperymentu stanowi okreslenie jego aktu-
alnego poziomu umiejetno$ci matematycznych i moze potwierdza¢ trafno$é
wynikéw uzyskanych przez dziecko w podskalach testu Weschlera mierzacych
poziom liczenia i rozumowania matematycznego, za$ réznica pomi¢dzy ocenami
nauczyciela podanymi na zakonczenie eksperymentu stanowi zobiektywizowany
wskaznik wynikow pracy ucznia w czasie ostatnich 6 tygodni i wyraza jego
postep badz nie w nauce przedmiotu.

Podsumowujac, na podstawie zebranych danych planuje si¢ podda¢ ocenie
zostanie poddany wpltyw bloczkow EQUMATRIX na poprawno$¢ oraz czas roz-
wigzywania zadan. Analizie poddane zostang réwniez opinie dzieci odnoszace
si¢ do ich samopoczucia w trakcie zaje¢ oraz spostrzezeniach nauczycieli o roz-
woju umiejetnos$ci matematycznych i logicznych dzieci.

Whioski

Pomoce dydaktyczne w nauczaniu pozwalajg na ptynne przejscie ze Swiata
operacji na konkretnych przedmiotach do $wiata mys$lenia abstrakcyjnego. Roz-
ne powszechnie dostepne programy komputerowe wspomagajgce ten proces
niekoniecznie stanowia najlepsza forme¢ aktywnos$ci ze wzgledu na ciagle prze-
bywanie przed monitorem, dlatego tez wydaje si¢, ze zaproponowane bloczki
EduMATRIX mogg stanowi¢ dobrg alternatywe potaczenia $wiatow przedmio-
tow 1 abstrakcji.

Zaproponowana metoda walidacji pozwoli oceni¢ wptyw bloczkow nie tyl-
ko na poprawnos$¢ i szybko$¢ rozwigzywania zadan, ale takze samopoczucie
uczniow i satysfakcje z osigganych efektow podczas zaje¢ oraz rozwdj ich zdol-
nosci, ktore sa rownie istotnym elementem, jak sama poprawa wynikow. Wska-
zana jest rowniez replikacja zaprojektowanego eksperymentu w celu potwier-
dzenia uzyskanych rezultatéw. Poréwnanie wynikow osiagnietych przez inna
grupe poddang szczegélnym oddziatywaniom (tu: wykorzystujacych w trakcie
zaje¢ EQUMATRIX) i grupy wolnej od tych oddziatywan ma wykazaé, ze efekt
W postaci zmian w poziomie umiejetnosci liczenia i rozumowania matematycz-
nego rzeczywiscie zachodzi i jest powtarzalny.
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Streszczenie

W artykule odniesiono si¢ do propozycji zmian podstawy programowej w zakresie informatyki
dla pierwszego szczebla edukacyjnego. ldea wprowadzenia nauki programowania dla dzieci z klas
I-1II wydaje si¢ dobra propozycja, aczkolwiek wymagajaca zdaniem autora wigkszego uszczego-
lowienia w zakresie sposobu realizacji.
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Abstract

In the article, reference is made to the proposals for changes to the core curriculum in the field
of computer science for the first level of education. The idea of introducing programming science
for children from classes I-111 seems to be a good proposal, but requires the author's opinion more
detail in terms of how to implement.

Key words: programming, LOGO language, a set of Lego.

Wstep

Jeszcze kilka lat wstecz robotyka i automatyka byly kojarzone wytacznie
Z duzymi zaktadami przemystowymi modernizujacymi swoje linie technologicz-
ne. Wprowadzane zmiany mialy na celu wyeliminowanie (w pewnym sensie)
cztowieka z procesow produkcyjnych i zastgpienie go wysokowydajnymi auto-
matami i robotami przemystowymi. Byty to kroki zmierzajace ku zwickszeniu
wydajnosci, ograniczeniu kosztow, optymalizacji czasu wytwarzania i poprawie
jako$ci wytwarzanych produktéw. Oprocz wysokospecjalizowanych robotow
przemystowych, przeznaczonych do wykonywania konkretnych zadan w tzw.
gniazdach produkcyjnych', dostepne sa rowniez programowalne sterowniki

! Grupa stanowisk roboczych, najczesciej jednorodna pod wzgledem wykonywanych operacji
technologicznych [Zrodto: Internet 2].
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przemystowe PLC. , Programowalne sterowniki logiczne PLC sg to komputery
przemystowe, ktore umozliwiajg sterowanie pracg maszyn i urzadzen w uktadzie
otwartym i/lub zamknietym. Praca PLC polega na monitorowaniu stanu wejs¢,
podejmowaniu decyzji w oparciu 0 program uzytkownika oraz sterowaniu Wyj-
$ciami podczas automatycznej realizacji procesow technologicznych” [Internet 1].
Najbardziej rozpoznawalnymi markami sa Siemens i Beckhoff. Dokonujace si¢
zmiany w sposobach wytwarzania i kontroli procesow produkcyjnych sag mozli-
we dzieki wspotbieznemu rozwojowi mikroelektroniki i informatyki.

Masowos¢, na jaka produkuje sie obecnie podzespoty elektroniczne, w tym
mikroprocesory, spowodowala znaczace obnizenie kosztow ich produkcji i tym
samym ceny zbytu. Zaawansowana elektronika stata si¢ ogélnodostepna i tania.

Programowanie dla kazdego

Aktualnie w specjalistycznych sklepach mozna naby¢ gotowe zestawy z za-
kresu automatyki i robotyki badz tez zestawy pozwalajace tworzy¢ wiasne kon-
strukcje. Typowym i najbardziej znanym produktem tego typu sa klocki LEGO.
Mowa tutaj o zestawie Mindstorms NXT i jego udoskonalonym nastgpcy Mind-
storms EV3. Zeby by¢ precyzyjnym, dodajmy, ze oba zestawy sa wyposazone
w programowalne mikroprocesorowe kontrolery.

Tabela 1. Poréwnanie Lego Mindstorms NXT i EV3

Lp. Parametr NXT 2.0 EV 3
. 32 bitowy ARM 7 32 bitowy ARM 9

1| Mikrokontroler (taktowanie 48MHz) (taktowanie 300MHz)

2 | Pamie¢ RAM 64kB 64MB

3 | Pamig¢ FLASH 256kB 16MB

4 | Slot kart SD — Tak (max 32GB micro SD)

5 | Porty wejscia 4 4

6 | Porty wyjscia 3 4

7 | Komunikacja z komputerem USB

Bluetooth
Komunikacja z internetem przez
8 USB - tak
Wi-fi - opcjonalnie
2 x dotyku 2 x dotyku
1 x koloru (3 barwy) 1 x koloru (7 barw)
10 | Czujniki 1 x ultradzwigkowy 1 x ultradzwickowy
- 1 x zyroskop
- 1 x podczerwieni
. s 100 x 64 178 x 128
11 | Rozdzielczos¢ wyswietlacza (monochromatyczny) (monochromatyczny)
. . 1 x serwomotor ($redni)

12 | Serwomechanizmy 3 x serwomotor (duzy) 2 x serwomotor (duzy)
13 | Pilot zdalnego sterowania IR - tak
14 | Kompatybilno$¢ oprogramowania niekompatybilne
15 | Kompatybilnos§é zestawdw Wersja EV 3 kompatybilna wstecz
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Oprocz klockow i mikrokontrolera podstawowy zestaw zawiera szereg czuj-
nikow elektronicznych, np. dotyku, ultradzwickowy, koloru oraz serwomechani-
zmy. Producent w swojej ofercie posiada takze wiele innych dodatkowych czujni-
kow, ktére mozna naby¢ oddzielnie. Podstawowe roznice pomiedzy zestawem
NXT a EV3 przedstawiono w tabeli 1.

Oba wspomniane zestawy stwarzaja szerokie mozliwosci konstrukcyjne?. To
jeden z walorow edukacyjnych wykorzystywania Lego, ktory bez watpienia
wplywa pozytywnie przede wszystkim na rozwijanie wyobrazni konstrukcyjnej
i kinetycznej [zob. Franus 2000]. Pelne walory konstrukcja zyskuje dopiero
w momencie zaprogramowania mikrokontrolera, ktory nadaje konstrukcji auto-
nomiczno$¢ w podejmowaniu decyzji na podstawie stanu czujnikow, a w nastep-
stwie tego wykonywane sa okre§lone programem sekwencje ruchow.

Nauka programowania

Zestawy Lego, przeznaczone dla mtodych konstruktorow, zostaty wyposa-
zone w graficzne srodowisko programistyczne. Filozofia programowania spro-
wadza si¢ do utozenia sekwencji blokow odpowiedzialnych za okreslone funk-
cjonalnos$ci. Przyktadowy zrzut ekranu z programem w $rodowisku graficznym
pokazano narys. 1.

W ten sposéb otwiera si¢ mozliwo$¢ wyposazania wiasnych konstrukcji
wnowe i oryginalne funkcjonalnosci dzigki mozliwosci ich indywidualnego
oprogramowania.

W ujeciu historycznym problematyka zwigzana z nauka programowania
dzieci istniata dtugo przed pojawieniem si¢ nowoczesnych zestawow Lego.
Przywotajmy tutaj bardzo popularny w jeszcze w latach 80. jezyk LOGO. Jezyk
zostat zaprojektowany w latach 60. ubiegtego wieku z mysla o nauczaniu infor-
matyki i matematyki. Za jego tworce uwaza sie S. Paperta, profesora matematy-
ki z MIT (ang. Massachusetts Institute of Technology), ktory inspirowany pra-
cami J. Piageta, prowadzit studia nad inteligencja dzieci [Duch 2000]. ,,W LOGO
fatwo jest robi¢ efekty graficzne sterujac «zo6twiem» na ekranie lub sterujac ru-
chami prawdziwego robota — pierwsze proby robiono wiasnie z elektronicznymi
zabawkami ciggnacymi pioro po papierze. [...] Program sktadajacy si¢ z Kilku
wierszy, dzigki mozliwosci rekursji, moze tworzy¢ skomplikowane efekty gra-
ficzne na ekranie. LOGO uczy rozwigzywania probleméw i logicznego mysle-
nia, bedac przy tym swietng zabawa” [Duch 2000].

2 W zasobach internetowych znajdziemy rowniez niemala liczbe réznych rozwiazan kon-
strukcyjnych.
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Rys. 1. Programowanie w Srodowisku graficznym NXT-G

Nauka programowania z wykorzystaniem jezyka LOGO i grafiki zétwia ma
niewatpliwe zalety. Jedng z nich jest fakt, ze efekt programowania jest natych-
miast widoczny w postaci graficznej. Prostote programowania w jezyku LOGO
ilustruje przyktad na rys. 2.

oto spirala :bok

jesli :bok < 18 [stop]
np :bok pw 98

spirala :bok - 2

juz

spirala zdefiniowano

=

S M N N

Rys. 2. Spirala narysowana z wykorzystaniem jezyka LOGO oraz kod programu
Zrodlo: http://www.logo_komeniusz_samouczek.republika.pl/.

Nauka programowania a dydaktyka

Na swoich stronach internetowych MEN zapowiada: ,,Na powaznie zaczy-
namy uczy¢ dzieci podstaw programowania. Zaczynamy od pilotazu w 2016 r.
Od 2017 r. zmiany we wszystkich szkotach — oglosita szefowa MEN. — Zyjemy
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w czasach, w ktorych programowa¢ moga nie tylko wykwalifikowani informa-
tycy. Umiejetnos¢ programowania staje si¢ dzi$ jedna z najbardziej poszukiwa-
nych kompetencji na rynku pracy. Naszym celem jest upowszechnienie tej wie-
dzy w catym spoteczenstwie. [...] Zmiany spowodujg, ze elementem powszech-
nego ksztatcenia informatycznego stanie si¢ umiejetnos¢ programowania — jedna
z podstawowych kompetencji XXI wieku. Programowanie ksztalci takie umie-
jetnosci jak: logiczne mysSlenie, precyzyjne prezentowanie myS$li i pomystow;
dobra organizacja pracy podczas rozwigzywania probleméw oraz budowa kom-
petencji potrzebnych do wspotpracy, niezbednych dzisiaj w niemal kazdym za-
wodzie” [Internet 3].

Pomyst wiaczenia nauki programowania do kanonu wyksztatcenia ogoélnego
wspotczesnego cztowieka jest jak najbardziej trafiony. Kompetencje cyfrowe
odgrywaja bardzo duza rolg, a nalezy si¢ spodziewac, ze w kolejnych latach
beda tylko zyskiwac na znaczeniu. Przypuszczalnie nie obedzie si¢ przy tej oka-
zji bez polemik odnoszacych si¢ do celowosci wprowadzanych zmian i ,,przy-
musowego” ksztatcenia przysztych informatykow. Jednakze podobne dylematy
mozna odnie$¢ do kazdego innego przedmiotu szkolnego. Uczy si¢ ich przeciez
tak wielu, a jednak nie wszyscy zostaja polonistami, historykami czy matematy-
kami. Wyksztalcenie ogolne jest swego rodzaju przepustka do wspotczesnego,
coraz bardziej wymagajacego $wiata. Szkota jest tg instytucjg, ktéra powinna
przygotowywa¢ do szeroko pojetej aktywnosci w dorostym zyciu. Jest tez
pierwsza instytucja, ktéra daje poglad na otaczajacy $wiat i odstania perspekty-
wy dalszego ksztatcenia i zdobycia konkretnego zawodu. Mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze im wicksze spektrum zagadnien poruszanych w szkole, tym
wieksze prawdopodobienstwo trafnego wyboru wiasnej $ciezki edukacyjnej
przez uczniéw. Bardzo dobrze w ten nurt wpisuje si¢ nauka programowania.

Wobec poczynionych przez MEN zapowiedzi pojawiajg si¢ pewne watpli-
wosci. Nie dotyczg one samej idei, ale sposobu, w jaki zamierza si¢ jg realizo-
wacé. W projekcie nowej podstawy programowej ksztatcenia informatycznego —
opracowanym przez Rade ds. Informatyzacji Edukacji, w zalecanych warunkach
i sposobach realizacji nie odnajdujemy poza ogdlnikami zadnych konkretnych
propozycji realizacji. Przytoczmy fragment tych zapisow: ,,Uczniowie stawiaja
pierwsze kroki w programowaniu w $rodowisku wizualnego programowania.
Postuguja sie rowniez komputerem w korelacji z pozostatymi obszarami eduka-
cji. Pomagaja sobie w nauce czytania, pisania, rachowania i prezentacji pomy-
stow. Korzystaja z oprogramowania, odpowiedniego do ich wieku, mozliwosci
| zainteresowan, jak rowniez ze wskazanych zasobow w Internecie. Pracuja ko-
rzystajac z pomocy nauczyciela oraz wspierajac sie nawzajem i wspolnie reali-
zujac swoje pomysty i projekty. Nalezy zadbaé o to, aby w sali lekcyjnej byto
kilka zestawow komputerowych z odpowiednim oprogramowaniem. Ponadto,
zaleca sig, aby podczas zaj¢¢ indywidualnych, np. z programowania, uczen miat
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do swojej dyspozycji osobny komputer z dostepem do Internetu. W tym celu
uczniowie z klas I —IIT mogg korzysta¢ ze szkolnej pracowni komputerowe;.
Zaleca sig, by realizacja tresci zwigzanych z programowaniem robotow lub in-
nych urzadzen cyfrowych byla rowniez mozliwa w ramach przedmiotu zajgcia
techniczne” [Internet 4].

Powyzszy fragment projektu podstawy programowej w zaden sposob nie
odnosi si¢ do kwestii organizacji zaj¢¢ z zakresu programowania. Co bowiem
znaczy zapis ,korzystaja z oprogramowania odpowiedniego do ich wieku”? — to
znaczy jakiego? Mocno dyskusyjny wydaje si¢ rOwniez zapis odnoszacy si¢ do
komputeréw z dostgpem do internetu. Wydaje si¢, ze dla dzieci na pierwszym
etapie edukacyjnym przy nauce oprogramowania taki kontakt jest zbedny. Brak
konkretnych wskazan i rozwigzan systemowych znowu skaze nauczycieli tego
przedmiotu na oddolne inicjatywy i wlasng kreatywno$¢ w tym zakresie. Za-
braknie jednolitosci w przygotowaniu informatycznym, a przez to by¢ moze
takze zroznicuje si¢ poziom kompetencji cyfrowych uczniow. Najbardziej twor-
czy nauczyciele beda si¢ zmagac z problemem pozyskania srodkow na réznego
rodzaju zestawy ewaluacyjne.

Wro¢my na chwile do zestawu Lego i zadajmy pytanie, czy nie warto, aby
nauke programowania rozpoczynac z zestawami Lego? Programowanie klockow
Lego w $rodowisku graficznym to nic innego jak uktadanie gotowych blokow
opatrzonych wlasnosciami reprezentowanymi przez interfejs graficzny (rys. 3).

LE Pont: Oa @68 @c &) Power: ) e | —— &) Ei
/ Direction: fg' ) ,'J'/ o —) =% Duration: | 1 f [Rolations 13‘
£3) Steeting: @I i3 @I 2 Next Action: o | Brake O s Coast

& 9; Y

Rys. 3. Wlasnosci bloku serwomotoru

W przyktadzie z rys. 3 wszystkie potrzebne parametry dla serwomotoru
uzytkownik zadaje w bloku wilasnos$ci, nie interesujac si¢ przy tym, w jaki
sposob bedg one faktycznie realizowane przez program.

Dla najmtodszych dzieci taki sposob podejscia do nauki programowania jest
jak najbardziej odpowiedni i celowy. W tej postaci programowanie jest interesu-
jace, atrakcyjne 1 absorbujgce. Budzi naturalng ciekawo$¢ i zacheca do ekspery-
mentowania. W tym miejscu warto jednak zaznaczy¢, ze poziom algorytmiczne-
go myslenia na tym poziomie jest do$¢ ograniczony — ze wzgledu na przypisane
do poszczegoélnych blokow wihasnoséci. Na wyzszych etapach ksztalcenia sukce-
sywnie 0w zakres algorytmicznego myslenia winien by¢ rozszerzany. Mozna to
osiggna¢ stopniowo odchodzgc od programowania w Ssrodowisku graficznym
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(NXT-G) na rzecz programowania w uproszczonej wersji jezyka C++, tj. stwo-
rzonego dla Lego jezyka Robot C. Inng mozliwos$cig jest wykorzystanie jezyka
NXC (Not Exactly C) lub LeJOS NXJ®. Wraz z odchodzeniem od gotowych
rozwigzan programistycznych w $rodowisku graficznym beda pojawiaé si¢ zu-
pelnie nowe problemy. Beda one zwigzane ze znajomo$cia matematyki przez
uczniow, zatem i ten aspekt nalezy uwzgledniaé, projektujac zakres nauczania
programowania.

Podsumowanie

Potrzeba nauczania informatyki w nowej formule jest juz widoczna od kilku
lat. Z zadowoleniem nalezy przyja¢ propozycje nowej podstawy programowej
w tym zakresie. Jaki przybierze ona swoj ostateczny ksztalt, tego nie wiemy —
trwaja bowiem konsultacje. Nowe podejscie do problemu nauczania informatyki
jest wyrazem perspektywicznego myslenia o przysztosci dorastajacego pokolenia.
Przemyslenia jednak wymaga sposob realizacji omawianej idei, by ta przyniosta
wymierne korzysci dla uczniow, a w konsekwencji dla catego spoteczenstwa.
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¥ LeJOS NXJ jest pakietem narzedzi przeznaczonym do kompilacji programéw napisanych
w Javie i ich eksportu do mikrokontrolera NXT.
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Streszczenie

Artykut jest adresowany w gtéwnej mierze do uzytkownikéw domowych, jak i mikrofirm.
Praca rozpoczyna si¢ od przedstawienia problemu, jakim jest ciagly przyrost generowanych da-
nych. W dalszej czesci rozdzialu autorzy prezentuja glowne przyczyny utraty danych oraz okreslaja
czestotliwos¢ wykonywania kopi zapasowej w sieciach domowych. Nast¢gpnie omdwiona zostaje
sprzgtowa platforma Raspberry, ktdra zostala wykorzystana do zaimplementowania mechanizmoéw
tworzacych technologie sieciowych dyskow NAS w sieci domowe;.

Stowa kluczowe: Raspberry Pi, Network Attached Storage, kopia zapasowa, ochrona, dysk NAS.

Abstract

The article is addressed primarily to home users and micro businesses. The work begins with
the presentation of the problem, which is the continuous growth of data generated. In the next
section the authors present the main causes of data loss and determine the frequency of the backup
in home networks. Then discussed is the hardware platform Raspberry, which was used to imple-
ment the mechanisms of creating technologies of network NAS drive on your home network.

Key words: Raspberry Pi, Network Attached Storage, backup, protection, NAS.

Wstep

Rozwoj coraz to nowszych technologii wyptywa nie tylko na rozwdj gospo-
darki, ale takze dotyczy wszystkich dziedzin zycia. Z kazdym rokiem coraz
wigkszg wage przyklada si¢ do odpowiedniego zabezpieczenia danych. Duza
ilo§¢ informacji przechowywana jest w chmurach lub na dyskach serwerowych.
Niestety rozwigzania tego typu nie sg do konca bezpieczne. W wigkszosci przy-
padkéw, gdy zdecydujemy si¢ na korzystanie z chmury publicznej, zrzekamy si¢
praw do przechowywanych danych. Z punktu prawnego oznacza to, iz nasze
dane naleza do wtasciciela chmury. Inaczej wyglada sytuacja w przypadku da-

339


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2016.4.44

nych przechowywanych w chmurze prywatnej, gdzie dane zawsze beda naleze¢
do uzytkownika. Niezaleznie od wykorzystywanej chmury pojawia si¢ problem
odpowiedniego zabezpieczenia danych przed nieautoryzowanym dostgpem 0sob
trzecich.

Jak podaja statystyki, ludzie codziennie generuja 2,5 trylionéw bajtéw da-
nych [Walker]. Dla poréwnania, 90% danych generowanych w ciggu jednego
dnia zostalo wygenerowanych w ciggu ostatnich 2 lat. W roku 1992 wszyscy
uzytkownicy byli wstanie wygenerowaé zaledwie 100 Gb danych w ciagu dnia,
natomiast w roku 2013 liczba generowanych danych wzrosta do 28,875 Gb
w ciggu sekundy. Jak wspomnieli§my wczesniej, odpowiednie zabezpieczenie
danych jest bardzo trudne. Jednym z gléwnych powodéw przechowywania
danych w chmurach jest wykonanie kopi zapasowej plikow. Przyczyny utraty
danych sg rozmaite, poczawszy od fizycznego uszkodzenia dysku, az do zaszy-
frowania no$nika za pomoca zlosliwego oprogramowania. Wykres 1 prezentu-
je najczesciej wystepujace przyczyny utraty prywatnych danych [Safebackup].

6% ._. ,—---3%

Wirusy A s Zniszczenie sprzgtu

9%- _

Kradziez

= -30%

13%__ _ . Awaria sprzetu

Uszkodzenie
oprogramowania

Ludzki btad

Wykres 1. Glowne przyczyny utraty danych
Zrodto: [Safebackup].

Na kazdym z komputerow sg przechowywane takie dane, ktdrych uzytkow-
nik nie powinien straci¢. W przypadku komputeréw prywatnych sa to zdjecia,
dokumenty czy prywatne pliki, natomiast w przypadku firm sa to umowy, rozli-
czenia, raporty, faktury czy tez inne dokumenty. W kazdym z tych przypadkow
starta danych jest punktem krytycznym. Niekiedy odzyskanie danych jest proce-
sem bardzo kosztownym i dlugotrwatym. Zdarzaja si¢ przypadki, w ktorych
odzyskanie danych jest niemozliwe. Wigkszo$¢ z ludzi nie pamigta o regularnym
wykonywaniu kopi zapasowej. Wykres 2 przedstawia czestotliwo$é wykonywa-
nia kopii w latach 2008-2015. Statystyki dotycza uzytkownikow domowych
[Klein].
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Wykres 2. Czestotliwo$¢ wykonywania kopii zapasowej w latach 2008-2015
Zrodlo: [Klein].

Platforma Raspberry Pi

Raspberry Pi jest to minikomputer opracowany przez Raspberry Pi Founda-
tion, natomiast zaprojektowany na Uniwersytecie Cambriach. Pierwsze modele
sprzetowej platformy powstaty w roku 2012. Liczba zastosowan dla minikompu-
tera ciggle wzrasta. Urzadzenie to mozna wykorzysta¢ jako platforme¢ do nauki
programowania, domowe centrum rozrywki czy tez komputer z zainstalowanym
systemem Linux badz Windows. Do tej pory stworzono 6 modeli Raspberry Pi,
z ktorych najnowszy jest Raspberry Pi 3. Jego premiera odbylta si¢ 29 lutego
2016 r. W tabeli 1 przedstawiono charakterystyke podstawowych parametréw
dla wybranych modeli.

Tabela 1. Charakterystyka podstawowych parametréw najpopularniejszych modeli
Raspberry Pi

Raspberry Pi B+ Raspberry Pi 2B Raspberry Pi 3B
1 GHz ARM Cortex-
700 MHz ARMvV6 900 MHz ARMvV7 .
Procesor Single Core Quad Core AS3 Gé(?rlet Quad
Pami¢é RAM 512 MB 1 GB DDR2 1GB DDR?2
USB 4 4 4
Ethernet 100 Mbit
Polaczenia sieciowe Ethernet 100 Mbit Ethernet 100 Mbit Wi-Fi 2.4 GHz
Bluetooth
Zasilanie 600 mA 900 mA 25A

Zrodlo: [Bates 2015: 14-21].
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Najnowszy model minikomputera zostat wyposazony w modut Bluetooth
oraz modul wi-fi, dzigki czemu mozliwosci wykorzystania urzadzenia znaczgaco
wzrosly. Ponadto wersja 3 jest duzo bardziej wydajna w stosunku do swoich
poprzednikow [Bates 2015: 1-8]. Rysunek 1 przedstawia architektur¢ najnow-
szej platformy Raspberry Pi.

USB 2.0 Port

BCM2837Chipset
USB 2.0 Port

i W /
=

GPIOHeader

Chip Antena

10/100 Ethernet Port
DSI Display RCA Video/Audi Jack

CSI Camera
HDMI Video/Audio Connector

Micro USB Connector

Rys. 1. Architektura Raspberry Pi 3

Architektura ptytki umozliwia rozbudowe minikomputera o wysokiej roz-
dzielczosci kamere, dysk WDPiDrive o pojemnosci 1TB czy tez specjalnie
przygotowany wyswietlacz. Cena urzadzenia bez wyzej wymienionych akceso-
riow w dniu premiery wynosita tylko 220 zt.

Raspberry Pi 3 jako Network Attached Storage

Technologia Network Attached Storage umozliwia podiaczenie zasobow
pamigci dyskowych do sieci komputerowej. Niezbednymi elementami serwera
NAS jest kontroler oraz dysk, gdzie role kontrolera bg¢dzie petni¢ urzadzenie
Raspberry z zewnetrzny dyskiem zasilanym z portem USB. Istnieje tez mozli-
wos¢ zakupu specjalnego dysku WDPiDriver. Dyski NAS wykorzystywane sa
w glownej mierze do wykonywania kopi zapasowych plikow [Bruce 2015: 1-6].
Uzytkownicy, ktorzy potrzebujg bezpiecznie przechowywaé swoje zdjecia, mu-
zyke, dokumentacje projektow, materiaty naukowe czy umowy, powinni zasta-
nowi¢ si¢, w jaki sposob moga zautomatyzowa¢ wykonywanie kopi zapasowej
[Sohan 2015: 1]. Autorzy przedstawiaja rozwigzanie kierowane glownie dla
uzytkownikow domowych badz tez mikrofirm, ktérego zadaniem bedzie wyko-
nywanie w sposob zautomatyzowany kopi zapasowych. Catly projekt wykony-
wany byt w sieci LAN [Princy 2015: 1-2].
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Pierwszy etap tworzenia $rodowiska automatycznego wykonywania kopi
zapasowych wymaga instalacji systemu operacyjnego dla urzadzenia Raspberry
Pi. Istnieje kilka dedykowanych $rodowisk dla tego urzadzenia. W przedstawio-
nej konfiguracji zostat wykorzystany dostepny na stronie producenta obraz insta-
lacyjny Noobs. Umozliwia on zainstalowanie Raspbiana — podstawowego Sys-
temu operacyjnego. Pierwszym krokiem zainstalowanego systemu powinno by¢
skonfigurowanie statycznego adresu urzadzenia, za pomocg ktorego uzytkownik
bedzie wstanie potaczy¢ sie zdalnie, wykorzystujac do tego celu oprogramowa-
nie putty czy tez zdalny pulpit. Przed wykonaniem czynno$ci majacych na celu
automatyczne wykrywanie dysku nalezy przeprowadzi¢ aktualizacj¢ oprogra-
mowania oraz aktualizacj¢ pakietow znalezionych w repozytoriach. Do tego celu
zostang wykorzystane polecenia sudo apt-get update oraz sudo apt-get upgrade.
Po wykonaniu powyzszych czynno$ci nalezy podiaczy¢ dysk, ktory ma petic
funkcje dysku sieciowego. W kolejnym kroku konfiguracji nalezy zamontowac
dysk w stworzonym katalogu. Mozna tego dokonac, wykorzystujac polecenie
mount. Aby nie trzeba bylo powtarza¢ czynno$ci montowania dysku po kazdym
uruchomieniu pliku nalezy zmodyfikowa¢ plik /etc/fstab poprzez dodanie na
koncu pliku linii /dev/sdal /media/Dysk_NAS auto defaults 0 2, gdzie sdal jest
identyfikatorem dysku, a lokalizacja /media/Dysk_NAS jest lokalizacjg, w ktorej
ma zosta¢ zamontowany dysk. Po wykonaniu tej czynnosci nalezy uruchomié
urzadzenie Raspberry ponownie.

Jak wida¢, dysk od tej pory montowany jest automatycznie, dlatego tez po-
zostato go udostepni¢ dla uzytkownikow sieci. Do tego celu zostanie wykorzy-
stany pakiet samba. Instalacja przebiega doktadnie w taki sam sposob, jak
w przypadku $rodowisk linuksowych. Aby udostepni¢ lokalizacj¢ dysku nalezy
zainstalowac takze pakiet samba-common-bin. W tym momencie nalezy prze-
prowadzi¢ konfiguracje wczesniej zainstalowanych pakietow. Proces ten zosta-
nie przeprowadzony w pliku konfiguracyjnym smb.conf. Na koncu pliku nalezy
dodac¢ sekcje odpowiadajaca za konfiguracje dysku sieciowego. Konfiguracja ta
zostata przedstawiona na rys. 2.

[Dsk_NAST

path = /media/Dysk NAS
comment=Dsk udosiepniony
Jforce group = users
valid users = [@users
writeable = ves
browseable = yes

read only = no

public = yes

directory mask = 0777
create mask = 0777

Rys. 2. Konfiguracja odpowiadajaca za udostepnienie dysku w sieci LAN
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W tym momencie nalezy uruchomi¢ ponownie ustuge samby. Po wykonaniu
wszystkich czynnosci uzytkownik powinien zobaczy¢ w sieci udostepniony dysk
0 nazwie Dysk_NAS. W przypadku, gdy zachodzi potrzeba zabezpieczenia dys-
ku, istnieje mozliwo$¢ wprowadzenia uwierzytelniania [Reed 2000: 1-3]. Moz-
na dokona¢ tego za pomoca komendy sudo smbpasswd -a pi, po wykonaniu
ktorej uzytkownik zostanie poproszony o podanie hasta dostgpu dla uzytkownika
pi. Po ponownym uruchomieniu ustug samby dysk zostanie zabezpieczony ha-
stem. Aby system dziatat bez ingerencji uzytkownika, tzn. operacja wykonywania
tzw. backupu byla wykonywana automatycznie, nalezy stworzy¢ plik o rozsze-
rzeniu bat zawierajacy polecenia kopiowania wraz z odpowiednimi parametrami
i Sciezkami. Nastepnie nalezy doda¢ taki skrypt do harmonogramu zadan. Od tej
pory wszystkie operacje kopiowania plikow beda wykonywane w zaleznosci od
wprowadzonych ustawien w harmonogramie. Autorzy zalecaja wykonywanie
kopi zapasowych waznych plikow przynajmniej raz w ciagu tygodnia. Pozwoli
to na zminimalizowanie strat podczas potencjalnej awarii dysku.

Podsumowanie

Autorzy zwracaja uwagg na problem, jakim jest utrata waznych danych. Nieste-
ty w przypadku niektorych uszkodzen dyskow nie jest mozliwe odzyskanie danych.
Uzytkownicy niestety nie widzg koniecznos$ci przeprowadzania operacji backupu do
momentu, kiedy nie zostang zagrozone ich pliki. Bardzo czesto koszt odzyskania
danych jest duzo wigkszy niz koszt zaprezentowanego przez autorow domowego
systemu do wykonywania kopi zapasowej. Ponadto platforme Raspberry mozna
wykorzysta¢ takze do wielu innych projektow. Jest to cieckawe rozwigzanie
umozlwiajace wykonanie wielu projektéw naprawdg niewielkim kosztem.
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Streszczenie

Artykul prezentuje mozliwosci modyfikacji zachowania urzadzen sieciowych przez studen-
tow i uczniow w procesie tworzenia wlasnych stanowisk naukowo-dydaktycznych. W artykule
zaprezentowane zostaly modele sterowania warstwa logiczng urzadzenia, wskazano rowniez naj-
lepsze jezyki skryptowe, ktore moga postuzy¢ do testowania wiasnych algorytméow.

Stowa kluczowe: sieci komputerowe, skrypty, urzadzenia sieciowe.

Abstract

The article presents the possibility of modifying the behavior of network devices by students in
the process of creating custom research and educational stands. In the article the models of control
plane for logical device were presented, also the authors indicated the best scripting languages that
can be used to test personal (custom) algorithms.

Key words: computer network, scripts, network devices.

Wstep

Proces nauczania oraz realizacji prac badawczych w obszarze szeroko poje-
tej teleinformatyki jest niejednokrotnie zwigzany z duzymi naktadami na budo-
we srodowiska dydaktycznego czy tez stanowiska badawczego. W obszarze
edukacji mozemy wyrézni¢ dwa podejscia do tworzenia stanowisk dydaktycz-
nych:
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1. Zestaw dydaktyczny zbudowany w oparciu o srodowisko programowe insta-
lowane na standardowym komputerze klasy PC, wykorzystywane przy nau-
czaniu takich przedmiotéw jak programowanie, grafika komputerowa, pro-
jektowanie CAD itp.

2. Zestaw dydaktyczny zbudowany w oparciu o stanowisko komputerowe oraz
elementy innej infrastruktury, w tym fizyczne urzadzenia sieciowe, obrabiar-
ki numeryczne, urzadzenia pomiarowe, roboty itp.

Oczywiscie budowa stanowisk laboratoryjnych w oparciu o rzeczywiste
elementy peryferyjne (podescie drugie) jest stosunkowo droga. W bardzo wielu
przypadkach fizyczne elementy peryferyjne zastgpowane sg czesto przez ich
modele w $rodowisku programowym. Czesto takie modele nie odpowiadaja
W pehi ich rzeczywistym wzorcom [Bolanowski, Krutys 2015]. Z tego powodu
instytucje ponosza duze wydatki na zakup rzeczywistych urzadzen do realizacji
zadan i ¢wiczen dydaktycznych. Zakup takich elementow wyposazenia jest czgsto
dotowany w czesci lub w catosci przez danego producenta. Dzigki temu instytu-
cja dydaktyczna rozbudowuje swoja baze laboratoryjna, a producent zyskuje
kadre wykwalifikowanych inzynierdéw, ktorzy potrafiag obstugiwac jego urzadze-
nia. Takie podejscie jest wysoce pozadane na etapie ksztalcenia zawodowego
i w procesie pozyskiwania umiejetnosci z zakresu wykorzystania standardow
i technologii przemystowych. Podkresli¢ nalezy, ze jest ono charakterystyczne
nie tylko w obszarze ksztalcenia na szczeblu szkot srednich, ale rowniez w szko-
tach wyzszych zardwno na etapie studidw inzynierskich, jak i magisterskich.

Wspolczesny rynek pracy potrzebuje jednak fachowcow, ktérzy potrafia
kreatywnie modyfikowa¢ dzialanie urzadzen, protokotdéw i technologii kilku-
krotnie w trakcie cyklu zycia danego urzadzenia. Bardzo niewielka liczba pro-
ducentéw pozwala na ingerencje w oprogramowanie (System operacyjny) dane-
go urzadzenia, a przez to utrudnia lub wrecz uniemozliwia modyfikowanie ich
standardowego zachowania. Jest to zrozumiate ze wzglgdu na niezawodno$¢
tych urzadzen oraz bezpieczenstwo ich eksploatacji. Niemniej jednak takie po-
dejscie nie stwarza mozliwo$ci rozwoju ucznidow i studentoéw w zakresie krea-
tywnego rozwigzywania probleméw, tworzenia nowych rozwigzan i testowania
ich w srodowisku produkcyjnym. W niniejszym artykule autorzy skupili si¢ na
mozliwosci biezacej modyfikacji zachowania urzadzen na przyktadzie urzadzen
sieciowych. W pracy oprocz modelu sterowania zaprezentowane zostaly rowniez
wykorzystane protokoty oraz topologie stanowisk.

Model sterowania urzadzeniem

Sterowanie urzadzeniem sieciowym moze by¢ realizowane na dwa sposoby:
z wykorzystaniem wylacznie wewnetrznego systemu operacyjnego, ktory moni-
toruje prace urzadzenia oraz realizuje caly algorytm sterowania, oraz z wykorzy-
staniem zewnetrznego arbitra. Oba przypadki zostaty schematycznie przedsta-
wione narys. 1.
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a. b.

URZADZENIE SIECIOWE ARBITER

System operacyjny urzadzenia ‘ » H Syste-:m operacyjn-y arbitra ‘
Logika sterowania ruchem ‘ ° Logika sterowania ruchem |
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Ruch Ruch N ‘ 3
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acy y acy ‘ Uktad trasowania ruchu }4

oy <>

Ruch Ruch
wchodzacy wychodzacy

Rys. 1. Modele sterowania ruchem: a. klasyczny, z wykorzystaniem wewnetrznych
mechanizmoéw urzadzenia; b. z zastosowaniem arbitra

O ile model przedstawiony na rys 1a. jest modelem klasycznym i nie wyma-
ga komentarza, o tyle model przedstawiony na rys. 1b wymaga wyjasnienia.
W modelu z arbitrem istnieje mozliwos¢ przeniesienia modutu logiki sterowania
ruchem z urzadzenia do zewngtrznego arbitra. Mozna wyr6zni¢ dwa podejscia:

1. Z catkowitym przeniesieniem logiki sterowania do arbitra przy wykorzystaniu
architektury SDN [Hyojoon, Feamster 2013]. Zastosowanie takiego podejscia
oddaje w regce studenta catkowita kontrole nad przeptywami, ale wymaga od
niego duzej wiedzy nie tylko z zakresu urzadzen sieciowych, ale rowniez
z obszaru programowania.

2. 7 zastosowaniem podej$cia hybrydowego — arbiter na biezaco z wykorzysta-
niem skryptéw analizuje przesytany ruch i w momencie wystapienia wczesniej
zdefiniowanego zdarzenia wywotywany jest skrypt konfiguracyjny wysylany
do urzadzenia sieciowego, ktory modyfikuje konfiguracje logiki sterowania
ruchem w urzadzeniu sieciowym. Takie podejscie wydaje si¢ odpowiednie
w wickszos$ci przypadkow. Student nie musi zajmowacé si¢ calym ruchem, ale
steruje wybranymi przeptywami z wykorzystaniem skryptow i1 wczesniej zde-
finiowanych warunkow granicznych dla zadanego parametru sieciowego. Od
studenta wymaga si¢ wiedzy z zakresu sieci komputerowych oraz podstaw
obstugi skryptow.

Kluczowe dla obydwu przypadkow jest Sciste okreslenie zasad wspotpracy
miedzy arbitrem a urzadzeniem sieciowym w szczegdlnosci okres§lenie formatu
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i sposobu przesytania komunikatow wejsciowych i wyjsciowych pomiedzy
urzadzeniem a arbitrem oraz roli sond, ktére probkuja przesytany ruch na urza-
dzeniu sieciowym.

W chwili obecnej na rynku pojawita si¢ jednak spora grupa urzadzen, ktora
posiada system operacyjny oparty na dobrze znanym systemie Linux lub tez
umozliwia uruchamiania whasnych skryptow sieciowych. Dzigki temu idea arbi-
tra zostala w pewien okrojony sposdb zaszyta w samym urzadzeniu. Uproscito
to znacznie budowg stanowiska laboratoryjnego umozliwiajacego automatyczne
reagowanie na zdarzenia i biezaca modyfikacj¢ zachowania urzadzen. W dalszej
czesci autorzy skupia si¢ wlasnie na prezentacji tych technik. W prowadzonych
pracach brano pod uwagg szereg urzadzen i systemow operacyjnych; ich zesta-
wienie oraz obstugiwane jezyki skryptowe zostaty pokazane w tabeli 1. Zgodnie
z informacjami zawartymi w tabeli mozna zauwazy¢, ze wszystkie zaprezento-
wane systemy pozwalajg na automatyzacj¢ zadan za pomoca skryptow. Roznig
si¢ one jednak mozliwos$ciami, udostepniajac uzytkownikowi odmienne mecha-
nizmy i §rodki do automatyzacji proceséw. Zdecydowanie najczesciej urzadze-
nia umozliwiajg interpretowanie skryptow napisanych w Pythonie [Internet 3;
Internet 4]. Dotyczy to systemow Cisco 10S [Internet 5], EXOS [Internet 6] oraz
AQS [Internet 7]. Jest to zapewne uwarunkowane faktem, ze ten jezyk skrypto-
wy jest uniwersalny, a jego stosowanie wygodne dla uzytkownikow.

Tabela 1. Porownanie systemow pracujgcych na urzgdzeniach sieciowych

Cechy systemu | Cisco I0S | ExtremeXOS AQOS Junos OS Netgea(r):roSafe
i Skrypty konfigu-
Automatyzacja XSLT, .
procesow TCL, Python | TCL, Python | Bash, Python SLAX raﬁylne (tylko
omendy)
Zarzadzanie CLI, GUI, CLI, GUI, CLI,GUI, | CLI, GUI, CLI, GUI,
2 SNMP SNMP SNMP SNMP SNMP
Wsparz\lpelREST Petne Odczyt Pelne Odczyt Brak

Stosunkowo czesto wystepuja réwniez interpretery jezyka TCL, ktore zaim-
plementowano w Cisco 10S i EXOS. Warto zwroci¢ uwage rowniez na AOS
potrafiagcy wykonywac skrypty napisane w bashu. Dzigki temu uzytkownik wy-
korzystujacy na co dzien system Linuxie moze tworzy¢ programy automatyzuja-
ce procesy bez konieczno$ci specjalnego przygotowania. Junos OS wspiera
przede wszystkim skrypty oparte na sktadni XML (XSLT) badz napisane przy
uzyciu autorskiego jezyka Juniper — SLAX. Przetaczniki Netgear pozwalaja
jedynie na tworzenie skryptow konfiguracyjnych.

Funkcjonalnos¢ wszystkich omawianych systemow dopelia wsparcie dla
REST API [Zhou 2014]. Jest to narzedzie zyskujace coraz wigkszg popularnos¢,
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takze wsrdd rozwiazan sieciowych. Warto tutaj zwrdci¢é uwage, ze zar6wno
Cisco 10S, jak i Alcatel-Lucent OS udostepniajg zestaw metod umozliwiajacych
odczyt i1 konfiguracj¢ urzadzen. Dzigki temu administratorzy wykorzystujacy
REST API nie bgdg mie¢ problemu ze zintegrowaniem tych urzadzen ze swoja
siecig. Z kolei ExtremeXOS oraz Junos OS umozliwiaja wykorzystanie REST
API jedynie do odczytu konfiguracji i danych zapisanych na urzadzeniu.

Mozliwosci biezacej modyfikacji urzadzen

Rozwazmy przyktad zastosowania biezacej mozliwosci modyfikowania
konfiguracji urzadzenia i jego zastosowanie w celu sprawdzenia dzialania me-
tryk w protokole OSPF. Jezeli posiadamy sie¢ dzialajacg w oparciu o protokot
OSPF, protokot ten samodzielnie nie zmienia tras (np. poprzez modyfikacje
metryk) rutingu na podstawie biezacej analizy obciazenia interfejsow czy tez
opoznienia. Studenci moga samodzielnie podja¢ probe modyfikacji metryk
OSPF w celu sprawdzenia funkcjonowania autorskich algorytméw rownowaze-
nia obcigzenia pomiedzy wieloma trasami o réznych kosztach. Podczas prac
badawczych sprawdzono, jak do tego celu nadajg si¢ trzy przyktadowe systemy
operacyjne: Cisco 10S, Alcatel-Lucent (AOS), EXOS. W ramach prowadzonych
badan sprawdzono te same zestawy czynnosci konfiguracyjnych realizowanych
w oparciu od CLI, plik konfiguracyjny, zarzadzenia zdalne i skrypty. Podczas
pracy oceniano, jak szybko z wykorzystaniem danej metody mozna modyfiko-
wac biezace zachowanie urzadzenia, wygode uzycia, czas reakcji na zdarzenie
oraz szybko$¢ wykonania czynnosci konfiguracyjnych. Zestawienie wynikoéw
zostato przedstawione dla poszczegdlnych systeméw operacyjnych w tabeli 2.

Tabela 2. Porownanie metod modyfikacji zachowania urzadzen dla Cisco I0S
(Catalyst 3560 v2), EXOS (X440), AOS(6860, 6900).

Stopien Reagowanie Szybkos¢
NERAE trudnosci HiEees na zdarzenia konfiguracji
CLI Niski Niska Wolno Wolno
Pliki konfiguracyjne Sredni Wysoka (przy wstep- Brak Szybko
nej konfiguracji)
Zdalna konfiguracja Sredni Srednia Szybko Wolno
Skrypty Wysoki Wysoka Natychmiast Szybko

Przeprowadzone badanie jednoznacznie pokazaty, ze najlepsze mozliwosci
biezacej modyfikacji urzadzen uzyskiwano za pomoca skryptow. Generalnie
wyniki uzyskane dla kazdego z urzadzen sa podobne. W wyniku przeprowadzo-
nych badan wytypowano tez jezyki skryptowe, ktore zostaty poddane dalszej
analizie: Pyton, TCL, Bash. W celu sprawdzenia, ktory z jezykow skryptowych
jest najlepszy do automatyzacji czynno$ci administracyjnych, w kazdym z jezy-
kow napisano 3 identyczne skrypty administracyjne: backup konfiguracji, wy-
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stanie komunikatu po wystapieniu btedu, wystanie komunikatu po przekroczeniu
warto$ci progowej. Rysunek 2 przedstawia sredni czas tworzenia skryptu przez
studenta ze znajomos$cig programowania, ale bez znajomosci danych jezykow
skryptowych, w zaleznoséci od wykorzystanego jezyka skryptowego, oraz czas
wykonania skryptéw na poszczegolnych urzadzeniach sieciowych.

Czas tworzenia skryptéw Skrypty Alcatel Lucent OS

Skrypt 1 Skrypt 2 ==de=Skrypt 3

JEZYK SKRYPTOWY CZAS TRWANIA SKRYPTU [MIN]

F
8 o
8 2
<} S
g g
& &
g B
£l £

Skrypt 1 Skrypt2  e===Skrypt 3 Skrypt 1 Skrypt 2 ==#==Skrypt 3

CZAS TRWANIA SKRYPTU [MIN] CZAS TRWANIA SKRYPTU [MIN]

Rys. 2. Czas przygotowania skryptow oraz procentowy wzrost obciazZenia procesora podczas
wykonywania skryptu

Whioski

W pracy zaprezentowano mozliwosci modyfikacji konfiguracji urzadzen
sieciowych przy wykorzystaniu skryptow. Dotychczasowe stanowiska realizo-
wane byly gtéwnie w oparciu o srodowisko z arbitrem. W pracy dokonano ana-
liz¢ mozliwo$ci wykorzystania mechanizméw wewngtrznych skryptow oraz
wskazano zestaw jezykoéw skryptowych, ktore mogg zosta¢ uzyte do samodziel-
nego przygotowania stanowisk badawczego lub dydaktycznego. Dzieki takiemu
podejsciu studenci zyskujg mozliwo$é testowania wlasnych algorytmow i me-
chanizmow w $rodowisku produkcyjnych urzadzen sieciowych. Wyniki pracy
moga by¢ réwniez wykorzystane przy planowaniu architektury platformy sprzg-
towej wlasnego $rodowiska laboratoryjnego.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano rozwigzanie zagadnienia klasyfikacji obiektow w przestrzeni
medialnej. Zastosowano sekwencyjny algorytm grupowania dla wybranych obiektow bedgcych
informacjami w portalach internetowych, a reprezentowanych wektorem cech. Uzyskano zadawa-
lajace rezultaty klasyfikacji zalezne od przyjetego wektora cech i od zatozonych parametrow
wejsciowych.
Stowa kluczowe: sekwencyjny algorytm grupowania, nienadzorowana klasyfikacja, przestrzen
medialna, wektor cech.

Abstract

The solution of the problem of classification of objects in the media is presented in the article.
Sequential algorithm was used to group the selected objects in selected portals internet. Objects
were information’s of portals represented by a feature vector. Achieved satisfactory results classi-
fication dependent adopted the feature vector and the assumed input parameters.

Key words: the sequence clustering algorithm, unsupervised classification, media space, the fea-
ture vector.

Wstep

Pojecie klasyfikacji obiektow jest SciSle zwigzane z ich rozpoznawaniem,
czyli dokonaniem podziatu na grupy [Stgpor 2011; Klasyfikacja]. Jest to metoda
eksploracji danych. Jako obiekt nalezy rozumie¢ sygnat, proces czy informacje

352


http://dx.doi.org/10.15584/eti.2016.4.46

zwartg, a rozpoznanie jako przyporzadkowanie wedtug podobienstw pewnych
cech. Klasyfikacja znalazla obecnie zastosowanie wszgdzie tam, gdzie wykorzy-
stuje si¢ informatyke. Informacje w przestrzeni medialnej (internet, radio, tele-
wizja) mozna potraktowac jako obiekt scharakteryzowany pewnymi cechami.
Wybdr cech moze by¢ rozmaity i czesto zalezy od rozpoznawanych obiektow.
Okreslenie podobienstwa obiektow oznacza przypisanie ich do zbioru traktowa-
nego jako klasa obiektéw. Takie uogolnienie pozwala na odwzorowanie prze-
strzeni medialnej na przestrzen z metryczng, w ktorej odleglosci sa mierzone
przyjetymi cechami. Podejscie zwigzane z klasyfikacja przestrzeni medialnej
w takim ujeciu moze stanowi¢ pewnego rodzaju system monitorowania, moze
by¢ pomocne w kreowaniu programéw danego portalu, aby stat si¢ atrakcyjnym
W sensie zainteresowan odbiorcow.

Algorytm grupowania sekwencyjnego

Drazenie danych, pozyskiwanie wiedzy, wydobywanie danych lub ekstrak-
cja danych zwane klasyfikacjg danych sg okreslane jako automatyczne odkrywa-
nie nieznanych wczesniej regut i zalezno$ci w zbiorze danych [Rozpoznawanie;
Fatyga, Podraza 2010]. Uzyskane w ten sposob dane moga by¢ wykorzystane do
réznych celow, np. do okreslania trendow. W przypadku klasyfikacji odpowie-
dzig jest klasa (kategoria, grupa) obiektu.

Funkcja y - klasyfikator

Zbior klas ¢

-

Funkcja @ (nieznana)

Zbi6r uczacy O

Zbior obiektow

Rys. 1. Obraz procesu klasyfikacji obiektow

W celu zunifikowanego podejscia do dokonania odpowiedniego podziatu na
klasy kazdy obiekt jest reprezentowany cechami (mierzonymi lub obliczonymi).
Ponadto przyjmuje si¢, iz proces klasyfikacji (rozpoznawania) jest efektem
uprzedniego procesu uczenia z przyktadéow. W zalezno$ci od rodzaju informacji
dostarczonej systemowi w zbiorze przyktadow uczenie moze przebiegaé w spo-
sob nadzorowany lub nienadzorowany. W klasyfikacji nadzorowanej zaktada
si¢, ze na calej populacji obiektow jest okreslona pewna (nieznana oczywiscie
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systemowi) funkcja przypisujaca kazdemu obiektowi etykiet¢ jednej z klas,
a systemowi dostarcza si¢ jedynie maty podzbior w postaci tzw. zbioru uczacego.
System ma za zadanie odnalez¢ jak najlepsze (w sensie przyjetego kryterium)
przyblizenie ¢ nieznanej mu funkcji ®, ktore pozwoli przypisywaé dowolny
obiekt o; ze zbioru O do jednej z ¢ klas. Jednym z wielu sktadowych odwzoro-
wan @ jest funkcja W, ktora odwzorowuje zbior wszystkich mozliwych reprezen-
tacji obiektow w zbidr etykiet klas (zob. rys. 1). Funkcja ta nazywana jest algo-
rytmem klasyfikacji, reguta decyzyjna lub czasami potocznie klasyfikatorem.

W klasyfikatorze danymi wej$ciowymi sa zbiory krotek, za§ danymi wyj-
sciowymi sg odpowiedzi, ktore przydzielaja warto$¢ atrybutu kazdej krotce.
Wartos¢ atrybutu zostaje przydzielona krotce na podstawie wartosci pozostatych
atrybutow [Rozpoznawanie]. Istniecje wiele metod klasyfikacji obiektow.
W artykule zaprezentowano najczesciej stosowana metode grupowania sekwen-
cyjnego, zwlaszcza w poczatkowym etapie klasyfikacji. Jest to metoda niena-
dzorowana, wykorzystujaca pojecia takie jak wektor cech oraz prototyp, stoso-
wane w Klasyfikatorze minimalno-odlegtosciowym. Pojecie prototyp m; okre-
$lono jako $rodek (sredni wektor cech) danej klasy:

m; = Niizivil(x) i=1,...,c, 1)

gdzie: x — wektor cech obiektu, ¢ — liczba klas, n;— liczebnos¢ klasy U;.

Do rozwazan przyjeto, iz miarg podobienstwa obiektu reprezentowanego
przez wektora cech x;do grupy Gy jest odlegtos¢ euklidesowa d(x;, Gk) od proto-
typu m; dana w postaci:

d(xi, Gi) = v/ (g — )T (x; — my,) 2

Dla tak przyjetych zatozen zastosowano sekwencyjny algorytm, ktorego
schemat zamieszczono na rys. 2. Umozliwia on przydzielanie obiektow do od-
powiednich klas, jesli spetnione beda warunki odleglosciowe (2), przy czym
warto$¢ progowa tworzenia nowej klasy oznaczono jako T, a maksymalng liczbe
klas jako lcmax-

Eksperymenty, obiekty medialne, specyfikacja cech

Obiektami badan byly informacje prezentowane w nast¢pujacych portalach
internetowych: Onet.pl, Wp.pl, Interia.pl, Gazeta.pl, Dziennik.pl. Obejmowaty
one artykuly z sekcji wiadomosci, sport, ekonomia/biznes w lutym 2016 r. Dla
sekcji sport zostata wybrana jedna grupa tematyczna dotyczaca startu Justyny
Kowalczyk w Pucharze Swiata. Natomiast dla sekcji ekonomia/biznes zostaty
wybrane artykuty/obiekty dotyczace kryzysu w polskich kopalniach. Dla wybra-
nych obiektow jako cechy przyjeto: 1) pozycja w agendzie (W1), 2) gestosé
informowania (W2) [Salamon 2016]. Zatem obiekt bedzie reprezentowany
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2-elementowym wektorem cech. Dla otrzymanych warto$ci cech zastosowano
wstepng obrobke danych w postaci normalizacji. Badania byty przeprowadzane
od godziny 8:00 do godziny 18:00.

) !

Ustalenia: T, bemue, bmae, k=1
=1, i=1

¥

Utwirz grupe Ge,
Dofgcz obiekt x do Gy

=L
Kolejny obiekt x,
Oblicr: d — odl.
obiekt x od grupy G

Wyszuka) grups Ge
o najmnieiszym b,
Dofger x do grupy G

== 41, k=k+1

LtwWarz mowsg Srupe Gy

Obficz nowe prototypy dia

arup Ge

Sposob wyznaczenia cechy W1 oraz W2 okres§lono z zalezno$ci:

w1 =

Rys. 2. Schemat algorytmu sekwencyjnego

a1 +ar+ . +an+

lpom

n

X =—,
M=T

©)
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gdzie: aq,a;, ..., a, — pozycja informacji w danym momencie pomiarowym,
lom — liczba pozycji dla danej informacji, n — liczba pojawien si¢ informacji,
M — liczba portali, na ktorych pojawita si¢ informacja, T — okres czasowy,
W ciagu ktorego gesto$¢ byta mierzona.

Po dokonaniu normalizacji wspotrzednych wektora cech dla zrealizowanych
pomiardéw przyjetego progu nieprawdopodobienstwa T = 0,35 i obliczen zgodnie
z algorytmem sekwencyjnym (rys. 2) otrzymano rezultat prezentowany na rys. 3.

1prototyp

prototyp

Rys. 3. Rezultat klasyfikacji obiektow w przestrzeni medialnej

Podsumowanie

W artykule przedstawiono zagadnienie klasyfikacji obiektow w przestrzeni
medialnej. Obiektami byly informacje prezentowane w wybranych portalach
internetowych. Rozwigzanie dla takiego zagadnienia dokonano, stosujac algo-
rytm sekwencyjnego grupowania pozwalajacego na przypisanie do poszcze-
gblnych grup obiektow o podobnych cechach. Algorytm ten nalezy do grupy
klasyfikacji nienadzorowanej. Interesujgcym elementem w tym podejsciu jest
wyznaczenie cech informacji, traktowanej jako obiekt. Przyjeto, iz cechami tymi
s3: pozycja w agendzie oraz gestos$¢ informacji. Dla tak okreslonych cech zasto-
sowano sekwencyjny algorytm grupujacy obiekty z réznymi miarami podobien-
stwa traktowanymi jako wartosci parametréw wejsciowych. W wyniku takiego
postegpowania uzyskano zadawalajgce rezultaty koncowe w postaci wyodrebnio-
nych klas obiektéw. Otrzymany rozktad klas charakteryzuje si¢ ksztattami kuli-
stymi, liczebno$¢ klas zalezy od przyjetej progowej definicji odlegtosci. Prze-
prowadzone testy wykazaty poprawne funkcjonowanie algorytmu. Dalsze prace
badawcze moglyby obejmowac¢ modyfikacje zaprezentowanego algorytmu np.
W postaci podwdjnej prezentacji wektorow obiektow czy losowy wybor obiek-
tow do klasyfikacji.
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Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie procesu projektowania aplikacji mobilnych przeznaczo-
nych dla systemu operacyjnego Android oraz stworzenie takiej aplikacji mobilnej majacej za
zadanie tatwe gromadzenie informacji waznych dla danego uzytkownika, dzielenie ich na witasne
kategorie oraz udostgpnianie ich znajomym. Projekt zostal zrealizowany za pomoca $rodowiska
programistycznego Android Studio.

Stowa kluczowe: aplikacja mobilna, Android, MySql, PHP.

Abstract

Aim of this article was to create mobile application, which gives user a possibility to collect
for example his favorite book titles, films or visited places. Application allows to add photos and
contents that are connected with them. For this propose was used technologies like: Android Stu-
dio, PHP and MySQL.

Key words: Mobile application, Android, MySql, PHP.

Wstep

Kazdy z nas zauwaza, jak w ciagu ostatnich lat wzrosta liczba uzytkow-
nikow urzadzen mobilnych, takich jak smartfony czy tablety. Coraz wigcej
osOb zamiast korzysta¢ z laptopoéw czy komputeréw stacjonarnych woli
schowac¢ sobie do kieszeni telefon, z ktorego bedzie mogl mie¢ dostep do
kazdej interesujacej go dziedziny zycia. Telefony i tablety dawno przestaty
juz by¢ po prostu urzagdzeniami do wykonywania potaczen telefonicznych
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badz przegladania stron internetowych. Wiele osob traktuje je jak narzedzie
swojej pracy na rownym poziomie, co kiedys laptopy. Urzadzenia te stuza
uzytkownikom réwniez w duzej mierze do przechowywania osobistych do-
kumentow czy zdje¢. Kazdy z nas lubi mie¢ swoje ulubione czy osobiste
rzeczy przy sobie. Szczegoélnie, jesli uda sie je wszystkie zamknaé w malym
urzadzeniu, jakim jest tablet czy smartfon, ktory moze nam umili¢ dhuga
podr6z, nudne spotkanie biznesowe czy wrecz przeciwnie, byliSmy na wy-
$mienitym obiedzie i chcielibySmy mie¢ numer telefonu, adres oraz zdjgcie
restauracji, by moc jg poleci¢ znajomym bez zbgdnego przeszukiwania inter-
netu. W tym celu wlasnie powstata aplikacja MyCollection, ktora pozwala na
przechowywanie i dodawanie swoich ulubionych informacji. Celem tej pu-
blikacji jest przedstawienie kolejnych etapow powstawania aplikacji mobil-
nej przygotowanej dla systemu operacyjnego Android.

MyCollection — gléwne zastosowanie aplikacji

Aplikacja MyCollection ma za zadanie umozliwi¢ uzytkownikom kolek-
cjonowanie dokumentoéw lub interesujagcych wiadomosci w poszczeg6lnych
kategoriach stworzonych przez niego wedle uznania. Jedng z funkcji aplika-
cji jest tworzenie drzewa kategorii, dzigki ktorym begdzie przejrzysty dostep
do interesujacych nas tresci. Ponadto do kazdej wiadomosci jest mozliwos¢
dodania zdjecia, co wzbogaca dang tres¢. Kolejng z opcji jest dodawanie
adnotacji do ulubionych, gdzie wszystkie oznaczone elementy pojawia si¢
w zaktadce ,,ulubione”. Za pomoca zaktadki ,,szukaj” uzytkownik po wpisa-
niu danego stowa bedzie mogt wyszuka¢ konkretny tytut wiadomosci.
Wszystkie dodane tresci, jak i budowa kategorii trafiajg na zewngtrzny ser-
wer, dzigki czemu kazdy ma pewno$¢, ze cata zawartos¢ nie zostanie utraco-
na, chociazby w przypadku uszkodzenia urzadzenia.

y

ollection

Rys. 1. Logo aplikacji MyCollection, menu gléwne aplikacji
Zrodto: opracowanie wiasne.
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Aplikacja zostata zaprojektowana w §rodowisku programistycznym Android
Studio®. Jest ono nowym IDE (zintegrowanym srodowiskiem projektowym)
udostgpnionym przez Google dla developerow Androida. Jest wspierane i stale
rozwijane przez giganta z branzy internetowej. Dzicki temu mamy pewno$¢, ze
zawsze korzystamy z najnowszych wersji API, bibliotek i narzedzi stuzacych do
tworzenia profesjonalnych aplikacji. Android Studio umozliwia wygodne pro-
gramowanie aplikacji na urzadzenia mobilne, takie jak: smartfony, tablety, ze-
garki, okulary czy tez do samochodow i telewizoréw®. W prosty sposob mozemy
zaprojektowa¢, stworzy¢ oraz sprawdzi¢ na specjalnym emulatorze, jak dziata
tworzony przez nas projekt. Srodowisko programistyczne Android Studio zosta-
o stworzone, aby moc tworzy¢ oprogramowanie na system operacyjny Android,
ktéry w ostatnich latach opanowat rynek zwigzany z urzadzeniami mobilnymi
oraz aplikacjami dla nich. Jego historia ma swoj poczatek w 2003 r. na terenie
Kalifornii, gdzie narodzita si¢ mata spotka Android Inc. Wzbudzita zaintereso-
wanie Google, ktore ostatecznie kupito ja rok pdzniej. W 2007 r. zatozono Open
Handset Alliance, w sktad ktorego wchodza m.in. takie potegi, jak: Google,
HTC, Intel, Motorola, T-mobile czy Nividia. Do tej pory wyprodukowano 12
oficjalnych wersji Androida®. Najpopularniejszymi jego wersjami na rynku sa:
KitKat, Lollipop oraz Lollipop®.

Technologie zastosowane przy tworzeniu aplikacji

W celu wykonania aplikacji MyCollection niezbedne bylo wykorzystanie
technologii niebgdacych czgscia srodowiska programistycznego. Ponadto wyko-
rzystano opcjonalny program w celu zobrazowania oraz usprawnienia pracy.
W tym punkcie zostana przedstawione technologie, jakie zostaty wykorzystane
przy tworzeniu aplikacji.

Pencil Project

Tworzenie aplikacji powinno rozpocza¢ si¢ od przygotowania podstawowe-
go schematu dzialania programu, jak rowniez jego graficznego interfejsu, ktory
powinien by¢ maksymalnie funkcjonalny i przejrzysty dla uzytkownika. W tym
celu, skorzystano z darmowego narzedzia Pencil Project. Pencil stuzy do przy-
gotowania interfejsu aplikacji wedtug wilasnego uznania. Stwarza mozliwo$¢
utworzenia prototypu GUI (z ang. graphical user interface), czyli interfejsu
graficznego na popularne platformy mobilne, tj. Android, 10S. Program posiada
bogata baze ksztaltow oraz elementéw — przyciski, paski ladowania, statusy
urzadzen umozliwiajgce tworzenie projektow. Znajdziemy tu réwniez wysokiej
jakosci ksztatty wykorzystywane przez platforme¢ Android. Dodatkowo na stro-
nie programu jest wiele ksztattow i elementow GUI przeznaczonych do tworze-
nia interfejsow innych platform. Korzystanie z tego narzedzia jest bardzo przy-
jemne i proste. W zaktadce ,,kolekcja” znajduja si¢ wszystkie elementy, jakie
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mozna zamiesci¢ na pustym polu. W ten oto sposdb powstaje graficzny interfejs.
Zastosowanie tego narzg¢dzia dato mozliwo$¢ efektywniejszego i znacznie prost-
szego tworzenia wstepnego interfejsu aplikacji.

Baza danych — MySQL

Bazy danych odgrywaja istotna role we wszystkich sektorach gospodar-
czych. Sa to zbiory danych zapisane zgodnie z zasadami przyjetymi dla po-
szczegdlnego programu komputerowego, istniejace w dlugim okresie, czesto
nawet przez wiele lat. Bazy danych mozna podzieli¢ na bazy proste: hierar-
chiczne 1 kartotekowe oraz bazy zlozone: relacyjne, obiektowe, strumieniowe,
temporalne, nierelacyjne’. Jednym z popularniejszych modeli baz danych jest
relacyjny model danych. W modelu tym dane reprezentowane s3 w dwuwymia-
rowej tabeli, ktora nazywa si¢ relacja. Kazda tabela posiada swoj klucz gtowny,
dzigki ktéremu moze tworzy¢ potaczenia z innymi tabelami.

osoby v
% ID_Osoby: INT
@ Login: VARCHAR

notatki > & Haslo: VARCHAR

¢ ID_Notatki: INT
ID_Osoby: INT (FK) B
ID_Kategorie: INT (FK) €«—
Tytul: VARCHAR

Tresc: VARCHAR

Star: INT

Zdjecia: LONGBLOB

<

kategorie i
¥ ID_Kategorie: INT
@ ID_Osoby: INT (FK)
@ Nazwa: VARCHAR

@ Ikona: INT

COOCOC e e

Rys. 2. Model bazy danych aplikacji MyCollection
Zrédlo: opracowanie whasne.

Etapy tworzenie aplikacji

Wykorzystujac wezesniej stworzony interfejs w programie Pencil Project
oraz utworzywszy bazy danych przechowujacej niezbedne dane, przystapiono do
tworzenia aplikacji. W tym punkcie zostang przedstawione etapy implemento-
wania poszczegédlnych skryptow i1 sposob potgczenia programu z bazg danych.
Biorac pod uwage wszystkie zalecenia sugerowane przez firme¢ Google, przygo-
towano wstepny i koncowy interfejs aplikacji. W aplikacji zastosowano szablon
TabbedActivity, dostepny z poziomu Android Studio®. Dzigki niemu uzytkow-
nik ma mozliwo$¢ zmiany widokow pomigdzy sgsiadujacymi oknami za pomocg
poziomego przesuni¢cia palca po ekranie. Poszczegolne zaktadki tego szablonu
opieraja swoje dziatania na osobno tworzonych fragmentach. Kazdy fragment
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w stworzonej aplikacji odpowiada za inne funkcjonalnos$ci. Wezytywanie po-
szczegolnych fragmentow odbywa si¢ za pomocg funkcji setupViewPager. We-
wnatrz niej stworzony zostat obiekt ViewPagerAdapter, w ktorym zostaly doda-
ne kolejne fragmenty wraz z ich nazwami®.

private void setupViewPager (ViewPager viewPager) {
ViewPagerAdapter adapter = new

ViewPagerAdapter (getSupportFragmentManager ()) ;
adapter.addFragment (new Fragmentl (), "Menu");
adapter.addFragment (new Fragment2 (), "Ulubione");
adapter.addFragment (new Fragment3 (), "Szukaj");
viewPager.setAdapter (adapter) ;

}

W domys$lnym ustawieniu poszczegdlne zaktadki TabbedView posiadaja
nazwy w formie teksu. W celu uatrakcyjnienia wygladu nazwy te zostaty zasta-
pione ikonami. Ikony znajduja si¢ w projekcie w folderze ‘drawable’. Aby moc
si¢ do nich odwola¢, zostala stworzona tablica tablcons. Do ustawienia ikon
uzyto funkcji setupTablcons(). Na kazdej zaktadce wywotano setlcon zawieraja-
cg parametr indeksu tablicy z ikonami.
private void setupTabIcons () {
tablLayout.getTabAt (0) .setIcon (tabIcons[0]);
tabLayout.getTabAt (1) .setIcon(tabIcons[1l]);
tablLayout.getTabAt (2) .setIcon (tabIcons[2]);

}

Glownym elementem aplikacji jest rozwijana lista (z ang. expandable list).
Ro&zni si¢ ona od zwyktej listy tym, ze daje mozliwos$¢ rozwijania jej obiektow.
W kazdym z nich znajdujg si¢ kolejne listy nierozwijane ListView. W celu uzu-
pelienia listy niezbedne byto utworzenie adaptera ExpandableListAdapter.
Sktada si¢ on z dwoch obiektow. Jednym z nich jest parentltems, ktory odpo-
wiada za wy$wietlanie naglowkow listy, natomiast drugi, 0 nazwie childltems,
przechowuje ich zawarto$¢ w postaci listy.

public class ExpandablelistAdapter extends BaseExpandableListA-
dapter {

private final LayoutInflater inf; private final ArrayList<Object>
childtems; private final ArrayList<String> parentlItems; public
ExpandablelistAdapter (ArrayList<String> parents, ArrayList<Object>
childern) { this.parentItems = parents; this.childtems = childern;
inf = LayoutInflater.from(getActivity()); }

Kolejnym atutem ExpandableListView jest mozliwo$¢ dodania ikony przy
naglowku. Kazdy nagtéwek posiada swoja wlasng ikong, a informacja o tym jest
przechowywana w bazie danych. Kazdy uzytkownik indywidualnie definiuje
nagtéwki wraz z ich ikonami. W ponizej umieszczonym kodzie przedstawione
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jest ustawienie obrazka poprzez setlmageDrawable. Dodatkowo ListView po-
siada opcje zaznaczenia elementow, jako ulubione poprzez uzycie check box
w formie gwiazdki. Po kliknieciu ikona zostaje pod$wietlona, a informacja
0 wprowadzeniu zmiany w aplikacji skutkuje aktualizacja w bazie danych. Po-
nizszy kod odpowiada za przechwytywanie kliknigcia na check box oraz wyko-
nanie zmiany poprzez funkcj¢ dodaj ulubione z odpowiednim parametrem. Po
rozwini¢ciu nagtowka ExpandableList ukazuje si¢ lista obiektow ListView. Pod-
rzgdna lista posiada dodatkowa funkcjonalno$¢. Jest nig mozliwo$¢ szczegoto-
wego podgladu danego elementu oraz jego edycji. Ponizszy kod odpowiada za
przechwytywanie kliknig¢ na ListView oraz przej$cia do nowego activity wy-
swietlajacego zawarto$¢ obiektu listy. Aby aplikacja miala mozliwos$¢ potacze-
nia z zewngtrzng baza danych niezbedne bylo wykorzystanie odpowiednich
skryptow oraz zezwolen. W celu nawigzania potaczenia pomigdzy aplikacja
abaza danych uzyto skryptow PHP. Skrypty te maja za zadanie polaczenia
z baza oraz wykonywanie zapytan. Uruchamianie skryptéw jest mozliwe z wy-
korzystaniem pakietow Apatche HttpComponents. Niezbedne jest, aby kazde
zapytanie posiadato parametry przekazane z aplikacji. Do tego uzyto listy
obiektow NameValuePair’.

InputStream iss = null; @Override public void onClick(View v) {
String login = LoginUser.getText () .toString(); String haslo =
LoginPass.getText () .toString(); List<NameValuePair> nameValuePairs
= new ArraylList<NameValuePair>(l); nameValuePairs.add(new Basic-
NameValuePair ("login", login)); nameValuePairs.add (new Basic-
NameValuePair ("haslo", haslo)); try { HttpClient httpClient = new
DefaultHttpClient () ; HttpPost httpPostl = new Http-
Post ("http://mycollections.netl6.net/login.php"); http-
Postl.setEntity (new UrlEncodedFormEntity (nameValuePairs)); HttpRe-
sponse httpResponse = httpClient.execute (httpPostl); HttpEntity
httpEntity = httpResponse.getEntity () ; iss = httpEnti-
ty.getContent () ;

Przedstawiony kod uruchamia skrypt PHP logowania z podaniem jako pa-
rametréw logina oraz hasta wprowadzonego uprzednio przez uzytkownika.

Konstrukcja skryptu PHP sktada si¢ z kilku etapow. Pierwszym z nich jest
nawigzanie potagczenia z serwerem bazy danych z uwzglednieniem nazwy uzyt-
kownika i hasta. Kolejng czynnoscia jest wybor bazy danych poprzez funkcje
mysql select db. Nastepnie zostaly pobrane parametry przekazane z aplikacji.
Parametrow tych uzyto przy wykonaniu zapytania w funkcji mysql_query. Wynik
zapytania zostaje przekonwertowany do formatu json i zwrocony do aplikacji.
Jedna z funkcji, ktora zostata wdrozona do projektu, jest mozliwos¢ dodawania
nowych kategorii z opcjg wyboru nazwy oraz ikony. W tym celu utworzono
odrebny layout activity new_category oraz klase¢ NewCategory.
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Podsumowanie

Dzigki zastosowaniu takich technologii, jak: Android Studio, PHP oraz
MySQL, udato si¢ stworzy¢ aplikacje mobilng polegajaca na tworzeniu przez jej
uzytkownika dwupoziomowych bibliotek stuzacych do kolekcjonowania infor-
macji czy ciekawostek w jednym wybranym przez uzytkownika miejscu. Dzigki
aplikacji osoba posiadajgca aplikacje ma mozliwos$¢ przechowywania informacji
dla niej waznych bez koniecznos$ci przeszukiwania internetu za kazdym razem
od nowa. Uzytkownik nie musi martwi¢ si¢ np. o to, ze zapomni nazwy restau-
racji, ktorg niedawno odwiedzit i przez to nie bedzie mogt znalez¢ do niej nume-
ru telefonu. Wszystkie informacje, ktore zamiesci w aplikacji, bedg dostgpne na
zewnetrznym serwerze 1 kiedy zaloguje sie do MyCollection na jakimkolwiek
urzadzeniu mobilnym, begdzie miat dostep do zawartosci. Ponadto aplikacja jest
bardzo tatwa w obstudze, dlatego nawet osoba najmniej zaawansowana w uzyt-
kowaniu aplikacji mobilnych be¢dzie w stanie poradzi¢ sobie, korzystajac z niej.

Aplikacja ma mozliwo$¢ dalszego rozwoju i poszerzenia jej funkcjonalnosci
np. o bezposrednie odsytanie do linkow w nich umieszczonych czy wyszukiwa-
nie uzytkownikow MyCollection o podobnych zainteresowaniach, co umozliwi
dzielenie si¢ wlasnymi kolekcjami.

Literatura

Cruz Zapata B. (2015), Android Studio. Podstawy, Gliwice.

Delessio C., Darcey L., Conder S. (2015), Android Studio w 24 godziny. Wygodne programowanie
dla platformy Android, Gliwice.

Gerber A., Craig C. (2015), Android Studio. Wygodne i efektywne tworzenie aplikacji, Gliwice.

http://developer.android.com/sdk/index.html.

http://www.oracle.com/technetwork/database/mysql/index.html.

https://www.android.com/intl/pl_pl/history/.

Wilton P., Colby J., SQL. Od podstaw, Gliwice.


http://developer.android.com/sdk/index.html
http://www.oracle.com/technetwork/database/mysql/index.html
https://www.android.com/intl/pl_pl/history/

© Wydawnictwo UR 2016 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/18/2016
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/€ti.2016.4.48

WIESLAWA MALSKA

Wykorzystanie testu Levene’a i testu Browna-Forsythe’a
w badaniach jednorodnos$ci wariancji

The use of Levene test and Brown-Forsythe test in the analysis
of homogeneity of variance

Doktor inzynier, Politechnika Rzeszowska, Wydziat Elektrotechniki i Informatyki, Katedra
Energoelektroniki, Elektroenergetyki i Systemow Ztozonych, Polska

Streszczenie

W artykule przedstawiono analize mozliwo$ci zastosowania testu Levene’a i testu Browna-
-Forsythe’a do weryfikacji hipotezy o jednorodnos$ci wariancji dla dwoch lub wigcej populacji,
dostgpne w programie STATISTICA. Wybierajac odpowiedni test, nalezy zwrdci¢ uwage na
liczebnosci prob losowych. Dla wspotczynnika istotnosci a podjecie decyzji weryfikujacej spro-
wadza si¢ do interpretacji warto$ci prawdopodobienstwa testowego p, jaki otrzymuje si¢ w wyni-
kach odpowiednich testow. Wybor wlasciwego testu jest podstawowym wymogiem prawidtowego
przebiegu procesu weryfikacji hipotezy o jednorodnos$ci wariancji dla dwéch lub wigcej populacji.

Stowa kluczowe: hipoteza statystyczna, test istotnosci, test Levene’a, test Browna-Forsythe’a,
poziom istotnosci, weryfikacja hipotez statystycznych.

Abstract

The paper presents an analysis of the applicability of the test Levene and Brown-Forsythe test
to verify the hypothesis of homogeneity variance for two or more populations, which are available
in STATISTICA. Choosing the right test, it is necessary to note the number of random samples.
For the factor of significance a decision verifying boils down to the interpretation of probability
test p, which receive the results of relevant tests. Choosing the correct test is a basic requirement
for the proper conduct of the verification process statistical hypothesis of homogeneity of variance
for two or more of the population.

Key words: statistical hypothesis, Levene tests, Brown-Forsythe tests, the level of significance,
verification of statistical hypotheses.

Wstep

Weryfikacja hipotez statystycznych jest obok estymacji dziatem wniosko-
wania o populacji generalnej na podstawie jedynie wynikow proby losowej.
Dowolny sad (opinia, przypuszczenie) dotyczacy parametrow lub tez postaci
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rozktadu cechy statystycznej (zmiennej) w populacji generalnej jest nazywany
hipoteza statystyczna.

W testowaniu hipotez statystycznych prawdziwos¢ lub falszywo$¢ hipote-
zy ocenia si¢ na podstawie wynikéw proby losowej, a reguta postepowania
shuzgca sprawdzaniu prawdziwosci hipotezy statystycznej jest nazywana te-
stem istotnosci.

Wariancja jako miara rozrzutu (rozproszenia, dyspersji, zr6znicowania) jest
czesto wykorzystywana w badaniach statystycznych do oceny powtarzalnosci
wynikéw uzyskiwanych w eksperymentach naukowych lub do oceny ich jedno-
rodno$ci [Sobczyk 2010]. Wykorzystywany podczas weryfikacji hipotezy dla
dwodch wariancji test istotno$ci wymaga spetnienia warunku normalnosci roz-
ktadu rozwazanej cechy statystycznej w dwoch zbiorowosciach statystycznych.
Do najczesciej stosowanych testow nalezy test F-Snedecora, test Levene’a i test
Browna-Forsythe’a [Kot i in. 2011; Rabiej 2012]. W artykule ograniczono si¢ do
wykorzystania testu Levene’a i testu Browna-Forsythe’a, ktore dostepne sa
w programie STATISTICA i pozwalaja na weryfikacje hipotezy parametrycznej
o jednorodno$ci wariancji.

Test Levene’a i test Browna-Forsythe’a

Test Levene’a mozna zastosowac do badania rownosci (jednorodnos$ci) wa-
riancji dla dwodch lub wigcej zmiennych. Podstawowym wymogiem testu jest
normalno$¢ rozktadu rozwazanych zmiennych (cech statystycznych) oraz po-
rownywalna liczebnos$¢ (licznos$¢) w kazdej probie losowej. Niestety w tescie
Levene’a to zatozenie nie zawsze jest spelnione. Jezeli kazda ze zmiennych X
(i — numer populacji generalnej) ma rozktad normalny, to moduty r6znicy od-
chylen od $redniej arytmetycznej w odpowiedniej grupie majg rozktady silnie
prawostronnie asymetryczne [Kot i in. 2011; Ostasiewicz i in. 2006]. Odstep-
stwo to ostabia moc testu, szczegolnie w przypadku, gdy liczebnosci préb loso-
wych sg réznoliczne.

Dla dwoch wariancji wykorzystywany jest test Levene’a dostepny w module
Statystyka/Statystyki podstawowe i tabele/Test t dla prob niezaleznych na karcie
Opcje (rys. 1). Natomiast w przypadku porownywania wigcej niz dwoch warian-
cji nalezy zastosowac testy ANOVA (Analysis of Variance) dostepne w module
Statystyka/Statystyki podstawowe i tabele/Przekroje, prosta ANOVA (rys. 2)
[www.statsoft.pl].

Procedura testu istotno$ci Levene’a sprowadza si¢ do porownywania wa-
riancji poprzez testowanie rownosci wartosci bezwzglgdnych odchylen od $red-
nich w poszczegdlnych grupach. W teécie Levene’a wykonywana jest analiza
wariancji warto$ci bezwzglednych odchylen od $redniej arytmetycznej w odpo-
wiedniej grupie [Jozwiak i in. 2009].
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-z Test t dla préb niezaleznych, wzgledem zmiennych: k3 M

B Zmienne (grupy): T Podsumowanie

Pierwsza lista;  brak

Drugalista: brak

Podstawowe  Opcje \

[\ Gruparmi
|:| Fokaz diugie nazwy zmiennych
SELECT
[ Testtz oddzielng oceng wariancji S w
Jednorodnose wariancji
Momenty wazone
[ Test Levene'a e
[ TestB Forsyth DF-
Bst Orowna | DI’Sy’t 8 el 1T
paziom p dla podawietiania: L E
[CPUdIz ocen 95.00 %

Rys. 1. Widok karty Opcje z testami jednorodnosci dla dwéch wariancji dostepne w module
Statystyka/Statystyki podstawowe i tabele/Test t dla préb niezaleinych

Konkluzje koncows podejmuje si¢ poprzez porownanie wartosci tzw. praw-
dopodobienstwa testowego p (p — poziom prawdopodobienstwa testowego
w programie STATISTICA) z przyjetym poziomem istotnosci o [a — poziom
istotnosci, a €(0,01+0,1)].

Test Browna-Forsythe’a stuzy do weryfikacji hipotezy o jednorodnosci wa-
riancji dla wielu zmiennych. Wymogiem jest spelnienie tak jak w tescie Leve-
ne’a normalno$ci rozktadu kazdej z cech (zmiennych). Nie jest wymagana po-
rownywalna liczebnos¢ prob losowych.

L2 Statystyki w grupach (przekroje): k3 LEJ S
Pojedyncze tabele  Listy tabel l
I@ £mienne grupujace: ‘ Mie okreglone
I@ Zmienne zaleine: I brak [ Opcje -

Tabelavwynikows Statystyki
SELECT
[T Podsurnowanie srednich N ERY B w
[ Dok tab. dwudzielcza [ Sumy [T % Surmy
V| Odch. standardowe ariancie ornenty waone
|| Karel. wewnatrzgrupowe [¥|Qdch clard ‘Warianci il z
[ Araliza wariancji [CIhinirnum i maksir. [[]Mediana i DF =
kwartyle
[+ Test Lavene'a [C]Blad stand éredniej -1 -1
[¥] Test Brawna i Farsytha [IPrz. uinogci drednie; 95,00 %
[ Zakres percentydi Usuwanie BD
- - ) Preypadkami
10 T :
@) Parami

Rys. 2. Widok karty Listy tabel z testami jednorodnosci dla wiecej niz dwoch wariancji
dostepne w module Statystyka/Statystyki podstawowe i tabele/Przekroje, prosta
ANOVA/Statystyki w grupach
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Test Browna-Forsythe’a jest zmodyfikowanym testem Levene’a. Modyfika-
cja polega gtownie na obliczaniu odchylen od median prob losowych, a nie od
$rednich arytmetycznych.

W testach statystycznych dla wielu wariancji w hipotezie zerowej zaktada
sie, ze wariancje we wszystkich populacjach generalnych sg rowne, ale nie mu-
simy doktadnie zna¢ ich wielkosci.

1 3 5
nr 2 o nr 3 o nr g .
obwodu MHIB (S obwodu A [ obwodu D[]
Al 3,561 3,571 3,59
2| 3,591 3,59 11 3,55
]l 3,551 3,53 11 3,54
Al 3,571 3,58 11 3,57
_ 5| 3,591 3,58 11 3,55
_ 8]l 3,581 3,55 11 3,59
1| 3,54 11 3,571 3,57
8|l 3,56 11 3,56 11 357
_ 9l 3,571 3,58 11 3,55
1ol 36 3,56 11 3,58

Rys. 3. Arkusz z wynikami pomiarow

Jako przyktad wykorzystania testu Levene’a i testu Browna-Forsythe’a wy-
konano pomiary wspotczynnika zawarto$ci wyzszych harmonicznych w trzech
obwodach. Dla kazdego obwodu wykonano po dziesig¢ pomiaréw wspotczynni-
ka zawarto$ci wyzszych harmonicznych napigcia THD [%]. Wyniki pomiarow
przedstawiono na rys. 3.

Wykres normalnosci  THD [%]; kategorie wzgledem nr obwodu

test _1 10v*30c

1.5 2 o

3.56
3,55

3.58 3.60
3,57 3,59

3.54
3.55

3,56 3.58 3.60
357 3.59

nr obwodu: | nr obwodu: Il

Oczekiwana normalna
~
=

nrobwodu: | THD [%]. SW-W = 0,9692, p = 0,8832
! nr obwodu: 1l THD [%]: SW-W = 0,9269; p = 0,4180
0.5 ° nrobwodu® [l THD [%]: SW-W = 0,9062: p = 0,2559

3,55 3.57

nr obwodu: Il

Warto$¢ obserwowana

Rys. 4. Skategoryzowane wykresy normalnosci wraz z wynikami testu W Shapiro-Wilka
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Analize rozpoczyna si¢ od sprawdzenia zatozen normalnosci rozktadu po-
miarow w kazdym z obwodow. Sprawdzenia dokonuje si¢ za pomoca testu
W Shapiro-Wilka i skategoryzowanych wykresow normalnosci.

Skategoryzowane wykresy normalnosci wraz wynikami testu normalnosci
W Shapiro-Wilka przedstawiono na rys. 4. Wartosci prawdopodobienstwa te-
stowego p dla kazdego z obwodow sa wigksze od wspdlczynnika istotnosci row-
nego 0,05.

Takze skategoryzowane wykresy normalnosci §wiadczg o spetnieniu warun-
ku normalnosci. Mozna zatem przystapi¢ do sprawdzenia zatozenia jednorodno-
$ci wariancji. Do realizacji tego wykorzystano modut Statystyka/Statystyki pod-
stawowe i tabele/Przekroje, prosta ANOVA. Na rys. 5 przedstawiono wyniki
testu Levene’a, a na rys. 6 dla porownania wyniki testu Browna-Forsythe’a.

Test Levene'a jednorodnosci wariancji (test _1)
Zaznaczone efekty sg istotne z p < ,05000
S8 df MS S5 df MS F p
Zmienna Efekt |Efekt| FEfekt ‘ Blad ‘ Blad ‘ Blad ‘ ‘
THD [%] | 0,000014] 2 0,000007 0,002590 27 0,000096 0,072289 0,930441

Rys. 5. Wynik testu Levene’a

Test jednorod. wariancji Browna-Forsythe’a (test _T)
Zaznaczone efekty sg istotne z p < ,05000
SS§ df MS S5 df MS F p
Zmienna Efekt | Efekt| Efekt ‘ Blad ‘ Blad ‘ Blad ‘ ‘
THD [%] [ 0,000020 2 0,000010 0,003300 27  0,000122 0,081818 0,921667

Rys. 6. Wynik testu Browna-Forsythe’a

Z testow Levene’a i Browna-Forsythe’a wynika, Ze spelnione jest zalozenie
jednorodno$ci wariancji. W obu przypadkach p > 0,05, czyli wieksze od przyje-
tego wspolczynnika istotnosci a rownego 0,05.

Podsumowanie

Postepowanie badawcze zwigzane z weryfikacja hipotez statystycznych po-
winno przebiega¢ w okres§lonej sekwencji czynnosci. Programy komputerowe
umozliwiajg analiz¢ i obliczenia réznych zagadnien statystycznych, czego do-
wodem jest wykorzystany do obliczen w niniejszym artykule program STATI-
STICA. Test Levene’a i test Browna-Forsythe’a pozwala na weryfikacje hipotez
o jednorodno$ci wariancji, a w tabelach wynikow testow wystarczy interpreto-
wac warto$¢ prawdopodobienstwa testowego. Konkluzja koncowa uzalezniona
jest od wartosci prawdopodobienstwa testowego p i1 przyjetego poziomu istotno-
$ci a. Zaprezentowany w artykule przyktad hipotezy o jednorodnos$ci wariancji
z wykorzystaniem testu Levene’a i testu Browna-Forsythe’a wymaga znajomo-
$ci tematyki dotyczacej wnioskowania statystycznego i wlasciwej interpretacji
otrzymanych wynikéw testow.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono zagadnienia obrazujace mozliwos$ci zastosowania wspotczesnych
technologii wirtualizacyjnych oraz emulacyjnych w procesie ksztalcenia studentéw kierunkow
informatycznych. W szczegdlnosci dotyczy to tresci zwigzanych z tematyka uslug w sieciach
komputerowych. Autorzy wskazuja na mozliwosci realizacji scenariuszy sieciowych, wykorzystu-
jacych obrazy iso systemow operacyjnych desktopowych i serwerowych w polaczeniu z obrazem
systemu operacyjnego Cisco 10S. Wykorzystanie platformy wirtualizacyjnej oraz emulacyjnej na
zajeciach laboratoryjnych pozwoli studentom, w sposdb porownywalny do warunkow rzeczywi-
stych, dokonywa¢ konfiguracji oraz wdrazania ushug sieciowych.

Stowa kluczowe: wirtualizacja, emulacja, serwer Radius, klient NAS, suplikant, uwierzytelnianie,
autoryzacja, uzytkownik.

Abstract

The article presents issues concerning the applicability of virtualization and emulation tech-
nologies in the teaching process for IT students. The presented content in particular relates to the
subject of computer network services. The authors point to the possibility of simulating selected
network scenarios, using iso images of desktop and server operating systems and Cisco 10S oper-
ating system image. The use of virtualization and simulation platform will allow in a manner
similar to real conditions make the configuration and implementation of network services.

Key words: virtualization, emulation, Radius server, client NAS, supplicant, authentication, au-
thorization, user.
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Wstep

Rozwo6j technologii informatycznych doprowadzil do pojawienia si¢
w stownikach stosunkowo nowego pojecia — przetwarzanie w chmurze (z ang.
cloud computing). W rzeczywistosci dotyczy ono pewnego modelu dostarczania
réznego rodzaju ustug IT, ktorych réznorodnosc staje si¢ coraz bogatsza. Do
niedawna ustugi te byly kojarzone glownie z udostgpnianiem przestrzeni dysko-
wej, jednak obecnie ich oferta obejmuje m.in. poczte elektroniczng, serwisy
WWW, sklepy internetowe, a nawet takie ambitne rozwigzania, jak np. ksiggo-
wos¢ internetowa dla firm [,,Computerworld” 2016; ,,Networld Trendy” 2013].
Wydaje si¢ zatem, iz nie trzeba nikogo przekonywac, jak wazne jest to zagad-
nienie, szczegdlnie dla studentow kierunkéw informatycznych.

Z technicznego punktu widzenia, przetwarzanie w chmurze oparte jest prze-
de wszystkim na technologii wirtualizacji. Pozwala ona m.in. na uruchamianie
roznych systemow operacyjnych, a tym samym ustug, w tzw. maszynach (kom-
puterach) wirtualnych, funkcjonujacych w ramach zasobow komputera fizycz-
nego. Na jednej fizycznej maszynie teoretycznie moze pracowaé wiele maszyn
wirtualnych, przy czym zawsze nalezy zachowaé pewien umiar co do ich liczby,
tak aby zachowa¢ odpowiednig wydajno$¢ przetwarzania.

Wspdlczesne oprogramowanie wirtualizacyjne daje ogromne mozliwosci pa-
rametryzacji maszyn wirtualnych pod katem dostepu do fizycznych zasobow
komputera w postaci pamieci RAM, dysku badz macierzy dyskowej, interfejsow
I/0, a nawet liczby rdzeni procesora/procesorow. Nalezy jednoczesnie mie¢ na
uwadze pewne wady technologii, zwigzane np. z wysokimi wymaganiami co do
parametroéw sprzetu fizycznego (wysokie koszty), czy tez zwigkszonym proble-
mem bezpieczenstwa i kontroli dostepu do danych zwirtualizowanych.

Pozytywne cechy oprogramowania moga by¢ nieocenione w funkcjonowa-
niu systemow komputerowych na uczelniach. Wystarczy wskazac¢ tutaj chociaz-
by na mozliwo$¢ wzglednie tatwej reinstalacji systemu wirtualnego, co w wa-
runkach funkcjonowania laboratoriow z duzg liczbg studentéw znaczgco moze
ulatwi¢ zarzadzanie oprogramowaniem stosowanym w dydaktyce. W

niniejszym artykule pragniemy wskaza¢ na jeszcze jedng mozliwo$¢ zasto-
sowania wirtualizacji w kontekscie realizacji pewnych tre$ci nauczania w ra-
mach przedmiotow zwiazanych z technologiami sieci komputerowych. Jak
wiadomo, realizacja tresci z tego zakresu wymaga zwykle wykonywania przez
studentow ¢wiczen laboratoryjnych, gdzie wykorzystuje si¢ sprzet w postaci urza-
dzen sieciowych. Prezentowane podejscie pokazuje, iz alternatywg moze by¢
wykorzystanie srodowiska wirtualizacyjnego oraz emulatora sieciowego. Dzieki
temu studenci moga realizowaé pewne scenariusze sieciowe w sposob, ktory nie
odbiega od warunkow rzeczywistych, ale bez konieczno$ci uzywania fizycznego
sprzetu. Wypracowane i zbadane w ten sposob konfiguracje moga by¢ pozniej
w tychze urzadzeniach fizycznych implementowane.
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Badanie ustugi sieciowej RADIUS w $rodowisku VirtualBox oraz GNS3

Ustuga sieciowa, dziatajagca w oparciu o protokét RADIUS (z ang. Remote
Authentication Dial-In User Service), stosowana jest glownie w celu uwierzytel-
niania i autoryzacji uzytkownikoéw sieci LAN, zbudowanej w technologii prze-
wodowej, bezprzewodowej lub hybrydowej. Mowiac inaczej, zadaniem protokotu
jest potwierdzenie tozsamosci logujacego si¢ w sieci uzytkownika oraz upowaz-
nienie go do korzystania z sieci LAN. To upowaznienie najczesciej zwigzane
jest z mozliwosciag wykorzystania portu urzadzenia dostgpowego, CO otwiera
droge uzytkownikowi do korzystania z sieci kontrolowanej przez to urzadzenie.
Opcjonalnie protokét moze takze przetwarza¢ dane stuzace rozliczaniu uzyt-
kownika z wykorzystywanych przez niego zasobow sieciowych. Zatem RADIUS
wpisuje si¢ w tzw. model bezpieczenstwa AAA (z ang. Authentication Authori-
zation Accounting).

Ustuga dziata w architekturze klient-serwer, przy czym dodatkowo nalezy
jeszcze uwzgledni¢ oprogramowanie w postaci tzw. klienta dostepu lub inaczej
suplikanta (z ang. supplicant), dziatajacego zwykle na stacjach desktopowych,
z dowolnym rodzajem systemu operacyjnego i zgodnie z protokotem IEEE
802.1x. Wymagane komponenty ustugi zostaly przedstawione na rys. 1.

SERWER RADIUS

Klient dostepu
- suplikant

Klient dostepu-

suplikant
zezwolenie/
\ odmowa
iqdanie/

10 11 12

@éé\éi@h\ﬁé 0

f \ KLIENT RADIUS
Klient dostepu Klient dostepu
- suplikant - suplikant

Rys. 1. Idea uslugi RADIUS na przykladzie sieci przewodowej

Klientem moze by¢ urzadzenie sieciowe, np. przetacznik zarzadzalny (wspie-
rajacy protokot IEEE 802.1x oraz RADIUS), natomiast rolg¢ serwera RADIUS
moze peti¢ oprogramowanie implementowane w systemach operacyjnych ko-
mercyjnych lub w systemach GNU/Linux. Na rys. 1 uwzgledniono 4 stacje
Z oprogramowaniem suplikanta podlagczone do interfejséw przetacznika Ether-
net. Przetacznik, jak urzadzenie dostepowe do sieci, zwany inaczej NAS (z ang.
Network Access Server), jest jednoczes$nie klientem serwera RADIUS.
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Podjecie proby logowania uzytkownika na stacji suplikanta powoduje, iz do
przetacznika NAS zostaja wystane niezbedne dane do autentykacji i uwierzytel-
niania. Dzigki temu NAS moze utworzy¢ komunikat zadania o nazwie Access-
-Request, umieszczajac W nim m.in. zaszyfrowane wczesniej parametry logowa-
nia, a nastgpnie wysta¢ go do serwera zgodnie z protokotem RADIUS. Serwer
weryfikuje odebrany komunikat, sprawdzajac, czy przystane parametry sg zgod-
ne z danymi przechowywanymi we wilasnej bazie danych uzytkownikow.
W zaleznosci od wyniku weryfikacji serwer moze wygenerowa¢ komunikat
zezwalajacy na dostgp (Access-Accept) lub komunikat odmowy (Access-
-Reject). W pierwszym przypadku nastepuje odpowiednia reakcja NAS w sto-
sunku do stacji suplikanta, w wyniku ktorej uzyskuje ona dostep do sieci, dzigki
wlaczeniu interfejsu przetagcznika. Moze si¢ takze zdarzy¢, iz przed wystaniem
sygnatu akceptacji serwer RADIUS Zada od klienta NAS dodatkowych informa-
cji, wysytajac mu komunikat typu Access-Chalange.

a)

EFEE OBF> P> BC HEFmIiccQQAQM@

SUPLIKANT_1_WINDOWS_7

10.1.1.7 Iml

KLIENT RADIUS_NAS SERWER RADIUS_LINUX_UBUNTU

= Im. 10.1.1.1

10.1.1.100

SUPLIKANT_2_ FEDORA

ol
<
Q w1116 NEN
@
&
)

SUPLIKANT_3_WIHNI

1w.1.1.10 M2 =
=4 Riks 10.1.1.11
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W
w < >

AS (config) #aaa new-model

AS (config) #aaa authentication dotlx default group radius

IAS (config) #aaa authorization network default group radius

AS (config) fidotlx system-auth-control

AS (config) #radius-server host 10.1.1.1 auth-port 1812 acct-port 1813 key haslo
IAS (config) #int £al/0

AS (config-if) #dotlx port-control auto

AS (config-if)#

*Mar 1 00:05:46.455: %LINEPROTO-5-UPDOWN: Line protocol on Interface FastEthernetl/0, changed state to down
AS (config-if) #exit

AS (config) #exit

&

*Mar 1 00:05:54.771: %SYS-5-CONFIG I: Configured from console by console
AS#$.1.1.1 auth-port 1812 acct-por? 1813 kowalski serwerownialO legacy
ttempting authentication test to server-group radius using radius

ser was successfully authenticated.

*Mar 1 00:07:41.843: $LINEPROTO-5-UPDOWN: Line protocol on Interface FastEthernetl/0, changed state to up

Rys. 2. Topologia sieci wraz z adresami interfejsow |P (a) oraz okno konsoli klienta NAS (b)
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Ten krotki opis idei dziatania protokotu nie uwzglednia wielu dodatkowych
mechanizméw, jednak jest wystarczajacy na potrzeby niniejszego artykutu.
Nalezy zauwazy¢, ze w warunkach rzeczywistych petna konfiguracja ustugi
wymaga m.in. posiadania odpowiedniego przetacznika zarzadzalnego. Na wielu
uczelniach tresci dydaktyczne z zakresu sieci komputerowych realizowane sa
W oparciu o sprzet sieciowy firmy CISCO, z systemem operacyjnym IOS (z ang.
Internetworking Operating Sysytem). To daje mozliwos$¢ zastosowania darmo-
wego oprogramowania o nazwie GNS3, ktore m.in. wspiera emulacje tych urza-
dzen za pomocg obrazéw systemu operacyjnego 10S. Ponadto moze ono wspot-
pracowa¢ z darmowym $rodowiskiem wirtualizacyjnym VirtualBox, co z kolei
stwarza warunki do budowy topologii sieciowych, w ktorych jednocze$nie wy-
stepujg zwirtualizowane systemy operacyjne serwerowe lub/oraz desktopowe,
a takze emulowane urzadzenia sieciowe w postaci przetacznikéw lub/oraz route-
row [http://www.gns3.net; https://www.virtualbox.org]. Rysunek 2a przedstawia
schemat topologii sieciowej zbudowanej za pomocg oprogramowania GNS3,
bedacej odpowiednikiem topologii z rys. 1.

a)‘

# Last default: rlogin to our main server. Zabezpieczenia systemu Windows

# Uwierzytelnianie sieciowe

#DEFAULT Wit pohadiasia i tbowila

# Service-Type = Login-User, ERCORELE 0%

# Login-Service = Rlogin,

# Login-IP-Host = shellbox.ispdomain.com — J
J

#

# On no match, the user is denied access. —
kowalski Cleartext-Password := "serwerownialO" T
Auth-Type := Accept

No. Source Destination Protocol Info

T
Y :00:00

24 €2:03:30:38: panning or Conf. Root = 32/68/0/c2:03:20:ac:€
2510.1.1.100 16.1.1.1 RADIUS Access-Request(1l) (id=26, 1=297)
2610.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Challenge(11) (id=26, 1=123)
2716.1.1.100 10.1.1.1 RADIUS Access-Request(1l) (id=27, 1=159)
2810.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Challenge(11) (id=27, 1=161)
29160.1.1.100 10.1.1.1 RADIUS Access-Request(1) (id=28, 1=196)
3010.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Challenge(1l) (id=28, 1=133)
3110.1.1.100 16.1.1.1 RADIUS Access-Request(1l) (id=29, 1=260)
3210.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Challenge(11l) (id=29, 1=149)
3310.1.1.100 16.1.1.1 RADIUS Access-Request(1) (id=30, 1=196)
3410.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Challenge(1l) (id=36, 1=101)
3510.1.1.100 10.1.1.1 RADIUS Access-Request(1l) (id=31, 1=196)
3610.1.1.1 10.1.1.100 RADIUS Access-Accept(2) (id=31, 1=170)

37 CadmusCo_04:f8:6'Broadcast ARP Who has 169.254.69.167 Tell 0.0.0.0

Rys. 3. Okno logowania na stacji suplikanta (a), fragment bazy danych uzytkownikéw
serwera Radius (b), wymiana komunikatow protokelu Radius w analizatorze Wireshark (c).

W konsoli NAS prezentowanej na rys. 2b przedstawio kluczowe polecenia

konfiguracji klienta, ktore zmierzaja do autoryzacji uzytkownikow, polegajace;j
na udstepnieniu przez NAS interfejsu, do ktérego podtgczona jest stacja sie-
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ciowa suplikanta, na ktorej autentykuje si¢ uzytkownik. W rozwazanym przy-
padku autentykacja dotyczy konta uzytkownika kowalski. Uzytkownik ten
autentykuje si¢ na stacji Suplikant_1_Windows 7, ktéra podiaczona jest do
interfejsu FastEthernet1/0 klienta NAS. W oknie z rys. 2b widac¢ takze poprawna
odpowiedz sewera Radius, uzyskang w wyniku wymuszonego testu autentykacji
uzytkownika kowalski z poziomu NAS. Docelowo autentykacja i autoryzacja
jest inicjowana na stacji suplikanta i wymaga podania przez uzytkownika konta
kowalski poprawnych danych w oknie logowania jak na rys. 3a. Dane te musza
odpowiada¢ definicji tego konta w bazie danych serwera RADIUS (freeradius
[http://freeradius.org]) — rys. 3b.

Potwierdzeniem poprawnosci konfiguracji moze by¢ wynik prostej analizy
wymiany komunikatow pomig¢dzy klientem a serwerem przeprowadzonej za
pomoca oprogramowania Wireshark (rys. 3c). Wida¢, iz pakiet Access-Accept
zostal uzyskany w wyniku zadania Access-Request, wystanego wczesniej przez
klienta NAS. Ponadto, w ostatnim wierszu konsoli z rys. 2b uchwycony jest
komunikat od NAS, ktory informuje o wiaczeniu interfejsu nr 0/1 przetacznika,
co jest wynikiem zakonczonej sukcesem autoryzacji konta kowalski.

Whioski

Prezentowane tresci pokazujg, iz istnieje mozliwo$¢ badania zaawansowa-
nych mechanizmoéw sieciowych na pojedynczym komputerze bez koniecznosci
wykorzystywania fizycznego sprzetu sieciowego. Stosujgc darmowe oprogra-
mowanie wirtualizacyjne oraz emulacyjne, mozna dokona¢ peinej konfiguracji
danej ustugi, tak jak to odbywa si¢ w realnej topologii sieciowej. Zatem takie
podejscie moze stanowi¢ niezwykle wygodne i skuteczne narzedzie dla nauczy-
ciela akademickiego podczas wyktadow, ale takze moze by¢ $rodkiem wzboga-
cajacym zajecia laboratoryjne dla studentoéw. Wypracowane w $rodowisku wir-
tualizacyjnym konfiguracje mogg by¢ przeniesione i testowane na urzgdzeniach
rzeczywistych.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowano problematyke zwiazang z programowymi generatorami ruchu
i ich wykorzystaniem w procesach dydaktycznych, jak réwniez w obszarze prac badawczo-
-rozwojowych. Przedstawiono ich mozliwos$ci oraz ograniczenia funkcjonale w zakresie definio-
wanie ruchu sieciowego.

Stowa kluczowe: generatory ruchu sieciowego, sieci komputerowe.

Abstract

The article presents issues related to programming traffic generators and their use in the pro-
cesses of teaching and in the area of research and development as well. Their capabilities and
functional limitations of network traffic definition are presented.

Key words: computer networks traffic generators, computer networks.

Wstep

Rozw¢j spoleczenstwa informacyjnego przyczynia si¢ do wzrostu zapotrze-
bowania na specjalistyczne rozwigzania techniczne, a takze nieodzownie wigze
si¢ z koniecznoscig zapewnienia wysoko wykwalifikowanej kadry inzynierskiej
oraz naukowej w obszarach nowoczesnych technologii.

Jednym z takich obszarow sg sieci komputerowe. Umiejetno$¢ projektowa-
nia wysokoprzepustowych struktur sieciowych oraz ich realizacja i utrzymanie
$wiadczy o potencjale rozwojowym i innowacyjnym danego $rodowiska, regio-
nu, a nawet kraju. Dlatego tez, wazne jest zapewnienie odpowiednich warunkow
infrastrukturalnych umozliwiajagcych prace naukowe oraz realizacje dydaktyki
na wysokim poziomie. Dodatkowo, zmiany technologiczne i spoteczne wplywa-
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ja na sposob realizacji prac badawczych, wspotpracy przedsigbiorstw, a takze
formy zdobywania i wymiany wiedzy. Coraz czgsciej powszechna staje si¢
wspoOlpraca pomigdzy rozproszonymi placowkami badawczymi w celu realizacji
wspolnych projektow i badan, a takze zauwazalny jest wzrost zainteresowania
nowoczesnymi formami edukacji na odleglos¢, w tym przede wszystkim
e-learningiem. Taka forma zdobywania wiedzy i umiej¢tnosci ma szczeg6lne
znaczenie w przypadku kursow doksztatcajacych, a takze specjalistycznych,
ktorych celem jest uzyskanie odpowiednich kwalifikacji i uprawnien zawodo-
wych.

Przedstawione powyzej uwarunkowania zwigzane sg z réznymi obszarami
nauki i dydaktyki, w tym rowniez z sieciami komputerowymi. Projektowanie
nowoczesnej infrastruktury sieciowej, a takze mechanizmow i protokotéw w niej
wystepujacych wymaga przeprowadzenia licznych testow wydajnosciowych
i niezawodno$ciowych. Dziatania takie wymagaja zapewnienia odpowiedniego
srodowiska testowego. Niestety, w wielu przypadkach zarowno w nauce, jak
i w dydaktyce nie istnieje mozliwo$¢ wykorzystania do tego celu w petni funk-
cjonalnego, produkcyjnego srodowiska testowego. Dlatego tez istotng role od-
grywaja w tym aspekcie rdézne platformy i narzedzia stuzace do symulacji i emu-
lacji poszczegolnych komponentow, a takze calo$ci infrastruktury sieciowe;.

Jednym z bardzo waznych aspektow z tym zwigzanych jest mozliwos¢ za-
pewnienia w §rodowisku testowym, laboratoryjnym czy tez dydaktycznym wa-
runkow zblizonych do tych wystgpujacych w rzeczywistym $rodowisku siecio-
wym. Odnosi si¢ to m.in. do mozliwosci wygenerowania odpowiedniego ruchu
sieciowego charakterystycznego dla ré6znych warunkéw pracy danej sieci kom-
puterowej. Nalezy przy tym pamietac, iz inne warunki panuja w zwyktych sie-
ciach dostepowych, inne w wysokoprzepustowej infrastrukturze szkieletowej,
ainne w srodowisku wspierajacym procesy produkcyjne w przedsigbiorstwach.
Co wigcej, prace naukowe i testowe musza uwzgledniaé nie tylko wspotczesne
uwarunkowania i wymagania stawiane przez potencjalnych uzytkownikow, ale
rowniez przyszle, charakteryzujace si¢ znacznie wyzszymi wartosciami parame-
trow wydajnosciowych i niezawodno$ciowych. Dlatego tez, istotne jest zapew-
nienie narzedzi dysponujacych szerokim zakresem definiowania modeli ruchu
sieciowego. W zwigzku z tym w pracy tej dokonano analizy mozliwo$ci wyko-
rzystania zarowno w procesie dydaktycznym, jak réwniez podczas realizacji
prac badawczo-rozwojowych programowych generatorow ruchu.

Analiza dostepnych rozwiazan

Wspdlczesnie istniejg juz rozwigzania pozwalajgce na generowanie zadane-
go ruchu sieciowego. Do tej grupy naleza sprzgtowe generatory ruchu, platformy
symulacyjne, a takze programowe generatory ruchu [Botta i wsp. 2012].
W pierwszym przypadku pozwalaja one na dokladne wysycenie okreslonego
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pasma na danym laczu sieciowym. Dzigki temu mozliwe jest testowanie wydaj-
nosci uktadow przetaczajacych czy tez rutujacych, a takze mechanizméw obstu-
gi kolejek na poszczegolnych interfejsach urzadzenia. Mozliwe jest rdwniez
wykrywanie bledow transmisji spowodowanych przeciazeniem infrastruktury
sieciowej, jak rowniez badanie op6znien wynikajacych z uwarunkowan konfigu-
racyjnych i sprzetowych. Niewatpliwa zaleta tego typu rozwigzan jest umozli-
wienie generowania ruchu o $cisle okreslonych parametrach przepustowoscio-
wych. Posiadaja one jednak istotne wady, czy tez braki w zakresie swobody
definiowania przeplywoéw od warstwy pierwszej do siddmej modelu ISO/OSI.
Zazwyczaj dysponuja jedynie mozliwo$cia zmian warto$ci nagtowkoéw warstw
nizszych w sposéb np. losowy lub inkrementalny. Dodatkowo, umozliwiaja
definiowanie wielkosci i liczby pakietow i ramek generowanych na danym inter-
fejsie. Natomiast nie posiadaja mozliwosci okre$lania charakterystyki ruchu
z punktu widzenia aplikacji, a takze protokotéw sieciowych z nimi powigza-
nych. Oczywiscie, rozwigzania tego typu zapewniaja czasami mozliwos¢ recz-
nego definiowania warto$ci nagldéwkow i zawartosci pakietow, jednakze dziata-
nia takie staja si¢ skrajnie nieefektywne. Tym samym takie podejscie nie odwzo-
rowuje rzeczywistych warunkow pracy sieci komputerowe;.

Istniejg rowniez platformy aplikacyjne taczace w sobie mozliwosci konfigu-
racji urzadzen sieciowych wraz z mechanizmami pozwalajacymi na ich testowa-
nie poprzez generowanie zdefiniowanego w nich ruchu sieciowego. Przyktadem
tego typu systemow s3: Riverbed Modeler, NS-3 czy tez NetSim. Zazwyczaj
posiadajg one wlasne, wbudowane modele ruchu stuzgce do symulacji i testowa-
nia zadanej konfiguracji, bazujace na kilku predefiniowanych rodzajach ruchu
sieciowego. Ingerencja w $cisle okreslone profile ogranicza si¢ przewaznie do
planowania w czasie parametrow sktadajacych si¢ na przepustowos¢, liczbe
pakietow, ich rozmiar, odstepy pomiedzy nimi itp. [Zheng, Hongji 2012]. Tak
wigc istotnym ograniczeniem jest brak mozliwo$ci kreowania zawarto$ci na-
glowkow poszczegdlnych protokoldw przy uzyciu zaawansowanych narzedzi
i modeli.

Trzecig grupe rozwiazan umozliwiajagcych generowanie ruchu sieciowego
stanowig programowe generatory ruchu. Charakteryzujg si¢ one duza elastycz-
no$cig i niezalezno$cig od danego $rodowiska testowego. Moga mie¢ zastoso-
wanie zar6wno w rzeczywistym $rodowisku sieci komputerowej, jak réwniez
jako elementy zwirtualizowanego srodowiska testujacego funkcjonalnosé¢ oraz
konfiguracj¢ wirtualnych urzadzen sieciowych. Tym samym moga doskonale
znalez¢ zastosowanie m.in. w dydaktyce oraz podczas prac badawczo-
-rozwojowych. Wsrdd nich istniejg rozwigzania komercyjne, takie jak IxChariot
[Internet 1], jak rowniez darmowe, funkcjonujace na bazie oprogramowania
Open Source, np. Ostinato [Internet 2].
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Rozwiazaniem, ktore daje bardzo szeroki zakres mozliwosci dotyczacych
parametryzowania i sterowania generowanym ruchem, jest aplikacja IxChariot.
Dzicki niej mozliwe jest realizowanie prac majgcych na celu weryfikacje zarow-
no wydajnosci danego urzadzenia, czy tez calej infrastruktury, ale przede
wszystkim zapewnia ona mozliwos¢ weryfikacji poprawnosci konfiguracji pod
wzgledem np. regul QoS, niezawodnosci, poziomu gwarantowanych uslug
(SLA) itp. W ramach dostepnej funkcjonalnosci posiada bardzo szeroka game
predefiniowanych skryptéw, ale rowniez zapewnia ich modyfikacj¢ oraz two-
rzenie wiasnych. Skrypty te umozliwiajg zasymulowanie dzialania wickszosci
znanych ustug sieciowych dostepnych w rzeczywistym $rodowisku np. ushug
transferu plikéw, ustug zwigzanych z peer-to-peer, komunikacji odnoszacej si¢
do protokotu http, ale takze ustug poczty elektronicznej czy tez portali spotecz-
nos$ciowych. Dodatkowo, dzigki rozproszonej architekturze umozliwia §ledzenie
przeptywow pomiedzy dowolng para urzadzen koncowych. Co wigcej, wspot-
czesne sieci komputerowe charakteryzuja si¢ duzym poziomem konwergencji
zwigzanej z integracja roznych odmiennych ustug, np. transmisji strumieni audio
i video. Symulowanie dziatania takich proceséw w warunkach zaje¢ dydaktycz-
nych stanowi duze wyzwanie. Natomiast wykorzystanie do tego celu aplikacji
IxChariot pozwala na stworzenie warunkéw odpowiadajacych rzeczywistej in-
frastrukturze sieciowej i tym samym moze zosta¢ wykorzystana ona do budowy
stanowisk laboratoryjnych dla prac badawczo-rozwojowych, ale réwniez dla
realizacji dydaktyki w ujeciu stacjonarnym, jak i na odleglos¢.

Dostepne jest rowniez narzgdzie Iperf stuzace w gtownej mierze do analizy
wydajnosci faczy w lokalnych sieciach komputerowych. Co wazne, dostgpne jest
zaro6wno na platformy linuksowe, jak rowniez na systemy z rodziny Microsoft
Windows. Dzigki swojej funkcjonalnosci umozliwia przeprowadzenie pomiarow
wydajnos$ci przepustowosci TCP i1 UDP. Pozwala roéwniez na analize takich pa-
rametrow, jak jitter oraz utrata datagramow [Internet 3]. Niewatpliwa jego zaletg
jest mozliwos$¢ przeprowadzenia nieskomplikowanych testow wydajnosci bazu-
jacych na zroznicowane;j liczbie transmisji ze zmienng wielkoscig pakietow.

Kolejnym narzedziem umozliwiajagcym programowe generowanie ruchu jest
Ostinato. Aplikacja ta bazuje na licencji typu open source i wcigz jest ona rozwi-
jana, co pozwala na implementowanie w niej kolejnych protokotéw. Na dzi$
posiada mozliwosci definiowania parametrow protokotdow warstwy drugiej
I trzeciej, w tym Ethernet/802.3/LLC SNAP, VLAN (z obstuga QinQ), ARP,
IPv4, IPv6, IP-in-IP, tunelowanie IP (6over4, 4over6, 4overd, 6over6), TCP,
UDP, ICMPV4, ICMPV6, IGMP, MLD, HTTP, SIP, RTSP, NNTP itd. Pomimo
posiadanej funkcjonalno$ci oraz szerokiego zakresu konfiguracji aplikacja ta
dziatania swojego nie opiera na zadnym ze znanych i wykorzystywanych po-
wszechnie modeli ruchu sieciowego. Tym samym bazuje na losowosci i inkre-
mentacji warto$ci parametrow definiujgcych ruch sieciowych. Dodatkowo ist-
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nieje mozliwos¢ okreslenia liczby pakietow na sekundg jako wartosci statej lub
chwilowych serii. Podobnie z wybranymi wartosciami w polach nagtowkow —
mogg one by¢ stale, rosngce/malejace badz losowe [Popeskic 2015]. Niewatpli-
wa zaletg jest jego intuicyjnos$¢ i prostota konfiguracji, ktora ma duze znaczenie
zwlaszcza w procesie dydaktycznym. Na rys. 1 przyktadowo zaprezentowano
mozliwo$¢ wyboru protokotéw generowanego ruchu w programie Ostinato dla

warstwy 2, 3 1 4 oraz definiowania parametréw dla [Pv4.
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Rys. 1. a) Wybér protokolu dla warstwy 2, 3 i 4; b) Definiowanie parametréow IPv4

Na rys. 2 zaprezentowano trojkat funkcjonalny generatoréw ruchu sieciowe-
go. Tak przedstawiona struktura wigze si¢ z zasada wzajemnego uzupelniania
potencjalnych mozliwosci poszczegélnych rozwigzan. Zatem na samym szczy-
cie znajduja si¢ rozwigzania bazujace na wbudowanej funkcjonalnosci danego
urzadzenia sieciowego wyposazonego w aktywne mechanizmy generujace
i wprowadzajace do tgczy sieciowych dodatkowe pakiety/ramki w celu realizacji
zadanych dziatan testowych, jak np. ping, tracert itp.

Whbudowana
funkcjonalnosc
urzadzen sieciowych

Sprzetowe generatory

/ ruchu sieciowego \
/rogramowe generatory ruchu siecioweg&

Rys. 2. Tréjkat funkcjonalny generatoréw ruchu sieciowego
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W drugiej kolejnosci znajduja si¢ rozwigzania bazujgce na opisywanych
powyzej sprzgtowych generatorach ruchu, ktérych zakres zastosowania wigze
si¢ przede wszystkim z testami wydajno$ci i niezawodno$ci traktow sieciowych
oraz posrednich urzadzen sieciowych. Natomiast z funkcjonalnego punktu wi-
dzenia w odniesieniu do modelu referencyjnego 1SO/OSI najszerszy zakres moz-
liwosci udostgpniaja programowe generatory ruchu sieciowego i tym samym
powinny stanowi¢ pewnego rodzaju baz¢ w obszarze edukacji, nauki, a takze
prac testowo-wdrozeniowych w przemysle.

Obszary zastosowania programowych generatorow ruchu sieciowego
w nauce i dydaktyce

Programowe generatory ruchu sieciowego moga znalezé zastosowanie
w wielu aspektach zwigzanych z prowadzeniem prac badawczo-rozwojowych,
jak rowniez w wielu obszarach powigzanych z procesem dydaktycznym. Ponizej
zaprezentowano kilka, jak si¢ wydaje, najwazniejszych z nich.

E-learning — jako nowoczesna forma edukacji pozwala na szeroki dostep do
najnowszej wiedzy z obszaru wielu dziedzin. W przypadku tematow powigza-
nych z sieciami komputerowymi oprocz wiedzy czysto teoretycznej wymagane
jest posiadanie umiejetnosci praktycznych. Dzigki programowym generatorom
ruchu oraz odpowiednio przygotowanemu zdalnemu Srodowisku laboratoryjne-
mu [Bolanowski, Paszkiewicz 2014] mozliwa jest realizacja szerokiego spek-
trum scenariuszy obejmujacych zrozumienie zar6wno podstawowych, jak i bar-
dziej skomplikowanych procesow zachodzacych w sieciach komputerowych.
W tym przypadku programowe generatory ruchu moga stanowi¢ plaszczyzne
pozwalajaca urealni¢ analizowane procesy sieciowe.

Laboratoria stacjonarne — dostgpne w ramach klasycznych form naucza-
nia zaroOwno na poziomie szkot wyzszych, jak i srednich. Zazwyczaj infrastruk-
tura sieci komputerowych w ramach pracowni dydaktycznych charakteryzuje si¢
pewna autonomig i wigksza lub mniejszg izolacja od pozostatej infrastruktury
sieciowej. Zatem wykorzystanie w procesie edukacyjnym programowych gene-
ratorow ruchu pozwoli na zasymulowanie dowolnego ruchu sieciowego nie-
zbednego dla lepszego zrozumienia poruszanych w ramach zaj¢¢ zagadnien.

Badania wydajnosciowe i funkcjonalne — majace na celu oszacowanie
wydajnosci danej platformy sprzgtowej lub/i programowej, a takze zbadanie
poprawnosci dziatania zadanej konfiguracji oraz zaimplementowanych mecha-
nizmow sieciowych zwigzanych z przelgczaniem, routowaniem, QoS, bezpie-
czenstwem sieci itp. W ramach tego typu dzialan mozliwe jest przeprowadzenie
szerokiego zakresu analiz stabilnosci i poprawnosci nowo tworzonych funkcjo-
nalnosci dla srodowiska sieciowego.

Testy przedwdrozeniowe — pozwalajace przeprowadzi¢ szeroki zakres te-
stow dla zadanej konfiguracji sprzgtowej i funkcjonalnej, symulujac warunki
zblizone do rzeczywistych przed etapem ostatecznego uruchomienia w docelo-
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wym S$rodowisku produkcyjnym. Dziatania takie wptywaja na ograniczenie
kosztow, a takze przeprowadzenie bardziej kontrolowanego wdrozenia poprzez
wykrycie i eliminacje ewentualnych btedow konfiguracyjnych i sprzetowych na
etapie przedwdrozeniowym.

Uniwersalna struktura dydaktyczno-badawcza

Bioragc pod uwage zaré6wno potrzeby w zakresie dydaktyki, jak i nauki w ob-
szarze sieci komputerowych przedstawiono uniwersalng strukture Srodowiska
testowego bazujacego na programowych generatorach ruchu (rys. 3). Dzigki
zastosowaniu programowych generatorow ruchu struktura ta moze by¢ odwzo-
rowana zardwno w $rodowisku rzeczywistym, jak rowniez w §rodowisku wirtu-
alnym. Tym samym potaczenia pomigdzy poszczegdlnymi elementami danej
struktury moga stanowi¢ fizyczne tacza sieciowe, jak rowniez tacza wirtualne.
Dodatkowo, charakteryzuje si¢ ona wyjatkowa skalowalnoscig. Liczebnosé
urzadzen sieciowych, hostow uzytkownikow koncowych, a takze ewentualne
wykorzystanie narzedzi stuzacych do monitowania ruchu (np. wizualizacja na
bazie protokotéow sFlow, RMON, NetFlow itp.) moze by¢ na biezaco dostoso-
wywana do aktualnych potrzeb i ograniczen.

@ Urzgdzenie
Urzzdzenie kofcowe
sieciowe
i
0
=
Serwerhostz Urzadzenie

pragramowym = koricowe
Egenerstorem ruchu o

&
Serwer/host
manitorugoy

Rys. 3. Elementy struktury dydaktyczno-badawczej z programowym generatorem ruchu

Poprzez wykorzystanie programowych generatoréw ruchu mozna przeprowa-
dzi¢ szereg zaj¢¢ dydaktycznych i testow badawczych w zakresie funkcjonowania
mechanizmoéw sieciowych. Przyktadem takich testow i symulacji moga by¢:

— analizowanie potaczen TCP i UDP, w tym mechanizmu three-way handshake,

— prezentacja dzialania mechanizmu ARP, a takze zjawisko przepelniania si¢
tablicy adresow MAC i jego wplyw na bezpieczenstwo sieci,

— symulowanie dziatania protokotéw wymiany danych charakterystycznych dla
DataCenter, takich jak np. CIFS (ang. Common Internet File System) oraz
iSCSI (ang. Internet Small Computer System Interface),
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— badanie zachowania si¢ elementow infrastruktury sieciowej dla okreslonych
regul QoS i polityk bezpieczenstwa dotyczacych filtrowania ruchu,

— analizowanie zjawisk wystepujacych w sieciach komputerowych charaktery-
stycznych dla komunikacji dotyczacej takich ustug, jak komunikatory sie-
ciowe, strumieniowanie obrazu i dzwieku, potaczenia realizowane w ramach
portali spotecznosciowych itp.

Oczywiscie, powyzej przedstawiono jedynie niewielki wycinek mozliwosci
wykorzystania programowych generatoro6w ruchu w obszarze dydaktyki i nauki.

Whioski

Zaréwno w obszarze dydaktyki, jak i nauki konieczne jest tworzenie $rodo-
wiska testowego i badawczego zblizonego do warunkow rzeczywistych spoty-
kanych w systemach produkcyjnych. Podejmowane w tym zakresie proby nie
zawsze koncza sie¢ powodzeniem. Sytuacja taka ma miejsce rowniez w przypad-
ku sieci komputerowych. Pomimo ciagglego rozwoju réznego rodzaju narzedzi
i systemow nadal modelowanie ruchu zblizonego do rzeczywistego stanowi duze
wyzwanie. Dlatego tez w artykule skoncentrowano si¢ na analizie wybranych,
dostepnych rozwiagzan w zakresie programowych generatorow ruchu sieciowe-
go, ktore mogg przyczyni¢ si¢ do urealnienia badanych i analizowanych mecha-
nizmoéw sieciowych. Na podstawie tej analizy mozna stwierdzi¢, iz na dzien
dzisiejszy dysponujemy prostymi rozwigzaniami, ktére moga przyczynic si¢ do
zrozumienia podstawowych mechanizmow sieciowych, dostepne sg roéwniez
aplikacje pozwalajace w sposob zaawansowany definiowaé parametry ruchu
sieciowego, uwzgledniajac przy tym wszelkie wlasnosci ruchu o charakterze
konwergentnym.
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Streszczenie

Artykul przedstawia koncepcje stanowiska laboratoryjnego przeznaczonego do badan ukta-
dow sterowania przeksztattnikdw energoelektronicznych. Zaktada si¢, ze przeksztattnik energoe-
lektroniczny symulowany jest sprzetowo jako wspotbiezny proces w stosunku do testowanego
uktadu sterowania. Jako platforme sprzgtowa wykorzystuje si¢ uktad o programowalnej strukturze
logicznej umozliwiajacy testowanie procesu sterowania na modelu czasu rzeczywistego prze-
ksztaltnika lub bezposrednie sterowanie modelem laboratoryjnym. Jako przyktad przedstawiono
cyfrowy model falownika napigcia sterowany automatem realizujgcym przetaczanie potokresowe.
Prezentowana koncepcja ma zastosowanie w badaniach naukowych i dydaktyce.

Stowa kluczowe: model czasu rzeczywistego, energoelektronika, falownik, sterowanie.

Abstract

The article presents the concept of the laboratory stand for testing of power electronic control
systems. It is assumed that the converter unit and the control process are simulated in parallel as
a hardware. The hardware platform uses the programmable logical structure for testing the control
process on real time inverter model or can directly control the laboratory inverter model. The
digital model of the inverter voltage controlled by digital state machine that makes half-period
switching was used as an example. The presented concept is applicable in scientific research and
teaching.

Key words: real-time model, power electronic, inverter, control.
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Wstep

Energoelektronika jest dyscypling naukowa, ktora rozwija si¢ dynamicznie
w odpowiedzi na rosngcy popyt nowoczesnych urzadzen wymagajacych ela-
styczno$ci zasilania przy spelnieniu jednocze$nie szeregu wymagan technicz-
nych. Wérod tych wymagan jest uzyskiwanie odpowiednich warto$ci wspot-
czynnikdéw charakteryzujacych jako$¢ energii elektrycznej, odpornosci na niety-
powe sytuacje wynikajace z zaburzen srodowiskowych lub niewtasciwej eksplo-
atacji, energooszczedno$¢ rozwigzan, minimalizacja gabarytow i wiele innych
opisywanych w fachowej literaturze [Koziorowska, Bartman 2012: 1].

Jako efekt tej sytuacji obserwuje si¢ wiele publikacji naukowych opisuja-
cych nowoczesne rozwigzania dotyczace zaréwno plaszczyzny przemystowej,
jak i rozwigzan przeznaczonych dla indywidualnych uzytkownikow [Gotgbiow-
ski 1 in. 2013: 3]. Ponadto dydaktyka przedmiotéw z zakresu energoelektroniki
jest realizowana w niemal kazdym o$rodku uniwersyteckim, w ktorym realizo-
wane sg kierunki techniczne zwigzane z inzynierig elektryczng. Dotychczas
prowadzona strategia badan naukowych, ale takze dydaktyki przedmiotéw ener-
goelektronicznych, wymagata konstruowania badan w oparciu o modele fizyczne
przeksztattnikow i ich urzadzen sterujacych. Podejscie to jest stuszne i wymaga-
ne zawsze w sytuacji prowadzenia badan koncowych. Faza badan wstgpnych,
np. badan testowych nowych sterownikoéw, czesto dostarcza wielu sytuacji awa-
ryjnych, w wigkszo$ci wynikajacych z bledow sterowania i/lub pomytek w fazie
projektowania nowych rozwigzan [Sobczynski 2011: 2]. Konsekwencjg najcze-
$ciej jest uszkodzenie urzadzenia energoelektronicznego w wyniku pojawienia
si¢ przetezen, przepig¢ lub duzych wartosci oscylacji energii lub uszkodzenie
uktadu sterowania. Takie sytuacje implikujg wzrost kosztow badan, ale przede
wszystkim wydhuzajg czas pracy nad nowymi rozwigzaniami. Przy obecnej dy-
namice badan czas ich prowadzenia jest kluczowym wskaznikiem pozytywnie
realizowanych projektow.

W odpowiedzi na ograniczony czas badan i aspekt ekonomiczny pojawita
si¢ koncepcja wykorzystania testerow uktadow sterowania przeksztattnikami
energoelektronicznymi wykorzystujacymi wykonywane wspotbieznie z proce-
sami sterowania modele przeksztattnikow czasu rzeczywistego (RT, ang. real
time). Ponadto modele RT uruchamiane wspotbieznie na tej samej platformie
sprzetowej co uktady sterowania mogg by¢ wykorzystywane do biezgcej analizy
dzialania uktadu rzeczywistego jako elementy systemu diagnostycznego. Aby
proponowana koncepcja byla wiarygodna, nalezy dysponowaé nie tylko wiary-
godnym modelem przeksztattnika i uktadu sterujacego, ale przede wszystkim
odpowiednig platforma sprzetowa. Z uwagi na wspotbieznos¢ procesow kla-
syczne rozwigzania procesorowe niekoniecznie sg wlasciwa Sciezkg rozwigzan
Z racji przetwarzania sekwencyjnego sygnatow wewnetrznych. Najlepszym roz-
wigzaniem sg platformy wspotbiezne wykorzystujace programowang strukture
logicznych potaczen.
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Wsrdéd dostgpnych na rynku rozwiazan charakteryzujacych si¢ programo-
walng logika wewnetrzng sg uktady FPGA (ang. Field Programmable Gate Ar-
ray), ktore mozna dobra¢ do potrzeb, kierujac si¢ wielkoscig zasobow, cena,
wsparciem operacji DSP lub innymi cechami. W artykule przedstawiono kon-
cepcje stanowiska badawczego dotyczacego testowania modulatorow falownika
napiecia na dziatajgcym wspotbieznie, w czasie rzeczywistym, cyfrowym mode-
lu przeksztaltnika. Wszystkie zadania sterowania, wyznaczania odpowiedzi fa-
lownika, monitorowania sygnalow wewnetrznych zrealizowano w jednej struk-
turze FPGA typu EP2C20F484, ktoéra jednocze$nie umozliwia przekierowanie
sygnalow sterujacych na zewnetrzny port i wykorzystanie ich do bezposredniego
sterowania przeksztattnikiem energoelektronicznym. Przykladowa koncepcja
stanowiska badawczego pokazana jest na rys. 1.

FPGA EP2C20F484
MODEL
STEROWNIK FALOWNIKA
(MODULATOR)
JTAG

| 11

FALOWNIKA ——

MODEL T ST
LABORATORYINY <__ ¢ i ?

Rys. 1. Schemat blokowy stanowiska badawczego

Rozwazany w artykule model falownika napigecia dotyczy wytacznie modelu
napigciowego. W analogiczny sposob mozna wprowadzi¢ model pradowy wy-
magajacy znajomosci modelu cyfrowego obcigzenia.

Otrzymane przebiegi napie¢ wyjsciowych falownika napigcia wspotbieznie
z sygnalami sterujgcymi mogg by¢ wizualizowane na dwa sposoby. Pierwszy
Z nich kieruje wartosci obliczonych napie¢ na przetwornik cyfrowo-analogowy
D/A (ang. digital to analog converter), ktérego wielko$ci wyjSciowe mogg by¢
rejestrowane lub obserwowane na dowolnym urzadzeniu, np. za pomoca oscylo-
skopu. Te same wielkosci wyjsciowe modelu mozna obserwowaé na ekranie
komputera. Wymaga to zainstalowania srodowiska Quartus II, ktory stuzy m.in.
do tworzenia projektéw uruchamianych na FPGA. Jedno z narzedzi Srodowiska
0 nazwie SignalTap Il umozliwia obserwowanie sygnatldow wewngtrznych
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FPGA, np. sygnatow wyjsSciowych z modelu, za posrednictwem ztagcza JTAG.
Narzedzie to umozliwia dodatkowo tworzenie zlozonych tryboéw wyzwalania
rejestracji okreslanych nie tylko poziomem Triggera, ale takze dowolnymi funk-
cjami logicznymi.

Cyfrowy model falownika

Jedna z najbardziej popularnych struktur w energoelektronice jest struktura
mostkowa 6T. Sktada si¢ ona z szeéciu tranzystorow umozliwiajacych przeptyw
energii pomigdzy zrodtem napigcia statego a np. trojfazowym obcigzeniem.
W artykule zalozono, ze struktura ta petni¢ ma funkcj¢ falownika napiecia, co
powoduje, ze model napi¢é¢ wyjsciowych musi uwzgledniaé wyltacznie te stany,
ktére nie powoduja zwaré wejsciowych zaciskow napieciowych. Strukture fa-
lownika napiecia pokazano na rys. 2. Ze wzgledu na struktur¢ mostkowa falow-
nika potencjaly w punktach A, B, C przytozone do zaciskow wyjsciowych L,
L,, Ls zalezg od stanu wszystkich tranzystoréw mocy Ty, T, Ts, Ty, Ts, Te. Aby
nie dochodzito do zwarcia zrodta napigcia wejsciowego Upc, tranzystory znajdu-
jace sie¢ w tej samej gatezi falownika (T1 1 Ty, T2 0 Ts, T3 i Tg) muszg by¢ zalg-
czane w przeciwfazie.

Tz\
Ubc A B C
T4 Ts Té

oLl ol: oLs

o
[ ol
*—

Rys. 2. Struktura falownika napiecia

Sprawia to, ze stan napieciowy wyjs¢ falownika opisany moze by¢ logiczng
funkcjg trzech binarnych sygnalow stanu galezi. Dla n-gateziowego falownika
napiecia stanow tych moze by¢ 2". Rozwazajac uktad trojfazowy, trojprzewo-
dowy pokazany na rys. 2, uzyskuje si¢ osiem kombinacji statycznych, ktore
wymuszajg pojawienie si¢ odpowiednich napig¢ statych na zaciskach wyjscio-
wych falownika. Dwa z tych stanéw, powodujace podiaczenie wszystkich zaci-
skow wyjéciowych falownika do bieguna dodatniego lub bieguna ujemnego
zrodla napigcia statego, powodujg zwarcie trzech faz obcigzenia i jednoczesne
ustalenie si¢ potencjatéw A, B, C na poziomie zera. Stany te z racji ich charakte-
ru nazywane sg stanami zerowymi. Pozostalych sze$¢ stanéw powoduje prze-
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ptyw energii pomigdzy zrddlem a obcigzeniem i nazywane sg stanami aktywny-
mi. Wartosci chwilowe napie¢ fazowych i migdzyfazowych falownika wynikaja
z praw Kirchhoffa i sg przedstawione w tabeli 1.

Tabela 1. Wykaz stanéw falownika napiecia i odpowiadajacych im wartosci napie¢ fazowych
i miedzyfazowych

Stan UA UB UC UAB UBC UCA
0 000 0 0 0 0 0 0
1 001 Upc/3 -2Upc/3 Upc/3 Upc - Upc 0
2 010 Upc/3 Upc/3 -2Upc/3 0 Ubc - Upc
3 011 2Upc/3 -Upc/3 -Upc/3 Upc 0 - Upc
4 100 -2Upc/3 Upc/3 Upc/3 - Upc 0 Upc
5 101 -Upc/3 -Upc/3 2Upc/3 0 - Upc Upbc
6 110 -Upc/3 2Upc/3 -Upc/3 - Upc Upbc 0
7 111 0 0 0 0 0 0

Na podstawie tabeli 1 cyfrowy model falownika napigcia moze by¢ opraco-
wany jako 6 niezaleznych blokoéw komutacyjnych adresowanych wektorem ste-
rujacym stanem gatezi falownika, przy zatozeniu, ze wartos¢ ,,1” dla rozwazanej
galezi odpowiada zalaczeniu tranzystora powodujacego podiaczenie zacisku
wyjsciowego do bieguna dodatniego zrédta napigcia zasilajacego. Wartos¢ ,,0”
oznacza wtedy przetaczenie zacisku wyjsciowego do bieguna ujemnego. Do
realizacji blokow komutacyjnych mozna wykorzysta¢ multipleksery grupowe
typu MUX8-1, przelaczajace jedng z oSmiu magistral wejsciowych na jedno
wyjsécie w funkcji trzybitowego stowa sterujgcego trzema gateziami falownika.
Z racji wystgpowania pieciu poziomow napiecia w napigciach fazowych magistra-
le wejsciowe multiplekserow modelujacych napigcie fazowe muszg by¢ 3-bitowe.

lpm_mux6

Ipm_mux?

EXFENNFY

EXRRRELEY

—hall2.01

Rys. 3. Model napi¢é wyjsciowych falownika napiecia w srodowisku Quartus 11

W przypadku modelowania napiecia miedzyfazowego wej$cia multiplekse-
row musza by¢ 2-bitowe z racji wystgpowania tylko trzech réznych pozioméw
napigcia. Tak zdefiniowany model falownika mozna dodatkowo zaopatrzy¢
w uktady reagujace na zbocze w celach modelowania przebiegéw komutacyj-
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nych. W prezentowane] publikacji przyjeto komutacje natychmiastowa. Model
wybranego napigcia fazowego 1 napiecia miedzyfazowego zrealizowany w $ro-
dowisku Quartus 1l pokazano na rys. 3.

Model ukladu sterowania falownikiem

Falownik napiecia moze by¢ sterowany na wiele sposobow. W postaci ogol-
nej uklad sterowania zalgcza tranzystory w kazdej gatezi jako efekt modulacji
impulsowej. Ze wzgledu na modulowanie przebiegu sterujacego zmienia si¢
szeroko$¢ impulsu proporcjonalnie do $redniej warto$ci oczekiwanej napigcia
chwilowego w zakresie taktu pracy falownika. W zaleznosci od stopnia skom-
plikowania modulatora i od oczekiwan mozna stosowa¢ modulatory potokreso-
we zalaczajace kazdy tranzystor na pol okresu przebiegu referencyjnego na
wyjsciu, modulatory naturalne ksztattujace przebiegi zgodnie z przebiegiem
referencyjnym i modulatory wektorowe cechujace si¢ mozliwoscia uzyskiwania
wiekszych wzmocnien niz w przypadku modulatoréw naturalnych. W przedsta-
wionych rozwazaniach zastosowano automat cyfrowy jako uklad modulatora
poétokresowego, ktorego sekwencje przelaczen zrealizowang w uktadzie FPGA
pokazano na rys. 4. Przyktad napie¢ wyjsciowych uzyskanych w czasie rzeczy-
wistym narzedziem SignalTapll pokazano na rys. 5.

Rys. 4. Cyfrowy automat sterujacy falownikiem z uwzglednieniem minimalnej sekwencji
przelaczen podczas wylaczania za pomoca sygnalu zezwolenia na prace E

[Type]alias] Name [-256 128 g 128 296 3g4 512 640 g

S +-ua W

Rys. 5. Przebiegi napiecia fazowego i miedzyfazowego falownika napiecia uzyskane z modelu
Cczasu rzeczywistego uruchomionego wraz z automatem sterujacym na ukladzie FPGA
EP2C20
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Whioski

Przedstawiona koncepcja stanowiska badawczego, w ktorym ztozone algo-
rytmy sterowania moga by¢ testowane w czasie rzeczywistym na wspotbieznie
wykonywanym modelu przeksztaltnika energoelektronicznego, jest doskonata
alternatywa dla stanowisk laboratoryjnych. Sprawdza si¢ ona szczegoélnie
W sytuacji tworzenia nowych programow sterujacych, gdzie kazda pomytka
moze skutkowac grozng awarig absorbujgca dodatkowy czas i koszty. Jest to
takze doskonate narzedzie do pracy dydaktycznej, gdzie bez obaw o bezpieczen-
stwo studenci moga testowac rézne rozwigzania, w tym skutki btedow wprowa-
dzanych w sposéb kontrolowany.
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Streszczenie

Artykut przedstawia zagadnienia zwigzane z pracg nieliniowych odbiornikéw energii. Okre-
$la, jakie odbiorniki uznaje si¢ za nieliniowe, a jakie za liniowe. Jako przykiad odbiornika nieli-
niowego pokazany jest przemiennik czgstotliwosci pracujacy w uktadzie napgdowym z regulowa-
ng predkoscia obrotowa. Pokazano odksztatcenia napigcia i pragdu wywotane praca napedu.

Stowa kluczowe: nieliniowe odbiorniki energii, przemiennik czestotliwosci.

Abstract

The work presents the issues associated with the functioning of non-linear receivers of the en-
ergy. It determines, what receivers are being regarded non-linear and which too linear. As the
example of the non-linear receiver a inverter working in the driving system with the adjusted
rotation speed is shown. Showing voltage and current distortion caused by the drive.

Key words: non-linear energy loads, inverter.

Wstep

Nieliniowe odbiorniki energii elektrycznej to obwody elektryczne zawiera-
jace elementy, ktorych parametry zalezg od pradu ptynacego przez element badz
napigcia wystepujacego na jego zaciskach. W efekcie zmian parametrow obwo-
du pobierany przez odbiornik prad jest nieliniowo zalezny od wartosci chwilo-
wej napigcia. Analiza tego rodzaju odbiornikéw nastrgcza pewnych trudnosci,
gdyz nie spetniajg one zasady superpozycji, za$ ich praca jest przyczyng znie-
ksztatcenia napigcia zasilajacego [Shmilovitz i in. 2007: 1; Koziorowska i wsp.
2010: 2]. Dopoki odbiorniki nieliniowe stanowity margines, rozwazania na te-
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mat analizy efektow ich pracy miaty znaczenie bardziej teoretyczne niz prak-
tyczne, jednak w ostatnich latach nieliniowe odbiorniki energii bardzo mocno
zdominowaly przestrzen urzadzen elektrycznych [Baranecki 2004: 3; Pawlowski
2010: 4]. Stato si¢ tak gdyz poszerzyt sie obszar ich zastosowan w przemysle,
ale co bardziej istotne, poprzez rozwoj elektroniki znalazty one zastosowanie
W urzadzeniach codziennego uzytku, w postaci: $wietlowek kompaktowych,
zasilaczy impulsowych (stosowane m.in. w komputerach), napedéw o regulowa-
nej predkosci.

Napedy elektryczne o regulowanej predkosci obrotowej maja bardzo szerokie
zastosowanie, gdyz sg to urzadzenia praktycznie bezobstugowe, wykorzystywa-
ne w zespotach pompowych, systemach nawiewowych itp. Dzieki opracowaniu
przemiennikow czestotliwosci regulowane napedy elektryczne sa aktualnie bu-
dowane w oparciu o niezawodne i tanie silniki indukcyjne, ktére dzieki temu
zyskaly kolejny obszar swoich zastosowan [Binkowski 2015: 5; Sobczynski
2015: 6], za$ przemienniki czgstotliwo$ci staty sie jednym z najpopularniejszych
nieliniowych elementow obwodow elektrycznych.

Odbiorniki nieliniowe

We wstepie wspomniano, iz odbiorniki nieliniowe to ,,wynalazek” ostatnich
lat. W rzeczywistosci jednak praktycznie wszystkie odbiorniki energii posiadaja
cechy odbiornikow nieliniowych. Jednak dla normalnych warunkow pracy ich
charakterystyki mozna przyblizy¢ charakterystykami liniowymi, nie wprowadza-
jac do analiz znaczacych btedow. Przyktadowo: przyjmuje sie, iz rezystancja
przewodnika o okre§lonym przekroju i dlugosci jest stata. W rzeczywisto$ci
jednak zalezy ona od jego temperatury zgodnie z zaleznoscia:

R = Ry(1+« AT),

gdzie: R — rezystancja w zadanej temperaturze [Q2], Ro— rezystancja w tem-
peraturze odniesienia [Q], « — temperaturowy wspdlczynnik rezystancji [K ],
AT — zmiana temperatury [K].

Oznacza to, iz w przypadku przewodnika miedzianego o temperaturowym
wspotczynniku rezystancji a=3,9%*10°K ' zmiana jego temperatura o 100K
powoduje zmiang jego rezystancji o 0,0039%. W normalnych warunkach pracy
wahania temperatury przewodnika nie osiagajg nawet 100K, mozna wigc zato-
zy¢, ze jego rezystancja jest stata, a zaleznos$¢ napigcia od pradu jest liniowa, nie
popelniajac praktycznie zadnego btedu. Dla odbiornikdw uwazanych za liniowe
rezystancja zwykta:

jest rowna rezystancji dynamiczne;j
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du
dl
gdzie: U — napigcie elektryczne [V], | — natgzenie pradu [A].

W przypadku odbiornikow nieliniowych rezystancja dynamiczna i rezystan-
cja zwykla maja rdzne warto$ci, za§ charakterystyka pradowo-napigciowa takie-
go elementu nie jest linia prosta, czgsto sktada si¢ z kilku krzywych [Koziorow-
ska 2014: 7].

Stosowanie nieliniowych odbiornikow energii elektrycznej powoduje nega-
tywne skutki; do najbardziej ucigzliwych nalezy zaliczy¢:

- zwiekszony pobdr mocy,
— pobor wyzszych harmonicznych pradu i w konsekwencji odksztatcenie prze-
biegu napig¢cia [Bartman 2010, Bartman 2011, inni?].

Zaroéwno analiza mocy, jak i odksztalcenia napigcia w przypadku stosowania
nieliniowych odbiornikdéw energii nie doczekaty si¢ jeszcze w pelni satysfakcjo-
nujacych jednoznacznych opisow.

Bilans mocy w nieliniowych obwodach elektrycznych ciagle nie jest jedno-
znacznie opisany. Doswiadczenie Steimetza pokazato, iz w obwodzie z tukiem
elektrycznym:

r

§% > P? +Q?,
gdzie: S — moc pozorna, P — moc czynna, Q — moc bierna.

Kolejne teorie mocy Budeanu, Fryzego, Czarneckiego i inne jednolicie defi-
niujg moc czynng. Jednak problem zdefiniowania mocy biernej w sposéb od-
zwierciedlajacy zachodzace zjawiska i jednocze$nie zgodny z praktyka elek-
tryczng nie jest przez wymienionych wczes$niej naukowcow jednolity i ciagle
pozostaje zadaniem otwartym [Pawtowski 2010: 4; Czarnecki 2009: 8; Wcislik
2014: 9].

Podstawowym elementem analizy odksztatcenia przebiegow jest analiza
harmonicznych, ktorej celem jest uzyskanie widma przebiegu, a dokladnie
amplitud Ay oraz katéw przesunigcia fazowego ¢k poszczegdlnych harmonicz-
nych. Najpopularniejsze metody analizy widmowe;j realizowane sg w oparciu
0 dyskretng transformatg¢ Fouriera — DFT [Koziorowska 2010: 2; Koziorowska
2014: 7; Hanzelka 2004: 10; Bartman 2011: 11; Lin 2012: 12]. Trudnosci
w realizacji tego dobrze opisanego teoretycznie problemu w przypadku niekto-
rych odbiornikéw nieliniowych np. przemiennikéw czestotliwosci, wynika
Z klopotu w ustaleniu cze¢stotliwosci podstawowej, gdyz jej wartos¢ dryfuje.
W przypadku przemiennikow czgstotliwosci przebieg napigcia jest niestacjo-
narny oraz znieksztatcony dodatkowo przez interharmoniczne [Ryzmer 2011:
13; Bartman 2016: 14].
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Przemiennik czestotliwosci

Przemienniki czestotliwosci sa to urzadzenia umozliwiajace przeksztatcanie
napigcia przemiennego sieci o stalej czestotliwosci na napigcie przemienne
0 innej, najczgsciej regulowanej czestotliwosci. W klasycznym przemienniku
czestotliwos$ci przeksztalcenie napigcia realizowane jest dwustopniowo:

— napigcie przemienne wej$ciowe jest zamieniane na napigcie state,
— uzyskane napiecie stale jest zamieniane na regulowane napigcie wyjsciowe
przemienne.

Opisany powyzej sposob dziatania wskazuje, iz komponentami, z ktérych
zbudowany jest kazdy przemiennik czestotliwosci, musza by¢ prostownik oraz
falownik. Dodatkowo ze wzgledow eksploatacyjnych w przemienniku czgstotli-
wosci wystepuja jeszcze uklad posredniczacy oraz uktad sterowania (rys. 1).
Uktady te musza ze sobg $cisle i bardzo precyzyjnie wspotpracowaé, dlatego tez
przemiennik czestotliwosci stanowi bardzo skomplikowane technologicznie
urzadzenie. Jego konstrukcja stanowi synergiczne polaczenie wiedzy inzynieré6w
roznych branz: elektrykow, elektronikdéw, automatykow, informatykéw oraz
mechanikow.

Uktad sterujacy przemiennika czgstotliwosci jest odpowiedzialny za jego
wlasciwg prace i moze realizowaé roézne algorytmy sterowania. Metody sterowa-
nia przeksztattnikami czestotliwosci zasilajagcymi silniki indukcyjne dzieli si¢ na
dwie kategorie: sterowanie skalarne i sterowanie wektorowe. Uktady sterowania
skalarnego okreslane sa jako uklady sterowania zewnetrznego, natomiast uktady
sterowania wektorowego nazywane sg uktadami sterowania wewngtrznego.

W uktadach sterowania skalarnego regulacji podlegaja jedynie amplitudy
i czgstotliwo$ci wybranych sygnalow. Sterownik reguluje wiec czestotliwosé
zasilania silnika, a nie jego predkos¢, gdyz ta zalezy nie tylko od czestotliwosci,
ale rowniez od poslizgu. W konsekwencji predkos¢ mechaniczna nie jest kontro-
lowana precyzyjnie i nie ma mozliwo$ci regulacji momentu obrotowego. Ponadto
wada uktadu sterowania skalarnego jest brak kontroli nad istotnymi wielkoscia-
mi silnika, takimi jak prad, moment elektromagnetyczny czy strumien magne-
tyczny w stanach przejsciowych maszyny [Kazmierkowski, Tunia 1994:15].

Metoda sterowania wektorowego pozwala na niezalezng peilng regulacje
predkosci oraz momentu obrotowego silnika. Jest to mozliwe dzigki oddzielo-
nemu sterowaniu pragdem wirnika oraz pradem magnesujacym. Prad wirnika jest
odpowiedzialny za moment obrotowy, za$ prad magnesujacy za strumien ma-
gnetyczny. Bezposrednia kontrola momentu i mozliwo$¢ korekty jego wartosé
pozwala elastycznie reagowac na zmieniajace si¢ obcigzenie, pozwala rowniez
na wytworzenie duzego momentu chwilowego w celu rozpedzenia maszyny,
uzyskujemy wi¢c wysoka dynamike napedu [Kazmierkowski, Tunia 1994: 15].

W przemiennikach czgstotliwosci stosuje sie dwie metody ksztattowania na-
pigcia wyjsciowego:
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— metodg modulacji amplitudowej — PAM,

— metodg modulacji szerokosci impulséw — PWM.

Metoda PWM jest najcze$ciej stosowana metoda generowania przez falow-
nik napigcia trojfazowego o regulowanej czestotliwosci 1 amplitudzie.

Wyniki badan i spostrzezenia

Badania przeprowadzono na stanowisku laboratoryjnym ztozonym z genera-
tora napi¢cia, przemiennika czestotliwosci Emerson Comander SK, silnika in-
dukcyjnego oraz serwomotoru. Pomiary wykonano, wykorzystujac analizator
jakosci energii Elspec Blackbox G4500. Przyrzad charakteryzuje si¢ bardzo
wysokg czestotliwoscig probkowania umozliwiajgca wykonanie 1024 pomiaréw
w ciggu jednego okresu napigcia oraz 512 pomiaréw w okresie pradu. Dzieki
dedykowanemu oprogramowaniu PQScada dane z pomiar6w mozna przetransfe-
rowa¢ do bazy danych MS SQL. Dane przechowywane w bazie mozna poddac
analizie umozliwiajacej wyznaczenie bardzo wielu parametrow przebiegu
w trybie okres po okresie lub w trybach zgodnych z normg EN50160.

NEPrOOOREN
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>>>>>>>>>

3:47:10.760m 780ms 800ms 820ms 840ms 860ms

Rys. 1. Przebieg napiecia w pradu przemiennika czestotliwosci

Przebieg napiecia i pradu przeksztattnika czestotliwosci zasilajacego silnik
indukcyjny pokazano na rys. 1. Oba przebiegi sg odksztatcone, w szczegdlnosci
ksztalt przebiegu pradu jest daleki od sinusoidy. Przeksztaltniki czgstotliwosci
nalezy wigc zaliczy¢ do typowych przedstawicieli nieliniowych odbiornikow
energii. Pobierany przez nie prad ma charakter bardzo odksztalcony, co wptywa
na ksztalt napigcia zasilajacego. Dodatkowo prad pobierany przez przeksztattnik
ma przebieg niestacjonarny, co utrudnia prowadzenie analiz.

Nieliniowe odbiorniki energii to rzeczywistos¢. Ich udziat w przestrzeni od-
biornikow energii elektrycznej jest coraz wickszy. Konieczne staje si¢ prowa-
dzenie badan dotyczacych ich wplywu na sie¢ elektryczng. Dotychczas prowa-
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dzone analizy wykazaly, iz zalety eksploatacyjne tego typu odbiornikow oku-
pione sa ich negatywnym oddziatywaniem na inne odbiorniki energii. Oddzia-
lywanie to wynika ze znieksztatcen napig¢cia powodowanych przez pobor pradu
odksztatconego przez odbiorniki nieliniowe.
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Streszczenie

Celem pracy byto wykonanie symulacji przeciwsobnego przeksztattnika DC/DC podwyzsza-
jacego napigcie z szeregowym obwodem rezonansowym. Wykonano badania symulacyjne uktadu
otwartego za pomocg programu PSIM. Koncowym etapem bylto przeprowadzenie analizy wyni-
kow symulacji.

Stowa kluczowe: przeksztattnik energoelektroniczny, przeksztaltnik przeciwsobny.

Abstract

The aim of this thesis was the realization of simulation of DC/DC push-pull converter for volt-
age step up with series resonant. There were performed simulation researches of open circuit in
PSIM. The final stage was the analysis of simulation results.

Key words: power electronics converter, push-pull converter.

Wstep

W wielu zastosowaniach wykorzystywane sa zasilacze impulsowe o duzym
wzmocnieniu napigciowym. Generalnie tam, gdzie wykorzystywane sg akumula-
tory, napigcie po stronie pierwotnej nie jest wysokie i stad potrzeba jego dopa-
sowania do poziomu wymaganego przez zasilany odbiornik, w wielu przypad-
kach znacznie przekraczajacy poziom zrodet energii. Rowniez bardzo istotna
jest sprawno$¢ uktadu ze wzgledu na ograniczone zasoby energii zgromadzonej
w niskonapigciowych magazynach energii. Tego typu przeksztaltniki wykorzy-
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stywane sa szczegOlnie w systemach energetycznych wykorzystujacych odna-
wialne zrodla energii, ogniwa paliwowe, systemy zasilania gwarantowanego
UPS czy tez w uktadach napedowych stosowanych w samochodach [Malska,
Buczek 2010: 4; Binkowski 2015: 1]. Dlatego przeksztattniki DC/DC o wysokiej
sprawnos$ci 1 duzym wzmocnieniu napigciowym sa bardzo pozadane. Ze wzgledu
na niskie napiecie zrodta energii przez elementy przeksztattnika przeptywa prad
0 znacznym natezeniu, wplywajac na wartos¢ strat mocy [Krupa i in 2012: 2].
W artykule przedstawiono wyniki badan symulacyjnych przeksztattnika DC/DC
typu BOOST w topologii przeciwsobne;j.

Zadaniem analizowanego przeksztattnika jest podwyzszenie wartosci napig-
cia niskonapieciowego zrodta do poziomu napigcia odbiornika z jak najmniej-
szymi stratami mocy. Istnieje wiele rozwigzan mogacych spetnia¢ przedstawione
wymogi, jednakze osiggane jest to przy bardzo duzym wspotczynniku wypehie-
nia impulsow D, duzej ztozonosci uktadu oraz znacznych kosztach proponowa-
nych rozwigzan [Silva i in. 2009: 5].

Wykorzystanie przeksztaltnika przeciwsobnego ze sprzezonymi indukcyjno-
$ciami pozwala na osiggni¢cie duzego wzmocnienia napigciowego przy zacho-
waniu wysokiej sprawnosci przeksztaltnika i nieduzego wspotczynnika wypet-
nienia impulsow.

Wybér topologii przeksztaltnika podwyzszajacego napiecie w ukladzie
przeciwsobnym

Jak wspomniano we wstgpie, praca z duzym wspotczynnikiem wypehienia
impulsow powoduje, ze element aktywny przeksztattnika musiatby pracowaé
z duzymi warto$ciami pragdow (wejscie niskonapigciowe) przy jednoczesnie
duzych warto$ciach napigcia (wyjscie wysokonapigciowe), co praktycznie wy-
klucza mozliwo$¢ zastosowania takiego rozwigzania. Mamy wiec do czynienia
z wieloma negatywnymi zagadnieniami wystgpujacymi w podstawowej topologii
przeksztattnika podwyzszajacego napiecie, jak np. duza wartos¢ pradu wstecz-
nego diody wystepujacej w obwodzie przeksztattnika (rys. 1), straty energii
tranzystora zwigzane z gtdwnie z procesami tgczeniowymi, wystepowanie in-
dukcyjnos$ci rozproszenia o znacznej wartosci, ktora indukuje napiecie o duzej
warto$ci oraz stromosci na taczniku aktywnym, w koncu wystepowanie duzych
stromos$ci pradow w elementach potprzewodnikowych.

[
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[

Rys. 1. Podstawowa topologia przeksztaltnika DC/DC podwyZszajacego napiecie
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Rozwigzaniem wymienionych problemdw jest zastosowanie przeksztaltnika
w uktadzie przeciwsobnym (rys. 2). Uktad taki spelnia warunek zapewnienia
duzej gestosci mocy, co mozliwe jest do zrealizowania dzieki wysokiej czgsto-
tliwosci przetaczania. Liczne zalety wysokiej czestotliwosci taczen, takie jak
zmniejszenie cigzaru elementéw pasywnych (cewki, transformatory), sa ograni-
czona przez straty mocy na elementach pétprzewodnikowych. Stad wysoka czg-
stotliwo$¢ przetaczania ma zastosowanie tylko wtedy, gdy straty przelaczania
beda zredukowane. Osigga si¢ to przez zastosowanie technik rezonansowych
Z przetaczaniem przy zerowym napieciu (ZVS) lub przetaczaniem przy zerowym
pradzie (ZCS) [Liu, Lee 1990: 3].

T

Zaproponowano zmodyfikowang wersj¢ przeksztattnika z szeregowym ob-
wodem rezonansowym pozwalajaca na przelaczanie przy zerowym napieciu
(Z2VS), ktora pokazano na rys. 3. Przedstawiong topologi¢ cechuje zastosowanie
kondensatorow i cewek w obwodach tgcznikdéw energoelektronicznych pozwala-
jacych na uzyskanie obwodu rezonansowego. taczniki aktywne (IGBT1
i IGBT22) sg wlaczone naprzemiennie. Czas zataczenia jest tak dobrany, iz prad
plynacy przez cewki i uzwojenia transformatora nie powoduje nasycenia rdze-
nia. Energia ze zrodla jest przekazywana poprzez transformator wysokoczesto-
tliwosciowy do obcigzenia. Wystepowanie indukcyjno$ci magnesowania trans-
formatora pomaga w utrzymaniu stalej wartosci pradu wyjsciowego. Cewki (L
i Ly,) i kondensatory (C,; i Cy,) tworza szeregowy uktad rezonansowy. W zapro-
ponowanej topologii zachodzi tzw. migkkie przetaczania zaréwno elementu
aktywnego (tranzystor), jak i pasywnego (dioda), dodatkowo nastgpuje ztago-
dzenie problemoéw zwigzanych z odzyskiwaniem wlasnosci zaporowych przez
diode (wartos¢ i stromos¢ pragdu wstecznego).

W

s
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T

Rys. 2. Przeksztaltnik DC/DC podwyzszajacy napiecie w ukladzie przeciwsobnym
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Rys. 3. Przeciwsobny przeksztaltnik DC/DC podwyzszajacy napiecie z szeregowym
obwodem rezonansowym

Badania symulacyjne

Badania symulacyjne przeprowadzano w obwodzie przedstawionym na rys. 3.
Przyjete nastgpujace parametry: napigcie wejsciowe Uye= 37 V; przekladnia
transformatora n = 5; indukcyjno$¢ w obwodzie statoprgdowym Lpc=4,7 mH;
pojemno$¢ w obwodzie statopradowym Cpc = 220 UF; czgstotliwo$¢ przetacza-
nia: fs = 60 kHz. Do obliczenia parametréw obwodu rezonansowego wykorzy-
stano nastepujace zatozenia:

— w celu umozliwienia przetgczania elementow potprzewodnikowych przy
zerowym napieciu (ZVS) powinien by¢ spetniony warunek 1,2y > 2Upc => Z0 =
25 (zatozono),

— impedancja charakterystyczna Zy= /( L, /Cr) ,
— czgstotliwos¢ rezonansowa f, = 1/2,J(L, /C, ).

Wykorzystujac przedstawione zaleznosci, obliczono warto$ci pojemnosci
kondensatoréw C;; = C;,= 0.042 pF i indukcyjnosci Ly = L,=36 uH dla obwo-
du rezonansowego.
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Rys. 4. Wyniki badan symulacyjnych: przebiegi napiecia UDC i pradu wyjsciowego IDC
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Rys. 5. Wyniki badan symulacyjnych: przebiegi napiecia na kondensatorze UCr1 i cewce
ULr2 obwodu rezonansowego
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Rys. 6. Wyniki badan symulacyjnych: przebiegi mocy chwilowej IIGBT2)*UCr1 i strat
mocy czynnej AVG(I(IGBT2)*UCr1) na laczniku nr 2
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Napigcie wejSciowe z poziomu 37 V jest podnoszone do warto$ci 185 V
(rys. 4). Zmiany warto$ci napigcia na elementach obwodu rezonansowego
przedstawiono na rys. 5. Maksymalna warto$¢ napigcia kondensatora obwodu
rezonansowego wynosi ok. 2/3 wartosci napiecia wyjsciowego. Z przebiegdow
przedstawionych na rys. 6 wynika z kolei, ze straty mocy zwigzane z procesami
taczeniowymi potprzewodnikowych elementéw energoelektronicznych sg prak-
tycznie zerowe.

Podsumowanie

Celem pracy bylo przeprowadzenie badan symulacyjnych przeciwsobnego
przeksztattnika DC/DC podwyzszajacego napigcie z szeregowym obwodem
rezonansowym. Na podstawie otrzymanych przebiegdéw mozna stwierdzi¢ na-
stepujace zalety zaproponowanej struktury: poprawne przetaczanie przy zero-
wym napigciu facznika z wykorzystaniem energii zgromadzonej w indukcyjno-
Sci filtrow; czas ustabilizowania si¢ napigcia wyj$ciowego, tzn. czas niezbgdny
do uzyskania zadanego poziomu napigcia wyjsciowego, jest krotki.
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Streszczenie

Jednym z problemow poruszanych w akustyce jest zjawisko thumienia dzwiekow. W artykule
zagadnienie to zostato przedstawione na przyktadzie zmian w strukturze dzwigku podczas transmi-
sji przez powtoki brzuszne kobiety w cigzy. Zjawisko to moze by¢ zamodelowane filtrem dolno-
przepustowym pierwszego rzadu. W artykule wykazano zmiany w charakterystyce amplitudowej
i fazowej dzwieku docierajacego do ucha ptodu oraz wskazano na znaczace zmiany w jego barwie.

Stowa kluczowe: THD, filtr dolnoprzepustowy, thumienie dzwigkow.

Abstract

One of the problems of acoustics is the sound attenuation. In this paper this problem was de-
scribed on the basis of changes in sound structure during transmission through pregnant women’s
abdominal wall. This phenomenon can be modeled with first order low-pass filter. In this paper,
changes in amplitude and phase characteristics of the sound, which reach to the fetus ear, and
changes in sound timbre have been shown.

Key words: THD, low-pass filter, sound attenuation.

Wstep

Pobudzenia akustyczne docierajg do organizmu cztowieka nieustannie przez
cate zycie, poniewaz kanat percepcji i recepcji tej informacji jest aktywny takze
we $nie (pomijajac przypadki patologiczne). Powszechno$¢ wystepowania tego
rodzaju stymulant bezzasadnie uwalnia nas od realnego obowiazku analizy
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wptywu dzwickéw na organizm czlowieka — jego kondycje psychofizyczna.
Szczegblne zagrozenie pojawia si¢ wowczas, gdy zewnetrze pobudzenie aku-
styczne nie jest skorelowane z zamierzeniem shuchacza (np. tzw. muzykoterapia
prenatalna). Znajomos$¢ praw rzadzacych tego rodzaju zjawiskami daje mozli-
wos¢ selektywnego oddziatywania na rzecz ludzkiego organizmu.

Akustyka jako szeroki dziat fizyki porusza wiele zagadnien dotyczacych
powstawania, propagacji i oddziatywania fal akustycznych. Pomimo ze ze zja-
wiskami akustycznymi spotykamy si¢ kazdego dnia, nie zawsze potrafimy je
zrozumie¢. Jednym z problemdéw poruszanych w akustyce jest thumienie dzwie-
kow przez roznego rodzaju bariery. Badania nad tym zjawiskiem sg w dzisiej-
szych czasach bardzo istotne dla wielu dziedzin zycia: w przypadku architektury
odpowiednie badania pozwalaja na stworzenie dogodnych warunkéw mieszka-
niowych, w ktorych rozmowy sasiadow nie beda zaktocaly codziennego rytmu
zycia; ekrany akustyczne rozmieszczone przy drogach szybkiego ruchu pozwa-
lajg natomiast wyeliminowa¢ (lub przynajmniej ograniczy¢) szkodliwy hatas
pochodzacy z ruchu ulicznego. Catkowicie odmiennym obszarem, w ktorym
wykorzystywana jest wiedza o wlasciwosciach dzwickow, sa badania thumienia
przez barierg ciata ludzkiego.

Szereg badan wykazal, ze stuch ludzki jest wyksztatcony juz podczas zycia
ptodowego, a dziecko potrafi reagowac na dzwigki pochodzace z otaczajacego je

srodowiska od 19. tygodnia [Hepper, Shahidullah 1994]. Rosngca $wiadomos$é
przysztych matek oraz nieustanne dazenie do doskonatosci powoduja chec sty-
mulowania ptodu dzwigkami juz od pierwszych momentéw petnej funkcjonal-
no$ci uktadu stuchowego. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na fakt, iz dzwigki te
nie sg przenoszone do ucha ptodu w niezmienionej formie — sg one ttumione
proporcjonalnie do wzrostu czgstotliwosci.

Thumienie sygnalu

Dzwigki o niskich czgstotliwosciach przechodza przez bariere brzucha matki
w prawie niezmienionej formie, jednak powyzej czestotliwosci 250 Hz thumienie
wzrasta o okoto 6 dB/oktawe [Gerhardt i in. 1990]. Taka wiedza pozwala nam
na zaproponowanie do modelowania tego zjawiska pasywnego filtru dolnoprze-
pustowego pierwszego rzedu [Bienkowska i in. 2016]. Na potrzeby niniejszej
pracy przyjeto, ze czgstotliwo$¢ graniczna dla tego filtru bedzie na poziomie 250
Hz — zaklada sig, ze nizsze czgstotliwosci znajdujg si¢ w 3 dB pasmie (pasmo,
w ktorym tlumienie sygnatu jest nie wigksze niz 3 dB).

Filtracja dolnoprzepustowa polega na przepuszczeniu czgstotliwosci sygnatu
ponizej ustalonej czgstotliwosci granicznej 1 jednoczesnym tlumieniu sktado-
wych powyzej tej wartosci. Podczas takiego przetwarzania stosunek amplitudy
sygnatu przefiltrowanego do sygnatu oryginalnego wyraza si¢ wzorem:
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Natomiast faza sygnatu oryginalnego zostaje opdézniona o warto$¢ zadang
wzorem.

Q= —arctg(fi), (2)
g
gdzie: fy — czgstotliwo$¢ graniczna.

Filtracja dzwieku

Do zobrazowania problemu zmian w strukturze dzwigku podczas filtracji
opisanym wyzej filtrem przygotowano dzwigk ztozony z 4 tonow o czgstotliwo-
sciach 200, 400, 600 i 800 Hz o amplitudach z zakresu 0,251 i r6znych przesu-
nigciach fazowych. Na wykresie 1 przedstawione zostaty pojedyncze okresy dla
poszczegblnych tonow oraz ich suma — dzwigk. W naturze czyste tony praktycz-
nie nie wystepuja, dlatego tez w celu oceny dzwiekéw w brzuchu matki analizie
powinnismy poda¢ zlozenie tonow, a nie pojedyncza sinusoide.

2 T T T T T T T

ton 200 Hz
ton 400 Hz
ton 600 Hz

1.5F ton 800 Hz
suma sygnatow

amplituda

) 0 100 200 300 400 500 600 700 800
czestotliwos¢, Hz

Wykres 1. Tony o czestotliwosciach 200, 400, 600 i 800 Hz i ich suma

W celu symulacji filtracji sygnatu musimy ponownie roztozy¢ go na czynni-
ki pierwsze — sinusoidy. W analizie sygnatéw odpowiada to rozwinigciu w Sze-
reg Fouriera, w wyniku ktorego otrzymuje si¢ widmo amplitudowe i fazowe
dzwigku. W najprostszej formie mozna operacj¢ tg przedstawi¢ jako zestawienie
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warto$ci amplitud i faz kolejnych tonéw sktadowych. W kolejnym kroku wspot-
czynniki widma amplitudowego (warto$ci amplitud dla kolejnych sinusoid) zo-
stalty przemnozone przez wspolczynniki ttumienia wyznaczone na podstawie
wzoru (1), natomiast do wspotczynnikéw widma fazowego (fazy kolejnych si-
nusoid) dodane zostaty odpowiadajace im wspotczynniki przesunigcia fazowego
wyznaczone na podstawie wzoru (2).

Skorygowane (poddane filtracji FDP) wspolczynniki widma amplitudowego
i fazowego postuzyty do syntezy sygnatu przefiltrowanego, innymi stowy, doda-
ne zostaly do siebie sinusoidy o zmniejszonych wartosciach amplitud i przesu-
nigtych fazach. Na wykresach 2 przedstawiono widma amplitudowe oraz fazowe
przed filtracjg i po niej oraz reprezentacje sumarycznego sygnatu przed thumie-
niem i po nim.
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Wykres 2. Roznice przed filtracja i po niej dla wspélczynnikow amplitudowych i fazowych
oraz réznice w zlozonym dzwi¢ku
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W celu oceny zmian, jakie w dzwigku wywotuje filtracja FDP | rzedu, pro-
ponuje si¢ dodatkowo obliczy¢ wspdtczynnik zawartosci harmonicznych (THD):

n_ UZ
THD = Y2 ° 3)

’
1

gdzie: U,— amplitudy kolejnych harmonicznych.

Wspotczynnik ten pozwala na oceng bogactwa barwy dzwicku. THD dla sy-
gnatu przed filtracjg i po znieksztalceniu filtrem odpowiadajacym charakterysty-
ce tlumienia dzwigkéw na drodze do ucha ptodu wynosity odpowiednio: 1,64
i 0,83 — oznacza to, ze barwa dzwigku ulegta zmianie.

Whioski

Propagacja sygnatu akustycznego zawierajgcego informacje dzwigkowa nie-
czesto jest przedmiotem badan, pomijajac proste przyktady koniecznos$ci od niej
separacji. Sale koncertowe o zadowalajacej akustyce nadal nie sg zjawiskiem
powszechnym. Trudno przy tym rozwazac jako$¢ dzwigku muzycznego, skoro
zaburzenia toru sygnatowego, takze z uwagi na zalezno$¢ wzmocnienia (thumie-
nia) od gestosci osrodka, wywotuja zmiang wspotczynnika zawarto$ci harmo-
nicznych. W tym kontekScie rozwazania na temat muzykoterapii prenatalnej
mogg mie¢ wylacznie charakter kwalitatywny, ze $wiadomos$cig koniecznosci
abstrahowania od takich elementéw muzyki, jak melodia i harmonia, poniewaz
po przesunieciu fazowym wyzszych harmonicznych uzyskujemy zupetnie nowe
dzwieki, ktére muzyke pierwotna jedynie zgrubnie przypominajg.

Ttumienie dzwickoéw na drodze do ucha ptodu w brzuchu matki moze zosta¢
zamodelowane przy zastosowaniu FDP. W wyniku filtracji w sygnale wyjscio-
wym amplitudy s3 nizsze, a poszczegdlne harmoniczne tony, sktadajace si¢ na
dzwiek, maja przesunigta fazg. Roznice pomigdzy sygnatem oryginalnym
i przefiltrowanym widoczne sg na wykresach takze bez wnikliwej analizy mate-
matycznej. Zmianie ulega rowniez warto$¢ wspotczynnika zawarto§ci harmo-
nicznych, ktory pozwala na ocen¢ bogactwa barwy dzwigku. Barwa jest ta cecha
sygnatu, ktora nie tylko pozwala np. na rozrdznienie tej samej nuty granej za
pomocg dwoch réznych instrumentéw, ale przede wszystkim determinuje atrak-
cyjno$¢ dzwigku w sensie artystycznym. Powyzsze rozwazania pozwalajg nam
wnioskowaé na temat znaczacego wptywu filtracji na strukture dzwigku.

Finansowanie

Praca zostata czesciowo sfinansowana z badan statutowych Politechniki Slaskiej dla
Mtodych Naukowcéw BKM-508/RAU-3/2016.
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Streszczenie

W artykule omowiono zagadnienia dotyczace badan termowizyjnych oraz badan biomedycz-
nych z wykorzystaniem zestawu edukacyjnego KL-720. Wykorzystano modut fotopletyzmogra-
ficzny do oceny krazenia w naczyniach wlosowatych opuszkow palcoOw oraz badano temperature
migé$nia dwugltowego ramienia podczas wysitku fizycznego.

Stowa kluczowe: badania termowizyjne, kamera termowizyjna, modut fotopletyzmograficznym.

Abstract

In the article issues concerning of thermovision research and the biomedical research with the
educational KL 720. A fotopletyzmografic module was exploited for the evaluation of circulating
in capillaries of fingers and a temperature of the biceps was being checked during a physical effort.

Key words: thermovision research, thermovision camera, module fotopletyzmografic.

Wstep

Termografia jest catkowicie bezinwazyjng i bezpieczng dla badajacego i ba-
dacza metoda diagnostyczng. Natezenie promieniowania podczerwonego emito-
wanego przez badane tkanki jest wprost proporcjonalne do przemian metabolicz-
nych w nich zachodzacych, zwigzanych z rdwnoczesnym wzrostem ukrwienia
danej okolicy, co pozwala okresli¢ ich stan fizjologiczny [Fita i in. 2007].
W artykule przedstawiono badania roéznic temperatur mi¢snia dwuglowego ra-
mienia oraz napie¢ detekcji objetosci krwi w naczyniach wlosowatych opuszkow
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palcéw uzyskanych w trakcie serii ¢wiczen fizycznych osoby aktywnej i nieak-
tywnej fizycznie. Badania termowizyjne wykonano kamerg InfRecR300SR, za$
krazenie zylne wraz z oceng objetosci krwi w naczyniach wlosowatych za po-
moca zestawu do badan biomedycznych KL-720 wraz z modutem fotoplety-
zmograficznym.

Studenci studiéw inzynierskich w ramach ksztalcenia maja mozliwo$¢ zapo-
znania si¢ z wlasciwos$ciami i zastosowaniem S$wiatla podczerwonego m.in.
w badaniach termowizyjnych oraz aparatura edukacyjng do badan biomedycz-
nych. Zestaw KL-720 pozwala studentom zapozna¢ si¢ z zasadami detekcji pod-
stawowych sygnatow fizjologicznych, elektrycznymi charakterystykami stoso-
wanych czujnikoéw i przetwornikow oraz projektowania odpowiednich obwoddw.
Zestaw sktada si¢ z 9 modutéw ¢wiczeniowych do pomiaréw: elektrokardiogra-
ficznych, elektromiograficznych, elektrookulograficznych, elektroencefalogra-
ficznych, fotopletyzmograficznych, cisnienia krwi, tgtna, wentylacji uktadu od-
dechowego oraz impedancji ciata ludzkiego. Podstawowy modut wyposazony
jest w wyswietlacz graficzny LCD o rozdzielczosci 128x64 piksela, ktéry odpo-
wiedzialny jest za odczyt wynikow badan w czasie rzeczywistym, takich jak
czestotliwo$¢ oddechu. Zestaw posiada wbudowane 10-bitowe przetworniki
A/C, ktore przeobrazaja badany sygnat fizjologiczny na sygnat cyfrowy. Mozli-
we jest przestanie wyniku w czasie rzeczywistym, za pomocg portu szeregowego
RS-232. Mozna zapisa¢ wynik badania w pamig¢ci urzadzenia oraz ukaza¢ go na
ekranie. Do czujnikow i przetwornikdw wykorzystywanych w ¢wiczeniach
naleza: przetwornik ci$nienia, przetwornik fotoelektryczna na podczerwien
(nadajnik-odbiornik), czujnik tensometryczny, czujnik temperatury i elektrody
powierzchniowe. Kazdy modul ma wiele punktow pomiarowych, w ktorych
zmianie ulega pasmo przenoszenia i wzmocnienie wzmacniaczy, co pozwala
¢wiczacym na zrozumienie korelacji migdzy sygnatem fizjologicznym i kazdym
stopniem obwodu pomiarowego [Instrukcja produktu].

Wplyw aktywnosci fizycznej na mie$nie cztowieka

Czlowiek zbudowany jest z 450—500 migsni. Mig$nie maja za zadanie sta-
bilizowaé stawy, sa bardzo elastyczne i wytrzymate. W wigzadlach umiesz-
czone sg receptory, ktore optymalizujg skurcz mig$ni. Podczas wzmozonej
aktywnosci fizycznej cztowiek potrzebuje ok. 120 razy wigcej energii niz pod-
czas odpoczynku. W trakcie wykonywania ¢wiczen praca serca wzrasta (przy
intensywnej aktywnosci fizycznej nawet dwukrotnie). Serce osoby wysporto-
wanej jest wydajniejsze (nawet dwukrotnie) niz u osoby nieaktywnej fizycznie.
Organizm ludzki ma duze zapotrzebowanie na przeptyw krwi oraz ptuca maja
zwigkszone zapotrzebowanie na tlen [Brzozowski, Konturek 2014; Tejszerska
i in. 2011].
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Termowizja

Termowizj obejmuje metody badawcze polegajace na zdalnej i bezdoty-
kowej ocenie rozktadu temperatury na powierzchni badanego ciata. Metody te
s3 oparte na obserwacji i zapisie rozktadu promieniowania podczerwonego
wysylanego przez kazde ciato, ktérego temperatura jest wyzsza od zera bez-
wzglednego i przeksztalceniu tego promieniowania na $wiatto widzialne. Ka-
mera termowizyjna jest urzadzeniem mierzacym temperature bezkontaktowo.
Badania wykonywane kamera termowizyjng sa dwuwymiarowe oraz skanowa-
ne w czasie rzeczywistym. Wynikiem jest informacja o rozktadzie temperatury
[www.polskiinstalator.com.p].

Kamera InfRec R300SR wyprodukowana przez firm¢ NEC posiada detektor
o rozdzielczo$ci 320x240 piksela oraz niechtodzona matryce mikrobolometrycz-
ng, ktéra zostata wykonana w nowoczesnej technologii. Pole widzenia rejestrato-
ra z obiektywem standardowym wynosi 22°x17°. Urzadzenie wyposazone jest
W zoom cyfrowy ciaggly od x1 do x4. Kamera jest przeznaczona dla jednostek
naukowych, laboratoryjnych i przemystowych [www.testtherm.pl].

Czes¢é badawceza

Badano temperature mig$nia dwuglowego ramienia kamera termowizyjna
oraz krazenie zylne w naczyniach wlosowatych opuszkoéw palcow podczas serii
éwiczen fizycznych. Cwiczenia polegaty na podnoszeniu ciezaru 5 kg poprzez
uginanie przedramienia z hantlg trzymang podchwytem w trzech seriach 10, 20
i 30 powtorzen.

Badania temperatury migs$nia wykonano kamera termowizyjng InfRecR300SR,
do oceny krazenia zylnego uzyto modutu fotopletyzmograficznego. Badaniom
poddana byta osoba aktywna fizycznie, wysportowana oraz osoba prowadzaca
siedzacy tryb zycia, nieaktywna fizycznie. Przed rozpoczg¢ciem serii ¢wiczen
stymulujacych prace migsnia dwuglowego ramienia zbadano temperature bicep-
sa, cisnienie krwi oraz warto$ci napiecia odczytanego z sygnalu generowanego
przez czujnik fotopletyzmograficzny z opuszkow palcow.

a)

Rys. 1. Pomiar temperatury mi¢$nia dwuglowego ramienia kamera termowizyjna InfRec
R300SR: a) osoba aktywnie fizycznie, b) osoba nieaktywnie fizycznie

Zrédto: opracownie wilasne.
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Przed rozpoczgciem serii ¢wiczen temperatura migénia osoby aktywnej fi-
zycznie wynosita 34,1 °C, u osoby nieaktywnie fizycznie 33,2°C; cis$nienie
skurczowe pierwszej osoby 120, rozkurczowe 70, u osoby nieaktywnej —
115/60; czestotliwosé bicia serca osoby aktywnej fizycznie 1,214 [Hz], osoby
nieaktywnej fizycznie 1,176 [Hz]; odczytane na oscyloskopie napi¢cie z sygnatu
generowanego przez modut fotopletyzmograficzny dla pierwszej osoby 2,20 [V],
u nieaktywnej 1,52 [V].

Nastepnie rozpoczeto ¢wiczenia fizyczne i obserwowano zmiany przedstawio-
nych wyzej parametrow. Bezposrednio po wysitku fizycznym (podnoszono hantle
5-kilogramowe, 10 powtdrzen) zanotowano warto$ci uzyskanych parametrow.

a)

Rys. 2. Pomiar temperatury kamerg termowizyjna InfRec R300SR mi¢$nia dwuglowego
ramienia po wykonaniu pierwszej serii ¢wiczen: a) osoba aktywnie fizycznie, b) osoba nieak-
tywnie fizycznie

Zrodto: opracownie whasne.

Temperatura bicepsa osoby aktywnej po wysitku wzrosta do 34,2°C, nato-
miast u osoby nieaktywnej do 33,3°C. Czestotliwo$¢ bicia serca pierwszej osoby
wzrosta do wartosci 1,382 [Hz], dla drugiej wynosita 1,287 [Hz]. Napiecie
U pierwszej osoby zmalato do 1,96 [V], u drugiej wzrosto do 1,88 [V].

Drugim etapem badan byto podnoszenie cigzaru 5-kilogramowego 20 razy.

2)

Rys. 3. Pomiar temperatury kamera termowizyjna InfRec R300SR mi¢$nia dwuglowego
ramienia po wykonaniu drugiej serii ¢wiczen: a) osoba aktywnie fizycznie, b) osoba nieak-
tywnie fizycznie
Zrédto: opracownie whasne.
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Temperatura u obu badanych os6b wzrasta. U osoby aktywnej fizycznie wy-
nosi 34,5°C, u osoby nieaktywnej — 34,2°C. Zanotowano réwniez wzrost czgsto-
tliwos¢: osoba aktywna 1,471 [Hz], osoba nieaktywna 1,348 [Hz], napiccie
u pierwszej osoby wyniosto 2,40 [V], u drugiej — 1,56 [V].

Ostatni etap badan to podnoszenie ci¢zaru 5-kilogramowego 30 razy.

a)

W
Y

Y

inmerai L Al OEE

Rys. 4. Pomiar temperatury kamera termowizyjna InfRec R300SR mig¢$nia dwuglowego
ramienia po wykonaniu trzeciej serii ¢wiczen: a) osoba aktywna fizycznie,
b) osoba nieaktywna fizycznie

Zrodlo: opracownie wiasne.

Po trzeciej serii ¢wiczen u obu 0s6b odnotowano wzrost temperatury bada-
nego migsnia. Temperatura mi¢g$nia u osoby aktywnej po trzeciej serii ¢wiczen
wynosita 34,9°C, u nieaktywnej fizycznie — 35,1°C.
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fempearatura ['C]

325

32
1 2 3 4

seria éwiczen

Rys. 5. Zaleznos$¢ temperatury miesnia dwuglowego ramienia od éwiczen fizycznych
Zrédto: opracownie wiasne.

U osoby aktywnej fizycznie w trakcie ¢wiczen temperatura migsnia dwu-
glowego ramiennego wzrosta o 0,8°C, u osoby nieaktywnej o 1,9°C.
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Po trzech seriach ¢wiczen u osoby aktywnej odnotowano tendencje stabili-
zacji parametrow fizjologicznych, natomiast u osoby nieaktywnej odnotowano
przyspieszony rytm serca. Czestotliwo$¢ rytmu serca pierwszej osoby wynosi
1,429 [Hz], drugiej osoby 1,524 [Hz]. Najwyzszy odczyt napigcia z naczynia
wlosowatego po trzeciej serii u pierwszej osoby wyniost 1,56 [V], u drugiej —
1,56 [V]. Cisnienie skurczowe i rozkurczowe u obu pacjentoéw po wysitku fi-
zycznym wzrosto z 120/70 do 125/75 dla pierwszej osoby, a dla osoby nieak-
tywnej fizycznie z 115/60 do 135/85. Ponizej przedstawiono sygnaly uzyskane
w trakcie pomiarow czujnikiem fotopletyzmograficznym przed wysitkiem i po
wysitku obu badanych osob.

Tine 200.0ns 9259205 W wuam 1.000 Tine 200.0us 4299, 205

Tine 200,008 04239, 20 L Tine 200,0n8 0025920

Rys. 6. Pomiar krazenia Zylnego przed Rys. 7. Pomiar krazenia Zylnego po trzeciej
rozpoczeciem aktywnosci fizycznej: serii ¢wiczen: a) osoba aktywnie fizycznie,
a) osoba aktywnie fizycznie, b) osoba nieaktywnie fizycznie
b) osoba nieaktywnie fizycznie Zrédlo: opracownie whasne.

Zrbdlo: opracownie wihasne.

Whioski

Statocieplnos¢ organizmu ludzkiego oraz emisyjnos¢ tkanek w zakresie
podczerwieni powoduje, ze organizm ludzki jest dobrym obiektem w badaniach
termowizyjnych. Wizualizacja rozktadu temperatury na powierzchni ciata ludz-
kiego moze stanowi¢ cenng informacje diagnostyczng i w wigkszosci jest od-
zwierciedleniem procesow fizjologicznych i patologicznych zachodzacych
wewnatrz organizmu. W artykule pokazano przyktadowe uzycie kamery termo-
wizyjnej w badaniach temperatury migsnia dwugtowego ramienia podczas wy-
sitku fizycznego oraz wykorzystano jeden z modutow zestawu edukacyjnego
KL-720. Dzigki opisanej w artykule aparaturze studenci majg mozliwo$¢ prowa-
dzenia pomiaréw termowizyjnych oraz badan biomedycznych. Niniejszy artykut
jest jedynie przyktadem jednej z mozliwosci wykorzystania zestawu. Oprocz
wykorzystanego modutu fotopletyzmograficznego studenci mogg m.in. prowa-
dzi¢ badania potencjalu czynnosciowego pracy serca, okre$la¢ ruch migsni
szkieletowych, bada¢ pracg¢ mig$nia oka podczas ruchu, zapoznaé si¢ z elek-
tryczng pracg mozgu, mierzy¢ ci$nienie krwi, bada¢ wentylacje uktadu odde-
chowego, mierzy¢ tetno oraz impedancje ludzkiego ciala.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono zastosowanie analizy geometrii dtoni w systemie biometrycznym.
Wykorzystujac srodowisko MATLAB i biblioteke Image Processing, opracowano i przedstawiono
przyktadowy system identyfikacji.

Stowa kluczowe: identyfikacja biometryczna, cyfrowe przetwarzanie obrazow.

Abstract

The paper presents the use of hand geometry analysis for biometric systems. Using Matlab en-
vironment and several techniques related to image processing, the exemplary application has been
developed and presented.

Key words: biometric identification system, digital image processing, hand geometry analysis.

Biometria w zadaniach identyfikacji oséb

Biometria pozwala na identyfikacje kazdej osoby poprzez znaki szczego6lne,
np. odciski palcow, uktad zyl, teczowke oka, geometri¢ dloni czy nawet barwe
glosu. Sposoby takiej identyfikacji sg niemalze w 100% trafne. Dodatkowym
atutem takiej technologii jest fakt, iz cechy kazdego cztowieka sg niemozliwe do
zgubienia czy zapomnienia. Geometria dtoni jest bardzo interesujacym sposo-
bem na identyfikowanie ludzkiej tozsamosci. Wykorzystuje ona szczegdtowe
cechy dtoni, tj. szeroko$¢ palca, jego dlugos¢ oraz rozmiar catej dioni.
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Biometryki to behawioralne oraz fizjologiczne cechy indywidualne cztowie-
ka. Odpowiadaja one za mozliwo$¢ odroznienia kazdego cztowieka. Biometryki
fizjologiczne zwigzane sg z fizycznymi aspektami cztowieka, ktore sg mozliwe
do odczytania w danej chwili oraz wykazuja si¢ charakterem statycznym. Ce-
chami behawioralnymi nazywamy wszystkie zachowania wyuczone badz nabyte
w odpowiedniej jednostce czasu, sg to cechy zwigzane z zachowaniem czlowie-
ka. W systemach biometrycznych wykorzystywany jest szereg procesow, ktore
odpowiadaja za dzialanie calego systemu. Najwazniejsze z nich to: rejestracja,
weryfikacja i identyfikacja biometryczna. Weryfikacja polega na wykryciu przez
urzadzenie i obstugujace go oprogramowanie charakterystycznych punktow na
dtoni (rys. 1) [Kubanek 2014].

a)

Rys. 1. Ulozenie dloni (a) oraz szesnascie cech geometrycznych dloni (b)

Systemy biometryczne maja wady oraz zalety, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na poprawno$¢ identyfikacji ludzkiej tozsamos$ci. Do parametrow
jakosciowych zalicza si¢ przede wszystkim bledy dopasowania, decyzji oraz
akwizycji. Bezpieczenstwo systeméw biometrycznych charakteryzujg nastepuja-
ce wskazniki:

- wspotczynnik fatszywego dopasowania (False Match Rate — FMR),
- wspotezynnik fatszywego niedopasowania (False Non Match Rate — FNMR),
- warto$¢ btedu zréwnowazonego (Equal Error Rate — EER).

Geometria dloni w zadaniu identyfikacji os6b

Geometria dloni wykorzystuje niezmienno$¢ wybranych cech ludzkich dto-
ni, tj. grubos¢ oraz dlugos¢ palcow dloni, szerokos¢ srodrecza itd. Ludzka dion
wykazuje szesnascie cech geometrycznych opisanych w tabeli 1 oraz pokaza-
nych graficznie na rys. 1. W oparciu o dosy¢ proste metody obliczeniowe mozna
fatwo 1 szybko zbudowac¢ system pomiarowy. Dodatkowo kolejnym atutem bio-
metrii dtoni jest fakt, iz mozna t¢ metod¢ potaczy¢ z innymi, gléwnie z obrazami
daktyloskopijnymi. Dla przyktadu system wykorzystujacy geometri¢ dtoni moze
wykorzystywaé wektor cech obrazu daktyloskopijnego palca w celu zwigkszenia
wiarygodnosci catego systemu pomiarowego.
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Tabela 1. Opis cech geometrycznych dloni

Cecha Opis Cecha Opis
F1 Szerokos¢ kciuka w drugim paliczku F9 Dlugos¢ palca wskazujacego
F2 Szerokos¢ palca wskazujacego w trzecim paliczku F10 Dlugo$¢ palca srodkowego
F3 Szerokos¢ palca wskazujacego w drugim paliczku F11 Dlugo$¢ palca serdecznego
F4 Szerokos¢ palca srodkowego w trzecim paliczku F12 Dlugos$¢ palca matego

Szerokos¢ dtoni u podstawy

F5 Szerokos¢ palca $rodkowego w drugim paliczku F13 ,

czterech palcow
F6 Szeroko$¢ palca serdecznego w trzecim paliczku F14 Szerokos¢ dtoni u podstawy kciuka
F7 Szeroko$¢ palca serdecznego w drugim paliczku F15 Grubos¢ palcow w drugim paliczku
F8 Szerokos¢ palca matego w trzecim paliczku F16 Grubos¢ palcow w trzecim paliczku

Rozwigzania dotyczace akwizycji probek zwigzane sg Scisle ze $wiatlem
widzialnym. Mozna zatem wyobrazi¢ sobie, iz mozliwe jest wykonanie pomia-
rOw za pomocg termowizji. W momencie rejestracji geometrii dtoni konkretnej
osoby wykonywane sg dwa zdjecia, na tej podstawie konstruowany jest prze-
strzenny obraz, ktory bezposrednio wykorzystywany jest do zbudowania wektora
cech dtoni. Tak otrzymany wektor cech jest porownywany ze zbiorem wzorcow
przechowywanych w bazie osob, umozliwiajac obliczenie odlegtosci pomiedzy
wektorem biezagcym a wektorami przechowywanymi w bazie. Wyrdznia si¢
cztery gtowne metody obliczeniowe pomiaru odlegtosci:

— bezwzgledna:
d
Z‘qj —rj‘ <e, , (1)
j=1
— wazong bezwzgledna:
d |g. —r.
Z"qj—a e @

i= i

— cuklidesowa:

©)

— wazong euklidesowg:

, (4)
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gdzie: q; :(ql,qz,...,qd) — wektor cech biometryk, ktorych tozsamo$¢ jest

weryfikowana, I; = (rl, rz,...,rd) — wektor cech biometryk w bazie danych, d —
liczba cech w poszczegolnych wektorach, _, e ., €, ,<,,. — 0dpowiednio odle-
glosci: progowa bezwzgledna, bezwzgledna wazona, euklidesowa, euklidesowa

wazona, 0; —wariancja j—tej cechy dla wszystkich zarejestrowanych szablo-

wa’

néw z bazy danych, obliczana jest nastgpujaco:
2 13 o\
o :HZ(Xi ~-X), (5)
i-1

gdzie: n — liczba biometryk sktadajacych si¢ na jeden szablon w bazie danych,
X — warto$¢ Srednia poszczegolnych cech dla wszystkich biometryk w jednym
szablonie obliczana wedlug:

)‘(:%Zn:xn. (6)

W sytuacji, gdy odlegtos¢ pomiedzy r,q bedzie mniejsza od omawianej
wartosci progowej, wynik weryfikacji bedzie pozytywny. W trakcie prowadzo-
nych eksperymentdéw stwierdzono, ze uzywajac metryki wazonej euklidesowe;,
mozna osiagna¢ najlepsze wyniki dla systemow geometrii dtoni.

Stosowanie metody identyfikacji i weryfikacji na podstawie geometrii dtoni
ma wiele zalet, m.in.: mozliwo$¢ wprowadzania drobnych modyfikacji wynika-
jacych ze zmian w budowie dioni, wywodzacych si¢ z naturalnych ludzkich
zachowan, szybki oraz latwy sposodb rejestracji, odporno$¢ na czynniki ze-
wnetrzne, takie jak: zanieczyszczenia czy zbyt niska/wysoka temperatura oto-
czenia. Natomiast do wad zalicza si¢ duze gabaryty urzadzenia, koniecznos¢
wprowadzania etapu weryfikacji przed przylozeniem dtoni — uzytkownik musi
wprowadzaé¢ swodj kod dostepu bagdz mie¢ karte magnetyczng [ Tomaszewska-
-Michalak 2015].

Biometryczny system rozpoznawania oséb na podstawie geometrii dloni

Kluczowym elementem w systemie jest zebranie odpowiedniej liczby bio-
metryk (probek). W tym celu wykorzystuje si¢ stolik z szeScioma pretami stuza-
cymi do odpowiedniego utozenia dtoni. Ulozenie kotkoéw zostato odpowiednio
dobrane po wczesniejszej obserwacji dloni kilku réznych oséb. W ten sposob
powstal wzorzec, ktory nastgpnie postuzyt jako szablon miejsc do rozmieszcze-
nia poszczegodlnych kotkow. Na rysunku 2 a) przedstawiono przykladowe nato-
zenie dloni 3 roéznych osoéb [Gomotka, Twardg, Bartman, Kwiatkowski 2011:
505-514; Slot 2010].

422



b) 4 GuiMain S

Rozpoznawanie geometrii dioni

Panel operacypy

Obraz wejsciowy

Recognized ivage location TEZWRPRACE DY PLOMOWEWAREK IAZ\Eeomeiria dhon - bometryHiS osobalP 1208282 JPG.

Rys. 2. Szablon dla pomiaru geometrii dloni (a) oraz system jej rozpoznawania (b)

Pomiary wykonywano za pomoca interfejsu GUI zaprojektowanego W $ro-
dowisku MATLAB. Interfejs programu zostat pokazany na rysunku 2 b). Pierw-
szy etap to pobranie charakterystycznych punktow dioni, tj. ksztattu palcow, ich
dhugosci oraz ogdlnego rozmiaru dtoni. Oprogramowanie nie pobiera informacji
dotyczacych grubosci palcow czy tez dloni. Stworzono baze danych, w ktorej
dla kazdej osoby wykonano pi¢¢ pomiarow (zdje¢). Po dodaniu biometryk sys-
tem sprawdza poprawno$¢ ich wezytania. Nastepnie przeprowadzany jest proces
identyfikowania probki. Program automatycznie wyszukuje i oznacza punkty
charakterystyczne. Jednakze proces identyfikowania owych punktéw $cisle po-
wigzany z jakoscia zdjecia [Gomotka, Twarég, Zestawska, Paszkiewicz
2014/2015: 128-143; Gomdika, Zestawska, Twarog, Paszkiewicz 2015: 434-437,
Gomotka, Zestawska, Twarog, Bolanowski 2015: 430-433].

Rezultaty testéw biometrycznych

Przeprowadzono szereg eksperymentow przy roznych zatozeniach, dodawa-
no do bazy danych obrazy o rdznej jasnosci i kontrascie dtoni. Poczatkowa faza
testow, ktora przewidywata pojedyncze dodawanie kazdej biometryki do bazy
danych (blisko 130 biometryk), byta scisle powiagzana z mozliwos$cia tatwej ob-
shugi aplikacji. W czesci eksperymentalnej pracy przeprowadzono kilkadziesiat
powtorzen badan dla tych samych technik oraz metod wprowadzania biometryk
do bazy danych. Zmieniano oznaczenia ID poszczegdlnych obrazow dioni
w celu ustalenia trafnos$ci identyfikacji tej samej osoby pod réznymi pozycjami
W bazie wzorcow. Na wykresie 1 przedstawiono zestawienie wynikow dziesig-
ciu testow przy uzyciu pelnej bazy danych dla 16 prob (a) oraz przy uzyciu po-
lowy zarejestrowanych rekorddéw bazy (b).
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Wykres 1. Wyniki przy uzyciu pelnej (a) oraz przy polowie (b) bazy danych dla 16 prob

Testy, zakonczone zadawalajagcymi wynikami, wykazywatly tendencje do
pozytywnych identyfikacji tozsamosci poszczegdlnych oséb biorgcych udziat
w eksperymentach. Powyzsze testy wskazuja rowniez na niescistosci, ktore wy-
daja si¢ by¢ efektem kilku czynnikow pomiarowych, jak: réznica o$wietlenia
zdje¢, zmienno$¢ potozenia tej samej dtoni w szablonie itp. Uwzgledniajac po-
ziom zaktocen wprowadzanych w fazie pomiarowej, mozna uznaé, ze zaprojek-
towany algorytm skutecznie realizowal zadanie identyfikacji geometrii dtoni.
W ramach kontynuacji badan nalezy rozwazy¢ wptyw rozmiaru bazy danych na
poziom bezpieczenstwa i niezawodnosci pracy catego systemu.
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Abstract

The article deals with electronics in automobile which serve mostly for implementation of
without accident road traffic. The article draws attention to using of radars, infrared and video
cameras, ultrasound sensors, rescue systems including automatic recall of rescue service towards
accident. There are mentioned another systems controlled by electronics for active and passive
safety of an automobile. From mentioned above results aim of the article: suggest to necessity of
early and high quality preparation of specialists at field of automobile electronics to support need-
ed number of qualified workers at production process as well as for service of vehicles at active
traffic.

Key words: automobile, electronics, safety systems, education.

Introduction

Lot of sensors is situated in modern automobile, as part of intelligent safety
and autonomous systems that obtain data about vehicle. Most of sensors measure
parameters in driving and braking systems and provide data about vehicle mo-
tion. Most of measured parameters is not shared and do not expand outside of
vehicle by wireless communication. A driver is informed about measured pa-
rameters mostly by display panel at car dashboard, eventually by acoustic signal-
ling. In most modern automobiles occur changes in comparison with previous
concept however. Intelligent sensors for surroundings of automobile and traffic
situation monitoring are implemented into different components of automobile
increasingly. These sensors are base for modern, advanced systems as support of
automobile driving. These systems are developed for automation of car control,
car safety systems improvement and for better controllability of an automobile.
Systems are designed so that decrease risk of collisions and accidents by signal-
ling possible risks, or by immediate control of car take over by reason to prevent
acute threatening collision. Advanced assistance systems are one of most quickly
growing segments at sphere of automobile electronics. It follows necessity to use
more intelligent and more precise sensors of surroundings round a vehicle.
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Electronic sensors of a car that increase quality of car driving and control
Vehicles for monitoring of surrounding use mostly sensors:
— Multipurpose stereo camera
— Camera with 3D sensing
— Multipurpose infrared camera
— Microwave radar
— Laser radar
— Ultrasound sensor
— Infrared sensor.
Alone sensors have relatively limited exploitation, but integration of infor-
mation obtained by them into meaningful entities multiple increase capacity of
presented total information.

System for visual information enhancement

Majority of information receives driver by vision. Headlights of a car are
used during a day for suitable visibility of a vehicle. This task is still outstanding
at night and in time of reduced visibility. This is a reason why adaptation of
headlight beam routing is used, controlled electronically by specific actual driv-
ing regime, in order to roadway in front of vehicle in the direction of forward
and side was optimally illuminated. So as a driver see very well, he can not be
blind from behind by driving mirror. Automatically darken driving mirror is
used for such purpose. An automatic warming that enable de-icing of a mirror
and elimination of mirror misting is almost self-evidence. Driving mirrors are
supported by electronic system that helps to a driver to identify overtaking vehi-
cle, which is at blind spot of driving mirror, that driver does not has to see early
enough. Cameras build in driving mirror receive the vehicle at detected zone and
by switching up of signal indicator is driver of passed vehicle warned about
overtaking vehicle. So, the driver is informed if any vehicle enters into blind
spot of the driving mirror. When the vehicle get out from blind spot signalling
turns off. So-called night vision can be used in consequence that driver can see
also it, which is not possible to see with naked eye. Night vision can be used at
night and at reduced visibility.

Night vision uses infrared emission that does not dazzle pedestrians and on-
coming vehicles drivers. Night vision system, together with meeting lights and
built-in infrared headlights, expands viewing field of driver by tens of metres.
By this system, the driver is able to identify at road early enough: persons, ani-
mals, cyclists or another restrictions situated in front of him. The picture of sit-
uation is displayed by display on car display board.
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Fig. 1. Display system of vehicle equipped by night vision [Internet]

Electronic systems for support of enhancement of vehicle control

Keeping of constant driving speed is important in term of continuousness,
safety and ecological transportation. Constant speed keeps up speed control sys-
tem. Using of simple speed control system increase possibility of rear end colli-
sion caused by inattention, long response time or very short following distance.
This risk markedly decreases adaptive speed control system (together with inte-
grated braking assistant) with function of optimal following distance keeping up
from antecedent vehicle. The system markedly decreases risk of accidents by
method, that in case of need autonomously slow down, accelerate or completely
stops vehicle at safety distance from antecedent vehicle.

Long range and
middle range radar
range 200m, radiating angle 18°

Multimode radar Multipurpose stereo camera
range 80m / radiating angle 16° flrange 500m, with 3D sensing 50m
range 30m / radiating angle 80° sensing angle 45°

All purpose

2 infrared camera
range 160m / sensing angle 20°

Fig. 2. Sensors conception of autonomous vehicle [Kiaba 2015]

Adaptive speed control system uses some of sensors displayed in Fig. 2.
Adaptive speed control system cooperates with some radar and several systems
of vehicle. One radar scans near space with range to some tens metres and with
relatively wide emitting angle, second radar has range to hundreds metres and
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relatively narrow emitting angle. Data from radars, speed of vehicle and move-
ment of other traffic participants are evaluated at control computer unit of the
system. The system holds safe distance from antecedent vehicle and in case of
need it automatically slows down vehicle. If distance (adjusted by driver) from
antecedent vehicle decreases rapidly, the system produces warning signal for
driver warning to his attention increasing and necessity of his reaction. A vehicle
is automatically decelerated at dangerous situation by the system without driver
intervention. The system automatically accelerates vehicle to adjusted speed
when traffic restriction terminates. From mentioned above results complexity of
the system which contains: microwave radar with all complexity of its decoding
circuits of objects determination and objects skidding speed, circuit of car own
speed measurement, control circuits for deceleration and acceleration to keep
constant selected distance towards antecedent vehicle. By mentioned above re-
sults that complete system enabling high quality deceleration and high stability
of vehicle is exercisable at mentioned system, with all its subsystems including:
anti block system of brakes, assistant of braking pressure, electronic distribution
of braking forces, electronic stability of vehicle, traction slip control system.
A system of intelligent springing and monitoring of pressure inside of tires is
applied to utilize maximal possible vehicle running characteristics. This re-
guirement results from necessity to realize vital but stable obstacle avoidance
manoeuvre at critical situation. Without using steering — wheel servo unit with
adaptive adjusting of transmission ratio (and force by which driver acts on steer-
ing wheel) this task would be more demanding then, when optimally adjusted
steering — wheel servo unit is applied. With using steering — wheel servo unit
closely relates parking assistant which is able to measure autonomously area for
possible parking. Thereafter it controls deflection of wheels so that vehicle parks
autonomously at determined area. Video cameras and ultrasound sensors are
used for vehicle orientation towards surrounding barriers. Driver monitors whole
process of automatic parking by display and acoustic information eventually
warning signals.

In spite of using quantity of assistant and supporting electronic systems,
which increase safety of vehicle movement, there can collision situation occur.
At such event, there are used with advantage: safety belts, airbags, active head
restraints and other components that reduce risk of injury. Complex system is
active since engine start up. In case of accident, control unit evaluates situation
by signal from sensors of deceleration by build in algorithms and transmits sig-
nals to fuse of safety belt constraint system and airbags. Thereafter explosion of
fuse and pyrotechnic cartridge occurs, which is reason for gas generation that
charge an airbag by carbon dioxide and nitrogen. Process of an airbag charging
comes through 40ms. Discharging of airbag comes through 80—-100ms.
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An accelerometer is sensor for actual deceleration sensing by which evalua-
tion of the airbag activation is realised. It is integrated circuit, based on micro
mechanic elements action, which react to acute deceleration. Signals from accel-
erometers are evaluated by control unit of airbags. Control unit of airbags send
signal to generator of gas in case of need. At the same time, control unit gener-
ates signal (by intensity of deceleration) to autonomous recall system for rescue

service activation.

System of autonomous activation of rescue service
Automatic system of autonomous activation of rescue service, in a case of

traffic accident, automatically transmits microwave signal.

dispatching

Rescue units ‘
112

Sinal from

Signal from SOS button position sensor

collision sensor

Fig. 3. Automatic system of autonomous activation of rescue service [Kiaba 2015]

Sensors of vehicle bump (sensors of airbags) activate system of autonomous
activation of rescue service which recalls rescue units of integrated rescue ser-
vice. When accident occurs, this system transmits information not only about
location of vehicle but complex data, for example speed of vehicle, overloading
at X, y, z axis during bump of vehicle, etc. which are displayed to operator of
rescue service. Each vehicle, which will have automatic system of autonomous
activation of rescue service, will contain emergency button for manual activation
of the system used in the event of driver nausea or if driver is witness of traffic
accident to activate rescue service. Telemetric equipment, which supports auto-
matic system of autonomous activation of rescue service, is based on exploita-
tion of standard SIM card or card chip by which is able to realize relations at

GSM net.

429



Conclusion

Automobiles at present time exploit a lot of electronic circuits to supply
safety of road transportation. Electronic circuits are from different spheres of
complex scientific disciplines. Examples of electronics exploitation at vehicles
are presented upper. Examples utilize:

Microwave radiation of radar with everything which relates with radar func-

tlon,
— Ultra sound sensors and whole system of ultra sound waves processing;
— Sensing by video camera and video signal processing including display;
— Infrared sensing and situation displaying;
— GPS navigation and precise identification of location;
— Microwave satellite communication;
— Complex microelectronic circuits for control and evaluation;
— Data and communication links and buses;
— Sensors of physical values of various sorts;
— Actuators that realize required actions, etc.

From mentioned above results large range of knowledge exploited at mod-
ern automobiles, as well as requirement of education of workers who produce
automobiles and realize their maintenance. Along with that, this situation re-
quires elementary margin of knowledge from drivers, at least from point of view
of effective and correct exploitation of all systems. From all mentioned results:
need of high quality study programs and optimal forecast of number of workers
at different study specializations — that mean numbers of students as man-power
as well as pedagogues for make-ready future specialists at satisfactory lead-time.
Make-ready of specialists during study should include perspective of develop-
ment at various scientific disciplines also. Thereat, high quality preparation of
numbers of specialists is needed at various specializations for: cars production,
operating diagnostics and maintenance of existing equipment during life of vehi-
cles.
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Abstract

The article draws attention to using of headlights at different modes and with various sources
of light. There are mentioned systems controlled by electronics for mostly active safety of an
automobile caused by optimal illumination of road. From mentioned above results aim of the
article - suggest to necessity of early and high quality preparation of specialists at field of automo-
bile electronics.
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Introduction

Transportation of persons and goods is one of basic aspects of modern socie-
ty functioning. There is estimation that drivers receive more than 80% of infor-
mation by vision. This is reason why a lot of effort is focussed to aim: driver has
to view as better as possible and his automobile has to be seen. For all that,
lightning and light signalling of an automobile markedly influence active and
passive safety of the automobile at road traffic. A lightning of an automobile
was developed step by step and is developed by requirements of practice consid-
ering speed and density of traffic, but also depending up actual scientific
knowledge and possibility to utilize it at practical activity.

Basic lightning of an automobile

Headlights, whether it is low-beam, high-beam or fog lamps, it helps to
driver in case of reduced visibility to observe and to react to barrier in riding
path in advance. Headlights at primary version used basic knowledge of optics:
location of light source at focus of parabola caused beaming at needed direction.
Optics at inside part of front window of headlights supported to form beam of
headlights which illuminated road by required shape. Using of standard bulbs
with two filaments for low-beam and high-beam lights produced only specific
light beam, which limited used speed of vehicle to meet reasonable safety.
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A principle of light beam formation required relatively large front surface of
headlight, which was disadvantageous in term of vehicle aerodynamics, fuel
consumption, effect to environment and all together related contexts.

Fig. 1. Headlights with standard optic reflector and modern headlight [Internet 3]

Computers with 3D design software enabled design of reflector surface
which consist of several reflecting areas. These reflecting areas effectively form
light beam so, that light beam illuminated road in front of vehicle by required
shape. Headlight front window is clear and transmits more light which is im-
portant to a driver.

Converging lens Lamp

Mask Electromagnet Reflector

Fig. 2. Principle of projector headlight [Internet 3]

Reduction of vehicle drag and with this related saving in fuel required
smaller dimensions of headlight indeed. Thereat, optics of headlight was remade
and light beam forming assumed optical lens. Change of mask position is used
for properly formed light beam. Mask inhibits intersection of light into unwanted
area in term of oncoming vehicles.

In respect of continually increasing speed of vehicles, there was need of
even more powerful source of light. This was reason why xenon lamp was estab-
lished. Xenon lamp generates 2.5 times more of light than standard halogen
lamp and its colour of light is more closely to natural sun light. Xenon headlight
has to have automatic stabilisation of light beam altitude and washing system of
headlight. Xenon lamp in cooperation with light lens is able to form suitable
illumination of road as low beam and high-beam as bi-xenon headlight.
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Fig. 3. Xenon headlights, vertical control of headlights [Internet 2; Internet 1]

Continually lengthen distance of headlight radius relates with: vehicle speed,
reaction time of driver and technical system moreover, and necessary braking
distance also. Vehicle passes particular distance per second when uses some
velocity, which is shown in Table 1.

Table 1. Passed distance per second depending on velocity

Speed [km/h] |18 [36 |50 54 |72 |90 |108 |126 |130 144 |162 |188
Distance[m] 5 |10 |13.89 |15 |20 |25 |30 35 36.11 | 40 45 50

Reaction time of a man to change of situation is approximately between 1 —
2 seconds, depending on the state of human body. Technical system since stimu-
lus to beginning of effective braking has delay moreover. Braking distance de-
pends on vehicle weight, efficiency of braking system and state of road. From
given reasons results necessary distance for vehicle braking from the moment of
barrier observing by driver. By upper mentioned reasons, including ecological,
there are continuously developed more effective sources of light including LED
sources asserted at present time and perspective laser headlights. Exploitation of
Light-Emitting Diode has advantages: long lifetime of diode which suffices low-
er voltage and low energy consumption. LED headlights area used as low-beam
and high-beam have smaller dimensions in comparison with xenon lamps.

Fig. 4. LED headlight principle, high-beam distance of illumination [Internet 3]
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Headlights is possible to realize by reflector or alternatively by compact sys-
tem using optical lens. It is emitting cold light and is robust to impacts and vi-
brations. LED chip is protected by air cooling. The advantage is low energy
consumption - supports lower fuel consumption and emissions CO2 decreasing.

LARP — Laser Activated Remote Phosphor is new technology based on laser
diode using which works with coherent and monochromatic blue light which is
thereafter trans-formed into white light. Special lenses direct beams radiated by
three high power laser diodes to fluorescent phosphorus substance inside laser
headlight. This phosphorus substance transforms laser beams to intensive white
light which is by its similarity with daylight comfortable for a human.

Fig. 5. Intersection of headlight based on laser technology, high-beam illumination
[Internet 3]

In front of a vehicle is emitted safe and diffused light, after transformation
of a laser beam, which is very close to daylight. Thanks to small dimensions of
laser diode low dimensions of reflector mirror is sufficient.

Adaptive headlights

More advanced system is dynamic illumination of a road. It can be individu-
al or can be combined with static illumination. A servomotor inside headlight,
on the base of information from sensors inside vehicle which observe vehicle
velocity and angle of steer-wheel turning, turns light beam to desired direction of
driving. Headlight reaction is different at different vehicle speed. A light beam
has to be oriented thereby it does not dazzle oncoming drivers. The advantage is
continuous swivelling of light beam by swivelling of steering-wheel. The disad-
vantage is more complex construction of headlight and necessity of software
intervention into other control modules in the vehicle. Adaptive intelligent head-
lights enable multi regime lighting of vehicle: country mode, motorway mode,
fog lamp, cornering light, automatic switching between low-beam and high-
beam. Intelligent headlights function is automatic reaction to external environment
and change of situation during driving. Headlights are able to change dimension
and profile of light beam in dependence on vehicle velocity and density of traffic,
by which headlights offer the best visibility for driver without dazzle of other traf-
fic partners. Intelligent headlights are able to work at different modes.
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Fig. 6. Intelligent headlight system modes [Kiaba 2015]

Country mode (basic lights) enables wider and lighter illumination of left
traffic lane. It increases visibility of driver to left road border, which is condition
for better reaction of driver onto possible traffic obstruction.

Motorway mode (highway lights) is activated when vehicle overpass speed
90 km/h. Light beam lengthen and narrow itself. When speed is over 110 km/h
the light beam lightly takes up on side of driver, it makes better visibility for
driver.

Cornering light mode (turning lights) turns light beam depending up vehicle
velocity and angle of turn which results in illumination of road in direction into
curve but not area out of curve.

Fog lamp mode (fog lights) (rain, snow, fog) reduces intensity of light beam
and extends it to the border of road to prevent dazzle of driver by reflex of light
beam from wet road, snow or fog.

Urban light mode has wider angle of light beam which helps to driver make
better over-view about happening at pavements and contiguous areas. Turning
light relates with urban light. Turning light illuminates lateral area in front of
vehicle at angle 90 degrees when traffic indicator is switched on and vehicle
velocity is below 40 km/h or steering-wheel is turned.

Special Switching between low-light and high-light beam is realized by as-
sistant of high-light beam, which is able to adapt itself, and to react to actual
situation in the traffic. Lighting range can be from 65m to 300m. The system
identifies vehicles in front of it and accordingly to that regulates lightning range.
Headlights of intelligent light system enable to driver to see into areas which are
deficiently illuminated by standard headlights. Necessary information from the
camera is used by different assistance systems of vehicle. Control unit contains
intelligent algorithm for image processing, detection of other vehicles and their
distances, for a consideration of which it computes ideal parameters for light
spread.
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Light module

Fig. 7. Light module Multibeam [NadazZdy 2015]

If intelligent light system detects objects which must not be illuminated,
specific LED diodes in LED modules of headlight are switched off and create
into illumination of road and neighbour of road required space, whereas other
parts of road are illuminated furthest. Suitable exploitation of LED technology
enables high level of safety by optimal illumination of vehicle, expressive sig-
nalling of hazard situation and non dazzle illumination of vehicle surroundings
with purpose to achieve as better as possible visibility and orientation on road.

Not everything is possible to observe by eyesight at visible area of electro-
magnetic radiation — light. This is reason why it is suitable to use infrared part of
electromagnetic spectrum. The driver, by image on indicator of this system, is
able to identify in time per-sons, animals, cyclists, or other traffic obstructions.

Conclusion

Knowledge of various sciences is using, mostly electronics at present time, to
improve visual information for driver of traffic vehicle. The aim is to achieve op-
timal illumination of road to ensure maximal safety during driving, mostly at night
and reduced visibility. Visual information for driver is not ensured by optical sys-
tem mostly at present time, but by electronics on level of hardware and software
which control optical systems. Educated students are needed for production pro-
cess and service of modern optical systems used at all transportation vehicles.

Literature

Internet 1: http://www.autolexicon.net/cs/articles/regulace-sklonu-svetlometu/.

Internet 2: http://www.autolexicon.net/cs/articles/xenonove-svetlomety-vybojky/.

Internet 3: https://images.search.yahoo.com/images/view.

Kiaba M. (2015), Moderné elektronické bezpecnostné systémy, Dubnica nad Vahom.

Nadazdy F. (2015), Elektronicky bezpecnostny systém moderného automobilu, Dubnica nad
Véahom.

436



© Wydawnictwo UR 2016 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 4/18/2016
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/€ti.2016.4.59

BOGUSLAW TWAROG', ZBIGNIEW GOMOLKA?,
EWA ZESLAWSKA®

Analiza i archiwizacja pomiarow analogowych
z wykorzystaniem cyfrowych rejestratoréw ADLINK

Analysis and archiving of analog measurements
using ADLINK loggers

! Doktor inzynier, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Matematyczno-Przyrodniczy, Katedra Inzynie-
rii Komputerowej, Polska

2 Doktor, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Matematyczno-Przyrodniczy, Katedra Inzynierii Kom-
puterowej, Polska

® Magister inzynier, Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie, Wydziat Informatyki
Stosowanej, Katedra Zastosowan Systemow Informatycznych, Polska

Streszczenie

W artykule przedstawiono koncepcje wykorzystania cyfrowego rejestratora USB 1901 AD-
LINK do akwizycji pomiaréw i analizy danych analogowych. Przygotowano specjalne skrypty
pozwalajace analizowaé badane sygnaly z dodatkowym wykorzystaniem algorytmu szybkiej
transformaty Fouriera.

Stowa kluczowe: przetwarzanie analogowo-cyfrowe, akwizycja danych, szybka transformata
Fouriera.

Abstract

The paper presents the concepts of using a digital logger ADLINK USB 1901 to acquisition
and analysis of analog data. There are special scripts that allow to analyze test signals using the
Fast Fourier Transform algorithm.

Key words: analog digital processing, data acquisition, Fast Fourier Transform.

Cyfrowe przetwarzanie sygnalow i transformacje Fouriera

W pracy zaprezentowano metode pomiarow i analizy sygnatow analogo-
wych z wykorzystaniem cyfrowego rejestratora USB-1901 firmy ADLINK. Jako
obiekt testowy uzyto trojfazowego silnika indukcyjnego w réznych ustawieniach
konfiguracyjnych. Przedstawiono rowniez przeksztalcenia otrzymanych prze-
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biegdw poprzez zastosowanie Szybkiej transformaty Fouriera. Pomiary rejestro-
wano czterema roznymi aplikacjami komputerowymi, wsrod ktorych znajdowa-
ly si¢ wersje firmowe oraz wlasne programy skryptowe opracowane pod katem
pomiarow i analizy czgstotliwosciowej [Lyons 2000; Smith 2007].

W praktyce analiza sygnatow ciagtych odbywa si¢ zwyczajowo na drodze
cyfrowej, gdzie badany przebieg czasowy x(t) podlega przetwarzaniu A/C, co
w efekcie generuje dyskretny szereg x, [Walt 2012].

x(t)=>x;1r=0,12,..,(N—-1) @
gdzie: N — liczba probek.
warunek okresowosci: x(t) = x(t + AtN) = --- = x(t + kAtN)
t X,
x(t) ~

X
”‘/V. X, = X(t=r At)

v

At At|At] At t
At

Rys. 1. Proces probkowania sygnatu cigglego

Wyprowadzajac zalezno$¢ opisujaca dyskretng transformate Fouriera, wyko-
rzystano definicj¢ zespolonej transformaty Fouriera sygnatu ciggtego:

1T . 2mkt
X = Ffo x(t) exp (—LRT) dt 2
oraz zmiany wynikajace z dyskretnego charakteru sygnatu:
T
dt - At = - oraz [-3. (3)
Otrzymano
X = 7 XrZh 1 xpexp[(—i2mk/T) (rAt)|At. )

Dzigki zastosowaniu transformacji dowolny sygnat niesinusoidalny mozna
roztozy¢ na szereg przebiegdw okresowych, co umozliwia okreslenie, w jaki
sposob poszczegblne czestotliwosci sktadajg si¢ na pierwotny przebieg niesinu-
soidalny.
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Wielofunkcyjny modut akwizycji danych — USB 1901 ADLINK

Rys. 2. Cyfrowy rejestrator USB 1901 ADLINK

Firma ADLINK jest wiodagcym producentem kart pomiarowo-kontrolnych dla
réznych systemow przemystowych. W swojej ofercie posiada m.in. rejestratory
o réznych parametrach pomiaru i akwizycji. Wéréd nich mozemy wymieni¢
moduty 8-kanatowe (USB-1903) czy 16-kanatowe (USB-1901) (rys. 2). Wszyst-
kie te modele cechuje mozliwo$¢ podlaczania ich do réznych urzadzen oraz
kompatybilno§¢ z wieloma programami kontrolnymi. Rejestrator USB-1901
posiada 16-bitowy przetwornik analogowo-cyfrowy AD-7610, ktory pozwala
wykorzysta¢ 16 analogowych ,,pojedynczozakornczonych” (single-ended) lub 8
,»pseudordznicowych” (pseudo-differential) wejs¢ napieciowych. Posiadaja one
duzy wybodr zakresu wejsciowego oraz maksymalng czestotliwo$é probkowania,
osiaggajacg warto$¢ 250 tys. probek na sekunde. Rejestrator ten wyposazony jest
rowniez w 8 wejs$¢ 1 4 wyjscia cyfrowe (pracujgce w standardzie TTL), dwukana-
lowy, 32-bitowy zegar/licznik ogdlnego przeznaczenia oraz 2 kanaly wyjéciowe
modulacji szerokosci impulsu (PWM). Konstrukcyjnie modul wyposazony jest
W jedng pare 20-pinowych wymiennych ztaczy srubowych, ktorych piny opisane
sg zgodnie z tabelg 1.

Tabela 1. Opis poszczegolnych sygnalow modulu USB-1901

Sygnal Opis
AI<HO,..., H7>A<L0,...,.L7> Analogowe kanaly wejsciowe 0 ~ 7
AGND, DGND Kanal uziemiajqcy analog. i cyfrowy
A0<0,1> Analogowe kanaly wyjsciowe <0,1>
GPO<QO,...,3> Wyjscie funkcji <0,...,3>
NC Brak potgczenia
ECLK Zewnetrzny zegar konwersji A/C
AISE Wejscie analogowe SENSE
GPI<O0,...,7> Wejscie funkcji <0,...,7>
AITG Cyfrowe wyzwalanie dla wej. analog.
AOTG Cyfrowe wyzwalanie dla wyj. analog.
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Aby w poprawny sposob przeprowadzi¢ analize i archiwizacje¢ zmierzonych
przez rejestrator danych, nalezy wykorzystaé dodatkowe oprogramowanie po-
zwalajace obrazowac zapisane sygnaty np. za pomoca przebiegdw graficznych.
W pracy postuzono si¢ m.in. takimi aplikacjami, jak: AD-Logger, U-Test (opro-
gramowania wspierane przez producenta rejestratora) oraz dodatkiem do modutu
Data Acquisition Toolbox — oscyloskop SoftScope. Ponadto zaprojektowano
i zrealizowano wilasne programy skryptowe pracujace w $rodowisku Matlab
pozwalajace na szczegotowe i precyzyjne analizy jako$ciowe badanych sygna-
16w analogowych.

Oprogramowanie konfiguracyjne i testowe w dynamicznej rejestracji
danych analogowych

AD-Logger i U-Test sag podstawowymi i przyjaznymi w obstudze progra-
mami do akwizycji danych, ktoére dziataja ze wszystkimi urzadzeniami firmy
ADLINK wyposazonymi w funkcje wejs¢/wyjs¢ analogowych i cyfrowych.
Posiadajg intuicyjny interfejs, ktory pomaga uzytkownikowi skonfigurowac
proces pomiarowy w Kilku prostych krokach, bez konieczno$ci programowania.
Programy maja wiele zalet, m.in. rejestruja dane na podstawie konfiguracji za-
daniowych narzedzia DAQPilot, zapewniaja podstawowe funkcje analityczne,
takie jak np. szybka transformata Fouriera. Ponizsze wykresy przebiegéw napie-
cia i pradu badanego silnika indukcyjnego odzwierciedlaja szybka i doktadng spe-
cyfike pomiaru i analizy danych analogowych [Twardg i in. 2007: 1005-1012;
Twardg i in. 2013: 424-430].

Time Domain
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Rys. 3. Przebiegi napiecia i natezenia pradu tréojfazowego silnika indukcyjnego przy
50-procentowym ograniczeniu predkosci w programie AD-Logger
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Srodowisko Matlab oprocz wielu szczegotowych zastosowan, umozliwia
rowniez prowadzenie badan zwigzanych z pomiarami i sterowaniem za pomocg
zewngtrznych urzadzen pomiarowo-kontrolnych. W zakresie tych prac srodowi-
sko Matlab daje mozliwosci:

— konfiguracji wybranego urzadzenia pomiarowego oraz sterowania przebie-
giem pomiarow,

— obserwacji sygnalow podczas wykonywania pomiaréw w formie réznego
typu wykresoéw badz chwilowych wartosci liczbowych,

— zapisu zebranych wynikoéw w pamigci komputera i wykorzystania tych zbio-
rOW w pdzniejszym czasie.

COF C [WaaNa+ ED &80

USE-1501(D:0)

3000 10000 1000 12000 3000 14000 15000 16000

<hgd> € @ | Ly@ 2 - ; % D

USB-1901(1D:0)[FFT)

Rys. 4. Przebiegi napiecia i natezenia pradu tréjfazowego silnika indukcyjnego przy
50-procentowym ograniczeniu predkosci w programie U-Test wraz z wykresem FFT

W pracy gtéwne pomiary przeprowadzono z wykorzystaniem tego srodowi-
ska wraz z dodatkowg bibliotekg Data Acquisition Tolboox (DAT) pozwalajaca
profesjonalnie konfigurowa¢ i budowac ztozone aplikacje pomiarowe. Opro-
gramowanie to oferuje kompletny zestaw narzedzi do obstugi wejs¢/wyj$¢ ana-
logowych 1 cyfrowych pochodzacych z réznych urzadzen akwizycji danych
kompatybilnych z komputerami PC.
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Fs = 1000;

L = 1000;

£ = Fs*(0:(L/2))/L;
start(ai_device);

S = getdata(ai_device);

Y = ££t(S);
P2 = abs(Y/L);

figure
plot(f, P1l);

Pl = P2(1:L/2+1);
Pl(2:end-1) = 2*P1(2:end-1);

Rys. 5. Fragment skryptu realizujacy proces szybkiej transformaty Fouriera

W praktyce analiza widmowa pozwala wyodrebni¢ najbardziej istotne dla
rozwazanego procesu sktadowe harmoniczne oraz ustali¢ wielko$ci amplitud
tych sktadowych. W procesie analizy okreslane sa amplitudy kolejnych sktado-
wych harmonicznych (widmo amplitudowe) i/lub przesunigcia fazowe (widmo
fazowe). Waznym zastosowaniem analizy widmowej jest diagnostyka urzadzen
technicznych, ktoéra obejmuje badania stanu maszyn, urzadzen i konstrukcji
W celu oceny ich jakos$ci, stopnia sprawno$ci lub zuzycia. Analiza widmowa
wibracji pozwala w pore wykry¢ stany niesprawnosci oraz wyeliminowac zuzyte
elementy. W prezentowanym przyktadzie dominujaca sktadowa w sygnale jest
harmoniczna o czgstotliwosci 40 Hz, a stan silnika pozostaje poprawny [ Gomot-
ka, Zeslawska i in. 2015: 430; Gomoltka, Twardg i in. 2015: 128-143].
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Podsumowanie

W wyniku przeprowadzonych badan wykazano, ze modut z rodziny DAQ
USB - rejestrator USB 1901 firmy ADLINK — zapewnia tatwe potaczenie, kon-
figuracje 1 doktadne wyniki zaréwno dla aplikacji dedykowanych, jak i dla wta-
snych aplikacji analitycznych niezbednych w $wiecie automatyki przemystowe;.
Zaprojektowane i zrealizowane skrypty konfiguracyjno-analityczne pozwolity
na wielokierunkowe procesy badawcze z mozliwosciag wnikania w szczegdlowe
parametry techniczne urzadzen.
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