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Bezdzietno$é we wspélczesnym spoleczeristwie polskim
i jej uwarunkowania

Childlessness in contemporary Polish society
and its determinants

Streszczenie

Powszechnie méwi si¢ o kryzysie demograficznym dotyczacym ludnosci Polski. Coraz czesciej
w literaturze przedmiotu w zwiazku z tym podejmuje si¢ zagadnienie bezdzietnosci i jego uwarun-
kowan. W artykule tym skoncentrowano si¢ na determinantach bezdzietnosci przede wszystkim
z perspektywy socjologicznej z uwzglgdnieniem pozostatych, co uznano za niezbedng koniecznosé
z merytorycznej perspektywy. Dokonano ich zréznicowania w kategorie: obiektywne (niezalezne od
woli jednostki — bezdzietno$§¢ biologiczna, tzw. mimowolna), subiektywne (indywidualne — wyni-
kajace z podejmowanej decyzji — wolna wola jednostki), ambiwalentne (subiektywno-obiektywne,
np. restrykcyjne przepisy dotyczace aborcji utrudniajace podjecie przez jednostke decyzji dotyczacej
prokreacji). Z uwagi na to, iz decyzja o prokreacji nalezy przede wszystkim do kobiety, ale dotyczy
najczescie], co nie ulega watpliwosci, kobiety 1 me¢zczyzny przedstawiono statystyki bezdzietnosci
na przestrzeni lat dotyczace osob funkcjonujacych w matzenstwie i zyjacych w heteroseksualnych
zwiazkach nieformalnych. Jesli chodzi o czynniki obiektywne, jest to bezdzietno$¢ biologiczna, su-
biektywne — indywidualny wybor jednostki, jej wolna wola (childfiee); ambiwalentne — postugujac
si¢ terminologia Anthony’ego Giddensa, wypadkowa indywidualnego programu na zycie kazdego
z matzonkow/partnerow rozpatrywanych w kontekscie makrostrukturalnym.

Stowa kluczowe: bezdzietnos¢, bezdzietnos¢ intencjonalna (childfree), bezdzietno§¢ mimowolna
(biologiczna), uwarunkowania bezdzietnosci, uwarunkowania obiektywne bezdzietnos$ci, subiektywne
determinanty bezdzietnosci, czynniki obiektywno-subiektywne bezdzietnosci

Abstract

It is commonly said that Poland is experiencing a demographic crisis. Consequently, the issue of
childlessness and its determinants is increasingly being addressed in the literature. This article focuses on
the determinants of childlessness primarily from a sociological perspective, while also considering other
perspectives deemed necessary from a substantive viewpoint. These determinants are categorized into:
objective (independent of the individual’s will — biological childlessness, i.e., involuntary), subjective
(individual — resulting from personal decisions — the individual’s free will), and ambivalent (subjec-
tive-objective, e.g., restrictive abortion laws that hinder an individual’s decision regarding procreation).

Given that the decision to procreate primarily belongs to a woman but undeniably concerns
both women and men, statistics on childlessness over the years both among individuals in marriages
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and those living in heterosexual informal relationships are presented. Regarding objective factors, it
refers to biological childlessness; subjective factors represent the individual’s personal choice, their
free will (childfree); ambivalent factors, according to Anthony Giddens’s terminology, are the result
of individual life plans of each spouse/partner considered in a macrostructural context.

Keywords: childlessness, intentional childlessness (childfree), involuntary (biological) childless-
ness, determinants of childlessness, objective determinants of childlessness, subjective determinants
of childlessness, objective-subjective factors of childlessness

Uwagi wstepne

Obecnie, jak wskazuja dane GUS oraz komentarze demografow, a takze me-
dia, mowi si¢ juz nie tylko o starzeniu si¢ spoteczenstwa polskiego na przestrzeni
lat (co jest ogodlng tendencjag w panstwach UE), ale o kryzysie demograficznym,
a w dalszej perspektywie czasowej o niebezpieczenstwie depopulacji ludnosci
Polski!. W roku 2023 III RP zamieszkiwato 37 552 tys. osob. Wedlug prognoz
GUS z roku na rok liczba ta bedzie male¢, a w 2060 osiggnie 30,9 min?. Zasad-
niczo nalezy to thumaczy¢ takim, a nie innym przyrostem naturalnym ludnosci
wynikajacym ze spadku liczby narodzin dzieci oraz kobiet w wieku rozrodczym
(1549 lat) przektadajacymi si¢ na wspotczynnik dzietnosci. Ponadto na 6w stan
rzeczy majg wpltyw prokrastynacja prokreacji prowadzaca niekiedy do bezptodnosci
(,,tzw. zegar biologiczny i uptyw czasu), spadek liczby zawieranych matzenstw (sui
species stosunek rodzinno-prawny jako potencjalny gwarant poczucia stabilizacji
1 bezpieczenstwa) z jednoczesnym wzrostem na przestrzeni lat zwigzkéw kohab-
itacyjnych, w tym tych funkcjonujacych bez dzieci lub par matzenskich zyjacych
jako DINK (double income, no kids, czyli podwojny dochod bez dzieci)®.

W literaturze przedmiotu dotyczacej bezdzietnosci w spoteczenstwie polskim
mozna zaobserwowac tendencje sprowadzajaca si¢ do analizy owego zjawiska w kon-
teks$cie bezdzietnosci kobiet ze szczegdlnym uwzglednieniem danych statystycznych

'J. Theus, Ludnos¢ Polski spadnie srednio o polowe. Poczujemy to juz w 2030 roku. Prognozy
ONZ powinny nas niepokoic, 18 sierpnia 2024 r., https://oko.press/depopulacja-ludnosc-polski-spad-
nie-o-polowe; J. Koc, Polska w putapce. Mamy coraz mniej czasu by sie ratowac, https://www.pulshr.
pl/rekrutacja/polska-w-pulapce-mamy-coraz-mniej-czasu-by-sie-uratowac,107526.html.

2J. Koc, Polska w putapce...

3 M. Fidzifski, Tak ujemny przyrost naturalny byt tylko w pandemii. Nowe dane GUS o demografii,
25.09.2024, https://www.rp.pl/gospodarka/art41181211-tak-ujemny-przyrost-naturalny-byl-tylko-w-
pandemii-nowe-dane-gus-o-demografii; Raport GUS ,, Polska w liczbach 2024 (E. Lisiak, M. Matek),
Zaktad Wydawnictw Statystycznych, Warszawa 2024, s. 3; R. Ditrich, Ratunku, pomocy, wymieramy!
Nowe dane GUS sq jednoznaczne. Demografia Polski w ruinie, https://forsal.pl/gospodarka/demogra-
fia/artykuly/9552358, ratunku-pomocy-wymieramy-nowe-dane-gus-sa-jednoznaczne-demografia.
html#:~:text=Polski%20w%20ruinie-,Ratunku%2 C%20pomocy%2C%20wymieramy!%20Nowe%20
dane%20GUS%20s%C4%85,jednoznaczne%3 A%20demografia%20Polski%20w%20ruinie&tex-
t=G%C5%82%C3%B3wny%20Urz%C4%85d%20Statystyczny%20udost%C4%99pni%C5%82%20
najnowsze,ale%20wr%C4%99¢z%20tempo%20spadku?20przyspieszy % C5%82o0.
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w tym przedmiocie oraz zréznicowanych uwarunkowan®. Nalezy przy tym wyraznie
podkresli¢, iz poczgcie dziecka nie nalezy ograniczac tylko do autonomicznej decyzji
kobiety. Za uzasadnione nalezy uzna¢ rozpatrywanie problematyki bezdzietnosci
z perspektywy osob funkcjonujacych w zwigzkach, a wigc bezdzietnych matzenstw
(ktorym nie zawsze mozna przypisac status DINK, tj. bezdzietnych z wyboru, nastaw-
ionych na indywidualny rozwoj, samorealizacjg, ,,zycie dla siebie”, czy tez nieodczu-
wajacych potrzeby posiadania dziecka z réznych przyczyn, badz odpowiedzialnych,
tj. $wiadomych swojej niedojrzatosci do petnienia rol rodzicielskich) oraz zyjacych
w kohabitacji. Wobec powyzszego przedmiotem analizy w niniejszym artykule bedzie
zjawisko bezdzietno$ci, jego zroznicowanie oraz etiologia. Podjgto probe klasyfikacji
0s0b bezdzietnych z perspektywy uwarunkowan omawianego zjawiska analizowanych
w kontekscie czynnikow obiektywnych (niezaleznych od woli jednostki), subiekty-
wnych (tj. indywidualnych sensu stricto stanowigcych wynik podjetej decyzji —wolna
wola) oraz ambiwalentnych (obiektywno-subiektywnych). Obok wigc obiektywnych
jego determinant (tj. biologicznych) za uzasadnione uznano wyrazng eksplikacje
uwarunkowan procesu decyzyjnego jednostki w omawianym obszarze. W literaturze
przedmiotu szeroko omawia si¢ bezdzietnos¢ z perspektywy alternatywnej formy zycia
malzenskiego czy tez specyficznego stylu zycia, dlatego uznano, ze te zagadnienia nie
beda priorytetowe w tym artykule, odsytajac czytelnika do innych publikacji.

Bezdzietno$¢ — analiza problematyki

Na wstepie rozwazan uzasadnione jest wskazanie klasycznej i uniwersalnej
definicji bezdzietnosci adekwatnej do powszechnego rozumienia owego pojecia
jako braku potomstwa bgdacego wynikiem podjecia decyzji o bezdzietnym stylu
zycia lub skutkiem zaburzen zdrowia uniemozliwiajagcym prokreacje’.

4 P. Szukalski, Bezdzietnosé w Polsce [w:] Rodzina w zmieniajgcym sig spoleczeristwie polskim,
red. W. Warzywoda-Kruszynska, P. Szukalski, £.6dZ 2004, s. 83—109, https://www.researchgate.net/
publication/344694942 Bezdzietnosc_w_Polsce; K. Slany, J. Szczepaniak, Fenomen dobrowolnej
bezdzietnosci we wspolczesnych wysoko rozwinietych spoteczenstwach, ,Matzefnstwo i Rodzina”
2003, nr 5, https://psychologia.edu.pl/czytelnia/58-maestwo-i-rodzina/674-fenomen-dobrowol-
nej-bezdzietnosci-we-wspolczesnych-wysoko-rozwinietych-spoleczenstwach.html; M. Lakomy,
Demografia jest przyszitoscig, Biatystok 2024; Co powstrzymuje kobiety? Przyczyny bezdzietnosci
i niskiej dzietnosci w Polsce, Instytut Pokolenia, oprac. K. Leszczynski, http://instytutpokolenia.pl/
wp-content/uploads/2023/12/Raport-IP_-Przyczyny-bezdzietnosci-i-nieskiej-dzietnosci-w-Polsce.
pdf; J. Zbik-Kluge, Bezdzietne z wyboru, Warszawa 2023.

° E. Komorowska, E. Kukawska, Bezdzietnos¢ z wyboru i jej zwiqzki z wybranymi zachowaniami
konsumpcyjnego stylu Zycia mieszkancow miast i wsi, ,,Rozprawy Spoteczne” 2015, t. IX, nr 1, s.
70-71, https://rozprawyspoleczne.edu.pl/bezdzietnosc-z-wyboru-i-jej-zwiazki-z-wybranymi-zach-
owaniami-nkonsumpcyjnego-stylu,111085,0,1.html; A. Jarmotowska, Psychologiczna problematyka
bezdzietnosci zamierzonej u Zon i mezow [w:] Psychologia rodziny. Malzenstwo wobec wspolczesnych
wyzwan, red. W. Rostkowska, Warszawa 2009, s. 183—194.
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W literaturze przedmiotu, co przektada si¢ na realia zycia spotecznego, wska-
zuje si¢ na bezdzietno$¢:

— intencjonalng jednoznaczng (childfree — wolny od dzieci, wolny wybor bezdziet-
nosci);

— mimowolna, tj. sensu stricto wynikajaca z przyczyn biologicznych (niemozno$¢
posiadania dziecka).

Owa eksplikacja terminologiczna wydaje si¢ by¢ przejrzysta z perspektywy
prakseologicznej i logicznej, nie jest ona jednak tak jednoznaczna z uwagi na przy-
jmowane przez niektorych przedstawicieli doktryny kryteria (posiadanie partnera)
czy tez zasugerowany przez samych intencjonalnie bezdzietnych wyrdznik poczucia
zadowolenia/niezadowolenia z sytuacji bycia w bezdzietnosci, co podkresla Olga
Smalej’.

Propozycja na podstawie ostatniego kryterium jest nastepujaca:

— childfree — dobrowolna bezdzietnos¢ i poczucie zadowolenia z braku potomstwa;

— childless — jako bezdzietno$¢ taczaca si¢ z poczuciem smutku wywotanym jego
brakiem, wynikajacym z odczuwania stanu niedostatku, pozbawienia czego$
istotnego w zyciu®.

Jedni uznaja, iz brak partnera to bezdzietno$¢ z wyboru, inni za$ klasyfikujg ow
stan jako childless’. Ta pierwsza oznacza wigc pasywnos¢ w obszarze reprodukc;i,
tj. celowe i trwale zaniechanie posiadania dziecka. Druga za$, zdaniem niektorych
znawcOw przedmiotu (na co wskazuja powyzej przeprowadzone rozwazania),
wynika nie tylko z przyczyn biologicznych, jak powszechnie si¢ przyjmuje, ale
rowniez z powodu braku partnera.

0. Smalej wskazuje ponadto na nieostro$¢ jakiejkolwiek kategoryzacji w oma-
wianym przedmiocie. Racjonalizacji tego nalezatoby si¢ doszukiwac¢ w realiach
zycia spotecznego, sugerujac, iz trudno wyraznie wskaza¢ dwa bieguny owego
zjawiska: dobrowolno$¢ —mimowolno$¢!?. Decyzja matzonkow/partneréw o zyciu
childfree moze by¢ zmienna w perspektywie czasowej, moga oni by¢ do konca
niezdecydowani (wielokrotne analizy stuszno$ci podjetej decyzji) czy tez prokras-
tynacja prokreacji moze prowadzi¢ do bezdzietno$ci mimowolnej (uptyw czasu
i tykajacy ,,zegar biologiczny).

Warto zaprezentowac interesujaca z poznawczego punktu widzenia analize
przeprowadzong przez Jean E. Veevers. Wyr6znia ona cztery fazy odktadania owej
decyzji:

¢ B. Cieslinska, Bezdzietnos¢ jako styl zycia, ,,Studia Spoteczne” 2014(24), s. 286, https://cejsh.
icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.hdl 11320 2860.

" 0. Smalej, Kultura bezdzietnosci. Niska dzietnos¢ i bezdzietnos¢ z wyboru w perspektywie
spoleczno-ekonomicznej, Lublin 2022, s. 88—89.

8 Tamze.

 A. Miettinen, . Szalma, Childlessness intentions and ideals in Europe, “Finnissh Year-book of
Population Research” 2014, nr XLIX, s. 31-35, cyt. za: tamze, s. 88.

10 Tamze, s. 92-93.
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— pierwsza to odraczanie jej z uwagi na realizacj¢ innych celéw zyciowych (np.
kariera zawodowa, wyksztalcenie);

— druga sprowadza si¢ do uwzgledniania posiadania dziecka w nieokreslonej
odlegtej przestrzeni czasowej (ambiwalentna postawa wobec posiadania po-
tomstwa);

— trzecia polega na uswiadomieniu sobie przez jednostke ryzyka stania si¢
bezdzietng, dokonaniu bilansu ,,zyskow i strat” wynikajacych z koniecznosci
opieki i wychowania dziecka i podjecia decyzji o bezdzietnosci,

— czwarta oznacza akceptacj¢ decyzji o funkcjonowaniu bez potomka potgczone;j
z zabezpieczeniem owego status quo poprzez stosowanie antykoncepcji'l.
Ponadto mozna dokonac¢ kategoryzacji in genere bezdzietnych. Uzyteczna

z merytorycznego punktu widzenia, jednakze nieco kontrowersyjna, wydaje si¢ by¢

koncepcja Fiony McAllister i Lindy Clarke analizujacych wnikliwie kontinuum

podjecia decyzji o bezdzietnosci. Przyjmujac to za kryterium, z uwzglednieniem

z kolei stosunku 0s6b bezdzietnych do swojego statusu w obszarze braku po-

tomstwa, proponujg one zréoznicowanie bezdzietnych na osoby:

— podejmujace bezwzgledna decyzje o braku potomstwa;

— dokonujace wyboru bezdzietnos$ci ,tu i teraz” z wahaniem na temat przysztosci;

— akceptujace swoja bezdzietnos¢;

— ambiwalentne (odktadajace w czasie decyzj¢ o prokreacji, co w konsekwencji
doprowadza do niemoznos$ci posiadania dziecka, jednakze nie wigze si¢ to
z doswiadczaniem przez nie smutku czy tez zalu wynikajacych z zaistnialej
sytuacji);

— niemajace dzieci z obiektywnych przyczyn, np. z powodu stanu zdrowia, braku
partnera'?.

W kontekscie czynnikow obiektywnych (tj. niezaleznych od jednostki) badz
subiektywnych (stanowiacych wynik podjetej decyzji) uzasadnione wydaje si¢
wyodrgbnienie nastepujacych kategorii z uwzglednieniem omawianego wyzej
zréznicowania zjawiska bezdzietnos$ci:

— subiektywne determinanty — wtasna decyzja (childfree);

— przyczyny obiektywne — uwarunkowania zdrowotne (bezdzietno§¢ mimowolna
— sensu stricto);

— czynniki ambiwalentne, tj. dualistyczne w swej naturze (determinanty obiekty-
wno-subiektywne) — brak partnera, prokrastynacja decyzji prokreacyjnej, obo-
strzenie przepiséw w Polsce dotyczace aborcji.

WE.J. Veevers, Childless by Choice, Publisher Butterworths, Toronto 1980, cyt. za: A. Kwak,
Wspotczesne zwigzki heteroseksualne: matzenstwa (dobrowolnie bezdzietne), kohabitacje, Warszawa
2014, s. 49.

12F, McAllister, L. Clark, A4 study of childlessness in Britain, Finding, Joseph Rowntree Foun-
dation, July 1998, cyt. za: O. Smalej, Kultura bezdzietnosci..., s. 89.
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Etiologia bezdzietnosci z perspektywy socjologicznej

W artykule tym postanowiono podja¢ probe analizy owego zjawiska w kon-
tekscie zaproponowanej powyzej klasyfikacji kryteriow etiologii bezdzietnosci
z perspektywy socjologicznej, tj. jednostki funkcjonujacej w spoleczenstwie z uw-
zglednieniem czynnikow wptywajacych na dw stan rzeczy.

Determinanty subiektywne (bezdzietno$¢ z wyboru)

Na wstepie rozwazan dotyczacych subiektywnych wyborow jednostki i jej
czynnikdw nalezatoby wskazaé na jej uwarunkowania kulturowe w szerokim rozu-
mieniu owego terminu — zwlaszcza w obszarze globalizacji kultury, technologizacji
zycia spotecznego, czego bezposrednim efektem sa zmiany spoteczno-kulturowe.

Dzieki mediom, a takze z powodu coraz wigkszej mobilnosci ludnosci (emi-
gracja, ale rowniez turystyka zagraniczna) stajemy si¢ globalng wioska w rozumie-
niu Marschalla McLuhana®®. Istotne znaczenie nalezy przypisa¢ mediom, zwlaszcza
Internetowi z uwagi chociazby na jego aterytorialny, aczasowy 1 potencjalnie anon-
imowy charakter i mozliwos$¢ identyfikacji posiadacza urzadzenia. O ich wplywie
na mentalno$¢ spoteczng powszechnie wiadomo, dlatego nie bez powodu mowi
si¢ o nich jako o ,,czwartej wtadzy”. Odbior takich, a nie innych tresci przez ich
uzytkownikow rzutuje niewatpliwie na ich preferencje w sferze wartosci, aspiracje
zyciowe czy styl zycia.

Analizujac proces globalizacji w sferze kultury, mozna moéwi¢ o kulcie in-
dywidualizmu przejawiajacym si¢ nie tylko w pluralizmie warto$ci, ale rowniez
w egotyzacji zycia spotecznego. Ow indywidualizm, jak wskazuje Anthony
Giddens, sprowadza si¢ do tego, iz czlowiek stanowi byt samoistny, niezalezny
od porzadku instytucjonalnego, a zasadniczy mechanizm jego funkcjonowania
w spoleczenstwie to autorefleksja!*. Ponadto nalezy tu wskaza¢ na zmiany kulturowe
wynikajace z przejscia wspotczesnego spoteczenstwa z epoki nowoczesnej w sta-
dium ponowoczesnosci, o czym pisat juz swego czasu Zygmunt Bauman'. Panuje
zgodnos$¢ wsrdd znawcow przedmiotu, iz jego istotna cecha to konsumeryzm nie
tylko w obszarze dobr materialnych. David Riesman wskazywat na realizacje
przez jednostke wzoru kulturowego cztowieka zewnatrzsterownego, dazacego do
posiadania spotecznie pozadanych dobr materialnych stanowigcych wyznacznik
jego statusu spotecznego'®. Jean Boudillard wskazuje, ze 0 owym statusie decyduje
ponadto konsumpcja ustug sui species dostepnych nie dla kazdego z racji mozliwosci

3 M. McLuhan, Galaktyka Gutenberga. Tworzenie cztowieka druku, Warszawa 2021.
* A. Giddens, Socjologia, Warszawa 2004, s. 731.

15 Z. Bauman, Ponowoczesnosé jako Zrodio cierpier, Warszawa 2013, s. 5-35.

16 D. Riesman, Samotny tlum, przel. J. Strzelecki, Warszawa 1996, s. 31-32.
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finansowych!’. Z. Bauman stwierdzit, iz przejawia si¢ on ponadto w dgzeniu jed-
nostki do maksymalizacji przyjemnosci, co bez watpienia mozna uznac za przejaw
konsumpcyjnej postawy wobec zycia'®. Wedlug niego epoke ponowoczesnosci, a tym
samym spoleczenstwo owej epoki charakteryzuje ptynnos¢, labilno$¢ — niepewnosc
jutra'®. Skoro wszystko jest tak dynamiczne i nieprzewidywalne, to wspotczesny
cztowiek jest przekonany, ze warto ,,zy¢ chwilg” 1 korzysta¢ z zycia” na tyle, na
ile jest to mozliwe w kontekscie subiektywnej sytuacji zyciowej, a za paradygmaty
jego funkcjonowania w spoleczenstwie nalezy uznac ,,zycie tu i teraz” oraz ,,zycie
dla siebie” z maksymalizacja przyjemnosci.

Niewatpliwie przektada si¢ to na konformizm w sferze zycia rodzinnego, a jego
fundament wedtug A. Giddensa to wiasny projekt na zycie®. Za optymalne w zwiazku
z powyzszym nalezy uzna¢ stwierdzenie znawcy przedmiotu Joanny Tomaszewskiej:
»Reprodukcja nabrata charakteru indywidualnych strategii decyzyjnych zwigzanych
z interesami jednostek, wyborami zgodnymi w duzej mierze z ich indywidualnymi
preferencjami, a dziecko zostalo wigczone w swiat konsumpcji i wyborow’?!,

Analizujac przemiany kulturowe z perspektywy zachowan prokreacyjnych
w polskim spoteczenstwie, trudno nie wspomnie¢ o implementacji przez niektore
Polki idei specyficznego pradu kulturowego — antynatalizmu, prezentowanych przez
Davida Benatara, ktorego zasadnicze zatozenie sprowadza si¢ do racjonalizacji
bezdzietnosci cierpieniem powotywanych do zycia istot ludzkich wynikajacym np.
ze zlej natury czlowieka, z niewlasciwych warunkéw ekologicznych, z istnienia
chorob prowadzacych do nieuchronnej $mierci®.

Jesli chodzi o owa bezdzietnos¢ childfree, a wigc bedaca wynikiem procesu
decyzyjnego jednostki, zasadne jest powolanie si¢ na woluntarystyczng teori¢
dziatania Talcota Parsonsa. Wedlug niego ma ona wolny wybodr co do celu, jaki
chce realizowac i co do $rodkow, za posrednictwem ktorych go realizuje, jed-
nakze wywierane sg nan naciski kulturowe (preferencje wartosci i celdéw w danym
spoteczenstwie) oraz srodowiskowe (np. panstwo, w jakim funkcjonuje, wiek, stan
zdrowia itp.)*.

17]. Boudillard, Spofeczenstwo konsumpcyjne, jego mity i struktury, tham. S. Krolak, Warszawa 2006.

18 7. Bauman, Ponowoczesnosé..., s. 8.

19 Tamze, s. 44-50.

2 A. Giddens, Socjologia...,s. 731.

21 J. Tomaszewska, Childfree? Praktyki dyskursywne oséb bezdzietnych z wyboru w Polsce,
Repozytorium Uniwersytetu Wroctawskiego, s. 68, https://repozytorium.uni.wroc.pl/dlibra/publica-
tion/101213/edition/9403 1/childfree-praktyki-dyskursywne-osob-bezdzietnych-z-wyboru-w-polsce-
childfree-discursive-practices-of-childless-by-choice-people-in-poland-tomaszewska.

22 D. Benatar, Najlepiej nie urodzic¢ sie. Zaistnienie jako zZrédlo krzywdy, Krakow 2022;
Z. Bukata, Bezdzietni z wyboru. Zero oszczednosci, srednia perspektywa na wzrost zarobkow no
i katastrofa klimatyczna, ,,Gazeta Wyborcza”, 1.03.2020 r., https://warszawa.wyborcza.pl/warsza-
wa/7,54420,25715891,dlaczego-trzydziestolatkowie-nie-chca-miec-dzieci-przeludnienie.html.

2 G. Ritzer, Klasyczna teoria socjologiczna, przet. H. Jankowska, Poznan 2004, s. 297-298.
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Stare stwierdzenie, iz byt ksztattuje swiadomos¢, wydaje si¢ by¢ banalne, ale
niewatpliwie ma charakter ponadczasowy. Za istotne wigc z perspektywy podjetej
w niniejszym artykule problematyki nalezy uzna¢ uwarunkowania ekonomiczne
zagwarantowane przez panstwo jako organizacje spoteczenstwa. Warto przy tym
powotac si¢ na ekonomiczng teori¢ zachowan ludzkich Gary’ego Beckera przy-
jmujacego stworzong przez siebie kategori¢ pojeciowa ,,dochodu spotecznego”
(oznaczajacego dobra wilasne danej osoby, np. zarobki, w zestawieniu z wymi-
enno$cig pienigznej wartosci, jaka dla niej ma zestaw spotecznego srodowiska
innej osoby, tj. jej cechy) jako zasadniczy czynnik zachowan ludzkich, w tym
dotyczacych prokreacji. Zasadniczo wskazywal on na kosztochtonno$¢ posiadania
dziecka i dylemat potencjalnych rodzicow — posiadanie potomka o ,,wysokiej war-
tosci” oznaczajace konieczno$¢ zagwarantowania mu jak najlepszego rozwoju czy
wysokiego standardu zycia*. Wydaja si¢ one by¢ istotne, majac na uwadze koszty
utrzymania dziecka w Polsce. Kolejny raport Centrum im. A. Smitha wskazuje,
iz koszty utrzymania dziecka (tj. osoby do 18 roku zycia) w 2024 r. wynosza 346
tys. zl, a dwojki dzieci 579 tys. zt, zas w 2023 r. ksztaltowaly si¢ one odpowiednio
na poziomie: 316 tys. zt i 518 tys. zl, przy czym 80 proc. owych naktadéw finan-
sowych zwigzane byto i jest z zywnoscig, mieszkaniem, transportem i edukacja®.

Konieczne jest zatem poruszenie zagadnien dotyczacych takiej, a nie innej
stopy bezrobocia i wynikajacej z tego niepewnosci zatrudnienia stanowiacej kon-
sekwencj¢ tzw. wolnej gry sit rynkowych; wysokosci zarobkow Polakow; funk-
cjonowania do$¢ znacznego odsetka Polakow korzystajacych z kredytow, co nie
zawsze, jak sugeruja niektore statystyki, znajduje uzasadnienie w konsumpcy-
jnym stylu zycia, dla ktérego niekiedy charakterystyczne jest to, iz aspiracje kon-
sumpcyjne przerastaja mozliwosci finansowe osoby/0sob, a stanowia niezbedna
koniecznos¢; gospodarki mieszkaniowej stwarzajacej na ogot jedynie potencjalne
perspektywy dla mtodych osob zaktadajacych/funkcjonujacych juz w rodzinach
niedysponujacych wystarczajacym kapitatem do zakupu lokalu/nieruchomosci czy
tez niebedacych najemca mieszkania komunalnego badz wiascicielem/uzytkowni-
kiem nieruchomosci zakupionej/posiadanej przez najblizszych cztonkdéw rodziny
pochodzenia; polityki prorodzinne;j.

Jesli chodzi o bezrobocie, to zestawienia statystyczne wskaznikow owego
zjawiska na przestrzeni ostatnich lat w rocznikach GUS wskazujg wprawdzie
na jego spadek?, jednakze uzasadnione wydaje si¢ stwierdzenie, iz nie jest ono

#G.S. Becker, Ekonomiczna teoria zachowan ludzkich, tham. H. Hagemajerowa, H. Hagemajer,
Warszawa 1990, s. 436 in.

2 R. Bojanowicz, lle kosztuje wychowanie dziecka? Eksperci podsumowujg wyniki badan na temat
dzietnosci w Polsce, 31 maj 2024, https://forsal.pl/finanse/finanse-osobiste/artykuly/9517953, ile-ko-
sztuje-wychowanie-dziecka-eksperci-podsumowuja-wyniki-badan-na.html.

2 Stopa bezrobocia rejestrowanego w latach 1990-2023, Gtéwny Urzad Statystyczny, https://
publikacje.new.stat.gov.pl/publikacje/stopa-bezrobocia-rejestrowanego-w-latach-1990-2023.
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adekwatne do rzeczywistego status quo w tym obszarze, gdyz niektére osoby,
potencjalnie i realnie kwalifikujgce si¢ do kategorii bezrobotnych, pozostajace
bez pracy, emigruja w celach zarobkowych za granice. Inne nie rejestrujg si¢ jako
bezrobotne z r6znych powodow, badz podejmuja prace w tzw. ,,szarej strefie”. Nie
ulega watpliwosci, iz owa praktyka zycia spotecznego znalazta bardzo dogodny
grunt z chwilg wejscia Polski do Unii Europejskiej umozliwiajacego ,,swobodny
przeptyw ushug i kapitatu™. Stopa bezrobocia, jak wskazuje si¢ w roczniku GUS
72019 r. wynosita przyktadowo na przestrzeni lat: 2000 r. — 15,1%; 2010 1. — 12,4%;
2015 1. —9,7%; 2020 r. — 6,3%; 2023 . — 5,1%, czerwiec 2024 r. — 4,9%*. Nalezy
przy tym nadmieni¢, iz — jak wskazuje si¢ w raporcie GUS z 2024 r. — ,,Wiekszo$¢
bezrobotnych pozostajacych w ewidencji urzedow pracy w Polsce to osoby, ktore juz
weczesniej pracowaty zawodowo” i stanowity one 87,8% ogotu zarejestrowanych?,
Problem bezrobocia wystepowal gtdéwnie wsrod osob w wieku 3544 lata (26,1%
0g6tu bezrobotnych) oraz wsrdéd oséb mtodych z grupy 25-34 lata (2,9% ogotu
bezrobotnych)?. Warto ponadto nadmienié, ze w 2023 r. dlugotrwale bezrobotni
stanowili 49% ogotu zrejestrowanych®. Swiadczy to o niepewnosci na rynku pracy.

Temat zarobkoéw Polakow wymaga na wstepie zaznaczenia, iz w 2023 r.
przecigtne miesigczne wynagrodzenie brutto wynosito 7155,48 zt, a placa mini-
malna 3600 zt (dane szacunkowe ZUS)*'. W 2024 roku wynosito ono od 1 stycznia
4242 71, a od lipca 4300 zi. Na mocy Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14
wrze$nia 2023 r. ptaca minimalna od 1 stycznia 2024 r. wynosita 4242 zt, a od 1
lipca 4300 zt*2, a odpowiadajace temu stawki godzinowe to: 27,70 zt i 28,10 z+.
Jednak nie jest to obiektywny wskaznik zarobkow kazdego pracownika zatrudnio-
nego w owej sferze. Odzwierciedla to nastepujace stwierdzenie Kamila Fejfera:
»Rekordowo duze zatrudnienie nie pokazuje prawdy o pracy Polakow [...] tzw.
biedni pracujacy, ktorych nie sta¢ na cokolwiek wigcej niz minimum egzystencji

7

to codzienno$¢ 4.

2" Tamze; raport: Bezrobocie zarejestrowane za kwartal 2024, Urzad Statystyczny w Bydgoszczy,
Osrodek Badan i Analiz Rynku, GUS, Bydgoszcz, Warszawa 2024, s. 9 https://stat.gov.pl/obszary-tem-
atyczne/rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/bezrobocie-rejestrowane- 1 -kwartal-2024-roku,3,58.html.

2 Raport: Bezrobocie zarejestrowane za kwartal. .., s. 9.

2 Tamze, s. 12.

3% Dlugotrwale bezrobotni. Raport za 2023 r., s. 1, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, Departament Rynku Pracy, https://psz.praca.gov.pl/documents/10828/15450837/2023%20
D%C5%82ugotrwale%20bezrobotni.pdf/96abfea8-0efl-4cle-9c5c-55440ad7a9822t=1719991109318.

31 Komunikat Prezesa Gtownego Urzedu Statystycznego z dnia 9 lutego 2024 r. w sprawie
przecigtnego wynagrodzenia w gospodarce narodowej w 2023 r. (M.P. 2024, poz. 110).

32 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 14 wrze$nia 2023 r. w sprawie minimalnego wyn-
agrodzenia za pracg oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowej, Dz.U. 2023, poz. 1893.

33 Tamze.

3% K. Fejfer, Bezrobocie w Polsce. Dlaczego jest tak kiepsko, skoro (rzekomo) jest tak dobrze,
,Nesweek”, 14 sierpnia 2018 r., https://www.newsweek.pl/biznes/bezrobocie-w-polsce-dlaczego-
jest-tak-kiepsko-skoro-rzekomo-jest-tak-dobrze/bbSgrgk.
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Analiza rynku pracy z perspektywy bezrobocia wymaga uzupetnienia o jeszcze
jedno zagadnienie o istotnym znaczeniu z perspektywy podjetego tematu, a mowa
o kwestii prekariatu, tj. kategorii os6b o wysokim poziomie wyksztatcenia,
zréznicowanej wiekowo, §wiadczacej prace na podstawie tzw. umow $miecio-
wych (zlecenia, o dzielo), niegwarantujacych, jak wiadomo, stabilizacji w sferze
zatrudnienia, pomijajac wysokos¢ zarobkow.

Warto ponadto zaznaczy¢, iz potencjalny wzrost zarobkow nie jest pararelny
z sytuacja finansowg Polakow, a dowodzi¢ tego moga zaciagane przez nich
w bankach kredyty. Krzysztof Szymanski, praktyk, przedstawiajac wnikliwie to
zagadnienie, stwierdza, iz najczesciej sa to wzglednie niskie kwoty przeznaczane
na cele konsumpcyjne: zakup sprzetu AGD, RTV, remont domu/mieszkania,
kupno samochodu, biezace wydatki. W drugiej kolejnosci sg to znaczne kwoty
przeznaczane na kredyty hipoteczne. Z kolei jesli chodzi o etiologi¢ zadtuzenia
Polakéw w bankach, to wskazuje on, ze przede wszystkim dotyczg one kredytow
hipotecznych (zakup domu lub mieszkania); nastgpnie rosngcych kosztow kredy-
towania; w trzeciej kolejnos$ci za§ wzrastajacych kosztow zycia i utrzymania.
W 2023 roku zadluzenie przecigtnego Polaka wynosito 20,6 tys. zt, a w 2024
r. juz 32 435 zP°. Z kolei znawca przedmiotu Maciej Kazimierski stwierdza, iz
w 2023 r. udzielono najwigcej kredytow hipotecznych na przestrzeni lat na kwote
63,9 mld zt — to ponad 40% wigcej niz w 2022 r. (,,Bezpieczny kredyt” — 2%),
a beneficjentami ich byli najczgsciej trzydziestolatkowie wnioskujacy o nie
samodzielnie*.

Jesli chodzi o gospodarke mieszkaniowa w III RP, to w latach 2014-2018
panstwo polskie stworzylo potencjalnie dogodne warunki do spetnienia przez
mtodych marzenia o posiadaniu wlasnego mieszkania poprzez wprowadzenie w Zy-
cie programu MDM, szeroko nagtasnianego przez rzadzacych za posrednictwem
medidéw. Jednakze jego realizacja obwarowana byta szeregiem wymogow, ktore
nie kazdy byt w stanie spetni¢. W roku 2023 podstawe do jego spelnienia stanowit
zakonczony program ,,.Bezpieczny kredyt 2%”. Obecnie w Sejmie opracowano
program BSK (program budownictwa socjalnego i komunalnego), ktérego finanse
kierowane sa do samorzadoéw celem budowy/remontu blokéw komunalnych, pus-
tostanow itp.*” Jednakze, jak wskazuja specjalisci zajmujacy si¢ kupnem/sprzedaza
mieszkan, ceny ich z roku na rok na rynku czy to pierwotnym, czy wtdrnym ust-
awicznie rosng (na przestrzeni ostatnich o$miu lat nastapit ich wzrost odpowiednio:
95%, 87% w 2024 r. — $rednio o 10-15%). W konsekwencji tego mtodzi ludzie

35 K. Szymanski, Przedstawiamy statystyki diugéw polskich kredytobiorcow, 9 lipca 2024 r.,
https://www.totalmoney.pl/artykuly/zadluzenie-polakow-w-bankach.

3 M. Kazimierski, /lu Polakéw ma kredyt na mieszkanie? Podsumowanie 2023 r., https://direct.
money.pl/artykuly/porady/kto-w-polsce-bierze-kredyt-na-mieszkanie,247,0,2353655.

370 planach wsparcia samorzgdowej gospodarki mieszkaniowej, Zwigzek Miast Polskich, https://
www.miasta.pl/aktualnosci/o-planach-wsparcia-samorzadowej-gospodarki-mieszkaniowe;.
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najczgsciej decyduja si¢ na wynajem (PRS — Private Rental Sector), ktory nie
wymaga znacznych naktadow i dtugoterminowych zobowiazan®.

Z kolei polityka prorodzinna panstwa koncentrowata si¢ na finansach. W latach
2015-2023 nalezy wskaza¢ na rodzinny zasilek opiekunczy, doptaty do pobytu
dziecka w ztobkach, zerowy podatek dochodowy dla rodzin z co najmniej czwor-
giem dzieci, ,,Program Dobry Start”, ,,Rodzina 500 plus” i waloryzacj¢ owego
swiadczenia w 2023 r. do 800 zt, ,,Karta Duzej Rodziny”. W roku 2024 przyjeto
ustawe o wspieraniu rodzicéw w aktywnosci zawodowej i wychowaniu dziecka,
gwarantujac kolejne $wiadczenia pieniezne dla rodzicow>’. Wydaje sig, ze te doty-
chczas realizowane nie przyczynily si¢ zbytnio do wzrostu liczby urodzen.

Analiza uwarunkowan subiektywnych bezdzietnosci wymaga podjecia za-
gadnienia wzrostu emancypacji kobiet, zwtaszcza jesli chodzi o Polske po 1991 .
Liberalizacja stosunkow spotecznych przejawiajaca si¢ we wzros$cie podmiotowosci
jednostki, a takze zmiana ustroju spoleczno-politycznego, przemiany w systemie
edukacji (szkoty publiczne, niepubliczne) stworzyty dogodne warunki do ich in-
tensyfikacji w zyciu spoteczno-zawodowym oraz politycznym, przyczyniajac sie
tym samym do deprecjacji w niektorych kregach spotecznych rol rodzinnych
przypisywanych im kulturowo i stanowiacych efekt procesu socjalizacji jako tzw.
matki Polki. Kobiety daza do samorealizacji poprzez osiagnigcie takiego, a nie
innego statusu wyksztatcenia (jak wskazuja dane, sg one lepiej wyksztatcone od
mezczyzn); aktywno$¢ na rynku pracy (realizujac niekiedy ideat “bizneswoman”,
0 czym czesto mowi si¢ w mediach, wskazujac na konkretne przyktady); coraz
czestsze uczestnictwo w zyciu politycznym (partycypacja wraz z mezczyznami
w rzadzie, funkcjonowanie w Sejmie i Senacie oraz w strukturach samorzadowych
czy tez w organizacjach pozarzadowych i fundacjach oraz ruchach spotecznych,
czego przyktadem moga by¢ manifestacje, np. ,,konstytucja”, przeciwko aktualnym
przepisom antyaborcyjnym). Aktywnos¢ zawodowa, towarzyska, niezaleznos$¢
emocjonalna i finansowa stanowia dogodny fundament do ich spetnienia si¢ nie
tylko w zyciu rodzinnym. Prokreacja wigc nie zawsze staje si¢ ich priorytetowym
celem niezaleznie od tego, czy bedzie ona rozpatrywana w kategoriach zaspokojenia
instynktu macierzynskiego, powolania czy tez spetnienia obowigzku wynikajacego
z przynalezno$ci do panstwa jako przymusowej organizacji spoteczenstwa badz
oczekiwan spolecznych.

Kolejne istotne czynniki majace wptyw na subiektywna decyzj¢ jednostki
o braku potomstwa to determinanty osobowosciowe wynikajace z faktu, iz osoba
ma $wiadomos¢, ze nie osiggneta w swoim mniemaniu optymalnego poziomu

38 Rynek mieszkaniowy w Polsce w 2024 roku. Wyzwania i perspektywy, Business Insider, https://
businessinsider.com.pl/nieruchomosci/rynek-mieszkaniowy-w-polsce-w-2024-roku-wyzwania-i-per-
spektywy/44n5xsl.

3 Ustawa z dnia 15 maja 2024 r. o wspieraniu rodzicow w aktywno$ci zawodowej oraz w wy-
chowaniu dziecka, Dz.U. 2024, poz. 858.
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dojrzatosci do petnienia roli rodzica, co mozna by racjonalizowac¢ jej glebokim
poczuciem odpowiedzialno$ci. Moze to ponadto wynika¢ z posiadania przez nig
takich, a nie innych cech charakteru sktadajacych si¢ na sytuacje, iz kto$, uzywajac
jezyka potocznego, ,,nie lubi dzieci”.

Inne w swej istocie determinanty owego status quo to uwarunkowania rodzinne,
takie jak: traumatyczne przezycia z dziecinstwa, brak odpowiednich wzorcow
rodzicielskich, negatywne wzorce identyfikacyjne®, a takze I¢k przed ciaza, boélem
i porodem, obawy o swoj ,,nienaganny wyglad”.

Czynniki obiektywne (bezdzietno$¢é mimowolna)

Za obiektywne uwarunkowania omawianego zjawiska, a wigc niezalezne od
woli jednostki, nalezy uzna¢ niewatpliwie te wynikajace z natury biologicznej
czlowieka. Z merytorycznego punktu widzenia nalezy wskaza¢ dwie kategorie
pojeciowe funkcjonujace na gruncie medycyny, a mianowicie ,,bezptodnos¢”
i,,nieptodnosc”.

Nieptodnos¢ (ang. infertility) uznana jest przez WHO za jednostke chorobowa
o charakterze cywilizacyjnym z uwagi na powszechnos¢, dlugotrwaty i zmudny
proces leczenia, koniecznos¢ permamentnych oraz rozciagnigtych w czasie badan
i opieki lekarskiej, ograniczenie mozliwo$ci wykonywania podstawowych zadan
zyciowych?!.

Jej istota na gruncie zalozen przyjetych przez WHO jest nastgpujaca, na co
powotuje si¢ Teresa Fazan: ,,Nieptodnos$¢ jest jednostka chorobowa zenskiego lub
meskiego uktadu rozrodczego, definiowang przez niemozno$¢ zaj$cia w cigzg po
12 miesigcach lub wiecej mimo regularnych stosunkéw seksualnych bez zabez-
pieczenia. Nieplodnos¢ moze by¢ spowodowana czynnikami meskimi, zenskimi,
kombinacja czynnikow meskich i zefiskich lub moze by¢ niewyjasniona”*?. Przyczyn
owej choroby nalezy upatrywa¢ w zaburzeniach fizjologicznych zréznicowanych
w zalezno$ci od pici. U kobiet sg to: zaburzenia owulacji (spowodowane genetyka
lub chorobami endokrynologicznymi), zesp6t policystycznych jajnikow, jadtowstret
psychiczny (anorexia nervosa), bulimia, endometrioza, zaburzenia hormonalne,
nieprawidtowa budowa drég rodnych, niedroznos$¢ jajowodow, choroby zakazne
wywotujace zapalenie przydatkow, przewlekty stres®. Z kolei u mezczyzn wska-

40K. Slany, I. Szczepaniak-Wiecha, Bezdzietnos¢ — czy nowa wartos¢ we wspolczesnym swiecie
[w:] Systemy wartosci a procesy demograficzne, red. K. Slany, 1. Szczepaniak-Wiecha, Krakéw 2003,
przypis, s. 160.

4T, Fazan, Przymus, odmowa, niemoc. O nieplodnosci i bezdzietnosci w kapitalizmie, ,,Praktyka
Teoretyczna” 2022, nr 3(46), s. 7071, https://wuwr.pl >prt >article >downoland PDF.

4 Tamze, s. 70.

4 M. Nowakowska, Jakie sq podobienstwa i roznice miedzy nieplodnoscig a bezplodnoscig?,
Diagnostyka, https://diag.pl/pacjent/artykuly/nieplodnosc-a-bezplodnosc-podobienstwa-i-roznice/.
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zuje sie na nastepujace przyczyny nieptodnosci: oligospermie (znaczne obnizenie
ilosci plemnikow w nasieniu), asthenozoospermig (zbyt mata ilo§¢ odpowiednio
ruchliwych plemnikow w nasieniu), teratozoospermi¢ (nieprawidtowa morfologia
plemnika)*. Etiologii owej choroby upatruje si¢ rOwniez w prowadzeniu niezdro-
wego stylu zycia (np. niewlasciwa dieta, nadwaga, brak aktywnosci fizyczne;,
stosowanie uzywek), z czego nie kazdy zdaje sobie sprawe. W zwigzku z tym
niewtasciwe byloby przypisanie jednostce w tym wypadku ztej woli i tego, iz jest
to konsekwencja jej $wiadomej decyzji®.

Jesli chodzi o statystyki nieptodnosci w Polsce, to szacuje sie, iz owa przypadtosc
dotyczy 15-20% (kobiet i mezczyzn), tj. okoto 1,5 mIn os6b w wieku reprodukcy-
jnym, starajacych si¢ o dziecko, na co wskazuja dane zaprezentowane w Europe-
Jskim atlasie polityki nieptodnosci, ktory zostat stworzony przez grupy eksperckie
Europejskiego Towarzystwa Rozrodu Cztowieka i Embriologii: ESHRE — Europan
Society of Human Reproduction and Embryology oraz Swiatowa Organizacje
Zdrowia: WHO — World Health Organization*.

Nieptodnos¢ podlega diagnozie i leczeniu na podstawie postanowien ustawy
z dnia 25 czerwca 2015 r. o leczeniu bezptodnosci. Metody leczenia, na co ws-
kazuja przepisy art. 5 owego aktu prawnego, sg zréoznicowane*’. Nieptodnos¢, co
nalezy podkresli¢, nie jest wigc wyrokiem skazujacym definitywnie osoby chcace
posiada¢ potomstwo na jego brak. W ramach rzadowego programu realizowanego
w latach 2013-2016 dotyczacego zaptodnienia pozaustrojowego narodzito si¢ 22
tys. dzieci®®. Obecnie, tj. w 2024 r., samorzady realizujg wtasne programy w tym
obszarze. Ponadto od 1 czerwca 2024 r. uruchomiono kolejny rzadowy projekt in
vitro zaktadajacy finansowanie medycznego wsparcia zaptodnienia pozaustrojo-
wego i leczenia nieptodnosci, na ktory przeznaczono 500 min z*. Monika Stel-
mach, powotujac si¢ na opini¢ Rafata Kurzawy — prezesa Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu i Embriologii, podkre$la, iz mozliwos$ci leczenia sg znacznie
wigksze, ale istnieja nadal bariery finansowe*. Warto jednak wspomnie¢, ze obecnie

“T. Fazan, Przymus..., s. 72.

4 M. Nowakowska, Jakie sq podobienstwa...

46 M. Stelmach, Leczenie nieplodnosci w Polsce — nowe rozdanie i wyzwania, https://podyplomie.
pl/medical-tribune/40702,leczenie-nieplodnosci-w-polsce-nowe-rozdanie-i-wyzwania.

47 Ustawa z dnia 25 czerwca 2015 1. o leczeniu bezptodnosci, t.j. Dz.U. 2020, poz. 442. W art.
5 owej ustawy wskazuje si¢ na nastgpujace metody leczenia nieptodnosci: poradnictwo medyczne;
diagnozowanie przyczyn; zachowawcze leczenie farmakologiczne; leczenie chirurgiczne — procedury
medyczne wspomaganej prokreacji, w tym zaplodnienie pozaustrojowe prowadzone w osrodkach
medycyny wspomaganej prokreacji; zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé.

8 [le dzieci w Polsce przyszto na swiat dzigki in vitro, TVN24/Polska, 22 listopada 2023, godz.
14.38, sejmgov.pl, https://tvn24.pl/polska/in-vitro-ile-dzieci-w-polsce-przyszlo-na-swiat-dzieki-tej-
metodzieile-kosztuje-kiedy-nalezy-je-wdrozyc-st7449816.

4 Dofinansowanie zabiegdw in vitro od 1 czerwca 2024 r., Ministerstwo Zdrowia, https://www.
gov.pl/web/zdrowie/dofinansowanie-zabiegow-in-vitro-od-1-czerwca-2024-r.

0 Tamze.
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funkcjonuje w Polsce 58 osrodkow leczenia nieptodnosci poprzez in vitro, w tym
tylko 3 publiczne’'.

Nalezy podkresli¢, co czyni w swojej publikacji Monika Nowakowska, iz
niektore powiktania zwigzane z nieptodno$cia u kobiet nie poddajg si¢ leczeniu, co
prowadzi do trwalych zaburzen uktadu rodnego i bezptodnosci. Wskazuje ona na
przedwczesna niewydolnos¢ jajnikow (utrata ich aktywnosci przed czterdziestym
rokiem zycia; utrate funkcji macicy wskutek przeprowadzenia zabiegu chirur-
gicznego lub doswiadczenia przez kobiete urazu mechanicznego™.

Z kolei bezptodnosc, jak wskazuje WHO, oznacza trwatg utratg zdolnosci do
sptodzenia dziecka. Jest to stan nieodwracalny, a medycyna na obecnym etapie
rozwoju nie jest w stanie zaoferowac skutecznego leczenia®. Enumeratywnie zagad-
nienie to podejmuje w swej publikacji praktyk w tym obszarze i znawca przedmiotu
Marek Radwan. Bezptodnos¢ dotyczy zarowno kobiet, jak tez mezczyzn. Jesli cho-
dzi o jej przyczyny u kobiet, to wskazuje si¢ na wady macicy, brak lub niedorozwoj
narzadoéw rozrodczych, przedwczesng menopauze, wygasniecie pracy jajnikow.

Uwarunkowania ambiwalentne bezplodnosci

W niniejszym artykule uznano, co moze wydac si¢ kontrowersyjne z pers-
pektywy koncepcji panujacych w literaturze przedmiotu, w ktorych zaktada sig, ze
brak partnera czy tez prokrastynacja prokreacji to uwarunkowania bezdzietnosci
mimowolnej, co wydaje si¢ by¢ w jakim$ stopniu uzasadnione — w konteks$cie
czy to realiow zycia spolecznego w przypadku tej pierwszej przyczyny czy tez
biologicznej natury cztowieka, jesli chodzi o t¢ drugg. Jednakze z perspektywy
woluntarystycznej teorii dziatania Talcotta Parsonsa analizowanej w kontekscie
realiow zycia spotecznego to natur¢ owych czynnikdw mozna by rozpatrywaé
w kategoriach ,,ambiwalentnych”, poniewaz z jednej strony nalezatoby je uymowac
jako obiektywne, z drugiej za$ zalezne od woli jednostki, tj. subiektywne.

Jesli chodzi o prokrastynacje prokreacji to z jednej strony kobiety odktadajace
decyzj¢ o poczeciu pierwszego dziecka podejmuja w tym obszarze §wiadoma nie-
jako decyzje i powinny liczy¢ si¢ z tym, iz istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
tzw. ,,zegar biologiczny” stanie si¢ przeszkodg w poczecia potomka. Z drugiej zas
nalezy stwierdzi¢, co wydaje si¢ by¢ oczywiste, iz nikt (wlasciwie poza medycyna
irozwijajaca sie technologia w pewnych przypadkach, np. medycyna estetyczna) nie
ma wplywu na procesy biologiczne, jakie zachodzg w ludzkim organizmie w wyniku

51 Tamze.

2 M. Nowakowska, Jakie sq podobienstwa...

53 Tamze; T. Fazan, Przymus..., s. 80.

%M. Radwan, Nieplodnosé, 7.07.2021, https://gameta.pl/blog/nieplodnosc-a-bezplodnosc-czy-
oznaczaja-to-samo/.
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jego starzenia si¢. W medycynie uznaje si¢, iz optymalny wiek dla kobiety, jesli
chodzi o urodzenie potomstwa, to przedziat pomiedzy 20-30 rokiem zycia, a za
gorng granice owego ,,zegara biologicznego” uznaje si¢ 35 rok zycia kobiety (po
tym okresie nastgpuje tzw. zaawansowany wiek cigzowy — AMA), wowczas to
mozliwosci zajScia w cigze maleja i istnieje ryzyko zagrozen dotyczacych stanu
zdrowia ptodu i donoszenia cigzy™.

Zasadne jest rowniez wzmiankowanie o tym, iz ,,zegar biologiczny” jako prz-
eszkoda w poczgciu potomstwa dotyczy rowniez mezczyzn. Nalezy mie¢ §wiado-
mos¢, iz hipotetycznie skuteczna prokreacja obejmuje u nich okres od osiggniecia
dojrzatosci ptciowej az do Smierci, ale istotna jest tu zdolno$¢ nie tyle produkeji
plemnikow, a ich jakos¢ i ruchliwos$é.

W sytuacji braku partnera analizowanego w powyzszym kontekscie znawca
demografii Piotr Szukalski wskazuje na niemoznos¢ zawarcia matzenstwa jako
podstawe merytoryczng do wyrdznienia tzw. ,,bezdzietnosci sytuacyjne;j”.

Z kolei specjalista ds. demografii Mateusz Lakomy bezdzietnos¢ z powodu
braku me¢za/partnera uzasadnia tym, ze zyje wigcej kobiet niz me¢zczyzn i sg one
bardziej od nich wyksztalcone®”. Obecnie faktycznie na 107 kobiet przypada 100
mezczyzn®, Warto podkresli¢, iz wskaznik ten jest zréznicowany w zaleznosci
od miejsca zamieszkania (odpowiednio: miasto 11; wie$ 101). W zwigzku z tym
zasadne jest upatrywanie w tym trudnosci, a nawet przeszkody w znalezieniu przez
kobiety partnera zyciowego, zwtaszcza jesli chodzi o mieszkanki miast. Jednak owe
dane sa ogdlnikowe, jesli bowiem przyjaé zrdznicowanie ludnosci na podstawie
kryterium wieku, to w przedziale wiekowym do 49 lat na 100 mezczyzn przypadato
97 kobiet; dla 0sob powyzej 50 do 69 roku zycia wspotczynnik feminizacji wynosit
126; dla ludnosci powyzej 75 lat i wiecej 191%°. Majac na uwadze wyksztatcenie
jako istotne kryterium doboru me¢za/partnera przez kobiety to faktycznie istnieje dy-
chotomia w tym obszarze pomi¢dzy mezczyznami a kobietami. Dowodzg tego dane
zaprezentowane przez GUS w raporcie Kapitat ludzki w Polsce w latach 2018-2022.
Wskazuja one, ze w 2022 1. 46,6% Polakow w wieku 25-34 lat to absolwenci szkot
wyzszych, przy czym 35,5% stanowity kobiety, a 23,7% mezczyzni®. M. Lakomy

55 A. Witkowska, W jakim wieku jest za pézno na cigze i dziecko?, https://dziecko.medonet.pl/naro-
dowy-test-plodnosci/planowanie-ciazy/w-jakim-wieku-jest-juz-za-pozno-na-ciaze-i-dziecko/e9k9hje.

% P. Szukalski, Bezdzietnos¢ w Polsce. .., s. 84.

ST M. Lakomy, Dzieci? Tak, ale najpierw mqz, praca i dom, https://www.mp.pl/pacjent/ciaza/
aktualnosci/310106,dzieci-tak-alenajpierw-maz-praca-idom.

8 M. Gronek, GUS: w 2022 r. wsrod ludnosci do 49 r.z. na 100 mezczyzn przypadato w Polsce
niespetna 97 kobiet, https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C98223%2Cgus-w-2022-r-wsrod-
ludnosci-do-49-r-z-na-100-mezczyzn-przypadalo-w-polsce.

% Tamze.

% Kapital ludzki w Polsce w latach 2018-2022. Analizy statystyczne GUS, Warszawa, grudzien
2023, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/inne-opracowania-zbiorcze/kapital-
ludzki-w-polsce-w-latach-2018-2022,8,9.html.
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W swojej argumentacji powotuje si¢ na zjawisko homogamii edukacyjnej w krajach
rozwinietych polegajace na panujagcym w nich swoistym wzorcu wchodzenia kobiet
1 mgzezyzn w zwiazki z osobami podobnymi, jesli chodzi o 6w status (szerszy
kontekst zachowan, wspdlne cechy klasowe, marzenia, sposdb spgdzania wolnego
czasu), ktory implementuje w swoich rozwazaniach na grunt Polski®'.

Powyzsze zatozenia wydaja si¢ by¢ zbyt jednostronne. Zasadne jest powotanie
si¢ na powszechnie przyjmowane przez psychologdw kryteria doboru partnera przy-
taczane za takimi badaczami jak David Buss czy Bogdan Wojciszke przez znang
psycholog praktyk Zuzanng Celmer. Naleza do nich w pierwszej kolejnosci: mitosc
1 zaangazowanie, ocena charakteru i wzajemne uzupeianie si¢ jego cech i ich obus-
tronna akceptacja, podobienstwo pogladow dotyczacych najwazniejszych kwestii
zyciowych, zdrowie rozpatrywane w kontekscie potencjalnego posiadania potomstwa.
Kolejne preferencje to: inteligencja, zasoby materialne, wiek, cechy charakteru®.

W niniejszym artykule uznano aktualne regulacje prawne (ograniczenia
w zakresie prawa do aborcji) rzutujagce niewatpliwie na bezdzietno$¢ za czynniki
ambiwalentne (obiektywno-subiektywne). Obecnie ustawa o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy wska-
zuje na dopuszczalnos$¢ jej terminacji w nastgpujacych sytuacjach: gdy stanowi ona
zagrozenie zycia i zdrowia kobiety cigzarnej, istnieje uzasadnione podejrzenie jej
powstania w wyniku czynu zabronionego®. Na mocy nowelizacji wyeliminowano
przestanke legalnej aborcji, a mianowicie wowczas, gdy badania prenatalne wskazy-
waty na duze prawdopodobienstwo ci¢zkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu
albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu. Spotkato si¢ to ze spoleczna
dezaprobata, co znalazto odzwierciedlenie w tzw. ,,czarnych marszach” i ruchach
spotecznych kobiet, ktorych celem miato by¢ przeprowadzenie kolejnych zmian
legislacyjnych liberalizujacych owe przepisy, a bezposrednig tego konsekwencja byt
projekt liberalizacji przepisow owej ustawy odrzucony w 2024 r. w Sejmie. Rzad
wprawdzie wskutek istnienia dychotomii pomigdzy regulacjami prawnymi w tym
obszarze a prawem intuicyjnym (to co ludzie uznajg za stuszne i sprawiedliwie) spre-
cyzowal wytyczne skierowane do dyrektorow szpitali, ordynatorow i lekarzy — kie-
rownikow oddziatow wskazujgcych na mozliwo$¢ przeprowadzenia legalnej aborcji
wowczas, gdy przemawia za tym stan zdrowia psychicznego kobiety, potwierdzony
orzeczeniem psychiatry, co wydaje si¢ by¢ przestankg zbyt ogolnikowa i nieprze-
jrzysta, majac na uwadze realia zycia spotecznego. Z jednej strony restrykcyjnos$c

' M. Lakomy, Dzieci?...

2 D.M. Buss, D.P. Schmitt, Sexual strategies theory: an evolutionary perspective on human
mating, ,,Psychological review” 1993, nr 2, vol, 100; D.M. Buss, Ewolucja pozqdania, Gdansk 2001;
B. Wojciszke, Psychologia mitosci, Gdansk 2009, cyt. za: Z.W. Celmer, W jaki sposob dokonujemy
wyborow partnerow Zyciowych, https://www.myfertiledays.com/pl/content/w-jaki-sposob-dokonu-
jemy-wyboru-partnerow-zyciowych.

% Art. 4a. ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkow dopuszczalnos$ci przerywania cigzy(Dz.U. 2022, poz. 1575).
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owej ustawy mozna by rozpatrywac¢ w kategorii uwarunkowan obiektywnych. Za
uzasadnione nalezaloby bowiem uzna¢ obawy kobiet dotyczace prokreacji i pode-
jmowania przez nie decyzji o nieposiadaniu potomstwa, a zwlaszcza jesli chodzi
o konieczno$¢ urodzenia dziecka np. z powaznymi wadami genetycznymi, wynika-
jace z ponoszenia kosztow psychicznych, fizycznych i ekonomicznych zwiazanych
z jego opieka i wychowaniem oraz z takim a nie innym wsparciem panstwa. Z drugiej
za$ strony trudno nie wspomnie¢ tu o postepie technologicznym oraz w zakresie
medycyny — chodzi o stosowanie powszechnie dostgpnych na rynku zréznicowanych
srodkow antykoncepcyjnych (wolna wola) stanowigcych o mozliwosci dokonania
wyboru prokreacyjnego. Wspdtzycie seksualne nie musi wigc by¢ obecnie koher-
entne z poczeciem dziecka. Jak zauwaza A. Giddens: ,,Plastyczna seksualno$¢ to
seksualno$¢ zdecentralizowana, uwolniona od reprodukcji”®.

Wobec powyzszego nasuwa si¢ wniosek, iz stosowanie $srodkow antykon-
cepcyjnych nalezy rozpatrywa¢ w kategorii profilaktyki przed niechciang cigza
i to kwestia subiektywnych wyborow kobiety/mezczyzny w tym przedmiocie, co
wynika z okreslonego poziomu uswiadomienia seksualnego.

Bezdzietnos$¢ w swietle statystyk

Na wstepie nalezy stwierdzi¢, iz zdecydowana wigkszos¢ Polakow ma dzieci
lub chce je mie¢, czego dowodza wyniki badan zaprezentowane w kolejnych
komunikatach z badan Centrum Badania Opinii Spotecznej z 2019 1 2022 r. Prefe-
rowane i realizowane modele Zycia rodzinnego. Jesli chodzi o deklarowang przez
badanych realizacj¢ modelu zycia rodzinnego, to na funkcjonowanie w zwigzkach
typu DINK wskazato w kolejnych latach: 2008 r.— 9% ogotu respondentow, 2013 1.
—12%, 2019 r. — 11% sposrod nich. Natomiast preferencje zwigzkow nieformalnych
(heteroseksualnych) bez dzieci przedstawialy si¢ nastepujaco: w 2008 r. znalazty
one zwolennikow wsrod 7% ogdtu badanych, w 2013 1. stanowili oni 6% badanej
grupy, zas w 2019 r. stanowisko to wyrazito tylko 3% ogotu respondentow®.

Wedlug komunikatu z badan z 2022 1. Ocena polityki rodzinnej rzqdu i zaspoko-
Jenie potrzeb prokreacyjnych Polakow odpowiedzi na pytania dotyczace respon-
dentdow w tym obszarze przedstawialy si¢ nastgpujaco: tylko 7% sposrod ogotu
wyrazilo opini¢ o checi zycia w bezdzietnosci, 9% wskazato na che¢ posiadania
jednego potomka, 46% — dwojki, 22% — trojki dzieci, pozostali ponad powyzsze
wskazniki procentowe. Warto zaznaczy¢, iz w grupie wiekowej 1824 lata co

¢ A. Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualno$¢, mito$¢ i erotyzm we wspotczesnych spotec-
zenstwach, Warszawa 2015, s. 11.

 Komunikat z badan Centrum Badania Opinii Spotecznej: Preferowane i realizowane modele
zycia rodzinnego, Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2019, https://www.cbos.
pl/SPISKOM.POL/2019/K_046_19.PDF.
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piaty ankietowany (21%) stwierdzit, iz nie chce mie¢ dziecka®®. Opinie dotyczace
bezdzietnosci z wyboru wyraznie roznicowal stosunek do religii — najczgsciej
deklarowatly potencjalng realizacj¢ owego modelu Zycia osoby niepraktykujace
oraz ankietowani, ktérych dochod na jednego czlonka rodziny wynosit co najmnie;j
4 tys. ztotych®’. Jezeli chodzi o realia w tym obszarze, to 28% ogotu respondentow
to osoby bezdzietne, 17% to rodzice jedynaka/jedynaczki, 36% to osoby z dwojka
dzieci, 11% z trojka, pozostaty odsetek stanowili ankietowani z czworgiem Iub
wigkszg liczbg potomstwa®®,

W raporcie tym dokonano zestawienia preferowanej przez badanych liczby
dzieci i faktycznie posiadanej przez nich liczby potomstwa. Wsrdd osob deklaruja-
cych ,,bezdzietno$¢ z wyboru” 84% to osoby konsekwentne w swych opiniach —nie
posiadato potomstwa; 9% stwierdzito, iz ma jedno dziecko; 5% dwoje; pozostaty
odsetek sposrod nich to rodzic pigciorga dzieci®.

Jak stwierdza autorka owego raportu, zdecydowana wigkszos$¢ osob, ktore wyr-
azily opinig, iz nie zamierzajg mie¢ dziecka, nie posiadaty go (84%), a tylko 14%
deklarujacych bezdzietno$¢ to osoby niekonsekwentne w swych zamierzeniach,
gdyz posiadajgce potomka’.

Warto nadmienic, iz 54% ogo6tu ankietowanych uznalo, iz ma tyle dzieci, ile by
chcialo, co $wiadczy o zaspokojeniu w jakims stopniu ich potrzeb prokreacyjnych’'.

Problematyka ta wymaga przedstawienia realiow dotyczacych bezdzietnosci
w Polsce in genere (1acznie childfree i mimowolnej), poniewaz niemozliwe jest dot-
arcie do konkretnych danych dotyczacych os6b funkcjonujacych w matzenstwach
DINK czy w zwiazkach kohabitacyjnych — bezdzietnych z wyboru i z przyczyn

biologicznych (co wydaje si¢ by¢ uzasadnione ochrong prywatnosci).
Tabela 1. Liczba malzenstw bezdzietnych w $wietle danych Narodowych Spisow
Powszechnych w 2011 i 2021 r.

Rok Liczba rodzin Liczba matzenstw % udziat bezdzietnych matzenstw
w Polsce ogdtem bezdzietnych w liczbie rodzin ogdtem

2011 10 972 547 269 420 24,6

2021 10 618 535 249 516 23,5

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
2021. Rodziny w Polsce w $§wietle wynikow Narodowego Spisu Powszechnego 2021, Gtéwny Urzad
Statystyczny, Warszawa 2023, s. 44, https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyn-
iki-ostateczne/.

% Komunikat z badan Centrum Badania Opinii Spolecznej: Ocena polityki rodzinnej rzqdu
i zaspokojenie potrzeb prokreacyjnych Polakéw, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej,
Warszawa, sierpien 2022, s. 6, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_ 104 22.PDF.
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Z zestawienia powyzszych danych wynika, Ze udziat procentowy bezdzietnych
matzenstw wtasciwie na przestrzeni lat 2021-2022 mozna uznaé za constans,
o czym $wiadczy znikomy odsetek roznicujacy owe przedziaty czasowe. Mozna
by to racjonalizowaé tendencja spadkowa nawigzywania stosunkoéw prawnych
malzenstwa na przestrzeni lat, np. w 1990 r. zawarto 255 369 tys. matzenstw,
w 2010 r. 228 337, w 2020 r. 145 0457, natomiast w 2023 r. blisko 146 tys. 0sob
wstapito w zwigzek matzenski”.

Tabela 2. Liczba malzenstw bezdzietnych w Swietle danych Narodowych Spiséw
Powszechnych w 2011 i 2021 r. a miejsce zamieszkania

Lata Lic;ba malieﬁs.tw Liczl?a malieﬁstw
bezdzietnych — miasto bezdzietnych — wie$

2011 1788 913 907 506

2022 1588 399 904 127

Zrodto: opracowanie whasne; D. Marianska, Mafzeristwo wyszto z mody. Dla nowej gospodarki to zta
wiadomos¢é. Trzeba bedzie gdzies przyoszczedzic, 1 pazdziernika 2024, https://300gospodarka.pl/news/
malzenstwo-wyszlo-z-mody-dla-naszej-gospodarki-to-zla-wiadomosc-trzeba-bedzie-gdzies-przyo-
szczedzic.

Z analizy danych zawartych w tabeli 2 wynika, ze nastapit wyrazny spadek
bezdzietnosci zard6wno wsrod mieszkancoéw miast, jak tez wsi. Najprawdopodob-
niej jest to efekt rozwoju technologicznego, postepu medycyny w obszarze leczenia
nieptodnos$ci i wzrostu $wiadomosci spotecznej na temat mozliwosci jej leczenia, co
nalezatoby przypisa¢ mediom, zwlaszcza Internetowi. Ponadto bezdzietne matzenstwa
to zdecydowanie cze$ciej mieszkancy miast anizeli wsi (2011 r. odpowiednio: 1 788
913, 907 506; 2022 r. odpowiednio: 1 588 399, 904 127). Owa tendencje mozna by
wythumaczy¢ jednoznacznie bardziej atrakcyjna ,,oferta na zycie” w szerokim rozu-
mieniu tego stowa dla os6b mieszkajacych w miescie niz na wsi (zatrudnienie, placa
jako zrodlo nie tylko utrzymania, ale rowniez samorealizacji), a ponadto mozna by
wysung¢ domniemanie, iz wartosci religijne nie sg tak bliskie mieszkancom miast
jak wsi, co moze rzutowac¢ na zachowania prokreacyjne jednostek.

Wyniki prezentowane w tabeli 3 odzwierciedlajg tendencje ksztaltujaca si¢ od
pewnego czasu w spoleczenstwie polskim przejawiajaca si¢ we wzroscie liczby
zwigzkoéw kohabitacyjnych in genere. Zestawienie zarowno danych liczbowych,
jak tez wskaznikdéw procentowych w przedmiocie bezdzietnosci osob funkcjonu-
jacych w owej alternatywnej formie zycia rodzinnego wskazuje na drastyczny

2 Rocznik Demograficzny GUS 2023, Gtéwny Urzad Statystyczny, Zaktad Wydawnictw Staty-
stycznych, Warszawa 2023, s. 181, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/
roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2023,3,17.html.

3 D. Marianska, Matzeristwo wyszto z mody. Dla nowej gospodarki to zta wiadomosé. Trzeba
bedzie gdzies przyoszczedzic, 1 pazdziernika 2024, https://300gospodarka.pl/news/malzenstwo-wysz-
lo-z-mody-dla-naszej-gospodarki-to-zla-wiadomosc-trzeba-bedzie-gdzies-przyoszczedzic.
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wzrost owego zjawiska w latach 2011-2021. Wynika¢ to moze z braku poczucia
bezpieczenstwa socjalnego 1 niepewnej sytuacji finansowej (Srednia krajowa, ptaca
minimalna, labilny rynek pracy), a ponadto z potencjalnej i realnej niestabilnosci
owego zwigzku .Wszystko to stanowi o ryzyku posiadania potomka.

Tabela 3. Liczba heteroseksualnych zwiazkéw nieformalnych i procentowy udzial
bezdzietnych zwiazkéw nieformalnych w liczbie rodzin ogélem w Swietle danych
Narodowych Spisow Powszechnych w 2011 i 2021 r.

Liczba rodzin Liczba bezdzietnych % udziat bezdzietnych
Rok w Polsce zwigzkow zwigzkdéw nieformalnych
ogbltem nieformalnych w liczbie rodzin ogdtem
2011 10972 547 145 182 1,3
2021 10618 535 329 988 3,1

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
2021. Rodziny w Polsce w $wietle wynikow Narodowego Spisu Powszechnego 2021, Glowny Urzad
Statystyczny, Warszawa 2023, s. 44, https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyn-
iki-ostateczne/

Tabela 4. Liczba bezdzietnych zwiazkéw nieformalnych w Swietle danych Narodowych
Spisow Powszechnych w 2011 i 2021 r. , a miejsce zamieszkania

Liczba bezdzietnych Liczba bezdzietnych
Lata zwiazkéw nieformalnych zwiazkéw nieformalnych
— miasto — wies$
2011 124 511 20 671
2022 248 209 81779

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
2021. Rodziny w Polsce w $wietle wynikow Narodowego Spisu Powszechnego 2021, Gtowny Urzad
Statystyczny, Warszawa 2023, s. 44, https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyn-
iki-ostateczne/.

Z analizy danych zawartych w tabeli 4 wynika, iz zdecydowanie czesciej
zardbwno w roku 2011, jak i 2022 zjawisko bezdzietno$ci w heteroseksualnych
zwiazkach kohabitacyjnych rowniez dotyczyto mieszkancow miast niz wsi.

Zakonczenie i wnioski

Powszechnie w literaturze przedmiotu, a takze w mediach podkresla si¢ kwestie
postepujacego starzenia si¢ polskiego spoteczenstwa. Mozna méwi¢ o wielu
zréznicowanych uwarunkowaniach tego zjawiska. Demografowie wskazuja na
spadek dzietnosci kobiet i ich liczby w wieku rozrodczym rzutujacy na wspotczyn-
nik dzietnosci i przyrost naturalny. Socjolodzy z kolei upatruja przyczyn tego w zmi-
anach kulturowych we wspolczesnym spoteczenstwie wynikajacych z globalizacji
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kultury i epoki ponowoczesnej, w jakiej przyszto mu funkcjonowac. Ponadto
zwracaja uwage na zmiany spoteczno-ekonomiczne, ktore nastgpity w wyniku
transformacji ustrojowej rzutujace tak na rodzing (zmienna zalezna), jak tez na
funkcjonowanie jednostki. Przemianie zatem na przestrzeni lat ulegaja modele zycia
rodzinnego — obok malzenstwa rozpatrywanego jako fundament rodziny (zona, maz
plus dziecko/ci) funkcjonuja zwiazki kohabitacyjne, ktorych liczba z biegiem czasu

w Polsce wzrasta. Coraz czgsciej, jak wskazujg statystyki, ludzie preferuja zwiazki

formalne czy tez nieformalne, decydujac si¢ na bezdzietno$¢. Wobec powyzszego

w artykule tym skoncentrowano si¢ na analizie jej uwarunkowan z perspektywy

socjologicznej, tj. jednostki funkcjonujacej w spoteczenstwie, opierajac si¢ na wol-

untarystycznej teorii dziatania T. Parsonsa, ktora przyjmuje za podstawe zalozenie,
iz jednostka jest wolna wprawdzie w kwestii wyboru srodkow, za posrednictwem
ktorych realizuje cel, jednakze decyzja ta jest wynikiem wymogow kulturowych

i warunkéw srodowiskowych.

W zwigzku z powyzszym w artykule tym podjeto probe klasyfikacji uwarun-
kowan bezdzietnosci z perspektywy podejmowanych przez jednostke decyzji,
uwzgledniajac tradycyjne zroznicowanie bezdzietnosci (childfree, biologiczna).

Propozycja ta przedstawia si¢ nastepujaco:

— subiektywne determinanty (wtasna decyzja — childfree);

— przyczyny obiektywne — uwarunkowania zdrowotne (bezdzietno§¢ mimowolna
— sensu stricto);

— czynniki ambiwalentne, tj. dualistyczne w swej naturze (determinanty obiekty-
wno-subiektywne) — brak partnera, prokrastynacja decyzji prokreacyjnej, obo-
strzenie przepisow w Polsce dotyczace aborcji.

W artykule przedstawiono statystyki bezdzietnosci dotyczace matzenstw oraz
heteroseksualnych zwigzkow kohabitacyjnych z zatozenia przyjmujac, iz decyzja
o prokreacji wprawdzie nalezy zasadniczo do kobiety, jednakze uczestniczy w niej
roéwniez me¢zczyzna.

Analiza zebranych danych prowadzi do nastgpujacych wnioskow:

— na przestrzeni lat wzrasta liczba bezdzietnych matzenstw, jak tez 0osoéb pozos-
tajacych w kohabitacji,

— istnieje zwigzek pomigdzy bezdzietnoscig a miejscem zamieszkania.

Dane zaprezentowane w komunikatach z badan wskazuja, iz zmienne niezalezne
rzutujace na 6w stan rzeczy to stosunek do religii oraz status majatkowy.

Bezdzietnos¢ z wyboru warunkowana jest niewatpliwie polityka prorodzinng
($wiadczenia, dostepnos¢ mieszkan, infrastruktura — sprawowanie opieki nad dz-
ieckiem rodzicéw aktywnych zawodowo). Mozna dostrzec pewne symptomy zmian
w tym obszarze w postaci kolejnego §wiadczenia pieni¢znego, o ktére mozna si¢
starac juz od 1 pazdziernika 2024 r., tym razem majgcego na celu wsparcie rodzicéw
aktywnych zawodowo. Warto podkresli¢, iz dawne swiadczenie 500 plus, a obecnie
800 plus nie wywotato wzrostu liczby urodzen. Przyczyn tego nalezatoby upatrywac
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w braku stabilizacji finansowej (staty dochod, stata praca); w wysokosci zarob-
kow, zwlaszcza w sferze budzetowej (i nie tylko — przecietna placa); w sytuacji
mieszkaniowej in genere w Polsce. Dotyczy ona na ogot mtodych Polakéw, co
niewatpliwie nie sprzyja podjeciu przez nich decyzji w zakresie prokreacji.

Za kolejny symptom zmian w polityce pronatalistycznej w naszym kraju nalezy
uznaé przedsigwziecia rzadu dotyczace finansowania in vitro, jednakze nie jest
ono bynajmniej w stanie sprosta¢ zapotrzebowaniu spotecznemu w tym obszarze,
pomijajac fakt, iz owa metoda leczenia nieptodnosci to ,,domena” placowek nie-
publicznych, nie zawsze prowadzaca do oczekiwanych rezultatow.

Ponadto warto zauwazy¢, ze nie bez znaczenia dla skali zjawiska bezptodnosci
ma odktadanie w czasie prokreacji, prowadzace niekiedy do bezptodnosci, czego
dowodzi podwyzszajaca si¢ na przestrzeni lat mediana wieku kobiet rodzacych
pierwszego potomka.

Warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden aspekt z perspektywy niwelacji zjawiska
bezdzietnosci z wyboru w polskim spoteczenstwie. Mianowicie na koniecznos¢
preorientacji mentalnosci w niektérych kregach mlodego pokolenia, zwrocenia
uwagi na system wartosci (nie tylko pieniadz i praca sa w zyciu czlowieka wazne,
ale rowniez rodzina, czy to w tradycyjnym jej rozumieniu, czyli matzenstwo +
dziecko/ci jako potencjalny gwarant jej stabilnosci, czy tez majac na wzgledzie
alternatywny jej model, czyli partnerzy + dziecko, symptomatyczny dla wspotcze-
snego spoteczenstwa), co jest istotng wartoscia tak dla jednostki, jak tez z uwagi
na perspektywy spoteczenstwa i jego starzenia si¢ (majac na uwadze nie tylko
niebezpieczenstwo depopulacji, ale ponadto ekonomiczny aspekt, tj. to, ze gdy
osiagnie si¢ wiek emerytalny, by¢ moze nie uzyska si¢ godnej emerytury). Istotna
role nalezy przypisa¢ tu rodzinie pochodzenia — w obszarze jako$ci wzajemnych
relacji rodzic — dziecko czy tez pomigdzy rodzicami, ktore to bez watpienia nalezy
uznac¢ za jedno z subiektywnych uwarunkowan decyzji jednostki o prokreacji.
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