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Sukcesy i porazki reformy systemu pieczy zastepczej

Successes and failures of foster care reform

Streszczenie

Od pierwszych lat XXI w. w Polsce wprowadzana jest reforma systemu opieki zastgpczej. Chociaz
glownym celem byto zlikwidowanie placowek opiekunczo-wychowawczych i zastgpienie ich piecza
rodzinna, to nie udato si¢ tego w pelni osiagna¢. Mimo intensywnych wysitkow w pracy z rodzina,
dzieci nadal kierowane sa do pieczy zastepczej. Wcigz brakuje wystarczajacej liczby rodzin zastgpezych.

Artykut ma na celu ukazanie problemow istniejacych w systemie instytucjonalnej opieki nad
dzie¢mi. Wskazano na nieefektywna pracg z rodzing jako gldwna przyczyne utrzymujacego si¢ zapo-
trzebowania na opieke instytucjonalna. W artykule zarekomendowano propozycje nowego podejscia
do wsparcia dziecka i rodziny. Jako kluczowe wskazano wykorzystanie narzedzi do szacowania ryzyka
umozliwiajace planowanie skutecznych interwencji. Zwrocono uwage na konieczno$¢ wprowadzenia
krotkoterminowych programéw o udowodnionej naukowo skutecznosci.

Stowa kluczowe: piecza zastgpcza, maloletni, wsparcie rodziny, deinstytucjonalizacja

Abstract

Since the early years of the 21st century, a reform of the foster care system has been introduced
in Poland. Although the main goal was to abolish foster care facilities and replace them with family
care, this has not been fully achieved. Despite intensive efforts to work with families, children are
still being sent to foster care. There are still not enough foster families.

The article aims to show the problems existing in the system of institutional care for children. It
points to ineffective work with the family as the main reason for the continuing need for institutional
care. The article recommends a proposal for a new approach to child and family support. The use of
risk estimation tools enabling the planning of effective interventions was identified as key. The need
for short-term programs with scientifically proven effectiveness was noted.

Keywords: foster care, minors, family support, deinstitutionalization

Wstep

Rodzina stanowi podstawowe i najlepsze srodowisko dla rozwoju dziecka.
Niemniej jednak zdarzaja si¢ sytuacje, gdy przestaje ona by¢ dla dziecka bezpiecz-
nym miejscem. W takich przypadkach panstwo interweniuje w funkcjonowanie
rodziny za pomocg specjalnie powotanych instytucji majacych na celu zapewnienie
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odpowiedniego wsparcia. Interwencja ta w zatozeniu powinna opiera¢ si¢ na za-
sadzie subsydiarnos$ci oraz uwzglednia¢ przede wszystkim dziatania majace na
celu przywrocenie cztonkom rodziny rownowagi psychicznej oraz samodziel-
nosci w sprawowaniu opieki nad dzieckiem. Dziatania te powinny by¢ realizo-
wane poprzez wspieranie rodziny w przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych
i przy respektowaniu praw wszystkich jej cztonkdéw. Odebranie dziecka rodzicom
i umieszczenie go w alternatywnych formach opieki uznawane jest za rozwigza-
nie ostateczne. Powinno by¢ podejmowane jedynie w sytuacji, gdy pobyt dziecka
w rodzinie biologicznej pozostaje niemozliwy ze wzgledu na realne zagrozenie dla
dziecka i po wyczerpaniu dostgpnych srodkow.

Do potowy XX w. glownym nurtem w organizacji wsparcia dla dzieci pozba-
wionych wiasciwej opieki bylo zabezpieczenie ich przed negatywnym wplywem
nieprawidtowego srodowiska rodzinnego. Filozofia systemu opierata si¢ na ideach
pozytywistycznych i doswiadczeniach XIX-wiecznej filantropii, ktore uksztattowaty
koncepcj¢ dobroczynnego panstwa opiekunczego'. O umieszczeniu dziecka w pie-
czy zastepczej najczesciej decydowat dyskrecjonalnie sad, kierujac si¢ wlasnym,
subiektywnym pojeciem ,,dobra dziecka”. Dla zapewnienia dzieciom pozbawionym
wlasciwej opieki odpowiednich warunkéw rozwoju oraz w sytuacjach, gdy ich
bezpieczenstwo i rozwdj byly zagrozone, umieszczano je w specjalnie utworzonych
placowkach opiekunczych?.

Pomimo szczytnych zalozen, tak skonstruowany system czgsto dyskryminowat
rézne grupy spoteczne, odmawiajac im prawa do wychowania dzieci w zgodzie z wia-
snymi przekonaniami czy wzorcami kulturowymi. Na jaw wychodzity nagtasniane,
szczegoblnie w krajach Europy zachodniej i Ameryki Potnocnej, przypadki przemocy
instytucjonalnej: odbierania dzieci ich biologicznym rodzicom bedagcym w trudnej
sytuacji materialnej czy zyciowej. Coraz wigkszy sprzeciw budzito umieszczanie
dzieci z mniejszosci etnicznych w rodzinach zastepczych, sierocincach lub szkotach
z internatem w celu ich przymusowej socjalizacji do kultury dominujacej®. Kryty-
kowano przy tym instytucjonalny klimat placowek opiekunczych przejawiajacy si¢
w depersonalizacji, rutynie, braku poszanowania indywidualnosci i prywatnosci oraz
dystansie spotecznym pomiedzy personelem a wychowankami®.

Wraz z ujawnianymi kolejnymi przypadkami krzywd i przemocy od potowy
XX w. nastegpowata zmiana paradygmatu z separacji od srodowiska rodzinnego

!'W.I. Trattner, From poor law to welfare state: A history of social welfare in America, New
York 2007.

2 R.A. Steer, Children in Care, 1834—1929: The Lives of Destitute, Orphaned and Deserted
Children, Yorkshire-Philadelphia 2020.

3 M. Chavez-Garcia, Child Welfare in America, “Journal of Women’s History” 2019, 31, nr 4.

4 Europejska Grupa Ekspertow ds. Przejécia od Opieki Instytucjonalnej do Opieki Swiadczone;
na Poziomie Lokalnych Spotecznosci. Ogélnoeuropejskie wytyczne dotyczace przejscia od opieki
instytucjonalnej do opieki $wiadczonej na poziomie lokalnych spotecznosci, Bruksela 2012, https://
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/17881/12.pdf (dostep: 12.12.2023).
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1 instytucjonalizacji na rzecz wsparcia rodziny i deinstytucjonalizacji. Podstawa
polityk promujgcych §wiadczenie ustug w oparciu o rodzing stata si¢ teoria przy-
wigzania, ktora podkreslata szkodliwos$¢ oddzielania dzieci od rodzicow?. Priory-
tetem w organizacji systemu wsparcia dla dziecka pozbawionego opieki stato si¢
odejscie od rozwigzan instytucjonalnych i promowanie rodzicielstwa zastepczego.

Zmiany w systemie wsparcia rodziny i pieczy zast¢pczej

Mimo krytyki oraz globalnych trendéw faworyzujacych odejscie od rozwigzan
opartych na instytucjach, gtléwnym miejscem, gdzie kierowano odebrane rodzicom
dzieci, byt dom dziecka. Wraz z przeprowadzeniem w Polsce reformy administra-
cyjnej w 1999 r. rozpoczeto restrukturyzacje systemu pieczy zastepczej. Resort po-
mocy spolecznej przejat odpowiedzialno$¢ za placowki opiekunczo-wychowawcze,
dazac przede wszystkim do eliminacji opieki instytucjonalnej na rzecz rozwigzan
opartych na rodzinie. Zmiany zainicjowano od administracyjnego ograniczenia
rozmiaréw placowek opiekunczo-wychowawczych, zmniejszajac liczbe wycho-
wankoéw w osrodkach. Poprawiono warunki bytowe, ustanawiajac standardy opieki
oraz normy dotyczace wielkosci i liczby pomieszczen oraz ich wyposazenia. Po
dekadzie okazato si¢ jednak, ze gtéwny cel, jakim byta likwidacja instytucjonalnej
pieczy zastepczej, nie zostat zrealizowany. Nadal trudnos$cia pozostawato znale-
zienie odpowiedniej liczby kandydatow na rodziny zastepcze, a takze niewielka
skuteczno$¢ dziatan majgcych na celu reintegracj¢ rodzin®.

W roku 2011 zostata przyjeta przez Sejm Ustawa o wsparciu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, ktora miata stworzy¢ kompleksowy system wsparcia zard6wno
dla dziecka, jak i dla rodziny. Priorytetem stalo si¢ wsparcie rodziny na pozio-
mie spotecznosci lokalnej. Planowano dalsze odejscie od opieki instytucjonalnej
W pieczy zastepczej, zastepujac ja formami rodzinnymi. Zdaniem Najwyzszej Izby
Kontroli wprowadzone zmiany nie przyniosty spodziewanych rezultatow w zakre-
sie deinstytucjonalizacji i rezygnacji z rozwigzan instytucjonalnych w systemie
pieczy zastepczej. Nadal pozostaje nierozwigzany problem braku wystarczajacej
liczby rodzin zastepczych oraz trudnosci w pozyskaniu nowych kandydatow do
petienia tej roli.

W 2011 roku uchwalono Ustawe o wsparciu rodziny i systemie pieczy za-
stepczej, ktéra w zamysle miata by tworzy¢ kompletny system wsparcia dziecka
i rodziny. Wraz z reformg oczekiwanym kierunkiem zmian w pieczy zastgpczej

5 E. Harlow, Children’s Rights, Deinstitutionalisation and the Development of Foster Care
Services across the World, “Practice, Social Work in Action” 2022, 34, nr 3, doi: http://doi.org/10.1
080/09503153.2021.1909719.

¢ A. Chudnicki, Reforma systemu pieczy zastgpczej. Zalozenia, rzeczywistosé, perspektywy,
,,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” 2017, 35, nr 2, doi: http://dx.doi.org/10.17951/1rp.2016.35.2.177.
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mialo by¢ dalsze odchodzenie od opieki instytucjonalnej i zastapienie jej formami
rodzinnymi.

Zdaniem Najwyzszej [zby Kontroli, ktora w 2021 r. sprawdzita dziatania sys-
temu wsparcia rodziny i pieczy zastepczej, wprowadzone rozwigzania nadal nie
przyniosty oczekiwanych zmian w postaci deinstytucjonalizacji pieczy zastgpcze;.
Nierozwigzanym problemem pozostaje niewystarczajaca liczba rodzin zastepczych
oraz trudnosci z pozyskaniem nowych kandydatow do pehienia tej funkcji. Pro-
blemem jest rowniez utrzymujaca si¢ stosunkowo wysoka liczba dzieci wycho-
wywanych poza rodzing biologiczng. W 2022 r. 73 400 dzieci wychowywato si¢
w pieczy zastepczej, z czego 56 604 (77%) znajdowalo si¢ w rodzinach zastgpczych,
natomiast 16 796 (23%) przebywato w placéwkach opiekunczo-wychowawczych’.
Widoczne sg rowniez niekorzystne zmiany w strukturze zastgpczej pieczy rodzin-
nej. Mimo stosunkowo statej liczby rodzin zastepczych zawodowych, coraz wigcej
dzieci trafia do tej formy opieki.

Rownoczesdnie rosnie liczba rodzinnych domow dziecka. Stale utrzymuje si¢
problem z realizacjg postanowien sagdowych dotyczacych umieszczenia dzieci
w pieczy zastepczej. W roku 2022 na umieszczenie w rodzinie zastepczej ocze-
kiwato 873 dzieci, a 346 czekalo na umieszczenie w placowce opiekunczo-wy-
chowawczej®. Zmniejsza si¢ rowniez liczba dzieci, wobec ktorych sad podejmuje
decyzje¢ o ich powrocie do rodziny. Umieszczenie dziecka w pieczy zastgpczej
miato mie¢ charakter tymczasowy, a priorytetem podejmowanych dziatan miala
by¢ reintegracja rodziny. Statystyki wymiaru sprawiedliwo$ci wykazujg spadek
liczby dzieci powracajacych do zresocjalizowanych rodzin. W roku 2022, wedtug
stanu spraw Opm, jedynie 419 wychowankow wrocito z pieczy instytucjonalnej do
rodziny’. Nierozwigzany i najwigkszy pozostaje jednak problem niezmniejszajacej
si¢ liczby dzieci kierowanych do pieczy zastgpczej, przewyzszajacy aktualne zdol-
nosci systemu wsparcia. Sytuacji nie poprawity administracyjne proby ograniczenia
mozliwosci kierowania dzieci do pieczy zastepczej, jakimi byty wprowadzone
w 2016 1. regulacje prawne ograniczajace mozliwosci umieszczenia dziecka w pie-
czy zastepczej z powodu ubodstwa i przed wykorzystaniem wszystkich dostepnych
mozliwosci, aby temu zapobiec.

"Najwyzsza Izba Kontroli, Wsparcie systemu pieczy zastepczej w procesie deinstytucjonalizacyji,
https://www.nik.gov.pl/plik/id,27403,vp,30218.pdf (dostep: 27.12.2023).

8 Wydziat Statystycznej Informacji Zarzadczej, Departament Strategii i Funduszy Europejskich,
Ministerstwo Sprawiedliwosci, Placowki opiekunczo-wychowawcze — umieszczenie matoletnich
w latach 1989-2022, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/ (dostep:
12.12.2023).

® Wydziat Statystycznej Informacji Zarzadczej, Departament Strategii i Funduszy Europejskich,
Ministerstwo Sprawiedliwosci, Stan kart Opm przedstawiajgcy liczbe matoletnich objetych na pod-
stawie prawomocnego orzeczenia sqdu opiekq, kuratelq lub nadzorem wynikajgcym z ograniczenia
wladzy rodzicielskiej / (stan w ostatnim dniu okresu sprawozdawczego) w latach 1989-2022, https://
isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/ (dostep: 12.12.2023).
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Pomimo tych ograniczen, od wielu lat niezmiennie najistotniejszym czynnikiem
ryzyka odebrania dziecka pozostaje niski status spoteczno-ekonomiczny rodziny!'?,
na ktory sktadaja si¢: naduzywanie alkoholu, przemoc w rodzinie, niskie wy-
ksztatcenie, niestabilne srodowisko wychowawcze (samotne rodzicielstwo, rodzina
patchworkowa), problemy materialne (niski dochod, bezrobocie, trudne warunki
materialne), problemy wychowawcze i edukacyjne (wielodzietnos¢, realizacja
obowigzku szkolnego, niepetnosprawnos¢ lub postepujaca demoralizacja dziec-
ka)!!. Wérdd bezposrednich powoddw umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej
niezmiennie od lat pozostaja: samotne rodzicielstwo, naduzywanie alkoholu oraz
niskie kompetencje rodzicielskie'.

Od czasu wprowadzenia ustawy liczba pracownikdéw zaangazowanych w po-
moc rodzinom oraz liczba rodzin objetych wsparciem gwattownie wzrosta. Obok
kuratoréw rodzinnych, ktoérzy nadzorowali sposob wykonywania wtadzy rodzi-
cielskiej, powotano nowa grupe zawodowa — asystentéw rodziny zajmujacych
si¢ wsparciem rodzin z trudno$ciami w wypekianiu funkcji opiekunczo-wycho-
wawczych!3. W roku 2022 kuratorzy prowadzili nadzory w rodzinach, w ktorych
wychowywato si¢ 114 605 matoletnich objetych na podstawie prawomocnego
orzeczenia sadu opieka, kuratelg lub nadzorem wynikajacym z ograniczenia wiadzy
rodzicielskiej'*. W tym samym okresie 3699 asystentow rodziny wspotpracowato
z42 527 rodzinami. Wspomagaly ich dziatania 2044 placowki wsparcia dziennego,
z ktorych wsparcia korzystato 37 010 dzieci'®. Warto zaznaczy¢, ze te dziatania
byly realizowane w okresie trwajacego od wielu lat nizu demograficznego oraz
zmniejszenia si¢ liczby rodzin wychowujacych dzieci. W tym czasie poprawita sie
réwniez sytuacja finansowa polskich rodzin's. Wedtug danych Eurostatu w 2022 r.

10 A. Skalec-Ruczynska, Skala zjawiska przemocy jako przyczyny umieszczania dzieci w syste-
mie pieczy zastgpczej i rola opiekunow zastgpczych w przezwycigzaniu jej konsekwencji, ,,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2023, nr 22(1).

' A. Prusinowska-Marek, Skutecznosé i celowosé prowadzenia diugoletnich nadzoréw wykony-
wanych przez kuratorskq stuzbe sqdowg w sprawach opiekunczych, ,,Prawo w Dzialaniu” 2017, nr 29.

12 Tejze, Praktyka sqdowa w zakresie realizacji zasady tymczasowosci pieczy zastgpczeyj, ,,Prawo
w Dziataniu” 2019, nr 40, doi: 10.32041/pwd.4002.

13 Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Dz.U. z 21 lipca 2011 r., nr 149,
poz. 887 z pézn. zm.

14 P. Koztowski, Kuratela rodzinna w Polsce — dynamika natezenia zadan w postgpowaniu
rozpoznawczym i wykonawczym, ,,Resocjalizacja Polska” 2019, 17, nr 1, https://doi.org/10.22432/
pjsr.2019.17.11.

15 Informacja Rady Ministrow o realizacji w roku 2022 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, Warszawa 2023, https://www.gov.pl/attachment/32d9d05e-
-6¢7e-4d40-b7e0-bd59¢70de95a (dostep: 27.12.2023).

'® Glowny Urzad Statystyczny, Rodziny w Polsce w swietle wynikow NSP 2021, Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan, Warszawa 2021, https://stat.gov.pl/download/gfx/portalinfor-
macyjny/pl/defaultaktualnosci/6536/7/2/1/rodziny_ w_polsce w_swietle wynikow nsp2021.pdf
(dostep: 27.12.2023).
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16,7% dzieci byto zagrozonych ubdstwem, co stawia Polske znacznie ponizej Sred-
niej europejskiej wynoszacej 24,7% dla 27 krajow EU i réwniez ponizej $redniej
dla 20 krajow strefy euro wynoszacej 25,4%"".

Jedna z mozliwych przyczyn niskiej skuteczno$ci dziatan jest paternalistyczny
model ingerencji w rodzine zaktadajacy, ze jej cztonkowie nie posiadaja wystar-
czajacych kompetencji do samodzielnego kierowania wlasnym postepowaniem.
Sprawia to, ze cztonkowie rodziny, zamiast uzyska¢ profesjonalne wsparcie, sa
stale kontrolowani i kierowani. Potwierdzaja to analizy metod pracy tych profesji.
W swojej praktyce kuratorzy sagdowi opierajg si¢ géwnie na tradycyjnych meto-
dach pracy z przypadkiem, takich jak case work i case management'®, Natomiast
w przypadku asystentow rodziny dominujace dziatania to udzielanie porad i wspar-
cia emocjonalnego, pomoc w sprawach urzedowych, szkolenia umiejetnosci zycia
codziennego oraz kontrola nad rodzing".

Wydaje si¢ zatem, ze podjete dziatania nie tylko nie doprowadzily do zmniej-
szenia liczby rodzin pod kontrolg sadow, ale wrgcz przyczynity si¢ do coraz wigk-
szego odsetka polskich rodzin, ktére objete sa opieka stuzb panstwowych. Pomimo
intensywnych wysitkow, liczba dzieci kierowanych do pieczy zastgpczej nie maleje.
Zjawisko to jest znane w kryminologii jako ,,net-widening” i oznacza niezamie-
rzony efekt praktyk, ktoére w zalozeniu mialy ograniczy¢ interwencj¢ prawna, ale
zamiast tego skutkuja zwigkszeniem liczby osdb majacych kontakt z systemem
sprawiedliwo$ci®. Jest to zjawisko wysoce szkodliwe, poniewaz przekierowuje
zasoby od rodzin, ktore faktycznie potrzebuja profesjonalnego wsparcia, do tych,
ktore tego nie wymagaja. Warto przy tym nadmieni¢, ze dzialania te powoduja,
ze rodzina bardzo dlugo pozostaje pod kontrolg instytucji. Nadzor kuratora nad
rodzing trwa przecigtnie od 3—7 lat?!, a wsparcie asystenta rodziny zajmuje $rednio
2 lata??. Jednoczes$nie tylko w niewielkim procencie przypadkéw sad ostatecznie
decyduje si¢ na umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej. W roku 2018 tylko 9%
spraw konczyto si¢ umieszczeniem dziecka poza jego rodzing®.

'7 Eurostat, Living conditions in Europe — poverty and social exclusion, https://ec.europa.cu/
eurostat/statistics-explained/index.php?title=Living_conditions_in Europe - poverty and social
exclusion (dostep: 22.11.2023).

18 M. Molka, Pedagog resocjalizacyjny czy menedzer przestepcy? Miedzy case work a case
management w dozorze kuratora sgdowego, ,,Studia Paedagogica Ignatiana” 2021, 24, nr 5.

1 1. Krasiejko, Realizacja asystentury rodziny oraz postulaty zmian w ustawie o wspieraniu
rodziny — perspektywa asystentow rodziny, ,,Praca Socjalna” 2022, 37, nr 1.

2'M. Muskata, Od ,,pracy z jednostkq” do ,, kierowania jednostkq” w przestrzeni kurateli sqdowej,
,»Resocjalizacja Polska” 2019, 17, nr 1, https://doi.org/10.22432/pjsr.2019.17.10.

21 A. Prusinowska-Marek, Skutecznosé i celowosé...

2 Informacja Rady Ministréw o realizacji w roku 2022 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r...

2 A. Prusinowska-Marek, Praktyka sqdowa w zakresie realizacji zasady tymczasowosci pieczy
zastepczej — raport z badan, Instytut Wymiaru Sprawiedliwos$ci, Prawo Rodzinne, Warszawa 2018.
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Zakoniczenie i wnioski

Glownym celem pracy z dzieckiem i jego rodzing powinno by¢ wyeliminowanie
pierwotnych przyczyn, ktore doprowadzity do interwencji. Kluczowym dziataniem
stuzb zaangazowanych w te procesy jest poprawa stabilnosci finansowej w rodzi-
nie oraz rozwijanie kompetencji intelektualnych i spotecznych rodzicow, aby byli
w stanie skuteczniej zaspokajac potrzeby swoich dzieci. Dziatania te powinny takze
uwzglednia¢ potrzeby samych rodzicow, zapewniajac im wsparcie w kwestiach
zdrowia psychicznego i fizycznego, w tym leczenia uzaleznien, a takze udzielajac
porad w zakresie planowania rodziny oraz dostarczajac niezbednej wiedzy potrzeb-
nej do podejmowania swiadomych decyzji korzystnych dla ich rodzin?.

Oprdcz poradnictwa i zarzadzania przypadkiem, niezmiernie istotne jest wpro-
wadzenie krétkoterminowych programéw o udokumentowanej naukowo sku-
tecznosci, takich jak np. Attachment and Biobehavioral Catch-Up (ABC)* czy
Wideo-feedback Intervention to Promote Positive Parenting and Sensitive Disci-
pline (VIPP-SD)*, ktore skupiaja si¢ na relacjach migdzy rodzicami a dzie¢mi.
Badania wykazuja, ze krotkoterminowe interwencje redukujace problemy beha-
wioralne u dzieci przynosza réwniez korzysci w redukceji przejawow przemocy
wobec dzieci?’. Wybor odpowiednich narzg¢dzi z pewnoscig utatwitby stworzenie
bazy zweryfikowanych naukowo programoéw, potwierdzonych jako skuteczne
i efektywne w pracy z rodzinami, na wzor systemu rekomendacji programow
profilaktycznych®. Istotne jest rOwniez stworzenie skutecznego systemu wspar-
cia rodzin zastgpczych poprzez zapewnienie niezb¢dnego wsparcia finansowego
1 rzeczowego oraz szkolen i pomocy w opiece.

Konieczne jest takze stworzenie i wdrozenie efektywnych narzgdzi identyfi-
kacji i oceny czynnikdéw ryzyka umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej. Po-
zwolilyby one nie tylko trafniej rozpoznawaé zagrozenia, ale takze skierowac

24 A. Schrader-McMillan, J. Barlow, Improving the Effectiveness of the Child Protection Sys-
tem — a Review of Literature, Early Intervention Foundation, 2017, https://www.eif.org.uk/files/pdf/
cp-1-schradermcmillanbarlow.pdf (dostep: 5.12.2023).

% M. Dozier, K. Bernard, Coaching parents of vulnerable infants: The attachment and biobeha-
vioral catch-up approach, Guilford Publications, New York 2019.

26 F. Juffer, M.J. Bakermans-Kranenburg, M.H. van lJzendoorn, Pairing attachment theory and
social learning theory in video-feedback intervention to promote positive parenting, “Current opinion
in psychology” 2017, nr 15.

27 P.S. Goldman, M.J. Bakermans-Kranenburg, B. Bradford, A. Christopoulos, P. Lim, A. Ken,
C. Cuthbert, R. Duchinsky i in., Institutionalisation and deinstitutionalisation of children 2: policy and
practice recommendations for global, national, and local actors, “The Lancet. Child & Adolescent
Health” 2020, 4, nr 8, https://doi.org/10.1016/S2352-4642(20)30060-2.

2 F. Gardner, P. Montgomery, W. Knerr, Transporting Evidence-Based Parenting Programs
for Child Problem Behavior (Age 3—10) Between Countries: Systematic Review and Meta-Analysis,
“Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology” 2016, 45, nr 6, https://doi.org/10.1080/1537
4416.2015.1015134.
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rodziny do programéw o odpowiednim stopniu intensywno$ci. Wiadomo bowiem,
ze kierowanie 0sob o niskim ryzyku do programow o duzej intensywnosci, a 0sob
o wysokim ryzyku do programow adresowanych do 0s6b z mniejszymi potrzebami
obniza skutecznos$¢ stosowanych $rodkow, a nawet moze okazaé si¢ szkodliwe.
Wazne jest rowniez, aby przy ich pomocy mozna bylo dokonaé oceny efektow
pracy z rodzing przed umieszczaniem w pieczy zastepczej, a takze oceni¢ skutki
pobytu w pieczy zastgpczej.
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