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Przemoc wsréd mlodziezy szkolnej w opinii badanych uczniéw

Violence among school youth in the opinion of the surveyed
students

Streszczenie

Zarowno w instytucjach szkolnych, jak i w globalnym spoteczenstwie istniejg rézne problemy,
konflikty, trudnosci w kontaktach i interakcjach migdzy réwiesnikami. Stanowig one zrodto agre-
sywnych zachowan, ktore przejawiaja si¢ w roznych formach przemocy fizycznej i psychiczne;.
Niepokojacy jest wzrost patologicznych zachowan sprawcow przemocy wérdd rowiesnikow w szko-
fach. W procedurze badawczej podjeto probe diagnozy zjawiska przemocy w wybranych szkotach
podstawowych (klasy VII i VIII). Sformutowano nastgpujace problemy badawcze:

— Jaki jest rozmiar przemocy wsrod rowiesnikow szkolnych?

— Jakie miejsca szkolne sprzyjajg przemocy?

— Jakie formy przemocy stosowane sg przez mtodziez?

Badania przeprowadzono w wybranych szkotach miasta i powiatu piotrkowskiego. Wzigto w nich
udziat 468 uczniow, w tym 243 chtopcodw i 225 dziewczat.

Wyniki badan wskazuja, ze przemoc fizyczna, a szczegélnie psychiczna jest zjawiskiem coraz
bardziej powszechnym. Dotyczy ona zar6wno chtopcow, jak i dziewczat. Wigkszos¢ badanych stwier-
dza, iz wystepuje ona czesto lub bardzo czesto, realizowana jest w réznych miejscach szkolnych.
Czgsciej stosowana jest przemoc psychiczna niz fizyczna. Przybieraja one rézne formy krzywdzenia
rowiesnikow — w sferze emocjonalnej, spotecznej, moralnej i fizyczne;j.

Stowa kluczowe: przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, agresja, grupa rowiesnicza, klasa
szkolna, miejsca przemocy, formy przemocy, patologia spoteczna.

Abstract

In school institutions, as well as in global society, there are various problems, conflicts, and
difficulties in contacts and interactions between peers. They are a source of aggressive behaviours
that manifest themselves in various forms of physical and psychological violence. The increase in
pathological behaviours of perpetrators of violence among peers in schools is alarming.

The research procedure attempted to diagnose the phenomenon of violence in selected primary
schools (grades VII and VIII). Research problems were formulated as:

— What is the extent of violence among school peers?

— Which school places are conducive to violence?

— What forms of violence are used by young people?

The research was conducted in selected schools in the city and district of Piotrkow. 468 students
participated in it, including 243 boys and 225 girls.

Research results indicate that physical and especially psychological violence is an increasingly
common phenomenon. It applies to both boys and girls. Most respondents state that it occurs often


http://kpe.ur.edu.pl
http://dx.doi.org/10.15584/kpe.2023.12.17 

Przemoc wéréd mtodziezy szkolnej w opinii badanych uczniow 287

or very often. It is manifested in various school places. Psychological violence is used more often
than physical violence. It takes various forms of harming peers in the emotional, social, moral and
physical spheres.

Key words: physical violence, psychological violence, aggression, peer group, school class,
places of violence, forms of violence, social pathology.

1. Wprowadzenie

Przemoc przejawiana przez dzieci i mtodziez w $rodowiskach spotecznych,
w tym w instytucjach szkolnych, jest niepokojacym zjawiskiem ze wzgledu na jej
wzrastajacg czgstos¢ 1 stosowanie coraz bardziej agresywnych form. Zdarzaja si¢
patologiczne spotecznie sytuacje, w ktdrych sprawcy przemocy nie znajac ofiary,
w przypadkowych zdarzeniach spotecznych, takze w szkole, powoduja krzywdze-
nie innych 0sob (szczegodlnie stabszych fizycznie, spolecznie i psychicznie) w celu
pozyskiwania przewagi sitowej, wywierania wptywu w grupie rowiesniczej. Nalezy
uznadé, iz w relacjach i stosunkach miedzyludzkich przemoc stanowi forme¢ burzenia
wigzi i zasad wspotzycia spotecznego. Patologiczne zachowania w postaci przemocy
fizycznej czy psychicznej przejawiane w szkole stosowane sg przez jednostkowe
osoby z trudnosciami wychowawczymi, a takze przez nieformalne grupy zorga-
nizowane w celu krzywdzenia rowiesnikow, a nawet inne osoby funkcjonujace
w szkole oraz niszczenia dobr materialnych, w tym pomocy i sprz¢tu szkolnego.

Okreslenie pojecia zjawiska przemocy powoduje pewna trudnos¢ w precyzyj-
nym, pedagogicznym rozumieniu. Stad tez I. Pospiszyl stwierdza, ze ,,problem
zdefiniowania zjawiska przemocy polega wlasnie na tym, ze jezeli definicja stara
si¢ obja¢ swoim zasiggiem wszystkie przejawy przemocy, staje si¢ zbyt ogolna,
aby mogta by¢ przydatna w praktyce, jezeli natomiast stara si¢ by¢ precyzyjna,
obejmuje wowczas przypadki skrajne”!. E. Lisowska z kolei okre$la przemoc fi-
zyczng jako ,,kazde nieprzypadkowe uzycie sity fizycznej wobec ofiary przemocy.
Sa to zachowania zadajace dziecku bol bez wzgledu na to, czy pozostaja na jego
ciele czy tez nie. Przemoca fizyczna jest takze grozenie zadaniem bolu fizycznego,
wymuszanie z uzyciem sity fizycznej i ograniczenie swobody ruchu”?. Definicja
przemocy fizycznej wskazuje, ze dzialania sprawcy sg intencjonalne i celowe,
powoduja cierpienie fizyczne ofiary tej przemocy. Nalezy jednak wyrazi¢ poglad,
iz moga tez wystgpowac dzialania i sytuacje bezmyslne i okoliczno$ciowe spraw-
cOw przemocy. Przemoc psychiczng mozna okresli¢ jako negatywne zachowanie
sprawcy w stosunku do ofiary, ponizajace jego godnos¢ poprzez upokarzanie,
ktore powoduje zaburzenie sfery psychicznej i spotecznej®. Przemoc psychiczna

1. Pospiszyl, Razem przeciw przemocy, Warszawa 1999, s. 16.
2 E. Lisowska, Przemoc wobec dzieci, Kielce 2005, s. 19.
3 H. Cudak, S. Cudak, Vademecum wiedzy o rodzinie, Kielce 2011.
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dotyczy kazdego rodzaju krzywdzenia, tj. fizycznego, emocjonalnego, seksual-
nego, ekonomicznego, spotecznego. Kazdy rodzaj przemocy ma w wiekszym badz
mniejszym stopniu negatywny wplyw na przezycia emocjonalne ofiary przemocy.

Okreslenia pojecia przemocy wskazuja, iz sg to zachowania jednostki badz
grupy ludzkiej dos¢ brutalne, naruszajace wolnos¢ osobistg ofiar (innych jednostek),
nieliczenie si¢ z szeroko pojetym dobrem jednostki, powodujace krzywdzenie lub
cierpienie psychiczne, spoteczne, fizyczne.

Najczesciej przemoc to nieprzypadkowe zachowania sprawcy, ktore stuza do
realizacji pewnych wczesniej zatozonych celow. Moga to by¢ rowniez przypad-
kowe, niezamierzone wczesniej zachowania, ktore w konsekwencji przynosza
pewne szkody i krzywdzenie psychiczne badz fizyczne. Kazdy akt przemocy cha-
rakteryzuje si¢ nierownowaga sit, jest pewnym naduzyciem przewagi i dominacji
fizycznej, psychicznej, spotecznej sprawcy nad ofiarami przemocy.

Istniejg rézne przyczyny zachowan patologicznych wobec innej osoby. Zacho-
wania te mogg by¢ zwigzane z wadami genetycznymi czy zaburzeniami osobowo-
sciowymi. Najczesciej jednak wskazuje si¢ na gtowng przyczyne przemocy ujeta
w teorii spotecznego uczenia si¢. Patologicznych zachowan niosgcych krzywde
innym osobom mozna uczy¢ si¢ poprzez obserwacje i nasladownictwo®.

Rodzina jest pierwszym $rodowiskiem socjalizujacym dziecko. Uczy si¢ ono
od rodzicow pierwszych stow, przezy¢ emocjonalnych, pewnych wartosci i norm
spotecznych, ktore warunkuja wspotdziatanie i relacje w przysztym jego zyciu,
z rowiesnikami i innymi osobami w §rodowisku spotecznym. Dysfunkcje rodziny,
ktore czesto wystepuja w postaci konfliktow, agresji, a nawet przemocy pomiedzy
rodzicami, zaburzaja emocjonalng i spoteczng sfer¢ osobowosci dziecka. Obser-
wacja patologicznych zachowan rodzicow (szczegdlnie ojca — sprawcy przemocy)
powoduje negatywne do§wiadczenia emocjonalne. Poteguje je czynne uczestnictwo
w konfliktach i agresji rodzinnej, ktéra wywotuje u dzieci, szczegolnie w wieku
dojrzewania, gniew, irytacje, zto$¢, a nawet wscieklo$s¢ emocjonalng. Zaréwno
bierna obserwacja dysfunkcji rodziny, w tym przemocy domowej, jak i behawio-
ralne doswiadczenie agresji i przemocy ze strony ojca lub matki stanowi istotna
przyczyne nabywania, poprzez uczenie i do§wiadczanie, cech zachowan sktonnych
do przejawiania przemocy w stosunku do stabszych rowiesnikow w srodowisku
lokalnym lub szkolnym.

Grupa roéwiesnicza to istotny komponent powodujacy pewne, rowniez nabyte,
przewartosciowanie norm spolecznych, relacji miedzyludzkich, wyrazania emocji,
takze negatywnych, w stosunku do innych osob.

Uczestnictwo dzieci w wieku dojrzewania w nieformalnych grupach spotecz-
nych, negatywnych wychowawczo, przyczynia si¢ do zachowan agresywnych
1 stosowania przemocy psychicznej lub fizycznej w stosunku do rowiesnikow

*S. Guerin, E. Hennessy, Przemoc i przesladowanie w szkole. Skuteczne przeciwdzialanie agresji
wsrod miodziezy, Gdansk 2004.
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(innych grup w $rodowisku lokalnym) badz mtodszych kolegow i kolezanek funk-
cjonujacych w szkole czy w zespole klasowym.

Nieformalne grupy roéwiesnicze moga, jak stwierdza B. Urban’, z jednej strony
powodowac agresje i przemoc w zachowaniach spotecznych, czyni¢ krzywde
rowie$nikom i innym osobom w $rodowisku szkolnym, lokalnym, przyjmowac
wlasne normy wspotdziatania miedzyludzkiego, z drugiej jednak strony odrzucenie
badz nieprzyjecie do grupy rowiesniczej kolegi, kolezanki, ucznia z zespotu klaso-
wego moze powodowac negatywne emocje w postaci izolacji spotecznej, gniewu,
frustracji, agresji, buntu, a nawet wyrazania przemocy psychicznej lub fizycznej
wobec innych réwiesnikow.

Media spotecznosciowe (telewizja, Internet) rowniez w istotny sposob przy-
czyniajg si¢ do uczenia si¢ zachowan agresywnych i stosowania przemocy psy-
chicznej i fizycznej. Mozna nawet wyrazi¢ poglad, iz istnieje pewna zalezno$¢
migdzy tresciami przekazywanymi przez media elektroniczne a agresywnym
zachowaniem jednostek i grup ludzkich. Widoczna jest symetryczno$¢ mig-
dzy zachowaniami agresywnymi i przemocowymi a emitowanymi programami,
w ktorych pojawiaja si¢ przestepstwa, gwalty czy zabdjstwa. Przejmowanie tych
negatywnych zachowan dotyczy w szczegodlnosci dzieci i mtodziezy. Ponadto,
jak dowodzi W. Poznaniak®, nie mozna pomina¢ problemu gier komputerowych.
Przemoc w grach komputerowych wpisana jest w ich reguty i kazdorazowo
nagradzana. Agresja, a nawet $§mier¢ wirtualna oddziatuje na podswiadomos¢
mtodej osoby, traci nie tylko swa naturalng grozg, lecz staje si¢ widowiskowo
atrakcyjna i nabiera wymiaru przygodowego.

Niepokojacym zjawiskiem spolecznym jest coraz wigksze nasilenie zachowan
agresywnych, w tym przemocy psychicznej i fizycznej w srodowiskach szkolnych.
Gltownie w klasach starszych szkoty podstawowej narasta wsrdd uczniow agresja
werbalna, ktéra graniczy badz w wyrazanych formach jest zjawiskiem przemocy
psychicznej. Uczniowie sprawiajacy trudnosci wychowawcze w postaci agresji
werbalnej, przemocy fizycznej zostaja, jak stwierdza M. Libiszowska-Zottkow-
ska’, zakwalifikowani do kategorii mtodziezy niedostosowanej spotecznie. Szkota
jest miejscem, w ktorym uczniowie mlodsi i stabsi sg atakowani przez starszych
i silniejszych. Biciu i zastraszaniu towarzyszy zmuszanie do palenia tytoniu, picia
alkoholu, a nawet zazywaniu narkotykow. ,,Zdemoralizowana grupa rowie$nikow
wybiera ofiar¢ stabg, przewaznie z rodziny o obnizonym statusie ekonomicznym
i spolecznym. Moze to robi¢ jedna osoba, ale z cichym poparciem grupy. Ofiara,
zastraszona nie buntuje si¢, nie skarzy, nie szuka sojusznikow™.

5 B. Urban, Agresja miodziezy i odrzucenie rowiesnicze, Warszawa 2012.

¢ W. Poznaniak, Przemoc w grach elektronicznych, Warszawa 2004.

7 M. Libiszowska-Zottkowska, K. Ostrowski, Agresja w szkole. Diagnoza i profilaktyka, War-
szawa 2008.

8 B. Urban, Agresja miodziezy i odrzucenie rowiesnicze..., s. 137.



290 StawoMIR CUDAK

Dtlugotrwate funkcjonowanie jednostki (ucznia) w srodowisku dysfunkcyjnym i pa-
tologicznym powoduje z jednej strony negatywne przezycia emocjonalne, a z drugiej
strony jest zrodlem uczenia si¢ i przejmowania negatywnych relacji z innymi osobami.

Etiologia przemocy jest niejednorodna. Sg osoby, u ktérych jeden czynnik pato-
logicznego §rodowiska powoduje destruktywne zachowania spoteczne wyrazajace
si¢ w agresji i przemocy wobec stabszych. Wiekszo$¢ jednak mtodziezy do§wiadcza
w dziecinstwie wieloczynnikowych, negatywnych przezy¢, ktore skutkujg przy-
zwoleniem na fizyczne i emocjonalne krzywdzenie innych osob.

2. Procedura przebiegu badan

Przemoc ws$rod uczniow w placowkach szkolnych jest niepokojagcym zjawi-
skiem spotecznym. Realizowana jest przez pojedyncze osoby, ale czgsciej przez
zorganizowane, nieformalne grupy uczniowskie, co przyczynia si¢ do dysfunkcji
procesu wychowania szkolnego. Narastanie przemocy w srodowiskach szkolnych
powoduje konieczno$¢ diagnozy tego zjawiska, by podejmowaé wychowawcze
dziatania w przeciwdzialaniu trudnym zachowaniom uczniéw. Glownym celem
niniejszego badania jest rozpoznanie zjawiska przemocy wsrod rowiesnikow w star-
szych klasach (VII i VIII) szkét podstawowych.

W procedurze badawczej sformutowano nastgpujace problemy:

— Jaki jest rozmiar (czestotliwos$¢) przemocy wsrod réwiesnikow w szkolnych
instytucjach?

— W jakich miejscach szkolnych przejawiana jest przemoc rowiesnikow?

— Jakie formy przemocy stosowane sg przez sprawcow w srodowisku szkolnym?

W badaniach przyjeto metode sondazu diagnostycznego. W metodzie tej zasto-
sowano technike ankiety. Badania przeprowadzono w wybranych szkotach regionu
piotrkowskiego. Wzieto w nich udzial 468 uczniow z klas VII i VIII, z czego
243 chtopcow, co stanowito 51,9%. Nieco mniejszg grupe badawcza stanowity
dziewczeta — badaniami objgto 225 uczennic, tj. 48,1% ogotu badanych. Z terenu
miejskiego (Piotrkowa Trybunalskiego) badaniu poddano 279 uczniow (59,6%),
natomiast z terenu wiejskiego w badaniu udziat wzigto 189 respondentow z klas
VII i VIII, co stanowi 40,4% ucznidéw objetych procedurg badawczg. Badania
przeprowadzono w I kwartale 2023 r.

3. Analiza wynikéw badan

Srodki masowej komunikacji przekazuja niepokojace informacje o coraz wigk-
szej powszechnosci agresji 1 przemocy w srodowiskach rodzinnych, lokalnych
i szkolnych. Obniza si¢ granica wieku sprawcow przemocy, a jej uczestnikami
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sg nie tylko uczniowie z rodzin dysfunkcyjnych, ale takze z rodzin poprawnie
funkcjonujacych, a nawet z wysokim statusem ekonomicznym czy spolecznym.

W procedurze badawczej dokonano analizy przejawu czgstosci zjawiska prze-
mocy wystepujacej w szkole w opinii badanych uczniéw starszych klas szkoty
podstawowej (klasy VII i VIII).

Tabela 1. Czestotliwo$é wystepowania przemocy w szkole w opinii badanej mlodziezy

Lp. Czestotliwo$é Chlopcy Dziewczeta Ogoélem
stosowanej przemocy N % N % N %
1 Bardzo czgsto 49 20,2 38 16,9 87 18,6
2 Czgsto 72 29,6 49 21,8 121 25,9
3 Sporadycznie 98 40,3 102 45,3 200 42,7
4 Nie ma przemocy 24 9,9 36 16,0 60 12,8
5 Ogotem 243 100,0 225 100,0 468 100,0

N — chtopcy = 243

N — dziewczgta = 225

N — badanych ogdtem = 468
Zrédto: badania wiasne.

Analiza wynikéw badan podanych w tabeli 1 wskazuje, ze 408 badanych
uczniow klas VII i VIII (az 87,2% ogoétu badanych respondentow) wyrazito
opini¢, iz w ich szkotach jest w wigkszym badz mniejszym stopniu stosowana
przemoc fizyczna lub psychiczna. Niewielka cze$¢ badanych ucznidéw, bo tylko
12,8%, dowodzi, iz w klasie szkolnej, w szkole, do ktorej uczgszczaja, nie ma
zachowan patologicznych w postaci przemocy. Niepokojace sytuacje wychowaw-
cze zdaniem 44,5% ucznidow pojawiaja si¢ w szkole bardzo czesto lub czesto.
Uczniowie ci odczuwaja, jak stwierdzaja w wypowiedziach: ,,brak poczucia
bezpieczenstwa”, ,,strach przed grupg stosujaca przemoc”, ,,brutalizacj¢ zacho-
wan sprawcy przemocy w klasie szkolnej”, ,.terroryzowanie psychiczne ofiar
przemocy i innych uczniow”, ,,dominacjg sity fizycznej w klasie”, ,,koniecznos¢
podporzadkowania si¢ sprawcom przemocy”, ,,ulegtos¢ wobec zadan sprawcow
przemocy”. Uczniowie, ktorzy wyrazaja opini¢, ze w ich szkole, klasie szkolne;j
stosowana jest przez sprawcow przemoc czgsto (25,9%) i bardzo czgsto (18,6%),
sg zastraszani psychicznie, stajg si¢ cz¢sto ofiarami przemocy fizycznej, wskazuja
na brutalizacje zycia emocjonalnego, zaburzenie aktywnosci poznawczej i spo-
tecznej, niszczenie relacji w zespole klasowym, podleglo$¢ spoteczng i psychiczng
wobec sprawcow przemocy.

Badania tej grupy uczniow wskazuja, ze sprawcy przemocy zmuszajg ich do
palenia papierosow, przekazywania w postaci uzyczen lub darowizn przedmiotow
szkolnych, negatywnych zachowan wobec innych uczniéw, a nawet nauczycieli,
kupowania stodyczy i innych artykulow, wyrazania agresji i przemocy psychicznej
wobec rowiesnikow.
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Tego typu negatywne zachowania sprawcoéw przemocy utrudniajg, a nawet
zaburzaja oddziatywania wychowawcze stosowane w procesie edukacyjnym na-
uczyciela-wychowawcy, a takze realizacj¢ zadan programowych na lekcjach po-
szczegdlnych przedmiotow. Szkota i klasa lekcyjna dla uczniéw wskazujacych
na czeste lub bardzo czeste stosowanie przemocy staje si¢ miejscem przymusu
edukacyjnego czy koniecznosci wypelniania obowiazku szkolnego, miejscem,
w ktérym nie czujg si¢ bezpiecznie. Stres i obawa przed agresja i przemocg ze
strony rowie$nikdw — sprawcow — powoduje zanik motywacji do edukacji szkol-
nej, zaburza wi¢zi emocjonalne mi¢dzy kolegami i kolezankami w klasie szkolne;,
ostabia zaufanie w zespole uczniowskim.

Najwigksza grupa badanych uczniow (42,7%) wskazata, ze w szkole, w ktorej
funkcjonuja, przejawia si¢ sporadycznie przemoc fizyczna i psychiczna. Ta grupa
badanych dowodzi, ze w szkole, klasie szkolnej, tak jak w innych instytucjach i $rodo-
wiskach spotecznych, stosowana jest ,,od czasu do czasu” przemoc mi¢dzy uczniami.
Uczniowie ci, jak wskazuja wypowiedzi, s najczesciej przypadkowymi obserwatorami
przemocy w stosunku do stabszych czy mtodszych kolegéw i kolezanek. Z obawy
przed dominujaca sitg sprawcow agresji 1 przemocy nie reaguja na patologiczne za-
chowania krzywdzace innych, stabszych — ofiary przemocy. Brak reakcji i czynnego
przeciwdziatania ucznidow na stosowang przemoc wobec rowiesnikow przyczynia si¢
do uaktywnienia i nasilenia r6znych form krzywdzenia fizycznego i psychicznego.

Tylko niewielka czg$¢ ucznidw (12,8%) stwierdzita, ze w ich szkotach, klasach
lekcyjnych nie wystepuje przemoc wobec rowiesnikow. Wiecej badanych dziewczat
(16,0%) niz badanych chlopcow (9,9%) uwaza, ze taka przemoc nie ma miejsca.
Ta grupa uczniow dowodzila, ze ,,wszelkie konflikty miedzy uczniami rozwiazy-
wane sg bez stosowania przemocy i agresji w klasie szkolnej”, ,,istnieje w naszej
klasie porozumienie migdzy uczniami”, ,,nie jestem $wiadkiem przemocy fizycznej
w szkole”, ,,nigdy nie doswiadczam przemocy fizycznej i psychicznej w klasie
szkolnej”, ,,nasza szkota wolna jest od przejawianej przemocy migdzy uczniami”.

Analiza wynikow z tabeli 1 wskazuje rowniez, ze wigcej badanych chtopcow
(49,8%) niz dziewczat (38,7%) twierdzilo, Zze przemoc fizyczna i psychiczna wy-
stepuje czesto 1 bardzo czesto w szkole i klasie uczniowskiej, natomiast na brak
przemocy wskazywato wiecej badanych dziewczat niz chtopcow.

Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze w szkotach ma miejsce przemoc wsrdd
rowiesnikow. W wigkszym stopniu przemoc wystepuje wsrod chlopcow, a w mniej-
szym stopniu wsrod dziewczat.

W procesie badawczym interesowato nas miejsce stosowania przemocy w in-
stytucjach szkolnych. Wyniki badan dotyczace miejsca przejawianej przemocy
w szkole przedstawia tabela 2.

Z analizy danych zawartych w tabeli 2 wynika, ze najczgéciej (32,3% odpowie-
dzi) przemoc ma miejsce w tazienkach szkolnych. Prawie co 3 uczen stwierdza, ze
w toaletach, na poszczegdlnych pigtrach i segmentach szkolnych budynku, istnieja
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w roznym czasie, na przerwach lekcyjnych lub podczas zaj¢¢ szkolnych, egzeku-
cje fizyczne uwzgledniajace wielostronne formy przemocy, a takze psychiczne
krzywdzenie przez pojedyncze osoby badz grupy rowiesnikow zngcajacych sie
nad ofiarami agresji.

Tabela 2. Miejsce wystepowania przemocy w szkole w opinii badanej mlodziezy

Lp. Czestotliwos¢ Chlopcy Dziewczeta Ogélem
stosowanej przemocy N % N % N %
1 Klasa lekcyjna 67 27,6 52 23,1 119 25,4
2 Lazienka (toaleta) 92 37,8 59 26,3 151 32,3
3 Korytarz szkolny 84 34,6 52 23,1 136 29,1
4 Boisko szkolne 76 31,3 53 23,2 129 27,6
5 W drodze do szkoty 51 21,0 32 14,3 83 17,7
6 W szatni 54 22,2 37 16,5 91 19,4
7 Ogobtem 424 174,5 285 126,5 709* 151,5*

N — chiopcy = 243

N — dziewczgta = 225

N — badanych ogdétem = 468

* Odpowiedzi jest wigeej niz 100%, gdyz respondenci udzielali jednej i wigcej odpowiedzi.
Zrédto: badania wiasne.

Znacznie wiecej badanych chtopcow (37,8%) niz dziewczat (26,3%) okreslito
lazienkg szkolng jako miejsce, w ktdrej popelniana jest przemoc wobec rowiesnikow.

Roéwnie duzo badanych uczniow (29,1%) stwierdzilo, ze czesto jest stosowana
przemoc fizyczna i psychiczna na korytarzu szkolnym. Wigcej chtopcow, tj. 84
badanych (34,6%), niz dziewczat (23,1%) wyraza opinig, iz korytarz szkolny jest
miejscem, w ktorym dochodzi do réznego rodzaju przemocy i agresji. Respondenci
w pytaniach otwartych ankiety przedstawili swoje opinie w sposob nastgpujacy:
,»mimo ze sg dyzury nauczycieli na korytarzu, jest on jednak czestym miejscem
przemocy”, ,,na korytarzu szkolnym sg duze mozliwosci przejawiania agresji przez
sprawcow”, ,,brak jest bezpieczenstwa na korytarzu szkolnym, poniewaz starsi
uczniowie dokuczaja mtodszym”, ,,przemoc fizyczna jest mniej stosowana przez
sprawcow na korytarzu szkolnym, cze$ciej stosowana jest przemoc psychiczna”,
,hauczyciel dyzurny jezeli jest na korytarzu szkolnym, nie jest w stanie eliminowac
zjawiska agresji i przemocy wsrdd rowiesnikow”.

Kolejne, trzecie miejsce wystepowania przemocy w szkole to boisko szkolne.
Az 27,6% ogdtu badanych uczniow wskazalo, ze na boisku szkolnym ma miejsce
przemoc wsrod uczniow. Czgsciej to negatywne zjawisko przybiera charakter
krzywdzenia fizycznego (bojki, szarpanie, popychanie, uderzanie rekg lub przed-
miotem), w mniejszym zakresie stosowana jest przemoc psychiczna (przezywanie,
ktétnie, wySmiewanie itp.). Taka opini¢ wyraza wigcej chtopcow (31,3%) niz
dziewczat (23,2%).
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Badani stwierdzaja, ze ,,boisko jest terenem, na ktérym ma miejsce terror sil-
niejszych nad stabszymi uczniami”, ,,na boisku jest niebezpiecznie, poniewaz grupa
chtopcow zngca si¢ nad mlodszymi”, ,,boisko szkolne jest miejscem, na ktorym
przejawiane sg zachowania agresywne wsrod rowiesnikow”, ,,wymuszanie nega-
tywnych zachowan stosowane jest przez sprawcow w stosunku do ofiar przemocy”.

Sala lekcyjna jest rowniez czg¢stym miejscem przejawiania przemocy. Wigcej
niz co czwarty badany uczen (25,4%) wyrazit opinig¢, iz w klasie szkolnej stoso-
wana jest przemoc fizyczna w postaci szarpania, popychania, szczypania, uderzania
r¢ka, przedmiotem, a nawet bojki. W klasie lekcyjnej ma miejsce takze przemoc
psychiczna, np. zabieranie zeszytu, ksigzki, osmieszanie stabszych uczniéw, prze-
zywanie, wymuszanie na ofierze r6znych czynnosci.

Prawie co piaty badany stwierdza, ze szatnia jest rOwniez czg¢stym miejscem
stosowania przemocy. Miejsce to czesciej wybierali chtopcy (22,2%) niz dziew-
czeta (16,5%).

Najmniej badanych uczniéw (17,7%) wymienito droge do szkoty jako miejsce
wystepowania przemocy wsrdd rowiesnikow.

Podsumowujac wyniki badan, nalezy stwierdzi¢, ze przemoc fizyczna badz psy-
chiczna ma miejsce w r6znych czesciach szkoly. Najczesciej wystgpuje w toaletach
szkolnych, na korytarzu szkolnym i boisku. Ponadto wyniki badan potwierdzaja, ze
wigcej chtopcow (174,5%) wymieniato rdézne miejsca w szkole, w ktorych wystepuje
przemoc rowiesnikow, niz dziewczat (126,5%). W kazdych badanych miejscach
szkoty to chtopcy czesciej przejawiajg przemoc wobec stabszych niz dziewczeta.

Podczas prowadzonych badan interesowato nas zagadnienie stosowania r6znych
form przemocy fizycznej i psychicznej wsrod roéwiesnikow w placéwcee szkolne;.
Sprawcy przemocy jednoosobowo badz w nieformalnych grupach rowiesniczych
krzywdza kolegdéw i kolezanki ze swojej klasy lub z klas mtodszych, stosujac
rdzne negatywne metody przynoszace cierpienie fizyczne, emocjonalne, a nawet
ekonomiczne.

Wyniki badan mtodziezy z klas VII i VIII szko6t podstawowych na temat prze-
jawianych form przemocy wsrdd rowiesnikow przedstawia tabela 3.

Z analizy danych zawartych w tabeli 3 wynika, ze sprawcy przemocy stosuja
rozne formy krzywdzenia kolezanek i kolegdw z klasy szkolnej i innych klas,
szczegolnie mtodszych od siebie dzieci.

W wickszym zakresie, jak wskazujg badania iloSciowe, stosowana byta w szkole
przemoc emocjonalna w postaci przezywania rowiesnikoéw. Co piaty chtopiec
(20,2%) 1 nieco mniej dziewczat (18,7%) wskazuje na dos¢ duzg powszechnosé
przezywania i wyzywania, ktore prowadza do konfliktow oraz negatywnego prze-
zywania emocjonalnego, wyrazania ztosci, stresu, gniewu przez ofiary tego rodzaju
przemocy. Ta forma przemocy, chociaz nie wyrzadza znaczacej krzywdy, staje si¢
jednak coraz powszechniejsza w placéwkach szkolnych i przybiera pewng postac
kultury zycia i funkcjonowania mtodziezy szkolne;.
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Tabela 3. Stosowane formy przemocy wsréd rowiesnikow przejawiane w instytucjach

szkolnych
Lp. Rodzaj stosowanej Dziewczeta Chlopcy Ogélem
przemocy N % N % N %
1 Przezywanie 42 18,7 49 20,2 91 19,4
2 Osmieszanie 29 12,9 37 15,2 66 14,1
3 Popychanie 31 13,8 41 16,9 72 15,4
4 Szczypanie 33 14,6 39 16,0 72 15,4
5 Kopanie 22 9,8 42 17,3 64 13,7
6 Niszezenie 20 8.9 46 18,9 66 14,1
przedmiotow
7 | Straszenie pobiciem 28 12,4 43 17,7 71 15,2
8 Pobicia fizyczne 21 9,3 32 13,2 53 11,3
Wymuszanie
9 negatywnych 39 17,3 47 19,3 86 18,4
zachowan
Wymuszanie
10 | pieniedzy i innych 31 13,8 42 17,3 73 15,6
rzeczy
1 | Niesaprzejawiane | 5g 16,0 24 9.9 60 12,8
formy przemocy
12 Ogodtem 332 147,6 442 181,8 774% 165,4*

N — dziewczgta = 225

N — chtopcy = 243

N — badanych ogoétem = 468

*Odpowiedzi jest wigcej niz 100%, gdyz respondenci wymieniali jedng i wigcej form przemocy
stosowanej przez ich rowie$nikow

Zrédto: badania wiasne.

Druga w skali powszechnosci forma przemocy psychicznej jest wymuszanie
przez sprawcow roznych negatywnych zachowan. Niepokoi¢ musi rozszerzajace
sie zjawisko terroryzowania (uzywania sity fizycznej i dominacji psychicznej)
przez sprawcow przemocy osob stabszych, mlodszych, ulegtych. Wymuszaja oni
zachowania, ktore koliduja z regulaminem szkolnym, normami spolecznymi, a na-
wet kodeksem prawnym. Wymuszanie negatywnych zachowan potwierdza 19,3%
chlopcow i 17,3% dziewczat. Sprawcy wymuszaja na rowiesnikach, jak dowodza
badania, palenie papierosow, picie alkoholu, niszczenie przedmiotow (ksigzek,
zeszytow) szkolnych, wulgarne odnoszenie si¢ do réwiesnikow, przeszkadzanie na
lekcji, wszczynanie bojek i inne negatywne dziatania, ktore sg bardzo krzywdzace
i przynosza szkody dla pojedynczych osob, a nawet grupy klasowej czy szkolne;.

Do innych rowniez w duzym stopniu krzywdzacych zachowan stosowanych
przez sprawcow przemocy psychicznej naleza: wymuszanie pieni¢dzy i réznych
przedmiotow szkolnych i osobistych od swoich rowiesnikow, straszenie pobiciem
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oraz o$mieszanie ich ofiar. Jak wskazujg wyniki badan, 15,6% mtodziezy wskazuje
na przemoc psychiczng w postaci wymuszania pieniedzy i roznych przedmio-
tow od dzieci i mlodziezy, stabszych, mlodszych i rowiesnikow, ktorzy ulegaja
psychicznej 1 fizycznej presji i agresywnym zachowaniom przejawianym przez
sprawce lub sprawcow przemocy. Te negatywne zachowania zdaniem badanych
cze¢$ciej przejawiaja chtopey (17,3%) niz dziewczeta (13,8%). Na formg przemocy
psychicznej polegajacej na straszeniu pobiciem wskazuje 15,2% badanych. Silniejsi
fizycznie (szczegdlnie chlopcy) wprowadzajg atmosfere stresu, strachu, zagroze-
nia bezpieczenstwa w sytuacjach zagrazajacych stosowanie przemocy fizycznej.
Grozenie pobiciem w wiekszym zakresie przejawia si¢ wsrdd chtopcodw (17,7%),
w mniejszym u dziewczat (12,4%).

Mtodzi ludzie w wieku dojrzewania silnie przezywaja wszelkie zachowania
rowiesnikow, ktore ich o§mieszaja. Stad tez oSmieszanie przez jednostke (sprawce
przemocy) lub grupe uczniowskg stanowi istotng forme przemocy psychiczne;.

Sposrod ogdtu badanych 14,1% badanej mlodziezy wymienia te forme stoso-
wanej przemocy psychicznej wsrod rowiesnikow w zespole klasowym.

Przemoc fizyczna przejawia si¢ w postaci roznych form negatywnych zacho-
wan. Najczescie] wymieniang forma tej przemocy jest popychanie, szczypanie,
kopanie i pobicia. W najwickszym zakresie, jak stwierdzaja badani, wystepowata
agresja fizyczna w postaci popychania i szczypania. Formy tego zachowania,
zardbwno w jednej, jak i w drugiej kategorii, wymieniato 15,4% ogotu badanych,
przy czym w obu przypadkach czesciej wskazywali je chlopcy niz dziewczgta.
Wprawdzie tego rodzaju forma przemocy nie przynosi duzego cierpienia, jednak
emocjonalnie ofiary sa upokarzane, przezywaja strach przed sprawca, odczuwaja
brak poczucia bezpieczenstwa, szczegolnie gdy tego typu dziatania przemocowe
czyni grupa uczniowska.

Bardziej dotkliwa forma przemocy fizycznej jest kopanie rowiesnikow. Tylko
13,7% ogdlu badanej mlodziezy wymienia ten rodzaj przemocy przejawiany
w szkole przez silniejszych wobec stabszych. Znacznie czeéciej wskazuja ten
rodzaj przemocy chtopcy (17,3%) niz dziewczgta (9,8%). Kopanie kolegow czy
kolezanek nie powoduje wprawdzie uszczerbku na zdrowiu, stanowi jednak za-
grozenie bezpieczenstwa dla ofiary tej przemocy. Zachowanie to jest prowokacja
do wszczynania bojek, ma na celu ponizenie, o$mieszenie wobec rowiesnikow,
pokazuje wyzszo$¢ i dominacje¢ sprawcy nad ofiarg.

Niepokojacym zjawiskiem spotecznym sg pobicia rowiesnikow. Zdarzaja sie
przypadki, jak stwierdzaja badani, Zze nawet fizycznie rozwinigci roéwiesnicy sa
ofiarami przemocy stosowanej przez uczniow, ktorzy dominujg w klasie. Ucznio-
wie ci posuwaja si¢ do agresywnych zachowan, pobi¢, a nawet rozbojow. Takie
grupy réwiesnicze powoduja strach wsrod uczniow, gdyz wszczynajg bez powodu
bojki, uderzaja rekami czy przedmiotami. Badani uwazaja, ze tego rodzaju prze-
moc fizyczna stosowana jest w szkole przez 13,2% chlopcow i 9,3% dziewczat.
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Powszechno$¢ przemocy w postaci pobicia rowiesnikow nie jest znaczna (11,3%),
ale bol fizyczny, a nawet uszkodzenia ciala i zdrowia ofiary sg wigksze niz w przy-
padku innych form przemocy. Oprocz cierpienia fizycznego ofiara przemocy jest
krzywdzona emocjonalnie, boi si¢ sprawcy, ma poczucie nizszej wartosci, nie czuje
si¢ bezpieczna, izoluje sie¢.

4. Uwagi koficowe

Zjawisko przemocy ma miejsce w wigkszym badz mniejszym nasileniu w zyciu
spolecznym. Przemoc wystepuje w srodowiskach rodzinnych, lokalnych, makro-
spotecznych. Przejawy przemocy widoczne sg wsrod dorostych osob, migdzy
dorostymi i dzie¢mi oraz migdzy rowiesnikami. Dynamika tego negatywnego
zjawiska powodowana jest ryzykownymi sytuacjami spotecznymi, politycznymi,
ekonomicznymi, zarbwno w obszarach globalnych, jak i mikrospotecznych.

Rodzina jest pierwszym srodowiskiem, w ktorym pojawia si¢ przemoc, szcze-
gdlnie psychiczna, migedzy rodzicami oraz rodzicami badz jednym z nich a dziec-
kiem. Dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych staja si¢ czgsto ofiarami przemocy,
agresji werbalnej i behawioralnej. Przebywanie przez dtuzszy czas w srodowisku,
w ktorym ma miejsce agresja i przemoc fizyczna oraz psychiczna, uczy dziecko
poprzez nasladownictwo zachowan patologicznych. W srodowisku rowiesniczym
dzieci te poprzez wyuczone dysfunkcyjne zachowanie stajg si¢ najczgsciej spraw-
cami przemocy.

Szkota jako instytucja spoteczno-edukacyjna skupia dzieci i mtodziez w réznym
wieku. Jest sprzyjajacym miejscem do przejawiania jednostkowych badz grupowych
zachowan kolidujacych z normami szkolnymi, spotecznymi, moralnymi i etycz-
nymi. Mtodziez szkolna z dysfunkcja spoteczng, wychowawczg i emocjonalng
wykazuje tendencje do stosowania przemocy psychicznej i fizycznej wsrod rowie-
$nikow. W sposob uswiadomiony, intencjonalny i celowy powoduja krzywdzenie,
anawet cierpienie kolezanek i kolegdow z klasy szkolnej czy innych jednostek i grup
szkolnych. Przemoc wsrdd rowiesnikow wystepuje takze w nieuswiadomionych,
incydentalnych sytuacjach szkolnych.

Przeprowadzone badania dowodza, ze przemoc wsrod rowiesnikow w pla-
cowkach szkolnych przybiera znaczne rozmiary. Staje si¢ coraz powszechniejsza
zardwno wsrod chlopcow, jak 1 dziewczat. Znaczenie czesciej stosowana jest prze-
moc psychiczna, w mniejszym stopniu przejawiana jest przemoc fizyczna, jest ona
jednak bardziej krzywdzaca dla réwiesnikow — ofiar przemocy.

Rozne sytuacje i miejsca szkolne (przerwy migdzylekcyjne, sala klasowa, toaleta
szkolna, boisko szkolne) sg okazjg do agresywnych zachowan i uzycia przemocy
fizycznej badz psychicznej przez sprawce badz grupe sprawcéw w stosunku do
rowie$nikow lub mtodszych kolegdéw szkolnych.
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Sprawcy przemocy stosujg roézne formy krzywdzenia rowiesnikow szkolnych.
Mtodociani przejawiajacy w swych zachowaniach przemoc fizyczng badz psy-
chiczng starajg si¢ demonstrowac swoja dominacje emocjonalng, bezwzglednosé
i przewage fizyczng wobec ofiary. Wielostronno$¢ form przemocy fizycznej i psy-
chicznej stosowana jest w szkotach przez pojedyncze osoby — sprawcdw przemocy
badz zorganizowane, patologiczne grupy réwiesnicze.
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