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Problemy ucznia w szkole i alternatywne koncepcje edukacji

Student problems in school and alternative concepts of education

Streszczenie

W artykule opisano podstawowe zagrozenia, z jakimi uczen moze spotkac si¢ we wspolczesnej
szkole w Polsce. Sposrod wielu problemow zwrdocono uwage na wybrane zagadnienia, takie jak:
mobbing, bulling, sekty w szkole, zazywanie substancji psychoaktywnych, fobia szkolna czy niewta-
$ciwe korzystanie z mass mediow. Wszystkie te czynniki moga negatywnie wptywaé na wychowanie
i nauczanie mtodego cztowieka. Wspotczesne wyzwania edukacyjne stojace zarowno przed uczniem,
jak i rodzicami powoduja, Zze poszukuje si¢ form nauczania przedstawiajacych nowe sposoby funk-
cjonowania szkoly i jej rézne koncepcje. Pluralizm kulturowy i $wiatopogladowy w spoteczenstwie
sprawia, ze dzisiaj rowniez w nauczaniu proponuje si¢ szkoty oparte na zréznicowanym systemie
warto$ci. Rodzice sposrod wielu propozycji modelu szkoty moga wybraé te, ktora najbardziej od-
powiada ich koncepcji.

Stowa kluczowe: edukacja, szkota, uczen.

Abstract

The article describes the major threats to students in contemporary schools in Poland. Out of many
problems, attention was paid to selected issues, such as mobbing, bullying, sects at school, the use of
psychoactive substances, school phobia and inappropriate use of mass media. All these factors may
negatively affect the process of upbringing and learning of a young person. Contemporary educational
challenges facing both students and parents cause the searching for new systems of teaching that present
new anatomies of the school as well as various concepts of it. Cultural and ideological pluralism in soci-
ety brings that nowadays in education there are offered schools based on diversified systems of values.
Parents from many school frameworks that are proposed can choose the one that best suits their concept.

Key words: education, school, student.

Wstep

Czlowiek od najdawniejszych czasdéw, aby moc funkcjonowaé w spoleczenstwie,
podlegat procesowi edukacji. Nauczanie to dotyczyto réznych aspektow zycia czto-
wieka — od tych zwigzanych z zaspokojeniem indywidualnych podstawowych potrzeb
do realizacji ztozonych rol dla szerszego spoteczenstwa. Funkcja edukacji od setek lat
nie zmienia si¢, natomiast przemianie ulega zaré6wno forma nauczania, ale i zadania,
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ktore cztowiek realizuje dla siebie i innych grup, jak chociazby rodziny, spotecznosci
lokalnej, organizacji, do ktorej przynalezy czy grupy zawodowej. Edukacja, podobnie
jak wiekszos$¢ zawodow, podlega procesowi profesjonalizacji'. Nauczyciele sg coraz
lepiej przygotowani do przekazywania wiedzy niezbednej uczniowi bez wzgledu na
poziom nauczania. Majg do dyspozycji coraz lepsze mozliwosci edukacji, korzystajac
z najnowszych osiagnie¢ technicznych i informacyjnych.

Weciaz poszukuje si¢ optymalnych rozwigzan w szkolnictwie. Wynika to z rozbiez-
nosci pomigdzy oczekiwaniami — zar6wno rodzicow, jak i spoteczenstwa w stosunku
do szkoty i nauczycieli — a efektami ksztalcenia. Natomiast budowanie dobrych relacji
z dzie¢mi, rodzicami i nauczycielami jest zasadniczym warunkiem skutecznego ra-
dzenia sobie z problemami zarowno edukacyjnymi, jak i ryzykownymi zachowaniami
uczniow?. Wprowadzone w ostatnich latach reformy nauki nie rozwigzaty wielu
problemow zwigzanych z edukacjg. Niedostateczne rezultaty moga mie¢ zwigzek
z szybkimi przemianami kulturowymi, ekonomicznymi i spotecznymi. Przemiany
te powoduja, ze system edukacyjny nie nadgza za zmieniajacymi si¢ oczekiwaniami
1 potrzebami spoteczenstwa. Niniejszy artykut ma charakter teoretyczny. Dokonuje
analizy wybranych wyzwan, z ktérym cze¢sto mierzg si¢ uczniowie, nauczyciele
i rodzice. W celu rozwigzania problemoéw i poradzenia z nowymi wyzwaniami teo-
retycy oferuja rézne koncepcje nauczania i szkoty. W tekscie tym dokonano analizy
wybranych problemoéw ucznia, a takze zalozen edukacyjnych, systemoéw nauczania
oraz szkot. Rodzice dostrzegaja wiele problemoéw zwigzanych zardwno z systemem
edukacji, jak i r6znymi zagrozeniami szkolnymi. Z tego wzgledu rodzice starajg sie
zrobi¢ wiele, aby zapewni¢ dziecku optymalne warunki nauczania, opieki i wycho-
wania. Przyjeto teze, ze w dzisiejszym pluralistycznym systemie spoteczenstwa, takze
w tym dotyczacym edukacji, rodzice wybieraja rézne formy edukacji dla swoich
dzieci. Czgsto majg one charakter alternatywny do powszechnie obowigzujacego
szkolnictwa. Rodzice w poszukiwaniu optymalnych warunkow i metod naucza-
nia niekiedy decyduja si¢ zapisa¢ dziecko do szkoly, ktéra stanowi swego rodzaju
eksperyment edukacyjny i wychowawczy. Wszystko po to, aby zapewni¢ swojemu
potomstwu jak najlepszy start w przysztym zyciu.

Niepowodzenia ucznia i jego problemy zwiazane z edukacja.
Wybrane aspekty

Niepowodzenia szkolne definiowane sg bardzo szeroko. Obejmujg one sy-
tuacje, ktore charakteryzuja si¢ brakiem harmonii miedzy postgpami ucznia
a wymaganiami ze strony szkoty. Jest to problem ztozony i zalezy od wielu czyn-
nikéw. Zjawisko to zazwyczaj obejmuje zachowania ucznia, jego emocjonalng

' J. Turowski, Socjologia. Wielkie struktury spoteczne, Lublin 1994, s. 209.
2E. Nerwinska, Psychospoleczne uwarunkowania bezpieczeristwa w szkole, Warszawa 2015, s. 6.
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i wolicjonalng postawe¢ do okreslonych rzeczy i zjawisk szkolnych oraz uzyski-
wanych przez ucznia wynikow w nauce. Problemy niepowodzen szkolnych oraz
sposoby radzenia sobie z nimi majg szczegdlne znaczenie w mtodszym wieku,
gdyz rzutujg na dalsza jego edukacj¢’. Z tego tez wzgledu bardzo wazne jest
ich dostrzezenie i rozpoznanie. Niewatpliwie na wystepowanie niepowodzen
u uczniow wptyw ma srodowisko, w ktorym on funkcjonuje i rozwija sig, czyli
przede wszystkim rodzina i szkota.

Wspdlczesnie mamy do czynienia z obserwowang rywalizacja uczniéw pod
wzgledem przygotowania do dalszej edukacji. Uczestnikami systemu edukacji
w szkole sg zar6wno nauczyciele, jak i uczniowie. Wazna rolg odgrywa wycho-
waweca klasy. Powinien on realizowac nie tylko funkcje¢ nauczajaca, ale row-
niez opiekuncza i wychowawcza. Wynika to stad, ze klasa tworzy specyficzna
strukture socjometryczng. Kazdy uczen zajmuje w niej okreslong pozycje, ktora
moze mie¢ istotny wplyw na jego powodzenia edukacyjne, ale rOwniez na re-
lacje z rowiesnikami, a w konsekwencji na inne zachowania z patologicznymi
wiacznie. Niepowodzenia ucznia mogg by¢ powigzane z problemami trudnych
zachowan ws$rod ucznidéw, i to na roznym poziomie ksztalcenia. Dla miodziezy
charakterystyczne sg zachowania opozycyjne, buntownicze, ale takze te bardziej
radykalne w przejawach, jak agresja, przemoc, w tym takze cyberprzemoc. Mto-
dzi coraz czgs$ciej siggajg po Srodki psychoaktywne, uzalezniajg si¢ od Internetu
i gier komputerowych®.

Sekty w szkole

Waznym problemem dotyczacym ucznidow w szkole jest kwestia sekt oraz
zjawisk pokrewnych. Szkota jest atrakcyjnym obszarem dla dziatan autopromo-
cyjnych sekt. Dziatania te majg rézny charakter. Mozna wymieni¢ kilka przy-
ktadéw opisywanych przez autoréw specjalizujacych si¢ w badaniu i analizie
problemu dziatalnosci sekt i sposobu weryfikacji do nich. Przyktadem moze by¢
propozycja darmowego wyposazenia bibliotek szkolnych za mozliwo$¢ spotkania
z uczniami, a przy okazji promocji ksiazek z tresciami doktryny jakiej$ sekty.
Innym przyktadem moze by¢ propozycja bezptatnego prowadzenia stotowki,
swietlicy czy klubu uczniowskiego przez t¢ organizacje. W ten sposéb mozliwy
jest kontakt przedstawicieli sekty z uczniami poza kontrola rodzicow i nauczy-
cieli. Propozycje moga dotyczy¢ takze tanich i atrakcyjnych wyjazdéw letnich
i zimowych. Jeszcze inne propozycje sekt dotycza kursow szybkiego czytania,
jezykdw obcych, tematow ekologicznych. Niektorym sektom ukrywajacym sie

3 E. Nowicka, Niepowodzenia szkolne w edukacji wezesnoszkolnej, ,, Nauczyciel i Szkota” 2001,
nr 3-4(12-13), s. 138.
4J. Lysek, Uzaleznienia uczniow od Internetu, ,,Nauczyciel i Szkota” 2011, nr 1(49), s. 58.
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pod szyldem stowarzyszen lub fundacji o charakterze ekologicznym udato si¢
uzyska¢ zgode wtadz szkolnych na prowadzenie szkolen i wyktadow, by w ten
sposob indoktrynowaé uczniow?.

Fobia szkolna

Istotnym zagrozeniem dla ucznia jest zjawisko fobii szkolnej. Wedlug Agnieszki
Regulskiej fobia szkolna polega na reagowaniu lgkiem nieproporcjonalnym do
zagrozenia. Zachowanie to przejawia si¢ unikaniem sytuacji zwigzanych z przed-
miotem lgku, co czesto uniemozliwia prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku
szkolnym. Przyczyn takiego zachowania mozna upatrywa¢ mi¢dzy innymi w leku
przed nauczycielem, w konfliktach z rowie$nikami czy w roztace z rodzicem lub
rodzicami®. Czynniki te moga prowadzi¢ do silnych reakcji stresowych, a zarazem
obronnych ucznioéw, jak i silnej niecheci do szkoty. Fobia szkolna najczesciej
wystepuje w przypadku zmiany placowki edukacyjnej, rozpoczecia nauki czy na
okreslonym etapie rozwoju, np. dojrzewania. Fobi¢ szkolng moze spowodowac
takze zbyt wczesny wiek rozpoczecia nauki. Dzieci juz w wieku pieciu lat rozpo-
czynaja nauke w szkole, w tzw. zerdwkach. Z tego wzgledu czgsto odczuwajg one
stres zwigzany z rozlaka z rodzicami, nowym, nieznanym jeszcze §rodowiskiem
szkolnym. Fobia szkolna moze przybra¢ dwie formy: ostra i przewlekla. Przewle-
kta zwiagzana jest z rozlgka z rodzicami, a ostra ze §rodowiskiem szkolnym, np.
z lekiem spowodowanym upokorzeniem, o§mieszaniem lub przemoca ze strony
szkoty. Sama mysl o pdjsciu do szkoly moze powodowac u ucznia przypadtosci
wegetatywne lub somatyczne’. Bardzo czgsto sa to dzieci, ktore wchodza w rolg
tzw. koztow ofiarnych?.

Mobbing i bulling w szkole

Szkota od zawsze byta miejscem, w ktorym stres w mniejszym lub wigkszym
stopniu towarzyszyt uczniowi. Catkowite wyeliminowanie tego zjawiska jest nie-
mal niemozliwe, a starania szkoty i dziatalno$¢ nauczyciela moga go jedynie
ograniczy¢. Zupetnie inaczej jest w przypadku mobbingu szkolnego. Eliminacja

5 P.T. Nowakowski, Wokol przeciwdziatania przemocy wewngtrzszkolnej w Polsce [w:] Socjo-
techniczne aspekty bezpieczenstwa w szkole, red. L. Buller, Warszawa 2014, s. 150.

¢ A. Regulska, Zagrozenie poczucia bezpieczenstwa u uczniéw a zjawisko fobii szkolnej [w:]
tamze, s. 88.

"B. Kosek-Nita, A. Nawrot, Przemoc w szkole w relacjach nauczyciel — uczen, uczen — nauczyciel,
»~Nauczyciel i Szkota” 2002, nr 3-4(16-17), s. 354.

8 A. Regulska, Zagrozenie poczucia bezpieczenstwa u uczniow a zjawisko fobii szkolnej ..., s. 89.
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przemocy w szkole w znacznym stopniu zalezy od wtasciwej organizacji szkoty
i podejmowanych odpowiednich dzialan zapobiegajacych temu patologicznemu
zjawisku. Mobbing jest zaburzeniem relacji migdzyludzkich. Najczesciej polega
na szykanowaniu ucznia przez grup¢’. Na ogot wyroznia si¢ dwa rodzaje przyczyn
mobbingu: spoteczne i indywidualne'®. Spoteczne najczesciej zwigzane sg ze ztg
organizacjg instytucji, brakiem umiejetno$ci zarzadzania placowka, promowaniem
rywalizacji opartej na niejasnych zasadach. Natomiast przyczyny indywidulane
zwigzane sg najczesciej z cechami osobowosciowymi zarowno sprawcy, jak i ofiary.
Ofiarg mobbingu szkolnego jest najczesciej uczen okreslany jako trudny, chwali-
pieta, ,.klasowy blazen™ i niezdara. Szczegdlnym przyktadem ofiary jest ,,klasowy
btazen”. Jest to uczen, ktory stara si¢ roztadowac¢ konflikt klasowy degradujaca go
wesotkowatoscia, jak rowniez przy okazji zwrocic na siebie uwage w celu unikania
agresji ze strony grupy. Z kolei sprawcami mobbingu najczesciej sg tzw. sprawcy
autorytarni, antysocjalni oraz obsesyjno-kompulsywni!!. Sprawcy autorytarni sg
silnie przekonani, ze podstawowymi zasadami w relacjach migdzyludzkich sg
wladza i1 uleglos¢. Sprawcy antysocjalni sg czgsto bezwzgledni i majg duze zapo-
trzebowanie na aprobate spoteczna. Ponadto charakteryzuja si¢ niskim poziomem
empatii oraz sktonno$cia do manipulacji. Z kolei sprawcy obsesyjno-kompulsywni
na ogot charakteryzuja si¢ lgkliwoscig, wewnetrznym zagubieniem. Wykazuja
wyjatkowo matlg tolerancje w stosunku do bledéw innych oséb. Ofiarg traktuja
cze¢sto jako rywala, ktdrego nalezy zwalczaé. W przypadku porazek moga wpadaé
w depresj¢ lub siegaja po srodki psychoaktywne.

Zjawiskiem pokrewnym mobbingowi w szkole jest bulling. Pojecie to rozu-
miane jest najczgsciej jako tyranizowanie potaczone z intencjg krzywdzenia drugiej
osoby'?. Wyrdznia si¢ bulling bezposredni, w tym fizyczny, czyli np. uderzanie, ko-
panie, popychanie, chowanie rzeczy oraz zmuszanie do wykonywania ponizajacych
czynnosci, w tym seksualnych, oraz stowny, jak ponizanie czy przezywanie. Drugi
rodzaj bullingu to posredni, w tym relacyjny: obmawianie, namawianie innych do
izolacji ofiary, ignorowanie czy méwienie o kims plotek, oraz cyber bulling, czyli
umieszczanie w sieci oszczerczych informacji'®. Ofiarami bullingu sa najczesciej
uczniowie, ktorzy charakteryzuja si¢ niskim wskaznikiem wig¢zi rowiesniczych,
osoby lgkliwie, odczuwajace niskie poczucie kompetencji oraz bezpieczenstwa.

Niebezpieczenstwo zwigzane z zachowaniem negatywnym uczniow moze
laczy¢ si¢ z teorig neutralizacji G. Sykesa i D. Matzy. Polega ona na ostabianiu
mocy obowigzujacych norm w danym $rodowisku, a w tym przypadku w szkole.

® S. Ortowski, Mobbing i bulling w szkole: charakterystyka zjawiska i program zapobiegania,
Warszawa 2015, s. 1.

101. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2009, s. 279.

' Tamze.

12 L. Albanski, Wybrane zagadnienia z patologii spolecznej, Jelenia Géra 2010, s. 34.

13S. Ortowski, Mobbing i bulling w szkole: charakterystyka zjawiska i program zapobiegania. . ., s. 2.
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Techniki neutralizacji stuza do usprawiedliwiania popekienia czynu zabronio-
nego lub nicuznawania kontroli spotecznej, a takze do zapewnienia samych siebie
0 poprawnosci zachowan dewiacyjnych!*. Wprowadzone przez nich ,,techniki
neutralizacji” umozliwiaja popelnienie zabronionego czynu bez poczucia wyrzu-
tow czy lgku ze strony sprawcy'®. Andrzej Siemaszko, nawiazujac do teorii Sykesa
1 Matzy, wymienit pi¢¢ technik neutralizacji: kwestionowanie odpowiedzialno$ci
sprawcy, kwestionowanie szkody, kwestionowanie ofiary, potepienie potgpiajacych
oraz odwotanie si¢ do wyzszych racji'. Odwotanie si¢ do wyzszych racji zwia-
zane jest z tym, ze osoba agresywna ma $wiadomos$¢, ze robi zle, ale uwaza, ze
nie moze postapi¢ inaczej. Istota teorii neutralizacji jest usprawiedliwienie przez
sprawce tamania norm i prawa wynikajacego z aktualnego lub przyszilego swojego
zachowania'’.

Niewlasciwe korzystanie z mediow

Dla prawidlowego rozwoju i edukacji dziecka istotne jest wtasciwe korzystanie
z mediow. Tresci przekazywane w mediach majg bardzo wazny wptyw na zycie
dzieci i mlodziezy, a takze na ich edukacje'®. Media staja si¢ integralng czescia
egzystencji mtodych oséb. Dzieje si¢ tak na skutek codziennego i czgsto wielogo-
dzinnego przekazu informacji, wiedzy oraz rozrywki. Leszek Buller zwracal uwage
na znaczenie influencji w mediach. Wymienit trzy rodzaje mechanizméw influenc;ji.
Pierwsze to mechanizmy informacyjne, czyli kazdy cztlowiek odbiera tylko to, co
chce odbiera¢ lub co pozwalajag mu odbiera¢ schematy wczesniej uksztattowane
w jego umysle. Drugi mechanizm to normatywny. Norma jest tworzona poprzez
przekazywanie informacji w danej kolejnosci lub po$wieca si¢ jej okreslony czas.
W ten sposdb sugeruje si¢ ludziom, co jest wazne lub co jest normg. Trzeci rodzaj
mechanizmow to emocjonalne. W tym przypadku odbiorca mediow nie jest Swia-
domy, ze nadawca wplywa na jego emocje, a przez to w sposob posredni ksztattuje
w nim przekonania i postawy'’.

Media moga petni¢ wazng funkcje w nauce, sposrod ktdrych najezgéciej wymie-
nia si¢ funkcjg wychowawcza, informacyjna, poznawcza, ksztalcaca, dydaktyczng

4 J. Zuber, E.W. Greenberg, L.M. Williams, Réznorodne rozumienie niektorych przestepstw
iich kontekstu: kwantyfikacja technik neutralizacji, ,,Resocjalizacja Polska. Polish Journal of Social
Rehabilitation” 2016, nr 11, s. 164.

15 A. Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych, Warszawa 1993, s. 189.

16 Tamze.

'7V. Gruber, B.B. Schlegelmilch, How Techniques of Neutralization Legitimize Norm-and Atti-
tude-Inconsistent Consumer Behavior, ,,Journal of Business Ethics” 2014, 121(1), s. 7.

18 P.T. Nowakowski, Fast food dla mézgu, czyli telewizja i okolice, Tychy 2002, s. 30.

L. Buller, Influencja w mediach [w:] Prawda w mediach, red. M. Rewera, Tychy 2008, s. 13.
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oraz emocjonalno-motywacyjng i rozrywkowa®. Jednak oprocz pozytywnej roli
mediéw w ksztalceniu ucznidéw, zwraca si¢ takze uwage na te negatywne. Mozna
wyrozni¢ kilka negatywnych zmian, ktore zachodzg pod wplywem mass mediow.
Po pierwsze prezentuja one czesto swiat w krzywym zwierciadle, czyli kreuja
falszywa rzeczywistos$¢. Zwigzane jest to z nadmiernym eksponowaniem np. scen
przemocy, gwattu, seksualizmu. Drugim zarzutem wobec mass mediéw jest upo-
wszechnianie i utrwalanie obiegowych opinii, a takze konsumpcyjnego stylu zycia.
W przekazach tych sukces najczesciej kojarzony jest z zamozno$cig i rozrywka.
Po trzecie we wspotczesnych mediach najczesciej obserwujemy pogtebiajacy
si¢ proces dekulturyzacji. Zwigzane jest to z obnizeniem poziomu artystycznego
z powodu dominacji kultury popularnej. Wreszcie jest to tzw. ,,cicha rewolucja”
w sferze wartosci®!.

Tresci przekazywane w mediach wypetniaja nie tylko czas wolny, ale takze
nauki oraz podczas réznych zaje¢ domowych. Zachowanie takie wynika z tatwosci
dostepu do urzadzen cyfrowych, komputeréw oraz smartfondw, ktore dzisiaj maja
juz dzieci nawet w najmtodszych klasach. Nieracjonalne korzystanie z tych najnow-
szych osiagnie¢ technologicznych czgsto powoduje liczne zagrozenia w rozwoju
osobowosciowym, ale takze edukacyjnym i fizycznym. Dostrzega si¢ ujemny wptyw
mediow na edukacje mlodego cztowieka, jego sfer¢ poznawczg, emocjonalna,
zachowawczg, budowanie wlasnej tozsamosci, postrzeganie siebie, Swiata wspot-
czesnego, a takze przyszlego. Srodki masowego przekazu moga braé udziat w roz-
powszechnianiu patologii i dewiacji*’. Media czesto tworza mieszanke sloganéw
reklamowych, skrotow myslowych, faktow oraz mitow. Wszystko to powoduje, ze
umtodego cztowieka pojawia si¢ ograniczona zdolno$¢ selekcji, krytycznej oceny
wydarzen i tego wszystkiego, co dzieje si¢ w rzeczywisto$ci. Swiat fikcji staje sie
bardziej realny niz rzeczywisto$¢. Media z jednej strony stwarzaja bardzo duze
mozliwo$ci pozyskania wiedzy, a z drugiej mogag prowadzi¢ do zachowan destruk-
cyjnych — bezrefleksyjnego nasladownictwa, postaw konsumpcyjnych czy agresji.

Wedlug Hanny Karp media odgrywaja coraz wigksza rol¢ w rozwoju niebez-
piecznych dla cztowieka praktyk ezoterycznych?. Niepokojace jest to, ze nowocze-
sne media czgsto niszczg u mtodej osoby mechanizm obronny przed niechcianymi
treSciami, a takze ograniczaja zdolno$¢ selekcji wiadomosci, co czgsto prowadzi
do dezintegracji osobowosci czlowieka, szczegolnie w mtodym wieku. W tym
konteks$cie bardzo wazne jest wypracowanie odpowiedniej etyki komunikowania.
Wszystko po to, aby wiadomosci przekazywane przez media nie stanowity zagro-
zenia, przekazujac tresci prymitywne czy wrecz wulgarne, promujace antykulture,

2 A. Lepa, Pedagogika mass mediow, 1.6dz 2000, s. 46.

K. Luszczek, Nowoczesna telewizja, czyli bliskie spotkanie z kulturg masowq, Tychy 2004, s. 15.

2 T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, telewizji i In-
ternetu, Warszawa 2004, s. 238.

2 H. Karp, Cuda na sprzedaz. Oblicza polskiej transformacji, Torun 2008, s. 113.
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obrazajace drugiego cztowieka, ale przede wszystkim takie, ktore pozwolilyby na
pelny rozwdj osobowosci czlowieka, jego sfery moralnej i intelektualne;.

Coraz popularniejszym zjawiskiem wystepujacym wsréd mlodego pokolenia
zwigzanym z mediami spotecznosciowymi jest tzw. zjawisko FOMO (fear of
missing out). Polega ono na niekontrolowanym korzystaniu z mediéw spoteczno-
sciowych. Zachowanie takie zwigzane jest z lekiem przed utratg satysfakcjonu-
jacych relacji oraz interesujacych informacji. Stanem takim rzadzi podstawowy
mechanizm, ktory polega na tym, ze im bardziej dany uczen czuje si¢ odtagczony
od informacji, tym mocniej stara si¢ uzupetni¢ wszystkie zaleglosci. Nie jest on
W stanie zapoznac si¢ ze wszystkimi, dlatego pozostaje w poczuciu permanentnego
niedoinformowania. Stan taki moze doprowadzi¢ do depresji mtodego cztowieka®.
Uczen zamiast poswigcac czas na nauke, traci go na poszukiwanie wiadomosci
w social mediach. Jak wynika z ogdlnopolskiego badania mtodziezy ,,Nastolatki
wobec Internetu 3.0”, ktory zostat przeprowadzony przez Pracowni¢ Edukacyj-
nych Zastosowan Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych NASK, wszyscy
z mlodego pokolenia korzystaja z Internetu, a zdecydowana wigkszos$¢ korzysta
z niego wiele razy dziennie lub caly czas, w tym w domu, szkole, u znajomych
oraz w miejscach publicznych, gdzie jest dostgpna sie¢ bezprzewodowa. Co trzeci
nastolatek wykazuje si¢ wysokim natezeniem wskaznikow problematycznego uzy-
wania Internetu. Najsilniejszymi komponentami problematycznego uzytkowania
Internetu sg objawy somatyczne spowodowane uzytkowaniem smartfona, natomiast
najmocniej obcigzone problematycznym uzytkowaniem Internetu sg dziewczeta
ze szkoty ponadpodstawowej®.

Substancje psychoaktywne

Zrodta niepowodzen szkolnych tkwiace w szkole moga prowadzi¢ do po-
wazniejszych zaburzen nie tylko edukacyjnych, ale rowniez w zachowaniu oraz
zdrowiu dzieci i mlodziezy. Rozwdj mtodych os6b pod wzgledem psychicznym
i fizycznym powiazany jest z wieloma kryzysami rozwojowymi, dlatego tez nie
wszyscy uczniowie potrafig sobie z tymi problemami radzi¢. Reakcja na tego typu
problemy moze by¢ np. somatyzacja objawow, ktora w skrajanych przypadkach
prowadzi do zaburzen psychicznych. Wspotczesnie coraz czgsciej obserwuje si¢
wsrod mtodziezy problemy zwiazane z kiepska kondycja psychiczna. Stan ten
zwigzany jest z wieloma czynnikami, jak chociazby wzrostem agresji nie tylko

2 A. Jupowicz-Ginalska, M. Kisilowska, T. Baran, A. Wysocki, Fear of missing out a korzysta-
nie z urzqdzen umozliwiajgcych dostep do mediow spotecznosciowych na podstawie badan polskich
internautow, ,,Forum Socjologiczne” 2018, nr 9, s. 224.

% R. Lange (red.), Raport z ogolnopolskiego badania uczniéw ,, Nastolatki 3.0, Warszawa
2021, s. 71.
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pomigdzy uczniami, ale rowniez uczniow w stosunku do nauczycieli. Piotr Nowa-
kowski zwrécit uwage, ze z problemem tym nie poradzg sobie sami nauczycieli
i uczniowie, dlatego w celu jego rozwigzania muszg wlaczy¢ si¢ takze wladze in-
stytucjonalne oraz organizacje pozarzgdowe?. Nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze dopiero
w bezpiecznej i dobrze funkcjonujacej szkole mozliwa jest wlasciwa edukacja.
Wzrost zachowan negatywnych wsérod uczniéw moze prowadzi¢ do pogorszenia
wynikoéw dydaktyczno-wychowawczych szkoty.

Wszystkim tym negatywnym zjawiskom towarzyszacym uczniom ma prze-
ciwstawic¢ si¢ odpowiednia koncepcja szkoty. Propozycji modelu szkoty, systemu
wartos$ci, opieki, wychowania i nauczania jest bardzo duzo. Ktéra z nich okaze
sie najlepsza?

Koncepcje szkol

We wspotczesnym spoteczenstwie polskim osoby podejmujace prace powinny
charakteryzowac si¢ wysokimi standardami wiedzy, kwalifikacji oraz wielorakimi
umiej¢tnosciami. Jest to mozliwe zaréwno w warunkach odpowiednio wysokiego
poziomu nauczania, jak i $wiadomosci ucznia o koniecznosci ustawicznego ksztat-
cenia. Nieustanny postep naukowy i techniczny stosunkowo szybko weryfikuja
posiadane kwalifikacje. Z tego wzgledu niemalze koniecznym warunkiem ludzkiej
egzystencji na odpowiednim poziomie, dobrze ptatnej pracy staje si¢ wlasciwe
przygotowanie edukacyjne. Sukces zawodowy zwykle pozostaje w $cistym zwiazku
z weze$niejszymi osiggnigciami szkolnymi®’. Rodzice i teoretycy edukacji weigz
poszukuja odpowiedzi, jaki rodzaj szkoty i jaka forma nauczania bedg dla ucznia
optymalnym rozwigzaniem. Z tego wzgledu powstaja rozne koncepcje szkoty,
metody i sposoby edukacji, ktore maja za zadanie nauczy¢é mtodego cztowieka,
jak w sposdb optymalny przyswoi¢ wiedz¢ i poézniej ja wykorzysta¢ w zyciu oraz
pracy zawodowej. Wspolczesnie po przemianach politycznych powstajg szkoty,
ktore proponuja nowe formy nauczania. Oferujg odmienne metody i techniki na-
uki, sposoby przyswajania tresci, odmienng od obowigzujacych organizacje nauki
czy system wartosci. Rodzice moga wybra¢ szkote dla wlasnego dziecka, ktora
najbardziej odpowiada ich oczekiwaniom.

Wspodlczesnie mozna wymieni¢ kilka podstawowych koncepcji szkoty. Jedng
z nich jest koncepcja szkoly waldorfskiej. Pedagogika tej koncepcji opiera si¢
migdzy innymi na antropozofii jako metodzie zdobywania wiedzy o cztowieku
i otaczajacym go $wiecie. Wiedz¢ t¢ zdobywa si¢ przede wszystkim za pomoca

2 P.T. Nowakowski, Srodowisko szkolne wobec probleméw sekt i zjawisk pokrewnych [w:] So-
cjotechniczne aspekty bezpieczenstwa w szkole, red. L. Buller, Warszawa 2014, s. 79.

7 M.J. Adamczyk, A. Ladazynski, Edukacja w krajach rozwinigtych. Skrypt dla studentéw
z pedagogiki porownawczej, Stalowa Wola 1999, s. 95.
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intuicji tajemnej w przeciwienstwie do poznania rozumowego i zmystowego.
Stosuje si¢ w niej odpowiednie ¢wiczenia mysli, woli i uczu¢®. Bardzo wazne jest
bezposrednie doswiadczenie oraz przekonanie, ze Swiat przeniknigty jest ponad-
zmystowym §wiatem. Krytycy tej koncepcji szkoty zadaja pytanie, czy mozliwe
jest zastosowanie wlasciwego myslenia bez przekazu pewnych tresci czy przeko-
nan®. Inng alternatywna koncepcja szkoty jest szkota w ujeciu marksistowskim.
W tej koncepcji podkresla si¢, ze najwazniejsza rzeczg w edukacji jest praktyka,
zmiana i konkretna egzystencja cztowieka. Bardzo wazny jest kolektyw, ktory ma
pierwszenstwo przed jednostka. W zatozeniu marksistowskim szkota jest miejscem
najbardziej odpowiednim do przekazywania kultury, nauczania oraz wychowania
dziecka. Z tego wzgledu ma ona pierwszenstwo przed rodzing, ktora postrzegana
jest jako organizacja tradycyjna i konserwatywna. W tym ujgciu gloszony jest bez-
krytyczny prymat $wiadomosci zbiorowej. Osoba traktowana jest jako srodek do
osiggnigcia jednostronnych intereséw. W szkole ma miejsce zawezenie myslenia
ucznia do tego co immanentne, dlatego nie ma w niej miejsca na jakakolwiek mysl
transcendentng. Chociaz szkota w ujeciu marksistowskim dominowata w Polsce
w czasach socjalizmu, to wspolczesnie mamy do czynienia z neomarskistowska
koncepcja edukacji. Wzrost jej popularno$ci w nauczaniu zwiazany jest z tenden-
cjami przeciwstawnymi edukacji tradycjonalizmu®.

Inna koncepcja edukacji jest szkota wedlug neoilluminizmu. Podstawowe
zatozenia antropologiczne tej szkoty to: w edukacji nalezy opiera¢ si¢ wylacznie
na racjonalno$ci, badaniach technologicznych, cztowieka i jego histori¢ nalezy
odczytywac przede wszystkim w perspektywie Swiecko$ci. Nie ma tu miejsca na
jakiekolwiek koncepcje ideologiczne czy religijne®!. Dla cztowicka najwazniejszy
jestrozum, ktoéry ma odrzucac jakiekolwiek stanowisko metafizyczne. Wychowanie
cztowieka sprowadza si¢ do ksztatcenia. Krytycy tej koncepcji szkoty uwazaja, ze
opiera si¢ ona na scjentystycznym ztudzeniu. Wartos$ci, jak prawda, nauka, wol-
nos¢, kultura czy demokracja, wymagaja ciagltego potwierdzania, co prowadzi do
chaosu normatywnego™.

Inna koncepcja edukacji jest szkota w nurcie technologiczno-funkcjonalnym.
Szkota ta ma by¢ odpowiedzig na ograniczenia i niedoskonatosci szkoly tradycyj-
nej. Ma ona zapobiegac zbytniej spontanicznosci w wychowaniu ucznia. Podstawg

2 M. Stach-Hejosz, Wolna szkota waldorfska: wokét réznic swiatopoglgdowych i dydaktyczno-
-metodycznych, ,,Forum Teologiczne” 2013, nr 14, s. 171.

2 M. Nowak, Koncepcja szkoly i jej zadania we wspolczesnej mysli pedagogicznej [w:] Szkola.
Nauczyciel. Uczen, t. 1V, red. T. Kukotowicz, Stalowa Wola 1992, s. 9.

30'S. Hinc, Edukacja jako narzedzie podtrzymywania podzialéw spotecznych w ujeciu Karola
Marksa i jego nastepcow, ,,Przeglad Naukowo-Metodyczny. Edukacja dla bezpieczenstwa” 2009,
nr2,s. 21.

31'P. Borecki, Paristwo laickie. Wspéiczesna rzeczywistosé ustrojowa i perspektywa na przysztosé,
,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2007, R. LXIX, z. 2, s. 74.

32 M. Nowak, Koncepcja szkoly i jej zadania we wspolczesnej mysli pedagogicznej..., s. 12.
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edukacji jest systematycznos$¢, racjonalno$¢ oraz programowanie zapozZyczone z pro-
cesow technologicznych. Mamy tu do czynienia z pewnym przemysltem nauczania
i wychowania, ktore traktowane sg jako narzedzie realizacji celow panstwa®. Na-
uczyciele powinni poswigci¢ wiecej czasu najzdolniejszym uczniom. W tej koncepcji
szkoty dazy si¢ do wypracowania odpowiednich proceséw i technologii nauczania.

Szkola Montessori

Wedhtug teorii Marii Montesorii istotg rozwoju czlowieka jest praca z dzieckiem.
System edukacji powinien odpowiada¢ mozliwosciom rozwojowym ucznia. Tres¢
edukacji musi by¢ zdeterminowana potrzebami dziecka, gdyz posiada ono indywi-
dualny plan rozwoju, ktéry mozna okresli¢ na podstawie obserwacji jego zachowan.
Rozwoj dziecka nastepuje wedtug nastepujacych po sobie faz rozwojowych, ktore
charakteryzuja si¢ odrebnymi wlasciwos$ciami**. Wychowanie to element edukacji
dziecka opierajacy si¢ na przyswojeniu ogdlnej wiedzy o §wiecie. W koncepcji
edukacji Montessori bardzo wazny jest §wiadomy rozwoj ucznia, ktory zwiazany
jest z jego aktywnoscia. Gtownym determinantem aktywnosci jest polaryzacja
uwagi, ktora oznacza koncentracj¢ mtodego cztowieka na wykonywanej przez niego
pracy. Dziecko zaczynajac prace, wybiera przedmiot, ktéry wzbudza jego najwick-
sze zainteresowanie. Nastgpnie zajmuje si¢ nim tak dtugo, jak tylko chce. Czas
pos$wiecany danemu przedmiotowi nazywany jest potrzebg dojrzewania umystu.
Rola nauczyciela jest by¢ pomocnikiem dziecka w jego rozwoju. To co jest wazne
w szkole Montessori, to przygotowanie ucznia do samodzielnosci, aktywnos$ci oraz
indywidualizmu jednostki. Aktywno$¢ dziecka jest naturalng potrzeba, jak rowniez
podstawg edukacji, wychowania i ksztatltowania ucznia. Bardzo wazng warto$cia
jest nauczy¢ go, aby w sposob samodzielny byt zdolny ksztattowac swoje zycie.

Innym wyborem edukacji jest szkola katolicka. Podstawg tej koncepcji jest
integralne wychowanie i nauczanie ucznia, aby stat si¢ on osobg dojrzala spotecznie.
Powinien on by¢ tak wychowany, aby angazowat si¢ nie tylko na rzecz swojego
dobra, ale rowniez spotecznosci, w ktorej zyje. Spoleczna dojrzatos¢ osobowosci
uzyskuje si¢ w procesie socjalizacji 1 uspolecznienia. Istotg ksztatltowania ucznia
jest wychowanie do odpowiedzialno$ci, uczciwosci i respektowania zasad de-
mokracji*. Zasadniczym zadaniem szkoty katolickiej oprocz edukacji jest petna

33 M. Cogiel, Kontrowersje wok6t wychowania. Dylematy teorii i praktyki edukacyjnej, ,,Slaskie
Studia Historyczno-Teologiczne” 1995, nr 27, s. 54.

3 M. Montessori, Education for Human Development. Understanding Montessori, New York
1976, s. 10.

33 B. Bednarczuk, Psychologiczne podstawy pedagogiki Marii Montessori, ,,Annales Universitatis
Mariae Curie-Sktodowska” 2000, t. XIII, s. 124.

3¢ A. Zakrzewska, Wspolczesna szkola katolicka placéwkq ksztaltowania spolecznie dojrzatej
osobowosci dzieci i mlodziezy, ,,Pedagogia Christiana” 2015, nr 1/35, s. 258.
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formacja osoby — ucznia, ktora ma obejmowac odniesienie zarowno do dobra
wspolczesnego, jak i do celu ostatecznego. Stwierdzenie to zawarte jest w Kodeksie
prawa kanonicznego: ,,Poniewaz prawdziwe wychowanie powinno objaé peina
formacj¢ osoby ludzkiej, zar6wno w odniesieniu do celu ostatecznego, jak i w od-
niesieniu do dobra wspdlnego spotecznosci, dlatego dzieci i mlodziez tak winny
by¢ wychowywane, azeby harmonijnie mogty rozwija¢ swoje przymioty fizyczne,
moralne oraz intelektualne, zdobywac coraz doskonalszy zmyst odpowiedzialnosci,
wlasciwie korzysta¢ z wolnos$ci i przygotowywac si¢ do czynnego udziatu w zyciu
spotecznym™’. Zadaniem szkoty katolickiej jest nie tylko ksztatlcenie w zakresie
przyswajania okres§lonej tresci, ale przygotowanie ucznia do nabywania wiedzy
w sposob uporzadkowany, usystematyzowany. Szkota powinna uczy¢ logicznego
myslenia ucznia oraz uwrazliwia¢ go na prawde obiektywna?®. Prawidlowe ksztat-
towanie jednostki powinno opiera¢ si¢ na danym systemie wartosci. Zwigzane jest
to z wyznaczaniem okreslonych celow, ktore powinny by¢ osiagane w okreslonych
fazach rozwoju mlodego cztowieka. Wyznaczane cele majg za zadanie ksztaltowac
ucznia w celu osiggniecia jego pelnej dojrzato$ci osobowosci®.

‘Whioski

Wspoblczesnie rodzice mogg wybiera¢ rozne formy nauczania oraz szkoty.
Wybdr ten w znacznym stopniu determinowany jest wtasng wizjg edukacji, syste-
mem warto$ci oraz $wiatopogladem rodzicow. Pomimo réznorodno$ci nauczania
problemoéw edukacyjnych, wychowawczych i zagrozen szkolnych nie ubywa,
a nawet obserwuje si¢ ich coraz wiecej. Oprocz problemow dotychczasowych,
czgsto nierozwigzanych, powstaja nowe, niewystepujace dotychczas.

Niepowodzenia szkolne sg ztozonym zagadnieniem, ktore ma wiele przyczyn.
Przypadek kazdego ucznia jest odosobniony i powinien by¢ traktowany indywidu-
alnie. Bardzo wazna jest nie tylko dobra relacja, ale rowniez wspodtpraca pomiedzy
rodzicem, uczniem i nauczycielem. Nauczyciel musi by¢ osoba wielowymiarowa,
gdyz wymaga si¢ od niego komplementarnosci w nauczaniu. Powinien by¢ zaanga-
zowany nie tylko we wtasciwe nauczanie, ale rowniez wychowanie ucznia, nauczy¢
g0, jak by¢ wrazliwym na wartosci ogolnoludzkie, takie jak prawda, dobro czy
wartos$ci estetyczne. Oprocz wiedzy, wazny jest rOwniez osobowy rozwdj ucznia,
ktory ksztattuje sie poprzez wlasciwie pojeta kulture, ktéra ma stuzy¢ realizacji
dobra tak jednostkowego, jak i spotecznego. Proces wychowawczy i dydaktyczny

37Kodeks prawa kanonicznego 1983. Kan. 795, chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglcle-
findmkaj/https://www.katolicki.net/ftp/kodeks prawa_kanonicznego.pdf (dostep: 8.09.2023).

38 M. Nowak, Koncepcja szkoly i jej zadania we wspélczesnej mysli pedagogicznej. .., s. 20.

3 P, Wawrzynhczak, Zalozenia formalne i organizacyjne szkoly katolickiej, ,,Seminare. Poszuki-
wania naukowe” 1996, nr 12, s. 263.
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zalezy zaré6wno od nauczyciela, jego przekonan, sposobu komunikowania si¢
z dzie¢mi i mlodzieza, ale rowniez od samych uczniow. Jednak dojrzata osobowos¢
nauczyciela wydaje si¢ by¢ czynnikiem determinujgcym wychowanie i dydaktyke,
ale rowniez obok rodzicéw ma wpltyw na postawe ucznia, jego swiatopoglad oraz
wybor najwazniejszych wartosci.

Dla optymalnego rozwoju i edukacji dziecka potrzebna jest obecnos¢ bliskich
0sob. Obecnie obserwuje si¢ w polskim spoteczenstwie wzrost tendencji do przesu-
wania odpowiedzialno$ci rodzicow za wychowanie i edukacje na szkote i nauczycieli.
Zachowanie takie przez niektorych nazywane jest tzw. syndromem kukulki. Polega
on na tym, ze rodzice odsuwaja odpowiedzialno$¢ za swoje dziecko, szczegolnie
w aspekcie nauczania, nie potrafia lub nie chcg si¢ tym zajmowac. Zachowanie takie
wynika z faktu, ze pod wplywem przemian kulturowych i obyczajowych rodzicielstwo
coraz rzadziej traktowane jest jako warto$¢ nobilitujgca. Natomiast zaden nauczy-
ciel lub nawet wychowawca nie zna lepiej dziecka od rodzicow. Dodatkowo majac
pod opieka wiele dzieci, nie jest w stanie rozpoznaé i pomoc wszystkim uczniom,
w szczegdlnosci gdy problemow jest wiele. Wiadze szkoly i nauczyciele muszg miec¢
swiadomos¢, ze szkota nie jest tylko placéwka przekazujaca wiedze, ale rowniez
miejscem, gdzie uczniowie wchodzg w relacje interpersonalne, nawiazuja przyjaznie,
ucza sie wspotpracowac i funkcjonowac w grupie. Witasciwie funkcjonujaca szkota
musi zadbac o poczucie bezpieczenstwa, zbudowanie odpowiedniej atmosfery, a takze
przynaleznosci uczniéw do wspodlnoty szkolne;.
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