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Dysfunkcjonalno$é i problemy wspélczesnej polskiej rodziny
w $wietle danych statystycznych i wspierajacych dziatan pasistwa

Dysfunctionality and problems of the contemporary Polish family
in the light of statistical data and supportive state actions

Streszczenie

Cztowiek nieustannie uczestniczy w procesie przemian, zmienia si¢ on sam i jego rzeczywistos¢
zycia. Rozwoj nauki i techniki, a co si¢ z tym wiaze postgpujace przeobrazenia spoleczne, niosa ze
soba niezwykle pozadane przez cztowieka zmiany, ale takze wiele zagrozen. Badacze zwracaja uwage
na budzace niepokdj cechy wspodtczesnosci, do ktorych nalezy konsumpcjonizm, indywidualizm
oraz instrumentalizm w relacjach migdzyludzkich oparty na kalkulacji zysku. Pisza o osamotnieniu
czlowieka oraz postepujacej dekonstrukeji w podej$ciu do zagadnien zycia spotecznego nieomijajacej
takze rodziny, ktorej funkcjonowanie warunkuje jakos¢ zycia i rozwoj jej cztonkow. W tekscie tym
przedstawiono rodzing dysfunkcjonalng oraz zaprezentowano dane statystyczne obrazujace problemy
wspolczesnej rodziny, a takze dzialania panstwa polskiego skierowane na jej wspieranie.

Slowa kluczowe: rodzina dysfunkcjonalna, problemy rodziny, wspieranie rodziny.

Abstract

People constantly participate in the process of change, changing themselves as the reality around
them is changing. The development of science and technology, and, what is related to this, the progressive
social transformations bring with them changes extremely desirable by human, but also they bring many
risks. Researchers draw attention to the alarming features of modernity, which include: consumerism,
individualism and instrumentalism in interpersonal relations based on profit calculations. They write
about human loneliness and progressing deconstruction in the approach to the issues of social life, which
does not omit the family, whose quality of functioning determines the quality of life and development
of its members. This article describes a dysfunctional family and presents statistical data illustrating
problems of the contemporary family as well as activities of the Polish state aimed at supporting it.

Key words: dysfunctional family, family problems, family support.

1. Rodzina dysfunkcjonalna jako srodowisko Zycia i rozwoju czlowieka
Kazda rodzina spotyka si¢ z problemami, jakie niesie ze sobg codziennosc.

Istniejg rodziny, ktore potrafig wlasnymi staraniami wypetnia¢ swoje funkcje 1 wy-
nikajace z nich zadania, ale sg takze takie, ktore nie radzg sobie z rozwigzywaniem
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zyciowych probleméw. Pierwsze z nich okre§lamy mianem funkcjonalnych, wy-
dolnych, natomiast drugie — dysfunkcjonalnych'.

Rodzina dysfunkcjonalna ma problemy z zaspokajaniem czgsto nawet tych
podstawowych potrzeb i dazen cztonkow rodziny, a takze z osigganiem przez nich
planow zyciowych i aspiracji. Jest ona systemem, ktory charakteryzuje si¢ takimi
interakcjami jego cztonkow, ktore prowadza do frustracji ich potrzeb, wykorzysty-
wania niektorych oséb, pogwalcenia ich istotnych praw osobistych, a takze zaniku
odpowiedzialnosci lub nadmiernej odpowiedzialnosci pewnych cztonkéw rodziny?.
Taka rodzina nie realizuje oczekiwan ani wlasnej grupy, ani tez spoteczenstwa’.

Badacze wyraznie odrézniajg rodzing dysfunkcyjng od rodziny patologicznej,
wyjasniajac, ze rodzina patologiczna jest skrajng postacig jej dysfunkcjonalnosci.
Przejawem patologii jest brak zgodnosci funkcjonowania rodziny z przyjetymi w spo-
leczenstwie wzorami zachowan, a takze ich destruktywno$¢ oceniana wedtug skali
potepienia spotecznego®. S. Kawula wyjasnial, Zze rodziny patologiczne to rodziny
o skumulowanych czynnikach patogennych. Ma tu miejsce wchodzenie cztonkoéw
rodziny w kolizj¢ z prawem i moralnos$cia danego spoteczenstwa. Przejawy tej kolizji
to kradzieze, rabunki, rozboje, gry hazardowe, przemyt, prostytucja i streczycielstwo,
wloczggostwo, uchylanie si¢ od uczciwej pracy, alkoholizm itp. W wyniku takiej
dziatalno$ci nastepuje trwaty rozktad wspotzycia wewnatrz rodziny, zerwanie wigzi
malzenskiej i rodzicielskiej. Rodzina ta pozostaje w stalym konflikcie z dziatalno-
$cig wychowawcza szkoty. Prawie wszystkie elementy dziatalno$ci wychowawczej
odbiegaja od poziomu tych, ktore prezentuje rodzina normalna. Konsekwencja zycia
w takim $rodowisku rodzinnym jest dziedziczenie podtoza spotecznego rodziny przez
dzieci i powielanie przez nich drogi zyciowej rodzicow?.

Rodzina stanowi system spoteczny, a kazda osoba w rodzinie jest ogniwem tego
systemu. Jednostka wptywa na dziatanie catego uktadu, a on z kolei decyduje o za-
chowaniu poszczegdlnych elementow. Rezultat dziatania systemu rodzinnego mozna
okresli¢ w kategoriach: zdrowy — chory; funkcjonalny — dysfunkcjonalny. Dysfunkcja

VE. Syrek, Teoretyczne standardy zdrowia dzieci i mlodziezy a ich srodowiskowe uwarunkowania
w rejonie gérnoslgskim. Studium pedagogiczno-spoleczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 1997, s. 4.

2 M. Ry$, Problemy w rodzinie dysfunkcjonalnej [w:] Wychowanie do zZycia w rodzinie, red.
K. Ostrowska, M. Ry$, Warszawa 1999, s. 277; K. Watecka-Matyja, Role i funkcje rodziny [w:]
Psychologia rodziny, red. 1. Janicka, H. Liberska, Wyd. PWN, Warszawa 2014, s. 96-114.

3 B. Smolinska-Theiss, Rodzina dysfunkcyjna [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red.
T. Pilch, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2006, s. 330.

4 H. Cudak, Patologia zycia rodzinnego [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. IV...,
s. 64-66; A. Urbaniak, Rodzina patologiczna i dysfunkcjonalna — czym sig¢ rozniq, https://www.
poradnikzdrowie.pl/psychologia/relacje/rodzina-dysfunkcyjna-i-patologiczna-czym-sie-roznia-aa-
-FjMk-XRBg-whgq.html [dostep: 19.07.2021].

5 S. Kawula, Pedagogiczna typologizacja rodzin [w:] Pedagogika rodziny. Obszary i panorama proble-
matyki, red. S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2005, s. 181-184.
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za$§ moze istnie¢ w rodzinie w postaci zaburzenia komunikacyjnego w rodzinie (poro-

zumiewanie si¢ w sposob posredni); zaburzenia strukturalnego w rodzinie (zamiana

rol: dzieci sa rodzicami, rodzice dzie¢mi, a gldowna postacia rodzic bedacy zrodtem
dysfunkcji —alkoholik, czy tez sprawca przemocy); zaburzenia wlasnych granic (brak
sprzeciwu wobec przemocy, brak zaufania do ludzi, zycie w ukryciu); zaburzenia
granic pomigdzy poszczegdlnymi osobami w rodzinie (brak zrozumienia i tolerancji
wobec cudzych uczu¢ czy przekonan); stosowania destruktywnych mechanizmow
obronnych (niewlasciwe radzenie sobie ze zrodtem dysfunkcji)®.

Rodzina dysfunkcjonalna to bardzo czgsto:

— rodzina z problemem bezrobocia. Utrata pracy negatywnie wptywa na realiza-
cje materialno-ekonomicznej funkcji rodziny, niesie ze sobg biede i ubdstwo
oraz poczucie niepewnosci i zagrozenia wszystkich cztonkéw rodziny, a takze
zmiane plandéw zyciowych i aspiracji dzieci oraz mtodziezy’;

— rodzina z problemem przemocy?;

— rodzina z problemem alkoholowym, w ktorej rodzic lub rodzice sa uzaleznieni
od alkoholu i innych $rodkéw toksycznych’;

— rodzina z problemem niepetnosprawnosci lub/i z przewlekta choroba'’;

— rodzina z problemem uzaleznienia od multimediéw. Dynamiczny rozwoj
mediow elektronicznych w znacznym stopniu wptywa na funkcjonowanie
srodowiska rodzinnego. Zadomowity si¢ one w rodzinie do tego stopnia, ze
niekiedy wrecz zastepuja rodzicow w wypetnianiu przez nich funkcji rodziny,
a w szczeg6lnosci chodzi tu o funkcje socjalizacyjng i wychowawcza. Kon-
sekwencja takiego stanu rzeczy sg zagrozenia dla rozwoju fizycznego dziecka
oraz sfery poznawczej'!.

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moga wywotywaé czynniki, ktore tkwia w samej
rodzinie i cechach jej cztonkow, oraz czynniki tkwigce w Srodowisku. Tak wigc moga

¢ AM. Seferynska, Uczen z rodziny dysfunkcyjnej, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 2004, s. 12—19.

" M. Chodkowska, Z. Szymanek, Socjopedagogiczne konteksty wyuczonej bezradnosci [w:]
Bezradnosé. Interdyscyplinarne studium zjawiska w kontekscie zmiany spotecznej i edukacyjnej,
red. Z. Gajdzica, M. Rembierz, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2005, s. 24, 25.

8 J. Bragiel, B. Matyjas, K. Segiet, Dzieciristwo —w strong poznania, zrozumienia i zmiany, Wyd.
UAM, Poznan 2019, s. 73-92.

° E. Luczak, Wielowymiarowa dysfunkcjonalnos¢ wspdlczesnej rodziny i jej wplyw na proces
wychowania [w:] Matzenstwo i rodzina w ponowoczesnosci. Szanse — zagrozenia — patologie, red.
W. Muszynska, E. Sikora, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2008, s. 306-308.

19J. Bragiel, B. Gornicka, Rodzina w krggu ponowoczesnych przemian i wyzwar niepetnospraw-
nosci, Wyd. Impuls, Krakow 2020, s. 87-154.

' A. Molga, Uzaleznienie od Internetu. ,,Dydaktyka Informatyki” 2014, t. 9, s. 128; Nadmierne
korzystanie z komputera i Internetu przez dzieci i mlodziez: problem, zapobieganie, terapia, Warszawa
2012, https://www.saferinternet.pl/pliki/publikacje/nadmierne korzystanie z internetu przez dzie-
ci_i_mlodziez.pdf [dostep: 6.07.2021].
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to by¢ uwarunkowania wewngtrzne i zewnetrzne. Do wewnetrznych naleza: cechy oso-
bowosciowe cztonkow rodziny, wyksztatcenie rodzicow, wielkos¢ i struktura rodziny,
wigzi uczuciowe w rodzinie, postawy rodzicielskie i preferowany przez rodzicow styl
wychowania, przyjety przez nich system wartosci, brak wiedzy i umiejetnosci doty-
czacych zycia rodzinnego, choroby. Z kolei zewngtrzne uwarunkowania i utrudnienia
majg swe zrodla w zjawiskach makrospotecznych. Zalicza si¢ do nich: rosnace zrdz-
nicowanie warunkow bytowych rodzin, koncentracja rodzicéw na zdobywaniu dobr
materialnych 1 brak czasu dla dzieci, migracje oraz emigracje zarobkowe, niedostatki
mieszkaniowe, niedofinansowanie edukacji, kultury i systemu opieki zdrowotnej, bez-
robocie, niedostosowane do potrzeb funkcjonowanie instytucji wspierajacych rodzing,
relatywizacja ogolnoludzkich wartosci oraz norm spotecznych. Dysfunkcjonalnosé
rodziny jest wypadkowa dziatania uwarunkowan natury wewnetrznej i zewnetrznej'2.

W rodzinach dysfunkcjonalnych rodzice nie sprawujg w sposéb wlasciwy
wladzy rodzicielskiej. Zachowuja si¢ w sposob zbyt despotyczny lub submisyjny,
nie okres$laja regut zachowan dzieci, albo ich nie egzekwuja. W takiej rodzinie brak
jest poczucia bezpieczenstwa oraz jasno okre§lonych norm i wartos$ci, a takze wy-
raznego podziatu rol. Dzieci czesto sprawujg opieke nad matka lub ojcem. Rodzina
zle radzi sobie z kryzysami rozwojowymi, przez ktore musi przej$¢'’. Rodzice
zamiast dziecko wspiera¢ i ochrania¢, ignorujg je, atakuja za to, ze nie spetnia ich
oczekiwan i nie jest takim, jakim oni chcieliby, zeby bylo. W konsekwencji tych
dziatan dzieci rozwijaja w sobie dysfunkcjonalne cechy samozachowawcze, po to by
przystosowac si¢, zachowujac wiare w to, ze rodzice zawsze majg racj¢. Zmieniaja
swoj $wiat umystowy, aby nie ulec niszczycielskiej sile wmawianego poczucia
wlasnej bezwartosciowosci 1 wstydu z doznawanego ponizenia. Gdy dorosng, same
staja sie rodzicami dysfunkcyjnymi. Zycie dziecka w rodzinie dysfunkcjonalnej
jest dla niego wielka krzywda, gdyz rodzice na og6t nie dbaja o zaspokojenie jego
potrzeb, a sposob traktowania przez rodzicow staje si¢ dla niego zrodtem cierpien
1 czesto prowadzi do deformacji jego rozwoju, negatywnych skutkéw emocjonal-
nych i zanizonych aspiracji zyciowych i zawodowych'.

Funkcjonalna rodzina jest miejscem, w ktérym rozwija si¢ w dziecku poczucie
wlasnej godno$ci i szacunek dla drugiego czlowieka, jest ona podstawowa jednostka
socjalizacji decydujaca o istnieniu spoteczenstwa, jego kulturze i tozsamosci. Dla-
tego tez warto diagnozowac sytuacje rodzin i realizowac¢ dzialania wspierajace ich
wlasciwe funkcjonowanie.

Interesujacych informacji na temat problemow wspotczesnej polskiej rodziny
oraz dziatan jg wspierajacych dostarczajg dane statystyczne gromadzone i udostep-
niane m.in. przez UNICEF, GUS oraz organizacje wspierajace rodzine.

12 D. Rybcezynska, Funkcjonalnosé i dysfunkcjonalnosé rodzin. Przyczyny, przejawy i Srodki
zaradcze, ,,Biuletyn Informacyjny »Problemy Narkomanii«” 2002, nr 1, s. 21, 22.

13 M. Ry$, Problemy w rodzinie dysfunkcjonalnej..., s. 279.

14 J. Bragiel, Zrozumie¢ skrzywdzone dziecko, Wyd. UO, Opole 1996, s. 41.
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2. Wybrane problemy polskich rodzin w swietle opracowar
statystycznych

W zwigzku z opisywanymi w literaturze postepujacymi przemianami polskiej
rodziny i jej funkcjonowania warto przyjrze¢ sie, jak ksztattuje si¢ struktura polskich
rodzin ze wzgledu na ich dzietnos¢. Stan ten obrazuje wykres 1.

Wsréd polskich gospodarstw domowych posiadajgcych dzieci ponad potowe stanowig gospodarstwa z 1 dzieckiem.

| |
Wykres 1. Struktura gospodarstw wedlug liczby dzieci

Zrédto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane Eurostatu.

Przedstawione na wykresie 1 dane wskazuja na to, ze wsrdd polskich gospo-
darstw z dzie¢mi ponad polowa opiekuje si¢ jednym dzieckiem, a co trzecie go-
spodarstwo domowe wychowuje dwoje dzieci. Natomiast gospodarstwa domowe,
w ktorych przebywa troje lub czworo i wigcej dzieci, stanowia jedynie 11,1%
wszystkich gospodarstw domowych z dzie¢mi's.

Z punktu widzenia dobra samej rodziny, realizowania miedzypokoleniowego
wsparcia, ale i sytuacji gospodarczej panstwa interesujacy jest jego stan demogra-
ficzny i1 prognozy na przysztos$¢. Informacji w tym zakresie dostarcza wykres 2,
ktory przedstawia populacje dzieci (0—17 lat) w Polsce od 1989 do 2019 r. w tys.

Wyraznie wida¢, ze liczba dzieci w Polsce spada od wielu lat. Proces ten
rozpoczal si¢ pod koniec lat 80. i wigze si¢ z przeobrazeniami kulturowo-spo-
fecznymi, a w tym ze zmiang modelu funkcjonowania rodziny, wzrostem wieku

15 Unicef, Model rodziny w Polsce, https://dzieciwpolsce.pl/analiza/17/model-rodziny-w-polsce
[dostep: 15.07.2021].
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matek rodzacych pierwsze dziecko, rosngcg liczbg 0sob starszych w populacji oraz
uwarunkowaniami ekonomicznymi. W roku 1989, przy populacji liczacej 37 988
tys. 0sob, dzieci stanowily 29,5% ogotu. Od tego roku liczba dzieci zmniejszyta si¢
az 0 38,0% i w 2019 r., przy populacji liczacej 38 382 tys. 0sob, dzieci stanowity
juz tylko 18,1%'¢. Przyczyn tego niekorzystnego stanu demograficznego mozna
doszukiwac si¢ takze w sytuacji materialnej polskich rodzin.

W 2019 roku w Polsce mieszkato 6 949 tys. dzieci, czyli o 38,0% mniej niz w roku 1989.

Wykres 2. Populacja dzieci w Polsce na przestrzeni lat w tys. (0—17 lat)

Zrédto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane GUS.

2.1. Materialne problemy rodziny

Sposrod wielu problemow, z ktérymi boryka sie polska rodzina, bardzo dotkli-
wymi sa ktopoty materialne, ktore uniemozliwiaja jej wlasciwe funkcjonowanie
w wielu obszarach i wplywaja na mozliwosci realizacji potrzeb wszystkich jej
cztonkéw. Sytuacje materialng polskich rodzin prezentuje wykres 3.

Sytuacja finansowa okreslana jest m.in. poprzez dochody i wydatki gospo-
darstw domowych. Zapewnienie stabilno$ci materialnej oznacza nie tylko dochody
wyzsze od wydatkdw, ale rowniez mozliwos$¢ oszczedzania czy posiadania dobr
wyzszego rzedu. Od roku 2005 widoczny jest wzrost zaréwno $rednich dochodéw,
jak i wydatkéw na 1 osobe w gospodarstwie domowym. Warto jednak zauwazy¢, ze
ro6znica pomigdzy $rednimi dochodami a wydatkami nie jest zbyt duza. W 2019 1.
wynosita ona 567,41 zi'.

16 Unicef, Trendy i prognozy w populacji dzieci, https://dzieciwpolsce.pl/analiza/1/trendy-i-pro-
gnozy-w-populacji-dzieci [dostep: 15.07.2021].

17 Unicef, Kondycja finansowa rodzin, https://dzieciwpolsce.pl/analiza/18/kondycja-finansowa-
-rodzin [dostep: 15.07.2021].
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Miedzy 2010 a 2019 rokiem przecigtne miesieczne dochody na 1 osobe w gospodarstwie domowym wzrosty o 618,32 z4, zas wydatki o 273,78 z4.

2 000,00

1500,00

1000,00 = 8
500,00 I

Wykres 3. Przeci¢tne miesieczne dochody i wydatki na jedna osobe w gospodarstwie
domowym (w zl)

Zrodto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédlo pierwotne — dane GUS.

Interesujace jest to, jak osoby prowadzace gospodarstwa domowe postrzegaja
swoja sytuacje. Ich opinie przybliza wykres 4.

Wykres 4. Subiektywna ocena sytuacji materialnej gospodarstw domowych wedlug typu
biologicznego gospodarstwa domowego (2018 r.)

Ponad pofowa matzenstw z dzie¢mi ocenia swojg sytuacje materiaing jako bardzo dobrg lub dobrg

I I I I ne

2,3

Zrédto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrodlo pierwotne — dane GUS.
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Zebrane dane wskazuja, ze gospodarstwa domowe oceniajg najczesciej swoja
sytuacje materialng jako przecigtng. Jednakze prawie co dziesiaty samotny rodzic
postrzega swoja sytuacja jako zlg lub bardzo ztg (12,9%). Nalezy zauwazy¢, ze
wsrod gospodarstw domowych oceniajacych swoja sytuacj¢ jako bardzo dobra
dominujg matzenstwa z 2, a czgsto takze z 3 1 wigcej dzieci (odpowiednio 30,9%
128,1%). Jest to istotna zmiana, poniewaz w 2014 r. takg oceng deklarowato jedynie
6,8% rodzin wielodzietnych'®,

Mimo poprawy sytuacji materialnej polskich rodzin, niestety wciaz doswiad-
czajg one problemu ubdstwa, ktore w Polsce analizowane jest wedtug trzech granic:
relatywnej, ustawowej i skrajnej. Relatywna granica ubdstwa wyznaczana jest na
poziomie 50% $rednich wydatkow ogoétu gospodarstw domowych. Ustawowa gra-
nica ubdstwa wigze si¢ z kwota, ktora zgodnie z obowigzujaca ustawa o pomocy
spotecznej uprawnia do ubiegania si¢ o przyznanie $wiadczenia pieni¢znego z po-
mocy spotecznej. Granica ubostwa skrajnego za$ uwzglednia potrzeby, ktore nie
moga zosta¢ odtozone w czasie, a konsumpcja nizsza od tego poziomu prowadzi
do biologicznego wyniszczenia.

Wykres 5 obrazuje stan ubostwa ustawowego wedtug typu gospodarstwa do-
mowego, z kolei wykres 6 — stan ubdstwa skrajnego w gospodarstwach domowych
w 2019 r., natomiast wykres 7 — zjawisko ubostwa w gospodarstwach domowych,
w ktorych funkcjonuja osoby niepetnosprawne.

Ponad 15% matzefistw z co najmniej 3 dzieci Zyje ponizej granicy ubéstwa ustawowego.

|

|

|
Wykres 5. Ubostwo ustawowe wedlug typu gospodarstwa domowego w 2019 r.

Zrédto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrodto pierwotne — dane GUS.

18 Tamze.
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5% matzenstw z co najmniej 3 dzieci jest dotknigtych ubostwem skrajnym

Matzenstwa bez dzieci

Matzeristwa z 1 dzieckiem

Maizenstwa z 2 dzieci

zenstwa z co najmniej 3 dzieci

5.0%

Matka lub ojciec z dzie¢mi
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Wykres 6. Ubéstwo skrajne w gospodarstwach domowych w 2019 r.

Zrodto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane GUS.

Co széste gospodarstwo domowe z dzieckiem posiadajacym orzeczenie o niepetnosprawnosci zyje ponizej relatywnej granicy ubéstwa.
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Wykres 7. Ubéstwo w gospodarstwach domowych z osobami z niepelnosprawnoscia

Zrodto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane GUS.

Uboéstwem ustawowym w 2019 r. najbardziej byly dotknigte matzenstwa z co
najmniej 3 dzieci (16,3%), natomiast w najmniejszym stopniu matzenstwa bez dzieci
(1,3%). Podobnie przedstawia si¢ sytuacja w przypadku ubostwa skrajnego, przy
czym odsetek malzenstw z 3 dzieci zyjacych w biedzie wynosi 5,0%. Zdecydowanie



158 ZoFIA FrRACZEK

bardziej odczuwaja ten stan gospodarstwa z osobami z niepelnosprawnoscia. Po-
nizej skrajnej granicy ubostwa zylo prawie 15,0% gospodarstw z przynajmniej
1 dzieckiem do lat 16 posiadajacym orzeczenie o niepetnosprawnosci'’.

Jednym z najpowazniejszych problemoéw spotecznych jest ubostwo dzieci.
Pociaga ono za soba konsekwencje ekonomiczne i spoteczne. Towarzyszy mu
czesto wykluczenie spoleczne, ograniczenie udziatu w kulturze i rekreacji. Wykres
8 obrazuje stan tego zjawiska.

Co dziesiate dziecko w Polsce jest dotknigte ubdstwem.
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Wykres 8. Stopa ubdstwa dzieci (017 lat)

=

Zrédto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane Eurostatu.

Ubodstwo dotyka zaréwno osoby mtode, jak i starsze. Jednakze stopien dotkli-
wosci ubostwa 1 jego przejawy sa rozne dla poszczegoélnych grup spolecznych.
Dzieci stanowig grupe, ktora jest najmocniej narazona na ubdstwo i jednoczesnie
W najmniejszym stopniu jest w stanie broni¢ si¢ przed nim. Stopa zagrozenia
ubostwem w Polsce wsrod dzieci w wieku 0—17 lat w roku 2019 wynosita 13,4%,
tzn. ze ubdstwem zostato dotknigtych ponad 900 tys. dzieci. Wida¢ takze, ze od
2017 r. ubdstwo wsrdd dzieci zaczeto zmniejszac sie, co jest zapewne powigzane
z wprowadzeniem $§wiadczenia rodzinnego 500+,

Z ubdstwem wigze si¢ deprywacja materialna, a wigc niezaspokajanie pod-
stawowych potrzeb w wystarczajacym stopniu. Wykres 9 odzwierciedla ten stan
rzeczy w odniesieniu do dzieci.

19 Unicef, Ubéstwo gospodarstw domowych, https://dzieciwpolsce.pl/analiza/22/ubostwo-go-
spodarstw-domowych [dostep: 16.07.2021].

20 Unicef, Ubdstwo dzieci, https://dzieciwpolsce.pl/analiza/21/ubostwo-dzieci [dostep:
21.07.2021].
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W 2019 roku niecate 3,0% dzieci byto dotknietych deprywacja materialna.
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Wykres 9. Deprywacja materialna wsrod dzieci

Zrodto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrédto pierwotne — dane GUS.

Zycie w ubdstwie wiaze si¢ z ograniczeniami w zaspokajaniu potrzeb eduka-
cyjnych dziecka, zdrowotnych, czy tez jego uczestniczeniem w rekreacji i sporcie.
W roku 2019 ponad 2,6% dzieci byto dotknigtych deprywacja materialng?'.

Doswiadczanie ubdstwa odzwierciedlajg takze dane dotyczace warunkow
mieszkaniowych, w ktorych zyja dzieci. Warunki te prezentuje wykres 10.

Co dziesigte dziecko zyje w mieszkaniu majacym przeciekajacy dach, wilgo¢ na cianach, podtogach, fundamencie, butwiejace okna lub podogi.
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Wykres 10. Dzieci zyjace w trudnych warunkach mieszkaniowych (od 0-17 lat)

Zrodto: Unicef, Dzieci w Polsce. Dane, liczby, statystyki, https://dzieciwpolsce.pl/o-nas/o-unicef
[dostep: 15.07.2021], zrodto pierwotne — dane Eurostatu.

2 Tamze.
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W roku 2019 11,0% dzieci zyto w mieszkaniach zagrazajacych zdrowiu i bez-
pieczenstwu jego mieszkancow (z przeciekajacym dachem i zawilgoconym), 4,1%
w mieszkaniach zbyt ciemnych. Tak wigc mimo zmniejszenia si¢ odsetka dzieci do-
tknigtych ubdstwem, warunki mieszkaniowe wielu z nich ciagle wymagaty poprawy?.

Ubdstwo dzieci jest problemem niezwykle powaznym, gdyz jego nastepstwa
oddziatujg zaré6wno na aktualne funkcjonowanie dziecka w §rodowisku rodzinnym,
szkolnym i rowiesniczym, jak i na jego przyszly rozwo6j. Dazenie do wyelimino-
wania ubdstwa w polskich rodzinach, a w szczego6lnosci w odniesieniu do dzieci,
winno by¢ priorytetowym elementem polityki spotecznej panstwa.

Kolejnym szczegolnie waznym problemem spotecznym, ktory wywotuje dys-
funkcjonalno$¢ rodziny, jest zjawisko przemocy. Dlatego warto zaprezentowaé
choc¢by niektdore dane statystyczne obrazujace jego skale.

2.2. Przemoc domowa

Zjawisko przemocy, niezaleznie od tego, czy omawiane z punktu widzenia
ofiary, czy osoby dopuszczajacej si¢ czynu zabronionego, niesie za sobg skutki
zwiazane nie tylko z obrazeniami ciala, ale réwniez te dotyczace rozwoju umy-
stowego czy stanu psychicznego. Konsekwencje przemocy determinujg sposob
funkcjonowania jednostki w spoleczenstwie, co przekltada si¢ m.in. na brak lub
ograniczenie jej umiej¢tnos$ci wspolpracy z innymi osobami, niska samooceng czy
trudnosci w budowaniu trwatych relacji rodzinnych.

Przemoc domowa w $wietle danych pozyskanych dzieki funkcjonowaniu
Ogolnopolskiego Telefonu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

W roku 2019 dyzurujacy w Pogotowiu ,,Niebieska Linia” przeprowadzili tacznie
22 347 rozmoéw. Wigkszos¢ z nich, tj. 69,1%, miata charakter informacyjny, 24,6%
za$ stuzylo przede wszystkim wsparciu emocjonalnemu, a 6,4% telefonéw koncen-
trowato si¢ na poradach udzielanych przez prawnikow. Wiele rozmow, tj. 34,0%,
dyzurujacy przeprowadzili z doznajacymi przemocy, ale odbierali takze telefony
od $wiadkow przemocy, a bylo to 3497 potaczen (15,6% wszystkich rozmow).
Osoby zglaszajace przemoc rzadko méwity o tylko jednym jej rodzaju. Trzeba pod-
kresli¢, ze przemoc psychiczna towarzyszy wlasciwie kazdej z pozostatych form.
Zglaszato ja w 2019 1. 6275 0sob (w tym 180 dzieci). Przemoc fizyczng zglaszato
3696 dzwonigcych (w tym 147 dzieci). Odnotowano réwniez przypadki przemocy
ekonomicznej oraz seksualnej?. Zebrane dane obrazuje wykres 11.

22 Tamze.

2 Raport podsumowujacy dziatalno$¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
,.Niebieska Linia” w 2019 . prowadzonego przez Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na zlecenie PARPA, http://www.niebieskalinia.info/images/rok2019.pdf [dostep: 13.07.2021].
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Wykres 11. Rodzaj zglaszanej przemocy

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalnos¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w 2019 r., http://www.niebieskalinia.info/images/rok2019.pdf [do-
step: 13.07.2021].

Pozyskane w 2019 r. dane wskazuja na to, ze w prawie potowie przypadkow
zglaszanych w Pogotowiu ,,Niebieska Linia” osobg krzywdzaca jest partner (47,5%
opisywanych przypadkow). Jednakze dzwonigcy opisywali rowniez sytuacje, w kto-
rych osobami stosujacymi przemoc byli rodzice* (zob. wykres 12).
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Wykres 12. Sprawcy przemocy

Zrédto: Raport podsumowujacy dziatalnosé Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w 2019 r., http://www.niebieskalinia.info/images/rok2019.pdf [do-
step: 13.07.2021].

Pogotowie ,,Niebieska Linia” realizuje rowniez kontakty z wykorzystaniem
drogi elektronicznej (poradni e-mailowej). W roku 2019 specjalisci odpisali
na 1609 e-maili nadestanych przede wszystkim przez osoby doroste (95,8%

24 Tamze.
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wszystkich wiadomos$ci). W wickszos$ci napisaly je kobiety (1056 wiadomosci,
65,6% wszystkich wiadomosci). Tematyka e-maili koncentrowata sie przede
wszystkim wokot zjawiska przemocy (64,8% wszystkich wiadomosci, dodat-
kowo ok. 6,7% stanowity wiadomosci dotyczace przemocy i alkoholu). Autorami
wiadomosci byty najczesciej osoby doznajace przemocy (42% wszystkich wia-
domosci), ale pisali takze §wiadkowie przemocy (33%). W roku 2019 specjalisci
Pogotowia ,,Niebieska Linia” rozpoczeli 369 nowych interwencji w sprawach
dotyczacych przemocy w rodzinie poprzez kontakt z placowkami zajmujacymi
sie przemoca w rodzinie na terenie zamieszkania pokrzywdzonego. Interwencje
te dotyczyty najczesdciej wigcej niz jednego rodzaju przemocy (przemocy psy-
chicznej towarzyszyla najczesciej fizyczna). Zasadnicza okoliczno$cia, ktora
decydowata o tym, ze niezbedng byta pomoc z zewnatrz, byt wiek osoby doswiad-
czajacej przemocy oraz jej powtarzalnos¢. Doswiadczenie uczy, ze najczesciej
potrzebuja wsparcia osoby starsze i dzieci, gdyz nie sg one w stanie wtasnymi
sitami uporac si¢ z zaistniatym problemem, tym bardziej ze zjawisku przemocy
towarzyszyto naduzywanie alkoholu przez osob¢ stosujaca przemoc. W rozpa-
trywanych sprawach osobami doswiadczajacymi przemocy byty w wigkszosci
przypadkow dzieci (59,2%). Sposrod oséb dorostych interwencje podejmowano
szczegollnie czesto wobec krzywdzenia kobiet®. Zebrany material wizualizuje
wykres 13.

Wykres 13. Ofiary przemocy

Zrodto: Raport podsumowujacy dziatalnosé Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w 2019 r., http://www.niebieskalinia.info/images/rok2019.pdf [do-
step: 13.07.2021].

Szczegoblnie narazone na przemoc i jej negatywne nastgpstwa sg dzieci. Wigze
si¢ to z ich bezbronnoscig oraz brakiem umiejetnosci radzenia sobie z silnymi,
negatywnymi emocjami. Przyczynia si¢ do tego réwniez ich status w rodzinie,
ktory sprawia, ze czesto nie moga oraz nie potrafia samodzielnie szuka¢ pomocy.

25 Tamze.
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Sytuacja, w jakiej si¢ znajduja, przyczynia si¢ do zaburzen w ich rozwoju fizycznym,
psychicznym i spotecznym, a w dalszej perspektywie utrudnia im funkcjonowanie
w dorostym zyciu.

Przedstawione wyzej problemy rodziny (materialne, przemoc domowa po-
wigzana czesto z naduzywaniem alkoholu) prowadza do jej dysfunkcjonalnos$ci.
Zwykle sg one ze sobg powigzane i wspotwystepuja. Niekiedy problemy materialne
stajg si¢ powodem ,,uciekania” cztowieka przed trudami zycia i rzeczywisto$cia
w alkohol. Z kolei naduzywanie alkoholu stanowi swego rodzaju ulatwienie dla
stosowania przemocy wobec czlonkoéw rodziny i pogarsza jeszcze i tak juz trudna
sytuacj¢ materialng rodziny i skomplikowane relacje migdzyludzkie. Dlatego tak
wazne jest konstruowanie i realizowanie projektow wspierania rodziny, ktore
pozwolityby jej na stabilne funkcjonowanie i radzenie sobie wlasnymi sitami
z problemami dnia codziennego.

3. Wspieranie rodziny

Informacji na temat dziatan panstwa na rzecz rodziny dostarczaja dane zebrane
w Roczniku Statystycznym Rzeczpospolitej Polskiej?. Przedstawiono w nim m.in.
szerokg game $wiadczen rodzinnych.

B zasitki pielegnacyine
P swiadczenia pielggnacyjne
specialny zasitek opiekufcz

jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sig dodatki do zasitku rodzinnego
L dziecka (bez Srodkéw wiasnych gmin) — €
I :wiadczenia opiekuficze dwiadczenia rodzicielskie
B :zasitki rodzinne Il inne Swiadczenia rodzinne wyptacane ze

Srodkédw wlasnych gmin
Wykres 14. Struktura wydatkow na §wiadczenia rodzinne w 2019 r.

Zrodto: GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 1, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/rodzina/swiadczenia-na-rzecz-rodziny-w-2019-roku,4,3.html [dostep: 13.07.2021].

W roku 2019 na $wiadczenia rodzinne, majace na celu finansowe wsparcie
rodzin z dzie¢mi i z osobami niepelnosprawnymi, przeznaczono 10,3 mld zt. Ze
$wiadczen tych korzystato §rednio miesiecznie 1,9 min beneficjentow. Posrod

26 https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-
-statystyczny-rzeczypospolitej-polskiej-2020,2,20.html.
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wydatkéw na §wiadczenia rodzinne dominowaty wydatki na pomoc skierowang
do rodzin z dzie¢mi, czyli zasitki rodzinne wraz z dodatkami, zapomogi z tytutu
urodzenia si¢ dziecka i §wiadczenia rodzicielskie — 50,8% ogolnej kwoty wydat-
koéw. Natomiast wydatki na pomoc skierowana dla osob niepetnosprawnych, czyli
na $wiadczenia opiekuncze, stanowity 49,2% ogodlnej kwoty wydatkow?’. Dane te
przedstawia wykres 14.

Zasilki rodzinne

W roku 2019 wyptacono zasitki rodzinne w kwocie 2,7 mld zt. Najliczniejsza
grupe wsrod rodzin pobierajacych zasitki rodzinne stanowily rodziny z dwojka
dzieci uprawnionych do zasitku (413,9 tys. rodzin, tj. 41,1% rodzin uprawnio-
nych). Rodziny z jednym dzieckiem uprawnionym do zasitku (366,9 tys. rodzin)
stanowity 36,4% rodzin uprawnionych. Najmniej liczna grupe stanowity rodziny
z trojgiem 1 wigcej dzieci uprawnionych do zasitku (227,3 tys., tj. 22,5% rodzin).
W5rdd rodzin pobierajacych zasitki rodzinne rodziny petne stanowity 78,6% (792,7
tys. rodzin), pozostate 21,4% to rodziny niepetne (215,4 tys. rodzin). W roku 2019
z zasitkow rodzinnych korzystato 116,7 tys. rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym,
co stanowito 11,3% wszystkich rodzin pobierajacych zasitek rodzinny®®. Strukture
rodzin pobierajacych zasitek rodzinny prezentuje wykres 15.

- rodziny petne

I rodziny niepeine

I rodziny bez dziecka niepetnosprawnegc
| rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym

Wykres 15. Struktura rodzin pobierajacych zasilek rodzinny w 2019 r.

Zrodto: GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 2, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/rodzina/swiadczenia-na-rzecz-rodziny-w-2019-roku,4,3.html [dostgp: 13.07.2021].

Dodatki do zasitkéw rodzinnych

W roku 2019 osoby pobierajace zasitki rodzinne otrzymaty dodatki do zasit-
kéw na kwote 1,3 mld zt, co stanowito 12,8% ogdlnej kwoty swiadczen rodzin-
nych. Sposrod wydatkéw na dodatki do zasitkow rodzinnych najwieksza kwote

7 Tamze.
8 GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 1-2, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/rodzina/swiadczenia-na-rzecz-rodziny-w-2019-roku,4,3.html [dostep: 13.07.2021].
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—359,8 mln zl wyplacono z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodziet-
nej, a najmniejsza — 100,3 min zt z tytutu urodzenia si¢ dziecka®. Strukture tych
dodatkéw przybliza wykres 16.

z tytutu wychowywania dziecka
- w rodzinie wielodzietnej
z tytutu opieki nad dzieckiem
w okresie korzystania z urlopu
wychowawczego
I : tytutu samotnego wychowywania
2 tytutu ksztatcenia i rehabilitacji
ziecka nmep nosprawnego
B aoces mienetnose -
z tytutu podjgcia przez dziecko
nauki poza miejscem zamieszkaniz
z tytutu rozpoczgcia roku szkolneg
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Wykres 16. Struktura dodatkéw do zasitku rodzinnego w 2019 r.

Zrodlo: GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 3, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/rodzina/swiadczenia-na-rzecz-rodziny-w-2019-roku,4,3.html [dostep: 13.07.2021].

Swiadczenia opiekuncze

W ogdlnej kwocie §wiadczen rodzinnych wyptaconych w 2019 1. 5,1 mld zt, tj.
49,2%, stanowity $wiadczenia opiekuncze skierowane do oséb niepetnosprawnych.
Ponad potowe kwoty przeznaczono na §wiadczenia pielegnacyjne (2,7 mld zt). Po-
zostata czes¢ to zasitki pielegnacyjne (2,1 mld zt) oraz specjalne zasitki opiekuncze
(287,1 mIn zt). W strukturze zasitkow pielggnacyjnych najwyzszy udziat — 74,4%
miaty zasitki wyptacane osobom niepelnosprawnym w wieku 1674 lata. Zasitki
dla niepelnosprawnych dzieci w wieku ponizej 16 lat stanowity 23,3%, natomiast
dla oso6b, ktore ukonczyty 75 lat — 2,3%%.

Jednorazowe zapomogi z tytulu urodzenia dziecka

W roku 2019 jednorazowe zapomogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka, tzw. ,,be-
cikowe”, skierowane zostaty do rodzicow 252,4 tys. dzieci, co stanowito 67,3%
ogo6lnej liczby urodzonych dzieci. Wydatki na wyplate ,,becikowego” finansowane
z budzetu panstwa wyniosty 252,4 mln zt. Wérdd rodzin pobierajacych jednorazowe
zapomogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka najwigcej, tj. 42,8%, stanowity rodziny
z jednym dzieckiem, rodziny z dwojka dzieci — 38,4%, a rodziny wielodzietne
(z trojka dzieci 1 wigeej) — 18,8% omawianej zbiorowosci'.

» GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 2, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-rzeczypospolitej-polskiej-2020,2,20.
html [dostep: 13.07.2021].

30 GUS, Swiadczenia na rzecz rodziny w 2019 roku, s. 3, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/rodzina/swiadczenia-na-rzecz-rodziny-w-2019-roku,4,3.html [dostep: 13.07.2021].

3! Tamze.
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Swiadczenia rodzicielskie

Wprowadzone od 1 stycznia 2016 r. §wiadczenie rodzicielskie przystuguje
osobom, ktore urodzity dziecko, a ktore nie otrzymuja zasitku macierzynskiego
lub uposazenia macierzynskiego. W 2019 r. wydatki na §wiadczenia rodzicielskie
wyniosty 920,2 mln zt i stanowity 8,9% wszystkich wydatkoéw na $wiadczenia
rodzinne*?.

Swiadczenia wychowawcze

W roku 2019 nastapity zmiany w zasadach wyptacania $wiadczenia wychowaw-
czego w ramach rzadowego programu ,,Rodzina 500 plus”. W pierwszym potroczu
2019 r. swiadczenie przystugiwalo na drugie i kolejne dzieci (do ukonczenia 18
roku zycia) niezaleznie od dochodu, natomiast na pierwsze dziecko, jezeli dochod
netto na osob¢ w rodzinie nie przekraczat 800 zt lub 1200 zt dla rodzin z dzieckiem
niepetnosprawnym. Od 1 lipca 2019 r. $wiadczenie wychowawcze przystugiwato na
wszystkie dzieci do 18 roku zycia bez wzgledu na dochody uzyskiwane przez rodzine.
Wartos¢ §wiadczen wychowawczych wyptaconych w okresie styczen — czerwiec 2019
r. wyniosta 11,1 mld zt, natomiast od 1 lipca do konca 2019 r. wydatki na $wiadczenia
wychowawcze opiewaly na kwote 19,4 min zi. W sumie wydatki na §wiadczenia
wychowawcze w 2019 r. wyniosty 30,5 mld zt. W przeliczeniu na 1 mieszkanca
wydatki na $wiadczenia wychowawcze wyniosty w 2019 r. — 794,7 z43.

Zebrany materiat ukazuje wzrastajace zaangazowanie panstwa w zakresie
wspierania rodziny. W poroéwnaniu do roku 2018 udzial dzieci w wieku ponizej
18 lat, na ktore rodzice otrzymali zasitki rodzinne, w ogdlnej liczbie dzieci w tym
wieku wynosit 27,0% i byt wyzszy o 2,4 p. proc. W ogodlnej kwocie $§wiadczen
rodzinnych wyplaconych w 2019 r. 5,1 mld zi, tj. 49,2%, stanowity swiadczenia
opiekuncze skierowane do 0s6b niepelnosprawnych. W poréwnaniu z 2018 r.
kwota tych §wiadczen wzrosta o 17,7%. Zasitki pielggnacyjne wyptacono $rednio
miesi¢cznie dla 923,8 tys. 0sob, tj. o 1,4% wigcej niz w 2018 r. Wydatki na $wiad-
czenia wychowawcze w 2019 r. takze wzrosty i wyniosty 30,5 mld zt — byly wyzsze
037,4% niz w 2018 r.3* Znacznie zmniejszajace si¢ zjawisko ubostwa wsrdd dzieci
pozwala pozytywnie oceni¢ wszystkie te dziatania panstwa. Warto jednak zauwazy¢,
Ze wcigz one nie s wystarczajace, nie zaspokajaja w pelni potrzeb materialnych
rodziny, a w szczegdlnosci w sytuacji wzrastajacej inflacji.

Na uwagg zastuguje rowniez powotywanie przez wladze panstwowe do zycia
podmiotow wspierajacych rodzing w rozwigzywaniu roznych trudnosci, z ktorymi
si¢ zmaga, chroniagcych ja przed dysfunkcjonalnos$cig i jej nastgpstwami. Zgodnie
zustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j

32 Tamze.
3 Tamze, s. 4.
3 Tamze, s. 1-4.
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wspomaganie rodziny moze by¢ prowadzone takze w formie ustug asystenta ro-
dziny udzielajacego pomocy rodzinom m.in. w poprawie ich sytuacji zyciowej,
W rozwigzywaniu problemow socjalnych, psychologicznych, wychowawczych
z dzie¢mi 1 w poszukiwaniu pracy zarobkowej, przez rodzing wspierajaca oraz
placowke wsparcia dziennego lub w formie poradnictwa specjalistycznego. Rodzina
wspierajaca to rodzina, ktorej zadaniem jest pomoc rodzinie przezywajacej trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Przy wspolpracy asystenta
rodziny pomaga ona w opiece i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa
domowego, ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rol spotecznych. Natomiast
karta duzej rodziny przystuguje, niezaleznie od dochodow, rodzinom z co najmniej
trojka dzieci ponizej 18 lat, ponizej 25 lat wtedy, gdy dziecko uczy si¢ w szkole lub
w szkole wyzszej, bez ograniczen wiekowych w przypadku dziecka posiadajacego
orzeczenie o niepetnosprawnosci. Karta wydawana jest bezptatnie kazdemu czton-
kowi rodziny spetniajacej wymienione warunki. Posiadacze karty majg zapewnione
znizki, przede wszystkim przy zakupie towardéw i ustug konsumpcyjnych. Z kolei
placéwka wsparcia dziennego wspomaga funkcje opiekuncze i wychowawcze
rodziny*®. Dane szczegdtowe dotyczace realizacji wsparcia przybliza tabela 1.

Tabela 1. Wspieranie rodziny

WYSZCZEGOLNIENIE 2015 2018 2019 SPECIFICATION

Asystenclrodziny ... 3s18 3920 3934 | Family assistants
Rodziny wsplerajace e B2 102 104 | Supporting families
Rodziny wspomagane przez asystentow

rodZn e 41739 44376 44330 | Families assisted by family assistants
Rodziny korzystajace z pomocy rodzin Families provided with supporting family as-

wspierajacych ........... = B9 114 118 sistance
Rodziny korz z

T T R ——— N o - O (17 ] 96243 | Families provided with specialistic guidance
Rodziny posiadajace Kartg Duze| Rodziny ....| 280001 | 476830 | 908941 | Families Large Family Card holder

Zrodto: GUS, Ochrona zdrowia i pomoc spoleczna, s. 391, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-rzeczypospolitej-polskiej-2020,2,20.
html [dostep: 6.07.2021].

Zakonczenie

Tekst ten przybliza problematyke dysfunkcjonalnosci rodziny, ukazuje jej istote,
przyczyny oraz sytuacj¢ dziecka w rodzinie dysfunkcjonalnej. Charakteryzuje
takze problemy wspotczesnej rodziny, ktore moga by¢ przyczyna jej dysfunkcjo-
nalnosci. Wybrane i zaprezentowane dane statystyczne dotycza glownie dwdch
kwestii — problemdéw materialnych rodziny i przemocy domowej, ktore czesto

33 GUS, Ochrona zdrowia i pomoc spoleczna, s. 374-375, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-rzeczypospolitej-polskiej-2020,2,20.
html [dostgp: 16.07.2021].
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wspotwystepujg 1 wzajemnie si¢ warunkujg. W artykule tym przeprowadzono
przeglad niektorych danych statystycznych przedstawiajacych dziatania panstwa
zwrdcone na wspomaganie rodziny w wypehianiu przypisywanych jej funkcji.
Pewien optymizm budzi wzrastajace zaangazowanie panstwa w zakresie niesienia
materialnej pomocy rodzinie oraz powotywanie profesjonalnych podmiotow dzia-
ajacych na rzecz rodziny, w tym takze z osobami z niepetnosprawnoscia. Trzeba
bowiem zdecydowanie pozytywnie oceni¢ opisane w teks$cie wszelkie finansowe
wspomaganie rodzin (np. 500+), ale takze inne przedsiewzigcia, np. utworzenie
zawodu asystenta rodziny, powotywanie rodziny wspierajgcej, upowszechnianie
karty duzej rodziny. Ze wzgledu na ograniczenia dotyczace objetosci tekstu nie
rozwijano problematyki jeszcze innych dzialan panstwa, na ktore warto jednak,
cho¢by sygnalnie, zwrdci¢ uwage, a sg to np. wzrost ptacy minimalnej, czy tez
ograniczenie zatrudniania w ramach tzw. uméw $mieciowych, ktore z pewnoscia
przyczynity si¢ do zmniejszenia zjawiska ubostwa wsrdd dzieci. Jednakze trudno
nie dostrzega¢ pojawiajacych sie wciaz nowych problemoéw, wobec ktorych staje
rodzina, a sg to m.in. wysoka inflacja, wzrost cen produktow zywno$ciowych,
oplat za energi¢ i gaz oraz wzrost cen mieszkan. Nie mozna zatem pozostawac
przy realizacji juz wdrozonych programéw spotecznych i dziatan na rzecz rodziny,
ale monitorujac jej potrzeby, nalezy konstruowaé nowe projekty oraz programy
niesienia pomocy chronigce ja przed dysfunkcjonalnoscia.
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