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RELACJE DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
Z ROWIESNIKAMI W KLLASACH INTEGRACYJNYCH

THE RELATIONSHIPS OF CHILDREN
WITH DISABILITIES WITH THEIR PEERS
IN THE INTEGRATION CLASSES

Streszczenie

Artykut podejmuje tematyke relacji rowiesniczych dzieci niepetnosprawnych w klasach inte-
gracyjnych. Prezentuje badania przeprowadzone zaréwno wérdd rodzicow dzieci niepetnospraw-
nych i pelnosprawnych, jak i wérdd uczniow klas integracyjnych. Ich wyniki wskazuja na nieko-
rzystna pozycj¢ dzieci niepetnosprawnych w klasie oraz jedynie sporadyczne kontakty z rowiesni-
kami poza szkota.

Slowa kluczowe: relacje rowiesnicze, niepelnosprawnosc¢, integracja.

Abstract

The article takes the issue of peer relationship of children with disabilities in integrative
classes. It presents the study conducted among parents of children with disabilities and without
disabilities, as well as among students in integrative classes. The results point to the unfavorable
position of disabled children in the class and only sporadic contacts with peers outside of
school.

Key words: peer relationship, disability, integration.

Wprowadzenie

Relacje rowiesnicze sg waznym aspektem funkcjonowania spolecznego kaz-
dego dziecka w wieku szkolnym. Grupa rowiesnicza stanowi wowczas istotny
punkt odniesienia dla dorastajgcego cztowieka. Kazdy chce mie¢ wazne w niej
miejsce, by¢ lubianym i cenionym przez innych. Te same potrzeby towarzysza
dzieciom niepetnosprawnym i ich rodzicom. Dlatego tez posylaja oni swoje
dzieci do klas integracyjnych, w ktorych ich dzieci majag mozliwo$¢ nie tylko
edukacji wspoélnej z pelnosprawnymi rowiesnikami, ale takze nawigzywania
blizszych relacji interpersonalnych opartych na przyjazni i wzajemnym zrozu-
mieniu. Powstaje jednak pytanie, czy i w jakim stopniu cele te sa3 w klasach inte-
gracyjnych realizowane?
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Niepetnosprawnos¢

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje niepetnosprawno$¢ jako wszelkie
ograniczenie lub brak, najczesciej wynikajacy z uszkodzenia, w zakresie zdol-
nos$ci wykonywania jakiej$ czynnosci w sposob lub w zakresie uwazanym za
normalny dla cztowieka'. Osoby niepetnosprawne to te, ktérych stan fizyczny,
psychiczny lub umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza badz unie-
mozliwia wypetnianie 16l spotecznych, a zwtaszcza wykonywanie pracy zawo-
dowej’. Z niepelnosprawnoscia wiaze sie rowniez zmniejszenie zdolnosci do
nauki, ktére wymaga odpowiedniego doboru rodzaju i formy edukacji oraz
miejsca pracy, adekwatnie do indywidualnych mozliwosci®. Waznym aspektem
niepetnosprawnosci jest wigc ograniczenie lub uniemozliwienie wykonywania
pracy i zarobkowania®, ktore skutkuje ograniczeniami w zakresie kontaktow
spotecznych.

WHO, opisujac wielowymiarowy system niepetnosprawnosci, wyodrgbnia
dziewig¢ grup oséb niepelnosprawnych: osoby z ograniczeniami natury orga-
nicznej, z niepetnosprawnoscia intelektualna, z niepelnosprawno$ciag emocjo-
nalna, z wadami lokomocyjnymi, zaburzeniami widzenia, ograniczeniami
w zakresie komunikowania si¢, niesprawnoscig budzacg szczegoélna odraze,
niepetlnosprawnoscig skrytg oraz z wadami zwigzanymi z procesami starzenia
sig>. Okresla niepelnosprawnos¢ jako ograniczenie lub brak zdolnosci wyko-
nywania czynnosci, ktore uwazane sa za wazne dla czlowieka®.

Niepetnosprawnos¢ stawia jednostke w obliczu réznych wymagan, ktore
moga by¢ trudne do spetnienia. Wynikaja one nierzadko z braku zrozumienia
sytuacji osoby niepetnosprawnej oraz jej mozliwosci i kieruja jej wysitki na
proby doréwnania innym 1 sprostania ich oczekiwaniom. Rozbiezno$¢ pomie-
dzy oczekiwaniami innych a mozliwosciami osoby niepelnosprawnej okresli¢
mozna strefa utraconego rozwoju’.

1 M. Chodkowska, Socjopedagogiczne aspekty edukaciji integracyjnej — nadzieje i realia
W warunkach reformy systemu oswiaty [w:] Pedagogika specjalna w reformowanym ustroju
edukacyjnym, red. Z. Palak, Wyd. UMCS, Lublin 2001, s. 96-97.

2 A. Zamkowska, Normalizacja w ksztaltowaniu srodowiska klasy integracyjnej [w:] Nor-
malizacja Srodowisk Zycia oséb niepetnosprawnych, red. C. Kosakowski, A. Krauze, Wyd.
UWM, Olsztyn 2005, s. 228.

3 H. Larkowa, Czlowick niepeinosprawny — problemy psychologiczne, PWN, Warszawa
1987, s. 13.

4J. Kirenko, Oblicza niepetnosprawnosci, WSSP, Lublin 2008, s. 19.

® M. Chodkowska, Socjopedagogiczne aspekty..., s. 97.

® E. Rozycka, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 111, Wyd. Zak, Warszawa 2004,
s. 630.

"'s. Kowalik, Psychospoteczne podstawy rehabilitacji 0séb niepetnosprawnych, Biblioteka
Pracownika Socjalnego, Katowice 2007, s. 52.
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Integracja dzieci niepelnosprawnych z pelnosprawnymi
— wyzwania i zagrozenia

Integracja to kierunek przemian i sposob organizowania dziatan, ktorych ce-
lem jest stworzenie osobom niepelnosprawnym mozliwosci uczestniczenia
w codziennych sytuacjach spolecznych, w normalnym zyciu, a takze ksztaltowa-
nie pozytywnych relacji miedzy petnosprawnymi i niepelnosprawnymi, tak by
mogly wychowywa¢ si¢ w rodzinie i uczyé wérdd rowiesnikow®. Celem tego
procesu jest umozliwienie im normalnego zycia, korzystania ze wszystkich stop-
ni szkolnictwa, kultury i wypoczynku, instytucji i ustug® oraz przeciwdziatanie
segregacji i nietolerancji'®. Proces ten polega na wilaczeniu dzieci z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci do szkot w ich miejscu zamieszkania, umozliwia-
jac im kontakty ze zdrowymi rowiesnikami''. Istota integracji jest proces zmian
psychospotecznych, ktére muszg nastagpi¢ w §rodowisku naturalnym osob nie-
pelosprawnych, szczegoélnie w ich wzajemnych relacjach z osobami petno-
sprawnymi, a takze ksztattowanie wigzi emocjonalnych bedacych konsekwencja
pozytywnych ustosunkowan i zachowan oraz peine ,,wlgczenie” oséb niepetno-
sprawnych w spoteczno$é — podstawa jest tu rownos¢ praw wszystkich ludzi'?.

Jednakze powodzenie procesu integracji moze by¢ ograniczone na skutek
wystepowania barier fizycznych, spolecznych, kulturowych i edukacyjnych®.
Pierwsze — bariery architektoniczne — wynikaja z faktu, ze otoczenie tworzone
przez ludzi pelnosprawnych nie jest przystosowane do potrzeb osob niepetno-
sprawnych (np. brak windy, wysokie progi i in.). Wystepuja one w szkotach,
ktore nie sg przystosowane do potrzeb niepelnosprawnych ucznidw. Bariery
spoteczne tkwig w postawach 0sob petnosprawnych wobec niepetnosprawnych,
przesadach obecnych w spoteczenstwie i systemie wartoSci, ktore cenia dzi$
zewnetrzny wyglad ludzkiego ciata i sprawnos¢ motoryczng. Wystepuja w po-
staci niecheci pracodawcow 1 nauczycieli, uprzedzen emocjonalnych, unikania
kontaktow towarzyskich i zawodowych z osobami niepetnosprawnymi. Bariery
edukacyjne wigza si¢ z procesem dydaktycznym, czesto wykorzystujacym rywa-
lizacjg i oceng rezultatow dziatan, nie za§ motywacje ucznia i jego wysitek.
W koncu bariery kulturowe, tkwigce w oddziatywaniach kulturowych, ktéorym
od wczesnego dziecinstwa poddawane sa dzieci, s3 one wigc mocno zakorzenio-

8 A. Maciarz, Cel i istota spolecznej integracji [W:] Z teorii i badar spolecznej integracji
dzieci niepetnosprawnych, red. A. Maciarz, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 1999, s. 12.

% A. Hulek, Pedagogika rewalidacyjna, PWN, Warszawa 1977, s. 493.

0 \. Dykcik, Pedagogika specjalna, Wyd. UAM, Poznan 1997, s. 329.

A, Hulek, Integracja spoleczna ludzi niepetnosprawnych. Zadania pedagoga, Zaktad Na-
rodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1987, s. 11.

12 A, Fidelus, Niepetnosprawno$é a odrzucenie w grupie réwiesniczej, ,,Studia nad Rodzing”
2006, 10/1-2(18-19), s. 225.

13 A. Maciarz, Bariery spolecznej integracji [W:] Z teorii i badari spolecznej integracii dzieci
niepetnosprawnych..., s. 40.
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ne w psychice i przekazywane z pokolenia na pokolenie. Tu znowu wpaja sie, ze
najwazniejsze w zyciu sa zdrowie i sprawnosci, a ich brak najwigkszym nie-
szczesciem.

Konsekwencjg takich oddzialywan jest to, ze w kontakcie z osobami niepet-
nosprawnymi ludzie cz¢sto do§wiadczaja dyskomfortu i wycofuja si¢ lub unikajg
tego kontaktu, realizujac wobec nich zachowania mieszczace si¢ w powszechnie
przyjetych formach grzecznosciowych, nacechowane pozorna akceptacja. Dzieci
zdrowe stosuja wyrafinowane sposoby unikania kontaktu z niepetnosprawnymi

kolegami, maskujac swoja nieche¢™.

Funkcjonowanie klas integracyjnych

Integracyjny system ksztalcenia i wychowania polega na maksymalnym
wiaczeniu dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej do zwyktych szkot i placowek
o$wiatowych, umozliwiajac im wzrastanie wsrod zdrowych réwiesnikow (oczy-
wiscie w miar¢ mozliwoséci)™. Integracja ta moze byé integracja petna, ktora
dazy do umozliwienia osobom niepetnosprawnym normalnego funkcjonowania
i dostepu do instytucji ksztalcenia, pracy, kultury i rekreacji, tak jak osobom
w petni sprawnym, lub niepetng — zakladajaca dopetnienie spoteczenstwa oso-
bami niepetlnosprawnymi. Polega wigc na ich wlaczeniu do istniejacych juz
struktur, np. w szkotach™.

Celem klas integracyjnych jest spoteczna integracja dzieci niepelnospraw-
nych z pelnosprawnymi rowiesnikami. Dokonuje si¢ ona zaréwno podczas celo-
wo prowadzonych zajec¢, jak i w naturalnych sytuacjach szkolnych — na lekcjach,
na przerwach czy na imprezach szkolnych®’.

Zarzadzenie nr 29 Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 pazdziernika 1993 r.
przewiduje tworzenie klas integracyjnych, w ktérych uczy sie¢ 15-20 uczniow,
w tym nie wigcej niz 5 i nie mniej niz 3 uczniéw niepelosprawnych®. Dzieci
niepelnosprawne nie powinny by¢ segregowane ze wzgledu na rodzaj niepetno-
sprawnosci, by zachowa¢ naturalny charakter grupy. Klasy te umozliwiaja dzie-
ciom niepelnosprawnym aktywne uczestnictwo w roznych formach dziatalnosci
szkoly — w zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych'. W klasach tych pracuje
dwodch nauczycieli: nauczyciel prowadzacy i wspomagajacy, ktorzy posiadaja

" Tamze, s. 42-43.

5 K. Bartog, Systemowosé oddzialywar: w rehabilitacji, edukacji i psychospolecznej integra-
¢ji jako przejaw troski o osobe z niepetnosprawnoscig, Wyd. UR, Rzeszow 2014, s. 28.

16 A. Hulek, Pedagogika rewalidacyjna, PWN, Warszawa 1980, s. 75.

Y M. Chodkowska, Wielowymiarowosé integracji w teorii i praktyce, UMCS, Lublin 2002, s. 57.

8 DzU nr 19, poz. 167.

M. Loska, D. Myslinska, Dobdr wlasciwego stanowiska do nauki [w:] Uczeri z niepeino-
sprawnosciq ruchowg w szkole ogolnodostgpnej, red. M. Loska, D. Myslinska, MENiS, Warszawa
2005, s. 168.
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odpowiednie kwalifikacje (np. w zakresie oligofrenopedagogiki), ich wspdtpraca
polega na wspdlnym planowaniu. Realizowany jest taki sam program nauczania
jak w zwyktej klasie, jednak w przypadku dzieci z niepetnosprawnoscia rozktad
programu i forma oddziatywan dydaktycznych sg odpowiednio dostosowane do
ich mozliwosci®.

Waznym aspektem funkcjonowania klas integracyjnych sg relacje pomiedzy
uczniami niepelnosprawnymi a ich sprawnymi rowiesnikami. Aby byly one
przyjazne i satysfakcjonujgce, wazne jest przygotowanie obu stron. Istotny moze
tu by¢ poziom usprawnienia dziecka z niepelnosprawnoscia, jego samodzielnos¢,
dojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna, a takze umiejetnosci instrumentalne (np.
czytanie z ust przez dziecko z niedostuchem). Duze znaczenie ma adekwatna
i realna samoocena dziecka i jego motywacja, szczegolnie ta zwigzana z potrzeba
osiagnie¢ i niezalezno$ci. Wazny jest prawidtowy stosunek rodzicéw do dziecka
— pelna akceptacja i uczestnictwo w procesie rewalidacji, a takze stosunek rodzi-
cOw dzieci petnosprawnych do dzieci niepelnosprawnych i ich edukacji w danej
placowce. Skutecznos$¢ integracji uwarunkowana jest tez odpowiednim przygo-
towaniem nauczycieli — ich wiedza w zakresie rozwoju, wychowania, nauczania
i niepetnosprawnosci; umiejetnoscia petnienia opieki, wychowania i nauczania
dzieci; pozytywnymi postawami emocjonalnymi wobec dzieci, wrazliwoscig na
ich potrzeby rozwojowe oraz sktonno$cia do ich zaspokajania, a takze osobistym
przekonaniem o warto$ci integracyjnego wychowania i nauczania.

Relacje te niestety nie zawsze uktadaja si¢ prawidlowo, a w konsekwencji
dzieci niepelnosprawne moga do$wiadcza¢ przykrych zachowan, a nawet stawac
sic przedmiotem kpin®. Najczesciej nieprawidlowe relacje odzwierciedlaja sie
w stygmatyzacji i marginalizacji, a w koncu odrzuceniu dziecka z niepetnospraw-
noscia przez grupe, wskutek czego jest ono systematycznie wylaczane z poszcze-
golnych czynnosci i interakeji zachodzacych w grupie®. Wiele badan wskazuje na
niskg pozycje dzieci niepetnosprawnych w zespotach klasowych, izolowanie ich
i odrzucanie, brak zrozumienia ze strony petnosprawnych rowiesnikow®.

2 J. Babka, Edukacja integracyjna dzieci pelnosprawnych i niepelnosprawnych: zalozenia
i rzeczywistosé, Wyd. Fundacji Humaniora, Poznan 2001, s. 54.

21 7. Janiszewska-Niescioruk, Uwarunkowania efektéw spolecznej integracji [w:] Z teorii
i badan spolecznej integracji dzieci niepetnosprawnych..., s. 29-31.

22 J. Smolenska, Definicja i klasyfikacja niedostuchu [w:] Psychologia dziecka gluchego, red.
T. Galkowski, |. Kaiser-Grodecka, J. Smolenska, PWN, Warszawa 1988, s. 275.

2 A Fidelus, Niepelnosprawnos$¢ a odrzucenie. .., s. 228.

24 E. Janion, Stosunki emocjonalno-spoleczne miedzy dzie¢mi pelnosprawnymi i niepeino-
sprawnymi w przedszkolnej grupie integracyjnej [w:] Z teorii i badan spolecznej integracji dzieci
niepelnosprawnych. .., s. 56; Z. Janiszewska-Niescioruk, Spofeczna integracja dzieci lekko niepeino-
sprawnych intelektualnie w rodzinie i Srodowisku lokalnym [W:] Z teorii i badan spolecznej inte-
gracji dzieci niepetnosprawnych..., s. 98; M. Chodkowska, Socjopedagogiczne aspekty edukacji
integracyjnej — nadzieje i realia w warunkach reformy systemu oswiaty [w:] Pedagogika specjalna
w reformowanym ustroju edukacyjnym..., s. 96.
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Pamigta¢ nalezy rowniez o tym, ze integracyjna forma ksztatcenia moze przy-
nie§¢ wiele korzysci uczniom pelnosprawnym: majg szanse pozna¢ niepetno-
sprawnych rowiesnikow i doswiadczy¢ tego, ze mimo innosci sg do nich po-

:25
dobni®.

Metodologiczne zalozenia badan wtasnych

Celem prezentowanych badan byto poznanie relacji pomiedzy dzie¢mi petno-
sprawnymi i1 niepelnosprawnymi w klasach integracyjnych. Badania zostaty
przeprowadzone w styczniu 2015 r., w ramach seminarium dyplomowego,
w Zespole Szkot nr 3 w Rzeszowie. Objeto nimi 104 uczniéw (w tym 26 uczniow
niepetnosprawnych), 89 rodzicéw (w tym 25 rodzicéw dzieci z niepelnospraw-
noscig). Do badan wykorzystano ankiete ztozong z 12 pytan w trzech wersjach:
dla rodzicéw dzieci niepetnosprawnych i rodzicow dzieci petnosprawnych oraz
nauczycieli, a takze badanie socjometryczne uczniow. Ponizej przedstawiono
wybrane wyniki tych badan.

Wyniki badan

W niniejszym opracowaniu zostang zaprezentowane wyniki badania rodzi-
coOw dzieci pelnosprawnych i niepelnosprawnych dotyczace relacji pomiedzy
uczniami niepetnosprawnymi i petnosprawnymi w klasach integracyjnych. Tabe-
le 1-4 ilustruja opinie rodzicow dzieci pelnosprawnych dotyczace relacji ich
dzieci z uczniami niepetnosprawnymi.

Tabela 1. Rodzaj kontaktu nawiazywanego z uczniem niepelnosprawnym

Kategorie odpowiedzi Liczebno$¢ %
Czgsto rozmawia z uczniem niepelnosprawnym 26 40,6
Czgsto przebywa z uczniem niepetnosprawnym podczas przerw 16 25,0

Bardzo rzadko nawiazuje jakikolwiek kontakt 9 14,1
Siada w tawce obok ucznia z niepelnosprawnoscia 8 12,5
Unika kontaktu 3 4,7
Czasami wspolpracuje w czasie zajeé lekcyjnych 2 3,1

Zrédlo: badania wlasne.

Informacje uzyskane od rodzicéw dzieci pelnosprawnych wskazujg, ze inte-
gracja dokonuje si¢ glownie poprzez rozmowy ich dzieci z niepelnosprawnymi

% M. Brastawska-Haque, Stosunek do niepefnosprawnosci dzieci pelnosprawnych uczeszcza-
Jjacych do przedszkola integracyjnego [W:] Problemy pedagogiki specjalnej w okresie przemian
spotecznych, red. A. Pielecki, Wyd. UMCS, Lublin 2002, s. 114.
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rowie$nikami lub wspolne spedzanie przerw. Ok. 20% badanych twierdzi, ze ich
dzieci raczej nie nawigzuja kontaktow z niepetnosprawnymi kolegami lub wregcz
ich unikaja.

Tabela 2. Pomoc okazywana uczniom niepelnosprawnym

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$é %
Raczej tak 39 60,9
Oferowanie pomocy dziecku Zdecy_doyvanle tak 12 188
niepetnosprawnemu Rf_ﬂcze! me 6 94
Nie wiem 4 6,25

Zdecydowanie nie 1 1,6

Zrédlo: badania wlasne.

Badani uwazaja (ok. 80%), ze ich dzieci czgsto proponujg pomoc kolegom
z niepelnosprawnoscig. Okoto 10% badanych rodzicow twierdzi, ze ich dzieci nie
wyrazaja checi pomocy niepetnosprawnym kolegom, a 6% badanych nie wie, jak
ksztattuja sie relacje ich dzieci z niepetnosprawnymi uczniami w tym zakresie.

Tabela 3. Kontakty towarzyskie z uczniami niepelnosprawnymi

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$é %
Nigdy 44 68,8
Bardzo rzadko (nie wigcej niz raz na 3 miesiace) 11 17,2
Czgsto (raz w tygodniu) 3 4,7
Kontakty towarzyskie Rzadko (nie wiqcej, mz ra.z. W miesigcu) . 6 9,4
. Bardzo czgsto (czg$ciej niz 2 razy w tygodniu) 0 0,0
w domu dzieci petno- -
sprawnych Nigdy 43 67,2
Bardzo rzadko (nie wigcej niz raz na 3 miesigce) 13 20,3
Rzadko (nie wigcej niz raz w miesigcu) 5 7,8
Czgsto (raz w tygodniu) 3 4,7
Bardzo czgsto (czegsciej niz 2 razy w tygodniu) 0 0,0
. . Raczej nie 35 54,7
Zapraszanie dziecka ) —
. Zdecydowanie nie 18 28,1
niepetnosprawnego na -
imprezy, np. urodziny | L&k chenie 7 10,9
Tak, ale niechg¢tnie 3 47

Zrédlo: badania whasne.

Mozna sadzi¢, na podstawie powyzszych danych, ze kontakty z niepelno-
sprawnymi réwie$nikami ograniczajg si¢ w zasadzie tylko do sytuacji szkolnych,
gdyz ogromna wigkszo$¢ badanych (ponad 60%) wskazuje, ze ich dzieci rzadko
lub bardzo rzadko uczestnicza w spotkaniach towarzyskich z niepetnosprawnymi
réwiesnikami, natomiast prawie 30% nie czyni tego nigdy, ani we wlasnym domu,
ani w domu niepelnosprawnych kolegow. Okazuje si¢, ze dzieci niepetnosprawne
bardzo rzadko biorg udziat we wspdlnych imprezach, np. urodzinowych.
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Tabela 4. Stosunek do ucznia niepelnosprawnego

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$é %
Niepochlebne opinie na temat Nie 47 73,4
niepelnosprawnych rowiesnikow Tak 17 26,6

Zrodto: badania wiasne.

Niestety 25% badanych rodzicéw przyznaje, ze zdarzato im si¢ stysze¢ niepo-
chlebne opinie z ust swoich dzieci o niepelnosprawnych réowiesnikach. Zachowa-
nia takie mogg wskazywac na negatywne postawy wobec tych dzieci lub zwyczaj-
nie na brak empatii i zrozumienia. Wymagaja one wychowawczej korekty.

Zbadano rowniez 25 rodzicéw dzieci niepelnosprawnych. Nie jest to liczna
grupa, stad dane te maja tylko charakter pogladowy. Ilustruja je kolejne tabele
(5-8).

Tabela 5. Rodzaj kontaktu dziecka niepelnosprawnego z pelnosprawnymi réwiesnikami

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$é
Bardzo rzadko nawiazuje jakikolwiek kontakt 7

z réwiesnikami

Czgsto przebywa z uczniami pelnosprawnymi
podczas przerw

Czgsto rozmawia z uczniami pelnosprawnymi
Czasami wspoélpracuje w czasie zaje¢ lekcyjnych
Unika kontaktu

Siada w tawce obok ucznia pelnosprawnego

Rodzaj nawigzywanego
kontaktu ucznia niepelno-
sprawnego z rowiesnikami

NW|h|~|l O

Zrédlo: badania wlasne.

Informacje uzyskane od rodzicow dzieci niepelnosprawnych zasadniczo nie
odbiegaja od tych uzyskanych od rodzicow dzieci pelnosprawnych, z tym ze
jeszcze bardziej widoczne stajg si¢ tu obojetne lub negatywne postawy rowiesni-
kéw wobec tych dzieci. Moze to wigzaé si¢ z duzymi oczekiwaniami rodzicow
dzieci niepelnosprawnych, ktorych rowiesnicy nie spetniajg. Pojawity si¢ opinie
o tym, ze dzieci z niepetnosprawnoscia rzadko nawigzuja kontakt z rowie$nikami
lub wrecz unikajg go. Integracja dokonuje si¢ gtownie na przerwach pomiedzy
lekcjami i zauwaza ja tylko 1/5 badanych rodzicow dzieci niepetnosprawnych.

Tabela 6. Pomoc do$wiadczana przez dzieci niepelnosprawne od rowiesnikow

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebnoé¢
Raczej tak 9
Pomoc oferowana przez Raczej nie 7
uczniéw pelnosprawnych Zdecydowanie tak 4
uczniom niepelnosprawnym Nie wiem 3
Zdecydowanie nie 1

Zrodto: badania wiasne.
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Pozytywnym aspektem kontaktow z rowie§nikami jest to, ze dzieci niepetno-
sprawne mogg liczy¢ na pomoc swoich kolegow — tak twierdzi ponad potowa
badanych rodzicow dzieci niepetnosprawnych. Dotyczy ona najczesciej drob-
nych spraw: pomocy w czynno$ciach higienicznych, w przemieszczaniu si¢ czy
pozyczania przyborow szkolnych. Jednakze 8 badanych rodzicow o$wiadczyto,
ze ich dziecko raczej na t¢ pomoc liczy¢ nie moze — i znowu jawi si¢ tu istotny
obszar dla pracy wychowawczej w klasach integracyjnych.

Tabela 7. Kontakty towarzyskie dzieci niepelnosprawnych z pelnosprawnymi réwiesnikami

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$¢

Nigdy 14

Kontakty towarzyskie Rzadko (nie wigcej niz raz w miesigcu) 5

W domu dzieci petno- Bardzo rzadko (nie wigcej niz raz na 3 miesiace) 3

sprawnych Czesto (raz w tygodniu) 2

Bardzo czesto (cze$ciej niz 2 razy w tygodniu) 1

Nigdy 14

Kontakty towarzyskie Rzadko (nie wigcej niz raz w miesigcu) 7

W domu niepetno- Bardzo rzadko (nie wigcej niz raz na 3 miesiace) 3

sprawnego dziecka Czesto (raz w tygodniu) 0

Bardzo czesto (cze$ciej niz 2 razy w tygodniu) 0

L Raczej nie 9

szparFe)l:/?/i\Z;:nr: engzilrchlrsglncr)lp. Tak, chetnie — 8

. ' Zdecydowanie nie 6
urodziny - -

Tak, ale niechetnie 2

Zrodlo: badania wiasne.

Z informacji uzyskanych od rodzicow dzieci niepelnosprawnych wynika, ze
ich dzieci raczej nie nawigzujg blizszych relacji ze swoimi rowie$nikami poza
szkota — nie zapraszaja do siebie swoich rowiesnikoOw ani nie sg przez nich za-
praszane. Potwierdza si¢ tez, ze spora grupa tych dzieci nie uczestniczy we
wspolnych imprezach urodzinowych. Sadzi¢ wigc mozna, Zze integracja ta nie
jest integracja pelna, a co wiecej — istnieje tu ryzyko tzw. integracji pozornej,
czyli uczestnictwa we wspolnej edukacji, ale raczej obok siebie, bez rzeczywistej
wiezi emocjonalnej.

Tabela 8. Sytuacja emocjonalna dziecka niepelnosprawnego w Klasie integracyjnej

Opis relacji Kategorie odpowiedzi Liczebno$é
Akceptowane 13
o Ignorowane 5
Ocena S\zllttgiledmc'(a Lubiane 3
Nielubiane 3
I1zolowane 1

Zrédlo: badania wlasne.
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Wigkszo$¢ rodzicoOw dzieci niepetnosprawnych sadzi, ze ich pociechy sg ak-
ceptowane przez swoich rowiesnikow w klasie szkolnej. Niestety tylko 3 uwaza,
ze s one lubiane. Spora grupa dzieci niepetlnosprawnych jest tez ignorowana
przez réwiesnikow, nielubiana lub izolowana. Sytuacja tych dzieci z pewnoscia
wymaga uwagi ze strony wychowawcow i nauczycieli.

Opinie rodzicéw dzieci niepelnosprawnych w zasadzie potwierdzajg te uzy-
skane od rodzicow ich pelnosprawnych rowiesnikow, z tym ze jeszcze dobitnigj
wskazujg na wyobcowanie ich dzieci. Potwierdza si¢ tu przypuszczenie, ze inte-
gracja dzieci niepelnosprawnych z petnosprawnymi ogranicza si¢ do sytuacji
szkolnych i dokonuje si¢ zwlaszcza w czasie przerw i rozméw z rowiesnikami.
Nie przektada si¢ ona na kontakty towarzyskie poza szkota.

Tabela 9 ilustruje wyniki badan socjometrycznych przeprowadzonych w kla-
sach integracyjnych. Uczestniczyto w nich 104 uczniéw, w tym 26 niepelno-
sprawnych. Dzieci moglty dokonywaé¢ wiecej niz jednego wyboru, zatem liczba
wyborow nie jest rowna liczbie uczestnikow badania.

Tabela 9. Wyniki badania socjometrycznego

Wybory pozytywne | Wybory negatywne Razem
Dzieci niepelnosprawne 44 48 62
Dzieci pelnosprawne 168 58 226
Razem 212 106 288
Chi%= 35,48, p < 0,001

Zrédlo: badania wlasne.

Mozna zauwazy¢, ze dzieci z niepelnosprawnoscig uzyskaty wiecej wybo-
row negatywnych niz pozytywnych, podczas gdy pelnosprawni rowiesnicy po-
nad trzy razy wiecej wyborow pozytywnych niz negatywnych. Wyniki testu chi’
wskazujg, ze istnieje bardzo istotna rdéznica pomiedzy badanymi grupami dzieci
niepetnosprawnych i ich réwiesnikéw. Pozycja socjometryczna ucznidow niepetno-
sprawnych w badanych klasach jest zdecydowanie mniej korzystna niz pozycja
dzieci petnosprawnych. Mozna przypuszczaC, ze nie sa one spostrzegane przez
rowie$nikow jako jednostki atrakcyjne interpersonalnie, a w wielu przypadkach
sg ignorowane lub nawet odrzucane przez innych.

Podsumowanie

Wyniki przeprowadzonych badan sugerujg, ze sytuacja dzieci z niepeltno-
sprawnoscig w grupach rowiesniczych nie jest komfortowa. Co prawda majg one
mozliwo$¢ nawigzywania relacji rowiesniczych w réznych sytuacjach szkolnych,
zwlaszcza w czasie przerw, jednakze nie mozna mowié o poglebionych relacjach
przyjacielskich, ktore prowadzilyby do integracji w sytuacjach pozaszkolnych,
towarzyskich. Te zdarzajg si¢ sporadycznie. Mozna tez przypuszczaé, ze czg$¢
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badanych dzieci z niepetnosprawnoscia jest ignorowana lub odrzucana przez ro-
wiesnikow 1 nie nawiazuje z nimi zadnych badz tylko sporadyczne relacje. To one
wymagaja szczegdlnego wsparcia i uwagi ze strony wychowawcow, gdyz ich nie-
korzystna pozycja w grupie rowiesniczej moze skutkowa¢ obnizaniem si¢ ich sa-
mooceny 1 zamykaniem we wlasnym §wiecie. Wydaje si¢ zatem bardzo potrzebne
wiaczenie zagadnien dotyczacych wzajemnych relacji i sytuacji dzieci niepetno-
sprawnych do tematyki podejmowanej na lekcjach wychowawczych czy spotka-
niach z pedagogiem lub psychologiem szkolnym, uswiadamianie potrzeb i ograni-
czen wynikajacych z niepelnosprawnosci, co moze wpltywa¢ na wigksze zrozu-
mienie chociazby nietypowych zachowan tych uczniow. Bardzo istotne jest orga-
nizowanie sytuacji dydaktycznych zmierzajacych do wspotdziatania uczniow nie-
petosprawnych z petnosprawnymi, gdyz wydawaé si¢ moze, ze aktywno$¢ tych
pierwszych ogranicza si¢ do kontaktu z nauczycielem wspomagajacym. Wszystko
to powinno sprzyja¢ wytwarzaniu si¢ wzajemnej wiezi i sympatii. Integracja bo-
wiem nie dokona si¢ sama, tylko poprzez umieszczenie ucznidow niepetnospraw-
nych z pelnosprawnymi w jednym zespole klasowym. Wymaga ona wielu wysit-
kow jednej 1 drugiej grupy, a takze planowych i systematycznych oddzialywan
wychowawczych.
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