»Polityka i Spoleczenstwo” 3(23) / 2025 ARTYKULY
DOI: 10.15584/polispol.2025.3.11

Rafal Mazur!

ROLA KOMUNIKACJI W KSZTALTOWANIU
KOMPETENCJI KRYTYCZNEGO MYSLENIA
I DIALOGU SPOLECZNEGO

Streszczenie

Rozwoj technologii i powszechny dostgp do Internetu wymuszaja nowe metody edu-
kacyjne rozwijajace myslenie krytyczne i kompetencje komunikacyjne. Szkota czgsto nie
przygotowuje uczniow do rozpoznawania dezinformacji i podejmowania §wiadomych de-
cyzji. Wezesne interakcje, zabawa kierowana i dialog sokratejski ksztattuja argumentacjg,
kreatywnos¢ i rozwiazywanie problemow. Dyskusje szkolne i edukacja medialna rozwija-
ja analizg, empati¢ i kompetencje obywatelskie. Wiaczenie ekspresji ustnej i wspotpracy
wspiera trwale uczenie sig, krytyczne myslenie i aktywno$¢ spoleczna, co potwierdzaja wy-
powiedzi ucznidow w ankietach ewaluacyjnych.

Stowa kluczowe: myslenie krytyczne, komunikacja, dyskusja

Wstep

Rozwoj technologiczny i powszechny dostgp do Internetu wymusity
na edukatorach poszukiwanie metod nauczania przygotowujacych milo-
dych ludzi do funkcjonowania w $wiecie petnym dezinformacji i manipu-
lacji. Tradycyjny system edukacji nie zawsze rozwija myslenie krytycz-
ne, obejmujace m.in.: ocenianie, argumentowanie, podejmowanie decyzji,
rozwiazywanie probleméw, weryfikowanie zrodet, analizowanie danych,
tworzenie hipotez, odrdznianie faktow od opinii, rozpoznawanie emocji
1 kwestionowanie wtasnych zatozen. Brak tych kompetencji sprzyja przyj-
mowaniu nieprawdziwych informacji i wplywom manipulacji medialne;j.
Pandemia COVID-19 ujawnila, ze uczniowie moga przyswaja¢ wiedzg¢ sa-
modzielnie, jednak ograniczenia kontaktéw spolecznych i trudnosci w ra-
dzeniu sobie z emocjami prowadzity do nasilenia probleméw psycholo-
gicznych i spotecznych. Brak wymiany pomystow, udzialu w dyskusjach

! Uniwersytet Rzeszowski, e-mail: rmazur@ur.edu.pl, ORCID 0000-0002-5417-807X.


http://10.15584/polispol.2025.3.11
mailto:rmazur@ur.edu.pl

158 RAFAL MAZUR

czy wyrazania wlasnych idei poglebit poczucie osamotnienia mtodych lu-
dzi, kierujac ich ku internetowym relacjom?.

Znaczenie komunikacji i krytycznego myslenia podkresla program P21
(Partnership for 21st Century), opracowany przez nauczycieli, ekspertow
edukacyjnych i liderow biznesu. Jego celem byto okreslenie kompetencji
niezbednych do funkcjonowania w zyciu zawodowym, prywatnym i spotecz-
nym. Wyrdzniono cztery kompetencje, tzw. 4K: kooperacje, komunikacje,
krytyczne myslenie i kreatywno$¢; ich rozwijanie przygotowuje mtodych lu-
dzi do $wiata, w ktorym rzeczywisto$¢ 1 wirtualno$¢ tworza spdjny system
interakcji’. W 2019 r. opublikowano dokument P21 ELF (The 21st Century
Skills Early Learning Framework) dla dzieci w wieku od 18 miesigcy do 6 lat,
podkreslajacy znaczenie wczesnego ksztaltowania kompetencji XXI w.,
gdyz pierwsze doswiadczenia poznawcze 1 spoleczne maja istotny wptyw na
rozwoj tych kompetencji w pdzniejszym zyciu*. Zaréwno P21, jak i P21 ELF
podkreslaja rolg odpowiedniej komunikacji z dzieckiem. Juz w pierwszych
miesigcach zycia interakcje rodzic — dziecko, oparte na reagowaniu na sygna-
ly i emocje, buduja wigzi, poczucie bezpieczenstwa i zaufania, podczas gdy
agresywne lub krzywdzace komunikaty moga te wigzi zaktocac’.

Pierwsze stowa dziecka ulatwiaja komunikacje, a kolejne miesiace po-
zwalaja nabiera¢ pewnos$ci w wyrazaniu mysli, co wzmacnia relacje z ro-
dzicami. Wczesna komunikacja jest ograniczona przez czynniki emocjo-
nalne, intelektualne i rozwojowe, dlatego brak wsparcia w nauce wyrazania
emocji jest ryzykowny, poniewaz ,,dziecko w duzej mierze uczy si¢ przez
obserwacj¢ i nasladowanie. Szczegdlnie interesuje si¢ tym, w jaki sposob
inni wyrazaja swoje uczucia — co dzieje si¢ podczas konfliktu i jak doj$¢ do
zgody. Zwraca tez uwagge na rodzicow, widzi, jak zachowujemy si¢ w sto-
sunku do niego i jak wygladaja nasze relacje z innymi ludzmi’®.

Modele komunikacji ujawniaja si¢ takze w zabawie, kiedy dziecko od-
wzorowuje role dorostych, np. rodzica, nauczyciela czy lekarza. Obserwacja
zabawy pozwala zrozumie¢ jego potrzeby emocjonalne i spoteczne. W pierw-
szych latach zycia komunikacja werbalna jest podstawa kontaktu z otocze-

2 Por. M. Dacka, E. Sokotowska, Pandemia COVID-19 — wybrane trudnosci w funkcjo-
nowaniu dzieci, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska”, 2024, vol. XXXVII (4)
(28.10.2025).

3 Por. Framework for 21st Century Learning, Partnership for P21 for 21st Century
Learning, A Network of Battelle for Kids, https://www.battelleforkids.org, 2019 (28.10.2025).

* Por. 21st Century Learning For Early Childhood Framework, 2019, Partnership for
21st Century Learning, A Network of Battelle for Kids, s. 3, https://www.battelleforkids.org
(29.10.2025).

> A. Nuckowska [i.in.], Jak zrozumie¢ male dziecko?, Szczecin 2021, s. 21.

¢ M. Bergstrom, C. Linnros, Mowiq na to bunt. Jak wspierac¢ dzieci w wieku intensyw-
nego rozwoju 2—4 lat, Szczecin 2025, s. 33.
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niem, a analiza reakcji innych umozliwia rozw¢j $wiadomych umiejgtnosci
porozumiewania sig, ksztaltujac fundamenty kompetencji XXI w., takich jak:
kreatywnos¢, krytyczne myslenie, kooperacja i efektywna komunikacja.

Komunikacja dzieci w okresie przedszkolnym
i wezesnoszkolnym

Umiejetnos¢ komunikowania si¢ dziecko rozwija juz w ztobku, ktory
pehi funkcje opiekuncze, wychowawcze i edukacyjne. Przebywajac wsrod
réwiesnikow 1 opiekunow, uczy sig zasad wspotzycia w grupie, przestrzegania
regul oraz rozumienia harmonogramu dnia. Waznym elementem jest wyzna-
czanie granic i konsekwencji ich przekraczania, co odbywa si¢ poprzez obser-
wacje¢ 1 doswiadczenie, a nie poprzez karanie. Wczesne interakcje spoteczne
stanowia podstawe uczenia si¢ komunikacji, empatii i odpowiedzialnosci’.

Na tym etapie rozwoju kluczowa rolg odgrywaja zarowno rowiesnicy,
jak 1 doro$li, bedacy wzorcem zachowan, ktore dziecko pdzniej powiela.
Odpowiednio dobrane interakcje i materialy dydaktyczne sprzyjaja tacze-
niu nowych informacji z posiadanymi juz umiejgtnosciami. Szczegdlne
znaczenie ma tzw. zabawa kierowana (guided play), polegajaca na wzbo-
gacaniu spontanicznej aktywnos$ci dziecka pytaniami i wskazéwkami roz-
wijajacymi logiczne myslenie, przewidywanie skutkéw dziatan i kreatyw-
no$¢. Tego typu zabawa sprzyja budowaniu poczucia podmiotowosci, uczy
komunikacji, asertywnosci i wspotpracy. Dorosty staje si¢ partnerem, a nie
tylko nauczycielem, co wzmacnia relacj¢ oparta na dialogu i zaufaniu®.

Pedagodzy w instytucjach wczesnej edukacji, tj. ztobkach i przedszko-
lach, odgrywaja istotna role w interpretowaniu i dostosowywaniu wymagan
do podstawy programowej. Odpowiadaja za organizacj¢ dnia obejmujaca
wszystkie sfery rozwoju: fizyczna, poznawcza, spoteczno-emocjonalna, j¢-
zykowa oraz kompetencje XXI wieku, a takze za wprowadzanie nowych
tresci poprzedzonych obserwacja zainteresowan i potrzeb dzieci.

Komunikacja w szkole

Podstawa programowa do szkoly podstawowej podkresla znaczenie roz-
wijania umiej¢tnosci komunikacyjnych, wyrazania emocji i formutowania

7 Por A. Jegier, Opicka, wychowanie, edukacja w realiach polskich zlobkow publicz-
nych, ,,Kultura i Wychowanie”, 2020, nr 1, s. 55-65.

8 Por. D.S. Weisberg [i in.], Guided Play: Principles and Practices, ,,Current Directions
in Psychological Science”, 2016, nr 25, s. 177-182.
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wlasnego stanowiska. Uczen juz od najmtodszych lat powinien by¢ przygo-
towywany do prowadzenia dyskusji, argumentowania, interpretowania tek-
stow kultury i krytycznej analizy informacji. Istotne jest rowniez ksztattowa-
nie nawyku zadawania pytan i kwestionowania tresci przekazywanych przez
innych. W zatozeniach dokumentow programowych kompetencje komunika-
cyjne sa nierozerwalnie zwigzane z rozwojem myslenia krytycznego, jednak
w praktyce szkolnej zalezno$¢ ta czesto pozostaje postulatem?.

Komunikacja w szkole realizowana podczas lekcji jedynie w ogra-
niczonym stopniu odpowiada celom podstawy programowej. Wynika to
z asymetrii relacji miedzy nauczycielem a uczniem, organizacji przestrzen-
nej klasy oraz braku swobody wypowiedzi. Nauczyciel, jako posiadacz
wiedzy i autorytetu, inicjuje rozmowg, natomiast uczen pozostaje gtownie
respondentem. Presja realizacji materiatu, Iek przed oceng oraz statyczny
uktad przestrzeni (nauczyciel przy tablicy, uczniowie w tawkach) hamuja
spontaniczno$¢ 1 kreatywnos¢ wypowiedzi. Dodatkowo, liczebno$¢ klas
ogranicza mozliwos¢ zabrania glosu przez wszystkich uczniow, co prowa-
dzi do utrwalenia biernych postaw komunikacyjnych!®.

W praktyce nauczyciele koncentruja si¢ gléwnie na przygotowaniu
uczniéw do czgsci pisemnej egzamindw, majacej znaczenie przy rekrutacji
na studia. W efekcie mowienie ustgpuje miejsca pracy z testami i pisaniu
wypracowan. Paradoksalnie jednak to wtasnie lekcje oparte na rozmowie
1 dyskusji uczniowie oceniaja najwyzej, postrzegajac je jako angazujace, roz-
wijajace i pozwalajace na realny udziat w procesie uczenia sig.

Jak zauwaza Zofia Zasacka: ,,.Lekcje polskiego sa w ich odczuciu wtedy
atrakcyjne, kiedy uczniowie maja mozliwo$¢ aktywnie w niej uczestniczy¢
— przede wszystkim dyskutowa¢, samodzielnie wypowiadac¢ sig, debatowac,
konfrontowa¢ swoje interpretacje, wymienia¢ opinie. Interesujace sa sytu-
acje, «kiedy w klasie duzo si¢ dzieje», uczniowie sa zaktywizowani, najle-
piej jak cata klasa uczestniczy w jakim$ pomysle: grze, metodzie «gorace
krzestoy», dramie, odgrywaniu scen z czytanego utworu”!'. Tego rodzaju ak-
tywnosci nie tylko zwigkszaja atrakcyjno$¢ zajeé, lecz takze rozwijaja kom-

° Por. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 5 lipca 2024 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepel-
nosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej (Dz.U. 2024,
poz. 996).

19 Por. K. Kuszak, Paradoksy komunikacji szkolnej — rozwazania na temat wybra-
nych ograniczen rozwoju kompetencji komunikacyjnych uczniow we wspotczesnej szkole,
,.Kultura — Spoteczenstwo — Edukacja”, 2013, nr 4(2), s. 29-30.

"'Por. Z. Zasacka, Czytelnictwo dzieci i mlodziezy, Warszawa 2014, s. 125-126.
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petencje komunikacyjne uczniow, stanowiac przeciwwagg dla tradycyjnego
modelu nauczania opartego na jednostronnym przekazie i kontroli wiedzy.

Niestety, wraz z kolejnymi etapami edukacji kompetencje komunika-
cyjne w formie ustnej ustepuja pola wypracowaniom, ktore sa ksztattowane
przez wymogi egzaminacyjne. Interesujace jest jednak, ze to wtasnie werbal-
ne wystapienia wptywaja na rozwdj umiejgtnosci jezykowych i argumenta-
cyjnych oraz poprawiaja jako$¢ prac pisemnych, a nie odwrotnie'?. Odwrotna
zaleznos$¢ sugerowalaby, ze uczniowie nie odczuwaliby Ieku przed egzami-
nem ustnym. Dodatkowa zaleta wypowiedzi ustnej jest mozliwos$¢ skon-
frontowania wlasnego stanowiska ze zdaniem rowiesnikow, podczas gdy
tworzenie wypracowania pozostaje aktywnoscia jednostkowa, nawet jesli
autor probuje uwzgledni¢ rozne perspektywy. Dyskusje, debaty czy polemiki
w znacznie wigkszym stopniu rozwijaja kompetencje krytycznego myslenia,
wymuszajac szybka i adekwatna reakcjg na kontrargumenty, a takze uczac
formutowania spojnych, przekonujacych wypowiedzi w realnym czasie.

Jednym z gltownych czynnikdw ograniczajacych udzial uczniow
w dyskusjach szkolnych jest brak czasu. Lekcje jezyka polskiego w szko-
tach $rednich czgsto maja charakter schematyczny, co wynika zaréwno
z obszernosci materiatu okreslonego w podstawie programowej, jak i naci-
sku na przygotowanie do egzaminu maturalnego. Egzamin ten weryfikuje
wiedze teoretyczna, zdolnos¢ czytania ze zrozumieniem oraz umiejetnosé
tworzenia wypowiedzi argumentacyjne;.

Rozwijanie komunikacji u dzieci i mlodziezy

Wilaczenie dyskusji w proces nauczania moze wyksztatci¢ automatyzm
w konstruowaniu argumentow i zwigkszy¢ pewnos¢ siebie w formutowa-
niu opinii. Juz od wezesnych etapow edukacji warto tworzy¢ przestrzen do
rozmowy, angazujac emocje i pobudzajac refleksjg. Aktywne uczestnictwo
w dyskusjach sprzyja glebokiemu uczeniu si¢, ktére zachodzi, gdy jed-
nostka angazuje jednocze$nie zasoby poznawcze, emocjonalne i spoteczne
w celu zrozumienia problemu lub rozwiazania zadania. W takim procesie
uczniowie nie tylko przyswajaja wiedzg, lecz takze analizuja ja, zestawiaja
z wezesniejszymi doswiadczeniami i probuja zastosowaé w nowych kon-
tekstach. Dyskusje pozwalaja formutowaé wtasne wnioski, weryfikowac je
w dialogu z innymi i rozwija¢ umiejetnos¢ argumentacji oraz krytycznej

12 Por. A. Domagata-Trzebuchowska, Wypowiedzi ustne uczniow szkoly podstawowej
na lekcjach jezyka polskiego — analiza wybranych umiejetnosci retorycznych w kontekscie
badan i praktyki edukacyjnej, ,,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia ad
Didacticam Litterarum Polonarum et Linguae Polonae Pertinentia”, 2019, 10 (285), s. 274.
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refleksji. Tego rodzaju zaangazowanie sprzyja budowaniu autonomii inte-
lektualnej, pewnosci siebie w wyrazaniu opinii oraz tworczemu wykorzy-
staniu wiedzy w roznych sytuacjach edukacyjnych i zyciowych'.

Z uwagi na fakt, iz edukacja w szkole $redniej koncentruje si¢ przede
wszystkim na przygotowaniu do egzaminu maturalnego, szkota podstawo-
wa powinna stanowi¢ przestrzen, w ktérej uczniowie nabywaja umiejet-
nosci prowadzenia rozmowy, wymiany pogladow oraz konstruktywnego
sporu. Szczegdlnego znaczenia nabiera tu kompetencja polemiczna, ktora
we wspotczesnych realiach zyskuje nowy wymiar. W dobie rozwoju Inter-
netu oraz przenikania si¢ rzeczywisto$ci wirtualnej i realnej kultura dialogu
i umiejetnos¢ kulturalnego wyrazania sprzeciwu staja si¢ kluczowe. Zjawi-
sko hejtu, dotykajace zarowno mtodszych, jak i starszych uzytkownikow
sieci, nie tylko stanowi form¢ wyrazania frustracji, lecz takze ujawnia brak
kompetencji argumentacyjnych oraz zdolnosci do prowadzenia rzeczowej
dyskusji. Internet tworzy zludne poczucie bezkarnosci i anonimowosci,
zaciera obraz rozmowy z realnym czlowiekiem i pozwala na szybkie for-
mutowanie ostrych sadéw bez odczuwania konsekwencji. Hejt staje sig¢ la-
twym sposobem roztadowania napigcia lub ,,zaistnienia” w grupie'*.

W tym konteks$cie rozmowa w klasie, prowadzona pod okiem nauczy-
ciela petiacego rol¢ moderatora, a nie cenzora, zyskuje ogromne znacze-
nie edukacyjne. Pozwala uczniom zarowno wyrazi¢ wilasne zdanie, jak
1 obserwowac wzorzec kulturalnej dyskusji. Wspdtczesna mtodziez rzadko
ma okazje¢ uczestniczy¢ w autentycznych sporach intelektualnych, czesciej
styka si¢ z jednostronnymi przekazami tworcow internetowych, ktoérzy nie
prezentuja modeli dialogu opartego na wzajemnym szacunku i otwartosci
na odmienne opinie. Brak takich wzorcéw powoduje, ze mtodzi ludzie,
mimo naturalnej potrzeby komunikacji, funkcjonuja w przestrzeni cyfro-
wej sprzyjajacej spontanicznemu formutowaniu sadow bez ich konfrontacji
z odmiennymi stanowiskami.

Dlatego szkota powinna by¢ postrzegana jako kluczowe $rodowisko
rozwijania kompetencji argumentacyjnych, umiejgtnosci rzeczowej polemiki
oraz zdolno$ci wyrazania sprzeciwu w sposob zgodny z zasadami kultury ko-
munikacyjnej. Dyskusje na zajgciach szkolnych stanowia bezpieczne forum
do ¢wiczenia §wiadomego wyrazania pogladow, formutowania opinii popar-
tych argumentami oraz doskonalenia umiejetnosci krytycznego myslenia,
przygotowujac uczniow do §wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym
i cyfrowym.

13 Por. M.J. Perini, J. McTighe, H.F. Silver, 3 Strategies for Deep Virtual Learning,
ASCD, https://www.ascd.org, 10.10.2020 (28.10.2025).

14 Por. Hejt w internecie: Co powinni wiedzie¢ rodzice i jak mogq pomdc dzieciom,
Bezpieczne Dziecko w Sieci, https://bezpiecznedzieckowsieci.pl, 6.11.2024 (28.10.2025).
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Przed wprowadzeniem dyskusji warto jednak zbudowaé atmosfere
sprzyjajaca swobodnemu wypowiadaniu sig¢. Jednym z najciekawszych spo-
sobow jest metoda swobodnego tekstu Freineta. ,,C. Freinet wychodzi z za-
foZzenia, Zze w naturalnym zachowaniu werbalnym dziecka tkwi bogactwo
jego uczué, mysli, spostrzezen i doswiadczen, ktore trzeba wlaczy¢ w zor-
ganizowany proces ksztalcenia. Nalezy poglebia¢ wiedzg¢ dziecka o $wiecie
i rownoczesnie ksztalci¢ umiejetnos¢ postugiwania sie tym srodkiem ekspre-
sji W sposob precyzyjny i pigkny. Trzeba jednak tak organizowaé nauczanie,
by umozliwi¢ swobodne wyrazanie mysli, a uczniowie mieli o czym mowié
i pisa¢ oraz chcieli si¢ dzieli¢ z innymi swoimi spostrzezeniami”'?. Metoda ta
pozwala dzieciom rozwija¢ umiejgtno$¢ argumentacji i kulturalnej dyskusji
juz od najmtodszych lat, przygotowujac je do §wiadomego i odpowiedzialne-
go uczestnictwa w debatach szkolnych oraz w zyciu spotecznym.

Nauczyciele czgsto zauwazaja, ze uczniowie w szkole wypowiadaja si¢
zdawkowo, odpowiadaja jednym stowem lub za pomoca nierozwinig¢tych
wypowiedzi. Jednakze obserwujac programy, w ktoérych dzieci wyrazaja
swoje zdanie na ro6zne tematy, takie jak: Duze dzieci z Wojciechem Man-
nem czy audycja Dzieci wiedzq lepiej Katarzyny Stoparczyk, mozna dostrzec
calkowicie inny sposob komunikacji. W przestrzeni pozbawionej szkolnych
tawek, z dorostym prowadzacym, ktory nie poprawia btgdow i traktuje dzieci
jako pelnoprawnych rozméwcoéw, mtodzi uczestnicy chetnie zabieraja glos,
czesto zaskakujac trafnoscia swoich przemyslen i spostrzezen.

Oczywiscie, szkota ma swoje ograniczenia, jednak warto, szczegolnie
podczas rozmoéw, zrezygnowac z korekty jezykowo-stylistycznej, zadawa-
nia pytan zamknigtych i przede wszystkim traktowac dziecko jako petno-
wartosciowego rozmowce. Budowanie swobody wypowiedzi skraca dystans
miedzy nauczycielem a uczniem, umozliwiajac dialog poza tradycyjnymi
ramami klasycznego uktadu nauczyciel — uczen. Nie kazda dyskusja moze
odbywac si¢ na dywanie, jednak warto przeprowadza¢ niektore rozmowy,
np. dotyczace postgpowania postaci literackich czy sytuacji spotecznych,
w ,.beztawkowej” przestrzeni. Z mojego nauczycielskiego doswiadczenia
wynika, ze najpetniejsza konwersacja odbywa si¢ podczas spaceréw, wycie-
czek, zawodow sportowych czy przerw, kiedy rozmowa nie jest ograniczona
formalnymi ramami.

Dazac do rozwoju kompetencji krytycznego myslenia, podczas roz-
moéw warto prosi¢ uczniéw o uzasadnienie wlasnych sadéw i postaw oraz
pozwoli¢ im na wypowiedzi nawet wowczas, gdy nie sq one do konca zgod-

15 D. Czelakowska, Wykorzystanie techniki swobodnych tekstow w ksztattowaniu jezy-
ka uczniow klas poczatkowych, ,,Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Krakowie. Prace
Pedagogiczne XV”, 1994, nr 165, s. 109—-115.
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ne z faktami. Przerywanie dyskusji w celu udowodnienia czyjejs niewiedzy
przynosi efekt przeciwny do zamierzonego, gdyz mtody cztowiek zaczyna
unika¢ rozmow zamiast lepiej przygotowywac si¢ do kolejnych.

Juz w klasach poczatkowych warto stosowac zatem metodg sokratycz-
na. Gléwnym celem dialogu sokratejskiego nie jest przekonanie rozmow-
cy do wilasnego zdania ani wygranie sporu, lecz wymiana mysli, w ktorej
uczestnicy stopniowo zblizaja si¢ do glebszego zrozumienia danego zagad-
nienia. Zamiast rywalizacji 1 forsowania wlasnych opinii, najwazniejsze
staje si¢ wzajemne stuchanie oraz zadawanie pytan. Proces ten sprzyja lep-
szemu poznaniu punktow widzenia innych osob, weryfikowaniu wlasnych
przekonan i poszerzaniu §wiadomosci, co bezposrednio wplywa na rozwdj
kompetencji krytycznego myslenia'.

Rozmowy w poczatkowych etapach edukacji powinny dotyczy¢ tego,
co bliskie uczniom, np. postaci z bajek lub ksiazek, a z czasem obejmowac
kwestie etyczne lub filozoficzne. Wywiady, metoda ,,goracego krzesta”,
prezentacje kostiumowe czy praca w jury konkursu to tylko niektore formy
aktywizacji werbalnej, ktore rozwijaja krytyczne myslenie 1 zachgcaja do
pehiejszego zaangazowania w proces nauczania.

Rozmowa w szkole kojarzy si¢ czgsto uczniom z odpytywaniem i oce-
nianiem, dlatego warto zmieni¢ takie konotacje i rozpocza¢ dyskusje od
edukacji filmowej. Nauczyciele najczesciej wybieraja ekranizacje lektur
lub filmy zgodne z podstawa programowa, tymczasem mtodzi ludzie naj-
chetniej angazuja si¢ w te, ktore wzbudzaja emocje lub poruszaja istotny
problem, czasem nawet pozornie niewazny. Najwazniejsze jest bowiem,
aby uczniowie w pelni uczestniczyli w dyskusji, rozwijajac umiejgtnosce
argumentacji, shuchania innych i wyrazania wlasnego stanowiska w sposob
przemyslany i kulturalny. Systematyczna praca z materiatami filmowymi
rozwija umiejetnosci analityczne, interpretacyjne i argumentacyjne, opie-
rajac si¢ na tresci, kontekscie i srodkach wyrazu audiowizualnego. Wazne
jest tez ksztatcenie zdolno$ci krytycznego i refleksyjnego odbioru przeka-
zo6w medialnych, ktore czgsto manipuluja odbiorcami. Edukacja filmowa
petni wiec funkcje kulturotworcza i obywatelska!”. W klasach mtodszych
dyskusja o filmie czy bajce koncentruje si¢ gtdéwnie na ocenie postgpowa-
nia bohaterow lub wymyslaniu ich dalszych losow, natomiast w starszych
klasach staje si¢ przestrzenia do rozwazan nad ztozonymi zjawiskami spo-
tecznymi i etycznymi. Juz od najmtodszych lat warto prowadzi¢ réznorod-

16 Por. P. Walczak, Rozmowa sokratyczna: Zalozenia, przebieg, praktyka, ,Przeglad
Filozoficzny — Nowa Seria”, 2012, nr 3 (83), s. 369.

17 Por. I. Nowak, Jak filmy ksztaltujq krytyczne myslenie u miodziezy, Edukacja kry-
tyczna, https://edukacjakrytyczna.pl, 22.07.2024 (28.10.2005).
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ne dyskusje, zarowno migdzy uczniami, jak i z udzialem nauczyciela. Po-
zwalaja one na nauke¢ wyrazania wlasnego zdania i tworzenia argumentacji.

Wspotczesnie dyskusje ucza rowniez dostrzegania odmiennych pogladow
1 pokazuja, Ze mimo roéznic opinii mozna utrzymywac¢ relacje migdzyludzkie,
wbrew efektowi ,,banki informacyjnej”. Systematyczna polemika stowna po-
maga takze ograniczy¢ efekt aureoli, czyli postrzeganie osoby przez pryzmat
jej wezesniejszych wypowiedzi lub zachowan'®. W szkole mozna stosowaé
wiele form dyskusji: debata ,,za i przeciw”, debata oksfordzka, dyskusja pa-
nelowa, plenarna, dyskusja sokratejska, z zaproszonym gosciem czy dyskusja
punktowana. Kazda z nich wspiera krytyczne myslenie i umiejgtnos$¢ argumen-
towania, a takze rozwija kompetencje spoleczne i obywatelskie'’.

Pracujac jako nauczyciel jezyka polskiego, zauwazytem, ze lekcje, pod-
czas ktorych uczniowie dyskutowali lub aktywnie uczestniczyli, byty przez
nich lepiej zapamigtywane i rezonowaly nawet po dlugim czasie. Byly tez
okazja do poznania réznych opinii i punktow widzenia. Na tej podstawie
zrezygnowalem z pisemnych form sprawdzania wiedzy na rzecz ustnych
wypowiedzi. Cho¢ poczatkowo budzilo to sprzeciw uczniow, w ankietach
ewaluacyjnych po zakonczeniu szkoty wielu zauwazato, jak istotna role
w ksztattowaniu ich myslenia odegraly lekcje, podczas ktorych mogli sig
wypowiedzie¢, oraz doceniali znaczenie komunikacji.

Oto niektore wypowiedzi uczniow:

,Lekcje, kiedy wystepowalo si¢ w roli méwcy, postugujac sie wiedza
z poprzednich zaj¢¢ czy faktami przyswojonymi w domu, zapadaja w pa-
miec”.

»Poprzez dyskusje o wiele fatwiej byto mi zapamigta¢ najwazniejsze
rzeczy z lektur, a zarazem przygotowac si¢ do matury. Nawet dzisiaj pamig-
tam szczeg6ly z niektorych ksiazek™.

,»Byly dla mnie okazja, zeby pozna¢ opinie kolegdw i kolezanek, spoj-
rze¢ na rézne tematy z odmiennej perspektywy. Dodatkowo, to dzigki nim
nauczytam si¢ jak sprawnie formutowaé¢ wypowiedz, a takze pomogly
przetamac Igk przed odpowiedzig na forum”.

Zakonczenie

W obliczu dynamicznych zmian cywilizacyjnych i informacyjnych
rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i mys$lenia krytycznego staje

8 Por. M. Szpunar, Koncepcja barki filtrujqcej a hipernarcyzm nowych mediow,
,,Zeszyty Prasoznawcze”, 2018, 61, nr 2 (234), s. 191-200.

19 £.. Michalski, E. Koclejda, Demokracja to rozmowa, czyli uczymy si¢ dyskutowaé
i debatowac, KOSS, https://koss.ceo.org.pl (28.10.2025).
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si¢ koniecznos$cia. Szkota i dom powinny wspdlnie budowac przestrzen do
dialogu, zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi. Tylko poprzez $wia-
dome ksztaltowanie umiejetno$ci wyrazania mysli, aktywnego stuchania
1 argumentowania mozna przygotowa¢ mtode pokolenie do §wiadomego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Wspierajac dzieci i mtodziez w rozwija-
niu tych kompetencji, uczymy je nie tylko rozumienia $wiata, ale takze jego
etycznego i konstruktywnego ksztaltowania. Przysztos¢ edukacji powinna
opiera¢ si¢ na relacjach, wspdtpracy i otwartosci na réznorodne perspek-
tywy. Tylko wtedy rozmowa stanie si¢ narz¢dziem budowania wspoélnoty,
a nie zrodlem podziatow.
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The Role of Communication in Developing Critical Thinking Skills
and Social Dialogue

Abstract

The development of technology and the widespread availability of the Internet necessitate
new educational methods that foster critical thinking and communication competencies.
Schools often fail to prepare students to recognize disinformation and make informed decisions.
Early interactions, guided play, and Socratic dialogue shape argumentation, creativity, and
problem-solving skills. Classroom discussions and media education enhance analytical
thinking, empathy, and civic competence. Integrating oral expression and collaboration
supports sustainable learning, critical thinking, and social engagement, as confirmed by
students’ statements in evaluation surveys.
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