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Wstep

Wraz z rozwojem technologicznym i postepem ludzkiego geniuszu cztowiek
zyskal nowe metody i techniki komunikowania si¢, a takze mozliwo$¢ dostepu
do nieograniczonych baz danych, informacji. Rozw¢j technologii spowodowat,
ze dostepnos¢ tresci przekazywanych przez nowe media, rozumiane jako wszel-
kiego rodzaju technologie ukazujace si¢ od potowy lat 80. XX wieku, pozwolity
cztowiekowi na glgbsze poszukiwanie informacji na interesujgce go tematy, tym
samym doprowadzajac do polepszenia wiedzy i $wiadomos$ci wsrod pojedyn-
czych jednostek.

Sktania to do podjecia ogdlnej refleksji na temat nowe media a sposob po-
strzegania seksualnosci przez miodych ludzi, poniewaz to wiasnie wptyw no-
wych mediow i1 rozwdj technologiczny spoleczenstwa w duzej mierze przyczy-
nia si¢ do zmian $wiadomosci mtodych ludzi. Jak pokazujg badania NASK pt.
nastolatki wobec Internetu 3.0 przeprowadzone w 2017 roku, prawie kazdy
mtody cztowiek korzysta z nowych technologii, a gtéwnie z internetu, jedynie
0,7% badanych deklarowato, ze nie korzysta z internetu’. Powszechno$é¢ dostepu
i korzystania z nowych technologii powoduje po czes$ci samoistne kreowanie
wizji, obrazu $wiata, poniewaz dostgpnos¢ roznego rodzaju filmow, baz danych,

L' W. Kamieniecki i in. Nastolatki 3.0, NASK — Instytut Badawczy, Warszawa 2017, s. 4.
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zdj¢¢ czy samych portali zawierajacych informace powoduje kreowanie skon-
kretyzowanych postaw u mtodych ludzi, np. tolerancji, postawy wobec Kosciota,
religii, wobec polityki, pogladow itp.2.

Wspolczesne podejscie miodych ludzi do tematu zwigzanego z seksualno$cia
jest o tyle ciekawe, ze kreowana przez dzisiejszy zglobalizowany $wiat postawa
wobec ludzkiej ptciowosci i seksualnos$ci stala si¢ tematem do$¢ powszechnym
i szeroko rozumianym. Wspotczesny Swiat w znaczacy sposob rozszerzyt zamyst
pojmowania $wiata, a tresci i obrazy kreowane w mediach za sprawa nowych
technologii sprawiaja, ze seksualnos$¢ staje sie tematem powszechnym, towarzy-
szacym cztowiekowi juz od najmtodszych lat, np. poprzez emisje reklam zawiera-
jacych nagos$¢ i ukryta nago$¢ w czasie korzystania z telewizji przez dzieci.

Pojecie nowych mediéw

1.1. Klasyfikacja mediéw

Kluczowym zagadnieniem koncepcji nowych mediow jest zrozumienie wcze-
$niej powstatych technologii przekazu na odleglos¢, ktorych pojawienie si¢ na prze-
tomie XIX i XX w. odmienito catkowicie znaczenie samej terminologii mediéw
i stalo si¢ tym samym jego niepisang definicjg®. Zdaniem Zatlubskiego termin
media odnosi si¢ do srodkéw komunikacji masowej rozumianych jako prasa, radio
i telewizja, ktore tworza powszechnie dostgpne dla wigkszego grona osob tresci
zwigzane z informacjg i rozrywka”.

Zatubski przyjmuje trzystopniowg klasyfikacje mediow, sg to®:

e s$rodki wyrazania, w tym wszelkiego rodzaju komunikaty werbalne i nie-
werbalne, czyli mowa, gesty, mimika itp.

e srodki rejestracji rozumowane jako wszelkiego rodzaju noséniki danych,
dzieki ktorym mozna przechowywac dane i materialy utrwalajace wizerunek.

e S$rodki transmisji, czyli technologie, ktorych zadaniem jest powielac i prze-
kazywac/nadawaé zarejestrowany sygnat.

Jak dowodza niektorzy badacze, pojecie mediow jest na tyle szerokie, ze
mozemy stosowa¢ do jego podziatu kilka kategorii/grup. Pierwsza z nich jest
kategoria srodkow przekazu, gdzie media dzielimy na telewizje, prase, radio,
internet itp. Kolejny podzial mediow bierze pod uwage funkcje¢, jakg dane

2 Tamze, s. 7.

8 M. Bartosik-Purgat, Nowe media w komunikacji marketingowej przedsiebiorstw, \War-
szawa 2019, s. 71-106.

4J. Zatubski, Media i medioznawstwo. Studia i szkice, Torun 2006, s. 9.

5 Tamze, s. 11.
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medium spetnia i tutaj wyrézniamy np. funkcj¢ rozrywkowa, edukacyjna itp.
Media rowniez mozemy dzieli¢ ze wzglgdu na form¢ odbioru, czyli czy to
bedzie przekaz dzwiekowy, pisemny, obrazowy itp. Stosuje si¢ réwniez podziat
ze wzgledu na sposob oddziatywania, rozumiany tutaj jako $rodek odziatywania
na np. zmysly (wzrok, stuch itp.), najprosciej méwiac, tego rodzaju podziat jest
w gldwniej mierze nastawiony na wrazenia/odczucia osobiste cztowieka®.

Przyjmuje si¢ rowniez grupowanie nowych mediow na tradycyjne i nowo-
czesne, gdzie media tradycyjne rozumiane sa jako wszelkiego rodzaju srodki
komunikacyjne umozliwiajace przekaz docelowych tresci adresatowi bez moz-
liwos$ci otrzymania informacji zwrotnej, natomiast nowe media definiuje si¢ jako
zjawisko nowo powstatych technologii komunikacji medialnej, ktére umozliwia-
ja nawiazanie dialogu pomigdzy nadawca a odbiorca. Dlatego zasadnicza r6zni-
ca w tym podziale na stare i nowe $rodki komunikacji jest kontakt Iub jego brak
z docelowym adresatem i mozliwo$¢ otrzymania wiadomosci zwrotnej’.

Tempo przeptywu istotnych dla odbiorcy informacji odgrywa istotng rolg
w dzisiejszym pozyskiwaniu wiedzy i informacji, dlatego rowniez same media
mozemy podzieli¢ ze wzglgdu na szybko$¢ przeptywu informacji. Wyrézniamy
media wolnego kroku i szybkiego kroku. Do pierwszej kategorii mozemy zali-
czy¢ prase oraz ksigzki, poniewaz sam przeptyw informacji w takich zrodlach
jest znaczaco opozniony i czasochtonny. W przypadku publikatorow szybkiego
zasiegu (internet) informacja do odbiorcy dociera niemal natychmiast, a sam
odbiorca ma mozliwo$¢ kilkusekundowej reakcji na dany post czy wpis®.

Technologie mediow wspdtczesnie wykorzystywane do przekazu wszelkiego
rodzaju komunikatow mozemy roéwniez podzieli¢ ze wzgledu na rodzaje sygna-
16w lub okreslenia stosowanych metod przekazu. Na tej podstawie wyrozniamy
media analogowe i cyfrowe. Pierwsze medium charakteryzuje si¢ sygnalem mo-
gacym przyjmowac wszelkiego rodzaju warto$ci, narazone jest na duza aktyw-
no$¢ zaklocen, praktycznie nie do wyeliminowania. Media analogowe mozemy
po czesci porownac¢ do mediow tradycyjnych, ktére w duzej mierze charaktery-
zuja si¢ mato stabilnym sygnatem. Do tego rodzaju medidow mozna zaliczy¢
srodki masowego przekazu, tj. rysunek, malarstwo, fotografia tradycyjna, mowa,
muzyka, fonografia, radiofonia, teatr, film, telewizja, pismo, drukarstwo®. Na-
tomiast media cyfrowe definiujemy jako ,,$rodki stuzace komunikowaniu si¢
(w najszerszym sensie), ktore wykorzystujg elektronike, a w szczegolnosci uktady

6 A. Ktoskowska, Kultura masowa: krytyka i obrona, Warszawa 2006, s. 94-106.

" Tamze.

8 M. Filipiak, Homo Communicans. Wprowadzenie do teorii masowego komunikowania,
Lublin 2005, s. 21 — 22.

9 M. Hopfinger, Rekonfiguracja komunikacji spotecznej [W:] Internetowe gatunki dziennikar-
skie, red. K. Wolny-Zmorzynski, W. Furman, Warszawa 2010, s. 11.
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scalone oraz cyfrowe kodowanie sygnalu do utrwalania i transmisji informacji”*°.

Z tego wzgledu do mediow cyfrowych zaliczymy: strony internetowe, telewizje
cyfrowa (satelitarna, kablowa, naziemna), gre komputerowa, fotografie cyfrowa,
telefoni¢ internetowa.

Podsumowujac, pojecie medidw wspotczesnie jest dos¢ szeroko rozumiane,
a sama klasyfikacja odbywa si¢ na wielu ptaszczyznach, z tego powodu trudno
jest sklasyfikowa¢ poszczegolne dziedziny mediow. Jednak mozna zauwazyc, ze
pomimo zastosowania réznorakich form grupowania srodkoéw masowego prze-
kazu wickszos¢ w zasadniczy i podobny sposob odnosi si¢ do kazdej kategorii.
Jedyna trudnoscia jest forma klasyfikacji wspotczesnych mediow, ktére w pryn-
cypialny sposob rozwijaja swoje srodki przekazu, tworzac tym samym coraz to
nowsze media.

1.2. Topografia nowych mediéw

Termin nowe media to okreslenie powstale w latach 60. XX w. Stanowi
ono potaczenie dwoch oddzielnych stow — media oraz nowe. Pojecie mediow
w szerokim znaczeniu zostato wyjasnione w poprzednim rozdziale. Trudnos¢
pojawia sie tu w probie okreslenia tego, co wspodtczesnie mozna objaé terminem
nowych technologii w dziedzinie komunikacji. Pojecie nowe pochodzi od tacin-
skiego stowa novellae i 0znacza mtode, $wieze'!.

W mys$l brytyjskiej analizy zjawiska nowych mediow pojecie to ma szeroki
wachlarz znaczen, poniewaz moze odnosi¢ si¢ do portali spoteczno$ciowych,
ale takze dotyczy¢ szerszego spektrum, jakim jest sieC, lub okresla¢ np. telewi-
zj¢ cyfrowa. Pojecie nowych mediow zatem jest rozumiane w szerokim kon-
tekscie, a to sam uzytkownik nadaje status medium danej technologii czy wy-
nalazkowi®2.

Amerykanscy badacze zjawisko nowych mediow definiuja w gtdéwnej mierze
jako wszelkiego rodzaju technologie powstate pod koniec lat 80. XX w., kiedy
to upowszechniono w spoteczenstwie dostep do telewizji satelitarnej. Nowe me-
dia to takze okreslenie kryjace w swej nazwie zgota odmienny wizerunek obrazu
mediow tradycyjnych, stuzace do komunikowania si¢ mi¢dzyludzkiego i prze-
kazywania informacji. Precyzujac, wszelkiego rodzaju technologie stuzace do
przekazywania informacji w sposob inny niz poprzez wykorzystanie tradycyj-
nych $rodkow przekazu sg zaliczane do nowych mediow*®.

10 Goban-Klas T., Sienkiewicz P., Spoleczeristwo informacyjne: Szanse, zagrozenia, wyzwania,
Krakow 1999, s. 27.

11 R, Sajna, Nowe media — perspektywy badawcze, , Swiat Idei i Polityki” 2010, t. 10, s. 133-146.

2], Dovey i in., Nowe media. Wprowadzenie, Krakow 2009, s. 16-17.

13 J, Staiger, S. Hake, Convergence Media History, Nowy Jork 2009.
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Zdaniem J. Skrzypczak technologie komunikacji powstate po latach 80. XX w.
charakteryzujace sie¢ kluczowymi cechami, takim jak interaktywno$¢, indywidu-
alno$¢, asynchronizm, powszechnos¢ itp., mozemy zaliczy¢ do kategorii nowych
mediow**. Podobnego zdania jest rowniez M. Nie¢, ktory dodatkowo poszerza
pojecie nowych mediow 0 wszelkiego rodzaju multimedialne nosniki, uwazajac tym
samym, ze sprowadzanie zjawiska nowych mediéw jedynie do definicji okresla-
jacej internet jest wrecz obrazliwe®®. Zdaniem obu badaczy pojecie nowych me-
diow posiada wiec szerszy wymiar teoretyczny.

Zdaniem rosyjskiego uczonego pojecie nowych mediow mozemy ujmowaé
w kategorii podstawowych srodkéw przekazu, a doktadniej, wszelkiego rodzaju
srodkow komunikacji medialnej udoskonalonych o technike cyfrowa. Nowe media
mozemy tu okresli¢ jako pojecie ewolucyjne od mediow analogowych, ktére za
sprawa nowoczesnosci przekazu zyskaly miano cyfrowych, a sam przekaz dane-
go komunikatu jest o wiele trwalszy i mozna go powiela¢. Dodatkowo kluczo-
wym aspektem definicji nowych mediéw jest wyposazenie czy uaktualnienie
technologii analogowej o mozliwos$¢ interaktywnosci, dlatego wilasnie te dwa
czynniki — trwatos¢ przekazu i interaktywno$¢ — przeobrazity technologie analo-
gowa w technologi¢ cyfrowa?®.

Nowe media okresla si¢ rowniez jako technologie informacyjno-komunikacyjne
lub w skrocie nowe technologie. Pojecie to rozumiane jest jako wszelkiego
rodzaju $rodki stuzace do komunikacji i przekazywania kluczowych wiadomo-
$ci, ktore charakteryzuja sig ,,ciggtoscia i szybkos$cig, ulepszonymi parametrami,
miniaturyzacja, standaryzacjg, niskimi kosztami oraz interaktywnos$cia”. Istot-
nym aspektem w zrozumieniu nowych mediéw jest cyfryzacja, czyli okreslenie
odnoszace si¢ do technologii, w ktorej zastosowano zmiane sygnatu z analogowe-
go przekazu na cyfrowy, co utatwito wprowadzenie nowych, kluczowych cech
dla rozwoju dziedziny nowych mediow*'.

Wspotczesny przekaz medialny charakteryzuje si¢ doskonatym wykorzysta-
niem dostgpnych srodkéw komunikacyjnych, w ktorych czesto sortuje sig nowe
i sprawdzone metody i techniki, tj. ,,uktady scalone i cyfrowe, kodowanie sygnatu
do utrwalania i transmisji informacji”. Oferty te wplywaja na sama jako$¢ przeka-
zu, tym samym wrecz przyciagaja atrakcyjnoscia i nowymi mozliwo$ciami. Taka
forme komunikacji i wyjasnienia terminu nowe media przyjmuje M. Laskowska'®.

14]. Skrzypczak, Popularna encyklopedia mass mediéw, Poznan 1999, s. 375.

15 M. Nie¢, Komunikowanie spoteczne i media. Perspektywa politologiczna, Warszawa 2010, s. 73.

16 |, Manovich, Jezyk nowych mediéw, Warszawa 2011, s. 119-120.

7 H. Tomaszewska, Mfodziez, réwiesnicy i nowe media: spoleczne funkcje technologii ko-
munikacyjnych w Zyciu nastolatkow, Warszawa 2012, s. 60—63.

18 M. Laskowska, Nowe media — nowa etyka? [w:] Nowe media, ale czy stare problemy?,
red. J. Hajdasz, Poznan 2011, s. 97.
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Nowe media okresla si¢ rowniez jako ogot urzadzen elektrycznych wyko-
rzystujacych technologie komputerowe do przekazywania i odbierania informa-
cji. Czesci technologiczne zawarte w tych urzadzeniach wyposazone sa zazwy-
czaj w ,,publikacje elektroniczne na CD-ROM, DVD, telewizje cyfrowa i przede
wszystkim Internet™®. Dodatkowo kluczowym zagadnieniem jest w tym rozu-
mieniu mozliwo$¢ korzystania z technologii osobistych utatwiajacych przekaz
lub dostap do informacji. W tym wypadku w gtdéwnej mierze mowa o wszelkie-
go rodzaju laptopach, smartfonach, tabletach itp. urzadzeniach®,

Warto zaznaczy¢, iz wspolczesny przekaz medialny w duzym stopniu od-
chodzi od tradycyjnego rozumienia nowych mediow. Jak ujmuje to R. Sajna,
nowe media to technologie nastawione w gtéwnej mierze na multimedialnos¢.
Pokrywa sie to z definicjami innych autorow, ktorzy rozumieja t¢ multimedialno$é¢
jako wdrozenie nowych technologii stuzacych utrwalaniu i konserwacji sygnatu,
a dodatkowo pozwalaja na wigkszy i szybszy kontakt z odbiorca, umozliwiajac
mu tym samym nadawanie komunikatéw zwrotnych. Sajna ujmuje takze termino-
logie nowych mediéw w kontekscie ewolucyjnym. Mieszkancy Europy XIX wie-
ku tym mianem okreslali technologie telegrafu, a konkretniej, epoka i okres czasu
majg swojg definicj¢ tego, co nazywamy nowymi mediami, i tego, co tradycyj-
nymi?, Z tego tez powodu wspotczesnie przyjeto sie okreslenie nowe nowe me-
dia, poniewaz to, co uwazano jeszcze na poczatku lat 90. XX w. za nowe media,
wspolczesnie stracito na znaczeniu, gdyz rozwdj technologiczny na tyle przy-
spieszyl, ze obraz medialny ulega znaczacej przemianie.

P. Levinson wprowadzit do literatury przedmiotu pojecie nowych nowych me-
diow. Zauwazyl on gwaltowny rozwoj technologii i szybko$¢ powstawania nowych
form komunikowania podczas obserwacji swoich studentow, ktorzy bardzo spraw-
nie poshugiwali si¢ urzadzeniami wykorzystujacymi wspotczesng technologie cy-
frowg. Sktonito go to do refleksji nad tematem mediéw i ich nowosci/aktualnosci.
Dla Levinsona kwintesencja nowych nowych mediow jest sama metoda blogowania
i pozniejsze oparte na niej technologie i aplikacje/portale, tj. blogi, YouTube, Wiki-
pedia, Myspace itp. Dodatkowo mozemy zauwazy¢, ze wszelkiego rodzaju social
media dla Levinsona sg niejako zjawiskiem nowych nowych mediow?.

Podsumowujgc, mozna powiedzie¢ ze nowe media to tak naprawde, w trady-
cyjnym rozumieniu, wszelkiego rodzaju technologie powstate w latach 60. XX w.
stuzace do komunikacji na odleglos¢, ktore umozliwily blyskawiczny przekaz

19 0. Witczak, Nowe media w budowaniu marki i wizerunku przedsiebiorstwa, ,,Zeszyty Na-
ukowe Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach” 2013, nr 140, s. 91.

2 Tamze, s. 11.

21 R, Sajna, Europa multimedialna od Acta Diurna do Europa.eu, Bydgoszcz 2011, s. 9.

22p, Levinson, Nowe nowe media, Krakéw 2010, s. 11-36.
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danej informacji. Wspotczesnie jednak terminologia nowych mediow stanowi kwe-
sti¢ sporng wsrdd badaczy za sprawg postepujacego rozwoju Srodkow komuni-
kacji na odlegto$¢, dlatego wiasnie obecnie wprowadzono do terminologii me-
dialnej rowniez termin nowych nowych mediow.

1.3. Funkcje nowych mediéw

Zjawisko nowych mediow oprocz samej definicji, ktora jest dos¢ sporng kwe-
stig w dzisiejszym dyskursie naukowym, posiada pewnego rodzaju wiasciwosci
i funkcje. Zdaniem L. Manovicha nowe media wyroznia pig¢ cech. Pierwsza
z nich dotyczy sposobu zapisu danych oraz samej formy tworzenia treéci, a prezen-
tacja numeryczna, jak okresla autor, odnosi si¢ do zapisu matematycznego i sfor-
malizowanego. Pozwala to dowolnie zapisywac i notyfikowa¢ dany sygnat, jak
np. usuwanie zaktocen podczas nadawania transmisji?.

Nowe media posiadaja zdolno$¢ do modulowania i wtasnie stad nazwa ko-
lejnej z cech — modularno$é. Polega ona na podziale samych mediéw na nieza-
lezne czgsci, tj. obraz, dzwick, tekst itp., ktore podczas obrobki moga zosta¢ do-
wolnie zmieniane lub edytowane, tym samym polepszajac lub pogarszajac dany
przekaz. Istotng cecha nowych mediow w kontekscie zapisu, edycji czy modyfi-
kowania jest tez automatyzacja, czyli zrobotyzowanie, lub samorealizacja nie-
ktérych czynnosci czy polecen w celu utatwienia pracy. Zautomatyzowanie wplywa
na sprawniejsze i szybsze operacje w usuwaniu czy edytowaniu danych sekwencji?.

Nowe media posiadajg rowniez sktonnos¢ do cigglej zmiany, ktorg okresla
si¢ mianem wariacyjnosci. Sygnat nadawany przez nowe technologie nie musi
by¢ staty, lecz moze si¢ zmienia¢, posiada¢ kilka wersji, a nawet teoretycznie
nieskonczenie wiele. Laczy si¢ to z ostatnig z przedstawionych przez L. Mano-
vicha cecha, jaka jest transkodowanie, czyli zapisywanie danego sygnatu pod
r6zng postacig, co dodatkowo pozwala na wigksza mobilno$¢ i uniwersalnosc¢
komunikatu?.

Jak podaje D. McQuail, mozna wyréznia¢ siedem cech precyzujacych specy-
fike nowych mediow. Podstawowa cecha mediow w owej klasyfikacji to interak-
tywnos¢ rozumiana jako mozliwos¢ kontaktu odbiorcy z nadawca w btyskawicznym
tempie. Praca stacjonarna umozliwia nawigzywanie kontaktow migdzyludzkich
bez wychodzenia z domu. Szeroko rozumiana interaktywno$¢ i obecnos¢ spoteczna
pozwalaja na przeniesienie kontaktu na nowy poziom, co umozliwia np. komu-
nikator Messenger. Mozna za jego posrednictwem nie tylko potaczy¢ sie z kil-

23|, Manovich, Jezyk nowych mediow..., s. 91-118.
2 Tamze.
% Tamze.
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koma uczestnikami naraz, ale dodatkowo btyskawiczne przesta¢ dokumenty, zdje-
cia, filmy itp., co w pewnym stopniu pomaga utrzymywac stosunki spoteczne bez
wychodzenia z domu?®.

Warto réwniez zwroci¢ uwage na bogactwo nowych mediow pod wzgledem
dostepnosci do zrddet, pewnego rodzaju redukcje niewiadomych czy sugestie
wyszukiwania. Bogactwo przekazu medialnego powoduje natomiast zaangazowa-
nie zmystowe odbiorcy oraz wigksze zainteresowanie. Mnogo$¢ tresci oferowa-
nych przez media pozwala na prywatno$¢ wyszukiwanych informacji i swobodna
personalizacje, rozumiang jako dostosowanie danego komunikatu do indywidu-
lanych potrzeb odbiorcy?’.

Komunikat zawarty w nowych mediach wychodzi z ram jedynie formy prze-
plywu informacji, stajac si¢ tym samym wieloaspektowym sposobem spedzania
wolnego czasu poprzez szeroka oferte prezentowanych transmisji i materiatow.
Ludyczno$¢ nowych mediow to pewnego rodzaju forma odejscia od standardo-
wych ram zamystu medialnego i przeniesienie kontaktu i relacji miedzyludzkich
na ptaszczyzne mediow.

Ostatnig z cech nowych mediow jest ich autonomicznos$¢, poniewaz wspot-
cze$nie nie wystepuja jasne i sprecyzowane regulacje okreslajace przestrzen me-
dialng czy sam przekaz. Zawsze mozna obej$¢ niektore regulacje prawne, jak
czynig to $§wiatowe organizacje medialne. Mozna zauwazy¢, ze zamieszczane
zrodta czy informacje czgsto sa wolne od pewnego rodzaju obostrzen czy norm.
W zglobalizowanym §wiecie to media kreuja rzeczywisto$¢ i stanowia o normach
obyczajowych i zachowaniach?,

Seksualnosé czlowieka

2.1. Ewolucja postrzegania seksualnosci czlowieka

Analizujac zrodta historyczne, literature i dzieta artystyczne natrafimy na
roznorakie wizje seksualnosci cztowieka ukierunkowane przez dominujace tren-
dy, poglady i teorie minionych czaséw. Odnoszac si¢ zatem do etymologicznego
pochodzenia stowa seksualnosé, znajdziemy wzmianki, ze stowo to wywodzi si¢
od tacinskiego wyrazu sexus, ktory w ttumaczeniu na jezyk polski oznacza pleé
w rozumieniu biologicznym. W pdzniejszym czasie z jezyka tacinskiego wyraz
ten trafil do literatury angielskiej, gdzie poczatkowo zostal uzyty jako jedno

% D, McQuail, Teoria komunikowania masowego, Warszawa 2007, s. 156.
27 Tamze.
28 Tamze.
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z okreslen plci w thumaczeniu Biblii, aby potem rozszerzy¢ swoje znaczenie na
pozadanie seksualne i mito$¢ fizyczng?. Aktualnie stowo sexus, w jezyku pol-
skim seks, zostato zdefiniowane w USA jako skrot od seksualnosci (sexuality)
rozumianej jako roézny sposob zycia seksualnego cztowieka, prezentowanie te-
matyki seksualnej oraz atrakcyjno$¢ seksualna, przy czym czesto uzywa sie tego
okreslenia w konteks$cie czynnosci seksualnych i funkcjonowania narzadow
ptciowych. Pokazuje nam to, iz sam obraz seksualno$ci w dziejach zmienia sie,
kreujac si¢ na nowo lub wracajac do starych trendéow. Juz na samym poczatku
dziejow ludzko$ci istniata seksualno$¢. Chociaz dla ludzi prehistorycznych byta
ona bardziej narzgdziem do zachowania gatunku, to pdzniej, w drodze ewolucji,
przekonania jej dotyczace ulegaty znacznym przemianom®,

Koncepcja seksualnosci wykreowana przez starozytno$¢ pokazuje nam zna-
czace odzialywanie w owczesnej epoce trendow filozofii 1 wszelkiego rodzaju
tekstow z nig zwigzanych. Juz Platon zauwazyl, ze seksualnos$¢ jest pewnego
rodzaju $ciezkg lub czynnikiem umozliwiajgcym harmoni¢ cztowieka. Panowat
wowczas poglad, ze zaspokojenie seksualnosci cztowieka pomaga mu osiagnaé
jedno$¢ duszy i ciata®, dlatego wlasnie dla starozytnych Grekow seksualno$é
byla pewnego rodzaju norma czy codziennoscia, rzecza naturalng. Czgsto odno-
szono si¢ do niej podczas rytualow i obrzedow religijnych®.

Analiza historyczna pozwala zauwazy¢, ze cywilizacja atenska w duzym
stopniu stawiata na patriarchalno$¢ seksualnosci cztowieka. O ile samo wspotzycie
z wieloma kobietami i dopuszczanie kontaktow mtodych mezczyzn ze starszymi
nie budzito kontrowersji w tamtym okresie, to mniej przychylnie zapatrywano
sie na seksualno$¢ kobiet®. Ujecie seksualnosci cztowieka starozytnych Grekow
W znaczacym stopniu nie roznito si¢ od innych koncepcji na ten temat. Podobnie
pojmowali ja Rzymianie, Egipcjanie czy inne cywilizacje starozytne, poniewaz
seksualno$¢ w tamtym okresie sprowadzata si¢ do prokreacji i zachowania cia-
glosci wladzy jednej dynastii, a zarazem byla ujmowana jako naturalna potrzeba
cztowieka wynikajaca z jego fizycznego stanu, ktorej zaspokojenie umozliwia
osiggniecie pokoju miedzy duszg i ciatem®*.

Wizja seksualnosci zgodnej z doktryng nauk chrzescijanskich stala si¢ pod-
stawg systemu norm i wartosci w Sredniowieczu. Zgodnie z d6wcze$nie panujacy-
mi trendami uwazano, ze seksualno$¢ cztowieka powinna by¢ zgodna z naukami

29 K. Starke, L. Aresin, Leksykon erotyki, Katowice 1998, s. 347.

30 7. Lew-Starowicz, Seks w kulturach swiata, \Warszawa 1988, s. 7-16.

31 Platon, Uczta, Warszawa 2006.

32 Tamze.

33 V.L. Bullough, Sexual variance in society and history, Chicago 1980, s. 461.

3 M. Krzak, Seksualnosé w starozytnosci, https://zwierciadlo.pl/seks/erotyka/seksualnosc-w-
starozytnosci [dostep: 12.11.2020].
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zapoczatkowanymi juz w | wieku naszej ery przez Nowy i Stary Testament. We-
dhug tej wizji seksualno$¢ sprowadza si¢ do matzenstwa, ktoére motywowano mito-
$cig kobiety i mgzczyzny, a jego owocem miato by¢ dziecko. Matzenstwo, jako
glowny sktadnik seksualno$ci $redniowiecza, sprowadzalo sie do prokreacji i Czy-
stosci. Przekonanie takie brato si¢ z konsolidacji mys$li kulturowo-religijnej
chrzescijanstwa, ktore w okresie $redniowiecza, dzicki duzym majatkom i wy-
ksztatceniu duchownych, bylo w stanie na tyle rozwina¢ swoja samodzielnos$¢,
ze w $redniowiecznej Europie stato si¢ hegemonistyczng wtadzg®®,

Dodatkowym aspektem zaostrzajacym dyskurs seksualnosci cztowieka w okre-
sie sredniowiecza byly dos¢ surowe i konsekwentne kary za cudzotostwo lub inne
czynnosci seksualne, niezgodne z naukami Kosciota. Jednak nie kazdy oglad
w sprawie cielesnosci i1 seksualnosci cztowieka doby $redniowiecza byt tak su-
rowy. Przykltadem takiej postawy jest §w. Tomasz z Akwinu, ktory podkreslat,
iz: ,,zrodtem milosci jest wlaénie pozadanie, wiec jako takie nie jest zte”". Inny
Z teologow owczesnej epoki, $w. Augustyn, ujmowal seksualnos¢ w trzech aspek-
tach, tj. bonum prolis, bonum fidei, bonum sacramenti, ktére thtumaczy sig¢, ko-
lejno, jako dzieci, wierno$¢, nierozerwalnosé, co tym samym utwierdzato dosé¢
radykalng wizj¢ seksualnosci sprowadzong w epoce $redniowiecza jedynie do
matzefstwa nakierowanego na glebokg mito$¢ i prokreacje®.

Era nowozytna zasadniczo niewiele zmienia w rozumieniu seksualnosci czto-
wieka. Przyjeto wowczas zasade, ze seksualno$¢ powinna by¢ uregulowana przez
trzy prawa: kanoniczne, prawodawstwo $§wieckie i normy ustalone przez chrzescijan-
skie duszpasterstwo. Warto dodatkowo zaznaczy¢, ze praktyki te utrzymywaty si¢ az
do XVIII w.**. Zmiany w pojmowaniu sfery seksualnosci cztowieka mozemy zauwa-
zy¢ dopiero od wieku XVIII. Odnosity si¢ one do pojmowania seksualnosci w kon-
tekscie kulturowo-religijnym i byty spowodowane swoistego rodzaju roztamem idei
i mysli tamtego okresu od Kosciota. Zaczgto wowczas rozgraniczaé sferg prywatna
od religijnej, a same badania rozpoczete wowczas nad seksualnosciag doprowadzity do
mato znaczacego, jednak istotnego, przewarto$ciowania spojrzenia na to zjawisko®.

Wedtug nowych ram spotecznych okresu nowozytnego panowalo przeswiad-
czenie, ze kobieta powinna zachowywac czystos¢ i nieskazitelnos¢ do samego
slubu. W przypadku mezczyzn oczekiwano, ze w sferze zycia intymnego bedzie

35 M. Foucault, Historia seksualnosci, Gdansk 2010, s. 48.

36 A. Krawiec, Seksualnosé w Sredniowiecznej Polsce, ,,Roczniki Historyczne”, red. A. Gasio-
rowski, Poznan 2001, s. 28-29.

37 Z. Lew-Starowicz, Seks w kulturach...., s. 63.

38 K. Wolski, Moralnosc seksualna w nauczaniu Kosciota, ,,Studia nad Rodzing” 1997, t. 1,
nr1(1), s. 145.

39 Tamze, s. 33.

40V L. Bullough, Sexual variance in society and history, Chicago 1980, s. 461.
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on doswiadczony i obyty. Dlatego wtasnie czgsto uwazano, ze kobiety powinny
wychodzi¢ za maz jak najwczesniej za starszych, w mniemaniu spoteczenstwa
doswiadczonych, mgzczyzn. Dodatkowo nalezy wspomnieé, ze prostytucja w tym
okresie wcigz uwazana byla za co$ niewtasciwego i niepozadanego i osoby jej si¢
dopuszczajace zajmowaty jedng z najnizszych pozycji spotecznych. Pomimo tego
ze dos¢ spory odsetek mezczyzn korzystat z tych ustug, w kontekscie oczekiwan
spotecznych jako przygotowanie do roli malzonka, ci nie byli tak potepiani®.

Zmiany takiego sposobu postrzegania seksualno$ci w kontekscie kobiety
i mezczyzny przynosi wiek XIX. Powstaly wowczas ruchy spoteczne nawotuja-
ce do zachowania czysto$ci mtodych mezczyzn i wykorzystanie ich potencjatu
do prokreacji dopiero po $lubie, sprowadzajac seksualno$¢ w tym znaczeniu do
ram idealnego malzenstwa z okresu $redniowiecza®?. Dodatkowo XIX w. to czas
dos¢ silnej nietolerancji dla zachowan seksualnych osob tej samej ptci i prak-
tyk samozadowolenia, co w pewnym sensie zmienito 6wczesny obraz seksual-
nosci, wktadajac jg w ramy malzenstwa ,,doskonatego” dwojga osob przeciwnej
plci potaczonych silnym, nierozerwalnym uczuciem, gdzie dominujaca role od-
grywal mezczyzna, a wszelkiego rodzaju praktyki pozaprokreacyjne byty niepo-
zadane przez spoleczefistwo®.

Istotnym przetomem o6wczesnej epoki byly badania nad seksualnoscig obej-
mujace analizy zjawiska dziecigce]j seksualnosci i pewnego rodzaju pochodnych
samej seksualno$ci cztowieka. Powstato wowczas sporo dziet analizujacych to
zjawisko prezentujacych nowatorskie podejscie do tego rodzaju zagadnien, two-
rzacych tym samym nowe spektrum spojrzenia na seksualno$é*.

2.2. Wspoélczesne ujecia seksualnosci

Zapisy zawarte w Deklaracji Praw Seksualnych, wydanej przez Swiatowa
Organizacj¢ Zdrowia (WHO), tlumaczg seksualnos$¢ jako nieodtgczng czesc
istoty ludzkiej, ktora jest zalezna od pragnienia, obcowania, intymnosci, ekspre-
sji uczué, czutosci i milosci, a jej pelen i prawidlowy rozwoj jest zalezny od
spetnienia wszystkich pierwotnych potrzeb ludzkich. Dodatkowo seksualnosc to,
wedtug WHO, relacja powigzan zachodzacych miedzy jednostka a dang struktu-
ra spoteczna. ,,Peten rozwdj seksualnosci jest niezbedny do osiagnigcia dobro-
stanu w wymiarze indywidualnym, interpersonalnym oraz spotecznym™.

41 E. Abbott, Historia celibatu, Wroctaw 2003, s. 261.

42 Tamze, s. 197-201, 271-275.

43 7. Lew-Starowicz, A. Fijatkowska-Grabowiecka, Seks kontrowersyjny, Warszawa 2004, s. 145.
44 M. Foucault, Historia seksualnosci..., s. 28, 74.

%5 Swiatowa Organizacja Zdrowia Seksualnego, Declaration of Sexual Rights, Genewa 2002, s. 1.
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Teoria psychoanalizy, stworzona przez Z. Freuda do analizy ludzkiego umy-
stu, znajduje rowniez wyjasnienia seksualnosci. Zdaniem wiedenskiego lekarza
umyst cztowieka juz od najmtodszych lat dazy usilnie do zaspokajania wiasnych
potrzeb, rozumianych w tym kontekscie jako popedy, ktére mozemy utozsamiaé
z seksualnoscig. Zgodnie z teorig rozwoju psychoseksualnego Freuda, ludzkie
zycie mozna podzieli¢ na dwa istotne etapy zetkniecia si¢ z seksualnos$cia:
| — pierwszy raz w dziecinstwie; epizod ten konczy si¢ grozba kastracyjna,
Il — drugi to rozpoczecie zycia seksualnego, ma miejsce w okresie dojrzewania®®.

Sam cztowiek w swojej naturze jest bezsilny i bezradny w walce z pope-
dem, jak ujmuje to Freud. Dzieje si¢ to za sprawa oddziatywania na sfery ludz-
kiego zycia — nieswiadome ID, swiadome EGO i moralne SUPEREGO - sity
zwanej LIBIDO, ktora za wszelka cene stara si¢ tak kierowa¢ dziataniem po-
szczegblnych sfer zycia cztowieka, aby zaspokoi¢ pierwotne instynkty. Dlatego
wlasnie Freud uwazal, ze poped jest rownoznaczny z seksualnoscig, poniewaz
jedynie pierwotny instynkt popedu kierowanego wzgledem drugiej osoby steruje
zyciem cztowieka®'.

A. Giddens zwraca uwagg na fakt, ze wspotczesnie dokonaliSmy diametral-
nych zmian w rozumieniu seksualnosci cztowieka. Zdaniem brytyjskiego socjolo-
ga obecnie odeszliSmy od utozsamianego w spoleczenstwie tradycyjnym obrazu
seksualno$ci jako sfery matzenstwa i prokreacji, a zacz¢lismy uznawac seksual-
no$¢ za cos naturalnego i powszechnego. Wspodtczesny obraz seksualnosci czto-
wieka kreuje nam seksualnos¢ jako wymiar zycia jednostki dostosowany do jej
indywidulanej i unikalnej potrzeby, jest wykreowana i uzywana tak, aby czu¢ si¢
w niej jak najlepiej. Warto réwniez podkresli¢, ze zdaniem A. Giddensa wspodtcze-
$nie wyraznie mozemy mowi¢ o seksualnosci nie tylko w konteksécie zwigzku
dwojga ludzi roznej piei, ale rowniez zwigzku dwojga 0sob tej samej plci®e.

Wedtug analiz M. Foucaulta pojgcie seksualnosci mozemy ujmowac w pierw-
szym aspekcie jako catoksztalt dzialan czlowieka zapewniajacy mu wszelkiego
rodzaju rozkosze i nieoficjalnie wplywa na normy i zachowania spoteczne. To
ujecie seksualnosci, zdaniem Foucaulta, jest charakterystyczne dla cywilizacji
starozytnych i wschodnich, poniewaz w nowozytnej cywilizacji zachodniej pre-
zentowany model seksualnos$ci cztowieka opiera sie¢ na zasadzie wladza—wiedza,
rozumianej jako zdobywanie coraz to nowszej wiedzy naukowej w zakresie
seksualno$ci w celach poglebienia kontroli nad cztowiekiem, a tym samym wy-
korzystania wiedzy do wladzy*.

46 S, Freud, Trzy rozprawy z teorii seksualnej, Warszawa 1905/1999, t. 5.
47 Tamze.

48 A. Giddens, Socjologia, Warszawa 2012, s. 578-597.

49 M. Foucault, Historia seksualnosci..., s. 43-56.
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J. Weeks opisywat seksualnos$¢ cztowieka jako wypadkowo$¢ negocjacji
i konfliktow jednostkowych. Sfera intymna ludzkiego zycia to nic innego, jak
proces powstaty za sprawg zrdéznicowanych praktyk spotecznych jednostek po-
siadajacych wladze stanowienia i kontrolowania. Jednocze$nie zmagajacych sie
w tym wszystkim z jednostkami opozycyjnymi®C.

Niemiecki socjolog okreslit seksualnosé jako gre towarzyskq ujmowang
w konteksScie erotycznosci, ktora zmierza swym dziataniem do tzw. podprowa-
dzania, czyli zmierzania do granicy erotycznego niebezpieczenstwa, nie podej-
mujgc tym samym zadnego ryzyka, a co najwazniejsze nie przekraczajac tej
granicy, a raczej utrzymywania bezpiecznego dystansu bez konieczno$ci nawig-
zywania glebszych ryzykownych relacji®!,

Z kolei analizy seksualnosci przeprowadzone przez Z. Lwa-Starowicza obrazujg
nam seksualnos¢ jako maching ludzkiego zachowania w znaczeniu psychicznym
i fizycznym, kreujac tym samym posrednia i bezposrednia zalezno$¢ zwigzana
z wyrazami indywidualnej i spotecznej sfery seksualnej. Zatem idac dalej, mozemy
powiedziec¢, ze seksualno$¢ to nic innego jak catoksztalt dziatan cztowieka zwigzany
Z jego sferg intymng w aspekcie indywidulanym i spotecznym®,

John Bancroft uwaza, ze seksualno$¢ to jeden z przejawow stanu czlowieka,
ktory wystepuje pod postacia zadz i pragnien. Gtowna role w tym stadium czto-
wieka odgrywaja determinanty fizjologicznych jego potrzeb, zaspokajanie seksu-
alnych zadz i zachowan. Zachowania owe ,,prowadzg zazwyczaj do orgazmu lub
przynajmniej sprawiajagcego przyjemnos¢ podniecenia, wystepujacych czesto mig-
dzy dwojgiem ludzi, lecz nierzadko praktykowanych takze samotnie™,

Istotnym aspektem w postrzeganiu seksualnosci jest nauka Kosciota katolic-
kiego. Wedlug Katechizmu Kos$ciota katolickiego seksualno$¢ mozemy definio-
wac jako zwigzek dwojga osdb przeciwnej plci biologicznej, ktorzy zawarli zwia-
zek matzenski. Szeroki wymiar seksualnosci tj. somatyczny, duchowy i psychiczny
sprowadza to zjawisko do jednego wspdlnego mianownika — mitosci, ktora ma za
zadanie potgczy¢ wszystkie wymiary seksualnosci w jeden. Jak podaje dalej nauka
Kosciota, czystosé jest podstawa do osiaggnigcia tego stanu i wewngtrznej integra-
cji cielesnego, biologicznego i duchowego wymiaru®,

Swiety Jan Pawel II uwazal, ze seksualno$¢ mozemy ujmowa¢é jako plcio-
wos¢ — meskosé 1 kobiecosc, ktdra jest w samej tajemnicy stworzenia nie tylko

50 J. Weeks, Sexuality, Londyn 1986, s. 26.

51 G. Simmel, Socjologia, przet. M. Lukasiewicz, Warszawa 2005, s. 34—44.

52 7. Lew-Starowicz, Seksuologia psychospoleczna [w:] Podstawy seksuologii, red. Z. Lew-
Starowicz, V. Skrzypulec, Warszawa 2010, s. 25.

53 J. Bancroft, J. Long, J. McCabe, Sexual well-bein a comparison of U.S. black and white
women in heterosexual relationships ,,Archives of Sexual Behavior” 2011, nr 40, s. 725-740.

5 A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, Opole 1995, s. 10.

70



zrodtem plodnosci i prokreacji, tak jak w catym porzadku natury. Jest w tym
ciele od poczatku zawarta wlasciwos$¢ oblubiencza, czyli zdolnos¢ wyrazania
mitosci — tej wlasnie mitosci, w ktorej cztowiek — osoba, staje si¢ darem 1 spel-
nia sam sens swego istnienia i bytowania poprzez ten dar®.

Papiez Franciszek na spotkaniu z mlodymi powiedzial, ze seksualnos¢
cztowieka to dar od Boga i nie nalezy czyni¢ go tematem tabu ani krytykowac,
lecz rozumie¢. Papiez zwrocil uwage na dwa istotne znaczenia seksualnosci,
ktorych zadaniem jest szerzy¢ mitos¢ do drugiej osoby, kochac sig i prokreowac,
uczestniczy¢ w akcie tworzenia nowego zycia. Ponadto zaznaczat przy tym, ze
mito§¢ w rozumieniu Kosciota, to zwigzek dwojga osoéb przeciwnej pici biolo-
gicznej, a seksualno$¢ jest utozsamiana z matzenstwem?®®.

Podsumowujgc, mozemy stwierdzi¢, ze aktualny dyskurs publiczny odno-
szacy si¢ do kwestii seksualnosci cztowieka skupia w sobie dwie przeciwstawne
wizje, sposoby ujmowania owego zjawiska. Jedna z nich stawia kwestie seksu-
alnosci cztowieka jako pewnego rodzaju szersze spektrum doznan jednostko-
wych rozumiane jako wszelkiego rodzaju formy kontaktu bezposredniego lub
posredniego wplywajace na sfer¢ intymng cztowieka. Natomiast réwnie czesto
ujmowanie seksualnosci odbywa si¢ w kontekscie waskiego spektrum relacji
jednostkowych, rozumianych jako bezposredni kontakt jednostek w sferze in-
tymnej cztowieka stuzacy konkretnym celom i zabiegom®’.

2.3. Podstawowe funkcje i wartosci seksualnosci

Natura biologiczna cztowieka jest niejako determinantem pewnych pierwot-
nych funkcji biologicznych, ktore sprowadzajg cztowieka do pici i wspotzycia
w celach prokreacji. Oprocz samego rozumienia i definiowania seksualnosci warto
zwroci¢ uwagg na pewne wspotczesne wyznaczniki samej seksualnosci i jej cechy,
funkcje. Jak czytamy u Z. Izdebskigo, oprocz podstawowych cech seksualnych,
takich jak pierwotne potrzeby biologiczne, wyrdzniamy takie cechy jak:®
e Funkcja rozkoszy — obejmuje wszystkie doznania cielesne i psychiczne sfery

intymnego zycia. Tym samym oddziatuje na jednostke w sferze szeroko ro-
zumianego kontaktu intymnego, doprowadzajac tym samym do wyzwolenia
u jednostki nieporownywalnego stanu rozkoszy wtasnie poprzesz szeroko ro-
zumiane odziatywanie na sferg cielesng i psychiczng cztowieka.

55 Jan Pawel 11, MezZczyzng i niewiastq stworzyl ich Bég, Lublin 1981, s. 56.

56 Deon.pl, https://deon.pl/kosciol/serwis-papieski/papiez-seks-to-dar-bozy-a-nie-tabu-ma-dwa-
cele-kochac-sie-i-powolywac-zycie,493533 [dostep: 22.11.2020].

57 L. Valdez Castellanos, Seksualnosé da sie lubié, przet. K. Gorka, Krakow 2014, s. 17.

58 Z. Izdebski, Seksualnosé Polakéw na poczqtku XXI wieku: studium badawcze, Kra-
kéw 2012, s. 51.
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e Funkcja odniesieniowa, inaczej reakcyjna — polega w glownej mierze na wy-
stepujacych relacjach taczacych w sferze erotycznej i emocjonalnej dwoje part-
neréw. Wszelkiego rodzaju kontakt erotyczny, co warto zaznaczy¢ cielesny
i emocjonalny, mi¢dzy partnerami wptywa w kontekscie danej funkcji na jej
zasadnos¢ 1 definicyjno$é, ponadto funkcja ta wystepuje tylko wtedy, kiedy
dwoje partneréw taczy w zwiazku erotycznym uczucie mitosci.

e Funkcja komunikacyjna — w mysl tej funkcji seksualnos$¢ spetnia rolg jezyka,
porozumienia i to na tyle bliskiego i intymnego, jak zadna inna forma komu-
nikacji miedzyludzkiej, poniewaz jest nietypowa formg porozumiewania si¢
w sferze seksualnej i duchowej.

e Funkcja instytucjonalizacyjna — seksualno$¢ w kontekscie instytucjonalnym
ogranicza si¢ do budowania relacji mi¢dzyludzkich, spajania wspdlnot, takich
jak pary czy malzenstwa. Wspolzycie razem czy sam kontakt fizyczny i psy-
chiczny poglebiaja 1 utrwalajg relacje, stajac si¢ jednym z dlugotrwatych spo-
iw dobrej wspdlnoty.

e Funkcja potwierdzenia — relacja intymna zachodzaca w sferze seksualnosci
cztowieka stanowi pewnego rodzaju legitymizacje istnienia, potwierdzajac
tym samym jednostkowy aspekt witalnosci, zdrowia, cielesnosci itp.

e Funkcja wymienna — sprowadza kontekst seksualno$ci do roli towaru, ktory
posiada okreslong ceneg i mozna go kupic¢. Seksualnos¢ w tym wymiarze nie
musi by¢ swoiscie roéwna ani nie musi odgrywac jakiej$ okreslonej roli czy
relacji; moze by¢ zarazem powodem pewnego rodzaju kary za dany czyn
badz nagroda. Dlatego wlasnie funkcja wymienna ogranicza seksualnos¢ do
kontekstu szeroko rozumianego towaru.

e Funkcja kompensacyjna — rozumiana jako wynagrodzenie za doznane porazki
W zyciu prywatnym i spotecznym. W tym znaczeniu seksualno$¢ w wymiarze
erotycznej egzystencji dwojga osob zostaje zepchnieta na bok, na rzecz wy-
pehnienia pewnego rodzaju pustki u jednostki w sferze szeroko rozumianych
niepowodzen.

Dodatkowo seksualno$¢ oprocz spetniania pewnego rodzaju funkcji w zyciu
cztowieka obejmuje jeszcze jeden wymiar. Posiada wartosci, ktore wptywaja
pozytywnie, a zarazem negatywnie na zycie ludzkie, jednak funkcje, jakie pelnig
te warto$ci w spoleczenstwie, sa niezastapione. Jak pisze M. Trawinska, seksu-
alno$¢ posiada cztery gtowne warto$ci. Pierwsza z nich jest warto$¢ witalna
polegajaca na kontekscie zdrowia i energii napgdowo-energetycznej. W mysl tej
wartosci seksualnos¢ odgrywa role odziatywania na zdrowie i energi¢ cztowie-
ka. Kolejna warto$¢ sprowadza seksualno$¢ do aspektu kulturowego rozumiane-
go jako zbidr pewnego rodzaju tradycji. Warto$¢ moralna obrazuje etyczng Stro-
n¢ seksualno$ci i zwigzany z tym caty mechanizm praw i zakazow. Ostatnig
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z wartoS$ci jest osobowos¢, czyli indywidulany obraz seksualnosci kreowany
przez r6znego rodzaju osobiste aktywnosci fizyczne®.

Seksualno$¢ sama w sobie spelnia w spoleczenstwie funkcje, ktére wyko-
rzystujemy na co dzien, a dodatkowo posiada warto$ci nadane przez spoteczen-
stwo, dajac tym samym glgbszy wymiar samemu znaczeniu seksualnosci.

2.4. Seksualnosé¢ w nowych mediach

We wspodtczesnym §wiecie nowe media staly sie istotng czeécia ludzkiego
zycia. Umozliwiajg poszerzanie horyzontéw i w domowym zaciszu pogtebianie
wiedzy o $wiecie i ludziach. Nowe media w czasach globalizacji oraz rozwoju
technologicznego i przetomu nowych technologii pozwalaja tworzy¢ globalne
przekonania o danym zjawisku czy sytuacji.

Powszechny dostep do informacji i mozliwos¢ zetknigeia si¢ z roznymi kultu-
rami, pogladami czy fachowa wiedza zmienity diametralnie obraz seksualnosci
cztowieka kreowany w dzisiejszym $wiecie. Wedtug Melosika medialny image
zastepuje ludziom idealy, a stawni ludzie — bohateréw®, co potwierdza tezg, ze roz-
woj wszelkiego rodzaju technologii komunikacji i zwigkszenie przeplywoéw infor-
macji w znaczacy sposob wptywaja na te sfere ludzkiego zycia. Dzieje si¢ to za
sprawg kreowanego, np. w reklamach, wizerunku mezczyzny czy kobiety, powodu-
jac tym samym utozsamianie si¢ odbiorcow tego komunikatu z medialng wizja idea-
tu, co w duzej mierze wplywa na postrzeganie rzeczywistosci przez jednostke®?.

Tak kreowana wizja osobowosci jednostki wptyneta na powstanie nowej ka-
tegorii pojmowania seksualnosci cztowieka w sferze cyberseksualno$ci. Obraz
seksualno$ci w Internecie sktania jego odbiorcéw do przewarto§ciowania wymia-
ru seksualnosci, wptywajac na ich postrzeganie intymnych relacji, przenoszac
wirtualne praktyki w sfere¢ zycia rzeczywistego. Moze to by¢ zgubne dla danej
jednostki i jej partnera badz partnerki®?,

Wszechobecno$¢ tresci seksualnych widoczna jest w przekazie niemal wszyst-
kich mediow cyfrowych i analogowych. Jak podaje S. Grzelak, ma to znaczacy
wplyw na dzieci, ktdre czesto sa bombardowane tego typu tresciami, nickiedy
dla nich nieodpowiednimi®. Jak pisze B. Szmigielska, dojrzewajgca miodziez
jest niezwykle podatna na przekaz, ktory do niej dociera, tym samym medialna

59 M. Trawinska, Socjologia seksu: spofeczno-normatywne uwarunkowania zachowan [w:] Sek-
suologia spoleczna: zagadnienia psychospoteczne, red. K. Imielinski, Warszawa 1977, s. 313-371.

60 Z. Melosik, K. Przyszczypkowski, Mlodziez, styl zycia i zdrowie. Konteksty i kontrowersje,
Poznan 2001, s. 25, 27, 37.

61 Tamze.

62 7. Lew-Starowicz, V. Skrzypulec, Podstawy seksuologii, Warszawa 2010, s. 278.

83 3. Grzelak, Seksualizacja, ,,Swiat Problemow” 2007, nr 6, s. 26.
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wizja seksualno$ci wptywa znaczaco na postrzeganie przez mtodych ludzi nie-
ktorych kwestii z zakresu edukacji seksualnej, co w pdzniejszym czasie moze
mie¢ wpltyw na sposob postrzegania tego zjawiska przez mtode osoby®*.

VICTORIA'S
SECRET

A
- s’ |

Rys. 1. Reklama Old Spice’a Rys. 2. Reklama Victoria’s Secret

https://socialpress.pl/2012/03/reklama-old- https://lelum.pl/victorias-secret-fall-preview-
spicea-jednak-nie-obraza-mezczyzn 2019-najbardziej-zmyslowa-bielizna-w-

historii-marki/

Badania przeprowadzone w 2017 r. przez Naukowg i Akademicka Sie¢ Kom-
puterowa (NASK) pokazuja, ze prawie 93% mtodych ludzi jest aktualnie uzytkow-
nikami sieci i korzysta z niej ciggle®. Tak duzy odsetek badanych $wiadczy o tym,
jak silny wptyw na §wiadomo$¢ mtodych ludzi ma Internet jako narzadzie nowych
mediow. Wedtug badan przeprowadzonych przez D. Skowronskiego i M. Nowicka
w roku 2002 pod hastem sex mozna byto znalez¢ okoto 201 000 000 stron, gdy
w 2007 bylo ich juz 412 000 000. Dowodzi to zainteresowania Polakoéw tematyka
zwigzang z seksualno$cig®. Potwierdzajg to pozniejsze badania prof. Zbigniewa
Izdebskiego, z ktorych wynika, ze 49% mezczyzn i 27% kobiet poszukiwalo
w Internecie materiatdéw o tresci erotycznej, 10% Polakéw uprawiato seks w ,,realu”
Z osobg poznang w Internecie, natomiast 5% uprawiato tzw. ,,seks wirtualny”®’.,

W kontekscie zalezno$ci zachodzacych miedzy seksualnoscig a nowymi me-
diami warto réwniez zwrdci¢ uwage na wyrazne zjawisko, ktore od pewnego cza-
su pojawiato si¢ w Polsce. Mowa tutaj o social mediach i ich ogromnym wptywie

64 B. Szmigielska, Skutki nadmiernego korzystania z Internetu [w:] Edukacja bez granic —
mimo barier. Przestrzen tworzenia, red. T. Smal, A. Zduniak, Poznan 2008, t. 2, s. 469-479.

65 \W. Kamieniecki i in., Nastolatki 3.0...

M. Nowicka, D. Skowrofiski, Kto korzysta z seksu internetowego?, ,,Seksuologia Polska”,
t. 6, nr 1, Warszawa 2008, s. 6-13.

67 A. Kordas, Badanie Zbigniewa Izdebskiego i Polpharmy Seksualnosé¢ Polakéw 2011,
https://www.termedia.pl/mz/-Badanie-Zbigniewa-lzdebskiego-i-Polpharmy-SeksualnoscPolakow
2011,5152.html [dostep: 3.12.2020].
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na pojmowanie seksualnosci. Portale randkowe we wspodtczesnym swiecie odgry-
waja znaczacg role w kontaktach, nie tyko towarzyskich, ale i intymnych mtodych
0sob. P. Carnes, analizujac zjawisko nowo powstatej dziedziny seksualnosci inter-
netowej, wyrdznia cztery jej rodzaje. Wedlug niego wspodtczesny wizerunek sek-
sualnos$ci opiera si¢ glownie na poszukiwaniu w Internecie i korzystaniu z tresci
pornograficznych, zasobow audio, video oraz opowiesci pisanych (zaré6wno strony
prywatne, jak i firmowe); relacjach, jakie zachodza miedzy internautami, ktore
mozemy podsumowa¢ jako od wirtualnej kawy do wirtualnej sypialni; tworzeniu
wszelkiego rodzaju relacji towarzysko-spotecznych i wykorzystywaniu aplikacji
shuzacych erotyzacji, np. gier internetowych o tej tematyce®.

Nalezy réwniez zwroci¢ uwage na fakt pojawienia si¢ na wigkszosci portali
randkowych, tj. Tinder, Badoo, Sympatia itp., opisow zawierajacych skrotowce,
tj. np. MNS (multiple night stands) albo ONS (one night stand) badz FWB
(friends with benefits), ktore wspotczesnie dla wigkszosci odbiorcow stanowia
sygnal, ze komus$ zalezy tylko na jednorazowej przygodzie®®.

Warto réwniez wspomnie¢ o szeroko zakrojonych dziataniach kampanii
firmy Durex, ktora postawila na promowanie i edukowanie ludzi z zakresu za-
bezpieczania si¢ i ochrony podczas kontaktow intymnych. Takiego rodzaju kam-
panie w XXI w. zyskujg coraz wigksza popularnos¢. Na postrzeganie seksualnosci
przez mitode osoby wptywajg rowniez reklamy, w tym reklamy nieodpowiednie
dla mtodego pokolenia emitowane w godzinach potencjalnego spedzania czasu
przez dziecko przed telewizorem.

Podsumowujac, wspodtczesne przemiany, jakie dokonaty si¢ w dziedzinie ko-
munikacji medialnej w XIX w. znaczaco wptyngly na obraz seksualnosci cztowie-
ka, a nowe media staly si¢ wrecz narzedziem do propagowania tresci seksualnych
wsrod mtodego i starszego pokolenia, przyczyniajac si¢ tym samym do budowania
nowej $wiadomosci spolecznej w zakresie intymnosci kazdego z nas.

Zakonczenie

Podsumowujac nasze rozwazania dotyczace seksualnosci jednostki i jej odnie-
sien w nowych mediach, zauwazamy, ze we wspotczesnym $wiecie dokonujg sie
bardzo liczne i gwaltowne przemiany w wielu sferach spotecznych i jednostkowych.
Odbywa si¢ to rowniez na plaszczyznie §wiatopogladowej, gdzie wyraznie mozemy
zauwazy¢ zmiang, jaka dokonata si¢ w sposobie postrzegania seksualnosci. Jeszcze

8 p, Carnes, D. Delmonico, E. Griffin, J. Moriarity, Cyberseks. Skuteczna walka z uzaleznie-
niem, Poznan 2007, s. 17.

89 Elle.pl, 5 rzeczy, ktére musisz wiedzieé, zanim zatozysz Tindera, https://www.elle.pl/artykul/
5-rzeczy-ktore-musicie-wiedziec-zanim-zalozycie-tindera [dostgp: 9.12.2020].

75



10-20 lat temu wiele technologii czy rozwigzan dzi$ funkcjonujacych trudno byto
sobie wyobrazi¢. Wspolczesnie za sprawa rozwoju technologii, w tym technologii
medialnej, w XXI w. fatwiej niz kiedykolwiek jest manipulowaé czy §wiadomie
wplywac¢ na opinie i poglady innych, w tym rdwniez na te zwigzane z pojmowaniem
seksualnosci cztowieka. Z drugiej strony jest to bardzo trudne zjawisko, poniewaz
rozwoj technologii i wszechstronna globalizacja poniekad hamuje fatszywe infor-
magcje 1 sama je weryfikuje. Jednak niewatpliwie tak jak kiedys seksualnosc¢ i picio-
wos¢ czlowieka byla w spoleczenstwie tematem tabu, to wspolcze$nie mnogosc
tych tematow w znaczacy sposob wptyneta na oglad i podejscie do kwestii intymno-
$ci cztowieka, sprowadzajac ja wrecz do rangi przedmiotu czy ushugi.
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NEW MEDIA AND SEXUALITY - AN INTRODUCTION TO THE SUBJECT.
SEXUALITY OF THE INDIVIDUAL AND ITS REFERENCES IN NEW MEDIA

Abstract

The article aims to define the concept of sexuality in the contemporary and historical perspec-
tive, as well as the concept of media itself. At the same time pointing to their division into traditional
and new media. In addition, the article, based on examples of everyday social life, raises and discuss-
es the impact of new media on the essence and understanding of sexuality in the 21st century.

Keywords: sexuality, new media, traditional media
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