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Wprowadzenie

Rodzina jest jedna z gtownych grup spotecznych, na ktérych opiera sig¢ cate
spoteczenstwo. Jest miejscem, w ktorym jednostka zaspokaja podstawowe po-
trzeby, m.in. potrzebe bezpieczenstwa i przynaleznosci. Dodatkowo rodzina
petni szereg funkcji, dzigki ktérym nastepuje wychowanie mtodego pokolenia
i przyswajanie przez nie niezbednych warto§ci oraz wzorcoOw postepowania
(internalizacja i kulturalizacja).

Wspolczesnos¢ charakteryzuje si¢ dynamicznymi przemianami, ktore
w znacznym stopniu obejmuja réwniez rodzing. Zmiany te dotycza nie tylko
poszczegdlnych 1ol czlonkdéw rodziny, ale takze jej struktury wewngtrzne;.
W zwigzku z tym coraz cze¢$ciej mozna zaobserwowac rodziny niepelne, ktore
charakteryzuja si¢ brakiem jednego z rodzicow na skutek réznych przyczyn.
Znaczna ich czgs¢ to rodziny samotnych matek, ale zdarzajg si¢ rowniez takie,
w ktorych to ojciec sprawuje piecz¢ nad potomstwem. Z dostgpnych danych
wynika, ze w Polsce w ciggu kilku lat niebagatelnie wzrdst udzial rodzin niepet-
nych w rodzinach ogoétem. Wptyw na to maja m.in. zmiany stanowisk cztonkow
spoleczenstwa w wielu sprawach, w tym rowniez zwigzanych z zaktadaniem
rodziny, zawieraniem matzenstw oraz prokreacjg. Zwazywszy na to, obserwuje
si¢ tez upowszechnienie takich zjawisk, jak urodzenia pozamatzenskie lub nie-
trwalo$¢ zwigzkoéw matzenskich skutkujgca rozwodem.
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Znaczenie rodziny oraz jej funkcje

Rodzina stanowi przedmiot zainteresowania wielu dyscyplin naukowych,
w szczegolnosci nauk spotecznych, co potwierdza interdyscyplinarny wymiar
rodziny. W powszechnie obowigzujacej opinii rodzing uznaje si¢ za podstawowa
komorke spoteczna, ktora oparta jest na zwigzku seksualnym pomiedzy mezczy-
zng a kobieta, kojarzy si¢ z malzenstwem, prokreacja oraz prowadzeniem
wspblnego gospodarstwa domowego'. Z socjologicznego punktu widzenia ro-
dzina jest mala grupa spoteczna, ktorej cztonkowie zazwyczaj sa zwigzani mat-
zenstwem, pokrewienstwem, wystepuje w niej wzajemna zaleznos¢ oraz petnie-
nie okreslonych rol, takich jak bycie matkg, ojcem lub dzieckiem. Ponadto uwa-
7a si¢ ja za grupe pierwotna, co oznacza, ze to w niej cztowiek przychodzi na
swiat, nabywa wzorce zachowan, ksztattuje osobowo$¢ oraz przyswaja normy
i warto$ci®. Rodzine okresla sie takze jako ugruntowany w tradycji wszelkich
kultur, zrytualizowany zesp6t dziatan ludzkich, ktorych celem jest zaspokajanie
potrzeb jej cztonkow®. Innymi stowy, rodzina to instytucja spoteczna, ktéra wy-
stepuje na catym $wiecie, na wszystkich kontynentach oraz we wszelkich typach
spoleczenstw®. Warto mie¢ na uwadze wystgpowanie takiej formy wspotzycia,
jak konkubinat definiowany jako ,.trwaly zwigzek me¢zczyzny i kobiety niepo-
twierdzony zawarciem zwigzku matzenskiego™. Przewaznie pojeciem tym okre-
sla si¢ czas poprzedzajacy matzenstwo, do ktérego moze dojs¢ w momencie
pojawienia si¢ potomstwa, jednak istnieja przypadki, w ktorych dzieci wycho-
wywane sa przez pary, ktore nie zawarly zwiazku matzenskiego®. Zdarza sie, iz
w celu skorzystania ze $wiadczen pomocy spotecznej kobiety nie zwieraja
zwigzku malzenskiego z ojcem swoich dzieci, a zyja z nim w konkubinacie.
Kobiety te nazywane sa ,.fikcyjnymi samotnymi matkami”’.

Zaspokajanie potrzeb rodziny odbywa si¢ poprzez wypelnianie okreslonych
funkcji na dobrym, a przynajmniej zadawalajagcym poziomie®. W literaturze
mozemy spotkac¢ wiele klasyfikacji co do funkcji, jakie powinna spetnia¢ rodzi-
na. Najcze$ciej wymienia si¢ ich dziesi¢¢, jednak najwazniejsze z nich to:

1 T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa 2012, s. 94-95.

2T, Szlendak, Rodzina [w:] Encyklopedia socjologii, t. 11, Warszawa 2000, s. 313.

®T. Szlendak, Socjologia rodziny..., s. 95.

4 p. Sztompka, Socjologia. Analiza spofeczerstwa, Krakéw 2003, s. 137.

8 Stownik jezyka polskiego PWN, http://sjp.pwn.pl/szukaj/konkubinat (5.10.2018).

8 T. Szlendak, Socjologia rodziny..., s. 480-485.

" M. Ractaw, D. Trawkowska, Samotne rodzicielstwo. Miedzy diagnozq a dziataniem, \War-
szawa 2013, s. 47.

8. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 2007, s. 58—60.
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— reprodukcyjna i seksualna (utrzymywanie biologicznej ciaglosci spole-
czenstwa, czyli nie tylko zaspokajanie popedu plciowego, ale takze
przyczynianie si¢ do wydawania na $wiat potomstwa, odpowiedzialno$¢ za
zycie oraz wychowanie potomkdow),

— ekonomiczna (zagwarantowanie rodzinie odpowiednich  warunkow
zyciowych, zwlaszcza jezeli chodzi o zasoby materialne, zar6wno dochody,
jak i sytuacje mieszkaniowa pozwalajaca zaspokaja¢ podstawowe potrzeby
bytowe cztonkéw rodziny),

— socjalizacyjna (rodzina przygotowuje swoich cztonkow do wejscia w zycie
spoteczne, poznania kultury, nabycia wartoci i norm obowigzujacych
w danym spoteczenstwie),

— opiekuncza i emocjonalna (dbanie o bezpieczenstwo czlonkow rodziny
w sytuacjach, w ktorych nie s3 w stanie samodzielnie zaspokoi¢ swoich po-
trzeb badz przezwycigzy¢ trudno$ci, a takze zaspakajanie potrzeb emo-
cjonalnych cztonkdéw rodziny poprzez wsparcie, poczucie bezpieczenstwa,
a przede wszystkim mitos¢),

— rekreacyjno-towarzyska (aranzacja czasu wolnego rodziny, zapewnienie
zaréwno rozrywki, jak i odpoczynku),

— ksztalcaca (poszerzanie zainteresowan, rozwijanie umiejetnosci pracy oraz
aktywizowanie tworcze, czyli poszerzanie pasji, edukowanie w zakresie
samoksztalcenia oraz samodoskonalenia)®.

Wspolczesnie coraz wiecej wymienionych funkcji rodziny bywa petnione
przez wyspecjalizowane instytucje; funkcje socjalizacyjng przejeta w znacznym
stopniu szkola, a organizacja dnia rodziny zalezy w gtownej mierze od obowiaz-
kow pozarodzinnych, takich jak wykonywana praca'®. W rodzinach niepetnych
mozliwe jest wystepowanie probleméw zwigzanych z sytuacja ekonomiczna,
spowodowanych brakiem drugiego zywiciela'’. Osoba, ktora dorasta w rodzinie
niepelnej, ma ograniczony kontakt z drugim rodzicem badz catkowicie jest go
pozbawiona, w zwiazku z czym pojawia si¢ brak autorytetu jednego z rodzicow,
a przy tym nieotrzymanie niezbednego wzorca zachowan, co moze si¢ przyczy-
ni¢ do nieprawidtowego wypehiania roli wynikajacej z plci'?. Dla samotnych
rodzicOw czgsto problemem bywa zapewnienie dzieciom opieki oraz pogodzenie
jej z aktywnoscig zawodowsa. Niezaspokojenie potrzeby wsparcia drugiego
z rodzicobw moze si¢ przyczyni¢ do przecigzenia obowigzkami, co wptywa na

® T. Szlendak, Socjologia rodziny..., s. 116-117.

'° Ibidem, s. 117-118.

Y G. Pyzlak, Rodzina niepetna i jej wphyw na sytuacje wychowawczq dziecka, ,,Roczniki Pa-
storalno-Katechetyczne” 2010, nr 2(57), s. 96.

2 M. Sendyk, R.M. Ilnicka, Rodzina o zmienionej strukturze wewnetrznej jako Zrédlo wyklu-
czenia spolecznego mtodziezy, ,,Rocznik Lubuski” 2013, nr 39(2), s. 39.
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realizacje funkcji opiekunczej*®. Pomimo tego nie powinno si¢ twierdzi¢, ze
rodzina niepelna stwarza jedynie negatywne srodowisko wychowawcze. Niejed-
nokrotnie rodzice samotnie wychowujacy dzieci lepiej sprawuja swoje funkcje
niz rodziny petne™. Mimo zacierania si¢ niektorych funkcji prawidtowo funk-
cjonujaca rodzina stanowi srodowisko, ktore jest najodpowiedniejsze dla rozwo-
ju dziecka.

Charakterystyka niepelnego rodzicielstwa oraz typologia

Wspdlczesnosé cechuje si¢ intensywnymi przemianami, dotyczy ewolucji
o charakterze demograficznym, a takze zmian w zakresie warunkoéw zycia co-
dziennego™. Przeobrazenia te dotykaja rowniez rodzing, ktéra ulega zmianom
pod wzgledem struktury, modeli, form zycia rodzinnego oraz przemieszania ro1*".
Zauwaza si¢ tez oslabienie trwatosci zwigzkow, wzrost liczby rozwodow, urodzen
pozamatzenskich, zwigzkow nieformalnych, pojawiaja si¢ coraz czgsciej sytuacje,
w ktorych samotne wychowywanie dziecka jest $wiadoma decyzja™.

Pomimo iz powszechne jest wystgpowanie rodziny pelnej, to od zawsze ist-
nieja réwniez rodziny zwane niepelnymi. Pojecie ,,rodzina niepelna” stosowane
jest zamiennie z takimi okres$leniami, jak: samotne rodzicielstwo, samotny ro-
dzic, rodzice bez partnera, rozbita rodzina™. ,,Podstawowym kryterium decydu-
jacym o zakwalifikowaniu danej rodziny do grupy rodzin o niepeinej strukturze
jest samotne wychowywanie dziecka przez jednego z rodzicow”?. Sytuacja taka
przyczynia si¢ do modyfikacji r6l cztonkéw rodziny, zmian w zakresie funkcji,
jakie petni, a takze w sferze organizacji zycia rodzinnego i poza nim*". Niekiedy
okreslenie ,,rodzina niepelna” oznacza brak obojga rodzicow, gdzie dzie¢mi
zajmuja si¢ starsze rodzenstwo, krewni lub dziadkowie®.

18 M. Sendyk, Spoleczne przystosowanie dzieci z poczuciem sieroctwa duchowego, Krakow
2001, s. 53.

14, Janicka, H. Liberska, Psychologia rodziny, Warszawa 2014, s. 253.

153, Stachyra, Wphw rodziny na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka, ,,Sympozjum 4/2”
2000, nr 7, s. 87.

16 B. Balcerzak-Paradowska, Samotne rodzicielstwo a zagrozenie wykluczeniem spolecznym,
Warszawa 2014, s. 17.

" A. Dudak, Samotne ojcostwo, Krakéw 2006, s. 9.

18 B, Balcerzak-Paradowska, Samotne rodzicielstwo..., s. 17.

1% A, Dudak, Samotne ojcostwo, s. 52.

20 J. Stochmiatek, Geneza i nastepstwa funkcjonowania rodzin niepetnych, ,,Auxilium Socia-
le” 2003, nr 2, s. 10.

2L M. Raclaw, D. Trawkowska, Samotne rodzicielstwo. .., s. 9.

22 K. Walecka-Matyja, Polimorficzny obraz struktury rodziny w Swietle wspolczesnej litera-
tury psychologicznej, ,,Folia Psychologica” 2009, nr 13, s. 34.
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Scharakteryzowanie rodziny niepeinej w bardziej szczegdtowy sposob wy-
maga poznania przyczyn jej powstania. Wyrdznia si¢ przyczyny uniwersalne,
ktore istniejg, odkad uznano malzenstwo za podstawowa formg zycia rodzinnego
(np. owdowienie, urodzenia pozamatzenskie), a takze specyficzne, ktore zwia-
zane sa z pojawieniem si¢ w spoteczenstwach rozwodow badz separacjiza. Inny
podziat wskazuje przyczyny o charakterze losowym, czyli niezalezne od czto-
wieka, oraz tzw. zawinione, ktore sa uwarunkowane zachowaniem czlowieka
ijego decyzja®. Klasyfikujac rodziny, zwraca sie uwage na kompletnosé jej
struktury; wyodrgbnia si¢ rodziny petne, niepeine, zdekompletowane (wskutek
$mierci jednego z partnerow), rozbite (opuszczone przez matke lub ojca) oraz
zrekonstruowane (wystepuje macocha, ojczym badz dziecko adoptowane)®.

Natomiast jesli chodzi o rodzing niepetna, jej typologia roéwniez jest zroézni-
cowana, a w literaturze mozemy znalez¢ wiele sposobow jej interpretowania.
Rodziny niepetne dzieli si¢ ze wzgledu na ple¢ (samotni ojcowie badz samotne
matki), a takze ze wzgledu na czas nieobecnos$ci rodzica; tutaj wyroznia si¢ sa-
motne rodzicielstwo dlugotrwale (§mier¢ wspdtmatzonka lub partnera, rozwadd,
separacja, porzucenie, panny lub kawalerowie z dzie¢mi) oraz czasowe (pobyt
wspotmatzonka w zakladzie karnym, za granicg, nieobecnos¢ ze wzgledu na
chorobe lub charakter pracy)®.

Biorac pod uwage bezrobocie oraz niskie zarobki, zauwaza si¢ tendencj¢ do
migracji zarobkowych jednego z rodzicéw. Dzieci, ktorych rodzice wyjechali do
ro6znych krajow Unii Europejskiej w celach zarobkowych, nazywane sg eurosie-
rotami”’. Wyjazdy takie wplywaja korzystnie na sytuacje materialng rodziny,
jednak czesto bywaja przyczyng rozpadu matzenstwa badz rodziny®®. Wsréd
skutkow czasowo niepelnego rodzicielstwa wymienia si¢ m.in. zaniedbanie
emocjonalne dzieci, pogorszenie relacji wewngtrzmatzenskich oraz zmiang¢ pet-
nionych rél spotecznych lub brak pelnego wzoru rél rodzicielskich®. W literatu-
rze wymienia si¢ rowniez sytuacje, w ktorej matka badz ojciec stworzyli rodziny
niepelne, a kolejno poprzez wejscie w zwigzek z innym partnerem staty si¢ one
rodzing petna. Tego typu rodzina nazywana jest rodzina zrekonstruowana, ktorej

2 B. Kotaczek, Sytuacja spoleczna i ekonomiczna rodzin niepelnych w Polsce [w:] Samotne
rodzicielstwo a zagrozenie wykluczeniem spolecznym, red. B. Balcerzak-Paradowska, Warszawa
2014, s. 30.

2* Ibidem.

% K. Walecka-Matyja, Polimorficzny obraz..., s. 33.

2 M. Ractaw, D. Trawkowska, Samotne rodzicielstwo.. ., s. 10.

2T E. Mituta, Rodziny pelne nie w pelni — eurosieroctwo. Opieka nad dzieckiem a migracja
zarobkowa rodzicéw [W:] Rodzina we wspélczesnosci, red. A. Ladyzynski, Wroctaw 2009, s. 179.

28|, Janicka, H. Liberska, Psychologia rodziny, s. 256.

2 A. Molesztak, Rodzina w sytuacji zatrudnienia rodzica poza miejscem zamieszkania, ,,Pae-
dagogia Christiana” 2015, nr 2(36), s. 224.
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specyfika tkwi w tym, iz nowy cztonek badz cztonkowie, czyli osoba lub osoby
doroste, zostaja dolaczone do biologicznego, naturalnego systemu rodzinnego™.
Wyrdznia si¢ trzy glowne kryteria typologizacji rodzin zrekonstruowanych, kto-
rymi s3: podziat ze wzgledu na osob¢ wprowadzana do rodziny (macocha/
ojczym), posiadanie potomstwa (dzieci obydwu matzonkéw badz tylko jednego)
oraz powdd rozbicia poprzedniej rodziny (rozwdd/§mieré wspotmatzonka)®.

Skala zjawiska niepelnego rodzicielstwa na przykladzie Polski
oraz innych krajéw europejskich

Skala zjawiska niepelnosci rodziny powigksza si¢ zarowno jesli chodzi
o Polske, jak i inne kraje wysoko rozwiniete®. Wplyw na rozwoj rodzin o nie-
petnym uktadzie majg m.in.:
— przemiany o charakterze strukturalnym (industrializacja, urbanizacja, rozwi-
nigcie sektora ustug),
— przemiany technologiczne (rozwdj medycyny lub systeméw komunikacji),
— poprawa warunkOow zycia spoteczenstw, wzrost poczucia bezpieczenstwa
oraz rozwdj systemu zabezpieczenia spotecznego,
— wzrost poziomu wyksztatcenia, wzrost mobilno$ci przestrzenne;j,
— przemiany o charakterze politycznym oraz $wiatopogladowym®.

Tabela 1. Rodziny wedlug typow w latach 2002 i 2011

[%]
2002 2011
Ogétem 100,0 100,0
bez dzieci 22,7 24,6
Malzenstwa - -
z dzie¢mi 56,0 49,7
bez dzieci 0,8 1,3
Partnerzy - -
z dzie¢mi 1,1 1,6
Matki z dzie¢mi 17,2 19,8
Ojcowie z dzie¢mi 22 3,0

Zrédto: opracowane na podstawie: GUS, Gospodarstwa domowe i rodziny. Charakterystyka de-
mograficzna, Warszawa 2014, s. 45.

% K. Walgcka-Matyja, Polimorficzny obraz..., s. 35.

81 A, Kwak, Rodziny zrekonstruowane — problemy i zagrozenia [w:] Rodzice i dzieci. Psycho-
logiczny obraz sytuacji problemowych, red. E. Milewska, A. Szymanowska, Warszawa 2000, s. 78-99.

%2 B Kotaczek, Sytuacja spoleczna. .., s. 31.

% Ibidem, s. 31-32.
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Powyzsze dane wskazuja na to, iz w 2011 1. przeszto co czwarta rodzina byla
tworzona przez samotnego rodzica z dzie¢mi. Rodzicéw samodzielnie wychowu-
jacych dzieci w 2011 r. bylo okoto 2503 tys., a jest to ponad 473 tys. wigce] niz
w 2002 r. Warto zwréci¢ uwage na to, ze w 2011 r. w poréwnaniu z 2002 r. w nie-
wielkim stopniu wzrosta liczba samotnych ojcow z dzie¢mi (o 0,8 p.p.), jednak
matki z dzie¢mi zdecydowanie wcigz stanowity wigksza czes$¢ rodzin niepelnych
(prawie 87%)*.

Tabela 2. Rodziny biologicznie niepelne w ogélnej populacji rodzin

Wskaznik udzialu rodzin niepelnych
Lata . . . .
w liczbie rodzin ogdélem
1978 13,4
1988 15,4
2002 25,4
2011 30,8

Zrodlo: opracowane na podstawie: B. Kotaczek, Sytuacja spoleczna i ekonomiczna rodzin niepel-
nych w Polsce [w:] Samotne rodzicielstwo a zagrozenie wykluczeniem spotecznym, red. B. Balce-
rzak-Paradowska, Warszawa 2014, s. 33.

W 2011 r. wzrosta liczba wszystkich rodzin z dzie¢mi (pelnych i niepetnych)
o prawie 130 tys. w poréwnaniu z 2002 r.** Z danych wynika, ze w Polsce udziat
rodzin niepelnych w rodzinach ogétem wciaz wzrasta — w 2011 r. wskaznik ten
wynidst okoto 31%, co stanowi ponad dwukrotnie wigksza wartos¢ nizw 1978 r.

Tabela 3. Odsetek rodzin niepelnych wzgledem rodzin ogélem w poszczegolnych
wojewddztwach w 2011 r.

Wojewodztwo QOdsetek rodzin niepelnych
Dolnoslaskie 25,8
Lodzkie 24,8
Zachodniopomorskie 244
Podkarpackie 21,7
Slaskie 21,0
Wielkopolskie 20,7

Zrédlo: opracowane na podstawie: GUS, Gospodarstwa domowe i rodziny. Charakterystyka de-
mograficzna, Warszawa 2014, s. 46.

Istotnym elementem w analizie rodzin niepelnych jest ukazanie zrdéznico-
wania regionalnego. Najwigkszy udziat rodzin niepelnych w 2011 r. odnotowano
w wojewodztwach: dolnoslagskim (25,8%), todzkim (24,8%), a takze zachodnio-
pomorskim (24,4%), gdzie $rednio co czwarta rodzina sktada si¢ z samotnego

3 GUS, Gospodarstwa domowe i rodziny. Charakterystyka demograficzna, Warszawa 2014,
S. 44-45.
% |bidem.
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rodzica. Natomiast najnizszy odsetek rodzin niepelnych w 2011 r. odnotowano
w wojewodztwach: wielkopolskim (20,7%), $laskim (21%), oraz podkarpackim
(21,7%), w ktorych $rednio co piatg jest rodzina niepehna.

Tabela 4. Wskaznik udzialu samotnych matek oraz samotnych ojcéw w liczbie rodzin ogélem
w poszczegdlnych krajach europejskich w 2000 r.

Kraj Samotne matki Samotni ojcowie
Lotwa 29,1 33
Estonia 22,5 2,4
Czechy 16,8 3,0
Polska 17,2 2,2
Norwegia 11,7 2,6
Niemcy 8,3 1,6
Holandia 7,4 1,4

Zrédto: opracowane na podstawie: B. Kotaczek, Sytuacja spoteczna i ekonomiczna rodzin niepet-
nych w Polsce [w:] Samotne rodzicielstwo a zagrozenie wykluczeniem spotecznym, red. B. Balce-
rzak-Paradowska, Warszawa 2014, s. 33.

Polska nalezy do grupy krajow o jednym z wyzszym wskaznikow udzialu
rodzin niepelnych (wskaznik ten wyniost 17,2%, jezeli chodzi o samotne matki,
oraz 2,2% w przypadku samotnych ojcow). Innymi krajami o wysokim wskaz-
niku rodzin niepelnych wzgledem rodzin ogétem w 2000 r. byty Lotwa, Estonia
i Czechy. Natomiast Holandia, Niemcy i Norwegia nalezaty do grupy panstw,
w ktorych wskaznik rodzin niepelnych wzgledem rodzin ogédtem byt jednym
z najnizszych. W tych krajach wsrod rodzin samotnie wychowujacych dzieci
znacznie dominujg samotne matki. Roznica ta jest znaczaca, odsetek samotnych
0jcow waha si¢ w granicach od 1,4 do 3,3%.

Roczniki statystyczne prowadzone przez Eurostat pozwolily zobrazowaé
zjawisko wystgpowania rodzin niepelnych w krajach europejskich. W 2011 r.
w dwudziestu o$miu krajach Unii Europejskiej mieszkato 15,5 mln rodzin nie-
petnych z co najmniej jednym dzieckiem w wieku ponizej 25 lat, co stanowito
11% wszystkich rodzin ogotem®. Tereny, na ktérych zaobserwowano najwyzszy
odsetek rodzin niepelnych, to najczgsciej duze miasta, tzw. konurbacje, oraz ich
otoczenie. Sg to wszystkie regiony Lotwy oraz kilka zamorskich regionéw Fran-
¢ji¥. Z kolei najnizszy odsetek rodzin niepetnych w 2011 r. odnotowano na ob-
szarach wiejskich oraz z niskim zaludnieniem, m.in. w Grecji.

% Eurostat, Statystyki dotyczgce ludnosci na poziomie regionalnym, http://ec.europa.eu/euros
tat/statistics-explained/index.php?title=Archive:Statystyki_dotyczace ludnoéci na_poziomie_regi
onalnymé&oldid=268852#Rodziny_niepe.C5.82ne (11.04.2018).

¥ Ibidem.
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Zjawiska sprzyjajace powstawaniu rodzin niepelnych

Jednym ze zjawisk powodujacych powstanie rodziny niepelnej jest rozpad
malzenstwa poprzez rozwod badz §mier¢ wspotmatzonka. Jak wynika z danych,
w 2015 r. w Polsce rozwigzanie matzenstwa w 67% nastgpito na skutek $mierci
jednego z wspdtmatzonkow, a w 33% w zwigzku z rozwodem. Poréwnujac dane
z 1990 r., rozwdd jako przyczyne rozwigzania matzenstwa stanowit wowczas
okoto 19%%. Rozwdd wynika czesto z braku mozliwosci rozwiazania kryzysu
wystepujacego w malzenstwie, jest wspolczesnie jednym z gtdéwnych zagrozen dla
rodziny®. Z roku na rok wzrasta liczba rozwodow. Nasilenie sie tego zjawiska
w znacznym stopniu wplywa na jego akceptacje wérdd spoteczenstwa®®. Kwestia
postrzegania rozwodu jest sprawa indywidualng, jednak Kosciot katolicki nie jest
w stanie uzna¢ takiego rozpadu matzenstwa, gdy byto ono wazne zgodnie z zasa-
dami religii katolickiej*!. Istnieje orzeczenie o niewazno$ci matzenstwa sakramen-
talnego, jednak wymaga to ujawnienia dowodéw mowiacych o tym, ze zawarte
malzenstwo jest niewazne przed sadem koscielnym®. Rozwody sa nie tylko swe-
go rodzaju porazka matzonkow, ale takze dramatem dla dzieci, bowiem rozktad
matzenstwa bywa zwiazany z szeregiem przykrych zjawisk oraz konfliktow™.

Z dostepnych danych zgromadzonych przez GUS wynika, ze w ciggu ostat-
nich 35 lat liczba ta wzrosta z prawie 40 tys. rozwodow w 1980 r. do prawie 70 tys.
w 2015 1. (rys. 1).

80 = 1980
60 ] T m1990
w tys.40 - — — 2000
61,3
20 - 428 2010
m 2015
0 i

Rysunek 1. Rozwody w Polsce
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie: GUS, Rocznik Demograficzny 2017, Warszawa 2017, s. 238.

38 GUS, Rocznik Demograficzny 2017, Warszawa 2017, s. 189.

¥ . Dzierzanowski, Psychospoleczna sytuacja dziecka w malzeristwach rozwodzqcych sie
[w:] Rodzina w nurcie wspolczesnych przemian, red. D. Krok, P. Landwdjtowicz, Opole 2010, s. 255.

0 U. Dudziak, Polacy wobec rozwodéw: przyezyny i skutki rozpadu rodziny oraz wskazania
profilaktyczne, ,,Studia Warminskie” 2012, nr 49, s. 198.

*! |bidem, s. 199.

“2 |bidem, s. 200.

® H. Cudak, Funkcjonowanie dzieci z matzenstw rozwiedzionych, Torun 2005, s. 15.
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Istnieje wiele przyczyn rozktadu pozycia malzenskiego, a niezgodno$¢ cha-
rakteru, niedochowanie wierno$ci malzenskiej oraz naduzywanie alkoholu to
powody, ktore byly najczesciej wymieniane w 2016 r.** Konsekwencja rozwodu
sa roOwniez tzw. przetargi dotyczace opieki nad dzieckiem lub dzie¢mi, wywotu-
jace stres u rodzicow, a niekiedy nawet problemy zdrowotne®. Rozwod przy-
czynia si¢ do zmiany struktury wewnetrznej rodziny, tworzac rodzine niepelng.
Opuszczajacy dom rodzic moze, a nawet powinien opiekowac si¢ dzieckiem,
jednak w praktyce nie zawsze tak to wyglada®.

Innym zjawiskiem majacym zasadniczy wplyw na zwickszenie si¢ liczby
rodzin niepelnych sa tzw. urodzenia pozamatzenskie, czyli urodzenie przez mat-
ke potomstwa, nie bedac w uznanym przez prawo zwiazku®’. W ostatnich latach
urodzenia te charakteryzuja si¢ wysoka dynamika (tab. 5).

Tabela 5. Liczba urodzen pozamalzenskich w Polsce

Lata Urodzenia pozamalzenskie [tys.]
2005 67239
2011 82434
2016 95 553

Zrédto: Opracowane na podstawie: GUS, Rocznik Demograficzny 2011, Warszawa 2011, s. 240;
GUS, Rocznik Demograficzny 2017, Warszawa 2017, s. 258.

Urodzenia pozamalzefiskie w ciaggu ponad 10 lat wzrosty; w 2005 r. ich
liczba wynosita okoto 67 tys., natomiast w 2016 r. — okoto 96 tys. Udziat uro-
dzen pozamatzenskich w 1980 r. stanowit 5% ogoétu urodzen, z kolei w 2010 r.
juz co piate dziecko rodzito si¢ poza matzenstwem®. Wplyw na taka sytuacje
W znacznym stopniu ma wzrost liczby samotnych matek, ale rowniez coraz
wieksza popularno$é zwigzkoéw nieformalnych®. Najliczniejsza grupe kobiet,
ktore urodzity dziecko pozamatzenskie w 2010 r., stanowity mtode matki do 19.
roku zycia. Sytuacja taka moze si¢ przyczynia¢ do narastania ich probleméw
zyciowych zwigzanych z brakiem samodzielno$ci zaré6wno zyciowej, jak

4 GUS, Rocznik Demograficzny 2017, Warszawa 2017, s. 245.

% B. Kaja, Rozwéd w rodzinie a osobowos¢ dziecka, Bydgoszcz 1992, s. 23.

“ J. Bragiel, Skutki rozwodu rodzicéw z perspektywy dorostego zycia, ,Roczniki Socjologii
Rodziny” 1999, nr 11, s. 176.

T B. Kotaczek, Sytuacja spoleczna..., s. 40.

5. Wojcik, Male dzieci w rodzinach, http://fdds.pl/wp- content/uploads/2016/05/Wojcik
_S_2012_Male_dzieci_w_rodzinach.pdf (13.04.2018).

0 p. Szukalski, Urodzenia pozamalzeriskie w Polsce [W:] Rodzina w zmieniajgcym sie spole-
czenstwie polskim, red. W. Warzywoda-Kruszynska, P. Szukalski, £.6dZ 2004, s. 112-139.
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i w znacznym stopniu ekonomicznej®. Dostepne dane nie pozwalaja jedno-
znacznie stwierdzi¢, czy wzrost urodzen pozamalzenskich wspoétgra ze wzro-
stem liczby samotnych matek, jednak odnotowano, iz wptywa to w znacznym
stopniu na ostabienie tradycyjnego modelu ojca dzieci nieslubnych, ktéry czgsto
nie jest zainteresowany partnerka ani dzieckiem oraz ich utrzymaniem®".

® Francja

m Norwegia 59,1 559

m Holandia
Niemcy

u Polska

m Chorwacja

u Grecja

Rysunek 2. Udzial urodzen pozamalzenskich w 2015 r. wzgledem urodzen ogétem
w poszczegblnych krajach europejskich [%]

Zrodto: opracowane whasne na podstawie: GUS, Rocznik Demograficzny 2017, Warszawa 2017, s. 482.

W 2015 r. najwyzszy udziat urodzen pozamatzenskich w urodzeniach ogo-
fem odnotowano we Francji, Norwegii i Holandii, gdzie wyniost on okoto 55%.
W Niemczech warto$¢ ta wyniosta 35%, w Polsce — prawie 25%, w Chorwacji —
okoto 18%, a jedna z nizszych zaobserwowano w Grecji, tj. okoto 9%. Jak mozna
wnioskowaé, na rozbiezno$¢ wynikow w znacznym stopniu wptywa odmienna
kultura oraz wartosci, ktore sg pielegnowane w poszczegodlnych krajach, oraz po-
glady na temat rozwigzalnosci matzenstwa badz w ogdle zawierania matzenstw.

Samotne ojcostwo a samotne macierzyhstwo

Tematyka ojcostwa w polskich badaniach lub publikacjach jest zdecydowa-
nie rzadziej podejmowana niz problematyka macierzynstwa; gtdwnie w literatu-
rze mozemy znalez¢ opinie na temat nieobecnoéci mezczyzny w zyciu rodziny®.
Stosunkowo niedawno Instytut Pracy i Praw Socjalnych, analizujac samotne

% B. Kotaczek, Sytuacja spoleczna. .., s. 41.

5L p. Szukalski, Urodzenia pozamalzeriskie we wspélczesnej Polsce, ,,Demografia i Geronto-
logia Spoteczna-Biuletyn Informacyjny” 2011, nr 7, http://dspace.uni.lodz.pl/xmlui/bitstream/han-
ndle/11089/3498/2011-7%20Urodzenia%20pozamatzenskie.pdf?sequence=1&isAllowed=y (18.04.
2018) , s. 5-6.

%2 A, Dudak, Samotne ojcostwo, s. 56.
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rodzicielstwo, skupit si¢ rowniez na samotnym ojcostwie, charakteryzujac w tej
grupie m.in. sytuacj¢ spoteczno-ekonomiczng oraz kwesti¢ pobieranych §wiad-
czen spotecznych®. Sytuacja, w ktorej ojciec postanawia nie podja¢ sie w poje-
dynke opieki nad dzieckiem, jest w pewien sposdb zrozumiata dla spoteczen-
stwa, z kolei przeciwna decyzja, o samotnym rodzicielstwie, budzi swego rodza-
ju szacunek spoteczny i czesto traktowana jako czyn bohaterski®’. Inng sprawa
jest kwestia tego, ze w przypadku rozwodu staranie si¢ przez ojca o przyznanie
mu prawa do sprawowania opieki nad dzie¢mi jest dosy¢ trudne. Z dostepnych
danych wynika, ze w 2016 r. podczas rozwodoéw ojcom powierzono wtadze ro-
dzicielska i mozliwo$¢ sprawowania opieki nad dzie¢mi w 1480 przypadkach
(okoto 4%), natomiast matkom w okoto 46%°. Przyczyny samotnego ojcostwa
to nie tylko rozwdd, ale takze $§mier¢ malzonki, opuszczenie przez matke dziec-
ka nie§lubnego, jej staty pobyt w szpitalu lub w domu opieki spotecznej™.

Na to, czy rola samotnego ojca w opiece nad dzie¢mi bedzie efektywna,
wplywaja takie czynniki, jak jego osobowos$¢ (m.in. inteligencja, postawa mo-
ralna), wyksztalcenie oraz to, w jakim stopniu w rodzinie panuje poczucie bez-
pieczenstwa oraz emocjonalnosci®. Warunki zyciowe samotnych ojcoéw
W znacznym stopniu zaleza réwniez od wystepowania instytucji, ktore chronia
ich prawa badz ktore stuza pomoca w razie konieczno$ci®. Mowiac o problema-
tyce samotnego ojcostwa, warto zwrdci¢ uwagg na problemy, z jakimi si¢ zma-
gaja. Wigkszo$¢ samotnych ojcéw pozostaje w zwigzkach z kobietami, jednak
duza cze$¢ ma trudno$¢ w nawigzaniu i utrzymywaniu takich relacji z powodu
strachu lub nieufnosci, a takze ze wzgledu na obowiagzki zwiazane z opieka nad
dzieémi>. Samotni ojcowie niekiedy zobowigzani s3 do stawiania czota nowym
wyzwaniom, takim jak prowadzenie gospodarstwa domowego, m.in. sprzatanie,
robienie zakupow oraz taczenie tego z opieka i troska o dzieci, co jest szczegol-
nie trudne, kiedy wezeéniej tego typu obowiazki do nich nie nalezaty®.

Sytuacja, w ktorej kobieta sprawuje opieke nad dzieémi w pojedynke, jest
odbierana jako co$ naturalnego, z brakiem tolerancji spotykaja si¢ natomiast

%8 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuiiczo-wychowawczej w rodzinie samotnego ojca,
Torun 2005, s. 31.

 E. Gruszezyhska, Samotny ojciec a wychowanie i rozwéj dziecka, ,Legnickie Studia Teo-
logiczno-Historyczne” 2015, nr 1, s. 44.

%® GUS, Rocznik Demograficzny 2017, s. 254,

% 0. Dgbska, Ojcostwo samotne — obszary wsparcia mezczyzn w pelnieniu roli samotnego
rodzica, http://pedkat.pl/images/czasopisma/pol1/Art14.pdf (13.04.2018), s. 4.

% D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji. .., s. 43.

58 W. Stojanowska, Wladza rodzicielska pozamalzeriskiego i rozwiedzionego ojca, \Warszawa
2000, s. 25.

% A. Dudak, Samotne ojcostwo, s. 58.

% Ihidem, s. 60.
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kobiety, ktére opuszczaja swoje dzieci®. Takie poglady zwiazane sa z przeko-
naniem, ze to wlasnie macierzynstwo jest gldéwnym powotaniem kobiety;
oczekuje si¢ od niej uczestnictwa w reprodukcji pomimo jej wilasnych pra-
gnien lub aspiracji®. Pojawienie si¢ dziecka w zyciu kobiety przyczynia sig
czesto do rezygnacji z pracy zawodowej, powodujac tym samym wigksza ak-
tywno$¢ zawodowa wsrdd mezczyzn oraz przejecie przez nich obowiazku
utrzymania rodziny®,

W przypadku, gdy kobieta sama wychowuje dzieci, pojawia si¢ problem do-
tyczacy pogodzenia pracy z czynno$ciami dnia codziennego. Rodziny tworzone
przez samotne matki trudno scharakteryzowac, roznia si¢ one m.in. pod wzgle-
dem wyksztalcenia, wieku, relacji z ojcem dzieci, ale przede wszystkim ze
wzgledu na przyczyny pozostawania samotnym rodzicem. W literaturze wyroz-
niono cztery socjologiczne wizerunki samotnego macierzynstwa. Sg nimi:

1. Samotne macierzynstwo z wyboru® (dotyczy kobiet, ktore $wiadomie podje-
ly decyzje o ciazy z mezczyzna, ktorego nie biora pod uwage jako ojca, jezeli
nie decyduja si¢ na wejscie w zwiazek po $§mierci partnera badz po rozwo-
dzie). Kobiety te cechuje wysoka zaradno$¢ zyciowa, sg w $rednim wieku,
z doswiadczeniem zawodowym oraz rzadko korzystajg ze wsparcia instytucji
spolecznych.

2. ,.Nieposzukiwane” samotne macierzynstwo® (w tym przypadku samotne
macierzynstwo pojawia si¢ glownie na skutek $mierci wspotmatzonka, roz-
wodu, niezaleznie od wyboru matki). Tego typu kobiety sa w srednim wieku,
o niskich kwalifikacjach zawodowych oraz dochodach, cechuje je deficyt
wlasciwych zasoboéw oraz mozliwosci, jednak w odréznieniu od pozostatych
wizerunkow posiadajg szeroka sie¢ wsparcia w srodowisku lokalnym.

3. Samotne macierzyfistwo z przypadku® (macierzynstwo kobiet, ktorych ciaza
wigze si¢ z przypadkowymi znajomos$ciami, a ojcowie nie sg chetni do pod-
jecia opieki nad dzieckiem). Sg to zazwyczaj osoby mtode, niestabilne finan-
sowo, czesto pochodzace ze srodowisk patologicznych.

4. Nie catkiem samotne macierzynstwo®’ (sa to gospodarstwa domowe, w kto-
rych oprocz samotnej matki zamieszkujg osoby trzecie, takie jak rodzice lub

81 E. Gruszczyhska, Samotny ojciec..., s. 44.

82 7. Gawlina, Macierzyiistwo jako warto$¢ w kontekscie przemian spolecznych, ,Roczniki
Socjologii Rodziny” 2003, nr 15, s. 34.

83, Janicka, H. Liberska, Psychologia rodziny, s. 247.

8 M. Raclaw-Markowska, M. Srodon, M. Rymsza, Portrety samotnego macierzyristwa [W:]
Samotne macierzynistwo i polityka spoleczna, red. M. Rymsza, Warszawa 2001, s. 102-104.

% Ibidem, s. 107-108.

% Ibidem, s. 105-107.

®" Ibidem, s. 108-110.
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rodzenstwo). W niektorych tego typu rodzinach pojawia si¢ problem z nadu-
zywaniem alkoholu przez pozostatych cztonkéw lub tzw. sfeminizowane go-
spodarstwa sktadajace si¢ z babci, matki i corki.

Podsumowanie

Samotne rodzicielstwo wigze si¢ z wieloma problemami dotyczacymi glow-
nie godzenia obowiazkow z wychowywaniem dziecka. Literatura wymienia nie
tylko konsekwencje odnoszace si¢ do rodzicow, ale takze do ich potomstwa.
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach niepetnych sa bardziej narazone na obar-
czenie pracami domowymi, rzadziej uzyskuja pomoc w nauce, tracg wzor roli
jednego z rodzicow, co w konsekwencji rzutuje na przyszte poprawne budowa-
nie relacji z partnerem, a nawet z dzieémi®.

Pomoc samotnym rodzicom oferuje panstwo, tworzac rozwigzania prawne
oraz systemowe. W Polsce ustawa o $wiadczeniach rodzinnych wskazuje, ze
dodatek z tytulu samotnego wychowania dziecka przystuguje samotnie wycho-
wujacym dziecko matce lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opie-
kunowi prawnemu dziecka, jezeli nie zostalo zasadzone $wiadczenie alimenta-
cyjne na rzecz dziecka od drugiego z rodzicow®™. Inna forma pomocy panstwa
na rzecz rodzin samotnie wychowujacych dzieci, ktore z r6znych powoddéw nie
otrzymuja alimentow, jest fundusz alimentacyjny’°. Rodzic samotnie wychowu-
jacy dziecko moze rowniez skorzystac z preferencyjnej formy rozliczenia, ktora
pozwala uzna¢ dziecko za cztonka rodziny i rozliczaé si¢ lacznie z nim™. Rodzi-
ny niepetne szukajg tez pomocy u innych cztonkéw dalszej rodziny i u przyja-
ciol, a tego typu wsparcie pomaga w zakresie radzenia sobie z codziennymi
problemami i stresem'?.

Warto podkresli¢, ze pochodzenie z rodziny niepelnej nie charakteryzuje si¢
wylacznie negatywnymi konsekwencjami, jednak najlepszym srodowiskiem dla
dziecka jest wychowywanie w rodzinie pelne;j”.

% M. Ractaw, D. Trawkowska, Samotne rodzicielstwo. .., s. 11.

8 Ustawa z 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. 2003, nr 228,
poz. 2255).

™ Ustawa z 7 wrzesnia 2007 r. 0 pomocy osobom uprawnionym do alimentoéw (Dz.U. 2007,
nr 192, poz. 1378).

™ Ustawy z 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od o0séb fizycznych (Dz.U. 2012,
poz. 361 ze zm.).

2 ] M. Wolinska, Problemy psychospoleczne w rodzinach samotnych matek [w:] Wybrane
obszary dysfunkcjonalnosci rodziny, red. M. Dudek, Krasnystaw 2010, s. 108-109.

™ A. Pindera, Funkcjonowanie dziecka w rodzinie niepelnej, ,Nauczyciel i Szkota 1-2”
2008, nr 38-39, s. 134.
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SINGLE-PARENT FAMILY AS A SPECIFIC TYPE OF FAMILY
Abstract

The article discusses an important sociological matter of single parent families. The attempt
was taken to define the term of a family and functions described by Tomasz Szlendak were pre-
sented. Typology, the term of the single parent families and reasons of it are characterised. The
article also presents statistics of occurrence of this phenomenon in Poland, including a proportion
in particular years and in voivodeships, and other European countries. Lastly, phenomena that
fosters creation of the single parent families, such as divorces or extramarital births based on
statistics, are described. Also the differences between single fathers and mothers are presented.

Stowa kluczowe: rodzina, rodzina niepeina, samotne rodzicielstwo, samotny ojciec, samotna
matka, rozwod, urodzenia pozamatzenskie

Keywords: family, single-parent family, lone parenthood, single father, single mother, di-
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