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Wprowadzenie

W ostatnich latach zaobserwowano dynamiczny rozwoj platform transmisji
na zywo w internecie, ktore umozliwiajg uzytkownikom bezposrednia interak-
cje z innymi oraz udostgpnianie swoich tre$ci szerokiemu gronu odbiorcow. Wraz
Z tym rozwojem pojawila si¢ rowniez kontrowersyjna strona tego zjawiska, ktora
wzbudza obawy i wywoluje dyskusje spoteczne. Patostreaming, czyli transmi-
towanie na zywo zachowan patologicznych, takich jak uzaleznienia, przemoc
domowa czy inne formy dewiacji spotecznych, stanowi wyraziste i problematycz-
ne zjawisko socjologiczne.

Celem niniejszego artykulu jest szczegdlowa analiza spolecznego zjawiska
patostreamingu oraz jego wplywu na odbiorcéw. Dokonano przegladu charakte-
rystyki patostreamerow i ich widowni oraz na podstawie dostgpnych raportow
i badan skoncentrowano sie na skali tego zjawiska w polskim kontekscie. Nastep-
nie skupiono sie na analizie spotecznych konsekwencji patostreamingu, zwraca-
jac szczeg6lng uwage na wplyw, jaki ma on na widzow, oraz na sposob, w jaki
przyczynia si¢ do rozprzestrzeniania si¢ zachowan patologicznych. Istotnym aspek-
tem poruszanym w artykule jest rOwniez prezentacja réznych metod i strategii
przeciwdziatania oraz ograniczania zjawiska patostreamingu. Identyfikacja ta-
kich rozwiazan jest kluczowa dla ochrony mlodych uzytkownikéw internetu
oraz dla zapewnienia rozwaznego i odpowiedzialnego korzystania z mediow
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cyfrowych. W kolejnych sekcjach artykutu przedstawiono charakterystyke pato-
streamerow i odbiorcow tego typu emisji, skale zjawiska w Polsce, jego spoteczne
konsekwencje oraz metody przeciwdziatania i ograniczania patostreamingu. Wnio-
ski wyprowadzone z tej analizy moga sprzyja¢ lepszemu zrozumieniu tego zja-
wiska oraz podejmowaniu odpowiednich dziatan majacych na celu ochrong spo-
tecznosci online przed negatywnymi skutkami patostreamingu.

YouTube, youtuberzy i patostreamerzy

Wspotczesne spoteczenstwo nazywane jest ,.spoleczenstwem informacyjnym’?
ze wzgledu na popularnos¢ oraz tatwa dostepnosé do najwigkszej bazy danych,
jaka kiedykolwiek ludzkos¢ mogta posiadac. W trzeciej dekadzie XXI w. kazdy
cztowiek, majac zaledwie dostep do sieci internetowej, jest w stanie wyszukaé
oraz zglebi¢ wiedze z dziedziny medycyny, przyrody, turystyki, kulinariow albo
skuteczno$ci dziatania jakiego$ kosmetyku czy leku. Istotne jest to, Ze nie sg to
tylko dane tworzone przez specjalistyczne firmy poswigcone tego typu dziata-
niom, ale réwniez przez jednostki chcace podzieli¢ si¢ swoja wiedzg i doswiad-
czeniem. Obecnie wigc kazdy cztowiek moze sta¢ si¢ ,,ekspertem” w dziedzinie
sportu, urody czy zdrowia. Niemozno$¢ kontrolowania tak wielkiego zjawiska,
z jakim zmaga si¢ wspotczesny §wiat, moze prowadzi¢ do potencjalnych szkod?.
Kazdy moze mie¢ dostep do publikacji wprowadzanych do internetu oraz kazdy
moze sam zamieszczaé preferowane przez siebie tresci.

Jednym z najbardziej popularnych serwisow internetowych tego typu jest
platforma YouTube, ktora lokowana jest na drugim miejscu w rankingu popular-
noSci zaraz za platformg Google. Liczba realnych jej uzytkownikow siega nawet
28 mln widzow, za$ $redni czas, jaki spedzajg oni na przegladaniu publikowa-
nych tam tresci, wynosi ponad 15 godzin dziennie®. Mozliwos$ci serwisu YouTube
dotycza konstruowania postow, dodawania komentarzy, tworzenia oraz edytowa-
nia filmow, ktoére moga trwaé zaledwie kilka sekund, czyli tzw. shortsow, badz
moga to by¢ nawet kilkudziesigciogodzinne streamy. Tego typu youtuberem,
czyli tworcg internetowym, moze zosta¢ kazdy posiadajacy konto w tym serwi-
sie. Uzytkownicy platformy sa zasypywani przez réoznego rodzaju tresci, ktore
pochtaniajg ogromng liczbe godzin, a dzigki rozwojowi systemu algorytmow

L' M. Majorek, Kod YouTube. Od kultury partycypacji do kultury kreatywnosci, ,,Universitas”
2015, s. 33.

2 W. Furmanek, Zagrozenia plyngce z rozwoju technologii informacyjnej, ,,Dydaktyka Infor-
matyki” 2014, nr 9, s. 23-24.

8 Maediapanel, Mediapanel.genius.com. Podrecznik uzytkownika, 2022, s. 15, https://media-
panel.pl/pl/do-pobrania/ [dostep: 25.05.2023].
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polegajacemu na dopasowywaniu wszystkich tresci na podstawie wczesniej-
szych wyboréw uzytkownikdéw, coraz trudniej jest kontrolowaé ilo$¢ czasu spe-
dzanego w sieci. Serwis swoja popularno$¢ zawdziecza mozliwosci publikowania
réznego rodzaju tresci, ktore stuza np. dostarczaniu rozrywki, wiedzy naukowej,
wiadomosci z catego §wiata, trendow mody, gier czy tez roznych filmow o te-
matyce ,,zrob to sam”, jaki i wielu innych?,

Uzytkownikami tego serwisu moze by¢ juz mtodziez od 13 roku zycia. Acz-
kolwiek dzigki wprowadzeniu funkcji kontroli rodzicielskiej opiekunowie moga
filtrowa¢ tresci niedozwolone dla mtodszej grupy wiekowej. Dodatkowo powstaty
specjalne konta przeznaczone wylacznie dla dzieci ponizej 13 roku zycia, czyli
»YouTube Kids”, aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa oraz kontroli nad ma-
teriatami wySwietlanymi przez najmtodszych®.

Jednym z powazniejszych probleméw w dobie internetu oraz serwisow stre-
amingowych jest pojawianie si¢ patostreamingu. Termin ten swoje pochodzenie
zawdzigcza potaczeniu stowa stream, ktore oznacza transmisje prowadzong na
zywo w internecie, oraz przedrostka pato-, ktory pochodzi od terminu patologia®.
Zachowania ukazujace si¢ na tego typu streamach przyciagaja widowni¢ swoja
autentycznos$cig. Ludzie tworzacy je czesto dopuszczajg si¢ niepokojacych badz
bulwersujacych zachowan pod wptywem srodkow odurzajacych, np. alkoholu i nie-
legalnych srodkéw psychoaktywnych. Tego rodzaju tresci ukazujg codzienne zycie
0s6b z tzw. marginesu spoleczenstwa. Nie brak tam scen pozbawionego kontroli
uzywania alkoholu oraz narkotykéw, ale takze przemocy, aktow na tle seksual-
nym, pedofilskim, ogladania i komentowania przez ,,aktoréw” tre$ci pornogra-
ficznych, czasami nawet ukazywane sg sceny zatatwiania potrzeb fizjologicznych,
a wszystko to przeplatane wulgaryzmami nader czgsto wystepujagcymi w prymi-
tywnych dialogach prowadzonych w trakcie nagrywania’.

Patosreamerzy, patotresci i patowidownia
W Polsce zjawisko patostreamingu zaczeto si¢ rozwija¢ w 2017 r. i zyskato

na popularno$ci na poczatku 2018 r.2 Jednym z wydarzef, ktore przyczynilo sig
do wzrostu zainteresowania tym zjawiskiem, byto aresztowanie przez policje

4 M. Majorek, Kod YouTube..., s. 33-34.

5 YouTube i YouTube Kids a konto Google Twojego dziecka, https://support.google.com/youtubekids/
answer/7124142%hl=pl&ref_topic=12970521&sjid=3919857641079032043-EU [dostep: 24.05.2023].

6 A. Zejmo, Medialny obraz demoralizacji. Patostreaming jako problem psychopedagogiczny,
,.Civitas et Lex” 2022, nr 4(36), s. 22.

7 Ibidem, s. 22.

8 Ibidem, s 24.
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wiosng 2018 r., jednego z najbardziej znanych polskich patostreameréw ,,Gura-
la”. Zatrzymanie to byto wynikiem zarzutow zwigzanych z grozbami karalnymi
oraz proba naklonienia 13-letniej dziewczynki do nieodpowiednich czynnosci
przed kamerg®. W tym samym roku powstal takze pierwszy profesjonalny serwis
0 nazwie www.patostream.pl. Serwis ten umozliwiat transmisje patostreamingu
oraz udostgpniat statystyki dotyczace poszczegolnych kanatow i rekordow ogla-
dalnosci. W 2018 r. administratorzy zamkneli kilka duzych kanatow patostrea-
merdw, niektore z nich mialy setki tysigcy subskrybentow®. Obecnie w Polsce
patostreaming odbywa si¢ gtownie za posrednictwem serwisu YouTube. Jest to
platforma, na ktorej patostreamerzy kontynuuja swoje transmisje, wciaz dociera-
jac do szerokiej widowni'!,

Jedng z charakterystycznych cech patostreamingu jest regularne publikowa-
nie kontrowersyjnych tresci, przez co staja si¢ one dla ich autoréw sposobem na
utrzymanie. Dla wielu osob (ktore czesto sg bezrobotne) prowadzacych transmisje
na zywo stanowig one glowne zroédto dochodu. Podczas transmitowania na zywo
tacy tworcy otrzymuja tzw. donacje, czyli niewielkie kwoty pieniedzy od swoich
obserwujacych, ich sumy mogg siega¢ nawet kilku tysiecy ztotych'?. Dzigki tej
funkcji istnieje mozliwo$¢ wzajemnego wptywu. Podczas ogladania patostreamu
widz moze poprzez komentarze lub oferowanie symbolicznych ptatnosci wptywac
na osobg prowadzaca transmisj¢, zachecajac ja do podjecia lub zmiany okreslone-
go dziatania, a nawet moze odwies¢ ja od eskalacji drastycznych zachowan. W re-
zultacie odbiorca ma poczucie wspottworzenia toczacych si¢ wydarzen®®,

Sam fakt popularno$ci patostreamoéw, mierzony iloscig wyswietlen, przy-
ciaga uwage roznych firm, ktore probuja umieszczaé swoje reklamy jako mate-
rial towarzyszgcy transmisjom patostreamerow. Obserwacje dokonane przez
nadzor pedagogiczny wykazuja, ze tresci te sg dobrze znane uczniom w klasie
piatej i starszym®®. Zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy wiek, w ktorym miode osoby
zetknely si¢ z patostreamami (gtownie za sprawg starszego rodzenstwa), wynosi
mniej niz 10 lat'®.

9 M. Kowalczyk, Patostreamer Gural zatrzymany przez policje, ,,Press” 2018, https://www.
press.pl/tresc/52785,patostreamer-gural-zatrzymany-przez-policje [dostep: 8.06.2023].

10 https://patostreamy.com/ [dostep: 8.06.2023].

11 A, Zejmo, Medialny obraz demoralizaciji..., s. 23.

12 1bidem, s. 24.

13p.Z. Angielczyk, Homo crudelis w dobie Internetu, ,,Parezja” 2019, nr 2(12), s. 51.

14 Ibidem, s. 52.

15 B. Bialecka, Dzieci w wirtualnej sieci. Poradnik dla rodzicéw, 2021, s. 10, Dzieci w wirtual-
nej sieci — Fundacja Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii (edukacja-zdrowotna.pl) [dostep: 08.06.2023].

16 p. Siedlanowski, Homo crudelis? Patostream — kolejna patologia w sieci, ,,Biuletyn Edu-
kacji Medialnej” 2018, nr 2, s. 46.
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Patostreamy posiadajg pewna ,,magiczng” moc przyciagania. Mtodzi ludzie
biorg w nich udziat jako aktywni odbiorcy, piszac komentarze i przekazujac na-
piwki, jednoczesnie angazujac si¢ w dzialania o charakterze patologicznym?’.

Skala zjawiska w Polsce

Problem dziatania patostreameréw pojawiat si¢ w Europie i Stanach Zjed-
noczonych podczas intensywnego procesu industrializacji, jednakze w Polsce
problem patologicznych transmisji ma specyficzng forme, charakteryzuje si¢
niezwykla intensywnoscig w skali, ktorej nie spotyka si¢ w innych krajach?®. Co
wigcej, tego rodzaju relacje cieszg si¢ szczegolng popularnoscia wsrdd dzieci
i mlodziezy.

Badania przeprowadzone przez firme¢ Puzzle Resarch zrealizowane przez Fun-
dacj¢ Dajemy Dzieciom Sit¢ wykazuja, ze az 85% polskich nastolatkow w wie-
ku 13-15 lat styszato o patologicznych tresciach zamieszczanych w interne-
cie, a 37% z nich je ogladato. Co najmniej raz w tygodniu takie przekazy $ledzi
43% dzieci'®. Przeprowadzone badania wskazuja, ze wigkszg popularnoscig
wsrdd ogladajagcych ciesza sie tzw. shoty (73%) niz dhugie, czgsto nawet kilku-
nastogodzinne relacje na zywo (45%). Shoty to wybrane ,,najostrzejsze” frag-
menty nagran patostreaméw, ktore sa czesto udostepniane przez widzoéw pato-
przekazow na swoich wlasnych kanatach w serwisie YouTube oraz na innych
platformach. Ten trend wskazuje na preferencje widzéw, ktorzy poszukuja
skondensowanych, silnych wrazen zwigzanych z treSciami patologicznymi?,

Jednym z niechlubnych przyktadow jest patostreamer ,,Magical”, ktéry dzia-
tat w polskim internecie przez wiele lat. Daniel ,,Magical”, wtasciwie Daniel Z., to
polski patostreamer pochodzacy z Torunia, ktéry od 2014 r. prowadzit transmisje
na zywo z gry Tibia?'. P6Zniej postanowit rozszerzy¢ swoj kanat na YouTube i stwo-
rzy¢ rodzaj reality show, w ktorym dokumentowat codzienne zycie swojej rodzi-
ny. Jego kanat zyskat duza popularnos¢, zdobywajac ponad 279 tys. subskrybentdw,

7 D. Otownia, Patostreaming jako zjawisko patologiczne i dewiacyjne, ,,Infotezy” 2021,
nr 2(11), s. 65.

18 M. Jas, Patostreaming — ciemna strona internetu. Analiza zjawiska na wybranych przykla-
dach, ,,Media Biznes Kultura” 2020, nr 1(8), s. 171-172.

19 D. Bek, M. Popiolek, Patostreaming — charakterystyka i prawne konteksty zjawiska, ,,Za-
rzgdzanie Mediami” 2019, nr 7(4), s. 255.

24, Zejmo, Medialny obraz demoralizacji..., s. 24.

2L N. Nowecka, Kim jest Daniel Magical? Oto co musiecie wiedzi¢ o najpopularniejszym pa-
tostreamerze w Polsce, ,,Antyradio” 2019, https://www.antyradio.pl/News/Kim-jest-Daniel-Magical-
Oto-co-musicie-wiedziec-0-najpopularniejszym-patostreamerze-w-Polsce-29261 [dostep: 8.06.2023].

60



a pojedyncze transmisje przynosity mu dochody si¢gajace nawet 15 tys. ztotych.
Jednakze popularnos¢ jego kanatu wynikata z kontrowersyjnych tresci, ktore
prezentowal w transmisjach, takich jak pijackie bijatyki, wulgarna konsumpcja
alkoholu i inne zachowania dewiacyjne. Daniel ,,Magical” czgsto transmitowat
libacje alkoholowe w towarzystwie rodziny oraz pokazywat codzienne funkcjo-
nowanie swojego gospodarstwa domowego, co przypominato format programu
Big Brother. Dziatalno$¢ jego kanatu na platformie YouTube zostata zakonczo-
na, jednakze jego patologiczna aktywnosc¢ jest weigz kontynuowana w aplikacji
TikTok?,

Wedhig forum internetowego poswieconego dziatalnosci bytym oraz wcigz
dzialajacym patostreamerom kanat Daniela ,,Magicala” osiaggnal niemal 280 tys.
subskrybentow. Najwigksza liczba uzytkownikéw ogladajacych jego kanat sie-
gata niemal 4 milionéw odbiorcow, z czego prawie potowe stanowig osoby po-
nizej 18 roku zycia, ktore wcigz sg w fazie rozwoju?®. Istotnym pytaniem nasu-
wajacym si¢ na podstawie powyzszych danych jest to, skad bierze si¢ tak duze
zainteresowanie ogladaniem tresci patologicznych zauwazalne nie tylko u mto-
dych ludzi?

|».DanielMagical

DanielMagical @ ©

UPLOADS ~ SUBSCRIBERS ~ VIDEOVIEWS ~COUNTRY  CHANNEL TYPE USER CREATED
0 279K 63,242 PL People Nov 4th, 2014

User Summary Future Projections Detailed Statistics Featured Box Similar Channels User Videos Live Subscriber]

C+ 811,496th 1,987th 3,902,379th 542nd 1,441st
SOCIAL BLADE SUBSCRIBER VIDEO VIEWS COUNTRY PEOPLE
RANK RANK RANK RANK s RANK
TOTAL GRADE @
_1K'1457:’: 30‘41 _ S6 1‘624K «*100%
SUBSCRIBERS FOR THE LAST 30 DAYS VIDEO VIEWS FOR THE LAST 30 DAYS

ESTIMATED MONTHLY EARNINGS

M_A_.Y $5 - §78 | |
ESTIMATED YEARLY EARNINGS

TOTAL SUBSCRIBERS (WEEKLY) TOTAL VIDEO VIEWS (WEEKLY)

Zrédto: https://socialblade.com/youtube/channel/UCNArdo iHMiRBbFVFk e--w

22 \W. Kutaga, Transmisja patologii spotecznych do internetu. Zagrozenia zwigzane z medial-
ng aktywnosciq patoinfluenserow, patostremerow i patouzytkownikow, ,,Com.press” 2022, nr 4(2),
S. 76-77.

23 Daniel Magical’s YouTube Stats (Summary Profile) — Social Blade Stats [dostep: 8.06.2023].
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Laura Mulvey podkresla, ze voyeuryzm, czyli podgladactwo, stanowi pewien
rodzaj przyjemnosci, ktory wynika z samego aktywnego obserwowania. Wedlug
niej ekran mediow umozliwia odbiorcom obserwacje prywatnego zycia innych
jednostek, co w rezultacie przynosi uczucie relaksu, zabawy lub radosci?*. Z kolei
Joanna Wieczorek sugeruje, ze voyeuryzm medialny jest postawa odbiorcow, kto-
rzy obserwujg wykreowang przez media rzeczywisto$¢ oraz uczestniczgce w niej
osoby, niezaleznie od ich $wiadomos$ci®. Zjawisko ,,obnazania si¢” medialnego
wystepuje w wymiarze nie tylko fizycznym, ale rowniez psychicznym, gdzie
jednostka swiadomie badz nie§wiadomie wkracza w intymna sfer¢ danej osoby.
Podgladactwo i ekshibicjonizm medialny zaspokajaja naturalng ludzka ciekawosé¢
i umozliwiaja nowe formy komunikacji miedzyludzkiej. Warto réwniez zazna-
czy¢, ze rownolegle do voyeuryzmu medialnego powstato zjawisko ekshibicjoni-
zmu medialnego, ktore jest $cisle z nim powigzane. Ekshibicjonizm medialny
polega na publicznym ujawnianiu nagosci i elementéw zwigzanych z zyciem
prywatnym w celu zdobycia stawy i popularnosci. Zaré6wno podgladactwo, jak
i ekshibicjonizm medialny manifestujg si¢ w r6znym stopniu u zainteresowa-
nych tym jednostek?. Analizowane fragmenty relacji Daniela ,,Magicala” uka-
zywaly gleboko dysfunkcyjng rodzing, ktora stata si¢ przedmiotem zaintereso-
wania odbiorcow?.

Wedhug A. Zejmo glownymi powodami, dla ktérych mtodzi, nieletni ludzie
sledzg patostremy s3: ,,cieckawos¢ (75%), nuda i che¢ wypelnienia wolnego cza-
su (29%), pragnienie rozrywki (24%), cheé bycia ,,na czasie” (10%)2.

W kontekscie tych powodow warto zauwazy¢, ze cytaty pochodzace z pato-
streamow staja si¢ modnymi wypowiedziami, ktoére przenikaja do codziennego
jezyka mtodziezy. Wedtug autorow powyzszego raportu, ,,aby by¢ petnopraw-
nym cztonkiem grupy réwiesniczej, trzeba by¢ zaznajomionym z filmami, z kto-
rych pochodzg te wyrazenia™?. Zrozumienie uzywanych przez rowiesnikow fraz
wymaga zatem sprawdzenia kontekstu sytuacyjnego, w jakim powstaly, co jest
jednym z wazniejszych powodow bycia akceptowanym w grupie rowiesniczej.
Dodatkowo ogladanie tresci o charakterze nielegalnym daje mtodym ludziom
poczucie adrenaliny z pewnego rodzaju tamania prawa®.

24 E. Zyrek-Horodyska, Widok pietna nie szokuje. Krytyka medialnego voyeuryzmu w Eli, Eli
Wojciecha Tochmana, ,, Tekstualia” 2016, nr 4(47), s. 68.

%5 W. Kulaga, Transmisja patologii..., s. 80.

26 ], Wieczorek-Orlikowska, Ekshibicjonizm medialny jako zagrozenie dla dziecka i wiezi ro-
dzinnych, ,,Pedagogika Ojcostwa. Katolicki przeglad spoteczno-pedagogiczny” 2016, nr 1, s. 133.

27'W. Kulaga, Transmisja patologii..., s. 80.

28 A, Zejmo, Medialny obraz demoralizacji.. ., s. 25.

2 |pidem, s. 25.

%0 D. Otownia, Patostreaming jako zjawisko patologiczne..., s. 66.
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Konsekwencje spoteczne i wplyw patostreamingu

Patostreamerzy w tworzonych przez siebie materiatach czesto prezentujg réz-
ne formy zachowan przemocowych. Mtodzi ludzie, ktorzy regularnie ogladaja pa-
tostreamy, narazeni sa na ciagly kontakt z przemoca fizyczna, psychiczna i sek-
sualng. Badania wykazuja, ze taki kontakt z przemocg i agresja w mediach moze
mieé dlugofalowe skutki dla zdrowia psychicznego mtodych ludzi®. Z jednej
strony istnieje przypuszczenie, ze moze to wzmocni¢ che¢ wyrazania agresji,
a z drugiej, moze prowadzi¢ do obojetnosci lub wrecz uczyni¢ mtodych ludzi
mniej wrazliwymi na losy ofiar przemocy. Inne badania potwierdzajg istnienie
silnego spotecznego uczenia si¢ agresji. Podstawowym mechanizmem nabywa-
nia wzorcéw zachowan agresywnych jest obserwowanie i nasladowanie, znane
rowniez jako uczenie si¢ obserwacyjne lub modelowanie®. Wsrod wspolcze-
snych zrédet wzorcow agresywnych i przemocowych wyr6zni¢ mozna srodowi-
sko rodzinne, relacje spoteczne poza rodzing oraz media masowe z internetem
na czele. Wazne jest jednak zauwazenie, ze wyuczone wzorce agresji moga po-
zostawac latentne przez dhugi czas i do ich wywotania konieczne sg specjalne
bodzce zewngtrzne okreslane jako mechanizmy wyzwalania zachowan agresyw-
nych®, Okres dojrzewania jest specyficznym czasem ze wzgledu na potrzebe
eksperymentowania i podejmowania ryzykownych zachowan, co wynika z pro-
cesu rozwojowego w tym wieku.

Patostreamerzy, ktorzy prezentujg wykorzystywanie innych osob oraz sto-
sowanie przemocy psychicznej i fizycznej, mogg dodatkowo zachecaé nastolat-
kéw do podobnych zachowan. Wptyw na to moze mie¢ rowniez rodzaj prestizu
czy mozliwo$¢ otrzymania gratyfikacji finansowej, co czesto jest wspominane
w kontekscie patostreamerow, zwlaszcza tych o najwigkszym zasiegu. Dla na-
stolatkdw istotng potrzebg jest zaistnienie, bycie widocznym i cenionym?®*.

Patotresci sg rowniez czescig szerszego kontekstu seksualizacji i promuja
szkodliwe wzorce dotyczace seksualnosci. W przekazach patonadawcow seks
czesto pozbawiony jest emocjonalnej i psychologicznej intymnosci i staje sig
symbolem statusu i pozycji spotecznej, narzedziem kontroli czy sposobem na

31 A. Sosinska, P. Sosifiski, Parnistwo, prawo i pedagogika w walce z zagrozeniami zwigzany-
mi z patotresciami, ,,Prace Naukowe Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Przedsigbiorczosci z siedziba
w Walbrzychu” 2022, t. 52(2): Pedagogika, zarzgdzanie i inzynieria zarzgdzania wobec wyzwan
wspolczesnosci. Relacje i interdyscyplinarnosé¢ wyzwaniem wspolczesnosci, red. L. Kowalczyk,
M.J. Zmichrowska, F. Mroczko, s. 94.

32 Ipidem, s. 95.

33 E.J. Morawska, Radzenie sobie z agresjg, Warszawa 2019, s. 11.

34 E. Dziemidowicz, A. Nawarenko, Wplyw kontaktu z patotresciami na dzieci i mtodziez [W:]
Patotresci w internecie. Raport o problemie, red. E. Dziemidowicz, Warszawa 2019, s. 26.
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zdobycie pienigdzy i popularno$ci. Kobiety czesto sg traktowane jako obiekty lub
same ulegaja samouprzedmiotowieniu. Czeste ogladanie tresci seksualizujacych
kobiety i dziewczgta wptywa na ksztaltowanie postrzegania kobieco$ci 1 seksu-
alno$ci®®. Zaréwno dziewczeta, jak i kobiety czesto narazone na seksualizujace
obrazy w mediach wykazujg wigksza sktonno$¢ do popierania stereotypow, ktore
redukujg je do roli jedynie obiektow seksualnych®. Autorkami kanalow odzna-
czajacych si¢ promowaniem niekoniecznie tresci patologicznych, ale szkodli-
wych dla mtodych odbiorcéw sa Marta L. znana jako ,,LinkiMaster” oraz Aniela B.
— ,,Seksmasterka”. Youtuberka potocznie nazywana ,,LilMasti” znana byta gtow-
nie z libacji alkoholowych, wulgarnych oraz obscenicznych relacji, ktore publi-
kowata gtdownie na platformie SnapChat. Swoich widzow nazywata mianem
»prostitjuts”, co w dostownym tlumaczeniu z jezyka angielskiego oznacza ,,pro-
stytutki”. Za$ tworczo$¢ vlogerki Anieli B. jest kontrowersyjna glownie ze
wzgledu na jej okreslanie si¢ mianem ,,nauczycielki edukacji seksualne;j”, cho¢
nie posiada ona realnej wiedzy oraz zadnego wyksztalcenia w tym zakresie.
W swoich filmach namawia do jak najwczesniejszej inicjacji seksualnej, row-
niez swoja najmtodsza widownie, uwazajac to za jedno z wazniejszych i nie-
zbednych przygotowan do dorostego zycia. Konsekwencje takich zachowan
wigzg si¢ ze zwigkszonym ryzykiem przenoszenia chorob drogg ptciows i nie-
chcianymi miodocianymi cigzami. Dodatkowo wystepuje korelacja pomiedzy
wczesng inicjacjg seksualng a stabszg trwatosScig relacji seksualnych w dorostym
zyciu®’. Rozbieranie si¢ czy tez ukazywanie aktow seksualnych w czasie strea-
mow nazwaé mozna zjawiskiem sexstreamingu®,

Metody przeciwdzialania i ograniczania zjawiska
patostreamingu

Wydaje sig, ze brak aktywnosci organd6w wymiaru sprawiedliwosci w przy-
padkach dotyczacych patonadawcdéw wynika nie tylko z niedostatku odpowied-
nich przepisow prawnych, ale takze z podejscia do tych spraw, braku do$wiad-
czenia i przygotowania do prowadzenia minimalnego postgpowania dowodowego,
a takze traktowania ich jako skomplikowanych i trudnych do udowodnienia z uwa-
gi na ich miejsce dziatania, jakim jest przestrzen wirtualna. Warto pamietac, ze

3 M. Zielonka-Jenek, Seksualizacja — definicje, polemiki i préba rekonceptualizacji, ,,Dziec-
ko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2017, nr 16(3), s. 13-14.

3% E. Dziemidowicz, A. Nawarenko, Wplyw kontaktu z patotresciami..., s. 27.

37 B. Jankowiak, A. Gulczyfiska, Wezesna inicjacja seksualna mlodziezy — przyczyny i konse-
kwencje, ,,Kultura-Spoteczenistwo-Edukacja” 2014, nr 1(5), s. 182.

3 D. Otownia, Patostreaming jako zjawisko patologiczne..., s. 66.
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$ciganie przestgpstw popetnianych w internecie wymaga innowacyjnych metod
dochodzenia, specjalistycznej wiedzy, umiejetnosci oraz odpowiednich narzedzi
technicznych®. Konieczne jest precyzyjne i systematyczne monitorowanie oraz
zapoznawanie si¢ z treSciami patologicznymi i zabezpieczanie znalezionych mate-
riatbw na odpowiednich nosnikach. Obecnie mozliwe jest to dzigki istnieniu zja-
wiska shotéw, ktore wtatwiajg pozyskanie nagran transmisji na zywo i mogg sta-
nowi¢ wazny dowdd w postepowaniu. Wazne jest podejmowanie zdecydowanych
dziatan w celu powstrzymania rozpowszechniania patotresci, zwlaszcza jesli wy-
petniaja one znamiona przestepstwa, sa wykroczeniem lub naruszaja dobra oso-
biste. Mozna zglasza¢ ustnie lub pisemnie podejrzenie popelnienia przestgpstwa
na policji lub w prokuraturze, sktada¢ pozwy cywilne przeciwko patonadawcom
oraz zgtasza¢ szkodliwe tresci do serwisow internetowych. Jednakze konieczne
jest dalsze dziatanie w celu ulepszania systemu $cigania patonadawcow poprzez
odpowiednie dostosowywanie przepisow prawnych, wzmacnianie kompetencji
organow $cigania W dziedzinie cyberprzestepczosci oraz przez zapewnianie od-
powiednich zasobow technologicznych i szkolen dla funkcjonariuszy*C.

Jednak centralnym elementem kultury bezpieczenstwa sa wartosci. Petnig one
istotng role jako kluczowy wyznacznik wyboru celéw o charakterze ogdlnospo-
lecznym, wplywajac na ideaty zycia spotecznego zaréwno w rzeczywistosci, jak
1 w $wiecie wirtualnym. Wartosci ksztattuja poziom integracji jednostki z oto-
czeniem oraz réznicuja sfere ludzkiej osobowosci na podstawie indywidualnych
preferencji. Majg rowniez istotny wptyw na podejmowane decyzje. Z tego po-
wodu dzialania edukacyjne i resocjalizacyjne powinny skupia¢ si¢ gléwnie na
promowaniu pozadanych systeméw warto$ci wsrod mtodych ludzi, opartych
na zasadach troski o zycie, godnos¢ oraz zdrowie zar6wno wiasne, jak i drugie-
go cztowieka®!. Dlatego tak waznym czynnikiem jest szerzenie edukacji na ten
temat, nie tylko przez rodzicoéw, ale gtdéwnie w szkotach. Niezbedne wydaje si¢
przeprowadzenie szeregu reform majacych wplyna¢ na zwiekszenie swiadomosci
mtodych ludzi w kwestii przeciwdzialania przemocy, szkodliwego uprzedmiata-
wiania kobiet oraz cyberprzemocy i tego, jak szkodliwe skutki moze wywotywac
staty wplyw tego typu treéci na prawidtowy rozwoj odbiorcy.

Whioski i podsumowanie

Patostreaming to zjawisko, ktore polega na generowaniu tresci patologicz-
nych w réznych formach, np. w postaci przemocy fizycznej, psychicznej lub

39 D. Bek, M. Popiotek, Patostreaming — charakterystyka..., s. 256.
40 E. Dziemidowicz, A. Nawarenko, Wplyw kontaktu z patotresciami, s. 37.
41 A. Sosifiska, P. Sosifiski, Paristwo, prawo i pedagogika..., s. 99.
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seksualnej, uzywaniu wulgaryzmow czy tez ukazywaniu niecenzuralnych czyn-
nosci fizjologicznych.

Sa to przede wszystkim zachowania, ktore w realnym $wiecie podlegaja re-
strykcjom prawnym, jednakze srodowisko internetowe rzadzi si¢ zupeini innymi
prawami, przez co osoby odpowiedzialne za tworzenie tego rodzaju tresci trud-
niej jest podda¢ odpowiedzialnos$ci karnej, gtownie przez to, ze aby doszto do
tego rodzaju zgloszen, zaangazowani w to powinni by¢ odbiorcy. Problemem
W tym miejscu jest to, ze bawi ich — a moze nawet stymuluje — ogladanie tresci
tego typu. Zwlaszcza mtoda czgs¢ tej ,,widowni” znajduje si¢ pod presja ogladania
tego typu rzeczy, np. aby zdoby¢ akceptacje swoich rowiesnikow, ktorzy w tym
wieku uznajg takie czyny za priorytet. Bardzo waznym jest zatem wigksze zain-
teresowanie rodzicow treSciami, ktdre ogladaja ich dzieci, aby moéc lepiej zapo-
biega¢ pozniejszym konsekwencjom wynikajacym z ogladania tego typu obra-
zow. Istotne rowniez wydaje si¢ poglebienie badan na temat fenomenu, jakim
jest patostreaming, oraz jego ciagle utrzymujgcej si¢ popularnosci wsroéd mto-
dych pomimo nielegalnego charakteru tych produkciji.
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ANALYSIS OF THE PHENOMENON OF LIVE INTERNET
TRANSMISSION OF BEHAVIOR PATHOLOGICAL
(PATOSTREAMING)

Abstract

The problem of pathostreaming — live broadcasts that showcase pathology, alcoholism and
violence — has been on the rise in recent years. The article aims to examine the social phenomenon
of patostreaming, analyse its impact on society and identify potential consequences for individuals
and communities. Through the analysis of examples and empirical data, various aspects of pa-
thostreaming are presented, including the motives of participants, the factors that attract viewers,
and methods of reducing this phenomenon are identified. The reflections presented aim to raise
awareness and start a discussion on pathostreaming as a social problem. By striving to raise aware-
ness of patostreaming and its negative social effects by understanding the motives of participants,
pull factors and methods of reducing this phenomenon, we will be able to approach the problem of
pathostreaming with a more holistic approach and seek solutions to protect communities from
harmful content.

Keywords: pathostreaming, alcohol, internet, violence, youth

67



ANALIZA ZJAWISKA INTERNETOWE] TRANSMIS]JI
NA ZYWO ZACHOWAN PATOLOGICZNYCH
(PATOSTREAMINGU)

Streszczenie

W ostatnich latach narasta problem patostreamingu — transmisji na zywo, ktore prezentuja
patologig, alkoholizm i przemoc. Artykul ma na celu zbadanie tego spotecznego zjawiska, analiz¢
jego wplywu na spoteczenstwo oraz identyfikacj¢ potencjalnych konsekwencji dla jednostek i spo-
fecznosci. Poprzez analize przyktadéw i danych empirycznych przedstawiono rozne aspekty pato-
streamingu, w tym motywy uczestnikow, czynniki przyciagajace odbiorcow oraz wskazano metody
ograniczania tego zjawiska. Przedstawione refleksje maja na celu zwigkszenie $wiadomosci i rozpo-
czecie dyskusji na temat patostreamingu jako problemu spotecznego. Dazac do zwigkszenia $wia-
domosci na temat tego zjawiska i jego negatywnych skutkéw spotecznych przez zrozumienie moty-
woOw uczestnikow, czynnikdw przyciggajacych oraz metod ograniczania patostreamingu, bedziemy
w stanie podej$¢ do problemu w sposdb holistyczny i poszukiwaé rozwigzan majacych na celu
ochrong spotecznos$ci przed szkodliwymi tresciami.

Slowa kluczowe: patostreaming, alkohol, internet, przemoc, mtodziez



