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Wprowadzenie

W spoteczenstwach przedindustrialnych role rodzicielskie byty jasno okre-
slone i koncentrowaly si¢ gtdéwnie na zaspokajaniu potrzeb ekonomicznych oraz
zapewnieniu opieki i socjalizacji dzieci. W dzisiejszym, zmieniajacym si¢ Swie-
cie, pelnym wyzwan, erozji wartosci i ostabienia autorytetow, role rodzicielskie
staty si¢ mniej oczywiste, co prowadzi do nowego spojrzenia na rodzicielstwo. Roz-
norodno$¢ wzorcow macierzynstwa i ojcostwa oraz wielowymiarowos$¢ i zmien-
nos$¢ relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi wprowadzajg niepewnos$¢ w wypetnianiu
nowych obowigzkoéw rodzicielskich®. Z braku osobistych do$wiadczen zwigza-
nych z dang rola jednostki czesto przyjmujg wzorce od 0sob znaczacych, aby na-
stepnie przez wlasne do§wiadczenia i eksperymentowanie wypracowaé indywi-
dualny sposob realizacji obowigzkow rodzicielskich. Szeroki wachlarz podej$¢ do
roli rodzicielskiej moze obejmowaé zaré6wno jej odrzucenie, jak i nadmierne idea-
lizowanie, okreslane jako fetyszyzacja roli?. Ponadto powszechno$¢ i dostepnosé

L K. Verswijvel, Sharenting, is it a good or bad thing? Understanding how adolescents think
and feel about sharenting on social network sites, ,,Children and Youth Services Review” 2019, nr 104,
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0190740919303482 [dostep: 17.06.2024].

2 K. Kaliszewska, Proces adaptacji rodzicéw do roli rodzicielskiej dziecka z zespotem Downa
Jako strategia radzenia sobie z sytuacjq stresowq, ,JInterdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Spe-
cjalnej” 2017, nr 17, s. 73-74.
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informacji oraz tatwo$¢ komunikacji sprawiaja, ze mtodzi rodzice czesto poszu-
kuja nowych sposobéw realizacji rol rodzicielskich, odchodzac od stylow wycho-
wawczych znanych z wasnego dziecinstwa. W poszukiwaniu wzorcow rodziciel-
stwa mozna zauwazy¢ jednak pewien paradoks: z jednej strony mtodzi rodzice
coraz bardziej izolujg si¢ od bliskich struktur spotecznych, a z drugiej szukaja
spelnienia w wirtualnej sieci kontaktow spotecznych. Wyrazem tego jest coraz
bardziej powszechne zjawisko znane jako sharenting?®.

Internet jako nowa przestrzen zycia

Pojawienie si¢ Internetu oraz mediow elektronicznych wprowadzito znaczne
przemiany na podtozu form komunikacji mie¢dzyludzkich oraz wplynelo na
zmiany w procesie ksztattowania si¢ wielokierunkowych relacji. Za tym wszyst-
kim kryje si¢ pojecie globalnej wioski. Po raz pierwszy zostalo ono uzyte przez
Marshalla McLuhana w dziele pod tytutem The Gutenberg Galaxy. W pierwot-
nej definicji autor, okreslajac $wiat takim pojeciem, miat na mysli zwyczajna
wioske. Skupit si¢ w tym na przedstawieniu blisko zyjgcej ze soba spolecznosci,
dzielacej si¢ ze sobag swoim zyciem oraz napotkanymi problemami. Jest to
przedstawienie w nowym §wietle spoteczenstwa informacyjnego. Oznacza to, ze
ludzie z catego $wiata, dzigki technologiom, takim jak Internet oraz telefonia
komorkowa, stali si¢ wspdlnota elektroniczna, a tamiac bariery czasowe oraz
przestrzenne, mogli wytwarza¢ relacje opierajace si¢ na znacznie wigkszej bli-
skosci®. Pojecie to jest nieodlgcznie zwigzane z ciggle postepujaca globalizacja,
ktora odnosi si¢ do szybkiego procesu ujednolicenia niemalze wszystkich dzie-
dzin dotyczacych zycia spotecznego: kultury, stylow zycia, konsumpcji, ptynne-
go przeptywu informacji, jak rdwniez dobr towarowych. Wptynelo to na zinte-
growanie oraz nasladownictwo spoteczenstwa. Trudno réwniez doktadnie
sprecyzowac poczatki globalizacji, aczkolwiek dobra technologiczne wptynety
na znaczne przyspieszenie tego procesu. Przytaczajac stowa Ronalda Robertso-
na, globalizacja jest to ,,zbior procesow, ktdre czynig $wiat spotecznie jednym™.

Aby przyblizy¢ innowacyjnos¢ spoleczenstwa informacyjnego, nalezy przed-
stawi¢ r6zne formy komunikacji w nim zachodzace. Opierajac si¢ na podziale stwo-
rzonym przez McQuila, formy te zostaly przedstawione pod postacig piramidy,

3 A. Brosch, Sharenting — nowy wymiar rodzicielstwa? [w:] Swiat matego dziecka. Przestrzer
instytucji, cyberprzestrzen i inne przestrzenie dziecinstwa, red. H. Krauze-Sikorska, M. Klichow-
ski, 2017, s. 379.

4 M. McLuhan, The Gutenberg Galaxy, University of Toronto Press, Toronto, Canada 1962, s. 21.

5 A. Perkowska-Klejman, Poszukiwanie refleksyjnosci w edukacji, ,,Studium Teoretyczno-
-Empiryczne” 2019, nr 1, s. 40.
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dzielac ja ze wzgledu na wlasny zbidr problemow oraz teorii. Najnizszy szczebel
komunikacji tej piramidy zajmuje komunikowanie intrapersonalne, ktére zachodzi
jeszcze w umysle jednostki, zanim dojdzie do przekazu informaciji. Jest to pewnego
rodzaju wewnetrzny dialog, formutowanie i kodowanie danych. Poziom nastepny
zajmuje komunikowanie miedzyosobowe, ktore odbywa si¢ w grupie dwu lub
trzyosobowej (tzw. diada i triada). Zazwyczaj przyjmuje forme dialogu lub roz-
mowy. Forma komunikacji grupowej odbywa si¢ w obrgbie grup spotecznych,
za$ komunikowanie instytucjonalne odbywa si¢ w ramach instytucji spotecz-
nych. Wierzchotek piramidy zajmuje komunikowanie masowe, ktore ma ogrom-
ny wplyw na opinie i zachowanie jednostek®.

Listy zostaty zastgpione telefonami oraz SMS-ami, za§ gazety — telewizjg i ar-
tykutami internetowymi. Mozliwosci, jakie daje Internet, sa wrgcz nieograniczo-
ne, a dostgp do wszelkich zt6z wiedzy z kazdej dziedziny pozwala na samorozwoj
oraz na szerzenie wiedzy, z ktorej korzysta¢ moze kazdy bez wzgledu na status
i pochodzenie. W pierwotnym celu przestrzen ta byla zatem stworzona dla pod-
kreslenia takich wartosci, jak wolnos¢, szacunek dla wiedzy, pasje oraz przyjazne
srodowisko do tworzenia alternatywnych wspoélnot. Wraz z rozwojem tego typu
technologii doszto rowniez do aktywnej komercjalizacji. Powstawaty portale spo-
lecznosciowe, takie jak Facebook, Instagram czy YouTube, ale tez sklepy interne-
towe, ktore dzigki algorytmom pozwalaty na pokazywanie uzytkownikom produk-
tow na podstawie ich wyszukiwania i potrzeb’. Sita mediow w procesie kreowania
zachowan oraz postaw spotecznych jest bardzo duza, poniewaz na przyktad:

— tworzg one roznego rodzaju wzorce do nasladowania — wygladu, postawy, sty-
lizacji czy tez wyrazania sig;

— sprzyjaja nadawaniu zdarzeniom znaczen emocjonalnych poprzez podporzad-
kowywanie jakiego$ uczucia danej sytuacji (obojetnos¢ badz empati¢ na widok
cierpienia);

— stuza powtarzaniu jakiej$ czynnosci w celu uczenia si¢ jej oraz przyzwycza-
jenia si¢ do jej wykonywania;

— tworza prowokacje sytuacyjne w celu rozwigzania problemu, sktaniajac osobe
do samodzielnego jego wyjasnienia.

Sa to elementy majace na celu rezygnowanie z postaw i opinii i tworzenie
nowych, umocnienie lub ostabienie juz tych istniejgcych®.

6 T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, telewizji i In-
ternetu, 1999, s. 47.

" M. Juza, Internet w zZyciu spotecznym — nadzieje, obawy, krytyka, ,,Studia Socjologiczne” 2016,
nr 220(1), s. 203-204.

8 A. Opolska-Bielafiska, Media jako nosnik kreowania postaw spolecznych [W:] Recepcja
mediow: wnioski z badan — lata 2019-2020, red. A. Granat, Lublin 2020, s. 39, http://bc.umcs.pl/
Content/40085/Recepcja_mediow 7 2.pdf [dostep: 08.06.2024].
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W Polsce mozna zauwazy¢ wzrost liczby uzytkownikow Internetu. Ponad trzy
czwarte dorostych (77 proc.) deklaruje, ze codziennos$cia jest obecnos¢ online.
Wynik ten jest wigkszy o 4 punkty procentowe niz we wcze$niejszym roku.
W ostatnich dwoch latach odsetek internautow podnidst si¢ o 9 punktéw procen-
towych®. Wedhug danych podanych na rok 2023 az 36,7 miliona 0sob (88,4 proc.
mieszkancow Polski) jest uzytkownikami serwisow internetowych. Wedlug analizy
Kepiosa, na podstawie wyborow, trendow i zachowan jednostek online, w ciagu
roku 20222023 stosunek polskich internautéw wzrdst o 2,9 miliona, czyli o oko-
to 8,5 proc. wigcej™.

Wedhug A.E. Goldberga w patologicznym korzystaniu z Internetu wystepuje
zjawisko dystresu, ktory w znacznej mierze oddziatuje na uzytkownikow w sferze
zarowno psychicznej, fizycznej, spotecznej, jak rowniez interpersonalnej i ekono-
micznej. Pojecie uzaleznienia od Internetu rozumie si¢ jako zaburzenie kontroli
impulséw, co oznacza, ze osoba traci zdolno$¢ do mozno$ci kontrolowania czasu,
ktory spedza online, pomimo ze wywoluje to negatywne konsekwencje dla jej
zycia. Charakteryzuje si¢ ono brakiem kontroli nad uzaleznieniem pomimo sta-
wiania sobie ograniczen. Skutkuje to negatywnymi konsekwencjami nie tylko
w sferze zdrowia, ale i rowniez w zyciu spolecznym, pracy czy szkole, a dodat-
kowo ciggtym i obsesyjnym mysleniem 0 przestrzeni internetowej oraz utratg zain-
teresowan i innych aktywnoS$ci na rzecz korzystania z mediow. Wedtug kryteriow
diagnostycznych zjawisko to mozna przyréwna¢ do patologicznego hazardu®!. Te-
go typu precedens posiada rozne typy, np.:

— cybersexual addiction — zjawisko erotomanii internetowej, ktora przejawia si¢
nieustannym ogladaniu oraz pobieraniu filméw badz zdje¢ pornograficznych;

— cyber-relationship addiction — to uzaleznienie od kontaktéw spotecznych
W przestrzeni internetowej, przejawiajace si¢ notorycznym sprawdzaniu social
mediow, poczty i wiadomosci internetowych od znajomych;

— net compulsions — zjawisko obsesyjnego uprawiania hazardu, brania czynnego
udziatu w aukcjach internetowych czy robienia nadmiernych zakupdéw online;

— information overload — przymus ciagtego pobierania informacji;

— computer addiction — tzw. uzaleznienie od nadmiernego uzywania komputera®2,

9 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Korzystanie z Internetu w 2022 roku, 2022, https:/
www.cbos.pl /SPISKOM.POL/2022/K_077_22.PDF [dostep: 09.01.2024].

10'S, Kemp, Digital 20203: Poland, https://datareportal.com/reports/digital-2023-poland [do-
step: 09.06.2024].

1 E. Jézwiak, Ochrona wizerunku w mediach, ,,Kortowski Przeglad Prawniczy” 2016, nr 3,
S. 64-65.

12 A, Btachnio, A. Przepiorka, T. Rowinski, Dysfunkcjonalne korzystanie z internetu — przeglgd
badan, ,,Psychologia Spoleczna” 2014, nr 94(31), s. 378-379.
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Najbardziej powszechng grupe wiekowa, ktora korzysta z Internetu, stanowia
0soby w wieku ponizej 35. roku zycia. Rozpatrujac to w kontekscie poziomu wy-
ksztatcenia, sa to zazwyczaj ludzie mtodzi, na poziomie edukacji gimnazjalnej oraz
z wyksztatceniem wyzszym. Osoby najczesciej korzystajace z sieci zazwyczaj robig
to w formie bezprzewodowej, uzywajac takich urzadzen, jak smartfony i tablety.
Wedhug statystyk ponad co druga osoba badana (53 proc.), ktora korzysta z In-
ternetu, wykorzystuje aplikacje internetowe, w momencie gdy musi co$ zrobic.
Natomiast mniej niz potowa os6b ankietowanych (47 proc.) uruchamia urzadze-
nia online tylko po to, aby méc na biezgco otrzymywac powiadomienia i infor-
macje. Definicja tego zjawiska nosi nazwe FOMO, czyli Fear Of Missing Out.
Oznacza to strach przed utrata satysfakcjonujacych doswiadczen w przestrzeni
sieci'®. Popularno$¢ takiego sposobu korzystania z mediow zostata zarejestro-
wana okoto dwa lata temu i wykazuje staty poziom takiego uzytkowania'®. Dane
ze Swiatowego raportu na temat Internetu pokazuja, ze polscy uzytkownicy spedza-
ja W nim przecietnie okoto 6 godzin i 42 minuty, z czego okoto 2 godziny i 2 mi-
nuty na samych mediach spoleczno$ciowych®.

Wprowadzenie do zjawiska sharentingu

W dobie cyfryzacji i powszechnego dost¢pu do Internetu nowe technologie
nieodwracalnie zmienity sposob, w jaki komunikujemy si¢ i dzielimy informa-
cjami. Jednym z fenomendw, ktory zyskat na popularnosci w ostatnich latach,
jest zjawisko okre$lane jako ,,sharenting”. Termin ten, bedacy potaczeniem stow
share (dzieli¢ si¢) i parenting (rodzicielstwo), odnosi si¢ do praktyk rodzicow,
ktorzy regularnie udostepniaja w mediach spoteczno$ciowych zdjecia, filmy oraz
informacje dotyczace swojego potomstwa. Cho¢ dla wielu os6b moze si¢ to wy-
dawa¢ niewinnym sposobem dokumentowania i dzielenia si¢ waznymi momen-
tami z zycia dzieci, sharenting budzi coraz wieksze kontrowersje i pytania natury
etycznej oraz prawnej*.

Sharenting ma swoje korzenie w chgci dzielenia si¢ rado$ciami rodziciel-
stwa z rodzing i przyjaciétmi oraz pragnieniem dotaczenia opiekunow do spote-
czenstwa rodzicielskiego. Jednak w erze cyfrowej, gdzie granice prywatnosci sa

13 ], Braz, Fear of missing out (FOMO): overview, theoretical underpinning, and literature re-
view on relations with severity of negative affectivity and problematic technology use, ,,Brazilian Jour-
nal of Psychiatry” 2021, nr 43(2), https://doi.org/10.1590/1516-4446-2020-0870 [dostep: 17.06.2024].

14 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Korzystanie z Internetu w 2022 roku... [dostep: 09.01.2024].

153, Kemp, Digital 20203: Poland... [dostep: 09.06.2024].

16 P, Uram, M. Reiter, O. Graf, Sharenting — kreowanie i ochrona wizerunku dzieci w social
mediach, ,,Pedagogika Spoteczna” 2020, nr 2(76), s. 155.
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coraz bardziej zatarte, ta praktyka rodzi szereg watpliwosci. Przede wszystkim,
pojawiaja sie pytania dotyczace prawa dzieci do prywatnosci oraz potencjalnych
konsekwencji, jakie moga wynika¢ z niekontrolowanego rozpowszechniania ich
wizerunkoéw w sieci. Rodzice, czgsto nieswiadomi zagrozen, narazajg swoje po-
tomstwo na ro6znorodne niebezpieczenstwa, takie jak kradziez tozsamosci, cyber-
przemoc czy nawet wykorzystanie przez osoby o ztych intencjach?’.

Glownym problemem jest wystgpowanie troll parentingu, w ktérym opie-
kuni dzielg si¢ wszelkimi — rejestrowanymi na zdjgciach lub filmach — zdarzenia-
mi z zycia dziecka, rowniez tymi wstydliwymi, intymnymi. W tym celu zostata
réwniez stworzona strona internetowa Reason My Son Is Crying, gdzie zamiesz-
czane s3 multimedia z dzie¢mi, ktore ptacza, ztoszcza si¢, wyrazaja przejawy sil-
nych emocji czy przechodza trudne dla nich momenty. W aspekcie tym dziecko,
zamiast przezy¢ konkretng chwilg i ja zrozumiec, jest filmowane, a nagrania te sg
wstawiane do serwisow spotecznosciowych. Tego typu kwestie posiadaja watpli-
wy wydzwigk moralny, co dla rodzicow moze mie¢ jedynie wydzwick humory-
styczny. Wedlug wynikow badan zrealizowanych przez Australijskich Komisarzy
i Rzad ds. Bezpieczenstwa Wirtualnego Dzieci wigkszos$¢ tresci medialnych uka-
zujacych dzieci nago badz w bieliznie uzywana jest w witrynach stron pedofil-
skich, a swoje pochodzenie zawdzigczajg wlasnie portalom spotecznosciowym?,

Prenatalny sharenting odnosi si¢ do udostepniania w Internecie obrazéw z ba-
dan prenatalnych. Coraz czg¢$ciej mozna zauwazy¢ publikowanie zdjec¢ ultrasono-
graficznych wykonanych miedzy 12. a 20. tygodniem ciazy, zwtaszcza jako spo-
sob na ogloszenie cigzy w sieci. Rodzice czgsto opisuja te obrazy jako ,,pierwsze
zdjecie dziecka online” lub ,,pierwsze selfie”, co skutkuje tworzeniem cyfrowego
sladu dla jeszcze nienarodzonego dziecka. Wazne jest rOwniez rozwazenie kwe-
stii zwigzanych z udostepnianiem danych matki podczas publikacji takich zdj¢¢,
szczegolnie jesli nie sg one ukryte. Statystyki pokazujg, ze nawet 34 proc. takich
kadrow zawiera metadane, takie jak imie i nazwisko matki, nazwa placowki me-
dycznej, w ktorej wykonano USG, oraz planowana data porodu®®.

W rzeczywistosci online istnieje rowniez niebezpieczny aspekt monetyzacji
wizerunku dziecka. Dzigki rozpowszechnianiu segmentu posiadania dziecka oraz
dysponowaniu realnymi wptywami w $wiecie wirtualnym moga pojawiac si¢ spoty
reklamowe, czyli zjawisko podpinania reklam skierowanych do odbiorcow posia-
dajacych dzieci, co przynosi profity z tytutu wspotpracy z sieciami partnerskimi.

17 M. Gadamska-Krycz, Sharenting jako jedno z niebezpieczenstw dla dzieci, ,,Ochrona Lud-
nosci i Dziedzictwa Kulturowego” 2023, nr 3, s. 76—77.

18 A, Hernacka-Janikowska, (Nie)bezpieczenstwo dziecka w sieci — analiza krytyczna zjawi-
ska sharentingu, troll parentingu i monetyzacji wizerunku dziecka, ,,Studia Prawnoustrojowe” 2023,
nre6l,s.78.

19 M. Gadamska-Krycz, Sharenting jako jedno z niebezpieczeristw dla dzieci..., s.79.
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Nierzadko wyglada to w ten sposob, ze dochodzi nie tylko do reklamy jakiego$
produktu, ale i pokazania na dziecku jego zastosowania i efektéw, co skupia od-
powiednie grono odbiorcéw, czyli mlodych rodzicow. W ten sposdb nagrywane sa
najczesciej filmy w codziennej aranzacji oraz scenerii, ale tak, aby to podopieczny
grat role pierwszoplanowa. Dzieci, szczeg6lnie niemowlgta, nie sg jeszcze w petni
swiadome sytuacji, w jakiej si¢ znajduja, nawet te, ktore zgadzaja si¢ juz na wy-
stepowanie przed kamerg, nadal nie rozumieja, gdzie i na jaka skalg beda upu-
bliczniane konkretne materiaty?®. W tym aspekcie najmlodsi sg narazeni na ekspo-
Zycje swojego zycia prywatnego w sposob dhugotrwaty, w czasie, ktéry winien
by¢ poswigcony na ich spokoj oraz prawidlowy rozwoj, niezbedny do funkcjono-
wania. W tym kontekscie materiaty z dzie¢mi czgsto zamieszczane sg przez twor-
cow internetowych, takich jak youtuberzy oraz vlogerzy, ktorych kanaty w p6z-
niejszym czasie opieraly si¢ wylacznie na temacie rodziny i dziecka?.

Informacje o badaniu

Celem pracy byta charakterystyka opinii studentéw z uczelni rzeszowskich
dotyczacych réznych form cyberprzemocy. W niniejszym artykule uwaga zostanie
skupiona na czesci analizy pogladoéw studentéw dotyczacych kwestii sharentingu.
Pytania dotyczyly aspektu: naruszania prywatnosci dzieci przez ich rodzicow
poprzez nadmierng publikacje ich zdj¢¢, wieku, w ktérym dzieci powinny za-
cza¢ korzystac z social mediow, oraz wprowadzeniu prawa, ktore zakazuje dzie-
ciom korzystania z portali spoteczno$ciowych.

Uzyta metoda przeprowadzonego badania polegata na CAWI (ang. Computer-
-Assisted Web Interwiew), czyli na rozestaniu ankiety online do grup docelowych.
Wszyscy studenci studiujacy w Rzeszowie mieli zapewniong mozliwos$¢ wzigcia
udziatu w badaniu. Sa to przede wszystkim osoby, ktdore w danym czasie wyrazity
che¢ uczestnictwa oraz miaty czas, by dobrowolnie wypehic internetowa ankietg.
Linki do badania zostalty wysytane do gtownych grup studenckich uczelni wyz-
szych w Rzeszowie, na przyktad: ,,WSIiZ w Rzeszowie”, ,,Studenci WSPiA Rze-
szowska Szkota Wyzsza”, ,,Politechnika Rzeszowska — Studenci” itp. Grupy te,
szczegdlnie w pewnym okresie, skupiaja studentow wymieniajacych si¢ ankie-
tami miedzy soba. Linki do ankiet rozmieszczane bylty mniej wigcej w odstepach
3—4 dni, przez trzy tygodnie, od 23 kwietnia 2024 do okolo 12 maja 2024 r.

20 B, Chrostowska, Sharenting — skala i wielowymiarowos¢ zjawiska (nierozwaznego) ujaw-
niania przez rodzicow informacji o dzieciach w mediach spolecznosciowych, ,,Problemy Wczesnej
Edukacji” 2018, nr 4(43), s. 59.

2L A. Hernacka-Janikowska, (Nie)bezpieczenstwo dziecka w sieci..., s. 79.
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Zakres badan obejmowat 125 respondentow. Najwicksza liczba badanych stu-
dentow byta w wieku 21-23 lat (63,2 proc.). Druga przewazajaca grupa wiekowa
to 18-20 lat (20,0 proc.) oraz 24-25 lat (14,4 proc.). Najmniej liczng grupe stano-
wili studenci w wieku powyzej 26. roku zycia (2,4 proc.). Wigkszo$¢ uczestnicza-
cych w ankiecie to kobiety, 59,2 proc., udziat me¢zczyzn wynosit 40,8 proc.

Dane z badan

Poczatkowe pytanie dotyczyto opinii badanych na temat tego, czy ich prywat-
nos¢ zostata kiedykolwiek naruszona przez sharenting. Ponad 70 proc. ankietowa-
nych nie zostata bezposrednio tym dotknigta. Gtownie wynika to z nieudostgpnia-
nia tego typu tresci przez wigkszo$¢ rodzin respondentéw. Pokazuje to Swiezos¢
zjawiska, jakim jest sharenting w wojewodztwie podkarpackim. W znacznym stop-
niu moze ono dotyczy¢ mtodszych dzieci.

Zdecydowanie tak 42,4%

Raczej tak 35,2%

Ani tak, ani nie

B
B
0.8%

Zdecydowanie nie I X

Raczej nie

Trudno powiedziec 7.2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Wykres 1. Czy wedlug ciebie udostepnianie tresci osob nieletnich przez ich rodzicéw
narusza ich prywatno$¢?

Zrodlo: badania wiasne, n=125.

W ankiecie poruszono kwesti¢ udostgpniania przez rodzicoéw wizerunku osob
nieletnich (ponizej 18. roku zycia), tresci o nich oraz czy jest to szczeg6lne naru-
szenie ich prywatno$ci. Prawie co drugi ankietowany (42,4 proc.) zdecydowanie
zgadzat si¢ z tym, ze takie dziatanie tamie zasady prywatnosci nieletnich. Ponad
co drugi respondent (35,2 proc.) raczej si¢ z tym zgadzat, natomiast 8,0 proc. re-
spondentéw wybrato odpowiedz ,,ani tak, ani nie”. Pokazuje to, iz znaczna czgsé
studentow uwaza to zjawisko jako naruszajace w znacznym stopniu prywatnos¢
najmiodszych. Konsekwencja tego typu dziatan moga by¢ zmiany w psychice
dzieci oraz zaburzenia w rozwoju. Ponadto jest to tamanie ich praw, o ktorych bar-
dzo czesto nie wiedza, oraz ostabianie u nich poczucia godnosci i tozsamosci?,

22 B, Chrostowska, Sharenting — skala i wielowymiarowo$é zjawiska..., s. 61.
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15-18 lat 23,2%

11-14 lat

. 1,6%
. 1,6%

7-10 lat

3-6 lat 36.8%

Nie zgodzil(a)bym sie w ogole 36.8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Wykres 2. Wyobraz sobie, ze twoje dziecko chce zacza¢ korzystaé z social mediow.
W jakim wieku twoim zdaniem zgodzilby$/zgodzilabys si¢ na jego aktywnos$¢ w sieci?

Zrodto: badania wlasne, n=125.

Respondenci zostali rowniez zapytani o to, w jakim wieku ich dzieci beda
mogly zacza¢ korzysta¢ z medidow spotecznosciowych. Dwie odpowiedzi uzyskaty
identyczny wynik, a mianowicie 36,8 proc. badanych nie zgodzitoby si¢ w ogole
lub zgadzatoby si¢ na korzystanie z social mediow w wieku od 3 do 6 lat. To
pokazuje pewien podzial miedzy osobami obawiajgcymi si¢ aktywnosci swoich
dzieci w sieci, a tymi, ktore uwazaja, ze dzieci powinny zacza¢ poznawac prze-
strzen internetowg juz od najmtodszych lat. Trzecig najczgséciej wybierang odpo-
wiedzig byl wiek od 15 do 18 lat, wskazany przez 23,2 proc. ankietowanych.

Zdecydowanie tak | | 43.2%
Reczej ok I 1.6%
Ani tak, ani nie _ 18.4%
Raczej nie NN 8.8%

Zdecydowanie nic [ 3.2%
Trudno powiedziec [N 4.8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Wykres 3. Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniem: powinien istnie¢ zakaz publikowania zdje¢
dzieci do 13. roku zycia przez ich rodzicow

Zrodto: badania wlasne, n=125.

Powyzsze pytanie dotyczyto opinii studentéw na temat wprowadzenia praw-
nego zakazu publikacji zdjec¢ i treSci dotyczacych osob ponizej 13. roku zycia
przez ich rodzicow. 43,2 proc. ankietowanych zdecydowanie poparto wprowadze-
nie takiego zakazu, co oznacza, ze prawie co drugi badany popieratby powstanie
takiego prawa. Az 21,6 proc. respondentdw odpowiedzialo ,;raczej tak”. Kolejna
popularna odpowiedz (18,4 proc.) oznaczata, ze respondenci nie sg ani za, ani
przeciw wprowadzeniu takiego zakazu. Odpowiedzi jednoznacznie negatywne
wskazuja na obecnos$¢ tego problemu oraz na konieczno$é¢ podjecia decyzji praw-
nych ze strony panstwa w celu walki ze zjawiskiem sharentingu.
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Zdecydowanie tak | 39,2%
Racze) tak | 20,0%
Ani tak. ani nic [N 14,4%
Raczej nie _ 16,8%
Zdecydowanie nie - 5,6%
Trudno powiedzie¢ [N 4.0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

WyKkres 4. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: powinno istnie¢ prawo zakazujace
korzystania (zakladania) mediéw spolecznosciowych przez dzieci do 13.—15. roku zycia

Zrodlo: badania wiasne, n=125.

Kolejne pytanie dotyczace sharentingu odnosito si¢ do istnienia prawnego za-
kazu zaktadania oraz korzystania z mediow spotecznosciowych przez osoby w wie-
ku od 13 do 15 lat. Az 39,2 proc. studentow zdecydowanie poparto taki przepis,
a 20,0 proc. odpowiedziato ,,raczej tak”. Wydaje si¢, ze wyniki te wskazujg na do-
strzeganie realnego problemu i zagrozen dla osob korzystajacych z mediow spo-
fecznosciowych w wieku ponizej 13—15 lat. Zaledwie 14,4 proc. respondentow wy-
brato odpowiedz ,,ani tak, ani nie”. Najnizsza liczb¢ glosow zebraty odpowiedzi
,zdecydowanie nie” (5,6 proc.) oraz ,,trudno powiedzie¢” (4,0 proc.). Warto row-
niez zauwazy¢, ze obecne platformy spoleczno$ciowe majg pewne wymagania re-
gulaminowe np. samodzielnie zalozenie konta na portalu spoteczno$ciowym moze
zosta¢ dokonane tylko przez osoby, ktore ukonczyty 16. rok zycia. W przypadku
0sob w wieku pomiedzy 13.—16. rokiem zycia czynno$¢ ta wymaga zgody rodzica
lub opiekuna prawnego. Dzieci ponizej 13. roku zycia nie majg prawa zatozenia
konta spotecznosciowego?. Odpowiedzi wskazujg jednak, Ze tego rodzaju regula-
cje sg nieskuteczne i jest to kolejny przyktad tego, ze prawo panstwowe powinno
tworzy¢ niepodwazalne przepisy, aby mozna byto zauwazy¢ zmiany w tej kwestii.

Respondenci udzielili odpowiedzi na pytanie, czy tworzenie i publikowanie
memow (obrazéw o ,,zartobliwym™ nacechowaniu) z wizerunkiem dzieci, co jest
obecnie popularne, jest wytgcznie rozrywkg. Wedtug 32,8 proc. ankietowanych
zdecydowanie nie jest to rozrywka. Natomiast 18,4 proc. respondentdow nie wy-
razito jednoznacznie swojej opinii (,,ani tak, ani nie”), za§ 16,8 proc. studentow
uwaza, ze ,,raczej jest”. Odpowiedzi ,,raczej nie” wskazato 16,0 proc. badanych,
natomiast 9,6 proc. ankietowanych stwierdzito, ze tworzenie i publikowanie me-
mow z wizerunkiem najmtodszych ma miejsce w celach rozrywkowych (,,zdecy-
dowanie tak”). Mozna wigc wysnu¢ wniosek, ze respondenci zdaja sobie sprawe

2 B. Mysiak, W jakim wieku dzieci mogq legalnie korzystaé¢ z mediéw spotecznosciowych i in-
nych ustug w sieci, ,New Tech & Innowacje 20217, blog o wtasnosci intelektualnej (Skpipblog.pl)
[dostep: 18.06.2024].
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ze skutkow, jakie moze wywolac u ofiar wykorzystywanie ich wizerunku do two-
rzenia zartow. Jednakze poglady rzeszowskich studentow sg podzielone, z lekka
przewagg opinii, iz praktyki te sa podejmowane w celach zapewnienia rozrywki.

Zdecydowanie tak _ 9,6%
Raczej tak | 16,8%
Ani tak, ani nie _ 18.4%
Raczej nie _ 16,0%
p——————— P
Trudno powiedzieé _ 6,4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Wykres 5. Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniem: udostepnianie i tworzenie meméw
z wizerunkiem dzieci to tylko rozrywka

Zrodto: badania wlasne, n=125.

Przeglad dotychczasowych danych

Wedtug badan przeprowadzonych przez AVG Technologies w roku 2010 az
81 proc. dzieci w wieku ponizej drugiego roku zycia posiadato pozostawiony po
sobie §lad cyfrowy w formie opublikowanego zdjecia (statystyka w USA wska-
zywala az 92 proc.), wedtug obliczef $rednia wieku ,,nowych dzieci” pojawiajg-
cych si¢ w social mediach to 6 miesigcy, za$ 5 proc. z nich posiadala juz wlasny
profil spoteczno$ciowy?®. Dane dotyczg takich terenéw, jak Unia Europejska,
USA, Australia, Nowa Zelandia i Japonia®®. Powodem tworzenia i zamieszcza-
nia tego typu tresci moze by¢ che¢ publicznego dzielenia si¢ rado$cig oraz duma
z posiadania potomstwa. Moze by¢ to rowniez che¢ gromadzenia innych danych
o zachowaniu rodzicielskim, co tworzy wspolnote oparta o analogiczne tematy,
tozsamo$¢ grupowg oraz indywidualna. Motyw takiego zjawiska moze mie¢ tez
podtoze czysto hedonistyczne, czyli ,,podgladanie” czyjegos$ zycia w celu zaspo-
kojenia ludzkiej ciekawoéci oraz odczuwania przyjemnosci®. Skala wystepowa-
nia jest na tyle duza, ze nowe pokolenia dzieci wychowanych przez sharentsow

24 B. Chrostowska, Sharenting — skala i wielowymiarowosé zjawiska..., s. 60.

%5 A. Borkowska, M. Witkowska, Sharenting i wizerunek dzieci w sieci. Poradnik dla rodzicéw,
NASK Akademia 2020, s. 9, https://cyberprofilaktyka.pl/publikacje/Poradnik_sharenting_www.pdf
[dostep: 18.06.2024].

% A Siibak, K. Traks, The dark sides of sharenting, ,,Catalan Journal of Communication & Cul-
tural Studies” 2019, nr 11(1), s. 115-116.
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beda dorastaty z mysla, ze jest to standardowe kulturowo zachowanie i bgda
postepowaly w podobny sposob badz tez nastapi zwrot i silne ograniczenie ze
wzgledu na negatywne prze$wiadczenia z dziecinstwa?.

Na zlecenie firmy Clue PR zostat przeprowadzony pierwszy ogolnopolski ra-
port na temat ilo$ci wizerunku dzieci w Internecie. Badanie ilosciowe zostato prze-
prowadzone metodag CAWI oraz dopetnione o$mioma wywiadami poglebionymi.
Dobor proby liczyt tysige obywateli, w tym 65 proc. kobiet oraz 35 proc. mgzczyzn.
Srednia wieku wynosita 38 lat, a w badaniu brali udziat rodzice dzieci w przedzia-
le wiekowym 0-18 lat. Z badan wynika, ze okoto 40 proc. ankietowanych doku-
mentuje rozwoj swoich pociech na forach spotecznosciowych, z czego az 81 proc.
z nich aktywnie ocenia zdj¢cia udostgpniane przez innych. Osoby niestosujace
takich praktyk majg na ten temat jednoznacznie negatywng opini¢. Jezeli chodzi
o aspekt czestotliwosci, to okoto 21 proc. rodzicow dzieli si¢ takimi materiatami
raz w tygodniu lub czgéciej, az 61 proc. z nich robi to stosunkowo raz w miesigcu
lub czgsciej. Zliczajac srednig, sa to 24 filmy oraz 72 zdjecia rocznie i 2 filmy oraz
6 zdje¢ miesig¢cznie. O zgode na publikacje takich materiatéw dziecka pyta jedynie
25 proc. rodzicow?®. Badania te pokazujg, ze uzytkownicy social mediow, ktorzy
udostgpniaja tego typu tresci, uwazaja to w znacznej mierze za pozytywne zjawisko.
Osoby niepraktykujace tego odnosza si¢ do zjawiska sharentingu w sposéb nega-
tywny. Z danych poglebionych wynika, ze 39 proc. rodzicow, wrzucajac zdjecia
lub filmy do sieci, pokazuje, gdzie aktualnie przebywa wraz z dzie¢mi. Glownym
motorem napedowym do publikacji r6znego rodzaju materialow jest che¢ pochwa-
lenia si¢ oraz duma?®®.

Najnowsze wyniki badania EU Kids Online przeprowadzonego wsrdd es-
tonskich dzieci i mtodziezy w wieku od 9 do 17 lat oraz jednego z ich rodzicow
(n=1020) sugeruja, ze rodzice najczgsciej angazujg si¢ W sharenting w celu komu-
nikacji z rodzing i przyjaciotmi. Duggan i Lenhart podkre$laja, ze w takich przypad-
kach glownym celem rodzicow jest wiaczenie cztonkow rodziny i bliskich przyja-
ciot w zycie i rozwdj ich dzieci. Jednoczesnie rodzice w ten sposob budujg rowniez
swoj wlasny wizerunek jako rodzica®. Badania empiryczne pokazuja, ze platfor-
my mediéow spotecznosciowych pozwalaja rodzicom nie tylko na zbieranie cennych

2" M. Kaminska, ,, Madki” kontra trolle. Uzytkownicy mediéw spolecznosciowych przeciwko
oversharentingowi, ,,Media i Spoteczenstwo” 2019, nr 11, s. 254.

28 A, Hernacka-Janikowska, (Nie)bezpieczeristwo dziecka w sieci.. ., s. 80.

2 Sharenting po polsku, czyli ile dzieci wpadio do sieci? Pierwszy w Polsce raport na temat
wizerunku dzieci w internecie na zlecenie Clue PR, 2022, https://cluepr.pl/wp-content/uploads/2019/
10/Sharenting-czyli-dzieci-w-sieci-pierwszy-raport-w-Polsce.pdf [dostep: 18.06.2024].

30 C. Duggan, A. Lenhart, Parents and Social Media. Mothers are especially likely to give
and receive support on social media, ,,Pew Research Center” 20135, s. 3, https://www.pewresearch.
org/internet/2015/07/16/parents-and-social-media/ [dostgp: 17.06.2024].
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wspomnien, ale rowniez na uzyskiwanie wsparcia spotecznego oraz na poszukiwa-
nie i dzielenie si¢ poradami dotyczacymi wyzwan rodzicielskich. Na przyktad ba-
dania przeprowadzone przez C.S. Mott Children’s Hospital wykazaty, ze 56 proc.
matek i 34 proc. ojcow niemowlat i matych dzieci (do 4 lat) korzysta z mediow
spotecznosciowych, aby dzieli¢ si¢ informacjami na tematy zwigzane z rodziciel-
stwem?!, Wyniki badan przeprowadzonych wéréd studentow jednoznacznie wska-
zuja, ze sharenting, w tym nadmierna publikacja zdje¢, naruszanie praw najmtod-
szych oraz tworzenie memow Z udziatem dzieci, jest postrzegany jako negatywne
zjawisko. Studenci wykazujg swiadomos$¢ konsekwencji, jakie moga wynikaé z ta-
kich dziatan. Jednak badania empiryczne pokazuja, ze rodzice majg tendencj¢ do
praktykowania sharentingu i czgsto nie dostrzegaja w tym nic niewlasciwego. Wiele
odpowiedzi wskazuje rowniez na potrzebe interwencji ze strony panstwa i na wpro-
wadzenie nowych regulacji prawnych. We Francji, w 2023 r., przegtosowane zosta-
Yo prawo dotyczace zakazu zaktadania kont na platformach spotecznosciowych przez
dzieci do 13. roku zycia wiasnie z powodu wystepowania problemu sharentingu®.
Poréwnanie badan przeprowadzonych przez Clue PR oraz wlasnych badan dy-
plomowych wskazuje na Kilka kwestii. W badaniu przeprowadzonym w ramach
pracy dyplomowej zawarto pytanie dotyczace publikowania zdje¢ dzieci przez ro-
dzicoéw (w tym przypadku studentéw). Wyniki pokazuja, ze taka praktyka nie byta
powszechna, w zwiazku z czym respondenci nie do§wiadczali negatywnych skut-
kow sharentingu. Badania Clue PR wskazuja jednak, ze dzieci, ktore byly narazo-
ne na sharenting, moga powiela¢ te zachowania w przysztosci. Z kolei osoby, kto-
re nie praktykuja sharentingu, maja na ten temat negatywny poglad, co sugeruje, ze
wigkszos¢ studentdw biorgcych udziat w badaniu nie udostgpniata tego typu tresci.
Jednakze respondenci wyrazajg obawy przed wkraczaniem do Internetu dzieci po-
nizej 13. roku zycia. Powodem mogg by¢ niebezpieczenstwa, ktore moga si¢ znaj-
dowac¢ w sieci. Ponad co czwarty rodzic bioracy udziat w Clue PR wskazal, ze nie
obawia si¢ wstawiania zdjg¢ dzieci wraz z ich danymi i aktualng lokalizacja.

Refleksje konicowe

Sharenting jest obecnie rozwijajacym si¢ zjawiskiem wsréd miodych rodzi-
coOw, ktorzy z jednej strony dzielg si¢ kazdym aspektem zycia swojego dziecka
w mediach spoteczno$ciowych, a z drugiej strony poszukuja wsparcia i porad

31 Parents on social media: Likes and dislikes od sharenting, ,,Mott Poll Report” 2015, nr 23(2),
https://mottpoll.org/reports-surveys/parents-social-media-likes-and-dislikes-sharenting [dostep: 17.06.2024].

32 M. Gorski, Francuski rzqd blokuje social media dla dzieci. Polska podqzy tq samq drogq?,
https://cyberdefence24.pl/polityka-i-prawo/francuski-rzad-blokuje-social-media-dla-dzieci-polska-
podazy-ta-sama-droga [dostep: 18.06.2024].
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w rodzicielstwie. Granica migdzy tymi dwoma przeciwnymi trendami jest bar-
dzo delikatna. Czesto opiekunowie i rodzina nie zdaja sobie sprawy z konse-
kwencji, jakie moze powodowaé publikowanie w social mediach etapéw zycia
dziecka, do ktérych moga mie¢ tez dostep obcy i czasem niebezpieczni uzyt-
kownicy sieci. Zwlaszcza obecnie, kiedy to rodzice, majac bardziej niz kiedy-
kolwiek obawy o bezpieczenstwo swoich dzieci, kontrolujg kazda ich zabawe,
na przyktad poprzez instalacj¢ kamer na placach zabaw, czy tez czesto im towa-
rzysza, nie pozwalajac im by¢ samym.

Bibliografia

Btachnio A., Przepiorka A., Rowinski T., Dysfunkcjonalne korzystanie z internetu — przeglgd bada,
,-Psychologia Spoteczna” 2014, nr 4(31), s. 378-395.

Brosch A., Sharenting — nowy wymiar rodzicielstwa? [w:] Swiat malego dziecka. Przestrzer: insty-
tucji, cyberprzestrzen i inne przestrzenie dziecinistwa, red. H. Krauze-Sikorska, M. Klichowski,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2017, s. 379-387.

Browne K., Herbert M., Zapobieganie przemocy w rodzinie, Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Warszawa 1999.

Budyn-Kulik M., Violence in Criminology — the Nature, Reasons, and Perspectives, ,,Annales Univer-
sitatis Mariae Curie-Sklodowska Lublin — Polonia” 2018, nr 65(1), s. 25-40.

Chrostowska B., Sharenting — skala i wielowymiarowos¢ zjawiska (nierozwaznego) ujawniania przez
rodzicow informacji o dzieciach w mediach spolecznosciowych, ,Problemy Weczesnej Eduka-
cji” 2018, nr 4(43), s. 58—68.

Ciesielska M., Rodzaj, formy i cykl przemocy w rodzinie, ,,Zeszyty Naukowe Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy” 2014, nr 12(3), s. 7-27.

Gadamska-Krycz, M., Sharenting jako jedno z niebezpieczenstw dla dzieci, ,,Ochrona Ludnosci
i Dziedzictwa Kulturowego” 2023, nr 3, s. 75-94.

Goban-Klas T., Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, telewizji i Interne-
tu, 1999.

Hernacka-Janikowska A., (Nie)bezpieczenstwo dziecka w sieci — analiza krytyczna zjawiska sha-
rentingu, troll parentingu i monetyzacji wizerunku dziecka, ,,Studia Prawnoustrojowe” 2023,
nr6l,s. 77-92.

Jozwiak E., Ochrona wizerunku w mediach, ,,Kortowski Przeglad Prawniczy” 2016, nr 3, s. 64—70.

Juza M., Internet w zyciu spotecznym — nadzieje, obawy, krytyka, ,,Studia Socjologiczne” 2016,
nr 220(1), s. 199-221.

Kaliszewska K., Proces adaptacji rodzicow do roli rodzicielskiej dziecka z zespolem Downa jako
strategia radzenia sobie z sytuacjg stresowgq, ,Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Spe-
cjalnej” 2017, nr 17, s. 71-98.

Kaminska M., ,, Madki” kontra trolle. Uzytkownicy mediow spolecznosciowych przeciwko oversha-
rentingowi. ,,Media i Spoteczenstwo” 2019, nr 11, s. 251-269.

McLuhan M., The Gutenberg Galaxy, University of Toronto Press, Toronto, Canada 1962, s. 11-291.

Perkowska-Klejman A., Poszukiwanie refleksyjnosci w edukacji. Studium teoretyczno-empiryczne
[w:] Wspélczesne konteksty studiow wyzszych, red. J. Marek-Banach, Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2019, s. 15-49.

102



Siemieniecki B., Wisniewska-Nogaj L., Kwiatkowska W., Agresja — zjawisko, skutki, zapobieganie
[w:] Perspektywa pedagogiki kongnitywistycznej, psychoprofilaktyki oraz edukacji moralnej,
red. M. Mordawska, Wydawnictwo Naukowe UMK Toruni 2020, s. 11-47.

Siibak A., Traks K., The dark sides of sharenting, ,,Catalan Journal of Communication & Cultural
Studies” 2019, nr 11(1), s. 114-121.

Uram P., Reiter M., Graf O., Sharenting — kreowanie i ochrona wizerunku dzieci w social mediach,
,Pedagogika Spoteczna” 2020, nr 2(76), s. 153-164.

Wojewoda M., Przemoc — perspektywa podmiotowa i instytucjonalna [w:] Etyka polityczna,
red. P. Swiercz, Wydawnictwo Naukowe Ignatianum, Krakow 2021, s. 265-284.

Netografia

Borkowska A., Witkowska M., Sharenting i wizerunek dzieci w sieci. Poradnik dla rodzicow, NASK
Akademia 2020, s. 9, https://cyberprofilaktyka.pl/publikacje/Poradnik_sharenting_www.pdf
[dostep: 18.06.2024].

Braz J., Fear of missing out (FOMO): overview, theoretical underpinning, and literature review
on relations with severity of negative affectivity and problematic technology use, ,,Brazilian
Journal of Psychiatry” 2021, nr 43(2), https://doi.org/10.1590/1516-4446-2020-0870 [dostep:
17.06.2024].

Centrum Badania Opinii Spotecznej, Korzystanie z Internetu w 2022 roku, 2022, https://www.
cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_ 077_22. PDF [dostep: 09.01.2024].

Duggan C., Lenhart A., Parents and Social Media. Mothers are especially likely to give and receive
support on social media, ,,Pew Research Center” 2015, s. 3, https://www.pewresearch.org/in
ternet/2015/07/16/parents-and-social-media/ [dostep: 17.06.2024].

Gorski M., Francuski rzqd blokuje social media dla dzieci. Polska podqzy tq samq drogq?, https://
cyberdefence24.pl/polityka-i-prawo/francuski-rzad-blokuje-social-media-dla-dzieci-polska-podazy-
ta-sama-droga [dostegp: 18.06.2024].

Kemp S., Digital 2023: Poland, https://datareportal.com/reports/digital-2023-poland [dostep: 09.06.2024].

Mysiak B., W jakim wieku dzieci mogq legalnie korzysta¢ z mediéw spolecznosciowych i innych
ustug w sieci, ,,New Tech & Innowacje 20217, blog o wlasnosci intelektualnej (Skpipblog.pl)
[dostep: 18.06.2024].

Opolska-Bielanska A., Media jako nosnik kreowania postaw spofecznych [W:] Recepcja mediow:
wnioski z badan — lata 20192020, red. A. Granat, Lublin 2020, s. 37-47, http://bc.umcs.pl/
Content/40085/Recepcja_mediow 7 2.pdf [dostep: 08.06.2024].

Parents on social media: Likes and dislikes od sharenting, ,,Mott Poll Report”, 2015, nr 23 (2),
https://mottpoll.org/reports-surveys/parents-social-media-likes-and-dislikes-sharenting [dostep:
17.06.2024].

Przemoc [w:] Encyklopedia PWN, https:/fencyklopedia.pwn.pl/szukaj/przemoc.html [dostep: 10.06.20204].

Rzecznik Praw Obywatelskich, Konferencja Rzecznika Praw Obywatelskich ,, Przeciw przemocy
domowej. Rece sq do przytulania” zorganizowana 22 lutego 2010, Biuletyn Informacji Publicz-
nej RPO, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/konferencja-rzecznika-praw-obywatelskich-,,przeciw-
prze mocy-domowej-rece-sg-do-przytulania” [dostep: 08.06.2024].

Verswijvel K., Sharenting, is it a good or bad thing? Understanding how adolescents think and
feel about sharenting on social network sites, ,,Children and Youth Services Review” 2019,
nr 104, https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0190740919303482 [dostep:
17.06.2024].

103



SHARENTING: BOUNDARIES OF PRIVACY AND THE PUBLIC LIFE
OF THE FAMILY

Abstract

The entire article is about the phenomenon of sharenting. This is the practice of sharing photos,
videos and private information about children on social media, which is currently gaining popularity
in the digital age. However, this can lead to negative consequences, especially for the safety of chil-
dren. Publishing private moments of children’s lives without their consent can lead to identity theft,
cyberbullying and loss of image control. Furthermore, the commercialisation of sharenting raises
serious concerns. When parents monetise the sharing of their children’s images, there is a risk of in-
strumentalisation of minors and negative psychological effects due to lack of privacy and public
pressure. This is why it is important to do as much research as possible in this area and to develop
education on the subject, so that parents are more knowledgeable about being a parent and educat-
ing children about their rights and assertiveness.

Keywords: children, family, parents, sharenting, privacy

SHARENTING: GRANICE PRYWATNOSCI I PUBLICZNEGO
ZYCIA RODZINY

Streszczenie

Catos¢ artykutu dotyczy zjawiska, jakim jest sharenting. Jest to praktyka udostgpniania zdjec,
filméw i prywatnych informacji o dzieciach w mediach spotecznosciowych, ktéra zyskuje coraz
wigksza popularnos$¢ w erze cyfrowej. Prowadzi¢ to moze jednak do negatywnych konsekwencji,
szczegollnie dla bezpieczenstwa dzieci. Publikowanie prywatnych scen z zycia dzieci bez ich zgody
moze prowadzi¢ do kradziezy tozsamosci, cyberprzemocy oraz utraty kontroli nad wizerunkiem.
Ponadto komercjalizacja sharentingu budzi powazne obawy. W momencie gdy rodzice zarabiaja
na udostepnianiu zdje¢ swojego potomstwa, istnieje ryzyko instrumentalizacji nieletnich oraz
negatywnych skutkéw psychicznych wynikajacych z braku prywatnosci i presji publicznej. Dlate-
go tak istotnym jest, aby prowadzi¢ w tym obszarze jak najwigcej badan oraz rozwija¢ edukacje,
zardwno dla rodzicow w zakresie wlasciwych postaw rodzicielskich, jak i dla dzieci, na temat
praw, jakie im przystuguja.

Stowa kluczowe: dzieci, rodzina, rodzice, sharenting, prywatnos¢



