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WPROWADZENIE

Oddawany do ragk Czytelnikow dziewiagty numer ,,Rzeszowskich Studiow
Socjologicznych” zawiera artykuty naukowe o zréznicowanej tematyce socjolo-
gicznej (z zakresu metodologii, zdrowia, kultury, wykluczenia spolecznego).
Autorzy tekstow reprezentuja rézne osrodki naukowe.

Numer rozpoczyna tekst Michala Kobera. Autor proponuje opracowanie
wskaznikow syntetycznych umozliwiajacych opis, analize i charakterystyke
przedmiotu badan za pomoca jednej wielkosci. Autor przekonuje, ze ,,przetwo-
rzenie duzej ilosci danych do postaci jednej syntetycznej miary moze okazac si¢
bardzo uzyteczne na potrzeby opisu wielowymiarowych zjawisk, jak na przy-
ktad: rozwdj gospodarczy, dobrobyt, rozwoj spoleczenstwa informacyjnego,
innowacyjnos$¢ czy jakos¢ zycia”. W nastepnym artykule Matgorzata Zatorska-
Zota przedstawia analize jakosSci i stylu zycia Polakéw. W oparciu o zrodla za-
stane, Autorka analizuje obydwie badane kategorie z perspektywy interdyscypli-
narnej (psychologii, nauk medycznych, ekonomii i socjologii). Na jakos$¢ zycia
oraz na jego styl wptyw ma wiele komponentéw, w tym zycie rodzinne i zawo-
dowe, stosunki migdzysasiedzkie, stan zdrowia, sposob spedzania czasu wolne-
go, zdobyte wyksztalcenie, praktyki religijne, itp. Problematyke kultury w ujeciu
socjologicznym podjeta Ewa Depa. Autorka prezentuje i analizuje definicje kul-
tury w ujeciu socjologicznym. Rozwaza kulture jako obszar zainteresowania
socjologow, a zwlaszcza jako przedmiot badan socjologii kultury. W kolejnym
opracowaniu. Grzegorz Konieczny w oparciu o zgromadzony material empi-
ryczny dokonat weryfikacji teorii dystynkcji Pierre’a Bourdieu. Autor stwierdza,
ze pomimo zrdznicowania stylow zycia i kulturowych gustow lekarzy prezento-
wane przez nich postawy, wzory zachowan oraz stosunek do prozdrowotnego
stylu zycia, znajdujg swoje odzwierciedlenie w teorii dystynkcji. Krzysztof Ja-
mrozy i Andrzej Lipczynski w oparciu o analize socjologiczna spolecznosci
Rzeszowa, przedstawiajag mape stolicy wojewoddztwa podkarpackiego, na ktorej
nakresélili urbanistyczne obszary zamoznosci i enklawy biedy. Odwotujac si¢ do



klasycznej teorii ewolucjonizmu Herberta Spencera, prognozuja, iz wszech-
stronny rozwdj miasta bedzie mozliwy wowczas, gdy wszystkie jego obszary
begda ze soba harmonijnie wspotpracowaé. Marek Motyka przedstawia wplywy
postmodernistycznych idei na dynamike uzywania §rodkéw psychoaktywnych
w polskim spoteczenstwie. W ocenie Autora, ideologia postmodernistyczna,
a zwlaszcza relatywizm i pluralizm dyskurséw jako cechy konstytutywne dla
postmodernizmu, mogg stanowi¢ inspiracj¢ do dynamiki zjawiska zazywania
srodkow psychoaktywnych. Problem nadmiernego uzalezniania si¢ od lekow,
mimo ich szkodliwych skutkow psychicznych, fizycznych oraz spotecznych
podjat Adam Zalewski. Autor wskazuje przyczyny lekomanii w oparciu o studia
literatury oraz wypowiedzi ekspertow. Przestrzega przed przewleklym samole-
czeniem wyniszczajacym organizm biorcéw. Prezentowany dziewiagty numer
»Rzeszowskich Studiéw Socjologicznych” koncza szczegdtowo opracowane
recenzje ksigzek.

ks. Witold Jedynak
redaktor naczelny
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Michat Kober

METODOLOGICZNE ASPEKTY KONSTRUKCJI MIAR
AGREGATOWYCH W ANALIZIE ZJAWISK
WIELOWYMIAROWYCH. PODRECZNIK TWORZENIA
WSKAZNIKOW ZEOZONYCH: METODOLOGIA
I PORADNIK UZYTKOWNIKA OECD

Wprowadzenie

W ostatnich latach roénie liczba i popularno$¢ opracowan, ktérych przed-
miotem jest analiza, opis i charakterystyka zjawisk spotecznych za pomoca jed-
nej syntetycznej miary. Owa popularnos¢ jest konsekwencja rosngce;j ilosci gro-
madzonych danych oraz postgpu technologicznego, co umozliwia wzglednie
latwe gromadzenie i przetwarzanie danych. Zastosowanie stosownych aplikacji
wspomagajacych procesy statystycznej analizy danych umozliwia synteze
wskaznikdéw na skale przemystowa. Z drugiej strony przetworzenie duzej ilosci
danych do postaci jednej syntetycznej miary moze okazaé si¢ bardzo uzyteczne
na potrzeby opisu wielowymiarowych zjawisk, jak na przyktad: rozwoj gospo-
darczy, dobrobyt, rozwdj spoleczenstwa informacyjnego, innowacyjno$¢ czy
jakos$¢ zycia. Wszedzie tam, gdzie analiza danego zjawiska bedzie miata charak-
ter badania interdyscyplinarnego w pierwszej kolejnosci zastosowanie znajda
miary agregatowe, wspomagajace dazenie badacza do uproszczenia sposobu
prezentacji wynikow badania.

Celem niniejszego artykulu jest prezentacja metodologii konstruowania
wskaznikéw ztozonych oraz prezentacja podstawowych wad i zalet zastosowa-
nia tego typu miernikéw. Normatywny aspekt artykutu oparto przede wszystkim
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na Podreczniku tworzenia wskaznikow zlozonych: metodologia i poradnik uzyt-
kownika OECD, natomiast pragmatyczny wymiar tworzenia miar agregatowych
zostat zilustrowany przegladem wskaznikow kompozytowych, gdzie uwzgled-
niono miary powszechnie uzywane (takze przez $rodki masowego przekazu) do
prezentacji podstawowych informacji na temat poziomu rozwoju gospodarczego
panstw, tj. produkt krajowy brutto (PKB) i Human Development Index (HDI),
ale takze wypracowane przez srodowisko akademickie na zlecenie organizacji
miedzynarodowych wskazniki dotyczace rozwoju spoleczenstwa informacyjne-
go — na przykladzie ICT Development Index (IDI). Ponadto w opracowaniu
zostanie przedstawiona procedura konstrukcji wskaznika deprywacji lokalne;.
W przypadku kazdego z wyzej wymienionych zjawisk ich analiza, ze wzgledu
na ich kompleksowy charakter, wymagata wykorzystania kilkunastu do kilku-
dziesi¢ciu réznych wskaznikow prostych. Odpowiedzig na t¢ trudnos¢ jest opra-
cowanie modelu laczenia poszczegdlnych wskaznikéw prostych w jedna agrega-
towg miare.

W opracowaniu zostang uzyte zamiennie terminy: miara syntetyczna, miara
agregatowa (agregat), wskaznik ztozony, wskaznik kompozytowy i indeks.
W literaturze oraz przekazie popularno-naukowym spotka¢ réwniez mozna
okreslenia, ktorych brzmienie zapozyczono z jezyka angielskiego, tj. scorebo-
ard, ranking, benchmarking — wszystkie one w istocie polegaja na swoistym
skrotowym ujeciu danego wielowymiarowego zjawiska na potrzeby prezentacji
danych szerszemu gronu interesariuszy. Dla uporzadkowania terminologii za-
sadne jest wyjasnienie znaczenia pojecia wskaznik i indeks. Stefan Nowak pisze,
ze ,,wskaznikiem jakiego$ zjawiska ,,Z” nazywaé bedziemy takie zjawisko ,,\W”,
ktérego zaobserwowanie pozwoli nam (w sposob bezwyjatkowy lub z okreslo-
nym, czy choéby z wigkszym prawdopodobienstwem) stwierdzié, ze zaszto zjawi-
sko ,,Z". O ile wskaznikiem bedzie dajace si¢ zaobserwowaé zjawisko, to indeks
oznacza¢ bedzie zlozony miernik zmiennych, ktéry opiera si¢ o wiecej niz jeden
wskaznik?. Indeks syntetyzuje wyniki wigcej niz jednego pomiaru czy obserwacji
i nie podlega bezposrednim pomiarom lub bezposrednim obserwacjom.

Zdaniem Anny Latuszynskiej: ,,[z]wigkszajaca si¢ wcigz popularnosé indek-
sow zlozonych moze by¢ ttumaczona nastgpujacymi czynnikami:

e rosngcg dostgpnoscia do danych statystycznych (internet),

e zdefiniowaniem 1 popularyzacja wyzwan rozwojowych o charakterze
globalnym (spoteczenstwo informacyjne, korupcja, ochrona srodowiska);

e powstaniem popytu na narzedzia oceny takich wyzwan,

1'S. Nowak, Metody badari socjologicznych, Wydawnictwo Naukowe PWN S.A. Warszawa
1965, s. 247.

2 E, Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN S.A. Warszawa
2004, s. 178-180.
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e latwoscig interpretacji i formutowania ocen na podstawie takich narzgdzi,

e atrakcyjnoscig medialng takich badan,

e stosunkowa latwoscia ich konstrukcji — dostgpna metodyka tworzenia takich
narzedzi pozwala na poprawne zbudowanie narzedzia pomiaru nowej (czgsto
modnej) charakterystyki wspotczesnosci, jest to stosunkowo prosty przepis
na nowatorskie badanie naukowe™>.

W ostatnich latach tworzenie indeksow stato si¢ domeng organizacji mig-
dzynarodowych, w szczegolnosci funkcjonujacych w ich strukturach osrodkow
badawczych, ktorych zadaniem jest pomiar i ocena wybranych zjawisk, prze-
waznie na potrzeby zasilania dyskusji i analiz zwigzanych z tworzeniem polityk
publicznych. W kontekscie przegladu metodyk tworzenia i zastosowania miar
agregatowych nie sposob poming¢ dorobku think tankéw dziatajacych przy Ko-
misji Europejskiej (KE), Program Narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju
(UNDP), Bank Swiatowy (WB) czy Organizacji Wspolpracy Gospodarczej
i Rozwoju (OECD). Jednocze$nie powyzsze $wiadczy takze o braku jednej,
powszechnie akceptowanej procedury badawczej konstrukcji indekséw. Jest
wrecz przeciwnie, uwaza si¢, ze wskazniki kompozytowe sa wynikiem arbitral-
nie (ekspercko) dobranych technik statystycznych i matematycznych oraz po-
ziomu bieglosci ich tworcow w zakresie opisywanego zjawiska.

Podrecznik tworzenia wskaznikéw ztozonych:
metodologia i poradnik uzytkownika OECD

Jak wyzej wspomniano, wskazniki zlozone zdobywaja coraz wigksza popu-
larnos¢, szczegolnie w przypadku analiz porownawczych, ktorych przedmiotem
jest poziom rozwoju panstw czy jednostek terytorialnych réznego szczebla. Ze
wzgledu na ich uzyteczno$¢ w tego typu analizach naktadem pracy OECD
i Komisji Europejskiej opracowano Podrecznik tworzenia wskaznikow ztozo-
nych: metodologia i poradnik uzytkownika (Handbook on Constructing Compo-
site Indicators: methodology and user guide, OECD 2008). Celem opracowania
jest przedstawienie wybranych dotychczasowych doswiadczen OECD i KE
w zakresie opracowywania wskaznikow ztozonych na potrzeby analiz porow-
nawczych poziomu rozwoju krajow cztonkowskich. Opracowanie zawiera sze-
reg wskazowek metodologicznych, jakie powinny zosta¢ uwzglednione w pro-
cedurze konstruowania miar agregatowych. Pomiar zjawisk wielowymiarowych
to logiczny proces modelowania tego zjawiska, ktorego pierwszym etapem jest

SA. Latuszynska, Miary agregatowe w ocenie stopnia rozwoju spoleczenstwa informa-
cyjnego, Uniwersytet Szczecinski, Szczecin 2014, s. 27.
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ujecie konceptualne, a koncowym interpretacja wynikow analizy. Jak wyzej

wspomniano, Podrecznik... nie stanowi obowiazujacego poradnika budowy

indekséw, a jedynie strukturyzuje metodyke ich konstrukcji i stanowi zestaw

praktyk uzytecznych z punktu widzenia jako$ci analizy oraz trafnosci i rzetelno-

$ci opracowywanego agregatu. Jednoczesnie nalezy podkreslic, ze Podrecznik...

dotyczy badania zjawisk spoteczno-ekonomicznych w wymiarze miedzynaro-

dowym, a nie stricte spotecznych. Niemniej jednak autorzy opracowania twier-

dza, ze w procesie konstrukcji indeksu: ,,[k]azdy krok jest bardzo wazny, ale

spojnos¢ catej procedury jest rownie istotna. Wybory podejmowane na kazdym

etapie moga mie¢ wazne znaczenie na kolejnych etapach, dlatego tez tworca

wskaznikéw kompozytowych nie tylko powinien podejmowa¢ na kazdym etapie

wiasciwe z punktu widzenia metodologii decyzje, ale takze zapewnic ich spoj-

no$¢é jako catosci™. Podrecznik...nie jest dostepny w polskiej wersji jezykowej,

a wykorzystania w opracowaniu ttumaczenia pochodza od autora artykutu.
Autorzy Podrecznika... proponuja opracowywanie wskaznikéw ztozonych

w 10-etapowej procedurze’:

. Opracowanie ram teoretycznych.

Dobor wskaznikoéw jednostkowych.

Uzupehienie brakujacych danych.

. Analiza wieloczynnikowa (wielozmiennowa).

Normalizacja.

Ustanowienie wag i agregacja danych.

Odporno$¢ i analiza wrazliwosci.

Ponowna analiza danych.

. Analiza powigzan z innymi wskaznikami.

. Opracowanie i prezentacja danych.

Pierwszym krokiem konstrukcji miernika kompozytowego jest opracowanie
ram teoretycznych. Zgodnie z mottem przywolanym przez autorow: ,,co jest Zle
zdefiniowane, prawdopodobnie bedzie zle zmierzone™. Na tym etapie przepro-
wadzana jest konceptualizacja i operacjonalizacja definicji badanego zjawiska.
Szczegodlnie istotne jest precyzyjne przedstawienie zatozen definicyjnych przyj-
mowanych przez badacza. Jest to tym bardziej istotne, ze zlozone zjawiska

©COoNAR~®NRE

[E=N
o

* OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 19.

® Zaktualizowana procedura tworzenia indeksow jest zamieszczona na stronie internetowe;
autorow Podrecznika... https://composite-indicators.jrc.ec.europa.eu/?q=10-step-guide. Dostep:
24.09.2017. Ze wzglgdu na doswiadczenia wprowadzono nieznaczne modyfikacje w zakresie
opisu czynno$ci podejmowanych w ramach niektorych etapow. Niemniej jednak w niniejszym
opracowaniu odniesiono si¢ do wersji oryginalnej z 2008 r.

® OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 22.
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o charakterze interdyscyplinarnym rzadko sa wigzane w $ciste, powszechnie
uznawane i niekwestionowane ramy definicyjne. Innym warunkiem wptywaja-
cym na jakos$¢ procesu jest przejrzystos¢ w dekompozycji zjawiska na badane
wymiary oraz przejrzystos¢ w doborze wskaznikow jednostkowych oraz ich
wag. Precyzyjna informacja wraz z uzasadnieniem podejmowanych czynnos$ci
umozliwia krytyczne spojrzenie innym badaczom.

Na etapie tworzenia ram teoretycznych badanego zjawiska istotne sg, zda-
niem autoréw Podrecznika... trzy kwestie':

e stworzenie jasnej i zrozumiatej dla odbiorcéw badania definicji przedmiotu
badania, czyli wyjasnienie zjawiska, ktore jest opisywane za pomocg miary
agregatowej, wskazane jest takze oparcie wyjasnien o dostepne koncepcje
teoretyczne, ktore uzasadnia stosowny dobdr wskaznikow;

e dekompozycja badanego zjawiska na wymiary, obszary, sktadowe oraz, co za
tym idzie, stosowny dobdr wskaznikéw jednostkowych, przy czym istotne
jest zapewnienie statystycznej niezalezno$ci badanych wymiardow oraz
jednoczesnie ich spojnosci teoretycznej i empirycznej;

e dobor wskaznikow w oparciu o zrozumiate kryteria, w tym podziat
wskaznikéw na wskazniki dotyczace przyczyn/wkladu (input) lub efektow
(output), przy czym zwraca si¢ uwagg, ze czgstym bledem jest uwzglednianie
w indeksach tacznie wskaznikéw obu typdw, bez wiekszej refleksji na temat
zjawisk, ktérych dotycza.

Podsumowaniem wyzej opisanych czynnosci powinna by¢ refleksja na te-
mat zasadnos$ci konstrukceji projektowanego indeksu, w tym przedstawienie jego
warto$ci dodane;j.

Po prawidlowym opracowaniu podstaw teoretycznych i definicji badanego
zjawiska kolejnym etapem tworzenia indeksu jest dobor wskaznikéw jednost-
kowych. Autorzy Podrecznika... zwracajg uwage, ze ,,mocne i stabe strony
wskaznikéw ztozonych w duzej mierze wynikaja z jakosci sktadajacych si¢ na
nie wskaznikéw indywidualnych™®. Dobor wskaznikoéw do miary kompozytowej
powinien by¢ prowadzony z uwzglednieniem ich adekwatno$ci w odniesieniu do
uprzednio zdefiniowanego przedmiotu badania. Innymi kryteriami doboru
wskaznikow sg: dostepnos¢, adekwatnos¢ czasowa. Majac na powyzsze nalezy
zwroci¢ uwage, ze do konstrukeji miar agregatowych mogg zosta¢ wykorzystane
zaréwno dane ilosciowe, jak i jako$ciowe. Uwzglednienie tych drugich, oprécz
szczegblnej uwagi w procesie ich pozyskiwania, wymaga takze ich odpowied-
niego wiaczenia do indeksu.

" OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 22.
® Ibidem, s. 23.
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Dobor wskaznikéw taczy sie z kolejnym zestawem czynnosci, a mianowicie
z szacowaniem i uzupetnieniem brakujacych danych. Problem luk w zestawie
danych jest powszechng przypadtoscia systemoéw gromadzenia danych, stad tez
statystycy wypracowali kilka uzytecznych technik, ktéore mozna zastosowaé
w celu minimalizacji wptywu braku danych dotyczacych badanych obiektow na
wynik prowadzonego badania, czy jak w naszym przypadku na wartos$¢ indeksu.
Autorzy Podrecznika... proponuja trzy metody radzenia sobie z brakujacymi
danymi®:

e usuniecie danych, czyli proste pominiecie brakujacych danych i zignorowa-
nie braku na dalszych etapach tworzenia indeksu,

e zastapienie wartos$ci brakujacego wskaznika,

e zastapienie serii danych.

Uzyteczny zestaw technik w tym zakresie przedstawila Anna tatuszynska.
I tak wg niej: ,,[1]stnieje szereg mozliwosci jak mozna poradzi¢ sobie z brakuja-
cymi warto$ciami danych dla wybranych wskaznikow. Wérod najczesciej wyko-
rzystywanych podejs$¢ wyrodznia si¢ przede wszystkim:

e usunigcie danych — pomini¢cie catych rekordow (dla zmiennych lub re-
gionow) gdy istnieja znaczne braki w danych;

o zastgpienie $rednig warto$cig (lub inng miarg tendencji) — podstawienie
zamiast brakujgcej wartosci zmiennej $redniej wyliczonej na podstawie
dostepnych danych;

e wykorzystanie regresji — oszacowanie brakujacych wartosci na podstawie
innych zmiennych za pomocg badania zwigzkéw miedzy nimi;

o wielokrotne przypisanie — wykorzystanie duzej liczby regresji wykony-
wanych sekwencyjnie i usrednienie ich wynikéw;

e metode najblizszego sasiada — identyfikacja najbardziej podobnego przy-
padku do tego z brakujacg wartoscig i zastapienie braku odpowiadajacymi
mu danymi ,,sgsiada”;

e zignorowanie braku — zastgpienie brakujacej wartosci srednig z pozostatych
wskaznikéw w ramach komponentu (zmiennej lub regionu)™*.

Niezaleznie od przyjetego rozwigzania, na tym etapie nalezy przedstawic
czynnosci podjete w celu zapewnienia kompletnosci danych. W tym opisaé
1 wyjasni¢ procedury wypetiania luk danych oraz ich ewentualny wplyw na
dalszy przebieg konstrukcji indeksu lub przedstawi¢ przyczyny odstapienia od
wypehiania luk. W tym przypadku procedura nie jest obcigzona kolejnym ze-
stawem zatozen, niemniej jednak nalezy oceni¢, czy ignorowane dane nie mia-

® Ibidem, s. 24.
10 A. Latuszynska, Miary agregatowe..., op. cit., s. 40.
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lyby wplywu na rozktad zmiennych sktadowych indeksu, jak rowniez czy nie
miatyby istotnego merytorycznego znaczenia dla agregatu.

Nastgpny etap budowy wskaznika kompozytowego polega na ponownej
krytycznej analizie dobranych wskaznikow, przy czym tym razem ocenie nie sa
poddawane charakterystyki i jako$¢ pojedynczych wskaznikow, a ich wzajemne
zaleznosci 1 warto$¢ informacyjna, jakag wnosza do indeksu. W szczego6lnosci
istotna jest ocena czy wyselekcjonowane wskazniki nie opisuja tego samego
zakresu badanego zjawiska, co mogloby doprowadzi¢ do nadreprezentacji tego
typu wskaznikow w indeksie. Celem analiz prowadzonych na tym etapie jest
wyjasnienie zalezno$ci i oddzialtywania pomiedzy réznymi zmiennymi, a na-
stepnie eliminacja zbednych danych, tj. ograniczenie ich ilosci przy zachowaniu
ich warto$ci informacyjne;j.

Autorzy Podrecznika... wskazuja trzy uzyteczne techniki statystyczne, ktore
stuza do redukcji liczby zmiennych opisujacych zjawiska i analizy zalezno$ci
migdzy zmiennymi, sg to:

e analiza sktadowych gléwnych lub jej prostsza odmiana: analiza czynnikowa
(principal components analysis / factor analysis);,

e wspodlczynnik alpha-Cronbacha (Cronbach coefficient alpha);

e analiza skupien (cluster analysis) ™.

Prawidlowo przeprowadzona analiza dostarcza zapewnienie, ze wszystkie
wymiary badanego zjawiska sg uwzglednione i reprezentowane w sposob po-
prawny ze statystycznego punktu widzenia.

Kolejnym krokiem do opracowania miary syntetycznej jest normalizacja
danych. Jest ona zwykle wymagana przed przystapieniem do agregacji réznych
danych, poniewaz zazwyczaj sa one mierzone w roznych jednostkach. Norma-
lizacja ma na celu doprowadzenie danych wyrazanych w réznych jednostkach
i mierzonych na roznych skalach do postaci umozliwiajacej ich poréwnywa-
nie. W Podreczniku... przedstawiono kilka technik normalizacji danych. Naj-
czgsdciej stosowane techniki normalizacji zmiennych to standaryzacja, prze-
ksztalcenie ilorazowe (z wykorzystaniem podstawy normalizacji, np. wartosci
minimalnej lub maksymalnej) i przeksztalcenie r6znicowo-ilorazowe (unitary-
zacja zerowana)'2.

Znormalizowane dane umozliwiaja prowadzenie dalszej analizy, ktorej efek-
tem koncowym ma by¢ opracowanie jednej spdjnej i rzetelnej syntetycznej mia-
ry. Powyzsze umozliwia nadanie wag poszczegdlnym wskaznikom i ich agrega-

1 OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 26.
125, Latuszynska, Miary agregatowe..., op. cit., s. 44.
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cje. O ile najbardziej popularnym podejsciem jest nadanie wszystkim zmiennym
rownych wag to w przypadku bardziej ztozonych i wyrafinowanych analiz
w celu zréznicowania waznos$ci poszczegdlnych zmiennych sktadowych indeksu
mozna nada¢ im r6zne znaczenie i istotno$¢. Autorzy Podrecznika...wskazuja na
kilka technik ustalania wag: ,,[n]iektére sa opracowane na podstawie modeli
statystycznych, jak na przyktad analiza czynnikowa (factor analysis), analiza
obwiedni danych (data envelopment analysis) i model nieobserwowalnych kom-
ponentdw (unobserved component model), lub sa wywodzone z procedur party-
cypacyjnych, jak metoda alokacji punktow wagowych (budget allocation pro-
cess), metoda hierarchicznej analizy probleméw decyzyjnych (analytic hierarchy
processes), analiza kombinacji atrybutow (comjoint analysis). [...] Niezaleznie
od przyjetej techniki nadanie wag jest zawsze sagdem warto$ciujacym. Podczas
gdy niektérzy analitycy moga wybieraé wagi oparte na metodach statystycz-
nych, inni moga promowac (lub negowac) skladowe ktére sa uznane za bardziej
(lub mniej) subiektywne, zalezne od opinii ekspertow, w celu lepszego odzwier-
ciedlenia priorytetow interwencji publicznej lub zalozen teoretycznych”®. Po-
nadto autorzy Podrecznika... zwracaja uwage na bledy metodologiczne, ktore
mozna popehni¢ na tym etapie konstrukcji wskaznika. Mianowicie: ,,w przypad-
ku ustanowienia réwnych wag, moze doj$¢ do sytuacji — w razie uwzglednienia
wskaznikoéw z wysokim wspotczynnikiem korelacji — podwojnego wiaczenia do
indeksu wskaznikéw dotyczacych tego samego obszaru (wymiaru) opisywane-
go zjawiska: jesli dwa silnie skorelowane wskazniki sg wlaczane do wskaznika
kompozytowego w wagami wl i w2 to wymiar przez nie opisywany bedzie re-
prezentowany przez wskazniki o wadze wl+w2. Rozwigzaniem tego typu sytua-
cji jest przeprowadzenie analizy korelacji, np. z wykorzystaniem wspotczynnika
korelacji liniowej Pearsona i wlaczenie do indeksu jedynie wskaznikéw wykazu-
jacych niski poziom korelacji lub stosowne dostosowanie wag pozostatych
»14 Po wyznaczeniu wag dla poszczegolnych zmiennych sktado-
wych mozna przystapi¢ do agregacji danych i wyliczenia wartosci wskaznika
syntetycznego. W Podreczniku... wskazano na dwie grupy technik agregacji
danych: liniowe i geometryczne®™. Natomiast Anna Eatuszyfiska do najczesciej
stosowanych technik agregacji danych zalicza oprdcz $redniej arytmetycznej
rowniez $rednig geometryczng i $rednig harmoniczna™.

wskaznikow

¥ OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 31.

 Ibidem, s. 32.

15 |bidem, s. 33.

16 A. Latuszynska, Miary agregatowe..., op. cit., s. 48.
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Po obliczeniu wartos$ci wskaznika nalezy przeprowadzi¢ analizg jego jako-
sci. Na wezesniejszych etapach opracowania miary kompozytowej dokonywano
szeregu zalozen i wyborow, ktore determinujg rzetelnos¢ i wiarygodnosc tej
miary. Znaczenie tego typu weryfikacji podkresla za innymi analitykami Tomasz
Panek. Wedtug niego: ,,[pJomiar odpornosci wskaznika ztozonego pozwala na
ocen¢ wpltywu decyzji podejmowanych na poszczeg6élnych etapach jego kon-
strukcji na warto$¢ wskaznika.

Analiza odpornosci wskaznika zlozonego obejmuje analize niepewnosci
(uncertainty analysis) oraz analiz¢ wrazliwosci (sensitivity analysis). Celem
analizy niepewnos$ci jest wskazanie, w jaki sposob rdzne zatozenia (czynniki
wejsciowe) przyjmowane na poszczegdlnych etapach jego konstrukceji (wyboru
wskaznikéw bazowych, sposobu ich normalizacji, zastosowanego modelu po-
miaru, wag przypisywanych wskaznikom bazowym oraz metody ich agregacji)
oddzialujg na warto$¢ wskaznika ztozonego. W tym celu rozwazamy rézne sce-
nariusze konstrukcji wskaznika ztozonego. Kazdy ze scenariuszy odpowiada
pewnej kombinacji wyboréw konkretnych rozwiazan na kazdym etapie procesu
konstrukcji wskaznika ztozonego.

Podstawa analizy niepewnosci jest budowa modelu taczacego zmienne wej-
sciowe reprezentujace zrodta niepewnosci (rodzaje zalozen przyjmowanych na
poszczegdlnych etapach konstrukcji wskaznika ztozonego), wyznaczenie funkcji
rozktadu prawdopodobienstwa zmiennych wejsciowych, a nastgpnie ustalenie na
tej podstawie rozktadu prawdopodobienstwa wskaznika zlozonego (przez przy-
porzadkowanie prawdopodobienstw wartosciom wskaznika ztozonego uzyski-
wanych przy kazdej mozliwej kombinacji zalozen przyjmowanych przy jego
konstrukcji) lub zmiennych wyj$ciowych stanowigcych miary wpltywu zmian
zatozen konstrukcji wskaznika ztozonego na jego warto$ci. Sama analiza nie-
pewnosci polega na analizie parametrow rozktadu wskaznika ztozonego Iub
innych zmiennych wyj$ciowych.

Celem analizy wrazliwosci jest ocena udziatu kazdego ze zidentyfikowa-
nych zrodet niepewnosci (kazdej zmiennej wejsciowej) w wariancji wskaznika
ztozonego. Odbywa si¢ ona przez dekompozycje tej wariancji na wariancje wy-
jasniane przez poszczegélne zmienne wejSciowe, reprezentujace typy zalozen
przyjmowanych na réznych etapach konstrukcji wskaznika ztozonego. Analiza
wrazliwosci jest tym samym $cisle powigzana z analizg niepewnosci. Potgczenie
obu typow analiz umozliwia pomiar odporno$ci wskaznikow ztozonych na
zmiany zatozen przy ich konstrukcji, czyli analize¢ wptywu tych zalozen na war-
to$¢ wskaznika ztozonego...”"".

Y T. Panek, Jakos¢ zycia od koncepcji do pomiaru, Szkota Gtowna Handlowa, Warszawa
2016, s. 106.

17



Autorzy Podrecznika... twierdza, ze opracowanie wskaznika syntetycznego
utatwia analize, ale wlasciwie stanowi jej poczatek™. Zwlaszcza w sytuacji,
gdy analiza jest prowadzona przez bardziej zaangazowanych analitykow; zain-
teresowanych nie tylko wynikiem obliczen, ale takze elementami skladowymi
miary syntetycznej. Dekompozycja miary syntetycznej na poszczegdlne obsza-
ry badanego zjawiska pozwala na jego bardziej szczegotowa ocene i charakte-
rystyke. Pozwala takze na analiz¢ zaleznosci mie¢dzy sktadowymi indeksu
a nim samym.

Uzyteczng technikg z punktu widzenia udokumentowania wiarygodnos$ci
miary syntetycznej, ale takze technikg rozszerzajaca prowadzong analize jest
zestawienie indeksu z innymi wskaznikami opisujacymi badane zjawisko lub
jego komponent. Najczesciej w tym celu wykorzystywana jest analiza korelacji.

Opracowanie i prezentacja danych, zdaniem autoréw Podrecznika... jest
bardzo istotnym elementem jego opracowania i wykorzystania. Twierdza oni, Ze:
»[s]posob, w jaki wskaznik kompozytowy jest prezentowany nie jest btahy.
Wskaznik kompozytowy musi by¢ zdolny do przedstawienia narracji osobom
podejmujacym decyzje i innym zainteresowanym stronom w sposob szybki
i odpowiedni. Tabele i zestawienia zawierajace kompletne dane moga niekiedy
zastoni¢ szczegodly widoczne na prezentacjach graficznych™. Warto takze nad-
mieni¢, ze prezentacja danych za pomocg stosownych i dobrze dobranych typoéw
wykresOw jest rOwnie istotng czes$cig rzemiosta analityka jak sama konstrukcja
wskaznika. Jest tym bardziej istotna, ze sposob prezentacji danych jest przed-
miotem zainteresowania specjalistow od zarzadzania wizerunkiem, marketingu
i jest narzedziem manipulacji.

Podsumowujac prezentacje procedury tworzenia wskaznikow kompozyto-
wych opracowanej przez OECD, nalezy zwr6ci¢ uwagg, ze jest on jedng w wielu
metodologii, a jej nieckwestionowang zaleta jest fakt, ze zostata do§¢ szczegoto-
Wo opisana w cytowanym obszernie w niniejszym opracowaniu Podreczniku... .
Takze w tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage na jedng kluczowa kwesti¢ w przy-
padku budowy wskaznikéw kompozytowych, a mianowicie okreslenie kierunku
wplywu zmiennych sktadowych indeksu na opisywane zjawisko. Klasyfikacje
wskaznikéw na stymulanty, destymulanty i nominanty nalezy przeprowadzi¢ na
etapie doboru wskaznikéw. I tak: ,,[j]ezeli wieksze warto$ci danej zmiennej po-
zwalaja zakwalifikowac obiekt jako lepszy pod wzgledem badanego zjawiska, to
zmienng takg nazywamy stymulantg. Jezeli jednak wigksze warto$ci cechy im-
plikuja gorsza pozycj¢ obiektu, mowi si¢ o tej cesze jako o destymulancie.

8 OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 35.
19 1bidem, s. 40.
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Zmienne, ktore maja okreslone najbardziej pozadane wartosci i dla ktérych nie-
pozadane sg wszelkie odchylenia, zarbwno w gore, jak i w dot okresla si¢ nato-

miast jako nominanty”?,

Przyklady wskaznikéw zlozonych w badaniach
poziomu rozwoju spoleczno-gospodarczego

Najpopularniejszym wskaznikiem ztozonym w dyskursie na temat rozwoju
spoteczno-gospodarczego i poziomu rozwoju panstw i regionéw jest produkt
krajowy brutto (PKB). PKB ,,[...] nalezy niewatpliwie do najwazniejszych kate-
gorii ekonomicznych. Jest najbardziej syntetycznym miernikiem rezultatow
dziatalnos$ci catej gospodarki. Miernik ten otwiera droge do analizy innych waz-
nych kategorii ekonomicznych, takich jak inflacja. bezrobocie czy wzrost go-
spodarczy. Stworzenie takiej kategorii jest uwazane za jedno z najwiekszych
osiagnig¢ ekonomii. Produkt krajowy brutto definiujemy jako warto$¢ wszyst-
kich produktow oraz ustug wytworzonych w danym kraju w okre§lonym czasie
(najczesciej w ciggu roku). Ma on zawsze wyraz pienigzny. [...] Jest to wartos¢
wszystkich dobr i ustug wytworzonych przez spoleczenstwo przy pomocy istnie-
jacych czynnikéw produkcji (ziemi, pracy i zasobow kapitalowych). Mieszcza
si¢ tu zarowno dobra konsumpcyjne, jak i dobra inwestycyjne, a takze zakupy
rzadowe i tzw. eksport netto (réznica miedzy eksportem i importem). Nalezy
jednak pamietaé, ze w kazdym kraju produkuje si¢ olbrzymia ilo§¢ dobr i ustug,
ze s3 to czesto miliony ich rodzajow. W takiej sytuacji jedyng mozliwo$¢ tacz-
nego wyrazenia ich wartosci daje pieniadz i w nim ksztaltuja si¢ ich ceny na
rynku. Ceny te przyjmuje si¢ wlasnie za narzedzie agregacji PKB”*.

Jak wyzej wspomniano, opracowanie PKB stanowilo przelom w pomiarze
poziomu rozwoju gospodarczego i aktualnie PKB i jego mutacje stanowia
wskazniki pierwszego rzutu w dyskusji na temat polityk gospodarczych i po-
ziomy dobrobytu w krajach i regionach. Metodologia obliczania PKB jest
szczegotowo opisana w podrgcznikach akademickich do ekonomii i jej opisy-
wanie w niniejszym opracowaniu byloby nadmiernym i nieuzasadnionym obcia-
zeniem. Z powyzszego fragmentu wynika, ze konstrukcja wskaznika opiera si¢
o cztery gtéwne komponenty: konsumpcje, inwestycje, wydatki panstwa i eks-
port netto. Za wyzej cytowang pozycja warto takze zaznaczy¢, ze: ,,[p]rodukt

DA, Latuszynska, Miary agregatowe..., op. cit., s. 40.
2L W. Caban, Ekonomia. Podrecznik dla studiéw wyzszych, Wyzsza Szkota Finansow
i Informatyki im. prof. Janusza Chechlinskiego, £.6dz 2006 r., s. 220.
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krajowy brutto liczy¢ mozna trzema sposobami. Sposob pierwszy polega na

sumowaniu warto$ci produktdw wytworzonych w réznych gateziach gospodarki

(gorna petla wewnetrzna). Sposob drugi polega na mierzeniu strumienia wydat-

kéw na dobra i ustugi (gérna petla). Sposob trzeci polega na pomiarze docho-

dow czynnikow produkcji, takich jak ptace, zyski, odsetki itp., badz kosztow
ponoszonych przez przedsigbiorstwa za ustugi czynnikéw produkcji. Niezalez-
nie od stosowanej metody liczenia wynik zawsze bedzie tab taki sam”?,

Z punktu widzenia celow niniejszego opracowania bardziej istotna jest kry-
tyka PKB, zwtaszcza jako wskaznika kompozytowego. Miara syntetyczna, ktora
w zamys$le ma opisywaé stan rozwoju gospodarczego danej jednostki terytorial-
nej musi silg rzeczy zawiera¢ w swojej konstrukcji zalozenia, ktére z jednej
strony obejmg mozliwie najwigcej komponentéw sktadajacych si¢ na obraz go-
spodarki, a z drugiej umozliwia prezentacje wynikow opisu tak obszernego de-
sygnatu w postaci jednej syntetycznej wielkosci. Wielkos$ci, ktora postuguja sig
eckonomisci, statystycy, ale takze politycy, dziennikarze i bardziej §wiadoma
czes$¢ spoteczenstwa. Tymczasem PKB jest od dawna przedmiotem krytyki $ro-
dowiska akademickiego. Do gtownych zarzutéw zalicza sie:

e pomijanie dziatalno$ci nierejestrowanej przez instytucje rynkowe, w tym
pomijanie prac i ustug, ktére funkcjonujg w obrebie gospodarstw domowych,
maja swoja wartos¢ wyrazalng w pienigdzu, ale nie majg charakteru
rynkowego i pozostajg niezarejestrowane;

e pomijanie tzw. szarej strefy, tj. produkcji dobr i ustug nieujawnionych
i nierejestrowanych;

e pomijanie znaczenia czasu wolnego, wygospodarowanego dzigki zwig-
kszeniu wydajnosci pracy oraz pomijanie wartosci pracy wolontariuszy;

e nieuwzglednianie w PKB spotecznych kosztow produkcji, co powoduje prze-
szacowanie warto$ci wskaznika, w tym pomijanie kosztow degradacji $ro-
dowiska naturalnego®.

Inng ,,naturalng” wada, wynikajaca z konstrukcji samego wskaznika jest
pomijanie kwestii nierownosci spotecznych. Poziom agregacji danych uniemoz-
liwia identyfikacje grup spotecznych odpowiadajacych za rozwoj w najwick-
szym stopniu, analogicznie nie jest mozliwa atrybucja wartosci wskaznika do opisu
grup defaworyzowanych, marginalizowanych i do§wiadczajacych deprywacji.

Krytyka PKB jako syntetycznego miernika poziomu rozwoju spoteczno-
gospodarczego wynika m.in. z jego, jak si¢ wydaje btednego wykorzystania do

2 Ibidem, s. 226.
2 Ibidem, s. 240-241.
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opisu tak ztozonego zjawiska, jakim jest opis poziomu rozwoju. Zwlaszcza
w sytuacji, gdy w definicjach rozwoju i dobrobytu coraz wigksze znaczenie
maja kategorie spoleczne, wypierajac stopniowo znaczenie wskaznikow eko-
nomicznych. PKB nie bedzie spetnial oczekiwan stawianych przed indeksami
do badania i opisu ztozonych konceptow jak dobrobyt, rozwdj czy konkuren-
cyjno$¢ ze wzgledu na nieuwzglednianie innych niz ekonomiczne zmiennych.
Zatem nalezy jednoznacznie podkresli¢, ze przedmiotem krytyki nie jest sama
konstrukcja PKB, ale jego uzytecznos¢ jako miernika dobrobytu spoleczno-
ekonomicznego.

Odpowiedzig na krytyke PKB i zyskujaca na sile potrzebe uwzglednienia
zmiennych pozaekonomicznych istotnych z punktu widzenia oceny poziomu
rozwoju panstw i regionow bylo opracowanie wskaznika kompozytowego, ja-
kim jest Wskaznik Rozwoju Spotecznego (Human Development Index — HDI).
Indeks zostal wprowadzony przez Organizacj¢ Narodéw Zjednoczonych,
a w szczegoblnosci przez jej agende ds. rozwoju, na potrzeby tworzenia rankin-
gow iporownan pomiedzy krajami. Jako syntetyczny miernik, obliczany we
wszystkich krajach wedlug jednolitej metodologii prezentuje poziom rozwoju
spotecznego w poszczegdlnych krajach. Jak wyzej wskazano, jest on przede
wszystkim miarg postepu spotecznego i powstal jako uzupetienie wskaznika:
produkt krajowy brutto i pochodnych.

»Wskaznik HDI okre$la poziom spolecznego rozwoju danego kraju w rela-
cji do innych. Jest miarag wykorzystywang jako kryterium przy hierarchizacji
krajow wedhug poziomu ogdlnego ich rozwoju w danym momencie czasu. Po-
przez porownanie wartosci tego wskaznika pomiedzy roznymi krajami mozna
okresli¢ dystans, jaki dzieli pod wzgledem poziomu rozwoju cywilizacyjnego
kraje najubozsze od najbogatszych, czy rozwijajace si¢ od rozwinietych.

Wskaznik rozwoju spotecznego jest wyznaczany na podstawie komponen-
tow dotyczacych nastgpujacych obszarow:

e podzialu dochodow,
e wydhuzania ludzkiego zycia,
e poziomu osiggni¢¢ edukacyjnych.

Zgodnie z rekomendowang przez UNDP metodologia — w obliczeniach syn-
tetycznego wskaznika HDI wykorzystywane sa bezposrednio cztery podstawo-
we mierniki:

e przecigtne dalsze trwanie zycia,

e 0golny wskaznik skolaryzacji brutto dla wszystkich pozioméw nauczania,

e wskaznik umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem i pisania; przy czym dwa
ostatnie wskazniki sa przeksztalcane w jedna miarg, obrazujagca poziom
osiagnig¢ edukacyjnych spoleczenstwa,
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e produkt krajowy brutto (PKB) w USD, przypadajacy na jednego mieszkanca,
liczony wedtug parytetu sity nabywczej waluty (PPP USD)?*.

Analizujac konstrukcje HDI warto zwroci¢ uwage, ze kazdemu z wyzej
wymienionych 3 komponentéw (subindeks6w) przyznano w konstrukcji HDI
rowng wagg. Jednoczesnie procedura obliczenia wartosci indeksu uwzglednia
przeskalowanie za pomoca przyjetych arbitralnie warto$ci maksymalnych i mi-
nimalnych. Zastosowanie takiego przeskalowania zapewnia poréwnywalnosé
wszystkich skltadowych indeksu i pociaga za sobg zakres warto$ci, jaki moze
przyjmowa¢ HDL tj. od 0 do 1. W tym zakresie plasowane sg takze kraje, zgod-
nie z nastgpujacg segmentacja, ktore uzyskuja wynik:

e HDI ponizej 0,5 klasyfikowane sg jako gospodarki stabo rozwinicte,
e HDI pomigdzy 0,5 — 0,799 jako gospodarki o §rednim stopniu rozwoju,
o HDI wigksze lub rowne 0,8 jako gospodarki wysoko rozwinigte.

Uwzglednienie w syntetycznym mierniku rozwoju komponentéw zwigza-
nych z edukacja i zdrowotnoscig pozwala na uzupetienie obrazu gospodarek
i spoteczenstw opisywanych krajow. HDI wykracza w pomiarze dobrobytu poza
warstwe dobr materialnych, a zredukowanie opisu jedynie do kategorii ekono-
micznych wydaje si¢ zbyt daleko idgcym uproszczeniem i coraz mniej uzytecz-
nym do analizy wielowymiarowych fenomenow.

Podsumowujac, nalezy dodaé, ze Organizacja Narodéw Zjednoczonych do
analiz porownawczych, ktorych przedmiotem jest poziom rozwoju panstw, uzy-
wa takze wielu innych wskaznikéw syntetycznych, z ktérych najbardziej zblizo-
ny zakresem i konstrukcja jest wskaznik ubostwa spotecznego (Human Poverty
Index, HPI). Jako zmienne sktadowe w indeksie uwzgledniono wskazniki
dotyczace trwania zycia, bezrobocia, poziomu dochodow oraz poziomu anal-
fabetyzmu.

Zastosowanie indeksow do pomiaru jakoSci zycia

Kolejnym obszarem badawczym, na ktdorym zastosowanie majg wskazniki
ztozone jest ocena i pomiar jakosci zycia. Podobnie jak kwestia rozwoju, w ka-
tegoriach nauk spolecznych, jako$¢ zycia jest zjawiskiem wielowymiarowym,
ktorego opis wymaga uwzglednienia danych dotyczacych wielu elementow
sktadajgcych si¢ na to zjawisko. Badanie jakosci zycia jest tym wigkszym wy-
zwaniem, ze dotychczas nie wypracowano jednej spojnej definicji, ktdrej opera-
cjonalizacja bylaby powszechnie uznana i niekwestionowana. W literaturze
przedmiotu mozna znalez¢ ponad setke uje¢ definicyjnych dotyczacych jakosci

2 UNDP, Raport o rozwoju spolecznym Polska 2000 — rozwdj obszaréw wiejskich,
Metodologia, Warszawa 2000 r., s. 1-6.
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zycia, niemniej jednak powszechnie uznano, ze jako$¢ zycia powinna by¢ bada-

na, definiowana i mierzona w dwoch zasadniczych wymiarach. Mianowicie

W wymiarze:

e obiektywnym, ktory bedzie dotyczyt poziomu zycia wyrazanego przede wszyst-
kim miarami statystycznymi, w tym wielko$cig PKB na mieszkanca, wysoko$cig
dochodu rozporzadzalnego na czlonka rodziny, poziomem wyksztatcenia lub
miernikami dotyczacymi udziatu w kulturze, a takze

e subiektywnym, odwolujacym si¢ kazdorazowo do indywidualnych kryteriow
warto$ciowania, jednostkowych opinii, na podstawie ktérych poszczegdlni
ludzie definiuja sobie na swoje potrzeby otaczajace ich srodowisko i zjawiska,
nadajac im przy tym pozytywne, neutralne lub negatywne znaczenie, innymi
stowy jest to subiektywne odczucie dobrobytu przez jednostke.

Warto w tym miejscu zwroci¢ uwage, ze o ile mierniki stuzace do analizy
iopisu jakosci zycia w ujeciu obiektywnym sg gromadzone i przetwarzane
w ramach rzetelnych badan prowadzonych zgodnie z powszechnie uznanymi
i powtarzalnymi metodami to badanie subiektywnych aspektow jakosci zycia
w dalszym ciagu pozostaje dla badaczy tematu intelektualnym wyzwaniem —
przede wszystkim ze wzgledu na brak punktu odniesienia i mozliwosci wyab-
strahowania wielkos$ci, ktéra pozwoli odnie$¢ do siebie wzajemnie takie samo
wskazanie poziomu zadowolenia z zycia przeci¢tnie sytuowanego mieszkanca
stolicy panstwa w wieku poprodukcyjnym, do jego odpowiednika mieszkajace-
go w malowniczo potozonej wiosce w Bieszczadach tudziez w Krainie Wielkich
Jezior Mazurskich. W przypadku miar obiektywnych roznice beda oczywiste
i wzglednie tatwo wytlumaczalne na gruncie teorii ekonomicznych i socjolo-
gicznych. Natomiast w wymiarze subiektywnym, tozsame wskazanie poziomu
zadowolenia z zycia, np. na skali Likerta, wobec istotnych zréznicowan miar
obiektywnych, podczas analizy i interpretacji wymagaloby rowniez odniesienia
do aspiracji oraz intersubiektywnego systemu warto$ci przyjetych w danej spo-
tecznosci lokalnej czy podkulturze.

Proby doskonalenia metod analizy jako$ci zycia, podobnie jak opracowanie
HDI, jest odpowiedzia na potrzeb¢ uwzglednienia nieekonomicznych (innych
niz PKB) wskaznikéw w ocenie stanu spoteczno-gospodarczego spoteczenstwa.

Przeglad podejs¢ metodologicznych do badania jako$ci zycia przedstawia
Tomasz Panek w publikacji pt.: Jakos¢ zycia od koncepcji do pomiaru. Autor
zauwaza, ze trudnosci w sformutowaniu definicji jako$ci zycia wynikaja miedzy
innymi z zaangazowania w konceptualizacj¢ tegoz zjawiska réznych dyscyplin
badawczych, takich jak ekonomia, nauki polityczne, psychologia, filozofia
i nauki medyczne, z ktorych kazda ma swoje tradycje. Ponadto prezentuje dwa
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skrajnie odmienne podejscia definicyjne: skandynawskie i amerykanskie, zeby
zwrdci¢ uwage na wartos¢ podej$¢ zintegrowanych i co za tym idzie uwzgled-
nienia w pomiarze jakosci zycia zard6wno czynnikow obiektywnych, jak i su-
biektywnych®. Autor wskazuje na koncepcje Wolfganga Zapfa, do ktorej bada-
cze nawigzuja do chwili obecne;j. ,,Zaproponowana przez niego konceptualizacja
kategorii jakos$ci zycia opiera si¢ na uwzglednieniu wzajemnych relacji pomig-
dzy obiektywnymi warunkami zycia oraz subiektywnym dobrostanem w rdz-
nych domenach zycia. Obiektywne warunki zycia stanowia pewne bezposrednio
obserwowalne uwarunkowania zycia, takie jak aspekty materialne, warunki pra-
cy, stan zdrowia czy tez relacje spoteczne. Subiektywny dobrostan odnosi si¢ do
ocen warunkow zycia w poszczegdlnych jego domenach. obejmujac zaréwno
element poznawczy, jak i element emocjonalny”?.

Uwzglednienie w badaniu jako$ci zycia zarowno wymiaru obiektywnego,
jak i subiektywnego stato si¢ obowigzujgcym paradygmatem. Kolejnym wyzwa-
niem metodologicznych, ktéry zostat juz zasygnalizowany powyzej, jest dekom-
pozycja zjawiska na komponenty (obszary, subindeksy, czy domeny). T. Panek
przedstawia wybrane wyniki prac réznych zespotéw badawczych podejmuja-
cych problematyke pomiaru jakosci zycia. I tak w ramach Europejskiego syste-
mu wskaznikow spotecznych wyrdzniono czternascie domen jako$ci zycia, na-
tomiast w ramach Europejskiego systemu statystycznego pomiar jakoSci zycia
obejmowat dziewig¢ domen (dziedzin) jakos$ci, dla ktorych wyrézniono poddo-
meny:

1. Materialne warunki zycia:
1.1. dochody,
1.2. konsumpcja,
1.3. warunki materialne.
2. Zdrowie:
2.1. stan zdrowia,
2.2. zachowania zdrowotne i antyzdrowotne,
2.3. dostep do ustug opieki zdrowotne;.
3. Edukacja:
3.1. kompetencje i umiejetnosci,
3.2. uczenie si¢ przez cale zycie,
3.3. dostep do edukacji.
4. Aktywno$¢ ekonomiczna i warunki pracy:
4.1. wielko$¢ zatrudnienia,

5 T, Panek, Jakosé Zycia..., op.cit., s. 13-20.
% Ibidem, s. 20.
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4.2. Jako$¢ zatrudnienia.
5. Czas wolny i relacje spoteczne:
5.1. czas wolny,
5.2. relacje spoteczne.
6. Bezpieczenstwo ekonomiczne i osobiste:
6.1. bezpieczenstwo ekonomiczne,
6.2. bezpieczenstwo osobiste.
7. Jako$¢ panstwa i podstawowe prawa:
7.1. instytucje i ustugi publiczne,
7.2. dyskryminacja i rOwnos¢ szans.
7.3. aktywno$¢ obywatelska i odpowiedzialno$¢.
8. Jako$¢ §rodowiska w miejscu zamieszkania:
8.1. niekorzystne warunki w miejscu zamieszkania,
8.2. dostepnos¢ terenow zielonych i rekreacyjnych,
8.3. krajobraz i infrastruktura.
9. Subiektywny dobrostan:
9.1. satysfakcja z zycia,
9.2. dobrostan emocjonalny (pozytywne i negatywne doswiadczenia
emocjonalne),
9.3. sens i cel zycia.

Z kolei system wskaznikow jakosci zycia OECD obejmuje 11 domen,
w tym podobnie jak w wyzej przedstawionym bardziej szczegdélowo jedna od-
powiadajaca pomiarowi subiektywnego dobrostanu®’.

Procedure konstruowania miernika syntetycznego przedstawia T. Panek na-
stepujaco: ,,[w] zaleznosci od tego, czy wskazniki stanowig ocene wybranego
aspektu jakosci zycia w ramach poszczego6lnych poddomen zycia w calych do-
menach (poddomenach) zycia, czy tez jakosSci zycia traktowanej jako catosc¢, sg
one nazywane odpowiednio wskaznikami czastkowymi, grupowymi i syntetycz-
nymi. Wskazniki grupowe sg otrzymywane poprzez agregacje wskaznikow
czagstkowych z danej domeny (poddomeny) zycia. Natomiast wskaznik synte-
tyczny jest uzyskiwany w wyniku agregacji wszystkich wskaznikow czgstko-
wych albo tez wszystkich wskaznikow grupowych. Wskaznikiem czgstkowym
jest np. wspomniany juz wskaznik zageszczenia mieszkan, wskaznikiem grupo-
wym jest wskaznik mierzacy jakos¢ zycia w domenie materialnych warunkoéw
zycia, a wskaznik syntetyczny mierzy jako$¢ zycia we wszystkich obserwowa-

nych jego dziedzinach tacznie™?.

2T Ibidem, s. 29-32.
2 Ibidem, s. 37.
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T. Panek zwraca uwage, iz: ,.konstruujac wskaznik ztozony, musimy nie tylko
dokonywac¢ odpowiednich wyboréw metodycznych na kazdym etapie jego kon-
strukcji, lecz takze kontrolowac to, czy poszczegoélne wybory pasuja do siebie.

Proces konstrukcji wskaznikéw ztozonych powinien obejmowaé nastepuja-
ce etapy:

o wiclowymiarowg analiz¢ wskaznikow, ktora pozwala zbada¢ og6lng strukture
wskaznikdéw bazowych tworzacych wskaznik ztozony i ma wptyw na wybor
okreslonych metod na kolejnych etapach budowy wskaznika zlozonego,
a w szczegdlnosci na wybdr metody konstrukcji wag dla wskaznikow
bazowych i metody ich agregacji;

o stymulacj¢ wskaznikow, majaca na celu ujednolicenie charakteru
wskaznikéw bazowych, aby w ten sam sposob mogly wplywaé na kierunek
zmian wskaznika ztozonego;

e normalizacj¢ wskaznikow zapewniajaca porownywalno$¢ wskaznikow
poprzez przynajmniej ujednolicenie ich jednostek pomiarowych;

e wazenie wskaznikéw, okreslajace waznos¢ wskaznikdbw w opisie i ocenie
obszaru jako$ci zycia mierzonego przez wskaznik ztozony;

o transformacje¢ logarytmiczng, prowadzaca do zredukowania nadmiernej
asymetrii rozktadu wartosci wskaznikow;

e agregacje wskaznikow, pozwalajaca na transformacj¢ zbioru wskaznikow
bazowych charakteryzujacych dang domeng jakosci zycia we wskaznik
ztozony”®.

Dalej T. Panek zauwaza, ze: ,, [w] literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ dwa
zasadnicze podejscia do modelowania wskaznikow zlozonych, czyli pomiaru
wielowymiarowych zmiennych ukrytych [...]: podejscie ze wskaznikami reflek-
tywnymi (refleksyjnymi lub odbijajacymi; reflective indicators) oraz podejScie
wykorzystujace wskazniki formatywne (formujace lub budujace, formative indi-
cators).

Wskazniki formatywne sa traktowane jako determinanty wielowymiarowej
zmiennej ukrytej. Dane zjawisko (konstrukt, domena w badaniach jakosci zycia)
opisywane przez wielowymiarowa zmienng ukrytg jest ksztaltowane przez okre-
$lone wskazniki (relacje przyczynowe sa tutaj skierowane od wskaznikow do
zmiennej ukrytej), czyli jest ono konsekwencja wystepowania okre§lonych zja-
wisk obserwowalnych. [...] Wskazniki typu formatywnego majg charakter osz-
czednosciowy (zarowno eliminacja wskaznika ze zbioru wskaznikow, jak i do-
danie do tego zbioru nowego wskaznika zmienia natur¢ konstruktu. [...] Nie sg
one wyjasniane przez model pomiaru (sg zmiennymi niezaleznymi) i stanowig

2 Ibidem, s. 49.
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heterogeniczny zbior wszystkich wskaznikéw (obejmujacy cala ich populacje)
zwigzanych z dang wielowymiarowa zmienng ukryta. Korelacje pomigdzy
wskaznikami mogg mie¢ dowolny charakter (ujemne, dodatnie, brak korelacji),
jednakze wspolliniowo$¢ wskaznikow jest niepozadana. [...]

Wskazniki reflektywne przyczynowo odzwierciedlaja mierzong wielowy-
miarowa zmienng ukryta (zaleznosci o charakterze przyczynowym sa skierowa-
ne od zmiennej ukrytej do wskaznika), czyli mogg by¢ traktowane jako symp-
tomy zjawiska ukrytego (charakterystyki konstruktu). Innymi stowy, badane
zjawisko ukryte jest zrodlem wystgpowania okreslonych zjawisk obserwowal-
nych lub przejawia si¢ za pomoca wystepowania okreslonych zjawisk obserwo-
walnych. Wskazniki te sa takze nazywane wskaznikami efektowymi. Sg one
funkcjami wielowymiarowej zmiennej ukrytej, a zmiany warto$ci zmiennej
ukrytej sa odzwierciedlane przez zmiany warto$ci obserwowalnych wskaznikéw.
Oznacza to, ze zmiana warto$ci wielowymiarowej zmiennej ukrytej skutkuje
zmianami warto$ci wszystkich obserwowalnych wskaznikéw. [...] Sa one wyja-
$niane przez model czynnikowy (stanowia zmienne zalezne w modelu pomiaro-
wym) i stanowig homogeniczny, losowy podzbior silnie skorelowanych wskaz-
nikéw calej populacji wszystkich mozliwych wskaznikow zwigzanych z dana
wielowymiarowa zmienng ukryta (korelacje migdzy wskaznikami wyjasnia mo-
del pomiaru). W modelu pomiaru ze wskaznikami reflektywnymi wspotlinio-
wos¢ wskaznikow jest pozadana”®.

Elementem konstrukcji wskaznika ztozonego jest analiza relacji mig¢dzy
zmiennymi sktadowymi, o czym byta takze mowa przy okazji prezentacji Pod-
recznika... OECD. Wsrdd najczesciej wystepujacych technik wielowymiarowe;j
analizy struktury wskaznikow jest analiza gtéwnych sktadowych i analiza czyn-
nikowa, w tym analiza czynnikowa klas ukrytych. T. Panek w cytowanym tu
opracowaniu pt. Jakos¢ zycia od koncepcji do pomiaru, opisuje procedur¢ nor-
malizacji danych, przedstawia techniki agregacji danych oraz opisuje przykta-
dowe dzialania zmierzajace do oceny wrazliwosci i niepewnosci wskaznika
kompozytowego. W tym zakresie to opracowanie zawiera poszerzong instrukcje
opracowania wskaznikow ztozonych w stosunku do Podrecznika... OECD.

W przypadku badania jako$ci zycia, gdzie jak wyzej wykazano pod uwage
brane sg wskazniki reprezentujagce wiele domen, istotna jest klasyfikacja
wskaznikéw na stymulanty, destymulanty i nominanty. Z metodologicznego
punktu widzenia warto zwroci¢ uwage, ze mierniki syntetyczne wykorzysty-
wane do analizy jako$ci zycia mierzg jako$¢ zycia niezaleznie od osobistego
warto$ciowania jednostek (domeny obiektywne) oraz jednocze$nie uwzgled-

%0 Ibidem, s. 50.
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niaja oceng jakosci zycia zaangazowanych w badanie przedstawicieli spotecz-
nosci (domeny subiektywne). Powyzsze implikuje, poza kwestig gromadzenia
danych, takze wyzwanie metodologiczne na etapie agregacji danych, w tym
stosownego nadania wagi poszczegdlnym domenom, w celu nadania wlasciwej
reprezentacji poszczeg6lnym miarom.

Zastosowanie miar syntetycznych do oceny informatyzacji
spoleczenistwa

Rozwoj technologii informacyjnych i komunikacyjnych jest immanentnym
elementem rozwoju spoleczno-gospodarczego i jako taki stat sie¢ przedmiotem
badan spotecznych. Przedmiotem refleksji wspotczesnej socjologii coraz czg-
$ciej jest spoleczenstwo informacyjne — kolejny konstrukt, ktérego jednoznaczne
zdefiniowanie jest nieskonczenie trudne, a czg$S¢ wspolna wielu dotychczas
opracowanych okres§len sprowadza si¢ do uznania, ze jest to zjawisko wielo-
ptaszczyznowe i1 dotyczy upowszechnienia si¢ wykorzystania komputerow
i urzadzen mobilnych oraz sieci internetu do komunikacji. Z przegladu definicji
terminu ,,spoleczenstwo informacyjne” jasno wynika, ze spoteczenstwo infor-
macyjne nie jest jedynie spoteczenstwem, ktore jest w posiadaniu infrastruktury
telekomunikacyjnej. Istotg spoteczenstwa informacyjnego jest powszechne ko-
rzystanie z tej infrastruktury przez cztonkow zbiorowosci oraz, co roéwnie istot-
ne, infrastruktura telekomunikacyjna wykorzystywana jest w celu wytwarzania
dochodu. W tym celu niezbe¢dne jest wyksztalcenie w spoteczenstwie umiejgtno-
$ci wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w zyciu oso-
bistym i zawodowym®'. Zatem do analizy poziomu rozwoju spoteczefistwa in-
formacyjnego, m.in. ze wzglgdu na interdyscyplinarny charakter zjawiska, za-
stosowanie znajda wskazniki kompozytowe.

W pozycji pt. Miary agregatowe w ocenie stopnia rozwoju spoleczenstwa
informacyjnego Anna Latuszynska wymienia 17 przyktadow indeksow, ktore
majg opisywaé poziom rozwoju spoleczenstwa informacyjnego®’. Metodologia
tworzenia miar agregatowych na potrzeby analizy spoteczenstwa informacyjne-
go nie odbiega od przedstawionych wczesniej. Procedura uwzglednia etap dobo-
ru wskaznikéw oraz ich normalizacji, a takze wyznaczania wag. Ponadto, po
uprzednio przeprowadzone] agregacji przeprowadzane sg testy poprawnosci
i jakosci miary agregatowej>.

3 T. Goban-Klas, P. Sienkiewicz, Spoleczeristwo informacyjne: szanse, zagrozenia, wyzwa-
nia, Wydawnictwo Fundacji Postepu Telekomunikacji, Krakow 1999, s. 42-47.

32 A Latuszynska, Miary agregatowe..., op. cit, s. 28.

% Ibidem, s. 34-73.
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Jednym z o$rodkow analitycznych podejmujacych problematyke rozwoju
spoteczenstwa informacyjnego jest Migdzynarodowy Zwigzek Telekomunika-
cyjny (International Telecommunication Union, ITU), ktéry funkcjonuje
w strukturach Organizacji Narodéw Zjednoczonych i jest agenda specjalizujaca
sie¢ w analizie i regulowaniu rynku telekomunikacyjnego i radiokomunikacyjne-
go. Agenda ta corocznie publikuje Raport nt. rozwoju spoteczenstwa informa-
cyjnego, a jego kluczowym elementem jest obliczany dla blisko 175 krajow
Indeks rozwoju cyfrowego (ICT Development index, IDI). Na indeks sktada si¢
11 wskaznikéw opisujacych dostgp do technologii informacyjnych, ich wyko-
rzystanie oraz stopien biegtosci postugiwania si¢ nimi w analizowanych spote-
czenstwach. IDI zostal opracowany przez ITU w 2008 r., a po raz pierwszy opu-
blikowany w 2009 r. w odpowiedzi na zapotrzebowanie spotecznosci mi¢dzyna-
rodowej na jeden kompleksowy wskaznik dotyczacy rozwoju informacyjnego.
Celami IDI jest pomiar:

e poziomu i zmiany w czasie osiggnie¢ w zakresie technologii informacyjno-
komunikacyjnych w poszczegdélnych krajach oraz w odniesieniu do innych
krajow;

e postgpu w zakresie rozwoju technologii informacyjno-komunikacyjnych
w krajach rozwinigtych i rozwijajacych sie;

e nierOwnosci w poziomie rozwoju cyfrowego (digital divide) pomigdzy
krajami w zakresie poziomu rozwoju technologii informacyjno-komunika-
cyjnych;

e potencjalu rozwojowego jaki niesie wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych i stopnia, w jakim kraje moga go wykorzysta¢ do rozwoju
w kontekscie posiadanych zasobow i umiejetnosci.

Koncepcja IDI opiera si¢ o definicj¢ spoteczenstwa informacyjnego i roz-
woju technologii informacyjno-komunikacyjnych wskazujacej trzy filary:

e cyfrowa gotowos¢, czyli mozliwos¢ dostepu technologii informacyjno-
komunikacyjnych, w tym przede wszystkim w sensie fizycznego istnienia
infrastruktury telekomunikacyjnej;

e cyfrowe nasycenie, odnoszace si¢ do rzeczywistego wykorzystania te-
chnologii informacyjno-komunikacyjnych przez cztonkéw badanej spo-
fecznosci;

o cyfrowy wplyw, ktory oznacza efekty zastosowania technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych w poziomie rozwoju badanych gospodarek i spo-
leczenstw.

Trzem wyzej przedstawionym komponentom odpowiadaja trzy subindeksy,
w ramach ktorych pogrupowane sa wskazniki sktadowe w liczbie 11, w nastepu-
jacy sposob:
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1. Subindeks — cyfrowa gotowo$¢ (dostep):
1.1. liczba uzytkownikow telefonii stacjonarnej na 100 mieszkancow,
1.2. liczba uzytkownikow telefonii komdrkowej na 100 mieszkancow,
1.3. migdzynarodowe potaczenia internetowe szerokopasmowe (bity na osobg),
1.4. odsetek gospodarstw domowych posiadajacych w domu komputer,
1.5. odsetek gospodarstw domowych posiadajacych dostep do internetu.
2. Subindeks — cyfrowe nasycenie (wykorzystanie):
2.1. odsetek 0sob korzystajacych z internetu,
2.2. liczba 0s6b korzystajacych ze stacjonarnego dostepu do ustug szero-
kopasmowych na 100 mieszkancow,
2.3. liczba 0s6b korzystajacych z mobilnego dostgpu do ustug szerokopa-
smowych na 100 mieszkancow.
3. Subindeks — cyfrowy wptyw (umiejetnosci):
3.1. érednia dtugos¢ trwania edukacji,
3.2. udziat ksztalcacych si¢ na drugim ($§rednim) szczeblu edukacji,
3.3. udziat ksztalcacych si¢ na trzecim (wyzszym) szczeblu edukacji.
Poszczegdlnym wskaznikom jednostkowym w ramach subindeksow nadano
rowne wagi, natomiast subindeksom dotyczacym gotowos$ci i nasyceniu przy-
znano wyzsze znaczenie i udziat w indeksie w wysokosci po 40%, natomiast
subindeksowi dotyczacemu wplywu przyznano znaczenie odpowiadajace 20%.
Wybierajac powyzsze wskazniki kierowano si¢ ich spojnoscia z przyjetymi za-
lozeniami teoretycznymi, dostgpnoscia danych oraz ich jakos$cig, wynikami ana-
liz statystycznych, m.in. analizy gtéwnych sktadowych. Metodologia obliczania
IDI jest przedmiotem oceny analitykow ITU i jest okresowo weryfikowana
i uzupetniana o nowe wskazniki**.
Autorzy Raportu... wskazuja, ze IDI jest opracowywany w procedurze, na
ktorg sktada sie:
e opracowanie zestawu kompletnych danych, wlaczajac uzupetnienie bra-
kujacych rekordow;
e normalizacja danych w celu sprowadzenia danych do tych samych jednostek,
w tym przypadku przez okreslenie odchylenia od warto$ci referencyjnej;
e przeskalowanie danych, co umozliwia ich prezentacje¢ na skali od 0 do 10;
e nadanie wag wskaznikom i subindeksom®.
Elementem procedury badawczej jest takze analiza wrazliwosci indeksu.
Warto zwr6éci¢ uwage, ze w Raporcie... przedstawiono warto$¢ zagregowanego

* International Telecommunication Union, Measuring Information Society 2016, Szwajcaria,
Genewa 2016, https://www.itu.int/en/ITU-D/Statistics/Documents/ publications/misr2016/MIS
R2016-w4.pdf (30.09.2017), s. 7-10.

% Ibidem, s. 11.
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IDI, ale takze rankingi panstw wg poszczego6lnych subindekséw. Jak wczedniej
wskazano, taki sposob prezentacji danych umozliwia poglebiong analiz¢ i czg-
sciowo kompensuje utratg danych w procesie agregacji.

Konstrukcja indekséw w analizie poziomu rozwoju
spolecznosci lokalnych

Wraz ze wzrostem zainteresowania polityka rozwoju, spowodowanym
gldwnie udziatem Polski w polityce spojnosci Unii Europejskiej, wzrosto zainte-
resowanie pomiarem poziomu rozwoju regionow i spotecznosci lokalnych. Ba-
dania z tego zakresu maja wiele wspdlnego z badaniem jako$ci zycia i postuguja
si¢ podobnym instrumentarium, nierzadko korzystaja z tych samych zestawow
wskaznikéw jednostkowych. Oba nurty pomiaru maja charakter badan interdy-
scyplinarnych — integruja wyniki badan ekonomicznych i spotecznych. Przykta-
dem analizy procesow rozwojowych w skali spotecznosci lokalnych jest badanie
z wykorzystaniem Wielowymiarowego Indeksu Deprywacji Lokalnej (WIDL)
opracowanego przez Wlodzimierza Okras¢ i wspotpracownikoéw. Na gruncie
konceptualnym przyjeto, ze deprywacja spoteczna ma charakter wielowymiaro-
wy 1 dotyczy ograniczonych mozliwosci realizacji potrzeb spotecznych w wielu
aspektach zycia, opisywanych wieloma wskaznikami dostepnymi w statystyce
publicznej, np. w Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu Statystycznego.
Zgodnie z zatozeniem metodologicznym lezacym u podstaw konstrukeji tego
indeksu, dzigki zastosowaniu technik skalowania wielowymiarowego mozliwa
jest, w drodze niearbitralnego wyboru, redukcja ilosci wskaznikow jednostko-
wych i wybor jedynie tych wskaznikéw, ktore sa nosnikami istotnych informacji
z punktu widzenia opisywanego zjawiska. Gléwna technikg analizy na tym eta-
pie byla analiza czynnikowa. Nastgpne etapy procedury badawczej obejmowaty:
e wstepny wybor dziedzin zycia, w ktorych mozna zidentyfikowac deprywacje;
o selekcje wskaznikow w ramach kazdej z dziedzin na podstawie analizy
czynnikowej, a doktadniej metody gtéwnych sktadowych;
normowanie warto$ci poszczegolnych wskaznikow;
agregacja wskaznikow w indeks dla danej dziedziny;
unormowanie wskaznikow dla kazdej dziedziny;
agregacja wskaznikow w kompozytowy indeks globalny®.

W konstrukeji indeksu mozna wyr6ézni¢ 11 wymiardéw, a dla kazdego z wy-
miar6w wybrano od 3 (dla wymiaru: pomoc spoteczna i zdrowie) do 11 (dla
wymiaru: instalacje komunalne) wskaznikow jednostkowych:

% W. Okrasa, M. Cierpial-Wolan, Nieréwnosci przestrzenne rozwoju lokalnego: wzory
zroznicowan dobrostanu na przykladzie wojewddztwa podkarpackiego i mazowieckiego,
,,Optimum. Studia ekonomiczne” 2014, nr 3(69), s. 122-123.
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. Ekologia:

1.1. Zaktady wytwarzajace odpady — liczba ogotem [na tys. osob],

1.2. Emisja zanieczyszczen pytlowych i gazowych,

1.3. Scieki wymagajace oczyszczania odprowadzone do wéd lub do ziemi,
1.4. Odpady wytworzone w ciggu roku — ogotem,

1.5. Scieki oczyszczane, odprowadzane ogdtem,

1.6. Wydatki na gospodarke komunalng i ochrong¢ $rodowiska.

. Finanse:

2.1. Dochody — ogotem.

2.2. Wydatki na 1 mieszkanca — ogotem.

2.3. Wydatki z budzetu ogétem — wydatki majatkowe ogotem.

2.4. Wydatki z budzetu ogétem — wydatki biezace jednostek budzetowych
ogobtem,

2.5. Wydatki z budzetu ogdétem — wydatki biezace na zakup materiatow
i ustug,

2.6. Dochody wtasne — podatek od nieruchomosci,

2.7. Dochody wtasne — dochody z majatku,

2.8. Wydatki z budzetu ogétem — wydatki biezace na wynagrodzenia.

. Gospodarka:

3.1. Podmioty gospodarki narodowej — ogotem,

3.2. Sektor prywatny — podmioty gospodarki narodowej ogotem,

3.3. Sklepy wedlug sektorow wiasnosci ogdtem,

3.4. Sektor prywatny — stowarzyszenia 1 organizacje spoteczne,

3.5. Sektor publiczny — panstwowe i samorzgdowe jednostki prawa budze-
towego ogotem,

3.6. Obiekty ogodtem — korzystajacy z noclegéw ogodtem,

3.7. Sektor publiczny — sp6tki handlowe.

. Infrastruktura:

4.1. Wydatki na transport i tacznos$¢ — ogotem,

4.2. Wydatki na transport i facznos¢ — wydatki majatkowe ogotem,

4.3. Wydatki na transport i facznos¢ — wydatki majgtkowe inwestycyjne,
4.4. Wydatki na transport i taczno$¢ — drogi publiczne i autostrady ptatne.

. Instalacje komunalne:

5.1. Mieszkania wyposazone w instalacje techniczno-sanitarne ogoélem —
ustep sptukiwany,

5.2. Mieszkania wyposazone w instalacje techniczno-sanitarne ogdlem —
lazienka,

5.3. Mieszkania wyposazone w instalacje techniczno-sanitarne ogoélem —
centralne ogrzewanie,

5.4. Korzystajacy z instalacji do ogétu ludnosci — kanalizacja,

5.5. Wodociagi — ludnos$¢ korzystajgca z sieci wodociggowej w miastach,



5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

Energia elektryczna w gospodarstwach domowych w miastach —
odbiorcy energii elektrycznej na niskim napieciu,

Mieszkania wyposazone w instalacje techniczno-sanitarne ogdétem —
wodociag,

Mieszkania wyposazone w instalacje techniczno-sanitarne ogétem — gaz
sieciowy,

Sie¢ gazowa — ludno$¢ korzystajaca z sieci gazowe;j,

5.10. Sie¢ gazowa — odbiorcy gazu ogrzewajacy mieszkania gazem,
5.11. Gospodarka wodna — sie¢ wodociggowa.
. Kultura:

6.1.

6.2.

7.2.

7.3.
7.4.
7.5.

Wydatki na 1 mieszkanca — na kulture i ochron¢ dziedzictwa naro-
dowego

Wydatki na kulture i ochron¢ dziedzictwa narodowego — domy i o$rodki
kultury, $wietlice i kluby,

6.3. Wydatki na kulture i ochrone dziedzictwa narodowego — biblioteki,
6.4. Placowki biblioteczne — biblioteki 1 filie,
6.5. Placowki biblioteczne — pracownicy bibliotek.
. Mieszkania:
7.1. Mieszkania oddane do uzytkowania ogotem — powierzchnia uzytkowa,

Budynki nowe oddane do uzytkowania ogdétem - powierzchnia
uzytkowa mieszkan w nowych budynkach mieszkalnych,

Budynki nowe oddane do uzytkowania ogdétem — mieszkalne,
Mieszkania oddane do uzytkowania ogbétem — mieszkania,

Budynki nowe oddane do uzytkowania, indywidualne budownictwo
mieszkalne.

. Pomoc spoteczna:

8.1.

8.2.

8.3.

Wydatki na pomoc spoleczng i pozostale zadania w zakresie polityki
spolecznej,

Wydatki na pomoc spoleczng i pozostate zadania w zakresie polityki
spotecznej — §wiadczenia na rzecz osob fizycznych,

Wydatki na pomoc spoteczng i pozostate zadania w zakresie polityki
spolecznej — zasitki i pomoc w naturze oraz sktadki na ubezpieczenia
spoteczne.

. Rynek pracy:

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

9.5.

Udzial bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie ludno$ci w wieku
produkcyjnym,

Bezrobotni zarejestrowani wedtug ptci,

Pracujacy wedtug pici,

Wskaznik obcigzenia demograficznego — ludno$§¢ w wieku popro-
dukcyjnym na 100 os6b w wieku produkcyjnym,

Wskaznik obcigzenia demograficznego — ludno$¢ w  wieku
nieprodukcyjnym na 100 oséb w wieku produkcyjnym,
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10.0O$wiata i wychowanie:

10.1. Dzieci w placowkach przedszkolnych (przedszkola, oddzialy przed-
szkolne w szkotach podstawowych, zespoly wychowania przedszkol-
nego i punkty przedszkolne),

10.2. Wspodtczynniki skolaryzacji (szkolnictwo podstawowe i gimnazjalne)
wspotczynnik skolaryzacji brutto — gimnazja,

10.3. Wydatki na o$wiatg i wychowanie — szkoty zawodowe,

10.4. Ztobki — dzieci przebywajace w ciggu roku,

10.5. Ztobki — dzieci (lgcznie z oddziatami),

10.6. Wydatki na o$wiatg i wychowanie — licea ogdlnoksztatcace,

10.7. Wydatki na o$wiatg i wychowanie — gimnazja.

11. Zdrowie:

11.1. Zaktady opieki zdrowotnej — praktyki lekarskie w miastach,

11.2. Szpitale ogolne — 16zka rzeczywiste ogotem,

11.3. Wydatki na ochrong zdrowia — ogétem®’.

Zatem miara ta obejmuje swoim zakresem wszystkie istotne zagadnienia do-
tyczace warunkow zycia. Ponadto warto zwroci¢ uwage, ze procedura badaw-
cza konstrukcji WIDL w pierwszej czeSci polega na obliczeniu indeksow dla
poszczegbdlnych wymiardw, a dopiero w koncowym etapie na obliczeniu warto-
$ci koncowej miary kompozytowej — poza tym jest ona obliczana przez zsumo-
wanie wartosci indeksow czastkowych. Powyzsze pozwala na prowadzenie
szczegotowych analiz w obszarach objetych poszczegdlnymi subindeksami.

Innym przyktadem zastosowania autorskiej metody konstrukcji wskaznika
syntetycznego do badania deprywacji spotecznej jest Powiatowy Indeks Depry-
wacji (PID) skonstruowany przez Macieja Smetkowskiego, Grzegorza Gorzela-
ka, Adama Ploszaja i Jakuba Roka.

Konstrukcja indeksu (wskaznika syntetycznego) opiera si¢ na pieciu obsza-
rach (wymiarach) deprywacji:
dochody ludnosci,
zatrudnienie,
warunki zycia,
edukacja,
dostep do dobr i ustug™®.

W nastepnym kroku do kazdego z wymiaréw dobrano wskazniki, kierujac
si¢: ,,trzema ogo6lnymi zasadami:

3 W. Okrasa, G. Gudaszewski, Metropolizacja i ksztalcenie wyisze jako czynniki
zroznicowania dobrostanu spolecznosci lokalnej: wstgpna dekompozycja nierownosci, Acta Uni-
versitatis Nicolai Copernici Ekonomia XLIV nr 2 (2013), Uniwersytet Mikotaja Kopernika
wToruniu, 2013, s. 257-259.

% M. Smetkowski, G. Gorzelak, A. Ploszaj, J. Rok, Powiaty zagrozone deprywacjg: stan,
trendy i prognoza, Centrum Europejskich Studiow Regionalnych i Lokalnych EUROREG, Uni-
wersytet Warszawski, Warszawa 2015, s. 17.
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e ,jednoznaczno$¢ diagnostyczna”, co oznacza, ze odrzucano te wskazniki,
ktére obarczone byly trudno$ciami interpretacyjnymi [...]

o _wkiad informacyjny”, czyli niepowielania informacji przez kolejne
wskazniki, co oznacza, ze eliminowano jedng z tych, ktore byly ze soba
bardzo silnie skorelowane (przyjeto graniczng warto$¢ wspotczynnika
korelacji na poziomie 0,80),

e ,zgodno$¢ diagnostyczna”, co oznacza, ze nie uwzgledniano tych wska-
znikow, ktore byly ujemnie skorelowane z pozostalymi wskaznikami w da-
nym wymiarze [...]%.

Procedura konstrukcji wskaznika syntetycznego PID polegata na stworzeniu
w pierwszym etapie pieciu indeksOw czastkowych obrazujacych wybrane wy-
miary deprywacji, a nastgpnie na ich agregacji. Cata procedura sktadata si¢
z nastepujacych dziatan:

e okreslenie czy dana zmienna jest stymulanta, czy destymulanta deprywacji;

e standaryzacja zmiennych wg innego wzoru dla stymulant i innego dla
destymulant;

e redukcja wptywu skrajnych wartos$ci na warto$¢ indeksu dla danego powiatu;

e sumowanie standaryzowanych warto§¢ zmiennych po redukcji i podzielenie
jej przez liczbg zmiennych w celu otrzymania pigciu indekséw czastkowych;

e sumowanie warto$ci indeksow czastkowych i podzielenie jej przez liczbg
wymiaréw w celu otrzymania syntetycznego indeksu deprywacji®.

Z metodologicznego punktu widzenia warto zwr6ci¢ uwage na zastosowanie
metody ,,z-scores”, znanej tez pod nazwa wskaznik Perkala, jako alternatywy dla
metody gltéwnych sktadowych. Ponadto swego rodzaju nieckonsekwencja, ktora
ma wplyw na uzyteczno$¢ wynikow jest przyjecie jako jednostki analizy pozio-
mu NTS4 — powiatow, podczas gdy z przegladu uje¢ teoretycznych deprywacji
spotecznej wynika, Ze ma on przewaznie charakter lokalny. Takie rozumienie suge-
ruje przyjecie jako punktu odniesienia danych wiasciwych dla gmin, a by¢ moze
nawet rejondw statystycznych, a w skrajnych przypadkach spotecznosci lokalnych.

Podsumowanie, czyli ograniczenia,
wady i zalety indekséw

Ze wzgledu na syntetyczng forme zastosowanie indeksow do charakterysty-
ki ztozonych zjawisk pelni istotne funkcje spoteczne i polityczne. Przede
wszystkim umozliwia wiaczenie nowych grup interesariuszy do dyskursu na
temat ksztaltu interwencji publicznych, umozliwia zaangazowanie w tworzenie

%9 Ibidem, s. 17.
40 lbidem, s. 20-21.
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strategii i polityk nowym uczestnikom zycia spoteczno-gospodarczego. Jest tez
istotnym elementem monitorowania oraz ewaluacji efektoéw prowadzonych dzia-
fan i utatwia tez sprawowanie spolecznej kontroli. W koncu podnosi poczucie
odpowiedzialno$ci politycznej za skuteczno$¢ i efektywno$¢ proponowanych
rozwiazan, co w efekcie przektada si¢ na jako$¢ wdrazanych rozwigzan.
Dobrze skonstruowane indeksy pozwalaja na poréwnywanie wielu jedno-
stek obserwacji pod katem zjawisk w nich ujetych. I tak, jesli jako§¢ danych
gromadzonych i przetwarzanych w systemach statystyk publicznych w r6znych
krajach pozwala na stworzenie dla wielu krajow indeksu w oparciu o te same gru-
py wskaznikdw, to tak obliczone warto$ci indekséw moga zosta¢ wykorzystane do
tworzenia rankingéw panstw czy regionow i do wzajemnego ich szeregowania
i porownywania. Z drugiej za$ strony wiarygodne i uporzadkowane w stosownych
szeregach czasowych dane moga stuzy¢ do poréwnania wartosci indeksu dla tego
samego obiektu obserwacji w roznym czasie, w celu oceny zachodzacych zmian.
Zatem indeksy ulatwiajg prowadzenie analiz poréwnawczych pomigdzy jednost-
kami terytorialnymi oraz analiz porownawczych w czasie.
Zastosowanie wskaznikéw ztozonych nie jest proste. Opisane wcze$niej
procedury opracowania indeksow sprawiaja, ze z jednej strony wzglednie tatwo
mozna prowadzi¢ analizy i szeregowac obserwowane obiekty w rd6znego rodzaju
rankingach, z drugiej strony wielokrotnie wzbudzaja one kontrowersje i dysku-
sje na temat poszczegdlnych wskaznikow sktadajgcych si¢ na zagregowany
miernik. Pogtebiona, akademicka dyskusja zawsze bedzie wymagata siggniecia
do sktadowych indeksu i poprzez jego dekompozycje doprowadzenia do szcze-
gotowego wyjasnienia badanych zjawisk.
Analiza zjawisk o charakterze interdyscyplinarnym w oparciu o wskazniki pro-
ste wymagalaby kazdorazowo zaangazowania znacznych srodkow i zasobow, a i tak
krytycy tego typu podejscia niejednokrotnie podniesliby kwestie pominigcia wybra-
nych aspektow badanego zjawiska. Zastosowanie wskaznikoéw ztozonych by¢ moze
nie pozwoli ustrzec si¢ przed tego rodzaju problemami, ale z pewnoscia pozwala na
uproszczenie analiz, zwlaszcza w sytuacji, gdy przetwarzanie i analiza danych jest
wspomagana stosownymi narzedziami informatycznymi.
We wstepie do Podrecznika tworzenia wskaznikow ztozonych: metodologia
i poradnik uzytkownika przedstawiono gltowne wady i zalety wykorzystania
wskaznikéw kompozytowych. I tak wsrod zalet Autorzy opracowania wskazuja:
e mozliwos¢ podsumowania ztozonych, wielowymiarowych zjawisk co
umozliwia wsparcie procesu decyzyjnego;

e latwos¢ interpretacji w pordéwnaniu do zestawu wielu pojedynczych
wskaznikow;

o mozliwos$¢ obserwacji postgpu w jednostkach czasu;
mozliwos$¢ zawarcia wigkszej ilosci informacji w mniej obszernej formie;
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e mozliwos$¢ wilaczenia oceny i analizy poziomu rozwoju kraju do powszechnej
debaty publicznej;

e ulatwienie komunikacji z opinig publiczng w zakresie opisywanych zjawisk;

e ulatwienie prowadzenia efektywnych analiz poréwnawczych.

Jednoczesnie w podreczniku wskazano nastgpujace wady i ograniczenia
wskaznikéw ztozonych:

e w przypadku btednej konstrukcji i nieprawidtowej interpretacji moga
prowadzi¢ do btednych wnioskow;

e mogg prowadzi¢ do uproszczonych wnioskow;

e moga by¢ naduzywane, np. do wspierania pozadanych wnioskow przez
btedna albo nieprzejrzysta konstrukcje;

e dobodr wskaznikéw sktadowych i ich wag moze by¢ przedmiotem dyskusji
1 kontrowersji;

e mogg utrudnia¢ opracowanie prawidtowych rozwigzan w przypadku braku
przejrzystosci na etapie konstrukcji i blednej analizy poszczegdlnych
wymiaréw badanego zjawiska;

e mogg prowadzi¢ do btgdnych wnioskow, jesli niektore wymiary badanego
zjawiska sa trudne do zmierzenia lub zostaty pominigte*’.

Procedura konstrukcji wskaznikéw syntetycznych zawiera w sobie elementy
arbitralnego wyboru badacza, z tego tez wzgledu ich jakos$¢ i naukowa precyzja
jest uzalezniona od dostgpnosci danych i zasobow, jakimi dysponuje badacz.

Biorgc pod uwage fakt, ze istotg agregacji wskaznikow jest zastosowanie
odpowiednich technik statystycznych, indeksy sg wykorzystywane w badaniach
ilosciowych. Dzigki nim mozliwe staje si¢ poréwnanie ré6znych obiektow pod
katem wielu cech jednoczesnie. Sa one wilasciwie jedynym sposobem opisu
zjawisk ztozonych, wielowymiarowych, ktorych bezposrednia obserwacja nie
jest mozliwa, przy czym, jak twierdzi T. Panek: ,,[n]alezy jednocze$nie wyraznie
podkresli¢ to, ze wskazniki ztozone nie s3 w zadnym stopniu konkurencja dla
systemu wskaznikow czastkowych, lecz stanowig ich uzupetienie. Warto$ci
wskaznika syntetycznego powinny by¢ zawsze interpretowane na tle warto$ci
wskaznikéw grupowych, a wartosci wskaznikow grupowych w kontekscie od-
powiadajacych im wartosci wskaznikow czastkowych”*.

Na zalety zastosowania wskaznikoOw syntetycznych, ale takze istotne za-
strzezenia metodologiczne ich konstruowania zwraca uwage takze Stefan No-
wak, ktory twierdzi, ze ,,[z]astosowanie catego zespotu — baterii — wskaznikéw
do identyfikacji jednorodnego indicatum z reguty pozwala nam podnies¢ traf-
no$¢. Baterie 1 indeksy sg na ogot bardziej trafne od pojedynczych wskaznikow

“1 OECD, Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide,
OECD Statistics Directorate, Paryz 2008, s. 13—14.
42 T. Panek, Jakos¢ Zycia..., op. cit., s. 48.
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branych kazdy z osobna. Nawet jesli kazdy z nich ma moc odrzucania stosun-
kowo niewielka [...], to gdy wszystkie zastosujemy tacznie — postugujac sie nie
jednym, a cala bateriag wskaznikdéw — a nastepnie wydzielimy zbidr przedmio-
tow, ktére charakteryzuja si¢ posiadaniem wszystkich tych wskaznikéw tacznie,
to dla iloczynu WI1*W2*W3* . Wn, a wigc zbioru stanowigcego przecigcie
zakresow poszczegdlnych wskaznikow, warunkowe prawdopodobienstwo wy-
stapienia indicatum [...] bedzie na ogdt bardzo wysokie. Ta prosta reguta zawo-
dzi, kiedy wskazniki sg ze sobg silnie skorelowane i tym samym niemal réwno-
wazne sobie — wowczas kazdy z nich ma niemal takg sama warto$¢ wskazniko-
wa (moc odrzucania) jak wszystkie razem”®,

Konstrukcja miernikow syntetycznych jest otwartym, ciagltym i jak si¢ wydaje
niekonczacym si¢ procesem badawczym. Wraz z rozwojem warstwy teoretycznej
oraz dostgpem nowych danych istnicjace wskazniki sg weryfikowane
i rozbudowywane lub zmianie podlega uktad uwzglednionych w indeksie zmien-
nych sktadowych. Procedura badawcza, w wyniku ktorej opracowywany jest
wskaznik kompozytowy wymaga szczegdlnej dbatosci o przejrzystos¢ podejmowa-
nych dziatan, przyjmowanych zatozen oraz stosowanych technik statystycznych.
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METHODOLOGICAL ASPECTS OF COMPOSITE INDICATORS CONSTRUCTION
IN MULTIDIMENSIONAL PHENOMENA ANALYSIS

Abstract

Together with the increase of amount and popularity of research on complex and multidi-
mensional phenomena as e.g. development, well-being, development of information society,
innovativeness and quality of life increases the popularity and demand for composite indicators,
the complex indicators that by one single number allow to describe or classify analysed subject.
Popularity of composite indicators (indexes) is a result of growing scope of gathered data and
also of technological progress, which allows relatively easy data collecting and transforming.
The engagement of applications supporting data analysis allows synthesis of indicators in indus-
trial scale. The main objective of this article is to present the methodology of constructing the
composite indicators and the main pros and cons of its usage in social sciences. In article there
are presented the research procedures for construction of indexes used in analysis of socio-
economic development (GDP and HDI), quality of life, development of information society
(IDI) and social deprivation in local communities (Multidimensional index of local depriva-
tion). The summary of article consists mail pros and cons of composite indicators usage. At
first, due to simple form of description of analysed phenomena, it allows to engage new partici-
pants in policy making related to specific topic. From the other hand the research procedure
requires transparency and the involvement of statistical techniques to minimalize arbitral choic-
es and subjective settlements in the process.

Stowa kluczowe: composite indicators, methodology, index, multidimensional phenomena
analysis

Keywords: wskazniki ztozone, metodologia, indeks, analiza zjawisk wielowymiarowych
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JAKOSC I STYL ZYCIA W PERSPEKTYWIE
NAUK SPOLECZNYCH I MEDYCZNYCH

Uwagi wstepne

Jako$¢ zycia to pojecie charakteryzujace si¢ wielorakoscia rozumienia
i mnogoscia definicji w zaleznosci od tego, na gruncie jakiej nauki jest rozpa-
trywane. Jest to kategoria, ktora zajmujg si¢ przede wszystkim nauki spoteczne
(socjologia, psychologia, ekonomia), ale takze nauki medyczne, to pojecie poru-
szane takze w filozofii, politologii, pedagogice i innych naukach. Wedtug wielu
autoréw prekursorem badan nad jako$cig czy tez, jak twierdza inni, naukowcem,
ktéry dokonat przetomu dla rozpowszechnienia badan dotyczacych jakosci zycia
byt A. Campbella. Nowatorstwo jego badan polegato na badaniu subiektywnego
poziomu zadowolenia i dotyczylo nie pojedynczych jednostek, ale grup zorgani-
zowanych, czyli spotecznos$ci. Wedlug tego autora, definiujac pojecie jakosé
zycia nalezy uwzglednic¢ ,,stopien satysfakcji miedzy innymi z zycia rodzinnego,
zawodowego, stosunkow mig¢dzysasiedzkich, relacji towarzyskich, stanu zdro-
wia, sposobdw spedzania czasu wolnego, zdobytego wyksztatcenia, wykonywa-
nej profesji czy ogolnych standardow wptywajacych na jako$¢ w obrebie danej
wspélnoty lokalnej™. Jak juz zaznaczono, pojecie jakosci Zycia poruszane jest
przez rozne dziedziny, rdwniez w polityce spolecznej od lat sze§¢dziesigtych XX
wieku. Jak pisze L. Rabenda-Bajkowska: ,,Szerokie ujgcie jakosci zycia odnaj-
dziemy w pracach: A. Campbella, E. Conversa, F. Andrewsa, S.B. Witheya,
W.J. Rodgersa, Schneidera, a takze J. Goodala, D.T. Hella, R.J. Burkego, Bestu-

! Za . Trzebiatowski, Jakos¢ zycia w perspektywie nauk spotecznych i medycznych — syste-
matyzacja ujec definicyjnych, ,,Hygeia Public Health” 2011, 46 (1): 25-31.
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zewa-Lady oraz w propozycjach wysunietych przez polskich autorow’. Wréd
polskich autorow zajmujacych si¢ tematyka jakosci zycia wymieni¢ mozemy
m.in.: A. Sicinskiego, M. Misiung, M. Czerwinskiego, B. Nawroczynskiego,
A. Kaletg, A. Dziurowicz-Koztowska, A. Bankeg, J. Czapinskiego, L. Wotowicka,
H. S¢k i wielu innych.

Definicje stylu zycia zalezne sa od tego, na gruncie jakich nauk sg rozpa-
trywane, jedne koncentrujg si¢ na zachowaniu jednostek, a inne catych grup
spotecznych i dotycza roznych sfer zycia.

Jakosé zycia w psychologii

Jako$¢ zycia w psychologii to bardzo czesto rozpatrywanie subiektywnych
doznan 1 przezy¢ jednostki, w psychologii: podobnie jak w innych naukach,
powstato wiele koncepcji jakosci zycia. Najbardziej popularne i przedstawiane
w literaturze to propozycje m.in. L. Nordenfelta, ktory taczy jakos$¢ zycia z po-
zytywnymi i negatywnymi przezyciami. Istotniejsze wedlug niego od zaspoko-
jenia potrzeb sa odczucia jednostki. Jako$¢ zycia utozsamiana jest czgsto z in-
dywidualnym dobrostanem cztowieka. Podobne stanowisko dotyczace kategorii
jako$¢ zycia przedstawiali T. Tomaszewski, B. Suchodolski, S. Kowalik. J. Cza-
pinski wskazuje, ze termin jakos$¢ zycia utozsamia¢ mozna z pojeciem dobrosta-
nu lub szczegscia. Podobnie jak inni, uczeni do pomiaru jakosci zycia uzywa
wskaznikéw obiektywnych i subiektywnych.

Autor ten podzielit psychologiczne teorie opisujace satysfakcje izado-
wolenie z zycia na teorie hedonistyczne i teorie eudajmonistyczne. Hedonistycz-
ne to takie, ktore skupiajag sie¢ na tym, aby zycie bylo przyjemne, eudajmoni-
styczne skupiajg si¢ na zyciu sensownym.

Nalezy doda¢, ze w psychologii jako$¢ zycia czgsto utozsamiana jest z sen-
sem zycia (jak zy¢, po co zyc€), a takze z dobrostanem czy tez szczeSciem. Ja-
kos$¢ zycia jest zwiazana z poszukiwaniem ,,dobrego”, godnego zycia, w ktorym
potrzeby konsumpcyjne bylyby zaspokojone w takim samym stopniu co potrze-
by psychologiczne®. I. Heszen-Niejodek pisze: ,,Wysoka jako$é zycia charakte-
ryzowa¢ ma roznorodno§¢ doznan, §wiadomos¢ (w tym samoswiadomos¢)
irozumienie $wiata, aktywnos$¢, zwlaszcza aktywno$¢ tworcza i bogactwo kon-
taktow spotecznych™ i dalej dodaje autorka, bardzo trafnie ,[...] ze kazdy czto-
wiek jest sam ostatecznym sedzia wartosci whasnego zycia™”.

2 L. Rabenda-Bajkowska, Jakos¢ zycia w koncepcjach teoretycznych i w badaniach, Studia
Socjologiczne 1979, 3: s. 135-149.

% A. Sompolska-Rzechuta, Jako$¢ zycia jako kategoria ekonomiczna, Folia Pomeranae Tech-
nologiae Stetinensis 201, Oeconomica, 301(71), s. 127-140.

* 1. Heszen-Nigjodek, Jakos¢ zycia w badaniach psychologicznych, Slaskie Studia Historycz-
no-Teologiczne 29(1996), s. 251-255.

® Ibidem, s. 251-255.
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Jakosé zycia w naukach medycznych

Rozwazania teoretyczne nad jakoscia zycia rozpoczeto w medycynie po
sformutowaniu przez WHO definicji zdrowia (przyjetej w 1948 roku). Wedtug
definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO): ,,zdrowie to stan peego,
dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie wylacznie
brak choroby lub niedomagania”. W dokumencie Zdrowie dla wszystkich
w XXI wieku, uscislono t¢ definicje, okreslajac ja jako ,,Stan pelnej sprawnosci
fizycznej, psychicznej i spolecznej, potwierdzony subiektywnie i obiektywnie,
rowniez przez badania lekarskie™. Totez w zwiazku z tym zaczely pojawiaé sie
teoretyczne modele jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia. Health Rela-
ted Quality of Life (HRQOL), ktore okreslaja samoocene pacjenta dotyczaca
wplywu choroby i stosowanego leczenia na jego funkcjonowanie w zakresie
fizycznym, psychicznym i spolecznym. Oznacza to, ze poczucie zdrowia nalezy
do jednego z najwazniejszych wskaznikow jakosci zycia. ,,H. Shipper wprowa-
dza na grunt medyczny pojecie jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia,
ktoéra definiuje jako spostrzegany przez pacjenta wpltyw choroby i przebiegu jej
leczenia na funkcjonowanie i ogdlne poczucie satysfakeji zyciowej”’. W litera-
turze rodzimej znalezé mozna koncepcje jako$ci zycia zwigzane ze zdrowiem
prezentowane przez H. S¢k. Podobne stanowisko prezentujg m.in.: L. Wotowic-
ka, K. de Walden-Gatuszko, M. Jarema. Koncepcje jakosci zycia zwigzane
z promowaniem zdrowia proponuje J. M. Raeburn i J. Rootman co ma zwigzek
z konferencja Promocji Zdrowia w 1986 roku w Ottawie. ,,Autorzy Ci uznaja, ze
istota jakosci zycia jest subiektywny stan radosci, jaka czlowiek przezywa.
Zwracajg uwage, ze wplywaja na to nastepujace czynniki: przynalezno$¢ spo-
teczna, lokalna, ekologiczna, bycie fizyczne, psychiczne, duchowe, rozwoj oso-

bisty, czas wolny, produktywno$¢™®.

Jakosé zycia w ekonomii

W drugiej potowie XX wieku rowniez ekonomisci zainteresowali si¢ jako-
$cig zycia, ma to zwigzek z rozwojem spoteczno-ekonomicznym i wzrostem
gospodarczym.

® www. gabinetzdrowia.net.pl/definicjazdrowiaijako$ézycia-wg-who.pl (06.05.2017).

" 7a: ). Daszykowska, Jakos¢ zycia w koncepcjach zwigzanych ze zdrowiem, Przeglad Me-
dyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2006, 2, s. 122-128.

8. Daszykowska, Jakos¢ zycia..., op. cit., 5.122—128.
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Ekonomisci zaczeli podobnie jak psycholodzy, socjolodzy czy filozofowie
rozwazac, od czego zalezna jest jako$¢ zycia i w jakim stopniu posiadanie dobr
materialnych jest zrodlem tzw. ogolnego dobrostanu cztowieka i czyni go szcze-
sliwym. Czy zrodtem tym s3, czy moga by¢ pieniadze. W wyniku podjetych
badan rozwinela si¢ nowa kategoria, tzw. ekonomia szcze$cia (economics of
happiness). W ramach tych badan dokonuje si¢ poréwnan poziomu szcze$cia
w roznych okresach i w réznych krajach. ,,W 1974 roku Easterlin opublikowat
artykut zatytulowany Czy wzrost ekonomiczny zwigksza pomysinosé¢ ludzi,
w ktorym zawart tezg, ze wzrost zamoznos$ci spoteczenstwa nie zwigksza dobro-
stanu obywateli”g. Stato sie to przedmiotem wielu dyskusji, badan i publikac;ji.
Laureat Nagrody Nobla A. K. Sen w swojej koncepcji wskazal, ze o jakosci
zycia w wysokim stopniu decyduja sami ludzie. Pod warunkiem, ze mogg dzia-
ta¢ w warunkach wolno$ci spoteczno-politycznych (podmiotowo$¢ jednostki,
demokracja) i ekonomicznych (wolny rynek), oraz jezeli sprawnie dziatajg za-
bezpieczenia spoteczne. W ramach teorii ekonomicznych do badania jakoS$ci
zycia korzysta sie przede wszystkim z indeksow, wskaznikow, stop. Sa to inne
narzedzia badawcze niz te, na ktéorych bazuje psychologia isocjologia, gdzie
dominuja ankiety, sondaze, wywiady. Co rdwniez wskazywatoby na obiektywny
i subiektywny wymiar jakos$ci zycia, albo jak twierdzg niektorzy badacze, eko-
nomia bada poziom zycia, psychologia, socjologia, filozofia jego jakos¢ bedaca
wyktadnikiem szczgscia.

Przeglad literatury dowodzi, Zze ocena jakos$ci zycia podlega pewnym zmia-
nom, w poczatkowym okresie funkcjonowania tej kategorii zwracano uwage na
obiektywne wskazniki jako$ci zycia, wiek obecny to nacisk na oceng subiek-

tywna.

Jako$é zycia w naukach socjologicznych

W socjologii, jak pisza M. Wnuk i J.T. Marcinkowski: ,,jakos$¢ zycia pojawi-
la si¢ jako aksjologiczna kontrpropozycja wobec powszechnie stosowanego
w ekonomii terminu poziom Zycia”lo. W badaniach socjologicznych jako$¢
zycia odnosi si¢ przede wszystkim do stopnia i sposobu zaspokojenia roznora-
kich potrzeb czlowieka. Poczawszy od potrzeb podstawowych (biologicznych)
do potrzeb wyzszego rzedu. O jakosci zycia jako kategorii potrzeb pisali m.in.
A. Kaleta, R. Borowicz, B. Galgski. W zwiazku z wielo$cig i roznorodnos$cia
definicji jako$ci zycia ito nie tylko w roznych naukach, ale w obrebie jednej

% Ibidem, s. 122-128.
10°M. Wnuk, J.T. Marcinkowski, Jakos¢ zZycia jako pojecie pluralistyczne o charakterze in-
terdyscyplinarnym, Problemy Higieny i Epidemiologii 2012, 93(1), s. 21-26.
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grupy nauk, jak chociazby nauk spotecznych, niektorzy autorzy podaja propozy-
cje podziatu tych definicji.

J. Trzebiatowski wyrdznia nastepujace grupy: ,.egzystencjalne”, ,,zyciowe”,
sytuujace zycie w kategoriach potrzeb, wyrdzniajace obiektywny i subiektywny
nurt jakosci zycia''. Podziat na subiektywne i obiektywne kryterium jakosci
zycia proponuje wielu badaczy. Jak sugeruja niektorzy, w pierwszym przypadku
mamy do czynienia z poczuciem jakosci zycia, a w drugim z jakoscig zycia.
W Diagnozie Spotecznej z 2015 roku rowniez wyrdzniono subiektywne
i obiektywne kryteria jakoSci zycia, na ktére sktadaja si¢ m.in.: kapitat spotecz-
ny, dobrostan psychiczny, dobrostan fizyczny, dobrostan spoteczny, poziom cy-
wilizacyjny, dobrobyt materialny, stres Zyciowy, patologie'.

L. Rabenda-Bajkowska réwniez proponuje ujecie jako$ci zycia w sensie
obiektywnym i subiektywnym. Ze wzgledu na zakres pojgcia postuluje wyod-
rebnienie szerokiego 1 waskiego ujecia jakosci zycia. Ze wzgledu na rézne inter-
pretacje potrzeb i wartosci wymienia dwa stanowiska: kategoria niedostatku
i potrzeba rozwoju. Pierwsza opiera si¢ na koncepcji potrzeb A. Maslowa i kon-
centruje si¢ na analizie tego co zwiazane jest z kategorig niedostatku. Drugie
stanowisko wychodzace z zatozen o charakterze prognostycznym, jak rowniez
z okreslonej koncepcji czlowieka, zwlaszcza jego osobowosci, ktadzie nacisk na
potrzeby rozwoju jednostki i spoleczenstwa. Niezaleznie od tego jak jest defi-
niowana i analizowana jako$¢ zycia i przez przedstawicieli jakich nauk, to za-
pewne dazeniem wszystkich jest przyczynianie si¢ do podnoszenia jakoSci
wszystkich aspektow zycia cztowieka. To zadanie zaréwno dla teorii jak i prak-
tyki naukowej, bo uwzglednia codzienne doznania i przezycia czlowieka. ,,Ja-
kos¢ zycia, w najogdlniejszym sensie, to obraz naszego zycia postrzegany na
podstawie okreslonego systemu wartosci (systemu aksjologicznego)”**.

Styl zycia w psychologii

Termin styl zycia, jak podaje literatura, wprowadzit do psychologii A. Adler
i byt to gtéwny wyznacznik teorii osobowosci sformutowanej przez tego autora.
Styl zycia definiowatl nastegpujgco: ,,Styl zycia jest tg zasadg systemowg, zgodnie
z ktorg funkcjonuje osobowos¢ danej jednostki, jest catoscia, ktora rzadzi cze-
$ciami, jest zasadg, ktora wyjasnia swoisto$¢ i niepowtarzalno$¢ danej osoby.

1 J. Trzebiatowski, Jakos¢ zycia w perspektywie nauk spolecznych i medycznych — systema-
tyzacja ujeé definicyjnych, Hygeia Public Health 2011, 46(1), s. 25-31.

12 www.torun.pl/sites/default/files/pictures/diagnoza_raport_2015.pdf (25.09.2017).

¥ T. Borys, T ypologia jakosci zZycia i pomiar statystyczny, Wiadomosci Statystyczne nr 7,
2015, s. 4.
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Kazdy ma jaki$ styl zycia, lecz nie ma dwoch ludzi, ktorzy uksztalttowaliby
taki sam styl”'*. Autor zwracal uwage, ze styl zycia ksztattuje si¢ w dzie-
cinstwie (4-5 r.z.), pdzniej doswiadczenia sa przyswajane i wykorzystywane do
tego jedynego w swoim rodzaju stylu zycia. Z. Juczynski w swojej pracy Narze-
dzia pomiaru w psychologii zdrowia zauwaza réwniez, ze styl naszego zycia,
wlasne decyzje izachowania wigzg si¢ bezposrednio ze stanem wilasnego
zdrowia, nasileniem ryzyka czy wrgcz zachorowaniem. Wskazuje, iz wiele
choréb stanowigcych najwieksze zagrozenie dla zycia to ,,choroby raczej
z wyboru niz z przypadku”.

Styl zycia w naukach medycznych

Termin styl zycia zdobyt ogromna popularno$¢ w naukach medycznych,
m.in. za sprawg tzw. Raportu Lalonda (1978), w ktérym to dokumencie stwier-
dzono, ze na zdrowie czlowieka najwickszy wpltyw ma jego styl zycia. Jak
stusznie zauwaza K. Borzucka-Sitkiewicz: ,,Niewiele poje¢ majacych swe ko-
rzenie w naukach spotecznych zdobyto w sferze zdrowia publicznego tak duza
popularno$é jak styl zycia™™®. Zgodnie ze strategia WHO ,,przyjeta dla regionu
europejskiego” termin ,,styl zycia” odnosi si¢ do sposobu zycia opartego na
zwigzku miedzy warunkami Zzycia w szerokim sensie a indywidualnymi wzora-
mi zachowan. Sposob, w jaki jednostka zyje, moze przyczyni¢ si¢ do powstania
wzorow zachowan, ktore sg albo korzystne, albo szkodliwe dla zdrowia™'®.

J. Drabik, piszac o stylu zycia i jego sktadowych podaje, ze ,,Styl zycia to
takze pewna filozofia zwigzana z obszarami zdrowia, postawy, gotowos¢ do
dziatania na rzecz zdrowia i zachowania zdrowotne razem wzigte. Osiagnigcie
gotowos$ci do dziatania nie jest trudne w przeciwienstwie do podjecia i realizacji
w dlugim czasie zachowan prozdrowotnych, ktore czasem wymagaja sporej
determinacji™’.

B. Slusarska, B. Dobrowolska, D. Zarzycka w artykule Metateoretyczny
kontekst zachowan zdrowotnych w paradygmatach zdrowia okre$laja organizm

ludzki jako dynamicznie zintegrowany system wzajemnie na siebie oddziatujg-

 http://www.nauki-spoleczne.info/alfred-adler (16.10.2017).

15 K. Borzucka-Sitkiewicz, Ksztaltowanie zachowan zdrowotnych w procesie socjalizacji
a styl zycia mlodziezy (w regionie gérnoslgskim), Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowi-
ce 2005, s. 20.

18 |bidem, s. 21.

7). Drabik, Styl zycia i jego sktadowe [W:] Styl Zycia w promocji zdrowia, red. J. Drabik,
M. Resiak, A. Ziotkowski, Wydawnictwo Uczelniane Akademia Wychowania Fizycznego
i Sportu, Gdansk, 2010, s. 20.
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cych wymiaréw biologicznych, psychologicznych, duchowych i spotecznych,
pozostajacych w ciagglym wspoldzialaniu ze $rodowiskiem fizycznym i spo-
teczno-kulturowym, w ktorym bytuje 6w organizm®. Zgodnie z nurtem medy-
cyny behawioralnej A. Antonovsky uwaza, ze poziom zdrowia zalezy od zacho-
wan zwigzanych ze zdrowiem, jako socjolog odrzuca jednak poglad, ze za
zdrowie odpowiedzialny jest jedynie styl zycia. Uwaza on, ze powinno si¢ ukie-
runkowa¢ uwagg, zwlaszcza na te zachowania, dzigki ktorym cztowiek tworzy
warunki sprzyjajace do§wiadczeniom rozwijajacym zasoby i poczucie koheren-
cji (globalnej orientacji zyciowej). Osoby o silnym poczuciu koherencji wedtug
A. Antonowskiego maja tendencje do prozdrowotnego stylu zycia.

Styl zycia w naukach socjologicznych

O stylu zycia, zaproponowanych koncepcjach i propozycjach tej kategorii spo-
tykamy u socjologdéw klasycznych — M. Webera, T. Veblena oraz wspodtczesnych,
m.in.: Z. Baumana, A. Sicinskiego, Z. Tyszki, B. Fatygi, P. Bourdieu, A. Giddensa.

B. Fatyga wskazuje: ,,Styl zycia proponuje zdefiniowa¢ jako kulturowo
uwarunkowany sposob realizacji potrzeb, nawykow i norm™*.

A. Sicinski podaje nastgpujaca definicje: ,,Proponujemy, aby przez okresle-
nie ,,styl zycia” rozumie¢ zakres i formy codziennych zachowan jednostek lub
grup, specyficzne dla ich usytuowania spotecznego, tzn. manifestujace potozenie
spoleczne oraz postrzegane jako charakterystyczne dla tego potozenia, a dzigki
temu umozliwiajace szeroko rozumiang spoteczna lokalizacje innych ludzi”®.
Ze stylem zycia wigza si¢ inne okreslenia,, takie jak: sposob zycia, jakos$¢ zycia,
poziom zycia, cho¢ jak pisze A. Sicinski: ,,Pojecie ,,stylu zycia” nie nalezy utoz-
samia¢ jak si¢ nieraz czyni — z pojeciem ,,poziom zycia”. ,,Poziom zycia” to
mozliwosci ekonomiczne jednostki lub grupy spolecznej, uzyskiwanie okreslo-
nej iloéci dobr i ushug”® i dalej dodaje autor: ,,0gélnie méwiac, styl zycia jest
w czgsci tylko okreslony przez mozliwosci zaspokajania odczuwanych potrzeb,
w wiekszej za$ mierze przez rodzaj potrzeb”?.

A. Tyszka, przedstawiajac zagadnienia zwigzane z kategorig styl zycia
wskazuje: ,,Styl zycia rozumiem jako kulturowo uwarunkowany stopien i sposéb

18 B. Slusarska, B. Dobrowolska, D. Zarzycka, Metateoretyczny kontekst zachowarn zdrowot-
nych w paradygmatach zdrowia, Problemy Higieny, Epidemiologia 2013, 94/4, s. 667-674.

19 www.ozkultura.pl (29.12.2017).

2 A, Sicinski, St zycia — problemy pojeciowe i teoretyczne [w:] Styl Zycia: koncepcje
i propozycje, red., A. Sicinski, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1976, s. 15.

2 |hidem, s. 17.

% Ibidem.
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zaspokajania potrzeb irealizowania aspiracji za pomocg mozliwosci i prero-
gatyw wynikajacych z zajmowanej pozycji ekonomicznej i spotecznej”?.

A. Sicinski uwaza réwniez, iz ,,styl zycia moze przeciez réznicowaé si¢
w zaleznos$ci od miejsca w strukturze spotecznej, ale takze w zaleznosci od
wieku i innych cech usytuowania spotecznego, wreszcie w zwiazku z roznicami
natury ideologicznej (§wiatopogladowymi, politycznymi itp.)”*.

A. Giddens zauwaza, ze w warunkach pdznej nowoczesnosci kazdy z nas
ma jaki$§ styl zycia, a co wazne (wedtug niego) kazdy jest do tego w pewnym
sensie zmuszony. Definicja stylu zycia A. Giddensa brzmi nastepujaco: ,,Styl
zycia mozna zdefiniowa¢ jako mniej lub bardziej zintegrowany zespot praktyk,
ktore podejmuje jednostka nie dlatego, ze sg uzyteczne, ale takze dlatego, ze
nadaja materialny ksztalt poszczeg6lnym narracjom tozsamosciowym™?.

Podsumowanie

Cho¢ pojecie ,,jakos$¢ zycia” jest niejednoznaczne, nieostre i trudne do zde-
finiowania to wszyscy rozumieja co ono znaczy, wiedza, ze jest to ,,co$” od cze-
go zalezy nasze codzienne samopoczucie ina podstawie czego oceniamy czy
nasze zycie jest dobre, czy tez wrecz przeciwnie.

Styl zycia to codzienne zachowania jednostki lub grupy w poszczegdlnych
obszarach zycia, np. spedzania czasu wolnego, aktywnos$ci zawodowej, towarzy-
skiej, relacji spotecznych, praktyk religijnych, dbalosci o zdrowie. Styl zycia
zdeterminowany jest przez wiele czynnikow, od kultury osobistej jednostki po-
czawszy na polityce panstwa konczac.

Kategoria styl zycia jak zauwazaja autorzy ksigzki pt. ,,Style zycia wartoSci
obyczaje” A.Jawlowska, B. Pawlik, B. Fatyga to pojecie troche zapomniane
w Polskiej socjologii, a moze by¢ ono przydatne i moze si¢ sprawdzi¢ jako pod-
stawa socjologicznej praktyki badawczej w wielu obszarach i wielu zjawisk spo-
tecznych.
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QUALITY OF LIFE AND LIFESTYLE IN THE PERSPECTIVE
OF VARIOUS SOCIAL AND MEDICAL SCIENCES

Abstract

The issue of quality of life is very popular in many sciences and is one of the most important
issues of modern science, as the experts point out. It is a concept that has many meanings in terms
of both theoretical and definitional assumptions. Lifestyle is a category that combines, among
other things, with the definition of quality of life. Definitions of lifestyle are focused either on the
behavior of individuals or entire social groups regarding various spheres of life, which depends on
the type of sciences that are considering them.

Stowa klucze: jako$¢ zycia, styl zycia, definicje
Keywords: quality of life, lifestyle, definitions
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KULTURA W SOCJOLOGII
- WYBRANE ZAGADNIENIA

Wstep

Pojecie kultury nalezy do podstawowego repertuaru jezyka teoretycznego
socjologii. Definicji kultury istnieje wiele i uzywana jest ona w najrozmaitszych
znaczeniach. Dzieje si¢ tak dlatego, iz r6zne definicje kultury powstaty na uzy-
tek odwiecznych badan.

Termin kultura — z tac. cultura — uprawa uzywany byt juz przez Cycerona
(106-43 r. p.n.e), ktory uzywat tego pojecia do okreslenia filozofii jako cultura
aminii, czyli uprawa umystu. Kulturg nazywano takie ksztalcenie, doskonalenie
czynnosci i1 twordw ludzkiej dzialalnosci, a takze do oznaczenia wewnetrznej,
duchowej aktywnosci ludzi lub zespotu obiektywnych zasad i norm.

Celem niniejszej publikacji jest analiza terminu i koncepcji kultury w uje-
ciu socjologicznym. Najpierw zdefiniowano pojecie kultury w ujeciu nomina-
listycznym, historycznym, normatywnym, psychologicznym, strukturalnym,
genetycznym. Nastepnie przedstawiono 2 ujecia kultury: atrybutywne i dys-
trybutywne. W dalszej cze¢$ci artykutu rozwaza si¢ kulture jako przedmiot za-
interesowania socjologdéw, a takze kultura jako przedmiot badan socjologii
kultury.

Nie jest mozliwe ujgé w jednym artykule catego meritum kultury w ujeciu
socjologicznym, dlatego zostaly przedstawione mysli i teksty wybranych socjo-
logdéw, takich jak Marian Golka czy Antonina Kloskowska.
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Definicje kultury

Poczawszy od Cycerona, termin kultura zaczeto wigza¢ z wszelka czynno-
$cig ludzka majaca na celu pielegnowanie, ksztaltowanie i doskonalenie. W cig-
gu wiekOow termin ten poszerzal swojg tre$¢, stajac si¢ pojeciem wielowymiaro-
wym i wieloznacznym. Na przyktad w antropologii kulturowej ma ona zakres
bardzo szeroki i najczg$ciej obejmuje rézne przedmioty, kategorie, wartosci
i dziatania w réznych sferach zycia ludzkiego'.

W literaturze naukowej, wedtug A. Kloskowskiej, mozna spotka¢ okoto
dwustu réznych definicji kultury. W sensie naukowym oznacza ona okreslone
klasy przedmiotow, zjawisk i procesow albo pewne klasy zachowan. Natomiast
w sensie filozoficznym przez kulture rozumie si¢ wszystko, co nie wyrasta samo
przez si¢ z przyrody, lecz powstaje dzigki pracy cztowieka, co jest wytworem
celowej refleksji i dziatalnosci ludzkiej?.

Stownik socjologiczny w najszerszym znaczeniu definiuje kulturg jako ogot
materialnych i niematerialnych wytworéw cztowieka i wszystko to, co nie po-
wstato na drodze naturalnej, ale jest rezultatem dziatania ludzi®.

Z definicji tej wylania si¢ podzial na dwa przedmioty — kulture i to co kultu-
rg nie jest, czyli nature. Zaliczenie czego$ do kultury jest rownoznaczne z uzna-
niem, iz podlega ono naszemu sterowaniu. Jezeli natomiast nie mamy wptywu
na pewne sytuacje i zdarzenia, co uniemozliwia zaprowadzenie ,,wlasciwego
porzadku” — zaliczamy to do natury”.

Najpelniejsze polskie opracowanie zagadnienia definicji kultury zostato za-
warte w pracy Kloskowskiej. Autorka wymienia co najmniej szes¢ sposobow
definiowania kultury.

Definicje opisowo-wyliczajace (inaczej nominalistyczne) traktuja kulturg
jako okres$lony zbior przedmiotow, a definiowanie kultury sprowadza si¢ do
wyliczania jej czg$ci sktadowych. Kryterium tego zaliczania pewnych sktadni-
kow zycia spotecznego do obszaru kultury nie jest tu wyraznie formutowane;
kryterium to ma charakter intuicyjnego zatozenia®.

Definicje psychologiczne skupiaja uwage na psychicznych mechanizmach
ksztaltowania si¢ kultury; analizuja mechanizmy uczenia si¢, formowania nawy-
kéw kulturowych, internalizacji norm obowigzujacych w danej zbiorowosci

1 J. Suprewicz, Wiedza o spoleczenistwie. Repetytorium od A do Z, Warszawa 1998, s. 122.

? Ibidem, s. 122.

% K. Olechnicki, P. Zatecki, Stownik socjologiczny, wydanie 11 poprawione, wyd. Graffiti BC,
Torun 1999.

4 7. Bauman, Socjologia, Poznan 1996 1. 8, s. 148.

® E.B. Tylor, Cywilizacja pierwotna. Badania rozwoju mitologii, filozofii, wiary, mowy, sztuki
i zwyczajow, Warszawa 1896, s. 15.
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1 warto$ci przez t¢ zbiorowo$¢ uznawanych oraz wptyw kultury na ksztattowanie
osobowosci jednostek. Szczegdlny nacisk jest potozony w tych definicjach na
uczenie sie i nagladownictwo jako procesy przyswajania kultury®.

Definicje historyczne ktada nacisk na czynnik tradycji jako mechanizm
przekazywania dziedzictwa kulturowego; dla okreslenia kultury uzywaja takich
okreslen, jak: dziedzictwo, tradycja, dorobek. Kulture definiuje si¢ tutaj jako
charakterystyczny dla cztowieka rodzaj przekazu minionego dos$wiadczenia
przysztym pokoleniom. Minione do§wiadczenia czlowieka wyraza sie w ,,Swie-
cie przedmiotowym”, a przekazywane jest kolejnym pokoleniom w drodze wy-
chowania i nauczania’.

Definicje normatywne akcentuja podporzadkowanie si¢ zachowan ludzkich
normom, warto$ciom i modelom. Wzory, modele i zasady warto§ciowania sg
traktowane jako elementy konstytutywne kultury, a podporzadkowanie si¢ tymze
normom jako wiasciwos¢ zachowan kulturowych. Kultura jest tu pojmowana
jako zespdt norm obowiazujacych cztonkéw danej spotecznosci i warunkujacych
jej trwanie®.

Definicje strukturalne interesujg si¢ przede wszystkim strukturg danej kultu-
ry, tzn. zasadniczymi elementami tej kultury oraz ich wewnetrznymi powigza-
niami. Zazwyczaj wymienia si¢ cztery kategorie elementow kultury: materialno-
techniczne, spoteczne, ideologiczne i psychiczne. Definicje tego typu badaja
specyficzng strukture konkretnych kultur — nie dotycza kultury w ogole.

Definicje genetyczne skupiajg si¢ na genezie kultury. W tym typie definicji
mozna wyrézni¢ dwie odmiany: Pierwsza dotyczy wewnetrznego rozwoju kultu-
ry, wylaniania si¢ jednych (wyzszych) jej form z form innych (nizszych, wcze-
$niejszych). Druga dotyczy wylaniania si¢ kultury z natury. Kulturg traktuje si¢
tu jako sume wytworéw zachowan ludzkich powstatych w wyniku aktywnosci
cztowieka, przy czym jedni autorzy akcentuja bardziej aktywnos$¢ intelektualng,
a inni aktywno$é fizyczna®.

Biorac pod uwage opisowe rozumienie kultury mozemy wyr6zni¢ dwa jego
ujecia. W pierwszym znaczeniu mowi si¢ o kulturze jako o cesze stalej, czyli
atrybucie zycia ludzkiego. Kultura jest znamieniem ludzkosci jako catosci lub
cztowieka jako przedstawiciela wspdlnoty ogolnoludzkiej. W sensie atrybutyw-
nym termin ,.kultura” moze wystgpowac tylko i wylacznie w liczbie pojedyn-
czej, mozna mowic o kulturze, lecz nigdy o kulturach.

Natomiast kultura w ujeciu dystrybutywnym rozumiana jest jako zbior cech
i zjawisk wystepujacych w okre$lonej zbiorowosci. W znaczeniu tym termin

®S. Ossowski, Z zagadnier: psychologii spotecznej, Warszawa 2000, s. 154

'S, Czarnowski, Kultura. Warszawa 2005, s. 12.

8 A.L. Kroeber, T. Parsons, The Concepts of Culture and of Social Systems, ,,American Soci-
ological Review” 1958, nr 3, s. 583.

°R. Linton, Kulturowe podstawy osobowosci, Warszawa 1975, s. 67.
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»kultura” moze by¢ uzywany zaréwno w liczbie pojedynczej, jak i mnogie;j.
Uzywajac w tym znaczeniu terminu ,,kultura” nalezy uscisli¢, o czyja kulture
chodzi. Mozna jg takze ujmowac typologicznie, tzn. mowic¢ o kulturze zwigzanej
ze zbiorowoscia okreslonego typu, np. kultura robotnicza, szlachecka, arystokra-
tyczna, pasterska.

Zgodnie z tym rozréznieniem mozemy méwi¢ o konkretnym i typologicz-
nym sposobie ujecia kultury w sensie dystrybutywnym. W ujeciu konkretnym
mowimy o kulturach majacych wlasny wymiar czasoprzestrzenny, kultury te sg
bowiem wytworem zbiorowosci zajmujacych okreslone miejsce w przestrzeni
i majacych wlasng historig. Tego rodzaju zbiorowos$ci rozwijaja sig, rozrastaja,
a takze gina, podobnie jak ich kultury. Wyrazajac to jeszcze inaczej: w jakims
miejscu i czasie pojawia si¢, trwa i ginie okreslone zroéznicowanie kulturowe
ludzkosci.

Kultury w sensie dystrybutywnym pojete typologicznie takze moga mieé
wymiar czasoprzestrzenny, ale tylko dlatego, Zze okreslone typy zbiorowosci
iwzwiazku z tym okres$lone typy kultur maja swoje ograniczenia w czasie
i w przestrzeni. Nie wiadomo jednak doktadnie, gdzie i kiedy pojawiaja si¢ zbio-
rowosci i kultury okreslonego typu®™.

Kultura w ujeciu socjologii wg A. Kloskowskiej

W literaturze naukowej czgsto spotykamy podziat na ,kultur¢ materialng”
ina ,kultur¢ niematerialng”. Kultura materialna, zwana takze czasami kulturg
bytu lub cywilizacji, jest zbiorem wytwordow zaspokajajacych ,,materialne” po-
trzeby, a wigc narzedzi pracy, przedmiotow codziennego uzytku, mieszkan,
ubran, $rodkéw komunikacji i transportu itp.™.

Kultura niematerialna, zwana duchowg lub symboliczng. Socjologowie kon-
centruja si¢ na kulturze niematerialnej — duchowych wytworach spoteczenstwa
przekazywanych przez pokolenia. Kultura niematerialna to wiedza i nauka,
sztuka ze wszystkimi jej galeziami, religia, mity, idee i ideologie, wartosci
i normy (obyczajowe, moralne i prawne). Wazniejszym elementem kultury jest
jezyk, ktory jest gtdownym srodkiem porozumiewania si¢, przekazywania bogac-
twa i roznorodnosci bycia spotecznego?.

Wynika stad, Zze podzial na kulture¢ materialng i niematerialng (duchowsa) da-
je sie utrzymacé tylko w pewnych granicach i chociaz moze by¢ niekiedy uzy-
teczny dla celow klasyfikacyjnych i dydaktycznych, to jednak w zasadzie Swiat

10 £, Nowicka, Swiat cztowieka — $wiat kultury, Warszawa 1991, s. 58-59
1 J. Szezepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1963, s. 46.
2 |bidem, s. 47.
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wytwordow czlowieka jest zawsze Swiatem, w ktorym mys$l czy wizja tworcza
splata si¢ z tworzywem, w ktory zostala wcielona i jest §wiatem ciaglym, tzn.
takim, w ktorym nie ma zasadniczych przerw miedzy najbardziej abstrak-
cyjnymi ideami a przedmiotami codziennego uzytku. Mozemy bowiem pokazac,
w jaki sposob najbardziej abstrakcyjne idee naukowe ,,przenikajg” do wytworow
materialnych, jak ksztattuja przedmioty codziennego uzytku, jak zmieniajg nasze
narzg¢dzia pracy, mieszkania, maszyny, ubrania itd.

Jednakze to wyodrebnianie $wiata kultury niematerialnej (duchowej) jako
odrgbnego bytu stato si¢ podstawg dla konstruowania réznych idealistycznych
teorii filozoficznych starajacych sie okreslic istote tego §wiata duchowego, ktory
przeciez jest poteznym czynnikiem ksztaltujacym sposoby myslenia i dziatania
ludzi. Stawiano sobie pytanie, na czym polega identyczno$¢ wytworow kultury
duchowej, ktore trwajg poprzez wieki i pokolenia, zmieniajac swoje podto-
ze materialne (np. idee filozoficzne i spoteczne drukowane w coraz to innych
ksigzkach i jezykach), czy tez nie zmieniajac (np. obrazy i rzezby). Skrajna idea-
listyczna odpowiedz na to pytanie stwierdza, ze istote kultury duchowej stanowi
zespoét tresci znaczeniowych, obiektywnych, istniejacych niezaleznie od wszel-
kich warunkow historycznych, tzn. zmieniajacych si¢ w czasie warunkow eko-
nomicznych i spotecznych, ktore ludzie odkrywaja i przekazuja bez zmian
z pokolenia na pokolenie. Istot¢ kultury stanowi zatem obiektywny $wiat idei,
istniejacy niezaleznie od czlowieka, ktory czlowiek moze odkrywac, lecz ktory
rozwija si¢ wedhug wiasnych praw swej wlasnej natury™.

Przez kategorie kultury rozumiany tu jest jeden z mozliwych sposobow tak-
sonomicznego ujecia kultury. Sg to ,,wielkie, podstawowe dziaty tej kultury wy-
odrebnione w ujeciu synchronicznym, réznigce si¢ charakterem sktadajacych sig¢
na nie elementéw, w sposob uzasadniajacy z metodologicznych i teoretycznych
wzgledow ich odrebne badanie™”.

Przedmiotem moich rozwazan bedzie podziat kategorii dokonany przez Anto-
nine Kloskowska, ktora wyroznita: kulture bytu, kulture spoteczng i symboliczna™.

Kultura bytu, wedlug A. Ktoskowskiej, jest pojeciem szerokim. Okreslana
jest jako kultura materialna. Obejmuje wszystkie czynno$ci podtrzymujace byt
cztowieka: reprodukcje gatunku, czynnosci techniczno-ekonomiczne obejmuja-
ce, oprocz produkcji, dystrybucje, ustugi i konsumpcje, czynnosci ochronne
i obronne w stosunku do sit przyrody, klimatu, zwierzat i ludzi. Czynnosci te
stuzg zaspokajaniu naturalnych potrzeb cztowieka. Zaznacza si¢ tu materialng
i techniczna nature tej kategorii kultury™.

13 |bidem, s. 41-43.

1% A. Ktoskowska, Socjologia kultury, Warszawa 2007, s. 69.
%% |bidem s. 70

%6 Ihidem, s. 70.
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W kulturze spotecznej ,,podmiotem i przedmiotem kulturalnie okreslonych
dziatan sg sami ludzie, a regulujacy wplyw kultury odnosi si¢ w tym przypadku
nie do zadnych innych substancji lub wartosci, lecz do stosunkow, rdl i uktadow
ludzi w ich wzajemnych powiazaniach”".

Kultura symboliczna to trzecia z wyodrebnionych przez A. Ktoskowska ka-
tegorii kultury. Wyr6znita w niej kilka dziedzin (gtéwnych systemow) i zaliczyta
do nich: jezyk, religie, sztuke, wiedzg i nauke, a takze literature, obyczaje i rytu-
aty. Dziedziny te — kazda z osobna — autorka postrzegata jako sumy, odpowied-
nio, wszelkich religii, jezykow, obyczajow, sztuk, takze wiedzy, jakie kiedykol-
wiek i gdziekolwiek realizowano w dziejach catej ludzkosci®®.

Kultura symboliczna spoleczenstwa nie jest nigdy jednolita. Na jej zrozni-
cowanie maja  wplyw warunki spoteczne i ekonomiczne, podziaty klasowe
spoleczenstwa, tradycje regionalne oraz zroéznicowanie narodowosciowe itd.
Wyr6zni¢ mozemy charakterystyczne typy kultury symbolicznej: kulturg ludo-
wa, kulture elitarng lub wyzsza oraz kulture popularng®.

Kultura ludowa zwigzana jest z tradycja, ktora tworzyla reguty zycia wsi.
Jest komunikatywna i tatwa w odbiorze dla czlonkéw danej spotecznosci. Ktos
obcy moze nie rozumie symbolicznego przekazu tej kultury. Poszczegolne ele-
menty kultury symbolicznej (sztuka, wierzenia i wiedza ludowa) przeplatajg si¢
ze soba w kulturze ludowej i silnie przenikaja cato$¢ zycia spotecznosci®.

Wisrdd cech charakterystycznych dla kultury ludowej wymieni¢ nalezy:

e izolacjonizm wynikajacy z izolacji geograficznej, spotecznej (odgrodzenie
ludu od kultury elitarnej). Skutkiem tego byla izolacja $wiadomos$ciowa,
ktorej przyktadem moze by¢ podziat na ,,swoich” i ,,obcych”;

o tradycjonalizm, ujawniajacy si¢ przede wszystkim w ustnym przekazie
miedzypokoleniowym catego dostepnego zasobu umiejetnosci, wiedzy,
przekonan;

o religijno$¢ ludowa, ktérg charakteryzowat synkretyzm, rytualizm, sen-
sualizm.

e myslenie mityczne, odporno$¢ na empiryczna weryfikacje przekonan®.

Kultura elitarna (wyzsza) to najwazniejsza cze$¢ kultury symbolicznej da-
nego spoteczenstwa. Korzysta z zasobow kultury narodowej i stanowi podstawe
przekazu tradycji oraz dorobku spoteczenstwa. Tworza jg oryginalni tworcy profe-
sjonalni, nalezace do inteligencji elity tworcze, sktadajace si¢ z 0sob, ktore naby-
waja kompetencje zarowno tworzenia, jak i odbioru sztuk droga ksztalcenia sig.

" Ibidem, s. 71-72.

18 |bidem, s. 215-245.

19 Ibidem, s. 195-199.

2 Ihidem.

2L Obyczaje, jezyki, ludy swiata, Encyklopedia PWN, Warszawa 2007.
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Potencjalnie adresowana jest do wszystkich. Sktadaja si¢ na nig tresci formuto-
wane w roznych kodach i przekazywane za pomoca réoznych mediow — wymaga
szerokich kompetencji kulturowych odbiorcy. Jedna z jej cech jest zaangazowa-
nie w problemy natury ogdlnej oraz nieche¢ do kultury masowej. Do elity kultu-
rowej naleza osoby tworzace, przechowujace i przekazujace wzory kultury uwa-
zane za najwazniejsze®.

W ramach kultury elitarnej powstajg dzieta, ktore zyskuja trwata wartosc,
a niektore z nich (takie jak arcydzieta), sktadajg si¢ na dorobek kulturalny ludz-
kosci. Elitarny zasigg tej kultury wynika ze stopnia trudnosci odbioru jej dziet
(muzycznych, plastycznych itp.), ktére szeroka publiczno$¢ uwaza za niezrozu-
miate, trudne, a wrgez dziwaczne®.

Kultura popularna niestusznie jest utozsamiana z terminem ,,kultura maso-
wa”. Wedlug A. Kloskowskiej kultura masowa oznacza ogoét tresci przekazywa-
nych przez $rodki masowego komunikowania o najszerszym obiegu, natomiast
nazwa kultury popularnej odnosi do tej czesci jej przekazow, ktore zyskuja szer-
sza jej aprobate, przede wszystkim dzigki tatwosci odbioru. Te cze$¢ kultury
masowej, ktora rzeczywiscie zyskuje popularnos$¢, a wywodzi sie z tradycji
warstw ludowych, i ktorej tresci szczeg6lnie odpowiadaja wartosciom i inte-
resom tych warstw, Ktoskowska proponuje nazwaé populistyczng®.

Marian Golka definiuje kulture popularng jako ,.tresci, ktore — niezaleznie
od $rodka przekazu sg tatwe w odbiorze oraz ktdre zawierajg wyrazne elementy
rozrywkowe i tym samym przyciagaja liczna publiczno$é”™?.

Termin kultura masowa byl uzywany czesciej w przesztosci, chociaz nawet
i wtedy pojawiat si¢ w literaturze naukowej niezbyt czgsto. W nowszej literatu-
rze przedmiotu termin ten pojawia si¢ coraz rzadziej, gdyz wyparty zostat przez
termin kultura popularna, ktéry lepiej oddaje nowoczesne ujecie takiej kultury —
rozumianej jako wspolczesna kultura powszechna, ale w ogdlnosci niejednorod-
na, a wiec jednak niemasowa. Krytycy, ktorzy kulture popularng analizuja
w kontek$cie jej tworzenia, postuguja sie czgsciej terminem kultury maso-
wej, autorzy, ktorzy skupiaja uwage na jej odbiorze wolg postugiwac sig¢ termi-
nem kultura popularna®.

Wedlug Antoniny Ktoskowskiej przedmiotem badan socjologii kultury jest
kultura symboliczna®’.

22 https://pl.wikipedia.org/wiki/Kultura_elitarna (21.01.2018).

2 H. Podedworna, Kultura i jej rola w zZyciu spolecznym [W:] Socjologia ogéina. Wybrane
problemy, red. A. Polakowska-Kujawa, Warszawa 1995, s. 21.

2+ A. Kloskowska, Socjologia kultury, Warszawa 2007, s. 262—263.

% M. Golka, Socjologia kultury, Warszawa 2008, s. 146.

% C. Barker, Studia kulturowe. Teoria i praktyka, Krakow 2005, s. 77.

2T A. Kloskowska, Socjologia kultury, Warszawa 2007, s. 104.
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Socjologia kultury ,,interesuje si¢ przede wszystkim dziedzinami, ktore
mozna okresli¢ jako sfery przerostu proceséw semiotycznych ponad ich prak-
tycznie uzyteczne zastosowanie, jak hipertrofig semiozy”?®.

Wedtug Mariana Golki najistotniejsze cechy socjologicznego pojmowania
kultury wyrazaja si¢ w ponizszych stwierdzeniach:

e kultura jest pojeciem nad wyraz abstrakcyjnym — obejmuje wiele zjawisk,
mimo, ze sama realnie nie istnieje; nie mozna wskaza¢ zadnych faktéw, ktore
bylyby jej desygnatami bez konwencji znaczeniowej, ktora definiuje kulture;

e kultura ,sktada si¢ z wzoréw zachowan (idei, wartosci, zasad), samych
zachowan i wytworow zachowan;

e kultura nie jest naturg, mimo ze jest zbudowana na naturze — wykorzystujac
natur¢ zmienia ja;

e kultura posiada zdolno$¢ oderwania si¢ od swego bezposredniego wytworcy,
wynalazcy, pomystodawcy i moze zosta¢ przyjeta przez innych ludzi i inne
zbiorowosci;

e kultura jest nabywana od innych ludzi w procesie wychowywania
i wspoldzialania;
kultura opiera si¢ na spotecznym dziedziczeniu;

e kultura jest sfera otaczajacg cztowieka ze wszystkich stron i niemal kazde
jego zachowanie jest wyznaczone albo wspoOlwyznaczone przez wzory
kulturowe, ktore sa obecne w danej zbiorowosci i jej kulturze;

e kultura jest zawsze wspdlna pewnej liczbie ludzi, w ktorej funkcjonuje,
wigzac si¢ z jej cechami spotecznymi;

e kultura obowigzuje w danej zbiorowosci i jest zazwyczaj uznawana za cenna,
pozadana;

e kultura posiada zdolnos¢ trwania w czasie, jednocze$nie posiada wzgledng
zdolno$¢ przystosowania do zmieniajacych si¢ uwarunkowan, doswiadczen,
potrzeb, pokolen;

e kultura tworzy wzglednie zintegrowang calo$¢, ktora jest czesto naruszana
i przeksztatcana®.

Marian Golka definiuje socjologi¢ kultury jako ,,nauke zajmujaca si¢ badaniem
zwigzkow pomigdzy zyciem spolecznym a kultura, ich wzajemnych uwarunkowan,
zroznicowania oraz zmian, jakim podlegaja, a takze badaniem jednostek ludzkich
pod katem tego, jak sa one warunkowane przez kulture i jak w niej funkcjonuja”®.

Zakres badan socjologii kultury obejmuje:

e teoretyczng refleksje nad pojeciem kultury i jej zwigzkami z zZyciem
spolecznym,

% Ibidem, s. 105.
% M. Golka, Socjologia kultury, Warszawa 2008, s. 54-55.
%0 |bidem, s. 13.
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spoteczng geneze i procesy nabywania kultury,

komunikacyjne aspekty kultury symbolicznej,

zwiazki kultury i osobowosci,

uczestnictwo w kulturze: ,,bycie w kulturze”, ,,bycie z kultura”,
zrdéznicowanie spoleczne,

oceng 1 porownywanie kultur,

dynamike kultury,

dziedziny i przejawy kultury oraz ich specyfike,

wzajemne powigzania w sferze kultury®’.

Socjologia kultury ma wazne walory poznawcze. Sg to m.in.: dostrzeganie
nierozerwalnego zwiazku kultury z zyciem spotecznym, definiowanie i badanie
cztowieka poprzez kulture, a kultury poprzez cztowieka oraz koncentracja uwagi
na czynnikach, przejawach spolecznego zréznicowania kultury i jej zmian oraz
na wspotezesnych zjawiskach spoteczno-kulturowych®.

Podsumowanie

Podsumowujgac ten temat mozna stwierdzi¢ i zgodzi¢ si¢ z socjologami, iz
kultura jest ludzkim wynalazkiem, ktory towarzyszyt cztowiekowi od momentu
powstania ludzkosci.

Kultura — wedtug Golki — ,,jest uktadem wzoréw zachowan, samych zacho-
wan i ich wytwordw, ktore sg tworzone, nabywane, stosowane i przeksztatcane
w procesie zycia spolecznego”.

Wyroznia si¢ dwa ujecia kultury: atrybutywne i dystrybutywne. Najpetniej-
sze polskie opracowanie zagadnienia definicji kultury zawarte jest w publikacji
Antoniny Ktoskowskiej Socjologia kultury. Autorka wymienia sze$S¢ sposobow
definiowania kultury: opisowo-wyliczajace, historyczne, normatywne, psycho-
logiczne, strukturalne i genetyczne.

W socjologicznej teorii kultury panuje zmieszanie réznych stanowisk.
W Polce glownym przedmiotem zainteresowan socjologdéw jest kultura symbo-
liczna i jej zwigzki z zyciem zbiorowym ludzi. Socjologiczne definicje taczy
kilka wspolnych elementéw. Kultura jest cecha spoteczenstwa, a nie jednostki.
Ksztaltuje ona zycie spoteczne i nadaje mu wilasciwg strukture. Spoleczenstwo
jest nierozlgczne z kulturg, a wszelka kultura jest konstytuowana przez ludzi,
czyli jest genetycznie spoleczna. Zycie spoleczne realizuje si¢ w interakcjach,
ktorych ksztatt precyzuje kultura i ktore wyrazaja kulture.

3 Ibidem, s. 13-16.
%2 |bidem, s. 21.
* M. Golka, Socjologia kultury..., op. cit, s. 60.
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Jedng z podstawowych dziedzin socjologii, ktéra zajmuje si¢ przede
wszystkim sfera kultury symbolicznej, jest socjologia kultury. W jej polu zainte-
resowan znajduja si¢ takie zagadnienia jak wartosci i symbole, a takze typologie
kultury symbolicznej: kultura ludowa, kultura popularna, kultura elitarna oraz
zagadnienia zwigzane z przekazem tresci kulturowych.

Pomigdzy ludZmi i kulturg istnieje zwigzek o charakterze wzajemnym. Cho-
ciaz cztowiek tworzy kulture, to ona sprawia, ze jestesmy ,,ludzmi”. To, co naj-
czesciej uwazane jest za ,,nature ludzka”, w istocie stanowi produkt okreslonej
kultury.

Czlowiek nie jest jedynym uniwersum bytéw biologicznych i spotecznych,
zwierzeciem kulturowym.
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CULTURE IN SOCIOLOGY - SELECTED ISSUES
Abstract

This article aims to analyze the term culture in terms of sociology. The subject of reflection
are the following research problems: definitions of culture (nominalistic, historical, normative,
psychological, structural, genetic), culture of interest to sociologists, culture as an object of re-
search in the sociology of culture. It is not possible to include in a single article the whole essence
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of culture in sociological terms, which is why the thoughts and texts of selected sociologists, such
as: Marian Golka and Antonina Ktoskowska were included. Article discusses the ways of under-
standing culture encountered in sociology and numerous typologies of phenomena.

Stowa kluczowe: culture, sociology, sociology of culture, definition of culture
Keywords: kultura, socjologia, socjologia kultury, definicja kultury
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AKTYWNOSC FIZYCZNA LEKARZY
W UJECIU TEORII DYSTYNKC]JI PIERRE’A BOURDIEU

Wprowadzenie

Ninigjsze opracowanie przywoluje najwazniejsze argumenty i racje na rzecz
uprawomocnienia teorii jednego z czolowych przedstawicieli mysli spotecznej
drugiej potowy XX wieku, francuskiego socjologa Pierre’a Bourdieu, na gruncie
zroznicowania stylow zycia i gustow kulturowych. To zréznicowanie moze do-
konywac sie poprzez realizowanie prozdrowotnego stylu zycia, a w szczegdlno-
$ci aktywnosci sportowo-rekreacyjne;.

Podjeta tematyka jest tym istotniejsza, ze tzw. ideologia healthismu coraz
bardziej wydaje si¢ cechowac swoista animizacja, stajac si¢ zarazem powszech-
nie akceptowanym priorytetem oraz kulturowym przymusem dbalosci o zdro-
wie. Powyzsze konstatacje potwierdza m.in. T. Kasperczyk, ktory uwaza, ze
Aktywnos¢ ruchowa to najwazniejszy po odzywianiu czynnik determinujgcy
zdrowie. W doskonaleniu autosystemow regulacyjnych organizmu stawiana jest
bezsprzecznie na pierwszym miejscu. Jest ona czynnikiem modelujgcym w spo-
sob najbardziej korzystny stan morfologiczny i funkcjonalny organizmu, a takze
istotnym czynnikiem ksztaltujgcym cechy psychiczne®. Ponadto, aktywno$é spor-
towo-rekreacyjna rozpatrywana z perspektywy teorii dystynkcji autorstwa Bour-
dieu wytwarza wartosci dystynktywne, statusowe oraz prestizowe. Dlatego tez
autor tego przedsigwzigcia, bedac socjologiem, uwaza, ze podjeta tematyka po-
siada eksplanacyjng oraz predykcyjna wartosc.

! Za: I. Bojar, K. Wojtyta, 4. Owoc, Aktywnosé fizyczna uczniéw szkét podstawowych po-
wiatu miasta Kalisz i powiatu kaliskiego, Medycyna ogolna, 2010, 16 (XLV), 1, s. 33.

60



Prezentowane tezy sa wynikiem doglebnych studiéw literaturowych oraz
interdyscyplinarnej wiedzy i do§wiadczenia autora niniejszego opracowania. Do
zaprezentowania ponizszych konstatacji postuzyly m.in. takie pozycje
literaturowe, jak:

— P. Bourdieu (2009), Rozum praktyczny, O teorii dziatania, przektad Joanna
Stryjezyk, Wyd. Uniw. Jagiellonskiego;

— P. Bourdieu (1995), Sociology in Question, Sage Publications; Edukacja
Dorostych;

— P. Bourdieu, L. Wacquant (2006), Logika pd!l [w:] Jasinska-Kania A.,
Nijakowski L.M., Szacki J., Ziotkowski M. (red.), Wspolczesne teorie
socjologiczne;

— M. Lenartowicz (2012), Klasowe uwarunkowania sportu z perspektywy
teoretycznej Pierre'a Bourdieu, Kultura i spoteczenstwo.

Aktywnos¢ fizyczna jako warunek rozwoju biologicznego
i spolecznego czlowieka

Aktywne uczestnictwo w kulturze fizycznej oraz przemyslane realizowanie
modelu zdrowego stylu zycia przyczynia si¢ do polepszania stanu zdrowia czto-
wieka (M. Demel 1980, A. Gniazdowski 1990, B. Woynarowska 1993, W. Si-
winski 2000, Z. Zukowska, R. Zukowski 2003, J. Nowocien 2013). W szczeg6l-
nosci dotyczy to zdrowia fizycznego i psychicznego czlowieka. Sprzyja to row-
niez lepszej adaptacji spoteczno-kulturowej. Zaprezentowane tezy zdaje si¢ po-
twierdza¢ m.in. koncepcja ,,pol zdrowia” przedstawiona przez kanadyjskiego
ministra zdrowia M. Lalonde (rys.1). Na jej podstawie mozna zauwazy¢, ze
sposrod czterech grup czynnikoéw warunkujacych zdrowie cztowieka styl zycia,
ktorego glownymi sktadnikami sg regularna i umiarkowana aktywnos$¢ fizyczna,
zdrowe odzywianie, niestosowanie uzywek oraz umiejetnosé radzenia sobie ze
stresem stanowi spiritus movens zdrowia cztowieka®.

SRODOWISKO

STYL 2YCIA

SLUZBA ZDROWIA

CZYNNIKI
GENETYCZNE

Rys. 1. Czynniki warunkujace zdrowie jednostki wedlug koncepcji ,,pdl zdrowia” M. Lalonde
Zrodlo: Za: L. Kulmatycki, Promocja zdrowia w kulturze fizycznej, AWF Wroctaw 2003, s. 78

2 |bidem, s. 6-7
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Ponadto, wartosci lokujace si¢ w aktywnosci fizycznej wpisuja si¢ w sens
zycia jednostki, albowiem staja si¢ czynnikiem decydujacym o jej mozli-
wosciach przetrwania w warunkach aktualnych zagrozen cywilizacyjnych. W tej
sytuacji pojawia si¢ nawet teza traktujgca wysitek fizyczny czlowieka w katego-
riach walki o ochrong zdrowia i jako$§¢ zycia. Walka, jaka podejmuje wspotcze-
sny czlowiek w obronie wlasnego zdrowia, przeciwstawiajac si¢ naporowi cza-
su, wcale nie jest walka z wyboru, lecz z koniecznosci.

W zwigzku z tym, kazdy przemyslanie realizowany rodzaj aktywnosci fi-
zycznej powinien by¢ postrzegany jako istotny sktadnik prozdrowotnego stylu
zycia. ,,Rekreacja ruchowa wykracza poza strefe wolnego wyboru, a wchodzi
w sfere powinno$ci, poniewaz wynika to nie tylko z zalozen spotecznych, peda-
gogicznych, ale rowniez z surowych dyrektyw higieny somatycznej i psychicz-
nej. Nauki humanistyczne traktujg rekreacje ruchowa jako bezwarunkowy obo-
wigzek czlowieka wspotczesnego. Dobrowolnos$¢ dotyczy jedynie wyboru form
tej rekreacji”®.

Aktywno$¢ fizyczna podejmowana w dziecinstwie ma swoje bezposrednie
przelozenie na zdrowie w fazie intensywnego rozwoju (anafazie), jak i pozniej-
szych okresach (mezofazie i katalazie). Zaleznos¢ te zilustrowano na rysunku 2.

Aktywnosé fizyezna w Zdrowie w

dziecinstwie dziecinstwie

Aktywnosé fi
ywhosc izyczha Zdrowie dorostych
dorostych

Rys. 2. Wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie dziecka i osoby dorostej

Zrodto: J. Drabik, Aktywno$é fizyczna w edukacji zdrowotnej spoleczerstwa. AWF Gdansk 1995,
s. 60.

Podsumowujac te cze$¢ rozwazan, stwierdzi¢ mozna, ze istniejg rézne mo-
tywy uczestnictwa w aktywnosci fizycznej/ruchowej. Sg to m.in. wzorce kultu-
rowe, styl zycia/potrzeba zyciowa, che¢ osiagnigcia postawionego sobie celu,
czy tez zaspokajanie pobudek hedonistycznych. Niezaleznie od motywu kazdy
rodzaj aktywnos$ci fizycznej/ruchowej czlowieka przyczynia si¢ do poprawy
jego zdrowia fizycznego oraz psychicznego. W szczegdlnoscei:

% M. Demel, W. Humel, Wprowadzenie do rekreacji fizycznej,” Sport i Turystyka”, Warsza-
wa 1970, s.14.
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— wyréwnuje niedobor ruchu,

— neutralizuje stresy i przecigzenia psychiczne,

— zapobiega wielu chorobom,

— regeneruje sity fizyczne i psychiczne,

— zwigksza sity obronne i zdolnosci adaptacyjne cztowieka,
— opdznia procesy inwolucyjne (starzenia sig),

— ksztattuje ciato,

— rozwija zainteresowania,

— wszechstronnie rozwija osobowos¢ cztowieka”.

Systematyczne i aktywne uczestniczenie w roznorodnych formach kultury
fizycznej, pomimo iz jest czesto ,,bezproduktywne z ekonomicznego punktu
widzenia, to zdaniem socjologow przyczynia si¢ do spolecznego zroznicowania
stylow zycia i gustow kulturowych, a tym samym moze by¢ uznane za jedno
znarzgdzi tzw. klasowej przemocy symbolicznej. Tezg te potwierdza m.in.
D. Bell — tworca pojecia ,,ery postindustrialnej” — takze potwierdza powyzsze
tezy piszac w swoim monumentalnym dziele zatytutlowanym ,Kulturowe
sprzecznosci kapitalizmu”, Zze obecnie mamy do czynienia z ,,przesuni¢ciem
nacisku z ,,charakteru”, bedacego jednoscia kodeksow moralnych i1 zdyscypli-
nowanego dazenia do celu, na ,,0sobowos$¢”, ktora jest wywyzszeniem ,,ja” po-
przez przymusowe dazenie do wyrdznienia si¢”. Z kolei E. Golomb dodaje, ze
wspotczesny cztowiek koncentruje si¢ czgSciej na tym, co dzieje si¢ podczas
wolnych chwil, niz na dokonaniach zwigzanych z pracg. Po czym dodaje, ze od
tworczosci ,,po pracy” zalezy jego status i prestiz’.

Zalozenia metodologiczne badania

Podjeta problematyka ma charakter compositum, w zwiazku z tym analizo-
wanie tego zjawiska wymaga od badacza podejscia interdyscyplinarnego. Dlate-
go w podjetych rozwazaniach wykorzystana zostata wiedza, twierdzenia i ujecia
badawcze typowe nie tylko dla kultury fizycznej, ale takze nauk spolecznych.
W prowadzonych analizach przewazat bedzie jednak socjologiczny punkt wi-
dzenia, gdyz analizowana rzeczywisto$¢ spoleczna, jaka jest styl zycia w perspekty-
wie teorii dystynkcji Bourdieu podejmowana jest przez badaczy zycia spoteczne-
go, a jak konstatuje P. Berger: Socjologia [...] realizowaé chce zadanie demisty-

* http://sportpromotion.pl/assets/files/materialy/humanistyczne-podstawy-rekreacji-rucho-
wejl1l.pdf.

® Za: S. Wierny, Masa wolnego czasu, Nauki Spoteczne IV Warszawa 2004, s. 155

® E. Golomb, Die Freizeit [w]: Handbuch der Pastoraltheologie, Freiburg-Basel-Wien 1969,
s. 400 i 407.
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fikowania rzeczywistosci, odstaniania regul zycia spotecznego, ktore ukrywajg
Sig za tym co oczywiste i uznawane za naturalne &

Zgodnie z przyjetymi zatoZeniami teoretyczno-badawczymi celem opracowania
byto nakre$lenie ram konstytuujacych teori¢ dystynkcji Pierre’a Bourdieu.
W zwigzku z tym dokonana zostala proba teoretycznego przedstawienia sktadowych
ww. teorii, jakimi s3: habitus, kapital kulturowy, przemoc symboliczna oraz pole
spoteczne. Poznawczy charakter badan zwigzany byt z nastepujacymi kwestiami:

— poznanie opinii respondentéw dotyczacych prozdrowotnego stylu zycia ro-
zumianego jako kapitat symboliczny;

— okreslenie czestotliwosci korzystania przez badanych z jakiejkolwiek formy
prozdrowotnego stylu zycia;

— preferowane wybory aktywnosci fizycznej, formy rekreacji wsrod lekarzy —
uczestnikéw badan;

— rodzaj uczestnictwa w survivalowych formach aktywnosci fizycznej ankie-
towanych oséb;

— przeprowadzenie typologii motywacji uczestnictwa badanych w aktywnosci
ruchowej traktowanej jako przemoc symboliczna.

Komponenty te beda rudymentarnym narzedziem stuzacym do nakreslenia
cech dystynktywnych badanej grupy.

Préba badawcza

Badania przeprowadzono jesienia (na przelomie listopada i grudnia) 2016
roku wsrdd 71 oséb (w tym 39 lekarek i1 32 lekarzy) pelnigcych stuzbe medycz-
ng w jednym z trzech Szpitali Klinicznych Uniwersytetu Medycznego im. Karo-
la Marcinkowskiego w Poznaniu, tj. Szpitalu Klinicznym im. Heliodora Swig-
cickiego, Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym Szpitalu Klinicznym im. W. Degi
oraz Szpitalu Klinicznym Przemienienia Panskiego. Badania odbyly si¢ w miej-
scu pracy respondentow, dlatego tez byly one wczesniej zaplanowane i uzgod-
nione z dyrektorami ww. placowek.

W badaniach autor zastosowatl technike ankiety rozdawanej (wszystkie kwe-
stionariusze ankiety wypelniane byly osobiscie przez respondentéw w obecnosci
lub czesciej bez obecnosci autora pracy). Poza tym, autor wspomagat si¢ wy-
wiadem swobodnym (nieustrukturyzowanym). Wymienione narzedzia zastoso-
wano w celu mozliwie szybkiego przebadania badanej zbiorowosci. Osoby uczest-
niczgce w tym przedsiewzieciu zostaly poinformowane o celu badania i wyko-
rzystaniu odpowiedzi wylacznie do celow naukowych.

"p. Berger, Zaproszenie do socjologii, przet. J. Stawinski. Warszawa 2012, PWN, s 57.
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W ankiecie autor zastosowal dwa rodzaje pytan: zamknigte i polotwarte.
W pytaniach zamknigtych badani dokonywali wyboru proponowanych odpo-
wiedzi. Rozng objgtos¢ kafeterii zataczonej do pytan zamknietych autor uzalez-
nit od zatozenia, ile i1 jakie mozliwosci wyboru postawi¢ przed respondentami.
Wyboru kafeterii, jak i miary skali oceny autor przyjat arbitralnie, co spowodo-
wato, ze otrzymane wyniki ukazaly bardzo wyrazisty obraz postawionych pro-
bleméw. W celu stworzenia podmiotowej inicjatywy, przy pytaniach pototwar-
tych umiescitem kategori¢ ,,inne” co stwarzato szans¢ swobodnej wypowiedzi,
z ktorej skorzystato tylko kilka 0sob.

Dobor respondentéw, byt celowy, uwzgledniajac pelnione funkcje i posia-
dane niezbedne dla potrzeb pracy informacje dotyczace m.in. cech demograficz-
nych osob ankietowanych.

Najliczniejsza grupe respondentow tj. 46 o0sob, stanowig respondenci
w wieku 40—49 lat i 50-59 lat (po 23 osoby w kazdej z ww. grup). Z kolei me-
dycy bedacy w wieku 30-39 lat i powyzej 60 lat to kolejne pod wzgledem wiel-
kosci grupy respondentéw (odpowiednio: 12 i 11 os6b). Natomiast dwie kobiety
uczestniczace w badaniu wskazaty na kategorie ponizej 30 lat.

Definicje pojec teoretycznych

Majac na uwadze gléwny cel tego naukowego przedsigwzigcia, ponizej do-
konana zostanie proba teoretycznego przedstawienia sktadowych ww. teorii,
jakimi sa: habitus, kapital symboliczny, przemoc symboliczna oraz pole spo-
teczne.

Podazajac za ustaleniami Pierre’a Bourdieu stwierdzi¢ nalezy, ze pierwszy
z elementéw tych teorii jest dos¢ skomplikowanym i zlozonym kontruktem,
ktory sam autor okresla, jako: ,, system trwalych i przekazywalnych dyspozycji”
dokonujgce sie na drodze dziatan socjalizacyjnych (np. wyuczonych w dziecin-
stwie, czy opartych na spotecznych doswiadczeniach schematow reakcji
i zachowan). Dzialania te nie nalezq do rudymentarnych i codziennych, lecz
obejmujq wszystkie przeszle doswiadczenia, a zmagania socjalizacyjno-
wychowawcze dzialajg jak matryca postrzezen, ocen, dziatan i umozliwiajg wy-
petnianie nieskonczenie zroznicowanych zadan dzigki analogicznym transferom
schematéw pozwalajgcych rozwigzywaé podobne problemy®.

Z analizy teorii P. Bourdieu wywnioskowa¢ mozna, ze omawiany habitus
jest produktem m.in. procesu socjalizacyjno-wychowawczego oraz cech demo-

8 Por. P. Bourdieu, Szkic teorii praktyki poprzedzony trzema studiami na temat etnologii Ka-
bylow, Wydawnictwo Marek Derewiecki, Kety 2007, s. 197.
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graficznych okreslonej klasy spolecznej, takich jak: plci, wieku czy miejsca
zamieszkania, ktore to elementy odrozniaja jedng klase spolteczna od drugiej.
Wymienione elementy oddziatuja na potrzeby, motywacje, wyznawane wartosci,
a nawet sposob komunikowania, ubierania, czy tez odzywiania sig.

Habitus rozumiany jako rodzaj praw/regut wyznaczajacych aktorom zycia
spotecznego okreslone zachowania ma kolosalny wptyw na nasz styl zycia, to
znaczy ...spéjny zespoél wyboréw oséb, débr i praktyk®. Ten zespdt wyborow
odnosi si¢ m.in. do uczestnictwa w kulturze fizycznej lekarzy.

Przenoszac to na grunt kultury fizycznej, mozna powiedzie¢, iz habitus nie
tylko wyznacza sposob postrzegania kultury fizycznej, jaki wykreowal sie
w danej klasie spoteczno-kulturowej, ale takze poziom przyzwolenia na uczest-
niczenie w niej.

Zdaniem P. Bourdieu koncepcja habitusu nie jest wylacznie zdeterminowana
obiektywnymi strukturami spotecznych konwenanséw oraz okre§lonymi kodami
kulturowymi. Habitus to takze rodzaj indywidualnej autonomii, subiektywnych
zachowan poszczegdlnych podmiotéw, ktére dzialajg racjonalnie i intencjonal-
nie. Z tego wynika, ze okreslone jednostki spoteczne powinny i sg traktowane,
jako podmioty dziatajace w sposob $wiadomy i celowy, zdolne do dokonywania
racjonalnych i rzeczywistych postaw, dzialan oraz wyborow okre§lonych form
kultury fizycznej. Sam autor konstatuje to w nastepujacy sposob: agensi spo-
teczni — jakimi sa w tym przypadku badane osoby — nie sg czgstkami podlegajg-
cymi sifom mechanicznym i dziatajgcymi pod przymusem ,,przyczyn’; nie sq tez
Jjednak swiadomymi podmiotami majgcymi petng wiedze, postusznymi racjom
i dziatlajgcymi z petng znajomosciqg przyczyn, jak to utrzymujq rzecznicy rational
action theory (...). ,,Podmioty” te sq w rzeczywistosci dziatajgcymi i obdarzo-
nymi wiedzq agensami wyposazonymi w zmyst praktyczny (...), nabyty system
preferencji, zasad postrzegania i podziatu (co potocznie nazywa sie ,, gustem”,
trwatych struktur poznawczych (ktore w istocie sq rezultatem uwewnetrznienia
struktur obiektywnych) oraz schematow dziatania, okreslajgcych sposob widze-
nia sytuacji i adaptacyjng reakcje®. Z powyzszych konstatacji wynika, ze istot-
ng role w habitusie odgrywa do§wiadczenie czy tez wyczucie praktyczne dangj
jednostki. Zatem, istota habitusu jest zaszczepianie w cztowieku tzw. obiektyw-
nych struktur spotecznych interakcji, ktore z czasem obiektywizuje si¢ w subiek-
tywnym 1 mentalnym do$wiadczeniu. Proces zaszczepiania habitusu nie jest
narzucony ani nienarzucony. Jest raczej forma posredniag pomiedzy obiektywna
struktura spotecznych interakcji a jednostkowymi, subiektywnymi dziataniami
jednostek™.

® p. Bourdieu, Rozum praktyczny, O teorii dzialania, przeklad J. Stryjczyk, Wyd. Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, Krakow 2009, s. 18.

10 |bidem, s. 34

1 por. E. Hatas, Symbole w interakcji, Oficyna Naukowa, Warszawa 2001, s. 172.
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Warto nadmieni¢, ze dogtebne poznanie habitusu nie jest catkowicie mozli-
we chociazby dlatego, ze konstrukt ten ma niezmiernie ztozong strukture i nie
miesci si¢ w ramach prostej konwencjonalnej narracji. Poza tym, poszczegolne
komponenty habitusu wykraczaja zarowno poza Scisly determinizm oraz wolna
1 niczym nieskrgpowang wole jednostki.

Kolejnym pojeciem, wpisujacym si¢ w ramy teorii dystynkcji P. Bourdieu
jest kapitat, ktory Bourdieu okresla jako zdolnos¢ jednostek do skutecznego
zarzgdzania zasobami materialnymi i symbolicznymi dla dobra swojego wia-
snego i wlasnych rodzin. Sq to tez wszystkie kontakty spoteczne (mocne, for-
malne wiezi, jak i wiezi luzniejsze, nieformalne), ktore mogq sie przeksztalci¢
w zobowiqgzania istotne z punktu widzenia realizacji interesow jednostki. Kapi-
talem sg zatem wszelkie dobra, ktére w trakcie swego uzytkowania nie zuzy-
wajg si¢, lecz przeciwnie, zwigkszaja swoja wartos¢ i dlatego maja charakter
kumulatywny.

P. Bourdieu wyrdznia cztery typy kapitahu'?:

— Kapitat kulturowy (zdobyta wiedza i umiejetnosci, codzienne nawyki, kody
mowy, sposob moéwienia, ubierania si¢ 1 poruszania, obyczaje).

— Kapitat spoteczny (system relacji spotecznych, w ktorych pozostaje dziataja-
ca jednostka);

— Kapitat ekonomiczny (zasoby finansowe, dobra materialne).

Kapitat symboliczny jest wynikiem konwersji rozmaitych postaci kapitatu.
Istotg kapitatu symbolicznego jest nierozpoznanie arbitralnosci jego posiadania
i akumulacji.

Ja wynika z analiz literaturowych, kapitat ma charakter compositum i jako
taki jest forma zasoboéw (potencjatu) jednostki czy tez grupy spotecznej. Zasoby
te obiektywizuja si¢ m.in. w postaci: zespotu norm, warto$ci, wzoréw oraz za-
chowan 1 interakcji spotecznych. Istotnym rodzajem kapitatu jest kapitat spo-
leczny, ktéry P. Bourdieu okresla jako zdolnos¢ jednostek do skutecznego zarzq-
dzania zasobami materialnymi i symbolicznymi dla dobra swojego wilasnego
i wlasnych rodzin. Sq to tez wszystkie kontakty spoteczne (mocne, formalne wie-
zi, jak i wiezi luzniejsze, nieformalne), ktore mogq si¢ przeksztatci¢c w zobowig-
zania istotne z punktu widzenia realizacji intereséw jednostki®.

W analizowanej teorii dystynkcji obok habitusu i kapitatu, kolejnym klu-
czowym pojeciem jest pole spofeczne. Termin ten oznacza: sie¢ albo konfigura-
cje obiektywnych relacji miedzy pozycjami. Pozycje zas sq zdefiniowane obiek-
tywnie ze wzgledu na swoje istnienie i ze wzgledu na uwarunkowania, jakie na-

12 M. Jagielska, Innowacje kulturowe dostepne dla nielicznych. — rola nowych memoéw
w swietle teorii Pierre'a Bourdieu, Teksty z ulicy nr 13, Zeszyt memetyczny, Katowice 2011.
13 T. szlendak, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa 2011, s. 246.
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rzucajg osobom czy instytucjom je zajmujqcym, okreslajqc ich aktualng i poten-
cjalng sytuacje (situs) w strukturze dystrybucji roznych rodzajow wiadzy (czy
kapitatu). Posiadanie zas owej wiadzy (kapitatu) okresla dostep do specyficz-
nych korzysci, o ktore toczy si¢ gra w danym polu. Jednoczesnie uwarunkowania
te wynikajq z obiektywnych relacji pozycji zajmowanej wobec innych (relacji
dominacji, podporzqdkowania, réwnowaznosci itp.)™.

Dystynkcja na polu, jakim jest wybor dowolnej formy aktywnosci fizycznej,
tj. sportu, rekreacji ruchowej oraz turystyki dokonuje si¢ poprzez:

1) unikanie przez czlonkéw klas wyzszych™ sportéw druzynowych, ze
wzgledu na ich pospolita popularno$¢, wymog podporzadkowania si¢ zbiorowej
dyscyplinie i cenienie cndt, takich jak: prosta fizyczna sita, odpornos$¢ na bol,
brutalnos¢ oraz na apoteoz¢ przemocy fizycznej i fizycznego kontaktu;

2) che¢ uprawiania sportu w miejscach zastrzezonych i niedostgpnych dla
wszystkich (kluby prywatne), nawet gdy ,,maja mozliwo$¢ oszczednej realizacji
tego samego typu aktywnoS$ci wraz z innymi (otwarte obiekty i bezptatne ushugi)”
(co jest jedng z przyczyn zarzucania cztonkom klas wyzszych snobizmu);

3) che¢ podejmowania samodzielnej decyzji o czasie odbywania si¢ zajec
sportowych (co ktoci si¢ ze statoscia i regularno$cia treningdéw w sportach ze-
spolowych 1 w sporcie wyczynowym w ogole);

4) potrzebe posiadania prawa do wyboru partneréw aktywnosci sportowych
(a nie funkcjonowanie w narzuconym przez trenera sktadzie zespotu);

5) potrzebe niewielkiego i samodzielnie okreslanego wysitku fizycznego;

6) wysokie inwestycje czasu i wysitku w specyficzny trening techniczny™.

W niniejszym przedsigwzigciu ostatnim pojeciem poddanym analizie jest
przemoc symboliczna, o ktorej J. Kolarzowski pisal, ze jest to sktadowa, ktora:
pchneta naprzéd zaréwno antropologie i etnologie kulturowg''. Zdaniem
P. Bourdieu: Przemoc symboliczna stanowi przymus, realizowany tylko za po-

14 7a: M. Mielczarek, Inspiracje teorig Pierre’a Bourdieu w poradoznawstwie. Edukacja Do-
rostych nr 1,2015, s. 63.

15 Klasa wyzsza rozumiana jest jako grupa prezentujaca taczng sume kapitatow, ktore tworza
okreslony styl konsumpcji odnoszacy si¢ do szeroko rozumianej kultury fizycznej. Temu stylowi
towarzyszy poczucie stosownosci spotecznej tych praktyk oraz poczucie odrgbnosci w stosunku
do innych. Podejmowana aktywnos¢ fizyczna ma czgsto charakter uniwersalny. Ponadto, styl ten —
jak stwierdza Bourdieu 2009, s. 10 — jest predysponowany do funkcjonowania w charakterze
uprzywilejowanego wskaznika tej klasy spotecznej.

16 por. P. Bourdieu, Sociology in Question, Sage Publications, London 2005, s. 260-279.

17°3.J. Kolarzowski, Wprowadzenie do teorii socjologiczno-prakseologicznej Pierre’a Bour-
dieu, Administracja—Samorzad—Prawo Ksigga Jubileuszowa Instytutu Administracji, Samorzadu
i Prawa Wydz. Nauk Ekonomiczno-Prawnych, pod red. D. Strus i A. Duk-Majewskiej, wyd.
ASPRA, Warszawa—Siedlce 2014, s. 69.

68



Srednictwem zgody, ktorej zdominowany nie moze nie udzieli¢ dominujgcemu
(a wigc zgody na dominacje), poniewaz, aby nad tym si¢ zastanawiac i zastana-
wiac si¢ nad sobg, albo scislej, aby zastanawiaé si¢ nad swojq relacjq z nim,
moze postugiwac sie jedynie narzedziami poznawczymi, ktore posiada wspolnie
z dominujgcym, narzedziami, ktore bedgc jedynie wcielong formaq struktury rela-
¢ji dominacji, ukazujq te relacje, jako naturalng, albo, innymi stowy, poniewaz
schematy, jakimi postuguje si¢, aby postrzega¢ i ocenia¢ siebie albo, aby po-
strzegac i ocenia¢ dominujgcych (wysoki/niski, meski/zenski, biaty/czarny), sq
wytworem wcielenia znaturalizowanych klasyfikacji, ktorych wytworem jest jego
spoleczny byt

Istota tego konstruktu zwigzana jest z przekazywaniem okreslonych norm,
wartos$ci, znakow i symboli oraz wzoréw zachowan i postaw obowigzujacych
w danej kulturze i jednocze$nie narzuca si¢ ich spoteczne rozumienie.

To spoteczne narzedzie regulujace postepowanie jednostek, jak i grup spo-
lecznych dokonuje si¢ za przyczyna procesu socjalizacyjno-wychowawczego.
W tym wypadku, rolg tego procesu jest akceptowanie przez jednostki ,,zespotu
podstawowych przedrefleksyjnych zatozern ™. W wigkszosci przemoc te ludzie
przyjmuja bezdyskusyjnie, po to, aby modc naby¢é kompetencje spoleczno-
kulturowe i zasoby lokujace si¢ w kapitale symbolicznym.

W badanej grupie przemoc ta obiektywizuje si¢ m.in. w takich konwenan-
sach, jak: postrzeganie siebie jako osoby preferujgcej model zadbanej, zgrabnej
sylwetki oraz zadbane ciato, co wpisuje si¢ w istniejacy obecnie stereotyp, ktory
okresli¢ mozna jako bycie fit/bycie w formie. Obecne konwenanse wymuszaja
takze akceptowanie prozdrowotnego stylu zycia, ktérego wymiarami sg m.in.:
zdrowe odzywianie, umiegjgtnosci radzenia sobie w sytuacjach stresogennych,
niestosowanie uzywek, regularna aktywnos¢ fizyczna stanowigca podstawe no-
woczesnej piramidy zdrowia wg Waltera C. Willetta.

Aktywnosé fizyczna jako cecha dystynktywna lekarzy
- analiza badawcza

Zachowania korzystne dla prozdrowotnego stylu zycia to niezmiernie istot-
ny element konstytuujacy tzw. kapital symboliczny. W zwigzku z tym, popro-

8 p. Bourdieu, Medytacje pascaliarskie, thum. K. Wakar, Oficyna Naukowa, Warszawa
20086, s. 242.

1% p, Bourdieu, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, Oficyna Naukowa, Warszawa 2001,
s. 162.
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szono badane osoby o wskazanie tych zachowan, ktore w ich opinii wpisuja
si¢ w ten styl. Okazuje sig, ze dla niemal wszystkich respondentow (67
wskazan) podstawowym determinantem prozdrowotnego stylu Zycia jest
prawidlowe odzywianie. Drugim waznym komponentem sg bezpieczne za-
chowania w zyciu seksualnym (55 wskazan). Trzecim istotnym wymiarem
analizowanego stylu zycia jest systematyczne uczestnictwo w rekreacji fi-
zycznej (42 glosy). Dalsze wskazania dotyczyly: niestosowania uzywek,
niepalenia tytoniu, ograniczenia uzywania alkoholu, nienaduzywania lekow
oraz nienaduzywania innych substancji psychoaktywnych, regularnych wizyt
u lekarza oraz unikania sytuacji nerwowych i stresowych. Ponad 1/3 bada-
nych os6b wskazuje na optymalny czas snu, jako dziewiaty z kolei sktadnik
prozdrowotnego stylu zycia.

Z kolei, analizujac zwigzki pomiedzy wymiarami prozdrowotnego stylu zy-
cia a wiekiem respondentéw nalezy zauwazy¢, ze osoby do 59 roku zycia nieza-
leznie od wieku, wskazujg na prawidtowe odzywianie, bezpieczne zachowania
w zyciu seksualnym oraz systematyczne uczestnictwo w rekreacji fizycznej jako
rudymentarne sktadniki analizowanego stylu zycia. Z kolei dla oséb powyzej 60
roku zycia takimi sktadowymi sg: prawidlowe odzywianie, optymalny czas snu
oraz cze¢sty udziat w rekreacji fizycznej.

Potwierdzeniem znaczacej wiedzy respondentéw na temat potencjalu tkwia-
cego w prozdrowotnym stylu zycia sg takze ich wskazania, dotyczace czestotli-
wosci zachowan zwigzanych z prozdrowotnym stylem zycia. 46 badanych osob
codziennie lub kilka razy w tygodniu realizuje ww. wzor. 15 os6b wskazuje na
kategorie: kilka razy w miesigcu. Z kolei 10 respondentow swoje prozdrowotne
zachowania realizuje raz w miesigcu lub rzadziej. Zadna z badanych osob nie
wskazata na kategori¢ nigdy.

Analizujac zwiazki pomiedzy wiekiem respondentéw a czgstotliwoscig za-
chowan zwigzanych z prozdrowotnym stylem zycia okazuje si¢, ze niezaleznie
od wieku zdecydowany odsetek respondentow korzysta codziennie lub kilka
razy w tygodniu z zachowan, ktore wpisujg si¢ w analizowany styl zycia. Uzy-
skane wyniki potwierdzaja wysoka $wiadomos$¢ respondentow na temat korzy-
$ci, jakie wynikajg z realizowania prozdrowotnego stylu zycia.

Konkludujac nalezy stwierdzi¢, ze ww. wskazania w zestawieniu z danymi
literaturowymi (innych grup zawodowych), wpisujg si¢ — ujmujac to w konwe-
nanse Bourdieuowskiej teorii — w warto$¢ dystynktywng badanych osob.

Jak wezesniej nadmieniono, dystynkcjami na polu spotecznym sg wybory re-
spondentow okreslonych form rekreacji ruchowej czy tez dyscyplin sportowych.
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Tabela 1. Uczestnictwo respondentow w ogélnorozwojowych formach aktywnosci fizycznej

Formy aktywnosci fizycznej Kobiety Mezczyzni Ogolem

Weaveboad streetsurfing 2 7 9
Sporty wodne (Zegla'rstwo, narty wodne, 24 21 45

surfing)
Narciarstwo 16 15 31
Snowboard 9 12 21
Plywanie 12 9 21
Jazda na rowerze 22 18 40
Turystyka aktywna 25 28 53
Bieganie 28 22 50
Pitka nozna 2 14 16
Siatkowka 11 8 19
Koszykowka 9 11 20
Lekka atletyka 9 9 18
Kulturystyka 1 6 7
Tenis ziemny 9 12 21
Tenis stolowy 6 8 14
Gimnastyka 11 4 15
Karate, taekwondo, judo 2 7 9
Aerobik 14 2 16

Zajecia fitness: cardio&muscle, muscle,

body&mind, cardio 29 23 52
Inne 8 9 17

Zrédlo: badania wihasne, (respondenci mogli wskaza¢ wiecej niz jedna odpowiedz).

W zaproponowanej kafeterii dysjunktywnej, respondenci mieli do wyboru
19 dyscyplin, jak réwniez byta mozliwos$¢ podania innej formy nieujetej w ra-
mach listy mozliwych odpowiedzi (tab.1). Dane liczbowe pod tym wzgledem
wykazuja, ze najbardziej preferowanymi przez respondentow formami aktywno-
$ci ruchowej sa: turystyka aktywna (w trakcie ktorej uprawia si¢ roznego rodza-
ju sporty oraz realizuje si¢ turystke kwalifikowang, ekstremalng i przygodows),
zajecia fitness (cardio&muscle, muscle, body&mind, cardio) oraz bieganie (od-
powiednio: 53, 52, 50 wskazan).

Podsumowujac powyzsze dane, nalezy stwierdzi¢, ze podejmowane przez
respondentéw powyzsze formy aktywnosci ruchowej w zestawieniu z otwartymi
danymi publicznymi (open data) stanowig niewatpliwie cechy dystynktywne
badanych 0sob.

Uczestnictwo respondentow w survivalowych formach aktywnosci rucho-
wej jeszcze bardziej uwypukla warto$ci dystynktywne tej grupy. Szczegotowe
dane w ww. zakresie przedstawione sg w tabeli 2. Najwigksza popularno$cia
wsrod medykow ciesza si¢ m.in.: nurkowanie glebinowe (29 wskazan i wspi-
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naczka skatkowa 28 glosow) oraz wyscigi i rajdy samochodowe i wspinaczka

wysokogorska (ex aequo wskazan, tj. 23).

Tabela 2. Uczestnictwo respondentéw w survivalowych formach aktywnosci fizycznej

Czestotliwosé Kobiety Mezczyzni Ogélem

Sztuka przetrwania 2 6 8
Strzelnictwo 1 5 6

Bieg na orientacje 2 9 11
Wspinaczka skatkowa 13 15 28
Wspinaczka wysokogorska 9 14 23
Jumping 4 8 12

Skoki na bungee 5 6 11
Wyscigi i rajdy samochodowe 7 16 23
Wyczynowe wyscigi motocyklowe 3 9 12
Zwielokrotniony maraton 9 12 21
Sporty walki 3 8 11
Nurkowanie glgbinowe 15 14 29
Skoki ze spadochronem 4 11 15
Paralotniarstwo 3 8 11
Szybownictwo 4 7 11
Tricking 2 6 8

Parkour 4 5 9

Inne 3 5 8

Zrédlo: badania wiasne, (respondenci mogli wskazaé wiecej niz jedna odpowiedz).

Zawarte w tabeli 3 dane wskazujg, ze gtownymi motywatorami uczestnic-
twa respondentow w aktywnosci fizycznej rozumianej jako przemoc symbolicz-
na sg che¢ bycia w dobrej formie bycie fit oraz satysfakcja wynikajaca ze spraw-
nosci fizycznej (odpowiednio: 58 i 57 wskazan). Z kolei ex aequo wskazan, tj.
53, dotyczylo trzech kolejnych kategorii: ksztattowania pozytywnych cech cha-
rakteru, takich jak: pewnoS¢ siebie, systematycznos¢, odpowiedzialnosé, rozwi-
Jjanie samodyscypliny, obnizenie poziomu stresu oraz mozliwosci pozytywnego
roztadowania napiec psychicznych.

Tabela 3. Motywy uczestnictwa respondentéw w aktywnos$ci ruchowej rozumianej jako
przemoc symboliczna

Motywy UCZEStnICtW?. w.prozd rowotnym stylu Kobiety Meiczyini Ogélem
Zycia
1 2 3 4
Che¢ bycia w dobrej forrple ﬁfyczne] i psychicznej 30 26 58
,,bycie fit
Satysfakcja wynikajaca ze sprawnosci fizycznej 34 23 57
Potrzeby estetyczne 35 15 50
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1 2 3 4
Umozliwienie pozytywr_lego roztadowania napigé 8 25 53
psychicznych
Obnizenie poziomu stresu 30 23 53
Ksztattowanie pozytywnych cech charakteru, takich
jak: pewnos¢ siebie, systematyczno$¢, odpowie- 31 22 53
dzialno$¢, rozwijanie samodyscypliny
Inne 8 11 19

Zrédlo: badania whasne, (respondenci mogli wskaza¢ wigcej niz jedna odpowiedz).

Powyzsze motywy, ktorymi kieruja si¢ respondenci oraz akceptowane przez
nich konwenanse (zwigzane z postgpujacym kultem mlodosci oraz preferowa-
nym modelem zgrabnej sylwetki i zadbanego ciata) sa bez watpienia przejawem
wptywu przemocy symbolicznej.

Podsumowanie

Domykajac w tym miejscu ramy niniejszych rozwazan na temat zréznico-
wania stylow zycia i gustow kulturowych lekarzy, nalezy stwierdzi¢, ze prezen-
towane przez nich postawy, wzory zachowan oraz stosunek do prozdrowotnego
stylu zycia, znajdujg swoje odzwierciedlenie w teorii dystynkcji. Pomimo, za-
chodzacych przemian w sferze zachowan sportowo- rekreacyjnych (majg czesto
charakter ,,pospolitujacy”), a takze dyferencyjnosci wspolczesnych statuséw
spotecznych, uzyskane wyniki wskazuja na cechy dystynktywne, statusowe oraz
prestizowe respondentow.

Warto zaznaczy¢, ze aktywno$¢ fizyczna moze by¢ nie tylko statusowym
wyznacznikiem, lecz jest ona takze warunkiem koniecznym dla prawidlowego
rozwoju spotecznego, jak i biologicznego cztowieka. Dlatego wishful thinking
autora jest, aby realizowane w ramach tego przedsiewzigcia badania oraz eg-
zemplifikowane na ich podstawie wnioski staty si¢ inspiracjag do odstaniania
nowych 1 by¢ moze pehniejszych aspektow tego zjawiska, tym bardziej ze cechuje
si¢ ono znaczng dynamicznos$cig i dlatego wymaga podejmowania systematycz-
nych analiz ewaluacyjnych.
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PHYSICALACTIVITY OF DOCTORS IN THE CONTEXT OF PIERRE BOURDIEU'S
THEORY — RESEARCH PERSPECTIVE

Abstract

The authors cite in this paper the most important arguments for the legitimacy of P. Bour-
dieu's theory of distinction in perspective the social differentiation of lifestyles and cultural tastes
taking place through sport and recreation activity. The aim of the study is an attempt attitudes to
doctors to the idea of a healthy lifestyle. The author has analyzed the respondents' behavior in
daily and systematic physical activity. Within this project, the authors attempt to present the com-
ponents of the above-mentioned theories: habitus, cultural capital, social field and symbolic vio-
lence. As confirmed by the results, the behaviours undertake sport, recreational of the respondents.
The examples, which pertain to attitudes of conscious doctor’s participation in various forms of
sports and recreation activities and their attitudes to the idea of a healthy lifestyle are status, pres-
tigious and distinctive features.

Stowa kluczowe: aktywnos$¢ fizyczna, lekarze, prozdrowotny styl Zycia, teoria dystynkcji
Pierre’a Bourdieu
Keywords: physical activity, healthy lifestyle, doctors, theories of Pierre’s Bourdieu's
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UBOSTWO USTAWOWE
I WYKLUCZENIE PRZESTRZENNE W RZESZOWIE

Siggajac czaséw osadnictwa na Ziemi, w kazdym spoteczenstwie istnieje
wyrazna dychotomia dzielaca ludno$¢ na zamozng oraz ubogg. Pisali o tym nie
tylko pierwsi filozofowie, np. Arystoteles czy Lucius Annaeus Seneca’, ale takze
pierwsi mysliciele spoteczni, wéréd ktorych wymienié mozna Thomas’a More’a’
oraz Thomas’a Campanella®. Wsréd klasycznych socjologdw te kwestie pode;j-
mowat rowniez Max Weber"”.

Zarysowujac histori¢ wystgpowania biedy nalezy zwrdci¢ uwage na fakt ist-
nienia jej obszarow. W starozytnosci powstawaly one w obrgbie miast egipskich,
babilonskich, greckich, rzymskich i innych. Sredniowieczna Europa réwniez nie
byta pozbawiona przestrzeni zamieszkiwanych przez biedote. Najczesciej miej-
scem tym byly obszary poza murami miasta. W ich obrebie stawiano takze
klasztory, ktore materialnie i finansowo wspomagaty najubozsze warstwy feu-
dalnego spoleczenstwa. Z czasem powolywano fundacje szpitalne, ktorych ce-
lem byta opieka nad bezdomnymi i zubozonymi warstwami spoteczenstwa’.
Niewatpliwie zaréwno przymusowe wysiedlanie ludnosci chorej lub ubogiej

! Zob. S. Solecki, Historia europejskiej mysli spolecznej. Wybér tekstow Zrédiowych, Rze-
szow 2000, s. 51-80.

2 7ob. T. More, Utopia, Lublin 1993, s. 38-39.

8 Zob. T. Campanella, Miasto Slorica, Warszawa 1994, s.8.

4 Zob. M. Weber, Gospodarka i spoleczeristwo. Zarys socjologii rozumiejgcej, \Warszawa
2002, s. 176.

S M. Banaszak, Historia Kosciola katolickiego. Sredniowiecze, \Warszawa 2009, t. 2, s. 185.
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oraz lokowanie klasztorow poza obr¢bem miasta bylo fundamentem pod p6z-
niejsze ksztattowanie si¢ obszarow biedy.

Obszary biedy w swojej klarownej i specyficznej formie w XVI wieku po-
jawiaja sie we Wloszech. Wtedy to, w Wenecji, rozporzadzeniem wloskich
mieszczan odgrodzono grubym murem wloskich Zydow, ktérych posadzano
o nielegalng budowe synagog i korupcje. Natomiast gtownym powodem takiego
postepowania byla lichwa, pobierana przez Zydéw, powodujaca tym samym
zdecydowanie zmniejszone dochody wioskich kupcow®.

Za wspotczesny przyktad obszaréw biedy moga postuzy¢ chociazby slumsy
zlokalizowane we Francji’ czy w Stanach Zjednoczonych®. Lokalizuja si¢ one
zazwyczaj w osiedlach o dominujacej zabudowie socjalnej oraz w starych, nie-
rewitalizowanych czgéciach miasta.

W tym miejscu warto przyblizy¢ stosowane pojecia w pracy celem dookre-
$lenia omawianego zagadnienia. Za obszar biedy mozna uzna¢ teren otoczony
obszarem o innym charakterze spotecznym i kulturowym oraz odmiennym sta-
tusie materialnym zamieszkujacej go ludnosci.

Kazimierz Frieske twierdzi, ze ,,ubostwo to nie tylko brak pieni¢dzy, to tak-
ze takie szczegdlne okolicznosci, ktore nie pozwalajg ludziom nimi dotknietym
na uczestnictwo w zyciu zbiorowym i w istotny spos6b pomniejszajg ich mozli-
wosci czynnego uczestnictwa w podstawowych instytucjach spotecznych, od
rodziny poczynajac, na wymiarze sprawiedliwosci konczac™. Zblizong definicje
przedstawia Elzbieta Tarkowska, ktdra zauwaza, iz ubostwo ,,nie jest tylko kwe-
stig niskich dochodéw, lecz niedoborow i niedostatkéw w wielu sferach zaspo-
kajania potrzeb — w sferze zdrowia, edukacji, uczestnictwa w kulturze, w zyciu
politycznym i innych dziedzinach™.

Okreslenie wykluczenie spoleczne, marginalizacja spoteczna oraz marginal-
nos¢, to te same okreslenia, ktorych mozna uzywac zamiennie. Oznaczajg one
»ograniczone uczestnictwo w okre§lonym porzadku spotecznym [wlacznie —
przyp. aut.] z ograniczonym dostepem do podstawowych instytucji oraz syste-

® M. S. Szczepanski, W. Slezak-Tazbir, Miedzy lekiem a podziwem: getta spoleczne w starym
regionie przemystowym [w:] Gettoizacja polskiej przestrzeni miejskiej, red. B. Jatowiecki,
W. Lukowski, Warszawa 2007, s. 31.

" http://forsal.pl/artykuly/860109,apartheid-we-francji-kraj-musi-rozwiazac-problem-slu  ms
ow. html (31.07.2017)

8 J. Grotowska-Leder, £6dzkie enklawy biedy: aspekt przestrzenny i dynamiczny [W:] (Zyé)
na marginesie wielkiego miasta, red. W. Warzywoda-Kruszynska, £.6dz 2001, s. 47.

® K. W. Frieske, Bieda — miary interpretacyjne [w:] Polska bieda. Kryteria. Ocena. Prze-
ciwdziatanie, red. S. Golinowska, Warszawa 1997, s. 236.

LE, Tarkowska, Zrozumie¢ biednego. O dawnej i obecnej biedzie w Polsce, \Warszawa 2000,
s. 19.
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moéw takich jak rynek pracy, konsumpcji, (...) instytucji wymiaru sprawiedliwo-
éci, edukacyjnego, gwarancji socjalnych, itp.**””.

Podkreslajac terytorialno$¢ ubodstwa w przestrzeni miejskiej ma si¢ na
wzgledzie kwesti¢ osiedlania si¢ na okreslonych obszarach pewnych specyficz-
nych grup spotecznych.

Tak tez obszary biedy zamieszkuja gldwnie osoby dlugotrwale bezrobotne,
niepetnosprawne, rodziny wielodzietne, osoby korzystajace ze wsparcia osrod-
kéw pomocy spoleczne;, itp.*?

W zwiazku z tym, iz takie gospodarstwa domowe nie posiadaja odpowied-
nich $rodkéw finansowych by zamieszka¢ w mieszkaniu o wyzszym standardzie
i w zamozniejszych osiedlach, korzystaja z mieszkan socjalnych, ktorych po-
ziom komfortu i wyposazenia pozostaje na niskim poziomie. Osoby takie zostaja
wykluczone ze sfery uczestnictwa w zyciu mieszkancow w pewnych czesciach
miasta, jesli chodzi o prestizowe szkoty, miejsca rozrywki, osrodki kulturalne
czy galerie handlowe. Z drugiej strony na osiedla biedy nie przenikajg osoby
z klasy $redniej, nie mowiac juz o tych umiejscawianych na szczycie spotecznej
struktury. Zwigzane jest to z procesem koncentracji i segregacji przestrzennej
oraz inwazji i sukcesji”. Bez mozliwosci rozwoju kapitatu spoteczno-
-kulturowego rozpoczyna si¢ proces stagnacji warstw spotecznych okreslanych
jako marginalne. Powaznym problemem staje si¢ przekazywanie podobnych
stylow zycia mlodszym pokoleniom urodzonym i wychowywanym w tych osie-
dlach (w ramach transmisji kulturowe;j).

Mieszkancy osiedli o nizszym statusie i1 jakoSci zycia sg najczesciej takze
wykluczeni cyfrowo — wynika to nie tylko z braku §rodkéw finansowych zwia-
zanych z optatg za dostep do internetu, lecz takze z brakiem przytaczy do glo-
balnej sieci™.

Nalezy réwniez podkresli¢, iz osoby ubogie zamieszkujg czgsto mieszkania
socjalne. Wedtug analiz Instytutu Pracy i Spraw Socjalnych ten typ mieszkan
najczesciej powstawal:

1) przed 1944 r. (65%);

2) w latach 1945-1970 (30%);

3) po 1971 . (zaledwie 5%)".

11 M. Bozacka, Wykluczenie spoleczne a ubéstwo. Pojecia i teorie, Zeszyty Naukowe Uni-
wersytetu Rzeszowskiego, Seria Socjologiczno-Historyczna, Socjologia 5, Zeszyt 54, red. M.
Malikowski, Rzeszow 2008, s. 91.

12 W. Warzywoda-Kruszyhska, Wstep [W:] (Zyé) na marginesie wielkiego miasta, red.
W. Warzywoda-Kruszynska, £.6dz 2001, s. 14.

13}, Grotowska-Leder, £odzkie enklawy biedy: aspekt przestrzenny i dynamiczny [W:] (Zyc)
na marginesie wielkiego miasta, red. W. Warzywoda-Kruszynska, £.6dz 2001, s. 48-49.

14 A. Stawicka, Wykluczenie cyfrowe w Polsce. Wypracowania tematyczne OT-637, Warsza-
wa 2015, s. 9-11.

% H. zaniewska, Srodowisko urbanistyczno-architektoniczne ,,Zle mieszkajgcych” [w:] Bieda
mieszkaniowa i wykluczenie. Analiza zjawiska i polityki, red. H. Zaniewska, Warszawa 2007, s. 63.
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Dane te oznaczaja, ze ludnos$¢ uboga bardzo czgsto zamieszkuje mieszkania
wybudowane ponad 70 lat temu. Na ogoét ich standardy daleko odbiegaja od
powszechnie obowigzujacych.

Rzeszow jak wiele innych miast nie jest wolny od obszarow biedy. Jednakze,
aby dokladnie omowi¢ ten problem, nalezy zapozna¢ si¢ z wybranymi danymi
statystycznymi. Laczna powierzchnia omawianego miasta to 120,4 km® *°.

Wedtug ustalonego przez wtadze miasta podziatu w sktad Rzeszowa wcho-
dzi 30 osiedli: Srodmiescie-Potnoc, Srodmiescie-Poludnie, Putaskiego, Genera-
ta Roweckiego-,,Grota”, Piastow, Dabrowskiego, Staroniwa, Kmity, Generata
Whadystawa Andersa, Staromiescie, Tysigclecia, Pobitno, Mieszka I, Nowe Mia-
sto, Wilkowyja, Stocina, Zwigczyca, Zalesie, Przybyszowka, Baranowka, Zate-
ze, Krola Stanistawa Augusta, Paderewskiego, Drabinianka, Krakowska - Potu-
dnie, Franciszka Kotuli, Biata, Budziwo6j, Mitocin oraz Bzianka®’ (ich alokacje
prezentuje mapa 11 2).

Wedtug danych szacunkowych Urzedu Miasta Rzeszowa, stolice Podkarpa-
cia zamieszkuje 188 900 0sob (zameldowanych na pobyt staty lub czasowy —
stan na 30 czerwca 2017 1.)*8. Rozpatrujac stolice wojewoddztwa podkarpackiego
pod wzgledem ubostwa nalezy podkreslic, iz stopa procentowa tego zjawiska
wynosi w niej 6,9% (dane statystyczne pochodza z lutego 2017 r.)*.

osiedla Rzeszowa
stan na kwiecier 2009 r.

e granice osiedii
== = = granica Miasta
(A~ wody

\
,1\/ 0 1 2km

Mapa 1. Alokacja osiedli rzeszowskich (stan na 2009 r.)

Zrodto: S. Indycka-Rosot, Czy w Rzeszowie bedzie nowe osiedle? Jest projekt uchwaly, http:/irzeszow.
eska.pl/newsy/w-rzeszowie-bedzie-nowe-osiedle-jest-projekt-uchwaly/250464 (31.07.2017).

16 hitp:/Awww.rzeszow.pl/miasto-rzeszow/dane-statystyczne/rzeszow-w-liczbach (31.07.2017).
7 Ibidem.

18 |bidem.

19 http://www.pup.rzeszow.pl/index.php?id=stat (31.07.2017).
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Mapa 2. Alokacja osiedli rzeszowskich (stan po 2010 r.)
Zrédlo: http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=917106&page=44 (02.08.2017).

Jak wskazuja dane Powiatowego Urzgdu Pracy w Rzeszowie bezrobotni to
zazwyczaj osoby mlode w wieku do 35 roku zycia (46,42%). Znaczny odsetek
jednostek pozostajacych bez pracy stanowig takze osoby, ktore nie ukonczyty 25
lat (15,95% 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w Rzeszowie)™.

W zbiorowos$ci 0s6b pozostajacych bez pracy przewazaja osoby, ktore po-
szukuja jej powyzej 12 miesiecy (48%). W ewidencji PUP w Rzeszowie bez
zatrudnienia powyzej 2 lat pozostaje 31,24%. W tym zakresie odnotowuje si¢
tendencje wzrostowa, zwlaszcza w porownaniu z rokiem 2014 r. (wartosci
45,07% dla pierwszej kategorii oraz 28,02% - dla drugiej)*.

Na wykresie 1 zaprezentowane zostaly dane dotyczace liczby rejestrujacych
si¢ bezrobotnych w latach 2007-2017. Analizujagc te dane mozna wyciagnac
wniosek, ze liczba osob bezrobotnych w Rzeszowie waha si¢ na poziomie
20 000 mieszkancoéw. Od roku 2013 odnotowano staty spadek ich liczby z nie-
wielkim wzrostem w 2017 .

Od stycznia do grudnia 2017 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Rzeszo-
wie zarejestrowano 19 725 o0s6b bezrobotnych, z czego 23,5% posiadato prawo
do zasitku. W calym omawianym okresie wskaznik ten oscylowal migdzy warto-
sciami 19% a 32,6%.

W 2017 roku sporzadzono 3032 listy wyplat §wiadczen dla osob, ktore po-
zostawaly w stanie bezrobocia. W roku 2015 wydano 2800 takich decyzji,

2 http:/irzeszow.praca.gov.pl/rynek-pracy/statystyki-i-analizy/ (30.03.2018).
2! |bidem.
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aw 2016 — 2229. Mozna wigc zauwazy¢, ze nastapit wzrost liczby przyznawa-
nych $wiadczen w analizowanym okresie.

Proces ksztaltowania si¢ obszarow biedy i bogactwa na obszarze Rzeszowa
zaczal stawac si¢ szczeg6lnie widoczny po roku 1989, gdy doszio w Polsce do
zmian ustrojowych. W okresie przemian zmienity sie tez kryteria alokacji roz-
nych obiektow w przestrzeni miejskiej (z kryteriéw ideologicznych i politycz-
nych na ekonomiczne). Proces ten w Rzeszowie doprowadzit do modyfikacji
zachowan przestrzennych jego mieszkancow. Wigzato si¢ to glownie z urynko-
wieniem cen obiektow i dziatek znajdujacych si¢ na terenie Rzeszowa ze wzglg-
du na ich centralne badz peryferyjne potozenie, co z kolei pociagneto za soba
zajmowanie lepiej sytuowanych obszarow i obiektow miejskich przez osoby
zamozne. Analogicznie ,,gorsze” ze wzgledu na lokalizacje i dostepna infrastruk-
ture dziatki byly zajmowane przez osoby ubozsze, wrecz niekiedy biedne.

Zarejestrowani w PUP Rzeszow
25000
20000 j&%
15000
10000 Zarejestrowani
w PUP

5000 Rzeszow

0 ————————

R g

Wykres 1. Liczba rejestrujacych si¢ bezrobotnych w latach 2007-2017

Zrodlo: opracowanie wilasne na podstawie http://rzeszow.praca.gov.pl/rynek-pracy/statystyki-i-
analizy/ (dostep: 30.03.2018 1.).

W okresie transformacji doszto do wylonienia si¢ istniejgcych do dzisiaj
dwoch rodzajow centrum Rzeszowa: historycznego (na osiedlu Staromiescie —
czyli Rynek Rzeszowa — w jego niedalekim otoczeniu znajduja si¢ obszary biedy
ze wzgledu na starg, nierewitalizowang zabudowe miejskg) oraz wspotczesnego
(na osiedlu Nowe Miasto, czyli al. Tadeusza Rejtana, ul. Wactawa Kopisto oraz

80



al. Niepodlegtosci)®®. Na tym obszarze skupiaja si¢ osrodki naukowe (Uniwersy-
tet Rzeszowski, Wyzsza Szkota Prawa i Administracji), centra handlowo-
ustugowe (takie jak np. galeria Millenium Hall, galeria Plaza) czy ekskluzywne
kompleksy mieszkalne (takie jak np. Capital Towers czy osiedle Zamkowe).

Na podstawie informacji pochodzacych z Biura Gospodarki Mieniem Urze-
du Miasta Rzeszowa mozna wywnioskowac, iz w Rzeszowie brakuje mieszkan
socjalnych i komunalnych. Pomimo ze jest ich ok. 3 000, to jednakze szacuje
si¢, ze do pelnego zaspokojenia potrzeb mieszkaniowych mieszkancow stolicy
Podkarpacia brakuje 12 blokow po ok. 60 mieszkan. W kolejce na przyznanie
mieszkania komunalnego oczekuje ok. 525 rodzin, a na mieszkanie socjalne —
215. Sa to bardzo duze wartosci, o czym $wiadczy fakt, iz na takie lokum oczekuje
sie $rednio ok. 6-7 lat?®. Jednakze nie jest to problem jedynie w stolicy wojewddz-
twa podkarpackiego, gdyz borykaja sie z nim gminy na obszarze catego kraju®.

W Rzeszowie mozna wskaza¢ fragmenty osiedli Tysigclecia, Krola Stani-
stawa Augusta, Baranowki oraz Srodmiescia, gdzie istnieja gtowne enklawy
biedy w miescie. Obszary te szczeg6lnie widoczne sa na ulicy Jabtonskiego,
Grottgera (okolice dworca PKS), Bardowskiego oraz czgéci ulicy Hoffmanowe;j
(zakre$lone kotem na mapie 1). Wyraznie obserwowalne sg tam zte warunki
mieszkaniowe.

Informacje zawarte w dokumentacji Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej (MOPS) wyraznie wskazujg na niski poziom warunkow bytowych oséb za-
mieszkujacych wspominanie enklawy. Lokale tych mieszkancow nie posiadaja
oddzielnych WC, istnieja tez wspdlne lazienki. Stan techniczny, sanitarny i este-
tyczny pozostawia wiele do zyczenia. Miedzy innymi drzwi najczgsciej sg zdra-
pane, Sciany od dawna niemalowane, brudne, popisane graffiti. Klatka schodowa
brudna, gdzieniegdzie leza $miecie, mozna tez natkngé¢ si¢ na kaluze ludzkiego
moczu. W mieszkaniach znajdujg si¢ stare, zniszczone meble, sprzgty RTV
1 AGD. W kazdym z nich panuje wszechobecna wilgo¢ i zagrzybienie.

Mieszkania te zamieszkuja osoby dlugotrwale bezrobotne, najczesciej z ni-
skim wyksztalceniem (podstawowym lub zasadniczym zawodowym) i korzysta-
jace ze wsparcia rzeszowskiego MOPS-u. Jest to zjawisko klasyczne dla tego
typu 0sob zamieszkujacych osiedla biedy.

Obszary biedy nie sg pozbawione wysokiego wskaznika przestepczosci
w odniesieniu do innych osiedli rzeszowskich. Bardzo czgsto zjawisko to jest

% |bidem, s. 117.

28 B. Gubernat, Na Podkarpaciu brakuje mieszkar komunalnych, http:/www.nowiny24.pl/
wiadomosci  /podkarpacie/art/5724016,na-podkarpaciu-brakuje-mieszkan-komunalnych,id,t.html
(dostep: 30.03.2018 1.).

24 M. Lewoc, Mieszkanie komunalne — co trzeba o nim wiedzie¢?, https:/iwww.morizon.pl/
blog/mieszkanie-komunalne-poradnik/ (dostep: 30.03.2018 r.).
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taczone z bezrobociem, gdyz jak wykazata Bozena Tuziak (na podstawie analiz
prowadzonych w Rzeszowie) udziat bezrobotnych w ogdlnej liczbie sprawcow
przestepstw ciagle rosnie®. Z kolei Jozef Rejman zauwazyl, iz samo zjawisko
przestgpczosci jest najczesciej efektem wykluczenia spotecznego, ktore jednakze
nie zawsze musi by¢ zwigzane z bieda®.

Ryc. 1. Przyktadowe osiedle biedy w Rzeszowie — ulica Grottgera

Zrodto: www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=1408206&page=12 (dostep 2 sierpnia 2017 r.).

Do najcze¢sciej popetnianych przestgpstw w Rzeszowie nalezg bojki i pobi-
cia (najczesciej potaczone z rabunkiem), kradzieze oraz wlamania. Do najnie-
bezpieczniejszych obszarow miasta zagrozonych przestgpczoscia nalezg osiedla:
Barandwka, Tysiaclecia (dominacja bojek i pobi¢ z kradziezg — gtéwnie w oko-
licy blokowisk oraz dworcéw PKP, PKS i MPK), Nowe Miasto (kradzieze
i wtamania — gtéwnie w sklepach) oraz Srodmiescie (w szczegodlnosci ul. Balda-
chowka, 3 Maja oraz Rynek — sa to gléwnie bojki i pobicia)?’.

5 A Polakiewicz, Poczucie bezpieczeristwa oraz wybrane zagrozenia spoleczne w postawach
mieszkancow Rzeszowa [W:] Zagrozenia i bezpieczeristwo w miescie Rzeszowie. Zadania — diagno-
zy — praktyka, red. M. Malikowski, Rzeszow 2007, 99.

% J. Rejman, Opinie spoleczne o przestepczosci w budowaniu jej profilaktyki [w:] Zagrozenia
i bezpieczenstwo w miescie Rzeszowie. Zadania — diagnozy — praktyka, red. M. Malikowski,
Rzeszow 2007, s. 61.

21 A Polakiewicz, Poczucie bezpieczeristwa oraz wybrane zagrozenia spoleczne w postawach
mieszkancow Rzeszowa [W:] Zagrozenia i bezpieczeristwo w miescie Rzeszowie. Zadania — diagno-
zy — praktyka, red. M. Malikowski, Rzeszow 2007, 106—108.
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Interesujacy z punktu widzenia socjologii jest fakt, iz w Rzeszowie najbez-
pieczniej czujg si¢ mieszkancy doméw jednorodzinnych, zlokalizowanych
w znaczne] odleglosci od wskazanych w artykule obszarow biedy. W badaniach
prowadzonych przez Uniwersytet Rzeszowski dotyczacych poziomu poczucia
bezpieczenstwa przez rzeszowian, na pytanie: ,,Czy miejsce, w ktorym
Pan/i mieszka mozna nazwa¢ bezpiecznym i spokojnym?” 71,6% respondentow
zamieszkujacych w takim budownictwie odpowiedziato ,,zdecydowanie tak”
i, raczej tak”. Swiadczy¢ to moze o wickszym poczuciu bezpieczefistwa miesz-
kancow na tych osiedlach, a tym samym znikomej skali czyndw przestepczych.
Biorac pod uwagg poziom wyksztatcenia mieszkancow Rzeszowa oraz ich po-
czucie zagrozenia przestepczoscia, wskaza¢é mozna, ze najbardziej zagrozone
tym zjawiskiem czuly si¢ osoby z wyksztatceniem podstawowym (60%) w sto-
sunku do 0s6b z wyksztatceniem wyzszym (21,4%)%. Mozna domniemywaé, ze
osoby z wyksztalceniem wyzszym zamieszkuja zazwyczaj w prestizowych osie-
dlach (co moze wigzac si¢ z tym, ze posiadaja dobrze ptatng prace zarobkows),
a osoby z nizszym wyksztatlceniem — osiedla mieszczace sie¢ we wskazanych
obszarach biedy (brak lub nisko ptatna praca). Ubodzy zamieszkuja na tych ob-
szarach najczegsciej z powodu niskich cen wynajmu mieszkan (co wynika z ich
niskiego standardu oraz prestizu).

Osoby z tak zwanej klasy $redniej lub wyzszej zamieszkujg osiedla: Stocing,
Srédmiescie Potudnie, Nowe Miasto, Drabinianke, Zalesie oraz Mitocin. Na tym
wlasnie obszarze firmy deweloperskie buduja prestizowe bloki mieszkalne oraz
osiedla domow jednorodzinnych. Ich mieszkancy to osoby zamozne, bardzo
czesto wykonujace prestizowe zawody (adwokaci, lekarze, osoby na wysokich
urzgdniczych stanowiskach, itp.), wlasciciele srednich i duzych przedsigbiorstw.

Zdecydowanie odmiennie wyglada sytuacja mieszkaniowa w nowych pre-
stizowych osiedlach rzeszowskich w poroéwnaniu z osiedlami, gdzie dominuja
mieszkania socjalne. Na Drabiniance mozemy odnalez¢ bardzo wysoki standard
lokali. Niektore wyposazone s3 nawet w sitownie, saune, prywatne baseny oraz
jacuzzi. W kompleksie mieszkalnym ,,Capital Tower” znajduja si¢ panoramiczne
okna, podziemny garaz oraz catlodobowa ochrona i monitoring. W przysztosci na
jego obszarze majg powsta¢ SPA, basen, fitness, solarium, sitownia, restauracje,
delikatesy, przedszkole oraz plac zabaw dla dzieci®.

Spotecznos¢ rzeszowska w powolnym, lecz coraz wigkszym stopniu zaczy-
na si¢ polaryzowac. Z jednej strony istniejg osiedla biedy, a z drugiej - osiedla
elitarne budowane na Drabiniance (np. ,,Osiedle zamkowe”, ,,Capital Towers”).
Powstajg kregi: bogatych i1 posiadajacych wysoki poziom we wszystkich trzech

% Ibidem, s. 107-108.
2 ywww.capitaltowers.pl (dostep: 31 lipca 2017 1.).
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kapitatach, uwzglednianych przez socjologéw oraz spauperyzowanych biednych
— z niskimi kapitatami, dziedziczacych biedg, nieporadnych zyciowo, czesto
roszczeniowych.

Spoteczenstwo spolaryzowane to zbiorowos¢ staba, podatna na réznego ro-
dzaju patologie i dysfunkcje. W zwigzku z tym faktem, wskazane zdaje si¢ po-
wstrzymanie procesu ,,spychania” grup marginalnych na ,,gorsze osiedla”. Row-
nolegle powinno si¢ takze podejmowac kroki w celu rozszerzenia inkluzji spo-
tecznej, zwigzanej z pelnym udzialem jednostek w zyciu spotecznosci lokalne;.

Efekty takie mozna osiagna¢ chociazby przez odpowiednie dziatania stuzb
spotecznych (takich jak np. pracownicy socjalni, asystenci rodziny czy street-
workerzy). Jednostki pomocy spotecznej oprocz wsparcia finansowego dla
najubozszych, powinny takze aktywnie wspiera¢ inkluzj¢ spoteczna, eliminowac
zjawisko stygmatyzacji spolecznej oraz odpowiednio modelowaé¢ zachowania
1 postawy zar6wno 0sob najubozszych, jak tez sredniozamoznych badz zamoznych.

[ 4 vy

e

Ryc. 2. Przyktadowe osiedle prestizowe w Rzeszowie — aleja Wactawa Kopisto
Zrédto: www.rzemiasto.pl (dostep: 31 lipca 2017 r.).

Roéwnolegle powinno si¢ takze prowadzi¢ odpowiednig polityke oswiatowa,
ktora eliminowataby tworzenie elitarnych klas szkolnych skupiajgcych dzieci
0s0b zamoznych czy wylacznie wybitnie uzdolnionych (co ewidentnie tworzy
struktur¢ warstwowg oparta na zasadach ,,lepsi — gorsi”), co niestety ma miejsce
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w stolicy wojewodztwa podkarpackiego (bardzo dobry przyktad stanowi tu Ze-
spot Szkot Spotecznych nr 2 w Rzeszowie). Szkota powinna by¢ miejscem,
gdzie stykaja si¢ rozne kregi spoteczne i gdzie akcentuje si¢ idee rownosci, wol-
no$ci oraz swobody dokonywania wyborow (choéby wiasnie szkotly, do ktorej
chce si¢ uczeszczac).

W réwnym wymiarze powinna by¢ prowadzona na obszarach biedy w Rze-
szowie dzialalno$¢ profilaktyczna i prewencyjna, dotyczgca wystepowania na
nich przestepczosci. Osiedla bezpieczne to miejsca, do ktorych chetniej beda
sprowadzaly si¢ osoby $redniozamozne zachgcone np. nizszymi cenami miesz-
kan czy blisko$cig rynku. Pojawienie si¢ takich jednostek w przestrzeni miej-
skiego obszaru biedy moze wyzwoli¢ tworzenie si¢ nowych postaw, wzbudzi¢
aktywnos$¢ lokalna obywateli na rzecz danego osiedla czy zainicjowac proces
inkluzji spotecznej grup marginalnych. Dziatania majace zapewni¢ bezpieczen-
stwo obywateli sg zreszta na czg¢sci niebezpiecznych osiedli w Rzeszowie juz
efektywnie prowadzone, np. na osiedlu Baranowka, gdzie w najbardziej niebez-
piecznych miejscach zainstalowano miejski monitoring, czy na ul. Grottgera
(osiedle Tysiaclecia), gdzie utworzono dodatkowy komisariat policji. Dziatania
te przyniosty znaczne efekty w poprawie bezpieczenstwa na omawianych osie-
dlach®. Co wiccej, takie dzialania stosowane sa takze w tych czeciach miasta,
gdzie przestgpczo$¢ jest stosunkowo niska (np. osiedle Mieszka I, ul. Monte
Cassino).

Jednym z waznych elementoéw ograniczajacych nadmierne tworzenie si¢ ob-
szarow biedy moze by¢ rewitalizacja najbardziej zaniedbanych budynkow
mieszkalnych. Dzieki takim zabiegom istnieje mozliwos$¢ rotacji roznego rodza-
ju warstw spotecznych na terenach dzisiejszych obszarow biedy i niwelowania
powstajacych podziatow spotecznych. Osiedla odnowione, z odpowiednig infra-
strukturg komunikacyjng, wyposazone w miejsca do spedzania czasu wolnego sa
gwarantem ograniczenia nadmiernej polaryzacji spoteczne;.

Podsumowujac, tylko zintegrowane dziatania wtadz miejskich, inwestorow,
urbanistow, instytucji pomocy spotecznej, organizacji pozarzadowych, policji
oraz samych obywateli miasta Rzeszowa s3 w stanie zahamowa¢ negatywny
proces ksztattowania si¢ obszaréw biedy. Odwotlujgc si¢ do klasycznej teorii
ewolucjonizmu Herberta Spencera® nalezy rzec, iz rozwdj stolicy wojewodz-
twa podkarpackiego jest mozliwy tylko i wylacznie wtedy, gdy wszystkie obsza-
ry miejskie beda ze sobg harmonijnie wspotgraé i wspotpracowac.

%0 ). Kawalec, Zastosowanie monitoringu wizyjnego na przykladzie miasta Rzeszowa [W:]
Zagrozenia i bezpieczenstwo w miescie Rzeszowie. Zadania — diagnozy — praktyka, red. M. Mali-
kowski, Rzeszow 2007, s. 205-207.

31 3. H. Turner, Struktura teorii socjologicznej, Warszawa 2005, s. 11.
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LEGAL POVERTY AND SPATIAL EXCLUSION IN RZESZOW
Abstract

Poverty and spatial exclusion are phenomena, that are found in every country, regardless of
the level of economic development. Their characteristic feature in urban space is territorial con-
centration, which is often related with the occurrence of poverty areas and alienated groups. These
social phenomena aren't found only in large urban agglomerations such as Paris or New York. We
can found this phenomena in smaller cities, for example in Rzeszow. This article aims to present
the causes of the occurrence of poverty in Rzeszow and identify the housing estates in which these
problems occur. It’s a continuation of the issues raised in 2014.

Slowa Kkluczowe: poverty, social exclusion, enclaves of poverty, housing estate
Keywords: ubdstwo, wykluczenie spoteczne, obszary biedy, osiedle
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Wprowadzenie

Pod koniec XIX wieku zachwyt nowoczesnos$cia jako okresem, w ktorym
dominowala wiara w postegp, rozum i nauke ulegt ostabieniu. Zacze¢to dostrzegac
negatywne nastepstwa nowego porzadku spotecznego: Karol Marks zwracat
uwage na alienacje i dehumanizacj¢ robotnikow, Ferdinand Toénnies na utrate
wigzi w nowoczesnym spoleczenstwie, Max Weber na zamykanie spoteczefistwa
w ,.zelaznej klatce” skrajnej racjonalnosci, Emile Diirkheim na wystgpowanie
chaosu normatywnego i popadanie ludzi w antyspoleczny egoizm®. Dotychcza-
sowa wiedza, uporzadkowana w formie holistycznych opisow, tzw. metanarracji,
jak réwniez idee, ktore owe metanarracje glosity (wolnos¢, o§wiecenie, socja-
lizm, etc.) zostaly — zdaniem postmodernistow — ostatecznie zaprzepaszczone
przez wydarzenia z poczatku XX wieku: narodziny totalitaryzmoéw, wojny 1 po-
wstanie obozow zaglady. Wydarzenia te miaty wskazywaé¢ na nieskutecznosé
»zamykania” rzeczywistosci spotecznej w uniwersalnych formutach, jak rowniez
implikowaly potrzebe przyjecia nowej perspektywy?.

1. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Krakow 2007, passim.
2 B. Lewicka, Ponowoczesnos¢ i postmodernizm [W:] Wspdlczesne teorie spoleczne, red.
M.S. Szczepaniski, A. Sliz, Opole 2014, s. 296-297.
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Perspektywa postmodernistyczna

Jednym z intelektualistow wskazujacych kryzys wielkich narracji byt Jean-
Frangois Lyotard, ktéry uwazat, ze miejsce dotychczasowej ,,uniwersalnej praw-
dy” zostato zastgpione ,,tysiagcem innych prawd”, albo raczej tysiacem mozliwo-
$ci dziatania mogacych bez konfliktu wspotwystepowaé obok siebie. Zdaniem
J.F. Lyotarda upadek metanarracji oznaczal wyzwolenie nauki, ktéra nieograni-
czona filozofig i polityka sama zaczyna siebie uprawomocniac®. Charaktery-
styczne cechy nowej perspektywy, to zanegowanie uniwersalnosci rozumu, od-
rzucenie idei prawdy i obiektywnosci, odrzucenie idei jedno$ci i wprowadzenie
w ich miejsce nowych zasad zycia spolecznego opartych na pluralizmie i tole-
rancji’.

Jak wskazuje Jerzy Szacki, w postmodernistycznej rzeczywistosci nic nie
ma swojego stalego miejsca i nie jest do niczego przystosowane; nie istnieja
pojecia ,tad”, ,przewidywalnos$¢”, ,prawidtlowos¢”, ,autorytet” i ,prawda
obiektywna”. Dominujg relatywizm i pluralizm; ,,klimat opinii” dajgcy mozli-
wos$¢ wypowiadania si¢ i podejmowania dziatan kazdemu wedtug jego wlasnego
osobistego przekonania oraz subiektywnego systemu wartos$ci°.

Istotng role w kreowaniu nowego wizerunku rzeczywisto$ci spoteczne;j
pehity rozwijajace si¢ dynamicznie media. Wedtug Dominica Strinati, ,,post-
modernizm opisuje wytonienie si¢ porzadku spotecznego, w ktorym znaczenie
i wladza mass medidéw oraz kultury popularnej sg tak wielkie, ze nadajg ksztalt
innym formom stosunkéw spolecznych, a nawet nimi rzadza™®. Wielosé¢ wy-
powiedzi, a przede wszystkim wolno$¢ tychze wydaje si¢ niczym nieograni-
czona.

Masowe oddzialywania nie pozostalty bez wplywu na jednostki; jednym
z postmodernistycznych symptoméw sa dylematy tozsamosci. Dysponujaca
wieloécig wylaniajgcych si¢ wzordw jednostka konstruuje swojg tozsamosé
z mieszaniny proponowanych elementow; pluralizm spoteczny implikuje plura-
lizm jednostki. ,,Ja” jednostkowe jest kreowane przez kulture, a nie odwrotnie’.
Wedlug Zbigniewa Baumana ponowoczesnos¢ uksztalttowata nowe wzory oso-
bowe wylaniajace si¢ wskutek owej niespdjnosci, niekonsekwencji postgpowa-
nia obserwowanej w otaczajacej rzeczywistosci, fragmentaryzacji i epizodycz-
nosci rozmaitych sfer aktywnos$ci jednostek. W proponowanej przez siebie kla-

® J.F. Lyotard, Kondycja ponowoczesna. Raport o stanie wiedzy, Warszawa 1997, s. 149-151.

4 7. Sareto, Postmodernizm w piguice, Poznan 1998, s. 11.

% ). Szacki, Historia mysli socjologicznej, Warszawa 2007, s. 913-914,

® D. Strinati, An Introduction to Theories of Popular Culture, London / New York 2004,
s. 211.

" B. Lewicka, Ponowoczesnosé..., op. cit., s. 297-299.
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syfikacji Z. Bauman wskazuje cztery wzory osobowosci (spacerowiczow, tury-
stow, wloczggow 1 graczy), a przy tym podaje charakterystyke kazdego ze wska-
zanych typow®. O ile w okresie przed-ponowoczesno$ci wystgpowanie wskaza-
nych wzorcéw mozna przypisa¢ wielu jednostkom na réznych etapach zycia, to
w ponowoczesnosci charakterystyczng ich cechg jest jednoczesne wspotwyste-
powanie wszystkich typoéw, naktadanie si¢ ich na siebie, stapianie dotychczaso-
wych przeciwstawnosci w jednos¢. Pluralizm oraz plynno$¢ norm i postaw sta-
nowi swoisty kalejdoskop okoliczno$ci, z ktorymi jednostka probuje si¢ mie-
rzy¢. Jak wskazuje Mirostawa Marody: ,,przechodzac od jednego obszaru dzia-
fan do drugiego jestesmy nieustannie zmuszani dostosowywac si¢ do regul, kto-
re nie maja zadnego wspdlnego mianownika, uruchamiaé w sobie wzajemnie
sprzeczne cechy i odwolywaé sie do wzajem wykluczajacych sie uzasadnien™.

Wielos¢ dyskurséw dajacych wiele mozliwosci odnosi si¢ réwniez do
zwigzkow z bliskimi i do przeksztatcen sfery intymnosci; relacje pomigdzy part-
nerami charakteryzuje swoboda, epizodyczno$¢, niepewnosé i egoizm™. Pono-
woczesny relatywizm sprzyja powstawaniu zwigzkow otwartych, weekendo-
wych, zwiazkéw bez zobowigzan dajacych zaréwno komfort podtrzymywania
relacji, jak i poczucie zupehnej wolnosci.

Kolejne istotne symptomy ponowoczesnosci to konsumpcjonizm kreowany
przez zmieniajace si¢ w szybkim tempie mody i style, wymuszajacy potrzebe
ciggltego nadazania w wyscigu po wszelkie mozliwe dobra, oraz powszechne
doswiadczanie ryzyka zwiazanego zar6wno z mozliwos$cig wystapienia katastrof
ekologicznych, jak i zagrozen zwigzanych z utrata autonomii, pokoju, zdrowia,
pracy, rodziny. Przenikajaca si¢ wzajemnie wielos¢ niezaleznych dyskurséw
kumuluje narastajace obawy przed ,,niestabilng rzeczywisto$cia, w ktorej trudno
odwola¢ si¢ do trwatych, jasnych zasad”*?.

Istotne znaczenie w pielegnowaniu dotychczas przestrzeganych norm przy-
pisa¢ nalezy religii oraz roli Boga w zyciu cztowieka. Odwotujac si¢ do regut
obowiazujacych w danej doktrynie, cztowiek, podczas podejmowania istotnych,
zyciowych decyzji, decydowal si¢ na ten wybor, ktéry byt zgodny z normami
wyznawanej przezen religii. Obecnie jednak, jak podaje Anna Sobolewska, wie-
rzenia religijne ze sfery tradycji zwigzanej z miejscem urodzenia przesunely si¢
do sfery wolnego wyboru. Autorka zwraca rowniez uwage, iz wspotczesnie 40%
sposrod polskich katolikow nie wierzy w zycie wieczne, natomiast 20% studen-

8 7. Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, ,Studia Socjologiczne” 2011, nr 1(200),
S. 445-456.

® M. Marody, Jednostka po nowoczesnosci, Warszawa 2015, s. 163.

10 A, Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé, Warszawa 2010, s. 123.

1B, Lewicka, Ponowoczesnosé..., op. cit., s. 299-300.

2 Ibidem, s. 308.
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tow uznajacych si¢ za katolikow jednoczesnie przyznaje, ze nie wierzy w istnie-
nie Boga'®. Postepujaca sekularyzacja to réwniez niebagatelna cecha ponowo-
czesnego spoteczenstwa. Pojecie to oznacza, ze zasadnicze obszary, z jakich
sktada si¢ ludzkie zycie: rodzina, szkota, praca, kultura, ekonomia, polityka,
nauka, traktowane bywaja jako zupelnie niezalezne od norm religijnych. Reli-
gijnos¢ natomiast postrzegana bywa na rdwni z reszta rownowaznych i niepo-
wigzanych ze sobg zyciowych segmentdw, nieposiadajacych jakichkolwiek moz-
liwosci wptywu na funkcjonowanie cztowieka. Wraz z sekularyzacja wystgpuje
rowniez indyferentyzm religijny; postawa obojetnosci i braku zainteresowania
wobec religii, ktorej konsekwencja jest przekonanie, ze istnienie badz nieistnie-
nie Boga nie ma jakiekolwiek znaczenia dla ludzkiej egzystencji'’.

Wedlug krytykéw postmodernizmu zaproponowany przez J.F. Lyotarda prad
mys$lowy stwarza niebagatelne zagrozenie dla ludzkosci. Jak wskazuje Marek
Dziewiecki: ,,ponowoczesno$¢ promuje taka filozofie¢ zycia (indywidualizm,
relatywizm, subiektywizm, nihilizm, hedonizm, indyferentyzm), ktéra prowadzi
do kryzysu cztowieka™".

W ramach liberalizmu proponowanego przez filozofie postmodernistyczng —
w ktorym wolno$¢ jest wazniejsza od czlowieka — promuje sie¢ podejmowanie
zachowan zaburzonych; wolnosci bezmys$lnej, anarchicznej, destrukcyjnej, po-
legajacej glownie ,,na czynieniu tego, co tatwiejsze zamiast tego, co wartosciow-
sze. To wolno$¢, ktora polega na iluzji, ze mozliwe jest spoteczenstwo, w kto-
rym wszyscy maja prawa, ale nikt nie ma obowiazkoéw”*°. Postmodernistyczna
perspektywa przepetniona jest licznymi antynomiami'’. Krytyka ze strony
J. Szackiego dotyczy ponadto mozliwo$ci zastosowania postmodernistycznej
diagnozy wobec catej wspolczesnosci. By¢ moze diagnoza ta stanowi ,,nieu-
prawnione rozciaggniccie wynikow obserwacji stosunkowo niewielu spote-
czenstw zachodnich na calg reszte Swiata, ktora w sporej czesci nie tylko nie
wychodzi jeszcze z nowoczesnosci, ale nawet na dobre w nig nie weszta™%.

Wisréd socjologéw postmodernizm jest okreslany bardziej jako pewien ze-
sp6t faktow i pewien stan $wiadomosci niz jako teoria, kierunek, paradygmat'®.
Wedlug Z. Baumana 6w ,,zespot faktow” winien wpltywaé na reorientacj¢ strate-

18 A. Sobolewska, Mapy duchowe wspdlczesnosci. Co nam zostalo z nowej ery?, \Warszawa
2009, s. 35.

1% M. Dziewiecki, Zagrozenia..., op. cit., s. 242.

15 |dem, Ewangelizacja w kulturze ponowoczesnej i medialnej, , Kultura-Media-Teologia”
2010, nr 1, s. 52.

% Ibidem, s. 50.

7. Sareto, Postmodernizm..., op. cit., S. 23-27.

18 3. Szacki, Historia..., op. cit., s. 915,

9 Ibidem, s. 912.
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gii badan spotecznych. Autor Plynnej nowoczesnosci uwaza, ze socjologia po-
winna mie¢ charakter interpretacyjny, owe interpretacje powinny by¢ poprawne
(eksperckie), a rola, jaka przypisuje socjologii zaweza si¢ do funkcji deskryp-
tywnej, skoncentrowanej na opisie rzeczywistosci’.

W mys$l postmodernistycznej perspektywy jednostka jawi si¢ jako konglo-
merat nierzadko ambiwalentnych postaw kreowany przez wielowymiarowa
i zrelatywizowang rzeczywistos¢ spoteczng, ktora z kolei nieograniczona jaki-
mikolwiek ramami ulega ciaggle zachodzgcym przeobrazeniom. Ponowoczesnosé
Jjako zrodio cierpien — tytul nadany przez Z. Baumana jednej z jego publikacji
opisujacych wspotczesng kondycje spoteczna, to prawdopodobnie najbardziej
trafna charakterystyka przedstawionej perspektywy.

Dynamizacja ryzykownych zachowan

Procesy przemian spoteczno-kulturowych dokonujace si¢ we wspotczesnym
swiecie zdecydowanie oddziatuja na polskie spoleczenstwo, na preferowane
nowe style zycia, wzorce dziatania oraz przyjmowane wartoéci’’. Przemiany,
jakie dokonuja si¢ w polskiej przestrzeni spotecznej nie maja jednoznacznego
przebiegu. Jak podaje Janusz Marianski: ,,Z jednej strony zaznaczajg si¢ jeszcze
silne procesy instytucjonalizacji i tradycji, powodujace umocnienie si¢ tradycyj-
nej struktury spotecznej, dzialajace hamujaco na zmiane spoteczng, przystoso-
wujace mtode pokolenie do istniejacych wartosci, norm i wzoréw zachowan.
Z drugiej nasilaja si¢ procesy indywidualizacji, niosace za soba cyrkulacje prze-
lotnych rol i statusow, poczucie silnej ambiwalencji religijnej i moralnej, nie-
bezpieczenstwo glebokiego rozktadu wartosci, norm i wigzi migdzy ludzmi
(anomia), ale i szanse wolnego, samodzielnego oraz odpowiedzialnego ksztal-
towania wlasnego projektu zycia (samosterownosc¢)”??. Konsekwencje tej dwu-
torowosci stanowi¢ moze zachwianie dotychczasowych zinternalizowanych
wartoséci, przestrzeganych norm spotecznych, moralnosci i prawdy. Wedhug
postmodernistow we wspotczesnych czasach nie istniejg zadne uniwersalne war-
tosci, poniewaz nie mozna odnalez¢ ich fundamentalnych podstaw. ,,Dobro i zto
maja wiec charakter konkretny i jednostkowy. Kazdorazowo stanowi o nich
osoba. Nikt nie potrzebuje tez usprawiedliwia¢ swoich wyborow ani przed soba,
ani przed jakimkolwiek autorytetem™?*. Wyboér nalezy zatem do jednostki i ona
to decyduje, jaki kierunek przyjmie oraz co w danym momencie stanowi¢ dla
niej bedzie nadrzgdng wartosc.

2 7a: B. Lewicka, Ponowoczesnosé..., op. cit., s. 307.
21 3. Marianski, Przedmowa [w:] Bez Boga, Kosciola i zasad?, D. Tutowiecki, Krakow 2012, s. 5.
22 yhi
Ibidem, s. 7.
Bz, Sareto, Postmodernizm..., op. cit., S. 8.
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Od okoto dwoch dekad w polskim spoleczenstwie mozna zaobserwowac
dynamiczne przemiany, jakie zachodza w stosunku do zazywania §rodkow psy-
choaktywnych; zjawiska, ktore we wczesniejszych dekadach uznawano za za-
chowanie dewiacyjne, wzbudzajace co najmniej niesmak i lek, natomiast jed-
nostki badz grupy korzystajace z wlasciwosci tych $rodkow stygmatyzowano
mianem dewiantow. Nowo wykreowany wizerunek narkomanii stanowi konse-
kwencje¢ wielu wczesniejszych lub roéwnolegle wystgpujacych zjawisk.

Zdecydowanie istotng role w rozwoju narkomanii petnig wspotczesne srodki
masowego przekazu, w ktorych narkotyki bywaja prezentowane niejednokrotnie
jako specyfiki niegrozne, a niektéore media wprost zachecaja do korzystania
z psychoaktywnych wilasciwosci tychze medykamentéw. Wytwory kultury, no-
szace miano opiniotworczych, poprzez tresci prezentowane szerokim rzeszom
odbiorcéw, tworza zupetnie nowy klimat opinii wokot zaréwno $rodkéw psy-
choaktywnych, os6b decydujacych si¢ na ich uzywanie, jak i moggacych pojawic¢
si¢ konsekwencji zazywania — zdrowotnych, prawnych badz spotecznych. Publi-
kacje ukazujace sie na polskim rynku wydawniczym, stanowiace zasoby mate-
rialne szeroko ujetej kultury, ukazujace narkotyki jako nieodtaczny jej element,
manifestacje, ktorych celem jest legalizacja narkotykow oraz deklarowane przed
kilku laty w mediach, przez niektorych czlonkéw polskiego Sejmu, liberalne
stanowiska wobec tychze srodkow, zdecydowanie wplywaja na sposéb ich po-
strzegania przez coraz szersze grupy osOb zainteresowanych korzystaniem
z psychoaktywnego potencjatu narkotycznych specyfikow?*.

Hanna Tomaszewska zwraca uwage na identyfikowang wspoétczesnie wsrod
mlodego pokolenia homogenizacj¢ gustow, postaw, wartosci i preferencji. Cechy
przypisywane przez autorke ,,globalnemu nastolatkowi” to m.in. pragmatyzm,
tolerancja dla odmiennosci, elastycznos¢ utatwiajgca adaptacje do nowych oko-
licznosci, sceptycyzm wobec zaangazowania spotecznego i cynizm. Tozsamos$¢
adolescentow, konstruowana w oparciu o wyszczegdlnione cechy, okresla jako
tozsamo$é sfragmentaryzowana, zmiksowana, patchworkowa badz plynng®,
pozwalajaca adaptowac si¢ do wszelkich zachodzacych przeobrazen, podatng na
wplywy, konformistyczng i ulegla. Stanley Hall podkresla, ze okres adolescencji
cechuje brak statosci emocjonalnej, impulsywnos¢ i nieracjonalne zachowania®.
Postawy przyjmowane w okresie dorastania mogg stanowic istotny czynnik za-
chodzacych w przysztosci transformacji kulturowych.

% M. Motyka, Spofeczno-kulturowe determinanty dynamiki narkomanii. Czes¢ I. Srodki psy-
choaktywne w kulturze masowej, ,,Problemy Higieny i Epidemiologii” 2013, nr 4(94), s. 675-684.

BH, Tomaszewska, Mlodziez, rowiesnicy i nowe media, Warszawa 2012, s. 130.

% 7a: R.M. Hartinger-Saunders, The History of Defining Youth: Current Implications for
Identifying and Treating Delinquent Youth, ,,The New York Sociologist” 2008, Vol. 3 [online]
http://newyorksociologist.org/08/Hartinger-08.pdf (28.01.2018).
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Istotne znaczenie w obserwowanych przemianach peini rowniez eufemi-
styczna terminologia, ktorg wprowadzono w miejsce dotychczasowego nazew-
nictwa. Okres$lenia ,,narkomania”, ,,narkoman” i ,narkotyki”, zastgpiono termi-
nami ,rekreacyjne uzywanie”, ,.$rodki rekreacyjne”, ,narkotyki imprezowe”,
»entheogeny”, ,dopalacze”, ,smarty”, ,uzytkownicy $§rodkéw psychoaktyw-
nych”, ,,podroznicy”, ,.kolekcjonerzy wrazen” i wieloma podobnie brzmigcymi
nazwami zawierajacymi w sobie przekaz zdecydowanie mniej odzwierciedlajacy
niebezpieczng charakterystyke zjawiska niz w zwrotach uzywanych wczesniej.

Zmiany w dotychczasowej polityce narkotykowej, w ktorej miejsce restryk-
cyjnego podejscia zastepowane jest obecnie przez podejscie znacznie toleran-
cyjne — co z jednej strony moze by¢ istotnym i koniecznym dziataniem, nato-
miast z drugiej, poprzez depenalizacje zazywania moze sprzyjaé rozwojowi
zjawiska — to kolejny przyktad zachodzacych przeobrazen.

Moda na zazywanie narkotykow to kolejna z rozpoznanych, dotychczas nie-
identyfikowanych przemian. Korzystanie z psychoaktywnych medykamentoéw
w ostatnich latach jest zachowaniem jawnym i akceptowanym w wielu srodowi-
skach. Wskazuje to na zanikanie dotychczas powszechnego odium zar6wno wo-
bec 0s6b korzystajacych z narkotykow, jak i samej narkomanii. Wzrastajaca liczba
0sob zglaszajacych si¢ do placowek leczniczych z zaburzeniami po narkotykach,
wzrost przestepczosci narkotykowej, wystepowanie zjawiska na obszarach wiej-
skich, wyrownywanie si¢ wskazan zazywania mi¢dzy chtopcami i dziewczetami
oraz obnizenie si¢ wieku inicjacji narkotykowej zauwazane w badaniach empi-
rycznych potwierdzaja dynamike obserwowana w omawianym zjawisku®'.

Inng z kolei ceche ponowoczesno$ci stanowi tendencja do egoistycznego
indywidualizmu oznaczajacego: ,,przyznawanie jednostce absolutnej wartosci
i postawienie jej w centrum rzeczywistosci jako jedyne kryterium odniesienia
oraz oceny stanowisk i zachowan””®, Konsekwencja tego sa postawy hedoni-
styczne — poszukiwanie wszelkimi mozliwymi drogami przyjemnosci, stanowia-
ce z czasem jedyne kryterium postepowania®. Osigganie stanéw subiektywnie
uznawanych za atrakcyjne, pozadanych i poszukiwanych w niemal kazdych
okoliczno$ciach, uznawane bywa witasnie jako owa specyficzna wolnos¢, do
ktorej dgzy wspolczesny postmodernistyczny cztowiek. Wolnos¢ do zazywania,
wolno$¢ od nakazow, zakazow 1 wszelkich ograniczen.

Niemate znaczenie w pojawianiu si¢ zmian postrzegania srodkow odurzajg-
cych przypisa¢ nalezy ponowoczesnym wplywom w $wiecie nauki. Pojawienie

2|, Ryciak, Skret jest trendy, ,,Problemy Narkomanii” 2004, nr 4, s. 31-35; E. Sowa, Moda
na branie, ,,Edukacja i Dialog” 2007, nr 4, 32-36.

% M. Dziewiecki, Zagrozenia w epoce postmodernizmu [W:] W trosce o rodzine. W poszuki-
waniu dobra prawdy i pigkna, red. M. Jankowska, M. Rys, T. Cwalina, Warszawa 2007, s. 238.

% Ibidem, s. 239.
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si¢ wspolczesnie odmiennych pogladéow na temat zazywania psychoaktywnych
substancji pos$rod rodzimych przedstawicieli $wiata wiedzy moze réwniez po-
siada¢ swoje uwarunkowania. Jak zauwaza Ewa Domanska, postmodernistyczny
sposob myslenia, jaki pojawit si¢ wérod polskich intelektualistéw po 1989 roku,
traktowany byt jako alternatywa wobec dotychczasowego — czgsto w duchu
marksistowskiego sposobu myslenia — podejscia do badan i postrzegania rze-
czywisto$ci. Postmodernizm, w tzw. okresie przejsciowym w Polsce, traktowany
byt przez nich jako antidotum na , komuneg”, stanowit istotne podtoze do budo-
wania opozycyjnej $wiadomosci, miat stuzy¢ przemianie $wiata i nauki poprzez
dekonstrukcje jej podstaw™. Stosunek teoretykow i badaczy do zjawiska narko-
manii przedstawiany we wspotczesnych publikacjach moze stanowi¢ poklosie
owego buntu wobec minionego, niechlubnego okresu. Przykladem beda tu m.in.
publikacje filozofa Kamila Sipowicza kontestujagcego w latach siedemdziesig-
tych i osiemdziesigtych XX w. miniony system polityczny oraz Jerzego Vetula-
niego, ktorego stanowisko wobec $rodkéw zmieniajagcych nastrdj mozna uznaé
za co najmniej wysoce liberalne.

W pojawiajacych si¢ przemianach wazng role pelni moralna wieloideowos¢.
Jak podaje Jacek Zielinski: ,,Relatywizm normatywny — to teoria dotyczaca tego,
jak nalezy odnosi¢ si¢ do grup i jednostek o odmiennych hierarchiach wartosci
od naszych. Zabrania ona potepia¢ inne przekonania badz podporzadkowac je
swoim. Jej zatozeniem jest, iz r6zne systemy etyczne sa tak samo solidnie uza-
sadnione, wiec wszystkie systemy sa sluszne i nalezy im si¢ ten sam szacunek
i traktowanie™®!. Wspolczesnie, w ponowoczesnym $wiecie pelnym niejedno-
znaczno$ci 1 ambiwalencji, nierzadko daje si¢ zauwazy¢ wielopostaciowos¢
moralnosci badz religijnosci, ktorych wkiad w przestrzeganie dotychczasowych
norm jest wysoce znaczacy. Wchodzenie w dorosto$¢ w spoleczenstwie charak-
teryzujacym si¢ niepewnoscia i nieprzewidywalnos$cia, stanowi skomplikowane
i wymagajace uwarunkowania dla funkcjonowania miodego pokolenia®. Fru-
stracja, jaka moze wystapi¢ w tak niespojnym §wiecie, moze stanowi¢ dla wielu
adolescentow zbyt wysokie wyzwanie. Pojawiajace si¢ mozliwos$ci wykorzysta-
nia odurzajacych substancji do tagodzenia tego typu doznan, moga stanowic
niematg pokus¢ do ich uzycia. Odwolanie si¢ do relatywizmu normatywnego
zdecydowanie utatwia przyjmowanie nowych stanowisk wobec narkotycznych
specyfikow, odmiennych niz przyjete w procesie socjalizacji.

Na silne zwiazki migdzy postmodernistycznym ujeciem wolnosci a obser-
wowanym relatywizmem normatywnym i pluralizmem postaw przyjmowanych

% E. Domafiska, Historia egzystencjalna, Warszawa 2012, s. 148-150.

81 J. Zielinski, Relatywizm w krajobrazie pometafizycznym. Relatywizm w procesie struktu-
rowania Swiata i systemu, ,,Studia Etckie” 2010, nr 12, s. 119.

27, Marianski, Przedmowa..., 0p. Cit., s. 6-7.
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wobec wszelkich zachodzacych zjawisk spotecznych zwraca uwagg Marcin
Rychlewski. Autor ten zaznacza: ,,Zyjemy po omacku, bez wyraznego azymutu
etycznego. Wszystkie obrazy rzeczywistosci, ktore nosimy w sobie, sg tylko
zhudzeniem. Egzystujemy w klatce wilasnych wyobrazen o $wiecie, ktore
wprawdzie mozemy wymienia¢, ale i tak nie przylegajg one do rzeczywistosci.
Tego w kazdym razie ucza nas ponowoczesni intelektualisci. [...] Wszystkie
dotychczasowe wartosci ulegly przewartosciowaniu. Otacza nas wroga pustka.
Musimy si¢ w niej jako$ odnalez¢. Bez fundamentéw i odpowiedzi na nurtujace
nas egzystencjalne pytania™®.

Mozliwe zatem, ze sigganie po $rodki odurzajace stanowi jeden ze sposobow
owego ,,odnajdywania si¢ w we wrogiej pustce rzeczywistosci”’, natomiast pode;j-
mowanie inicjacji narkotykowych stanowi poktosie braku ,,azymutu etycznego”.

Pluralizm warto$ci, z jakim spotyka si¢ ponowoczesny cztowiek, pozosta-
wianie jednostce mozliwo$ci wyboru, sekularyzacja niezwykle istotnych obsza-
row zycia, zachwianie wiary w Boga, egoistyczny indywidualizm, a wraz z nim
postepujace postawy hedonistyczne zdecydowanie tworza podtoze do poszuki-
wania przyjemno$ci w doznaniach, jakie niesie ze sobg uzywanie Srodkow
o narkotycznym dzialaniu. Poparte naukowag argumentacja sa w stanie tworzy¢
niezwykle skuteczng racjonalizacj¢, z pomocg ktorej wytlumaczyé mozna po-
dejmowanie nawet najbardziej nieracjonalnych zachowan.

Recenzja na oktadce jednej z ksiazek Kamila Sipowicza stanowi egzempli-
fikacje przedstawianych przemian: ,, Trylogia Sipowicza (Hipisi w PRLu, Czy
marihuana jest z konopi?, Encyklopedia polskiej psychodelii) z czasem ma za-
miar zastapi¢ trylogie Sienkiewicza™. Stowa, ktore z jednej strony moga na
twarzach czytelnikow wywotywac usmiech i wzbudzaé niedowierzanie, a z dru-
giej, wobec przedstawionych w tekscie, obserwowanych wspotczesnie transfor-
macji, sktaniaja co najmniej do glebokiej refleks;ji.

Refleksje konicowe

Perspektywa postmodernistyczna, a raczej ,.klimat opinii”, relatywizm i plu-
ralizm dyskursow jako cechy konstytutywne dla postmodernizmu, moga stano-
wi¢ cenne zrodto odniesien wobec obserwowanych wspotczesnie zjawisk spo-
tecznych, m.in. dynamiki zjawiska zazywania S$rodkow psychoaktywnych,
przemian w relacjach miedzyludzkich, usprawiedliwianiu czynienia zta trudnym
do zdefiniowania mianem ,,wyzszego dobra”. Poza tym postmodernizm przytta-
cza cigzarem chaosu, w ktorym zdanie kazdego zastuguje na uznanie, nawet

B M. Rychlewski, Kultura rozpadu: rozwazania na ostrzu noza, Poznan 2016, s. 26.
% K. Sipowicz, Encyklopedia polskiej psychodelii, Warszawa 2013, oktadka.
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jezeli jest sprzeczne z ustalonymi zasadami regulujacymi stosunki spoteczne,
w ktorym normg jest brak jasnych zasad, a statoscig ptynno$¢. ,,Klimat opinii”
stanowi wygodng alternatywe dla kazdej jednostki, dla ktorej funkcjonowanie
wedtug przyjetych powszechnie zasad pozwalajacych na utrzymanie w spote-
czenstwie w miar¢ stabilnego status quo jest z jakichkolwiek przyczyn niewy-
godne. Postulowany relatywizm przeniesiony na grunt zjawisk spolecznych
moze stanowi¢ zagrozenie autonomii jednostek. ,,Relatywizm przejawiany przez
postmodernistow prowadzi do tolerowania nietolerancji. Jesli wszystko jest do-
puszczalne, to takze przemoc i represje”®, zwlaszcza wobec tych, ktorych wy-
glad, pochodzenie etniczne, orientacja seksualna, wyznawana religia badz
wszelkie pozostate przejawy ,,innosci” réznig si¢ od grupy dominujacej w danej
spotecznosci. Postmodernistyczny relatywizm postuzy¢ moze raczej do racjona-
lizacji aktywnosci, w ktorych jednostki lub grupy podejmuja jakie$ dziatania
dlatego, ,,ze maja do tego prawo”. Swiat bez zasad badz $wiat, ktory dopuszcza
jednoczesne wspotwystepowanie wielu zasad — nierzadko sprzecznych ze soba —
stanowi bardziej udreke®, niz daje poczucie nieskrepowanej niczym wolnosci.

Pojeciem ,,postmodernistyczne” z pewno$cig mozna okres§li¢c ambiwalentne
— nierzadko wypaczone — zjawiska wystepujace rownoczesnie obok siebie. Za-
chowania akceptowane i jednocze$nie negowane: ochrong zycia od poczecia
i jednoczesny brak szacunku dla zyjacych; postulowang tolerancj¢ wobec innych
i obserwowany brak szacunku dla owej ,,inno$ci”’; dazenie do wolnoséci — po-
przez np. legalizacj¢ niektorych narkotykéw — niosace w konsekwencji zupetna
utrate owej postulowanej swobody wyboru. Postmodernizm implikuje niepokdj;
o siebie, o relacje z innymi, o system warto$ci wyznaczajacy ramy zachowan,
o brak przewidywalnosci.

Juz dwie dekady temu Ewa Domanska stwierdzita, ze ,,postmodernizm si¢
skonczyt”®’. Powodem wieszczonego konca tego nurtu byta owa dezorientacja
zaistniala po odrzuceniu wszystkich metanarracji, ktéore w przed-ponowo-
czesno$ci umozliwiaty cztowiekowi orientacje w §wiecie spotecznym. Po odrzu-
ceniu wszystkich zasad, rowniez moralnych, cztowiek co prawda stat si¢ istota
wolna, jednakze zmuszong do poszukiwania rozwigzan pojawiajacych si¢ dyle-
matéw wyltacznie we wlasnym sumieniu; nie w zasadach wyptywajacych z reli-
gii, ideologii badZ przepisow, a wylacznie w sobie samym. Te rozwigzania — jak
uwaza E. Domanska — nie przychodza jednak tatwo. Autorka wskazuje na wyla-

% A. Mirski, Ponowoczesnosé a percepcja rzeczywistosci i rozwdj czlowieka [w:] Konteksty
wychowania i edukacji a ksztalcenie nauczycieli w rzeczywistosci ponowoczesnej, red. J. Aksman,
J. Pulka, Krakow, 2012, s. 33.

%7 Bauman, Ponowoczesnos¢ jako zrédlo cierpien, Warszawa 2013, s. 5-11.

% E. Domanska, Po-postmodernistyczny romantyzm (Sensitivism — nowa filozofia historii —
Franklin R. Ankersmit), , Kultura Wspoétczesna” 1996, nr 1-2, s. 69.
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niajagce si¢ w filozofii tendencje nawigzujace do poszukiwania zagubionego
w postmodernizmie sensu, po-postmodernistyczne, okreslone przez Franklina R.
Ankersmita Nowym Romantyzmem badz mianem Sensitivism sugerujace kieru-
nek, ktory moze pozwoli¢ wytropi¢ utracony sens®. Potrzeba odwotania si¢ do
zasad, przewidywalno$¢ i poczucie bezpieczenstwa okazaly sie bowiem waz-
niejsze niz iluzoryczna wolno$¢. ,,W zyciu spotecznym nie moze by¢ catkowite-
go relatywizmu — istnieje dobro, kiedy prawa ludzkie sg szanowane, a obywatele
maja pelne mozliwos$ci rozwoju 1 poszukiwania szczescia, i zto, kiedy naruszane
sq prawa jednostek”.

Utrzymywanie, ze cata rzeczywistos¢ spoleczna jest owtadnigta postmoder-
nistycznym chaosem bytoby naduzyciem, jednakze cechy charakterystyczne dla
tej perspektywy: relatywizm, pluralizm, indyferentyzm moralny i spoleczny
implikuja obserwowane wspotczesnie postawy petne sprzecznosci i zagubienia.
Rosnace wskazania zazywania $rodkow odurzajacych i jednocze$nie promowa-
ny zdrowy styl zycia stanowig wyrazne przyktady konsekwencji chaosu i norma-
tywnej dezorientacji.

Tworzenie zyciowej ,,narracji”’ — spojnej, przewidywalnej i pozbawionej wielo-
$ci systemOéw normatywnych — jest jednak mozliwe w czasach okreslanych pono-
woczesnoscig. Zasady moralne zinternalizowane w odpowiednim czasie, a przede
wszystkim konsekwentnie utrwalane, poparte obserwacja ich respektowania przez
osoby znaczace dla dorastajacej jednostki, nie dajg si¢ tatwo zrelatywizowac.
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THE INFLUENCE OF POSTMODERNIST IDEAS ON THE DYNAMICS
OF PSYCHOACTIVE SUBSTANCES USE IN POLISH SOCIETY

Abstract

The article presents a concise description of main postmodernist assumptions, a historical ac-
count how this new perspective emerged, its characteristic features pointed out by Jean-Frangois
Lyotard and other researchers as well as the examples of the postmodernist mindset observed in
social life. The critical view of this perspective is also presented together with its perceptible
negative consequences such as: growing alienation of individuals, confused identity, nihilism,
hedonism, indifferentism and normative chaos. The attention is drawn to the dynamic changes in
behaviours linked to more liberal attitudes towards drugs and the increase in indications of these
substances use and also the connections between the dynamics of this phenomenon and the post-
modernist ideas are presented. Despite the indicated decline of the discussed mindset, the conse-
quences of postmodernism can still be observed in the cultural activities, interpersonal relation-
ships and the diversity of simultaneously occurring norms and principles.

Stowa kluczowe: postmodernism, society, drugs, normative chaos
Keywords: postmodernizm, spoteczenstwo, narkotyki, chaos normatywny
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SIE POKOLENIEM LEKOMANOW?

Wprowadzenie

Lekomania, zalezno$¢ lekowa, lekozalezno$¢ badz farmakomania — wszyst-
kie te okreslenia stosuje si¢ w odniesieniu do uzaleznienia od lekéw, czyli ko-
nieczno$ci zazywania medykamentéw pomimo ich szkodliwych skutkow psy-
chicznych, fizycznych oraz spotecznych'. W wielu opracowaniach autorzy sku-
piaja sie na dwodch gtownych grupach srodkéw odurzajacych (benzodiazepinach
i barbituranach), jednak dzisiejszy model uzaleznienia lekowego opiera si¢ coraz
czesciej takze na lekach bez przepisywanej przez lekarza recepty (lekach OTC)
oraz nowoczesnych lekach nasennych (tzw. Z-lekach). Na lekomani¢ nalezy spoj-
rze¢ holistycznie — nie jako na wyizolowane zagadnienie spoleczne, ale jako na
cze$¢ szerszego problemu, najczgséciej przybierajacego forme tzw. ,,podwojnej dia-
gnozy” badz uzaleznienia krzyzowego lub politoksykomanii. W niniejszym opra-
cowaniu postaram si¢ dokladnie przyblizy¢ wymienione pojecia, a przede wszyst-
kim okresli¢ przyczyny uzaleznienia od lekow w réznych wariantach, uwzglednia-
jac istotne opracowania naukowe, wypowiedzi ekspertow oraz wlasne obserwacje.

Lekomania a towarzyszace jej inne zaburzenia psychiczne,
w tym uzaleznienia chemiczne

Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Problemoéw Zdrowot-
nych ICD-10, dokument wydany przez Swiatowg Organizacj¢ Zdrowia (World

! Nowy leksykon lekéw. Dzialanie, zastosowanie, objawy uboczne, pod red. M. Koch, War-
szawa 2007, s. 23.
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Health Organization), z ktoérego korzystaja m.in. terapeuci uzaleznien w proce-
sie diagnostycznym, w czesci ,,Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania”
wyszczego6lnia rozne kategorie problemu lekowego — wskazuje, iz zespot uza-
leznienia moze dotyczy¢ pojedynczej substancji (np. diazepamu) badz okreslo-
nej klasy zwiazkoéw (np. opioidow, lekow uspokajajacych i nasennych)®. Jest to
argument za tym, aby wyodrgbni¢ uzaleznienie od lekéw jako osobny obszar
terapeutyczny i takie rozréznienie moze si¢ okaza¢ przydatne podczas poczat-
kowego okresu terapii, kiedy jednostka nie posiada jeszcze dobrze uswiadomio-
nej tozsamosci osoby uzaleznionej. Jednak w dalszym procesie terapeutycznym
zazwyczaj diagnozowane s3 takze inne dysfunkcje, wobec ktérych lekomania
moze by¢ problemem pierwotnym badz wtdérnym.

Leki, przynajmniej na poczatku, nie sg problemem samym w sobie — sg re-
cepta na problem. Decyzja bowiem o rozpoczgciu farmakoterapii nie jest za-
zwyczaj podejmowana bez wyraznego powodu; benzodiazepiny, ktore niemal
catkowicie wyparly barbiturany i sa najcze$ciej przepisywanymi przez lekarzy
srodkami psychoaktywnymi, maja przede wszystkim za zadanie zobojetni¢ na
przykre do§wiadczenia. W powszechnym uzyciu sg m.in. leki uspokajajace, leki
na choroby somatyczne (zalecane 90% pacjentéw w Stanach Zjednoczonych),
leki nasenne lub przeciwlgkowe (stosuje je 1/3 pacjentéw cierpigcych na zabu-
rzenia le;kowe)g. Jezeli leki sg przyjmowane niezgodnie z zaleceniami, t;.
w nadmiarze lub przewlekle, to u pacjenta moze wykreowaé si¢ zaleznos$¢ od
lekow, ktora w polaczeniu z istniejagcym juz schorzeniem psychicznym, bedzie
okreslana mianem ,,podwojnej diagnozy”. Jest to ,,sytuacja kliniczna, w ktdrej
stawia si¢ rozpoznanie dwoch rownoznacznych zaburzen psychicznych, z kto-
rych jedno stanowi naduzywanie substancji psychoaktywnej, drugie — choroba
psychiczna”4. W wielu przypadkach przyczyn lekomanii upatruje si¢ wlasnie
w nieprawidtowym leczeniu depresji, zaburzen osobowosci, zaburzen lekowych,
zespotu stresu pourazowego, bezsennosci itp., kiedy farmakoterapia jest trakto-
wana jako wiodaca forma leczenia. Wedlug wszelkiej literatury przedmiotu
w takich przypadkach zalecana jest terapia kompleksowa; psychoterapia jest
gldwna, rekomendowana, najskuteczniejszg formg terapii, jednak w odpowied-
nich przypadkach moze by¢ ona wsparta lekami nieuzalezniajacymi.

7 wyzej wymienionych przyktadéw zaburzen psychicznych na szczegolng
uwage zastuguje zespotl stresu pourazowego (PTSD). Zarowno w Polsce, jak

% Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10,
Rewizja dziesiata, Tom 1, Wydanie 2008, World Health Organization, s. 213 i 215.

T.B. Woronowicz, Uzaleznienia. Geneza, terapia, powrot do zdrowia, \Warszawa 2009,
s. 401-406.

4 B. Konarzewska, R. Poptawska, B. Galinska, A. Szulc, T. Markowski, Wplyw uzaleznienia
od alkoholu na przebieg i obraz kliniczny schizofrenii, ,,Psychiatria Polska” 2007, nr 5, tom 41,
s. 715.
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i poza jej granicami prowadzono badania na temat wptywu wydarzen trauma-
tycznych na popadanie w uzaleznienie. Maltgorzata Dragan badala wystepowa-
nie stresu pourazowego wsrod populacji 0osob leczonych z powodu alkoholizmu,
posrdéd ktorych bez wzgledu na ple¢ odsetek w badanej probie wynidst blisko
25%. W innych badaniach stwierdzono nawet, ze PTSD az czterokrotnie zwigk-
sza ryzyko naduzywania badz uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
w okresie do 5 lat od wystapienia zespolu. Warto podkresli¢, ze ryzyko bylo
najwicksze w stosunku do lekow sprzedawanych na recepte, co bylo istotnym
dowodem, iz naduzywanie tego typu srodkéw wystepowato jako forma samole-
czenia”. Wskazywal na to m.in. Edward Khantzian, ktory jest tworca teorii opar-
tej na samoleczeniu rozumianym jako przyjmowanie $rodkow uzalezniajgcych
w celu zredukowania dyskomfortu psychicznego, zwigzanego ze stresujacymi
sytuacjami codziennymi oraz bolesnymi doznaniami i odczuciami. W tym miej-
scu oczywiscie mogloby oburzy¢ si¢ srodowisko medyczne, ktére nie zgadza sig
z rozpowszechnianiem jedynie pejoratywnych definicji samoleczenia®. Faktem
jest jednak, ze stosowanie farmaceutykow, bez uwzglednienia psychoterapii,
nigdy nie wyleczy choroby psychicznej, a tylko wyciszy jej objawy.

Lekomania bardzo czesto wystepuje takze jako sktadowa uzaleznienia krzy-
zowego badz politoksykomanii, czyli w towarzystwie innych uzaleznien che-
micznych. Uzaleznieniem krzyzowym okres$la si¢ ,,zdolno$¢ jednej substancji
(lub jednej klasy zwigzkoéw) do wytlumiania objawow zespotu abstynencyjnego
wywotanego odstawieniem innej substancji (lub klasy zwiazkow) i podtrzymy-
wania w ten sposob stanu fizycznego uzaleznienia™’, np. benzodiazepiny moga
thumi¢ gtod narkotykowy, za to alkohol moze potggowaé dziatanie lekéw nasen-
nych, kiedy tolerancja na lek jest juz na wysokim poziomie. Lekomania moze
sta¢ si¢ tez czgscig politoksykomanii, gdy osoba zazywa jednoczes$nie przy-
najmniej trzy roézne substancje psychoaktywne (nie liczac kofeiny i nikotyny),
bez wyraznej dominacji konkretnej uzywki, przez okres co najmniej 6 miesigcy.
Warto wskaza¢, ze osoby uzaleznione od wielu substancji sg obecnie najliczniej-
sza grupa pacjentdw zglaszajacych sie do osrodkéw ambulatoryjnego i stacjo-
narnego leczenia uzaleznien. Rodzi to potrzebeg stalego dostosowywania i profe-
sjonalizacji oferty leczniczej w polskich placowkach®, gdyz nic nie wskazuje na
to, by ten trend miat w kolejnych latach ostabnaé. Zaréwno bardzo wysoka do-

® B. Bukowska, Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia — przeglgd teorii i modeli [w:]
Uzaleznienie od narkotykéw. Podrecznik dla terapeutéw, pod red. P. Jabtonski, B. Bukowska, J.C.
Czabata, Warszawa 2012, s. 127-133.

5p, Ulman, Spofeczne i rodzinne uwarunkowania uzaleznien u dzieci i mlodziezy, ,, Fides es
Ratio” 2011, nr 4 (8), s. 75.

" http://www.psychologia.edu.pl/slownik/id.uzaleznienie-krzyzowe-ang-cross-dependence/i.
html, 04.07.2017.

8 p. Jablonski, Uzywanie wielu substancji psychoaktywnych — opis zjawiska i terapia [w:]
Uzaleznienie od narkotykéw..., s. 360 i 367.
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stepnos¢ 1 bogactwo roéznych substancji psychoaktywnych, jak i szybki, dlugo-
trwaty, wrecz ,,laboratoryjnie” kontrolowany efekt ,,haju” (istniejg nawet przepi-
sy na mieszanki lekowe, zalezne od tego, jaki rodzaj i sit¢ odurzenia chce si¢
uzyska¢) moga by¢ zbyt duzg pokusa, by ogranicza¢ si¢ do jednej substancji.

Zréznicowane sylwetki wspoélczesnych lekomanow

Uogolniony obraz sylwetki lekomana wydaje si¢ by¢ takze bardzo mocno za-
lezny od wieku. Wspomniana powyzej intensyfikacja doznan euforycznych bedzie
raczej domeng mtodszej grupy uzytkownikéw lekow. Moze ona wynika¢ m.in.
z kryzysu pozycji rodziny w hierarchii wartosci nastolatkéw i degradacji autorytetu
wciaz nieobecnego, zapracowanego rodzica. Na etapie szkolnym osobami znaczg-
cymi bedg dla mlodziezy ich réwiesnicy, zatem stosowanie jakichkolwiek uzywek
moze by¢ skutkiem bezkrytycznego i automatycznego nasladownictwa zachowan
réwiesnikow, potrzeby akceptacji, ,,brania” eksperymentalnego, dla towarzystwa,
checi zaspokojenia ciekawosci, zbierania doswiadczen. Ponadto stosowanie sub-
stancji psychoaktywnych przestalo by¢ juz tylko domena oséb ze srodowisk dys-
funkcyjnych, coraz czgsciej osoby uzaleznione wywodza si¢ z ,,dobrego domu”,
w ktoérym zaspokojone sg wszelkie potrzeby materialne, jednak dzieci odczuwaja
deficyty w sferze emocjonalnej. Taki punkt widzenia potwierdzajg terapeuci pracu-
jacy w MONARZE, z ktorymi w toku swoich badan miatem okazj¢ rozmawiac,
m.in. Damian Gurdziel, instruktor terapii uzaleznien osrodka i poradni MONAR
w Lodzi. — Coraz rzadziej potwierdza si¢ taki schemat diagnostyczny, Ze dzieci z tzw.
rodzin patologicznych, dysfunkcyjnych zasilajg grono osob uzaleznionych od sub-
stancji psychoaktywnych i widac¢ to m.in. na przykladzie lekow OTC. Dzis ten pro-
blem czesto tyczy sie 0sob, ktore z czystym sumieniem mozna powiedziec, ze majg
wszystko i to moze by¢ paradoksalnie przyczyng uzaleznienia. Mlody cztowiek nie
napedza swoich ambicji, nie odczuwa brakow, nie stawia sobie wyzwan, jego dyna-
miczna osobowos¢ jest ciggle nasycona, nie zdgzyla jeszcze zglodniec. Przez to nie
ma do czego dqgzy¢, nie ma tez potrzeby porzgdkowania swoich pragnien i to go
frustruje. Czlowiek, ktory stawia sobie wyzwania w Zyciu jest przyzwyczajony do
porazek, brakow, potrafi je oswoic, skupi¢ si¢ na szukaniu rozwigzan, przez co
zwigksza sig¢ jego poziom tolerancji na frustracje. Ktos kto w domu wszystko ma,
bedzie oczekiwal tego samego w Srodowisku szkolnym, vowiesniczym, pracowni-
czym. Jesli tego nagle nie dostanie, zrodzi si¢ wewnetrzne nieporozumienie — jak to
sie mc; do swiata, ktory zna? Bedzie szukat wigec chemicznego poszerzenia per-
cepcji.

® Wszystkie osoby wypowiadajace si¢ w niniejszym artykule wyrazily zgode na publikacje
przytaczanych cytatow oraz swoich danych osobowych. Prowadzone wsérod terapeutéw badania
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Mtode osoby nierzadko maja bardzo rozlegla wiedzg na temat dziatania po-
szczegblnych substancji, popartg albo swoimi do§wiadczeniami, albo wiedzg
zgromadzona od znajomych lub przeczytang na forach internetowych. Problem
tkwi w autodestrukcyjnym wykorzystywaniu ogélnodostgpnej wiedzy — z dru-
giej strony internet pokazuje tez mtodym ludziom skrajne skutki naduzywania
substancji psychoaktywnych, a mimo to te informacje nie powstrzymuja ich od
coraz odwazniejszych eksperymentow z kolejnymi uzywkami. W literaturze
takie zjawisko okresla si¢ mianem braku wiedzy rozumowej, czyli umiejetnosci
madrego i pozytecznego wykorzystania posiadanych zasobow informacji. Jako
przyktad przywotam popularne na wschodzie Europy zazywanie tzw. ,.krokody-
la”, dopalacza opioidowego wyprodukowanego z lekéw pobudzajacych zawiera-
jacych pseudoefedryne i kodeine. W sieci kraza filmy i zdjecia pokazujace, jak
wyglada ciato biorcy po dozylnym zazyciu powstajacej wskutek tej mieszanki
toksycznej dezomorfiny (zielone plamy na ciele, rozlegla gangrena, schodzaca
ptatami skora, ostatecznie — bolesna i drastyczna §mierc¢), a mimo to problem
wcigz nie ustgpuje i jest przyczyng dziesiatek tysigcy zgonow rocznie.

Leki z apteki staty si¢ bardzo wygodna alternatywa dla narkotykéw, m.in. ze
wzgledu na swoja niska cene, wysoka dostepnos¢, brak konieczno$ci kontaktu
z ,,czarnym rynkiem” oraz, jak juz wspomniatem, mozliwo$¢ wrecz ,,laborato-
ryjnej” kontroli swojego stanu. Skoro apteka znajduje si¢ niemal na kazdym
rogu, a w niej w czystych, sterylnych warunkach, za obustronng wymiang
uprzejmosci z farmaceuta mozna za ceng 3—4 ztotych naby¢ pozadany produkt —
wydaje sie to duzo prostszym rozwigzaniem dla mtodych ludzi, czujacych strach
przed igtami, srodowiskiem przestgpczym czy innymi pejoratywnymi wizjami
narkomanii, majacych za to tatwo$¢ eksperymentowania ze wszelkimi mozli-
wymi lekami. Ponadto moga oni sami decydowaé, jaki rodzaju ,haju” chca
osiggngc¢, na poczatku majac nad tym kontrole — wiedzg jak wywotaé u siebie
halucynacje, urojenia, brak $wiadomosci, kiedy moga sobie na to pozwoli¢,
a kiedy maja na glowie szkote, rodzicow lub innego rodzaju obowiazki, to zasto-
suja mieszanke, ktora wprawi ich w dobry nastroj, ale na pierwszy rzut oka nie
zaburzy funkcjonowania spotecznego.

Dla os6b prowadzacych juz zycie studenckie badZz zawodowe leki mogg
mie¢ zupelnie odmienne przeznaczenie. Wskazuje na to dr n. med. Anna Basin-
ska, kierownik Oddziatu Leczenia Zespotow Abstynencyjnych w Instytucie Psy-
chiatrii i Neurologii w Warszawie: W codziennej praktyce spotykam si¢ m.in.
Z grupa pacjentow bardzo aktywnych, czesto pracownikow korporacji, ktorzy

(wzbogacone réwniez studiami przypadkow osob uzaleznionych) byly przedmiotem mojej pracy
magisterskiej pt. ,,Lekomania jako zjawisko spoteczne i problem indywidualny w opinii osob korzysta-
jacych z terapii i terapeutow”, obronionej na Wydziale Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu £.odzkiego
W 2017 r., napisanej pod kierownictwem dr Wandy Baranowskiej w Katedrze Badan Edukacyjnych.
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muszq by¢ dyspozycyjni kilkanascie godzin na dobe, w zwigzku z czym w dzien
biorg leki psychostymulujqce, zeby by¢ w stanie szybciej, wydajniej pracowac
i nie poddawac sie zmeczeniu, a kiedy wracajg do domu i majq tylko kilka go-
dzin na sen, muszq go natychmiast przywolal, wiec biorg leki nasenne, przy
czym organizm wcigz nie pozbylt sie tych branych w dzien. Psychostymulanty po
jakims czasie si¢ odstawia, ale trudniej zrezygnowac z lekow nasennych.

Oprocz problemu, na ktory zwrocita uwage dr A. Basinska, sytuacja spo-
leczno-ekonomiczna mtodych ludzi wydaje si¢ frustrujaca sama w sobie. Spe-
dzanie wigkszo$ci czasu w pracy lub na uczelni nie przektada si¢ zazwyczaj na
wysoko$¢ dochodow i status ekonomiczny. Odktada si¢ za to coraz bardziej w
czasie decyzje¢ o zalozeniu rodziny w obawie przed nieumigjetnoscia zapewnie-
nia jej podstawowych potrzeb materialnych, skupiajac si¢ na wspinaniu po
szczeblach kariery korporacyjnej. Ludzie maja coraz mniej czasu nie tylko na
zadbanie o relacje z bliskimi, ale takze o swoje zdrowie. Pojscie do lekarza czy
psychoterapeuty, zmiana nawykow zywieniowych, regularne ¢wiczenia fizyczne
— wszystko to zajmie tylko dodatkowy czas w bardzo napigtym juz grafiku. Zde-
cydowanie szybciej bedzie zatem zaopatrzy¢ si¢ w réznego rodzaju leki i suple-
menty diety w aptece lub znalez¢ na tyle spolegliwego lekarza, ktory bez jakie-
gokolwiek wywiadu przepisze pacjentowi odpowiedni $rodek. Taka osoba
w codziennym pedzie ma wszelkie podstawy do tego, by czu¢ pustke i osamot-
nienie, co z czasem moze wywota¢ szereg probleméw wtérnych — depresje,
mysli samobojcze, stany lgkowe, uzaleznienie itp.

U o0s6b starszych zaleznos¢ od lekow ma przede wszystkim podtoze w ich
zkej sytuacji zdrowotnej i pogltebianiu jej przez niewtasciwie prowadzone lecze-
nie. Moze si¢ ona objawia¢ m.in. w zastgpowaniu psychoterapii farmakoterapia
i zazywaniu lekow bez dostatecznych wskazan medycznych, wyraznie okreslo-
nego przedziatu czasowego oraz systemu dawkowania'®. Jesli nie zostang okre-
slone pewne ramy zazywania lekéw, w koncu spoleczenstwo zacznie je trywiali-
zowacé, traktowac jako cze$¢ rutyny dnia. Wiele osob stara sie¢ takze na wilasng
reke znalez¢ rozwigzanie problemu zdrowotnego, w oparciu o informacje zasty-
szane od znajomych, przeczytane na forach internetowych, dostrzezone w re-
klamach. W takim przypadku, kiedy znéw pojawia si¢ kwestia samoleczenia,
sedno problemu odda nastepujaca jego definicja: jest to ,,samodzielne stosowa-
nie lekow na podstawie wlasnej diagnozy wystepujacych zaburzen i objawow
albo sporadyczne stosowanie okreslonych lekow na przewlekte lub nawracajgce
choroby czy objawy”™.

0 A Garbarz, Wspétczesny sposéb stosowania lekéw — pomoc czy lekomania?, , Przeglad
Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego” 2009, nr 3, s. 228.

1p_ Wigch, Problematyka samoleczenia w zdrowiu publicznym [w:] Leki a zdrowie publicz-
ne. Wybrane zagadnienia, pod red. P. Januszewicz, M. Binkowska-Bury, Z. E. Fijatek, Rzeszéw
2012, s. 40.
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Rosnaca popularno$¢ tego zjawiska koreluje z kilkoma czynnikami, m.in.:
ze wzrostem §wiadomosci zdrowotnej spoleczenstwa, checia zaoszczedzenia
czasu i pieniedzy, niezadowoleniem z ustug shuzby zdrowia, tatwa dostepnoscia
lekéw lub spoleczng akceptacja i nagltosnieniem tej metody leczenia, najczescie;j
zaradczego. Ku takim samodzielnym krokom sklaniajg si¢ przede wszystkim
osoby starsze, przewlekle chore i niepelnosprawne, a gtéwnymi chorobami le-
czonymi we wilasnym zakresie s3: bole gtowy, lekkie przezigbienia, katar, bole
kosci i stawdw oraz ogdlnie rozumiane zte samopoczucie. Z wlasciwa edukacja
zdrowotng samoleczenie moze mie¢ szereg pozytywnych nastepstw — w mniej-
szym stopniu pacjenci eksploatujg stuzbg zdrowia w przypadku lekkich scho-
rzen, co daje wigksze szanse leczenia powazniejszych dolegliwosci przy uzyciu
srodkdéw panstwowych, zwickszaja swoja wiedzg o chorobie, sktaniajg sie ku
profilaktyce, sami kontroluja swoja chorobe. W opozycji stoja jednak réwniez
liczne zagrozenia, na czele z wszelkimi interakcjami lekowymi, alergiami i dzia-
faniami niepozadanymi lekow zwigzanymi z przedawkowaniem lub chronicz-
nym dawkowaniem, co z kolei zwigksza prawdopodobienstwo pdzniejszej ho-
spitalizacji, a zmniejsza — prawidtowej diagnozy™. Nierzadko takie konsekwen-
cje dotycza osob starszych, u ktorych powszechne jest zjawisko polipragmazji
(,,stosowania wigkszej liczby lekow niz jest to klinicznie uzasadnione) badz
tzw. ,,kaskady farmakologicznej” (,,leczenia dolegliwosci wynikajacych z dzia-
tan niepozadanych lekow stanowigcych przyczyne wiaczenia kolejnego leku bez
kontroli stanu zdrowia i okresowych badafi laboratoryjnych”)**. W opinii dr A. Ba-
sinskiej pacjenci po 65. r. z. stanowig ok. 1/3 pacjentdw na jej oddziale.

Jak mozna zauwazy¢, sylwetka lekomana w nowoczesnym spoteczenstwie
caly czas ewoluuje. Opierajac si¢ stricte na publikacjach majacych kilkanascie
lub nawet niekiedy kilka lat datoby si¢ wyodrebni¢ z nich pewien stereotypowy
obraz jednostki uzaleznionej od lekow: osoba w $rednim wieku, dobrze sytuow-
ana, stateczna, zadbana, prowadzaca bogate zycie spoteczne, czesciej kobieta,
»pani domu”. Nowe metody odurzenia, coraz szybsze tempo zycia zawodowego,
wszechobecny stres oraz niewlasciwe i1 samodzielne leczenie — wszystko to
wplywa na bardzo duzg réznorodnos¢ wariantéw uzaleznienia od lekow.

Odpowiedzialnos¢ lekarzy w przebiegu procesu
uzaleznienia od lekéw

Jako iz wszystkie leki z grupy benzodiazepin majg dziatanie uzalezniajace,
nalezy bardzo restrykcyjnie ogranicza¢ ich dawkowanie. Moga by¢ one stoso-

2 Ibidem, s. 40-47.
¥ D. Ksigdzyna, A. Szelag, Specyfika farmakoterapii pacjentéw w podesztym wieku, ,Psy-
chogeriatria polska” 2013, nr 3 (10), s. 122.
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wane jedynie doraznie, w matych dawkach, przez bardzo krotki okres czasu
i nalezy z nich zrezygnowac od razu, gdy wtasciwe medykamenty zaczng wyka-
zywaé pozadane dziatanie, najczegsciej po ok. 2-3 tygodniach (zaburzenia snu nie
powinny by¢ leczone farmakologicznie dluzej niz 2 tygodnie, a lekowe — 4;
zasada jest takze stosowanie maksymalnie jednego leku, w mozliwie najmniej-
szej dawce znoszacej objawy choroby™).

Benzodiazepiny nie sg wskazaniem w dtugoterminowym leczeniu depres;ji,
a zanim przepisze si¢ je w przypadkach schizofrenii, afektywnej choroby dwu-
biegunowej, zaburzen lekowych badz chronicznej bezsennosci — ich ewentualne
skutki terapeutyczne powinny by¢ skonfrontowane z wysokim potencjatem uza-
lezniajacym, tak by podja¢ odpowiednig decyzje w sprawie leczenia tego typu
schorzen psychicznych. Szczegolnie przestrzega si¢ takze przed przepisywaniem
niebenzodiazepinowych lekéw nasennych i przeciwlgkowych, takich jak: Zopi-
klon, Zolpidem, Zaleplon, gdyz te $rodki rowniez beda poglebiaty zaleznosé
lekowa™.

Tutaj odpowiedzialno$¢ spoczywa na lekarzach, gléwnie pierwszego kon-
taktu, ktorzy zbyt czesto przepisuja pacjentom BDZ i zbyt latwo diagnozuja
stany lekowe. W swojej codziennej praktyce lekarze moga spotka¢ rdzne grupy
0sO6b wykazujacych oznaki uzaleznienia od benzodiazepin — osoby stosujace
dawki terapeutyczne dtugotrwale, ale zgodnie z zaleceniami lekarza, samowol-
nie zwigkszajace zalecang dawke i chodzace po recepty do réznych specjalistow
lub zdobywajace leki na ,,czarnym rynku”, a takze przyjmujace leki typowo
w celach rekreacyjnych, rozrywkowych™.

Bez wzgledu na schorzenie, zawsze przepisanie leku powinno by¢ poprze-
dzone doktadnym wywiadem, uwzgledniajacym przebyte choroby somatyczne
i psychiczne (Igk napadowy, przewlekty bdl, zaburzenia osobowosci) oraz pod-
loze depresyjnych zaburzen lgkowych (tzw. ,maske depresji”). W wywiadzie
klinicysta powinien zbada¢ takze wszelkie czynniki stresujace, ktorym moze by¢
poddawany pacjent, a takze wystepowanie ewentualnych innych uzaleznien
i czy w chwili badan osoba nie jest juz pod wpltywem silnych lekéw, narkotykow
badz alkoholu. Idealnym zabiegiem bylby takze dodatkowy wywiad rodzinny,
zwlaszcza przy kolejnym juz wypisywaniu BDZ, poniewaz lekomani potrafiag
doskonale kamuflowaé swoje uzaleznienie, a przy tym by¢ bardzo przekonujacy
w swoich ktamstwach, by zdoby¢ upragniong recepte. Zawsze takze przed prze-
pisaniem takich lekéw, pacjent bezwzglednie powinien by¢ poinformowany

14 B. Grotthus, J. Radzik, J. Leszek, Uzaleznienie od benzodiazepin, ,,Psychiatria” 2004,
nri,toml,s.27-28.

15 H, Ashton, The diagnosis and management of benzodiazepine dependence, ,,Current Opin-
ion in Psychiatry” 2005, nr 18, s. 253.

18T, B. Woronowicz, op. cit., 5. 401-406.
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oryzyku wystgpienia uzaleznienia oraz potencjalnych skutkach ubocznych
zwigzanych z samodzielng intensyfikacja badz zaprzestaniem leczenia®’.

O swoich obserwacjach opowiedziata w trakcie prowadzenia wywiadow
mgr Elzbieta Kowalczyk-Kopera, terapeutka uzaleznien w Prywatnym Osrodku
Leczenia Uzaleznieh TRATWA w Wisle. — Dzis wazna jest szybkos¢ przyjmowa-
nia pacjentow. Niedawno bylam u lekarza odnosnie naszych pacjentow, pani
przyniosta na recepcje liste lekow dla lekarza, zeby ten tylko wypisat recepty jak
przyjdzie, to ona sobie potem odbierze. I to byly tak silne leki jak Afobam czy
Lorafen! Sama mam chorego tatg i chodze dla niego po recepty, cho¢ lekarz
widzi go raz na rok. Pytam si¢ oczywiscie, czy przyjsc z tatq, ale on wtedy odpo-
wiada: ,,Jak tam sie nic nie dzieje, to nie ma potrzeby”. Jezeli ktos czuje, Ze ma
obnizony nastrdj, nic mu si¢ nie chce, to w google szybko zdiagnozuje u siebie
depresje albo stany nerwicowe czy lekowe, przez 5—10 minut przedstawi leka-
rzowi wyuczone objawy, a ten wypisze mu calq litani¢ lekow. Pracujgc w tym
zawodzie kilkanascie lat widze, ze nie ma diagnozy, nie ma wywiadu, nawet cho-
dzqc prywatnie do lekarza i majgc pierwsze dwa spotkania troche diuzsze, potem
Jjest tylko przepisywanie recept.

Wszechobecny marketing farmaceutyczny
i kult tabletki w spoleczenstwie

Zgodnie z ustawg Prawo farmaceutyczne (art. 57, ust. 1) — w Polsce obo-
wiazuje zakaz reklamy lekow wydawanych na recepte'®. Zakazy jednak mozna
oming¢, jak pokazuje m.in. analiza socjologiczna sektora farmaceutycznego
w Polsce, przeprowadzona przez Pauling Polak. Bardzo duzo miejsca badaczka
poswigcita omowieniu pracy przedstawicieli medycznych, ktorzy sa ,,najnizsze-
go szczebla pracownikami koncerndéw, majacymi staty kontakt z lekarzami
i aptekarzami, wsrdd ktorych promuja leki, ktorych namawiajg do wypisywania
recept i polecenia wybranych lekow”". Ich liczba sigga ok. 10 tys., roczny koszt
utrzymania jednego waha si¢ w kwocie 100-200 tys. zt. Zarzadzaja oni 90%
finansow przeznaczonych na promocje¢ lekow na recepte, szacowanych rocznie
na ok. 900 mln zt. Jednak nie w lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
aw tzw. ,liderow opinii” wymierzone sg przede wszystkim dziatania przedsta-
wicieli medycznych — dyrektorow szpitali, ordynatordéw, znanych profesorow,

7B, Grotthus, J. Radzik, J. Leszek, op. cit., 5. 27-28.

'8 Dz.U. 2001 nr 126, poz. 1381.

¥p_ Polak, Nowe formy korupcji. Analiza socjologiczna sektora farmaceutycznego w Polsce,
Krakéw 2011, s. 78.
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wielkich nazwisk polskiej i §wiatowej medycyny. Pewna nisz¢ znaleziono takze
u organizacji pacjenckich, teoretycznie majgcych dziala¢ na rzecz chorych, da-
wac wsparcie im i ich rodzinom, a w praktyce wykazujgcych wyrazne powigza-
nia z przemystem®.

Jeszcze bardziej agresywne i dobitne wnioski przedstawia w swojej pracy
John Virapen, bedacy przez 35 lat na ustugach przemystu farmaceutycznego,
najpierw jako handlowiec, a nastgpnie m.in. dyrektor generalny szwedzkiego
oddziatu wielkiej, globalnej korporacji farmaceutycznej Eli Lilly Company. Jako
skruszony juz pisarz, nie pracujacy dalej w branzy, podaje niepokojace dane.
Koncerny farmaceutyczne wydaja $rednio ponad 35 tys. euro na jednego leka-
rza, by przepisywal pacjentom ich leki. Ponad 3/4 czotowych naukowcow
z dziedziny medycyny jest optacanych przez przemyst farmaceutyczny, by pozy-
tywnie pisa¢ i wypowiadac si¢ na temat konkretnych lekow. Wiele lekéw zostato
wprowadzonych na rynek w bardzo niejasnych okolicznosciach, opartych na
przekupstwach 1 korupcji, m.in. w formie zatajania niekorzystnych dla produ-
centow wynikow badan, przeprowadzania mozliwie jak najkrotszych prob kli-
nicznych, na niewielkiej, niedopasowanej populacji lub ustawicznego poprawia-
nia raportow, by unikng¢ konieczno$ci pisania o $mierci badanych w sposob
bezposredni. Firmy starajg si¢ wykreowaé¢ w §wiadomosci konsumentéow widmo
nowych, nieistniejacych chorob, tylko po to, by zbudowaé rynek zbytu dla juz
wyprodukowanych lekow. Coraz czgéciej powyzsze dziatania dotyczg prepara-
tow dla dzieci®.

Marketing farmaceutyczny prowadzi do coraz bardziej absurdalnych sytua-
cji, kiedy odbiorcy zaczynaja leczy¢ dolegliwosci, ktore nie istnieja. Kompen-
dium wymyslonych przez przemyst farmaceutyczny schorzen stanowi film do-
kumentalny Choroby na sprzedaz. Jego tworcy za granicg absurdu uwazajg opu-
blikowang w prestizowym ,,British Medical Journal” prace na temat politabletki
(sktad: diuretyk + betabloker + inhibitor ACE + kwas foliowy + aspiryna), ktora
przyjmowana po 50. r. Z., codziennie, przez kazdego, zamiast standardowych dla
calej populacji dziatan prewencyjnych do minimum ograniczy ryzyko zwigzane
z nadci$nieniem tetniczym, podwyzszonym poziomem cholesterolu badz cu-
krzyca — czyli $rednio przez 30 lat wystarczy bra¢ jedng, ,,magiczng” tabletke,
ktoéra dziala na przyczyny zaledwie 1% zgonow i... od ktorej uzytkownicy beda
uzaleznieni do konca zycia®.

Kreowanie nowych, optacalnych z punktu widzenia przemystu farmaceu-
tycznego chorob jest mozliwe dzigki ogromnemu nat¢zeniu reklam lekow i su-

20 |bidem.
21 3. Virapen, Skutek uboczny $mieré. Czy wiesz jakie leki tykasz?, Poznan 2011.
22 A. Georget, Choroby na sprzedaz, Francja 2011.
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plementow diety w mediach. Na podstawie raportu Najwyzszej Izby Kontroli
z marca 2017 r. mozemy ustali¢, ze tylko w I kwartale 2014 r. reklama lekow
OTC pochtoneta 420,7 min zi, a suplementéw — 371,6 min zt. Od 1997 r. do
2015 r. liczba reklam produktéw zdrowotnych i lekéw wzrosta niemal dwudzie-
stokrotnie, przy zaledwie trzykrotnym wzroscie liczby reklam ogdtem. W 1997 r.
leki 1 produkty zdrowotne stanowily przedmiot 4,6% przekazéw medialnych,
aw 2015 r. — 24,7%. Co ciekawe, najczesciej wybieranym przez producentow
lekéw i suplementow miejscem reklamy tych produktow jest radio, gdzie odse-
tek ten wynosi ponad 50%. Warto doda¢, ze marginalny procent reklam produk-
tow zdrowotnych i lekow w telewizji stanowig $rodki do higieny i pielegnacji,
spozywcze specjalnego przeznaczenia, spozywcze wzbogacone i wyroby me-
dyczne, za$ az 61,6% produkty lecznicze, a 21,9% suplementy diety®.

Co wiecej, w spoleczenstwie panuje bardzo niska $wiadomo$¢ problemu,
a przy tym przyzwolenie spoteczne i stricte pozytywne konotacje lekow. Czto-
wiek bioracy lub nawet naduzywajacy lekow jest uznawany za chorego, a nie za
uzaleznionego, spotyka si¢ z poparciem i zrozumieniem otoczenia. Wedtug nie-
ktérych teorii czynniki kulturowe wptywajg na to, iz wérod wielu statystyk to
kobiety dominujg nad mezczyznami w przypadku uzaleznienia od lekow. Spote-
czenstwo bardzo Zle reaguje bowiem na kobiety pijace, duzo tatwiej usprawie-
dliwiajac w tym megzczyzn. Moze posrednio dlatego kobiety w §rednim i star-
szym wieku siegaja po lekarstwa®, co sa w stanie fatwo ukry¢ (nie wydzielaja
nieprzyjemnych zapachoéw, nie zataczaja si¢, wykazuja trzezwo$¢ w badaniu
alkomatem), wyjasni¢ i przekonac o potrzebie ich zazywania. Podkresla si¢, ze
dla grupy wiekowej 40-45 lat stosunek liczby uzaleznionych kobiet do mez-
czyzn wynosi nawet 2:1. Szczegdlnie narazone sg takze osoby cierpigce na zabu-
rzenia depresyjne, lekowe, trudnosci ze snem, zaburzenia osobowosci, osoby
uzaleznione od innych substancji, pacjenci pochodzacy z rodzin z problemami
uzaleznien, osoby samotne, introwertyczne, z niskim wyksztalceniem i statusem
spotecznym, z roznymi kompleksami®. Dorota Krzemionka-Brozda, ktora
w swoich pracach zajmuje si¢ m.in. psychologicznymi uwarunkowaniami nad-
wagi, pisze o ,kryzysie w czasach tyranii szczuptego ciala”. Presja spoteczna
bycia szczuplym, wykreowana w duzej mierze przez reklamy, popycha mlode
dziewczyny do prob samobojczych badz stosowania ekstremalnych $rodkow
dietetycznych, takich jak dinitrofenol (DNP), ktory doprowadzit do $mierci 20-

2 Dopuszczenie do obrotu suplementow diety”, marzec 2017, Najwyzsza Izba Kontroli,
s. 7-8.

#g, Kozak, Patologie wsréd dzieci i miodziezy. Leczenie i profilaktyka, Warszawa 2007,
s. 37.

B M. Rogoz, Uzaleznienie od lekéw nasennych i uspokajajgcych [W:] Uzaleznienia w prakty-
ce klinicznej — zagadnienia diagnostyczne, red. B. Be¢tkowska-Korpata, Krakow 2007, s. 45.

110



letnia mieszkanke Warszawy®®. DNP nie znajduje si¢ na liscie $rodkéw farma-
ceutycznych dopuszczonych do sprzedazy, poniewaz zwalcza si¢ nim chwasty,
au ludzi poza spalaniem tluszczu, moze spali¢ rowniez tkanki wewngtrzne,
spowodowa¢ udar mozgu, a takze wykazywaé dziatanie rakotworcze?'.

W spoteczenstwie zaczyna pokutowaé mit o istnieniu ,,magicznej pigutki”
na kazda dolegliwo$¢ w mysl przytaczanej w tytule amerykanskiej zasady ,,a pill
for every ill” (tabletka na kazdg chorobg). Przekonanie spoteczne o potrzebie
zazywania lekow, wzmacniane jeszcze przez przemyst farmaceutyczny, kreuje
w ludziach odruch brania tabletki profilaktycznie, zanim nawet jeszcze pojawia
si¢ jakiekolwiek objawy.

Lekomania jest zjawiskiem spotecznym, poniewaz dotyczy wigkszosci
grup spotecznych, niezaleznie od plci, wieku, zawodu, statusu ekonomicznego
itp. O tym, ze zazywanie lekow stato si¢ nieodlacznym elementem wspotcze-
snych czaséw $wiadcza pojawiajace si¢ coraz to nowe apteki, ilo$¢ i jakos¢
reklam lekoéw i suplementow diety w mediach oraz kult tabletki, ktorej dziata-
niu niektorzy ufajg bardziej niz pomocy ze strony drugiego cztowieka. Z du-
zym prawdopodobienstwem sa to przejawy ksztaltowania si¢ spoteczenstwa
lekomandéw, ale wcigz brakuje dokladnych statystyk, ktore wykazalyby jak
wiele os6b ma problem z naduzywaniem lekéw. Oczywiscie mozna prowadzic¢
badania w aptekach, w jakich ilo§ciach i jakie leki te musza zamawia¢ od hur-
townikow, ale czy w interesie gtownie dzi$ aptek prywatnych lezy podawanie
takich informacji? Przede wszystkim problemem jest fakt, Ze nikt nie jest
w stanie stwierdzi¢, ile osob traktuje farmaceutyki jako dodatek do swojego
codziennego zycia, poniewaz osoby uzaleznione trafiaja do lecznictwa odwy-
kowego czesto po kilkunastu, kilkudziesieciu latach brania, kiedy sg na skraju
wyczerpania psychicznego i fizycznego, nie sg w stanie dluzej ukrywaé skut-
kéw ubocznych, utracili kontrole nad swoim zachowaniem. Dobitnie zaznacza
to lekarz psychiatra Danuta Byczynska. — Ludzie myslg, ze sami znajdg rozwig-
zanie na swoje problemy, a do osrodkow zgtaszajg sie dopiero wtedy, kiedy juz
nie mogq powstrzymac betkotliwej mowy, majg zaburzong koordynacje ruchowg,
ich funkcje poznawcze, zdolnosci intelektualne, bystrosé¢, poziom 1Q zaczynajq
spadac do poziomu, ktorego nie da si¢ zamaskowac. Wtedy przychodzq do po-
radni, zastanawiajqgc sie, skqd u nich taki stan, bo przeciez nie wigzq tego z le-
kami, ktore z zalozenia majq pomagac.

% D, Krzemionka-Brozda, Kilogramy na wage kryzysu. Przekonania na temat wagi ciala ja-
ko Zrédlo kryzysu miodych kobiet, [w:] Kryzysy i ich przezwycigzenie. Problemy interwencji
i pomocy psychologicznej, red. D. Kubacka-Jasiecka, K. Mudyn, Torun 2014, s. 96.

27 http://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/domowa-apteczka/dinitrofenol-dnp-odchudzanie-
na-smierc-jak-dziala-dnp_41613.html, 06.06.2017.
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Podsumowanie

Obecnie medykamenty, ktore miaty by¢ pierwotnie wsparciem w ciezkich
chorobach, staty si¢ nieodlgcznym elementem codzienno$ci czlowieka. Po zazy-
ciu leku by¢ moze przestanie bole¢ glowa, obnizy si¢ poziom stresu, zwigkszy
si¢ szybkos$¢ dziatania, ale wieloletni proces samoleczenia wyniszcza od $rodka
réwniez organizm biorcéw. Coraz $mielej powinno si¢ zaznacza¢ istnienie pro-
blemu lekomanii, przesta¢ traktowa¢ go jako zjawisko podrzedne. Niniejsze
opracowanie potwierdza, ze jest to problem niedoszacowany, ukryty i masowy.
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APILL FOR EVERY ILL, SO WHY WE HAVE BECOME A GENERATION
OF PILL-POPPERS?

Abstract

Pharmacomania means a strong need of taking pharmaceuticals despite their harmful mental,
physical or social side effects. A lot of authors focus on the two main groups of addictive sub-
stances (benzodiazepines and barbiturates) but today’s model of pharmacomania also very often
relies on over the counter drugs (OTC) or modern sleeping pills (Z-drugs). We should look at
pharmacomania holistically — not as a socially isolated issue but as a part of bigger problems (dual
diagnosis, cross-addiction or poly drug use). In this paper | am going to explain all of those terms
and what is the most important — determine causes of pharmacomania in different variants includ-
ing important monographs, science articles, experts’ statements and my own observations.

Stowa kluczowe: lekomania, podwdjna diagnoza, uzaleznienie krzyzowe, politoksykomania,
marketing farmaceutyczny

Keywords: pharmacomania, dual diagnosis, cross-addiction, poly drug use, pharmaceutical
marketing
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O autorze

Autor rekomendowanej w niniejszej wypowiedzi pracy zatytulowanej
Zmierzch decentralizacji? Instytucjonalny krajobraz opieki zdrowotnej w Euro-
pie po nowym zarzqdzaniu publicznym, dr hab. Dawid Szescito, adiunkt w Za-
ktadzie Nauki Administracji na Wydziale Prawa i Administracji, wykladowca
w Krajowej Szkole Administracji Publicznej, ma dopiero 33 lata, ale juz legity-
muje si¢ pokaznym dorobkiem naukowym. To badacz aktywny w skali krajowej
i miedzynarodowej, autor ponad stu publikacji naukowych o roznym charakte-
rze. W ostatnich latach opublikowal dwie zwracajace uwage nowatorskim uje-
ciem problematyki ksiazki: Polityka administracyjna i zarzqdzanie publiczne
(wspotautor Michat Kulesza) (2013) i Rynek, prywatyzacja, interes publiczny.
Wyzwania urynkowienia ustug publicznych (2014).

Od sierpnia 2014 r. Dawid Szescito kieruje projektem badawczym, ktory
jest realizowany w ramach grantu przyznanego przez Narodowe Centrum Nauki,
zatytulowanym ,,Obietnice decentralizacji w ochronie zdrowia. Ramy prawne —
korzysci — wyzwania”. Zadaniem zaangazowanych do projektu naukowcow jest
zweryfikowanie hipotezy, wedle ktorej decentralizacja korzystnie oddzialuje nie
tylko na system ustug publicznych sui generis, ale przede wszystkim na jako$¢
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dziatan majacych zagwarantowa¢ obywatelom rowny dostgp do $wiadczen
zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych. Wydang ostatnio przez
Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR publikacj¢ Zmierzch decentralizacji? moz-
na uwaza¢ za rodzaj raportu z prowadzonych w ramach wspomnianego projektu
badan. Obecnos$¢ pytania w tytule nie jest wyrazem sktonnosci autora do manie-
ry retorycznej, sugeruje raczej niepokoj epistemiczny, dowodzac, ze przedmio-
towa kwestia nie jest bynajmniej zamknigta. Debata nad optymalnymi rozwigza-
niami o charakterze instytucjonalnym w systemach opieki zdrowotnej wcigz
trwa, odznacza si¢ niezwyczajng zywotnoscia, co wigcej — ma wymiar miedzy-
narodowej wymiany mysli i postulatow, w ktorym to procesie Dawid Sze$cito
aktywnie uczestniczy. Aktywnos$¢ te poswiadczaja rowniez inne jego publikacje
powstate w toku realizacji projektu, czesto we wspotpracy z badaczami z takich
osrodkow, jak uniwersytety, m.in. w Goteborgu, Oslo, Bolonii czy Oksfordzie.

Praca D. Szescity sktada si¢ z wprowadzenia i siedmiu rozdziatow. Z for-
malnego zakonczenia autor zrezygnowal, decydujac si¢ na pytania wystepujace
niejako w funkcji ,,zaproszenia do dyskus;ji”’. Przedmiot badan sktania do takie-
g0 rozwigzania z uwagi na otwarto$¢ pewnych probleméw wymagajacych dal-
szych badan. Dzieto zaopatrzone zostato w bibliografie, indeks nazwisk, indeks
rzeczowy i dwojakiego rodzaju informacje: ,,0d autora” i ,,0 autorze”.

W rozdziale pierwszym autor przedstawia geneze polityki zdrowotnej
i prawa do ochrony zdrowia. Rozdziat drugi przedstawia radykalng zmiang tzw.
nowego zarzadzania publicznego w ochronie zdrowia oraz konsekwencje zmia-
ny, przede wszystkim ostabienie kontroli panstwa nad tym systemem. Rozdziat
trzeci to charakterystyka procesu decentralizacji pojmowanej jako dekoncentra-
cja w warunkach ,,panstwa rozproszonego”. Kolejne dwa rozdzialy zawieraja
analizy problemu decentralizacji jako dewolucji, co wigze si¢ z kwestig usamo-
rzagdowienia opieki zdrowotnej (rozdziat czwarty) oraz decentralizacji jako pry-
watyzacji (rozdziat piaty). W rozdziale szostym D. Sze$cito analizuje zjawisko
decentralizacji jako pozostajace poza domeng nowego zarzadzania publicznego,
rozwazajac zagadnienia koprodukcji oraz upodmiotowienia pacjenta. W ostat-
nim rozdziale autor probuje okresli¢ stopien odzyskiwania przez panstwo kon-
troli nad systemem ochrony zdrowia.

Anatomia decentralizacji
Autor, zastanawiajac si¢ nad geneza polityki zdrowotnej oraz prawem jed-

nostek do ochrony zdrowia, probuje okresli¢ formg i zakres odpowiedzialnosci
panstwa za zdrowie obywateli w kontekscie zmian, ktore nastgpity po okresie
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duzej popularnosci koncepcji tzw. nowego zarzadzania publicznego i utrwalania
si¢ praktyk majacych ograniczy¢ zakres biurokratyzacji w systemowej ochronie
zdrowia. Nowe zarzadzanie publiczne miato by¢ zbiorem rozwiazan alternatyw-
nych wobec tradycyjnego postweberowskiego modelu zarzadzania biurokra-
tycznego, tymczasem wykazalo nadmierng ,,spolegliwo$¢” wobec neoliberalnej
wizji panstwa i gospodarki, przenoszac w obszar administracji publicznej im-
ponderabilia neoliberalizmu, zaktadajacego minimalng rol¢ panstwa w ksztalto-
waniu proceséw gospodarczych i zarzadczych, rowniez w sferze ochrony zdro-
wia'. Realizacja gtéwnych tez neoliberalizmu, z ktérym to nurtem, zdaniem
Michata Kuleszy i Dawida Sze$city, nowe zarzadzanie publiczne tworzy wrecz
symbiotyczny uktad zalezno$ci, opiera si¢ na trzech przestankach. Niestety, ich
zastosowanie w budowaniu funkcjonalnego modelu zarzadzania ochrona zdro-
wia wydaje si¢ mocno watpliwe. Autorzy podkreslaja, ze nowe zarzadzanie pu-
bliczne (ang. New Public Management — NPM), sprowadza si¢ w istocie do te-
go, z€:

po pierwsze, przyjmuje zasade panstwa minimalnego, ograniczonego
w swoich rozmiarach i roli. Panstwo minimalne to takie, ktore zapewnia w zasa-
dzie jedynie ochrong wszystkich jego obywateli przed przemocq, kradziezy, oszu-
stwem oraz egzekwowanie umow. Po drugie, w tych obszarach, w ktorych pan-
stwo zachowuje jednak aktywnq role, powinno dziata¢ w celu osiggania ekono-
micznej efektywnosci (wydajnosci, produktywnosci), tak jak to czynig podmioty
sektora prywatnego. Po trzecie, przenoszona jest na grunt sektora ustug pu-
blicznych ekonomiczna zasada racjonalnego wyboru’.

! Porzadek neoliberalny zbudowany jest na przekonaniu, ze systemu prawa nie mozna ujmo-
waé jako zbioru samych li tylko norm prawnych. Wykluczatoby to bowiem na tyle wyrazne od-
dzielenie prawa od moralnosci, aby — przenoszac t¢ kwestie¢ w obszar ochrony zdrowia, ktdrego
organizatorem jest wszak panstwo — mozna bylo znalez¢ konsensus pomigdzy dobrem panstwa
a dobrem $wiadczeniobiorcow. Dlatego tez oprocz norm prawnych wyrazonych w prawie skodyfi-
kowanym potrzebne sg zasady i standardy. Por. J. Stelmach, Filozofia prawa [w:] Sfownik spo-
teczny, red. B. Szlachta, Wydawnictwo WAM, Krakow 2004, s. 339.

2 M. Kulesza, D. Szeécito, Polityka administracyjna i zarzqdzanie publiczne, LEX Wolters
Kluwer business, Warszawa 2013, s. 59-60. Stosowanie tej zasady w polskich realiach admini-
strowania systemem ochrony zdrowia poglebia pauperyzacje tej sfery, jako ze ,,aktualne mozliwo-
$ci finansowe [...] systemu opieki zdrowotnej, majace stuzy¢ pokryciu kosztow zrealizowanych na
rzecz ubezpieczonych $wiadczen medycznych, sa bardzo ograniczone. Zaréwno podmioty §wiad-
czace ustugi medyczne, jak i publiczny platnik nie posiadaja ich w wystarczajacej wysokosci”.
M. Wegrzyn, Zwigkszenie zrodet finansowania polskiej opieki zdrowotnej — potrzeby i mozliwosci,
[w:] Opieka zdrowotna. Zagadnienia ekonomiczne, red. I. Rudkowska, E. Urbanczyk, Difin, War-
szawa 2012, s. 123. W takiej sytuacji racjonalno$¢ kojarzy si¢ jednoznacznie z oszczedzaniem,
ktorego konsekwencja jest migdzy innymi obnizenie standardow jako$ciowych w procesie obstugi
$wiadczeniobiorcow (ubezpieczonych).
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Dawid Szescilo pozostaje sceptyczny wobec naznaczonego neoliberalizmem
NPM réwniez w samodzielnie napisanej ksigzce (prof. M. Kulesza zmart
w styczniu 2013 1.), tj. Zmierzch decentralizacji? wskazujac na nieokre§lono$¢
statusu teorii naukowej, jak i programu politycznego. Po wtdre, nie jest ona zda-
niem autora ani zadowalajagco spdjna, ani oryginalna, nie jest tez apolityczna
wbrew deklaracjom jej zwolennikéw. Pozwole sobie zauwazy¢, ze nowe zarza-
dzanie publiczne jest zarysowana ,,grubg kreska” i pozbawiona finezji prosta opo-
zycja wobec modeli administracji publicznej zbudowanych na ,,dziedzictwie”
mysli Maxa Webera, dla ktorego biurokracja byla uciele$nieniem racjonalnosci.

Pomimo krytycznej oceny NPM Szescito docenia historyczng istotno$¢ no-
wego zarzadzania publicznego, przypisujac tej koncepcji range ,,zwrotu decen-
tralizacyjnego”. Autor omawianej ksigzki nie przeczy, ze decentralizacja jest
megatrendem przejawiajagcym si¢ w trzech glownych formach: 1) dekoncentra-
cji, 2) dewolucji, 3) prywatyzacji, za§ rozumiana jako program ekonomiczno-
polityczny stanowi strukturg tworzona przez takie elementy, jak:

I. Dekoncentracja, w tym:

— dezagregacja (rozbijanie biurokratycznych molochow”),

— zarzadzanie przez rezultaty,

— korporatyzacja,

— oddzielenie ,,sterowania” od ,,wiosiowania”3,

— korporatyzacja (uprzywilejowana w doktrynie NPM metoda dekoncentra-

cji),

— konkurencja wewnatrz sektora publicznego (skutkuje powstaniem $rodo-
wiska prowokujacego konkurencj¢ wewnatrz sektora publicznego, co daje
sposobnos¢ efektywnego stosowania zarzadzania przez rezultaty),

II. Dewolucja, w tym:

— dezagregacja,

— konkurencja wewnatrz sektora publicznego,
1. Prywatyzacja, czyli:

— urynkowienie,

—redukcja sektora publicznego,

— kontraktualizacja®.

% Te metaforyczne okreslenia laczy Szescilo z dekoncentracja jako procesem, ktory w mysl
zalozen NPM umozliwia spelnienie postulatu odseparowania funkcji strategicznych (planistycz-
nych, programowych) oraz wykonawczych. Jest to operacja nader prosta i polega na rozdzieleniu
tychze funkcji ,,na osobne instytucje lub wyraznie wyodrebnione komérki organizacyjne w ramach
jednej organizacji publicznej”. D. Szescito, Zmierzch decentralizacji? Instytucjonalny krajobraz
opieki zdrowotnej w Europie po nowym zarzgdzaniu publicznym, Wydawnictwo Naukowe
SCHOLAR, s. 75. W dalszym toku niniejszej recenzji wazniejsze przytoczenia z omawianej
ksiazki oznaczane bgda w przypisach wylacznie numerami stron.

* Ibidem, s. 75-77.

120



Przejecie przez sektor prywatny wigkszosci zadan w sferze obshugi procesu
,»odchudzenia” sektora publicznego. W ocenie Davida Szescily jest to ,,najbardziej
kontrowersyjny, ale tez nieodlgczny element agendy NPM”. Autor dowodzi dalej:

Nowe zarzqdzanie publiczne to zatem nic innego jak proba wykonania wiel-
kiego zwrotu decentralizacyjnego — odchudzenia, odcigzenia i redefinicji roli
centrum. Pojecie centrum trzeba przy tym rozumiec¢ kontekstowo, w zaleznosci
od tego, o ktorej formie decentralizacji mowimy. Jezeli przedmiotem zaintereso-
wania jest dewolucja, role centrum bedzie odgrywata administracja rzqdowa
(rzqd centralny). W pozostatych przypadkach funkcje centrum moze petnic¢ kazda
Jjednostka w ramach administracji, ktorej dotyczy uszczuplenie jego zakresu za-
dari czy kompetencji na rzecz innych podmiotéw®. Decentralizacja jest wspolnym
mianownikiem kluczowych reform NPM, a jednoczesnie niezbednym warunkiem
realizacji wielu z nich. Nowe zarzqdzanie publiczne to konglomerat postulatow,
ktore dajq sie¢ zamkngé w decentralizowanym trojkgcie — usamorzqdowienie
(dewolucja) — prywatyzacja. Trudno wskazaé doktrynalne zatozenia NPM, kto-
rych nie datoby sie wpasowacé w co najmniej jeden z tych elementow.

Trzy wymiary decentralizacji w europejskich systemach
opieki zdrowotnej

Po przedstawieniu obszernej i wnikliwej analizy decentralizacji Dawid Sze-
scito formutuje wnioski co do jej perspektyw w niedalekiej przysztosci, poréw-
nujac z wykorzystaniem metody studium przypadku systemy opieki zdrowotnej
dzialajace w warunkach ,,panstwa rozproszonego”. Autor uwaza, ze dekoncen-
tracja jest tym mechanizmem (wymiarem) decentralizacji, ktory — w przeciwien-
stwie do dewolucji czy prywatyzacji — stanowi element konieczny we wspolcze-

® Zauwazmy, ze z taka sytuacja mamy do czynienia w przypadku polskiej administracji za-
wiadujacej ochrong zdrowia. Opicka zdrowotna bowiem stanowi przestrzen rozlegla, poniewaz
obejmuje katalog ,,dobr i ustug medycznych o bardzo niejednorodnym charakterze — pisze Kata-
rzyna Kowalska — Czgstokro¢ na jedng procedur¢ medyczna sktada si¢ wiele r6znych dobr i ustug.
Standaryzacja lub zdefiniowanie produktu oraz monitorowanie jakosci $wiadczen sa w opiece
zdrowotnej zadaniem szczegblnie trudnym”. K. Kowalska, Koordynowana opieka zdrowotna.
Doswiadczenia polskie i migdzynarodowe, \Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warsza-
wa 2009, s. 31. Nalezy dodac, ze jakkolwiek wazny jest czynnik ludzki (zasoby kadrowe), to
efektywno$¢ i jako$¢ dziatan administracji publicznej uwarunkowana jest rOwniez stanem zaso-
boéw rzeczowych (w przypadku podmiotéw systemu opieki zdrowotnej bedzie to przede wszyst-
kim infrastruktura medyczna), jak tez czynnikiem organizatorskim. Wydaje si¢, ze w polskich
realiach znaczace niedobory dotycza wszystkich wymienionych czynnikow. Por. K. Chochowski,
Kilka uwag w przedmiocie organizacji administracji publicznej z perspektywy powierzonych jej
zadan, red. T. Bakowski, LEX a Wolters Kluwer business, Warszawa 2015, s. 83.

121



snych procesach rzadzenia (zarzadzania)®. Wszystkim trzem wymiarom decen-
tralizacji przyglada si¢ z czujno$cia badacza niculegajacego sugestiom innym
niz te, ktore ptyna z analizy danych pozyskanych w drodze szczegotowych stu-
diéw nad przedmiotem. W ponizsze] tabeli zawarl Szescito zgeneralizowane
charakterystyki trzech wymiaréw decentralizacji, bedace rodzajem podsumowa-
nia dotychczasowych konstatacji, ale i punktem wyjs$cia do ich przyblizenia
w kolejnych partiach dzieta.

Tabela 1. Decentralizacyjna agenda nowego zarzadzania publicznego w ochronie zdrowia.
Podsumowanie gléwnych postulatéw

Forma decentralizacji Sposéb realizacji w systemie ochrony zdrowia
DEKONCENTRACJA Wyodrebnienie platnika

Powierzenie kontroli nad gléownym strumieniem
srodkéw publicznych na ochrone zdrowia pod-
miotowi wyraznie wyodrgbnionemu od minister-
stwa zdrowia, ale takze od ustugodawcéw
Korporatyzacja

Nadawanie publicznym ustugodawcom form
organizacyjno-prawnych wiasciwych dla podmio-
tow prywatnych (zwlaszcza spotek kapitatowych)
oraz zwigkszanie autonomii menedzeréow zarza-
dzajacych publicznymi ustugodawcami

DEWOLUCJA Usamorzadowienie opieki zdrowotnej

Zwigkszenie roli wladz regionalnych i lokalnych,
zwlaszcza w zakresie kontroli nad $rodkami
publicznymi, oraz tworzenie warunkéw do prowa-
dzenia przez nie samodzielnej polityki zdrowotnej
PRYWATYZACJA Redukcja sektora publicznego

Zwigkszenie udzialu podmiotéw sektora prywat-
nego wirod ustugodawcow poprzez prywatyzacje
publicznych ustugodawcow lub tworzenie sprzy-
jajacych warunkéw do powstawania prywatnych
ustugodawcoéw i ich uczestnictwa w publicznym
systemie opieki zdrowotnej

Urynkowienie

Zapewnienie dostepu do ustug zdrowotnych z wy-
korzystaniem mechanizmoéw rynkowych, takich
jak: konkurencyjne (selektywne) kontraktowanie
ushugodawcow, partnerstwo publiczno-prywatne
czy voucherowy model dostgpu do $wiadczen
zdrowotnych

Zrodto: D. Szeicito, Zmierzch decentralizacji? Instytucjonalny krajobraz opieki zdrowotnej po
nowym zarzqdzaniu publicznym, \Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2017, s. 81.

® D. Szescito, Zmierzch..., op. cit., s. 77.
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W europejskich systemach zdrowotnych, zauwaza Szescito, upowszechnialy
si¢ w ostatnich kilku dekadach dwie gtowne formy dekoncentracji. Pierwsza
znich jest zwigzana z pojawieniem si¢ publicznego ptatnika, co dla systemu
zdrowotnego ma okre$lone skutki i w tym wypadku oznacza rozdzielenie na
poziomie instytucjonalnym proceséw planowania od dziatan polegajacych na
gromadzeniu i alokacji zasobow finansowych. Obowiazujacy w Polsce model
ptatnika jest charakterystyczny dla wigkszosci panstw postsocjalistycznych
w Europie Srodkowo-Wschodniej. Jego ilustracja moze byé chociazby fakt, ze
w latach 1998-2003 dziatalo az 16 regionalnych kas chorych oraz — dla stuzb
mundurowych — jedna kasa chorych. Bylo to wigc ,,rozproszenie” dos¢ znaczne.
Dla przyktadu dodam, Zze niemiecki system opieki zdrowotnej jest — i zwraca na
to uwage autor Zmierzchu decentralizacji — rozwigzaniem, rzec mozna, kom-
promisowym. Kompromisem bedzie to, Zze mozna go sytuowac¢ pomiedzy sys-
temem mocno podporzadkowanym panstwu (exemplum: system szwedzki albo
brytyjski) a systemem rynkowym ktorym jest chociazby system amerykanski’.

Druga omowiong przez Szescilg formg dekoncentracji jest korporatyzacja
publicznych uslugodawcow tozsama z ograniczeniem roli centrum w domenie
bezposredniego §wiadczenia ustug zdrowotnych. Korporatyzacja w krajach za-
chodniej Europy nie jest bynajmniej monolitem, znajdujac rézne reprezentacje,
a przy tym, jak zaktada Szescito:

w tym gronie panstw dominuje model instytucji cieszqcych si¢ szerokim za-
kresem organizacyjnej autonomii, ale jednoczesnie podkreslajgcych odrebnosé
wzgledem instytucji prywatnych i komercyjnej naturze (nastawionych na zysk).
Zakres autonomii moze by¢ niekiedy bardzo rozlegly, czego dobrg ilustracje
stanowiq szpitale publiczne w Holandii. [...] model brytyjski wykazuje wiele
podobienstw do modelu fundacyjnego. Przeksztalcenia w brytyjskim szpitalnic-
twie sq zresztq charakterystycznym przyktadem autonomizacji. Jeszcze do po-
czqtku lat dziewigédziesigtych ubiegtego stulecia szpitale podlegaly bezposred-
niej i scistej kontroli rzqdu centralnego, ktory ustalat warunki zatrudnienia per-
sonelu, zachowywat petng kontrole nad ich majgtkiem, decydowat o wydatkach
czy inwestycjach. Wyrazne podobienstwa do modelu brytyjskiego znajdziemy
w Norwegii. Szpitale publiczne sq tam prowadzone w formule samodzielnych

" Warto doda¢, ze urynkowienie sektora ochrony zdrowia wynika z tego, ze — jak zauwaza
D. Szescito — NPM jako doktryna (a moze raczej ideologia) wprawdzie juz troch¢ si¢ ,,przezyto”,
niemniej jednak codzienna praktyka administracji wciaz jeszcze zdominowana jest przez rynkowo
— menedzerski styl mys$lenia o administracji, a nadto — ,,zadna z konkurencyjnych koncepcji zarza-
dzania publicznego nie zyskala na tyle silnej pozycji, by mozna bylto ja uznaé za alternatywny
paradygmat”. D. Szeécito, Rynek, prywatyzacja, interes publiczny. Wyzwania urynkowienia ustug
publicznych, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2014, s. 157.
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trustow, ktorych faktyczna autonomia podlega jednak istotnym ograniczeniom

wynikajgcych z charakterystycznej dla systemu norweskiego po reformie centra-

lizacyjnej silnej roli sterujgcej rzqdu®.

Omawiajac kolejny wymiar decentralizacji, czyli dewolucje, autor Zmierz-
chu decentralizacji? zwraca uwage na fakt, ze rozklad odpowiedzialnosci po-
miedzy wiladze centralne i lokalne (regionalne) nie jest jednakowy. Erudycyjna
wiedza na temat systemow zdrowotnych w poszczegélnych krajach Europy
umozliwia mu kategoryzacj¢ tychze na przynajmniej trzy grupy panstw roéznig-
cych si¢ poziomem intensywno$ci decentralizacyjnej w zakresie dewolucji
(usamorzadowienia):

e systemy scentralizowane (o0 nieznacznej dewolucji)

— dziatajag w Belgii, Francji, Irlandii, Islandii, Polsce, Portugalii, na We-
grzech; w wymienionych panstwach ustalanie generalnych zasad finanso-
wo-regulacyjnych i rozdziat funduszy pozostajacych w dyspozycji syste-
mu ochrony zdrowia pomigdzy okreslone jego domeny jest silnie kontro-
lowane przez centrum;

e systemy umiarkowanie scentralizowane — sa one wilasciwe dla Holandii,
Niemiec, Austrii czy Szwajcarii, gdzie centrum petni wprawdzie role ,,sternika”,
ale samorzady sa na tyle upodmiotowione, by pehi¢ role zarzadcza wobec insty-
tucji leczniczych; w tych panstwach dewolucja ma charakter ograniczony;

e systemy zdecentralizowane — ich cechg jest silna dewolucja i wystgpuja m.in.
w Danii, Finlandii, Szwecji, takze w Hiszpanii i Wloszech; w tych pan-
stwach, jak podaje D. Szescito, wyjatkowo duze jest znaczenie samorzadu
regionalnego (tak jest w przypadku Danii, Szwecji, Hiszpanii, Wloch) badz
lokalnego (Finlandia) — to samorzady odgrywaja ,,rol¢ gtéwnego aktora poli-
tyki zdrowotnej, dysponenta srodkéw publicznych na cele zdrowotne oraz
organizatora ustug zdrowotnych®. Wiadze centralne zachowuja pewne kom-
petencje sterujace i korygujace, ustalajac minimalny katalog $wiadczen oraz
przeciwdziatajac wystgpowaniu razacych réznic regionalnych w dostegpie do
ustug zdrowotnych. Centrum odpowiada tez za strategiczne planowanie
i ewentualne przeksztatcenia o charakterze systemowym™™.

8 D. Szescito, Zmierzch..., op. cit., s. 99-100.

% Nalezy zauwazy¢, ze podstawa polityki zdrowotnej jest wziecie pod uwage kwestii dostepu
do $wiadczen zdrowotnych. Tak wigc w systemach zdecentralizowanych odpowiedzialno$¢ samo-
rzadow jest oparta na realizowaniu tak okreslonego zadania. W Polsce dewolucja jest zbyt staba,
wieksze znaczenie ma wladza centralna. Po drugie, zwazywszy na fakt, ze czynnikami okreslaja-
cymi dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych sa infrastruktura i organizacja pracy placowek stuzby
zdrowia, a takze koszt leczenia wyznaczajacy poziom dostepnosci, samorzady sg czgsto bezradne
wobec barier obiektywnie nieprzekraczalnych (technicznych i ekonomicznych). Por. M. Janos-
Kreslo, Opinia spoteczna o publicznej i prywatnej opiece zdrowotnej w Polsce [w:] System ochro-
ny zdrowia. Problemy i mozliwosci ich rozwigzan, red. E. Nojszewska, LEXa Wolters Kluwer
business, Warszawa 2011, s. 408.

0D, Szescito, Zmierzch..., op. cit., 5.120.
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W rozdziale, w ktorym przedmiotem namystu jest decentralizacja pojmo-
wana jako prywatyzacja, D. Szeécito powotuje si¢ na bogatg literature przedmio-
tu, gtéwnie anglojezyczng. Uwaga autora koncentruje si¢ na zjawisku urynko-
wienia bedacym najczestsza konsekwencja prywatyzacji. Urynkowienie w sek-
torze ustug publicznych jest moim zdaniem kontrowersyjne z etatystycznego
punktu widzenia, poniewaz redukuje role panstwa do funkcji zwigzanych
z mniejszym badz wigkszym interwencjonizmem. W sferze ustug zdrowotnych
wydaje si¢ to by¢ jeszcze bardziej watpliwe z uwagi na wystepujacy nieraz brak
wyraznych korelacji pomigdzy efektywnoscig ekonomiczng systemu ochrony
zdrowia a dostgpno$cia wysoko jakosciowych ustug zdrowotnych dla wszyst-
kich grup spotecznych. Odwotujac si¢ do humanistycznej ekonomii Josepha E.
Stiglitza', nalezatoby krytycznie ocenia¢ ideologie urynkowienia sektora ustug
publicznych, w tym oczywiscie ustlug zdrowotnych, jednakze D. Szescito wyka-
zuje duza obiektywnos$¢ w ocenie urynkowienia; nie formuluje sagdow katego-
rycznych, rozstrzygni¢cie poszczegdlnych zagadnien pozostawiajac kompeten-
cjom czytelnika.

Autor Zmierzchu decentralizacji wskazuje, ze urynkowienie w sferze ustug
publicznych przejawia si¢ w trzech zasadniczych formach finansowo-insty-
tucjonalno-prawnych: 1) kontraktowanie (outsourcing) ustug publicznych,
2) partnerstwo publiczno-prawne oraz 3) vouchery na ustugi publiczne. Formy
te poddaje Szescito merytorycznej analizie popartej przyktadami funkcjonowa-
nia tych form w réznych panstwach Europy.

Powrot centralizacji?

Zmierzajac ku konstatacji, warszawski badacz rozwaza szereg interesujg-
cych kwestii. Wracajac do problematyki NPM sugeruje, ze ,,gloryfikowane” do
niedawna nowe zarzadzanie publiczne, tak przekonujace w warstwie teoretycz-
nej, deklarujace orientacj¢ na klienta, okazuje si¢ w skutkach pozornym jego

11 Mysl ekonomiczna J. E. Stiglitza zastuguje na okreslnik ,,humanistyczna” chociazby dlate-
go, ze amerykanski ekonomista. Laureat Nagrody Nobla daje zdecydowany odpor neoliberali-
zmowi (F. A. von Hayek, M. Friedman i inni) probujac — w duzej mierze udanej — demitologizacji
ideologii wolnego rynku. Sektor publiczny to dla niego domena panstwa, a nie przestrzen, ktora
zawiaduje ,,niewidzialna rgka rynku” (okreslenie A. Smitha). Znamienne sa stowa Stiglitza: ,,R0-
dzimy si¢ w szpitalach, ktére albo sa wlasnoscia publiczna, albo s3 finansowane ze $rodkéw pu-
blicznych. [...] Wiekszo$¢ z nas [...] uczeszcza do szkot publicznych [...] Praktycznie kazdy z nas
W pewnym momencie zycia otrzymuje jaka$§ pomoc od panstwa [...]”. J. E. Stiglitz, Ekonomia
sektora publicznego, ttum. R. Rapacki, B. Czarny, P. Graca i in., Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2004, s. 3.
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upodmiotowieniem. Konkurencja panujaca na rynku ustug publicznych nie stuzy
ustugobiorcy wobec faktu, ze przewaga informacyjna pozostaje po stronie ustu-
godawcy, co z kolei uniemozliwia konsumentowi dokonywanie racjonalnych
wyboréw. Upodmiotowienie, z powodu zbyt duzych kosztéw dostepne do wielu
dobr i ustug, jest w przekonaniu Sze$city ,towarem luksusowym, a nie po-
wszechng cechg systemu ustug publicznych™.

Wiele jeszcze argumentow bedacych w istocie odstanianiem luk, niedopo-
wiedzen czy innych mankamentow w koncepcji NPM, przytacza D. Szescito.
Tym samym sktania si¢ coraz wyrazniej ku formule szeroko rozumianej recen-
tralizacji. Jezeli chodzi o casus polski, to badacz ocenia zmiany instytucjonalne
w systemie ustug zdrowotnych w naszym kraju, zar6wno te juz dokonane
w ostatnim czasie, jak i projektowane, za dobrze rokujace. D. Szescilo pisze:

Z proponowanych, a czesciowo juz zrealizowanych zmian wytania si¢ dosé¢
Jjasny kierunek. 1o dalsza konsolidacja zarzqdzania potgczona z wyraznym scep-
tycyzmem wobec quasi-rynkowego modelu organizowania swiadczen oraz pry-
watyzacji sektora publicznych Swiadczeniodawcow. Polityka polskiego rzqdu
utworzonego po wyborach w 2015 r. reprezentuje jeden z bardziej wyrazistych
i jednoznacznych zwrotow recentralizacyjnych w sferze ochrony zdrowia. Wida¢
to nie tylko w tresci proponowanych zmian, lecz takze w dokumentach im towa-
rzyszqcych, ktore ujawniajqg duze rozczarowanie zwlaszcza zastosowaniem me-
chanizméw rynkowych w opiece zdrowotnej™.

Autor krytycznie ocenia reforme systemu organizacji oraz finansowania sys-
temowej ochrony zdrowia z 2011 r. Przypomng, Ze przyniosta ona moznos¢
przeksztatcania szpitali dotad publicznych w spotki prawa handlowego. W rezul-
tacie tej reformy wtasciciele podmiotow leczniczych, czyli po prostu — podatni-
cy ,,dzialajacy” za posrednictwem instytucji centralnych i samorzgdowych, zo-
stali pozbawieni instrumentow ,,nadzoru nad swojg wlasnoscia, a cze$¢ publicz-
nych podmiotow leczniczych skupita si¢ na dziatalnosci komercyjnej. Reforma
z 2011 roku doprowadzita do faktycznego pozbycia si¢ konstytucyjnej odpowie-
dzialno$ci panstwa za zabezpieczenie zdrowotne obywateli”*. Trudno nie zgo-
dzi¢ si¢ z autorem twierdzacym, ze ustrojodawca w istocie zawiodl obywateli,
zawierzajac zanadto filozofii wolnego rynku. Dodam, Ze mozna tutaj doszuki-
wac si¢ nie tylko naruszenia aksjologii konstytucyjnej, ale i oznak niewywiazy-
wania si¢ przez Rzeczpospolita Polska ze zobowigzan wynikajacych z aktow
prawa wspolnotowego i migdzynarodowego. Na podkreslenie zastuguje i to, ze
dotychczasowy ksztalt systemu ochrony zdrowia w Polsce byt kreowany przez

2. Szescito, Zmierzch..., op. cit., s. 189.
13 |bidem, s. 189.
1% 1bidem.
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sity polityczne orientacji liberalnej czy neoliberalnej, zatem niejako z natury
rzeczy sprzyjajace silnej decentralizacji, czyli sytuacji charakteryzujacej sig
znikomg kontrolg panstwa nad funkcjonowaniem domeny ushug zdrowotnych
i nieokre$lonymi jednoznacznie kompetencjami samorzadu; w szczego6lnosci
chodzi tutaj o niejasny rozdzial zadan pomiedzy podmioty funkcjonujace na
poszczegdlnych szczeblach struktury samorzadowej panstwa.

Dawid Szescito nie analizuje decentralizacji jako faktu juz dokonanego,
zwraca jedynie uwage na pojawienie si¢ pewnych symptomoéw proceséow odcho-
dzenia od modelu decentralizacyjnego we wszystkich jego wymiarach. Wymie-
nia najwazniejsze uwarunkowania zmian instytucjonalnych prowokowanych
przez czynniki ekonomiczne i polityczne, a dostrzegajac ,,zmierzch decentrali-
zacji” probuje naszkicowa¢ prawdopodobny ,,instytucjonalny krajobraz opieki
zdrowotnej” na kontynencie europejskim w niedlugim, jak mozna wnioskowac,
horyzoncie czasowym. Bedzie to najprawdopodobniej czas pojawiania si¢ no-
wych koncepcji w sferze zarzadzania ochrong zdrowia. Nie mozna wprawdzie
jeszcze ich precyzyjnie definiowaé, za to mozna méwi¢ za D. SzeScilg — czas
,»p0O nowym zarzadzaniu publicznym” (z akcentem na ,,po”).
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Wydany ostatnio przez Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR zbior studiow
to kolejny dowod na to, ze dyskurs nad fenomenem miasta jest w Polsce coraz
bardziej zywotny. Autorami wspomnianej pracy zbiorowej sg badacze z trzech
o$rodkow: dr hab. Krzysztof Bierwiaczonek i dr hab. Tomasz Nawrocki repre-
zentuja Uniwersytet Slaski, dr hab. Matgorzata Dymnicka Politechnike Gdan-
ska, dr hab. Katarzyna Kajdanek Uniwersytet Wroctawski. Wymienieni badacze
zajmujg si¢ réznymi aspektami socjologii miasta i maja na tej niwie spore osia-
gniecia.

Ksiagzka Miasto. Przestrzen. Tozsamos¢ juz w podtytule zawiera informacje,
ze jest to studium trzech miast — Gdanska, Gliwic, Wroctawia. Autorzy zreda-
gowali wieloglosowa wypowiedz, opierajgc si¢ na przedmiotowym pi$miennic-
twie; wiele tez, ktore znajdziemy w jej tresci, stanowi wynik empirycznej wery-
fikacji w drodze badan przeprowadzonych w latach 2014-2015. Strukture pracy
tworzg trzy czeSci, zlozone z wprowadzenia, 12 rozdziatow i zakonczenia.
W obszernej bibliografii przewazaja pozycje anglojezyczne, w korzystaniu
z opracowania pomaga indeks nazwisk. Ujmujac rzecz w pewnym uszczegoto-
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wieniu, mozna o strukturze omawianej ksigzki powiedzie¢, ze jest ona nadzwy-
czaj przejrzysta, tworzac logiczny ciag kwestii zrekapitulowanych w zakoncze-
niu. Nalezy dodaé, ze we wprowadzeniu autorzy przedstawiaja teleologie dzieta
1 przyjeta metodologie. Wstep i zakonczenie to ,,.klamry” kompozycyjne dzieta
o duzej spojnosci i korespondencji tresci.

We wprowadzeniu autorzy przedstawiajg teleologi¢ studium i przyje¢ta me-
todologie, ich zdaniem optymalng dla analizy znaczenia i funkcji przestrzeni
publicznej w procesach ksztattowania si¢ miasta i mieszkancow. Czgs¢ pierwsza
zatytutowang Tozsamosé i przestrzen—refleksja teoretyczna tworza dwa rozdzia-
ly: w pierwszym M. Dymnicka pisze o tozsamos$ciach miejskich rozumianych
jako wytwory czynnikow spoteczno-kulturowych, historycznych, mitotworczych,
natomiast w rozdziale drugim K. Bierwiaczonek i T. Nawrocki analizuja zwigzki
miedzy przestrzenig publiczng tozsamo$cig miejsca, miasta i mieszkancow.

W czesci drugiej, Biografie miast znalazly si¢ trzy rozdzialy po§wiecone
charakterystykom biograficznym kolejno: Gdanska (M. Dymnicka), Gliwice
(K. Bierwiaczonek i T. Nawrocki), oraz Wroctawia (K. Kajdanek).

Cze$¢ trzecig — Tozsamos¢ i przestrzen w badaniach — konstytuujg gtownie
refleksje autorow oparte na materiale empirycznym. Katarzyna Kajdanek (roz-
dzial Wokot tozsamosci miast) probuje okreslic specyfike tozsamosci Gdanska,
Gliwic i Wroctawia oraz przestrzen dyskursu nad fenomenem miasta (rozdziat
Narracje i sfery dyskusji o miescie), a takze zwroci¢ uwage na zjawisko komer-
cjalizacji wizerunkéw badanych miast: konczy t¢ kwesti¢ ocena tychze osrod-
kow (rozdziat Gry wizerunkowe). K. Kajdanek zajmuje si¢ rowniez analizg mi-
tow wielokulturowos$ci na przyktadach Gdanska, Gliwic, Wroctawia (rozdziat
Mity wielokulturowosci), a w rozdziale opracowanym wraz z Tomaszem Na-
wrockim (tytut: Przeszios¢ a tozsamos¢ miast) problem tozsamosci miast ujmuje
z perspektywy historycznej. Rozdziatl zatytutowany Spoleczna identyfikacja
z miastem to z kolei wspolne dzieto Krzysztofa Bierwiaczonka i Tomasza Na-
wrockiego; badacze ci podjeli tematyke identyfikowania si¢ mieszkancow
z miastem i przedstawili zagadnienie kryteriow tozsamosci miejskiej. Czgsé
trzecig publikacji zamyka wieloaspektowa analiza relacji przestrzeni publicz-
nych z fenomenem tozsamos$ci miast. W zakonczeniu autorzy dzieta dokonuja
rekapitulacji jego tresci proba prognozy co do przysztosci miejskich tozsamosci
i glownych uwarunkowan tego zjawiska w warunkach nieustannych zmian.

Krétko o tozsamosci i przestrzeni
Rozdziat poswiecony tozsamos$ciom miejskim E. Dymnicka zaczyna od
przypomnienia, ze tozsamos¢ to jedna z odwiecznych kategorii metafizycznych,

rozpatrywana z wielu perspektyw, przy czym — jak twierdza Rogers Brubaker
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i Frederick Cooper — oznacza ona ,,albo bardzo duzo, za mato lub nic™. Autorka
wybiera wariant srodkowy, a jej argumentem jest przekonanie o ,,zbyt duzej
dyferencjacji $wiata, co czyni wielce ztozonym i trudnym budowanie tozsamos$ci
i identyfikacji na wspolczesnych fundamentach™. A wspotczesnosé, dodam, to
ponowoczesnos$¢, rozpedzona, zorientowana na ustawiczng modernizacje (czesto
irracjonalng), przygodna i emergentna, ktdra nie jest materiatem na jakikolwiek
fundament, chyba ze zajmie si¢ wobec niej stanowisko radykalnej negacji.

Wedtug M. Dymnickiej w dyskursie na temat tozsamosci pojecie to znajduje
zastosowanie ,nie tylko w analizach interakcji (identity interaction model),
$wiatopogladowego modelu tozsamosci (identity world view model) pojmowa-
nego jako zbior trwalych przestanek autopercepcji, uksztattowanych wsrod
cztonkow danej zbiorowosci, czy ekologicznego modelu tozsamosci (identity
ecology model), lecz takze w analizach tozsamosci zbiorowych™. Autorka roz-
dzialu przedstawia szereg koncepcji tozsamosci sformutowanych przez takich
badaczy, jak m.in. Zygmunt Bauman, Michel Wieviorka, Anthony Giddens, Pe-
ter Berger, Arjun Appadurai, Michel Foucault. Omawia fenomen konstrukcji
mitotworczych, wplyw metafory genius loci na interpretacje zwiazku ludzi
z przestrzenia, takze zwigzek narracji historycznych z globalnymi kliszami toz-
samos$ciowymi, estetyke architektury okreslajaca jej tozsamosc.

Z kolei K. Bierwiaczonek i T. Nawrocki w rozdziale Przestrzen publiczna
a tozsamoS¢ miejsca, miasta i mieszkancow omawiaja m. in. kwestie dostepu tej
przestrzeni do §wiadomosci jednostek w niej przebywajacych i prébujacej reali-
zowaé swoje potrzeby przestrzenne” (dostepno$é w znaczeniu fizycznym, wizu-

! Por. R. Brubaker, F. Cooper, Beyond ,, identity”, ,,Theory and Society” 2000, nr 29(1), s. 1-47.

2 Ibidem. Wcigz jednak nalezy budowaé tozsamo$é miasta na pamigci o przesziosci, mimo ze
wiedza o niej przestala by¢ konieczna ,,w podejmowanych przez jednostki kazdego dnia dziata-
niach. Nadal jednak stanowi istotny element tozsamosci jednostek i zbiorowosci”. P. Baldys,
Pamieé utracona? Tozsamos¢ miasta i mieszkancow Katowic a pamigé zbiorowa, [W:] Pomiedzy
pamieciq zbiorowq a historig. Rekonstrukcje przesziosci w Europie Srodkowo-Wschodniej, red.
P. Baldys, I.Jakimowicz-Ostrowska, J. Charuta-Kojkot, Wydawnictwo Naukowe KATEDRA,
Gdansk 2016, s. 287. Warto zauwazy¢, jak istotne jest w takich warunkach ocalenie tozsamosci.
Stad np. wynika dyskusja nad opozycja migdzy normatywnym a deskryptywnym podejsciem do
kategorii tozsamosci. Badacze probuja ustali¢, czy tozsamo$¢ jest procesem, czy tez moze stanem.
W. Setlak, Dzieje Lemkow jako materia pamigci zbiorowej i tozsamosci regionalnej [W:] Pomigdzy
pamieciq zbiorowq a historiq. Rekonstrukcje przesziosci w Europie Srodkowo-Wschodniej, red.
P. Batdys, I. Jakimowicz-Ostrowska, J. Charuta-Kojkot, Wydawnictwo Naukowe KATEDRA,
Gdansk 2016, s. 219.

% Miasto. Przestrzei. .., op. Cit., 8. 21.

* Klasyk polskiej socjologii miasta Aleksander Wallis pisat: ,repertuar przestrzennych po-
trzeb jednostki ksztatltowany jest przez zespot warunkow obiektywnych — jej przynaleznosé biolo-
giczna, generacyjna, rodzinng, przez zespo6l przyswojonych cech spotecznych, takich jak wy-
ksztalcenie, zawdd, powiazania z okreSlonymi grupami i zbiorowosciami; wreszcie przez zespot
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alnym, symbolicznym), zasady interakcji w przestrzeni publicznej 1 mozliwosci
jej kontroli, a takze tozsamo$¢ przestrzenng rozumiang jako zasadniczy element
tozsamosci kulturowej. Autorzy przekonuja, ze przestrzen publiczna wptywa na
tozsamo$¢é miasta®, dostrzegaja tez, jak niebezpieczny dla tozsamosci miasta
moze by¢ popularny ostatnio marketing terytorialny. W nastepstwie dziatan
marketingowych:

tozsamos¢ zostaje utowarowiona i utozsamiona z wizerunkiem miasta. [...]
Traci swoj spoleczny charakter i staje sie przedmiotem dowolnie niekiedy pro-
wadzonych dziatan wladzy. Marketing miasta, ktorego czescig jest ksztattowanie
wizerunku, jak to sie czesto dzieje w polskich miastach, przystania to, co w nich
autentyczne i specyficzne. Miasta gubig swq tozsamoS¢ na rzecz wizerunku.
Marketing miejsca, zamiast sta¢ si¢ uzytecznym narzedziem w rekach wladzy,
stal sie doktryng, w ktorg bezkrytycznie wierzq zarzgdzajgcy sporq czescig pol-
skich miast. Wizerunek nie tylko traci w wielu przypadkach kontakt z tozsamo-
Scig miasta, lecz takze ma przystaniac jego rzeczywiste problemy. Niektore pol-
skie miasta, takie jak Katowice czy Gliwice zastugujq na nazwanie ich za
Harveyem ,, miastami voodoo” [ ...] Wizerunek i wielkie inwestycje w kulture lub
sport [ ...] przystaniajq problemy i nieréwnosci miejskie®.

cech indywidualnych — jej $wiatopoglad, kulture, zainteresowania i cele osobiste”. A. Wallis,
Miasto i przestrzen, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1977, s. 101. O znaczeniu
potrzeb przestrzennych zaswiadcza cata historia rodzaju ludzkiego. Stanowi ona w duzym stopniu
bilans wysitkow cztowieka skierowanych na odebranie przestrzeni innym ludziom (stad wojny
i ideologie w rodzaju germanskiej Lebensraum) albo przyrodzie i naznaczenie owej przestrzeni
wiasng kultura (antropopresja). Por. M. Pirveli, Miasto przestrzen semantyczna, \Wydawnictwo
ZAPOL, Szczecin 2008, s. 93.

% Zjawisko to jest widoczne przy analizie tzw. mikropolis (miasta osobistego) w rodzaju
16dzkiej dzielnicy Batuty, krakowskiego Starego Miasta czy Nowej Huty, warszawskiej Pragi etc.
Mikropolis jest fragmentem miasta uwazanym przez mieszkancoéw za ,,swoj” (ludzie zyjacy
w miastach majacych powyzej p6l miliona mieszkancow zazwyczaj nie znajg caloSci) wraz
z czeScig jego mieszkancow (rodzina, przyjaciele, znajomi, koledzy, sgsiedzi), ktorzy tez sg trak-
towani jako ,,swoi”. Mikropolis to inaczej ,,0sobiste albo wtasne miasto w miescie, swego rodzaju
pars pro toto (czes¢ w miejsce catosci), a zarazem przenos$nia wyrazajaca najblizszy rzeczywisto-
$ci i najprawdziwszy sposob kontaktu z miejskim srodowiskiem”. A. Majer, Mikropolis. Socjolo-
gia miasta osobistego, Wydawnictwo Uniwersytetu £.6dzkiego, £.6dz 2015, s. 7.

8 Miasto. Przestrzer..., s. 61. Przyktadem miasta, ktore, forsujac wizerunek odlegly od rze-
czywisto$ci traci na tozsamosci, moze by¢ powiatowe miasto Jasto w wojewodztwie podkarpac-
kim. ,,Zelaznym” punktem promocji miasta jest sugestia, ze jest to ,,miasto wina” (niczym Zielona
Gora), podczas gdy w jego przestrzeni dziala tylko jedna winnica wytwarzajaca wino w skali co
najwyzej drobnoprzemystowe;j i kilkanascie gopodarstw winiarskich, za§ cata tradycja sprowadza
si¢ do faktu, ze w $redniowieczu przebiegal przez miasto ,szlak wegierski”, wykorzystywany
przez kupcow do importu wina. Sa to watpliwe przestanki uzasadniajace lansowanie wizerunku
Jasta jako miasta szczegdlnie powigzanego z tradycja winiarska.
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W kolejnej czgsci omawianego studium wspotautorzy kresla ,,zyciorysy”
badanych miast z uwzglednieniem perspektywy historycznej, co dos¢ oczywiste,
jako ze tozsamosci miast sa w duzej mierze rezultatem dziejowych procesow
ewolucyjnych sprzezonych mocniej badz stabiej w terazniejszoscia.

Biografie Gdanska, Gliwic, Wroclawia

Gdansk, o ktorym najstarsza zachowana wzmianka pisana pochodzi z roku
997, przedstawia M. Dymnicka. Autorka przypomina genez¢ osadnictwa w tym
miescie, zrekonstruowang dzigki badaniom archeologicznym, omawia jego kul-
ture i dziedzictwo, ze szczegdlnym akcentem na zwiazki pomigdzy ludzmi
arzeczami jako instrumentami stuzacymi budowaniu przez spoteczenstwo toz-
samos$ci migjsc. Z badan socjologicznych wynika, ze trwatymi elementami dzie-
dzictwa i tozsamosci przestrzennej sg domy mieszczan gdanskich z réznych
okreséw dziejowych. Autorka podkresla, ze: rozpoczety wieki temu projekt toz-
samosciowy miasta wielu narodow, jezykow i religii, tradycji battyckich i han-
zeatyckich, nie jest zakonczony. Jest wcigz obecny w dyskursie publicznym. [...]
Przypomnijmy, ze Gdansk to miejsce uzgadniania roznych tradycji i kultur,
w okresie wezesnonowozytnym, od XVI do XVIII wieku, nalezat on do przodujg-
cych europejskich metropolii. Byl najwigkszym miastem na wschod od kolonii
i na potnoc od Pragi. W jego dziejach [...] splataly si¢ rozne wqtki: polski i nie-
miecki, kaszubski, niderlandzki i europejski, w przestrzeni publicznej spotykali
sig ludzie mowigcy w roznych jezykach i wyznawcy rozmaitych religii (przy-
najmniej trzech duzych: luteranie, kalwini i katolicy). Kazdy jej skrawek miat
symboliczne dla poszczegolnych praktyk publicznych manifestowania swojej
kultury i poboznosci lub wyznania'.

Przesztos¢ Gdanska jest imponujaco bogata. O kulturowej randze tego mia-
sta decyduje wiele czynnikow, na ktore M. Dymnicka zwraca uwage, niemniej
jednak wielokulturowos$¢ tego miasta uwarunkowana potozeniem geograficznym
(nadmorze) umozliwiajgcym aktywna komunikacje z calym w zasadzie $wiatem
oraz niegdysiejszy status ,,wolnego miasta” pozwalajacy, dodam, na sytuowanie
tego miejsca w tradycji choéby greckich polis czy $redniowiecznych wolnych
miast — ksigstw wloskich (np. Genua, Florencja, Wenecja, Bari etc.) — wydaja si¢
najistotniejszymi, najbardziej ,,wptywowymi” komponentami wspolczesnej toz-
samosci Gdanska 1 jego pozycji na mapie kulturowe;.

Miasto Gliwice, istniejace w XIII wieku, w ciagu wiekow wielokrotnie
zmieniato swoj architektoniczny charakter, jednak najbardziej znane jest z po-

" Ibidem, s. 90.
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wodu ,,prowokacji gliwickiej” z 31 sierpnia 1939 roku, ktéra stala si¢ bezpo-
srednim pretekstem do nazistowskiej napasci na Polske. W czasie drugiej wojny
swiatowej, jak pisza K. Bierwiaczonek i T. Nawrocki, Gliwice byly osrodkiem
podobnym do innych polskich miast o zblizonej wielko$ci. Z innych zrodet wia-
domo, ze byto to miasto w duzej czgéci zasiedlone przez repatriantoéw z Kresow
Wschodnich®. Duzg role w dzisiejszej przestrzeni miasta odgrywaja przestrzenie
zagospodarowane przez centra handlowe, generalnie gospodarka miasta jest
prezna i zdradza inklinacje do sukcesywnego rozwoju. Jezeli za$ chodzi o toz-
samos$¢, to w ocenie autorow ,,wspotczesna konstrukcja tozsamosci miasta wy-
nika z mniej lub bardziej zobiektywizowanego wyboru historii, miejsc, wyda-
rzef, ktore ja ksztattuja™. Wydaje sie, ze w przypadku Gliwic bardziej niz prze-
sztos¢ widoczna i wymowna cechg konstytutywna tozsamos$ci jest kreowany
przez spotecznych liderow wizerunek miasta nowoczesnego, z perspektywa
dalszego rozwoju.

W dhugiej historii Wroctawia (pierwsze zapisy ok. 1000 roku), o czym pisze
K. Kajdanek, odnotowywano liczne wzloty (np. wiek XVI uchodzi za ,,zlote
lata” czy okres szczytowego rozwoju w drugiej polowie XIX wieku, gtownie
kulturowego i naukowego (potwierdzonego faktem, ze z niemieckim Breslau
zwigzanych bylo az 7 laureatow Nobla) oraz upadku (rok 1945 upami¢tniajacy
ewaluacjg ludnosci miasta 1 $miercig 180 tys. wroctawian wraz z ofiarami oble-
zenia twierdzy). Po II wojnie §wiatowej Wroctaw, zasiedlony przez fale osadni-
kéw ze srodkowej Polski, repatriantéw i reemigrantow, szybko przeobrazit si¢
w jedno z najwickszych miast w Polsce, nie tracac przy tym tozsamosci w za-
kresie, ktory nauka nazywa przestrzenia symboliczna™®. Po wejsciu Polski do

8 Poczatkowo dziedzictwo osadnikow przybytych z Kresow funkcjonowato wytacznie w sfe-
rze prywatnej, nie znajdujac miejsca w politycznie akceptowanym ,.kanonie pami¢tania”. P6zniej
jednak aktywnos$¢ jednostek i rodzin dazacych do tworzenia zwigzanej z Kresami przestrzeni
pamieci i utrwalenia sktadnikow danego otoczenia spoteczno-przestrzennego przyniosty widoczne
rezultaty. Jak pisze Anna Karwinska, ,takie dziatania podejmowano m.in. w sferze budowania
przestrzeni symbolicznych (glownie religijnych). Z duzym naktadem staran i nie od razu, udato sig¢
Kresowianom umiejscowi¢ w przestrzeni miejskiej Gliwic dwa fragmenty ich dawnego §wiata —
dwa obrazy: Matki Boskiej Lysieckiej z Lysca koto Stanistawowa oraz Matki Boskiej Kochawin-
skiej z Kochawiny koto Stryja”. A. Korwinska, Miejskie przestrzenie pamigci. (Re-) (de-) kon-
struowanie przeszio$ci, [W:] Pomigdzy pamigciq zbiorowg a historiq. Rekonstrukcje przesziosci
W Europie Srodkowo-Wschodniej, red. P. Baldys, I. Jakimowicz-Ostrowska, J. Charuta-Kojkot,
Wydawnictwo Naukowe KATEDRA, Gdansk 2016, s. 281-282.

® Miasto. Przestrzen..., s. 15.

10 Obecno$é symboli w przestrzeni miejskiej (np. stawetny ,,matpi gaj” czy niejako alterna-
tywny wobec tego miejsca uniwersytet) nie oznacza wszak ich uniwersalnoséci. Trzeba bowiem
pamigtaé, ze ,,tylko nieliczne symbole miasta (i w dodatku nie kazdego) zyskuja zasi¢g ponadlo-
kalny”. A. Wallis, Socjologia wielkiego miasta, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa
1976, s. 58.
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Unii Europejskiej wladze miasta ukierunkowaly swoje starania i dziatania na
osiggnigcie przez Wroctaw optymalnej: pozycji rynkowej w konkurencji z innymi
miastami europejskimi i zaistnienie w ponadlokalnej swiadomosci. Wiadze apli-
kowaly o wystawe Expo, miasto byto gospodarzem Euro 2012, uzyskato tytut
Europejskiej Stolicy Kultury w 2016 roku i gospodarza World Games w 2017
roku. [...] Tozsamosciowy zwrot, jaki si¢ dokonuje wsrod refleksyjnie nastawio-
nych mieszkancow polega dzis na odkrywaniu mieszczanskiej, niemieckiej prze-
sztosci miasta i uznania jej za punkt odniesienia w procesie identyfikacji z mia-
stem. Z kolei wielokulturowos¢ i otwartos¢ mieszkancow pozostajg w opinii
wladz tymi cechami, ktore swiadczq o wyjgtkowosci Wroctawia — miasta spo-
tkan? Czy jednak nie kazde miasto, ex definitione, nie jest miejscem spotkan?
[...] Czy cisza wokot zagadnienia tozsamosci, nieporuszanie trudnych tematow
[...] to dowod na brak kontrowersji wokot czy raczej przytioczenie problemami
tozsamosci wroctawian?™

Relacja z badan

Powyzsze i podobne do nich pytania sprowokowaty ciekawo$¢ badawcza
autorow pracy Miasto. Przestrzen. Tozsamos¢. Wiele interesujacych tematow
stanowi o poznawczej wartosci tej ksiazki. Nie sposob w ramach krotkiej recen-
zji omowi¢ kazdego zagadnienia, zatem ograniczg si¢ do zasygnalizowania
wmoim przekonaniu najwazniejszych.

W rozdziale Wokot tozsamosci miast K. Kajdanek zwraca uwage na problem
tozsamos$ci Gdanska (tozsamos$¢ uksztattowana przez splot historii i1 terazniej-
szosci w aspektach politycznych, gospodarczych, spotecznych), Gliwic, za-
wdzigczajacych przestrzen ekspresji potgczeniu historii z nowoczesnoscia, Wro-
ctawia — miasta i tozsamos$ci naznaczonej transformacja miasta niemieckiego
w polskie, i co wazne, w obu kulturach zajmujacego wysoka pozycje. Wedtug
autorki, wigkszo$¢ respondentow dostrzega w kreowaniu tozsamosci Gliwic
i Wroctawia silng orientacj¢ na ,,zmiang”, natomiast w przypadku Gdanska pro-
ces ten ma charakter najbardziej umiarkowany. K. Kajdanek podejmuje tez te-
matyke narracji i probuje zidentyfikowac narracje oraz sfery dyskusji o fenome-
nie miasta, wychodzagc z zatozenia, ze pamig¢ i tozsamos$¢ tworza integralny
uktad zaleznosci, a w relacji tej mozna si¢ doszukiwa¢ paradokséw zwigzanych
ze stylem czy sposobem narracji o historii. Pierwszy paradoks polega na tym, ze
Oow styl determinuje rozumienie terazniejszosci dzigki upamigtnianiu i przedsta-
wianiu przesztosci, drugi zas: uwypukla podwojng funkcje przestrzeni — z jednej

Y Miasto. Przestrzen..., s. 130-131.
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strony jest ona odciskiem tego, co bylo, z drugiej zas moze by¢ poddawana ma-
nipulacjom ksztattujgcym przestrzen tak, by skutecznie instruowac i sugerowac
tym, ktorzy z niej korzystajg, ktorzy na nig patrzq, co powinno by¢é pamietane,
a co zapomniane. [...] Przestrzen dyskusji o miescie stanowi czes¢ sfery publicz-
nej i jest obrazem negocjacji tozsamosci miasta i jego mieszkarncow. 1o, czy dys-
kusja o miescie w ogole sie toczy, obrazuje poziom zaangazowania uczestnikow
obecnych na miejskiej scenie oraz zapotrzebowanie na dyskutowanie zagadnien
miejskiej tozsamosci.

K. Kajdanek i T. Nawrocki, analizujagc wyniki badan empirycznych stwier-
dzaja, ze o specyfice i tozsamosci badanych miast decyduje powtarzalnos¢ pew-
nych elementéw. Sg one jednak w odbiorze ré6znicowane i rangowane w sposob
odmienny. Mozna z tego wnioskowac, ze respondenci reprezentuja spotecznosci
heterogeniczne i oceniajg np. relacje tozsamosci i przestrzeni w sposob subiek-
tywny, arbitralny.

K. Kajdanek w interesujacej nas ksigzce probuje weryfikacji mitow wielo-
kulturowosci, lecz nie zaprzecza istotnosci mitu w budowaniu tozsamosci. Mit
w jednakowej mierze moze podlega¢ regutom konstrukcji, jak i dekonstrukeji,
jesli staje si¢ przedmiotem manipulacji. W przypadku wielokulturowos$ci prze-
strzen budowania tozsamosci miasta jest z pewnoscig bardziej rozleglta niz
w przypadku mitu, tak go nazwe, ,,partykularnego”, zwigzanego z przesztoscia
spotecznosci monokulturowej. Autorka uwaza, ze wspotczesny Gdansk prze-
chodzi proces zapominania starego mitu skonstruowanego z pewnych deforma-
¢ji, jak np. niedocenianie znaczenia Niemcow w dziejach miasta czy idealizo-
wanie lokalnej ,,gdanskosci”. W przypadku Gliwic tozsamos$¢ — zar6wno w prze-
sztosci, jak 1 obecnie — jest budowana przez wspotobecnosci w przestrzeni pu-
blicznej Niemcow, Polakéw, Slazakow i mieszkancoéw o kresowym rodowodzie.
We Wroclawiu mit miasta wielokulturowego wypehnit miejsce po micie piastow-
skim 1 piastowskich korzeniach. Kreowany przez rzadcow Wroclawia mit wielo-
kulturowosci przyshuzyt si¢ integracji mieszkancéw w duchu takich wartosci, jak
roznorodnosé, tolerancja czy otwarto$é'®. Mit wielokulturowosci Wroctawia nie
ulegt jak dotad dekonstrukcji, ,,nie zastepuje go tez zaden inny mit — stwierdza

22 Miasto. Przestrzen...,s. 155.

¥ Mozna tutaj méwié o stymulowaniu procesu waloryzacji przestrzeni, ktéry ,,polega na na-
dawaniu jej ocen i opisie wartosciujacym cechy przestrzeni. Przedmiotem postrzegania jest zawsze
okreslona rzeczywisto$¢; dostarcza ona réznego rodzaju informacji, ktére sa filtrowane przez
czynniki kulturowe i psychologiczne wtasciwe postrzegajacej jednostce. W rezultacie przedmio-
tem oceny 1 waloryzacji jest nie tyle sama rzeczywistosc, ile jej obraz w $wiadomosci cztowieka”.
K. Kajdanek, Centrum Wroctawia — przemiany funkcjonalno-przestrzenne i ich percepcja [w:]
Wspdlczesna socjologia miasta. Wielos¢ oglgdow i kierunkéw badawczych dyscypliny, red. Boro-
wik, K. Sztalta, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2007, s. 112.
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K. Kajdanek — Tres¢ mitu o wielokulturowosci podlega raczej powolnej ewolu-
cji — coraz bardziej $wiadomi braku podstaw do twierdzenia o wielokulturowo-
$ci (etnicznej) miasta mieszkancy zaczynaja mu nadawaé wlasne znaczenie,
zgodne z definicjg rzeczywisto$ci spotecznej i1 stabo zwigzane z pierwotnymi
tresciami, jakie w 0w mit chciaty wplesé lokalne wiadze”**. Dodam, Ze manipu-
lowanie tozsamo$cia moze skutkowaé przez jaki§ czas oczekiwanym przez za-
rzadzajacych efektem wizerunkowym, jednakze powinni oni liczy¢ si¢ z tym, ze
poczynania te zostang ,,zdemaskowane”. To za$ niejako automatycznie laczy si¢
z oslabieniem autorytetu os6b odpowiedzialnych za wykreowanie zafatszowa-
nego, bo nieodpowiadajacego kryterium prawdziwosci wizerunku danego mia-
sta, a tym samym jego przestrzeni publicznej. W niektérych wypadkach moze
nawet znie$¢ poczucie spotecznej identyfikacji z miastem.

Poczucie spolecznej identyfikacji z miastem, jak wynika z badan K. Bier-
wiaczonka i1 T. Nawrockiego, jest u mieszkancow Gliwic, Wroctawia i Gdanska
silne, o czym zaswiadczaja wskazniki poziomu deklarowanego przez responden-
tow zadowolenia z faktu zamieszkania tamze. Do tego rodzaju satysfakcji przy-
znaje si¢ 90,6% badanych mieszkancow Gliwic oraz po 95,3% ankietowanych
wroctawian i gdanszczan. Mozna pytaé, ktory z wyrdznionych przez Gordona
Mathewsa trzech pozioméw tozsamosci charakteryzuje §wiadomos$¢ badanych.
Optymalny bylby poziom trzeci, o ktorym mowi si¢ wowcezas, gdy jednostka
sigga wskutek swiadomego wyboru po produkty kulturowe swojego miasta, co
oznacza, ze jest ono istotnym czynnikiem wspottworzacym jej tozsamos$c.

Wazna role w procesie identyfikacji z miastem peini przestrzen publiczna.
Kwestie zwiazkow przestrzeni publicznych z tozsamo$cia miasta podejmuje
M. Dymnicka w ostatnim rozdziale omawianej publikacji. Autorka informuje, ze w
badanych miastach dominujaca liczba respondentdéw przyznaje si¢ do identyfikacji
ze zbiorowoscig miejskg, mowiac o sobie: ,,jestem gdanszczaninem” (84,9%), ,.je-
stem gliwiczaninem” (82,9%), ,,jestem wroclawianinem” (78,4%)"1%Y". Moim zda-
niem tak wysoki poziom identyfikacji z miastem w tych populacjach ma silny zwia-
zek z potencjatem kulturowym i kondycja ekonomiczng uwzglgednionych w bada-
niach miast.

W ,,obligatoryjnym” zakonczeniu swojego dzieta autorzy formutujg wnioski
rekapitulujace catoksztaltt badan, piszac miedzy innymi: W konstruowaniu toz-
samosci spotecznych, kulturowych i przestrzennych wykorzystywane sq, co poka-

™ Ibidem, s. 236.

15 Zob. Ibidem, s. 253-273. Takze por. G. Mathews, Supermarket kultury, tlum. E. Klekot,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 2005, s. 29, 35.

8 Miasto. Przestrzen. .., s. 274-319.

" Ibidem, s. 291.
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zujg nasze badania, zasoby pochodze z historii, geografii, natury, z instytucji
produkcji i reprodukcji, z pamigci zbiorowej i konstrukcji mitotworczych. Prze-
twarzane przez jednostki, grupy spoteczne i zbiorowosci zgodnie z przyjetymi
projektami tozsamosSciowym i zakorzemionymi w ich strukturze spolecznej
i w ramach przestrzennych/czasowych, stanowiq ptaszczyzne dialogu i negocja-
¢ji. Aktualnie, jak si¢ wydaje, takze w stosunku do trzech badanych miast, pozo-
staje stwierdzenie, Ze spoleczenstwa miejsce w dobie globalizacji potrzebujg
., kamiennych” krajobrazow, ktora uksztattowata przeszlos’c'lg.

Przedstawiona praca naukowa zastuguje na rekomendacje¢, poniewaz stano-
wi cenny wktad do dyskursu nad fenomenem miasta, wyréznia merytoryczno-
$cig 1 wieloglosowo$cia wypowiedzi opartych na badaniach empirycznych pro-
wadzonych z réznych perspektyw badawczych i trafnie dobrang literatura
przedmiotu.

8 Miasto. Przestrzen. .., s. 319.
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,Buropejskie polityki imigracyjne. Stare dylematy, nowe wyzwania” opra-
cowana zostata pod redakcja Grazyny Firlit-Fesnak, Lukasza t.otockiego i Piotra
W. Zawadzkiego. Ksigzka ta wydana w Warszawie w 2016 r. zostata podzielona
na sze$¢ rozdzialdow bedacych praca zbiorowa specjalistow z Uniwersytetu War-
szawskiego.

Juz we wprowadzeniu nakresla si¢ cickawa tematyka ksiazki, ktora ukazuje
obraz panstw europejskich w stosunku do migracji zar6wno oséb z panstw
cztonkowskich, jak i imigrantéw z panstw trzecich. Publikacja pokazuje rozne
scenariusze przemian polityk imigracyjnych w okresie stopniowego wycofywa-
nia si¢ z paradygmatu wielokulturowosci w procedurach imigracyjnych, azylo-
wych 1 naturalistycznych. Ogo6lnie rzecz biorgc, w ramach paradygmatu wielo-
kulturowosci przez wiele dziesigcioleci krytykowano postrzeganie przez polity-
kow 1 spoteczenstwa masowa imigracje jako zagrozenie dla tozsamosci europej-
skiej 1 zrodta konfliktu. Patrzac jednak na to, co dzieje si¢ w obecnym $wiecie —
mam tu na mysli zamachy, grozby i pewnos$¢ siebie 0sob przybytych z krajow
trzecich widac, ze stanowi to problem, ktory osigga wielko$¢ ogolnoeuropejska.

Rozpatrujac relacje, jakie zachodza miedzy obiema stronami autorzy zau-
wazaja, ze niektore naptywowe grupy kulturowe nie sg sktonne do szanowania
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warto$ci 1 norm kulturowych gospodarzy. Z drugiej jednak strony spoteczenstwa
przyjmujgce rowniez nie sa sktonne do zanegowania podzialdw na swoich
iobcych i do wyrazania zgody na rownouprawnienie obcych sobie warto$ci
1 norm kulturowych.

W niektorych krajach Europy zachodniej odstapiono od prawa publicznego
manifestowania rytualéw kultury chrzescijanskiej — Spiewania koled w szkotach,
wystawiania szopek, aby nie rani¢ uczu¢ wyznawcow innych religii co stanowi-
lo wyzbywanie si¢ kolejnych atrybutow tozsamosci kulturowej rdzennych
mieszkancéw Europy. Chcac dogodzi¢ imigrantom, kraje europejskie zatracaja
same siebie 1 ograniczaja swoja tradycje i religie, w efekcie czego takie poste-
powanie uatrakcyjnito religie islamu, ktora jak wiadomo jest bardzo radykalna
i grozna dla wyznawcOw innej wiary.

W Niemczach Angela Merkel wprowadzita ,,otwarte drzwi” w mysl po-
strzegania imigracji jako sily roboczej waznej dla gospodarki oraz objecie
ochrong uciekajacych przed wojna. Patrzac na to posunigcie z perspektywy cza-
su wida¢, ze w efekcie zamiast migracja pomaga¢ goscinnym panstwom w sfe-
rze ekonomii i gospodarki, sprawia, ze Niemcy ponosza przez to dodatkowe
wydatki socjalne i dodatkowe wzrosty wydatkow przeznaczonych na bezpie-
czenstwo wewngtrzne krajow Unii Europejskie;.

Pierwszy rozdzial otwiera tekst Justyny Godlewskiej-Szyrkowej pt. Unia
Europejska wobec kryzysu uchodzczego. Podejmuje on dwa watki tematyczne.
Pierwszy z nich przedstawia zwigztg diagnoz¢ zasobu imigrantoéw Unii Europe;j-
skiej dopeliong danymi obrazujacymi naptywy uchodzcze do panstw UE
w 2015 r. i ich koncentracje w kilku krajach Europy Zachodniej. Natomiast dru-
gi nurt dotyczy rozwazan wspdlnotowych, inicjatyw politycznych Unii Europej-
skiej stanowigcych reakcje na kryzys uchodzczy w 2015 r., ktdrego przyczyna
byly m.in. przedluzajace si¢ konflikty regionalne: przede wszystkim wojna
w Syrii, brak pozytywnych perspektyw dlugoterminowych dla oséb korzystaja-
cych z ochrony w panstwach trzecich (tutaj mowa jest gléwnie o Turcji), oraz
szanse na poprawe warunkow materialnych, jakie dostrzegali migranci. Na pan-
stwach cztonkowskich zostala wywierana presja migracyjna. Patrzac na dane
statystyczne w 2014 r. ponad 500 mln os6éb zamieszkujacych kraje UE 6,7%
byto cudzoziemcami, z czego 2,8% stanowili obywatele innych panstw czton-
kowskich a 3,9% obywatele panstw trzecich. Najwickszy odsetek cudzoziem-
cOw z panstw trzecich odnotowaly Lotwa 14,9%, Estonia, Cypr, natomiast ob-
cokrajowcow zamieszkujacych kraje nienalezace do UE najwigcej odnotowuja
Niemcy (prawie 4 mln), Wtochy i Francja. Ponad milion 0so6b naptyneto do Eu-
ropy, poszukujac ochrony. Odnotowano ponad 700 000 nielegalnych przekro-
czen granicy, gtdownie przez Syryjczykow 59% i Afganczykow 24%. W wielu
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przypadkach nie dato si¢ nawet okresli¢ obywatelstwa. O skali naptywu uchodz-
czego $wiadczy takze rekordowo wysoka liczba ztozonych po raz pierwszy
wnioskow o udzielenie ochrony. W przeprowadzonych statystykach widac jak
nierownomiernie obcigzone sa poszczegdlne panstwa. Ponad 1/3 uchodzczych
aplikacji zostata zlozona gtéwnie przez obywateli Syrii i Afganistanu
w Niemczech. Kolejno najwiecej aplikacji odnotowaly Wegry i Szwecja. Obra-
zuje to z jak ogromnym problemem zmaga si¢ dzisiejsza Europa, ktorej kwestia
migracji zdecydowanie wymkneta si¢ spod kontroli. Ze wzgledu na to, Ze jest
ona w niektérych panstwach kwestig czolowa, a w innych marginalng moze to
doprowadzi¢ do dodatkowych konfliktow. Ogo6lnie Unia rozwija polityke imi-
gracyjna od momentu wejscia w zycie traktatu z Amsterdamu w 1999 r. Méwi
on o sprawiedliwym traktowaniu migrantow z panstw trzecich, zapobieganiu
handlu ludzmi oraz rozwijaniu polityki azylowej. Tworzony wspdlny europejski
system azylowy obejmuje takie kwestie, jak: jednolity status azylu i ochrony
uzupetniajgcej dotyczacej osob, ktorym nie nadano statusu uchodzcy, ale potrze-
bujacym ochrony migdzynarodowej. Unia, jak widac¢, teoretycznie ma wspieraé
zardwno panstwa przyjmujace uchodzcow, jak i samych imigrantéw, lecz coraz
czestsze, nagte ich naptywy coraz bardziej wymykaja sie spod kontroli pomimo
swiadomosci 1 ujecia wielu kwestii w poszczegdlnych artykutach. Z punktu wi-
dzenia gwalttownych naptywoéw uchodzczych, jakie miaty miejsce w 2015 r.,
najczesciej] przywolywanym aktem prawnym byt akt w sprawie ustanowienia
kryteriow i mechanizmow ustalania panstwa czlonkowskiego odpowiedzialnego
za rozpatrzenie wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowej, ktory zostat
ztozony w jednym z panstw cztonkowskich przez obywatela panstwa trzeciego.
Warto tutaj zauwazy¢, ze przede wszystkim w kontekscie braku jego rzeczywi-
stego funkcjonowania spowodowanego decyzjami podejmowanymi przez czgsé
panstw cztonkowskich (nierejestrowanie nowo przybytych uchodzcow i pozwalanie
na ich dalsze przemieszczanie si¢ w ramach Wspolnoty) w rezultacie przewazyto
calo$¢ zatozen wspolnotowego systemu azylowego. Rozporzadzenie to pozwolito
ujarzmic¢ ten problem poprzez podejmowanie decyzji, ktore panstwo jest zobowia-
zane do rozpatrzenia wniosku uchodzczego oraz zawrdcenie osoby skladajacej
wniosek w innym panstwie. Znacznie ograniczylo to ,,turystyke uchodzcza”.

Dotychczasowy dorobek Unii Europejskiej w zakresie tworzenia ram dla
polityki integracji imigrantow mozna okresli¢ jako znaczacy, co w duzej mierze
jest zaslugg dzialan podejmowanych przez Komisj¢ Europejska, ktora przez
publikowane dokumenty i podejmowanie inicjatywy stworzyla silny unijny nurt
polityki integracyjne;j.

Majac $swiadomos¢é watpliwosci czy polityka imigracyjna poradzi sobie
z problemem uchodzcow przyjeto zestaw srodkow i plandw dziatania takich jak
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np.: wzmocnienie operacji morskich, wzmocnienie dziatan nakierowanych na
walke z przemytnikami, utworzenie pierwszych hot spotoéw w Grecji i we Wto-
szech, wzmozenie dialogu wspotpracy z Turcja.

Badanie opinii publicznej pokazaly, ze kontrola naptywoéw migracyjnych
jest jednym z trzech najwigkszych wyzwan dla UE. Respondenci gtownie Nie-
miec, Szwecji i Grecji opowiadali si¢ za lepszym rozdzielaniem uchodzcow
migdzy panstwami czlonkowskimi. Stosunek Polakow do przyjmowana uchodz-
cow w Polsce znacznie si¢ zmienil po 2015 r. Za udzieleniem schronienia
uchodzcom opowiadato si¢ 42% Polakéw, gdzie wczesniej byto ich 72%,
a przeciwko 53%.

Autorem kolejnego rozdzialu zatytutowanego ,,Rozstanie z wielokulturowo-
$cig. Ewolucja holenderskiej polityki wobec imigrantow” jest Cezarego Zote-
dowskiego. Porusza on tematyke przeksztalcen polityki wielokulturowosci na
przyktadzie Holandii, ktora w latach 80. uchodzita za kraj najbardziej przyjazny
imigrantom. Przyjeta bowiem zasade wielokulturowosci jako element wtasnego
porzadku prawno-politycznego. Po uptywie kolejnych dekad znacznie zaostrzyta
polityke imigracyjna, gloszac wrecz antyimigracyjne poglady. Przygladajac sie
historii tego panstwa naptyw imigrantow zaczat si¢ dopiero w latach 40. Wcze-
$niej to z powodu przeludnienia panstwa emigrowali mieszkancy, z czym nie
mieli wigkszych problemow ze wzgledu na wrodzone zdolnosci gospodarcze,
handlowe, rzemieslnicze i zeglarskie. Emigracje wstrzymat naptyw imigrantow
z Francji oraz Zydow, co ze wzgledu na tolerancje religijno-kulturowa w po-
rownaniu do Polski nie stanowilo problemu. Najwigkszy naptyw imigrantow
miat miejsce gtownie po Il wojnie Swiatowej, gdzie wraz z wracajacymi do oj-
czyzny Holendrami pojawili si¢ walczacy o niepodleglos¢ Indonezyjczycy. Po-
czatkowo imigranci nie byli przychylnie witani ze wzglgdu na ostabienie sytua-
cji gospodarczej kraju i bezrobocie, jednak majaca niemal obsesje na punkcie
przeludnienia Holandia doszta do wniosku, ze potrzebuje sity roboczej do szyb-
kiego wzrostu gospodarki. I tak si¢ tez stato. Rekrutujac pracownikow zza gra-
nicy holenderska gospodarka si¢ odrodzita, jednak zakonczono rekrutacje wraz
z kryzysem naftowym w latach 70. Do tego czasu pojawito si¢ wielu nielegal-
nych imigrantow, dodajac do tego $ciagnigte w tym okresie rodziny. Tym bar-
dziej ze w tym czasie Holandia zderzyla si¢ z kolejng falg imigrantéw z Surina-
mu (200 tys.), ktory uzyskatl niepodlegtos¢. W maju 2007 r. Holandia, przystgpu-
jac do Unii Europejskiej otworzyla granice dla panstw cztonkowskich. Najwigk-
sze kontrowersje i konflikty budzili muzulmanie, ktérych naptyw w charakterze
robotnikéw od lat 60., nastepnie w ramach laczenia rodzin i poszukiwanie azylu
doprowadzit do powstania w Holandii jednego z najwigckszych skupisk wyznaw-
cow islamu w UE, gtéwnie w Amsterdamie, Rotterdamie i Hadze. Kiedy zauwa-
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zono, ze wigkszo$¢ ,,gosci” osiedlita si¢ jednak na dtuzej, konieczna byta mody-
fikacja polityki wielokulturowosci. Przyjeto, Ze integracja spoleczna dokona sig
samoistnie, pozwalajac imigrantom zachowa¢ wlasng kulture, jezyk i religie
w zamian za lojalno§¢ wobec holenderskiego prawa. Holandia byta pierwszym
panstwem, ktorego polityka wiaczata mniejszosci do spoleczenstwa, przy za-
chowaniu przez nie wlasnych tradycji. Modyfikowano tez konstytucje, uwzgled-
niajgc rownouprawnienie i niedopuszczalno$¢ dyskryminacji z powodu religii.
W latach 70. imigranci uzyskali prawo do nauki we wilasnych jezykach a ich
organizacje dostaty finansowe wsparcie.

Wielki zwrot nastapil w potowie lat 80. Ubiegajacy si¢ o obywatelstwo byli
zobowigzani do wczesniejszego legalnego zamieszkania przez 3 lata w Holandii
w charakterze obcokrajowca, a osoby niemajace pozwolenia na staty pobyt nie
dostaly pozwolenia na sprowadzanie rodzin. W 1998 r. wprowadzono obowigz-
kowy 600-godzinny kurs podstaw jezyka niderlandzkiego oraz edukacji obywa-
telskiej i rynku pracy.

Autor podkresla, ze na polityke imigracyjng panstwa duzy wplyw mialy
dwa polityczne zabdjstwa terrorystyczne dokonane przez muzutmanoéw: byt to
zamach 11 wrzesnia 2001 r. w Nowym Jorku oraz w maju 2002 r. morderstwo
Pima Fortuyna profesora Uniwersytetu w Rotterdamie i lidera partii opowiada-
jacej si¢ przeciwko polityce wielokulturowej. Zabojca dokonat zbrodni ,,w obro-
nie muzulmanow”. Dwa lata pozniej zamordowano rezysera Theo van Gogha,
ktory w filmie ,,Podporzadkowanie” skrytykowatl traktowanie kobiet w kulturze
islamu. Smier¢ Fortuyna otworzyta oczy wielu politykom, a jego poglady znaj-
dywaly coraz liczniejsza rzesz¢ odbiorcow. Miejsce Fortuyna zajal Geert Wil-
ders, ktory w wyborach otrzymat znaczng ilo$¢ gtosdéw. Partia ma zdecydowanie
ksenofobiczny charakter, wprowadzajac wieloletni zakaz przyjazdu imigrantow
spoza Europy, deportacji przybyszoéw podejrzewanych o wrogos¢ wobec Holan-
dii, a takze zakazanie symboliki muzulmanskiej. Podobnie ukierunkowane
zmiany warto§ciowania wielokulturowosci w zadnym panstwie nie byly tak
szybkie.

Zotedowski wspomina polityke Rite Verdonk, ktora w latach 2003-2006
utrudnita sprowadzanie partneréw spoza UE, a chcac poslubi¢ ktorego$ z nich
nalezato zarabia¢ przynajmniej 120% minimalnego wynagrodzenia. Granica
wieku wzrosta z 18 do 21 lat. Po odstapieniu jej rzadow w 2006 r. ponownie
zwickszyta si¢ liczba importowanych narzeczonych, gldwnie z Maroka i Turcji.
Osoby, ktore staraty si¢ o tymczasowy pobyt przekraczajacy trzy miesigce oraz
o staly pobyt mialy zda¢ dos¢ trudny egzamin. Holandia stata si¢ jedynym pan-
stwem na $wiecie, ktore wymaga znacznej wiedzy na swoj temat oraz duzych
kompetencji jezyka urzedowego. Imigranci, osiedlajagc si¢ w Holandii musza
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przygotowa¢ si¢ do naturalizacji 1 przyjecia kultury panstwa przyjmujacego.
Zatozenia te spotykaly si¢ z dos¢ ostra krytyka organizacji zajmujacych si¢ pra-
wami czlowieka.

W 2011 r. Holandia zaczeta tworzy¢ nowy system, w ktorym, odstepujac od
modelu wielokulturowego spoteczenstwa warto$ci spoteczenstwa holenderskie-
g0 sa najwazniejsze. Zapowiedziano dalsze zaostrzenie integracji imigrantow
poprzez akceptowanie przez nich kultury holenderskiej, gotowos$¢ do osiagnigcia
niezalezno$ci finansowej oraz zakaz noszenia burki i nikaby przez tradycjonali-
styczne muzutmanki, co spotkalo si¢ z pozytywnym przyjeciem przez spote-
czenstwo.

W zwiazku z kryzysem uchodzczym w 2015 r. spowodowanym masowym
napltywem do Unii Europejskiej 0osob poszukujacych ochrony miedzynarodowe;j,
ich liczba w Holandii ponownie wzrosta. Rzad zobowigzatl si¢ przyjac 60 tys.
0s6b. Spowodowato to gwaltowne podniesienie temperatury dyskusji. Prawie
wszyscy mieszkancy odpowiadali, Zze imigranci powinni by¢ jak najszybciej
deportowani i ze nie chca ich utrzymywac ze swoich pieniedzy. W miej-
scowosciach, do ktorych mieli trafi¢ uchodzcy wzbijat si¢ sprzeciw i manifesta-
cje. Jednak mimo to zebrata si¢ tez grupa 27 tys. 0sob na apel Czerwonego
Krzyza, ktora byla gotowa nies¢ pomoc uchodzcom.

Trzecim rozdziatem jest Szwedzka polityka imigracyjna, ktorej autorem jest
Piotr W. Zawadzki. Opisuje on podejscie szwedzkiej polityki do imigrantow
i uchodzcow, ktora ogolnie rzecz biorac opiera si¢ na zaplanowanych, dtugofa-
lowych i nowoczesnych dziataniach wobec imigrantow.

Przygladajac si¢ historii, do lat 30. XX w. prawie 1/4 ludnosci kraju wyje-
chala za granic¢ do pracy, gdyz Szwecja od poczatku byla mato rozwinigtymi
gospodarczo zacofanym krajem. Po II wojnie Swiatowej Szwecja zaczeta sig
rozwija¢ a na jej ziemie zaczeli przyjezdza¢ mieszkancy innych krajow skandy-
nawskich: Jugostawii, Grecji, Turcji oraz uciekinierzy z Niemiec. Szwecja
przyjmowata wszystkich, aczkolwiek nie zatrudnita imigranta, jesli byl Szwed
gotowy podja¢ zatrudnienie. Jednak szybki rozwoj Szwecji spowodowatl, ze
coraz bardziej potrzebowata ona pracownikoéw, dlatego z checig przyjmowata
imigrantow ekonomicznych. W latach 70. obnizono z siedmiu do pigciu lat okres
pobytu, po ktorym mozna ubiegaé si¢ o szwedzkie obywatelstwo. Mialo to na
celu dlugookresowe i osiedlencze zatrzymanie migrantow ekonomicznych, a nie
chwilowe zabezpieczenie na okres pracy.

Kolejne fale uchodzcéw z Iranu, Iraku, Libanu, Syrii, Turcji, Gruzji, Ukrai-
ny mialy miejsce w latach 80., co bylo konsekwencjg wydarzen politycznych
i wojen. Jednak dla rozwijajacej si¢ Szwecji nie bylo to problemem, tym bar-
dziej, kiedy 1995 r. wstgpita do UE, dostajac na uchodzcéw dodatkowe pienig-
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dze. Szwecja stata si¢ wrecz podrecznikowym przyktadem opiekunczego mode-
lu polityki spotecznej. Oferuje szeroki zakres §wiadczen i posiada bogaty obszar
socjalny. Dopiero w 2014 r. zaczgto podejmowac probe zmiany polityki imigra-
cyjnej, gdyz wysoki stopien pomocy socjalnej sprawil, ze coraz wiecej cudzo-
ziemcow przestato podejmowac prace, a nawet stalo si¢ bezdomnymi.

Sprawa imigrantdw jednak doskwierata prawicowej stronie rzadu. Partia
Szwedzkich Demokratéw gloszaca poglady ograniczenia wielokulturowosci
w kraju podczas wyborow w 2008 r. uzyskata 13% gloséw. Zaczeto dochodzié
do ostrej wymiany pogladow, ostatecznie temat imigrantow w Szwecji stal si¢
tematem tabu. Nie dyskutowano o nim, nie pokazywano w mediach, nie pisano
w gazetach. Dyskurs na ten temat zostal przeniesiony przez samych Szwedoéw
do sfery niekontrolowanej przez oficjalne podmioty. Nastroje spoteczne w skrajny
sposob znalazty odbicie w 2015 r. kiedy w catej Szwecji podpalono 30 osrodkow,
w ktorych ulokowani zostali lub mieli zosta¢ przybywajacy imigranci.

Analizujac statystyki Szwecji widaé, ze liczba migrantéw z roku na rok ro-
$nie. Problemem staje si¢ to, ze wiekszo$¢ z nich to osoby poszukujace azylu lub
$ciagniete rodziny, a nie migranci ekonomiczni przyjezdzajacy do Szwecji
w poszukiwaniu pracy. Szwecja obecnie stanowi panstwo o najwickszej liczbie
uchodzcow przypadajacych na gtowe mieszkanca. Prognozy ustalajace liczbe
uchodzcow szukajacych schronienia w Szwecji znacznie bardziej przekraczaja
ostateczne rzeczywiste dane. Znaczng liczbe stanowig nieletni bez opieki, a tak-
ze studenci, co moze by¢ spowodowane tym, ze studenci zagraniczni moga sta-
ra¢ si¢ o zezwolenie na pobyt i prace.

Procesami imigracyjnymi zajmuje si¢ w Szwecji Agencja do Spraw Migra-
cji, ktéra nadzoruje ruchy migracyjne oraz zarzgdza wszelkie sprawy z tym
zwigzane. Ministerstwo sprawiedliwosci 1 migracji ma za$ na celu sprawdzanie
legalnosci obecnosci cudzoziemcow.

W kwestii pracy kazdy pracodawca moze zatrudni¢ imigranta po zlozeniu
wniosku w urzedzie i odczekaniu 10 dni w celu sprawdzenia czy nie ma zadnego
szwedzkiego obywatela ubiegajacego si¢ o podobne stanowisko.

Zmiany w polityce imigracyjnej pojawity si¢ publicznej stuzbie zdrowia
z ktorej od 1.07.2015 r., mogli korzysta¢ w naglych przypadkach cudzoziemcy,
ktorzy przebywali w Szwecji bez zezwolenia. Ponadto cudzoziemskie dzieci
nieposiadajace zezwolenia na pobyt zostaly objete przez szwedzkie panstwo
petng opieka zdrowotng. Szwecja przyznaje §wiadczenia finansowe 10-35 zi
dziennie, w zaleznosci od statusu rodzinnego. Dodatkowo przyznawany jest
dodatek mieszkaniowy. Hojny system socjalny sprawia, ze Szwecja jest krajem,
do ktérego przyjezdza najwigcej imigrantdw, tym bardziej ze sasiedzi — Dania
1 Norwegia opowiedzieli si¢ za przeciwko przyjmowaniu uchodzcow spoza kra-

144



jow UE. Obnizyli o potowe §wiadczenia dla uchodzcéw oraz deportowali tych,
ktérym skonczyta sie wazno$¢ wizy. Wszystko to miato na celu zniechecenie do
imigracji. W koncu i w samej Szwecji w ostatnich latach zaczeto dostrzegac, ze
sprawa uchodzcow staje si¢ coraz wigkszym problemem. Panstwo z roku na rok
przyjmujgc coraz wigcej imigrantow zaczeto si¢ bardziej zadtuzaé, muszac wy-
ptaca¢ im $wiadczenia. Mieszkancy zaczeli si¢ sprzeciwiaé przyjmowaniu ko-
lejnych grup, dlatego postanowiono ograniczy¢ imigrantom dostanie si¢ do kraju
poprzez kontrole graniczne, jednak patrzgc na liberalng polityke Szwecji nie
zmniejszy to, a ewentualnie spowolni naptyw imigrantéw. Antyimigracje dodat-
kowo pobudzita afera z2016 r., kiedy w RFN w sylwestrowa noc uchodzcy
zgwalcili grupe kobiet. Odstonito to tez podobne sytuacje, ktore miaty miejsce,
w Australii, Finlandii i wiasnie w Szwecji. Kiedy sprawy nabraly rozglosu, oka-
zato sie, ze w Szwecji jest wiele podobnych przypadkow, jednak nie mowi sie
o nich glosno, gdyz sa zatajane przez policje, ktora nawet nie chce udostepniac
informacji dziennikarzom. Wszystkie te zdarzenia znacznie poprawity swiados¢
problemu imigrantéw w Szwecji. Zawadzki ma nadziej¢, ze moze doro6wna ona
swoim sasiadom, ktorzy prowadza do$¢ zaostrzong w tym kierunku polityke.
Jednak wedhlug niego jedynym sposobem byloby tutaj catkowite zmienienie
polityki imigracyjnej, zmniejszenie Swiadczen, czy tak jak w Finlandii deporta-
cja uchodzcow.

Czwarty rozdzial autorstwa Emilii Jaroszewskiej jest zatytulowany Niemcy
Jjako kraj docelowy. Polityka imigracyjna RFN oraz skala i struktura cudzoziemcow.

Jesli chodzi o sytuacje¢ imigracyjna Niemiec, wg OECD z 2014 r. jest to
drugi na $wiecie, po USA imigracyjny kraj docelowy. Pierwsze fale imigracyjne
miaty miejsce w latach powojennych i byli to gtownie mieszkancy wschodu,
jednak w latach 70. naptyw ten ustabilizowat si¢ i znowu wzmozyt na sile pod
koniec lat 80. gdzie glowng liczbe stanowili imigranci zarobkowi i azylanci.
W 1993 r. liczba cudzoziemcow osiggneta 7—7,5 miln, wsrod ktorych dominuja
Turcy i Polacy.

Swoja polityke imigracyjna Niemcy zaczgli zmienia¢ w drugiej potowie lat
70. Kiedy uswiadomiono sobie, ze $ciggnigta w okresie rozwoju gospodarki sita
robocza nie planuje wroci¢ do kraju. Zaczgto szlifowac ja pod katem rynku pra-
cy. W 2006 r. potozono nacisk na integracj¢ imigrantow, organizujgc im kursy,
w ktorych brak uczestnictwa grozit sankcjami oraz brakiem przedtuzenia moz-
liwosci pobytu. Zezwolenia na pobyt zredukowano do ,,pobytu czasowego”, np.
nauka, praca, powody rodzinne i ,,osiedlenie si¢”, czyli nieograniczony czasowo.
O obywatelstwo mozna si¢ byto ubiegac po 6 latach, utatwiono dostgp do pracy
osobom przybytym na zasadzie tgcznosci rodzin. Wprowadzono ustawe dla ab-
solwentow konczacych nauke. Mieli oni rok na znalezienie pracy w wyuczonym

145



zawodzie. Przygotowano Narodowy Plan Imigracyjny, uruchamiajac placowki
doradztwa migracyjnego. Celem zmiany polityki w Niemczech byla wyrazna
naturalizacja i asymilacja obcokrajowcow. Na rynku pracy obcokrajowcom ula-
twiono to, ze zrezygnowano z tego, ze pierwszenstwo zyskiwali obywatele Nie-
miec i studenci niemieckich uczelni.

Patrzac na prognozy demograficzne, w Niemczech zapowiadal si¢ znaczny
spadek ludnosci, co zmusito rzad do podjecia dziatania zachecajacego do pozo-
stania w kraju i przyjezdzania nowych imigrantoéw. Wprowadzono tanie i fatwo
dostepne mieszkania, stypendia dla polskich uczniéw, dwujezyczne szkoty oraz
zatrudnianie Polakéw w wielu instytucjach. Jednak stawiano duzy nacisk na
nauke jezyka niemieckiego i kursy orientacyjne. Wielu imigrantéw niektore
dzialania odbierato jako probg wynarodowienia, czemu stawiano opoér. Przykta-
dem tutaj mogg by¢ protesty srodowisk islamskich na probe zachecania uczniow
do méwienia podczas szkolnych przerw w jezyku niemieckim. Spoteczenstwo
niemieckie jednak nie popierato zachgcania obcokrajowcoéw do osiedlania si¢
w ich kraju, zauwazajac, ze korzysci z ich mieszkania sa nizsze niz ponoszone
na ich utrzymanie koszty. W 2014 r. kierujac si¢ glosem obywateli wprowadzo-
no ustawe, w ktorej mozliwa byta odmowa zasitku, jesli np. osoba nie pracowata
w Niemczech i w ciggu pot roku od przybycia nie podjeta proby poszukiwania
pracy, ograniczony wowczas zostat dostep do $wiadczen na dzieci.

W 2015 r. tak jak wczesniejsze kraje, tak i Niemcy zalata fala imigrantow.
Angela Merkel, wypowiadajac si¢ na jednej z konferencji wyrazita podziw
i wspotczucie dla uchodzcow, zapewniajac, ze silny kraj niemiecki da rad¢ przy-
ja¢ osoby potrzebujace pomocy. Pozwolono przepuszcza¢ imigrantdw przez
granice wegierska do Austrii i Niemiec bez umowy. Nieprzewidziana skala na-
ptywu imigrantdow spowodowata, ze konieczne stato si¢ wprowadzenie kontroli
granicznej na powyzszej granicy. Znacznie wydluzyt si¢ czas oczekiwania
w administracji o ubieganie si¢ o status uchodzcy, wzrastala liczba imigrantéw
bez wniosku. Chcgce zalagodzi¢ napigta sytuacje, zniesiono rozmowy kontrolne
z Syryjczykami jedynie do ztozenia wniosku, co spotkato si¢ z ogromna krytyka.
Dyskusje nad polityka w 2015 przeciagaty si¢, a naplyw imigrantéw narastat.
Osoby przybywajace do Niemiec zaczgto lokowaé w namiotach, barakach i sa-
lach do tego przeznaczonych, jednak koszty ich utrzymania znacznie przekra-
czaly mozliwosci. Pojawily si¢ apele gmin o uszczelnienie granic i kontroli lot-
niczej, a takze deportacje. Niezadowolenie spoleczenstwa z obecnej sytuacji
imigracyjnej wzbudzito rasistowskie zachowania, czego wyrazem staty si¢ ataki
na miejsca zamieszkania uchodzcow oraz demonstracje. Pogarszajaca si¢ sytua-
cja sktonita RFN do szukania nowych rozwigzan. Zaangazowano Turcje do
przejecia czesci imigrantdw oraz sktaniano do tego mniej obcigzone panstwa

146



UE, co spotkalo si¢ ze znacznym sprzeciwem. Po dtugich dyskusjach 29 wrze-
$nia 2015 r. niemiecki rzad ustalil pierwsze zmiany. Albania, Kosowo i Czarno-
gora uznane zostaly za kraje bezpieczne. Wnioskodawcom bez statusu znacznie
zmniejszono §wiadczenia, przyspieszono selekcje wnioskodawcow i integracje
0sO6b pozostajacych w Niemczech. Utlatwiona zostala mozliwo$¢ rozwoju
uchodzcow poprzez tatwiejszy dostep na studia i kursy jezykowe. Jednak osia-
gnigty kompromis nie zadowolit Zadnej ze stron. Przeciwnicy nalezacy do CSU
zadali okres$lenia limitu przyjmowania uchodzcow, wprowadzenia kontroli gra-
nicznej, odcigzenie landéw i gmin poprzez deportacje oso6b nalezacych do kra-
jow uznanych za bezpieczne. Pomyst ,,otwartych drzwi” Angeli Merkel poddany
zostat wielkiej krytyce. Mieszkancy otwarcie mowili, ze nigdy nie czuli si¢ tak
obco we wlasnym kraju. Zaczeto gtosno mowi¢ o tym, jak uchodzcy narzekaja
na jedzenie i warunki.

W Niemczech ciagle szuka si¢ kompromisu w sprawie uchodzcow, lecz
w chwili obecnej najpewniejszy jest pomyst zaostrzenia zasad przyjmowania
uchodzcow przy jednoczesnej wzmozonej integracji osob, ktore otrzymaty status.

Piaty rozdziat autorstwa Lukasza Lotockiego zatytutowany jest Imigranci
i polityka imigracyjna na Potwyspie Apeninskim.

Przeksztatcenie Wloch z panstwa emigracyjnego w imigracyjne nastgpito
w drugiej potowie XX w. i zostato poprzedzone dwudziestoleciem sukcesywne-
go wzrostu gospodarczego z towarzyszacym mu procesem starzenia si¢ spole-
czenstwa wtoskiego. W latach 70. Whosi przestali licznie emigrowaé, a do pan-
stwa zaczely naptywaé liczne grupy imigrantow zarobkowych. Z czasem we
Wioszech wzrastalo zarowno bezrobocie, jak i liczba imigrantow, co sktonito do
uregulowania tego zjawiska. Najwieksza liczbe stanowig Rumuni, a takze na-
ptywajacy mieszkancy Afryki i Azji. W 2012 roku 15% narodzonych dzieci na-
lezato do cudzoziemcow. W 2013 r. liczba imigrantow, ktorzy otrzymali obywa-
telstwo po raz pierwszy przekroczyta 100 tys.

Wiochy reprezentuja $§rodziemnomorski model migracji. Podczas gdy w la-
tach 70. panstwa zachodnie wprowadzaly restrykcyjna polityke imigracyjna
zwigzang m.in. z kryzysem paliwowym, Wtochy przezywaty rozkwit gospodar-
czy, jednoczesnie potrzebujac sity roboczej. Dopiero w 1986 r. wprowadzono
ustawe dotyczacg imigracji. W kraju charakterystyczna jest takze roznorodno$é
narodowa imigrantdOw oraz miejsca ich zatrudnienia. Albanczycy czy Rumuni
pracujg w budownictwie, Filipinki w pracach porzagdkowych, Ukrainki, Polki,
Peruwianki, Ekwadorki w opiece nad starszymi, a Chinczycy w handlu. Zauwa-
zy¢ mozna tez podzial ze wzgledu na zatrudnienie na potnocy, w centrum i na
potudniu kraju. Wtosi rozr6zniajg tez imigrantéw z Zachodu Europy, tzw. swoich,
z ktorymi tworza wspolnote (comunitari) oraz obcy, nielegalni bedacy zawsze
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extracomunitari. We Wtoszech przebywa znaczna liczba nielegalnych imigran-
tow, czego przyczyn mozna si¢ doszuka¢ w dogodnym potozeniu geograficznym
oraz szarej strefie zatrudnienia, w ktorej nielegalni moga tatwo znalez¢ prace.
Wioska polityka imigracyjna polega gtéwne na kontrolowaniu naptywu
imigrantdow, a nie ich integracji. W latach 1986-2009 przeprowadzono 6 pro-
graméw regulujacych, np. pierwszy znich polegal na tym, Zze imigrant byt
w stanie wskaza¢ swojego pracodawceg oraz przebywal na terenie Wioch przed
27 stycznia 1987 r. W 1998 r. po raz pierwszy podjeto probg wprowadzenia
spojnej polityki imigracyjnej, uwzgledniajac konkretng liczbe imigrantow do-
puszczonych do rynku pracy. Regularyzacja trwata do listopada 2003 r., a w jej
wyniku pobyt uregulowato 634 700 os6b. W 2012 r. przeprowadzono warunko-
wa regulacje, na mocy ktoérej pracodawcy zatrudniajacy nielegalnych imigran-
tow spoza UE mieli mozliwo$¢ zaptacenia grzywny i uregulowania podatkow.
Whoska polika imigracyjna realizowana jest na poziomie centralnym, doty-
czacym np. kwot naplywajacych imigrantow oraz lokalnym, w ktérym udziela
si¢ socjalu, a takze zgody na pobyt i prace. Kwoty imigrantéw okreslane sa co
roku po szczegotowej analizie rynku pracy. Poczatkowo przepisy regulujace
polityke imigracyjng byly zawarte tylko w ustawie o bezpieczenstwie publicz-
nym. Jednak problem zatrudnienia i nielegalno$ci zmusit panstwo do zaostrzenia
tych kwestii, tworzac tzw. ustawe Martelli, ktora przewidywata wprowadzenie
limitow przyjmowania imigrantdow, a pozwolenie na pobyt uzyska¢ mozna byto
po porozumieniu z pracodawcg. Kolejna ustawa Turco-Napolitano uruchamiata
dodatkowo integracj¢ legalnych imigrantow. Ustawa Bossi-Fini uzalezniata le-
galny pobyt do stosunku pracy i zlikwidowata tzw. sponsoring (zapewnienie
imigrantowi zamieszkania, utrzymania i kosztow leczenia przez obywatela wto-
skiego). W 2008 r. przyjeto ustawe sktadajaca si¢ na tzw. pakiet bezpieczenstwa.
Przepisy w pierwszej kolejnosci byty skierowane do oséb stanowigcych zagro-
zenie dla bezpieczenstwa publicznego. Nielegalna imigracja zostata uznana za
przestgpstwo grozace pozbawieniem wolnosci, jednak wycofano go kosztem
zaptacenia kary 5—-10 tys. euro. W 2009 r. wprowadzono kolejne zaostrzenia w
stosunku do imigrantdow, m.in. przedstawianie dokumentacji potwierdzajgcej
legalny pobyt przy korzystaniu z niektorych ustug publicznych i zawieraniu
malzenstw, wprowadzanie sankcji za uprowadzenie dziecka poza granice kraju,
zaostrzenie przepisow odnosnie przestepczosci, sktadanie zaswiadczen o nieka-
ralno$ci. W 2011 r. uchwalono natychmiastowg deportacj¢ nielegalnych imi-
grantow w okres§lonych przypadkach. Od 2012 wprowadzono punktowy system
zarzadzania migracjami. Punkty mozna uzyska¢ za podpisanie umowy integra-
cyjnej, w ktorej sktad wchodzi odbycie kursu jezyka wloskiego czy zaje¢ z edu-
kacji obywatelskiej, udziat w szkoleniach itp. Punkty traci si¢ w wyniku popet-
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nienia przestgpstwa. Lacznie imigrant ma 3 lata na zdobycie punktow, w prze-
ciwnym razie zobowigzany jest opuscic kraj.

W kwestii rynku pracy dla imigrantow we Wtoszech mozna wyrézni¢ trzy
generalne typy zezwolen. Zezwolenie na prace krotkookresowa wydawane jest
na 9 miesiecy, na czas okreslony na rok, na prace regularna na dwa lata. Aby
zatrudni¢ imigranta pracodawca musi uzyska¢ zezwolenie lokalnego urzgdu ds.
migracji oraz mie¢ 0golng wiedz¢ kogo zatrudnia. Pierwszenstwo na dane sta-
nowisko maja zawsze Wlosi, nastgpnie obywatele krajow nalezacych do UE i na
koncu pozostali imigranci. W 2012 r. podniesiono sankcj¢ dla pracodawcow za-
trudniajacych nielegalnych imigrantow. W wyniku trwajacych walk w Syrii, ciez-
kiej sytuacji politycznej w Libii czy Tunezji Wtochy spotkaty si¢ z falami napty-
wajacych droga morska imigrantow. Od 2013 r. zwigkszata si¢ liczba osob ubie-
gajacych si¢ o azyl, m.in Nigerii i Mali. Chcac ograniczy¢ ich liczbe, zaczgto
zawraca¢ naptywajace todzie juz na morzu, co spotkato si¢ z potgpieniem Euro-
pejskiego Trybunatu Praw Cztowieka. W 2011 r. Wlochy podpisaty porozumie-
nie dotyczace wspolpracy przeciwko nielegalnej imigracji z nowym rzadem
tunezyjskim. W 2013 r. Wlochy zaczely patrolowa¢ morze w celu ratowania
imigrantdéw. Dzigki temu uratowano wielu z nich, jak i aresztowano handlarzy
ludzmi. W 2015 r. kryzys imigracyjny osiagnat w kraju nieznane rozmiary. In-
formowano o tysigcach nielegalnych imigrantow, przybylych droga morska
i koczujacych na dworcach kolejowych, ktorzy w wielu przypadkach nie daja
zgody na identyfikacje ich personaliow, obawiajac si¢ koniecznosci wystgpienia
o azyl we Wtoszech, co utrudni im wyjazd na pdéinoc Europy. Spotkato si¢ to
z krytyka Komisji Europejskiej, ktora polecita Wtochom zastosowanie sity wo-
bec imigrantéw uniemozliwiajgcych pobranie odciskow palcow.

Wiochy dopiero tworza swojg polityke imigracyjna. Na przestrzeni lat do-
strzec mozna, ze kraj ten skupial si¢ gldwnie na przeciwdziataniu nielegalnej
imigracji. Kwestia integracji poczatkowo zostata pomijana, jednak z roku na rok
stawia si¢ na nig coraz wickszy nacisk.

Ostatni rozdziatl nalezy do Grazyny Firlit-Fesna zatytutowany ,,Ewolucja
proceséw migracyjnych i polityki imigracyjnej w Wielkiej Brytanii”.

W Wielkiej Brytanii masowa imigracja pojawita si¢ dopiero gdy panstwa te
byly catkowicie uksztalttowane. Po przystgpieniu do Wspolnot Europejskich
w 1973 r. do Wielkiej Brytanii zaczely naptywa¢ dwie grupy imigrantow — oby-
wateli panstw UE na zasadach otwartych granic oraz z krajow trzecich. Po
otwarciu granic niektore panstwa skorzystaty z poczatkowych ograniczen prze-
ptywu imigrantéw, jednak Wielka Brytania z tego zrezygnowata calkowicie,
udostepniajgc swoj rynek pracy, co szybko spotkato si¢ z krytyka, gdyz Wysypy
zalata fala imigrantdow zarobkowych. Po rozszerzeniu Unii o Rumunig
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i Bulgari¢, Wielka Brytania zastosowata maksymalny, siedmioletni okres przej-
Sciowy ograniczajacy swobodny przeptyw pracownikoéw z tych krajow, po czym
w 2014 r. wprowadzono przej$ciowe kontrole dla imigrantow z tych krajow
pozwalajace na odmowe na przebywanie w kraju.

Od lat powodem imigracji do tych krajow jest praca lub studia. Praca sta-
nowi takze gltowny powod emigracji, wskazywany cze$ciej w poroéwnaniu
z imigrantami. Wg szacunkow dla 2014 r. 56% emigrantow wyjechato z Anglii,
aby podjac okreslong pracg (34%) lub poszukac pracy (21%).

Wg danych z 2013 r. 12,5% mieszkancow Wielkiej Brytanii urodzito si¢ po-
za jej granicami, a 8% mialo inne obywatelstwo. Najwigkszy odsetek stanowia
Hindusi i Polacy, jednak réwnie duzy procent stanowig uchodzcy. Do konca lat
80. naptyw ubiegajacych si¢ o azyl byl niski, ze wzgledu na osiedlanie si¢ na
terenach Niemiec i Francji. Na mocy ustawy o procedurach odwotawczych
z zakresu azylu i imigracji z 1993 r. do porzadku prawnego Wielkiej Brytnii
zostata wlaczona konwencja genewska. Tym samym dotaczono do grupy panstw
oferujacych schronienie i mozliwo$¢ ubiegania si¢ o polityczny azyl. Przyspie-
szono proces podejmowania decyzji. Pod koniec lat 90. liczba ubiegajacych sig
o0 azyl stala si¢ stabilna, a nawet nizsza w poréwnaniu z Niemcami czy Szwecja.
Nie data si¢ tez znacznie odczu¢ konfliktowa sytuacja Syrii.

Dos¢ znaczna grupe zaczely stanowi¢ osoby nalezace do ,,nielegalnej migra-
cji”’, z tym ze znaczng ich czes$¢ stanowily osoby, ktore przybyty legalnie i po utra-
cie wiz nadal pozostaly w kraju. Sg to zazwyczaj obywatele panstwa spoza UE.

Polityka imigacyjna stanowi wazny obszar w powojennej polityce Wielkiej
Brytanii. Zielona ksigga z 2008 r. okresla m.in. mozliwo$¢ naplywu i zatrzyma-
nia uzdolnionych imigrantdéw, ktorych talenty sa cenne dla gospodarki, pomysing
integracje oraz udzielanie bezpiecznej przystani dla osob prze§ladowanych. Te
trzy filary utrzymuja si¢ w polityce imigracyjnej, zmieniajac tylko swoja range.

Jak juz wczeséniej byta mowa, pierwsze dwie dekady powojennej polityki
migracyjnej ze wzgledu na rozwd¢j panstwa byly otwarte na imigrantow, ktorzy
mieli rowne prawa do obywatelstwa. Pierwsze ograniczenia wprowadzono
1963 r. okreslajac limit pracy zarobkowej dla mieszkancow Afryki i Azji oraz
biorgc pod uwage pokrewienstwo. Kolejna zmiana miata miejsce 1988 r., gdzie
promowano harmonijng relacj¢ miedzy grupami etnicznymi w spolecznosciach
zroznicowanych kulturowo. W latach 90. zwracano uwagg na wykwalifikowanie
1 zdolno$ci zatrudnianych pracownikow oraz kontrolowanie przez pracodawcow
tego, kogo zatrudniajg. W 2004 r. z racji otwarcia rynku pracy dla nowych kra-
jow UE zostal opracowany system rejestracji obywateli tych panstw. Konse-
kwentnie zwalczano nielegalng imigracje. Swiadome zatrudnienie cudzoziemca
miato skutkowaé kara pieni¢zng oraz postawieniem przed sadem. Obywatele
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niektorych panstw UE mieli obowigzek rejestracji. W 2010 r. zaostrzono polity-
ke imigracyjng o zwigkszenie kontroli granic i kontroli wewng¢trznej, doskonale-
nie systemu punktéw oceniajacych przydatno$¢ imigrantow zarobkowych na
brytyjskim rynku pracy, wspieranie tworcOw nowych miejsc pracy, ograniczenie
dostepu imigrantdw do §wiadczen socjalnych. Regulacje dotyczace imigrantow
zarobkowych w latach 2010-2014 dotyczyly gtownie systemoé6w punktowych
i nacisku na zatrudnienia wysoko wykwalifikowanych pracownikow i zmiany
dotyczace cztonkow rodzin imigrantow.

Na znaczeniu wezbrata polityka azylowa, kiedy to w potowie lat 80. w Sri
Lance wybuchta wojna domowa, a do Wielkiej Brytanii zaczeto przybywac wie-
lu migrantow humanitarnych. Wzrosta liczba wnioskéw o status uchodzcy, co
sktonito do wprowadzania nowych ustaw, i tak w 1993 r. przyjeto ustawe o pro-
cedurach odwotawczych, a takze zminimalizowanie mozliwo$ci oszustwa.
Z powodu wzrostu wnioskow o azyl, w celu ich zmniejszenia wprowadzono
ustawe pozwalajacg na automatyczng odmowe oraz ograniczenie ochrony so-
cjalnej. Kolejnym waznym dokumentem byla biata ksiega Sprawiedliwiej, szyb-
ciej, zdecydowanie; nowoczesne podejscie do kwestii imigracji i azylu okreslaja-
cej ochrone uchodzcow, szybkie rozpatrywanie wnioskdw o azyl oraz gwarancje
srodkow do zycia dla wszystkich osob ubiegajacych si¢ o azyl na etapie rozpa-
trywania wnioskow. W 1999 r. znowelizowano ustaw¢ o azylu i migracji, wpro-
wadzajac zmiany dotyczace m.in. rozmieszczenia azylantow w miejscach do
tego Scisle wyznaczonych oraz zastapienia wsparcia finansowego bonami zy-
wieniowymi. Kolejno w 2002 r. ustawa o obywatelstwie, imigracji i azylu po-
zwolita na uszczelnienie systemu i zmniejszenie liczby ,.falszywych uchodz-
cOW” w tym m.in. system dowodow osobistych dla uchodzcéw, czy pobieranie
odciskoéw palcow dla osob wnioskujacych o ochrong. W 2004 r. zmieniono za-
sady odwotan od decyzji azylowych, wprowadzono sankcje prawne za nieposia-
danie dokumentéw podrézy oraz wymagania formalne dotyczace zawierania
malzefistw przez cudzoziemcow spoza EOG. Wszystko to skutkowato spadkiem
liczby imigrantéw ubiegajacych si¢ o ochrone, ktoéra nadal chciano zmniejszac.
W 2006 r. wprowadzono biometryczne wizy 1 karty indentyfikacyjne oraz
wzmocniono kontrole graniczne.

W 2015 r. przybyto prawie milion oséb. Konserwatywny rzad Davida Ca-
merona niezmiennie prowadzil swoja polityke zorientowana przede wszystkim
na pomocy uchodzcom w obozach prowadzonych przez ONZ w Jordanii, Libii,
Turcji, w poblizu rejonéw dotknigtych konfliktami zbrojnymi i religijnymi.
Wielka Brytania przyjeta skromng liczbe najbardziej potrzebujacych azylu, jed-
nocze$nie wzmacniajac bezpieczenstwo granic przed atakami terrorystycznymi,
zaostrzajgc kontrole i naktadanie sankcji wobec wszelkich przejawdw ekstremi-
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zmu islamskiego oraz zorganizowanego przemytu imigrantow. Stanowisko
Wielkiej Brytanii znacznie r6zni si¢ od tego narzuconego przez Niemcy — tzw.
polityki otwartych granic. Przede wszystkim zdecydowanie odrdznia imigrantow
ekonomicznych od uchodzcéw.

Jak pokazuje powyzszy artykul, ciezko poddaé ocenie problem migracji
w Unii Europejskiej, gdyz za bardzo zacieraja si¢ granice migdzy migracja cza-
sowa i statg, migdzy imigrantami potrzebujgcymi ochrony a ekonomicznymi. We
wszystkich opisanych krajach wida¢ jak wielkie skale trudno$ci organizacyj-
nych, finansowych i kulturowych spowodowato otworzenie granic i przyjecie
setek tysiecy przybyszoéw z Bliskiego Wschodu i Afryki Péinocne;j. Ich odmien-
na kultura i religia sprawily, ze w spoteczenstwach krajow UE zaczeto podsycac
poczucie zagrozenia i ogromna nieche¢ do przybyszéw, ktorzy niejednokrotnie
dostaja lepsze $wiadczenia socjalne niz obywatele. Niektore panstwa, jak np.
Holandia, widzac jak wiele probleméw zarowno dla panstwa, jak i spoteczen-
stwa przyniosto wpuszczenie uchodzcow za swoje granice, wycofata sig
z przyjmowania kolejnych imigrantow, a w stosunku do obecnych znaczenie
zacie$nita swoje prawo. Inne panstwa wciaz szukaja rozwiazania jak ujarzmic
cate sytuacje, by nie powodowac¢ kolejnych utrudnien zaréwno dla wtadz, jak
i obywateli. Wielokulturowos¢ stata si¢ faktem na r6znym poziomie w rdéznych
panstwach, co utrudnia ujednolicenie wspolnych celow dla panstw cztonkow-
skich. Kwestia ta moze tez przynies¢ wiele konfliktow ideologicznych, ostabia-
jac spojnos¢ spoteczng w wielu krajach Europy.
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