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TRADYCYJNE ZABAWY Z MALYM DZIECKIEM
NA JEZYKOWYM POGRANICZU
POLSKO-SEOWACKIM OKOLIC DUKLI
W WQOJ. PODKARPACKIM

CHILDLORE OF THE POLISH AND SLOVAKIAN BORDERLAND
OF DUKLA SURROUNDINGS IN PODKARPACIE REGION

Abstrakt: Autorka artykulu prezentuje teksty tradycyjnego stownego folkloru
dzieciecego, zebrane podczas badan terenowych w okolicach Dukli w woj. podkar-
packim. Omowione zostajg zabawianki paluszkowe (zwtaszcza reprezentowana przez
najwigksza liczbe wariantow zabawianka Tu sroczka kaszke warzyla...) oraz husianki
— oba gatunki tekstow sa prawdopodobnie pierwsza forma zabawy, z jaka styka si¢
dziecko. W artykule poSwigcono uwage rowniez pozytywnemu wpltywowi tego typu
tekstow na rozwdj werbalny, fizyczny i emocjonalny dziecka. Na koficu oméwiono
rymowanki uczace, za pomoca ktérych uczono dzieci wykonywanych dawniej na wsi
prac, np. czynno$ci zwigzanych z sianokosami. W zakonczeniu autorka podkresla, ze
nie tylko folklor muzyczny i piesni, ale rowniez teksty sytuacyjne uzywane na co dzien
podczas zabawy sg pomocnym narz¢dziem w budowaniu i umacnianiu tozsamosci
regionalne;j.

Stowa kluczowe: folklor dziecigcy, husianki, rymowanki, zabawianki paluszkowe

Abstract: The author presents traditional children’s verbal folklore texts collected
during the research in the vicinity of Dukla in the Podkarpacie region. The article
describes finger plays (mainly “Tu sroczka kaszke warzyta” which is represented by
the most extensive number of variants) and lap rhymes. Both genres are among the
first forms of play encountered by a child. Their positive impact on verbal, physical,
and mental development is also discussed. The second part focuses on the teaching
rhymes used to prepare children for the work formerly performed in the countryside,
e.g., activities related to haymaking. In conclusion, the author emphasizes the role of
musical folklore, songs, and situational texts in building and strengthening regional
identity.
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Prezentowane w artykule teksty zostaty zebrane podczas badan terenowych pro-
wadzonych w ramach minigrantu pn. Ludowy folklor dziecigcy i rodzinny jezykowego
pogranicza polsko-stowackiego okolic Dukli w woj. podkarpackim finansowanego
w programie POB Heritage 2021'. Jednym z celéw projektu byto udokumentowa-
nie tekstow tradycyjnego folkloru dziecigcego na terenie wybranych miejscowosci
polsko-stowackiego i polsko-temkowskiego pogranicza jezykowo-kulturowego
regionu kro$nienskiego, w szczegolnosci zabawianek — tekstow, ktore uzywane sa
do bawienia niemowlat i matych dzieci, stanowig zatem prawdopodobnie pierwsza
formg zabawy, z jaka styka si¢ dziecko. Wspolczesnie najbardziej rozpoznawalnym
tekstem tego typu, co potwierdzity badania, jest zabawianka paluszkowa o sroczce
— Tu sroczka kaszke warzyta. Jak pokazuje ekscerpcja materiatow zrodlowych, tekst
ten znany jest nie tylko na terenie Polski, ale rowniez na Stowacji, w Czechach, na
Ukrainie i byé moze w calej stowianszczyznie? (por. Zebrowska-Mazur 2020). Co
wiecej, rowniez sama forma zabawy z niemowleciem, oparta na manipulowaniu
czesciami jego ciata, przede wszystkim palcami i dlonmi, pojawia si¢ w tradycjach
wielu kultur. Wydaje si¢ to zrozumiate, gdyz badacze podkreslaja znaczenie tekstow
wykorzystywanych podczas takiej aktywnos$ci dla prawidtowego rozwoju jezyka
dzieci (por. Cieslikowski, 1985, s. 93—103; Zirina, 2009, s. 57).

Pierwszy etap rozwoju mowy dziecka stanowi komunikacja przedjezykowa. Po-
rozumiewa si¢ ono wtedy z najblizszym otoczeniem nie za pomocg stow, ale gestow
1 sygnalow, ktorych celem jest przyciggnigcie uwagi rodzicdéw (np. placz, utrzymy-
wanie lub zrywanie kontaktu wzrokowego, mimika itp.). Zabawy z niemowleciem
taczace wypowiadane przez opiekuna stowa z ruchami rak i dtoni sprawujg w tej
fazie rozwoju niezwykle wazng funkcje. Zabawianki nie tylko pomagaja w na-
uce poszczegdlnych gestow i ich znaczen, przez potaczenie znakdéw werbalnych
z niewerbalnymi, ale tez wspomagajg koordynacj¢ ruchowg i $wiadomos¢ ciata,
a takze utatwiaja rozwdj procesow poznawczych — pamigci, myslenia, jezyka, uwa-
gi, wyobrazni czy percepcji (por. Zirina, 2009, s. 57-51). Bawienie w ten sposob
niemowlecia uczy je takze rozpoznawania i regulacji emocji. Dorosty, manipulujac
dlonmi dziecka, dotykajac jego twarzy czy kolyszac je na swoim kolanie, wptywa
pozytywnie na zaspokojenie potrzeby bliskosci — dziecko dzieki kontaktowi czuje
si¢ kochane i wazne. Wspotczesnie zdajemy sobie doskonale sprawe z wptywu
takiej formy zabawy na rozwdj psychofizyczny, o czym §wiadcza liczne artykuty
popularyzujace m.in. nurt rodzicielstwa bliskosci (ang. attachment parenting)® (por.

' Kierownikiem projektu byt prof. Kazimierz Sikora, wspotautorem dr Barbara Zebrowska-
-Mazur, wykonawca lic. Weronika Ziegler studentka Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego. Badania prowadzone byty w 2021 roku.

2 Trop zwigzany z pojawianiem si¢ tego tekstu w folklorze réznych narodéw wydaje si¢
interesujacy 1 warty zbadania w przysztosci.

3 Tworcami terminu sg pediatra William Sears i jego zona Martha Sears. Rodzicielstwo bli-
skos$ci opiera si¢ na zasadach teorii przywigzania w psychologii rozwojowej, a co za tym idzie,
zaktada, ze dziecko tworzy z opiekunami silng wi¢z emocjonalna, ktéra ma fundamentalny wptyw
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Sears, 2013). Cho¢ tzw. wychowanie tradycyjne stereotypowo postrzegane jest jako
chtodne, to, jak pokazujg teksty folkloru dziecigcego, szczegodlnie te, ktdrych rolg
byto zabawianie niemowlecia, nie znaczy, ze nie byto w nim miejsca na budowanie
bliskiej i petnej czutosci relacji dorostego z dzieckiem. Podczas zabawy paluszko-
wej przebywa ono z najwazniejszymi dla siebie osobami — zazwyczaj na kolanach
rodzicow, dziadkdw czy starszego rodzenstwa, zaspokajajac tym samym potrzebg
poczucia bezpieczenstwa. Wspdlna zabawa pomaga rozwija¢ zaréwno emocjonalny
swiat dziecka, jak i jego umiejgtnosci komunikacyjne, stanowi ponadto podstawe
dla ksztattowania si¢ dobrych relacji miedzy dzieckiem a dorostymi, a pdzniej
takze z rowiesnikami®.

Na badanym terenie najliczniej reprezentowana jest zabawianka o sroczce — udato
sie nam zanotowac¢ az 10 wariantow tekstu®. Konwencja ruchowa towarzyszaca stowom
tego tekstu polega na fapaniu kolejno za paluszki dziecka, zaczynajac od najmniejszego
lub kciuka; ostatni palec chwyta sie, jakby urywajac jego koniec, i podnosi si¢ reke do
gory, imitujac ucieczke sroczki (Zebrowska-Mazur, 2020, s. 111), por.:

Sroczka kaszke warzyta,

ogonek oparzyla,

temu data troszeczke,

temu data kapeczke,

temu data garnuszek,

temu dzbanuszek,

temu nic nie data

i fur poleciata. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)
Tu sroczka kaszke warzyta,

ogonek oparzyla,

temu data do garnusia,

temu do brzusia,

temu do miseczki,

temu do ryneczki,

a temu tepek urwata

i fur poleciata. (Jasliska, gm. Jasliska)
Tu sroczka piwko warzyta

i ogonek se oparzyta,

na jego przyszte doroste zycie. Zatem rodzice dzigki tworzeniu bliskiej relacji z dzieckiem i swojej
dostgpnosci emocjonalnej wptywaja na wytworzenie si¢ bezpiecznego stylu przywiazania u dziecka,
co przektada si¢ na jego poczucie szczescia (por. Sears, 2013).

4 Dziecigcej potrzebie zabawy poswigcitam rozdzial monografii Stowny ludowy folklor
dzieciecy, cz. 1 Istota folkloru dzieciecego (Zebrowska-Mazur, 2020). Zabawy i zabawki byty
przedmiotem zainteresowania wielu badaczy folkloru dziecigcego, m.in. Lidii Michalikowej (1976),
Jadwigi Gorzechowskiej i Marii Kaczurbiny (1986) czy Bozeny Kaczmarczyk (2012) i Bozeny
Kaczmarczyk-Gwoézdz (2021) oraz Piotra Winczewskiego (2016).

5 Co szczegolnie ciekawe, w kontekscie tekstow zanotowanych przeze mnie podczas groma-
dzenia materiatu ogdlnopolskiego, na badanym terenie dominuje wariant, w ktorym sroczka warzy
piwo, a nie kaszke.
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tymu data, bo wode nosit,

tymu data, bo prosit,

tymu dala, bo tancowat,

tymu data, bo figlowét,

a tymu ogonek oderwatla i poleciata. (Lubatowa, gm. Iwonicz-Zdro6j)
Tu sroczka piwko warzyta,

ogonek se zwarzyla,

temu data na tyzeczke,

temu dala na miseczke,

sama fur do nieba

po kawatlek chleba. (Lubatowa, gm. Iwonicz Zdroj)
Tu sroczka piwko warzyta,

ogonek sobie sparzyla,

temu dala troszeczke,

temu data miseczke,

temu data garnuszek,

temu data dzbanuszek,

a temu nic nie dala,

tylko ogonkiem pomachata

i fur poleciata. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Tu sroczka piwko warzyta,

temu dala,

tymu data

i tymu data®,

ijeszcze z tym si¢ podzielita,

a tu odebrata

i fur do nieba poleciata. (Posada Jasliska, gm. Jasliska)
Tu sroczka piwko warzyla, tu tu,

tymu data,

tymu data tyzeczkom

tymu dala z kubeczka,

tymu data ze szklaneczki,

tymu dala z talerzyka,

a tymu gtowke urwala...

i do lasa poleciata. (Posada Jasliska, gm. Jasliska)
Tu sroczka siadata,

kaszeczke warzyla,

uogonek se uoparzyla.

Tymu data,

tymu data,

tymu data,

tymu dala,

a tymu tepek urwata

i frrrr wysoko poleciata sroka do potoka. (Iwla, gm. Dukla)
Tu, tu sroczka piwko warzyla,

¢ Brak konsekwencji w wymowie zaimka z samogtoska pochylong $wiadczy¢ moze o stanie
zachowania gwary na badanym terenie.
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uogonek se oparzyla,

tymu data,

tymu data,

tymu lepek urwata,

tymu nic nie data

i fur poleciata. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)
Tu, tu, tu, sroczka piwko warzylta,

tymu data,

tymu data,

tymu tebek urwata,

tymu obiecata,

a tymu nic nie data. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Zabawianka o sroczce jest bardzo popularna nie tylko w Polsce, ale rowniez
na pozostatych terenach wchodzacych w sktad stowiafiszczyzny. Swiadezyé moze
to, iz w kulturze ludowej, mimo jej ograniczen’, obecna jest $wiadomos¢ o ko-
rzysciach, jakie przynosza takie teksty dla rozwoju manualnego i intelektualnego
dzieci — z pozoru niewinna zabawa angazuje poszczegolne czesci ciata i dzieki
temu wplywa na rozwdj integracji sensorycznej (por. Zebrowska-Mazur, 2020,
s. 108—109). Duza liczba wariantow bezposrednio wynika z charakteru tej zaba-
wianki. Jej istotg jest wyliczenie i uzycie przy tym dziecigcych paluszkéw. To,
co staje si¢ przedmiotem wyliczenia (np. sposéb lub naczynie, w ktérym sroczka
przynosi¢ ma przygotowywang potrawe), nie jest zatem najwazniejsze, o czym
swiadczg warianty tekstu ograniczajace si¢ tylko do powtdrzenia: temu data, temu
data, temu dala... Warianty pozbawione tresci o urwaniu lebka moga by¢ nato-
miast przyktadem pewnego rodzaju cenzury tresci, ktore dorosli moga uwazaé
za nieodpowiednie dla dzieci — wspolczesnie redaktorzy ksigzek z wierszykami
zamieszczajg w nich najczesciej warianty tej zabawianki bez kontrowersyjnego
zakonczenia, prawdopodobnie wiaénie z tego powodu (por. Zebrowska-Mazur,
2020, s. 109—111). Cho¢ dla wspotczesnych rodzicow tego rodzaju tresci wydawaé
si¢ moga zbyt makabryczne, aby stanowi¢ element zabawy z dzieckiem, zaznaczy¢
nalezy, ze jest to rodzaj ,,straszenia na niby”, majacego efekt humorystyczny?®.
Stuzy ono nie tylko zabawie, ale tez wyrazeniu czutos$ci, ktora jest naturalna dla
relacji rodzic (lub bliski dorosty) — dziecko®. Jedng z podstawowych form zabawy
w straszenie jest np. imitowanie gryzienia, ktore nie wywotuje w dziecku strachu,
lecz $miech. Co ciekawe, zakonczenie tekstu moéwigce o urwaniu tebka moze
budzi¢ w dzieciach rowniez skrajnie inne emocje. Jedna z informatorek podata
przyktad sytuacji, w ktorej dziecko miato poczucie niesprawiedliwosci, por.:

" Folklor ludowy nalezy bowiem do kultury o niskim stopniu samo$wiadomosci (Bartminski,
1990, s. 13).

8 O funkcji straszenia w folklorze dziecigcym pisali m.in. Stefania Wortman (1958), Jerzy
Cieslikowski (1975, 1985), Dorota Simonides (1976, 1985), Bruno Bettelheim (1996) czy Katarzyna
Slany (2017).

° Podobnie jak np. imitowanie gryzienia, ktére nie wywotuje w dziecku strachu, lecz $miech.
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A ostatnio kupita siostra moja swojej wnuczce takiej wlasnie matej, ktora ma dwa latka, i moj
wnuczek, ktory umie czytaé, czyta: ,,Sroczka kaszke warzyta, ogonek oparzyta, temu data tro-
szeczke, temu tam kapeczke”, juz nie pamigtam dokladnie co, a temu nic nie data i teb urwata, on
byt taki zbulwersowany. No jak tam moze, ze temu nic nie data i poleciata? Tak byto. (Rogi, gm.
Miejsce Piastowe)

Informatorzy pytani o teksty uzywane podczas zabawiania niemowlat czesto
przytaczali zabawianki wykorzystujace gest klaskania dtonmi dziecka'’, por.:

Tost, tosi, tapci

pojedziemy do babci,

a od babci do taty,

tam jest piesek kudtaty. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Tosi, tosi, tosiany,

pojedziemy do mamy,

a uod mamy do taty,

tam jest piesek kudtaty. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Tosiu, tosiany,

pojedziemy do mamy,

od mamy do taty,

tam jest piesek kudtaty.

A od taty do dziadka,

dadzom nam tam dobrego placka.

A od dziadka do babki,

dadzom nam tam kroélicze tapki'. (Lubatowa, gm. Iwonicz-Zdrdj)

Tosiu, tosiu, tosiany,

pojedziemy do mamy,

a od mamy do taty

ijest tam piesek kudtaty. (Lubatowa, gm. Iwonicz-Zdroj)

Tosiu, tosiu, tosiany,

pojedziemy do mamy,

a od mamy do taty,

tam je ciuciak'? kudtaty. (Posada Jasliska, gm. Jasliska)

10" Teksty te mozna przez pomytke zaliczy¢ do innego gatunku stownego folkloru dziecigcego —
klaskanek, gdyz wykorzystuja ten sam gest. Kluczowe dla klaskanek jest jednak to, ze uzywane sa
przez dzieci w zabawie migdzy soba, tj. nadawcami tekstu sg dzieci, ktdre synchronicznie klaszcza
i wypowiadajg tekst (por. Zebrowska-Mazur, 2020, s. 133-135).

' Mozna podejrzewaé, ze wspomniane krélicze fapki stanowia podstawe jakiego$ dania, ktore
zostaje dziecku obiecane w tekscie. Inng mozliwa, ale bardzo mato prawdopodobng interpretacja jest
to, ze ofiarowany zostanie amulet w postaci tapy krolika, ktora jest uwazana za symbol szczgécia
w wielu kulturach.

12 Dzieciece ‘pies, szczeniak’; por. ciucia, ciucka pieszczotliwe lub dziecigce ‘pies lub suka’
(SGM).
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Tosiu, tosiu, tosiany,

pojedziemy do mamy,

a od mamy do taty,

jest tam piesek kudtaty. (Posada Jasliska, gm. Jasliska)

Kosi, kosi tapci,

pojedziem do babci,

a od babki do dziadka,

kaj jest dzieci gromadka. (Iwla, gm. Dukla)

Kosi, kosi tapki,

gospodarz malutki,

gospodyni garbata,

a coreczka smarkata®. (Lubatowa, gm. Iwonicz-Zdr6j)

Istota tego typu zabawianek jest potaczenie rytmicznych ruchéw donmi (kla-
skanie) ze skandowanym tekstem. Nagromadzenie spieszczen i przyjemnych dla
ucha, pieszczotliwie brzmigcych glosek sprzyja budowaniu atmosfery bliskosci.
Powtarzane stowa kosi, kosi albo tosi, tosi przywodza na my$l gwarowe bezoko-
liczniki kosia¢, tosiac i tosikac, czyli ‘klaska¢’ (por. SGM; SGPnB).

Warto dodac, ze gestu uderzania jedna dtonig o drugg (bicie brawa) dzieci
uczg si¢ jako jednego z pierwszych obok tzw. gestu wskazujacego, kluczowego
dla rozwoju komunikacyjnego (por. Bialek, Filip, 2013; Bielenda-Mazur, Siudak,
2019). Zabawianki angazujace palce i dlonie dziecka maja przez zabawe utatwiac
nauke gestow 1 wspomagaé rozwoj komunikacyjny. Dziecko jeszcze przed wer-
balizowaniem swoich potrzeb potrafi komunikowac¢ o nich za pomocg gestow,
dlatego wspotczesni badacze rozwoju dziecka i pedagodzy zachecaja rodzicow do
uczenia niemowlat kilku znakow jezyka migowego angazujacych oczy, usta oraz
raczki, np. jes¢, pi¢, my¢ sig itp., czyli tzw. bobomigéow' (por. Wojciechowska,
2014; Wolanin, 2020).

Na badanym terenie zanotowali$my rowniez mniej popularne teksty zaba-
wianek, ktorych stowom towarzyszy manipulowanie cze$ciami ciata dziecka (np.
twarzy, glowy, plecow, nog) przez opiekuna, por.:

[B]rato sie glowke dziecka i:
Tyltu, tyltu, bync do pieca!®
I to byta gimnastyka. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

13 Tekst ten jest prawdopodobnie niezamierzong kontaminacja dwoch tekstow, na co wskazuje
zaburzenie na poziomie rytmu. Pierwszy wers powinien mie¢ postac¢ Ele mele dutki....

14 Bobomigi sa formg komunikacji stworzong dla styszacych niemowlat, jej podstawa jest
kilka znakow jezyka migowego. Dzigki nim dziecko moze komunikowac si¢ z opiekunami, zanim
jeszcze nauczy si¢ mowic (por. Wojciechowska, 2014).

5 W tym i w kolejnych przyktadach zanotowanych podczas badan pogrubieniem zaznaczono
zasadniczy tekst zabawianki, by odrézni¢ go od komentarza informatora.
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Badziu badziu'® dyc!

I tak sie bucneli” [glowami — B.Z.M.]. (Iwla, gm. Dukla)

Bedziesz zgadywata, ktorym palcem cie puknat:

Smarujemy, smarujemy,

ktorym palcem uklujemy?

No i ja musiatam mowic, czy to ten, czy to ten, czy to ten, czy to ten. Nigdy nie
wiedziatam. (Iwla, gm. Dukla)

Jedzie rowerek na spacerek,

jaki z tylu ma numerek?

I to przy matych, no takie dziecko, jeden, no to si¢ wtedy klapto w ndzke, stopke,
raz nie, a jak dwa, to dwa razy si¢ klapto. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Szedt kominiérz po drabinie,

fiku fiku juz w kominie. (Posada Jasliska, gm. Jasliska)

Tu mam nosek,

tu zabeczki,

tu wpadaja cukiereczki,

jedna raczka,

a tu druga,

a tu oczko,

co wcigz mruga. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

No to zawsze brato si¢ dziecku ndzke, nie? Ktadto si¢, dzwigato si¢ do gory, no
irobit dziadek tak:

Kuuj, kuuj — tak jakby kut, jakby wbijat gwozdzie, a potem — rabrabrab — jakby
glaskal, jakby czyscit to kopyto. To byta wtedy taka rados¢, matko jedyna! (Iwla,
gm. Dukla)

Kuj, kuj kiiwoliku butki,

miy hikuje,

nie hikuje,

bum jeszcze malutki! (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Podobne do zabawianek paluszkowych pod wzgledem wykorzystania ruchu
ciala jako elementu bawigcego dziecko sa husianki, czyli zabawianki, w ktorych
dorosty lekko podrzuca dziecko na kolanach, odrywajac przy tym piety od ziemi,
lub podrzuca dziecko na nodze zalozonej na drugg nogg, jednoczes$nie trzymajac
malucha za rece. Ruch jest tu jednakowy, powtarzalny, a procz niego przedmiotem
zabawy jest tez tekst, por.:

Hop hop jada, jada zydoéweczki,
wioza, wioza pakuneczki,

hop siup.

Hop, hop, jedzie chtop,

a za chlopem zydoweczki
pogubity pakuneczki,

hop siup. (Jasliska, gm. Dukla)
Hop, hop, jedzie chtop

' Dziecigce ‘baran’.
17 Bucng¢ ‘uderzy¢, szturchna¢ glowa, rogami’ (SGM).
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na koniku hop, hop, hop,

a za chlopem jedzie pan

na koniku sam, sam, sam,

a za panem jedzie zyd,

na koniku hyc, hyc, hyc.

A za zydem zydoweczki

pogubity sprawuneczki. (Rogi, Miejsce Piastowe)
Hop, hop, jedzie chtop

na koniku hop, hop, hop,

a za chlopem jedzie pan

na koniku sam, sam, sam,

a za panem jedzie zyd,

na koniku hyc, hyc, hyc.

A za zydem zydoéweczki

pogubity pakuneczki. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Ruch wykonywany podczas zabawy imitowa¢ ma jazd¢ konna, na co wskazuje
rowniez tres¢. Dziecko podrzucane jest rytmicznie, ale w ktoryms$ momencie na-
stepuje zmiana rytmu — dorosty imituje upadek. Dziecko wyczekuje tego momentu,
gdyz bawi je on najbardziej, por.:

Hop hop na tym kolanie i za chwilg, jak przektadat na druga:

Hopie, hopie i po chtopie.

Albo mnie dziadek stracal na ziemie i padatam, albo mie udato mu si¢ potozy¢ na drugie kolano.
Tak, tak, hopie, hopie i po chlopie bylo. Tak, tak, tu na jedno kolano sadzat i tak ruszat ta noga, no
i tak trzymat ci¢ pod pachy i tak ,,hop, hop, jedzie chlop”, a za chwile cos$ tam i drugi raz ,,hop, hop,
jedzie chlop”, nie wiedziata$ kiedy, a on za chwile: ,,hopie, hopie i po chtopie”, albo$ spadl na ziemig,
albo udato mu si¢ ci¢ posadzi¢ na drugie kolano. No to tez taka zabawa byta. (Iwla, gm. Dukla)

Istota tekstow zabawianek paluszkowych i husianek jest to, iz sa one bez-
wzglednie podporzadkowane gestom — nadaje si¢ im takg tres¢, by mogta ilustro-
waé wykonywany ruch. Teksty te towarzyszg spontanicznym zabawom z matym
dzieckiem, ktdre czesto nie umie jeszcze ani chodzi¢, ani mowic. Stowa kierowane
do niego musza by¢ potaczone z ruchem i gestem, by przyku¢ jego uwage. Dlatego,
jak zaznaczaja pedagodzy, moga by¢ one pierwsza formag komunikacji z maltym
dzieckiem (por. Sasiadek, 2005; Zebrowska-Mazur, 2020).

Nauka przez zabawe w niektorych tekstach folkloru dziecigcego ujawnia si¢
juz na poziomie tresci. Podczas badan terenowych udato si¢ nam zanotowa¢ rymo-
wanki'® (czasem towarzyszyta im melodia i przyjmowaty forme piosenki) uczace
dzieci kolejnosci wykonywania czynnos$ci zwiazanych z praca na wsi, por.:

18 Za rymowanki uwazam te teksty sytuacyjne i okoliczno$ciowe, ktorych funkcja jest zabawa
za pomoca tworzenia (tez modyfikacji znanego juz tekstu) lub wyglaszania rymowanego tekstu.
Rymowanki mogg by¢ komentarzem dla dos§wiadczanej przez dziecko sytuacji, moga pomagac
w zapamigtaniu okres$lonej kolejnosci lub nauce czynnosci (rymowany tekst jako mechanizm mne-
motechniczny) czy tez bawi¢ samg swoja tre§cig i asocjacjami wywolanymi przez rym. Nadawcami
rymowanek mogg by¢ zaréwno dorosty, jak i dziecko, ale tak jak w wypadku wickszo$ci gatunkow
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W poniedziatek rano
kosit uojciec siano,
kosit uojciec, kosit ja,
kosilismy obydwa.

A we wtorek rano
grobot ojciec siano,
grobot ojciec, grobot ja,
grobili$my obydwa.

A we $rodg rano

kopiot ojciec siano,
kopiot ojciec, kopiot ja,
kopilismy obydwa.

A we czwartek rano
wozil ojciec siano,
wozit ojciec, wozil ja,
wozili$my obydwa.

A w piatek rano

wydot ojciec siano,
wydot ojciec, wydot ja,
wydalismy obydwa.

A w sobotg rano

zwalot ojciec siano,
zwalot ojciec, zwalot ja,
zwalili$my obydwa.

A w niedzielg rano
sprzedot ojciec siano,
sprzedot ojciec, sprzedot ja,
zapiliSmy obydwa. (Iwla, gm. Dukla)

W poniedziatek rano
kosit ojciec siano,

kosit ojciec, kosit ja,
kosilismy obydwa.

A we wtorek rano
suszyt ojciec siano,
suszyl ojciec, suszyt ja,
suszylismy obydwa.

A we $rodg rano

grabil ojciec siano,
grabil ojciec, grabit ja,
grabiliSmy obydwa.

A we czwartek rano
zwozil ojciec siano,
zwozilt ojciec, zwozit ja,
zwozilismy obydwa.

folkloru dziecigcego, dorosty czesto petni tu funkcje przekaziciela tekstu — jego docelowym nadawca
ma sta sie dziecko (Zebrowska-Mazur, 2020).



292 BARBARA ZEBROWSKA-MAZUR

A w piatek rano

sprzedat ojciec siano,

sprzedat ojciec, sprzedat ja,

sprzedali$my obydwa.

A w sobote rano

przepit ojciec siano,

przepit ojciec, przepit ja,

przepili$my obydwa.

[Brak — B.Z.M.] (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

W poniedziatek rano
kosit uojciec siano,

kosit ojciec, kosit ja,
kosili$my obydwa.

A we wtorek rano
grobiot ojciec siano,
grobiot ojciec, grobiot ja,
grobilismy obydwa.

A we $rodg¢ rano

suszyt ojciec siano,
suszyl ojciec, suszyl ja,
suszyli$my obydwa.

A we czwartek rano
kopit ojciec siano,

kopit ojciec, kopit ja,
kopili$my obydwa.

A w piatek rano

zwozil ojciec siano,
zwozil ojciec, zwozit ja,
zwozilismy obydwa.

A w sobotg rano
sprzedot ojciec siano,
sprzedot ojciec, sprzedot ja,
sprzedoliSmy obydwa.

A w niedzielg rano
przepit ojciec siano,
przepit ojciec, przepit ja,
przepilismy obydwa. (Jasliska, gm. Dukla)

Teksty te ilustrujg porzadek sianokosow: koszenie, suszenie, grabienie,
kopienie, zwozenie siana oraz ewentualne sprzedanie i przepicie zarobionych
pieniedzy, ktére wprowadza element humorystyczny zwigzany z dziecigcym
famaniem tabu dotyczacego naduzywania alkoholu. Mozna w tym miejscu mowic
tez o funkcji ludycznej, zreszta czgsto obecnej w tekstach folkloru dziecigcego®.

19 Tre$ci sugerujace pijanstwo petnig w folklorze zar6wno funkcj¢ moralizatorsko-dydaktyczna,
jak tez ludyczng. Humor jest osiggany przez ukazanie zachowania nietrzezwych bohaterow, ktorzy
majg problem z koordynacja ruchowa i zachowuija sie nierozsadnie (Zebrowska-Mazur, 2021, s. 217).
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Warto zaznaczy¢, ze suszenie i kopienie pojawiaja si¢ w wariantach tekstu w roz-
nej kolejnosci, a zwigzane jest to ze specyfika sianokosoéw i uzaleznieniem od
pogody — jesli jest stonecznie, siano moze nawet nie wymagaé kopienia, szybko
schnie i moze zosta¢ zwiezione tego samego dnia. Decyzje, w zaleznosci od
warunkow, podejmuje gospodarz — niektdrzy uwazaja, ze nawet juz suche siano
warto na noc utozy¢ w kopy, gdyz w nocy odda ono ciepto ze $rodka i bedzie
inaczej (w domysle lepiej) wysuszone (Krakowskie). Na marginesie dodam, ze od
kilku lat prowadzac badania terenowe, pytamy o ten tekst i wielu informatorow
ma problem z kolejnos$cig wymienianych czynnosci. Trudno uwierzy¢, ze na
badanych terenach, na ktérych nadal utrzymuje si¢ rolnictwo, informatorzy nie
wiedza, jak wygladaja sianokosy. Wahania te wynika¢ moga m.in. z opisanej
warunkowosci podejmowanych dziatan.
Do rymowanek uczacych zaliczy¢ mozna takze inny tekst, ktory pomagac miat

w nauce pieczenia chleba. Niestety zostat on przytoczony przez informatorke bez
zakonczenia, por.:

W poniedzialek zaczynila,

a we wtorek zamiesila,

w §rode w piecu napalila,

w czwartek do pieca wsadzila,

w piatek...

— Piekta? To musi by¢ krotkie.

— Koniec byt taki, ze taki jej si¢ chleb uziudét, ze pod skorka dudu$ dudéat?,

a z os$rodki woda ciekta, a spod skorki mysz uciekta. (Rogi, gm. Miejsce Piastowe)

Nalezy dopowiedzie¢, ze oba teksty, poza przekazywaniem wiedzy o pracy
na wsi, uczyty dzieci réwniez kolejnosci dni tygodnia i tego, ze w niedziele nie
nalezy pracowac¢, lecz odpoczywac.

Jak pokazuja badania terenowe, rowniez te prowadzone w okolicach Dukli, tek-
sty tradycyjnego folkloru dziecigcego, mimo ze wspdlczesnie nie pelnig tak wielu
funkcji jak niegdys, a niektore z elementéw dawnej, nieznanej dzisiejszym dzie-
ciom rzeczywisto$ci zostajg zastgpione przez nowoczesniejsze*', nadal pozostaja
popularne i uzywane podczas zabawy z matym dzieckiem. O potrzebie wlaczania
tekstow tradycyjnych do zabawy ze wspotczesnym dzieckiem i przekonaniu o ich
ogromnej wartosci moze §wiadczy¢ wiele inicjatyw i wydawnictw promujacych
tradycyjny folklor, a takze grupy skupiajace w mediach spolecznosciowych in-
struktoréw 1 mito$nikow tradycyjnego folkloru dziecigcego. Zauwaza sig, ze nie

Zatem zasugerowanie komus$ spozycia alkoholu jest rowne przypisaniu mu cech wtasciwych pija-
nym. Dzieci wykorzystuja to i gdy chcg dokuczy¢ rowiesnikom, insynuuja pijanstwo ich rodzicow
w tekstach przezywanek (por. Zebrowska-Mazur, 2020).

2 Por. duda, dudy 1. ‘instrument muzyczny dety’ 2. ‘muzykant, grajacy na dudach’ (por. NAp);
dudac ‘graé na dudach’.

21 Jest to zreszta mechanizm, ktory zauwazyta Dorota Simonides stosunkowo dawno (por.
Simonides 1976).
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tylko folklor muzyczny i piesni, ale réwniez teksty sytuacyjne uzywane na co dzien
podczas zabawy sa pomocnym narze¢dziem w budowaniu i umacnianiu tozsamosci
regionalnej (por. Avanesians, 2015, s. 32).

Zrédla stownikowe

NAp — Cieslikowa, A. (red.). (2000). Odapelatywne nazwy osobowe. Krakow: Wydawnictwo Na-
ukowe DW.

SGM — Wronicz, J. (red.). (2016-2017). Stownik gwar matopolskich (t. 1-2). Krakow: Instytut
Jezyka Polskiego PAN.

SGPnB — Gren Z., Krasowska H. (red.). (2008). Stownik gorali polskich na Bukowinie. Warszawa:
Slawistyczny Osrodek Wydawniczy SOW. Instytut Slawistyki Polskiej Akademii Nauk.

Bibliografia

Avanesians, A. (2015). Playing with Tradition: Preserving Armenian Culture and Tradition Through
Rhymes and Finger Plays [A graduate thesis submitted in partial fulfillment of the require-
ments For the degree of Master of Art in Education, Educational Psychology, California State
University Northridge]. https:/scholarworks.calstate.edu/downloads/1v53k152k?locale=en.

Bartminski, J. (1990). Folklor — jezyk — poetyka. Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Ossolinskich.

Bettelheim, B. (1996). Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, ttum. D. Danek.
Warszawa: Agencja Wydawnicza Jacek Santorski & Co: ,,W.A.B.”.

Biatek, A., Filip, A. (2013). Udziat gestow wskazujacych w rozwoju umiejetnosci osiggania wspol-
nego odniesienia, Studia Psychologiczne, 51 (2), 5-16.

Bielenda-Mazur, E., Siudak, A. (2019). Gest wskazywania palcem w §wietle doniesiefi neurobiolo-
gicznych, Logopaedica Lodziensia, 21-30.

Cieslikowski, J. (1975). Literatura i podkultura dziecigca. Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Osso-
linskich.

Cieslikowski, J. (1985). Wielka zabawa. Wyd. 11. Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich.

Gorzechowska, J., Kaczurbina, M. (1986). Malo nas, mato nas. Polskie dziecigce zabawy ludowe.
Warszawa: Nasza Ksiggarnia.

Kaczmarczyk, B. (2012). Tradycyjne oraz wspolczesne zabawy i gry dziecigce. Wroctaw: Polskie
Towarzystwo Ludoznawcze.

Kaczmarczyk-Gwozdz, B. (2021). Wsrod lalek, misiow i smartfonow. Od zabawek tradycyjnych do
gadzetow kultury popularnej. Wroctaw: Polskie Towarzystwo Ludoznawcze we wspolpracy
z Uniwersytetem Wroctawskim.

Michalikowa, L. (1976). Tradycyjne zabawy ludowe. Warszawa: Centralny Osrodek Metodyki
Upowszechniania Kultury.

Minge, K., Minge, N. (2011). Jak kreatywnie wspiera¢ rozwdj dziecka? Warszawa: Wydawnictwo
Edgard.

Sasiadek, K. (2005). Zabawy paluszkowe. Poznan: Wydawnictwo Media Rodzina.

Sears, M., Sears, W. (2013). Ksigga rodzicielstwa bliskosci, ttum. G. Chamicelec, M. Szewczyk.
Warszawa: Wydawnictwo Mamania.



Tradycyjne zabawy z matym dzieckiem na jezykowym pograniczu polsko-stowackim okolic Dukli... 295

Simonides, D. (1976). Wspoiczesny folklor stowny dzieci i nastolatkow. Warszawa: Pafnstwowe
Wydawnictwo Naukowe.

Simonides, D. (1985). Ele mele dudki. Rymowanki dzieci Slgskich (studium folklorystyczne). Kato-
wice: Slaski Instytut Naukowy.

Slany, K. (2017). Karnawalizacja grozy w folklorze dziecigcym, Literatura Ludowa, 1 (61), 3—19.

Winczewski, P. (2016). Biale kruki. Gry i zabawy ruchowe z lat 1821-1939. Warszawa: Narodowe
Centrum Kultury.

Wojciechowska, R. (2014). Bobomigi wyktadowe: analiza procesu komunikacji podczas wyktadu,
Studia Pedagogiczne. Problemy Spoteczne, Edukacyjne i Artystyczne, 24, 175-187.

Wolanin, A. (2020). Miga¢ czy nie migac¢? Znaczenie bobomigéw w rozwoju niemowlat. W: K. Ko-
chan, M. Paszkowicz (red.), Polityka spoteczna w kontekscie wychowania, edukacji i rynku
pracy (s. 127-132). Zielona Gora: Polskie Towarzystwo Ekonomiczne w Zielonej Gorze.

Wortman, S. (1958). Basn w literaturze i Zyciu dziecka. Co i jak opowiadac? Warszawa: Stowarzy-
szenie Bibliotekarzy Polskich.

Zirina, T. (2009). Facilitation of Child Language Development through Using Finger Plays in Tod-
dler’s Age, Ad Verba Liberorum, 57-61. (doi: 10.2478/v10196-011-0007-0)

Zebrowska-Mazur, B. (2020). Stowny ludowy folklor dzieciecy. Cz. 1: Istota folkloru dzieciecego.
Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Zebrowska-Mazur, B. (2021). Funkcja ludyczna pozywienia w tekstach stownego folkloru dziecie-
cego. W: D. Ochmann, R. Przybylska (red.), Polskie kulinaria. Aspekty historycznojezykowe,
regionalne i kulturowe (s. 203-222). Krakow: Wydawnictwo Libron.



	_Hlk121938406

