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Stowarzyszenie Psychiatria i Sztuka moze poszczycic sie
juz 16-letnia dziatalno$cia, gdyz zostato zarejestrowane
w 2003 roku jako organizacja pozytku publicznego. Od
2014 roku mam zaszczyt by¢ jego cztonkinia. Od 2015
roku stowarzyszenie nosi imie jego zatozyciela i pierw-
szego prezydenta — doktora Andrzeja Kowala. Po jego
$mierci funkcje prezydentki powierzono dr hab. Grazy-
nie Borowik-Pieniek, prof. UP.

Gtéwny cel Stowarzyszenia Psychiatria i Sztuka im.
dr. Andrzeja Kowala to ,,rozwijanie i propagowanie ini-
cjatyw, postaw i dziatan twoérczych sprzyjajacych zdro-
wiu, niesienie pomocy osobom uzdolnionym artystycz-
nie pozostajacym w kregu ryzyka psychopatologicznego,

wspieranie oséb fizycznych i jednostek organizacyjnych,
ktore podejmujg takie dziatania” (psychiatriaisztuka.pl).
I cel ten stowarzyszenie realizuje konsekwentnie od lat —
podejmujac réznorakie przedsiewziecia.
Stowarzyszenie jest organizatorem bardzo waznych —
dla $rodowiska zwigzanego z psychiatrig, psychologia,
pedagogika i sztukq — miedzynarodowych konferencji
szkoleniowo-naukowych. Dla uczestnikéw konferencji
jest to platforma wymiany doswiadczen teoretycznych
i praktycznych z zakresu szeroko pojetej arteterapii.
Cenng inicjatywa stowarzyszenia jest organizowa-
nie wystaw plastycznych z kregu sztuki art brut, a tak-
ze wydawanie tworczosci poetyckiej i literackiej oséb



(3

RELACJE [ RECENZJE | KOMENTARZE | 211

Wernisaz wystawy Anny Singh, fot. archiwum Stacji Badawczej

z niepelnosprawnos$ciami oraz réznych publikacji z za-
kresu psychopatologii ekspresji. Prace ludzi chorych
psychicznie, zaréwno literatura, jak i dziatalno$¢ pla-
styczna, od lat sa przedmiotem badan i zainteresowan
zardéwno psychologii, jak i psychiatrii. Zauwaza sie na
Swiecie, ale takze w kraju fakt, iz $wiat sztuki otworzyt
swoje podwoje dla artystow chorych psychicznie, ini-
cjujac wystawy ich malarstwa, rysunku czy rzezby, wy-
dajac tomiki tworzonej przez nich poezji. W tym zakre-
sie dziatalno$¢ Stowarzyszenia Psychiatria i Sztuka im.
dr. Andrzeja Kowala jest nie do przecenienia.
Stowarzyszenie prowadzi wspotprace z placdwkami
kultury, nauki i o§wiaty m.in. w celu uswiadamiania roli
psychopatologii ekspresji w praktyce terapeutyczne;j
inauce. Ukazuje dobitnie, iz dziedzina ta, stuzagc medy-
cynie, a przede wszystkim psychiatrii, czerpie ze zbio-
réw, do$wiadczen i metod estetyki, historii sztuki, nauki
o kulturze, a takze socjologii i psychologii. Psychopato-
logia obejmuje wiele dziatan osobniczych i spotecznych,
a jej ukierunkowania sg bogate i zmienne, odpowia-
dajace zapotrzebowaniu spotecznemu i kulturowemu.
Nalezy takze podkresli¢ fundamentalng role stowa-
rzyszenia w propagowaniu i upowszechnianiu psycho-
patologii ekspres;ji, i to zardwno w jej elementach teo-
retyczno-poznawczych, jak i praktycznych. Dziatania
teoretyczne polegaja na opracowaniu wynikéw tych

oddziatywan i wycigganiu nowych, naukowo uzasad-
nionych wnioskéw, pozwalajacych na kontynuowanie
i rozwijanie dziatalnoSci praktycznej. Psychopatolo-
gia ekspresji obfituje takze w dzialania porzadkujace
i systematyzujace; odnosza si¢ one przede wszystkim
do gromadzenia materiatéw empirycznych poprzez
tworzenie kolekcji prac, muzeéw, a takze do statego
postugiwania sie tymi materiatami, koniecznymi do
sporzadzenia nowych opracowan, zwlaszcza z zakresu
analiz poréwnawczych. Na $wiecie od XIX wieku zain-
teresowano sie naukowo pracami plastycznymi cho-
rych psychicznie. Francuski psychiatra Tardieu (1872),
a nastepnie Simon (1876) wydali pierwsze monografie
na temat tworczosci artystycznej chorych psychicznie,
a Lombroso (1891) udowadniat pokrewienistwo gene-
tyczne schorzen psychicznych i tworczos$ci artystycz-
nej. Prinzhorn (1969) stworzyt pierwszg kolekcje prac
wykonanych przez chorych z jego kliniki oraz klinik
niemieckich, austriackich, szwajcarskich i japonskich.
Inne kolekcje to m.in. kolekcja Spoerriego. Duze zain-
teresowanie wzbudzaly rozwazania na temat analogii
malarstwa chorych psychicznie i modernistéw (Bar-
rucand i Barrucand 1967, Boissenin, Nakov, Boissenin
1967, Cardinal 1972, Dracoulides 1967, Duche, Rausch
1967, Fusswerk-Fursay 1967) czy prace Navratila (1965),
Rennerta (1966) i Tyszkiewicz (1973). Stowarzyszenie
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ze swojg badawczo-wystawienniczg dziatalno$cia
$miato mogtoby dotaczy¢ do Swiatowej czotowki
takich dociekan.

0d roku 2019 stowarzyszenie posiada przestrzen na
stworzenie godnej, z prawdziwego zdarzenia galerii
sztuki art brut. Moze zatem wzorem $wiatowych ga-
lerii tego typu odkrywac i udostepnia¢ dorobek twor-
cow z kregu ryzyka psychopatologicznego. Miejscem
tym jest Stacja Badawcza Outsider Art, ktdra mieSci sie
w Krakowie pod adresem ul. Kalwaryjska 29. Stacja petni

funkcje zaré6wno galerii, jak i biblioteki. Mimo skrom-
nych rozmiaréw posiada tez kolekcje sztuki, a w przy-
tulnym kaciku — przestrzen na kameralne warsztaty.
W roku inauguracji istnienia stacji jej inicjatorka Grazy-
na Borowik zorganizowata trzy wystawy. Byly to: w paz-
dzierniku wystawa prac Wiadystawa Wategi Trzecie oko,
w listopadzie Ja i moje skrzydta, zbiorcza wystawa prac
uczestnikow warsztatéw Tworcze Przestrzenie, z ko-
lei w grudniu zaprezentowata Obrazy. Od do autorstwa
Henryka Wojnickiego.



