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CZYNNOSCI POLICJI W ZWIAZKU Z PRZYJECIEM
ZAWIADOMIENIA O PRZESTEPSTWIE ZGWALCENIA
W KONTEKSCIE PRZECIWDZIALANIA WTORNEJ
WIKTYMIZACJI

Wprowadzenie

Podejmujac problematyke nastgpstw, jakie niesie ze soba popelnienie prze-
stepstwa, dostrzec mozna, ze w zaleznosci od jego rodzaju skutki te beda uwi-
dacznialy sie czy tez dominowaly w okreslonych obszarach — materialnym, fi-
zycznym czy psychicznym. Bazujac na problematyce przestepstw przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci, a zwlaszcza na przestgpstwie zgwalcenia,
podkresli¢ nalezy, ze nastgpstwa te nabierajg szczegdlnego znaczenia. Przestep-
stwo zgwalcenia w wyjatkowy bowiem sposob dotyka najintymniejszej sfery
cztowieka, a skutki tego czynu zabronionego zazwyczaj maja rozlegly i dlugo-
trwaty charakter.

Juz L. Falandysz wskazywal, ze panstwo, stajac si¢ ,,surogatem” ofiary
przestepstwa, odebralo jej role istotnego czynnika w wymiarze sprawiedliwosci,
co moze staé sie przyczyna jego kryzysu'. Przyjecie postawy zorientowanej na
ofiar¢ przestgpstwa nakazuje podkresli¢ niezwykle istotng rolg osob, z ktorymi
ofiara przestgpstwa ma do czynienia jako pierwszymi po zaistnieniu zdarzenia,
a zatem osOb tzw. pierwszego kontaktu?’. Od ich postawy i podejscia do po-
krzywdzonego czesto zaleze¢ bedg jego dalsza che¢ wspolpracy z organami $ci-
gania i wymiaru sprawiedliwos$ci, a takze, co istotne, odczucia zwigzane z po-
wtornym poczuciem krzywdy w zwiazku z prowadzonym postepowaniem, ktore
to zjawisko okreslane jest mianem wtornej wiktymizacji.

! L. Falandysz, Pokrzywdzony w prawie karnym i wiktymologii, Warszawa 1980, s. 3.

2 R. Szczepafiska, Szkolenie oséb bedgcych tzw. pierwszym kontaktem ofiar przestepstw pro-
wadzone w ramach programu ,, Poszanowanie Godnosci Ofiar Przestgpstw” [w:] Poszanowanie
godnosci ofiar przestepstw, red. T. Cielecki, A.M. Gudebska-Rusiecka, Legionowo 2002, s. 140.
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Jak wskazuje E. Bienkowska, z wiktymizacja wtérng mamy do czynienia
wtedy, kiedy ofiara jest niewtasciwie traktowana przez rdzne osoby, poczawszy
od 0s6b z jej najblizszego otoczenia, a wiec cztonkdéw rodziny, przyjacidt, zna-
jomych, sasiadéw, kolegdéw z pracy, jak réwniez przez przedstawicieli instytucji,
z ktérymi ma do czynienia na skutek faktu ujawnienia przestgpstwa, a wiec per-
sonel medyczny, funkcjonariuszy Policji, przedstawicieli wymiaru sprawiedli-
wosci’. M. Bobrowicz zaznacza, ze wiktymizacja wtorna jest niezwykle niebez-
piecznym zjawiskiem, ktére jest w naszym kraju niedoceniane®.

Zobowigzanie do przeciwdziatania wtornej wiktymizacji wpisane jest w cele
postgpowania karnego, do ktérych nalezy wykrycie sprawcy przestepstwa, po-
ciggnigcie go do odpowiedzialnosci karnej i zarazem nieponiesienie tej odpo-
wiedzialno$ci przez osob¢ niewinng, a takze jednoczesne uwzglednienie praw-
nie chronionych intereséw pokrzywdzonego®. Po zaistnieniu przestgpstwa
ofiara, jezeli decyduje si¢ na zlozenie zawiadomienia 0 jego popehieniu, za-
zwyczaj w celu dokonania tej czynnosci udaje si¢ do placowki Policji, ktéra
odgrywa podstawowa role w $wiadczeniu ustug dla ofiar przestepstw®. Wobec
tego, ze to najczeSciej policjanci jako przedstawiciele organdow $cigania sg
pierwszymi osobami, z ktorymi ofiara ma kontakt bezposrednio po zaistnieniu
zdarzenia przestepnego, szczeg6lnie istotne jest wypracowanie odpowiednich
procedur oraz zasad postgpowania, a takze wlasciwe przeszkolenie policjantow
w zakresie postepowania z pokrzywdzonymi. Ustanawianie i rozpowszechnianie
odpowiednich standardow postepowania w przedmiocie przestgpstwa zgwatce-
nia jest szczegolnie istotne, gdyz seksualno$¢ czlowieka stanowi ciagle sfere
tabu, wiaze si¢ z nig wiele mitow i stereotypow, nierzadko krzywdzacych dla
pokrzywdzonego'.

% E. Biefikowska, Wiktymologia, Warszawa 2018, s. 74.

* M. Bobrowicz, Wiktymizacja wtérna [W:] Wiktymizacja wtérna. Geneza, istota i rola
W przeksztalcaniu polityki traktowania ofiar przestepstw, red. L. Mazowiecka, Warszawa
2012, s. 32.

® M. Platek, Przeciwdziatanie wtérnej wiktymizacji ofiar zgwalcenia [w:] Wiktymizacja wtér-
na. Geneza, istota i rola w przeksztatcaniu polityki traktowania ofiar przestepstw, red. L. Mazo-
wiecka, Warszawa 2012, s. 80 i n.

® B. Hotyst, Wiktymologia kryminalna, Warszawa 2021, s. 423.

" M. Budyn-Kulik, Wybrane wiktymologiczne (i psychologiczne) aspekty zgwalcenia [w:]
Przestgpstwo zgwalcenia, red. M. Mozgawa, Warszawa 2012, s. 268. Zob. szerzej na ten temat np.
U. Nowakowska, Mity i stereotypy na temat przemocy seksualnej a prawo ofiar do sqdu i réwnego
traktowania — rola prokuratorow w ich przeciwdzialaniu [W:] Zgwaicenie. Definicja, reakcja,
wsparcie dla ofiar, red. L. Mazowiecka, Warszawa 2016, s. 149; D. Piotrowicz, Psychologiczny
i spoleczny obraz przestepstwa zgwalcenia — realia oraz mity z perspekeywy psychologii sledczej
[w:] Przestepstwa seksualne, ujecie psychologiczne, prawne i kryminalistyczne, red. P. Herbowski,
W. Krawczyk, D. Stapczynska, A. Zalewska, Warszawa 2016, s. 88 i n.; A. Czapczynska, Chce
0 tym zapomniec... Psychologiczne konsekwencje gwattu [W:] Dosé milczenia. Przemoc seksualna
wobec kobiet i problem gwaltu w Polsce — raport, red. J. Piotrowska, A. Synakiewicz, Warszawa
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Ograniczenie zawiadomienia o popelnieniu przest¢epstwa zgwalcenia
do najwazniejszych faktow i dowodow

Istniejace na gruncie polskiej procedury karnej przepisy ksztaltujg czynnosé
przyjecia zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa zgwalcenia w aspekcie
konieczno$ci przeciwdziatania zjawisku wtornej wiktymizacji pokrzywdzone-
go. Na wstepie wskaza¢ nalezy, ze w sprawach o przestgpstwo zgwalcenia
postgpOwanie przygotowawcze prowadzi si¢ w formie sledztwa, a zatem co do
zasady postepowanie to jest prowadzone przez prokuratora. Zgodnie jednak
z dyspozycja przepisu art. 311 § 2 k.p.k.® prokurator moze powierzy¢ Policji
nie tylko przeprowadzenie poszczegolnych czynno$ci w §ledztwie, ale réwniez
catego $ledztwa, z wyjatkiem czynnos$ci zarezerwowanych do jego osobistego
wykonania.

Przepis art. 185¢ § 1 k.p.k. ustanawia konieczno$¢ ograniczenia zawiado-
mienia 0 przestepstwie do najwazniejszych faktow i dowodow, gdy zawiado-
mienie to sktada sam pokrzywdzony i dotyczy ono przestepstw stypizowanych
w przepisach art. 197-199° k.k.*° Wskazanie analogiczne do kodeksowego zosta-
to zawarte w § 4 ust. 3 wytycznych' nr 3 Komendanta Glownego Policji z dnia
30 sierpnia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych czynnosci dochodzenio-
wo-§ledczych przez policjantow'™. Ze wskazanej regulacji wynika koniecznosé
ograniczenia si¢ przez policjanta przyjmujacego od pokrzywdzonego zawiado-
mienie o przestegpstwie okreslonym w art. 197-199 k.k. do uzyskania od niego
najwazniejszych faktéw i dowodow, ktorymi w szczegdlnosci moga by¢ dane
dotyczace daty i miejsca popetnienia przestgpstwa, dane identyfikujace sprawce,
w tym jego opis, dane swiadkéw i dokumentacja medyczna bedaca w dyspozycji

2011, s. 99 i n., https://pl.boell.org/sites/default/files/dosc_milczenia. przemoc_seksualna_wobec_
kobiet_1.pdf (23.07.2022).

& Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2022, poz. 1138
ze zm.).

® Przedmiotowa regulacja dotyczy zatem przestepstwa zgwatcenia i wymuszenia czynnosci seksu-
alnej (art. 197 kk.), seksualnego wykorzystania niepoczytalnosci lub bezradnosci (art. 198 k.k.) oraz
seksualnego wykorzystania stosunku zaleznosci lub krytycznego potozenia (art. 199 k.k.).

10 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 2022, poz. 1138).

1 Jak wynika z § 7 zarzadzenia nr 17 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 14 maja 2014 r.
w sprawie metod i form wykonywania w Policji zadan w zakresie legislacji, pomocy prawnej
i informacji prawnej (Dz.Urz. KGP z 14 maja 2014 r.): ,,Wytyczne sa aktami nadzoru, wydawa-
nymi przez Komendanta Gtéwnego Policji i z jego upowaznienia, przez kierownikéw komorek
organizacyjnych Komendy Gloéwnej Policji w celu wyjasniania tresci aktéw normatywnych i in-
struktazu o sposobie ich stosowania”.

12 Wytyczne nr 3 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r. w sprawie wyko-
nywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-$ledczych przez policjantow (Dz.Urz. KGP 2017,
poz. 59 ze zm.).
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pokrzywdzonego. Wytyczna ta stanowi zatem rozwinigcie zapisu ustawowego,
w swej tresci bezposrednio odwotujac si¢ do regulaciji ustawowej®.

Istotnych informacji praktycznych w zakresie zasad przyjmowania zawia-
domienia o0 przestgpstwie zgwalcenia dostarczaja wytyczne Prokuratora Gene-
ralnego z dnia 18 grudnia 2015 r. dotyczace zasad postepowania W sprawach
0 przestepstwo zgwalcenia™. Z pkt 2 przedmiotowych wytycznych wynika, ze
protokot zawiadomienia o przestepstwie, ograniczony do wskazania najwazniej-
szych faktow i dowodow, powinien by¢ sporzadzony przez prokuratora — tylko
w szczegblnie uzasadnionych przypadkach protokédt sporzadza funkcjonariusz
innego uprawnionego organu. Co istotne, w tym samym punkcie wytycznych
wskazano, ze czynnos¢ ta nie moze by¢ potaczona z przestuchaniem w charakte-
rze $wiadka osoby zawiadamiajacej i sporzadzeniem wspdlnego protokotu
Z przyjecia ustnego zawiadomienia o przestgpstwie, o ktérym mowa w art. 304a
k.p.k.® Brak mozliwosci skorzystania z uproszczenia postgpowania poprzez
sporzadzenie wspdlnego protokolu z przyjecia ustnego zawiadomienia o prze-
stepstwie i przestuchania w charakterze swiadka osoby zawiadamiajacej™ wyni-
ka z tego, ze jedynym organem uprawnionym do przestuchania pokrzywdzonego
przestepstwem zgwatcenia w toku postgpowania przygotowawczego jest sad®,
a zatem w przypadku sktadania zawiadomienia o przestgpstwie zgwalcenia przez
samego pokrzywdzonego czynnos$ci przyjecia zawiadomienia o przestgpstwie
oraz przestuchania w charakterze swiadka musza by¢ dokonywane oddzielnie,
gdyz czynnosci te sa przeprowadzane przez odmienne organy®.

Przepis art. 185a k.p.k."”*, w przeciwienstwie do uregulowania zawartego
w § 1 art. 185¢ k.p.k., nie zawiera postulatu ograniczenia zawiadomienia o prze-

13 Odwotanie dotyczy przepisu art. 185¢ § 1 k.p.k.

1 Wytyczne Prokuratora Generalnego z dnia 18 grudnia 2015 r. dotyczace zasad postepowa-
nia w sprawach o przestgpstwo zgwatcenia, PG VII G 021/58/15.

1% Zob. C. Kulesza, Ochrona pokrzywdzonych w procesie karnym [w:] Zgwalcenie. Definicja,
reakcja, wsparcie dla ofiar, red. L. Mazowiecka, Warszawa 2016, s. 92.

6w § 4 ust. 8 wytycznych nr 3 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r. w spra-
wie wykonywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-$ledczych przez policjantow zostato wskazane,
ze jednocze$nie z przyjeciem ustnego zawiadomienia o przestgpstwie nalezy pamigta¢ o wylacznej
kompetencji sadu do przeshuchiwania w charakterze swiadkéw matoletnich w wieku do 15 lat, po-
krzywdzonych przestepstwami popetnionymi z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej lub przestep-
stwami kwalifikowanymi z rozdziatow XXIII, XXV i XXVI kk. (art. 185a § 1 i 2 oraz art. 185b
§ i k.p.k.), a takze pokrzywdzonych przestepstwami okreslonymi w art. 197—199 k k. (art. 185¢ § 2 k.p.k.).

7 Wynika to wprost z przepisoéw regulujacych tryby szczegolne przestuchania pokrzywdzo-
nych, tj. z art. 185a § 2 k.p.k. oraz art. 185¢ § 2 k.p.k.

18 7ob. K. Fedorowicz, Przestuchanie matolemich i ofiar przestepstw seksualnych, Warszawa
2020, s. 165 n.

19 Przepis ten reguluje tryb szczegdlny przestuchania maloletniego pokrzywdzonego, ktory
w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat, w sprawach o przestgpstwa popelnione z uzyciem
przemocy lub grozby bezprawnej lub okreslone w rozdziatach XXIII, XXV 1 XXVI k.k.
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stepstwie do najwazniejszych faktow i dowodow w sytuacji, gdy zawiadomienie
to sktada matoletni pokrzywdzony. Brak tozsamej regulacji w tym zakresie wo-
bec postulatu, jaki wynika z art. 185¢ § 1 k.p.k., zwiazany jest z uregulowaniem
kwestii reprezentacji matoletniego pokrzywdzonego w procesie karnym. Zgod-
nie z brzmieniem art. 51 § 2 k.p.k. prawa maloletniego pokrzywdzonego w toku
postgpowania sg wykonywane przez przedstawicieli ustawowych albo osobe,
pod ktorej stalg pieczg pokrzywdzony pozostaje. Zaznaczy¢ nalezy, ze w prakty-
ce sytuacje, kiedy matoletni pokrzywdzony ponizej lat 15 samodzielnie sktada
zawiadomienie o przestepstwie zgwalcenia, naleza do rzadko$ci. Najczesciej
osobami zawiadamiajgcymi o przestepstwie seksualnym popetnionym na szkode
maloletniego pokrzywdzonego sa rodzice, opiekunowie prawni, cztonkowie
dalszej rodziny, nauczyciele, pedagodzy szkolni. Nie mozna jednak bezwzgled-
nie wykluczy¢ mozliwos$ci zaistnienia sytuacji, kiedy to maloletni pokrzywdzo-
ny, w tym matoletni ponizej 15. roku zycia, samodzielnie zlozy zawiadomienie
0 popetnieniu przestepstwa zgwalcenia na jego szkode. Kodeks postepowania
karnego nie przewiduje odrebnosci w zakresie przeprowadzania czynnosci ode-
brania zawiadomienia o przestgpstwie od osoby matoletniej, w tym réwniez po-
nizej 15. roku zycia®®. W przypadku przestepstwa zgwatcenia, ktore jest prze-
stepstwem $ciganym z urzedu, brak jest jakichkolwiek podstaw do réznicowania
mozliwosci ztozenia zawiadomienia o przestepstwie przez matoletniego, gdyz
w sytuacji braku wnioskowego trybu $cigania w tym zakresie zawiadomienie to
nalezy traktowac jako impuls do wszczgcia postgpowania z urzedu. Uksztalto-
wanie przepisu art. 185a § 1 k.p.k. mogtoby sugerowaé, ze w sytuacji, gdy za-
wiadomienie o przestgpstwie sktada matoletnia ofiara, ktéra nie ukonczyta 15
lat, zawiadomienie to powinno mie¢ charakter zupelny. Nalezy jednak zwrécié
uwage na podejmowane przez ustawodawce proby uksztattowania regulacji
art. 185¢ k.p.k. w taki sposob, aby zrowna¢ gwarancje z tymi, ktore przystuguja
pokrzywdzonym przestuchiwanym w trybie art. 185a k.p.k.* Z uwagi na powyz-
sze, jak si¢ wydaje, omawiang kwesti¢ interpretowaé nalezy zatem w $wietle
celu, jaki przyswiecal ustawodawcy podczas nowelizowania przepiséw dotyczg-
cych trybow szczegdlnych przeshuchania pokrzywdzonych. W zwigzku z tym, ze
regulacja art. 185¢ § 1 k.p.k. gwarantuje wyzszy poziom ochrony pokrzywdzo-
nych w zakresie czynnosci zwigzanej ze zlozeniem zawiadomienia o przestep-
stwie, opowiedzie¢ si¢ nalezy za dopuszczalno$cig analogicznego stosowania
procedury postepowania w tym zakresie wynikajgcej z przepisu art. 185¢ § 1
k.p.k. rowniez w sytuacji, gdy zawiadomienie o przestepstwie sktada matoletni

2 70b. B. Skowron, komentarz do art. 304a [w:] Kodeks postepowania karnego. Komentarz,
red. K. Dudka, Warszawa 2020, LEX, teza 3.

2! Uzasadnienie rzadowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karne-
go oraz niektorych innych ustaw, druk nr 3251, https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/A617BC7
71FDAEQ95C12583AC004 875E9/%24File/3251.pdf (23.07.2022), s. 26.
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ponizej lat 15, ktéremu przystuguja gwarancje wynikajace z przepisu art. 185a
k.p.k., a zatem zawiadomienie to powinno ogranicza¢ si¢ do wskazania przez
matoletniego pokrzywdzonego najwazniejszych faktow i dowodow?.

Nalezy zwrdci¢ uwage na odmienno$ci zwigzane z kwestig ujawnienia na
rozprawie protokolu samej czynnosci przyjecia zawiadomienia o przestgpstwie
w przypadku przestepstwa zgwatcenia. Zasade stanowi jednoczesne przyjmowa-
nie zawiadomienia o przestepstwie i przestuchanie zawiadamiajacego w charak-
terze §wiadka. W przypadku przestgpstwa zgwalcenia kwestie te reguluje przepis
art. 185¢ § 2 k.p.k., z ktorego wynika, Zze na rozprawie glownej odczytaniu pod-
lega nie tylko protokot przyjecia zawiadomienia o przestgpstwie, odtwarza si¢
ponadto zapis obrazu i dzwieku z przestuchania pokrzywdzonego®.

Procedura postepowania Policji z pokrzywdzonym przestepstwem
zgwalcenia

W 2015 r. zostata przyjeta ,,Procedura postepowania Policji z osoba, ktora
do$wiadczyta przemocy seksualnej®*. Procedura, posiadajaca charakter instruk-
tazowy, opracowana zostala przez Fundacje Feminoteka we wspolpracy z Biurem
Pelnomocnika Rzadu do spraw Roéwnego Traktowania, a jej celem jest poprawa
jakosci dziatan realizowanych przez funkcjonariuszy Policji®®. Zobowigzanie do
przestrzegania wskazan procedury zostalo wprost wyartykutowane w § 4 ust. 5
wytycznych nr 3 Komendanta Glownego Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r.
W sprawie wykonywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-$ledczych przez
policjantow.

Procedurg rozpoczyna uregulowanie odpowiednich standardow postgpowa-
nia w przypadku, kiedy do jednostki Policji zglasza si¢ osoba pokrzywdzona,
aby zawiadomi¢ o popelnieniu przestepstwa na tle seksualnym?®®, w tym rowniez

22 K. Fedorowicz, Przestuchanie mafoletnich. .., s. 169.

23 B, Skowron, komentarz do art. 304a, teza 5.

2 Procedura postepowania Policji z osoba, ktora do§wiadczyta przemocy seksualnej, https://
feminoteka.pl/wp-content/uploads/2018/01/proc_postep_z_os_doswiad_przemseksual 2017  _04_
13.pdf (23.07.2022).

5 https://isp.policja.pl/isp/aktualnosci/7554,Procedura-postepowania-z-0soba-ktora-doswiad
czyla -przemocy-seksualnej.html (23.07.2022).

% Jak wynika z procedury, do katalogu przestepstw seksualnych, w przypadku ktérych nalezy
stosowa¢ regulacje zawarte w procedurze, zaliczono przestgpstwa z art. 197-200 k.k. Podkresli¢
nalezy, ze szczeg6lny tryb przyjecia zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa uregulowany
W przepisie art. 185¢ § 1 k.p.k. obejmuje jedynie przestepstwa stypizowane w przepisach art. 197,
198 oraz 199 k.k., a zatem nie obejmuje przestepstwa z art. 200 k.k. Analogiczne do zawartego
W przepisie art. 185¢ § 1 k.p.k. ograniczenie przedmiotowe wynika z § 4 ust. 3 wytycznych nr 3
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przestepstwa zgwalcenia®. Wskazania procedury szczegétowo reguluja sposob
postgpowania oraz dalszy porzadek podejmowanych przez funkcjonariuszy Poli-
¢ji czynno§ci.

Procedura akcentuje nie tylko konieczno$¢ zagwarantowania osobie poO-
krzywdzonej odpowiednich warunkéw przestuchania, tzn. miejsca, ktore zapew-
ni jej swobod¢ wypowiedzi i poczucie bezpieczenstwa, a takze ochrong prywat-
nosci, ale nacisk polozony zostat takze na koniecznos¢ przyje¢cia odpowiedniej
postawy przez osobg przyjmujaca zawiadomienie. Jej sposob postgpowania win-
ny cechowa¢ empatia i konieczno$¢ uwzglednienia wyjatkowego stanu emocjo-
nalnego ofiary®®. W procedurze zawarte zostato tez odwotanie do koniecznosci
ograniczenia zakresu zawiadomienia o przestgpstwie do najwazniejszych faktow
i dowodow, jednak znajduje si¢ tam roéwniez zastrzezenie odwolujace si¢ do woli
pokrzywdzonego, w przypadku bowiem gdy pokrzywdzony zazada, aby zapro-
tokotowano inne istotne dane o zdarzeniu, nalezy to umozliwié, czynigc odpo-
wiednig wzmianke o tym w protokole®.

Obowiazki informacyjne wobec osoby
pokrzywdzonej przestepstwem zgwalcenia

Wskazany w procedurze sposob postepowania wobec osoby pokrzywdzonej
ma na celu zapewnienie jej dobrostanu psychicznego w momencie sktadania
zawiadomienia o przestepstwie. W procedurze zwrocono tez uwage na koniecz-
no$¢ zachowania odpowiednich standardéw informacyjnych wobec osoby po-
krzywdzonej®, a zatem na powinno$é poinformowania jej o jej prawach z zasto-

Komendanta Gléwnego Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych
czynnos$ci dochodzeniowo-$§ledczych przez policjantow.

27 procedura postgpowania Policji...., s. 1.

?® Ibidem.

2 |bidem, s. 4.

% W zakresie obowiazkéw informacyjnych w procedurze zwrécono uwage na powinnosé
funkcjonariusza Policji poinformowania osoby pokrzywdzonej przystepnym jezykiem o: przystu-
gujacych jej prawach, kolejnych podejmowanych krokach w sprawie z uwzglgdnieniem koniecz-
nos$ci zebrania i zabezpieczenia materialu dowodowego, przeprowadzenia badania lekarskiego,
0 mozliwo$ci podjecia dziatan profilaktycznych i leczniczych, a takze o mozliwoéci kontaktu
osoby pokrzywdzonej ze wskazang osoba i mozliwosci obecnosci tej osoby podczas wykonywania
czynno$ci z udzialem osoby pokrzywdzonej. Policja powinna udostgpni¢ osobie pokrzywdzonej
bazy danych placowek specjalistycznego poradnictwa oraz umozliwi¢ kontakt z najblizsza jed-
nostka realizujaca zadania z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne;j.
Z punktu trzeciego wytycznych Prokuratora Generalnego z dnia 18 grudnia 2015 r. dotyczacych
zasad postgpowania w sprawach o przestepstwo zgwalcenia wynika, ze w przypadku, gdy zawia-
domienie o przestgpstwie sktada pokrzywdzony, prokurator informuje go o zmianie od 27 stycznia
2014 r. trybu $cigania przestgpstwa zgwalcenia na publicznoskargowy. Przedmiotowy obowiazek
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sowaniem prostego i przystgpnego jezyka. W tym miejscu nalezy zwroci¢ uwage
na regulacje ustawowe dotyczace kwestii zwigzanej z koniecznoscig udzielenia
pokrzywdzonemu stosownych pouczen. Przepis art. 300 § 2 k.p.k. wskazuje, ze
do pouczenia pokrzywdzonego o posiadaniu statusu strony procesowej w poste-
powaniu przygotowawczym oraz o wynikajacych z tego uprawnieniach powinno
dojs¢ przed pierwszym przesluchaniem albo niezwtocznie po ustaleniu po-
krzywdzonego, jezeli odstepuje si¢ od jego przestuchania. Co istotne, pouczenie
nalezy wreczy¢ pokrzywdzonemu na pi$mie, natomiast otrzymanie pouczenia
pokrzywdzony potwierdza podpisem. W razie odstgpienia od przestuchania po-
krzywdzonego pouczenie podlega dorgczeniu. Na gruncie procedowania w Spra-
wach o przestepstwo zgwalcenia nie bedziemy mieli do czynienia z czynnoscia
przestuchania w charakterze $wiadka osoby zawiadamiajacej przez organ poste-
powania przygotowawczego, gdyz przestuchania tego dokonuje sad. Majac jednak
na uwadze tre$¢ wskazanej regulacji, do pouczenia pokrzywdzonego przestepstwem
zgwalcenia o przyshugujacych mu uprawnieniach powinno doj$¢ na etapie postgpo-
wania przygotowawczego niezwlocznie po jego ustaleniu, a zatem w przypadku,
gdy pokrzywdzony osobiscie sklada zawiadomienie o przestepstwie, przy tej wia-
$nie okazji pouczenie to podlega dorgczeniu pokrzywdzonemu.

W kontekscie obowigzkow informacyjnych wobec osoby pokrzywdzonej
nalezy zwrdci¢ uwage na tre§¢ przepisu art. 52a k.p.k., ktory wszedt w zycie
9 lutego 2021 r. Przepis ten, posiadajacy niewatpliwie charakter gwarancyjny dla
pokrzywdzonego, naktada na organ prowadzacy postepowanie karne obowiazek
ustalenia okolicznoéci sprawy, w szczegolnosci dotyczacych wlasciwosci 1 wa-
runkow osobistych pokrzywdzonego, a takze rodzaju i rozmiaru ujemnych na-
stepstw przestepstwa. Przepis ustanawia rowniez obowigzek odebrania od po-
krzywdzonego o$wiadczenia w kwestii utrwalania za pomoca urzadzenia
rejestrujgcego obraz i dzwigk okreslonych czynnosci wymienionych w przepisie.
Nalezy jednak zwroci¢ uwagg, ze przepis ten nie przewiduje zadnej konkretnej
formy ani nie okre§la momentu ztoZenia przedmiotowego o$wiadczenia, a takze
brak jest jakiejkolwiek sankcji w przypadku nieprzestrzegania przez organ pro-
wadzacy postepowanie tego uregulowania®,

Dopemienie wobec pokrzywdzonych w sposob nalezyty obowiazkow in-
formacyjnych o przystugujacych uprawnieniach i procedurach koniecznych do
uzyskania pomocy stanowi zachete dla ofiar do skorzystania z istniejgcych drog
wsparcia. Nalezy pamigta¢ o tym, Ze policjant stanowi czg¢sto osobe znajdujaca
si¢ w kregu pierwszych postaci stajacych na drodze ofiary po zaistniatym zda-
rzeniu, co sprawia, ze spoczywa na nim, jako na podmiocie reprezentujgcym

informacyjny zostal pomigty w ,,Procedurze postgpowania Policji z osoba, ktora doswiadczyta
przemocy seksualne;j”.

31 Zob. K. Eichstaedt, komentarz do art. 52a [w:] Kodeks postepowania karnego, t. |I: Komen-
tarz aktualizowany, red. D. Swiecki, LEX 2022, tezy 2 i n.
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organy $cigania, obowigzek odpowiedniego pokierowania pokrzywdzonego, aby
moégt on odpowiednio szybko znalez¢é w tym ciezkim okresie po zaistnieniu
przestepstwa wsparcie i pomoc.

Standardy czynnosci podejmowanych wobec pokrzywdzonego
skladajacego zawiadomienie o przestepstwie zgwalcenia

»Procedura postepowania Policji z osoba, ktora doswiadczyta przemocy sek-
sualnej” w dalszej kolejnosci reguluje kwestie zwigzane z zabezpieczeniem ma-
terialu biologicznego dla celow identyfikacji sprawcy, ktore odbywa si¢ przy
uzyciu dostarczonego do placowki medycznej specjalnego pakietu kryminali-
stycznego®. W procedurze poruszono takze kwesti¢ zwigzang z wykonywaniem
zdje¢ osobie pokrzywdzonej, ktora to czynno$¢ powinna w miar¢ mozliwos$ci
wykona¢ osoba tej samej pici co osoba pokrzywdzona®. W aspekcie przedmio-
towej czynnosci podkreslono koniecznos$¢ zwrocenia szczegdlnej uwagi na to, by
wykonujac zdjecia osoby pokrzywdzonej, zachowac szczegdlng wrazliwose, takt
1 kulture, majac na uwadze krgpujaca oraz stresujaca sytuacje, tak aby unikngd
powtornej wiktymizacji osoby pokrzywdzonej**. W procedurze wyeksponowane
zostaty zalecenia co do powinno$ci zagwarantowania osobie pokrzywdzonej
transportu do placéwki medycznej, gdzie zostanie jej udzielona pomoc i prze-
prowadzone bedzie badanie lekarskie, udostgpnienia pokrzywdzonemu wykazu
placowek specjalistycznego poradnictwa, a takze umozliwienie mu kontaktu
Z najblizsza jednostka realizujaca zadania z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym
oraz Pomocy Postpenitencjarnej lub inng instytucja zajmujaca si¢ pomoca
w analogicznym zakresie®.

Procedura mocno eksponuje potrzebe takiego zajecia si¢ pokrzywdzonym
przez przyjmujacego go funkcjonariusza Policji, aby zapewni¢ mu maksimum
komfortu psychicznego i fizycznego, ochrong prywatnosci oraz wszelkg nie-
zbedng pomoc®. W tym miejscu warto przytoczyé stanowisko W. Cieslaka, kto-
rego zdaniem zjawisko wiktymizacji wtornej nieodtacznie zwigzane jest ze sfera
doznan i odczu¢ uczestnikow postgpowania, w szczegolnosci pokrzywdzonych,
za$ dominujacg role w ich ksztaltowaniu sie odgrywa subiektywna ocena, czy
w toku postgpowania zostali wlasciwie potraktowani, czy spotkali si¢ w tym
nowym dla nich ukladzie z zyczliwoscia, ktora pomogta im przezwyciezy¢ ich
skrepowanie, czy umozliwiono im powiedzenie tego, co chcieli powiedzie¢ i co

%2 procedura postgpowania Policji..., s. 4.
33 |bidem, s. 5.

% Ibidem.

% Ibidem, s. 3.

% E. Biefikowska, Wiktymologia, s. 315.
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uwazali za istotne, czy nie naruszono ich godno$ci, uszanowano ich uczucia,
w tym w szczeg6Inosci bol czy poczucie wstydu®.

W kontekscie czynnosci podejmowanych z udzialem pokrzywdzonego prze-
stepstwem zgwalcenia nalezy zwroci¢ uwage na uregulowanie przepisu art. 299a
k.p.k. Unormowanie to umozliwia obecno$¢ osoby wskazanej przez pokrzyw-
dzonego podczas czynno$ci wykonywanych z jego udziatem, jezeli nie uniemoz-
liwia to przeprowadzenia czynno$ci albo nie utrudnia jej w istotny sposob.
W pkt 5 wytycznych Prokuratora Generalnego z dnia 18 grudnia 2015 r. doty-
czacych zasad postepowania w sprawach o przestepstwo zgwalcenia wskazano,
ze pokrzywdzonego nalezy poinformowac¢ o prawie do obecnosci w czynno-
$ciach przeprowadzanych z jego udziatem osoby przez niego wskazanej. Row-
niez z § 4 ust. 6 wytycznych nr 3 Komendanta Gtownego Policji z dnia 30 sierp-
nia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-
-Sledczych przez policjantow wynika, ze podczas przyjmowania zawiadomienia
0 przestepstwie od pokrzywdzonego moze by¢ obecna osoba przez niego wska-
zana, jezeli nie uniemozliwia to przeprowadzenia czynnosci albo nie utrudnia jej
w istotny sposob. Osoba tg w szczegolnosci moze by¢ osoba najblizsza, przed-
stawiciel instytucji lub organizacji spotecznej wspierajacej ofiary przestepstw.
Poczyni¢ nalezy kilka uwag co do problematyki zwigzanej z decyzja odmawiaja-
ca obecnosci osoby wskazanej przez pokrzywdzonego. Z pkt 5 wytycznych Pro-
kuratora Generalnego wynika, ze decyzja powinna mie¢ charakter wyjatkowy
i przybra¢ forme zarzadzenia wraz z uzasadnieniem. Z kolei z § 4 ust. 7 wytycz-
nych nr 3 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r. w sprawie
wykonywania niektérych czynnosci dochodzeniowo-$ledczych przez policjan-
tow wynika, ze o Obecnosci osoby wskazanej przez pokrzywdzonego decyduje
policjant przeprowadzajacy czynnos¢. Fakt odmowy dopuszczenia obecnosci tej
osoby w czynnosci odnotowuje si¢ w protokole z czynnosci. B. Skowron zazna-
cza, ze zarzadzenie odmawiajace udziatu osobie wskazanej przez pokrzywdzo-
nego w czynnosci jest niezaskarzalne, natomiast gdy decyzja taka zapada w toku
postepowania sadowego, powinna przybraé forme postanowienia®. W przypad-
ku uznania przez organ przeprowadzajgcy postepowanie zasadnosci dopuszcze-
nia danej osoby do udziatu w czynnosci zgoda ta nie wymaga odrebnej decyzji.
W takiej sytuacji osoba wskazana przez pokrzywdzonego powinna po prostu
zosta¢ dopuszczona do czynnosci, a jej imi¢ i nazwisko powinno zosta¢ wskaza-
ne we wstepnej czesci protokotu wraz z adnotacja o podstawie prawnej lub przy-
czynie obecnosci.

8 W. Cieslak, Proba wskazania dzialai przydatnych dla zlagodzenia dolegliwosci procesu
karnego [w:] Wikeymizacja wtérna. Geneza, istota i rola w przeksztalcaniu polityki traktowania
ofiar przestgpstw, red. L. Mazowiecka, Warszawa 2012, s. 28-31.

% B. Skowron, komentarz do art. 299a [w:] Kodeks postepowania karnego. Komentarz, red.
K. Dudka, Warszawa 2020, LEX, teza 7.
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Wypracowanie ,,Procedury postepowania Policji z osoba, ktéra doswiadczy-
fa przemocy seksualnej” oceni¢ nalezy szczegdlnie pozytywnie w kontekscie
przeciwdziatania wtornej wiktymizacji osob pokrzywdzonych. Procedury te
reguluja konieczno$¢ zachowania odpowiednich standardow zar6wno w obsza-
rze technicznym, proceduralnym, informacyjnym jak i emocjonalnym. Jak wy-
nika z pkt 8 wytycznych Prokuratora Generalnego z dnia 18 grudnia 2015 r.
dotyczacych zasad postgpowania w sprawach o przestepstwo zgwalcenia, nad
stosowaniem przez Policj¢ ,,Procedury postepowania Policji z osoba, ktora do-
swiadczyta przemocy seksualnej” czuwa prokurator. W sposob szczegolny petni
on nadzoér nad prawidlowoscig przeprowadzenia czynnosci ogledzin, pobierania
materiatu porownawczego do badan oraz badan lekarskich pokrzywdzonego. Co
istotne, czuwa on w szczegolny sposob nad tym, by czynnosci te stanowity dla
pokrzywdzonego jak najmniejsza ucigzliwo$¢, nie naruszaly jego godnosci oraz
nie wptywaly negatywnie na jego stan psychiczny i fizyczny.

Plynace z ,,Procedury postepowania Policji z osoba, ktora doswiadczyla
przemocy seksualnej” wskazania co do zasad postgpowania 0sob tzw. pierwsze-
go kontaktu z ofiarami przestgpstwa zgwalcenia nalezy oceni¢ jako inicjatywe,
ktéra wpisuje si¢ w szeroko pojety nurt zwigzany z konieczno$cig uswiadamia-
nia organdw $cigania i wymiaru sprawiedliwosci w zakresie koniecznos$ci zapo-
biegania wtornej wiktymizacji pokrzywdzonych przestgpstwami seksualnymi.
Wskazania co do sposobu postepowania ptynace z procedury, regulujace sposob
postepowania z ofiarg m.in. przestepstwa zgwalcenia, ktora zglasza sie do jed-
nostki Policji z zamiarem zawiadomienia o jego popelnieniu, nalezy uznaé za
wazne wytyczne postepowania policjantow, ktorych przestrzeganie przyczyni si¢
do zapewnienia wigkszego komfortu pokrzywdzonym. Dokument ten pelni waz-
ng role w uswiadamianiu funkcjonariuszy Policji co do koniecznos$ci traktowania
pokrzywdzonych przestgpstwem seksualnym w sposob szczegodlny z uwagi na
specyfike tego rodzaju przestepstw. Policjanci, przestrzegajac wytycznych za-
wartych w procedurze, powinni mie¢ na uwadze postepowanie wobec pokrzyw-
dzonych cechujace si¢ szczegdlng empatia, podej$cie pozbawione jakichkolwiek
uprzedzen czy ocen wobec zachowania, wygladu czy ubioru ofiary oraz szcze-
gblne zorientowanie na zachowanie dobrostanu psychicznego pokrzywdzonego.

W ramach tego samego projektu co procedura postgpowania stworzona dla
funkcjonariuszy Policji opracowana zostala ponadto ,,Procedura postgpowania

placowki medycznej z osoba, ktora doswiadczyla przemocy seksualnej”™.

% Jak wynika z wnioskéw z badan przeprowadzonych w 2012 r. wérdd personelu medyczne-
go, lekarzy i potoznych pracujacych w szpitalach, mogacych mie¢ styczno$¢ z ofiarg zgwalcenia,
ustugi oferowane ofiarom przemocy seksualnej w jednostkach medycznych odbywaja si¢ wedtug
zwyktych procedur medycznych. Personel medyczny nie zna zasad ani przepisow postepowania
z osobg, ktora doswiadczyla przemocy seksualnej. Wyniki jednoznacznie wskazuja, ze nalezy
systematycznie wprowadza¢ procedur¢ postepowania z osoba zgwatcona do jednostek medycz-
nych. Zob. T. Lewandowska-Abucewicz, K. K¢cka, J. Brodowski, Wiedza personelu medycznego
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Przedmiotowy dokument w sposob szczegotowy reguluje procedure przyjaznego
sposobu postepowania wobec pokrzywdzonych w zwiazku z koniecznos$ciag ze-
brania i zabezpieczenia materiatu dowodowego®.

Nalezy podkresli¢, ze samo istnienie takich procedur, mimo iz zastuguje na
jednoznacznie pozytywna oceng, nie jest jednak wystarczajace. Kwestig najistot-
niejszg jest efektywne wprowadzanie w zycie wydanych wytycznych oraz ich
upowszechnianie wsrod funkcjonariuszy jednostek Policji, tak aby mieli oni
swiadomos$¢ koniecznos$ci przestrzegania obowigzujacych procedur postgpowa-
nia wobec tej jakze szczegdlnej kategorii pokrzywdzonych. Do wzrostu $wiado-
mosci funkcjonariuszy jednostek Policji przyczyni¢ si¢ mogg wiasciwie uksztat-
towane programy kursow i szkolen zawodowych dla policjantow.

Podsumowanie

Przyjecie od pokrzywdzonego zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa
zgwalcenia uzna¢ nalezy za czynno$¢ szczegdlng, wymagajaca wyjatkowego
podejscia oraz przestrzegania odpowiednich zasad postepowania. Osoby, ktore
stanowig tzw. pierwszy kontakt dla pokrzywdzonego, do ktérych zaliczy¢ nalezy
zwlaszcza funkcjonariuszy Policji, powinny mie¢ $wiadomos$é, ze czesto ich
postawa wobec ofiary w pierwszych chwilach po traumatycznym zajsciu wpty-
wac¢ moze na dalsze decyzje pokrzywdzonego co do jego zaangazowania w nad-
chodzacy proces karny. Dlatego tez niezwykle istotne jest, aby pomoc udzielana
ofiarom przestepstw byla jak najbardziej profesjonalna i nie narazata ich na
wtorng wiktymizacje®. Szkolenia o0sob, ktore stanowia pierwszy kontakt dla
ofiar przestgpstw, sg niezwykle waznym elementem upowszechniania obowigzu-
jacych standardow i procedur postgpowania, a co za tym idzie — przyczyniajg si¢
one do szerszego, jakze pozadanego spotecznie zjawiska w postaci wzrostu
swiadomosci pracownikow organow $cigania 1 wymiaru sprawiedliwoséci w za-
kresie koniecznosci przeciwdziatania i minimalizowania zjawiska wtornej wik-
tymizacji 0sob pokrzywdzonych przestgpstwem.
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Streszczenie

Artykut podejmuje oceng istniejacych uregulowan dotyczacych czynnosci przyjecia zawia-
domienia 0 przestgpstwie zgwalcenia w sytuacji, gdy zawiadamiajacym jest sam pokrzywdzony,
w kontekscie przeciwdziatania zjawisku wtornej wiktymizacji. Zapobieganie temu zjawisku w obszarze
przestepstw seksualnych, a zwlaszcza w przypadku przestgpstwa zgwalcenia, jawi si¢ jako szczeg6lnie
istotne z uwagi na specyfike tego przestepstwa i rozlegly zakres nastgpstw, jakie jego popelnienie ze
sobg niesie. W opracowaniu poruszone zostaly zardwno aspekty proceduralne czynno$ci w postaci
przyjecia zawiadomienia o przestgpstwie zgwalcenia, jak i aspekty praktyczne, wynikajace z ,,Pro-
cedury postepowania Policji z osoba, ktora doswiadczylta przemocy seksualnej”.

Stowa kluczowe: zawiadomienie o przestgpstwie zgwatcenia, wiktymizacja wtorna, Policja
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POLICE ACTIONS IN CONNECTION WITH THE ACCEPTANCE
OF A NOTICE OF RAPE IN THE CONTEXT OF COUNTERACTING SECONDARY
VICTIMIZATION

Summary

The article concerns the assessment of the existing regulations concerning the act of accepting
the notification of the crime of rape in a situation where the notifying person is the victim in the
context of counteracting the phenomenon of secondary victimization. Preventing this phenomenon
in the field of sexual offenses, and especially in the case of rape, appears to be particularly im-
portant due to the specific nature of this crime and the extensive range of consequences that its
commission entails. The article addresses both the procedural aspects of the act in the form of
accepting a notification of the crime of rape, as well as the practical aspects resulting from the
“Procedure for the Police to deal with a person who has experienced sexual violence”.

Keywords: rape report, secondary victimization, police



